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Abstrakt

Pro svoji praci jsem si vybral proces tvorby inscenace na zakladé knihy Pera
Olova Enquista T¥i jeskyné ve Studiu Divadla Dagmar v Karlovych Varech. Vnimal
jsem tento projekt jako moznost stmelit nové vytvorenou skupinu rozdilného
véku i zkuSenosti a poskytnout ji moznosti se skrze divadelni praci rozvijet.
Zaroven bylo mym zamérem vytvorit jednoduchou a sdélnou inscenaci za pomoci
prostiedkl loutkového divadla. Ve své praci popisuji cely proces vzniku inscenace
od vychozich podminek, pres plany a vize, az po samotné zkouseni a reflexi

vysledného jevistniho tvaru.

Abstract

For my BA Thesis I chose a creation process of theatre production based on
novel Three Cave Mountain by Per Olov Enquist in Dagmar Theatre Studio in
Karlovy Vary. I perceived this project as a chance to agglutinate a new group of
students of different age and experiences and to offer them opportunities to
evolve through theatre work. At the same time it was my goal to create simple
and communicatory production with help of means of puppet theatre. In my BA
Thesis I describe whole process of genesis of the production from initial
conditions, through plans and visions, up to the actual rehearsing and reflection

of the resulting theatre piece.
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1 Uvod

Ve své bakalarska praci se vénuji procesu tvorby inscenace Tri jeskyné ve
Studiu Divadla Dagmar v sezéoné 2016/2017.

Objasniuji kontext, v jakém inscenace vznikala, zejména vzhledem ke
skupiné se kterou jsem na inscenaci pracoval. Postupné se vénuji rozboru

predlohy a vychozi scénografické a rezijni vizi.

Samotné zkouseni rozdéluji do jednotlivych fazi, jejichz ¢lenénim se snazim
reflektovat samotny pribéh zkouseni, se véemi zvraty a Uskalimi, které ptineslo.
Pokougel jsem se zachytit viechny podstatné a zdsadni body v pribé&hu procesu

tvorby inscenace od Uvodni zkousky po predstaveni a divackou reflexi.

V zavéru nahlizim na projekt z hlediska pdvodnich o¢ekavani a cild.



2 Studio Divadla Dagmar

2.1 Historie Divadla Dagmar a vznik studia

Divadlo Dagmar je profesionalni nezavisly divadelni subjekt zalozeny v roce
1993 jako vyraz nespokojenosti se situaci v tehdejsSim Divadle Vitézslava
Nezvala. Zabyva se adaptacemi literarnich dél svétové i ceské literatury i
interpretaci dramatickych textl, ¢asto se dotykd hranice dokumentérniho divadla
a snazi se reflektovat sociokulturni situaci ve vztahu k nedavné minulosti.
Funguje ve skromnych podminkach a na jednotlivé projekty sdruzuje umélce
z rGznych obord a rdznych &asti Ceské republiky. Vadéi postavou v poslednich
patnacti letech je herecka, rezisérka a pedagozka Hana Frankova - Hnilickova,
ktera byla uz u samotného vzniku DD. Od pocatku je v jeho dramaturgii vyrazny
smér vénujici se détskému a mladému divakovi. V nékterych inscenacich se
zacali objevovat détsti herci (Betlem, Cesky rok). V roce 1998 prevzalo Divadlo
Dagmar pod sva kridla Détské studio vychovné dramatiky vzniknuvsi roku 1991
v ramci Divadla Vitézslava Nezvala. Roku 2001 se z Détského studia stava Studio
Divadla Dagmar, jehoz prvni inscenaci je téhoz roku Ptaci sném. Od roku 2002
naslo divadlo utocisté v budové Stredni pedagogické skoly, kde jsme z jedné ze
tfid vybudovali variabilni divadelni prostor. Tim zapocala nova éra Divadla
Skoly naplnili nejen dopoledni predstaveni, ale vzhledem k prilehlé budové
domova mladeze i predstaveni vederni. Vzrostl zajem student( o divadelni tvorbu
a ¢lenskd zékladna studia se zacala rozrlstat. SPgS se zahy stala partnerem
studia. Kromé& zkousek konkrétnich projektd se ustanovily i pravidelné tréninky,
v nichz se rozvijely dovednosti divadelni i jiné (jevistni mluva, prednes, pohyb,
tanec, improvizace...). Studio v nékterych inscenacich zacalo vyuzivat kombinaci
studentl a dospélych hercl. Postupné se zacalo otevirat divadelnim nad$enclim
jakéhokoli véku. Prestoze nékteré inscenace studia byly tvoreny prevazné
dospélymi (Pozdravuj véechny doma...), vétsina ¢lent se b&hem celych Sestnacti
let existence studia rekrutovala pravé ze SPgS. Néktefi z nich plsobili ve studiu i

v prib&hu vysokosgkolského studia nebo se po jeho ukonéeni opét vratili.



2.2 Situace ve studiu

Stav studia se posledni tfi sezény da nazvat ¢ekanim na novou generaci. Po
odchodu skupiny, jejiz prace vyvrcholila inscenacemi Hledani - Suche a Odjezd
z konce svéta nema studio pevnéjsi, Sirsi zakladnu, kterda by spolu divadelné
rostla. Zakladnu, kterd by svym zajmem presahla format skolniho zdjmového
krouzku, do jehoz podoby se studio béhem poslednich let vyprofilovalo.
Postrddame skupinu nadsenou nejen pro spolecensky a mezilidsky rozmér
souboru, ale pro samotnou divadelni tvorbu a zaroven i nadSenou divacky. Je
zardzejici a smutné, Ze néktefi &lenové studia neznaji tvorbu svych kolegl
v jinych projektech nebo predstavenich, at uz studia nebo divadla samotného. To
je velika skoda nejen pro pospolitost a sounalezitost celého divadla. Hledisté je
totiz nejlepsi divadelni Skolou, jak fikal uz Evald Schorm. Vnimame silnou
potfebu znovuvytvorit skupinu zaujatou a motivovanou pro aktivni podileni se na
fungovani celého divadla, vcetné pro studenty casto nezazivnhych a nudnych
¢innosti souvisejicich s organizaci a technickym chodem celku. Zkratka pro
drobnou, le¢ nezbytnou pomoc, bez niz je témér nemozné udrzet chod divadla
vcéetné studia ve stavajicim rozsahu a podobé.

Pfestoze tato situace nebyla hlavni motivaci pro vznik projektu, znatelné
k ni prispéla a méla na ni vliv. Vnimal jsem budouci inscenacni proces jako prvni
drobny kriéek k jeji zméné. B&hem poslednich let jsem z ¢asovych divodd s
¢leny studia pracoval v rdmci pravidelnych tréninkd velmi malo. Vnimal jsem
tedy potfebu tento dluh vi¢&i Divadlu Dagmar splatit tvorbou dlouho slibované
inscenace.

Chtél jsem se tim nejen vratit k aktivni praci ve studiu a pro néj, stmelit a
divadelné posunout rozvijejici se soubor, ale zaroven i vytvorit inscenaci, ktera

bude fungovat jako plnohodnotna soucast repertoaru divadla.

2.3 Charakteristika samotné skupiny

Slozeni Studia Divadla Dagmar bylo na zacatku zari 2016, kdy mél samotny
inscenacni proces zacit, velmi rozmanité. Mél jsem k dispozici osmiclennou
skupinu, jejiz vékovy rozptyl byl od dvanacti do osmnacti let. Jednalo se o dva

hochy ve véku dvanact a osmnact let a Sest divek, trinactiletou a pét v rozmezi
3



Sestnact az osmnact let. Nékteri méli za sebou uz jeden rok fungovani v ramci
studia, Ucastnili se pravidelnych tréninki a obdas navstévovali nékterd
predstaveni. Dvé divky, Lucie a Michaela, Ucinkovaly v K24, divadelné hudebnim
projektu kolazové formy, poskladaném z drobnych monologickych a hudebnich
tvarQ, pficemz z vét&i miry mély Gkoly hudebni. Obé jsou velmi dobré hudebnice
(kytara, klavesy, saxofon) a skvéle zpivaji. Trinactiletd Anicka na jevisti jesté
nestala, prisSla z Détského studia a neméla zadné divadelni zkuSenosti. Stejné tak
dvanactilety Stépan zadinal v Détském studiu, ale mél za sebou uZ scénické Cteni
podle Sabachova Bellevue. Bohuzel mél ale veliky problém s artikulaci. Nejstarsi
trojlistek Alex, Misa a Nikola, pfiSel nové a témér bez zkusenosti. Ne vSichni vyse
zminéni se navzajem znali. Stejné tak ja jsem vétsSinu z nich neznal. S vyjimkou
posledni divky Hany Sebestové, kterd je ve studiu od svych osmi let a hréla jiz
v nékolika inscenacich. U ni jediné bylo mozné mluvit nejen o divadelni
zkuSenosti, ale i o vysoké vstupni Urovni dovednosti divadelniho femesla. Uz na
zaCatku jsem védél, ze rozdily v divadelni zkusenosti a femesiné vybavenosti
budou jednou z hlavnich vyzev, se kterou bude potfeba se v prib&hu procesu
tvorby vyporadat.



3 Predloha

3.1 Autor

Autorem knihy Tfi jeskyné, kterou jsem si vybral jako vychozi materidl je
Per Olov Enquist (*¥1934), jenZ patii k nejvyrazn&j&im autorim $védské literatury
posledniho plistoleti. Je predev&im spisovatel a dramatik, ale ve své tvorbé se
vénuje i prekladlim, literdrni kritice ¢&i filmovym scénarim. Za sva dila ziskal

nespocet ocenéni nejen ve Svédsku, ale i v USA, kde fadu let pdsobil.

Pro nas ma Enquist vyznam zdasadni i proto, ze jeho dila prostupuji celym
¢tvrt stoletim existence naseho divadla. Byla to pravé Enquistova hra Noc
tribadek v rezii Michala Przebindy, kterou divadlo v roce 1993 zacinalo a na
zakladé které ziskalo svij ndzev. O deset let pozd&ji méla premiéru dramatizace
Enquistovy novely SvrZeny Andél v rezii Hany Frankové. Jednim z motivd
Svrzeného andéla je motiv psychicky naruseného chlapce. Tento motiv je
rozvinut v dramatu V hodiné rysa, jehoz inscenace méla premiéru opét v rezii
Hany Frankové v roce 2008. Postavu chlapce jsem mél moznost v obou

inscenacich sam hrat.

3.2 T¥i jeskyné

Kniha Tri jeskyné (De tre grottornas berg) byla vydana v roce 2003
Stockholmskym nakladatelstvim Rabén & Sjorgen. O rok pozdéji uz ji u nas
vydava nakladatelstvi Albatros v prekladu Zbyfika Cernika, predniho prekladatele
$védské literatury cenéného u nds i ve Svédsku (1990 prekladatelskd cena
Svédské akademie, 1991 prémie Fondu $védskych spisovatell). Knihu doplfiuji

jemné ilustrace Kateriny Chodanicové.

Tri jeskyné se Enquistové dramatické i prozaické tvorbé vymykaji. Jedna se

o jeho prvni a zatim jedinou knihu pro déti. V&noval ji svym &tyfem vnouéatim a
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plvodné byla psdna jen pro n&, bez ambice ji vydat. Vychdzi v ni ze skuteénych
prihod, jez spolecné prozili béhem vypravy, kterou pro né Enquist usporadal.
MiZzeme se jen domnivat, nakolik kniha realitu zobrazuje. Nicméné& Uvodni
vénovani - podékovani mistni zachranné sluzbé, policii a krajské nemocnici nas
vede k tomu, ze prinejmensim déjova fakta zavéru knihy skutec¢né udalosti
zrcadli. A zaroven je to prvek velmi ddleZity. Uz pred zacatkem &teni navozuje
zvédavost, prinasi tajemstvi a vzbuzuje ocekavani. Tim umocniuje kontrast prvni

kapitoly nejen vi¢i vy$e popsanému pfiislibu tajemna, ale i vici zbytku knihy.

3.2.1 D&j a témata

Dé&j knihy se odehrava ve Svédsku v soucasnosti. Ve stru¢nosti ho osvétlim,
pojmenuji skrze néj témata knihy a pozdéji se budu dale zabyvat odklonem od

pGvodniho schématu pfibéhu a jeho transformace.!

Prvni tématem, které prostupuje celou knihou a je zaroven prvotni pfic¢inou
celého pribéhu, je strach a jeho prekonavani. Objevuje se hned v prvni kapitole
s nazvem ,Strasna noc", kde se Sestileta Mina probudi ze snu, v némz ji kousl
krokodyl. Zadny z dospélych ¢lenG rodiny ji nebere vazné. V jejich ocich to
znamena, ze ji nechapou a nedokazou ji pomoci. Vzdalenost détského svéta
plného fantazie a svéta dospélych - tedy svéta odpovédnosti, racionality a
konvenci, je dalSim tématem, které hned na zacatku vyplouvd na povrch.
Prestoze je rodina vykreslena pozitivné, bez naznaku jakéhokoli problému, rodice
ani stryc neprinasi Miné pomoc, jakou by potfebovala. Proto se posléze obraci na

dé&du, s nadé&ji, ze on ji pomize, Ze ji pochopi.

Neni ndhodou, e Mina u dédy najde oporu a podporu. Dé&da si ptes svij vék
(nebo mozna diky nému) zachovava urcitou détskost, fantazii, touhu po
dobrodruzstvi. I zbytek rodiny s nim nékdy jednd trochu jako s ditétem, byt
v nadsazce. Je zajimavé sledovat, jak Enquist dédu - obraz sebe sama - ve
vzajemnych vztazich s ostatnimi cleny rodiny vykresluje. Voli k tomu détskou
optiku. Déda je v ni pod nadvladou babicky i svych dospélych déti. Zaviraji ho za
trest na zachod, kdyz zlobi a davaji ho détem za Spatny priklad. Nic vsSak

neplsobi nepatfi¢né, déda neni Sikanovan.

1V kapitole 8.1



Pribéh dal plyne linedrné. Déda koupi Miné psa a naplanuje vypravu, aby se
Mina prestala bat. Minu a dalsi tfi sva vnoucata vezme na chalupu za babickou
Gunilou. Planem je podniknout expedici na Horu tfi jeskyni. V prvni etapé zridi
zakladni tédbor v prvni jeskyni a vrati se dom( za babi¢kou. Cestou potkaji
medvéda, najdou vika zastreleného pytlaky a malé vice, o které se postaraji, nez
si pro néj prijde viCice. Déti s dédou se vydavaji na vypravu, prespi v zakladnim
tabore v prvni jeskyni a rano pokracuji. Tam se dostavame se k momentu zlomu.
Do té doby dominuje téma dobrodruzstvi a pospolitosti. Dobrodruzstvi a touhu
po ném prinasi nejen déti se svym nadsenim a zaujatosti pro véc, ale zejména
déda, ktery si celou vypravu uziva, s détskou vasni a radosti. Vaznosti, s jakou
pred détmi k vypravé pfistupuje, umocniuje nejen samotné dobrodruzstvi, ale i

symbolickou iniciaci, ktera ma az ritualni rozmér.

Celd prvni ¢ast vypravy je tajemné prodchnutd tusenym nebezpeéim. D&dav
pocit, Zze néco neni v poradku, se postupné proménuje. Ze hry na vaznost se
stava realna obava, kterou déda s détmi sdili. I to je prvek iniciace. Prvek, ktery

ma zaroven dostat v pozdéjsim déji dalsi rozmér.

Zasadni zlom prichazi ke konci druhé tretiny knihy. Blizko druhé jeskyné se
déda zfitil ze srazu, spadl do skalni rozsedliny a zlomil si nohu. V tomto momentu
se zcela méni kontext pfedchozich okolnosti. Né&kolik desitek kilometrd od
civilizace uprostred drsné divociny si déda uvédomi nebezpecnost celé akce,
bezmocnost malych déti a ted i svoji, starce, ktery nemlze chodit. Déda se
paradoxné skrze sv(j handicap stal plnohodnotnym ¢lenem détské skupiny.
S jejich pomoci se doplazil do jeskyné, kde spolec¢né preckali noc. Byla to shodou
okolnosti jeskyné viCice a viCete, které pred tim zachranili. Rano vysle nejstarsi
Cilku se psem za babi¢kou pro pomoc. Béhem cekani na pomoc se objevi pytlaci
blizici se k jeskyni. V posledni chvili se objevi vrtulnik zachranné sluzby, pytlaci

utikaji a déda i déti jsou zachranéni.

Tato cast knihy je velmi rychla, déjové zvraty prichazi neCekané a v rychlém
sledu. Tematicky je vyzdvizena nezbytnost soudrznosti, vzajemné pomoci a
odpovédnosti. TuSena nebezpedi tu dostavaji realnou podobu, priblizuji se stejné

jako pytlaci k jeskyni s vysilenymi détmi a dédou.

3.2.2 Dramaticky potencial



UZ z vySe popsaného je zfrejmé, Zze o dramatické situace v knize neni nouze.
Kromé t&ch zlomovych, jako jsou dédiv pad nebo pFichod pytlakd a nasledny

prilet helikoptéry, jsou tu dalsi, které jsou vytvareny skrze kontrasty:

- détsky svét a jejich predstava o dobrodruzstvi proti divoké prirodé

- setkani s vlky, medvédem; nepohodli pfi nocovani v jeskyni; nebezpedi
pfi vystupu skalnatym terénem za desté

- tajemnd hrozba v podobé pytlakd proti jejich odhodlané vypravé

- objeveni zastreleného vika; pytlaci na lovu pfriblizujici se k jejich jeskyni

- détska fantazie proti realité

- sen o krokodylim kousnuti; hadky mezi Morkusem a Cilkou

Pokud nékteré z vySe uvedenych situaci nejsou a priori dramatickymi,
dodava jim tuto kvalitu kontext vytvareny predevSim dédovou komunikaci

k détem nebo jejich vzajemnou.

Za zadsadné dlleZité povaZuji pfedevsim situace konfliktu fantazie a reality.
Nesou totiz humor. Na jedné strané humor zakotveny v jazyce, coz jsou
napriklad chvile, vzpominani na sen o rece Kongo, lidoZzroutech a krokodylovi,
ktery kousnul Minu do zadku. A na strané druhé humor cisté situacni. Ten prinasi
zejména postava Markuse - kdyz vidi medvéda v kusu kamene, snazi se vSem
vysvétlit, jak je skvélé jezdit po Spickach borovic na kole nebo na pytlaky
v zavéru kric¢i, ze je policisti budou mucit. Pravé tyto situace poskytuji nejen

humor, ale zaroven nejbohatsi dialogicky potencial.

3.2.3 Prostredi

Lokaci se v knize vystrida celd fada. Ze zacatku nemaji pro pribéh vétsi
dllezitost. Minin domov jako prvni, pokud nebudeme brat v Gvahu bieh teky
Kongo. Dale domov Cilky a Markuse a psi Gtulek. DlleZzitym mistem je az
dédeckova chata, do které se nékolikrat vraceji, v poslednim pripadé v krajni
nouzi pro pomoc. Dédova chata je symbolem bezpedi, je to utocisté. To je
podporenou postavou babicky, ktera k chaté neodmyslitelné patfi. Dédova chata
je zaroven pomyslnym mostem mezi realitou a dobrodruzstvim. Ve chvili, kdy
jsou déti doma u rodi¢l, symbolizuje dobrodruZstvi a divo¢inu. Dal&im prostorem

je les, kterym vyprava prochazi, ten se s postupem ¢asu méni ve skalnatou horu.
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Nejvétsi a zaroven stézejni plocha pribéhu se odehrava pravé tam, v pohybu, na
cesté. Jsou zde Ctyfi vyznamna zastaveni. Prvni a druha jeskyné, misto se
zastrelenym vlkem a vystrasenym vi¢etem a nakonec skalni rozsedlina, do které

déda spadnul a zlomil si nohu.

3.2.4 Postavy

- Mina - Sestiletd divka. Je hlavni postavou knihy. V noci ji kousl krokodyl
a chce se prestat bat.

- Moa - jeji Ctyrleta sestra

- Cilka - Minina o dva roky starsi sestrenice

- Markus - Minin pétilety bratranec, véc¢né ve sporu s Cilkou

- Déda - dusi stale dité. Iniciator a hybatel déje.

- Gunila - jeho zena, prakticka, laskyplna, ale pfisna. Na rozdil od dédy
patfi do svéta dospélych.

- Mininy a Cil¢iny rodi¢e - jejich funkci je tvorit protiklad dédovi. Zastavaji
svét dospélych. Odpovédnost, rad, konvence.

- Pytlaci - fyzicky se objevi az na samém konci

- Mi8a - d&dlv pes, Gcastnici se vypravy, nakonec véechny zachrani

- Elsa - Minino dédou koupené sténé

- Maja-Rupert - nalezené a zachranéné vice

- VICi mama, Medvéd, Krokodyl

3.3 Uskali

Z predchozich kapitol vyplyva velky potencial knihy a jejiho pribéhu
vzhledem k moznému inscenovani. Pfestoze mé& zaujal ptib&h i jazyk a zpUsob
vypravéni, vnimal jsem velmi silné také fakt, Ze neni mozné prehlédnout radu
faktort, které mohou byt pfi inscenaénim procesu piekazkou. Tyto potencialni
komplikace ve vztahu ke skuping, se kterou jsem zamyslel projekt realizovat,

vytvaii okruhy dilezitych otdzek, které zde predkladam.
Jakym zpUsobem scénograficky pojmout jednotlivé lokace?
Jakym principem odlisit interiér a exteriér?

Jak docilit efektu cesty v proménlivém venkovnim prostor, v lese a na hore?
9



Jaky zvolit pfistup k postavam a jejich ztvarnéni?

Jak pojmout dospélé postavy oproti détskym?

Jsou nékteré z nich zbytné?

Jak by méla fungovat Ustredni postava dédy?

Jak se vyporadat se zvifecimi postavami?

Jak se postavit k vyhrocenym situacim dédova padu a priletu helikoptéry?

Ktera z témat jsou ta, na kterych mdZeme stavét?
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4 Vize, koncepce a plan

Pfed pocCatkem pripravy na samotné zkouseni jsem si vétSinu z otazek
z predchozi kapitoly polozil. Na fadu z nich jsem odpovédi v danou chvili nasel.
Nékteré z nich zlstaly v prvni fazi zkouseni oteviené. Rada okolnosti, které maji

primy vliv na inscenacni proces, byla dana.

Védél jsem, ze inscenaci budeme zkouset a nasledné i hrat v Komorni scéné
,U%, coZ je plvodné Skolni t¥ida, zatemné&nd &ernymi sametovymi zavésy a
vybavena skromnou svételnou i zvukovou technikou. Na podlaze je koberec. Ze
¢tyr praktikabll je vytvorena elevace, na niz vétSinou sedi divaci. Vyhodou
naseho prostoru je variabilita. Pro nékteré inscenace jsme jiz drive volili jiné

usporadani hraciho prostoru, ulici nebo arénu.

Dale jsem castecné védél, s jakou skupinou budu projekt pfipravovat. Znal
jsem pocet, vékové i pohlavni slozeni. Mél jsem i reference na jejich predchozi

praci. Osobné jsem ale vétsSinu z nich neznal.

Posledni jistym vychozim bodem byla Enquistova kniha. Respektive pribéh
v knize obsazeny. Uvazoval jsem i o moznosti linedrni strukturu predlohy zmeénit
nebo pribéh jako takovy vyrazné upravit pro potfeby inscenace. Nicméné jsem

tato rozhodnuti odsunul na dalsi faze inscenacniho procesu.

4.2 Scénograficka rozvaha

DalSim vychodiskem pro mne byly loutky. Posledni roky mne loutkové
divadlo a jeho moznosti a podoby zajimaji ¢im dal vice, prestoze s nimi nemam
tolik zkuSenosti, jako s jinymi oblastmi divadelni prace. Vnimal jsem tento
inscenacni projekt jako moznost predat skupiné své skromné znalosti a
dovednosti v oboru loutkového divadla. A zaroven spole¢né s nimi objevovat
dalsi s loutkami spojené moznosti a prostiredky. Mél jsem prani spolecné hledat
vlastni nam spole¢ny divadelni jazyk pomoci materidlu, predmétu a loutky a

zkoumat jeho vztah k textu pribéhu, fyzické akci a jednani ¢inoherniho druhu.
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Byly to pravé principy prace s materidlem a loutkou, které v mych
predstavach dokazaly konkretizovat moznou jevistni podobu Enquistova pFibéhu.
Vid&l jsem v nich moZnost se popasovat s problematickymi iluzivnim zplsobem
nerealizovatelnymi situacemi i vSemi zviraty. Branil jsem se vSak nutkani se
v ramci reZijni koncepce rozhodnout pro konkrétni druh loutek a zpdsob
scénovani. V poznamkach jsem mél fadu moznych vychodisek a potencialnich
moznosti inscenacnich cest. Ale vzhledem k tomu, Ze jsem mél v pldnu na
zalatku zkouseni workshopovy zplsobem objevovat, co spoleéné s nové se
utvarejici skupinou mizeme nalézt, vyuZit a pockat, jakou invenci a inspiraci
tento proces prinese, odlozil jsem své prvotni ndpady stranou. Ponechal jsem
startovni Caru nezatizenou koncepcénim rozhodnutim konkrétni cesty a své

napady jsem mél v zaloze jako mozné inspiracni impulsy.

Velmi Uzce s tim souvisela predstava o hracim prostoru a scéné. V tomto
ohledu jsem sice také chtél nechat volny prostor tviréimu procesu spole¢ného
hledani, ale zaroven jsem mél urclitou predstavu, kterou jsem velmi dlouho
nedokdzal odsunout stranou. Moje scénografickd vize spodivala v prazdném
prostoru s jedinym velkym stolem. Tato vize konvenovala s fadou loutkovych
moznosti, o kterych jsem uvazoval, at uz to byly metrové javajky, mali manasci
nebo loutky vytvorené animaci hadrd a rlznych predmétd. Zkratka jsem chtél
jednoduchou a prostou scénu s frontalnim usporadanim, ktera by byla snadno

prenositelna i do jiného prostoru, nez jakym je nase komorni scéna.

4.3 Plan a zpasob zkouseni

Mél jsem predstavu projit celym inscenacnim procesem beéhem patnacti
zkousek o délce dvé az tfi hodiny a tfech celodennich zkouskach. Kratsi zkousky
jsem planoval tri az ¢tyfi mésicné. Jednu celodenni zkousku jsem chtél zaradit
hned zkraje zkousSeni a druhé dvé ve finalni fazi v poslednim mésici pred

premiérou.

Samotny proces tvorby jsem planoval vést v nasledujicich tfrech proudech.
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4.3.1 Formovani skupiny

Prvnim méla byt snaha o vytvoreni kompaktni skupiny. Vzhledem k tomu,
Ze jen néktefi se jiz navzdjem znali, bylo potfeba se seznamit, poznat a najit
cestu, jakym zplsobem budeme spolu komunikovat. Bylo potfeba si na sebe
zvyknout a pfijmout své rozdilnosti, které mohou v prib&hu prace vyplout na
povrch. At uz zplsobené vékovym rozpétim skupiny nebo vychazejici z rlznych
pfedchozich divadelnich zkuSenosti. To vSe samoziejmé plati nejen mezi
studenty v ramci skupiny, ale i ve vzajemném vztahu se mnou, jakozto
rezisérem a pedagogem. Metodami k tomu mély byt hry a cviceni rozvijejici

nejen komunikaci a kooperaci, ale zaroven i kvality veskrze divadelni.

4.3.2 Prozkoumavani pribéhu

Druhym smérem, kterym jsem chtél pocatek inscenacni prace vést, bylo
postupné pronikani do pribéhu a prace s nim. Chtél jsem vyuzit tajemstvi,
kterym je Enquistova kniha prodchnuta, a pribéh postupné, po malych ¢astech
rozkryvat. Nechat studenty resSit pribéh jako detektivku. Mél jsem v planu
nékteré casti pribéhu pojmout jako strukturované drama, od cehoz jsem si
sliboval spole¢né zazitky, které by se mohly ve vysledném tvaru promitnout.
Planoval jsem pracovat s improvizacemi inspirovanymi jednotlivymi situacemi
pribéhu. Nékteré z nich formovat do etud a fixovat. Dialogy v ramci improvizaci
jsem chtél zaroven zachycovat a pozdé&ji vyuzit jako zdroj, charakterizace postav
neb vlastniho dramatizovani, které jsem chtél realizovat kolektivn&, v pribé&hu

pozdéjsi faze zkouseni.

4.3.3 Prace s materialem a loutkou

Posledni oblast je technicka a remeslna. V ni jsem se chtél soustredit na
osvojeni a rozvoj zakladnich védomosti a dovednosti souvisejicich s praci
s materidlem, predmétem a loutkou. Vénovat se loutkovym principim a
zakladim animace. Planoval jsem vyzkouset, jaké véechny materidly a predméty

dokazeme ozivit, jak je kombinovat a s jejich pomoci vytvaret jednoduché etudy
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a situace. Zjistit, jaké druhy loutek budeme schopni vyrobit z dostupnych
materiald a které z nich mé studenty inspiruji k tvorbé& a interpretaci. Tato oblast

pro mne byla nejvétsi neznamou.

Védél jsem, ze ¢im vice se mi podafi vSechny tfi sméry propojit a provazat,
tim bude proces pro studenty nejen zajimavéjsi a zabavnéjsi, ale i pfinosnéjsi a
hodnotnéjsi ve svych vysledcich. Ze ¢im vyraznéji budou mnou volené metody
vychazet jedna z druhé a vzajemné rezonovat, tim bohatsSi bude material,
z kterého budeme skladat vyslednou strukturu inscenace. A tim snadnéjsi cesta

povede k napInéni cild, které jsem si vyty¢il.
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5 Cile

Cil je vice ¢i méné vzdaleny bod nebo stav, ke kterému se snazime dospét.

...,Pedagogicky cil je ucelem, zamérem nebo vysledkem vyucovani,
formuluje tedy, c¢eho chce ucitel svou pedagogickou cinnosti dosahnout, jaké
zmény chce v chovani, jednani, schopnostech & védomostech svych Zakd vyvolat
(...). Formulace cile umoznuje zpétnou vazbu, tedy konfrontaci toho, co bylo

zamysleno s tim, co se skutecné stalo"...

..tak o cilech piSe E. Machkova ve své knize Jak se

uci dramaticka vychova na str. 34

V dramatické vychové hovorime o cilech dramatickych, osobnostnich a
socidlnich. V dalsi roviné je ovliviiuje otazka ¢asového horizontu. Z dlouhodobych

cild vychazi cile stfednédobé a kratkodobé.

ZpUsobem cesty k jejich naplnéni jsou metody a strategie. Ty by mély
odpovidat cildm reflektujicim potfeby skupiny, dané okolnosti a moznosti. Zde je

vycet cill, kterym jsem se chtél v inscenaéni praci pfimo & nepfimo vénovat.

5.1 Cile dramatické

-Rozvijet schopnosti a dovednosti, které si studenti osvoji béhem zkouseni
-Tyto schopnosti a dovednosti vyuzit v inscenacnim procesu

-Hledat a formulovat témata v pribéhu a odvijet od né&j dalSi s nim

souvisejici

-Vytvorit v ramci skupiny spolecny divadelni jazyk
-Orientovat se ve strukture dramatického tvaru
-Osvojit si praci s hlasem a jeho pomoci formovat roli

-Pochopit fungovani divadelniho znaku a metafory a dokdzat je vyuzit

v procesu tvorby inscenace

-Schopnost verejné vystupovat v ramci predstaveni
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-Osvojit si zakladni pravidla animace a vyuzit ji k sdéleni informaci o

postavé dramatické situace
-Vnimat text jako oporu a zdroj inspirace pro praci na postavé
-Improvizovat prirozenym a sdélnym projevem za sebe i v roli

-Dokazat fixovat herecky projev v ramci improvizaci i pevnych situaci

v inscenacnim tvaru

-Osvojovat si zakladni herecké prostfedky pro tvorbu postavy a vyuzit je k

jednani v ramci situace

5.2 Cile osobnostni

-Rozvijet fantazii, obrazotvornost a tvorivost

-Rozvijet otevienost novym podnétim a jejich zpracovavani
-Rozvijet komunikaci verbalni i neverbalni

-Schopnost vyjadFit myslenku rdznymi prostiedky

-Dokazat pracovat se svymi pocity

-Reflektovat svoje dojmy a pocity verejné v ramci skupiny
-Rozvijet svoje napady a realizovat je v ramci skupiny

-Efektivné resit problémové situace

5.3Cile socialni

-Odpovédné fungovat v ramci skupiny i celého divadla
-Rozvijet spolupraci ve skupiné
-Vzajemné si pomahat a obohacovat se v riznorodé skupiné

-Rozvijet empatii, toleranci a respekt
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-Dokazat vzajemneé reflektovat praci svoji i ostatnich
-Naucit se prijimat kritiku

-Naucit se zpracovat pfipominky a podnéty pro konkrétni Ukoly i dalsi praci

na inscenaci
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6 Prvni faze zkouseni

V této kapitole se budu vénovat zvlast Gvodni zkousce a déle rozdélim préci
v této fazi zkouseni do tii smérQ, které jsem nastinil v pfedchozich kapitolach2.
Prestoze se navzajem obsahem i ve strukturfe prace prostupuji, prolinaji a

ovliviiuji, je popisuji zvlast, abych Iépe zachytil jejich obsah a sméfovani.

Ucelem prvni faze nebylo vytvaret textovou ani reZijni strukturu inscenace,
ale sbirat material, z kterého bude mozné v dalsich fazich inscenacniho procesu
vychazet a zadroven poskytnout nové se utvarejici skupiné prostor pro vytvoreni
vzajemnych vazeb, komunikacnich cest a jednotného pristupu ke

spole¢né divadelni praci.

6.1 Zahajovaci zkouska

Zahajovaci zkouska je zasadni moment ve vzniku inscenace, je to brana
mezi pripravou na realizaci a samotnym zkousenim. Je to prostor pro seznameni
s rezijnimi zameéry a dramaturgicko-rezijni a vytvarnou koncepci. V nasem
pripadé jasna dramaturgicko-rezijni koncepce nebyla. Tim spiSe vsSak bylo
potfeba si ujasnit, jakym zplsobem se bude pracovat a jak zkou$eni bude
probihat. V neposledni radé byla tato zkouska prilezitosti se seznamit a navzajem
se 0 sobé néco dozvédét. Tento vstup do procesu zkousSeni povazuji vzhledem
k vychozim okolnostem za velmi dileZity, proto se mu budu vénovat samostatné

a detailné&ji, nez vétsiné zbyvajicich zkousek.

Na zacatku zkousky, ktera probéhla v poloviné zari, jsem vSechny seznamil
se svym zamérem a zplsobem, jakym chci proces zkouseni vést. Oteviend jsem
vsem vylozil, Ze i ja v této inscenaci vstupuji do neznama nejen tim, Ze pracuji
s nové slozenou a pro mne neznamou skupinou, ale hlavné proto, ze zdmérné
nemam predem danou pevnou koncepci ani strukturu, kterou by méla budouci
inscenace naplnovat. Vysvétlil jsem, Ze proces tvorby by mél byt spole¢nym
hledanim divadelniho jazyka a zplsobu inscenovani, a proto i moje predstavy a

vize o tom, jakym smérem a jakymi cestami by se méla prace odvijet, budu

2 Kapitoly 4.3.1 - 4.3.3
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odhalovat postupné a v zdavislosti na tom, kam nas nase spolecné hledani

nasméruje a ¢im nas inspiruje.

Nasledné jsem otevrel diskusi o tom, jak kdo vnimame divadlo a sebe
v divadle, co pro nas divadlo znamena, jaké ma kdo zkuSenosti, pro¢ jsme ve
studiu, a co od n&j olekdvdme. Pfes téma daldich zdjmd jsme se dostali k otdzce
¢asového planu a termind zkousek. UZ pFi predb&Zném planovani prvnich dvou
mésicd zkouseni bylo zfejmé, Ze &asovd kompatibility skupiny bude velkym
problémem, a zaroven faktorem, ktery cely proces zasadné ovlivni. Moznych
termind na zkoudeni bylo méné, neZ kolik jsem si predstavoval a na nékolika
z nich jsme se nemohli sejit v kompletnim slozeni. Nechtél jsem dopredu
stanovovat datum premiéry, ale pockat aZ jakym zplsobem se bude prace
vyvijet. Avéak bylo mi jasné, Zze moje plvodni vidina premiéry koncem Unora je

prinejmensim nejista.

Predestrel jsem skupiné vychozi body, od kterych budeme nasi cestu
odvijet. Zminil jsem loutky a pripravil skupinu na to, ze budeme postupné
pronikat do prace s materidlem, predmétem i hotovymi loutkami a budeme

zkoumat, jak je ozivit, jak jim dat vyznam a jak toho vyuzit v samotné inscenaci.

Druhy bod, ktery jsem zminil, byla Enquistova kniha. Poté co jsem se ujistil,
ze knihu nikdo ze skupiny nezna, pozadal jsem je, aby ji béhem zkouseni necetli
ani si o ni zadné informace nedohledavali. Slibil jsem jim, Zze pribéh, o kterém
kniha pojednava a ktery bude i zakladem nasi inscenace, budeme postupné
rozkryvat a odhalovat a s postupnym ziskavanim neuplnych informaci a jejich

skladanim spole¢né pracovat.

V druhé casti zkousky jsem precCetl prvni kapitolu knihy. Vysvétlil, jsem
studentiim, Ze se jedna o zalatek, od kterého se pak pfib&h ubird jinym smérem,
a ze zatim neni jisté, zda se v inscenaci v néjaké podobé objevi. Poté se rozdélili
do tfi skupin a dostali za Ukol vytvofit z libovolnych predmétd a materiald, které
najdou v divadelnim fundusu a v Satné jednu ze situaci o které prvni kapitola
pojednava a tu pak kratce v nékolika krocich rozzit. Slo o pokus pomoci animace

predmétl vytvoftit kratké etudy s moznym pouzitim slova.

Podstatnd pro mne nebyla kvalita ani Groveri jednotlivych etud. Slo mi
predevdim o ndzornou ukdzku toho, jakym zpUsobem budeme pracovat.

Povazoval jsem za dlleZité skocit rovnou do tviréiho procesu, at uZ prinese dilé
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vysledek nebo ne. Nejpodstatnéjsi pro mne bylo vytvorit pro tuto cinnost
atmosféru tviréi a kreativni, ale zarover bezpeénou. Zdlraznil jsem, Ze neni
podstatné, nakolik budou jejich rozehrané situace dotazené, srozumitelné nebo
vtipné. Ze netvofime scény do budouci inscenace, ale jen si pohravame
s prostredky, které bychom mohli v budoucnu vyuzit. Vyzdvihl jsem samotné
hledani moznosti, co lze se zvolenou situaci délat a jaky potencial poskytuje
vybrany material, at uz to byly kostymy, rekvizity nebo kusy nabytku.
Jednotlivym skupinkam jsem odpovidal na otazky, vysvétloval zadani a
upresnoval nékteré divadelni pojmy, které nebyly srozumitelné. Pokousel jsem se

je motivovat a otazkami nebo impulsy rozvijet jejich napady.

Po pll hodiné prace si skupinky navzajem predvedly, co vytvofili. Opét jsem
se snazil, aby neslo o prezentovani vysledku, ale o otevienou dilnu. O kazdé
z etud jsme diskutovali a vzajemné si davali dalsi podnéty. Nékteré ze situaci
jsme na zakladé napadl a impuls vzeslych z diskuse znovu rozehrali a zkouseli
variovat. Vznikla fada zajimavych napadd, byt vétdina z nich po divadelni strance
nebyla dostate¢né naplnéna. Coz vzhledem k mizivé zkusenosti s animaci a praci

s predmétem a materidlem bylo pochopitelné a olekavané.

Pozitivnim zjisténim z praktické c¢asti Uvodni zkousky bylo, Ze se vsichni
aktivné zapojili do zkoumani a hledani i do reflexe vidéného. Stihli jsme se i
dotknout zdkladnich pojmu - situace, postava, loutka a pfedmét, animace... Pfes
rozdilné Grovn& napaditosti i pres rozdilnou miru studu jednotlivych studentd,
vée probéhlo v pfijemné atmosféfe s fadou zajimavych napadd, originalnich Ghld
pohledu a humornych momentt. Prvni zkougka mi byla pFislibem, Ze skupina, se
kterou mé &ekalo spole¢né zkouseni a hledani, mdzZe fungovat a zérovert ma chut

a vstupni motivaci podniknout cestu do neznama.

6.2 Formovani skupiny a rozvijeni divadelnich dovednosti

Kromé& potieby skupinu stmelit a vytvofit v ni bezpe&né tvaréi prostiedi,
bylo potreba vyvazit disproporce tykajici se zakladnich hereckych dovednosti.
Prace s télem, jeho ovladani, plasticita a schopnost skrze néj komunikovat. A
prace s hlasem a slovem, sila a znélost, artikulace, spravna fonace a schopnost

jednat slovem.
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Prosli jsme nejrizné&jdimi cvi¢enimi zalozenymi na vnimani prostoru, sebe i
ostatnich v ramci prostoru. Zmeénami okolnosti jsme trénovali schopnost
reagovat na podnéty z vnéjsku i uvniti skupiny, ménit dynamiku, pouzivat gesto

i hlas jako fyzickou akci.

V hlasovych rozcvic¢kach, které jsem se snazil zaradit do kazdé zkousky,
jsme zkoumali, jaké dechové opory potfebujeme pro adekvatni dechovy proud.
Hledali jsme zpUsob, jak skrze resonance dojit ke zné&lému hlasu. Né&kolikrat jsme
Sli do jinych prostor (na sSkolni chodbu, na zahradu) a snazili jsme se otevrit hlas
v pIné sile i svobodé, pricemz jsme zkoumali, jak vnéjsi okolnosti tvorbu hlasu a

praci s nim ovliviuji.

Hojné jsem vyuzival cviceni leader and slave3, s kterym pracuji uz rfadu let,
a skrze jeho zakladni Urovné jsme prozkoumavali, jak nase télo funguje
v kontaktu s partnerem, jak skrze néj dokdzeme komunikovat a kooperovat.
Predevsim prostfednictvim tohoto cviceni jsem se snazil pozvednout télesnou
kulturu studentd, vylepsit nezdravé drzeni téla, ziskat lepsi rovnovahu a jistotu

pritomnosti vlastniho téla.

6.3 Prozkoumavani pribéhu

Rozhodl jsem se dalSi ¢asti pribéhu knihy skupiné odkryvat prostrednictvim
indicii. Ve vice ¢i méné skrytych prvcich objevujicich se ve cvicenich a
improvizacich. VyuzZil jsem k tomu predevSim cviCeni cesta lesem, které nas
provazelo prvni i druhou fazi zkousSeni. Pracovala pfi ném vzdy celd skupina,
pricemz byl v prostoru bud kazdy sam za sebe, nebo skupina spolec¢né tvofrila
jeden organismus. V obou pripadech vstoupili do situace cesty lesem, jejiz
okolnosti jsem bocnim vedenim meénil a rozvijel. Skupina nebo jednotlivci na
podnéty a impulsy reagovali a vzniklé situace rozvijeli. Do jejich cesty se zde
projektovaly okolnosti pfibéhu z Enquistovy knihy - Unava, dést, nepohodli,
touha po dobrodruzstvi, hastereni, setkani s vilkem, medvédem, strach... Cviceni
fungovalo jak ve statické podobé, jen s predstavou cesty, tak i v redlném pohybu
at uz v divadle nebo jinych prostorach Skoly. Zkouseli jsme varianty s pouzitim
slov i neverbalni nebo s jinymi technickymi mantinely - omezeni prostoru,

zavazaneé odi...

3 Viz priloha 4
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DalSim principem navdazanym na pribéh byly situace z Uvodni kapitoly,
kterou studenti slySeli na Uvodni zkousce. Jelikoz mezi prvni a druhou zkouskou
byl nékolikatydenni odstup, jednalo se vytvareni novych situaci na zakladé
vzpominek na cteni. V situacich jsme pracovali bud’ s improvizaci a vstupem do

postav nebo s animaci pfedmétl a loutek.

6.4 Material, predmét a loutka

Vyuzil jsem zejména situaci rozhovoru Miny s tatinkem a telefonaty s dédou
a strycem. Abychom si na nich vyzkouseli a hloubé&ji prozkoumali principy a
pravidla animace a prace s loutkou. Materidlem nédm k tomu byly predevSim
plySové hracky. Pokoudel jsem se pfedat studentim své zkuSenosti a zarover je
nechat vzdjemnym pozorovanim zkoumat, co funguje a ma potencial
komunikovat, a co je jen hra s objektem bez dalsiho sdéleni. Jako zakladnu jsme
pouzivali stll, horizont ve vy$ce ramen nebo podlahu. Vé&tSina studentl si
zakladni principy osvojila velmi rychle a dokonce byla schopna vytvaret nejen

situaci a mizanscénu, ale i jednoduchy gag.

PFestoze jsme stadle zkoumali i dalsi moZnosti tvorby loutkovych objektd,
byli jsme v této fazi velmi blizko rozhodnuti pojmout inscenaci jako loutkové

divadlo s plysaky, skrze které déti vstupuji do postav i pribéhu.
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7 Druha faze zkouseni

7.1 Zlom

Je treba zminit, Ze prfes vSechnu kreativitu, nasbirany material i znacny
vyvoj (jak skupiny, tak kazdého zvlast), byla koncem listopadu prvni faze
zkouseni vzhledem k uplynulému c¢asu méné efektivni, nez jsem ocekaval. Bylo
to zapri¢cinéno malym poctem zkousek, dlouhymi prolukami mezi nimi a
predev$im ne stoprocentni pFitomnosti studentl. CoZ do znaéné miry zavinily

zdravotni problémy.

Bohuzel se nejednalo jen o kratkodoba jednordzova infekéni onemocnéni.
Jedné ze studentek se vyrazné zhorsili problémy s epilepsii, ktera ji komplikovala
uz zkouseni predchoziho projektu K24. Druha studentka zacala trpét zavaznymi
zdravotnimi problémy, z kterych I|ékarfi nebyli s to diagnostikovat, o jaké
onemocnéni nebo syndrom se jedna. Obé dvé divky kratce po sobé byly nuceny
praci na inscenaci ukoncit. JelikoZz jejich stav ohrozoval i jejich studium na

stfedni Skole, nebyly schopny nadale ucinkovat ani v jiz zminéné inscenaci K24.

Tento nepfijemny zasah do formujici se skupiny vytvofil predél mezi prvni a
druhou fazi zkouseni. Nasilnéjsi, nez by si vSichni prali, ale zaroven v dobé, kdy
bylo potreba se v procesu tvorby posunout dal. Byl jsem si védom, ze
s omezenym ¢&asem, ktery jsme méli k dispozici, zUstalo z potencidlu prvni faze

mnoho nevycerpaného.

7.2 Situace, postavy a prostor

Védél jsem, ze musim posunout tézisté zkousek smérem k samotné
inscenaci, prestoze jsem byl stale vzdalen nalezeni inscenacniho klice. Omezil
jsem tedy plochu obecnych cvic¢eni zamérenych na skupinu a individualni rozvoj.

A soustredil jsem pozornost na samotny pribéh.

Vzal jsem postupné vSechny kliCové situace pribéhu a nechal jsem skupinu

v téchto situacich improvizovat. Nejprve volné, pak jsem postupné korigoval a

upravoval parametry jednotlivych situaci a konkretizoval okolnosti i jednotlivé

motivace. Jednalo se o prvni byt nékdy nevédomé osvojovani si vlastnosti
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postav. Problematictéjsi bylo, pokud jsem chtél nékteré fungujici a napadité
situace zopakovat. Predpokladal jsem, ze se autenticita a kouzlo improvizace
vyrazné oslabi, ale doufal jsem ve vétsi schopnost fixovat. Zpétné si uvédomuji,
Zze to byly chvile, kdy moje naroky neodpovidaly moznostem skupiny, Ze v tyto
momenty jsem vyzadoval herecké dovednosti, které jsem nemohl a nemél od své

skupiny vyzadovat ani ocekavat.

NejvétSim prinosem byly dialogy a jejich fragmenty, vzniknuvsi prirozené
v ramci improvizaci. Podafilo se mi fadu z nich zachytit a poznamenat si je.
Pravé tyto repliky byly vychozim bodem a zdkladem pro scénar, ktery jsem zacal
tvorit. Pdvodni myslenku spoleéného dramatizovani jsem z &asovych divodl

musel bohuzel zamitnout.

Pokouseli jsme se také pokraCovat v hledani rGznych moZnosti, jak vyuzit
materidl a predméty. Vytvareli jsme se studenty postavy a prvky pribéhu
z rlznych predmétl, kostymO a latek.* Prestoze nékteré z nich byly velmi
zajimavé a napadité, jejich praktické moznosti vyuziti v ramci inscenovani za

jejich estetikou vyrazné zaostavaly.

4 Viz priloha 3 VIk
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8 Treti faze zkouseni

V pribé&hu Unora bylo nevyhnuteln& nutné se rozhodnout, k jaké podob& ma
sebou velky kus cesty, ale byl jsem si védom, Ze casové moznosti zdsadné
limituji jeji dalsi rozvijeni. Mél jsem velké mnozstvi materidlu, fadu ozkousenych
moznosti, nékolik napsanych dialogl, nékolik naértnutych situaci, ale naproti
tomu velké mnozstvi otevienych otazek, problematickych feseni, nerozhodnutych

dilemat a reZijnich problémd.

8.1 Postavy a struktura pribéhu

V pribé&hu rozehravani a variovani situaci prib&hu, jsem dodel k zavéru, Ze
bude nejlepsi, kdyZ skupina zlstane jednotna i v samotné inscenaci. Pfedstava,
7e nékdo by hrdl déti a jiny dé&du nebo zvifata (at pomoci ply$dkt nebo jinym
zpUsobem), vypadala &m dal tim t&Zkopadné&iji. Vedl mé k tomu i fakt, Ze skupina
se stala i prfes maly pocet zkousek velmi kompaktni, a vSichni studenti byli

schopni spolu navzajem na jevisti existovat a podporovat se.

Proto jsem pripsal dvé détské postavy, které v knize nejsou, Erikssona a
Lizu. Stale jest& bez scénarl jsem rozdélil studentim jejich role a kazdému jsem
poskytnul informace o jeho postavé a jejim charakteru. S mnohymi vlastnostmi
svych postav uz studenti pracovali v ramci situaci, kterymi jsme se zabyvali

poslednich nékolik zkousek.

Zjistili jsme, ze se pravdépodobné dokazeme obejit bez vétSiny dospélych
postav. Problémem zUstavala jen postava d&dy, kterou jsme celou druhou fazi
procesu zkoudeli pojmout rlznymi zplsoby. Pracovali jsme se vstupem
jednotlivych déti do jeho role, vyzkouseli jsme i imaginarni postavu, ktera
komunikovala, jen pres reakce ostatnich postav, i jsme zkousSeli se bez dédy
obejit UpIné. Z jednoho takového pokusu vznikla zajimava improvizace, kdy byl
déda mrtvy a déti na néj vzpominali. To mi bylo inspiraci a impulsem

k vyslednému tvaru.

Dé&ti se sejdou po letech (coz vyteSilo vékovy rozdil postav a herct)

v dédové chaté a pocit Mininy viny za nestésti, které déda neprezil, je motivaci
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k rekonstrukci vypravy na horu Tri jeskyni. Vydavaji se tedy spolecné znovu na
vypravu, jsou si sami dédou, kterého tentokrat hodlaji zachranit. VSe se odviji
podle jejich vzpominek, az do chvile kdy se déda zfiti ze skaly. Tady starsi divky
vystupuji ze hry, aby pomohli Miné trauma prekonat, a iniciovat jeji vyporadani
se sni. Chtél jsem vyuzit silu pevné skupiny, ktera dokaze ve vypjaté situaci
svého nejmladsiho ¢leny podporit a skrze poskytnuty prostor pro rozhodovani a
FeSeni problémd za celou skupinu, prekonat vlastni strach a dospét. Toto schéma
zaroven dalo smysl vstupovani déti do role dédy, k ¢emuz jsme zvolili kostymni

znak, dédovu cepici.

8.1.1 Burza replik

Mél jsem nahrubo napsanou zhruba polovinu scénare poskladanou ze
situaci, improvizaci a dialogl v nich vzniklych. Od knihy jsem se ve struktufe

pribéhu i jednotlivych mikrosituacich uz velmi vzdalil.

Abych efektivnéji vyuZil ¢as, vymyslel jsem zpUsob, jak studenty seznamit
se scénarem, z hlediska situace a motivaci postav ho analyzovat a zaroven
prohloubit pojem o postavach a jejich charakterech. Rozdal jsem scénare bez
oznaceni, které postavé ndlezi jaka replika. Postupovali jsme chronologicky
textem a spole¢né debatovali o tom, kterd z postav mize kterou repliku fikat, a
pro¢. V&ichni mé&li moznost Fici svlj nazor a uchazet se o repliky, které se jim libi,
pomoci argumentl z pozice svych postav. PfestoZe jsem mél pfipravené presné
rozdéleni replik, doufal jsem, ze u nékterych replik nebude jednoznacné, komu
ma patrit. Debata nad replikami zabrala nakonec celou zkousku, nékteré repliky
byly rozhodnuté rychle, o nékteré se svadéli argumentacni prestrelky. Pro
kazdého z hercl pfinesly spory a dohady nové pohledy na postavy a jejich
vzajemné vztahy. Vysledek experimentu s burzou replik predcil moje ocekavani.
Sadm jsem byl prekvapen, kolik moZnych vykladd a motivaci je mozné za

jednotlivé repliky dosadit.
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8.2 Scénografické rozhodovani

S postupem casu jsem byl stéle nejistéjsi v otdzce vyuziti principu prace
s predmétem nebo loutkou. Posledni varianta s plySovymi hrackami, ke které
jsem se na prelomu druhé a treti faze upnul, se zacala jevit jako nekonstruktivni
az dokonce prvoplanova. Bylo tézké se uplné vzdat prvku, ktery byl jednim
z prvotnich impulsd pro tvorbu inscenace, ale jiné vychodisko ndam, vzhledem
k ubihajicimu ¢asu ani nezbyvalo. Pravdou je, Ze rezignace na praci s loutkovymi

principy prinesla znac¢nou ulevu nejen pro mne, ale zejména pro studenty.

Mou druhou fixaci, byla scénograficka predstava prazdného hraciho prostoru
s jedinym velkym stolem, s frontdln& usporadanym hleditém. Stll o rozmérech
dva krat jeden metr skytal fadu moznosti. Mohl byt symbolem dédovy chalupy,

prekazkou, kterou déti cestou zdolavaji i jeskyni.

UZ od druhé faze jsme se stolem pracovali a rizné polohy stolu byly jednim
z promé&fovanych okolnosti situaci. Pres né&kolik zajimavych obrazd, které tak
vznikly, se objevila podvédoma tendence studentl pouzit stll jako stfedovy bod
kazdé mizanscény, tim se kolem néj seskupit a obraz z divackého pohledu
prostorové zavirat. Pres veskerou snahu jsem nenasel cestu, jakou tento jev
zmeénit. Kruhové seskupovani kolem stolu mé privedlo k revizi myslenky

frontalniho prostoru.

Z kraje jedné zkousky, kdyz jsme se marné pokouseli vytvorit situaci
obsahové naplnénou a zaroven z hlediska divadelniho prostoru pro divaka
viditelnou, jsem se dostal do stavu naprosté bezradnosti. Zkousku jsem zastavil
a objasnil jsem celé skupiné problém, s kterym se potykam a ktery nejsem
schopen v tuto chvili sdm vyresit. Vznikla velmi prijemna a konstruktivni diskuse,
v které se studenti ptali na Fadu véci. Pro¢ mame stll bez zidli, zda by
nepomohlo mit divaky kolem dokola nebo jestli by vSe nefungovalo |épe bez
stolu, jen v prazdném prostoru. Prinaseli jsme do diskuse své napady a zaroven
jsme je rozvijeli i zpochybriovali. NejvétsSim uklidnénim pro mne byl nazor
studentl, Ze je dobfe, Ze jsme tuto diskusi nevedli na zadatku zkou$eni, ale az
ted. Protoze diiv by jim schazela zkuSenost z pokusl o vypotadani s timto
hracim prostorem a nemohli chapat rozdil mezi improvizacni hrou, kdy na
situovani prostoru nezalezi, a mezi vytvarenim situace, ktera ma byt Citelna pro

divaka, ktery se na akci diva z urcitého uhlu.
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Na zadkladé impulsG z diskuse jsem se rozhodl radikdln& zménit
scénograficky pristup. Presunul jsem hraci prostor na praktikably tvorici
standardné elevaci pro divaky a z ni vysunul jeden praktikabl jako molo. Stdl
spolu s zidlemi, které jsem pridal, mély svymi ménicimi se pozicemi urcovat

zmény prostiedi v prib&hu cesty.>

Clenitost prostoru prinesla dvé velkd pozitiva. Studentim se v prostoru
snaze existovalo a diky jeho proménlivosti méli jasnéjsi predstavu o prostredich,
v kterych se situace odehravaji. A zaroven prostor ziskal svou Clenitosti i vysku.
Bylo mozné vytvorit iluzi cesty, jeji obtiznosti a touhu o dosazeni cile, ktery je

nahore.

Prostor nas inspiroval i k moznostem, jak pojmout cestu mezi jednotlivymi
situa¢nimi zastavenimi. ZkousSeli jsme se proplétat a prodirat skrz zidle a
praktikably, ménit pri tom samotnou scénu a tim vytvaret dalsi prostredi, dalsi

¢ast cesty.

Spolecné jsme se rozhodli, ze jednotlivé Useky cesty budou postupné
ziskavat na obtiznosti a zaroven se bude zvySovat mira pohybové stylizace
ztvarnéni pohybu pres prekazky. Tady jsme se obloukem vréatili k cviceni leader a

slave, které bylo inspiraci pro pouzity pohybovy princip.

Sviz pfiloha 2
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9 Verejna zkouska a faze pred premiérou

Pfes vyrazny posun ve stavbé struktury inscenace jsme se potykali
s tragickym nedostatkem ¢asu zplsobenym lyZaifskymi kurzy, jarnimi
prazdninami a nemocemi. Prvni nerealizovany termin premiéry byl na zacatku
bfezna, druhy v poloviné meésice. Jelikoz na celé skupiné zacinaly byt znat
frustrace z oddalovani premiéry, rozhodli jsme se v poloviné brezna udélat
verejnou zkousku. Format, ktery ve Studiu Divadla Dagmar bézné pouzivame.
Jednd se o standardni zkousku, stim rozdilem, Ze na ¢ast z ni je pritomno
publikum. Oteviené zkousky se nam osvédcili uz v minulost, zejména u
inscenaci, které ztechnickych dlvodG méli odlozenou premiéru, nebo se
v inscenadnim procesu doélo k dilemattim, kterd potfebovala pro sva Feseni Gi¢ast
publika. Sami divaci jsou obeznameni s tim, ze neuvidi hotovy nebo uceleny tvar

a ze rezisér do zkousky zasahuje.

Nase verejna zkouska byla v situaci, kdy jsme méli nahrubo postavené dvé
tretiny inscenace. Chybéla uz jen posledni ¢ast s padem a zachranou. V den
verejné zkousky jsem do textu pridal Mininy monology o kousnuti krokodylem,
kterymi jsem provazal celou strukturu pribéhu a umocnil tim, motiv Miny jako
Ustredni postavy. Chtél jsem béhem zkousky uz postavenou c¢ast nechat v celku
probéhnout. Chtél jsem vidét, jak si herci poradi s pritomnosti publika i se
strukturou, zdaleka ne zaZitou. Zaroven mne velmi zajimala zpétna vazba
divakd. Predevsim, bude-li fragment pfib&hu, ktery uvidi naértnuty, srozumitelny

a sdélny.

Divaci byli dohromady jen Ctyri a zkouska probéhla pozitivhé, nékolikrat
jsme se vraceli kvili textovym vypadkim, na nékterych mistech jsme situace
Cistili a zpresniovali. PrFislibem do finalni faze zkouseni bylo, Ze vSichni herci
verejnou zkousku ustali, a i kdyz nastaly mensi problémy s textem nebo orientaci
v situacich, vétdinou zlstali v postavach a spoleénymi silami se pres kriticka

mista dostali.

I zpétna vazba byla vlidna. Z reakci se zdalo, ze i pres obCasnou prekotnost
bylo mozné pribéh sledovat a jit s nim. Problémem o kterém se mluvilo, byly
nejasné charaktery nékterych postav a jejich zaménitelnost. Stejné tak rychlost
s jakou nékteré situace prob&hnou, nedala divakim $anci v plné vstiebat

véechny aspekty situaci a vztahl mezi postavami.
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Do premiéry nam po verejné zkousce zbyvali posledni dvé zkousky, z toho
ta druhd v den premiéry. V této fazi prokazali herci velkou stateCnost a
soudrznost. Dokazali jsme doaranzovat i posledni problematickou ¢ast inscenace,

zafixovat narychlo nauceny text a to vSechno propojit se svétlem, hudbou a
prestavbami scény v ramci cest lesem.
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10 Predstaveni a zpétna vazba

Bylo zifejmé, ze tvar v jakém byla inscenace v den premiéry, by si zaslouzil
jesté nékolik zkousek a predevsim casu na usazeni a zaziti pro herce, pro néz
byla prace na inscenaci novou zkusenosti a posunutim hranic vlastnich hereckych
moznosti. Presto bylo spravné a potfebné, pres vsechny nedostatky,
nedodélavky a rezervy, premiéru odehrat. Bylo potrfeba nékolika mésicni praci a
enormni vypéti poslednich zkousSek dovést k verejné produkci. Zavrsit spole¢nou
snahu predstaveni tvaru, ktery nemusi byt nutné dokonaly, ale ma vyznam a

smysl nejen pro skupinu, ale i pro dalSi smérovani a vyvoj inscenace.

10.1 Premiéra

Publikum naplnéné prevazné pribuznymi a prateli bylo vstficnym a
vnimavym partnerem od zacatku az do konce. V nékolika mistech se prokazala
nejistota v textu ¢i v aranzma. Nervozita meéla podil na mnohych prerecich,
artikulacnich nedostatcich a velmi rychlému tempu, v kterém predstaveni
probéhlo. Zrejmé diky vzepéti a Usili v poslednich dvou zkouskach drzela

struktura pohromadé.

B&hem premiéry se mi potvrdila funkénost zafazeni Mininych monologd,
které provazali strukturu pribéhu a umocnily témata Minina pocitu viny a jeji
iniciace. Svou funkénosti i vizualni zajimavosti na sebe upozornila i scéna, ktera
ve svétlech ziskala jest& vétsi dlleZitost z hlediska vytvafeni prostfedi a

prostorového clenéni.

10.2 Divacka reflexe

Premiéra byla publikem, vzhledem k jeho slozeni, prijata velmi pozitivné. Za
hlavni Uspéch povaZzuji srozumitelnost celého predstaveni. Mél jsem obavy, zda
posun, ktery jsme s pribéhem udélali, nezkomplikuje divakovi moznost se v ném
orientovat a eventualné se s postavami déti ztotoznit. V hledisti bylo i Sestileté

dité, které, k mému prekvapeni, celé prestaveni udrzelo pozornost a z jeho
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reakci bylo znat, Ze také zvlada pribéh vnimat a chapat, coz poté potvrdili i jeho

rodice

Velmi vyzdvihovand byla soudrznost celého souboru. Schopnost navzajem
se vnimat a byt si navzajem partnery i oporou. S tim souvisela i chut a radost,
s jakou herci na jevisti fungovali. DalSi pozitivni ohlasy se tykaly miry stylizace,
které nesklouzavala k prehravani ¢i karikature, coz by se snadno mohlo pfi
ztvarnovani malych déti stat. Byla to jedna z mych obav, jelikoz jsem ve finalnich
stadiich procesu nemél dostatek odstupu, abych prehravani nebo neadekvatni

miru stylizace mohl korigovat.

Kritika, ktera zaznéla, se tykala predevsim uspéchanosti celého tvaru. Kdy
jednotlivé situace probéhnou tak rychle, Zze nemaji Sanci doznit, nez se zacne
odehravat dalSi. Podobny problém se dotyka i vSech pohybové ztvarnénych cest,
v kterych se nepracuje s postavami a jejich odli$nostmi a mohou pak pUsobit jen
jako neurcité atmosférotvorné predély, misto toho, aby fungovaly plnohodnotné
déjové. To je objektivné rozmér, na ktery jsme v poslednich fazich nedosahli

¢asem ani energii a pro premiéru jsme na néj zcela rezignovali.

Dalsim problémem je zavérecnad pasaz, kdy béhem kratké chvile dojde
k nékolika d&jovym zvratim a zdsadnim zmé&nadm situace. V&e prob&hne pfilis
rychle, bez kontur a jasnych fazi uvnitf situaci a tim se vsSe rozpiji a sléva
dohromady, misto toho, aby na divdka mohl plsobit sled ostrych zmén situaci i
pribéhu. Poslednim otaznikem je zavérecny dialog s dédou. Po premiére se vedla
polemika o tom, je-li dobré a funkcni pouzit reprodukovanou nahravku dédova
hlasu, zda se tim neoslabuje vyznéni a zda je prostredek v jednoté se zbytkem

inscenace.

10.3 Prvni repriza

Mezi premiérou a prvni reprizou byla mésicni pauza. Kromé zkousky v den
predstaveni, jsme méli jednou zkousku nékolik dni pred nim, na které jsme,
priznacné celému procesu, nesesli kompletni. Obé zkousky tak méli predevsim
vyznam pro vzpominani na to, co jsme ve shonu pred premiérou poskladali

dohromady.
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Diky tomu, ze i po mésici véem vydrzelo nadSeni hrat a chut dale na
inscenaci pracovat, pokusili jsme se na nékteré situace vice zamérit a zpracovat
pfipominky a podnéty, kterych se nam dostalo po premiére. Zkusili jsme si
vyjasnit zavérecny sled situaci, vycistit predély mezi nimi a zpresnit nebo
pojmenovat jednotlivé herecké motivace. Stejné tak jsme se dotkli i pohybovych
pasazi a jejich hereckého ztvarnéni. Zde ale bude potreba vice ¢asu na konkrétni
stavbu jednotlivych hereckych akci, na které bude treba pohybové sekvence

rozdélit.

Prvni repriza byla kompaktnéjsi a jistéjsi, nez premiéra. Predstaveni bylo
jist&j&i nejen textové, ale i situaéné. Vétdina pripominek stdle zlstava aktudlni,

ale vétdina problému, kterych se tykaji, zaznamenaly vyvoj a posun.
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11 Zaveér

Inscenacni proces byl v mnoha ohledech narocny a prinesl fadu prekazek,
jeZ ho komplikovali. I to bylo pFi¢inou toho, Ze nékteré z planl z pocatku
zkoudeni jsem nedokdzal naplnit. Z ¢asovych ddvodd jsem nevyzkoudel
zprostiedkovat studentdim ¢&ast knihy jako strukturované drama. Prace
s predmétem, materidlem a loutkou byla slepou ulickou, kterou jsme museli
opustit, pfesto, Ze loutky byly jednim z prvnich impulsi pro vznik inscenace.
Béhem zkouseni jsme vlivem vnéjsich okolnosti prisli o dvé ze studentek.
Enquistové knize jsme se podstatné vzdalili a nevyuzili mnoho potencidlu, jenz
literdrni predloha poskytovala. Nékterd z témat ztratila na prostoru a vyznam a
zUstala jen nadrtnutd, okomentovand a v rdmci struktury neuzavienad - napfiklad
motiv pytldkl nebo d&dovy détskosti. Posledni faze zkoudeni byla ve spé&chu, bez
prostoru pro objevovani a hledani, a prevladl v ni mdj direktivni reZijni pristup.
Cetnost zkousek se smérem k premiérie snizovala, coz ztézovalo moznosti soubor

rozvijet a zpevnovat.

Ale pres tyto vice ¢i méné zavazné dil¢i nedspéchy, zklamani a prekazky
jsem absolvoval proces hodnotny a pfrinosny. Mél jsem moznost pracovat se
zajimavou skupinou a byt pritomen tomu, jak se z ni stdva soudrzny a pratelsky
kolektiv, jak se udi spolupracovat a skrz divadelni jazyk komunikovat spolu
navzajem i smérem k divakovi. Mohl jsem byt Ucasten toho, jak se ze skupiny

studentl stava soubor hercd.

Nevytvorili jsme inscenaci dokonalou ani hotovou. Dospéli jsme ale k tvaru,
ktery mUze byt zakladem pro inscenaci kvalitni, na které bude sice jest& mnoho
prace, ale zaroven i rada moznosti pro dalsi divadelni rozvoj. To je pro mne
velkym Uspéchem, nadéji a predevsim prislibem pro pokracovani v praci Studia
Divadla Dagmar nejen na této inscenaci, ale i na dalSich projektech, v kterych
bude soubor mit moznost zurocit a dal rozvijet dovednosti ziskané béhem

zkouseni TFi jeskyni.

Jsem si védom vétdiny nedostatkl, které byly prfedmétem konstruktivni
kritiky po premiéfe, a jsem rad za to, Ze tyto rezervy muUZeme vyuZit pro dalsi

hledani v ramci spolecné divadelni tvorby.
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Pokud se podivam zpétné na cile, které jsem si kladl na zacatku inscenacni
prace, jsem pozitivné prekvapen do jaké miry, se nam je podarilo spolecnou
praci naplnit. Pfed zagatkem spole¢ného tviréiho procesu jsem upfednostrioval
cile dramatické, zejména ty slouzici predevsim vyslednému produktu. Po celém
procesu zkouseni a realizace musim konstatovat, Ze napInéni cild osobnostnich a

socidlnich za témi dramatickymi nijak nezaostava.
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Priloha 1 - text inscenace

Tri jeskyné

(kurzivou jsou oznaceny postavy, které vstupuji do postavy dédy. Tucné
Jjsou oznaceny scénické poznamky, pridané do textu ex post)

Mina (retro)zacalo to tak, Ze mé kousnul krokodyl. V noci. Kdy? jsem spala. Do zadku.
Hrzou jsem se probudila a na zadku jsem méla obrovskej kousanec... od krokodyla.

(v dédové chalupé 8 let po vypravé)

Cilka UZ je to osm let.

Eriksson Tady to vypadd porad stejné.
Moa Nebud smutna.

Mina Ale mé to mrzi.

Eriksson Vzdyt uz je to takova doba.
Markus Jo. Osum let je dlouhd doba.
Mina NemuzZeme tu kazdy rok sedét a nic nedélat.
Markus To by déda nechtél.

Liza A co by chtél?

Mina Nevim.

Cilka A co bys chtéla ty?

Mina Chtéla bych pomoct.
Eriksson Dédovi uZ nejde pomoct.
Mina A mné? Mné jde pomoct?
Cilka Neni to tvoje vina.

Mina Ale sli jsme tam kvali mné.
Cilka Neni to tvoje vina.

Moa Jo, neni.

Mina A co tam nahore bylo Spatné.
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Liza Vsechno.

Moa Uplné.

Markus Nebylo to zas tak Spatné.

Eriksson No, dokud se to nepokazilo.

Markus Vzdyt jsi tam s nama nebyl.

Cilka Jo. Byl jsi celou dobu tady.

Eriksson Jo. Na vypravu jsem nemoh. Byl jsem nemocnej. Musel jsem tady ¢ekat.
Cilka Tak nemluv o tom, co se stalo nahore.

Markus Kdyz jsi tam nebyl.

Eriksson Vypravéli jste mi to nejmin stokrat.

Liza Nehadejte se.

Moa Co tedy budeme délat?

Mina Ja bych tam chtéla jit.

Markus Kam?

Mina Chtéla bych tam jit znova.

Cilka Jak znova?

Eriksson A k ¢emu to bude?

Mina Abychom to udélali vSechno jinak.

Moa Jak to myslis?

Mina PUjdeme a ted udélame vsechno spravné.

Liza K ¢emu to jako bude?

Cilka Udéldame ted vSechno spravné a nikomu se nic nestane.
Liza J4 tam asi nechci jit znova.

Moa Ja ti nerozumim.

Mina PUjdeme na vypravu znova, jako tenkrat, ale ted vSechno dobre dopadne.
Eriksson Nechapu, jak to chces udélat.

Liza Dédovi to nepomUze.

Mina Ale nam tfeba jo.
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Moa

Cilka

Eriksson

Markus

Eriksson

Cilka

Mina

Cilka

Markus

Cilka

Liza

Mina

Moa

Eriksson

Markus

Moa

Markus

Mina

Markus

Liza

Markus

Cilka

Eriksson

Moa

Eriksson

Cilka

A to chcete jit Uplné stejné jako tenkrat?
Jo.
Fajn. Takze beze mé.
Ne. PGjdeme vsichni.
Tak vSichni asi ne.... KdyZ tu neni déda...
Ale tak si predstavte, Ze je s ndma.
Ja ma porad tu jeho Cepici...
(Mina vynda cepici Cilka se napadu chopi)
Md drahd vnoucata. Sesli jsme se tady, abychom pomohli Miné,
po utoku nebezpecného krokodyla,
prestat se bdt.
Mdm pldn a ocekdvdm,
Ze po dobrodruzZstvi, které nds ¢ekd, se uz nebude bdt nikdo ni¢eho.
Bude to velkd a ndrocnd expedice.

Batohy mate pripraveny, zkontrolujte si, jestli mdte vsechno, co byste mohli
potrebovat.

Cekd nds obtiznd vyprava.

Kam?

Na horu tii jeskyni.

To je ta velkd hora za lesem.

Nejdriv musime zfidit zdkladni tabor.
Cotoje?

KdyZ ma nékdo podniknout tak namdhavy horsky vystup, jako napriklad na horu tri
jeskyni,

nemduzZe ho uskutecnit na jeden zdtah.
Protoze je to daleko.

Protoze by méli hlad.

ProtozZe by je bolely nohy.

Presné tak. Proto si v prvni jeskyni odpocineme, najime se a moznd i pfespime
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Markus

Cilka

My budeme spat v jeskyni?

Uvidime. Pfipraveni?

Mina

Eriksson

Markus

Cilka

Markus

Mina

(retro)Kdyz meé kousnul krokodyl - kdyZ jsem se probudila a zjistila jsem, Ze mé
kousnul krokodyl, tak jsem zacala hrozné brecet. A pfibéhnul tata a vypadal jako by
na néj nékdo vyklopil talif Spaget. A tak jsem mu rekla, kdyZ jsem trochu prestala
brecet, Ze mé kousnul krokodyl z jeho tricka. Do zadku. NejdFiv mi fekl, Ze mé Stipnul
komdr a pak Ze se mi to jenom zdalo. Ale on u feky Kongo prece nebyl, tak proto mi
asi nevéfil. A taky mi Fek at si nevymyslim nebo budu jako déda. A to bych ale chtéla -

byt jako déda. Tak jsem mu hned rano zavolala.

(pfestavba na les a zaCatek cesty lesem)_

Budte opatrni. Jsou tu rysi, vici i medvédi. Méjte oci na stopkdch.
Jak vypadd medvéd? Jak je velky?

To uvidis, az ho uvidis. A bud' zticha.

No ale jak vypada?

Je velky jako slon, ale mnohem mensi.

(cesta)

Markus

Vsichni

Markus

Eriksson

Cilka

Markus

Cilka

Markus

Vsichni

Mina

Vidim medvédal

Kde?

Tamhle. Je tam medvéd!

To je kdmen.

Nepoznas kdmen? Kdmen je Sedivej a medvéd je hnédej...
Ja vidim medvéda.

... a medvédi se taky hejbaji, kameny se nehejbaji!

Ja kaZzdopadné vidim medvéda.

Je to kdmen!
UzZ toho nech!
Markusi

Ty mds bdsnickou ndturu, Markusi, vid. Jdeme ddl.

(cesta)

Markus

Cilka

Tak mé tak napada... Kdyby se na tu borovici dalo vyjet na kole.

Markusi, na borovici se na kole vyjet neda.
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Eriksson
Markus
Cilka

Markus

Liza, Cilka

Cilka

Markus
Vsichni
Mina

Markus

Mina

Eriksson
Markus
Eriksson
Cilka
Eriksson
Markus
Eriksson
Cilka
Markus
VSichni
Cilka
Markus

Vsichni

Markus

To nejde.
Ale predstavte si, Ze by se na borovici dalo vyjet na kole. To by potom...
Na borovici se na kole vyjet neda.

Jo, ale predstavete, si, Ze by se dalo na borovici vyjet na kole Uplné nahoru. To by
potom...

Markusi!

Ty jsi jelito! UzZ ti neni pét, tak bys mél pochopit, Ze se na kole na borovici vyjet prosté
neda. A nech toho uz!

Ale kdyby se na borovici dalo vyjet na kole, tak...
Markusi! Pfestan!

Markusi, prestan. Musis argumentovat.
Acotoje?

Argumentovat? musis vysvétlit, jak premyslis. a proc tak premyslis. A proc fikds, Ze by
bylo fajn vyjet na borovici.

Musis Cilce vysvétlit, jak to myslis. A ne friukat. A hlavné se nesmis prat.
To je argumentovat?

Ano, aby té Cilka i ostatni pochopili.
Na borovici se pfece neda vyjet...
Cilko...

Mdm argumentovat?

Tak spust.

Argumentuj.

Vidim medvéda.

Markusi!

Mas argumentovat.

Vidim medvéda.

Prosim, Markusi.
Uz ne...

Tambhle. (ostatni uvidi medvéda a leknou se, medvéd kolem nich projde)
Vidél jsem medvéda.
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Eriksson Byl neklidny.
Moa A proc?
Eriksson Asi jsou v lese pytldci.
Liza To fikal ten medvéd?
Eriksson MozZnd ano. Pijdeme dadl.
(pokraCovani cesty ted uz obtiznéjsi)
Markus Vidim vlka!
Vsichni Vika?! Kde?!
Markus Tady. (objeveni vika — kusu hadru)
Eriksson Je mrtvej!
Moa Ne, je zastrelene;j.
Mina To museli udélat pytldci.
Cilka Ty pytldci o kterych vypravél medvéd?
Mina Postrelili ho a on se tady chtél schovat. Ale vykrvdcel.
Markus Ale proc to udélali?
Cilka Podivejte se! tady! (Cilka ze svetru vyrobi vice)
Moa To je malej vik!
Eriksson To je mlade.
Liza Vice.
Mina Uplné se trese.
Erikson Zranéné neni.
Liza M3 hlad.
Moa A je smutnej.
Markus A ma strach.
Cilka Zastrelili mu tatu.
Mina A co mama?
Eriksson Moznd je nékde schovand.
Markus Musime ji najit.
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Moa Urcité ma hlad.

Cilka Musime ho ususit a nakrmit. uZ jsme skoro u prvni jeskyné. Tam se utaborime a
postardme se o vice.

Moa A ddme mu jméno.

Eriksson Ja mu budu fikat Rubert.

Liza Je to holka.

Mina Tak se bude jmenovat Maja-Rubert.

Moa Tak jo.

Cilka Jdeme.

(cesta + prestavba na prvni jeskyni)

Eriksson Tak tohle je prvni jeskyné. Kontrola muZstva.

Vsichni Ja jsem tady. J4 tu tak jsem.

Cilka Ted'vybalime zdsoby a Liza s Moou se postaraji o vice.

Liza O Maju-Ruberta.

Cilka Liza s Moou se postaraji o Maju-Ruberta. Nejdriv ji opatrné, ale porddné osuste. Dejte
ji napit vody a vymyslime, co bude jist.

Mina VSichni se poradné napijte. Ale vodou sSetifete, musi ndm vydrZet i na zitfejsi cestu
zpdtky.

Markus Ale nejdfiv musime vylézt Uplné nahoru, na horu.

Mina Meéli bychom se spis vrdtit. Uvédomit policii, Ze tu rddi pytldci. A taky nevim, jak je na
tom Maja-Rubert.

Liza Je v poradku. Byla vystrasena.

Moa A méla Zizen a hlad. Dali jsme ji parek.

Mina Musime pokracovat ve vypravé.

Vsichni Prosim. Ano.

Cilka No, moznd by to slo. Rozhodneme se, aZ se vyspime. Rdno moudrejsi vecera.

Mina (retro) Stalo se to takhle. Byla jsem na bifehu hrozné feky Kongo, kde se koupali

lidoZrouti. Navzdjem si poZirali nohy a ani jim to nepfislo divny. VSichni byli mili. A
nejvic poZzirali jednoho tlustyho dédulu. Ten byl hodnej, a kdyz si lidouzroutsky déti
pfisli pochutnat na jeho nohach, jesté si je namazal keCupem. Fakt. Ale to neni
daleZity, protoze ja jsem zadny nohy nejedla, protoze nejsem lidozrout. Sla jsem se
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vykoupat do feky Kongo a v tom se objevil ten krokodyl.

Ten krokodyl byl malinkej a zelenej. A ja ho znala, protoze tata mél tricko, na kterym
byl pravé tenhle krokodyl. TakZe jsem ho poznala, i kdyZ ted uz byl vétsi a opravdickej
a navic se hejbal.

Ty jsi tatovi utekl z tricka! Koukej plavat zpatky nebo se hrozné nastve.

A pak mé kousnul. Do zadku.

Mina (budi ostatni) Musime pokracovat k dalsi jeskyni.
Vsichni Ano! Dédo. Pojdme dal.
Cilka Dobrd. Vlypravy se vzddvat nemaji. A kdyZ se naskytnou prekdzky, je treba je

prekonat. Musime vsichni drZet pfi sobé a splnit, co jsme si slibili. Pfipraveni?
VyrdZime.

(cesta skalami, obtiZzna + pfestavba na druhou jeskyni)

Budte opatrni. Prselo a kameny klouZou.

Moa To je ale vysoko.

Cilka Hrozné to klouzZe.

Liza KlouZe to. (Cilka s Erikssonem drzi éepici — dédu, ten se zfiti dolt)
Vsichni Dédo!

Cilka Déda spadnul dol(!

Mina (retro) Ahoj dédo. Mé kousnul krokodyl.

Jo, do zadku. V¢era v noci. Krokodyl z tatovo tricka. Byl v fece Kongo, kdyZ jsem se
tam Sla koupat. A taky tam byli lidoZrouti, ale to neni dlleZity.

No, jen tak. Ja jsem mu Fekla, at kouka plavat zpatky na tatovo triko nebo se tata
nastve. A ten krokodyl mé kousnul... Asi se nastval. Nic, tata neudélal nic. Ani mu
nevadilo, Ze to byl jeho krokodyl. Teda jako z jeho tricka.

Jo, bojim.

A co vymyslis?

Tak dobre. To je dobte, Ze mas plan, co mi pom(ze se nebat.

Cilka (jdou k ni) Mino, déda spadnul ze skdly. Musime mu pomoct.

Mina Ja nevim jak. Tohle se nemélo stat.

Liza Ale stalo se.

Cilka Ale miZzeme mu pomoct.

Liza Ty mQzes.

Mina Dédo, mas zlomenou nohu? Tak my té vytahneme a pomuizZeme ti dostat se k druhé
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jeskyni a tam pockame na pomoc. Kluci, pomozte dédovi nahoru.

(kluci berou dédu — Cepici a ukladaji ho ve druhé jeskyni)

Moa Osetfime mu tu nohu.

Eriksson A seZeneme pomoc.

Markus MuzZeme udélat kourovy signaly.
Moa Vydrz, dédo.

(holky se snazi zahrat, kluci délaji ze sirek kourové signaly)

Markus Vidim vlka.

Cilka To je urcité mama Maji.

Liza (propusti — rozvaze vice — svetr) Tak utikej.
Cilka Jé, onaji olizuje.

Markus Vidim pomoc.

Vsichni Kde?

Markus Tambhle. Jdou k nam.

Mina To neni pomoc.

Eriksson Maji pusky.

Cilka To jsou pytlaci.

Liza Jdou zastfelit Maju-Ruberta.

Mina Anebo nas .

Eriksson Vidéli nase koufovy signaly.

Cilka Co budeme délat? (vSichni se otoci na Minu)
Mina Vidim pomoc! Tdmbhle, helikoptéra.
Markus A pytlaci utikaji!

Vsichni Hurd! Zachrana!

Mina Dédo, uz sem leti pomoc.

Déda (retro - déduv hlas z nahravky) Ahoj, Mino.
Mina Ahoj, dédo.
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Déda

Mina

Déda

Mina

Déda

Mina

Déda

Mina

Déda

Mina

Déda

Mina

Pamatujes si, jak to vSsechno zacalo?
Kousnul té krokodyl...

jo, do zadku.

A potkala jsi lidoZrouty z Konga.
Ale... to se mi pfece jenom zdalo.
Vaziné?

Byla jsem pfece mala a bala jsem se.
A ted uz se nebojis?

Ne. UZ ne.

Tak v tom pfipadé to vSechno dobre dopadlo.
To nevim...

Ale vis.

Dékuiju.

konec
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Priloha 2 - fotografie z predstaveni

Situace setkdni s medvédem

Prvni jeskyné




Vyprava se prodira lesem

— i

Situace v druhé jeskyni pied pfichodem pytlakd

Foto: Tomas Mutinsky
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Priloha 3 - fotografie ze zkousek

Vik

Hora tfi jeskyni
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Hora tfi jeskyni
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Priloha 4 - vynatek ze seminarni prace
predmét Pohybova vychova s metodikou (2015)

Leader a Slave

Téma, kterym se chci zabyvat v této praci je cvieni Leader a Slave, respektive
obecné princip vedeni a nasledovani. Leader a Slave je cviceni, s kterym jsem se
setkal u rlznych lektorll, pedagogQ, rezisérl v rlznych podobdch a obmé&néch a
s rlznymi motivacemi a cili. Zakladni princip je v8ak vzdy totozny. Jeden (leader)
vede pohybem skrz fyzicky kontakt druhého (slave). V nejjednodussi podobg,
kterou zvladnou uz déti od Sesti let, se pracuje s kontaktem mezi hrbety rukou,
kterym jeden vede druhého prostorem. Vedeny ma zaviené oci a snazi se z
kvality kontaktu - napéti, tahu, tlaku - pochopit kam ho partner vede, kam ma
jit, kam se mda nechat vést. Pro vedeného je tu nejvét&im uUkolem dlvéra
partnerovi a schopnost ho vnimat bez pouziti zraku a sluchu. Vedouci ma za ukol
bezpec¢né druhého vodit prostorem, tak aby neztratil s partnerem kontakt a
zaroven (dovoli-li to porozuméni mezi partnery) vyuzit potencidlu pohybu
napojenych tél i prostoru. Zasadnim uUkolem toho kdo vede je prijmout za
partnera odpovédnost, za jeho pohyb i bezpeci, bez moznosti ukazat nebo
verbalizovat svoje plany a impulsy. I pro néj je nezbytné vnimani partnera a jeho
reakci na podnéty.

V dalSich krocich (Urovnich/ fazich) se méni mista kontaktu. Idealni pro tento
krok je spojeni rameny pricemz komunikaci i samotnému pohybu se dostava
novych kvalit, novych moznosti i novych omezeni. V této fazi (i ve vsSech
nasledujicich) je mozné praktikovat cvieni s otevienyma i zavienyma ocima
vedeného. Oteviené oci jsou vyhodnéjsi pro orientaci v prostoru, pro stabilitu a
pro pocit bezpeci. Nesou vsak riziko predjimani pohybu na zakladé vidéného (byt
periferné) pohybu partnera. Zavrené oci umocnuji vnimani partnera a dotyku
vibec, mohou vsak byt na pfekazku pfi vyraznych zménach rychlosti, dynamiky
a poloh. Nasledujici stupefi je spojeni rlznymi ¢astmi téla a jejich plynulé
proménovani. To prindsi dalSi novou skalu moznosti pohybu a tim i dalsi
moznosti novych kontaktnich ploch.

Krok dalSi spociva v plynulém predavani vedeni. V postupné se zkracujicich
Usecich se partnefi stfidaji ve vedeni, az se dostanou do mddu, kdy reakce na
partnerlv impuls je pro né&j zarovefl novym impulsem. To je obecny zaklad

tohoto cviceni a vétSina variant, s kterymi jsem se setkal, této Skale odpovida.
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Jednou velikou vyjimkou je Farma v jeskyni, s kterou se potkdavam poslednich
dvanact let a kterd s principem Leader a Slavé od svého pocatku pracuje.
Pokusim se definovat jak vyvoj, kterym cviéeni prodlo v prib&hu let, tak
neménné zaklady, na kterych stoji. V prvnich letech existence Farmy byl Leader
a Slavé jednim z hlavnich pilitQ tréninku partnerské komunikace a napojeni herct
na sebe navzajem. Akcentovany byly zejména razantni a prekvapivé zmény v
dynamice a pracovalo se vyrazné i s predavanim vahy partnerovi a poskytnuti
mu opory s obcasnymi prechody do zvedacek (vedeni i kontaktni plochy se
plynule proménovaly od zacatku). S postupem c¢asu se vnimani cviceni ubiralo
smérem dovnitf. Nejvétsi koncentrace byla na misto dotyku, na komunikacni
kanal mezi partnery. Prekvapivost a maximalni vyuziti potencidlu se staly
druhoradymi. Napriklad jsme cviceni zacali pouze spojeni jednim bodem a zhruba
dvacet minut jsme jen na misté zintenziviiovali silu spojeni. Snazili jsme se
vnorit do partnera, vpit se do néj. DalSich Ctyficet minut jsme pak Leaderem a
Slavem pracovali s timto jedinym spole¢nym mistem dotyku. Vysledkem byl
velmi intenzivni dojem jednoho kompaktniho téla srostlého z nas obou. V
nékolika poslednich letech je ve Farmé Leader a Slave vniman, ne jako cviceni
fyzické, ale jako mentalni. Kdy hlavnim cilem je zbavit se svého ega, obétovat
svlj komfort, a dokdzat naslouchat
partnerovi a ve stejném smyslu reagovat. Je ddlezité zminit, Ze tento posun
(nebo vyvoj) neubral nic na dynamice, jen se postupné omezily ,akrobatické"
prvky, které vétSinou byly vysledkem védomého planu a nevychazely z
aktudlnich impulsG a vedeni. Posledni stupném vyvoje je krok, kdy se partnefi
fyzicky rozpoji, ale nadale spolu skrze télovou pamét “udrzuji* kontakt. Oba
pokracuji v pohybu, ale se silnou az zhmotnélou predstavou partnerova
napojeného téla a jeho impulst, které uréuji pohyb. Ve vdech podobach se ve
Farmé pracovalo (a pracuje)
s otevienyma odima, jednim ze zadsadnich poZzadavkl pro toto cvi¢eni je byt tady
a ted, plné vnimat partnera. J& sam s Leaderem a Slavem pracuji v Divadle
Dagmar i na workshopech uz radu let. K nékterym inscenacim, které jsem
reziroval, byl jednim z hlavnich zdrojd pohybové inspirace i tréninku. V nékterych
fazich jsem si uvédomil jeho naduzivani a lehkou otrdvenost hercl z toho, Ze uz
zase bude ten Leader a Slave. Nicméné hodiny Casu straveného prohlubovanim
tohoto principu (zpravidla ve vysSSich formach - plynulé zmény kontaktu i
vedeni)prinaseli svoje ovoce. Jak v podobé pohybového materidlu a novych
moznosti, tak v individudlnim rozvoji pohybového potencidlu hercid a jejich
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schopnosti spoluprace. Na workshopech a seminarich nejsou pokazdé na praci do
hloubky podminky. Nicméné uz nékolikrat jsem se s frekventanty pres jednotlivé
faze dostal i velmi daleko. V poslednich letech experimentuji s kombinovani

Leadra a Slave s jinymi cvi¢enimi ve dvojicich.
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