AKADEMIE MUZICKYCH UMENI V PRAZE

FILMOVA FAKULTA

Filmové, televizni a fotografické uméni a nova média

Strihova skladba

DIPLOMOVA PRACE

Psychologicka linka jako vypravéci prostredek

Michal Dvorak

Vedouci prace: Mgr. Karel Malimanek
Oponent prace: MgA. Adam Brothanek
Datum obhajoby: 14. 6. 2018

Pridélovany akademicky titul: Magistr uméni (MgA.)

Praha, 2018




Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem magisterskou praci na téma

Psychologicka linka jako vypravéci prostredek

vypracoval samostatné pod odbornym vedenim vedouciho prace

Ve, s /4 . o]
a s pouzitim uvedené literatury a pramenu.

Praha, dne covviiiiii i
podpis diplomanta

Upozornéni

VyuZiti a spoleCenské uplatnéni vysledkd diplomové prace, nebo jakékoliv
nakladani s nimi je mozné pouze na zakladé licen¢ni smlouvy, tj. souhlasu

autora a AMU v Praze.




Evidencni list

Uzivatel stvrzuje svym podpisem, ze tuto praci pouzil pouze ke studijnim
Uceldim a prohladuje, Ze ji vzdy fddné uvede mezi pouZitymi prameny.

Jméno Instituce Datum Podpis




ABSTRAKT:

Film je medium, které vnimame jako svét kolem nas. Zaroven ma jedine¢nou
schopnost se podivat i do nasi duSe. Jelikoz film a sen maji blize, nez si mizeme
myslet a odkryva nam tajemstvi archetypu a jejich vyznam pro nasi spole€nost. Diky
analytické psychologii C. G. Junga a prace Josepha Campbella se tato prace
pokousi najit kli¢ k tomu, jakym zpisobem mohou filmy komunikovat psychologickou

linkou namisto linky narativni.



ABSTRACT:

We see the film like a reality because our perception of the film is like
a reality around us. Movie as a dream and like a dream has unique tools how
describe our soul and unconscious processes. This advantage is a crucial for my
research, how can be useful for understanding how our unconscious works. C. G.
Jung and Joseph Campbell and his work helps me with looking for the answer. How

can film speak to us through the psychological layer instead of the narrative layer.
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Uvod

Duvod, pro€ se zabyvam timto tématem, je starSi nez by se mohlo zdat. Proto
se vratim v Case do let mého studia na stfedni Skole. Tam jsem poprvé vidél film
Davida Lynche Mullholand Drive. Byl jsem z né&j uplné v Soku. VUubec jsem nechapal,
o ¢em ten film mél byt, ale mél jsem tak nepopsatelny pocit, Zze a¢ nerozumim tomu,
co se pfrede mnou pravé odehralo, neznamena to, Zze véc nema néjaky hlubsi smysil.
Naopak, byl jsem si jist, Ze jsem vidél néco, co narazi na samou podstatu lidské
psychiky, duse, ale tehdy byl pro mé vyznam skryt. Diky tomuto zazitku a dalSim
Zivotni peripetiim jsem se zacal zajimat o psychologii a to pfevazné Freudovou
psychoanalyzu. O mnoho let pozdé&ji, pravé na FAMU v hodinach psychologie jsem
si zaCal uvédomovat, ze ma tehdejSi fascinace Davidem Lynchem a jeho filmem
nebyla jen détskou fascinaci, ale byl zde opravdu skryty vyznamy. Diky tomu jsem
zacCinal vidét hlubSi kontury toho, co pro mé bylo pred lety zatajeno. Diky témto
hodinam pro mé cesta jak se podivat na film nebyla uz jen pfes Freuda, nybrz jsem
zjistil, Ze na mé ¢eka mnohem zajimavé;jsi pohled a to pres analytickou psychologii
archetypll a mytl, psychologii Carla Gustava Junga a Josepha Campbella.

Psychoanalyza ve filmu je v ramci filmovych teorii uz zavedena a stale
popularni. Proto bych zde chtél uvést své praktické davody pro vymezeni se vuci
Freudovské, Lacanovské psychoanalyze, prezentované Christianem Metzem a jejich
pohledem na film a uvést, pro€ jsem si vybral pravé spiSe opomijenou Jungovskou
psychologii.

Christian Metz ve své studii Imaginarni signifikant pouziva upravenou
psychoanalyzu, kde se snaZzi popsat divackou percepci a propojit sémiotiku
s psychologii. Zakladni ¢lanek této studie stoji na hypotéze Jacquese Lacana
o strukturovani nevédomi a jeho symbolice, kterou si nemizeme predstavovat jako
jazyk.

Dalsi ¢ast studie se zabyvala otazkou, jakym zpusobem divak vnima filmové
platno. Zde teorie ,zrcadla“ vysvétluje fascinaci obrazem a uvédomeéni si sebe sama
skrze imaginarni a symbolicky obraz jako zpusob propojeni se s flmovou postavou.
Druha teorie hovofi o naplnéni nasich tuzeb skrze voyeurismu a skopofilii, které

vedou az fetiSistickym prozitkiim pravé probihajiciho dé&je ve filmovém mediu.



Pro mé je vSak dulezité se podivat na film z uhlu, kde jazyk filmu muze
korespondovat z nevédomymi procesy, které jsou archaickeé, dédicné a celosvétové
pochopitelné. Film je totiz medium, které je srozumitelné napfi¢ kontinenty. Tento
pohled mi nenabizela psychoanalyticka studie zaloZzena na Freudovi ani Lacanovi
a proto jsem se rozhodl pravé pro Jungovskou archetypalni studii. Tato teorie se
prolina také v transakéni analyze zivotnich scénail Erica Berneho. Ten archetypalni
projevy, myty a dalSi atributy pouzil pfi vykladu lidského chovani na zakladé
nevédomych procesu, které empirickym pozorovanim vysledoval. Tyto procesy byly
intuitivné prevadény do divadla a nasledné pak i do filmu, ¢imz byla potvrzena jejich

platnost pro vyklad dramatického i filmového dila.



1 Psychologicka linka jako vypravéci prostiredek

VétSinu filma tvofi filmy narativni, to znamena, Ze se snazi vypravét pfibéh.
Pfibéh sam se da definovat jako sled udalosti, kterymi prochazeji postavy, a cely
tento jev je vypravén vypravécem. Priklady téchto filma vidime kazdy den v kinech
a v televiznim vysilani. Pro€ je tento druh filmu tak hojné zastoupen? P¥i hledani
odpovédi na tuto otazku se musime vratit k nasim predkam.

V dobé minulé nebyl jeSté jazyk nastrojem vyvinutym k pfedavani informaci,
a proto se informace predavaly ve formé pribéhl. Tento fakt také souvisi s tim, ze
Clovék je zvykly vnimat svét kolem sebe kauzalné, kdy vS8e ma svoji pficinu
a nasledek. V realném svété naSich pfedkd to mohla byt napfiklad situace: ,Kdyz
nebude maso, tak budeme hladovét. Proto musime jit na tuto stezku, kde jsou
mamuti a ty ulovime.” Proto se kauzalita odrazela i v dramatickém uméni, stejné tak
jako pfFibéh. Jednodus$e, kdyz princ zabije draka, dostane princeznu a pul kralovstvi.
Pfedavani informaci pomoci pfibéhu je tedy naSemu vnimani vlastni a to plati
i v pfipadé vnimani okolniho svéta, ale i filmu.

Psychologicka linka jako vypravéci prostfedek vychazi z filma, které maji
narativni linku potlaenou. Toto potlateni mize puasobit jako druh filmu, kde je
narace vyprazdnéna, anebo projev experimentalniho pfistupu. Tento specificky druh
filmu mdzeme vysledovat napfi¢ rdznymi pracemi nékolika svétovych rezisérl. Pro
demonstraci svych myslenek jsem vybral pravé reZiséra Davida Lynche, v jehoz
nékolika filmech jsem vypozoroval, Ze jeho unikatni zpisob vypravéni neni nahodily,
nybrz je zde vidét ucelné pouziti urCitych vypravécich prostfedkl, které se
v nékterych jeho filmovych dilech opakuji (k rozboru jednoho dila a vyznamu
psychologické linky v ném si dostaneme pozdéji).

Ve filmu muze byt narativni linka potlaena. Samotny pfibéh zdanlivé postrada
kauzalitu déje, postavy jednaji bez zjevné motivace - nékteré se objevuji a mizi,
nékteré se dokonce proménuji, pfimo méni svij fyziognomicky vzhled. Objevuji se
zde symbolické obrazy a vyjevy jako je ohen, les, vodni plochy, tmava mista
v budovach, odkud se postavy nevraci atd. Kromé vizualniho kédu se zde casto
pouziva takeé tisniva zvukova stopa. VSechny tyto atributy, které budeme detailngji

rozebirat dale, jsou zde uvedeny z toho dlivodu, Ze vytvareji vnitfni svét hlavni
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postavy neboli nevédomi protagonisty, které se vizualizuje a personifikuje do
,okolniho“ svéta filmu.

Tento vnitfni svét nazyvam psychologickou linkou. Ve filmech klasické narace,
kde nalezneme postavy a pfibéh, se tento svét vyskytuje mnohdy také. Zde ale se
nam vedle pfibéhové linky zobrazuji vyjevy z mysli postav tak, aby byly formalnimi
prostfedky oddéleny od ,ostatniho“ svéta filmu. Divak je jasné orientovany, kdy se co
postavé déje v ,realité” a kdy ne. Timto postupem autor filmu prokresluje vnitfni Zivot
postav, ktery podporuje jejich ,pfibéh®, ktery divakovi probiha pfed o€ima. My se
ovSem zabyvame filmy, v nichZ tento zdanlivé ,realny“ prostor opanovaly symboly
a archetypy nevédomi protagonisty, aby nam odhalili komplexni psychologické
procesy, které jsou velmi bohaté a vytvafi svuj vliastni svét.

Ve filmech, kde psychologicka linka dominuje, se vytraci hranice mezi ,realnym*
svétem postav a tim vnitfnim. Jsou i pfipady, kde zmizi uplné. Tento efekt mize na
divaka pusobit velmi zneklidriujicim dojmem, vyvolavat zmatenost a neporozuméni
udalostem, které se odehravaji pred jeho oCima. Dalo by se fici, ze jde o stejny rozdil
jako mezi tim, kdyz Clovék vnima realny svét kolem sebe a svuj sen. V realném svéte
dava vse racionalni vyznam, zatimco ve snu se mnohdy ztracime, nechapeme jeho
prubéh a obsah a proto pro nas nema zadny vyznam a smysl. Tento rozdil je ovSem
pouze zdanlivy. Sam Jung upozoriuje, Zze sou¢asna moderni spolecnost ma vice
racionalizovany pohled na svét nez méli spoleCnosti kdykoliv pfedtim v historii. Je ale
prokazatelné, ze vnimani okolniho svéta je ovlivnéno nasimi nevédomymi procesy,
které z né&j délaji vice iracionalni misto, nez bychom si ¢asto vlibec chtéli pfipustit.
U primitivnich narodu je tento fakt vice zfetelny. Jihoamericti indiani vidi v riznych
zviratech prevtéleni Samanu, komunikuji se zvifaty a s rostlinami. Nazor, Ze sen nic
neznamena, vyvstava z pfistupu, kdy ¢lovék bere nevédomi jako ,odpadkovy kos“.
Opak je vSak pravdou.

Tato prace je rozdélena do dvou cCasti. Prvni Cast, teoreticka, se vénuje
analytické psychologii Carla Gustava Junga. Zde popiSu a vysvétlim jeji zakladni
a nejpodstatnéjSi prvky. Nasledné je pohled zaméfen na aplikaci této teorie
Josephem Campbellem, a to na mytus a mytickou cestu hrdiny. Skrze transakéni
analyzu pak dostaneme osu, ktera vede az k narativnhimu filmu.

V druhé &asti, ¢asti analytické, se budu zabyvat aplikaci zmifované teorii, a to
nejprve na klasické narativni dilo tfi aktové struktury. Zde chci demonstrovat spojitost

s vySe popsanym. Posléze bude pohled vrzen na filmy Lost Highway a Realita, kde



se budu snazit demonstrovat psychologickou linku filmu, takovou, ktera presahuje
narativni ¢ast, kdy hnacim motorem vypravéni a vysvétlim, pro¢ tomu tak dle mého

nazoru je.



2 Analyticka psychologie

Psycholog a psychiatr Carl Gustav Jung, byvaly zak Sigmunda Freuda, zalozil
psychologicky smér nazyvany Analyticka psychologie. Tento smér tak jako
psychoanalyza se zaobird hlubinnymi aspekty lidské psychiky. Na rozdil od
psychoanalyzy, se analyticka psychologie snazi postihnout celistvy pfistup k ¢lovéku
a vychazi z empirie a vlastnich zkuSenosti. Pfi svém zkoumani Jung Ccerpal
i z novoplatonismu, vychodni filozofie, ale také z mystiky, alchymie a kulturni
antropologie.

Jung ve svém pristupu k psychologii zavadi nékolik novych pojmu jako je
kolektivni nevédomi, které se sklada z takzvanych archetypld. Tyto archetypy
zobrazuji ,praobrazy” jednani, citéni, mytologické vyjevy, které pfichazeji ve snech

a fantaziich ¢lovéka.

2.1 Archetyp

Archetyp pochazi z feckého slova arche-typos neboli prvni vzor. Tento pojem
se vyskytuje uz v Platéonové dile, kde je snim pracovavano v podobé eidos nebo
idea. Jung na rozdil od Platéna uziva jak svétlou stranku ideje tak, i polohu temnou
stranku, ktera u Platona nenalezi do svéta ideji, nybrz do lidského svéta pomijivosti.
Tak jako u Platona se jedna o ,praobrazy“, v nichz jsou uskladnény veskeré lidské
zkuSenosti, a Ize fici, ze archetypy nalezi celému lidskému rodu a znazoriuji jeji
vlastnosti.

Tyto praaspekty lidské zkuSenosti jsou vrozené a predstavuji nejzakladnéjsi
vrstvu tvorby a vyvoje lidského védomi, ve které jsou ulozeny i mytologické vyjevy,
ktera maji spole¢ny zaklad napfi¢ rlznymi kulturami. Nalezneme zde pfibéhy
o hrdinech, monstrech, myty o Heraklesovy, Prométheovy, obrazy sfingy, hada ¢i
riznych pomahajicich zvirat. Stejné tak jde i o pohadky, nabozenské tradice a rizna

mystéria.



~Souhrn archetypl znamena tedy pro Junga sumu vSech latentnich mozZnosti
lidské psychiky, nesmirny, nevyCerpatelny material prastarého poznani nejhlubsich
souvislosti mezi Bohem, ¢lovékem a kosmem"™’

Pro Junga jsou archetypy ,organy duse®, které jsou velmi dulezité pro normalni
fungovani lidské psychiky. Pfi poruseni se podle Junga jedna aZ o ohroZzeni samotné
duse.

Pro lepSi pfedstavu a porozuméni co je to archetyp muizeme vysledovat
paralelu, na kterou sam Jung upozoriuje sice a to, Zze archetyp se da zpodobnit
i jako instinkt. Ten neni vazan na osobni material a je tedy vSudypfitomny a dédicny.
LArchetyp ma numindzni charakter: pusobi fascinaci, vstupuje do tuc¢inného protikladu
k védomi, ba na dlouhou dobu formuje osudy nevédomym a teprve pozdéji
rozpoznanym ovliviiovanim naseho mysSleni, citéni a konani. Skutecné mdizZeme
0 praptivodnim obraze Fict, Ze se prosazuje, a sice s védomou osobnosti, bez ni
nebo proti ni.“* Archetypické obrazy se projevuji u osob rliznym zpusobem, ale
nesmime je chapat jako konkrétni obrazy, nybrz jako symboly. Podle Junga jsou tedy
archetypy uréeny formalné - ne obsahové - a jen velmi podminénym zplsobem,
zatimco praobraz urCen obsahové je. U archetypu Ize naopak jeho formu ,srovnat
se systémem os krystalu, ktery do jisté miry preformuje utvareni krystali v
matecném roztoku, aniz sam ma hmotnou existenci. Ta se projevuje teprve ve
zpusobu ukladani iontt a pak molekul. Archetyp sam o sobé je prazdny, formalni
prvek, ktery je jen jakasi facultas praeformandi, jakasi a priori dana moznost formy
predstavy. Nedédi se predstavy, nybrz formy, které v tomto ohledu pfesné odpovidaji

rovnéz formalné uréenym instinktim.*

Tudiz se da fici, Ze archetyp mize nabyvat
mnoho podob, a to jak lidskych, tak zvifecich, nebo i predméta.

Jungovské pojeti archetypu je pro moji diplomovou praci zasadnim nastrojem
k porozuméni psychologickym dé&ji ve filmech, kde je narace potlatena na ukor

psychoanalytické linky prozivané protagonistou.

1 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 55

2 Jung, C. G., Viybor z dila VIII.: Hrdina a archetyp matky. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka, v
Brné 2009, str. 209

3 Jung, C. G., Vybor z dila VIII.: Hrdina a archetyp matky. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka, v
Brné 2009, str. 209



2.2 Nevédomi

Jungovsky model psyché je rozdélen na védomi a nevédomi. Nevédoma cCast
se dale rozdéluje na osobni nevédomi a kolektivni nevédomi.

Osobni nevédomi je souhrn materialu, ktery ma jedinecny osobni charakter,
jde o “v8e zapomenuté, potlacené vytésnéné, podprahové vnimané, mySlené
a citéné“.*

Vedle toho kolektivni nevédomi obsahuje material, ktery je mozné pozorovat

u rliznych na sobé nezavislych individui, afekty, nalady, uzkosti apod.

2.3 Osobni védomi

.,Nevédomi je starSi nez vedomi, je prvotni danosti, z niz se stale znovu
vynoruje védomi“® Osobni védomi se vztahuje k okolnimu svétu skrze &tyfi funkce:
mysleni, vnimani, citéni a intuice. Tyto funkce slouzi pro co nejlepSi pfizplsobeni se
prostfedi, ve kterém se dotyCna osoba vyristd a nachazi. Je to nastroj, skrze ktery
vhimame svét kolem sebe. Kazdy Clovék ma aktivni jiné funkce, vétSinou se jedna
o dvé ve védomé sféfe a dvé v nevédomé sféfe. O tom, jaké funkce budou primarni,
nerozhoduje charakter Clovéka, tudiz nezalezi na tom, zda je dana osoba introvert

¢i extrovert.

24 Ja-Ego

Podle Freuda je ego, ja fizeno principem reality, kde stoji mezi superegem,
takzvanym Nadja a pudovym Id. Jde o prostor, kde svadén boj mezi ,dokonalosti”,
moralkou a etikou, a ,pudem®. Ego lezi v obou sférach - jak v Casti védomé, tak
v Casti nevédomé. Vysledkem jeho Cinnosti je naSe chovani v okolnim svéte.

V Jungoveé psychologii je pojem vysvétlen takto: ,Ja je komplexni danost, jez

sestava pfedevsim z celkového uvédoméni si svého téla, své existence a za druhé

4 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 40
5 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 19
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Z dat pameti; mate urcitou pfedstavu o tom, Ze jste byli, dlouhou radu vzpominek.
Tyto dvé podstatné sloZky tvori to, co nazyvame ja.“®

Pfi tvorbé Ja se ruzny material (zejména rodinny i ten z okolniho svéta)
vstfebava a néktery se potladuje. Tento material se pak shlukuje a vytvari takzvany

stin, temnou stranu Ja.

2.4.1 Persona

Persona je Cast Ja, ktera je v pfimém kontaktu s okolnim svétem. Jung ji

vhima takto:
“Persona je komplexem funkci, ktery vznikl za ucelem hladkého pfizplsobeni, neni
vS8ak identicky s individualitou, vztahuje se vyhradné na vztah k okolnimu svétu.
Persona je kompromisem mezi individuem a spole¢nosti.“” Souéasti persony je i to
jakym zplUsobem se oblékame, chodime, vystupujeme (tedy i to, jak se napf.
pohybujeme, usmivame apod.).

Clovék, ktery se se svoji personou jiz szil, mize plisobit velmi stereotypné,
rigidn&. Casto je socialné méné pfizpdsobivy a nema nahled sam na sebe. Persona
(neboli maska) muze tedy zakryvat jak individualitu, tak masového clovéka. Lidé
z neprili§ vyvinutou individualitou se stavaji obéti nevédomich procest a casto

manifestuji pdzy, které zakryvaji nevyzralou osobnost.

2.5 Stin

Jak jiz bylo fe€eno vySe, Stin je odvracena strana Ja, jeho temny bratr. Jedna
se o archetypovou figuru, ktera se nachazi uz v dilech primitivnich narodd, kde je
personifikovana jako zlé postavy.

Stin je souclasti individua, ale je od né&j odstépen. Jde o souhrn vsech
negativnich vlastnosti osobnosti, které se pfi vyvoji Ja nesloucily. Material obsazeny

ve Stinu je vétSinou pudového zakladu, amoralni a neeticky. Této negativni

6 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 20
7 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 36
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,0s0bnosti“ si vétSinovou Clovék sam neni védom. Uvédoméni si vlastniho stinu
vétSinovou pfichazi tehdy, kdy jej projikujeme na druhé lidi kolem sebe.

Jung rozliSuje dva druhy stinu: ,osobni stin“ a ,kolektivni stin“. Osobni stin
obsahuje material, ktery nijak zasadné neprozivame. Vedle toho ,kolektivni stin®,
ktery patfi do kolektivhiho nevédomi, obsahuje ,temného starce®, temnou stranku
doby. Obé tyto formy pulsobi v lidské psychice. V osobnim stinu se mize jednat
i o osobu z rodinného kruhu (bratra, stryce apod.). V mytologii je pak stin
reprezentovan napfiklad Mefistofelem, Faunem ¢i Lokim. Kolektivni stin je
reprezentovan tfeba i archetypovym motivem ve spojeni ,ja a stin“, jehoz typickym
prikladem jsou bibli&ti Kain a Abel.

Podle Junga mulze mit stin jako naSe alter ego i pozitivni postavu,
vystupovani. VétSinou se jedna o personifikované stinové bytosti, které se snaZzi
pomoci vyzdvihnout nas skryty potencial.

.Kazdy z nas je sledovan stinem, ktery je temnéjSim a hustsi, ¢im méné je
ztélesnén ve védomém Zivoté jedince.“ Jung povaZuje konfrontaci s vlastnim stinem
jako velmi dulezitou ¢ast procesu vlastni individuace, ktera vede k odhaleni pravého

Ja a rozvoje lidské osobnosti.

2.6 Animus a anima

Animus a anima jsou dalSi archetypové postavy, ,obrazy duse®, které
zastupuji druhé pohlavi v naSi psyché, jsou jeho jedineCnym a individualnim
obrazem. Podle psychickych zakonu jsou tyto postavy latentné obsazeny v nasem
nevédomi, kde jsou nediferencované a neozivené. Stavaji se urlitym pfedobrazem
prvnich lidi. Adama a Evy. Jak u stinu, tak u anima ¢i animy si vétSinou
neuvédomujeme jejich existenci, to az pfi projikovani do lidi kolem nas. To vede
k externalizaci naSich praobraz(. Vnitini projevy k nam opét tak jako u stinu
pfichazeji v podobé snu ¢i fantazii. Diky tomu prozivame svoji vlastni jinopohlavni
prapodstatu. Animus i anima se nachazi nejen ve vzajemné polarité, ale i v polarité
sobé vlastni — kazda sloZka svétlou i temnou stranku.

Animus znamena praobraz muze v dusi Zeny, ktery je spojovan z muzskymi

rysy, jako je agrese, odvaha, nebo seberealizace. Obraz anima je slozen z osobniho

8 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 119
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materialu, tento zaklad tvofi vztah k otci, v kolektivni roviné je v ném zapsana
zkuSenost vSech Zen k muzskému pohlavi v pribéhu ¢asu. Animus v Zené vétSinou
nevystupuje jako jedna postava, ale je tvofen jejich skupinou. Tak je tomu
i v pohadkach a mytech, kde reprezentu;ji autoritu a rozum.

Anima je v muzské psyché zastoupena jako archetyp zeny. ,Prvni nositelkou
duSevniho obrazu je vzdy matka, pozdéji jsou to ty Zeny, podnécujici cit muize,
lhostejno zda v pozitivnim, nebo negativnim smyslu.“® DuSevni obraz je vzdy
mnohoznacény a proto muze nabyvat rlznorodych podob jako postava panny,
bohyné, prostitutky, Carodéjnice apod.

Pro muze je Anima velmi dalezita. Nespravné vyrovnavani se s animou muize

vést k zZenstilosti, podobné jako animus muze Zenu pfipravit o jeji Zenskost.

2.7 Individuace

Individuace je podle Junga proces, kdy se jedinec zacina védomé
diferencovat od svych person a projekci promitanych na ostatni lidi. Jde o proces, pfi
kterém je postaven pred ukol Celit svym archetypu, jako je stin, anima & animus.
Zvédomeéni stinu nam umozfuje poznat cenné informace o svych stinnych strankach
dusSe, které v sobé mame vSichni obsazené. Stejné tak jde i o vyrovnani se
a zvédomeéni vnitiniho druhého pohlavi. Tém je dovoleno se diferencovat, coz vede
k jejich pfijeti a integraci do psyché, tudiz uz nemaji nadale vliv jako nevédomé
procesy, a znachou meérou rozSifuji osobnost Clovéka. ,KdyZz se védomi tohoto
procesu aktivné ucastni a kazdy jeho stuperi spoluproziva a chape pfinejmensim
formou predtuchy, pak nastupuje neblize nasledujici obraz vZzdy na takto dosazeném
vy88im stupni, ¢imz vznika cilové zaméreni.“ To znamena, Ze je cely proces
individuace odvijen od nejzakladnéjSich problému, jejich zvédoméni a integrace, po
nichz nasleduje stupen vyssi neboli méné zavazny.

V dal$i fazi individuace se potkavame s archetypy duchovniho a materialniho
principu. Je to faze, kde zakladni integrace vSech prvkd uz probéhla a nachazime se
jiz na vySSim stupni. Zde se muz setkava s archetypem starého mudrce, ktery je
personifikovanym duchovnim principem, a Zena potkava velkou matku Zemé, ktera

reprezentuje hmotnou podstatu pfirody. Zde se jiz nejedna o vyrovnani se s druhym

9 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portéal, v Praze 2014, str. 123
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pohlavim v nas, ale pfimo s uplnou prapodstatou — u muze je to ,duchovni“ princip

a u zeny ,materialni“. Tento proces vede k odhaleni pravého Ja.

2.8 Pravé Ja

Jak bylo popsano vySe, pravé Ja se odhali pfi spojeni psychickych systémd,
védomych i nevédomych, do jednoho celku, které rozSifuji osobnost. ,Zrod pravého
Ja neznamena pro védomou osobnost jen pfesun jejiho dosavadniho psychického
centra, nybrz v dusledku toho i zcela zménéné zaméfeni a pojeti zivota, tedy
proménu v pravém slova smyslu.“"°

Podle Junga je osobni rozvoj cestou, nikdy nekoncicim proces probihajicim
celozivotné. Tento postoj je v rozporu s mnoha svétovymi filozofiemi, které naopak
tvrdi, Zze cilem je dosazeni rovnovahy, kde jiz neni utrpeni a rozporu. Pfedlozené
polarni aspekty jsou vSak dle Junga nedilnou soucasti zivota a proto neni mozné se
od nich odloucit.

Jung dusevni obohaceni popisuje takto: ,Cim vice si &lovék prostfednictvim
sebepoznani a prisluséného jednani uvédomuje sebe sama, tim slab$i je vrstva
osobniho nevédomi ulozena nad kolektivnim. Tim vznika védomi, které jiz neni
zajato v malém a osobné citlivem svété ja, ale ma ucast na sirSim svété, na svéte
objektd. Toto Sirsi védomi jiz neni tim pfecitlivélym, egoistickym klubkem osobnich
prani, obav a nadgji, které musi byt kompenzovano, nybrz je s objektem, se svétem
spojeno funkci vztahu, kterou je jedinec zapojen do bezpodmineéného, zavazujiciho
a nerozlucitelného spolecenstvi s nim. Takové obnoveni osobnosti je subjektivnhim
stavem, jehoZ skuteéna existence nemuze byt ovéfena Zadnym vnéjSim Kritériem,
stejné tak nemuze mit uspéch Zadny pokus o popis a objasnéni — jen ten, kdo této

skutecnosti dosahl, mizZe jeji realitu pochopit a dosvédéit.“"

10 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 133
11 Jolande Jacobi, Psychologie C. G. Junga, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2014, str. 134
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2.9 Sen

Sen je pro Junga nejlepSi nastroj k poznani mechanismi a materialu
nevédomi. Sen se sklada jak z védomych zkuSenosti, tak z nevédomych elementu.
Ve snech zakon kauzality neplati a prostoroCasové zakonitosti zde nehraji roli. Jazyk,
kterym sen komunikuje, je archaicky, symbolicky a mluvi feci obrazl. V analytické
psychologii je sen velmi dullezity jako nastroj, kterym nevédomi komunikuje
s védomim Clovéka a snazi se mu vyobrazit mozné problémy. Sen neni uréen tomu,
aby se Cetl jako zprava, diky jeho analyze lze vSak zjistit mnohé o struktufe

a dynamice osobnosti.

2.9.2 Typy snu

Jung v analytické psychologii rozliSuje rizné typy snu:
sen je reakci na udalosti dne
sen navazuje na védomou reakci, ktera ho vyvolala

sen, v némz zacina prevazovat material z nevédomi

a0 T o

sen, v némz veskery material vychazi z nevédomi.

Vv,

nebot material v ném obsazZeny pochazi z ¢asti z kolektivhiho nevédomi.

2.9.3 Struktura snu

Pfi analyze snu Jung zjistil, Ze vykazuji strukturu, ktera je podobna struktufe
antického dramatu. Clené&ni snu znazornil takto:
1. predehra: misto, ¢as a postavy dramatu poukazuji, kde se a s kym se sen
bude odehravat,
2. expozice: zde se dostavaji z nevédomi na povrch otazky a problémy, které se
stanou zakladem dramatu snu,
3. peripetie: ,patef“ snu, kde se odehrava zapletka déje a jeji gradace az

k mozné katastrofé,
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4. lysis: feSeni, vyusténi snu, jeho smysluplny zavér.

Tuto strukturu Jung vypozoroval u vétSiny sna, které analyzoval, coz se stalo
dobrym vychodiskem pro jejich dalsi vyklad. Pro autora této diplomové prace jako
stfihate byla Jungova struktura snu impulsem k reflexi otazky, zda cela struktura

antického dramatu nevychazi ze snu, ze samotnych nevédomych archetypa &i mytu.

2.9.4 Dramaturgie snu, metoda amplifikace

Jung ve sveé Zivotni praci zjistil, Ze Ize u snu vysledovat dramatickou struktura,
ktera je podobna struktufe Aristotelovské. DalSim nastroj, ktery pak Ize pouzit je tedy
tzv. Jungova amplifikace snu. Jedna se o metodu, kde je vyuzita snaha o navozeni
snu a jeho nalady tak, aby se vSechny obrazy a symboly ukazaly v celé své
komplexnosti. Tento zazitek pak mize mit vétSi dopad na lidské védomi.

Metoda se pokousSi asocianim zpusobem pfijit na Uplny vyznam symboll
v obrazech, jsou ve snech prekladany. Proto se v ni k obrazim &i symbolim ¢lovék
stale vraci, a to az do té doby dokud nemaji své uplné vysvétleni a to vCetné
veskerého analogického materialu, ktery se snem souvisi.

Jung pak rozliSuje dvé roviny vykladu snu. V subjektivni roviné se vytvafri tzv.
zrcadlo duSe, v némz jsou postavy, d&j a dalSi obrazy chapany symbolicky jako
odraz duSevniho stavu Clovéka. Postavy zde znamenaji rGdzné lidské pohnutky,
archetypy a €asti osobnosti. D&j zde pak v roviné symbolické znamena vztah k sobé
samému.

Objektivni rovina vykladu snl se snazi brat postavy konkrétné v pro sniciho
pfesnéjSich vyznamovych konturach. Analyzovat to, v jaké souvztaznosti jsou tyto
postavy a predméty s realnym svétem sniciho. Objektivni amplifikace obohacuje
snové casti obecnym, archetypalnim materidlem, z kterého vyplyva kolektivni,

obecnéjSi smysl.
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3 Strukturalni model psychiky

PfestoZe stéZejni psychologickou teorii pro tuto praci je analyticka psychologie
Carla Gustava Junga, v této kapitole si v jednoduchosti nastinime strukturalni
model psychiky ¢lovéka tak, jak ho popsal Sigmund Freud. Jeho model je nastrojem,
ktery pomaha pochopit chovani Clovéka, a to na zakladé pfedpokladu, Ze se lidska

osobnost sklada ze tfi slozek, které jsou nezavislé a maji rozdilné atributy.

Id - jedna se o iracionalni Cast psychiky, ktera se fidi pudy a je zdrojem vesSkeré

lidské energie. Id je v nevédomé Casti Clovéka.
Ego — vznika z Casti id a je fidici Cast Clovéka, ktera je ve styku s realitou okolniho
svéta. Tato racionalni ¢ast se nachazi ve védomé i v nevédome Casti lidské psychiky.

Ego se brani pudovym tlakim id a zdkazdm superega.

Superego — je rodiCovska Cast osobnosti, ktera vznikla pfi interakci jedince

s autoritami. Tato ¢ast je zodpovédna za moralni stranku Clovéka.
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4 Mytus

V souCasné zapadni spoleCnosti je mytus velmi odcizena véc, o které si
myslime, Ze byla kdysi vymyslena k zabavé. V tzv. primitivnich spoleCnostech po
celém svété ale mytus stale hraje vyznamnou roli - je zakladem spoleCnosti, kultury
a samotného socialniho Zivota. Mytus vypravén za edukativhim ucelem (at uz se
jedna o nabozenské Ci spoleCenské téma). Nékteré pfibéhy byly varovné, nékteré
maji naopak povzbuzovat v ¢lovéku védomi hodnot. Diky neotfesitelné vife v mytus
tento systém pfedavani moudrosti na mnoha mistech stale funguje. Dalo by se fici,
Ze mytus otvira branu poznani okolniho svéta a hlavné nas jako lidskych bytosti.

Pfikladem mulze byt znamy starodavny mytus o Oidipovi. Tento starofecky
pribéh o krali, ktery zavrazdil svého otce a vzal si vlastni matku, stoji i na samotném
pocatku Freudova modelu Oidipova komplexu. Oidipldv komplex jak je vniman
psychoanalytickym pfistupem predstavuje milostny vztah syna k matce. ,Milostny
vztah“ v8ak nemusi byt eroticky naplnén, jedna se pouze o pfili§ velkou vazbu mezi
synem a jeho matkou, v niz syn zastupuje roli otce. Tento nezdravy vztah pak maze
vést k neurézam a dalSim psychologickym problémam.

Oidipus byl za svoje €iny potrestan tim, Ze byl oslepen. V tomto bodé se jedna
o ilustraci zpusobu, jakym Ize mytus vykladat pro edukativni ucely.

| na zakladé vySe uvedené Jungovské analytické psychologie zacal Joseph
Campbell zkoumat vyznam mytu ve spolecnosti napfi¢ odliSnymi kulturami. Zjistil, Zze
maji podobnou strukturu, ktera vychazi z procesu iniciace a pfechodovych rituald.
.Hrdina se vydava z kazdodenniho svéta do fise nadprirozenych divu, setkava se
tam s uzasnymi silami a dosahuje presvédcivych vitézstvi. Ze svych tajuplnych

a dobrodruznych cest se vraci se schopnostmi prokazovat dobrodini svym bliznim.“'?

4.1 Hrdina

Hrdina v mytologii vétSinou neni pouhy smrtelnik. Tvarci legend se snazili
obdaifit jejich hrdiny néjakymi nadpfirozenymi schopnostmi, nebot’ obyCejny Clovék by
nebyl schopen takovych ¢ind. V souladu s tehdejSim mySlenim byla myS$lenka, ze

hrdina se Clovék rodi, nikoliv se jim stava. Béhem dobrodruzstvi, které hrdina

12 Joseph Campbell, Tisic tvaii hrdiny, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2000, str. 41
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proziva, se vystavuje ruznym nebezpeCenstvim, kdy se stavi svym strachu
a prekonava tak sama sebe. Diky uspéSnému prekonani vSech nastrah hrdina
dostavda odménu v podobé Zzivé vody, magickych pfedmétli ¢&i nadpfirozené
schopnosti. Témito dary pak hrdina obohacuje svoji komunitu, do které se vraci po
uspésném tazeni za dobrodruzstvim.

Hrdina neni jen vale¢nik, ale mize na sebe nabirat i rGzné dalsi role: kulturni
posel, zakladatel rodu Ci dynastie, nebo naboZensky guru. Ve vSech téchto podobach
ma hrdina spoleCnou charakteristiku, kterou je stateCnost, uslechtilost, idealismus
a sebevédomi. V hrdinové postavé se vSak souCasné misi pozitivni vlastnosti s té€mi
negativnimi.

Joseph Campbell popsal tfi faze, které charakterizuji hrdinovo mytologické

dobrodruzstvi. Jsou to odchod, iniciace a navrat.

4.2 Odchod

Na pocatku pfibéhu je hrdina povolan k néjakému ukolu. Toto volani muze
byt bytostnym poselstvim. V Jungové analytické psychologii je tento krok popsan
jako probuzeni naseho pravého Ja, zacatek individuace. ,Horizont uz nestaci, je
pfilis omezeny, staré predstavy, idealy a citové vzorce jiz neodpovidaji skute¢nosti.
Nastal ¢as prekrocit prah.“* VSechny prvky odlouc¢eni zplsobujici Uzkost tim
probouzi archetypy duse, které symbolizuji ohrozeni a konflikty. Protoze tento
material vystupuje z nevédomi, pfinasi volani nejCastéji posel, ktery ma zpravidla
vétsinou temnou podobu a je nahlizen jako néco zlého, ale zaroven fascinujiciho,
jenz ukazuje novy usek zivota. Kdyby vSak byl zcela nasledovan, zaved| by Clovéka
do temné fiSe nevédomi. V této fazi se musi hrdina svému pravodci postavit Celem.

.Prvni etapa mytologické cesty, kterou oznacCujeme jako volani dobrodruzstvi,
znamena, Ze osud povolal hrdinu a presunul jeho duchovni tézZisté do neznamého
Uuzemi, mimo hranice vymezené spolecnosti.“ Toto prostfedi muze nabyvat
mnohoznacny podob, jako jsou bajné lesy, daleké hory, vysoka oblaka, nekonecné
tunely, nebo rozlehla kralovstvi.

Hrdinové, ktefi se vydali vstfic volani po dobrodruzstvi, se na své cesté

setkavaji také s pomocnikem a ochrancem, ktery ma magickou moc. Casto jsou tyto

13 Joseph Campbell, Tisic tvafi hrdiny, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2000, str. 60
14 Joseph Campbell, Tisic tvari hrdiny, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2000, str. 75
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postavy reprezentovany stafenkou nebo mudrcem a davaji hrdinovy kouzelny dar,
amulet, ktery mu bude napomocen pfi pfekonavani nebezpecenstvi.

Béhem ,pfekroceni prvniho prahu® tak hrdina vstupuje vstfic svému osudu. Na
prahu se nachazi jeho strazce, ktery naznacuje, kde kon&i nas svét, tedy konec
moznosti hrdiny, a za€ina temnota, svét neznama. Strazce je nebezpelny a neni
radno si s nim zahravat, avSak hrdina tuto hranici musi pfekonat hrdina, aby nabyl
novych schopnosti. Pokud je hrdina odvazny, pfekona i zdarné i strazce.

Potom, co pfeSel prah, ocitd se hrdina ,v bfiSe velryby“. Pfekonal nebezpeci
na prahu, ale padl do prazdnoty, ve které zemie a znovu se zrodi. VSe je vedeno
v symbolické roviné, ktera mulze byt reprezentovan chramem, nebeskou krajinou

¢i podzemim.

4.3 Iniciace

Potom co hrdina pfekonal magicky prah, dostal se do mytické krajiny, kde je
v8e dvojznacné a promeénlivé. Zde bude muset hrdina podstoupit nékolik zkousek,
které bude muset prekonat, aby se mohl posunout dale. Tato krajina je plna
symbolickych postav a archetypl, se kterymi se hrdina musi potykat. Tak jako pfi
Jungové individuaci, kde se setkava se svym stinem a dochazi k ocCisténi pravéeho
Ja. ,Hrdina musi odlozit pychu, ctnost, krasu i Zivot a musi se sklonit pfed nécéim
naprosto nesnesitelnym neb ose tomu podrobit. Pak teprve zjisti, Ze on a jeho
protiklad nejsou dvé ruzné bytosti, ale jeden celek. Nyni je tfeba pobit draky
a prekonat neCekané prekazky — znovu, znovu a znovu. Mezitim na hrdinu ceka
mnozstvi dil¢ich vitézstvi, pomijivych extazi a letmych pohledi na nadhernou
krajinu.“"

Zaveér dobrodruzstvi je obvykle vyjevovan jako mysticka svatba s bohyni -

kralovnou.

15 Joseph Campbell, Tisic tvaii hrdiny, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2000, str. 35
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4.4 Navrat

»Hrdina musi prinést runy moudrosti, zlaté rouno nebo spici princeznu zpét do
kralovstvi lidi, kde jeho dobrodini muzZe prispét k obnové spolecenstvi, naroda,
planety.“®

KdyZz se hrdina vraci do svého plvodniho svéta, mize se (a nutné musi)
potykat s komplikacemi. Zasahuji zde magické sily, nebo postava magického aby
hrdinu ochranily. Stava se, Zze hrdina se nedokaze pfizpusobit plvodnimu Zivotu
a lidé kolem néj nedokazou plné ocenit jeho usili. Na druhou stranu hrdina se také
stava panem obou svétd a dava tak proudit moznosti, aby principy jednoho svéta
pronikaly do svéta druhého. Tim si hrdina vyslouzi své mistrovského postaveni.

Zaveérem lze tedy Fici, Ze mytologicky hrdina opustil svuj vSedni svét, vyslechl
volani po dobrodruzstvi a na prahu potkava stinovou postavu, se kterou se musi
vyporadat a vstupuje pak do zemé temnoty, Zivi ¢i mrtvy. Pfekonava nastrahy, az se
¢i pomocnika. Pak dostava svoji vytouzenou odménu. Ta mize byt vyjadiena jako
spojeni s bohyni — matkou, anebo dostava uznani bohem — stvofitelem (otcem).
Potom se hrdina vydava na svij navrat, kde se vynofi z temna a poskytuje svétu

dobrodini v podobé elixiru &i zlatého rouno.

4.5 Shrnuti

Mytologii a mytickou cesta hrdiny, jak bylo popsano vySe, Ize tedy vyloZit jako
individuacni proces. Muzeme se tedy spole¢né s Jungem domnivat, Zze pravé proto
mél mytus tak hluboké kofeny ve starodavnych a dnes stale v tzv. primitivnich
lidskych spole€nostech. Snaha po lepSim Ja je nam vrozena, ba pfimo dédi¢na.
U nékterych jedincu je vyznamnéjsi, u nékterych méné. Lze se domnivat, zZe pfiCiny
této diverzity mizeme nachazet v inteligenci a také citlivosti jednotlivych jedincu.
Dlvody, pro€ a jak k rizné mife snahy o lepsi Ja dochazi, bychom mohli nalézt skrze

transak¢ni analyzu.

16 Joseph Campbell, Tisic tvaii hrdiny, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2000, str. 41
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5 Transakéni analyza

Eric Berne ve své studii zivotnich scénail skrze transakCni analyzu pravi:
“‘Kazdy Clovék se jiz v raném détstvi rozhodne, jak bude Zit a jak zemre, a tento plan,
ktery nosi v hlavé, at’ jde kamkoli, se nazyva scénar. ...ddleZita rozhodnuti jsou jiz
ucinéna: jaky typ ¢lovéka si vezme za manZela/manzelku, kolik bude mit déti, v jaké
posteli zemrie a kdo u toho bude. MozZna to neni, co by chtél, ale jak chce, aby to
bylo.“'" A¢ se takové tvrzeni mlze zdat dost fatalistické, obdobny pfistup k Zivotu
nalezneme i u antického dramatu. Antické divadelni scénare byly totiz odvozeny od
tragédie o Oidipovi a mnoho dalSich feckych dramat a mytologii).

Tak jako v divadle, i v Zivoté jsou nékteré cesty pfedvidatelné a dramatik,
terapeut, vidi jejich zavér. V obou pfipadech - v Zivoté i v divadle - musi mit herec
nazkousené narazky, na které budou ostatni herci reagovat a posunovat de€j. ,,Pokud
hrdina zméni své repliky a stav ega, lidé reaguji odli$né. Rusi se tak cely scénar...”"
Zména ega, jeho transformaci, uz byla popsana u Jungova individuaéniho procesu.

Pfed velkou premiérou prochazi scénaf velkou fadou zkou$ek. V Zivoté se
tento stav da popsat jako tzv. ,protokol“. Ten se vytvafi v rané détské mysli a role
zde zastupuji rodiCe, sourozenci nebo instituce (napf. détsky domov apod.). Eric
Berne se domniva, Ze v urCitém véku dité vnima rodiCe jako velké bytosti. Obra a
obryni, oba obdafené magickou silou. Postupem €asu se vSak vnimani ditéte méni.
V dalSim obdobi si svlj scénaf prepisuje na zakladé pohadek, které mu rozsifuji
fantazii
a jejich postavy si zapisuje do svého ,protokolu“. Ulohu pohadek zastupuije i televize,
v souCasné dobé pak hojné také internet. V tomto udobi Zivota se dité zacina
programovat diky rodi€am na tzv. ,vitéze®, ,porazené“ ,dobré chlapce” nebo ,Spatné
chlapce®.

Tyto Ctyfi role podle Berneho preddefinuji vyvoj a chovani jedince v dospélosti.
V adolescenci se pak znova reviduje scénar a pfizplsobuje se skutecnosti kolem
jedince. | pfes to zUstava scénar stale romantizovan. Az v prabéhu starnuti se vice
a vice priblizuje k realité. ,Freud, Jung a jejich pokraCovatelé nevyvratitelné

prokazali, Zze myticka logika a hrdinské Ciny preZivaji do moderni doby...Nejnovéjsi

17 Erik Berne, Co feknete, aZ pozdravite, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2013, str. 45
18 Erik Berne, Co feknete, az pozdravite, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2013, str. 50
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ztélesnéni Oidipa ¢i pokracovani Krasky a zvifete ¢eka dnes odpoledne u semaforu
na rohu Ctyficaté druhé ulice a Paté avenue.“”® V Zivoté i ve filmu se pak setkavame
s ,hrdiny“, ktefi se snazi dosahnout svého triumfu v ,domacim vitézstvim®.

Tato analogie tedy dokazuje, Ze film muze byt dalSim zobrazenim Jungova
volani po individuaci jedince. Nastroj, film, tak jako mytologie, nas ma motivovat,
abychom se stali lepSimi bytostmi. V nasledujici kapitole se podivame, jak Ize
mytologicky, individuacni systém zde popsany aplikovat na klasické tfiaktové filmové

dilo a jeho mozné potvrzeni.

19 Eric Berne, Co feknete, aZ pozdravite, Praha: Nakladatelstvi Portal, v Praze 2013, str. 60
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6 Analyzy filmové narativni a psychologické linky

Pro demonstraci funkénosti mytologické cesty a psychologickou vypravéci
linku ve filmu jsem se rozhodl vybrat tfi zastupce filmovych dél, v nichz jsou tyto
struktury obsazené. Nejdfive se podivame na narativni film, kde je myticka cesta
hrdiny pfitomna ve své nejCistSi podobé, posléze na filmy, které maji potlaCenou
narativitu a pouZzivaji psychologickou linku jako vypravéci prostiedek.

Prvnim filmem, ktery budeme analyzovat je narativni film Wall Street reziséra
Olivera Stonea, jenz patfi ke klasickym hollywoodskym filmim 80. let. Vybral jsem
si ho proto, Ze je dobrym reprezentativnim vzorkem pridmérného filmu s oby€ejnym
hrdinou z lidu, protagonistou, ktery prochazi svoji cestou k pochopeni vy$Sich hodnot
spoleCnosti. Dramaturgicky tento film stoji na tfi aktové strukturfe, vychazejici
ze Aristotelovi studie dramatického dila. Zaroven, jak jiz bylo feCeno s Jungem, nese
i sen tyto strukturalni znaky. Pro lepSi orientaci ve filmu podle Jungovych
a Campbellovych hypotéz uchopime jeho dramatické prvky a preloZzime je do feci
archetypu.

Druhym, v této praci analyzovanym dilem, je film Lost Highway reziséra
Davida Lynche. Na rozdil od pfedchoziho snimku Wall Street je filmovym dilem,
které ma narativni linku naopak potlacenou a v popfedi je jako vypravéci prostfedek
linka psychologicka. Oba filmy povazuji za snimky, které jsou formou svého
vypravéni dramaturgicky Cistymi snimky, kdy jsou vesSkeré pouzité vypravéci postupy
zastoupeny v nejkrystalictéjSi podobé, a to jak po strance formalnim, tak
i obsahovém.

Tfetim analyzovanym snimkem je film Realita velmi osobitého rezZiséra
Quentina Dupieuxe, coby pfesny opak obou pfedchozich filmu. Jedna se o dilo, kde
je sice pouzita psychologicka linka jako vypravéci prostiedek, ale je s ni zachazeno
velmi volné, coz se stalo dlivodem pro jeho zafazeni do analyzované trojice. Pravé
na ném se pak pokusim demonstrovat obecnou pouzitelnost mé teorie

o psychologickeé lince jako vypravécim prostfedku.
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7 Wall Street

»Nova bitva Olivera Stonea se odehrava na Wall Streetu, v misté, kde se
obchoduje za odménu a vynaloZenou silu. Na jedné strané jsou tu bezohledni
milionari, na strané druhé pfehnané iniciativni novacci. Dva muzi obchoduji se svymi
Zenami, rodinami a zaroveri proti presile financéniho svéta.“®® (oficidlni text
distributora)

Snimek Wall Street je klasickym hollywoodskym filmem. Tfiaktova struktura,
aktivni hrdina, moralné poucny koncem filmu, v némz se po zdolani peripetii stava
lepSim CElenem spole€nosti. VSechny tyto atributy tak délaji z filmu Wall Street

idealniho kandidata pro analyzu narativniho filmu.

7.1 Postavy

V prvnim aktu filmu jsou exponovany postavy, protagonista filmu, Bud Fox
(Charlie Sheen), a zdanlivy pomocnik, antagonista Gordon Gecko (Michael Dougles).
Cely prvni akt je tedy podle mytologického modelu ¢ast kde hrdina (Bud) dostava
volani po dobrodruzstvi v podobé posla z temnot, stinné postavy (Gordona). Moje
hypotéze vychazi z Jungova popisu stinu. Kdyz se podivame blize na postavu Buda,
vidime primérného Ameri¢ana, ktery pochazi se stfedostavovské rodiny, ve které
absentuje matka. Jeho otec Carl je hlavou odboru pro leteckou spole¢nost Bluestar
Airlines a Bud touZzi po snadném zivoté, dostatku penéz a krasnych zenach. VSechny
aspekty jeho osobnosti tedy hovofi o komfortnim Clovéku, ktery by rad ,zadarmo*
pfiSel k bohatstvi a slavé.

Tak jako v legendé o krali Midasovi i zde vidime skrytou chamtivost
a nepochopeni skute€nych hodnot, které reprezentuje otec Carl. Mizeme Fici, hlavni
roli v jeho osobnosti pfebira super ego.

Gordon Gecko je stinna postava. Veskeré touhy Buda jsou v ni ztélesnény
a hlavni hrdina se chce takovou postavou sam stat. Gecko odrazi vSechny vlastnosti,

s nimiz se se Bud béhem svého dospivani neztotoznil a staly se tak jeho stinem.

20 Cesko-Slovenské filmovéa databaze | CSFD.cz [online]. Dostupné z: https://www.csfd.cz/
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Proto je Gecko odrazem jeho nevédomych stinnych stranek. Tak jako u Faust
a Mefistofela i zde vidime, jak mize byt temna strana lakava.

Podle Junga, ale proces individuace zacina tim, Ze pozname své temné
stranky a to také ve svém Zenském obraze, v animé&. V Jungové pojeti animy se jeji
prvotni obraz sklada z postavy matky a pak teprve z dalSich zen. “Dusevni obraz je
v primém vztahu k podstaté ,persony” daného jedince“ neboli anima/animus se
vztahuje k vnitini podstaté jedince.“" V pfipadé Buda by se zde ziejmé jednalo
o spravedlivou sleénu, ale jak jiz bylo fe€eno, v procesu individuace se potkavame
s temnou stranou animy. Ve filmech, v divadle a v literatufe ji reprezentuje postava
femme fatale. Neni tedy nahoda, ze pravé osudova Zena reprezentuje temnou stranu
animy. Tato stinova figura nam ukazuje stinnou stranku nasi Zenskosti. Tu, ktera nas
fascinuje, ale nikdy nas neudéla stastnymi. Ukazuje nam tu stranku nasi Zenskosti,
ktera v nas neni dosud integrovana a ktera Casto koresponduje pravé s obrazem
nasi matky. V psychologii ¢lovéka totiz potencionalni obraz partnerky vznika pravé
na zékladé chovani rodicl. Proto se velmi €asto stava, Ze se rodinné scénafe opakuji
— syn nebo dcera si nachazeji stejny protéjsek, jako byli jeho rodice, a to i pfesto, Ze
byl jejich vztah velmi komplikovany (&i pfimo destruktivni). A pravé tyto nevédomé
procesy odhaluje transakéni analyza. V pfipadé snimku Wall Street pak mizeme
temnou stranu animy nalézt v postavé Darien.

Dal8i vyznamnou postavou individuaéniho procesu je ,moudry stafec”.
V pfipadé setkani s nim hrozi nebezpecCi pfiliSného ztotoznéni, které nevede
k uvédomeéni si archetypovych figur, ale k jeho opaku. Pfikladem muize byt tfeba
Zarathustra, se kterym se plné identifikoval filozof Friedrich Nietzsche. Duchovni
figura ma v mytech spoustu podob a ma vést k obohaceni hlavniho hrdiny pfi navratu
do rovnovahy k prapodstaté byti. Ve filmu Wall Street ji mizeme najit v postavé sira

Lawrence "Larryho"” Wildmana (Terence Stamp).

7.2 Odchod

Film a mytus maji mnoho spole¢ného a proto se zde pokusim strukturovat film

Wall Street podle mytické cesty hrdiny tak jak ji nastinil Joseph Campbell.
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Ve filmové dramaturgii se v prvnim aktu filmu seznamujeme se svétem, ve
kterém hlavni protagonista Zije. Poznavame jeho touhy a potfeby a vidime svét
postavy, ktery je zatim v rovnovaze. Drama je pro narativni film kliCovy motor, proto
se tato zdanliva rovnovaha musi nutné zménit. Témto komplexnim situacim fikame
zakladni dramaticka situace — jedna se vychozi bot kazdého dramatu. Stav, do
kterého se dostane protagonista a antagonista, kde pak hlavni hrdina musi jednat.

Ve struktufre mytu, v této Casti vypravéni, dochazi ktzv. volani po
dobrodruzstvi. Hlavni hrdina, vyvoleny, ve filmové dramaturgii stejné jako zde, se
nachazi na rozcesti, kde mu socialni a emocionalni vzorce nestaci a chce vykrocit
smérem ke zméné. V obou pfipadech musi hrdina odejit ze své ,komfortni zény* at
je jakakoliv, a prekroCit pomysliny prah. Jak jiz bylo fe€eno, individuace podle Junga,
je proces pro odhaleni pravého Ja. Z hlediska filmu se na tuto udalost mizeme
podivat i jako na iniciacni proces vedouci k dospélému Ja, tedy smérem k Clovéku,
kde je jeho osobnost je jiz dosti diferencovana od nevédomych procest spojenych
s vlivem rodi¢u. Kazdy jedinec na této planeté si v sobé& nese jak svého rodiCe, sebe
jako dité, tak také svou dospélou osobnost. Podle transakéni analyzy se tyto
jednotlivé &asti osobnosti spousti a manifestuji v urgitych kli¢ovych momentech. Cim
vice se v téchto mementech dostava dospéla osobnost do interakce s okolim, tim
vice se stavame védomymi bytostmi. Cim vice se dostava ke slovu pravé Ja, tim vice
jsou nase persony a stiny integrovany.

Hrdina tak bud touzi po zivoté lepSim, nez ma jeho otec. Je chytry
a cilevédomy. Tato separace od rodi€l a uznani otce je pro individuaci zvlasté
podstatna. DosaZeni cile - stat se Clovékem jako je Gecko, znamena vstoupit do
.podsvéti“. Jak v transakCni analyze, tak v Jungovské psychologii je tato integrace,
vyrovnani se stinu, je poCatkem pravé onoho volani po dobrodruzstvi. Bud se tedy
necha zlakat Geckem k tomu, aby dal tajné informace o firmé BlueStar Airlines, kde
pracuj jeho otec jako $éf odborl, €imz si vyslouzi jeho zajem a Bud tak pFechazi
.,magicky prah“. Ve filmové dramaturgii uvedeného dila se tedy protagonista pod
tihou zakladni dramatické situace rozhoduje jednat a souhlasi s nabidkou. Toto
rozhodnuti, bod obratu, se jevi vzdy jako zdanlivé ,Spatné®“. | na mytické cesté
se hrdina po prekroCeni prahu dostava do onoho bficha velryby, podsvéti, lesa

Ci labyrint. Ve filmu Wall Street je to podsvéti Gordona Gecka.
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7.3 Iniciace

Druhy akt filmu, ktery se vyznacuje fadou peripetii, je Casti, v némzZ se hrdina
setkava se svym stinem, animou a dalSimi archetypalnimi postavami. Tato cast
dobrodruzstvi, jak fika Jung, je €asti iniciacni. Jak film, scénafr, tak i mytus jsou jen
interpretace nevédomych procesu intuitivnim zptusobem. Proto se stin objevuje jiz na
zaCatku filmu a stava se protagonistou (k ¢emuz tedy nedochazi az v prubéhu
iniciace). Film i realny Zivot jsou psychologicky neukotvené v tom smyslu, Ze i pfes
jakysi vnitfni fad jde o fenomény stale rozmanité ve vSech myslitelnych podobach,
a nepodléhaji exaktnimu vykladu.

Iniciacni proces, uvédoméni si svého stinu a jeho integrace do soucasti
nejdelSi celozivotni zkousSkou, proto se i ve filmu stava tento proces patefi celého
dila.

Neni tedy nahoda, Ze pfijata nabidka od antagonisty se jevi pro protagonistu
jako dobré rozhodnuti, nebot ani v psychologii si existenci vlastniho stinu nejprve
neuvédomuje - az teprve jeho projikovanim do jinych osob se nam postupné
odhaluje. Ve filmovém zobrazeni nam tento postup nahrazuje antagonista, ktery
umoznuje personifikaci stinu hlavniho hrdiny. V pribéhu druhého aktu si tedy Bud
neuvédomuje, Zze se z ngj stava Clovék, na kterého by jeho otec nebyl pysny. Jeho
postava se stale vice a vice pfiblizuje k podobé stinu.

Béhem teto ,konfrontace“ Bud potkava svoji femme fatale, Darien. Toto
setkani je uz na prvni pohled osudové. Absentovana matka, o které vime, Ze
existuje, nam dava voditko, Zze vztah se Zzenami nema Bud uplné vyjasnény. Jedina
Zena v jeho dosavadnim zivoté je anonymni sleCna v jeho posteli, se kterou ani
neprobiha zadna komunikace. JelikoZz se divame na film prismatem postavy, kdy vse
kolem né&j odrazi néjakou Cast jeho osobnosti, pak i to, co zdanlivé chybi, ma néjaky
vyznam a podtext. Pravé jako i nevidéna matka.

Aby nas hrdina uspésné prosel svoji iniciaci, musi ,zemfit“, v dramatu tedy
dosahnout samotného dna, diky kterému se mize znovu zrodit: uvédomit si, Ze jeho
dosavadni pfistup k zivotu nebyl tim, co skuteéné potfeboval. Tento moment se ve

filmu tfi aktové struktury nachazi tésné pred koncem druhého aktu. Protagonista
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se opét dostava do situace podobné zakladni dramatické situaci, diky své dosazené
cesté se vSak tentokrat rozhodne ,spravné“. Druhym bodem obratu tedy konCi
i druhé déjstvi.

Vitézstvi nad svym stinem nutné neznamena jen jeho smrt, ale i uvédoméni,
Ze i tato stinova postava je protagonistovou soucasti. Diky tomu se pak stava
integrovanou soucasti jeho osobnosti a on pak zac¢ne jednat tak, aby se svét dostal

opét do rovnovahy.

7.4 Navrat

Treti déjstvi znamena navrat. V tomto bodé filmu se hrdina musi znova
rozhodovat. Prava tvar Geka jako stinu Buda se ukazuje v celé své krase na
konferenci o budoucnosti Bluestaru. Protagonista se stava nové jmenovanym feditel,
ktery ani nevi, Ze se tato dllezitd schizka kona. Zde je konfrontovan s faktem, Ze
Gekovi nikdy neSlo o blaho aerolinek, které naopak chtéji rozprodat, ¢imz by pfisla
o praci spousta lidi, Budova otce nevyjimaje.

V pfedchozi situaci se vedeni Bluestaru schazi i u Buda doma, aby projednali
podminky koupé mezi Gekem a vedenim. Pfichazi dulezity moment konfrontace
mezi Budem a jeho otcem. Moment, kdy otec, Carl Fox, podnécuje v Budovi odliSny
pohled na svét, ktery se nezaklada jen na materialnich potfebach. Bud si vSak svoje
frustrace z neuspésné kariéry projikuje do otce, ktery nechce pfistoupit na obchod
s Gekem. Otcovsky archetyp personifikovany otcem Carlem zde funguje jako moralni
a eticky imperativ. Budovi dava fad, radi mu jak v komplikovaném okolnim svété
jednat jako dobry Clovék. Budova osobnost vSak v tomto momentu jeSté neni
pfipravena na promeénu.

Ta nastava postupné a zapocne odhalenim pravych umysld Geka. Bud jej
konfrontuje s faktem, Zze ho podvedl. Geko Budovi pouze zduUrazni, Ze hra se
takovym zplsobem hraje a mél jej proto ¢ekat. Podstatou stinu neni vytvaret dobro,
samotna konfrontace s faktem, Ze jednal pod jeho vlivem, ale neni jeho chybou,

vrve

,Zbranémi*

29



Nez k tomuto momentu dojde, Bud zazije dalSi velké uvédoméni. Darien jako
femme fatale, opousti Buda ve chvili, kdy se rozhodne jit proti Gekovi a jeho planu
zniCit Bluestar. Tento moment je nanejvyS symbolicky, nebot se hlavni hrdina
rozhodne odpoutat se od okovl svého stinu a €elit mu. Stinna anima jako soucast
stinné stranky Clovéka ztraci svoji moc skrze stin a odchazi. Darien nechce
v realném svété Buda, nechce Zit s Clovékem, ktery nebude tak mocny a bohaty jako
predtim (jde totiz o atributy, ktera jsou pro ni Zivotné dllezité).

Konfrontace mezi Budem a Gekem zacina v tehdy, kdyZ se Bud rozhodne
uskuteCnit svlj plan spojit se s jeho nepfitelem, sirem Lawrencem "Larrym"
Wildmanem. Bud skupuje podniky se stejnou strategii jakou Geko, rozproda je
nasledné na malé kousicky a pouZije proti nému. Pochopeni, co opravdu znamena
Celit svému stinu, dostava hrdina ve scéné, kdy pfed jeho zatéenim probéhne dialog
mezi jeho kolegou Louem a Budem. Lou sdéli Budovi mySlenku o tom, jak se Clovék
diva do propasti, ale nic se nediva na ného a v tento okamzik ¢lovék nachazi svij
charakter, coz je pfesné to, co ho pfed onou propasti chrani. Symbolicky postaveny
dialog zde tedy zcela nazorné fika, co znamena celit svému stinu. Zavérecna
konfrontace mezi hrdinou a jeho stinem je zavrSena. V konturach setkani Geka
a Buda v parku se pak napliuje Budiv osud hrdiny. Pfi potyCce se Geko pfiznava ke
svym zlo¢inim, b&éhem toho v8ak sou€asné Budovi sdéluje, Ze by bez néj nebyl nic.
Diky nému mohl mit Darien a stal se muzem. Sam Geko pak potvrzuje fakt, Ze
v Budovi vidél sebe a Bud mohl naplnit svlj potencial tak, jako to udélal on sam. Tato
scéna je velmi dulezita (a to nejen proto, Ze Bud ma u sebe policejni odposlech, aby
pomohl policii Geka usvédcit z trestného Cinu jako vyraz dobrého skutku), jeji hlavni
podtext totiz spociva v tom, Ze se hrdina pfi setkani se svou stinnou strankou stava
silnéjSim a dospiva. Pfitom si uvédomuje svoje praveé Ja a poznava, kym skutecné je.
Odhozeni masek je v tomto pfipadé demonstrovano dialogem, kdy Bud sdéluje
Gekovi, ze si uvédomil, ze je jen Bud Fox a ne Geko, i kdyz jim byt chtél.

Je velmi dulezité, aby chlapec pfi své iniciaci prochazel nejen fyzicky
naro¢nymi ritualy, aby se stal muzem (jako je tomu dosud u tzv. primitivnich narodu),
ale aby se také konfrontoval s temnou strankou svého nitra. Muz se nerodi muzem,
nybrz se jim stava v pribéhu svého Zivota, a to tim co udéla ¢i neudéla. Tak, jako se
stava hrdina hrdinou v eposech a mytologiich, je tento ritual iniciacni i v rozmérech

filmového dila, v némz protagonista proménou prochazi. Hlavni hrdina musi nést
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odpovédnost za své Ciny. Diky tomu jeho stinna stranka pozbude moc integraci

a postava hrdiny se stava celistvou lidskou bytosti.

7.5 Zavér

Film Wall Street jakozto pfiklad stfedo-proudové produkce amerického filmu
velice dobfe ukazuje jakym zplsobem se mytus a jeho struktura pfetvofila do
filmového dila. Triaktova struktura velmi pfesné kopiruje tfi faze hrdiny na jeho cesté
k iniciaci. Prvni akt je odchodem hrdiny za dobrodruzstvim. Druhy akt je jeho vlastni
iniciaci skrze spletité peripetie, které protagonistu formuji, aby si empirickym
zpusobem uvédomil, co a pro€ by mél zménit ve svém zivoté. V mytu je tento postup
vyobrazen symbolicky a vzdy se jedna o vnitini boj v dusi ¢lovéka, vitézstvi ,dobra
nad zlem“. V Jungoveé psychologii ale nejde o vitézstvi dobra nad zlem, nybrz o jeho
integraci a proto i ve filmu (na rozdil od mytl) zlo je a bude dale soucasti hrdiny,
ktery nikdy neni jen reprezentantem bud dobra, anebo zla, tak jak tomu nemuze byt
ani skute¢ném svété. Treti akt, navrat, je faze, kdy se hrdina stava hrdinou.
Protagonista, obyCejny Clovék, prfekonava své psychické hranice a stava se
celistvéjSi osobnosti. Cely tento proces ukazuje, jakym zpusobem se nase mysl
muZze rozvijet a délat z nas lepSiho Elovéka.

Jak v mytu, tak i ve filmu ma vzdy hrdina silu podstoupit toto dobrodruzstvi,
které ho posouva v osobnostni roviné. Jak sami mnohdy vime z vlastniho zivota, ne
kazdy dokaze vystoupit ze své komfortni zény a konat ve prospéch svoji duse
smérem k odhozeni masek a nalezeni svého pravého Ja. VétSina obyvatel
moderniho svéta trpi vice ¢ méné neurotickymi poruchami, které bezprostfedné
mohou ovliviiovat jejich zivot. Pro nékoho i tfeba obyCejna véc jako je naucit
se plavat, prestat si nervozné pohravat z vécmi na stole, opustit nefunkéni vztahy se
mohou stat zapasy na cely Zivot. VétSiné z nas se také tento zapas nikdy nepodafi
vyhrat. Diky filmové technologii se poslani mytu mohlo pfetavit do filmové podoby,
kde si jako divaci dozivame rlzné dobrodruZstvi, ktera nejsme v realném Zzivoté
schopni naplnit. Diky psychoanalytickému pfistupu k filmu vime, ze film vnimame
jako realitu kolem sebe. Jacques Lacan a jeho teorie zrcadla nam ukazuje, Ze nase
osobnost se nacituje do protagonisty na platné a my s nim sdilime emoce, které

proziva. Filmovy svét nam tak zprostfedkovava mytus z oralni podoby, kde nam diky
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nému rezonovala predstavivost - chtéli jsme byt jako hrdinové, o kterych jsme jako
déti &i dospéli slychavali, Ze jiz zmizeli. Clovék se vice konformizoval, nebot’ si miize
odzivat sva dobrodruzstvi také prostfednictvim filmu. Mytus tedy ztraci svdj smysl,
jeho moudrost se vytraci, stava se pouhou pohadkou, néim, Cemu nase spole¢nost
uz prestala pfikladat dulezitost.

Existuji filmy, které nepracuji pouze s narativni linkou, jak jsme uvedli na
pfikladu snimku Wall Street, nybrz také pfidavaji i linku psychologickou coby

vypraveéci prostiedek.
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8 Lost Highway

,Zena saxofonisty Freda Madisona nalezne na schodech jeho luxusni vily
videokazetu, na které kdosi zaznamenal zloCin spachany v lozZnici jeho domu.
ZKkrvavena obét vypada jako Fredova Zena Renee a vrah jako on sam. Privolana
policie muZe zatkne, avSak po nékolika dnech zjisti, Ze v cele je uvéznén misto

Freda neznamy mlady muz.“*" (oficialni text distributora)

Film reziséra Davida Lynche z roku 1997, ktery je prezentovan, jako
mysteridzni thriller jsem si vybral proto, Ze je jednim z nejlepSich pfikladl, v némz se
psychologicka linka jako vypravéci prostfedek projevuje. Tak jako u snu i v samotné
psychologické lince se objevuji rdzné vypravéci prvky. U obou pfikladd Ize
vystopovat jistou archetypalni podobnost, podle které mizeme dekddovat sdéleni
autora. Cela narativni linka snimku Lost Highway mize byt popsana pomeérné
stru¢né. David Lynch na ploSe dvou hodin mistrné odhaluje nevédomi psychotické
hlavni postavy Freda, ktery nejenze z chorobné Zarlivosti plynouci z paranoidniho
strachu spacha vrazdu své manzZelky Renee, zabije také také Dicka Laurenta
zaméstnavatele Renné. Toho podezfiva, Ze je jejim milencem. V nasledujici kapitole

se podivame o poznani detailné&ji na postavy a jejich vyznam ve filmu.

8.1 Postavy

Protagonistou filmu je Fred Madison, jehoz charakteristickym prvek je jeho
zaméstnani jazzového hudebnika. Hned na zacatku filmu vidime Freda, jak hraje
v jazzovém klubu. Hudebni vystup je excentricky, chaoticky a disharmonicky.
VSechny tyto vnéjSkové znaky na prvni pohled poodhaluji dusi této hlavni postavy.
Fredova osobnost a jeji jednotlivé Casti jsou ve filmu personifikovany a personifikace
zde funguje jako vyjadieni jeho psychického stavu. Déle si ukazeme, jaké postavy
jsou soucasti Fredovi osobnosti a proc.

K prvnimu setkani se stinnou postavou, ktera reprezentuje Fredovu chorobu,

dojde, kdyZz Fred uvidi namisto tvafe své manzelky Renné podivny obli¢ej. Tato

21 Cesko-Slovenska filmova databaze | CSFD.cz [online]. Dostupné z: https://www.csfd.cz/
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udalost se stane ihned poté, co dojde na zacatku filmu ve scéné milostného aktu

k neuspokojivému sexualnimu kontaktu mezi manzeli. Renné manzela nepatrnym
gestem poplaca po zadech a utési ho slovy, Ze je vSe v pofadku a nic se nedéje. Ve
Fredové vnimani v8ak toto malé gesto znamena velké selhani muznosti a probouzi
jeho paranoidni predstavy o promiskuitni manzelce. Paranoiu pak reprezentuje
podivny pan se Sedivou kazi. Pfima konfrontace protagonisty s jeho stinem se
odehraje na party pfitele Andyho. Zde se Fred potkava se zvlastnim muzem, ktery
mu Fik4, Ze je u néj doma a Freda vyzve, aby mu zatelefonoval. Postava je velmi
dulezita, nebot se stava motorem vSech udalosti, které vedou ke smrti Renné
a Dicka.

DalSi postavou, ktera je soucasti Fredovi osobnosti, je Pete Dayton, mladik ve
kterého se Fred proméni v poloviné filmu v cele po tom, co je zat€en policisty. Pete
nikdy nebyl samostatna postava, nybrz Fredovym alter egem, jenz naplnhuje vSechny
hlavni atributy zdatného milence, kterého Zeny chtéji. Tato druha osobnost se
dostava na ,svétlo svéta“ tehdy, kdyz Fred pod tihou pocitu viny za vrazdu své
manzelky vytésriuje svoji osobnost pry€, aby mohl prostfednictvim tohoto alter ega,
archetypem milovnika, zkusit znovu uspokojit svoji zenu.

V postavé Alice Wakefield se pak skryva stinna anima. Ta si bere
fyziologickou podobu Fredovy Zeny. Anima ma mnoho podob a pravé vyrovnani se
s jeji stinnou formou je jeden ze zakladnich krokd k individuaci osobnosti. V tomto
pfipadé nejde o individuaci jako takovou, ale o vyrovnani se svym komplexem
meénécenného muze, a nastoleni opétovné duSevni rovnovahu, jejiz vychyleni je
spjata s poSkozenym muzskym egem Freda.

Dal8i vyznamnou postavou je pan Eddy, ktery jako dalSi soucast Fredovi
osobnosti prfedstavuje archetyp pomocnika a radce, ktery se stava jeho
antagonistou. Tato postava si ve filmu bere fyziologickou podobu Dicka Laurenta,
ktery je zaméstnavatelem Fredovi Zeny Renne.

VSechny tyto hlavni postavy a jejich personifikace nejsou dilem nahody. Tak
jako v bézném Zivoté se setkavame se svoji femme fatale, ktera ztélesriuje nase
osobni atributy stinné animy, tak i ve snimku Lost Highway na sebe berou Fredovy
archetypy fyzickou podobu (postavu) podle charakteru, které maji v ,realnych®
konturach filmu, a ztélesnuji atributy jmenovanych archetypu. Proto neni nahodné, ze
jsou zde tyto postavy vyobrazeny dvakrat, a to vzdy pod jinym jménem a s lehce

pozménénym vzhledem.
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Tato projekce se velmi Casto projevuje jak ve snech, tak i v realném Zivoté
kazdého z nas. Proto se také stava, Ze kdyz potkame nositele néjakého archetypu,
ktery s nami osobné rezonuje, zrcadli nam nasi vlastni ¢ast osobnosti, ktera byla

skryta, nebo jsme ji doposud nepfikladali zadny vyznam.

8.2 Odchod

Film Lost Highway je vypravén zdanlivé chronologicky, ale neni tomu tak. Cely
filmovy svét je totiZ odrazem vnitfniho svéta Fredovy osobnosti. Casova linka je zde
utrzkovita v souladu s tim, tak jak si udalosti zaCina vybavovat postava Freda. Proto
je dulezité se podrobnéji zabyvat jednotlivymi udalostmi, které nam poodhali hlubsi
smysl pochopeni vnitfniho svéta protagonisty.

Prvni znamka ,volani“ po dobrodruzstvi je momentem na samotném zacatku
filmu, kdyz protagonistovi doslova zavola druhy Fred pfes domovni zvonek a sdéli
mu zpravu, ze je Dick Laurent mrtvy. Cela tato situace se odehrava rano, kdy
nevidime, Ze by Fred vstal, anebo se probudil. Ten nervézné sedi v domé a koufi.
Fakt, Ze Freda nikdy nevidime spat, ma také sv(j vyznam. Nespavost, respektive
neschopnost spat je jednim z ukazateld duSevni choroby. Tajemny vzkaz nabyva
jasngjsi kontury poté, co vidime chorobnou Zarlivost Freda na svoji manzelku. V ten
moment dostava Fred VHS kazetu se zabéry Renné. Tuto nahravku muzeme vnimat
jako vizualizovanou nabidku k dobrodruzstvi, posla z podsvéti. V tomto pfipadé jde
0 skrytou zprava z nevédomi o Fredové psychotickém stavu. To se také potvrzuje
hned vzapéti, kdy Fred dostava druhou videokazetu o neuspokojivém sexu s Rennée.
Nasledné dostava kazetu treti, ktera obsahuje strasidelny vzkaz o tom, ze je vrahem
své zZeny praveé Fred.

DUum byva ve snech symbolem psychiky protagonisty a v tomto pfipadé tomu
neni jinak. Vstup do bficha velryby, vstup do nevédomi, a moment projeveni
psychozy je situovan pravé do zakouti domu. Prvnim signalem o tom, Ze se Fredova
psychika zacina bortit je moment, kdy po sexualni scéné Fred za¢ne vypravét Renné
svlj sen. Tato sekvence neni snem, nybrz vzpominkou Freda na svuj stav, kdy v
noci propadl psychoze. Objevuje se kouf, ktery se line zpoza skfingé. DalSim

vizualnim symbolem je ohen, ktery plapola pozpatku. Oba tyto elementy, kouf i ohen,
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jsou spojovany se symbolikou nevédomi. Proto kdyz se objevuji v domé Freda, tedy
v jeho osobnosti, znamena to, Zze nevédomi zacina prosakovat do védomi, a Clovék
zacina propadat Silenstvi. Cely vyjev konc€i zaCatkem napadeni manzelky Renné.

Vstup do nevédomi protagonisty, jeho propad do psychézy, kdy se nevédomi
a védomi spoji, je zde vyobrazen v situaci, kdy Fred vchazi do tmavé chodby, ve
které mizi. Pak jiz nasleduje vrazda Renné, kterou vSak jako divaci nevidime.

Cela ¢ast odchodu se jiz na prvni pohled velmi lisi od odchodu v narativhim
filmu. Rozdil je v tom, Ze v klasickém filmu se hrdina vydava za dobrodruzstvim ven
ze své komfortni zény, aby objevil své prava Ja. V pfipadé filmu Lost Highway se

protagonista nofi vice do své psychické choroby, aby s ni zkusil bojovat.

8.3. Iniciace

Ve fazi iniciace se nesetkavame s iniciaci jako takovou, kde se z hrdiny stava
ZacCatek pokusu o integraci je pro Freda narazem, a to doslovny, kdy se po rané do
obliCeje ustédrené policistou probouzi do reality policejni stanice. Zde je obzalovan
z vrazdy své manzelky a drzen ve vazbé. Fredova mysl| se snazi vyporadat s pocitem
viny za smrt manzelky. Kazda mysl je ve své podstaté kiehka a psychotikova
obzvlast, a tak se zkouSi Fredova mysl| s timto traumatickym zazitkem vyrovnat po
svém a pod tlakem se jeho mysl rozstépuje. Dosavadni vedouci osobnost Fred je
potlaCen a vystupuje jeho alter ego Pete. Ten ztélesnuje vSe, co Fred nema. Tato
obrana Fredovi mysli dava druhou Sanci vyrovnat se se svoji stinnou animou, kterou
v realném Zzivoté reprezentovala Fredova zena Renné. Fredovo muzstvi je pod vahou
neuspokojivych sexualnich vykonu na bodu mrazu.

Pete je na své cesté dat znovu dohromady rozpolcené Fredovo muzZstvi.
Setkava s panem Eddym. Béhem projizdky pana Eddieho s Petem mercedesem
zacne cizi fidi€ ohrozovat osobni zonu pana Eddieho tim, ze tlacCi pfilis blizko na jeho
vuz a provokuje ho nevhodnym gestem. Pan Eddie se necha vyprovokovat, celou
situaci feSi agresivni zpusobem a vyklada provinilému fidi¢i pravidla silni¢niho
provozu, které on nerespektoval. Tento archetyp pomocnika radce nazorné ukazuje

agresivitu, vidcovstvi a zodpoveédnost. VSechny tyto atributy jsou soucasti muze, se
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kterymi se musi vyrovnat, aby se jim opravdu stal, Cehoz ovSem Fred zatim nebyl
schopen dosahnout.

Prvni zkouska, ktera na Peta Ceka, je podmanit si Alici, stinnou animu.
Pritazlivost mezi Petem a Alici je velmi silna. Pete se projevuje jako velmi schopny
milenec, ktery dokaze bez problému sexualné uspokojit Alici, jeji potfeby, Cimz se
Fredova osobnost snazi kompenzovat své poskozené muzstvi. Zatimco se Pete
oddava sexualnim hram s Alici, jeho vlastni integrita se zacina rozkladat. Vlastnosti
stinné animy (femme fatale) je schopnost rozkladat osobnost muze, ktery podlehne
jejimu kouzlu. Proto ma archetyp stinné animy vzdy néjaky pfitazlivy atribut, ktery
dotyCny muz u zeny hleda. Nemusi to byt zrovna sexualni pfitazlivost, v nékterych
pfipadech se mlze jednat i o pocit spfiznéné duse ¢i jiné vlastnosti. Podob, kterych
muZze stinna anima nabyvat, je mnoho.

Rodicovské figury Peta, které celou situaci sleduji a vidi jeji mozny konec,
nemaji silu Petemu nic poradit. Oba rodi¢e jsou velmi oteviené smyslejici. Jsou tedy

“ o~

odrazem rodicl a jejich vychovy, kterou Fred zazival ve svém ,redlném* Zivoté. | zde
by se rodi¢e dali pfipodobnit funkci superega, které neni schopno korigovat Id a jeho
zvifeci pudy. Proto Petemu nedavaiji zadné hranice a tim nezabrani katastrofé.

Pete a Alice se rozhodnou vykrast kamarada Andyho a ujet pry¢ pfed panem
Eddym. V Andyho domé se opét setkavame s vizualizovanymi predstavami Freda
o Renné, jeji nevérou s Andym, domnélym podezfenim, Ze se spoleCné oddavaji
sexualnim orgiim. Samotna Rene pfichazi za Petem jen ve spodnim pradle. V domé
se Pete setka i s Andym a omylem ho zabije. Smrt Andyho je pak symbolickym
vyporadani se Freda za nevéru mezi nim a Renne.

Dezintegrace Peteho jako vedouci osobnosti pokrauje. Naznaky jsou vidét
jak na fotce na stole, kde vidime Alici s Andym a panem Eddym, tak i Zenu Renné.
Jde o artefakt, ktery spojuje obé €asti Fredovi osobnosti. Nasleduje navstéva loznice,
kde Renné soulozi s cizim muzem, nejspiSe s Andym.

Pete a Alice se rozhodnout utéct. Cesta do pousté symbolizuje cestu do hlubsi
Casti Fredova nevédomi. Tam narazi na opustény dievény dam. Ten se po vybuchu
dava opét dohromady. Tento symbolicky vyjev by se dal vylozit jako sidlo stinné
postavy, Sedivého muze. Po piijezdu k opusténému domu dochazi mezi Alici
a Petem k sexu, pfi kterém Petemu Alice posepta, Ze ji nikdy nedostane a odchazi
do domu. Nasledné se z Peta opét stava Fred. Fred, ani Pete neuspéli ve zmocnéni

se stinné animy. V ocich Freda to znamena to, Ze jeho druhy pokus o napravu
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naruseného muzstvi se nezdafil. Fred se tedy stfetava se svym stinem, pred kterym
prcha. Stinna postava drzi v ruce kameru, symbol, jenZz ukazuje a zaznamenava
realné €iny Freda vic&i Renné, tedy to, Ze je Fred vrah. To Ize vidét i na tieti kazetg,
kterou dostali Fred a Renné v prvni tfetiné filmu. Neschopnost Freda postavit se
svému stinu vede jeho Ciny k dalSi katastrofé. Hnan Zarlivosti se Fred vyda za
milencem Renné Dickem Laurantem. Fred Dicka unasi a v pousti se ho pokusi zabit.
K tomuto €inu mu pomaha jeho stin. Aby jeho nadvlada nad Fredem byla uplna,
poda Fredovi nliz, aby mél ¢im zabit Dicka, a zaroven poda dukaz o vztahu mezi nim
a Renné pomoci malé pfenosné televize. Na zavér posepta Fredlyv stin Fredovi néco

do ucha a jeho psychoticka nadvlada nad Fredem je naplnéna.

8.4 Navrat

Tak jako predeS$lé kapitoly, které se zaobirali flmem Lost Highway, tak ani
Cast o navratu nebude klasickym zavérem mytologické cesty hrdiny, v tomto pfipadé
jakymsi symbolickym uzavienim kruhu. Nas$ hrdina Fred propadl své psychéze
a kontaktuje Freda v ,minulosti“. Sled udalosti se neodehrava tak, jak se udal
a Casova linka je tak nelinearni. Zde se tak jako u klasického mytu nebo i narativniho
filmu nesetkdvame s hlavni postavou, ktera pro$la néjakou zménou a stala se lepSi
bytosti. Vyusténim filmu Lost Highway je studie, kdy se Clovék necha pohltit svymi

hlubokymi strachy a propadne tak do Silenstvi a psychdézy.
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9 Realita

»,Nesméléemu filmari Jasonovi se mize splnit sen. Bohaty producent Bob
Marshall souhlasi, Ze zafinancuje jeho hororovy film. S jedinou podminkou: Jason
ma 48 hodin na to, aby objevil nejlepSi vykrik v historii filmu. Jeho hledani se v3ak

postupné méni v noéni maru...“* (oficialni text distributora)

Film Lost Highway nam ukazal védomé uziti psychologické linky jako
vypravéciho prostfedku, kdy se autor snazi zobrazit temna zakouti mysli hlavniho
hrdiny. Paklize mame uvazovat o obecné pouzitelnosti teorie psychologické linky
jako o vypravécim prostfedku, musime si zvolit dalSi film, ktery vykazuje pokus
o vytvofeni psychologického svéta hlavni postavy, anebo snahu pracovat se snovou
logikou.

Pro moji analyzu jsem si zvolil film Realita francouzského rezZiséra Quentina
Dupieux, znamého také pod prezdivkou Mr. Oizo. V Dupieuxové filmu Realita, na
rozdil od Lynchovi Lost Highway, nevidime na prvni pohled tolik propracovany
psychologicky systém. Snimek se totiz nesnazi zprostfedkovat pfimy zazitek
s psychotickou mysli hlavniho hrdiny. Za to ale velmi dobfe pracuje se snovou
strukturou, ktera miaze hodné napovédét o vnitinim svété postavy &i postav. Tato
skuteCnost je pozoruhodna a proto jsem se rozhodl tento film podrobit analyze
z pohledu psychologické linky a ovéfit, zda moje domnénky o obecném uZiti budou
spravné Ci nikoli. Film Realité se svym vypravénim a formalnimi prvky dosti vymyka

filmim Davida Lynche, ktery mé k této myslence psychologické linky pfivedI.

9.1 Postavy

Prvni velky rozdil mezi filmem Realita a Lost Highway mUzeme vidét v uziti
postav. V Lost Highway jsou v podstaté vSechny hlavni postavy personifikovanymi
soucastmi psychiky protagonisty. Jejich nasledna interakce mezi sebou nam dava
nahlédnout do dusevnich procesu hlavniho hrdiny. V pfipadé Reality tomu tak neni.

Jsou zde zdanlivé dvé hlavni postavy. Prvni je Jason Tantra, druhou je divka

22 Cesko-Slovenska filmovéa databaze | CSFD.cz [online]. Dostupné z: https://www.csfd.cz/
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jménem Realita. Film, nema v umyslu ukazat slozitost a temnou stranku psychotické
mysli, spiSe ma dat humornym zpUsobem zazit jaké to je, kdyz se autor pokousi
utvofit svoje uméleckeé dilo, az z toho zeSili. Pfes odlidny pfistup i tento film obsahuje
velké mnozstvi archetypalnich postav. Pro lepSi orientaci si linky obou hlavnich
postav rozdélime, pFestoze jsou ve filmu propojeny. Z naSeho pohledu je
nejdulezitéjSi linka kameramana Jasona. Nejprve se tedy podivame na jednotlivé
postavy a jejich moznou interpretaci v dané lince.

Jasonovym snem je natocit sci-fi film Viny, setkava se proto se svym davnym
pfitelem, producentem Bobem Marshallem. Tato postava je velmi roztékana
a neuroticka. Dala by se pfipodobnit stinné postavé pomocnika radce Jasona. Ten
dava hrdinovy rady, jak docilit jeho snu. Ty jsou vSak nesplnitelné a maji hrdinovy
spiSe uskodit nez mu pomoc. Stinna stranka Boba se ukazuje také v situaci, kdy stfili
pro zabavu na surfafe ze své vily. DalSi ¢ast Jasonovi osobnosti predstavuje
moderator Dennis. Tato postava trpi ekzémem, ktery je ale, jak se dovidame od
dermatologa, v jeho hlavé. Ten je naopak atopickym ekzémem pokryty od hlavy az
k paté. Dennis je Cast Jasona, ktera predstavuje psychickou nemoc, ktera se
rozrusta v zavislosti na Jasonové potfebé najit nejlepsi filmovy vykfik. DalSi dulezitou
postavou je Jasonova Zena, psychoanalytiCka. Tvofi Jasonovo racio, které se snazi
bojovat s chaotickym svétem jeho nevédomi a pomaha mu uvédomovat si svoje
iracionalni chovani. Tato postava je spiSe matefsky archetyp, ktery se snazi na
Jasona dohlédnout, nez aby prestavovala jeho animu.

Nejpodstatnéjsi postavou, ktera zprvu patfi do linky holCicky Realite, je rezZisér Zog.
Ten predstavuje archetyp moudrého muze, ktery odhaluje skutecnost, ve které se
nachazi Realita a Jason. Pro obé postavy hraje stejnou roli. Mezi Bobem a Zogem je
od zacatku filmu ur€itd animosita. | kdyZ oba mluvi anglicky, pouzivaji pro svoji
komunikaci prostfednika. Tento komunikacni problém se odblokuje teprve, kdyz se
oba tyto archetypy zacnou integrovat do Jasonovi mysli. Henri, muz, ktery se
previéka za Zenu, mize byti pravé onou animou. Ve vétSiné hrdinskych eposu,
i v individuaci jak nam ji pfedklada Jung, jsou stinna anima a jeji integrace dulezité
pro dalSi vyvoj osobnosti. Zde se ale setkavame jen s prezentaci tohoto archetypu

a s jeji nezpracovanou formou.

40



9.2 Odchod

Jason Tantra se rozhodl, Ze byt kameraman ho neuspokojuje a chce natocCit
svuj film, na kterém pracuje uz roky. Jeho namét si vyslechne Bob a nabidne mu, Ze
jeho film Viny natoCi pod jednou podminkou: Jason musi natoCit nejlepsi filmovy
vykfik. Tady zacCina cesta hrdiny, ktery pfijima volani po dobrodruzstvi, jenz ho ma
dovést vytouzené odméné a slaveé. Jason se tak snazi natoCit nejdésivéjsi vykfik. Pfi
tomto komické hledani skiekl dési pacienta Henriho. Jasonova manzelka Alice se
snazi pomoc svému manzelovi, aby se nenechal strhnout touto podivnou hrou, ten,
vSak ¢im dal vice propada do své iluze. Zajimavy je JasonUv sen, ktery prozrazuje,
ze i kdyby Jason vyhral Oskara za nejlepsi vykiik, nemlze si jej prevzit. Tento
varovny sen ukazuje posetilost Jasonova jednani.

Jako pfekro€eni prahu Ize vnimat scénu, kdy jde Jason se svoji manzelkou do
kina a tam vidi na platné svuj film. Uvédomuje si, ze je film viastné dost Spatny
a dostava se do spiraly svého nevédomi, kde se zaCnou asociativné vrstvit predeslé
udalosti a propojeni mezi Realitou a Jasonem dostava novou podobu.

Proto se vratime na zacCatek déjové linky Reality. Divka po navratu z lovu, kde
byla s otcem, spatfi ve vnitfnostech vyvrzeného kance modrou kazetu. Realita se
rozhodne, Ze chce zjistit, co na zahadné kazeté je. Nez k tomu vSak dojde, divaci
zjistuji, ze divka Realita je soucasti filmu, ktery nataci rezisér Zorg. Tak jako
v Lynchové filmu Lost Highway, tak i v tomto pfipadé jsou kazeta i film medium, které
prenasi informace mezi dvéma svéty, védomim a nevédomim. V Realité je vSak jeho
funkce pfece jenom trochu odliSna a to v propojovani nékolik vrstev nevédomi
Jasona. Oba dva svéty se neodehravaji v realném svété, nybrz v hlavé protagonisty.
Realita je vnitfni dité Jasona, coz se dovidame na konci filmu, kdy Realita kone¢né
zjiStuje, co je na kazeté. V tomto momentu se vyskytuje i archetyp moudrého muze,
reziséra Zorga, ktery seznamuje ostatni ¢asti duSe Jasona s jeho psychickym stavem

a vznika mezi nimi komunikace.
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9.2 Iniciace

Jasonova iniciace zapocina pfi jeho konfrontaci v kiné po zhlédnuti jeho
nerealizovaného filmu Vina. Zde se Jasnova realita zaCina rozpadat. Déje, které
predtim byly oddélené, se spojuji a vrstvi se pfes sebe. Predeslé situace jako
navstéva u producenta Boba, ktera se opakuje, se najednou odehrava v lese a Bob
mluvi se dvéma Jasony. Toto rozdéleni Jasonovi linky, jeho osobnosti, by se dalo
vnimat jako signal, Zze jedna Cast Jasona si zaCina uvédomovat svoji psychickou
nemoc, ta druha je vSak stale ve vleku nevédomi a stinnych procesl. Jason po
nékolika peripetiich v lese, kde absurdita z nahravani jekotu dostava novou uroven
v podobé Alice. Ta komentuje bolestivy projev Jasona, ktery je postfelen otcem
Reality pfi sledovani kance, ktery se snazi snist modrou kazetu. Pfesto vSechno se
Jason sam snazi svUj projev nahrat, zapomene vSak jak jeho jekot znél. VSechny tyto
situace se propojuji se zdanlivym snem Reality, ktera je rezirovana Zorgem aby jesté
spala, Ze neni jesté Cas, aby se podivala, co je na kazeté.

Jason v praci potkava sama sebe a upada do mdlob. Spici Jasona se nachazi
na vSech mistech, kde se snazil nahrat svij nejlepsi vykfik, nebo v kiné, kde vidél
svlj dosud neexistujici film. Jako Fénix povstava z popela, tak i Jason si po
probuzeni zacCina uvédomovat, Ze neni v poradku. Jeho osobnosti se pomalu
zacinaji spojovat a komunikovat spolu. Pfikladem je setkani Jasona a moderatora
Dennise, ktery potvrzuje domnénku, Ze je Casti Jasona samotného. Mezi tim si
Realita pousti modrou videokazetu. Dochazi k rozhovoru mezi Bobem a Zorgem
o tom, co je na kazeté - jde o situaci, kdy vnitini dité chape co se s Jasonem vlastné

déje, ale Bob jako stinna postava si neni védoma toho, co zplsobuje Jasonovi.

9.3 Navrat

Ani zde navrat neni navratem z podsvéti Ci bficha velryby. Podobné jako ve
filmu Lost Highway i zde hrdina Jason propada svému psychotickém stavu. Rozdil
mezi Realitou a Lost Highway spocCiva v tom, Ze si postava Jasona zacina
uvédomovat, ze neni v pofadku a vyrazi do léCebny a v tento ojedinély moment se
vSechny vrstvy osobnosti Jasona propojuji. Dalo by se fici, Ze pro postavu Jasona to

je svétla chvilka, jelikoz pak své nemoci opét propadne. V projekénim sale
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producenta Boba vidime, ze divka Realita vidi na videokazeté Jasona, ktery lezi
v |éCebné a praveé telefonuje Bobovi, jenz sedi v projekci a diva se na film s Realitou.
Zorg a Bob spolu zaénou hovofit mluvit a bariéry mezi nimi padaji. Film se pak
dostava na zacatek, kdy Sel Jason poprvé k Bobovi se svou ideou o filmu Vina. Opét
se tak setkavame s vypravénim, které se toCi v kruhu. Tak jako v Lost Highway, i zde
si Jason stale neuvédomuje rozsah své nemoc a tocCi se v kruhu. Nepochopeni stavu
potvrzuje i epilog filmu - dermatolog v roli krysy, kterou ztvarfioval Dennis, potvrzuje
zmatenému Dennisovi domnénku, Ze se skute¢né jedna o ekzém. Nejedna se vsak

0 vnéjSi ekzém, nybrz o ekzém v hlaveé.
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10 Zavér analyz filmu

Jak je vidét, v klasickém narativnim filmu muzZeme velmi dobfe vysledovat
mytickou cestu hrdiny za svym poznani, jeho individuaci. Proto se narativni film stava
dalSim stupném ve vyvoji mytu a pfedavanim poznatku o cesté jak se stat lepSim
Clovékem.

Filmy s psychologickou vypravéci linkou v8ak neukazuji cestu hrdiny jak se
stat lepSim Clenem spole€nosti, nybrz odhaluji temné zakouti mysli protagonisty,
ktery svoji mytickou cestu méni v lepSim pfipadé za poznani své choroby. V horsim
pfipadé sledujeme cestu do hlubin nevédomi, az k samotnému pomysinému, dnu
kde se protagonista stava psychotikem.

Spole€nym jmenovatel obou skupin filmi je odhaleni psychologické cesty
a jejiho cile. V prvnim pfipadé je tedy odhalovani pravého Ja nejvy$Sim moznym
psychickym rozvoj duse podle u€eni Junga. Ve druhém pfipadé jde o hluboké
ponofeni se do nemocné mysli hrdiny, ktery propada svym problémim. Tak jako
mytus, i film promlouva v obou pfipadech jazykem nevédomi a snl. Tento jazyk,
ktery spojuje obrazy, zvuk a pracuje s odkazem na realitu kolem nas je tu proto, aby

néco ukazal, poodhalil a varoval.
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11 Zaveér

Pfi zpétném nahlédnuti na analyzu psychoanalytickych symbolG ve filmu
muzeme fici nasledujici. Film jako uméni, které vychazi pfimo z nasi lidské podstaty,
muze byt nastrojem klepSimu pochopeni nevédomych procesl. Archetypalni
symboly, které jsou nedilnou soucasti celé lidské rasy, nam mohou pomoci
nahlédnout, jak byt lepSim Clovékem a film se muaze stat nastrojem k pochopeni

téchto pochodu.

Zarovenn muze pomoci nahlédnout do zakouti duse a varovat nas o tom, co se
mulze stat, pokud tyto nevédomé procesy nezpracujeme a neintegrujeme do svoji
psyché. Film se tak stava dalSim stupném mytického vyznamu s potencialem ménit
spoleCnost a jeji vyvoj. S nastupem internetu je vSak takovy vliv filmu dosti omezen
a sila audiovizualniho sdéleni se transformovala do volnych medii (YouTube a dalSi),
kde jiz, na rozdil od filmu, neni tolik propracovana umélecka interpretace archetypd,

ale volné pole, které muze kdokoliv opanovat a stat se tak novym stvofitelem ,mytu®.
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