Kiriko Omura - Diplomova prace

Diplomova prace magisterky Kiriko Omura ,,Problematika a reSeni fyzickych
aspektu pri hie na housle” se zabyva fyzickymi stavy jak détského zacatecnika,
tak pokrocilého adepta hry na housle. Na zakladé vlastnich problémd, které
musi stale resit (obcasné zanéty Slach) se snaZi na zdkladé fyziologie postihnout
dlvody jejich neuspéchli ve hie na housle.

Kiriko Omura vi, Ze téma je velmi Siroké, stale proménlivé a obecné Spatné
uchopitelné. Proto se pokusila nezkoumat ndmét v jeho komplexnosti, ale
omezila se na ¢astecnou analyzu pohyb( pravé ruky a obecné poznamky

k vazbé pohybU pravé ruky na fyziologii hrace. Byla to jedind moZnost jak
pfinést do tohoto ndmétu aspon ¢ast novych poznatk(l. Omura uvadi v pouzité
literature 8 pramenu v japonsting, 4 v angli¢tiné a 1 v némciné.

Dalsim z hlavnich pramend prace byl MUDr Michal Cin, japonsky ortopéd, Zijici
deli dobu v CR a zabyvajici se fyzickymi problémy u sportovc( a lidi, specificky
zatézujicich pohybovy aparat — coz je také pfipad houslist(.

Jednotlivé kapitoly popisuji problémy pohybového aparatu, analyzu spravnych
pohybU pravé ruky pfi hie na housle, zplsob pocatecni vyuky housli u
zacatecnikl a ndvrhy na feseni problematickych aspektd hry na housle.

K hlubSimu popisu houslovych zac¢atkl( by musela diplomantka precist vice
odbornych pramenu, sezndmit se s nimi detailnéji a zhodnotit rlzné pristupy —
kromé vétsiho postu osobnich zkuSenosti s vétsSim poctem Zaka.

Na praci je sympatické Usili snazivé se dotknout obtiznych stranek housleni.
Velice pozitivni je uvedeni tabulek z vyzkumného Ustavu pfi hannoverské
univerzité, zkoumajici tvar ruky, jeji rozpéti a pohyblivost. Profesor Christopher
Wagner je profesorem fyziologie na Hochschule fiir Musik, Theater und Medien
a z této tabulky dovozuje urcité zavéry kupftikladu pro vhodny vybér nastroje
podle tvaru ruky.

Nejsem zcela obeznamen s celou koncepci, proto se mi zda stanoveni
vhodného nastroje pro déti pfedskolniho véku ponékud problematické
vzhledem k dalSimu rUstu, u vétsSiny populace sice probihajicimu predvidatelng,
ale zdaleka ne vidy. Navic srovnani tvaru rukou u svétovych hvézd se vysmiva
jakymkoli zakonitostem — snad vyjma elasti¢nost. (A i ta je relativni..)

Sleéna Omura bude ve svém pedagogickém smeérovani jisté pokracovat i
nadale. Soucasné zaveéry jsou ale zatim pfilis jednoduché.

Jedna z definic talentu zni: ,Je to schopnost jednotlivce naucit se zvolené
cinnosti rychleji a s vyrazné mensim energetickym vydajem nez ti ostatni. ,,Coz
je také pripad hry na housle. Ocenuji na cizinku pomérné vystizny jazyk — i kdyz
spoluprace s rodilym mluvc¢im je zde patrna. Navrhuji hodnoceni B.
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