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Abstrakt (C2)

Magisterska prace se zabyva alternativnimi a netradi¢nimi metodami hry na

housle, uréené predevsim pro malé déti.

Magisterska prace popisuje filosofii, historii a uziti téchto metod. Metoda Shinichiho
Suzukiho Talent Education, metoda bratrd Szilvay Colourstring, Violin.nu -
$védskd metoda a také uvadi pomlcky pro zjednoduseni hry na housle. Obsahuje

dotaznik ugiteld, zakd a rodi¢d, a jeho zavéreéné vyhodnoceni.

Klicova slova: Talent Education, Colourstrings, Violin.nu

Abstract (EN)

The master's thesis deals with alternative and non-traditional methods of violin

playing especially for young children.

The master's thesis describes the philosophy, history and use of these methods,
Shinichi's Suzuki Talent Education Method, Szilvay Colourstring Brothers Method,
Violin.nu - Swedish Method, and also features aids to simplify violin play It contains

questionnaire for teachers, pupils and parents, and its final evaluation.

Keywords: Talent Education, Colourstrings, Violin.nu
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1. Uvod

Toto téma magisterské prace jsem si vybrala ze dvou divodd. V prvé fadé bych
se chtéla po ukonéeni studia vénovat pedagogické ¢innosti, druhy ddvod je ten, Ze
bych ve své pedagogické praci rada vyuzila netradi¢ni metody vyuky hry na

hudebni nastroj.

S témito metodami se setkavam od utlého véku. Moji prvni pani ucitelkou byla
pani Tuula Sivula-Vacek, kterd pochazi z Finska, kde jsou tyto netradi¢ni metody

velmi rozsireny.

Rada na zacatek svého hudebniho vzdélavani vzpomindm. Na hodiny se mnou
chodila moje mamka, ktera, prestoze nema zadné hudebni vzdélani, si na hodinach
délala pozndmky a doma se mnou cvicila to, co si zapsala ¢i zapamatovala. Pani
ucitelka mi nalepila na housle barevné pasky, do not napsala Cisla a noty vybarvila
podle toho, na jaké struné se dany ton nachazi. Nemusela jsem se ucit noty, vsSe
bylo z mych ,barevnych not" jasné. Casem jsem si zacala noty vybarvovat sama
a tim se je zdbavnou formou ucila. Pokud bylo nutné vysvétlit jakoukoli technickou
dovednost i teoretickou informaci tykajici se hudebni nauky, vzdy méla pani

ucitelka obrazky nebo prirovnani k béznym vécem z normalniho Zivota.

Dlouho jsem neuméla jednotlivé noty pojmenovat, ale kdyz jsem vidéla notovy
zapis, hned jsem védéla, jakym prstem a na jaké struné mam hrat. Casto jsem
chodila do souboru s ostatnimi détmi a od pani ucitelky dostavala spoustu

nahravek skladeb, které jsem meéla nacvicit.

Moc rada jsem do hudebni Skoly chodila. Pani ucitelka dokazala na hodinach

vytvorit prijemnou a pratelskou atmosféru.

Samoziejmé jsem nevédéla, ze existuji néjaké netradi¢ni metody vyuky, a
nechapala jsem, pro¢ mi vrstevnici neradi navstévuji hudebni Skolu a popripadé
ukoncuji studium. V mém pripadé vsSe probihalo v klidu, nebyl na mé vyvijen zadny
tlak.

Casem jsem zjistila, ze metody, které pani ucitelka pouziva, jsou kombinaci
metody Shinichi Suzukiho (Talent Education) a metody Colourstrings, ktera se

vyvijela z u€eni a filozofie madarského skladatele a pedagoga Zoltana Kodalyho!.

1 Zoltédn Kodaly 16. 12. 1882-Kecskemét-6. 3. 1967-Budapest, ptiloha &. 1-Zoltan Kodaly-foto
1


https://www.google.com/search?sa=X&biw=1920&bih=1012&q=Kecskem%C3%A9t+Ma%C4%8Farsko&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MDS3KE5SAjONKwvTsrXEspOt9AtS8wtyUoFUUXF-nlVSflEeAAmGj1UwAAAA&ved=0ahUKEwiz_Pau4NLaAhWCUhQKHeW5CwEQmxMImgEoATAV

Svou bakaldrskou praci jsem vénovala zivotu a dilu Shinichi Suzukiho a
v magisterské praci bych na toto téma rada navazala a rozsifila ho o dalsi

netradi¢ni metody vyuky hry na hudebni nastroj.



2. Shinichi Suzuki?

Shinichi Suzuki se narodil 17.10.1898, v mésté Nagoya, v Japonsku. Byl casto

nazyvan ,itazurakko", coz v japonstiné znamena , darebdk". Byl jeden z 12 déti.
Jeho otec byl houslaF, a tak Shinichi stravil détstvi v tovarné na housle.

Poté, co absolvoval stredni Skolu, zacal objevovat krasny zvuk housli a hudbu.
Shinichi se nejprve (v roce 1916) zacal ucit hrat na housle sam, poté, co byl
inspirovan nahravkou Mischi ElImana3. Protoze nemél pristup k odborné vyuce,

poslouchal nejprve nahravky a poté se snazil napodobit to, co slysel.

O nékolik let pozdéji Shinichi zacal navstévovat ucitele hry na housle. Ucitel byl

velmi prekvapen, kolik byl Shinichi schopny naucit se sam.

Ve véku 26 let, markyz Tokugawa, pritel rodiny, presvédcil Shinichiho otce, aby

mu umoznil studovat hudbu v Némecku.

V Némecku Shinichi studoval u vynikajiciho pedagoga Karla Klinglera*. Jeho
opatrovnikem se stal Albert Einstein. Zde se také setkal a nasledné si vzal za
manzelku Waltraud Prange (1905-2000).

Po svém navratu do Japonska zalozil se svymi bratry smyccovy kvartet a zacal ucit
u cisarské School of Music a na Kunitachi hudebni Skole v Tokiu. V této dobé se

zatal zajimat o rozvoj hudebni vychovy mladych studentl hry na housle.

Po skonceni valky byl Shinichi pozvan ucit v nové hudebni Skole. Tato skola
souhlasila s podminkou, Zze mu bude umoznéno rozvijet hudebni vyuku déti od

nejutlejSiho véku.

Shinichi stale prosazoval myslenku, Zze malé déti se mohou ucit hudbé stejné
prirozené, jako se uci mluvit nebo chodit. Byl presvédcen, Ze vSechny déti maji
hudebni nadani a mohou se ucit hrat na hudebni nastroj tak dlouho, dokud budou

mit milujici rodiCe a ucitele ochotné vézt je.

26.1.1998 Shinichi Suzuki zemrel ve véku 99 let ve svém domé v Matsumoto.

2 PFiloha ¢&. 2: Shinichi Suzuki-foto

3 Ukrajinsky zidovsky houslista Mikhail Saulovich Elman, 20. 1. 1891 Talne, Ukrajina-5.4.1967
Manhattan, New York, USA

4 Karl Klinger byl némeckym houslistou, koncertnim mistrem, skladatelem, ucitelem hudby a
lektorem - 7. 12. 1879 - 18. 3. 1971


https://en.wikipedia.org/wiki/Germany

2.1 Popis a filosofie metody ,, Talent Education™
Suzukiho , Talent Education" nebo Suzukiho metoda materského jazyka kombinuje

hudebni u¢ebni metodu s filozofii, kterd zahrnuje celkovy vyvoj ditéte.

Kdyz se dité uci mluvit, funguje 8 zakladnich faktordl, o které Suzuki oprel

svoje uceni:
Zapojeni rodi¢l
Osvojeni slovni zasoby
Poslech

Opakovani

Laska

Motivace

Krok za krokem
Pamét

2.1.1 Zapojeni rodicd

Rodice hraji klicovou roli. U¢eni se odehrava v prostredi spoluprace mezi ucitelem,
rodicem a ditétem. Uloha rodi¢l spociva v tom, Ze navstévuji vechny lekce s
ditétem, piSi si poznamky a poté funguji jako "domaci ucitelé" v dobé mezi
jednotlivymi hudebnimi lekcemi. Rodice prehravaji denné skladby, pomahaji
vytvorit vhodné prostredi naklonnosti a porozuméni, podporuji a povzbuzuji své
déti. Navstévuji seminare, koncerty, skupinovou vyuku a letni Skoly se svym
ditétem. Néktery rodi¢ se uci hrat v predstihu pred ditétem, takze chape, co se od
ditéte bude ocekavat. Rodice pracuji s ucitelem na tvorbé prijemného prostredi pro

vyuku.

2.1.2 Brzky zacatek-osvojeni slovni zasoby
Rand léta jsou rozhodujici pro rozvoj dusevnich procesi a koordinaci svald. Poslech
hudby by mé&l byt zahajen pfi narozeni, formalni vycvik mize zaéit ve tfech nebo

Ctyrech letech, ale nikdy neni pozdé zacit.

2.1.3 Poslech
Déti se uci slova poté, co dané slovo mnohonasobné slysi od ostatnich. V Suzuki
vyuce je kladen velky dlraz na kazdodenni poslech nahravek repertodru Suzuki,

stejné jako ostatni hudby obecné. Konstantni poslech hudby s krasnym ténem
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poskytuje détem vzor pro jejich hrani. Reprodukovanad hudba napomaha
studentim naudit se frazovani, dynamiku, rytmus a krdsny tén podle sluchu.
Takzvani "tradi¢ni" hudebni pedagogové také pouzivaji tuto techniku. Rozdil je v
tom, ze Suzuki systematicky trval na kazdodennim poslechu, a to jiz pred

narozenim, pokud je to mozné.

2.1.4 Opakovani

Neustalé opakovani je nezbytné pro vyuku hry na hudebni nastroj. Déti se nenauci
slovo a poté je nevyradi ze svého slovniku. Stejné je to se skladbami, které se
nauci. Pridaji je do svého repertodru a postupné je pouzivaji novym a
sofistikované&j$im zplsobem. O¢ekava se memorovani (uéeni z paméti) vedkerého
sOlového repertoaru, a to i poté, co student zacne pouzivat notovy zaznam jako
nastroj pro vyuku novych skladeb. To souvisi se zamérenim na hudbu oddélenou

od notového zapisu.

2.1.5 Laska-povzbuzeni

Stejné jako u materského jazyka, tak i pfi vyuce hry na nastroj by méla byt snaha
ditéte odménéna uprimnou pochvalou a povzbuzenim. Kazdé dité se uci podle
svych moznosti, a to po malych krocich tak, aby bylo schopné kazdy z nich
zvladnout. Pozitivni, pecujici prostfedi je vytvoreno nejen v hoding, a je také velmi

dulezité, aby toto prostfedi bylo vytvoreno i doma.

2.1.6 Motivace-uceni s ostatnimi détmi

Durazné se doporucuje pravidelné hrani ve skupinach (v&etné hrani v souzvuku).
Kromé soukromych hodin se déti ucastni pravidelnych skupinovych lekci dle
Urovné, které dosahly a tim se motivuji navzajem. Castd verejnd vystoupeni
prispivaji k tomu, Ze se hrac citi na pddiu prirozené a uvédomi si, jak je prijemné
byt muzikantem. Metoda vyrazné potlacuje konkurencni postoje mezi hraci a
prosazuje spolupraci a vzadjemné povzbuzeni pro véechny, s riznymi schopnostmi

o Vi V4 4
a na ruznych urovnich.

2.1.7 Krok za krokem-odstupnovani repertoaru

Déti se uci mluvit proto, aby dokazaly pouzivat jazyk pro své pfirozené ucely
komunikace a sebevyjadfeni. Jeden ze Suzuki dlleZitych prispévkl k hudebni
vychové je volba skladeb a jejich poradi. Skladby v repertoaru Suzuki jsou
navrzeny tak, aby pomohly zvladnout technické dovednosti, které by mély byt
ziskané spise v souvislosti s hudbou nez prostrednictvim suchého procvic¢ovani

techniky hry.



2.1.8 Pamét-zpozdéné éteni not

Je dobré si uvédomit skutecnost, Zze déti se uci Cist az poté, co se nauci hovorit.
Stejnym zplsobem se maji déti predtim, neZ se udi ¢&ist noty, rozvijet v zakladni
odborné zpUsobilosti hry na svij nastroj. Cteni not navazuje na akvizici dobrych
zvukovych, technickych a hudebnich schopnosti, stejné jako ¢teni slov zacne poté,

co dité umi plynule mluvit.



3. Violin.nu - Svédska houslova gkola

Metoda Violin.nu je soubor ti sesitd, které Fadim mezi netradiéni metody diky

doprovoddim na CD a internetové strance, kterd je s touto $kolou spojena.
Prvni dil vySel v roce 2006, druhy dil v roce 2007 a treti dil v roce 2010.
Autofi jsou: Karl-Bertil Norlen, Anders Norén, Roger Norén a KG Johansson

Na internetové strance www.violin.nu jsou podrobné informace s hodnocenimi a

testy. Obsahuji i historii housli, vysvétleni hudebni teorie atd.
Skladby nahral slavny houslista Peter Gardemar.

Peter se narodil v roce 1959 v Orebro a vyrlstal v Akersbergu, tii mile severné od
Stockholmu. Peter hral od ctyr let na klavir, ale brzy se zacal vénovat hrfe na
housle. Po zakladni Skole studoval tfi roky hru na housle ve Svédské rozhlasové

hudebni Skole na hradé Edsberg.

V roce 1982, po dalSim cCtyrletém studiu v hudebni Skole Ingesund, nastoupil do
Symfonického orchestru a z{stal tam tFi roky.

Od roku 1998 pracuje jako hudebnik na volné noze. Spolupracoval napfr. s Bjérn
Skifs *a Peter Joébackem®. Peter je zakladatelem a c¢lenem Svédského orchestru

Lyxorkestern.

3.1 Popis metody

Zakladem metody je soubor tfi sesitd, které obsahuji melodie rlznych Zanrd.
SesSity jsou sestaveny tak, Ze k zakladnim melodiim jsou postupné doplhovany
dalsi, nové s improvizacnim rozsSifenim. Skladby jsou utfidény vzestupné podle
narocnosti a v notach jsou nad danou skladbou vysvétleny pojmy z hudebni nauky,
které se nové v dané skladbé objevuji (artikulacni znacky, délky not, dana ténina,

italské hudebni nazvoslovi, pomlky, kfizky a bécka atd.)

Na CD jsou nahrany v&echny skladby ze se$itd. Kazda skladba je nahrana dvakrat.
Poprvé hlavni melodie s doprovodem, podruhé pouze doprovod. Dité ma tak

presnou sluchovou kontrolu pri domacim cviceni.

> Bjérn Nils Olof Skifs-20. 4. 1947 je §védsky zpévak, skladatel, herec a scendrista
6 Peter Arne Joback-4. 6. 1971 je Svédsky zpévak , herec a hudebni umélec


https://en.wikipedia.org/wiki/Singer
https://en.wikipedia.org/wiki/Songwriter
https://en.wikipedia.org/wiki/Actor
https://en.wikipedia.org/wiki/Screenwriter
https://en.wikipedia.org/wiki/Singer
https://en.wikipedia.org/wiki/Musical_artist
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Vyuka zacina skladbami, které jsou napsany tak, ze dité hraje pouze na prazdnych
strunach a tim doprovazi hlavni melodii. Soucasné se nendsilné seznamuje
s komorni hrou.

Doprovody jsou rytmické a zvukové barevné a tudiz je maji déti velmi rady.



4. Colourstrings

Tato metoda byla zaloZzena pocatkem 70. let 20. stoleti madarskymi sourozenci a
profesory Gézou a Csabou Szilvay a opirala se o uceni a filozofii madarského
skladatele a pedagoga Zoltana Kodalyho. Tato metoda se stala zakladem finského
hudebniho vzdélavani a soucasti systému finského Skolstvi. Bratfi byli diky této

metodé uznavani a ocenovani a ovlivnili fadu lidi v hudebni sfére.

George Steven, londynsky hudebni feditel, navstivil koncert détského finského
orchestru, a byl zcela ohromen, jak jsou malé déti schopni tak nadherné hrat. Poté,
co zjistil, ze déti jsou vedeny bratry Szilvay pomoci metody Colourstrings, vzdal
se své reditelské kariéry a zacal touto metodou vyucovat v Anglii. Rodice jednoho
z zaku George Stevena byli metodou Colourstrings zcela uchvaceni, a zalozili

organizaci pro vyuku uéiteld pravé touto metodou.
Géza Szilvay ’

se narodil 13.9.1943 v Budapesti. Studoval na konzervatofi Bély Bartéka obor
housle, houslovou pedagogiku na Budapestské hudebni akademii, kterou
absolvoval v roce 1966. Na univerzité ELTE v Budapesti studoval prava a politické

védy, a v roce 1970 zde ukoncil doktorantské studium.

Aktivné hrdl na housle v budapestském symfonickém orchestru a spolu se svou

rodinou vytvorili kvarteto Szilvay, které bylo v Madarsku velmi znamé.
Ved| détsky rozhlasovy a televizni orchestr.

Géza ma vice nez 30 ti leté zkuSenosti s vyukou housli, na East Helsinki Music
Institute. V letech 1971 az 1978 pusobil také na Sibelius Academy. V roce 1984
byl jmenovan reditelem hudebniho institutu East Helsinki Music Institute. Géza
Szilvay ziskal nékolik vyznamnych ocenéni: r. 2005 prestizni cenu Asociace
finskych hudebnich Ustav{; r. 2007 mezinarodni cenu Zoltana Kodaly; r. 2009
Géza ziskal od finského presidenta titul profesora; r. 2013 od madarského

presidenta Madarské statni ocenéni Magyar Ordemrend Tisztikeresz.

7 Ptiloha €. 3: Géza Szilvay - foto



Csaba Szilvay @

se narodil 5.9.1941 v Budapesti. Je svétové prosluly violoncellista a pedagog.
Csaba studovala violoncello na Konzervatofi Béla Bartéka a Budapestskou hudebni
akademii jako student profesora Antala Frissu. Po obdrzeni diplomu v roce 1970 v
Budapesti se prestéhoval do Finska, a studoval na slavné Sibeliové akademii v

Helsinkach pod profesorem Erkki Rautiem.

Csaba Szilvay v letech 1971-1976 vyucovala violoncello na konzervatofi Jyvéaskyla
ve Finsku, od roku 1976 na Institutu hudebniho vychodu v Helsinkach a od roku

1978 na Sibeliové akademii.

Géza a Csaba ziskali mezinarodni uznani jako hudebni pedagogové a dirigenti, a
vedli détské a mladeznické orchestry. Jsou autory metody Colourstrings vyuky
hudby, ktera je zalozena na filozofii Zoltdna Kodalyho. Vedli stovky prednasek o
této metodé vyuky a filozofii po celém svété a napsali vice nez 40 publikaci pod

metodou Colourstrings.

V roce 1972 Géza a Csaba Szilvay zalozili orchestr Helsinki Junior Strings (v
soucasné dobé Helsinki Strings ). Oba dva vedli orchestr Helsinki Strings az do
roku 2010 a orchestr za jejich vedouci a dirigentské Cinnosti nahral pod znackou

Finlandia a Warner Music vice nez 30 komerc¢nich CD.

Absolvovali vice neZz 200 prednasek a seminafd o své metodé vyuky a filozofie v

Evropé, Cinég, Jizni Koreji, Tchaj-wanu, Japonsku, USA, Kanadé a Australii.

Inspirovali verejnost svym televiznim poradem "Mini fiddlers®". Pofad obsahuje 55
epizod vysilanych v 70. a 80. letech finskou spolecnosti YLE!°. Pedagogické
poznatky byly prezentovany po celém svété. V projektu International Mini Fiddlers
vyucuji zaky, houslové pedagogy a studenty vysokych uméleckych skol mnoha
zemi na tydennich videokonferencich. Do roku 2015 se jich zucastnili zemé:
Australie, Dansko, Anglie, Faerské ostrovy, Finsko, Némecko, Grénsko, Izrael, Jizni

Korea a Spojené staty.

8 Pfiloha ¢. 4: Csaba Szilvay-foto

9 120 houslovych lekci s profesorem Gézou Szilvayem tvori komplexni u¢ebni material. Vyuka
zacdina jiz od samého pocatku hry na housle a postupuje az do zvladnuti zakladl instrumentdini
houslové techniky

10 YLE je finska narodni vefejnopravni vysilaci spole¢nost, zalozena v roce 1926
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Deset let vedli festival Prima Nota v Kuhmu, ktery sdruzoval mladé hudebniky
z celého Finska, kteri zde pracovali a zdokonalovali se a poté vystupovali na

koncertech.

Nadace Szilvay

je charitativni organizaci, ktera vznikla v 80. letech 20. stoleti a poskytuje nejvyssi
kvalitu profesionalniho vzdé&lavani uciteld a studentl. Lektofi Colourstrings vyuéuji
po celém svété ve vSech moznych institucich, v materskych Skolach, zakladnich
Skolach, v ZUS atd.

Jednim z hlavnich principl Nadace Szilvay je, Ze hudba by méla byt pfistupna véem
détem bez ohledu na ekonomickou nebo socialni situaci a prinést hudbu do kazdé

komunity. Nadace Szilvay je aktivni pFi vytvareni specidlnich projektt ve $kolach.

Charita provozuje projekty v soukromych a statnich Skolach ve Velké Britanii a
Irsku a poskytuje skoleni INSET!!. Mnoho mistnich vzdélavacich instituci v Britanii

nyni zavadi Colourstrings do svych skol.

NejnovéjsSim vyvojem v rozvoji metody Colourstrings je zahajeni programu ,Mini
Fiddlers" jehoz cilem je umoznit u¢iteldm a zakim v celosvétovém méfitku tézit z

vysoce kvalitniho vzdé&lavani ucitel.

Od svého zalozeni se metoda Colourstrings stala jednou z nejvice uznavanych
metod vyuky na celém svété s vynikajici povésti. Poskytuje kvalitni hudebni
vzdé&lavani pro déti intuitivnim a pFijemnym zplsobem od hudebni matefské 3koly

az po konzervatofr.

4.1 Popis a filosofie metody

Colourstrings je metoda, ktera se vyvijela z uceni a filozofie madarského skladatele
a pedagoga Zoltana Kodalyho. Nabizi vysoce kvalitni hudebni vzdélani od materské
Skoly az po konzervator, cilem je dosdhnout perfektni rovnovahy mezi dokonalosti
a radosti z hudby a mezi technickym, hudebnim, fonetickym a emocnim
vyvojem. Hudebni koncepce jsou zkoumany stimulujicim, ale strukturovanym

zplsobem. Déti dostavaji hudebni zadklady, které rozvijeji technické dovednosti,

11 INSET je mezindrodni psychologicko-pedagogické Skoleni ucitell, zakQ, Fediteld atd.
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http://sarestoakatemia.org/minifiddlers/
http://sarestoakatemia.org/minifiddlers/

vyskolené ucho, hluboké porozuméni hudbé a vynikajici schopnost vyjadfovat
hudbu.

Hlavni mysSlenkou metody Colourstrings je rozvinuti lasky k hudbé, muzikality a
instrumentalni dovednosti jinym, zcela modernim zplsobem. Ve Finsku se déti
touto metodou uéi jiz od 18 mésich véku v matefskych $kolach, kde se touto
metodou zabyvaji. Déti zacinaji zpévem, tleskdnim rytmu, pochodovanim, zkratka
zdbavnou formou pro pochopeni hudebnich smyslG a konceptl pfed tim, nez
za¢nou hrat na hudebni ndstroj. DuleZité je, aby déti hudba bavila a nenucené se
ucili hudebni teorii. Timto zplsobem zdokonaluji rytmus, smysl melodie, tempo,
dynamiku, formy atd. Zacind se zpévem, ktery pomaha rozvijet vnitfni sluch a

intonaci.

V péti az Sesti letech si déti vybiraji hudebni nastroj, na ktery chtéji hrat a rozviji

teorii o zaklady Cteni a psani not.

Jednou ze silnych stranek pristupu Colourstrings je spoleny repertoar. Déti se
sérii zpévl ,Rascals" zadinaji uz v materské Skole a provazi je po celé hudebni
studium. Spolecny repertoar pomaha détem pfi prvnich nacvicich hry na nastroj,
to, co umi zazpivat a co jejich sluch zna, se lépe hraje nez skladby, které nikdy

neslyseli.
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5. Metodika vyuky

PFi vyuce hry na housle pouzivdam kombinaci vSech tri uvedenych metod. Jejich
filosofie je postavena na radosti ze hry, lasce k hudbé a na snaze co nejvice

usnadnit problematické zacatky vyuky atd.

Na zadjemce o hru na housle je kladeno velké mnozstvi narokl a poZzadavkd.
Obzvlast u malych déti je obtizné véechny dlleZité informace co nejdfive predat
tak, aby pfi zacCatcich vyuky nedochdazelo k chybam, které se pozdéji velmi obtizné
odstranuji. Je treba zajistit, aby zacatky vyuky nebyly spojeny pouze s , pfikazy"

ale zvladnout toto obtizné obdobi tak, aby zacinajici hraci méli z hrani radost.

Mym cilem je naudit studenty co nejjednodussim zplsobem zadkladdm hry na
nastroj. RGzné pomlcky ndm v tomto ohledu mohou zjednodusit vyuku a zakdm
usnadnit hru tak, aby si zacinajici hrac¢ zvladl v kratké dobé zahrat pisnicku ci
melodii. To je pro studenty velkd motivace. Tato snaha vSak nesmi byt na Ukor
techniky hry a je potfeba v&as tyto pomUcky ze hry odstranit, zaleZi na Urovni a

vyspélosti hrace.
Pro vétsi prehlednost jsem vSechny aspekty rozdélila do nasledujicich skupin:

- Drzeni téla-postoj a drzeni nastroje
- Prava ruka

- Leva ruka

- Psychické problémy

- Problémy hry malych déti - zjednodusSeni hry hravou formou

5.1 Drzeni téla-postoj a drzeni nastroje

Tato problematika je individualni. Spravné drzeni téla je pro hrace dilezité, a proto
je tfeba ho b&hem prvnich mésici a let ddsledné sledovat. Pokud by do3lo
k zanedbani, mohlo by to mit pro hrace v budoucnu negativni nasledky — bolesti

zad, rukou, ramenou, kréni patere apod.

V pFipadé jakychkoliv vy$e uvedenych zdravotnich problém( je nutné vyhledat
odborného lékare - fyzioterapeuta, ktery doporuci kompenzacni cviceni. Idealni je,

pokud se dité vedle hry na housle vénuje i sportu.

J4 osobné bych ze svych zku$enosti doporucila dikladné protahovaci cviéeni,
v idedlnim pripadé jogu.
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Drzeni nastroje Uzce souvisi s drzenim téla a spravnym postojem. Nastroj nesmi

byt drzen krecovité, vSe by mélo byt uvolnéné, ale zaroven ve spravné pozici.

Pedagog by mél velmi peclivé dbat o to, aby kazdy zak mél nejen spravny nastroj,
ale i vhodné vybrané prislusenstvi, které je odpovidajici jeho véku a télesnym

proporcim. Jednda se predevsSim o podbradek a ramenni opérku.

5.2 Prava ruka

naklon smycce

spravné misto tahu smycce

rameno

prsty pravé ruky

5.2.1 Naklon smycce
Studenti Casto pri hrani , putuji* smyccem po strunach (sul tasto a sul ponticello).

Smycec neni v kolmé poloze ke strunam.

Pomiicka: Bow Right'?

Jde v podstaté o ohraniceni spravného mista tahu dvéma oblouky, které maji mezi
sebou dostatek mista na tah smycce a které se pripevriuji do vyrezu housli
vinylovymi klipy.

Z4k pomoci Bow Rightu snadno pochopi, v jakém misté mé tahat smyd&cem.

Je k dostani mnoho podob teto pomicky, z materidlu kovového, nebo plastového
s rznym uchycenim na nastroji, napr. vinylovymi klipy, gumickami, pdaskami
apod.

JelikoZ tato pomdcka je pomérné tézka, vyuzivam napodobu z papiru’3, nebo dvé
plastova brcka na piti*®.

Ze dvou papir( velikosti A5 sloZime harmoniky, které pak opatrné zasuneme do f
otvor(d co nejblize k hmatniku.

Bréka ohneme do pravého uhlu tak, aby kratsi casti mérily cca 7 cm-zalezi na
velikosti housli. Ohnutou c¢ast u jednoho brcka podélné rozstfihneme, a druhé

bréko do prvniho-rozstfizeného zasuneme. V misté spoje je slepime napr.

12 pPfiloha ¢. 5: Bow Right-foto
13 pPfiloha &. 6: Papirova napodoba pomicky Bow Right-foto
14 p¥iloha ¢&. 7: Napodoba pomdicky Bow Roght pomoci plastovych bréek na piti-foto
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izolepou. Volné konce bréek pak vlozim stejné jako u papirovych harmonik do f
otvorl co nejblize hmatniku. Oba dva modely zabrariuji sklouznuti smyéce nad
hmatnik, takze kontrolujeme pouze aby zak nehral blizko kobylky. Papirova
podoba ma vyhodu v tom, ze zak bez problému vidi na prsty levé ruky, coz je u

originalu Bow Rightu problém.

5.2.2 Spravné misto tahu smycce

Studenti nedokazi cvicit tahy smycce v dané ¢asti (Spicka, zabka, stred).

Je mozno také v plli prutu smyé&ce nalepit barevny prouzek, ktery pomaha zakovi

v orientaci polohy smycce na strunach.

Pomiicka: Bowstopper!®

Bowstopper je plastovy hacek, ktery se pfipne v libovolném misté na smycec, a
diky nému mdZeme s Zdkem procvic¢ovat pohyb smycce ve vsech jeho &astech
(spicka, Zabka, stred). Kdyz chceme napfr. cvicit smyky u Zabky, pfipneme
Bowstopper v dolni poloviné smycce a Zaka v uréitém misté pomdicka zastavi.

Lze pFipnout i dva Bowstoppery a procvicovat tak smyky v prostfedku smycce.

5.2.3 Rameno
Rameno musi byt na Urovni pravé hrané struny (G struna loket vysoko, E struna

loket u téla).

Zatim jsem se nesetkala s pomulckou, kterd by pomohla tento problém tedit. Je

tedy nutné, aby ucitel vénoval této problematice zvySenou pozornost.

5.2.4 Prsty pravé ruky

Prsty pravé ruky-jejich poloha a spravné postaveni-jsou pro techniku hry jednim
z nejdllezitéjdich a zarover nejslozitéjsich technickych problému. Pokud se
zacinaji hra¢ nenauci spravnou techniku drzeni pravé ruky, je v budoucnu velmi

obtiZzné toto napravit. Hra¢ je tim limitovan pfi nacviku pohybl a artikulace.
Nejcastéjsi problémy:

- palec je prohnuty, neni zakulaceny

15 PFiloha €. 8: Bowstopper-foto
15



- nespravny rozestup prstd
- vaha smycec neni nesena palcem a prstenikem

- mali¢ek neni zahnuty, je propnuty a nedotyka se smycce

Pomiicka: Things 4 Strings® Bow Hold Buddies ¢

Tato pomdcka podporuje vsechny prsty pravé ruky v jejich spradvném drZeni a
vytvari uvolnény a efektivni sklon smycce. Je vhodna pro vsechny hrace od 3 let,

a vyhovuje vsem velikostem ruky a smycce. Tvori ji Zabka a rybicka.

Zabka umoZriuje sprévné posazeni palce pomoci pfesného otvoru na palec, ktery
pfitom zlstane zaobleny a pruZny. UmoZriuje také pfesny rozestup ukazovaku a
prostredniku, prostrednik je nasmérovan proti palci. Nasadi se tak, Ze se po
odsroubovani dotahovaciho sroubku na smycci nasune na prut do spravné pozice

palce.

Rybicka slouzi ke spravnému drzeni maliku, ktery je diky oblym sténam krasné
zakulaceny a uvolnény. Jednoduse se nasadi na prut tésné za dotahovacim

Sroubkem.

Toto pomd{cka neni zdrukou stoprocentné dobrého drZeni, ndzor uéiteld na spravné
drzeni smycce je rizny, zabrariuje véak tomu, aby palec a ostatni prsty bloudily

po smycci.

Pomicka pomaha , vycvicit" ruku tak, aby spravné a prirozené drzela smycec, a to
prostrednictvim svalové paméti, ¢imz hrali odpada starost o spravné drzeni

smycce a mize se tak soustredit na dalsi prvky hrani.

Bow Hold Buddies, jsou vyrobeny z nejjemnéjsiho silikonového kaucuku a jsou

dovazeny z USA.

Bohuzel diky jejich neprimérené velikosti a zbytecné vaze na smycci jsou pro malé
déti pFiliSnou zatdZi. Z tohoto ddvodu jsme se pokusily s pani uéitelkou Tuulou
Sivula-Vacek vyvinout obdobnou pomdcku, kterd bude lehéi, a ne tak napadna.
Pani Tuula Sivula-Vacek pobidla rodi¢e svych 2ak(, zda by nedokazali vyrobit

obdobnou pomuicku.

16 Pfiloha ¢. 9: Bow Hold Buddies-foto
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Prvni prototyp vyvinul pan Kriz, ktery ze dfeva vyrobil nastavec na smycec, “do
kterého se stejné jako u Bow Hold Buddies zasadil palec i malik. Vyrobil tuto
pomilcku na rozdil od origindlu vcelku. Nasunula se na smycec a plnila Gplné

stejnou ulohu.

Daldi prototyp vyrobil pan Melkes, jehoz vnu¢ka dochdzi do ZUS v Ceskych
Budéjovicich. Vyrobil na uplné stejném principu origindlu Bow Hold Buddies
napodobu pomlcky!8. K vyrob& pouZil gumu do chladi¢e. Pomdicka zajistuje
spravné umisténi palce a jeho zakulaceni, a stejné tak i maliku. Pomtcky vyrabi

na vdechny mozné velikosti prstd.

5.3 Leva ruka
- prohnuti v zapéstnim kloubu
- Spatné ukotveni palce

- drzeni v8ech prstd na strunach

5.3.1 Prohnuti v zapéstnim kloubu
VétsSinou se déti opiraji o patku pod krkem housli, coz jim brani pfi nacviku vibrata

a tento zlozvyk se musi odbourdvat pri vyménach poloh.

Pomiicka: Virtuoso Wrist Rascal'®

Pomdicka, kterd podporuje spravné drzeni levé ruky houslisty. Brani prohnuti
zapésti v obou smérech, které je u déti velmi Casté a umozriuje tak détem si
snadno a rychle vstipit spravny sklon zapésti. Simuluje pozici ruky ve treti poloze,
kdy se ruka jemné opira o patku krku a zapésti tak ma spravny sklon.

Svalova pamét si ruku zafixuje a pomdcka slibuje i pfipravu na vibrato.

Se spatnym prohnutim zapésti souvisi i Uloha maliku, kdy déti vétsinou museji
malik natahnout na spravné misto. Vétsinou pri hrani maliku maji zapésti ve
spravné roviné. Tato pomicka pomaha détem mit ruku ve sprdvné roviné i pfi
hrani ostatnich prstg.

Houslista James Ehnes tvrdi, Ze Wrist Rascal je vybornym nastrojem pro vyvoj

spravné pozice levé ruky a doporucuje ho véem houslistdm.

17 PFiloha €. 10: Dfevéna napodoba Bow Hold Buddies-foto
18 Pfiloha ¢. 11: Napodoba Bow Hold Buddies z gumy-foto
19 PFiloha ¢. 12: Virtuoso Wrist Rascal-foto
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Na trhu je k dostani pét velikosti, na housle celé, 4/4 housle, na housle 3/4, 1/2,
Y4, na 1/8 houslicky a také na violu.
Prilozi se k houslim stejné snadno jako ramenni opérka, a to pomoci elastického

pdsku, ktery se upevni na levé rohy lubd.

Pomiicka: Virtuoso Wrist Support 2°

Velmi souvisi s pomickou Virtuoso Wrist Rascal, slouZi totiz ke spravnému sklonu
zapésti levé ruky.

V podstaté je to mala dlaha, ktera je upevnéna dvéma elastickymi prouzky, které

se zavazi v misté kofenu prstu levé ruky a jejim zapéstnim kloubem.

Tato pomUcka mi ale pfijde nevhodnd v tom, Ze ruku v misté& kofenu prstu prouzky

ruku sviraji, tudiz je u malych déti problém hrat intonacné spravné Ctvrty prst.

5.3.2 Spatné ukotveni palce

Umisténi palce plus jeho tvar (prohnuty, naklonény k hlavé housli).

MQj osobni poznatek je, Ze nejdlleZit&jsi v oblasti levé ruky je poloha a misto
ukotveni palce na hmatniku, které souvisi se spravnym zahnutim zapésti a s
problematikou vibrata.

Kdyz dité uchopi housle s palcem na spravném misté, problém s rovinou zapésti
se zmensuje a dité tak nema potrebu dotykat se hmatniku kofenem prvniho prstu.
Pozdéji se tedy tento zlozvyk pri nacviku vibrata nemusi odbouravat.

Zakdm tedy hned na prvni lekci vyuky pomahdm tim, Ze rozstfihnu kruhovou
pénovou podlozku?! na dvé poloviny a ty pak nalepim tam, kde je spravna pozice
palce. Palec se dotyka krku housli a podlozky vymezuji z obou stran jeho polohu.
Brani tak posunu palce nahoru & dolu. Tuto pomdcku mzeme pouzit pouze u

nacviku prvni polohy.

20 ptiloha ¢&. 13: Virtuoso Wrist Support-foto
21 ptiloha ¢&. 14: Pé&nova podlozka pro spravné ukotveni palce-foto
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5.3.3 Drzeni vSech prstil na strunach
Tradi¢ni metody tento ,zlozvyk" u za&ateénik( nefesi. M(j nazor je odlidny. Myslim
si, ze je nesmysIné ucit déti chybnou techniku, kterou budou v budoucnu tézko

odstranovat napf. pfi nacviku vibrata a u vymeén poloh.

Dale je nutné, aby prsty dopadaly na $pi¢ky ne na bF¥iska prstd.

Pomiicka: Barevné prouzky na hmatniku 22
Tato pomdcka je souédsti metody Shinichiho Suzukiho Talent Education.

Na hmatnik se v mistech spravného dopadu prstu nalepi prouzky, zalezi na uciteli,
jaké prsty zvoli. Ja osobné preferuji prouzky v mistech dopadu prvniho a tretiho
prstu. Na zacatku hry na housle se sice dité uci durovy prstoklad, u nékterych vsak
velmi brzy prijde na rfadu i prstoklad mollovy, tudiz druhy prst je bud nizky

(snizeny), nebo vysoky (zvyseny).
Déti tudiz témér hned ovladaji prstoklady a spravnou intonaci.

Na internetu jsou jiz k zakoupeni nalepky, které pokryji cely hmatnik v misté prvni
polohy, kde jsou barevné oznacena mista jednotlivych prstd, véetné zvydenych a

snizenych pozic. Na nékterych z nich jsou vypsané i nazvy ténd.

5.4 Psychické problémy

U nékterych déti je rozvinuty strach z vefejného vystupovani. Proto je dileZité se
tomuto problému vénovat. Je nutné, aby déti verejné vystupovaly co nejcastéji.
Tomu napomé&hd hra v souboru s ostatnimi détmi. V ZUS Ceské Budé&jovice je
pravidlem, Ze je né&kolik soubort dle véku a vyspélosti hra¢d. Tuto novinku zavedla
pani ucitelka Tuula Sivula-Vacek. Souborova hra je ve Finsku, odkud pochazi,
velmi rozsirena. Hrac neni na pdédiu sam a ztraci ostych. Zaroven si zvyka na
spravné chovani na pddiu. Zkousky probihaji pravidelné kazdy tyden a na konci

hodiny mohou déti ostatnim spoluhraéim ze souboru predvést, co se naudily.

22 pfiloha ¢&. 15: Barevné prouzky na hmatniku-foto
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5.5 Problémy hry malych déti — zjednoduseni hry hravou formou
- technika a artikulace smykd, hmatnikova zruénost
- postaveni pravé ruky

- barevné struny - Colourstrings

5.5.1 Technika a artikulace smyktl, hmatnikova zru¢nost?3

Jelikoz zacdinajici hradi jsou vétSinou malymi détmi, pokusila jsem se jim zaklady
hry trochu ozivit, pfiblizit jim zakladni smyky a artikulaci levé ruky na napodobé
zvukl zvifat a véci z b&Zného Zivota.

S timto ndpadem jsem se setkala u mé uditelky na ZUS Tuuly Sivula-Vacek, kterd
je prikopnikem tohoto napadu.

Autorka ilustraci je ma sestra Jana Némcova.

Staccatto-prase (zvuk chro-chro)

Trylek-vcela

Tremolo-moucha

Arpeggio-most

Ricochet-ptacek

Glissando-Kocka

Sul tasto-nemocnice (tdn zni nemocnég, jako kdyby mél chripku a nemohl mluvit)
Sul ponticello-Liska (Cihajici na kofrist)

Hra za kobylkou-Mys

Pizzicato-Kapicky (poprchavani)

Duramente-Vrzani, skripani-Dvere (staré vrzavé dvere)

5.5.2 Postaveni pravé ruky?4

Jak uZ jsem psala v podkapitole pomtcky pro zjednodueni hry pravé ruky, mame
pomucky, diky kterym dit& uchopi smy&ec hned od prvniho doteku. Je v&ak nutné
ditéti vysvétlit podstatu a vlastnosti jednotlivych asti pravé ruky.

Opét podle napadu mé ucitelky Tuuly Sivula-Vacek jsem jednotlivé prsty prirovnala

ke zvifatdm a vécem z bé&Zného Zivota.

23 ptiloha ¢. 16: Technika a artikulace smykd, hmatnikova zruénost-ilustrace Jana Némcova

24 Pfiloha €. 17: Postaveni pravé ruky-ilustrace Jana Némcova
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Palec ma ulohu hlidace - hlidaciho psa, ktery hlida postaveni celé ruky.

Ukazovak musi byt uvolnény jako chapadlo chobotnice.

Prostrednik je zavéseny a spolu s palcem maji nejvétsi ucast pfi drzeni smycce,
proto kotva.

Prstenik by mél byt téz uvolnény, ale Glohu drzeni by mél pfenechat prostredniku
a palci. Mél by byt schopen vykonat pohyb jako koriska noha.

A posledni prst, malik, ma byt uvolnény a ohnuty, a Spickou by se mél dotykat

smycce. Je jako ptacek na bidylku.

5.5.3 Barevné struny - Colourstrings?®

Metoda bratrd Szilvay Colourstrings ma Gzasnou myslenku, a to, aby déti témér
okamzité byli schopny zezacatku hry na housle doprovodit skladbu na prazdnych
strunach (dnes jiz existuji i solové skladby na prazdnych strunach s klavirnim
doprovodem), nebo skladbu ¢i pisen s jednoduchym prstokladem. Priradili

proto kazdé struné nazev a barvu.

Struna G-Medvéd, zelena barva
Struna D-Tatinek, ¢ervena barva
Struna A-Maminka, barva modra
Struna E-Ptacek, barva zluta

Pro violu a violoncello struna C-Slon, fialova barva

Skvélé vysledky jsou znamy ze spojeni metody barevnych strun Colourstings a
metody Talent Education s nalepenim prouzkd na mista dopadu prstu.
Do not se napiSe prstoklad, vybarvi se noty danou barvou, a kdyz dité v notach

uvidi napf. ¢ervenou trojku, okamzité zahraje tén G na D struné.

5.6 Zavér - mé dosavadni zkusenosti a nazory
V dnedni dob& je mozné koupit mnoho pomdicek pro zjednodudeni hry. BohuZel
z mych zkusenosti jsou nékteré z nich k vyuce hry nevhodné, a proto se snazim o

jejich napodobeni béznymi vécmi.

25 pPtiloha ¢&. 18: Barevné struny Colourstrings-ilustrace Jana Némcova
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Myslim si, Ze pomucky jsou velkym pfinosem. Pomahaiji jak ucitelGm, zakim ale i
rodi¢dm pfi vyuce, nebo pti domacim cviceni.

Osobné preferuji pouzivani vice pomicek najednou, nejéastéji vyuzivdm barevné
struny z metody Colourstrings, barevné prouzky na hmatniku z metody Talent

Education, gumové nasadky na smycec od pana Melkese, nahravky skladeb atd.
Tyto pomucky maji v mé tfidé veliky Gspéch a skvélé vysledky.

Pomdlcky, které jsem uvedla jsou vhodné pro jednotlivce, ktefi maji s danym
technickym problémem obtize. Neznamenda to, ze kazdy zak vyuzije vSechny
pomlcky. Snazim se o kombinaci tak, aby 23akim byla v co nejvy$& mire
usnadnéna hra a zak se nemusel v&novat spousté technickym problémdm, hodiny
nemusi probihat na zakladé pfikazi ,co a jak drzet & délat". Student se mdze
soustfedit na hru samotnou, coz napomaha prijemné a pratelské atmosfére na

hodindch. Rodi¢e maji diky pomlckdm usnadné&nou praci pii domacim cviéeni.
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6. Priizkum o povédomi Netradi¢ni vyuky hry na housle

Vyhodnoceni nasbiranych dat:
Bylo osloveno 100 respondentt. Dotaznik?® vyplnilo 89 oslovenych respondentd:

- 18 rodi¢l
- 45 uditeld
- 26 73ku
Respondentim bylo poloZeno 12 otdzek, na odpovéd mohli pouzit jednu

z nasledujicich moznosti:

- Urcité ano
- Ano

- Mozna

- Ne

- Urcité ne

Nasledujici tfi grafy znazorfiuji pocty odpovédi na jednotlivé otazky tak, jak

odpovidali ucitelé, zaci a rodice

Udcitel
30
25

mR II l. i _J.II. l

5

0

0 Otdzka Otdzka Otdzka Otazka Otazka Otdzka Otdzka Otdzka | Otazka Otazka Otdzka

¢.2 ¢.3 ¢.4 ¢.5 ¢.6 ¢.7 ¢.8 ¢.9 ¢.10 ¢.11 ¢.12
M urcité ano 9 15 15 21 27 7 5 11 2 21 22
M ano 21 13 13 16 13 12 12 21 5 17 16
B mozZna 3 15 8 7 5 12 7 9 2 4
ne 8 1 9 1 0 14 14 3 25

W urdité ne 4 1 0 0 0 0 7 1 11 0

26 Pfiloha ¢. 20: Dotaznik
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M urcité ano
mano
B mozZna
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W urdité ne
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B urcité ano
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B mozZna

ne

M urcité ne

o b il b
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¢.2 ¢.3
3 4
8 14
6
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2
J
Otdzka Otdazka
¢.2 ¢.3
6 7
7 7
2 1
1 3
2 0

Otazka
¢4
6
12
7

Otdzka
¢.5
11

9
5
1
0

Otazka = Otazka
¢.6 ¢.7
8
11
5
10
0 0
Rodic

Otdzka
¢.8

o o O

Otdazka
¢.9
8
13

4

Otazka = Otdzka = Otdazka
¢.10 ¢.11 ¢.12
1 7 8
0 12 12
3 7 5
18 0 1
4 0

s b L

Otdazka
¢4

o A NN O

Otdzka
é.5

o O o v v

Otdzka
é.6
11

5
2
0
0

Otdazka

¢.7

o O N VU N

Otdzka
¢.8

N 00 O - -

Otdzka
é.9

o o ~ unn v

Otdzka Otazka Otdzka
¢.10 ¢.11 ¢.12
0 8 8
0 7 6
3 2 3
11 1 1
4 0 0

Aby bylo mozné odpovédi statisticky vyhodnotit (skupiny respondentd nemély

stejny pocet), musely byt odpovédi vyjadireny procentualnim pomérem.

Dale pak pro jednoduddi a komplexni interpretaci vysledkd, nebyla odpovéd

,moznd" vyhodnocovana. Dale byly seéteny pro jednotlivé skupiny respondentd

odpovédi ,urcité ano" a ,ano" a stejné tak odpovédi ,urcité ne" a ,ne". Vysledkem

je procentudlni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovéd'mi.
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120.00
100.00
80.00
60.00
40.00
20.00
0.00

Otazka @ Otazka Otazka Otazka @ Otazka Otazka | Otazka

¢.2 ¢.3 ¢.4 ¢.5 ¢.6 ¢.7 ¢.8

ERodi¢ 81.25 82.35 63.64 100.00 100.00 100.00 16.67

m Ucitel  71.43 93.33 75.68 97.37  100.00 57.58 44,74

m 73k 55.00 94.74 94.74 95.24 90.48 44.44 72.73

Zaporné odpovédi [%]
120.00
100.00
80.00
60.00
40.00
20.00

Otazka = Otazka Otazka Otdzka @ Otazka Otazka | Otazka

¢.2 ¢.3 ¢.4 ¢.5 ¢.6 ¢.7 ¢.8

B Rodi¢ 18.75 17.65 36.36 0.00 0.00 0.00 83.33

W Ucitel 28.57 6.67 24.32 2.63 0.00 42.42 55.26

m 74k 45.00 5.26 5.26 4.76 9.52 55.56 27.27

Kladné odpovédi [%]

[¥IRI

Otazka
¢.9
100.00
88.89
95.45

B

Otazka

¢.9

0.00
11.11
4.55

Otazka
¢.10
0.00

16.28
4.35

Otazka
¢.10
100.00
83.72

95.65

Otazka @ Otazka
¢.11 ¢.12
93.75 93.33
92.68 @ 100.00
100.00 95.24
B B
Otazka @ Otazka
¢.11 ¢.12
6.25 6.67
7.32 0.00
0.00 4.76
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2. Slyseli jste nékdy o metodach Talent Education Shinichiho Suzuki nebo

Colourstrings (barevné struny)?

Otazka ¢.2-procentualni pomér

50.00

40.00

30.00

20.00 I I

10.00 I I

urcité ano ano mozna ne urcité ne

H Rodic 33.33 38.89 11.11 5.56 11.11

| Ucitel 20.00 46.67 6.67 17.78 8.89

m 73k 11.54 30.77 23.08 26.92 7.69
urcité . v urcité v urCité | 3.

Rodi¢ % Ucitel % 23k % ..
ne ne uréité ne urcite
11% urcité 9% 8% ano

ano 11%
ne 20% ne °

ano ano
46% 31%

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] Zaporné odpovédi [%]

Rodié 81,25 18,75
Uditel 71,43 28,57
Zak 55,00 45,00

Zavér: Vice neZ 4 uditell o metodach Talent Education Shinichiho Suzuki nebo
Colourstrings nikdy nesly&ela, tzn. Ze se nezajimaji o novinky v metodice. U rodi¢Q
je patrné, Ze se o vyukové metody zajimaji. U Zakd (mlad$ich) je pochopitelné, Ze

néktefi nevi, jakou metodou jsou vyucovani.
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3. Byli byste ochotni byt pro dité DOMACIM UCITELEM? Navstévovani

vsech vyukovych lekci, psani si poznamek z lekci, domaci cviceni.

Otazka ¢.3-procentualni pomér

60.00
50.00
40.00
30.00
20.00
10.00 I
0.00 — - . = -
urcite ano ano mozna ne urcite ne
B Rodi¢ 38.89 38.89 5.56 16.67 0.00
m Uditel 33.33 28.89 33.33 2.22 2.22
Zak 15.38 53.85 26.92 0.00 3.85
ic 9 e urcité
Rodi¢ % s urcite 1 73k % ano
ne
ne ne Uré|té 4% 15%
0% ano ne

17%

mozna

27% ano

54%

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic¢ 82,35 17,65
Uditel 93,33 6,67
Zak 94,74 5,26

Zaveér: Ucitelé doporucuji a zaci by privitali, kdyby rodiCe s détmi doma
spolupracovali. U odpovédi rodi¢i je patrné vy&si procento zapornych odpovédi.
Lze to pri¢ist pracovnimu vytizeni rodi¢d, ktefi nemaji ¢as vénovat se hudebni
vychové déti a odpovédnost prenasi na uditele. Myslim si, ze aktivni G&ast rodi¢l
na hodinach je velmi dilezitd. Shinichi Suzuki zatadil ,Zapojeni rodi¢i" a ,Lasku-
povzbuzovani® mezi 8 zakladnich faktord své filosofie. Vyuka, kterd se odehrava v
prostredi spoluprace mezi ucitelem, rodicem a ditétem napomaha rozvijet lasku
k hudbé.
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4. Chtéli byste ucit své dité hudbé jiz v prenatalnim véku?

Otazka c¢.4-procentualni pomér

50.00
40.00
30.00
20.00
10.00 I . I I I
0.00 urcité ano ano mozna ne - urcité ne
H Rodic 27.78 11.11 38.89 22.22 0.00
m Ucitel 33.33 28.89 17.78 20.00 0.00
m 74k 23.08 46.15 26.92 3.85 0.00
Rodi& % Ucitel % | urie waw|  LaK%
urcité - Eité
e — e On; uréité g‘; noe u;'o
ne 0% urcité 20% ° ano (J 4% 539%

ano 33%

22%

28%

e (-.J' ‘g

mozna ano mzo;;a ano
39% 18% 29% ’ 46%

Procentudlni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic 63,64 36,36
Uditel 75,68 24,32
Zak 94,74 5,26

Zaveér: RodiCe pravdépodobné o této moznosti pripravy ditéte na dalsi hudebni
vzdélavani nejsou dostatecné informovani, tudiz se ve vétSim procentu odpovédéli
.moznad". Ucitelé a zaci se shoduji. Suzuki systematicky trval na kazdodennim
poslechu, a to jiz pred narozenim, pokud je to mozné. Z rlznych studii je zfejmé,
Zze zpév matky nebo poslech hudby ma pozitivni vliv na jesté nenarozené dité.

N&zory dotdzanych rodi¢li, pedagogl a déti jsou pozitivni.
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5. Myslite si, Ze je dobré prFipravovat se na lekce housli pomoci poslechti
danych skladeb?

Otazka ¢.5-procentualni pomér

60.00
50.00
40.00
30.00
20.00
10.00 I I
0.00 w— - — —
urcite ano ano mozna ne urcite ne
mRodi¢  50.00 50.00 0.00 0.00 0.00
mUGitel  46.67 35.56 15.56 2.22 0.00
m Zak 42.31 34.62 19.23 3.85 0.00
iX 0 X o/ | urgité ne | %4l o o
Rodi€ % [« » Ucitel % < 2oy 23k % [ reie
mosna ne ne mozna ne 0% ne
0% 0% 0% 16% 2% 0%

o\

N

v ‘,
—_—

-

ano

ano uréité ey urcité mo3nd uréité
ano ° ano ano

50% 0 19% 35% oy
50% 47%

42%

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic¢ 100,00 0,00
Uditel 97,37 2,63
Zak 95,24 4,76

Zavér: Tento faktor je uprednostriovan u vsech tfi netradi¢nich metod vyuky.
Konstantni poslech hudby s krasnym tonem poskytuje détem vzor pro jejich hrani.
Reprodukovand hudba napomahd studentdm naucit se frazovani, dynamiku,

rytmus a krasny tén podle sluchu. Nazor vsech tfi dotazovanych skupin je velmi
pozitivni.
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6. Méli byste zajem o lekce souborové hry?

Otazka c.6-procentualni pomér

70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00 I I I
10.00 I
0.00 . . L
urcité ano ano mozna ne urcité ne
W Rodic 61.11 27.78 11.11 0.00 0.00
| Ucitel 60.00 28.89 11.11 0.00 0.00
| 74k 30.77 42.31 19.23 7.69 0.00
Rodi¢ % 1 ... Ucitel % Zak %
3 urcite urcite ne uréité ne oy
mozona ne ne osns ne 0% 0% noe urcité

11%

O
\V

i

’4“31%

N
-

urcité mozna
) ano ano ano 19% ano
28% 61% 29% 60% 42%

Procentudlni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic 100,00 0,00
Uditel 100,00 0,00
Zak 90,48 9,52

Zaveér: Zde opét doslo u vsech tfi dotazovanych skupin ke shodé néazoru. Nizsi
procento kladnych odpovédi u 2akd pri¢itdm obavam z vefejného vystupovani. Je
treba zaky presvédcit o tom, ze Castad verejna vystoupeni prispivaji k tomu, ze se

budou citit na pddiu prirozené a uvédomi si, jak je prijemné byt muzikantem.
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7. Myslite si, ze je pro déti lepsi misto nacvicovani etud hrat o to vice

znamych a popularnich pisni Ci skladeb stejné narocnosti?

Otazka ¢.7-procentualni pomér

60.00
50.00
40.00
30.00
20.00 I I
10.00

0.00 WIV . _ o

uréité ano ano mozZna ne uréité ne

H Rodic 38.89 50.00 11.11 0.00 0.00
| Uditel 15.56 26.67 26.67 31.11 0.00

Zak 0.00 30.77 30.77 38.46 0.00

mo3n R0d|é % urditd UCIteI % urcité | [ ureite urcité Zék % u;::)e
11% ne ne ne ano ne 0%
0% 0% ne 0% || 15% 0%

31%

’ 31%
Qﬂ"" ~. '/ ‘\D

ano

urcité o mozna
50% ano mozna ano ne 31%
39% 27% 27% 38%

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic 100,00 0,00
Ucitel 57,58 42,42
Zak 44,44 55,56

ZAavér: U této otazky se odpovédi podstatné rlizni. 50 % uciteld a zakd si mysli,
Ze je pfinosnéjsi hrat etudy. Nazor rodi¢l je kladny a to ve 100 %. Jeden ze Suzuki
dileZitych ptispévkl k hudebni vychové je volba skladeb a jejich potadi. Stejné je
tomu tak i v pripadé Svédské Skoly a Colourstrings. Skladby jsou navrzeny tak,
aby pomohly zvladnout technické dovednosti, které by mély byt ziskané spise v

souvislosti s hudbou nez prostfednictvim suchého procvic¢ovani techniky hry.
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8. Je pro Vas dillezité, aby se Vase déti byli schopni hned od zacatku vyuky

orientovat v notach?

Otazka ¢.8-procentualni pomér

50.00
40.00
30.00
20.00 I I
10.00 I I
urcité ano ano mozna ne urcité ne
W Rodic 5.56 5.56 33.33 44.44 11.11
| Ucitel 11.11 26.67 15.56 31.11 15.56
Zak 26.92 34.62 15.38 23.08 0.00
v v urcité urCité | %
Rodi€¢ % [ reite Ucitel % o e | Zak %
ne urcité 11% 0%
mozna noe 0% ne ’ ? urcité
11% 0% 16% ano ne ano

" 27% 23% ‘27%
\ ‘
e \’J

N

mozna mozna
ano ano ano

39% 31% 15% 15%

50% 35%

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic¢ 16,67 83,33
Uditel 44,74 55,26
Zak 72,73 27,27

Zavér: 1 zde se odpovédi rGzni. Pro rodi¢e neni znalost not ddleZita, ucitelé ve
vétsim procentu nepfiklddaji znalosti not dliraz. V osnovach ZUS je povinna
navstéva hudebni nauky. Déti si nedokazi spojit informace nabyté na téchto
hodindch s hou na nastroj. Zajimavy je nazor 2akl. Myslim si, Ze u této skupiny je
patrny vliv klasické vyuky, kde je na znalost not kladen velky vyznam a zaci s touto
znalosti maji problémy. Suzuki tvrdi, Ze je dobré si uvédomit skutecnost, ze déti
se udi ¢&ist az poté, co se naudi hovofit. Stejnym zplsobem se maji déti predtim,
neZ se udi &ist noty, rozvijet v zakladni odborné zpUsobilosti hry na sv{j nastroj.
Cteni not navazuje na akvizici dobrych zvukovych, technickych a hudebnich

schopnosti, stejné jako cteni slov zacne poté, co dité umi plynule mluvit.
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9. Chtéli byste pro své déti vyuzivat pomiicky, které by jim hru na nastroj

zjednodusili?
Otazka ¢€.9-procentualni pomér
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00
10.00 I I I
0.00 - o — -
urcite ano ano mozna ne urcite ne
H Rodi¢ 50.00 27.78 22.22 0.00 0.00
| Ucitel 24.44 46.67 20.00 6.67 2.22
m 73k 30.77 50.00 15.38 3.85 0.00
urcité .. - v,
ne Ucitel % mozna | 73k % urdite
15%
2% . ne
urcite ne
ne ano 4% 0%

7%

e oamm

o mozna
28% ano ano ano ano

0,
50% 20% 47% 50% 31%

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic¢ 100,00 0,00
Udcitel 88,89 11,11
Zak 95,45 4,55

Zavér: Rodite a Zaci vidi prinos v pouzivani pomucek. I u uditell velké procento

toto uprednostnuje.
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10. Preferujete, aby Vase dité studovalo pouze vaznou hudbu?

Otazka ¢€.10-procentualni pomér

80.00
70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00 I I
10.00 l
000 = - e e
urcite ano ano mozna ne urcite ne
® Rodi¢ 0.00 0.00 16.67 61.11 22.22
B Ugitel 4.44 11.11 4.44 55.56 24.44
74k 3.85 0.00 11.54 69.23 15.38
v ano Ve V't" X ,
urcite| Rodi€ % . urcite | UCitel % ano arerte Z3ak % ano
0% 11% ano
ano ano 4% 0%
0% mozn 5% mozn

A R e

s

urcité urcité urcité
ne
ne ne ne ne ne
N . 56%
22% 61% 24% 15% 69%

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic 0,00 100,00
Uditel 16,28 83,72
Zak 4,35 95,65

v

Zavér: 100 % rodi¢d a prevadzna vétdina zakd si mysli, Ze neni nutné studovat

pouze vaznou hudbu. U uéitell je toto procento o néco niz&i.

Existuje velké mnoZstvi hudebnich 2anrl a je pouze na vkusu, jakou ,hudbu® kdo
preferuje. Myslim si, ze neni dulezity hudebni Zanr, ale podstatnd je laska k hudbé

a radost z hrani.
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11. Méli byste zajem o intenzivni hudebni lekce? Napf. hudebni kurzy?

Otazka c¢.11-procentualni pomér

50.00

40.00

30.00

20.00 I I

10.00

0.00 in mN
urcité ano ano mozna ne urcité ne

H Rodi¢ 44.44 38.89 11.11 5.56 0.00

m Ucitel 46.67 37.78 8.89 6.67 0.00

m Zak 26.92 46.15 26.92 0.00 0.00
ne Rodi¢ % | urcite . Ucitel % | urcite 23k % [ une
el AN e

b ° ° 0%

!"\ | !i 4N

urcité v . - urcité . .’uréité
mozna ano mozna mozna

ano 0% ano ano 27% ano ano
11% 39% 4% 6 38% 26% one iy

Procentualni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic¢ 93,75 6,25
Udcitel 92,68 7,32
Zak 100,00 0,00

Zaveér: Zde opét doslo k nazorové shodé. Bézné hudebni lekce jsou individualni,
ale déti jsou radi v kolektivu. Hudebni kurzy nejen Ze rozviji pratelstvi, ale také
v klidné a uvolnéné atmosfére pomahaji potlacovat konkurencni postoje mezi hraci
a vedou déti ke spolupraci a vzajemnému povzbuzovani. Toto plati pro vSechny, s

o 4 . . o 4 7 4
ruznymi schopnostmi a na ruznych urovnich.
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12. Méli byste zajem se aktivné podilet na hudebni vyuce hudby Vaseho

ditéte? Napr. aktivné s nim hrat, doprovazet atd.?

Rodic¢ %

mozna
17%

—4

Otazka c¢.12-procentualni pomér

50.00
40.00

urcité ano
H Rodi¢ 44.44
m Ucitel 26.92
| Z4k 30.77

urcité
ne mozna
0% 27%

\

urcité
ano ano
44% 46%

30.00
20.00
10.00 I
0.00
ano

mozna
33.33 16.67
46.15 26.92
46.15 19.23
Ucitel %
urcité
ne ne
0% 0%

—

urcité
ano
27%

H =
ne urcité ne
5.56 0.00
0.00 0.00
3.85 0.00
Zak % e
urcité
mozna ne ne
19% 4% 0%

réité
ano
31%

u
ano

46%

Procentudlni pomér mezi kladnymi a zapornymi odpovédmi:

Kladné odpovédi [%] | Zaporné odpovédi [%]

Rodic 93,33 6,67
Udcitel 100,00 0,00
Zak 95,24 4,76

Zaveér: Ucitelé doporucuji, zaci by privitali a rodice maji zajem o tuto spolupraci.
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7. Zavér

Tato prace se zabyvad Netradiénimi metodami vyuky, které nejsou v Ceské
republice nijak prezentovany. Chybi specialni kurzy ¢i seminare, na umeéleckych
Skolach se tyto metody nevyucuji. Nelze ani sehnat literaturu v ¢eském jazyce,
kterd by se této problematice v&novala. Musela jsem informace ¢erpat z materiald

uvedenych na internetu, ¢i v cizojazyénych publikacich.

Velmi mé ptekvapily odpovédi na muj dotaznik, ve kterém byly otazky voleny tak,
aby pokryly zakladni ndzory a filozofie netradi¢nich metod. Z vysledkl je patrné,
ze hlavné rodi¢e maji vysoké povédomi o netradi¢nich metodach a vyuce pomoci
téchto metod jsou nakloné&ni. Prekvapuijici je, ze ¥ dotazanych ucitell o metodach

nikdy neslysela.

Jiz ¢tyfi roky vyuduji na ZUS v Ceskych Budéjovicich. K vyuce pouzivdm kombinaci
vy$e uvedenych pomUlcek a metod. Reakce déti a jejich rodi¢d je vesmés pozitivni.
Radi navstévuji souborovou hru, Castym verejnym vystupovanim v ramci tridnich
koncertl ztraci déti ostych a strach z vefejného vystupovani. Libi se jim moZnost
zvolit si skladbu nebo pisen, kterou znaji a domaci poslech vitaji — je tim rozvijena
hudebni predstavivost a usnadnuje jim to nacvik skladby. Brzy ji znaji ,zpaméti* a
mohou se tak vénovat dalSim technickym dovednostem. Také povzbuzeni celé
rodiny je pro dé&ti ddleZité a laické publikum spide oceni krasné& zahranou

skladbicku i pisefl nez nudnou etudu.

Pfesto mam i negativni zkusenost a zak z mé tridy odesSel. Nebylo to vSak jeho
prani ale rozhodnuti rodi¢d - hudebnich pedagogl, kterym se zdaly tyto metody
prilis alternativni. Chybéla jim disciplina, zdalo se jim, ze bez znalosti not nelze na
nastroj hrat a souborova hra se jim jevila jako ztrata Casu. Nebyli spokojeni
s vybérem repertoaru, trvali na nacviku etud a skladeb, které neodpovidali Grovni
hrace.

Pfesto jsem presvédéena a odpovédi dotdzanych respondentt to dokazuji, Ze tyto
vyukové metody spliuji presné cile, které si autori metod vytycili. Je to hlavng,
radost ze hry, laska k hudbé, pratelstvi nejen mezi détmi, ale i mezi rodi¢i a mnou

- ucitelkou.

Jsem presvédCena - na zakladé zkusenosti coby zaka, ktery prosel témito

metodami vyuky a zaroven ziskal zkusenosti jako ucitel - Ze tyto metody jsou pro
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vSechny hrace vhodné a dosud jsem se nesetkala s tim, ze by tyto metody

»~nhefungovaly" Ci Zakovi hracské schopnosti nerozvijely.
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Priloha ¢.1:

Zoltan Kodaly-foto
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Pfiloha ¢€.2: Shinichi Suzuki - foto
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Priloha ¢. 3: Géza Szilvay - foto
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Priloha €. 4: Csaba Szilvay - foto
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Priloha ¢. 5: Bow Right - foto
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Pfiloha ¢&. 6: Papirovad ndpodoba pomucky Bow Right-foto
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Pfiloha &. 7: Napodoba pomutcky Bow Right pomoci plastovych bréek na piti - foto
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Priloha €. 8: Bowstopper - foto
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Priloha ¢. 9: Bow Hold Buddies - foto
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Priloha ¢. 10: Drevéna napodoba Bow Hold Buddies - foto
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Priloha ¢. 11: Napodoba Bow Hold Buddies z gumy - foto
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Priloha ¢. 12: Virtuoso Wrist Rascal - foto
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Priloha ¢. 13: Virtuoso Wrist Support - foto
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Priloha €. 14: Pénova podlozka pro spravné ukotveni palce - foto

I
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iku - foto

ky na hmatn

€ prouz

Barevné

Priloha ¢. 15
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Pfiloha &. 16: Technika a artikulace smykQ, hmatnikova zruénost-ilustrace Jana

Némcova

TECHNIKA A ARTIKULACE SMYKU, HMATNIKOVA ZRUCNOST

TRYLEK

(VIDEO €. 1)

GLISSANDO

(VIDEO €. 2)

SUL PONTICELLO
6 e ) (VIDEO &. 5)
PIZZICATO

ff (VIDEO C. 4)
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TREMOLO
(VIDEO ¢. 6) ARPEGGIO

(VIDEO €. 7)

[

DURAMENTE

(VIDEO C. 8)

STACCATO

(VIDEO €. 9)

SUL TASTO

HRA PRED KOBYLKOU

(VIDEO €. 10)

(VIDEO €. 11)
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Priloha €. 17: Postaveni pravé ruky-ilustrace Jana Némcova

POSTAVENI PRAVE RUKY
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Priloha ¢. 18: Barevné struny Colourstrings-ilustrace Jana Némcova

BAREVNE STRUNY - COLOURSTRINGS
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Priloha €. 19: Barevné struny Colourstrings — original

™
g
<
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Priloha ¢. 20: Dotaznik
Dotaznik:
Vazeni ucitelé, rodice a zZaci
Dovolte mi obratit se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery
slouzi na analyzu zjistovani, do jaké miry maji lidé povédomi o netradiénich

metodach hry na housle, a jestli jsou tyto metody vice pfinosné nez metody
klasické.

Dotaznik je anonymni, vSechny Vase poskytnuté Udaje vyuziji pouze ke
zpracovani magisterské prace. V jednotlivych otazkach vzdy zakrouzkujte

variantu, ktera nejvic vystihuje Vasi odpovéd (a,b,c,d,e).

Za Vasi ochotu a Cas straveny pri vypliovani dotazniku Vam predem dékuji.

1. Jsem:
a. Ucitel
b. Rodic
c. Zak

2. SlySeli jste nékdy o metodach Talent Education Shinichiho Suzuki
nebo Colourstrings (barevné struny)?

a. Urcité ano
b. Ano

C. Mozna

d. Ne

e. Urcité ne

3. Byli byste ochotni byt pro dit¢é DOMACIM UCITELEM? Navstévovani

vSech vyukovych lekci, psani si poznamek z lekci, domaci cviceni.

a Urcité ano
b Ano
C. Mozna
d Ne
e Urcité ne
4, Chtéli byste ucit své dité hudbé jiz v prenatalnim véku?
a. Urcité ano
b. Ano
C. Mozna
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d. Ne

e. Urcité ne
5. Myslite si, Ze je dobré ptipravovat se na lekce housli pomoci poslechd
danych skladeb?
a. Urcité ano
b Ano
C Mozna
d. Ne
e Urcité ne
6. Méli byste zajem o lekce souborové hry?
a. Urcité ano
b. Ano
C. Mozna
d. Ne
e. Urcité ne
7. Myslite si, Ze je pro déti lepSi misto nacviCovani etud hrat o to vice

znamych a populdrnich pisni ¢i skladeb stejné narocnosti?

a. Urcité ano
b. Ano
C. Mozna
d. Ne
e. Urcité ne
8. Je pro Vas dlleZité, aby se Vade déti byli schopni hned od zadatku

vyuky orientovat v notach?

a. Urcité ano
b Ano
C Mozna
d. Ne
e Urcité ne
9. Chtéli byste pro své déti vyuzivat pomulcky, které by jim hru na

nastroj zjednodusili?

a. Urcité ano
b. Ano

C. Mozna

d. Ne

e. Urcité ne
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10. Preferujete, aby Vase dité studovalo pouze vaznou hudbu?
Urcité ano

Ano

Ne

a
b
C. Mozna
d
e Urcité ne

11. Méli byste zajem o intenzivni hudebni lekce? Napf. hudebni kurzy?

a. Urcité ano
b. Ano

C. Mozna

d. Ne

e. Urcité ne

12. Méli byste zajem se aktivné podilet na hudebni vyuce hudby Vaseho

ditéte? Napr. aktivné s nim hrat, doprovazet atd.?

a. Urcité ano
b. Ano

C. Mozna

d. Ne

e. Urcité ne

Mockrat dékuji za vyplnéni dotazniku

Metoda Talent Education je podle Shinichiho Suzukiho metoda, kdy se kazdy
jedinec miZe naudit hrat, i kdyZ na to nema spravné schopnosti a potencial.

Shinichi Suzuki tuto metodu prirovnava ke schopnosti ucit se materskému jazyku.

U metody Talent Education vyuka zacina jiz v prenatalnim véku, kdy budouci rodic
pripravuje dité na vyuku poslechem dané hudby, a nejvice pak ode dne porodu,

kdy dité vnima a pohlcuje vSe ve svém okoli.

Soucasti metody je vztah uditel-rodi¢-dité, kdy rodi¢ pravidelné doprovazi dité do
vyuky, vnima, co ucitel rikd a radi, a vSe pri domacim nacviku ditéti zopakuje a

pracuje s nim a povzbuzuje ho. Je vlastné Zakovym ,domacim ucitelem”.

Ze zacatku se dité neuci noty, nybrz diky pravidelnému poslechu hudby se skladba

vryje do mysli a 24k ji pak bez problém0 zahraje bez not.
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Vsichni studenti maji stejny notovy material, tudiz vSichni vzdy hraji tytéz skladby,
a pomoci udrzovani a poslechu si vzdy mohou néjakou skladbu spole¢né zahrat.

Suzukiho metoda Talent Education obsahuje 10 manudld.

S tim souvisi vyuka souborové hry, kde skladby déti hraji ve vétsi skupiné,
povzbuzuji se, navazuji nova pratelstvi, zdravé souperi, ale nekonkuruji si, naopak

je dilezitd motivace.

Metoda Talent Education vyuzivd vyukové pomucky, napf. nalepené prouzky na
hmatniku v mistech, kde se dité ma prstem dotykat hmatniku, malé dité se uci
hrat uprostfed smycce, proto nalepeny prouzek na smycci, déti potom védi, kde

maji hrat, a jiné vyukové hry a pomdcky.
Colourstrings
Cilem metody Colourstrings je skloubeni dokonalosti a zabavy v hudbé.

Zadina se ve véku roku a pul, dité& se u&i rytmu, tempu, dynamiky, melodii atd.

pomoci zpévu, tleskanim, rlznych her, zkratka nendsilng, ale zabavné.

Od péti let véku se déti uci zpévu, zaklady ¢teni a psani notace. Vybiraji si nastroj,

na ktery se budou ucit hrat.

Stejné jako u metody Talent Education ma metoda Colourstrings stejny notovy
material, ktery vychazi ze zpévl Rascals, a skladby jsou sefazeny podle naro¢nosti

od materské Skoly po Konzervator.

Metoda spociva v tom, ze kazda struna ma svou barvu a své jméno. Struna E je
ptacek - zlutd barva, struna A je maminka - modra barva, struna D je tatinek -
modra barva a struna G je medvéd - zelend barva. U violy struna C je slon a barvu
ma fialovou. Pomoci téchto barev se barevné obtdhnou noty (nebo se barevné

napisi prstoklady) a dité bez problému vi na které struné se ma pohybovat
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Seznam pouzitého oznacovani zkratek
ELTE-EO6tvos Lorand University
YLE-Yleisradio Oy- narodni verejnopravni vysilaci spolec¢nost

INSET-In-Service Training-mezinarodni psychologicko-pedagogické skoleni

ucitel, zakdy, rediteld atd.

ZUS-Zakladni umélecka gkola
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