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Podékovani
~Herec ma povinnost rozbit drzku i slunci.”

Za tuto ¢tu bych ch&l podkkovat v prvérad panu Michalu Pavlatovi,canebyl
souasti pedagogického vedeni naSehiniku. Jednak proto, Ze kdyz piSu tyéaky,
je tomu teprve par dni co nas opustil, a jA mare stloweni s nim ve velmi zivé
paneti. A vdruhé rack proto, Ze pr& tato Wta, kterou jsem od &mo slySel po
poslednich scénickych klauzurach wetim raniku, se pro m v budoucnu stala
odpowdi na spoustu otazek. Diky ni jsem skaauwdomovat, Wem miZe byt

herectvi pro okoli a pro &rskute&né dulezité.

Déale bych chil na tomto mist podtkovat celému pedagogickému vedeni
naseho réniku. Za jejich pochopeni a tipsost vi¢i mé osol. Ohleduplnost &¢i moji
ne vzdy mirné a jednoduché povaze. A htaxa to, Ze mi byl ponechan prostor, abych
Némcovi, ktery mi pomahal nejen stran herecké praleei hledat své misto v této sfe

a neztracet sebe sama.

Svym spoluzakm, ktei oné trglivosti museli mit mnohem vice, nez naSi
pedagogové. Rodim za jejich podporu, kterd ¢bem mého studia probihala
bezvyhrada na vSech frontach. Hlagrpak mamince, ktera &rtakto bezvyhradha na

vSech frontdch podporuje cely Zivot.

Tém kamaradm, ktai se mnou Sli fled DAMU, kthem ni a chyi jit i dal.

Mnoho jich nesstalo.

A na prvni pohled mozna v posledai® — vSak v samostatném odstavci — moji
piitelkyni Kamile, ktera sedhnem nasSeho spaleého pobytu nagué divadelni fakulty

neékolikrat rozhodla se mnou nerozejit.
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Abstrakt

Hledani osobniho tématu pi tvorb é role

Diplomova prace se zabyva hledanim osobnich témiahgrecké tvord a jejich
nasledném j@dani divakovi skrz hercem ztwéwvanou postavu, kdy ,,0sobni téma“ ve
formé¢ ,nazorového obsahu“ je dle autora jednim ze zdaktEdd pedpoklad
umeleckého, osobnostniho a kariérniho vyvoje. Autojdiiee definuje zékladni
terminy souvisejici s osobnosti a jejich vzajemmalwy a naslednanalyzuje zakladni
piedpoklady, které musi herec k naplani své profese ovladat. Jadrem prace je pak
zamysSleni nad udticovou individualitou a poté zkoumani vztahu mealonimi tématy
tvarce a jim tvéené postavy, kdy autor aplikuje poznatkycerpané ze svych
dosavadnich zkuSenosti nabytychfi pstudiu na DAMU, prvnim kontaktem

s profesionalnim jevi8in a své nazory obe&nAutor dale analyzuje osobni témata

tykajici se konkréthjeho osoby, coby moznégkazky pi vykonavani herecké profese.

Kli¢ova slova: osobnost, osobni, téma, nazor, tvorba, dispoziemodrobenost,

studium, herectvi, herec, postava, inscenace.



Abstract

Searching for personal theme while creating a role

The diploma thesis deals with the searching of @eisthemes in the actor’s creation
and their transfer to the spectator through anngctharacter, when the ,personal
theme® in the form of ,opinion content” is, accandito the author, one of the basic
assumptions of artistic, personal and career dpustmit. The author first defines the
basic terms related to personality and their ietatronships and then analyzes the basic
assumptions, which the actor has to control in taédulfill his profession. At the core
of the work in the reflection on artist’'s individia and thenthe study of the
relationship between the personal themes of thatamrexnd the characters he creates.
The author uses the knowledge gained from his pusvexperiences gained during his
studies at DAMU, first contact with the professibsage and his views in general.The
author also analyzes personal topics related spaityf to his person as possible

obstacles in performing the acting profession.

Keywords: personality, personal theme, opinion, creatiospasition, inkompetence,

study, acting, actor, character, production.
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1 Uvod

Mam za to, Ze by abvétSi prace, které studerinoherniho herectvi na prazské
DAMU musi vypracovat, &y slouzit hlavi jim. Kazdy z nés totiz dostal moznost
zvolit si téma, které by jemu osabmylo blizké. Takové téma, se kterym se zatim

negastji potykal pii tvorbé role. Téma pro & osobni.

Motiv, ktery jsem si pro své diplomowadky vybral ja, je zaroveproblémem,

ktery jsem po celou dobu studia na DAMU, d&iskaz existetné, reSil. Osobni téma

ve smyslu nutného vztahu k latce, jizZ se moje pastabyva.

Odstoupim-li od sebe samého, ztratim auteost? A musi byt ¥bec pro mé
osobni podéty a problémy misto v kazdé postakterou ztvatiuji? Nestava se pak tato
urputna snaha ,neztratit sebe sama“ pouze zastuperyninem pro strach? Jak tenka je
hranice mezi osobnostnim herectvim a Skatulkou® Ag druhou stranuileec nutné
tohle vS8echno podstupovat jenom proto, aby sen&efimohklovek s hrdym Gsrévem
podivat do zrcadla &ct si ,Tak, konéné jsem to nebyl ja?*“ Co si Ize pod pojmem

osobni téma postavygdstavit? Jak ho hledat?

Budu se zabyvat i osobnim tématem ve smyslu hoéngtpovdi. Zamyslim se
nad tim, jestli je nutné opovrhovat kusy, kteréenég Zzadné osobni téma nemaji, ale
ani se nesnazi ho nalézt. Ja sam jseéesdcéen, Ze ano. #slusi mi ale hodnotit
postoje ostatnich? Nevyttitn si vtom pipact az arogantnim Zgobem v hlay

obrazek o herectvi jako o poslani, kteréfjeom jen zamistnanim?

Rozhod® neni mou ambici na tyto otazky odgdst ostatnim. Pokusim se ale
o to, abych si je co nejidmreji zodpowdél sam ed sebou. A to nejen za pomoci mé

vlastni hlavy, ale i odbornosti jinych a povaoigich.
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2  Obecny Gvod do problematiky

Jiz zadani této prace napovida, Ze bude Uzce sbug®sobnosti jako
psychologickym fenoménem. Proto bych radataod osobnosti jako takové. Co ji
utva, jak se formuje, jak ji definujeme a jakymigobem se vymezuje. Mame-li se

bavit o osobnich tématech, jélezité si iblizit, kde se tato témata mohou brat.

Nez se dostaneme k samotnému jaditi,\bylo by na mist si shrnout skteré
femesiné a ,vrozené" zé&klady, kterymi je nutno digpat, aby hledani argdkladani
nasich hereckych a osobnich tématlannéjaky smysl. Aby je divak &#bec mohl

rozklicovat.

2.1 Herecké dispozice

Co v8e musi herec ovladat, aby naplnil to, co &dako od sk¢lého kumstye
ocekavdme? Stefnjako v kterémkoli jiném fipadt, i v tomto Ize na poli divadelniho
umeéni pouze &ko néco generalizovat. Neexistuje Zadnkegny navod, ani zatany
seznam fedpoklad. Bude vZdy jen na nas, kterou z cest si vyberdmeee dovednosti
nam budou fipadat nepostradatelné. Zdali damedmost vijSi sloZzce a budeme se
zdokonalovat v oblastech artistniho pohybu, taficepraci s hereckou maskou nebo je
nam blizsi kultivace duchovni stranky a chcemeedg spoléhat spiSe na své nitro.

Faktem #Astava, Ze evropsky trend divadelniho Skolstvi nagana odkaz
pedagogického systému K. S. Stanislavského, ktgchazi z autentického jevistniho

prozitku.

.P 7Fiznejme si, Ze Skolstvi — vice neZ posléze sandotadla — se od samého
zacatku vydavaji na cestu ke stejnému obzoru: ten:s& reice lehce obfiovat, ale
prresto stale nifi k pedagogickym ciin systému Stanislavského. Nasledna praxe tento

cil moZné poopravi, ale nezpochybhi.

Muzeme tedy zjednoduse&rici, Ze idedl evropského hereckého kurfeSty soks

propojuje schopnost manipulace s emocemi ve spejpohybovym aparatem. Vytiia

' BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016. 44s ISBN 978-
80-7331-403-3
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z nas komplexni jednotku, kdy jedna slozka nepogit#hou, naopak se vzajeinn
dophiuji. Pfirozenym procesem se posléze stane, Zze se kazdg wineci mérs
zan®iuje na rkco jiného, podle své vlastniipzenosti. A tak se nam vyttidpaleta

rozlicnych hereckych projeév

At uZz jsou nami ufednosiiované prosedky jakékoli, existuje par
nepopiratelnych dovednosti, které musi kazdy hevidat. Paf k femeslu. Zakladnim
piedpokladem je talent. Nasleduje pak schopnost ps&ceslovem, koordinovanost
pohybového aparatu a hudebni nadani. Hudebni veslgnmytzické — tedy cit pro

rytmus a tempo.

Je tedyiteba si uvést, jak piSi v Gvodu této kapitoly, jalo¥ednosti ale ovladat
musime, aby vysledek hledani osobniho tématu nBitibvaného charakteru niestal
nevicén, ale pod#lo se nam jej fedat i naSemu divakovi. Jako inspiraci nasledujicic
fadki jsem si vzal, slaskavym svolenim autora, ktery stal za zady, k ruce
diplomovou praci TomasSe Havlinka. Ve své vylowhodnocené praci se zabyval

talentem a s nim spojenymigualpoklady.

2.1.1. Talent

Slovo ,talent* pochazi eckého slova ,talenton”, které séeglada jako
.hiivna“. Jednim vyznamem je ukrajinskéivma, tedy sotasna mina Ukrajiny. Druhy
vyznam se uvadi jako druhy stuipezvinutych schopnosti, kdy prvni je nadanfedit
genialita. Od prvniho kmiku nam bylo vtloukano do hlavy, Ze odij@ti ke studiu
talent gestava byt &im, co nas odliSuje od ostatnich, jako tomu byl@iitkéad
u prijimacich zkouSek, ale stava se povinnosti a jéadélkm Fedpokladem. Nadale je
tedy pouze na nas, jak s nim nalozime a jak sepwtgi ho rozvinout. Redstavme si
talent jako pevnou &tchu, ktera nas ma chraniteg de&m. Sama o sabstecha lezi
na zemi a my se pod ni jeézko vejdeme. Je tedy jen na nas, jestli se namipoda

vystawt pro ukryt dostaténé pevné zaklady. Tyto zaklady jsou viohy a schopgnost

Podoby talentu jsouizné. Od matematického, kterého vyuziva ke sve
profesi matematik, figs socialni, ktery musi byt vlastni kazdému, kdoské profesi
potiebuje zvladat komunikaci s lidmi, az po &letky, ktery se tyka nas. K odliseni se
od pfiméru je mnohdy pdtba ovladat &olik talenti najednou.
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2.1.1.1 Nadani

Nadani je prvnim stugm rozvinutych schopnosti. Je kompléj§i nez
vloha. Idealnim fikladem k pochopeni terminu je @gudebni nadani — kytarista ke
své profesi pdebuje nejen hudebni sluch, ale i vyjifneu zr&nost, kterou musi stale
trénovat a zdokonalovat, aby mohl ovladnouij s\astroj. Anebo divadelni scénograf.
Vedle vytvarného talentu, ktery pouzivé wymysleni divadelni scénografie, pelbuje
také zn&nou davku technické z¢nosti a znalosti. Jeho scéna nesmstat pouze
kaSirkou hezkou na pohled, ale musi obstét igghnickém provozu. Musiédét, jaké
materialy nize pouZzit a jak s nimi pracovat, aby byla béngea funkni.

2.1.1.2 Genialita

Genialita je tedy tetim stup8m rozvinutych schopnosti. Je to
mimoradna mira witého talentu, ktera evideritrvynikd nad vSechny ostatni a jako
takova se vyraznzapiSe do gin. Genialnich mozk je v populaci asi jedna tisicina
promile. Jde o jedince, Kiejsou schopni fichazet s novymi pohledy na&y piinaSet
nové postupy. Za genialniho lze ozmanapiklad Leonarda da Vinci, ktery byl navic
genialni v mnohaiznorodych oborech. Takowjovek se nazyvéolyhistof.

2.1.1.3 Viohy

Vloha je vrozenou dispozici pro vykon v dané psgkétinnosti. V nasi
profesi se setkavame régad s vlohami pohybovymi nebo s hudebnim sluch©in
tyto vlohy jsou &¢im, co je zcela vrozené a pokud s nimidestivi nijak nepracujeme,

mohou zakrit nebo Astat latentni, tedy skryty.

2 Polyhistor je klasické oznaceni pro ¢lovéka s Sirokym mnoZstvim znalosti ¢i dovednosti ve vice oborech
lidské cinnosti. Jedna se zpravidla o vSestranného ¢i mnohostranného ucence, charakteristického
vSestrannosti svych zajmud a nezfidka také jedineénou genialitou. Oznaceni ,polyhistor” pro vyznamné
uCence se hojné zavadélo predevSim ve snaze ocenit nékteré zvlasté nadané osobnosti z obdobi
renesance — odtud také oznaceni renesancni clovék. Polyhistor Internetovd encyklopedie Wikipedie.
Dostupné z WWW: https://cs.wikipedia.org/wiki/Polyhistor
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2.1.1.4 Schopnosti

Podle definic internetového slovnikuageme fict, Ze schopnost je
rozvinuta vioha. Vloha, ktera neni trénovanéstane skryta a naSe nadani potom
nevyuzité. Schopnost, ktera souvisi s konkrétinhosti, se da vylozit i pojmem
dovednost. V naSem oboru je tedy dovednostikiaal jizda na koni, akrobacie nebo

schopnost hréat i v anglickém jazyce.

2.1.2 Hlasové dovednosti

Umeni rétoriky, tedy prace s jazykemiei, je od staroskéhoRecka vazenou
vysadou. Regnictvi bylo dokonce disciplinou na olympijském Klavsichni jsme
slySeli o romantickych momentech, kdy si réfai svych cvienich vkladali kaminky
do Ust a snazili se z utesu mluvit tak hkasitjasi, aby je nepehlusSily viny tistici se
o skaly. Jazykové nadani se projevuje ve znameni@iddnuti ieci, v lasce kiedi

a v usilite¢ zkoumat a pracovat s ni.

2.1.3 Kreativita

Tvorivost neboli kreativita je schopnostimaSet podéty a napady, které mohou
obohatit vznikajici celek. To, cotbe a co neriize celek obohatit, je samepme vzdy
diskutabilni a souvisi se vkusem a citem kazdéheélaen Tvaivost mizeme vnimat

jako kreativitu.

S tvaivosti souvisi i schopnost jednat. Impulzivmenit sva jevistni rozhodnuti,
reagovat na pr&vzniklou situaci, urét improvizovat. Dle mého nazoru je paioto
z&kladnim pedpokladem pro plnohodnotnou a Zivou hereckou prBgdtivost vede

k uvolreni.

2.1.4 Pohyblivost a koordinaceda

Pohyb je jednou ze zakladnich charakteristik kaddehas. Pokud je herecké
umeni z velkécasti unénim napodoby sita a charaktérokolo nas, je jasné, Ze ovladat

své €lo je nutnosti. & uZz hrajeme sportovce nebo naopakkaho s é&esnym
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postizenim, il by byt pohybovy aparat nasi zbrani, nikalekdZzkou. Postuperasu
se pro id pochopeni pohybu dané figury stavaipbhym voditkem k ovladnuti jejiho
nitra. Ri klauzurni praci na Shakespeatadamletovi, mi pan Rmec doportil hrat
bez bot. Mnohem Iépe jsem tak zisk&gstavu o Hamlet@vmladistvé lehkosti, ktera
se musi konfrontovat gzkym bahnitym marasmem vSude kolem. Od té doby gy
a s tim souvisejici pohyb jedna z prvnich sloZdkrdu na postavzkoumam, jedna

Z prvnich poncek, kterou pouzivam.

2.1.5 Mduzické nadani

Co znamena, kdyZ oékom rekneme, Ze ,je muzicky,” jsem pochopighem
prace na Stateskych vanénich hrach s pani profesorkou Evou KreSlovou. @ima
m¢ za muzického poté, co jsem spréawhapal rytmus dané scény. Doslo mi, Ze v tu
chvili nema na mysli hudebni sluch, i kdyZ v danéns o praci s hudebnim motivem
Slo, nybrZ cit pro rytmus a jeho propojeni s jevist jednanim. Myslim, Ze hudebni
sluch je u herecké profese bonusem, ale nikoli asitn Cit pro rytmus je onou
nezbytnosti. Pokud je opravdu nutné, aby herecne dascenaci zpival, je vzdy

moznost dohnat absenci hudebniho sluchu hereckyazemn.

2.1.6 Vlastni nazor

Mnozi by se mnou o #azeni tohoto bodu do seznamu nutnych hereckych
dovednosti mohli polemizovat. Ja& osélse vSak domnivam, Ze jediwlastni nazor
a pedstava vedou ke zdmavtvorivé atmosfée na divadelnich zkousSkach. Ke
konfrontaci a polemice. Chceme-li byt jednim zakich tvirci a nejen nastrojem, a to
ja osobg povazuji za velmi dlezité, mam-li stdle znovu a znovu vstupovat nasjev
a dany kus v&er co veer znovu pehravat divakm, je vlastni nazor nutnosti.¢édfomi,
Ze jsem se snaZil k danému kustisgt svym pohledem, th nejen pomaha brat
inscenaci vice ,za svou“ a tedy ji &t8i laskou hrat, ale naplje me i ¢istym
swdomim, Ze jsem uthl vSechno proto, aby byla zia. Coz je, v pipact jejiho
divackého neudsgechu, vitanou obranou. Zaravele nesmime zapomenout, Ze posledni

slovo na zkousce bude mit vzdy rezisér.
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2.2 T¥i ¢asti osobnosti

,Osobnost je soustavou vlastnosti, charakterizaficicelistvou individualitu
konkrétnihocloveka, zandiFeného na realizaci Zivotnich &i& rozvinuti svych moznosti
ve spolénosti. Tvdi ji individualni spojeni biologickych, psychologych a socialnich

aspekii kazdého jedince. Utvase ve vztazich k s§bke druhym, & prostedi a

spole’nosti a projevuje se vzdy jako celek.*
Podle Freuda se osobnost sklad&iz&sti. Jsou jimegg superegoaid.

NaSe chovaniiidi Ego, které reaguje na ,tlak“ ze strany Superegidu.
V pozadi tohoto ,duSevniho celku" @@ziuje sexualni pud. Pracuje s nim jako
s ukitou neobelhatelnou fpozenosti. Konkréth podle internetového slovniku
Wikipedie: ... pokud pudo¥ citime @jakou potebu a potlgujeme ji, neboli se ji
snazime dostat zdomi, energie pdeby nevymizi, pouze séefransformuje do jiné

césti osobnosti a fize se perrenit az v psychickou poruchd.“

2.2.1 Ego

Neboli ,ja“. Ridi se principem reality a jeho vysledkem je ndi@véni. Vyrovnava vliv
zbylych dvou sloZekRidi se principem s\domi a povinnosti, iiemz podédomi o

téchto dvou slozkach ziskavame na zakladperega.

2.2.2 Superego

Neboli ,nadja“. Snazi se srovnat s vSeolegilatnym idealem z hlediska
spole&nosti. Risobi wdone i newdont a to na zaklatlpisobeni standatdspol€nosti,
ve které vyiistame. V moderni psychologii se pojem ,superegohepouziva a bylo

sloweno s ,egem.” V fivodni Freudo¥ teorii maji ovSem oba tyto pojmy své misto.

Upfimneé se giznavam, Ze cely Freud soubor psychologickych teorii jsem

nikdy negecetl a vychazim tedy jen zkusych vytahkteré jsou v porrné

*0Osobnost - Internetova encyklopedie Wikipedie. Dostupné z WWW:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Osobnost
4 Osobnost - Internetova encyklopedie Wikipedie. Dostupné z WWW:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Osobnost#0sobnost_podle_S. Freuda
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srozumitelné form k dispozici na internetu. | tak mi algijde, Ze rozliSovani ega a

superega ma své opodstath

Mam-li totiz chapat superego jakéao, co n¢ ovliviiuje na zaklaé toho, co je
spol&enskym standardem, pak ego je proti tomuiocopenym protikladem. Witym
katalyzatorem. #jde mi, Ze pray¥ tento rozpor je, minimaipro ungleckou préci,
zcela zasadni. Kolize mezi smyslnosti idtirqzenosti ega a snahou naseho superega
dorovnat se spotenskému fedpokladu je vitanym tlakem pro vznik nepodrobeného

herce...

»,ANOo, tato kniha se nachazi naijse’iku viastnim evropskému herci, ktery je
tradi¢ne rozpolceny mezipdem danymi pozadavky (text, postava) a nezavisest

vlastni totoZnosti coby ufice i cloveka.“®

223 Id

Neboli ,ono". Podle Freudovy psychoanalyzy je igni&i sloZzkou osobnosti.
U id je vSe zaloZzeno na uspokojovani slasti. Jdeoaenoucast naseho ja, ktera se
zajima pouze o nafbvani nejnizSich pud At uz jde o Bzné \&ci pottebné k Zivotu,
jakymi jsou poteba jidla ac¢erstvého vzduchu nebo o intenzivni zazitky —iiidgd
sexualni¢i adrenalinové. Typickym fiikladem takového ,id v akci“ jsou n#glad

novorozenci. Funguje bez vyjimky iracion&ln

> BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016. 16s. ISBN 978-
80-7331-403-3
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3  Tri ¢asti postavy

Jedeme autem do Usti nad Labem, hraje se KlukkiRaga dnes zaskakuiji za
zrareného kolegu. Na&sti pro n& hraje hlavni roli v inscenaci pan Marekec — nj
vedouci prace, a tedy je kabina vozii pest na sever a zp idedlni studovnou.
V zaujeti tématem vesele mijime odko, na jejimz konci mame vyzvednout jednu
z dnes vystupujicich hefek, a tak se v klidu #adime do kolony kamidnjedouci
vdruhém snxu, neZz pdiebujeme. Vypada to, Z€&asu bude vic neZz dost...

To, Ze ma postavalb, ducha a dusi, je poznatek, kterym byl pa#misc
obohacen jes8tza studii panem Jakubem Kakem. | k gmu se pravépodobré dostal
od jeho pedagoga a naslédmz ke m@. Proto tento zbyta¢ obSirny Gvod z deniku
fidice kamionu Bene Lale. Chél jsem dat jasé najevo, Ze toto moudro neni z moji
hlavy. Pouze si ho vypcim.

V piredchazejictasti se ¥nuji egu, superegu a idu. Rad bych se pokusil stovn
tyto ¢asti osobnosti podle Freudarerhi ¢astmi, které utvi@ji divadelni postavu. Mam

totiz dojem, Ze spolu Uzce souvisi.

3.1 TELO jako EGO postavy

Télo postavy je pro msoustava vlastnosti, které jsou ji vrozené. Chéapjako
penzum vejSich a vnitnich znaki, které nemzZe nijak ovlivnit. Pokusim se pouzit jako
piiklad postavu Richarda ztw@mvanéeho Vaclavem Hanzlem z peapripravovane
inscenace&’inoherniho studia Usti nad Labem — diod IV. — 3. dil, rezie: F. Nuckolls.

Richardova znetuenost je faktem, se kterym néae nic délat. Je to fakt, ktery
ho cele prostupuje a definuje ho. Pohybem, tedySvrstranou péinaje, az po jeho
vnitini motivace, které v kombinaci ssuperegem tedy jehoduchem nechavaji
vzniknout jeho drasajici touze po pomgPo pomst celému s¥tu. Po pomst vSem,
kteri takto zpotvéeni nejsou.

Uvédomime-li si navic fakt, Ze podle historickych pemin Richard vibec
ohyzdny nebyl, spiSe naopak, gjieme, Ze jeho postiZzeni funguje jako divadelnkzna
— rozbuska jeho pomstychtivosti.
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Télo je pro postavu jeji nosnou konstrukci. Jeji egdékladni kontura jeji
kresby.
Barvu €chto obrys, mnozstvi petahnuti, anebo jestli papir, na kterém jerimata,

bude teba trochu zmuchlat, ndm napovi jeji dal&i ¢isti.

3.2 DUCH jako SUPEREGO postavy

Richardiv duch je pochrouman. A ovli¢n. Jeho duch je vysledkem konfliktu
jeho ega a superega. Konvence vzhledu, kterou vBiroka véejnost, je i dnes velmi
piisna. Natoz pak verisidowku. Kdyby nebyl potomkem slavného Slechtického rodu
dalo by se &ekavat jeho utraceni hned po porodu. Richard jenpdese tak citi. Je
vyhnancem. Nesplje normu, kterd se odéjnocekava. Jeho ducha utvgjeho
odliSnost.

Zvazoval jsem, jestli je superego ducheimjusi postavy. Nakonec jsem ducha
zasal vnimat jakasast nasich osobnosti, kteréa je ohybatekikame, Ze ve zdravénilé
je zdravy duch. Zdrava sportovni postava je dnéde spotebrgjSi spoléenskou
vybavou. Proto v nas rostoudii¥fko vyvolava pociterného ssdomi. Samoiejme ne
ve vSech. Kdyby byla norma nastavena tak, Ze zddaef je v pivnim Hchu, painali
bychom si vSichni jinak. Superego Richardovi napayize ona fyzicka odchylka je
nécim, ¢im se vymezuje. BohuZzel prajns ni ale nerize nic @lat. A tady vznika

problém.

3.3 DUSE jako ID postavy

DusSe je smyslnost. DuSe je smutek, ktery nas oeldbnse je chtem, kterému
se nakonec poddame. DuSe je iracionalni, emotdnBe se hybe i stoji. DuSe je
rozhodim, ktery nechav&lto a ducha hrat si. Pozoruje s odstupem. Kdyz zadhce,
pomalu pipluje a rozhazi jim karty. Ovlivni i to, éem jsme byli jas& preswdéeni.

DuSe je kdenim. DuSe je &trem.

DuSe je laskou, ktera vstoupi do hry. Hloubka gogtzalezi pr& na ni. Na
jejim idu. Hloubkou vtomto kontextu myslim jejitloiost. Nebo spiSe citovost.

Schopnost se zamilovat. Je ale nutné podotknoutaze tak v tuto chvili vyzniva,
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nemyslim si, Ze id / duSe musi byt pro postavu &jgn pozitivni sloZzkou. Respektive
fakt, Ze se jedinec nechavéligné ovladat ¢émi nejzakladgjSimi pudy, nemusi vzdy
znamenat pouze to, Ze je citlivym romantikem. Stéak to mize byt i deviant, ktery
nedokaze svym animalnim choutkam pomoci. Ma-li jeldto dano do vinku
dostaténou davku psychopatickych vlastnosti a jeho dustgie silna jako jehodlo,
budeme s¥dky koktejlu, ktery ndmifilis sympaticky nebude.
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4 Umélcova individualita

4.1 Obecna definice

Individualismus (z lat. in-dividuus, nedlitelny, a individuum, jednotlivec) je
moralni, politicky nebo spatensky nazor a postoj, ktery na prvni misto kladénje,

jeho nezavislost a sestanost®

Rozdil mezi individualismem jako Zzivotnim postojean individualitou jako
jedincem vnimam v mé obsaZeného ,dogmatu.” Moje individualita nemustn®
souhlasit s tim, Ze individualismus je tim jedingpravnym pohledem na&v Alespai

v herectvi tomu tak dité neni.

4.2 Kréasna individualita
,To, co spojuje, by nediio zakryvat to, co odliSuj&.

Bez osobniho tématu neni individuality. Tvrzeni geoBanu chapu jako apel
na naSi snahu svou individualitu branit. Nepopfebe sama. Zarokese ale nebat
nechat se inspirovat kolegy a viemy, které se ndch&ude kolem nas. Pokud si bude
kazdy z nas svou individualitu chranit vtom d&Sim smyslu slova, bude-li
to individualita, ktera je originalitou a nejen gemci, dojdeme tak k idealni herecké

synergii.

Hledat osobni témataipumeélecké préci povazuji ja konkrétmejen za nutnost,

nybrz za povinnost.

Pouzivam termin ,uglecka prace“. Mezi terminy ,hereckd" a ,dlacka”
prace, se totiz neidu ubrénit pocitu mirného pnuti. Ne snad, Ze byederebyl
umeélcem. Zalezi pouze na nas, do jaké miry nechame salma — herce, fungovat

pouze jako nastroj reziséra. V kotreém disledku vSak jeho nastrojem budeme

®Individualismus Internetova encyklopedie Wikipedie. Dostupné z WWW:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Individualismus

7 BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016. 44s ISBN 978-
80-7331-403-3
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vzdycky. Servilni pistup \c¢i reZisérské autoktale nepovazuji zaimosny. Je tést
jisté, Ze nastane situace, kdy je nutné sam setmadjt. Stejd jak herec, tak i rezisér je
individualitou. Odhadnout moment, kdy uz je dob@&ow, prokazat rezisérovirdru

a nechat se sebou manipulovat tak, jak on uznédadné, je velicewezité. Ve jménu
inscenace, ve jménu jeho zé&m A \éiit. Pokud tedy vypreparujeme z pojmu ,&lec*
hercova svoboda madity mantinel. Nebo by ho alespw idealnim pipact mit méla.
Herec by zkratka #h védét, kdy uz na obranu jeho osobniho tématu neni @rost
A s wdomim toho, Ze tento momentijde, se o to vice snazit v samotnéniilgghu.
Herec zkratka neni médim, ktery je od p&atku prace az do jejiho uplného konce sém

sokE uplnym panem. Mailije svobodgjsi. Nikomu nepodléha.

4.3 Pofeba vyjadrit se

Pokud vnimame udfce jako ¢lovéka, ktery je az bytostnnucen vyjatbvat
se k okoli, reflektovat ho a diky svéitvi fantazii pak pedkladat nové a bare¥si,
nebo spiginak barevné pohledy a chceme se Za povazovat, nesmime nikdy ze
svych osobnich témat slevit. Tedy, anaiZzdme. Ale pak je pouze na naSemdomi,
jak se s&mito kompromisy vyptada. Nechci se stévdo role kkoho, kdo ma mandat
na hodnoceni druhych, kdyZ neznam jejich situaéro¥ei to ale neznamena, Ze by

si ¢lovék nemohl udlat nazor.

V mém pgipad je poteba vyjadovat se k okoli a reflektovat ho jednou ze
souwasti ¢ samotného. Auz jde o umilecky kod hudebni, divadelni nebo otabnou
ob¢anskou angazovanost. Je otazkoug pomnu tak je. Dost pra¥gpodobré bude tato
osobni nutnost Zsobena ufitou nejistotou. Hledani, které probiha vedsamotném,
m¢é nuti obracet svou pozornost navenek. Pokusim gmwwdt si na toto na
nasledujicich stranach.

Povazuji za nutné snazit se v kazdé roli naléziatékteré nize divaka jakkoli

obohatit. Téma, se kterym je mozné se ztotoznikgatmu si sdm &co uwdomit.
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4.4  Pokrytectvi?

Situace v naSi zemi bohuZel neni takova, abychojaksi tvirci mohli dovolit
odkéazat se pouze na tvorbu, ktera buileaset ony ,nové pohledy.“ Nebo se o to bude
snazit. Konzumni trh prahne po seridlech, které&raali Zivot takovy, jaky je. Bez
piikras. OvSem ne v tom smyslu, Ze by ho zobrazqvade syrovy”. Jen...tak, jak je.
Touzi po divadelnich inscenacich, kdy scé&ominuje oSurdlé kanape, skn, dw
kiesla. A dva milenecké pary se rozhodnou &witnsi partnery. Ve zjednoduSené Kest
divakovi dograt odp@inek, u kterého se lkduzasngje vtipu, ktery slySel x krat (prév
proto se mu totiz s#pe, jinak by si jim musel lamat hlavw), v druhém pipads, aby si
mohl na gati s miskou bramiirka Ulevré oddechnout, Ze jeho Zivot jéSheni tak
hrozny, gipadrg, Ze i sousedi jsou na tom¢itg stejré. VSichni jsme evidenthjaksi

unaveni.

V této chvili se trochu stavam pokrytce@iovekem, kterého tento problém sice
az bytosts trapi, ale zaroveneni schopen mu stoproceattelit, zatimco teoreticky ma
ve svych postojich jasno. Respektivecelit mu na vSech frontach. Ano, bylo par
mensSich roli, které jsem odmitl na zaKlamho, Ze jsem se s@lduz jen i cteni
scén&. Nemohu se pak ale ubranit pocitu, isbé pra¥ ted promrhdvam svou Sanci.
Ze se zbytend stavim do pozice arogantniho middi, ktery opovrhuje nastavenou
rukou. Cheél bych se natit oprit se o suj postoj jest pevreji. Nejen pro okoli, ale
hlavne sam pro sebe.if&l bych si zpt nalézt tu jistotu, kterou jsemam kdyz jsem se

0 sebe nemusel starat. V tom je opravdovéa hrdost.

Rozhod® neodmitadm a nijak nepopiram zabavni funkci nadnbe. Vzdy to
by znamenalo Uptpogit i jeden z jejich historickych vyznamJe spravné lidi bavit,
kdyZ vzdoruji utlaku. | kdyZ mu nevzdoruji. Dodayah nackji a moznost na chvili
zapomenout. Mit nosné osobni téma hnané puzeddm znenit nebo sdlit, nemusi
nutre souviset s nafoukanou intelektualStinou, ktera ss@zi spiSe dokazat svou
domrglou hloubku, nez divakoviipdat skuteny obsah. Musime si ggdomit, Ze mame
moznost byt nositeli vkusu a jako takovi mame obkow zodpowdnost. Na to bychom

nentli zapominat.

V kontextu prace na projektech vySe zémiého tipu mluvim spiSe o potkni

svoji osobnosti ve forthuritého ponizeni. Které v nas, mam pocit, nastavd, al
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zarovei by k rimu vibec nemusel bytivod, kdyby ona ,zadbavnost* nebyla talisto
synonymem pro lhostejno&tpovrchni lascivitu.

Potvrzenim tohoto faktu, tedy toho, Ze prcitédr z nds je prace na vySe
zmirénych projektech ponizenim (respektive, Ze dktefi tak vnimame, nez Ze by jim
skut&né byla), ale pesto jsme existé&né nuceni ji vzit, je to, Ze jsem se za posledni
dobu setkal s po#émn¢ Sirokym plénem hefg kitefi se za svéisobeni vidchto kusech
regulérre stydi. \Bta , Tocim Ulici,“ (napriklad) jakoby se stala proskteré vylozenou
hanbou. Nemam to rad. Kazdy z nas by sémawit nést jasnou zodpédnost za sva
rozhodnuti. Jako herec — dlec, zvlag. Paklize se tedy jednou rozhodnu na jakoukoli
praci kyvnout, musimigci jasg veédét proc. V tu chvili se samied sebou nemam za
co stydt a ve chvili, kdy jsem ufmny k sok, nemusi mi byt fed okolim stydno.
Navic je tato neloajalitaivi svému rozhodnuti prvnim krokem ke z&&vé vlastni
umglecké identity.

Moznost nevzit praci, ktera se mi nelibi, je tettflycky. Herec bude najemnym
kaSparkem jen do té doby, dokud budipgustt, aby ho z & nékdo cElal. Dokud bude
piipoustt, aby se tak citil. Bdrje spousta, kavaren taky a Portugalsko, kde jespmm
pocetna surfeska komunita, neni tak daleko. Anod’tsituaci trochu zletuji. Je mi jen
protivné neustéle kolem sebe poslouch&t@tani si na to, jaka je herectehole a jak
hrozre vSichni trpime, kdyZ jsme si tuto cestteq@ vybrali sami a dobrovodn Tato
nespokojenost by &a spiSe vést ke snaze nalézisyb, jak situaci gnit. A ne nad ni

jen bretet.

V zadném pipadt neobdivuji pseudo-niednictvi tch z nas, kté jednim
dechem hrd odmitaji komefni praci a tim druhym pédu nad tim, Ze ,nezakopnou
o kSeft* a maji hluboko do kapsy. Naopak si vel@zivn €ch osamilych kovboj, kteri
dokazi ze svého naroku na kvalitu daného projekslevit ani pod vidinou tiného
finanéniho obnosu a nasle&ise tim nijak silacky neprezentuji. Tato rozhodijedi na
kazdém z nas. Poukazuji pouze na to, Ze je nutri@tsjisty tim, Ze vim, prd do

daného podniku vstupuiji.

PovaZuji zaabsolutné zasadnisnazit se nikdy nelhat sam sol¥iblizovat se
svym osobnim témain. Hledat je a nasledne chranit. Pal bych si, aby se tato ,cesta

samuraje” v budoucnu nerozplynula a ja na ni nébehlpouze jako na &inou

25



mladickou naivitu. Kdo vi. Dost pra¥dodobré si urita uskali je&t ani nedovedu
piredstavit. To ale neznamena, Ze budu stahovat kalkdyZ ka:arek je jedt daleko.

4.5 Georges Banu — Nepodrobeny herec

.Herec vas niZze uvést v nadSeni zbavit slov. Zarove vas ale zbavuje
moznosti vSech programovych prohlasSeni jakéhokadtesnatického sstupu. Herec
neni presre vycislitelna velcina, nelze jej zjednodusSit najaké schéma. Je mozné o
nem peemyslet, avSak Zadna teze ani systém nikdy zcelgadé jeho praxi (jeho
jednani se jim svou podstatou vymyk&).

Uvodni fadky nové publikace (2016) francouzského divadelnitritika
rumunského fvodu Georgese Banu se zdaji byt Uzce spjaty s naStratem. Tento
esejista, divadelni teoretik aqore vasnivy divadelni divdk se ve své knize zabyva
hereckou jedingnosti. Snazi se nalézt zdroj inspirace Nepodroldehged. Friblizuje
nam fenoménécthto nepoddajnych wti poslednich desetileti, chcgijfi na divod
jejich odlisnosti. Jiz po prvnich strankach je @ashe autor povaZzuje za zasadni hercovo
.Ja‘. Tedy jeho ego. Jeho osobnost. Updzge na nutnost konfrontace herce
samotného s latkou, prostorem, rezisérovym vhlederibec vSemi dalSimi slozkami.

Hercovo osobni téma jako zakladni stavebni kamen.

.Herec, ktery hraje, aniz bys/iptom zapomél na sebe sama, ktery se nesnazi ani
Zmizet za svou postavou, ani se naopak explicitkdzat po jejim boku. Herec
mnohovrstevnaty a ne jednolity, ktery okouzlujgneten¥rou tim, co odhaluje, i tim,
co skryva, ktery stale patra poigobu, jak se pkhodevzdat roli a zaroveplné projevit

své vlastni ja.°

Za sebe mohu s klidnym &lomimfict, Ze tato definice vybo#énshrnuje i nij
vlastni nazor. rRedstavu mého hereckého idedlu, kterému bych serédajednou
priblizil. Zarovei ale, jak tomu uZ ip shaze dobrat setéemu idealnimu byva, je tento

piistup pravdpodobré jednim z nepzSich. Jen snaha pochopit, jak je moZné byt

8 BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016. 15s ISBN 978-
80-7331-403-3

° BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016 17s ISBN 978-
80-7331-403-3
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zarovei ,vné i uvniti“ postavy dav&lovéku zabrat. Tento proces stguistavuji jako
neustale se tdci kolota, ktery kolem daného hercerivizeSkeré myslenkové i eri
pochody. Nikdy se neuklidni. Nikdy se nezastaviirdanevim, jak jinak se muribliZit

nez tak, Ze budu mit tyt@ty pii tvorbé neustale na pasti.

Georges Banu ve své knize soustawmacuje s terminem ,nepodrobenost”.
Abychom se mohli touto nepodrobenosti dale zabywadle zapdtbi si tento pojem

konkretizovat. Respektive vymezit si jeho mantinehdmci této préace.

4.5.1 Nepodrobenost jako téma

Diagn6za nepodrobenosti nebude nikdy jednohlasrg&dK z nas si pod ni
piedstavuje &co jiného, kazdy z nas jifiglada jinou dilezitost. Nkdo nepodrobenost,
podle n& myln¢, zangnuje za vzdor, jiny ji zas naopakilvec nepovazuje zaikkzitou,
¢i si ji plete s anarchii. Hlawnv naSi republice je tomu posledni dobou zvykem...

Georges Banu pojmenovava nepodrobenost v kontelktulnihy nasledovn

.Nepodrobenost je 7eba nejprve definovat oblibenou metodou
JerzyhoGrotovského: via negativa, tedy skrze dop neni. Nepodrobenost neni
odmitnutim poddit se, @ uz autorovi nebo rezisérovi. Neobsahuje Zadnéektitani
ani anarchistické puzeni, které by d@btnarusSit program jednoticiho celku divadelni
inscenace. Nelze ji/povnat ani k degradaci fedstaveni, ani ke vzp@iherce, ktery
by se chil osvobodit od fedem dohodnutych a nazkouSenych pradsspodrobenost
tu ma vyznam vyjeveni hercefleveka, a to nezavisle na jehaily zanmeru a bez
zjevného ¢elu: je to neéekany pesah jeho vykonu, Ai@ana hodnota jevistni

pritomnosti, nekontrolovatelné doznanf lidskosti.“

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze dle autoragpodrobenost&iim, co
herec nerdize ovlivnit. Neco, co pichazi samovola UrCity predpoklad, ktery je
danému urdci ,dan do vinku.” J& si tytdgadky vykladam jako ,fatéini ptgbu nikdy
negrestat hledat. Zarovejsem si ¥dom, Ze by bylo naivni si myslet, Ze tohikdo je

schopen na sto procent. Kazdy z nékdy musi zastavit a vydechnout. Ale uz jen

1 BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016. 19s ISBN 978-
80-7331-403-3
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uveédomit si to, zapojit onen viiiti motor a chtl snazit se k sabnegipustit jakoukoli

tvaréi servilitu, je cestou k usgphu.

Je asi ’ejmé, Ze ja osolinpovazuji nepodrobenost za nutndlim déle nad tim
premyslim, stavd se mi totiz jednim ze synonym mésmhniho tématu.” Bylo by ale
pokrytecké nefiznat, Ze pra¥ to mi vSak dosudinilo ty nej\tsi obtize. Minimala
v kontextu studia na DAMU tomu tak rozhadoylo.

4.5.2 Nepodrobenost jako problém

V tomto gipad nemam na mysli onu ,vzneSenou“ nepodrobenost,ecékse
S pomoci pana Banu zimiji vySe, nybrz tu nespragrvyloZzenou. Zardnénou za vzdor.

Mozna by se i sluSelo dodat za ,pubescentni“ vzdor.

Neda se stoproceritvrdit, Ze by Slo o vzdorigi DAMU jako instituci (&koli
u sebe jisty sklon k odporuadi systémoveé autogitcelozivotre pozoruji), jako spise
0 vzdor wi¢i sob: v kontextu studenta divadelni Skoly. Vzhledem tip Ze jsem se
pied studiem vysoké Skoly v divadelnim presli vibec nepohyboval, byl pro ¢
najednou rybnik plny (tehdy v mychg¢ioh) ,deklamujicich individualit® velmi
frustrujici. Fakt, Ze jsem na divadelni fakultu B&vre proto, Ze jsem ,n&dél kam
jinam* a ,tohle mi vyslo,” mi navic rozhodmijak nepomahal... A tak 2alo pongrné
dlouhé obdobi vzdoru énsamotného Wi soke. Stejré jako jsem se snazil zakazat si
menit svoje ego na zakladvlivu studia a prosedi, snazil jsem se i neztratit sam sebe
na jevisti. ProtoZe jsem byl v zasaaepoliben vyukou jakéhokoli divadelnibemesia,
nezbyvalo mi nic jiného, nezudérovat pouze sam sdbDoslova. Trvalo porrné
dlouho, nez jsem si @domil, Ze ¥tu ,Tohle bych ale JA nikdy neital,“ opakuiji az
prilis casto. KdyZz uz moje pokusy o autenticitu (které ¢&pu snad i fungovaly)
zainaly byt okoukané i pro & hodnoticich pedagéag a ja na jednom ze
zawrecnych hodnoceni slySel, Ze ,moje postavycimaji mit stale stejny tempo-

rytmus,” bylo ngase se zamyslet.
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.Nadbyterné uzivani subjektivity Skodi herectvi a péouje heraiv vykon
v jednoduché doznani, které jde proti samotné pttdivadla zakladajici se na vztahu

mezi mnou a tim druhynt*

Bylo, a samoiejm¢ stale je, pro m velmi &€Zké vystoupit ze své pohodiné
osobni bubliny. Redpokladam a doufam, Ze nejsem sam... Vydal jseradsenta cestu

hledani idealni harmonie mezi mnowat ostatnimi, kt& mi budou propjcéeni.

4.5.3 Nepodrobenost jako gstovana vysada

Zajimavé je Banuovo rozteni reziséii. Autor rozatluje reziséry na dvrodiny,
mezi kterymi je ,demarkai linie. Do prvni rodiny spadaji ti firci, ktei jsou
nezpochybnitelnymi &dci souboru. Svrchovanou autoritou, ktera kolemesstada
zboznou energii, na zakladkteré jim jejich herci dvéiuji a sleg se Zenou do pémi
Ukolu a pekézek, které jim tito rezitiekladou. Jako fiklad uvadi Petera Brooka nebo

Patrice Chéreaua, ktery o ggiry tvrdil, Ze ,umi vytveéit soubor.”

Druh& skupina rezZisérstavi swj jevistni projekt na konfrontaci mezi nimi
a herci. Chyji je tvarovat a im¢ét k oddanosti, zatimco herci se jim vzpiraji. Gaitb
vzdor vSak nevnimaji jako ukadzku nemistné svehlavhisopak. Nutnym elementem

se stava spoluprace.

Popis prvniho druhu inscenaionas vede k déité solidarie. Dava pednost
kolektivit¢ a vzajemné propojenostirgn, mnohdy velmi nebezfmou a zbyténou,
individualitou. Respektive — individualita podle¢meni zbyténa nikdy. Mize se ale
stat ruSivym elementem v ramci celku, je-li upksité na jeho ukor.

V souvislosti s problematikou ,dvou rodin rezigérpouzivA Banu zajimavy
pojem ,okouzleny herec.” Prvni istup generuje herce okouzlené a druhy
nepodrobené. Zatimco okouzleny herec je tvarripraven splynout s kolektivem
a nechat sebou manipulovat, nepodrobeny herec adoid splynuti a vzdoruje zteat
sebe sama v existenci skupinyimz padem se mu iwe ddit vytvaret role

neokoukanym a Zivelnym gpobem.

' BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016. 27s ISBN 978-
80-7331-403-3
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5 Osobni téma postavy

Otazka, kterou je nutno si polozit hned &fpiu. Je cil postavy to stejné, jako
jeji ttma? Je tim, z&im sn¥fuje? Nebo je to &co co ji trapi a tim se utiajeden
z jejich charakterotvornych rgsktery je nutno nalézt? Myslim si, Ze jde o syntéz
obojiho. Napadaji ghdva giklady, které Ize pro zkoumani tohoto problému \ijuz
k ttm se dostanu postufanNejdive se pokusim pojmenovat, co sibbec pod pojmem

,0s0bni téma“ pedstavim.

5.1 Teéma postavy

Za osobni téma povazuji tidst duse nami ztvidmvané figury, kterd nemusi byt
na prvni pohled nutnziejma. Jde o soubor jejich mySlenek aimiah pohnutek, které
vychazi ze zkuSenosti, které postava ma, ale kagenosti, které nema. Z minulosti,
reakci, zazith. Je to &co, co ji trapi. Oproti cili mze byt téma skryto. kfe jich byt
i nékolik a je pouze na nas, které z nich si vybereiiteré najdeme a rozhodneme se
posilit. Které mi jako térci budeme povaZzovat za zasadni a nejvice chacaktené.
Osobnim tématem e byt strach ze smrti. d&e jim byt celozivotni absence otce
a s tim spojené reakce, které bychom od postaygrpam gecteni textu ani neekali.
Stejre tak i kolize toho, jaka postava ve skiresti je, s tim, jaka by byt cli&, protoze
se od ni 6ekava, Ze takova bude. Toho se nam dostavéikieg v Shakespearev
Richardovi lll. — viz 3.2 ,DUCH jako SUPEREGO pogyd’

5.2 Cil postavy

Declan Donellan popisuje cil postavy jako zaklaahwitor jeji motivace. Cil je
vysledek, kterého se nami ztiédvana figura snazi dosahnout. Myslim, Ze ¥&iw
piipadi je cil postavy fimo ugen samotnym autorem a j@sryplyva z textu. A uz jde
o cil souvisejici se situaci, ve které se postadané pasazi hry nachazi. Nikad je
jejim cilem odejit z dané mistnosti, protoze vzaiktmosféra je ji néjemna. Nebo jde
o jeji cil celkovy — pomstit smrt otce a uhajit tast rodu — k tomu se dostavam v &od

5.4, nize.
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5.3 ,Donellanova“ Julie

Prvnim gikladem je princip, ktery Declan Donellan vyuZivé gvé knize
.Herec a jeho cil“. Vygfj¢uje si zde postavu Julie ze Shakespearovy znanagelivi
hry, aby na jejim fkladu vys¥tloval své pochopeni hercovych motivaci, které &lou
k dosazeni jeho cile — respektive, k dosazenipokavy, kterou ztvéuje. Juliinym
cilem je tedy Romeo. Snazi se najitisgb, jak se svym milym nerudeiiit, ale
zaroveéi se nemuset obavat rodovych svade ale tohle zaroxiei jejim osobnim
tématem? Tim co konkrétrlulii jako individualitu trapi ze vSeho nejvic? @oivam
se, Zze vtomto fpacdt tomu tak je. | kdyZz by sefjpozere dalo nad timto tématem
dlouze uvazovat. Kazdé nowalezené téma pakihe @ginést novou interpretaci. Julie
je stydlivad. Vime tedy, Ze Hibspalujicim citem, ktery ji Zene kigmlu, zarovie ale
muzeme posilit okolnost, Ze séed Romeem stydi. Samiepre, stavt osobni téma
postavy jen na tom, Ze se stydi, by bylo velmi mRlauzivam to jen jakoifmér, ktery
me v tuto chvili napad4, abychriplizil, jak vnimam rozdil mezi cilem a osobnim
tématem. Konfrontace Juliina cile s jejim osobniématem, by pak mohla vézt
k roztomilym komickym mikrosituacim. Téma stydlitose pak stavaipkazkou ped

dosazenim jejiho cile.

5.4 Shakespeaiv Clifford

Ve druhém pipact se osobni téma postavy s jejim cilem hnoechazeji. Jsme
na sousedni pred premiérou fipravované inscenadéinoheraku Usti Jindch VI. (r.:
F. Nuckolls) a ja ztvauji postavu Clifforda. Velmi jednodusSe by se daiffcid vylozit
pouze jakoradovy Slechtic, ktery chce pomstit smrt svého olejak, ktery plini
rozkazy. Davd ndm moznost vytitotak vcelku BZnou postavu. Jen mozn& trochu
¢ernobilou. A to neni Zadouci. Proto jako heregir@am pracovat, hledat. Cliffoid cil
je jasny. Pomsta. Pomsta, ktera je dana dobovouekai Ktera sed@kava. Ve jménu
cti. Clifford nejdiive zavrazdi desetiletého syna svého protivnikaésiedr i jeho —
vévodu z Yorku. BI4 mu to vSak radost? Neédre byt Cliffordovym osobnim tématem
naopak fakt, Ze onu mstu nevykonava s radostippeobn sam byl nucen \igtat bez
otce a tedy vi jaké to je? Absence otce? Kdyz yr@amohrubou silou strka Yorkovi
hlavu do kyble, ktery je plny krve, neciti radd3bufa jen, Ze kralovna, ktera stoji po

jeho boku a svymi tichymiifkazy Yorkovo mdenitidi, mu dovoli to skatit.
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Cliffordav cil se tedy rozchazi sjeho osobnim tématem. Tégint to tak
samozejm¢ neni. Clifford sdm se pomstit chce. Byl by ale, rdbly to chtit nemusel.
Alespai v tomto gipact je tedy osobni téma figuryoo, co ji niterg trapi. Neco, co vi
jen ona a nechava si to pro sebe. Postoj, ktergjgn formuje, ale zaroienam niize
dat nahlédnout i do jeji minulosti a Iépe si takkiddat celou jeji mozaiku. Cil postavy
piedepsany autorem se dostava do kolize s jejim @asobématem, tim padem je
postava nucenaéoo prekonavat. Ja jako divak jsem tohoidkem a to je to, co &

zaina drazdit. Sleduiji vnihi souboj.

Osobni téma postavy je tedy jejit@ intimnost. Coz nemusi nutrznamenat,
Ze si to nechava pro sebe. Do jaké miry své polgnevigejinuje, je zalezitost jeji
piedepsané povahy. Je téco, co ji trapi. Tizi. Nebo naopakni &'astnou, kdyz to
konein¢ ziska. Je to jeji problém, se kterym se snazi ¥aAgat a tim padem ziskava
obrysy. Osobnich témat tthe postava mit &kolik. Pak je na nas, jak se s nimi
dokézeme vypi@dat. Zdali se nam potige postupg vytahovat na povrch tak, aby se

mezi sebou netloukla. Aby jedno rtekryvalo druhé.

5.5 Neprozivané osobni téma

Nerad bych, aby tato praceigmbila dojmem, Ze adoruji trhani si wias
i s kainky, potoky slz a krev na jevisti ve jméniegani mého s¥onazoru. Je zcela
jisté, Ze zfisohi, jak si vyrvat vlasy i s kilnky, je mnohem vice.

,P0 tomto sv¥domitém studiu a nedkitelnych zkuSenostech jsem pocitil silnou
potebu vrétit se do Evropy, k zapadnimu herci, se v§eho nedostatky, s jeho

Zivotnimi osudy, se v&im, codj miZe byt nedokaiené a bezprogedrs osobni.*?

V jedné z kapitol své knihy, se Georges Banu zalgr@ntalnim herectvim.
Vyzdvihuje jeho mistrnou artistnost, jeho schoprmusipojovat ve jménu tradice tanec,
recitaci i klasické herectvi. Jeho znakovost. Vypra zkuSenosti ziedstaveni, které
ztvamoval otec a syn. Pro jeho oko byl vykon obouélain prakticky totozny, pesto
zkuSeni divaci vyzdvihovali vykon starSiho herce. Banuo¥ dotazu pré¢, mu bylo
odpowzeno, Ze ,Syn seip piedstaveni poti. Otec nikdy.” Orientalni divdk nesta

2 BANU, Georges. Nepodrobeny herec. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2016. 60s ISBN 978-
80-7331-403-3
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o diinu, nybrZz o fvab. Hodnoti bravuru, se kterou je interpret schopeladnout
mnoha lety prosené systémy. Jeho «mi totiz spg@ivd pra¢ vtom. | mnoha
evropskym rezisém je tento pistup Kk inscenovani blizky. Praw tomto nalezl
zalibeni nafiklad Bertold Brecht. Herec n&d nic ,sam pro sebe.” VSe¢ld pro
divaka. Ten ho s odstupem pozoruje a obdivuje @tednou manipulaci se viemi
prostedky, které ovlada. Herec se neoddava niternym eEmalnim prozitkim, nybrz
sveho ¢la vyuziva jako mistré&opracovaného nastroje. Myslim, Ze se v tuto clmaidi

pouZit citatu Denise DiderotgHerecké slzy padaji z mozkd™

Dostavame se tedy k tomu, Zeigpb, jakym osobni téma postavy ztufieme,
nesouvisi s tim, jestli herec na jevisti srdcegypi&e nebo nam iedklada s nazor
s odstupem. V tomtoffpact se da irict, Ze se ndm nemusi dostat jiného osobniho
tématu, nez toho, Ze herec nepovazujeiezdé své osobni téma prezentovat. SlouZzi
svému tvaru. Jeho osobnim tématem je vkus. Estebkan vnitni obsah nadm tedy

piedavan je, ale zcela jinou formou nez jsme my Avykoci na jiné smysly.

Postupg se tedy dostavame k tomu, Zeigpb ztvaiiovani osobniho tématu je

zcela individualni.

3 DIDEROT, Denis. Herecky paradox. Prel. Josef Pospisil. 1. vydani originalu: 1770. Praha : Votobia, 1997.
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6 Téema moje - téma postavy

Pristoupime-li na to, Ze hledani osobnich témat hego je nutnosti Zivé
tvorby, musime se nufrzamyslet i nad tim, jakym #pobem propojit osobni témata
nase s osobnimi tématy postavy, kterou zivj@me.

Do jaké miry je zdravé snazit se své osobni tém@nci prace na dané fitpl

uplatnit za kazdou cenu? Je fitbec mozné?

6.1 Hledani

Co je téma postavy jako takové jsem se pokusil @ktrma pedchazejicich

stranach. Otazkou tedyigtava, jak ho najit.

Hledat nizeme mnoha Zsoby. Nkdo se vydava cestou racionalni analyzy
textu a na zakladtoho se snazi nalézt a definovat si, co je témdiguny. Néekomu je
piijemnéjSi nechat si sir ukazat od postavy jako takové. Nechat skrz sexteproudit,
vnimat impulsy okolnich postav a tak se snazit pitoa nasled& pochytit linku

ztvamovaného charakteru.

Nejsem si jisty, od koho jsem nasleduji¢iwbihem studia slySel, ale uvizla mi
v pantti a velmi¢asto si na ni f praci vzpomenu. Mam za to, Ze to nebyl pedagog,
nybrz student. A sice konkrétdacob Erftemeijeripnasi véerni praci na fedstaveni
SomeVoices (J. Penhall), kde jsem ziidmal roli Davea.

, Rika se, ze v postases az tehdy, kdyz ji obhajujes, i kdyZ¢ba vrah.*

Byl to letni semestr mého prvniho¢rmku a ja povazuji zkuSenosti z naSich
.Hlast" za jedny z vibec nejcengjSich. Toto zkouSeniilo v ten vibec nejpaebrgjsi
moment. Ml jsem poprvé moznost si zkouSet v praxi to, codsiaSim z hodin herectvi
a navic se konfrontovat se starSimi spoluzakyj kteli vSichni mnohem vic zkuSenosti

nez ja. Nicméd, zpatky k tvaze.

Jak jsem jiz nastinil, ma osobni zo6na je zatoveohdy mym nejzasadSim
stinem, brzdou a népelem.
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6.1.1 Ja, jaazaseja

Strach z opushi pohodiného bezpe vlastni intimity. Nedvéra ve stylizaci,
strach z pehravani, strach ze ztraty auténtsti. Zoufalé spoléhani se pouze na sebe
sama, na s\ naturel a na svouipozenost. Obava, Ze pokud se vydanerem, ktery
aplré neznam, odhalim slabiny, které&ibou vyslednou praci Gptremdit. To v3e jsou
nastrahy, které jsem sgélbem studia sam sétkladl. Snad az i reprizach v divadle
Disk jsem pochopil, Ze hranice mezi charakternime¢t®im a opakovanim toho

stejného stale dokola, je velice tenka.

Nebojim se na jevisti ukazovat jakoukolist sveho nitra. Nevadi miigobit
bolest, nemém strach z autentické emoce a je iipgnmé ji hledat. Nj strach
neprameni z toho, Ze divak uvidi ty z&kouti mojSelukteré mam a hlidam si je.
Prameni z toho, Ze uvidi, ktera vSechna zakaigfata prazdna. Jaktbu pochopit
postavu, ktera je uptjind nez ja? Nizeme si jednoduséci, Ze o tom feci herectvi,
umeéni napodoby, je. Ut byt nekym jinym. Ja ale nikym jinym byt necalita msl jsem
pocit, Ze jedid tak ziskdm s§ rukopis. Swj styl a vyraz. Trvalo mi dlouho, nez jsem
si uwdomil, jak zasadh si pletu pojmy. BRéemz jsem vzdy # pocit, Ze postay
odevzdavam to nejlepsi, co umim. Tedy sebe samsolAine a cele. NeSlo o aroganci,

nybrz o sluzbu. Ale Upkhzbyte&nou a v nespravnou chvili.

6.1.2 Alfréd Zentner

Stejre tak tomu bylo i pi praci na Alfrédovi v Povidkach z vitiekého lesa.
Moje absolventska role. Alfréd ztotmfe snad vSechny vlastnosti, které u fuz
odsuzuji. Je pokrytecky, slaboSsky, povrchiiglétavy, neve&ny, ublizeny a zarove
samozejmg, preswdceny o opaku. Bhem celé hry se v zasadepolepSi a tak nam

v zasad vyplyne, Ze je to prosizkazenylovek.

Zoufale jsem se snazil najit alesipgden bod, ve kterém by mnou mohl byt
hjen. Vcem bychom se mohli potkat.ebb hlubSiho nez to, Ze mu slusi kSandy. Jenze
¢im vice jsem se snazikco takového objevit, tindastji jsem se pistihnul, Ze pouze
fabuluji vratké konstrukce, které v ramci celku rmdmou obstat. Postavy, bylo by na
mis€ pouzit i zdrob&lého vyrazu ,postavky,” v Povidkach, jsou v zasad
vyobrazenim klasickych archetypse kterymi se degnsetkavame. Zkratka Alfréd
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Zentner zadné kladné vlastnosti nema, protoze agicinél, aby je n&l. Oslabila by se
tak schopnost nastavit publiku kyZzené zrcadlo. derdtsadni, a z pohledu zkuSeného
matadora samdejm¢ banalni, fakt, vzdy na tom je peci cely princip divadelnosti
postaven, mi z&l dochazet (jak piSi vySe) a# praci na diskovych inscenacich. Byl to
pan Marek Nmec a bylo to na pawaDivadla v Celetné, kdo miekl, Ze¢im vice
posilim v Alfrédovi vlastnosti, které se mi hnusi vice vyleze na povrchiposobni

nazor na §.

... 1 Zjevna lez se musi stat na divadle pravdougraby byla uRnim. K tomu
herec paotebuje sil rozvité gredstavivosti, &ské naivnosti a ierivosti, hereckého
smyslu pro pravdu a pravdodobnost ve své duSi a ve svéfie.tVSechny tyto
vlastnosti mu pomahaji prafiovat hrubou jevistni lez v nejjedjsi pravdu svého

poreru k vymyslenému Zivotd®

Zacalo davat smysl Alfrédova negativa posilovat atcjgiplné prozit. Z&al
jsem se Alfrédem bavit. UZival jsem dgiijpmnost momertit kdy jsem se snazil byt

nékym Uplrg jinym. Od drZzenidla aZz po zfisob vyjadovani.

M& osobni témata tedy vylezla na povrch az ve chyilkdy jsem je defacto
opustii a oddal se témaim Alfrédovym. Diametralni odliSnost mych a
Zentnerovych témat zpisobila kolizi, ktera dala za vznik velice Zivému pocesu.

Alespai pro mé, coby herce.

6.1.3 Nutnost?

Neni nutnosti osobni téma najit. Respektive netriymu pravidlem, Ze se nam
to poddi. Neoddiskutovatelnou nutnosti alespgahaho najit. Jakykoli proces vdechuje
Zivot. A treba pra¥ diky hledani osobniho tématu u postavy, ktera éaum prvni
pohled nema, zjistime, Ze peatwo je jejim tématem. fipadre se, jak jsem nastinil
v predchozim bo& maZzeme nechat vzruSovat odliSnosti mezi nami a aow@nym
charakterem.

14 STANISLAVSKIJ, K. S. M{j Zivot v uméni. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1946. 323s. Publikace ¢. 171
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Musime ale mit na pandti, Ze téma, které chceme post&wvdechnout my,
poselstvi, které chceme gdit, nesmi nikdy byt vyzdvihovano nad rovinu celku.A
Ze je zcela zasadni snazit se sladit vizi naSi givreziséra, ktery na cely proces

hledani dohlizi.

6.1.4 Miki

Zajimavy moment nastal ve chvili, kdy jsem pracowal roli Mikiho ve
Svando¥ divadle. Ve ke je role mladého Mikiho, nejmladsikiena rodiny, ktery jako
takovy slouzi hlavé jako generéni zrcadlo svému otci, zejména provokativni. Trvalo
mi pomerné dlouho gistoupit na to, Ze by to opravdu mohlo byt ,pouaiehie.“ Ze neni
mozné do Mikiho promitnout tihu a bolest celéh&tavS rezisérem inscenace, panem
Danielem Hrbkem, jsme nasleduedli diskuze o tom, co uhréat Ize, co nelze ap o
vzhledem ke svoji vlastni vizi o celkovém tvaruceisace, ani viet nechce. Na tomto
piikladu tedy vidime, Ze je nutné znat misto své st ramci celku. Nebo spiSe

védet, Ze ho jednou najit budeme muset a postaviegpasadit.

6.2 Kdy prestat hledat?

»~Jak uchranit roli, aby se nescvrkla, od duchovnitmrtveni, od samovlady
hereckych nabytych navyk vrejSiho piuceni? Je zapaebi jakési duchovni ppravy
nez zdne clovek tvait, pokazdé, i kazdé dalSi tvord Je zapokbi nejendlesné, ale
hlavre duSevni fipravy ped pedstavenim. Je zagebi, abyclovek, nez zéne tvait,
doved| vstoupit do takového duchovniho rozpolozef@kém jen je mozné i

tajemstvi.*°

Otazkou je, jestli, kdyz s hledanimiegtaneme v moment kdy se blizi
premiéra, protoZe je nutné dojit k prezentovatelnéeiku a my tedy jako jeho siast
musime ostatnim slozkam d@ép moznost fixace, je dobré s hledanim znovtitza
v prabéhu reprizovani. Je zndmo, Ze celek seubdnu casu néni. Mnohdy je az
s podivem jak moc. To jefjpozené.

> STANISLAVSKIJ, K. S. M(ij Zivot v uméni. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1946. 315s. Publikace &. 171
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Herectvi je zéleZitosti partnerskou. | z toho yygl Ze citime-li pnuti postavu
i ¢casem posouvat dal, coz je podleé mottebné, nmili bychom tak ¢init pouze po
piedchozim upozogmi nasSeho hereckého kolegy. Nikdy nezapomenout utaon

a ijemnou hereckou synergii. Neni spravné posounaatnl vykon na ukor kohokoli.
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7 Ma osobni témata

Jednim z hlavnichidodi, pra jsem si vybral divadelni fakultu AMU, bylof a
uz je tato ¥ta jakymkoli kliSé, Ze jsem négiél kam jinam se vydat. S divadlem jsem
mél jen pramalou zkuSenost v podopilro¢niho dochazeni do dramatického krouzku.
Ctvrty roénik (a nejen on) gymnazia byl prosnae znameni kapely zkousejici v garazi
n¢kolikrat tydre. Byl jsem si jisty, Ze &né vysokoskolské studium nebude nic p m
Ne snad pro to, Ze bych choval odpor ke&adani se. Spoustargdmeéta meé bavila.
Zadny z nich ale ne tolik, abych se jimdatgrofilovat. Odmital jsem dalSichekolik let
pasivre sedt a nechavat si do hlavy lit kbelik informaci jengmoto, abych naplnil
ocekavani okoli a mohl si pak na postovni schranlkdé mapsat fed své jménofri

pismena, kterd budou vSem nezpochybnitdemonstrovat, Ze jsem inteligent.

V néasledujici kapitole se pokusimutzdznit ta témata, kteradrsamotného ip
tvorbe pali. Pravdpodobré nesouvisi ani tak s praci na konkrétni pastgako spis
s vyrovnanim se svouipobnosti v herectvi obetnJsme-li si ¥domi svych témat,
mohou pronikat do nasi prace. Z\wlagnas, mladych firct, ktefi jsme zcela firozers
hnani virou v ideal, coz je jednozimg naprosto sprawn tomu tak nize byt zcela

podwdone.

7.1 Angazovanost

Hledal jsem prostor, kde bude existovatitdr Sance, Zze se seznamim s lidmi,
ktefi budou k Zivotu zaujimat podobny postoj. Mam pozé jsem Bhem gfijimaciho
fizeni ed komisi na dotaz: ,Pégste si vybral pra&& DAMU a co od ni ¢ekavate?”
pouzil termin:,Hledam lidi, ktes budou chtit stejnym #pobem jako j& Zdimat Zivot."
Této wte se dnes pousmivam. Ne snad proto, Ze bych nec¢hakgsem ji myslel, ale
pateticky naivni podtén ji zkratka uglnupiit nejde... @ekaval jsem dm plny
nespoutanych, neuchopitelnych a angazovanych Kidfji budou spolén¢ prochazet
¢tyfi roky studia jako jeden pulzujici organismus. Afwéle jsem zjistil, Ze jsem ,jen”
na vysoké Skole.

Byl letni semestr mého druhéhoéméku, zkouSeli jsme Idiota a Ustecka
chobotnice se snaZila stahnallinoherak Usti kamsi do hlubin. Do té doby jsem
o Cinohernim Studiu Usti nad Labem pouze sly3el, V sl Labem jsem nikdy nebyl.
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To ale vdany moment nehrélo roli. Zavirat divadh@bo kteroukoli jinou kulturni
instituci, pouze zdvodu politické nepohodinostiteci pachne &im, s¢im seCeska
republika rozlodila uz davno. Nebo se o to alegpookouSela. A dokonce tak davno,

Ze jsem ja jestani nebyl na sité.

Je v8ak zvl4stni, jakéasto musime my, ktéi nejenze jsme Zadnymi ki
nezvonili, ale navic je ¥tSina naseho Zivotarizenacipy a bezkontaktnimi kartami,
piFipominat tém, kdo kli¢e znaji velmi dokfe, Ze je jedenéas pouzivali nejen

k odemknuti garaze, aby si ndsledhmohli dojet opéct buta na Orlik.

BézZel jsem do Skoly alespovyvésit transparent. Zapojit DAMU jako instituci
do hry. Déat jas& najevo podporu, a to co nejrychleji. Nétdkratké video a poslat ho
CT. Bylo odvysilano n&T Art hned druhy den. &kéaval jsem, Ze tohle budéegrs ta
chvile, kdy se ukaze, Ze ,jsem tady spréva Ze ,i mladi divadelnici umi hrat &yv
rock'n’roll.“ JenZe, az na par vyjimek, Skolacetd. \&tSina studerit, coZ navic
powtSinou byly mnohem vice ,divadelni typy” nez ja @gno vtom smyslu, Ze se
v divadelnich kruzich pohybovali mnohem déle &limiim padem i daleko &tSi
piehled), ani nezaregistrovali, Ze s&Em cgje. KdyZ jsem pak kazdého prosil o kratké
vyjadieni na kameru, #h jsem pocit, Ze na okoli ggobim jako¢len organizace
Greenpeace, ktery ségal minutou odvazal od stromu @'t v potu tvée zastavuje na
ulici, protoze uz pl hodiny ma sbirat podpisy na petici za zachrandryke

Angazovanost.

MozZn4, Ze to je to, co mi v mém okoli schazi. R&tipe, v rdmci studentské
obce schazelo. Neekavam, zZe budou vSichni chodit kazdatedti demonstrovatied
¢inskou ambasadu acib agitaini videa. Jde jen o &itou aktivizaci ducha. O pitebu
byt slySet. Hledat svoje téma ¥Amém Zzivok, protoZze jenom tak fizeme na jevisti
napinit téma w#koho jiného. Nedovedu siftg@dstavit divadlo, které ,bude mit
koule“, kdyz ho budoudat lidi bez nich.

Nerad bych fisobil jako moralista. Vzhledem k mémuku by to pisobilo
sSMESrg. Zaroveh jsou ale utité vjemy, kterécélovék vnima a neupozaovat na
zkratka nelze. M&m pocit, Ze moje generace m#lo. e se malo zlobi. A to mi vadi.
Vadi mi, Ze se da vzasadodpozorovat uity ,vzornik® absolvent nasi
Skoly — respektive minimatnnasi katedry. Kazdy &oik ma svou naivku, rebela,

prince, roztomilého intelektuala nebo holku z Moraktera je ,jako trochu vod rany.“
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Nedovedurict, jestli to jde dlat jinak. Jen si myslim, Ze bychom se tomu mahly,
studenti, trochu vice branit. Respektive ja jsemugsté vice branit mil. Otazkou
zustava, jestli jsem se do své Skatulky posadil s@ho jsem do ni posazen byl. To

zatim s wkitosti fict nemohu.

SnaZim se na tomtdigladu ukazat, Ze snaha branit sgivhostejnosti ducha a
tim padem nedojit klidu, je podle éndalsim ze zakladnichiedpoklad zdravé a
vyvijejici se tvorby. Mam totiz za to, Ze vSechiuy, Ikteri se aktivié zajimaji o to, co se
kolem nich dje, spojuje witd dravost. Utita fatalni poteba dovézt &ci do disledk.
Tento povahovy rys fite byt velmi uzitény pri herecké praci. Tah na branu. Touha
zapalit ohé, ktery kdyZ nepohasne, pdde nam vyzdimat postavu se vSim vSudy.

Angazovanost, nespokojenost, neklid.

7.2 Sexualita v herectvi

KdyZz jsem poprvé iisel do herecké Satny fakul@§inoherni katedry, jeden
z prvnich bonmdt a lidovych moudrosti, kterymi byly hajnvyzdobeny vSechny
skiinky (nez byly minuly rok vyminény za UZas# sterilni barevné plechové krabice

evokujici Satnu v plaveckém bazénu nebo v nemge¢maiktery mi spadl zrak, byl

,V&echno je to jenom o mrdani.*®

V tu chvili jsem jest absolut® netusil, jak hluboce se naérpraw tahle pravda
podepiSe. ¥tu jsem vnimal spiSe jako odkaz na vysokoSkolskgtzineZz na herectvi.
Cim déle jsem ji viak potkaval, tim vice jsem ginal rozundt.

Nemam na mysli hledani sexualni orientace. Ala@sponém pipad o toto
nedlo. Slo mi o moralniifstup k sexualit Pokud vezmu v potaz, Ze erotika a sexualita
jsou dnes jednim ze zakladnich fili reklamy, zabava se tganostuje ta
bulvarni, ¢ten&sky nejoblibejSi novinami je Blesk, jehoz obsah se stéle vicéca
podoba byvalé stalicieského porno-fimyslu —¢asopisu Leo, a Ze manzelska &ravje
u mnoha lidi pjata jako jediny zpsob jak partnersky svazek udrzet, je jasné, Ze
i herectvi bude timto ovlivmo. Af’ uz tim, Ze novodobé figury budou stéésgji tyto
linky obsahovat, nebo tim, Ze herci jsou také pdiagea tedy jsou i oni ovlivini timto

vzrastajicim trendem. Mozna se ale pletu. MozZna nejdéleritost dnesni doby. Mozna

16 DAMU, hereckd Satna, ¢inoherni trakt, 2012
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jsme takovi byli vzdycky. A tak ¢i tak, na postojich to nic nemi. Divadlo zrcadlem

bylo a i nadale bude. Doufam.

Autentické emoce jsoufipherecké praci idealem, kterému se dnes snazime
priblizit. UZ asi nemusim Zglaziovat, Ze ani v tomtoifpadt nelze tolerovat protivhou
generalizaci. Cesta za autentickou emoci je zakgkjtkter4 nas na herecké draze bude
provazet cely zZivot. Problém totiz negp@ pouze v tom autentickou emoci najit, ale
hlavre ji umét ovladnout. Undt s ni pracovat v rovnovaze s realnym zivotem.diae
zpracovavat chemické reakce naSebla,tkteré jsoucasto pirozenou reakci na
vjemy, které na jevisti zaZzivame, je pr@ mtela zasadni. Neni proémmenim nechat
sebou nekontrolovateinpulzovat emoci, ktera se od té realné nikterakSheChci se
nechat oSalit. Chci &it ve smutek postavy, kterou pozoruji a nastedoyt
Sokovan, kdyz herec zaplavu autentického smutiioesh stdhne zpéatky. Uk&dze mi, Ze

a¢ se to na prvni pohled nemuselo zdat, je stalemdaiteace.

Nejinak tomu je p ztvamovani emoci lasky a ckif. Pra¢ v téchto chvilich se
neiastji setkavdme s konfrontaci nas jako lidskych bytesealitou divadelni figury.
Paklize herec v Satnpo vystupu dava k dobru svoje zaZzitky z erotickény se svou
hereckou partnerkou &ld si tak ze svého povolani pouze alibElkesnému kontaktu,
ocitam se najednou v préstli, jehoz satésti byt nechci. Véchto chvilich bychom na

svou moralku réli apelovat silgji nez jindy.

Zarover bychom se ale na jeviSti néinnechat svazovat. Nevnimat herectvi
jako duSevni promiskuitut¥i svému redlnému prggku. Je samdejmym faktem, Ze
zdsadnim ofrnym bodem se \&thto chvilich stavaiéra. Postupé viak zjiguji, Ze
v mém gipad nejde o hledani tvéry ve swij protejSek, nybrz v jejiho hereckého
partnera. V jeho mysSlenky. V jehaistojnost. Dokazat se sitis tim, Ze myslenkové
pochody, které probihaji v jeho htav momeng, kdyz se mulovek meé nejdrazsi v té
nejlepsi vie zcela oddava a nechavd ho poznat to, co pozng&apod rousSkou
soukromi, umi zcela ovladat nebo se o to alespwzi. Ze se jedna z mych &asti

nestava pouzeredmétem oplzlych myslenek.

7 L

Jak jsem avizoval v Ovodu tétAsti, v tomto bo# tedy konfrontuji jedno
z mych osobnich témat s hereckou tvorbou jako takovS divadlem #bec.

Individualitu, ktera je nutnym fpdpokladem ugicovy tvorby, davam v sazku.
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Nechavam ji kazdy den znovu a znovu podrobovat Zké&won, které jsou nutné
k tomu, aby v divadelnim gt& mohla obstat.

Nevnimam sebe jakatkoho, kdo by se s timto vypadavat nemusel. Naopak.
Reflektuji zde situaci, jejiz s@asti jsemcasgji, nez bych si pedstavoval. ¥dom si
toho, Ze sexualni n&p je velmi silnou hybnou silou&sSiny vztalii, nesnazim se brojit
proti tomu, aby jiclovék skrz sebe nechal proudit ve jménu hereckého wykon

Upozoriuji pouze na to, Ze bychom si nikdy ndnierectvi brat jako rukojmi.

7.3 Alkohol - svoboda?

Bakuninovska anarchie se snazi definovat absolshobodu v jeji nejstSi
form¢. Alexandr Michailové Bakunin byl praotcem tohoto dnes velndasto
znasihovaného a zjednoduSovaneho,fitggn pavodre velmi oduSevaélého,
mysSlenkového systému s obrovskym apelem na zadipost jedince. Ve své knize
Bih a stat se zmuje o zavislosti na ,alkoholech a kabaretu.” Uvéadi pokud chce byt
¢lovék opravdu svobodny, nedocili toho povrchnim vymézrerse Wi¢i systému
a spolénosti, ale musi zprvu osvobodit sebe. Zavislostsugskych radovankach

a alkoholu povazuje za st&jmhoubnou, jako nd&fklad ideovou zavislost na cirkvi.

Piju rdd. A nejsem sdm. Rozhadme v rdmci naSi sféry. Zmam mit ale
pocit, Ze se alkoholu v mém okoli ¢nv¢etng), prestava vyuzivat jako podmeého
prostedku k ote¥eni mysli nebo uvokmi. Ze se stava pouze stereotypem.
NejjednodussSim Zsobem jak se zabavit ve volné chvili. Mnohdy ripad4, a sém
sebe jsem ip téchto mysSlenkach fistinl také mnohokrét, Ze si v opilostiipadam
lepSim hercem, protoze ,Spoustacaht nejlepSich fece taky chlastala!* Alkoholové

opojeni se pak stava jakousi pozou.

Jak dlouho maze trvat, nez si svobodomysitipveék svou svobodomysinost bez
kapky alkoholu ani newdomi? Je naSe mysl| po poziti alkoholu opravdu si&®
Myslim, Ze tomu je spiSe naopak. Mysl j@@ svobodna v momefitkdy neni niim
ovlivnéna. Kdyz jecistd a phzrana a dokaze se rozhodovat sama za sebe. Bez
ovlivnéni a vrgjSiho vlivu. Znervo#uje me, do jak obtizné situace sovek dostava,

rozhodne-li se tento ,trend“ néjmout. Skoro jako by @l zistat samCimZ nechci ani
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naznakem tvrdit, Ze &nse to povedlo. Naopak, proto ma i alkohol v tépitole svoje

misto.

Problém pravé&podobré nebude v pitim jako takovém. Problém nastava ve
chvili, kdy travime vicegasu popijenim a bemdmétym kldbosenim, nez progresivni

praci v naSem volnégase.

Alkohol je droga. Vysoce navykova, v nasi zemi tol@na. Narodni a velmi
lehce dostupna. Jako i ostatni drogyzen byt inspiraci. Pokud ho ovSem k inspiraci
vyuzijeme. Pokud ho vyuzijeme k uveéhi. Na zkouSce namime pomoci k odbourani
bloku, ktery se nam jinak odbouraw&dte. Je ale nutné v sbityto momenty udrzet.
Zapamatovat si endai zkuSenost, které se nam poldapiiblizit a pist se pokusit ji
dosahnout bez pomoci této b&kly. Dovolit alkoholu, aby nam uvolnil mysl. Nikoli

aby ji pIr¢ ovladl.

Nechgl bych, aby tytoradky vyznivaly jako apel kritika moralky svého okol
Naopak. Touto sebereflexi se snazim sebe sama ymivzb utdomit si slabd mista
sveho peéinani. ProtoZe prévento boj ¢ — takového, jaky jsemi¢i me¢ — takovému,
jaky bych na zakladmeé idealni pedstavy chil byt, je mozna mym hlavnim osobnim

tématem.

7.4 JA versus JA

V jedné z prvnich kapitol této prace se #uji 0 naSem superegu. Tedy o té
¢asti nas, ktera je uti@na ohybanim na zakkadekavani naSeho okoli. Abychom
mohli na jevisti odva#t takovou praci, ktera budesit jak oko divaka, tak i nas
samotné, je wezité nalézt jevistni harmonii. Nalézt svobodu.pfaw tato vnitni
svoboda, kter4 pak ie dat za vznik jakékoli emocigetrné téch nesvobodnych (ve
smyslu pomateni mysli, uzéni postavy ¢ okolnimu s¥tu...) je metou

Z nejvyssich.

.Nemate rad sst kolem sebe. A tak usilo¢rse snazite nebyt stejny, Ze jakmile
na sok zpozorujete byjen sebemensi, &eba i lidsky absoluthpiirozenou, podobnost
S WtSinovou spolénosti, zénete se ji usilowhbranit a obracet ji. Zajimalo byanjestli

tedy mizete ¥dét, jaky doopravdy jsteZekla mi.
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Ti z nas, ktd se ¢asto prezentuji seb&lone tak mohoucinit praw kvili
tomu, Ze sami sa@potrebuji dodat odvahu kiteZitym rozhodnutim. Brani se. Snazi se
najit své misto a sy klid. Klid je ale zarové vakuum, které je nuti zvednout se ze
Zidle, a tak vznika perpetuum mobile, které jako/lkyd se nikdy neckito zastavit.
MozZzn4, Ze prav toto ustawiné hledani harmonie mezi mnou a okolim, je
divodem, pro se g umelecké tvorlkd citim dole. ProtoZze tady se to hledani nikdy

nezastavi. S kazdou dal§ilpzitosti gichazi nova patraci akce.
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8 Zawvwr

Tématem mé diplomové prace bylo osobni téma ahéddani. Dvodem, pro
jsem si toto téma vybral, byl fakt, Ze osobni tépeaazuji za hnaci motor kazdého
dobrého untlce. Na z&atku svého studia na DAMU jsem¢hpocit, Ze osobni témata,
kterd v sob nese kazdy z nas, &tak tomu, abychom podavali dobré vykony. Ze
individualita je tou jedinou padnou zbrani. Velmzd se ale ukazalo, Ze tomu tak neni.

A jak najit téma postavy? A co to ,témaibec je?

V prvni ¢asti moji prace analyzuji zakladni dovednosti, &terusime jako herci
ovladat. Nasledh se zabyvamiémi ¢astmi osobnosti, které poté konfrontuji s teorii
téla, ducha a duSe postavy. Stavebnim kamenem celée pjsou moje osobni
zkuSenosti, coby studenta divadelni fakulty, mladibérce alovéka. Jeji jadro nahlizi
na potebnou individualitu herce a jeji nutné b¥an Nasledd se zabyvam hledanim
tématu postavy a moznostmi, jak s jejimi tématypfist osobni témata herce. Zvazuji
uskali, ktera jsou s timto spojena. Jakiklpda vyuzivdm poznatky nabyté&igoraci na
jednotlivych projektech, ale i odbornou literatuZanmeiuji se na otazku herce coby

duSevig a moral@ aktivnihoc¢loveka.

Zawrem analyzuji sva osobni témata, jakoztekdzky ke svobodné tvafb
Linka, ktera se tdhne celou praci, je pak velkédamasebereflexi.

Meritem prace je pak myslenka, Ze snaha o nachamsainich témat v nami
ztvamovanych postavéch, je zakladni hybnou silaurdiho procesu. Auz se vysledku
dobereme nebo nikoli. Do8pjsem také k faktu, Zze je veliceuldzité nadit se

rozpoznavat situace, kdy svym snazenfesphuji hranice, které mi bylydany.

DalSim vysledkem po tomto magisterském zamysSlenérék je zarove
zakortenim mého studia divadelni fakulty, pro¢ne, Ze je nutno dojit srovnani
s realitou sebe samarf AiZ jsme hercem, kterému je k tvénpotreba klidu a stojatych
vod nebo Zivlem, ktery hledat nikdy rieptane. Pouze budeme-Ili stat vétisvpravdy
sami wi¢i nam samotnym, fZeme celozivoth obstat v tomto natmém divadelnim
swté. Jako takovy pak fZeme hajit svou osobnost, svou praci a svgctvzajmy.
Aktivita. Pouze neustalym rozvijenim nejen svycbfesnich dovednosti seudeme

stat vazenymi a velkymi herci.
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Jsem si plé védom toho, Ze tato prace se snazi klast vysoké miondiroky.
V kontextu toho mze vyznivat naivh Mozna trapt kazatelsky. Stefhtak si jsem
védom i toho, Ze dostat @il které si touto praci vytyji, ve smyslu pistupu k praci a i
ke mr¢ samotnému, nebude jednoduché, a Ze se mi to namiméepods. Faktem ale
zustava, Ze nizké cile si kladou nizci lidé. Nepojiaggizaclovéka nijak vysokého, ale
byt jim, bych si pal.

,uvadim vSechny tyto své vzpominky také proto, lalj@zal mladym hefien,
jak dilezité je pro nas vatbavat co nejvice krasnych silnych déjriymelec se musi
divat (a nejenom se divat, ale i étnvidet) na krasno ve vSech oborech svého i ciziho
unmeni a Zivota. Pokebuje dojmy z dobrychr/@dstaveni a z dobrych hdégckoncert,
musei, cest, zzgnych obrai# vSech s@ri od nejle¥jSich po nejprawsi, porevadz

nikdo nevi, co vzrusi jeho dusi a odhali skrytécvpodrety.“*’

7 STANISLAVSKIJ, K. S. M(ij Zivot v uméni. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1946. 29s. Publikace &. 171
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