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Abstrakt

Ve své diplomové praci se vénuji tématu prozivani a predstavovani. V
jedné kapitole se snazim zachytit hlavni teze Stanislavského a Diderota, ale
predevSim se snazim reflektovat své vlastni zkusSenosti. Porovnavam
v8echny absolventské inscenace v divadle Disk a v jednotlivych kapitolach
popisuji, jakym zplsobem jsem pracovala na konkrétnich postavach, jak

jsem k praci pristupovala, jaké jsem volila vyrazové prostredky apod.

Abstract

I address the subject of experiencing and personating in my thesis. |
try to capture principal Stanislavkij”s and Diderot” s theories in one capture
but mainly 1 try to reflect upon my own experiences. | compare all my
graduation stagings in the Disk theatre and | describe in individual chapters

how | worked on particular characters, how | approaches my work, which

expressive devices i chose etx.



Podékovani

Chtéla bych touto cestou podé&kovat viem pedagogtm, ktefi mi
predali své zkusenosti a dovednosti a zejména MgA Danielu Hrbkovi Ph.D.,
doc. Tomasi Topferovi, doc. MgA. Evé Salzmannnové, MgA. Tomasi
Pavelkovi a prof. MgA Janu Vedralovi, PhD, ktefi nam vénovali nejvice Casu

a energie.

Dale dékuji vSem svym spoluzdkim, ktefi udélali ze studia

nezapomenutelné Ctyfi roky zivota.

A v neposledni Fadé dékuji mamce, tatkovi a Patrikovi, Ze mne v tom

nikdy nenechali samotnou...
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1 Uvod

Ma diplomova prace nese nazev Herecké prozivani a predstavovani. V
prvni kapitole se vénuji t&mto pojmim z teoretického hlediska, vyuzitim tezi

Stanislavského a Diderota.

Mou ambici vSak nebylo a neni vénovat se v této praci snaze o
rozieSeni tohoto sporu nebo dospét k néjakym novym, teoretickym

zavérdm.

Stejné jako kazdé stoleti méni pristup k divadlu, stejné jako kazda
zem a kultura klade na divadlo jiné pozadavky, stejné jako kazdy Zzanr
vyzaduje specifické herecké prostfedky, tak kazdy herec uplatiiuje jiné

metody ve svém pristupu k herectuvi.

Nejsem striktni zastance ani emocionalistického, ani ryze
intelektualistického pristupu k herectvi. Nékdy mé slzy kanou z nitra a jindy
z mozku. VSechny dalSi kapitoly tedy vénuji snaze o co nejdetailnéjsi a
nejpravdivéjsi reflexi své dosavadni herecké prace na konkrétnich rolich, z

hlediska hereckého prozivani a predstavovani.



2 Stanislavskij vs Diderot

., Pojem herecké prozivani je v herectvi odedavna predmétem
neobycejné ostrych spord. Nékdy jako by Slo o spor rdznych stoleti" pise

Jaroslav Vostry v Predpokladech hereckého projevu o této problematice.

K.S.Stanislavskij, typicky zastupce emocionalistického pristupu, byl
presvédcen, ze se herec musi absolutné vzit do své postavy, jinak ji neni
schopen hrat. PFedevsim kladl diraz na pravdivost hereckého projevu. Poté,
co se roku 1906 vratil ze zahrani¢niho zajezdu Moskevského uméleckého
divadla se zabyva rozdily mezi hereckym prozivanim a predstavovanim.
Ved| ho k tomu pocit frustrace, pocitoval velky rozdil mezi tim, jak na svych
rolich pracoval — naplfoval je vnitfnim obsahem — a tim, jak se po Case
ménily a degenerovaly. V knize M{j Zivot v uméni piSe, Ze &asem zUstalo
jen ,,vSechno vnéjskové, kazdy pohyb svali nohou, rukou, téla, mimika ...
pri poslednich pohostinskych hrach v zahraniéi i dfive v Moskvé jsem
automaticky opakoval pravé tyhle naucené a zabéhané spilce, mechanické

znaky chybéjiciho citu...".

Pokousel se tedy najit vychodisko - néjaké vnéjsi prostiredky k tomu,
aby byl herec schopen presvédcivé predvadét néco, co uvnitf neciti. Tyto

vnéjsi prostiredky pozdéji nazval hereckym rozpolozenim.

Stanislavskij poklada herecké predstavovani za uméni, pokud se
nejedna o pouhou reprodukci predepsaného slovniho a mimoslovniho
jednani, ale pokud herec ( sice vnéjskové ) projevuje to, co alespon jednou
¢i nékolikrat prozil : ,,Roli je mozné prozivat jen jednou nebo nékolikrat,
ozrejmit si vnéjsi formu skutecného smyslového prozitku a naucit se po
takovém ozrejméni mechanickému, Skolenymi svaly umoznénému

opakovani této formy. To je predstavovani role."
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Denis Diderot je proti Stanislavskému naopak pevné presvédcen o
tom, Ze herclv talent nespociva v jeho emociondlni citlivosti, ale naopak v

tom, jak presvédciveé dokaze emoce vnéjskové projevit.

,,Nejvyssi citovost tvori prostredni herce. Prostredni citovost tvori
mnoZstvi Spatnych hercl. Absolutni nedostatek citovosti pfipravuje veliké

herce” piSe ve svém Paradoxu o herci.

Paradox spocCivd mimo jiné ve spontaneité, lidské a herecké.
Skuteénd spontanni reakce je zplsobena ne&ekanou situaci na jevisti ( na
tom je zaloZzena improliga ) a hereckd spontanni reakce uz vyZaduje
predstavivost, tzn. Ze je herec schopen rychle jednat za postavu. Je to tedy

reakce védoma, jinak receno racionalni : ,,hercovy slzy kanou z mozku".

Neni tfeba zdlrazriovat, Ze divadlo je pomijivé a musi, na rozdil od
filmu, vznikat znovu a znovu kazdy vecer. Jak ale zarucit, Zze bude mit vzdy
stejnou kvalitu? Podle Diderota je nezbytné vytvorit dokonalou predstavu
zkusSenosti napodobou. Nejde vSak o napodobu ve smyslu Uplné vérnosti
realité. ,,To co ma divadlo podavat, nema byt ’skutecnost sama’ nebo
“skutecnost jako takova’®, tj. chaos jejich nahodnych podrobnosti, nybrz
skutecnost usporddand — a usporadana tak, aby se divak mohl z jejiho
obrazu poucit. Provést takové usporadani je podle Diderota schopen jediné
osviceny intelekt, cit byva Spatny radce.“ piSe Jaroslav Vostry o Diderotové

teorii.

,,Nestastnd, opravdu nestastnd Zena, place a vibec vas nedojme, a
co horsiho, lehky rys, ktery ji hyzdi, vynuti vam usmév... To proto, Ze
vzbourené vasné jsou vzdycky nachylné ke grimasam, které herec bez
vkusu otrocky napodobuje, ale jimz se veliky umélec vyhyba. Chceme, aby
¢lovék uprostied nejkrutéjsich muk zachoval charakter ¢lovéka, ddstojnost

svého rodu...“ Z tohoto citatu vyplyva, Ze Diderot vychazi z dobové

konvence volajici po ,,vkusu“ - ve smyslu zdrzenlivosti vyrazu. Je si védom
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rozdilu mezi skuteénosti jako takovou a uméleckym obrazem, ktery ji mdze

maximalné napodobit.

Ve svém intelektualistickém / racionalistickém pristupu vsak neni tak
striktni, jako jeho nasledovnik, obdivovatel asijského uméni Bertold Brecht,
ktery chce zabranit emociondlnimu ztotoznéni s postavou nejen herci, ale i
divékovi. Diderot Fikd, Ze chce-li herec divdka dojmout, plsobi sice city, ale

e - - o s -, 0 /4
musi nad nimi zustat povznesen, nesmi citum propadnout sam.
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3 Dobry clovék ze Secuanu

Petr Kracik byl rezisérem nasi prvni diskové inscenace. Ma postava
byla zastupcem Spatnych lidi ze Secuanu, majitelka domu, v némz SenTe

provozuje svUj kram s tabakem, pani Mi’C.

3.1. Ctené zkousky

Velmi mi vyhovovalo, ze rezisér Kracik na prvni ¢tené zkousce jasné
specifikoval, jakou ma predstavu o cteni textu; totiz abychom cetli pouze

po smyslu vét, nepokouseli se o interpretaci, emoce atd.

Dale jsme se vénovali rozboru jednotlivych situaci a motivaci postav
a zacali se seznamovat s brechtovskym fenoménem neztotozriovani se s

postavou.

3.2. Ztracena v kozichu

Jesté béhem ctenych zkousek mi rezisér oznamil, ze si nepreje, aby
se ma postava po jevisti pohybovala, ale Ze bude stale sedét v nevkusném
kozichu. Béhem aranzovacich zkousek jsem tedy pouzivala koleckové
kfeslo, které mélo byt nasledné nahrazeno nositky, na kterych mé budou

kolegové prindset a odndaset z jevisté.

PFi aranzovacich zkouskach jsme tedy vénovali pozornost predevsim
hledani moznych ,,nosi¢d" pro jednotlivé obrazy a nadasovavani mych
prichodl a odchodl. KdyZ vyslo najevo, Ze budu stale pouZivat kole¢kové
kfeslo, pokousela jsem se osvojit si manipulaci s nim natolik, abych mohla

jizdu na ném pouzit jako vyrazovy prostredek, napr. rychlé zastaveni,
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pomalé otaceni, rychla zména sméru; ale abych pfi tom fyzicky neohrozila

své kolegy na jevisti.

Dale jsem hledala moZna mista pro tzv. zcizovaci efekt — tedy chuvili,
kdy herec svym zplisobem vystoupi ze své postavy a stdva se sam sebou,
hercem na jevisti, a napriklad informuje divaky o svém ndazoru na situaci,

postavu atd.

Timto vSak skoncila veskerd ma herecka prace na roli. Méla jsem
dojem, Ze mym ukolem bylo pouze sedét na voziku a rikat text. Ani po
dvou meésicich zkousSeni jsem nedokdzala navazat s rezisérem otevreny
pracovni vztah. Snazila jsem se tedy alesponi fungovat v inscenacnim
celku, nekazit praci ostatnim kolegiim, ptestoZe mi byl reZisériv zplsob
prace velice neprijemny a celkové frustrujici. Dale toto téma ale nehodlam
rozvijet, vzhledem k tématu diplomové prace, ve které se snazim o
konstruktivni popis svych hereckych zkuSenosti, ne o zaznam z hereckého

denicku c¢i ventilaci nespokojenosti ohledné reziséra.

3.3. Zavér

Na zavér snad jen podotknu, ze diky Tomasi Pavelkovi, pod jehoz
dohledem a vedenim jsme hru zkrétili skoro o polovinu, se pro mne tato
inscenace i ma existence na jevisti stala snesitelnéjSi, protoze nas
predevsim vedl k tomu, abychom ,,neprozivali“. A to nejen vzhledem k

v o v Vi . v v v v v _ v
pozadavkum predepsanych autorem, ale i vseobecne; strucne receno,
abychom herectvi odlehcili, nezatézovali zbyte¢nym psychologizovanim.
Inscenace misty ziskala rytmus, spad a nékterym z nas zacalo byt na jevisti

|épe. Za to jsem mu velmi vdécna.
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4 Témeér tri sestry

V poslednim semestru tfetiho ro¢niku jsme se setkali s Cechovovymi
Tremi sestrami. Herecko - fezijniho vedeni se ujal Tomas Topfer s
dramaturgyni Barborou Hancilovou, kterd drama umné seskrtala o vice nez
polovinu a to véetné predevsim starSich postav. Byla jsem obsazena do role

nejmladsi ze sester, Iriny.

4.1. Ctené zkousky

Dobrou polovinu zkouseni jsme vénovali ¢tenym zkouskam, kde pri
analyze textu kladl pan Topfer hlavni dliraz na skryté podtexty-hotky humor
a nestésti, provazejici kazdou z postav. Na vlastni kdZi jsem si u stolu
ovéfila, co to znamena, kdyz postava napfiklad Fikd ze je Stastna a ve
skutecnosti ( v podtextu ) je zoufald. Bylo evidentni, Ze hru velmi dobre

znd, jelikoz sdm ztvarnil Cebutykina v Divadle na Fidlovadce.

Béhem ctenych zkousek jsme si pokladali mnoho otdzek jak o
motivacich jednotlivych postav, tak o situacich ve kterych se nachazeji.
PfestoZze byly vyskrtnuty velmi dllezité postavy, jako napfiklad Masin
manzel Kulygin, na zkousSeni to (pro mne) nemélo nijak zasadni dopad;
nékteré repliky chybé&jicich postav byly citlivé rozdéleny mezi ostatni a pro
Irinu stéZejni muzi - Tuzenbach (Viktor Javorik) a Soleny (Vaclav Svarc) -

byli pochopitelné ponechani.

Co naopak mélo velky vliv byl fakt, ze Cechov napsal Tti setry v roce
1900. V jednom z mnoha Tuzenbachovych filozofickych monologl zazni, ze
: ... [ za dvésté, trista let, bude Zivot stejny, neménny..., | my o vice nez sto
let pozdéji vnimame lasku, samotu i nestésti stejné jako kdysi a je

nadherné sledovat, jak je Cechovovo drama stale aktudlni. Clovék ma
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pracovat...J4 budu pracovat! opakuje Irina predevsim v prvnim a poslednim

déjstvi nasi inscenace.

My dnes povaZzujeme praci za samoziejmost, za zplsob obzivy. Bylo
vSak nutné tuto touhu po praci priblizit sobé a posléze i divakovi. VétSinou
se snazim cerpat z osobni zkuSenosti, ale vhodny ekvivalent jsem
nedokazala najit. Klicovy okamzik nastal, kdyZz mi pan Tépfer navrhl, abych
si zkusila predstavit ekologickou fanaticku. Predstava mladé Zzeny, ktera
(pouze) hlasa trend zdravé vyzivy a broji proti palmovému oleji a zvirecim
jatkdm byla na svété. Pozdéji jsem zjistila, ze tento predobraz mi nepomohl
jen v aktualizaci jisté dobové konvence, ale Ze je podstatnym voditkem k
pochopeni celé postavy. Irina je absolutné presvédcena o své pravdé, o
tom, Ze vi, jak se ma zit a postupné ji nici frustrace z toho, Zze svému
svétonazoru nedokdZe plné dostadt nebo nendpadné dikazy toho, Ze snad

neméla Uplné pravdu.

Jesté predtim jsem vSak musela svést boj sama se sebou. Byla jsem
velmi predpojatd, ne ke hre jako takové, ale k postave, do které jsem byla
obsazena. Nevidéla jsem v ni nic vic, nez neschopnou, naivni, nezajimavou
a ufiiukanou holku, ktera touzi odjet do Moskvy. Nastésti jsem si velice
rychle opét uvédomila, ze neni na herci, aby postavu soudil, ale aby se ji
snazil co nejvice porozumét. Moje touha ,, hrat to jinak" se ukazala nejen
moznosti, ale vzhledem k dokonalému dramatickému dilu, v némz je kazda
postava natolik bohatd a nabizi spoustu moznosti k interpretaci, dokonce

nutnosti.
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4.2. Konecné v prostoru

V prvni tretiné zkouseni jsem k tomu ale neméla priliS prostoru. Jsem
presvédcena, ze pravé diky oné inscenaci Divadla na Fidlovacce mél pan
Topfer i velice jasnou predstavu o vysledném tvaru. Ackoli jsem si byla po
znacném mnozstvi ¢tenych zkousSek vcelku jistd vykladem textu a zdalo se
mi, ze své postavé rozumim, v prostoru jsem potrebovala vice Casu a
moznost zkouSet svobodnéji a samostatnéji. PriSlo mi navic zcela
bezpredmétné, abych se pouze snazila co nejvérnéji zopakovat jednani jiné
herecky a to se stalo hnacim motorem pro to, abych se konec¢né naucila

pracovat doma.

Uz od prvniho ro¢niku nas nasi herecti pedagogové upozorriovali a
snazili se vést k tomu, Ze herectvi se skldada z 90% domaci pripravy a z
10% vzacnych &¢tyF hodin na zkudebné, kde si mUZeme ovéfit, zda to, k

¢emu jsme doma dospéli funguje ¢i nikoli.

Konecné jsem prisla na zplsob, jak se mimo divadlo pfipravovat a
pozdé&ji na zkoudce byt schopna nabizet ndpady a rlzné varianty Ffedeni
situaci. Za tuto zkuSenost, kterou prohloubil pan Tépfer mnoha cennymi

radami, jsem velice vdécna.
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4.3. Cty¥i v jedné

Asi ve druhé tretiné zkouseni mi najednou doslo, jakou nebyvalou
prilezitost jsem dostala. V jednom semestru, v jediné hre nenazkouset

jednu, ale hned Ctyfri postavy.

Po razantni Upravé textu byla zachovana CcCtyri déjstvi jako v
origindlnim dile a nase jednotlivd déjstvi zachycovala jakousi zkratku pro
kazdé déjstvi Cechovovo. Postava Iriny prochazi ve hie velkym vyvojem a
mé tedy napadlo zkusit ve zkratce odvypravét cely zivot nestastné Zeny, ne
jen zhruba jeden rok. Rozdélila jsem si tedy ve své fantazii Irinu na Ctyfi
postavy, z nichz se kazda objevuje v jednom déjstvi a snazila jsem se co
nejlépe vystihnout zmény a kontrasty mezi nimi. KdyZz jsem se k tomuto
kroku rozhodovala, byla jsem si plné védoma hroziciho nebezpedi, tedy ze
uz by se mi nemuselo podarit tyto postavy spojit zpét v jednu, ale byla jsem

ochotna toto riziko podstoupit.

O prvni Iriné jsem uvazovala jako o divce, prechazejici z ditéte,
touziciho po vSeobecné pozornosti, k dospivajici zené touzici po uznani
svého okoli. Herecké prostfedky jsem zvolila nasledujici: nézny, vyse
posazeny hlas nez v ostatnich déjstvich, rychlejsi, skoro prekotné tempo
mluvy (détskost postavy), celkovy télesny postoj ponékud rozlitany,
nekoordinovany, napriklad neustalé vrténi se na zidli a v kontrastu k tomu
pokusy o spravné drzeni téla damy z lepsSi spoleCnosti pouze v pritomnosti
Ver$inina, na kterého chce udélat dojem dospélé, dobre vychované,

suverénni zeny.

Posléze jsem mirnila nebo upoustéla od nékterych vyrazovych
prostiedkl a velice obezietné jsem hledala nové, jelikoZ jsem po nékolika
zkouskach citila, ze se mi vytraci vnitfni motivace a predevsim sklouzavam

ke karikature a z dramatické postavy se stava prazdna figurka.
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Druhd a tfeti Irina doslova ztraci pddu pod nohama, jak zaéina
pronikat do svéta dospélych a zjistuje, ze jeji touha po opravdové lasce a
smysluplném zivoté je utopii. Vnitfni neklid, rozpad postavy jsem se
pokousela vyjadrit stridanim velkych a minimalistickych gest, proménlivym
tempem Fedi, ve snaze zdlraznit stale aktivni snahu o naplnéni jejich idedlu,

ale stale neodbytnéjsi uvédomovani si prohry.

Tzv. berlickou byl pro mne obycejny Satek, ktery jsem nosila nejprve
volné spustény kolem krku a postupné ¢im dal vic utazeny kolem ramen, az
nakonec zahalil i celou hlavu. Nejprve jsem se v sobé snazila podpofit
(nikoli jim vnéjskové nahradit) vnitfni emocionalni rozpoloZeni postavy
(postav) a byla jsem pripravena ho po néjaké dobé odlozit, nakonec vsak

$atek z(stal soudasti kostymu.

Nejstarsi Irina je pfesnym opakem té prvni. Ma za sebou prvni velkou
Zivotni prohru. Méla jsem dojem, jako by se blizila ke své sestrfe Olze. Mluvi
pomalu, unavenym hlasem. Velmi jsem Setfila gesty a vlastné jakymkoli
pohybem, coz pramenilo z vnitfni Unavy a rezignovanosti postavy, ktera
jako by se snazila neplytvat zbyvajici energii. Snad jen neustaly drobny
pohyb prstd b&hem dlouhého monologu o budoucnosti daval najevo, Ze
Irina svou stoickosti nepresvédcCuje jen divaky, ale predevSim samu sebe.
Tento monolog byl v plvodnim textu dialogem mezi Irinou a Cebutykinem,
ale z hlediska pribéhu bylo nutné Irininy repliky zachovat. Predstavila jsem
si tedy, Zze promlouvam se stromy, o kterych pozdéji mluvi Tuzenbach,
stejné jako v duchu vzdy, kdyzZ se jako Irina dostdvam na ,,své mistecko" v

pravém prednim rohu jevisté.
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4.4. Sestry jako absolventské predstaveni

Byla jsem nadsena z predstavy, ze budeme mit moznost reprizovat
nasi posledni klauzuru v Disku a i za cenu toho, Ze prijdeme o jedno celé
zkouseni nové inscenace. Na prevedeni klauzurni podoby Tfi sester do Disku
jsme méli pouze pét zkousek, béhem kterych jsem propadla absolutnimu
zoufalstvi. Kromé kostymU se nic nezménilo, jen jsem se snazila pfidat na
intenzité hlasového i hereckého projevu vzhledem k vétSimu prostoru, ale
naprosto se mi vytratily veskeré emoce. Celych pét dni jsem se snazila
vzpomenout si a zopakovat, co jsem citila béhem klauzur a priprav na né.
Cim vic jsem se snazila, tim byl vysledek pochopitelné horsi. Kazdy den

jsem si kladla otazku ,,jak to, ze to predtim sSlo?"

Jsem presvédcCena, ze praveé to byla ta zasadni chyba. Nelze opakovat
vykon a uz vibec nelze opakovat emoci. Divadlo je pfedem domluvena véc
a herec by mél byt vzdy schopen podat kvalitni vykon, ale nikdy nebude

,,stejny". Divadlo predevsim vznika ,,ted a tady."

Tim, Ze jsem se koncentrovala pouze sama na sebe, jsem nedokéazala
vnimat partnery. Béhem nékolika repriz jsem ale opét objevila vnitrni klid,
tolik dllezity pro to, aby herec ,,dokézal udrZet nervy na uzdé a nechal v
sobé nejprve zrodit myslenku, privabit emoci a pouZit slovo jako jejich
sekundarni produkt“ (M. Huba).

Pro¢ tento problém vibec nastal nevim jist&. Mezi klauzurou a
predstavenim v Divadle Disk ub&hlo nékolik mésicl a ackoli jsme zkouseli
dlouho, hrali jsme Témér tri sestry pouze jednou a ja jsem tedy nebyla

schopna postavu dostatecné zafixovat.
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4.5. Zmény béhem reprizovani

Pfestala jsem tedy Ipét na tom, abych hrdla stejné jako na
klauzurach. Mozna i diky tomu jsem béhem sezdny prichazela (ne vzdy
umysiné) na nové motivace a podtexty, snad pro pribyvajici zkuSenosti
profesni i zivotni, ale spiSe se priklanim k tomu, Ze stejnym vyvojem
prochazeli i moji spoluzaci, ovlivihovali jsme se navzajem a tedy i své

herecké vykony.

Nejproménlivéjsi bylo moje vnimani samotného konce hry, kdy se
vSechny sestry dostavaji na zem a jedna druhou sviraji v naruci. Olga place
ze strachu z marnosti zivota, Masa pro nenaplnénou lasku a Irina opét tvrdi,
Zze bude pracovat. Musim podotknout, Ze tato ¢ast pro mne byla od zacatku
zkousSeni az do derniéry problematicka. Nikdy jsem se pevné nerozhodla
jakym zplsobem chci vykladat vnitini motivaci. Nékdy jsem jen pfikyvovala
sestram, jindy jsem byla pevné presvédcena, nékolikrat mi dokonce prislo,
Ze se lIrina zblaznila a kdyby ji Olga nevyrusila, opakovala by uz do konce

Zivota s lehkym Uusmévem ,, ja budu pracovat". Unikal mi podtext.

Vzdy jsem méla pocit, 7e je tam jest& né&co navic, co nemizu

postfehnout nebo pochopit? Pocitit?

Nejen kvdli této &asti jsem si asto kladla otdzku, zda je mozné hrat
Cechovovy postavy v nasem véku. Kdyz naptiklad Verdinin mluvi o tom, Ze
je mu lito, Ze mladi je pry¢, nutné tam schazi ona osobni zkusSenost. Na
druhou stranu predstavitel Othella také neptjde dom& zabit svou manzelku,
jen proto, aby védél jaké to je. Domnivam se, ze jistd osobni zkuSenost
mlZe byt herci prosp&&na, mize skrze ni lepé pochopit, co jeho postava

proziva, ale nemusi byt vzdy podminkou.
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4.6. Zaver

Postava Iriny byla jedinou vysostné dramatickou postavou, na které
jsem méla prilezitost v Disku pracovat a jsem za ni velice vdécna, prestoze

po vydani obsazeni jsem chtéla hrat vSechny postavy vice, nez pravé tuhle.

Irina projde v inscenaci nejvétsim vyvojem. Na zacatku dité, posléze
mlada Zena, ktera proziva tragické okolnosti a na konci rezignovana, da se
fici stafena. Nasbirala jsem spoustu cennych zkusenosti, ze kterych jsem
Cerpala i vice nez rok od premiéry, predevsSim pri zkouseni Periferie v

Divadle na Vinohradech.

22



5 Pomona

Tak se jmenuje predposledni diskova inscenace, jiz reziroval Jan
Holec s dramaturgickou spolupraci Davida Kostdka. Dé&j se odehrava ve
dvou rovinach; v realité a v realité virtualni. Nékteré postavy se objevuji v

obou svétech, ma postava — prostitutka Harry — pouze ve svété virtualnim.

5.1. Ctené zkousky

Autor Alistair McDowall se Udajné k napsani Pomony nechal inspirovat
slozitym méstskym okruhem Manchesteru, ze kterého se nékolik hodin
nemohl dostat do centra mésta. Tento motiv cyklicnosti byl to jediné, co
jsem postrehla a pochopila po prvnim precteni hry. Navic autor spiSe jen
naznacuje, které obrazy se odehravaji v realité a které ve virtualnu. K
orientaci v dosti nejasném textu mi pomohla az ¢asova osa, kterou vytvoril

David Kostak, jelikoZ jednotlivé situace nejsou fazeny chronologicky.

Béhem jediného tydne, ktery Holec vénoval ¢tenym zkouskam, jsme
hodné diskutovali a seznamovali se s fenoménem virtudlnich her a heren.
Poté jsme se kromé toho pochopitelné vénovali postavam a vykladu

jednotlivych situaci, ve kterych se nachazeji.

Jednoznacnych a konkrétnich informaci o postavach vsak v textu neni

mnoho, v pripadé Harry jsem nalezla tyto :
e prostitutka

e boji se svého muze (policista), pred kterym se skryva, jelikoz

ublizoval jeji dcefri.
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Bylo tedy nezbytné spoléhat se na vlastni fantazii a naskytl se prostor
k fabulovani. Holec mél napfiklad zajimavy napad, Ze onim policistou by
mohl byt Harriin zakaznik Moe (Viktor Javorik), ¢emuz nic v textu ani
vzdalené nenaznacovalo. Na popud Daniela Hrbka jsme jednu zkousku
vénovali tomu, abychom ovérili, zda je tento vyklad mozny. Harry a Moe se
poprvé setkavaji v situaci, kdy on prichazi jako jeji zakaznik a zada, aby se
ho dotykala a pfizndva se k problémdm s nasilim. Rozdé&lili jsme si tedy
dialog na nékolik ¢asti a poté se je pokouseli pFecist s riznymi okolnostmi.
Nejdrive jako dva cizi lidé a potom jako manzelé, ktefi prochazeji jakousi
terapii. Tato okolnost se ukazala pro 90% textu nejen jako nevyhodna, ale
v nékterych chvilich dokonce absolutné nelogicka, takze jsme od tohoto

vykladu nakonec upustili.

5.2. Marilyn Monroe na rozhrani zanrd

Kromé hromadného obrazu, ktery jsme aranzovali az v poslednim
tydnu zkouSeni, se postava Harry ocita v situacich, kde je sama a nebo je
pritomna pouze jedna dalSi postava (vyjimkou je jedna situace, kde jsou
postavy celkem tfi, ale Harry je zde formalné jen pfitomna, nemluvi a
jedinym jednanim je cekani na pokyn k odchodu). V prvni fazi pred
prazdninami jsme zkousSeli oddélené a neméla jsem tedy moznost sledovat
praci svych kolegl. Pfi posledni zkoudce jsme projeli vdechny dosud
aranzované obrazy za sebou a zjistila jsem, Ze se pohybuji absolutné mimo
zanr, ktery dodrzuji ostatni kolegové a Harry tedy plsobi jako postava z
jiné hry. Vétsina mych kolegl hrdla stylizovanég, zatimco ja jsem se vydala

cestou psychologického realismu.

Po prazdninové prestadvce, b&hem ¢&tyi tydnld do premiéry, jsem se
tedy pokousela hledat takové herecké prostredky, aby ma postava |épe
zapadla do celkového konceptu inscenace. Jelikoz se mi to stale nedafrilo,

Holec se mi snazil pomoci navrhem, abych postavu ztvarnila jako panenku.
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Tomuto doporuceni jsem nerozuméla a Zadala konkrétnéjsi vysvétleni a tak
Holec postupné dosel k nazoru, ze by mohlo byt vyhodné hrat ,Harry jako
Marilyn Monroe". Ani tomu jsem sice nerozuméla, ale v ramci domaci
piipravy jsem alespofi shlédla nékolik dobovych zdznaml, filmi a
dokumentl o této slavné hereéce a pojala jsem tedy praci na postavé jako

studii Marilyn Monroe.

Ani tato cesta se vSak neukdzala jako vyhodna a pro mne byla ¢im
dal vic matouci. PokouSela jsem se totiz hrat Marilyn, ale jednajici postavou

byla pfece stale Harry.

Vybrala jsem si tedy alespon zakladni gesta, ktera Monroe pouzivala
pfi zpévu a snazila se napodobit jeji mimiku. Déale jsem si kladla rGzné
okolnosti, napriklad to, Zze je pro Harry nemozné se zastavit, musi byt
neustale v pohybu, tanci nebo zpiva. Tyto okolnosti a z nich vychazejici
stylizované jednani vSak fungovaly jen v nékterych obrazech a ja se ocitla v

dalsi slepé ulicce.

Zlomova chvile nastala, kdyz jsme si urcili, ze Harry je pfi své praci
neustale sledovana kamerou, kterou znazorfioval bodovy reflektor. V praxi
to tedy znamenalo, Zze po dobu co mne osvétloval, Harry ,,predvadéla" svou
pracovni podobu inspirovanou predobrazem slavné herecky. Pouzivala jsem
neprirozené vysoko posazeny a zabarveny hlas a zpévné intonace. Smérem
do kamery jsem neustale stiidala rizné mimické grimasy a snazila se, aby
celkovy gestus postavy pusobil az tane¢né. Jakmile ,,kamera" zabirala mého
partnera ¢& zlstala svym hledd¢kem nékde v prostoru, stfihem jsem

opustila tuto stylizaci a nahradila ji viceméné civilni polohou.
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5.3. Zavér : CO + PROC = JAK

PFili§ ¢asu jsem vénovala hledani vyrazové formy. Navic se v pribé&hu
zkouseni zménil koncept scénografie, takze jsem se nakonec soustredila
pouze na to, abych pfizpUsobila své jednani v prostoru tak, aby byly vyuzity
vany, hlavni scénograficky prvek. Zapomnéla jsem ale, co je pro jednani
(civilni & stylizované) v jakémkoli prostoru nejdilezité&jsi. Declan Donnellan
svou knihu pojmenoval Herec a jeho cil a pravé onomu cili, ktery ,,neni ani
W

Ukol, ani touha, ani plén, ani ddvod, ani zdmér, ani meta, ani motiv ...

jsem se vzdalovala. ,,A herec nemdze nic délat bez cile.“

Védéla jsem CO (text), hledala jsem JAK (Marilyn Monroe), ale s
odstupem casu, béhem reprizovani a dokonce i nyni, pfi snaze o reflexi své
prace, si ¢im dal vice uvédomuji, Ze mnou mozna nedostatecné pochopené
a pojmenované PROC bylo hlavnim ddvodem k tomu, Ze jsem bé&hem

zkouseni tapala.

Béhem reprizovani jsem obcas mivala pocit, Ze se mi stylizovany a
psychologicky projev, které jsem stfidala, spojuji do jednoho

pochopitelného a srozumitelného celku.
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6 Kamaradi

Hru ,,malé zavislosti“ od Barbory Hancilové prejmenoval Adam Svozil
na Kamarady a chopil se rezie nasi posledni diskové inscenace. Obsadil mé

do role Moniky.

Prestoze byl Svozil i cely jeho tym ( Kristyna Kosova — dramaturgie,
Petr Vitek — scénografie, Vojtéch Hanis — kostymy) skvéle pfripraveny,
probihaly prvni ¢tené zkousky ponékud rozpacité. Kdyz se totiz tato hra Cte,
plsobi mnohem kycovit&ji a pateti¢t&ji neZ pfi inscenovani a mne osobné se
zdalo, Ze mam pred sebou na papife osm lidi, ktefi nevédi co se sebou,
pouzivaji ,,cool words" a jediné co budeme sdélovat bude : déti neberte

drogy, umrete.

Nastésti jsem se mylila a predevsim diky Svozilové rezii jsme mohli

opustit Disk se cti.

6.1. Ctené a poloétené zkousky

Béhem ctenych zkousek jsme se zorientovali v ¢asovych posunech
déje a predevsim jsme hledali a konkretizovali vztahy mezi postavami a
postoje, které zaujimaji mezi sebou a v jednotlivych situacich. Opét jsem si
vzpomnéla na TFi sestry a na to, jak je dlleZité postavu nehodnotit, ale
pochopit ji a hledala jsem dlvody pro¢ Monika z{stdva ve vztahu s Petrem,
kdyz ocividné neni Stastnd a dokonce jsme vénovali ¢as i diskuzim o tom,
proC vlastné Monika, ale i ostatni kamaradi s Lenkou. Odpovédi, ke kterym
jsme se dobrali mozna nejsou ve vysledku zcela patrné, ale domnivam se,
Ze neni nasi prioritou snazit se nékde divakovi sdélit a odehrat nasi fabulaci
o tom, Ze se Lenka v Monicinych ocich po odchodu ze stredni Skoly zménila

a nyni se vidaji pouze ze zvyku. Dospéla jsem k nazoru, Ze presto je pro

27



mne tento detailni vyklad extrémné ddleZity, jelikoz mi umoZiiuje pIné se
zorientovat v pribéhu a vytvaret zivou, jasné jednajici postavu zbavenou

obecnosti.

Po néjaké dobé jsme stridavé cetli u stolu a také v prostoru,
predevsSim prvni obraz, kde se vSichni pratelé setkavaji na vecirku. Dostali
jsme za uUkol vymyslet si jednoduchy tanecni pohyb, béhem néhoZ jsme
velice nahlas cetli text. Svozil nas nutil Fikat véty absolutné nepfirozené,
kazdd véta méla plsobit extrémné afektované& a trval na nékterych aZ
stylizovanych intonacich. Osobné nemam rada, kdyz rezisér predehrava
intonace, asi proto, ze jesté nemam dostatek zkusSenosti, abych nakonec
neskoncila s jejich prazdnym opakovanim a nakonec veskerou energii na
jevisti nevénovala tomu, abych se jich zbavila. V tomto pripadé k tomu ale
nedodlo, Svozil ndm pouze v praxi nastifioval, jakym zplisobem ma v

umyslu hru inscenovat.

6.2. Hledani miry a prostiedkt v prostoru

Forma scénovani Kamarddl je vlastné zalozena na stiidani
,,Sstylizovanych* casti, kdy postavy vnéjskové demonstruji své myslenky a
emoce; a ,prirozenych" casti, které témér hrani¢i s psychologickym

realismem.

Nékteré obrazy se odehravaji pouze v jedné z téchto variant, jindy se
obé roviny stridaji v jednom obraze a ty jsem nejcastéji oddélovala ostrym
stifihem, jako napriklad v prvnim obraze Party. Kdyz Monicin pritel Petr
dokondi vtipnou historku, Monicina prvni (stylizovana) reakce je afektovany,
neprirozeny smich a potlesk, v ostrém kontrastu s naslednou ironickou
poznamkou ,,no super* a absolutnim povolenim télesného a v tomto pripadé

hlavné mimického napéti.
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Kdyz jsem zacinala prozkoumavat tyto dvé polohy, zkouseli jsme
prvni, vy$e jiz zminény obraz celé hry. Byl to velmi dilezity moment celého
zkouseni, jelikoZ, jak uZ jsem naznacila, byl odrazovym mdstkem pro Zanr

celé inscenace.

V prvni &asti Monika vysvétluje ptateldm i divakim, Ze ma pochopeni
pro Petrovu posedlost praci. Naslednym monologem toto tvrzeni oviem
popre a podotykd, Ze by vice ocenila jeho pritomnost doma. Rozhodla jsem
se tyto dvé Casti oddélit strihem a jesSté ho podpofit tim, Zze ony dvé Casti co
nejvice odliSim hereckymi prostredky. V prvni stylizované ¢asti mi pomahala
hromadna choreografie a hudba a proto jsem zkousela fikat repliky do
jejiho rytmu, misty i bez logického clenéni textu. Dale jsem se snazila
potlacit veSkerou mimiku a omezit se jen na neupfimny Siroky Usmév a
prazdny pohled v ocich, ve snaze vyvolat dojem néceho umélého,

nauceného, s predobrazem dokonalych stepfordskych panicek.

V Casti druhé jsem se pokousSela o co nejuprimnéjsi zpovéd a volila
jsem absolutné minimalistické, az filmové vyrazové prostredky. Tato cesta
se ukazala jako nepfilis vyhodna, jelikoz nerovnovaha mezi obéma castmi

byla az prilis velka.

Na stylizaci jsem postupné zacala ubirat predevSim proto, Ze jsem
presvédcena, ze jakkoli zajimava forma by nemeéla prebijet obsah sdéleni.
Zmeénila jsem i vyraz a intonace. Herec by mél i lez hrat jako pravdu — a
proto jsem zacala volit takové prostredky, aby bylo patrné, Zze se Monika
doopravdy snaZi puUsobit na své okoli co nejuptimnéji, ale &ini ji to za
danych okolnosti problémy a chvilemi z ,,role chapavé pritelkyné"

vypadava. Siroky Usmév demonstrujici nebyvalé Stésti jsem ponechala.

Vérim, ze pro mne bylo dobré zacit zkouSet monolog v druhé Casti se
snahou o absolutni pravdivost, mohla jsem si ho ,,prozit“. Na rozdil od prvni

casti jsem zde musela pridavat, monolog se ztracel, a psychologicko
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realistickymi pauzami jsem naruSovala temporytmus obrazu. Bylo nutné
pridat i na intenzité hlasu. Ackoli jsem pred zacatkem monologu doslova
vystoupila z rfady a tim opustila demonstrujici Moniku, za mnou stale tancili
kolegové doprovazeni hlasitou hudbou. Abych mohla zvednout hlas a pfitom
zachovala intimitu monologu, bylo nevyhnutelné pfidat na celkové energii.
Tak se zvétSila i naléhavost a potfeba sdéleni a pochopeni. Zacala se tedy i

vyrovnavat jakasi propast mezi obéma ¢astmi obrazu.

6.3. llustrativnost jako vlastnost

V druhém obraze se vSechny postavy presunuly z vecirku do Petrova
a Monicina bytu. Monika provazi navstévu po vSech pokojich a napriklad v
loznici detailné popisuje, jaké véci se zde nachazi. Z teoretického hlediska je
tento informativni monolog dileZity a slouZi k tomu, aby se divaci mohli
zorientovat v bilém, ve skutecnosti prazdném a ni¢im neoddélovaném

prostoru.

V praxi to pro mne ale znamenalo, Zze mam pred sebou celou jednu
stranu absolutné nedramatického textu a stdvdm se vlastné privodkyni

prostorem.

V tomto momenté mé inspiroval fakt, ze Adam Svozil veSkery patos a
ky¢, ktery je ve hre obsaZzen, neschovava a nesnazi se ho nikterak potlacit,
ale naopak z néj déla prednost a jesté ho podporuje (az paroduje) napriklad
hudbou. Rozhodla jsme se tedy maximalné podporit provazeni a z
privodkyné udélat Privodkyni. Pozadala jsem kamaradku, ktera pracuje na
zamku, aby mi poslala nahravku casti své prohlidky a pokusila se o co
nejextrémnéjsi ,,privodcovské" intonace. Ty jsem si ¢asem osvojila a

obohatila je oddélovanim predlozek od slov.
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KdyZz se mi tato doslovnost osvédcila a ndhodou se objevila jesté v
nékolika situacich, zacala jsem jiz zcela védomé hledat mista, kde by se
dala jesté vyuZit. Pouzivala jsem hlavné ilustrativni gesta a svym zplsobem
jsem je povydila na pfirozenou vlastnost Moni¢inych pohybl. Pokud se
jednalo o stylizované obrazy nebo jejich Casti, nebala jsem se velkych,
zretelnych gest jako napriklad pfi ,,opileckém" prechodu pres jeviste, kdy se
mi doslova rozjizdély nohy od sebe a bylo tézké udrzet rovnovahu.
Konkrétné na tomto misté jsem ale musela byt velmi opatrna, jelikoz v jiné
¢asti jevisté se odehraval monolog a bylo velmi jednoduché nekolegidlné

strhnout divakovu pozornost na sebe.

V realistickych &astech méla plsobit tato ilustrativnost spise mimodék
(Monika drzi lahev vina jako dité, po kterém touzi) a vice méné pfirozené a

to predevsim v obraze, kterému chci vénovat nasledujici kapitolu.

6.4. HaAdka s Petrem

NeZ vypukne osudova hadka mezi Petrem (Vaclav Svarc) a Monikou,
ona se mu marné pokousi fict, ze je v jiném stavu, za to on ji prozradi, ze
touzi po jinych sexualnich partnerkach. Vzhledem k tomu, jak genialné je
tato horfce komickd situace napsana a vystavéna, bylo jasné, Zze zde si
miZzeme dovolit pouZiti ryze realistickych prostfedkd a Zadnych

stylizovanych prostfedkt (reZijnich & hereckych) nebude tfeba.

Jak jsem jiz zminila v predeslé kapitole, pouzivala jsem ilustrativnost
¢i doslovnou demonstrativnost jako Monicinu zakladni prfirozenost. Jako
priklad bych uvedla tu ¢ast dialogu, kdy Monika rika ,, ... jsem stihacka,

kterd se nemuze dolkat, aZ bude t&hotna...", kterou Monika vyjadfila

hranym hysterickym placem, béhem néhoz se drzela za bficho.
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Po mnoha aranzovacich zkouskach jsme se s Vaclavem v situaci jiz
dobre orientovali, presto jsme se ale vratili ke stolu. Dialog jsme si rozdélili
na nékolik Casti, nahlas pojmenovali odkud kam vede, jak graduje, urcili
jsme si jeho vrchol a vyznadili mista, kde nesmime ¢ muZeme zpomalit.
Prestoze jsme vSechny tyto aspekty uz predtim intuitivné pocitili v prostoru
domnivam se, Ze bylo dobré a dokonce dlleZité si tyto body vytyéit a nahlas
pojmenovat spole¢né s partnerem, predevSim v pripadé takto dlouhého a
emocionalné i energeticky naro¢ného dialogu, u kterého maximalné zalezi
na nacasovani, navazovani a celkovém temporytmu. Pochopitelné se nam i
po takto detailnim rozboru stavalo, Ze jsme na zacatku situace neodhadli
miru a zacali jsme v tak velké intenzité, Ze jiz nebylo kam gradovat nebo

obracené.

Jesté béhem aranzovani na zkusSebné jsme se postupné zbavovali
rekvizit, které jsme pouzivali (polStare, platky okurek atd.) a spolecné s
Adamem Svozilem jsme dospéli k nazoru, Ze tuto situaci budeme resit s
maximalnim dlrazem na text — dobfe napsany dialog, pointovani, misty

skoro az na hranici konverzacni komedie.

Jak jsme se zbavovali rekvizit, tak jsme si s Vaclavem pridavali
vlastni text, hlavné v téch c¢astech dialogu, kdy mluvime oba najednou. V
téchto pripadech jsme ale vzdy brali ohled na partnera, kterému by mél
divak rozumét a vénovat pozornost. I béhem reprizovani jsme se obcas
(doufam, Zze vétSinou védomeé) prekvapovali zménami nékterych slovnich
formulaci. Ne ve snaze pobavit divaka Ci znejistit kolegu, bylo to pro nas
spiS jakési cviCeni, jestli jsme na jevisti stale aktivni a vzajemné se

poslouchame nebo zda jen necekame na narazku.

Béhem téchto velmi svobodnych a inspirativhich zkousek mé
zneklidnoval fakt, ze mé miluvni schopnosti nejsou dostatecné. Ve velmi
expresivnich a vyhrocenych chvilich mne zrazovala mluvidla a zakoktavala

jsem se natolik, Ze bylo vétSinou nutné zacit situaci zkouset znovu od
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zacCatku, coz bylo pro vSechny velmi vycerpavajici. Snazila jsem se tedy
najit problematicka mista a poté se na né v ramci domaci pripravy zamérit.
V nékterych pfipadech mi problémy zplsobovala pfilisnd rychlost mluvy,
kvali které jsem nebyla schopna precizné artikulovat. Jindy jsem zjistila, Ze
zkracuji dlouhé hlasky nebo polykdm koncovky. Pfed kazdou reprizou jsem
se dostatecné rozmlouvala a domnivam se, Ze jsem do derniéry udélala
velky pokrok, ale presto jsem si védoma, ze mné (nejen) v této oblasti ceka
jesté hodné prace. Jsem ale presvédcena, ze jsme béhem reprizovani
dospéli s partnerem k velké svobodé a lehkosti a dialog fungoval presné

tak, jak jsme zamysleli — tragické smiSené s komickym a grotesknim.

6.5. Jini partnefri

Pfi studiu Damu i hostovani v Divadle na Vinohradech jsem byla
nékolikrat obsazena do role s alternaci. Nyni jsem se poprvé setkala s tim,
ze se alternuji mé dvé partnerky (Kamila Janovicova a Kamila Trnkova). V
zadném pripadé je zde nechci porovnavat nebo hodnotit, se kterou se mi
hralo |épe. Obé maji osobity projev a kazda pojala svou postavu po svém.
To pro mne znamenalo, Ze jsem se jim ptizplsobovala a v nékterych
situacich (napriklad dialog, kdy si divky slibuji pratelstvi pojala K.
JanoviCova mnohem stylizovanéji nez K.Trnkova) jsem reagovala odliSnym

o
zpusobem.

Mé pocatecni obavy se nakonec ukazaly jako zbytecné a ackoli se
misty mé kolegyné odliSovaly dosti razantnim zplsobem, nikdy mé to nijak

neomezovalo.

Kromé& toho, zda budu schopnd ptizplsobit se dvé&ma odli§nym
partnerlim, jsem se obdvala faktu, ze sal byl po celou dobu pfedstaveni
osvétlen cely, tedy vcetné hledisté a tim padem prakticky zmizela Ctvrta

sténa.
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Zpocatku to pro mne byl Sok a necitila jsem se na jevisti dobfre,
zvlasté pfi Eetnych monolozich, které jsem vedla pfimo do divakd. Posléze
jsem si na tuto okolnost zvykla a musim priznat, Ze bylo vyhodné a dokonce
prijemné mit moznost navazat s divaky ocni kontakt. Pomahalo mi najit si
konkrétniho divdka - partnera, kterému muiZu sdélovat své myslenky a

emoce a snazit se o jeho pochopeni.

6.6. Zavér

Diky této inscenaci jsem méla moznost ztvarnit dramatickou postavu,
ke které jsem pristupovala jak z vnéjsku, tak z vnitrku a diky které jsem si
uvédomila nejen své nedostatky (mluvni Ci herecké), ale i urcity pokrok v

ramci studia herectvi.
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7 Syndrom 1. reprizy

Byva nepsanym pravidlem, Ze na prvni reprizu inscenace se
kolegidlné nechodi. Proc? Protoze nebyva dobra. A pro¢? V mém pripadé to
byvd zplsobeno tim, Ze naptiklad premiérou Periferie v Divadle na
Vinohradech jsem doslova Zila nékolik tydnl. Pfedchdzely ji hlavni a
generdlni zkousky, kdy jsme méli poprvé moznost projet celou hru od
zaCatku do konce. Ze stale dokola opakujicich se otdzek : stihneme to?,
bude to dobré?, obstojim?, rostlo napéti kazdy den. Tento pretlak se ale dal
i pozitivné vyuzit a trochu upustit pravé béhem zkousek ¢i dokonce pfri
samotné premiére. Béhem prvni reprizy jsem vsak citila Uplné prazdno.
Jako kdyby premiéra probéhla pred nékolika mésici ne nékolika dny. Z toho
pocitu, ze je to néjaké jiné - divné, jsem opét podvédomé zacala hledat
reseni v sobé&, vzpomindnim a snazenim se zopakovat to, jak jsem hrala pfi
premiére. Jak jsem jiz popsala v kapitole Sestry jako absolventské

predstaveni, nebylo toto reseni pochopitelné funkcni.

Tento problém se vSak netyka jen prvnich repriz. Mne nastal jiz drive
v Disku, predevsim v poslednich reprizach Témér tri sester. Stanislavskij v
knize MUj Zivot v uméni pige : ,, ...napodoboval jsme naivitu, ale nebyl jsem
naivni; cupital jsem, ale necitil jsem vnit'ni chvat, ktery vyvolava drobné
kricky, atd. ...“ | ja jsem napodobovala Irinino nadSeni pro praci v prvnim
déjstvi, ale nebyla jsem nadsena, plakala jsem v tretim déjstvi, ale uvnitr
jsem necitila uniklou nadéji na lepsi zivot. Martin Huba pry vnima
predstaveni jako zapinani koSile. Jakmile se herci nepodafi zapnout prvni
knoflitek, mUZe se sebevic snazit zapnout ty dalsi spravné, ale kosile bude
vzdy zapnutd nakrivo. Dostavala jsem se tedy do nekonecné smycky — citila

jsem, Ze se mi prvni obraz nepovedl, v tom dalSim jsem to chtéla napravit.

Cim vic jsem se snaZzila néco napravovat, tim to bylo horsi a ja se

tedy snazila jesté vic atd.
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Castecné mi pomahalo Stanislavského cviceni — vytvareni si okruhd
verejné samoty - které mne i mému hereckému partnerovi doporucoval
Martin Huba pred kazdou zkouskou. A dale pak to, ze jsem se snazila
prestat se neustale hodnotit a pozorovat, ale vénovat veskerou pozornost
déni na jevisti, svym partnerim a jejich jednani. Domnivdm se, Zze nejlepsi
pomoc je otevrit si na jevisti vSechny receptory, vnimat vSechny podnéty a

timto zplsobem zadit znovu tvofit postavu v tuto danou chvili.

Myslim si, Ze se s timto problémem vyporadava vétdina hercl, zvlast
kdyz se nékteré inscenace reprizuji nékolik sezén. Jsem presvédcena, ze
velmi zalezi i na mire hereckych zkusenosti. Jelikoz Témér tri sestry jiz
nereprizujeme, nemeéla jsem tedy moznost se touto problematikou dale
prakticky zabyvat a v této otdzce tedy nedospivdm k zadnému resSeni di

Zaveru.
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8 Zaveér

Hereckou praci vnimam jako nejsvobodné&jsi praci vibec. Nejde totiZ
délat spravné nebo $patné. A pravé proto mize byt v nékterych chvilich tak
svazujici. Neexistuje zadny ,,spravny" postup nebo navod, kterym se fidit,
aby se herec dobral ke ,,spravnému” vysledku. A neexistuje ani zadna
tabulka, podle které lIze spocitat a zkontrolovat ,,spravnost" vysledku.
Technika — fremeslnost herecké profese (osvojeni si jevistni mluvy,
dostatecna télesna flexibilita, umoznujici védomeé pracovat s celym télem,
znalost zakonitosti rdznych druhd versll, 2anrd apod.) je dle mého nazoru to

jediné, co se da naucit nebo objektivné posuzovat.

Jinak je herectvi absolutné subjektivni, nezméritelna profese, jelikoz
je to predevsim prace s emocemi. Ty také nejdou uchopit, nékdy je dokonce
tézké je slovné vyjadrit ¢i popsat. At uz chtél Stanislavskij nebo Diderot po
herci cokoli a jakkoli, oba se vyrovnavali s emocemi. Herec nemiZe necitit
nic. MUZe citit, Ze by mél citit néco jiného, nebo vic, jinak, méné atd., ale
vzdy je pritomna néjaka emoce a i s nejvyssi davkou imaginace nebo
empatie je to vzdy hercova emoce, ne postavy, kterou ztvariuje. A to jak s

emocemi nakladat je dilezité.

Pokud totiz herec emoce umeéle vybi¢uje na maximum hrozi, ze jim
podlehne natolik, Zze se jiz nebude schopen ovladat a tim ohrozi sebe, své

kolegy i celou inscenaci.

Kdyz naopak herec proziva sice ,,pravdivé" emoce pouze v sobé a

nedokaze je vn&j&kové projevit a tedy sdélit divakim, neni to o moc lepéi.

Vibec nejzhoubnéjéi zplsob, kterému se vzdy snazim vyvarovat, je
herectvi o herectvi, tedy jakasi emocionalni exhibice, kdy herec predvadi

jen svou hereckou dovednost ¢i um.

Dochazim tedy k zavéru, ze je vidy nutné hledat rovnovahu mezi
prozivanim a predstavovanim v zachovani prislusné predstavy a emoce a
schopnosti ji adekvatné vyjadrit ve specifickych jevistnich podminkach s

ohledem na dany zanr hry.
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