OPONENTSKY POSUDEK DIPLOMOVE PRACE ELIZAVETY SHVACHKO : ,VEDOME ZVLADANI

VLASTNI EXPRESIVITY“

Ve své diplomové praci se diplomantka zabyva jednim z velmi ¢astych problému herecké psychiky.
Pocit vlastni nedostatecnosti, obavy ze zklamani sebe a svého okoli, Gzkosti z klauzur a pozdéji
divadelnich premiér — zkratka jakéhokoli prvniho verejného vystoupeni, vedou diplomantku k pre-
mysleni nad pric¢inami jejiho zablokovani. S privodnimi jevy jako jsou : svalové prepéti, energeticka
nepratocnost, ztrata kreativity a autentické reagence na podnéty, nebo i vypadky paméti, bojuje

uz od prvnich skolnich klauzur na DAMU. Snaha po dosazeni bezchybného vykonu, ktera je u Elizave-
ty podloZena pili a peclivosti pfipravy i svédomitym pristupem bé&hem zkusebniho procesu byva

ve finalni fazi limitovana strachem a obavami z toho zda dosahne adekvatniho vysledku a tedy
ocenéni ¢i potvrzeni v ocich svych hodnotitell. V téchto chvilich jakoby mira ctizadosti vitézila

nad mirou sebevédomi.

Prace je- krom Uvodu a zavéru- rozdélena do deviti kapitol. V prvnich ¢tyrfech se diplomantka zabyva
obecnou problematikou fyzickych prepéti herce a popisem riznych druhi cviceni, které pomahaji

s jeho zvladanim. Tato cviceni (podle K. S. Stanislavského, M. Cechova, ¢&i J. Vinare) ktera pomahaji
uvolniovat svalovou i psychickou tenzi sama pravidelné aplikuje.

V dalsich kapitolach miZeme sledovat rizné procesy diplomantcinych skolnich i mimoskolnich praci,
at uz jde o klauzurni cviéeni ukazek ze hry Idedlni manzel O. Wilda, pfes praci na dvou monodrama-
ech ( Anorekticka a Natasin sen) aZ po zavérecnou inscenaci Racka ve skolnim divadle Disk, ve které
nad praveé proto, Ze byla posledni, ,,rozluckovou” doslo u Elizavety ke stavu zklidnéni, ze kterého
vyvstal novy pocit hravosti, radosti a uvolnéni. Je jisté zajimavé a pro ni samotnou velmi dllezité,
kdyzZ ve své praci akcentuje okamziky ( pfi praci na zmifiovanych monodramatech) jez paradoxné
vedly k tomuto pocitu uvolnéni. Okamziky, kdy se sama ocitla na samotném dné zoufalstvi a mar-
nosti, kdy uz je jakoby bezpfedmétné bojovat urputné o Uspésny vysledek. Jsou to chvile kdy mizi
tézké zavazi odpovédnosti a Elizaveta se v tomto, jakoby prazdném prostoru autenticky potkava s

postavou a jejim tématem. Diplomantka si je samoziejmé védoma, Ze tyto situace nelze cilené



navozovat, nicméné objeveni tohoto pocitu odevzdani se postavé a hre je pro ni nesmirné dlleZité.
Prace je prehlednd a obsahové hutna a zvolené téma Zivé rezonuje s klicovym problémem diplo-

mantky. Ukazuje cestu jejiho dalsiho hereckého rozvoje.

Otazky oponenta :

1) Seznamila jste se s dily dvou velikan( svétového divadla — K. S. Stanislavského a M . Cechova.
Ktery z nich se podle vas dlslednéji zabyva problémem jevistniho pfepéti a pri¢inami jeho
vzniku? Které priciny to jsou a co mlzZe vést k jejich odstranéni ¢i potlaceni?

2) Klicovym tématem vasi prace je boj s trémou. Pokuste se néjak zobecnit aspekty, které vam
osobné v tomto zapase pomahaji a které naopak skodi.

V Praze, 5.1.2018 oponent diplomové prace MgA Lukas Hlavica



