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Abstrakt

V bakalarské praci se vénuji tématu Korepetice hodin klasického tance. V Uvodu
se zminuji o historii korepetice a korepetitora. Ve druhé kapitole se zaméruji na
vysvétleni obecnych zakladnich pojmul, které je nutné znat k pochopeni dalsiho
textu. Dale chronologicky vyjmenovavam zasadni prvky hodiny klasického tance,
popisuji jejich charakter véetné jejich hudebnich poZadavkl. Poté néasleduji
piiklady skladeb k prvkdm ze tfeti kapitoly. Patd kapitola patfi tématu
komunikace pedagoga s korepetitorem a presnému popisu zadani vazby (od
jejiho vzniku, pres zahajeni cvi¢eni, do ukonceni vazby). Upozoriiuji zde také na
rizné moznosti hudebniho doprovodu a pFiklddam jejich navrhy provedeni.
V posledni kapitole se zaméruji na alternativni moznosti hudebniho doprovodu -
CD nahravky a hudebni doprovod s mobilnim telefonem. V pfilohach uvadim
priklady alb s tréninky klasického tance a priklady jednotlivych tanecnich
skladeb.

Klicové pojmy

Korepetice, korepetitor, tanecni pedagog, tanecni korepetice, hudebni doprovod,

tanecni hudba, zadavani, tempo, komunikace, tanecni variace



Abstract

In my bachelor thesis I deal with the theme of Accompaniment of classical ballet
class. In the introduction I mention the history of accompaniment and
accompanist. In the second chapter I focus on general basic concepts, which
need to be known to understand the next chapters. I also chronologically list the
essential elements of classical dance classes, describe their character and explain
their musical requirements in the third chapter. These are followed by the list of
songs for elements from the previous chapter. The fifth chapter deals with
communication between teacher and accompanist and with detailed description
of dance variation (e.g. from its creation, through the beggining, practising and
to the end). I also point out here the various ways of musical accompaniment
and I attach their performance suggestions In the last chapter I focus on
alternative possibilities of musical accompaniment - CDs and musical
accompaniment using mobile phone. In the appendix I enclose the examples of

classical dance recordings and single dance tracks.

Key words

Accompaniment, accompanist, dance teacher, dance accompaniment,
accompaniment, dance music, assignment, tempo, communication, dance

variation
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Slovnicek pojmi

Accelerando - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem znenahla zrychlovat,

zaroven i zesilovat

Adagio - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem pomalu, zvolna, francouzské
tanecni nazvoslovi oznacujici vrcholnou vazbu hodiny v pomalém tempu, pfi

které studenti prezentuji svou silu, ohebnost a virtuositu
A la barre - francouzské taneéni nazvoslovi s vyznamem u tyce

A la seconde - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem ve druhé pozici (v

Cechéach pouzivdme toto spojeni k oznaceni pohybu stranou)

Allegretto - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem ponékud vesele, méné rychle

nez allegro

Allegro - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem vesele, rychle

Allegro assai - italské hudebni ndzvoslovi s vyznamem znacné rychle
Allegro di molto - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem velmi rychle
Allegro moderato - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem mirné rychle
Allegro vivace - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem rychle a Zivé
Andante - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem volné krokem

Arabesque - francouzské tanecni nazvoslovi oznacuji pdézu na jedné noze, druha

noha je zvednuta a dotazena smérem vzad, rozeznavame 1., 2., 3., 4. arabesque

Attitude devant/derriére - francouzské tanecni nazvoslovi oznacujici pézu na
jedné noze, druha je zvednuta a pokréend v koleni, attitude devant - attitude

vpred, attitude deriérre - attitude vzad
Au milieu - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem na volnosti

Basso continuo - generalni hlas, harmonicka a rytmicka opora pfi realizaci

partitury

Battement - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem bit (oznacuje skupinu

zakladnich prvkd klasického tance)



Battement développé - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem rozvijet,

otevirat (oznacuje vysoké polohy nohou, jedna se o adagiovy prvek)

Battement fondu - francouzské tanecni ndazvoslovi s vyznamem klesat dolu
(koordinac¢né narocny prvek, kdy se stojnd noha spolu s kro¢nou krci a soucasné

dopinaji zpét do oteviené polohy

Battement fondu double - francouzské tanecni ndazvoslovi s vyznamem dvojité

fondu (béhem fondu zdvojujeme demi - plié)

Battement frappé - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem uderit (krocna

noha se prikldada na sur les cou - de - pied a ostfe se vraci zpét do otevrené

polohy)

Battement jeté — francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem hodit (kro¢na noha

se ostie otevird ze zaviené pozice do vzduchu a stejnym zplsobem zpét)

Battement tendu - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem dopnout,
dotahnout (kro¢nd noha se otevira po podlaze do oteviené polohy a vraci se

stejnym zplsobem zpét)

Battu - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem bit (znasobené zavéry zpét

do pozice)

Cabrioles - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem poskok (vyskok, béhem

néhoz o sebe dopnuté nohy ve vzduchu udefi)
Comodo - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem pohodiné

Concertino - maly koncert, mald skupina nastroju v sdlistickém obsazeni: dvoje
housle, basso continuo, violoncello, pozdéji i dechové nastroje, soucasti concerta

grossa

Concerto Grosso - velky koncert, vyspélejsi a velmi rozsifeny koncertantni typ,
kontrast zde vytvafi mensi skupina ndstroju v sélistickém obsazeni postavena
proti celému orchestru, skupiny se b&hem koncertu stfidaji, predchldce

symfonie’

Crescendo - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem zesilovat

' ZENKL, Ludé&k. ABC hudebnich forem. 3. vyd. Praga: Editio, 1999. ISBN 80-7058-472-6.



Dégagé - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem uvolnény (preneseni vahy

z nohy na nohu pres demi - plié)

Demi - plié - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem poloviéni podrep

(snizovani tézisté do podrepu a zpét)

Demi point - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem polospicka
En arriére - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem vzad, dozadu
En avant - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem vpred, dopredu

Enterchat - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem propleteny, protkany

(skupina virtuéznich skokd vyuZivajici mnohacetné zavéry pozic)

En dedans - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem vnitrni, dovnitr
En dehors - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem venkovni, ven
Forte - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem silné

Fortissimo - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem velmi silné

Grand allegro - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem velké skoky

Grand battement - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem velké biti (Svihy

dolnich koncetin)

Grand fouetté - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem velké fouetté
(fouetté znamené Slehany, jedna se o druh pretoceni, kdy rotuje stojna noha a

7 v

kro¢na noha se béhem rotace pretaci v kycelnim kloubu)

Grand jeté - francouzské tanecCni nazvoslovi s vyznamem velké jeté (velky
dalkovy skok, z jedné nohy na druhou, obé nohy jsou ve vzduchu dopnuté, skace

se stranou nebo vpred)

Grand jeté entrelacé - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem proplétat
(velky skok, s vyskokem Svihame kroc¢nou nohu pred sebou, ve vzduchu

vyménime dopnuté nohy stylem niZek a dopadédme na druhou nohu)

Grand pas de chat - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem velky koci¢i
krok (velky skok, z jedné nohy na druhou, Svihajici noha se otevira pres

développé, ve vzduchu jsou obé nohy dopnuté)



Grand pirouette - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem velka otocka

(to¢ime je s nohou na 90 stupiit)

Grand plié - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem velky podrep (jedna se

o drep, tézisté snizujeme, co nejniz to jde a vracime se zpét)

Jeté z mista - francouzské tanecni nazvoslovi (stfedni dalkovy skok, ve vzduchu

jsou obé nohy dopnuté)
Largo - italské hudebni ndzvoslovi s vyznamem Siroce

Legato - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem vazané, tony v melodii se hraji

tésné za sebou bez mezer

Maestoso - italské hudebni néazvoslovi s vyznamem ddstojné, velebné,

majestatné
Mezzoforte - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem stredné silné
Moderato - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem mirné (stredni tempo)

Pas assemblé - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem krok spojeny (maly

skok, se Svihem krocné nohy vyskakujeme a ve vzduchu spojujeme nohy do V.

p.)

Pas ballonné - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem skakat jako baldn
(maly skok, na jedné noze, z mista, kroCna noha zvedne télo se Svihem do

vyskoku, s dopadem se vrati na sur les cou - de - pied)

Pas balotté - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem krok odhazovany,
prehazovani (maly skok, z oteviené polohy, ve vzduchu se méni nohy stylem

jeté nebo développé, kyvani vpred a vzad)

Pas changement - francouzské tanecCni nazvoslovi s vyznamem krok vyménny

(maly skok, na misté, pri kazdém vyskoku stfidame pravou a levou nohu v V. p.)

Pas de chat - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem kocCi¢i krok (pfi

vyskoku kréime jedno koleno za druhym pod télo, skok z jedné nohy na druhou)
Pas de deux - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem duet, tanec dvou

Pas echappé - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem krok unikovy

(rozeskok a seskok z V. p. do II. p. a zpét)



Pas glissade - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem krok skluzny

(vazebny prvek, z jedné nohy na druhou, obé nohy jsou ve vzduchu dopnuté)

Passé - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem projit (poloha kro¢né nohy

na stojné, kro¢na noha se priklada ke stojnému kolenu, je pokréena v koleni)
Petit allegro - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem malé skoky

Petit jeté na misté - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem malé jeté na
misté (maly skok, preskoceni z jedné nohy na druhou, se Svihem kro¢né nohy
vyskakujeme, dopadame na kro¢nou a druhou nohu prikladdme na sur les cou -

de - pied)

Pirouette - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem otocka (otaime se

s kro¢nou nohou pfilozenou na sur les cou - de - pied, nebo na passé)
Pianissimo - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem velmi slabé
Piano - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem slabé, tise

Port de bras - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem vedeni pazi (ustalené

drahy pazi)

Poseta (pochette) - tfistrunné francouzské housle

Prestissimo - italské hudebni ndzvoslovi s vyznamem co nejrychleji
Presto - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem rychle, dprkem

Relevé - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem zvysSeny (proces tvoreni

polospicky)

Relevé lent - francouzské tanecCni nazvoslovi s vyznamem dlouhé zvedani

(zveddme dopnutou nohu co nejvy$ a stejnym zplsobem ji vracime zpét)
Révérence - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem poklona
Ritardando - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem zvolfiovat

Rond de jambe en l'air — francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem kruh nohou
ve vzduchu (z pozice a la seconde kresli krocna noha maly oblouk smérem ke

stojné noze a zpét)



Rond de jambe par terre - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem kruh

nohou na podlaze (kroéna noha opisuje po podlaze pllkruh)
Sauté - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem skakat

Sissonnes - francouzské taneéni ndzvoslovi, nazyva se tak skupina skokl, jsou

pojmenovany podle svého vynalezce

Sissonne fermé - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem sissonne zavreny
(stredni skok, s vyskokem rozstfihujeme nohy od sebe a s dopadem je vracime
k sobé)

Sissonne ouvert - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem sissonne otevreny
(stfedni skok, s vyskokem se krocna noha otevira pres dévelloppé do oteviené

polohy a dopada v otevrené poloze)

Sissonne simple - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem jednoduchy
sissonne (s vyskokem se krocna priklada na sur les cou - de - pied a s dopadem

tam zlstane prilozend)

Sissonne tombé - francouzské tanecni ndzvoslovi s vyznamem sissonne s padem
(ma stejny zacatek jako sissonne ouvert, s dopadem prenasime vahu na kro¢nou

nohu, padame na ni)
Sostenuto - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem zdrzenlivé
Staccato - italské hudebni nazvoslovi s vyznamem kratce, oddélované

Sur les cou - de - pied - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem na krku

chodidla (poloha nohy na kotniku)
Sur les pointes - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem na spickach

Temps levé sauté - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem zvysujici se

pohyb (vyskok v arabesque)

Temps de cuisse - francouzské tanecni nazvoslovi s vyznamem pohyb stehny
(stfedni skok, sklada se ze dvou casti, v prvni Casti provedeme v demi - plié
kroc¢nou nohu pres sur les cou - de - pied do V. p. vpred nebo vzad a ve druhé

¢asti nasleduje sissonne fermé)

Tombé pas de bourré - francouzské tanecni nazvoslovi, vazebny prvek



Viola da gamba - strunny smyécovy nastroj, vyvinula se z fiduly v prdb&hu 15.

stoleti

Vivace - italské hudebni ndzvoslovi s vyznamem Zzivé



Uvod

Tématem mé bakalarské prace je korepetice hodin klasického tance. Za svou
dosavadni tanecni kariéru jsem se setkala s mnoha pedagogy a korepetitory,
pracovala jsem s nimi jak v ramci studia, tak i v ramci nastudovavani celého
predstaveni. Pfi pozorovani spoluprace korepetitora a pedagoga jsem si postupné
zatala uvédomovat, ze tanelni korepetice je dlleZitym tématem, kterému se

nevénuje dostatecna pozornost.

Hudba a tanec tvofi v Uzké spolupraci uméleckda dila. Rytmus je hlavnim
hybatelem lidského Zivota a melodie dotvari Zivé obrazy kazdého momentu.
Stejného principu vyuziva tanecni umeéni. Rytmus nas dostane do pohybu a
melodie pridd emoce. Klasicky tanec od svého vzniku za dob Krale Slunce
Ludvika XIV. tvori s hudbou nerozlu¢nou dvojici, jeden bez druhého nemohou
existovat. Klasicky vzdélany taneénik umélecky vyrQstd v té&sném sepéti
s hudbou. Na kazdém tréninku ho doprovazi hudba, na kazdé zkousce posloucha
melodie, na kazdém predstaveni hudbu ztvarnuje. Hudba prochazi celou kariérou
taneCnika a méla by mu byt tedy oporou. Korepetice tanecnika s hudbou

seznamuje, vychovava ho a formuje.

Cilem této prace je popsat a shrnout korepetici hodin klasického tance. V Uvodu
se vénuji historii hudebniho doprovodu, jehoz kofeny sahaji az do pravéku.
Samoziejmé&, e v dadvnych dobach nemlzeme mluvit o korepetici, nicméné se
zde daji najit jisté pocatky doprovodu. Korepetice zaznamenala nejvétsi rozvoj
v obdobi romantismu. V prib&hu dalsich let se zformovala do dne&ni podoby. U
taneéni korepetice je nutné chapat nékolik prvkd, bez nichz by korepetice
nemohla fungovat. Je to rytmus, metrum, melodie, tempo, frazovani a

dynamika.

V textu se zabyvam konkrétnim hudebnim doprovodem a to sice hodiny
klasického tance. Lekce baletu maji svou ustalenou podobu s chronologickym
sledem vazeb prvkd a jsou doprovazeny korepetitorem na klavir. Kazda vazba
ma své hudebni poZadavky, kterym se budu podrobné& vénovat. Svij popis
hudebniho charakteru taneé¢nich prvk( doplnim navrhy skladeb, které bychom
v hodiné klasického tance mohli pouzit. Navrhy obsahuji nejen skladby

z baletniho repertoaru, ale také melodie soucasnych pisni.



NejdQleZit&jsi ¢&asti prace je rozbor spoluprdce pedagoga s korepetitorem.
Pokusim se popsat jednotlivé Useky od vzniku vazbu az do jejiho provedeni.
Tento proces zahrnuje vybér skladby a urceni vhodného tempa. Nasleduje
predvedeni vazby, které je nejpodstatnéjsi a od néhoz se odviji dalsi spoluprace.
Zamé&iim pozornost téz na situace, které se odehravaji v prib&hu vazby
(zastaveni, ukonceni, zména tempa). A na zavér shrnu zvlastni pozadavky, se

kterymi se na hodiné mizZeme setkat.

Tradi¢ni hudebni doprovod se dnes zachovava uz jen na konzervatofich a ve
vybranych zakladnich uméleckych Skolach. Pedagogové si musi umét poradit bez
korepetitora. Posledni kapitola proto patfi alternativnhim hudebnim doprovoddm,
které jsou v soucCasné dobé béznou praxi vétSiny tanecnich studii. Mezi
alternativni doprovod radim reprodukovanou hudbu z CD nahravek a z mobilniho
telefonu. Pokusim se zde poukdzat na rtzné vyhody a nevyhody takového
doprovodu a také poradit, kde hudbu najit a jak ji co nejlépe vyuzit. Podam téz
nékolik ptikladd alb s hudbou pro tréninky klasického tance a také jednotlivé
skladby, které sama na svych hodinach pouzivdm a které by mohly prinést

. . . v v s o
inspiraci dalsim tanecnim pedagogum.



1. Obecny Gvod k tématu korepetice

»,Spravny vybér melodii je pro tanec stejné podstatny jako volba slov a slovnich

obratl v feénictvi." (Jean George Noverre)?

Jean George Noverre, reformator tanecniho uméni v dobé klasicismu. V patnacti
dopisech vénovanych abstraktnimu ¢tenari popsal svou vizi nové podoby baletu -
balletu d’action. Ve svych Listech o tanci se vénuje otazkam scénografie,
kostymU, vyuky profesiondlnich tane&nikd, choreografii, nAmé&tim a v neposledni
Fad& hudbé. V jeho pojeti spolu ndmét a hudba Uzce souvisi. Bez ndmétu nemize
vzniknout kvalitni hudebni doprovod a naopak. Bez hudby se choreograf nema
¢im inspirovat. Hudba s namétem jsou prvnimi vlastovkami nového baletu. Bez
nich neni choreografie, bez choreografie nejsou tane¢nici, bez tane¢nikd nejsou

kostymy a jevisté zeje prazdnotou. Dilo nevznikne.

Také dalsimi tfemi citaty si dokazeme, ze tanec bez hudby je pouhym sledem

pohybl bez melodické linky.
»Tanec déla hudbu viditelnou."™ (George Balanchine)

,Tanec mlze odhalit vdechna tajemstvi, kterd hudba obsahuje." (Michail

Barysnikov)

,Pro mne je nejdlleZit&jéi respektovat rytmus. Tanéim hudbu, ne na hudbu."

(Vlastimil Harapes)?®

Mame zde pfiklady citatd tii baletnich velikdn(. Pro v8echny zmin&né plati, Ze
v jejich projevu i tvorbé hrala hudba hlavni roli. George Balanchine dokazal
melodii opravdu zviditelnit. Nohy tanecnic byly presnym projevem rytmické
stranky, ruce dokreslovaly v dlouhych liniich melodii. Michail Barysnikov a
Vlastimil Harapes se nechali prostoupit hudebnim motivem, melodie vedla jejich
pohyby a jejich ladna téla ztvarmovala hudbu samotnou. Nyni mi mohou nékteri
tanecni interpreti oponovat, Ze bez hudby se prece tancit da. Jerome Robbins ma

slavnou choreografii Moves zcela bez hudby, do ticha.* Taneénika presto néco

2 [online]. Copyright © 2018 [cit. 18.03.2018]. Dostupné z:
https://citaty.net/autori/jean-georges-noverre/

Citdty o baletu a tanci. Balet [online]. Copyright © balet.netstranky.cz [cit.
18.11.2017]. Dostupné z: http://balet.netstranky.cz/citaty-o-baletu-a-ta/citaty-o-baletu-
a-ta.html
* CAVALLI, Harriet. Dance and music: a guide to dance accompaniment for musicians and

dance teachers. Gainesville: University Press of Florida, 2001. ISBN 0813018870.



musi vést, vnitfni rytmus, & vnitfni zpév jakékoli melodie. A divak téz muize
Ltichy tanec" vnimat se svou vlastni interni hudbou, kterou si brouka, aniz by se
na ni musel nutné soustredit. Tanec a hudba jsou dva nerozlu¢ni rovnocenni

partnefri, ktefi dohromady tvori umélecké dilo.

Hudebni doprovod je dleZity pro hotovou choreografii a jevidtni ztvarnéni. Pri
samotném predstaveni tanecniky doprovazi divadelni orchestr. Ve specialnich
pripadech muZe jit o doprovod komornim uskupenim, & jen za zvuku jednoho
konkrétniho nastroje. Pripravy na predstaveni probihaji s hudbu reprodukovanou

(s nahravkou daného hudebniho partu) nebo s klavirem a korepetitorem.

Korepetitor a korepetice — hlavni téma mé bakalarské prace. Tyto dva pojmy zde
rozvedu ve spojeni s vyukou klasického tance. Hudebni doprovod hodin
klasického tance je stejné dilezity, ba dlleZit&j$i nez doprovod samotné
choreografie. Korepetice doprovazi studenty béhem hodiny stejné jako pfi
divadelni zkousSce. Ma& ovSem jednu podstatnou funkci — vychovava a vzdélava.
Studenti se diky specifickému hudebnimu doprovodu uci pracovat s rytmem,
dynamikou, charakterem, s rychlymi & pomalymi tempy a mnoha dalSimi
aspekty, kterym se v prib&hu textu postupné budu vénovat konkrétnéiji.
~Scénicky tanec pouze neznazornuje vizualné hudbu, je samostatnym druhem
umeéni s vlastnimi prostredky vyrazu, jimiz zobrazuje dé&j. Bez opravdové
hudebnosti neni mozné dosdhnout opravdové tanec¢nosti, nebot obsah hudebniho
dila a scénického jednani je jediny a nedélitelny. Syntéza hudebniho a tanecniho

obrazu je uméleckym zakladem interpretaéniho mistrovstvi scénického tance."?

1. 1 Vymezeni pojmu korepetice

Podle presné formule miZzeme korepetici definovat: ,Nacvi¢ovani nebo opakovani
péveckych, hudebnich, baletnich Gloh v divadle, pfipadné se Zakem doma.“®
Pojem korepetice se v hudbé objevuje uz od ranych jevistnich forem. Jiz
v pravéku se prfi ritudlnich tancich navzajem ve skupiné doprovazeli
nejrizn&j&imi tlesky, Udery o vlastni t&lo nebo dupy. V antice jsou poeticka dila

velkych basnik( doprovézena hrou na loutnu, harfu, lyru, syrinx ¢&i jednoduché

> TARASOV, Nikolaj Ivanovié. Klasicky tanec: ucebnice pro taneni obory konzervatofi a
hudebné tanecni skolu. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983. UcCebnice pro
stfedni Skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi).

6 korepetice - dotaz na slovo | Slovnik cizich slov. Slovnik cizich slov .net - online hledani
[online]. Dostupné z: http://www.slovnik-cizich-slov.net/korepetice-1345471199/
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perkuse. Hudebni doprovod se dale vyvijel ve stfedovéku. Doprovod, jak ho
chapeme dnes, ve stfedovéku neexistoval, protoze neexistovala harmonie, jak ji
zndme z pozdé&jdich &asl. Tato forma korepetice se nechdapala jako umélecka
¢innost, ale slouzila zcela svému uUcelu. Takovy ucelovy doprovod se pouzival
v hudbé lidové, pri bohosluzbach, zabavé, praci, slavnostech a také pfi tanci.
NejcastéjSimi instrumenty byly strunné nastroje, bici nastroje, jednoduché
dechové instrumenty (pistaly) nebo opét vyuzili tlesky a dupy. Doprovazelo se

také zpévem nebo se skladby provozovaly a capella. (Tresnak, 2018)

S postupnym objevovanim harmonie a se vznikem bassa continua se zacina
meénit i podstata hudebniho doprovodu. Basso continuo se vaze zejména
k cembalu a varhandm. V rdmci barokniho orchestru pusobil varhanik nebo
cembalista, ktery ved| spolu s violou da gamba hlas bassa continua. Stejny
princip se objevuje poté ve formé concerto grosso, kde v Casti concertina (souboj
skupiny solistd se smyécovym orchestrem) opét vedly varhany (cembalo)
s violou da gamba hlas bassa continua. Nejednd se o pouhy doprovod.” Basso
continuo je patef hudebniho dé&ni i opora hudebnikiim, zp&vakim (v opefe, msi,
kantatd) a tanecnikim (balet). Se vznikem Zanru opery se korepetice stava
nutnou soucasti nastudovani téchto velkych hudebnich dél. Zpévaci nejprve cvici
arie a sborové party s doprovodem jednoho nastroje nebo malé skupiny nastrojd
vybranych a teprve v druhé poloviné inscenovani se pévecka a orchestralni
sloZzka propoji. Korepetice v této podobé se zachovala do dnesnich dni a aplikuje

se pri kazdém nastudovani hudebnich produkci.

1. 2 Vymezeni pojmu korepetitor

Korepetitor je hudebnik (klavirista, kytarista, cembalista, varhanik,
perkusionista), jehoz poslanim je doprovazet sélovy nastroj, zpévaka, tanecnika.
Podili se na nastudovani cinohernich dél, hudebnich produkci, tanecnich
predstaveni. Nej¢ast&ji plsobi v divadle, na $koldch, mize byt také nezavisly
neboli na volné noze. Dal&i jeho dlleZitou Ulohou je hudebni doprovod studentt
tanecnich obor( pfi vyuce. Postava taneéniho korepetitora se objevuje se
vznikem funkce tanecniho mistra. Zaznamy o prvnich tanecnich mistrech mame
jiz z dob stfedovéku. Jejich postaveni ve spole¢nosti nemélo valné vysky. Casem

se jim vSak povedlo ziskat majetek a z potulného Zivota odesli a usadili se ve

” MdZeme zde vak najit prvni zablesky hudebniho doprovodu, i kdyZ je stéle souldsti
jednoho velkého hudebniho celku
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méstech. Zde vznikaji celé cechy tanecnich mistrll, ktefi uéi nejen tanecnim
krok(m, ale téZ hudbé a hf¥e na hudebni nastroj. Nejstarsi cech plsobil jiz ve 14.
stoleti v Pafizi (Bratrstvo sv. Julidna).® S rozvojem kultury v renesanci a poté
v baroku se tanec stavad zadkladnim vzdé&ldnim ¢&lenl Slechtickych rodin. Vyuku
dobovych tancl zajistuji pravé tanedni mistfi. Zpocatku si doprovazeli své hodiny
sami. V takovém pripadé hrali na malé housle, bubinek nebo francouzskou
posetu (v Anglii mél tento nastroj nazev kit a v Italii sordino), aby se mohli volné
pohybovat po sdale. Jejich funkce diky rozkvétu tanecniho uméni nabyva na
dileZitosti a taneéni mistfi se stavaji vazenymi osobami. Se vznikem dvorského
baletu se Uloha tanecniho mistra zaméruje pouze na vyuku tance. Tanecni mistr
si k vyuce zacal zvat profesiondlniho hudebnika. Tradice doprovodu houslemi
pretrvavala dlouha léta. Az ve 2. poloving, kdyz se zdokonalila hromadna vyroba
klavirG a klavesové nastroje se tak staly dostupné&j$imi, se k sélovym houslim
pripojil klavir. Doprovod sélovym klavirem byl zfejmé poprvé vyuzit v roce 1886
pti inscenovani baletu Les Deux Pigeons (André Messager) v parizské Operfe.’ Od
této doby miZeme datovat uZivani samotného klaviru k doprovodu hodin

klasického tance.

Choreograf, baletni mistr, pedagog, vSichni potrebuji hudebni doprovod ke
stvoreni smysluplné variace. Reaguji pohybem na rytmus, melodii, harmonickou
strukturu vyjadrovanou urcitym hudebnim stylem. Opona, scéna, svétla a jejich
zmény byvaji nejcastéji spjaty s hudbou. Tanecnik se s ni béhem studii uci
pracovat, respektovat tempo, vrcholy, gradace, melodickou linku, malé hudebni
nuance, které délaji z obycejného tance, tanec na nejvyssi umélecké arovni.
Tento proces zadina na sale, proto je dulezité dbat na kvalitu taneéni korepetice.
Hudba pomdaha studentdm procitit pohyb. Z nudného a nuceného cvi¢eni se tak
stava pohyb s pribéhem. Hudba tanecnich hodin se velmi vyrazné lisi od hudby
absolutni. V pripadé absolutni hudby je hlavnim uUcelem poslouchat. Naopak
hudba pro tanec tanecniky motivuje, inspiruje, rozhybava, ovliviuje, vede,
dopliuje a také jim slouzi v nejlepsim slova smyslu. A tanecni korepetice
sméruje presné k tomuto cili - ke sluzbé tanci, k respektovani jeho zakonitosti,

k motivaci a inspiraci, k ziskani schopnosti hudebniho a tanec¢niho citéni. Tanecni

8 Kurz: Svétové dé&jiny tance a baletu. AMU=DAMU+FAMU+HAMU [online]. Dostupné z:
https://moodle.amu.cz/course/view.php?id=314

® JANECEK, Vaclav. Uvod do taneéni pedagogiky. V Praze: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, 2013. ISBN 978-80-7331-267-1.



korepetice by neméla chybét na zadné z hodin klasické tanec¢ni techniky. Béhem
kazdodennich tréninkl vychovdvd ve studentovi rytmické cité&ni, udi ho ctit
hudebni doprovod, rozviji cit pro charakter dané skladby a tim i daného prvku,
doprovazi melodicky a harmonicky, rozsifuje povédomi o baletnim repertoaru a
jeho skladatelich a v neposledni fadé rozviji emocni schopnosti. Tanecnik se diky
kazdodenni spolupraci s hudebnim doprovodem uci vlozit do svého projevu

emoce, déj, pribéh, zivot.

Obcas mohou vzniknout obavy, Ze priliS vyrazny a naladovy hudebni doprovod by
mohl odvadét studentovu pozornost od techniky pohybl. Tyto obavy jsou zcela
zbyte¢né. Naopak, schopnost vcitit se a prozit ndladu hudby da Zakim kyzeny
pocit tance a ne jen prostého opakovani nauénych pohybovych variaci.’® Hudba
prindsi dlvod k tanci. Tanec je pohyb. Pohyby vytvaFi vazby. Vazby se vaZou do
Casti. Z Casti vznika celek. Celek propojuje motiv, stava se z ného dilo a jednou z
jeho prvotnich inspiraci je hudba. Kvalitni tanecni korepetice je nutnou
podminkou pro spravnou vychovu budouciho tanecniho umeélce. Skrze hudbu
student snadné&ji pochopi princip a ndladu jednotlivych prvkd. Vybé&r vhodnych
skladeb ¢i patricné improvizace pro jednotlivé cviky a kombinace je dalsi stézejni
bod tanecni korepetice, kterému se budu na dalSich strankach vénovat

konkrétnéji.

Velka pozornost bude patrit postavé tanecniho korepetitora. Dava hudbé zivot a
pomaha vychovavat studenty. V hudebnich kruzich se na funkci tanecniho
korepetitora pohlizi s Uctou, ale setkate se i s nesouhlasem a nepochopenim.
Spousta muzikantl zastdva nazor, ze hudba se pfi taneéni korepetici znasilfiuje
ve prospéch tanelnik(, Ze pedagogové neuznavaji jeji zasady a velmi radi je
porusuji. Jako priklad Spatného zachazeni s hudebnim materidlem uvadéji
neprirozené Upravy temp skladeb, a to i béhem primého hrani, neSetrné
usekdvani ¢ naopak pridavani taktl, nejasné a Usmévné pozadavky pedagogd,
které se vymykaji hudebnim zvyklostem. Obecné se baletni repertoar povazuje
za podfadné skladatelské uméni. Autofi baletl ¢asto sklizeli opovrzeni nad svym
slozenym dilem, baletni tvorbu nepfizndvali, ¢ se do tohoto odvétvi radé&ji vibec

nepoustéli. Bylo jim vytykano, ze se nechaji pri praci ovlivihovat choreografy,

10 TARASOV, Nikolaj Ivanovié. Klasicky tanec: uéebnice pro taneéni obory konzervatofi a
hudebné tanecéni skolu. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983. Ucebnice pro
stiedni Skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi).



ktefi si diktuji zvlastni podminky (délka variace, kterou i po dokonceni méni,
tempo, dynamika, charakter...).'* I rusky velikédn Petr Ilji¢ Cajkovsky si vyslechl
slova posméchu, kdyz sloZil nejvyraznéjsi dila repertodru klasickych baletd -
Spici Krasavici, Labuti jezero a Louskédc¢ka. Dle muzikantl je tato hudba
nezazivna, bez jiskry, zkratka doprovodna. A to je ono, baletni hudba neni hudba
absolutni, tedy jen k poslechu. Podporuje tane¢nika a taneénik ji propljéuje tvar.
Nejedna se pouze o doprovod, hudba je organickou soucasti tane¢niho projevu.
Nazory se rlzni a zaleZi na jednotlivci, k jaké strané se prikloni. Lze viak dodat,
Ze pres jisty antagonismus je hudba a tanec stale dvéma stranami jedné mince.
Baletni ¢i obecné hudba urcend tanci se vzdy snazi vyjadrit néco z tanecnich
ideji, stejné jako tanec se pokousi vyjadrit néco z podstaty hudebnich ideji.
V idedlnim pripadé se pak tyto snahy protnou a vznikd ono cenné, co na
jevistnim dile ve své komplexnosti obdivujeme at uz védomé nebo ne. (Tresnak,
2018)

Na kazdé hodiné klasického tance by se nikdy nemélo zapomenout, Ze hola
technika vede k budouci prdazdnoté, plochosti tanecniho vykonu, smazani
umeéleckého vyrazu a ze smyslovy a emotivni obsah hudby vytvari aplnou tanecni

osobnost podavajici umélecky hodnotné vykony.'?

1 CAVALLI, Harriet. Dance and music: a guide to dance accompaniment for musicians
and dance teachers. Gainesville: University Press of Florida, 2001. ISBN 0813018870.

12 TARASOV, Nikolaj Ivanovi&. Klasicky tanec: uéebnice pro taneéni obory konzervatofi a
hudebné tanecni skolu. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983. Ucebnice pro
stiedni Skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi).



2. Zasadni prvky tanecni hudby

Jak jiz bylo receno vyse, hudba by méla v tanecnikovi vyvolavat obrazy, pocity,
dojmy, ptib&hy, které pak promitne do svych pohybl a da jim dé&j. Piibéh ale
nelze vypravét bez urditych pravidel, ktera interpret musi znat a dodrzovat. Nyni

si je zde sepiSeme a rozepiSeme podrobnéji.

2. 1 Rytmus

Stejnomérné clenény pohyb, mira Casu, stejnosti a rovnosti v ¢asu a prostoru
(Tredrak 2018). Radi se mezi ¢asové slozky hudby. Jde o stfidani délek a tézkych
a lehkych dob. Slovo pochéazi zfeckého rhythmos s vyznamem plynuti.
V prib&hu vyvoje nahradil sloZitd pravidla mensuralni notace a svazujiciho
modalniho rytmu takt (kolem roku 1600). Vynalez taktu umoznil velky rozvoj
rytmické slozky hudby. Kazdého z nas zene zivotem osobni rytmus. Vnimani
rytmu zavisi na individualni bytosti, na jeji stavbé téla, na psychice a zejména na
jejim srdci. Stfedni nebo téz neutralni rytmus se méfi podle klidové tepové

frekvence (pohybuje se okolo 70 - 80 tepd za minutu).*®

Rytmus udava prvni pohnutku ke zvednuti se ze zZidle a rozpohybovani se.
Vyrazna rytmicka skladba v nds probouzi nutnost se zvednout a hybat. Tanecnik
této pohnutky vyuziva a nechava se ji inspirovat a ovlivihovat. Rytmus by mél byt
béhem interpretacniho vystupu neménny. Nastavi se jasné tempo variace a to
obycejné zUlstava stejné po celou dobu konkrétniho tance. Na hodindch klasické
taneéni techniky uréuje rytmus pedagog, jenZ je tvlrcem procvi¢ovanych vazeb.
Student se s rytmem seznamuje pii cviteni jednotlivych prvki a jejich
rytmického rozdéleni a prostrednictvim celych kombinaci, které musi byt
sestaveny z rytmicky spolupracujicich cvikd. Pedagog by mél sdélit svou

rytmickou predstavu korepetitorovi.

Rytmus se objevuje v korepetitorové levé ruce, ktera zastupuje bici slozku a
basové strunné a Zestové nastroje, které dodavaji zvuku sytost. Prava ruka je
nositelem melodické linky.!* Synkopovany rytmus je téZ8i na zachyceni a

pochopeni. Je ale nutné ho zaradit do repertoaru kvdli tane¢nim prvkim, jeZ se

13 Nage fe¢ - Rytmus a metrum v &eském versi. Nase fe¢ - zZakladni informace [online].
Copyright © 2011 [cit. 18.11.2017]. Dostupné z: http://nase-
rec.ujc.cas.cz/archiv.php?art=2890

14 CAVALLI, Harriet. Dance and music: a guide to dance accompaniment for musicians

and dance teachers. Gainesville: University Press of Florida, 2001. ISBN 0813018870.



na tomto rytmu zakladaji (napr. temps de cuisse). Synkopy jsou velmi zabavny a
ozivujici prostfedek nejen v hudbé, protoze prenasi akcent z tézké doby na
lehkou (pfipadné ze zacatku doby na jinou cast doby), ale téz v pohybu. Pokud
maji studenti problém se =zachycenim rytmu, nabizi se moznost poprosit
korepetitora o doprovod pouze levou rukou, v niz se rytmus obvykle nachazi.

Studenta nerozptyluje vrchni melodickd linka a rytmus mdzZe |épe zachytit.

2. 2 Metrum

Metrum je takt. Umoznuje organizaci rytmické slozky. Zapisuje se na zacatek
skladby zpravidla zlomkem. Citatel v ném udava pocet dob, jmenovatel udava
hodnotu doby. Jednotlivé takty pedagog béhem zadavani napocitava, ¢imz udava
presné rozmisténi pohybl v taktech. Nejéastéji se setkdvame s pocitanim: ,raz a
dva a tfi a ¢tyF®," v sudém taktu nebo: ,raz a, dva a, tfi a, dva a, dva a, tfi a,"
v taktu lichém v pfislusSném tempu. Sudé i liché takty se pocitaji po frazich
slozenych z 8, 16, 32, 64 taktd. Mnoho pedagogl zapadne do vyjetych koleji 2/4
a 3/4 taktl a nejsou schopni a ochotni zkusit i jiné metrum. Nastinéné pocitani
neni jedinou moznosti, jak cvi¢eni napocitat. Pedagogové pouzivaji pri zadavani
Cisla, rytmické slabiky, Ci tzv. rapuji - rytmicky popisuji, co se bude v kombinaci
délat. Toto zadani povazuji za nejvhodnéjsi zplsob predcvideni. Zaci presné védi,
z jakych prvkl je kombinace sloZena, v jakém tempu vazba bude, jaké je
rytmické rozdé&leni jednotlivych pohybi a jak dlouhd variace je ¢ekd. Uvedu zde
nékolik prikladd zadavani, které plati pro sudy i lichy takt. Vice se zpUsobu
zadavani budu vénovat v kapitole Pocitani, slabikovani, rapovani. V sudych

taktech mizeme poditat:

e razadva atria ctyra
e jam pam pi dam ta dy dam (kazdy pedagog pouziva své rytmické slabiky)
e a jeté piqué dopredu cloche vyména zavér plié (slabiky slov se rytmicky

sekaji a udavaji pohyb, smér a cas)

15 Tento zplsob poé¢itani je doménou pouze taneénich pedagogl. Hudebnici ho vibec
nepouzivaji. Zacinajicim korepetitorim mdZe toto poéitéani zpUsobit nesnaze. Stejné tak i
zalinajici taneéni pedagog se v poditdni muize na zaddtku ztracet. Pedagog
s korepetitorem by si méli pocitani ujasnit, pfipadné se domluvit na néjakém jiném
zpUsobu, aby nedochézelo k nedorozuméni
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2. 3 Melodie

Melodie se vysvétluje jako Fada tond usporddanych dle skladatelova napadu. Na
hoding klasické baletni techniky ma hlavni roli rytmus v sekci bicich ndstroju.
Vlastn& bychom mohli cely trénink odcvi¢it pouze za doprovodu bubni. Ale
dokazali bychom si predstavit demi - plié¢, battement fondu ¢i adagio pouze
s rytmickymi Udery? Tady pfichazi na fadu melodie, kterd pridava vice tanecnosti
a emoci. Zpo&atku mlze byt pro studenty orientace v melodii slozit&jsi, protoze
nedokdzou udrzet pozornost na rytmickou slozku. Postupnym osvojovanim
hudebnich znalosti se ale rytmus naudi vycitit i v komplikované melodii a udrzi si
ho po celou dobu taneéni kombinace. Velmi dilezitym Ukolem pedagoga a
korepetitora je vystihnout charakter prvku hudebné. Demi - plié potrebuje zcela
jinou melodii nez battement frappé. Pokud tuto praci odvedou spravné, student

pochopi rozdil a prvky ovladne charakterové, hudebné i emocné spravné.

2.4 Tempo

Tempo je jednoduse rychlost Ci stupen rychlosti. Zavisi na charakteru prvku,
mite jeho zvlddnuti a kombinaci s prvky daldimi. Valnd vétdina pedagogd
vyzaduje skladby z baletniho repertodru. Zacinajici korepetitor se v baletnim
repertodru nemusi vibec orientovat a skladbdm pftisoudi jiné tempo, nez jaké
znaji pedagogové. Snadno tedy muiZe dojit k nedorozuméni. Baletni repertodr
samoziejmé& nemd u kazdého dila pouze jedno jediné spradvné tempo. Mizeme
skladbu zpomalit pro dikladné&jsi provedeni pohyb(, & naopak zrychlit a zlepsit
tanecnikovu virtuositu. Tempo se zaddva podle schopnosti, zku$enosti studentd,
¢i dle pozadavkl choreografa. Nicméné kazdad skladba se hraje ve svém
specialnim tempovém charakteru a v nejblizSim tempovém rozmezi, aby nedoslo
k Uplné zméné. Na hodiné klasického tanec¢niho tréninku voli tempo pedagog.
Pedagog musi umét pracovat s danymi okolnostmi, urcit tempo podle nich a
sdélit svou vizi korepetitorovi srozumitelné. Casto se setkdme s ucitelem, jenz
béhem kombinace rozvine tempo na dvojnasobnou rychlost, aniz by si toho

vSiml. Korepetitora zmate a postavi ho mezi dvé varianty:

1. Zahrat celou kombinaci v jednom tempu, jaké pedagog zadal na jejim
zacatku

2. Postupné v kombinaci zrychlovat dle presného pedagogova zadani
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A zde opét vznika nedorozumeéni. Existuje moznost, ze zadavatel zacne cviceni
poéitat ve volném tempu, které si preje. A v pribé&hu, kdyZ vi, Ze studenti i
korepetitor tempo prevzali, mlze fici, Ze nyni zadavani poné&kud zrychli, aby
uSetfil Cas. Korepetitor dostane informaci o spravném tempu a po upozornéni vi,
7e pedagog zrychluje védomé z divodu Setieni ¢asu. Samozfejmé také student si
je védom, Ze kombinace se v plilce najednou nezrychli na dvojndsobné tempo,
ale Ze bude stdle ve stejném tempovém charakteru. Pedagog tempo nemusi vzdy
odhadnout spravné. V takovém pripadé muize cvideni zastavit, promyslet si
tempo a zadat ho znovu. Nebo miZe tempo ptizplsobit b&hem kombinace, ani?
by ji prerusoval. Korepetitor musi byt vzdy pfipraven okamzité reagovat a bez
okolkl tempo prizplsobit. Vyhodou je, pokud korepetitor studenty sleduje a
tempo pfizpUsobuje dle svého citlivého pohledu na taneéniky. NemiZe se jednat
o0 zadné razantni zmény, ale mirné zvolnéni pfi nestihani se povoluje a pedagog

takovou souhru vzdy oceni.

2. 5 Frazovani

Frazovani je jednou z nejpodstatnéjsich soucasti zadavani a tanecni korepetice.
Zpo&atku muZe délat frdzovani problém. Vyznat se v jednotlivych frazich,
napocitat je spravné a vtempu, byva oriSek i pro ostfilené pedagogy a
korepetitory. Je Ucelné si celou melodii zazpivat a vlozit do ni pravidelny dech.
Fraze poté vychazi zcela prirozené a nikdo se v ni neztrati. Hudebni a tanecni
fraze se ponékud lisi. Hudebni fraze se oddéluje se zménou melodie Ci s dalsi
¢asti skladby. Taneéni fraze se oddéluje podle prvkl a jejich poétd, pfi deldich a
sloZit&jdich kombinacich se fraze odpocitava dle pohybovych vrchold, ale také dle
melodickych zvratQ. Jak jsem jiz zmifiovala v odstavci Metrum, taneéni fraze se
vétsinou objevuji v rozsahu 8, 16, 32, a 64 taktd ve 2/4, 4/4, 3/4 & 6/8 metru.

2. 6 Dynamika

Sila prednesu hudby neboli dynamika dostava do tance emoce. Kazdy prvek a
kombinace potfebuje jinou dynamiku, kterd nesmi chybét. Pedagog spolu
s korepetitorem maji tendenci zadat a zahrat prvek adagiového typu pomalu a
velmi tiSe a naopak prvek allegrového typu v burdcejicim neménném fortissimu.
Tato skute¢nost se mUZe stat velmi rychle rutinou, z niz se té&Zko dostava zpét.
Adagio nepotfebuje nutné pianissimo v kombinaci s rozvaznym tempem, je vice
nez prospésné vyuzivat rubato, tzn. rytmické rozvolnéni, kdy hudba zrychli a
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nasledné zpomali. Touto agogikou (subjektivnimi, nepsanymi, prib&znymi
rytmickymi zménami) se docili presvédcivéjSiho uméleckého vyznéni. Naopak u
allegrovych prvk( a kombinaci neskodi pouZit jemné hravé melodie s pianovou

dynamikou.
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3. Hodina klasického tance (prvky a jejich hudebni zakonitosti)

Nyni se presunu k druhé casti prace, kde se budu podrobnéji vénovat
jednotlivym prvkim a jejich hudebnimu charakteru v pofadi, v jakém je
trénujeme u tyle, na volnosti a ve skocich. A la barre (u tyée) zamé&fim svij
pohled na kazdy jednotlivy cvik, totéz plati i pro skokovou c¢ast hodiny. Na
volnosti se pouzivaji stejné prvky jako u tyce, zdrzim se u ni tedy jen kratce a
spie zopakuji ¢i upFesnim zminé&né zakonitosti. Struktura prvkl, kterou jsem si
zvolila, zapada do osnov vyssi Urovné znalosti klasického tance (6. - 8. rocnik).
Studenti jiz ovladaji vétdinu predepsanych cvikl ze vzdé&ladvaciho programu pro

.....

spektru cvik( a jejich nalezitému hudebnimu doprovodu.

3. 1 A la barre (u tyce)

Cvi¢eni u tyle se sklddad z deviti zakladnich prvkd: plié, battement tendu,
battement jeté, rond de jambe par terre, battement fondu, battement frappé,
rond de jambe en I' air, adagio, grand battement. Hodina zacina poklonou, pfi
které stoji zaci jiz na svych mistech u tyce. Pred plié se pridava stretching neboli
rozcviCeni (rozehrati) a poté se néktera cviceni zdvojuji. Jedna se o battement
tendu, kdy prvni za&ind z I. pozice a druhé z pozice V. p. Zdvojit mUzeme i
battement jeté. Druhé battement jeté byva cCelem k tyCi a ve velmi rychlém

tempu. Poté uz nasleduji vSechny prvky za sebou po jedné kombinaci.

e Révérence (poklona)

Poklona uvadi celou hodinu, jednd se o pfivitani studentl s pedagogem a
korepetitorem. Je to jednoduchd kombinace slozend vét$inou z krokl, demi -
plié a port de bras, a to vSe zakonc¢ime jemnou Uklonou trupu a hlavy. Priprava
(preparace) uz navozuje atmosféru poklony. Pfi 3/4 taktu staci tzv. kratka
priprava, tedy jen 2 takty, ve 4/4 taktu jsou to 2 doby. Hudebni doprovod by mél
vyuzit honosnou skladbu fanfarového typu, kterd vyusti v mocné crescendo.
Zalezi na korepetitorovi, zda vyuzije motiv existujici skladby ¢i zda je poklona

podfizena jeho improvizaci a fantazii.
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e Stretching (rozcviceni)

Pfed zaCatkem sledu kombinaci & la barre je zvykem zadat rozcvic¢eni. Studenti
se ¢asto nemaji ¢as dlkladné rozcvitit a kratky stretching pred tréninkem jim
prospiva. Preparace mize byt dlouhd & kratka, rozhodne se zadavajici. Hudebni
doprovod by mél byt v pomalém legato duchu, provazany a dychajici, nejcastéji
ve 3/4 nebo 4/4 taktu.

e Plié (demi - plié, grand - plié, port de bras)

Plié je prvni kombinace ze seznamu. Je to ryze adagiovy prvek ve volném
plujicim tempu. Pfiprava je opét v rukou pedagoga, osobné povazuji za
vyhodnéjsi zahrat vzdy dlouhou preparaci, student ma cas se nalezité pripravit,
nastavit své télo do pozadovaného napéti a plné se soustfedit na nasledujici
praci. V kombinaci obvykle vystfidédme plié ve &tyfech rlznych pozicich. Kazdé
pozici ndlezi znatelné (pfitom nendsilné) ukoncend c¢ast (aby student dokazal
poznat blizici se konec a samotny prechod do dalSi pozice), tudiz i skladba je
rozdélena do ctyr malych sekvenci, které se spoji do jedné nebo dvou frazi.
Kombinace plié byva cvi¢ena pouze na jednu stranu, kde se ukondi a ze strany
druhé se pouZije novy zacatek. Z divodu Setfeni ¢asu se obé& strany mohou
spojovat. Zadavajici by mél na strukturu kombinace upozornit pred jejim
zaCatkem, aby studenti a korepetitor védéli, jak dlouha variace je ¢eka. Pedagog
vétSinou nechava vybér skladeb na korepetitorovi, improvizace je zde také na

misté. Hudebni doprovod je zpévny.®

e 1. Battement tendu (z I. pozice, dale jen tendu)

Prvni battement tendu opét slouzi k rozcvi¢eni. Zvolili bychom moderato, pro
uvédomeéni si postaveni téla a soustfedéni na novou dynamiku. Battement

znamena ,biti* a tendu ,protazeni®, jde tedy o aktivni dopnuti pracujici nohy a

' BAZAROVA, Nadezda Pavlovna a Varvara Pavlovna MEJ. Abeceda klasického tance:
ucebnice pro 1. a 3. roCniky vyuky klasického tance. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980. Ucebnice pro stiedni Skoly.
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jeji ndvrat zpét. Tendu nemusi byt nutné hrano ve staccatu, staci udernéjsi

legato, nejcastéji se pouziva takt 2/4 a 4/4, lze pouzit téz mazurku.

e 2. Battement tendu (z V. pozice)

Druhé battement tendu uz hrajeme v rychlejsim tempu. Studenti se jiz rozcvicili
a nyni je dlleZité propracovat rychlost a virtuositu dolnich konéetin. Tendu mdze
mit dvoji akcent: akcent ,ven" (kro¢na noha se otevird na dobu a zavira opét na
dobu, zdlrazfiuje se dotazend noha v oteviené vysledné péze). PFfi akcentu
L.dovnitr* se kro¢na noha otevird na synkopu ,a"“ a zavira se na dobu (tanecni
pedagogové zde mluvi o té&zké a lehké dobé&). Dlraz se klade na zavér kro¢né
nohy zpét do pozice, vypracovava svalovou tenzi a pevnost celého téla. Podle
té&chto akcentd se vybird vhodna skladba k doprovodu. Akcent ,ven" evokuje a
vyzaduje zatézkanéjsi melodie se zddraznénim dob, naopak pro akcent ,dovniti™
se lépe hodi odlehcena skladba, az s pichlavym, hravym a ZzZertovhym
charakterem. Opét muZeme zvolit takt 2/4, ale nebranime se ani veselé
mazurce. U obou dvou zminénych battement tendu se vétSinou prava a leva
strana spojuji dohromady a nedéld se mezi nimi pauza. Volba struktury zavisi

opét na pedagogovi, ktery ji musi véas oznamit.

o Battement jeté (dale jen jeté)

Jeté prekladame jako ,hodit, vyhodit®. Na stejném principu hodu pracuje kroc¢na
noha. Jeji pohyb je dynamicky, mrstny a ostry. Také po hudebnim doprovodu
poZzadujeme ostrost, brysknost a staccatovy charakter, tempo voli pedagog dle
schopnosti svych studentd. Ve vrcholové formé je jeté jednim z nejrychlejsich
prvk(. Nejéastdjsim taktem je 2/4, setkat se mlzeme také s 6/8 taktem.
Obvyklym jevem byva, Ze prvni opakovani jeté je ve volnéjSim tempu, aby si
studenti osvojili variaci a plné se soustredili na kvalitni praci celého téla. Pri
druhém opakovani se pak tempo o poznani zrychli, studenti jiz variaci znaji a
mohou se zamé&fit na propracovani virtuosity jeté. V opakovanich se mdze ménit
i dynamika, v pomalejim tempu miZeme pouzit mezzoforte s jemnymi vykyvy
(dle stavby kombinace), v rychlejsSim tempu se hodi prejit do piana a opét
s drobnymi zménami =zasadit skladbu do tissi, pichlavéjsi, naléhavéjsi Cci
Zertovnéjsi roviny.

16



e Rond de jambe par terre (dale jen rond d. j. p. t.)

Rond je prvni krouzivy prvek u tyce. Po aktivnich a staccatovych battement
tendu a jeté tu mame opét klidnou adagiovou kombinaci. Rond d. j. p. t. zacina
ustalenou formou preparace. Ve 3/4 taktu pouzijeme 2 nebo 4 takty na prfipravu,
ve 4/4 taktu pak 2 nebo 4 doby. Variace rond d. j. p. t. se rozdéluje do tfi ¢asti.
Prvni dvé Casti jsou totozné, jednad se o samotnou kombinaci rond de jambe par
terre s dalSimi dopliujicimi prvky. Prvni ¢ast probiha ,en dehors" (smér ven,
pocitové otevirani), kdezto druha cast jde celd opacné ,en dedans" (smér
dovnitf, pocitové zavirani). Treti ¢ast obsahuje protahovani. Vyucluji se zde
nejriznéjéi varianty port de bras, zvyduji se rozsahy vyto&eni ky¢li, pruznost
trupu a rozsahy protaZzeni svall. Student ma moznost si urditym zplsobem
vydechnout, odpocinout, aniz by vypadl z pracovniho procesu. Prvni a druha ¢ast
pouziva nejcastéji 3/4 takt (vlacny waltz) v adagiovém charakteru, jedno dlouhé
plynouci legato, kde se sem tam objevuje accelerando a ritardando (podle stavby
kombinace). KaZda jednotlivd ¢&ast se obycejné sklddd ze 16 3/4 taktd,
dohromady tedy tvofi frazi slozenou z 32 taktd. Treti ¢ast plsobi novym dechem
a uvolnujici atmosférou. Hudba neburaci, uklidiiuje, jeji délku urcuje pedagog.
Korepetitor mize pro tfeti ¢ast vyuzit zcela novou melodii, nebo odlinou
variantu skladby, kterou hral na zacatku celé variace rond d. j. p. t. Byva
zvykem, Ze se prava a levé strana cviCi oddélené. Po treti Casti kombinace

skondi, studenti se zvlast pfipravi na druhou stranu.

o Battement fondu (dale jen fondu)

Fondu patii do skupiny adagiovych prvkl. Jeho charakter vold po zp&vné tahlé
melodii, kterd se preliva zjednoho taktu do druhého s nikdy nekoncici
melodickou linkou. Fondu je sled pohybl s jednou legatovou linii od po¢atku az
do konce. Zvolit si mizeme pomaly 4/4 takt, ¢i waltzové metrum. Dynamice se
meze nekladou, vzdy ovSem zalezi na presné stavbé variace. Hudebni doprovod
zcela odpovidad pohyblm, pficemz je podporuje a ve vysledku dotvafi. U skupiny
star$ich student( si dovolujeme pouZit jako hudebni doprovod tango. Specificka
nalada tohoto argentinského tance doda battement fondu jinou energii. Studenta
pfipravi na rdzné charakterové varianty jednoho prvku, ozvlastni ho, prida
pribéh. Znovu je zcela v rezii pedagoga, zda svaze obé dvé strany v jednu
kombinaci, nebo procvi¢i kazdou zvlast. Existuje moznost strany propojit

17



vloZzenim nékolika taktd (byvd nazyvadno téZ ,dohravka“), b&hem kterych si
student propracovava balanc a osu ve velkych p6zach a poté plynule pokracuje
od zacatku variace ze strany druhé. Stejného principu vloZeni taktl Ize vyuZit i u
battement tendu, battement jeté, nasledujiciho battement frappé, ¢i rond de

jambe en I' air.

o Battement frappé (dale jen frappé)

Frappé tfadime do rodiny brysknich virtuosnich cvik(. Jeho charakter se podobd
battement jeté, je ovSem mnohem ostrejSi a naléhavéjsi. Je vhodné vyuzit delsi
pripravu, protoze si student potrebuje pred zacatkem pripravit kro¢nou nohu do
polohy ,a la seconde". Frappé vyzaduje stiplavy zcela staccatovy doprovod
s vybusnou energii, kde se stfida pianissimo a forte. Na zavér frappé se ve
vysSich rocnicich pridavaji pirouettes en dehors a en dedans, nebo balanc ve
velké péze. Jedna se o jiz zminénou dohravku, jejiz délku zvoli zadavajici podle
aktudlni potfeby. Dohrdvka na vydrze obylejné obsahuje 8 - 6 2/4 taktd, na
pirouette obvykle miva 16 - 32 2/4 taktd.

e Rond de jambe en I' air (dale jen en I' air)

Tento prvek patfi do sekce battement tendu ¢i rond de jambe par terre. Je
zatézkany, majestatni, honosny, pouziva velkou silu. V hudebnim doprovodu se
odrazi povaha prvku a obracenég, i hudba by tedy méla znit zatézkané, honosné a
skryvat v sobé velkou silu. Nejcastéji en I' air doprovazime ve 4/4 taktu, prava a

leva strana se mohou a nemusi spojit do jedné ucelené vazby.

e Adagio

Sa&m ndzev jiz napovidd, Ze pljde o vazbu klidné rozvdzné povahy. Do adagia
patfi battement développé a relevé lent ve spojeni s nejrizné&j$imi port de bras a
daldimi naroénymi pohyby. V této variaci student ukazuje svij pohybovy rozsah
a vypracovanou silu. Kro¢na noha se prakticky nepolozi na podlahu, student s ni
pracuje ve vzduchu a snazi se nohu dostat do co nejvyssSi mozné polohy, aby

vyslednou pdézu dotvoril k Uplné dokonalosti. K tomu potrfebuje ¢as a klid, proto
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musi byt skladba pomald, rozvédzna a svym zplsobem honosna. Variace adagia
zavrsuje cviceni u tyCe. Na volnosti, ale téz na jevisti pfi pas de deux, kde adagio
proziva tanecni par, je pro ného vhodné vybrat jiz existujici skladbu pfimo
z baletniho repertodru nebo adagio ze seznamu melodii klasickych titull. Tato
variace je obvykle delsi a narocnéjsi, aby student stihl predvést vyucené prvky.
Melodie mUZe mit 3/4 i 4/4 metrum, zaleZi na vybéru konkrétni skladby nebo na
pozadavku pedagoga. Od délky variace se odviji, zda svazeme pravou a levou
stranu. Pfi krat$im adagiu mUZeme pokracovat bez pauzy, v pfipadé naroéné a
zdlouhavé kombinace zvolime mezi stranami oddych a vyuzijeme Ccasu

k opravdm nedostatka.

e Grand battement (Svihy)

Se svou buracivou energii, ohnivym temperamentem a silou bych grand
battement pfifadila k velkym skokovym variacim. Rozezndvame dva druhy &vihd.
Prvni druh nepouzivd zadné specifické jméno, jednd se o klasicky grand
battement s akcentem dovniti ve 2/4 taktu. Tento typ 3vihl je zat&Zkané&jsi,
dUstojnéj&i. Druhy druh &vihG se nazyva kyvadlovy. Tato forma je odleh&ené&jsi,
typicky se pouziva 3/4 takt, ktery lehkost evokuje. Kyvadlové Svihy Ize hrat i ve
2/4 taktu, ale neni to obvyklé. Pro klasicky grand battement ale mizeme zvolit
3/4 takt. Grand battement ma za uUkol ukdzat pohybovy rozsah studenta
v energickém pohybu. Tempo grand battement musi pedagog a téz korepetitor
dobre odhadnout, aby byl na Svihy dostatecny cas. Je na korepetitorovi, zda
vyuzije improvizaci nebo skladbu z repertoaru (nejfrekventovanéjsi skladbou pro
grand battement je bezpochyby plesova ¢ast z baletu Romeo a Julie, balet napsal

Sergej Prokofjev).

3. 2 Au milieu (volnost)

Jak jsem predeslala v Uvodu této kapitoly, cviky na volnosti jsou viceméné
totozné s prvky u tyCe, nebudu se jim uz tudiz vénovat tak podrobné jako
v pfedchozi ¢asti. Nicméné nékteré prvky maji na volnosti konkrétnéjsi hudebni
pozadavky nez, kdyz jsme je propracovavali u tycCe. Tradicné se na volnost

zarazuje battement tendu, battement jeté, adagio, battement fondu, kombinace
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pirouette, grand battement. V rdmci procviovéni samozfejmé& mizeme do
volnosti pfidat vSechny prvky, které jsme probrali u tyce. Ve vyssi etapé, kterou
jsem si pro popis této kapitoly zvolila, se prvky spojuji s dalSimi cviky
v naro¢néjsi a vétsSi kombinace, aby se studenti naucili prvky vazat ve velkych

variaci.

e Battement tendu

Kazdy pedagog zacind volnost jinou kombinaci. Nékdo voli adagio, jiny tendu.
Zastavam nazor, Ze je lepSi zacinat cviceni na volnosti s battement tendu,
studenti se zkoncentruji na dalSi ¢ast hodiny, postavi sva téla v prostoru a
naleznou balanc bez opory tyce. Tendu na volnosti za¢indme rovnou z V. pozice.
Pfipravu pouzijeme stejnou jako u tyCe. Hudebni doprovod se odviji od akcentu
»~dovnitf* nebo ,ven". Plati tu stejné pravidlo, pfi akcentu ,ven" je dobré zahrat
té2&i, pravidelnou skladbu, miZe byt i pochodového razu, akcent ,dovniti
vyzaduje veselejsi, az zertovnou c¢i groteskni melodii a hrani si s dynamikou.
Tendu obclas vazeme s jeté. Pedagog musi v€as korepetitora upozornit na zménu
charakteru. Jeté potrebuje rychlejsi a ostrejsi skladbu. Rozdil v hudbé mezi tendu
a jeté musi byt vyrazny, aby se student v kombinaci orientoval a aby se podle

doprovodu naucil rozeznat jednotlivé prvky.

e Adagio

Adagio au milieu je ohromna vazba, ve které se propojuji vSechny naroc¢né prvky
a studenti maji Sanci ukazat své ziskané dovednosti. Je vhodné zde pouzit
napsanou skladbu, at uZ pochdzi ze sbirky klasické hudby nebo ze seznamu
baletnich dé&l. Pedagog mize pfijit s vlastnim ndvrhem melodie, nebo nechd
vyb&r vhodného partu na korepetitorovi. Samoziejmé& mdze pouzit i improvizaci.
Studenti v adagiu predvadéji nejen vyucenou techniku, ale uci se prozivat pohyb

a vyjadiovat pFibéh. Adagio rozviji taneéni a herecky projev studentd.
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e Battement fondu

Fondu na volnosti vyuzivd stejnych pohybovych motivd jako u ty&e, tudiz ani

hudebni doprovod nema zadné zmeény.

e Pirouette (tours en dehors/en dedans, dale jen piruety)

Rozeznavame 3 zakladni druhy piruet: pirouette z V. pozice, pirouette ze IV.
pozice, grand pirouette. U tyde provadime piruety pouze z V. pozice, az na
volnosti prijdou na fadu i dalsi druhy. Nejprve se budu vénovat tém z V. pozice.
S témito piruetami se studenti ve vyuce seznamuji jako s prvnimi. Na volnosti se
v posloupnosti hodiny toci také jako prvni. Bud jsou soucasti battement tendu,
battement fondu nebo maji svou vlastni vazbu. Na piruety je vzdy potfeba mit
klid (pokud nenf jejich charakterem rychlost). Skladba mize byt ve 2/4, 4/4 i 3/4
taktu, ovSem v rozvazném tempu andante. Vazba miva podobné rozlozeni jako
predchozi kombinace fondu a battement tendu, nejprve celd vazba na jednu
stranu a poté zvlast na stranu druhou. Vyhodné je zvolit usedlejsi, zatézkané;jsi

nebo honosnéjsi melodii.

Nyni ke druhému typu piruet (ze IV. pozice). Tyto piruety je zvykem procvicovat
po diagonalové draze. Studenti cvi¢i po skupinach a kazda skupina na sebe
navazuje, hudba se tedy neustale toci dokola, nez se prostridaji vSechny skupiny.
Piruety ze IV. pozice jsou zivéjsi, veselejsi a raznéjsi, také hudba zni veseleji,
svizn&ji, hravéji. Tomu vyhovuje doprovod, ktery mize byt ve 2/4, 4/4 i 3/4
taktu.

Posledni typ piruet jsou tzv. grand pirouette neboli velké piruety, tocime je ve
velkych pézach. Jsou majestatni a vznesené. Volny valcik je nejlepsi volbou pro
tuto piruetovou vazbu. Variaci samotnych velkych piruet provadime v dobé
vyucovani tohoto zplsobu to&eni. Pozdé&ji, kdyz studenti piruety ovlddnou, uZ
samotnou vazbu nepotfebujeme, piruety pridavame do vazeb adagia, battement

fondu a grand battement.
¢ Grand battement
Také Svihy na volnosti byvaji totozné se Svihy u tyCe, na hudebni doprovod se

kladou také totozné pozadavky.
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3. 3 Allegro (skoky)

Treti a posledni ¢ast hodiny klasického tance jsou skoky. Doprovazi se ponékud
obtiznéji. Kazdy student ma jinou vysku skoku tudiz i odliSné skokové tempo.
Hudba se ale neda podFidit kazdému jednotlivé, musi se nalézt primér, kterému
se vsichni studenti dokaZi pFizplsobit. Na skokovou ¢&ast hodiny se studenti
rozdéluji do skupin a jednotlivé variace skac¢ou v mensim poctu. U mensiho poctu
studentd se da snadné&ji uréit nejvhodnéjéi tempo. Skoky dé&lime do tfi skupin:
malé, stfedni a velké. Kazda skupina skokl ma jiné poZadavky na hudebni
doprovod. Malé skoky si zadaji sviznéjsi a brysknéjsi tempo, stfedni skoky jsou
ve volnéjSim tempu a velké skoky v majestatnim duchu nejlépe za zvuku

vznedenych val&ikl a skladeb svétovych skladateld.

e Malé skoky (petit allegro)

V malych skocich vypracovavame virtuositu dolnich koncetin. Jejich doménou
neni vyska, ani dalka, ale zejména rychlost a svizné tempo. Do malych skokd
Fadime mnoho prvkd. V nizké vyukové etapé naleZi kazdému prvku vlastni
vazba. Kazdy druh skoku se vyucuje zvlast a teprve pozdé&ji se spojuji do
spoleénych vazeb. Samoziejmé nelze vazat vdechno se v&im, prvky maji rizné
rytmy, pedagog by mél tyto rytmické nuance respektovat a spojovat pouze prvky
s rytmem stejnym ¢i podobnym. Pro malé skoky se hodi melodie polkového
charakteru ¢&i klavirni etudy. Dilezité je, aby na sebe skoky vzajemné navazovaly
a studenti nesedéli dlouho v demi - plié. Poté by se =zacala vytracet
charakteristickd sviznost této skupiny skokd. Hudba by je méla zvednout od
podlahy a udrzovat ve vzduchu. Divak poté ziska pocit, ze tanecnici snad nikdy
nedopadaji na zem. Do malych skokl jsem z hudebniho hlediska zafadila tyto
zakladni prvky: rozeskakani (prvni vazba, slouzici dle svého nazvu k rozeskakani
v rychlém tempu), pas echappé, pas assemblé, petit jeté na misté, pas
changement, pas ballonné, pas balloté, sauté (vyskoky v jednotlivych pozicich) a
jejich varianty battu (tzv. batyrky, zdvojené nebo ztrojené pozice, z nichz se
skok zacina a ve kterych poté konci). Zvlastni skupinou jsou enterchat (ozdobné
a virtuozni prvky, vétsSinou zakoncuji skokovou c¢ast, nebo se vkladaji na konce

variaci malych a stfednich skokl).

Pas echappé, pas assemblé a pas jeté maji své vazby, ve kterych nalezneme i

dalsi prvky. Jako ucelené vazby maji kazda své hudebni zakonitosti. Pas echappé
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je usazenéjsi prvek stridmého striktniho razu, rychlejsi pochod. Pas assemblé se
nejCastéji vaze s vazebnym prvkem pas glissade, nebo tombé pas de bourré. Pas
assemblé uz vyzaduje sviznéjsi hudbu, kterd zveda z podlahy (nejlépe ve 2/4
taktu), ale hodi se téZ mazurka. Pas jeté je nejhravéjSim a nejveselejSim malym
skokem, doslova musi viset ve vzduchu. Hudba je zivd a lehka. Kombinaci pas
jeté vyhovuje 6/8 takt. Pas ballonné ma stejné metrum jako pas ballotté. Jedna
se o narocné skoky z jedné nohy na jednu, obtizné se z nich odrazi a obtizné i
dopada. Pri prvni vyuce samoziejmé pouzijeme volné tempo, ovsem po zvladnuti
obou prvkl uz pfistoupime ke svizn&jsim melodiim. Povahou odpovidaji

hudebnimu doprovodu pro pas assemblé, ale i pas jeté na misté&.’

e Stredni skoky

U stfednich skok( sledujeme zejména vysku. Mnoho prvkd stfednich skokd
existuje ve varianté grand allegro. Ve vét&iné ptipadl se k vysce pridava jesté
dalka. Do strednich skokd patf sissonne simple, sissonne fermé, sissonne
ouvert, pas de chat, temps levé, pas jeté z mista, sissonne tombé a jejich
varianty. Hudebni doprovod by mél studenta obrazné podrzet ve vzduchu a
umistit ho do bezpecného demi - plié. Vyuzivdme energické, silné melodie.
Pedagogové obcas vyzaduji mirné ritardando pri kazdém vyskoku, aby studenta
donutili vyskodit vys. MUzeme vyuZit i skladbu usazené&jéiho razu. Party ve 2/4
taktu se zdaji byti t&Z8i, sedici, evokuji spise dopad, dlraz se klade na uzemnéni.
Hodi se do prvni vyuky, kdy se student potrebuje naucit spravny dopad
z vysokého skoku. V pozdéjsi vyuce zarazujeme 3/4 takt, ktery je lehéi a
pomaha elevaci. Studenti obcdas potrebuji na skok vice ¢asu a korepetitor by na

tento jev mél reagovat, bud na prani pedagoga, nebo dle svého posouzeni.

Sissonne fermé ma vlastni variaci sestavajici z dalsich doprovodnych prvkd, jeho
tempo je pravidelné. Zpoc¢atku klademe vétsi diraz na dopad, a to i v hudebnim
doprovodu (proto volime 2/4 takt). Pozdéji se zaci uc¢i navazovat skoky na sebe.

Nesedi jiz tak dlouho v dopadovém demi - plié a potrebuji hnaci silu pro dalsi

17 LISHKA, Gerald R. A handbook for the ballet accompanist. Bloomington: Indiana
University Press, c1979. ISBN 0253327040.
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skok. V tomto pfipadé vybereme rytmus pomalého, ale bystrého val&iku.'®
Stejného rytmického principu vyuzZijeme i u vazby sissonne ouvert, kde se
nejprve ucime spravny dopad a poté navaznost skoku na skoku (tedy prvné 2/4
a poté 3/4). Temps levé sauté se skace po diagonale jeden skok za druhym.
Nelze ho vyucovat na misté a po jednom skoku. Jeho prirozenosti je cestovani
z mista a navazovani skokd v jednu ucelenou skokovou variaci. Ma Zertovnou a
hravou povahu. Nejlépe se skace na polku, Ci svizny lehky valcik. Pro pas jeté
z mista pouZivdme usazeného, zatéZkaného hudebniho doprovodu, opét kvili
dopadu. Tento prvek pripravuje studenty na jeho vrcholnou formu - grand jeté.
Je dobré zvolit volny 4/4 takt sdlrazem na spodni hlasy, tempo
posta¢i moderato. Pro sissonne tombé plati stejné pravidlo jako pro vyse
zminéné sissonne fermé a ouvert, nejprve klidny a silny 2/4 takt, poté rychlejsi
takt 3/4.

o Velké skoky (grand allegro)

Velké skoky zavrsuji skokovou cast a celou lekci, pokud nenavazuje jesté
$pitkova technika pro divky. Velké skoky jsou doménou muzd, ovéem i Zeny je
musi skvéle ovladat. Velké skoky jsou o dalce, vysce i rychlosti, propojuji v sobé
vSe, co se v hodiné procvi¢ovalo, proto jimi hodina vrcholi. Objevuji se v nich
skokové varianty prvkl z ty&e, volnosti a petite allegra. Grand allegro ukaze, zda
maji studenti prvky dobre zvladdnuté. Projevi se zde kazdy nedostatek, ale téz
velké mistrovstvi. Grand allegrem vygraduje cely trénink a hudba graduje spolu
s nimi. Korepetitor mdZe improvizovat, pouZit variace zndmych melodii nebo
vybrat hudbu z baletnich dél. Casto se hraji honosné val&iky, brilantni galopy,
mazurky, polonézy, cody nebo polky'®. Korepetitor ma v této &asti moznost se
,Vyfradit". Hrajeme vzdy dlouhou preparaci, studenti se musi stihnout na
naro¢nou variaci pFipravit. Preparace navozuje atmosféru skokd a burcuje k co

nejlepsimu vykonu. K velkym skoktm fadime cabrioles, grand jeté, grand pas de

18 BAZAROVA, NadeZda Pavlovna a Varvara Pavlovna MEJ. Abeceda klasického tance:
ucebnice pro 1. a 3. rocCniky vyuky klasického tance. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980. Ucebnice pro stredni Skoly.

19 LISHKA, Gerald R. A handbook for the ballet accompanist. Bloomington: Indiana
University Press, c1979. ISBN 0253327040.
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chat, grand jeté entrelacé, grand fouetté sauté a dalSi méné frekventované a
spiSe panské skoky. Velké skoky se vazi v ohromné a narocné variace. VSechny
maji podobny charakter, a proto se mohou spojovat dohromady, jak jsem jiz

zmifiovala. Hudebni doprovod zni velkolepé, silné&, Siroce, majestatné.?°

e Révérence

Poklona na zavér hodiny je variantou prvni poklony. Mize byt naprosto stejna
nebo pedagog vymysli celou variaci. Dle prani pedagoga korepetitor vybere
skladbu s adagiovym poetickym rysem, triumfalni silnou melodii, protknutou

bohatymi melodickymi ozdobami.

20 |ISHKA, Gerald R. A handbook for the ballet accompanist. Bloomington: Indiana
University Press, c1979. ISBN 0253327040.

25



4. Navrhy skladeb pro jednotlivé kombinace u tyce

Nyni se dostdvdm k samotnym ndavrhim skladeb pro kombinace a prvky u tyce,
na volnosti a ve skokové &asti hodiny. Pouziji chronologickou posloupnost prvkd
jako v kapitole Hodina klasického tance. Ke kazdé vazbé zapiSu nejméné tfi

priklady konkrétnich hudebnich partd, aby byla predstava vybé&ru jasnéjsi.

Korepetitor ma né&kolik moznosti, odkud mize ¢&erpat melodie pro hodiny
klasického tance. Prvni z nich je repertoar klasické hudby, jenz citd ohromné
mnozstvi vyhovujicich skladeb. AC nebyly skladany primarné pro tanec, jejich
tony a harmonie probouzi emoce a vznikaji pribéhy. Vyuzit se daji party
z opernich dél, ¢asti symfonii, preludia, sonaty, kantaty, koncerty, menuety, ale
vyborné poslouzi téz snadné cvicné etudy. Jako druhda moznost se naskytd
baletni hudba. Ta je samozifejmé nejvyhodnéjsi, jelikoz se studenti nauci
orientovat v repertodru slavnych baletnich tituld. Tyto skladby byly skladany
pfimo pro taneéni Géely, neni nutné je tedy né&jak pfizplsobovat & vyrazné
meénit. V seznamu tanecnich melodii nalezneme krasnd adagia, svizna allegra,

mazurky, gavoty, menuety, polonézy a dalsi uzitecna dila.

Treti moznosti je stard hudba autorl Georga Fridricha Handel, Jeana Baptisty
Lullyho, Claudia Monteverdiho, Christophera Willibalda Glucka, Jeana Philippa
Rameaua Ci Georga Fridricha Telemanna. Tito jmenovani autofi Zili v dobé vzniku
dvorského baletu a tvofili taneéni skladby na objednavku &lechticdm i kralGm.
Vzpomenme si na Ludvika XIV., vasnivého tanecnika, ktery si zadal celé baletni
tituly. Hudbu pro ného psal Jean Baptiste Lully. Vybornym osvézenim kazdé lekce
je skladba jazzového duchu vzatd z listu dé&l nejvétsich jazzovych interpretd, &

v Cisté improvizaci korepetitora. Nebranime se ani pouziti filmové hudby.

Posledni volba pripada na melodie soucasnych pisni (popovych, rockovych, big
beatovych a dalSich). Opét pFijemné osvézi usi studentl i pedagogd. Hodina
kolikrat ,chytne druhou mizu", studenty cvi¢eni vice bavi, zavladne uvolnénéjsi
atmosféra, aniz by se prestalo pracovat. Mnoho pedagogl a korepetitort ale
pouziti moderni hudby v baletnim tréninku nepovazuje za vhodny. Napf. John
White ve své publikaci Teaching Classical Ballet skladby popového charakteru
vylozené odmitd. Nedoporucuje vyuzivat melodie ze soucasného hudebniho
repertoaru. Dle jeho nazoru mohou popové pisné prinést do hodiny vice zabavy,
ale charakter této hudby nefekne nic o povaze prvkd klasického tance, kterou se
studenti na hodinach béhem studii potrebuji naucit rozpoznat. Ja si myslim, ze
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pokud studenti dany prvek dobfe znaji, tak jim ho jiny hudebni doprovod mize
ukazat v jiném zajimavéjsim svétle. Nemyslim si, Ze by jim popovy repertoar
zkreslil zazity charakter. Nyni se pokusim ke kazdé kombinaci uvést nékolik

prikladd skladeb z klasického repertodru i ze souc¢asné hudebni sbirky.

Révérence - Petr Ilji¢ Cajkovsky - polonéza z opery Evzen Onégin (Op. 24,
pouzit melodii, nebo jeji variantu), Leo Delibes - mazurka z baletu Coppélia (1.
jednani), Antonin Dvorak - polonéza z opery Rusalka (Op. 114, 2. jednani),
Leonard Cohen - Hallelujah, Yann Tiersen - valcik z francouzského filmu Amélie

z Montmartru

Stretching - Stevie Wonder - Overjoyed, Gabriel Fauré - Sicilienne (Op. 78),
Eric Satie — Gnosienne 1, Ferenc Liszt - Liebestraum No. 3 As - dur (Op. 62),

Tomaso Albinoni — Adagio g moll

Plié - George Gershwin - Prelude No. 2 ¢ moll, Andrew Lloyd Weber - Phantom
of the Opera (duet Christinne a Raoula, All I Ask of You), Ludwig Minkus - La
Bayadere (No. 29 Andante), Adele - Someone Like You, Fryderyk Chopin -
Nocturne No. 2 E — dur (Op. 62)

1. Battement tendu - Daniel Francois Auber - balet Grand pas classique
(démska variace), Cesare Pugni — balet Esmeralda (variace Esmeraldy), Ray
Charles - Hit the Road Jack, Giuseppe Verdi — opera Rigoletto (arie vévody

z Mantovy - La Donna e Mobile, 3. jednani), Sensual tango - La Cumparsita

2. Battement tendu - Don Swan & His Orchestra — Hooray for Hollywood (cha
- cha), Kaoma - Lambada, Leo Delibes - balet Sylvia (variace Pizzicato, 3.
jednani), Alexander Glazunov - balet Raymonda (variace Jean de Brienne),

Michael Jackson - Billie Jean

Battement jeté - René Aubry — Rasta la Vista, Johann Strauss - Pizzicato Polka
(Op. 449), Antonin Dvorak - Humoreska G - dur (Op. 101, No. 7.), Johann
Strauss - Tritsch — tratsch polka (Op. 214), Dario Marianelli - soundtrack k filmu
Pycha a predsudek (Meryton Townhall)

Ronde de jambe par terre - Luigi Boccherini - Menuet pro smyccovy kvartet E
- dur (Op. 11, No. 5), John Williams - soundtrack z filmu Harry Potter (Vezen
z Azkabanu - A Window To the Past), Spiritual kvintet — Batalion, Jean Baptiste
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Lully - Les Folies d’Espagne, Ludwig Minkus - balet don Quijote (variace

pritelkyn Kitri, 1. jednani),

Battement fondu - Astor Piazzola - Libertango, Regina Spektor - soundtrack
z fimu Letopisy Narnie (Princ Kaspian - The Call), Nina Simone - Feeling Good,
George Gershwin - Foggy Day, Alexander Borodin - opera Knize Igor (Polovecké

tance)

Battement frappé - Vaya Con Dios - Nah neh Nah, Johann Friedrich
Burgmuller — Tarantella (Op. 100, No. 20), Karel Gott - Trezor, Boris Asafyev -
balet Plameny Parize (damska variace), Giacomo Rossini - opera William Tell

(ouvertura)

Rond de jambe en I' air - Arctic Monkeys — Do I Wanna Know, Queen - The
Show Must Go On, Britney Spears - Baby One More Time, Imagine Dragons -

Believer, Hozier — Take Me To Church

Adagio - Giacomo Puccini - opera La Bohéme (arie Musetty - Quando m’en vo'
solleta, 2. jedndni), Petr Ilji¢ Cajkovsky - Klavirni koncert b moll (Op. 21, No. 1),
Ludwig Minkus - balet Don Quijote (adagio z pas de deux, 3. jednani), Dario
Marianelli - soundtrack k filmu Pycha a predsudek (The Living Sculptures of
Pemberley), George Friedrich Handel - Harpsichord Suite d moll (No. 3,

Sarabande)

Grand battement - Jean Philippe Rameau - opera - balet Galantni Indové
(Rondeau), Sergej Prokofjev - balet Romeo a Julie (plesova scéna, 1. jednani),
Holger Simon Paulli - balet Napoli (pas de six, 3. panska variace), Stevie Wonder
- I wish, Adolphe Charles Adam - balet Le Corsaire (3. variace Odalisky, 1.

jednani)

Pirouettes - Peter Ludwig Hertel - balet Marna opatrnost (variace Colase),
Annie Lennox - I Put A Spell On You, Madonna - 4 Minutes, Morcheeba - Over
and Over, Ludwig Minkus - balet La Bayadére (variace Bronzového idola, 3.

jednani)

Rozeskakani - Benny Goodman - Sing Sing Sing, Abba - Take a Chance On
Me, Wolfgang Amadeus Mozart - balet Malickosti (8. tanec, Vivo), Petr Ilji¢
Cajkovsky - balet Spici krasavice (Cervend Karkulka, 3. jednani), Adolphe

Charles Adam - balet Le Corsaire (2. variace Odalisky, 1. jednani)
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Echappé - Bedrich Smetana - Louisina polka, Karel Gott — V¢elka Maja, Petr Ilji¢
Cajkovsky - balet Labuti jezero (pas de quatre, 2. jednani), Andrew Lloyd
Webber - muzikal Sunset Boulevard (Every Movie’s a Circus), Caro Emerald -
That Man

Pas assemblé - Pharell Williams - Happy, Massive Attack - Paradise Circus,
Julius Fucik - Ballerinas (Op. 227, Valcik), Adolphe Charles Adam - balet Le
Corsaire (1. variace Odalisky, 1. jednani), Petr Ilji¢ Cajkovsky — balet Louskacek

(Rusky tanec, 2. jednani)

Pas jeté - Adolphe Charles Adam - balet Giselle (entré z 1. jednani), Parov
Stelar - Booty Swing, Petr Ilji¢ Cajkovsky — balet Spici krasavice (variace Floriny,
3. jedndni), Jason Mraz - I'm Yours, Petr Ilji¢ Cajkovsky - Cajkovského pas de

deux (damska variace)

Stfedni skoky - Henry Mancini - soundtrack k filmu RGZovy panter (The Pink
Panther Theme), Petr Ilji¢ Cajkovsky — balet Labuti jezero (variace Siegfrieda, 3.
jednani), Adolphe Charles Adam - balet Giselle (variace Alberta, 3. jednani), Petr
Ilji¢ Cajkovsky — balet Spici krasavice (variace Sefikové vily, 3. jednani), Adolphe

Charles Adam - balet Le Corsaire (Jeskyné, panska variace, 2. jednani)

Velké skoky - Charles Gounod - opera Faust (valcik, 2. jednani), Carl Maria von
Weber - Pozvani k tanci (baletni ¢ast Duch rGze), Ludwig Minkus - Balet La
Bayadére (variace Gamzatti), Ludwig Minkus — balet (variace Basila, 3. jednani),

Boris Asafyev - balet Plameny Parize (panska variace)
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5. Dlilezité aspekty hudebniho doprovodu (komunikace mezi
pedagogem a korepetitorem)

Komunikace mezi pedagogem a korepetitorem je zakladem Uspésné spoluprace.
Existuje nékolik zakonitosti tanecni korepetice, se kterou musi byt obeznamen
pedagog i korepetitor. Kazdy je mdZe chapat a praktikovat jinak a je dlleZité si
tyto malé odliSnosti ujasnit. Nebude pak dochazet k nedorozuménim, napjaté
atmosfére a vzajemné nedlvére v profesionalni schopnosti. Pfi prvnim setkani se
pedagog s korepetitorem domluvi na pozadavcich a podrobnostech a oba dva se

pokusi tyto dohody na hodinach dodrzovat.

Jednotlivé zasady zde vyjmenuji chronologicky, od vzniku zadani kombinace az
do samotného konce interpretacniho vykonu. V prvni radé se jedna o zvoleni
vhodného hudebniho doprovodu a nalezitého tempa, coz je prace zadavajiciho,
dale je podstatné misto, kde pedagog kombinaci zaddva. Poté se presunu
k pocitani a tzv. rapovani variace. Po formé zaddvani se budu vénovat
zakonitostem uvnitf variace: jak zacit kombinaci, navazovani pravé a levé strany
u cviceni a la barre, vkladani vydrzi, pokracovani vazby, ukonceni kombinace,
zastaveni béhem variace, zvlastni pozadavky. Poté popisu, jak zménit tempo
béhem variace nebo po jejim zastaveni a jak spravné markyrovat zadavani.
Kazdy pedagog a kazdy korepetitor ma na zminéné aspekty hudebniho
doprovodu jiny nazor. S jinym zadavanim se setkame na hodinach ve Spojenych
statech americkych, jiné poZzadavky bude mit pedagog na ruské akademii tance.
Opravdu sjednocené zadavani mizeme nalézt pouze v ramci jedné $koly. Ale i
zde se obcas objevi pedagog s jinym postupem. Setkala jsem se s mnohymi

zpUsoby. Nékteré mi vyhovovaly vice, jiné méné.

5. 1 Vybér skladby pro tanecni variaci

Vybér vhodného hudebniho doprovodu je zcela v rezii pedagoga. Zadavajici by
mél hned v pocatku vytvareni vazby védét, jakou hudbu si zvoli. Aby si mohl
vybrat skladbu, musi znat charakter toho urcitého prvku, na ktery kombinaci
stavi a podle jeho povahy se zamyslet nad vhodnou melodii. Prvky a jejich vazby
mUzeme rozdélit do nékolika skupin, jejichZz povahové rysy se velmi podobaji.
Prvni skupinou jsou adagiové prvky (plié, rond de jambe par terre, battement
fondu, adagio), do druhé - andantové - zarazujeme battement tendu, rond de
jambe en l'air, petit pirouettes, stfedni skoky. Treti skupinu tvori allegrové

prvky: battement jeté, battement frappé, malé skoky. A do posledni patfi cviky
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s honosnymi waltzovymi, valéikovymi &i 4/4 skladbami (grand battement, grand

pirouettes, velké skoky).

Podle téchto nastinénych skupin se pedagog |épe orientuje v Sirokém hudebnim
repertoaru. Kazda skupina ma jasné pozadavky a ustalené zvyklosti, které jsem
naznacila jiz v jejich nazvech. Jednotlivé prvky se od sebe samozrejmé dale lisi,
obecné je v8ak mizeme rozdélit a spojit do skupin s podobnou naladou. Poté jiz
zalezi na povaze prvku a struktufe kombinace, které urcuji dalsi volbu. Pedagog
by se mél orientovat v baletnim repertoaru, ktery je pro trénink klasického tance
nejprihodnéjsi. OvSem meél by znat i melodie klasické hudby, které téz
klasickému tréninku vyborné sedi. V dnesSni dobé se nemusi bat ani vybéru
melodii z moderniho repertoaru, at uz se jedna o filmové soundtracky, popové,
rockové Ci jazzové pisnicky. DalsSi volbou je ponechat korepetitorovi volnou ruku
a nechat ho improvizovat nebo si vybrat skladbu dle vlastniho uvazeni. Vybranou
skladbu vétSinou nepouzijeme v jejim pravém znéni a délce. Struktura melodie
by méla vyplynout z pedagogova zadani nebo pfipadné& zadavajici svij zamér

vysvétli po zadani.

5. 2 Tempo

Nyni k tempu taneéni vazby. DUlleZitym aspektem je pedagogova doméci
priprava. Vazby by si mél peclivé pripravit pred hodinou. Béhem domaci pripravy
si ujasni nejen stavbu kombinace, ale i jeji tempo. Zadavajici se orientuje
v jednotlivych prvcich a jejich hudebnich nalezitostech. Ovsem ne vzdy je snadné
odhadnout odpovidajici tempo dané skupiny, pro kterou se trénink vytvari. Vybér
tempa urcuje pokrocilost studentd, jednotlivé prvky a mira obtiznosti zvolenych
prvkd. U nizdich roénikl se samoziejmé voli pomalejsi tempa, aby méli studenti
dostatek &asu na kontrolu a uvé&domovani si svych pohybl. Ve stfedni etapé
vyuky uz se tempo odviji od miry obtiznosti cvikl. Prvky, které se naudili
v predchozich letech, uz budou vyzadovat sviznéjsi rytmus. Naopak narocnéjsi
pohyby, které se vyucuji ve stredni etapé nové, potrebuji volné klidné tempo.
V poslednich a nejvysSich rocnicich potrebuji studenti ziskat virtuositu, a proto
jsou tempa velmi bryskni. Co se ty&e konkrétnich prvk( a jejich konkrétnich
rytmickych poZadavkd, mdZeme se orientovat jiz podle vySe zminénych &ty

skupin.

31



Adagiové prvky vétSinou nemaji tak znatelné rozdily v tempech. Demi - plié
mlze byt v po&atcich v opravdu pomalém tempu, v daldich letech doporucuji hrat
demi - plié (3/4 takt) v mirném andantovém tempu asi na 63 Uderd za minutu
na metronomu a v sudém taktu?* na 47 uderd v largovém pojeti (pokud je jedno
demi - plié rozlozeno do dvou dob). Rond de jambe par terre je z adagiové
skupiny nejrychlejsim prvkem. Vyborné mu sedi lichy takt a melodicka skladba.
Sklada se ze dvou Casti: samotny rond de jambe a port de bras ve druhé cCasti.
Prvni ¢&st mdZe byt aktivnéj&i a energic¢tdjéi a ve druhé &asti mizeme zvolnit do
tdhlého larga. Pro prvni ¢ast vyuzivdme moderatové tempo, rychlost 90 Uder( za
minutu v lichém taktu (nebo 60 ve 4/4). V port de bras pak zvolime o par uderd
za minutu méné. U battement fondu mame na vybér ze dvou moznosti. Bud’ si
nechame zahrat klasickou adagiovou melodii, nebo fondu doprovodime tangem.
V pFipadé skladby s charakterem tanga pouzijeme tempo 83 uderl. Adagio byva

0 néco volné&jsi.

Nyni adagio. Pedagog musi vzit v potaz, Ze v adagiu se procvicuji naro¢né prvky,
tempo pro zbytek kombinace. V ramci prvniho nacviku prvku v kombinaci je
mozné pozadat korepetitora o mirné zvolnéni a poté se opét vratit k tempu
pfedchozimu. Nejsem zastdncem takovych zdsaht v hudb&. Pokud se prvek
kvalitné vyuci v samostatné vazbé, ve spojeni s dalsimi prvky uz by ho méli
studenti zvladat bez Uprav tempa. Samoziejmé pedagog musi narocny prvek
zaradit do vazby tak, aby rytmicky ladil s ostatnimi prvky ve variaci. Adagio se

obycejné hraje v tempu 30 Udert ve 4/4 taktu a 48 Uderd v taktu 3/4.

V andantové skupiné jiz nalezneme vétsi rozdily v tempu. Nékteré prvky jsou
povahové lehdi, jiné zase usedlé tézsi. Napriklad u battement tendu ndm pomaha
rychlost urcit poradi kombinace. U prvniho tendu pouzijeme volnéjsi tempo (70
UderQ), u druhého tendu uz to bude 105 Gderd, tzn. spiSe allegretto. Vyborné je
pouziti majestatni mazurky v tempu 78 ve stylu sostenuta. Rond de jambe en
I"air patfi k zatéZkané&j&im prvkdm. Jeho pohybova drdha vyZaduje velkou silu a
honosnost a presny hudebni charakter a spravné tempo pomiZe studentim
provést rond s patficnou povahou. Pro zacatek zvolime volnéjsi largové tempo
(2/4 takt - 48 Uder( - jeden rond na dvé doby, 3/4 takt - 81 Gder( stylem

21 v/ hudebni nauce se pojem lichy takt pouziva v souvislosti s poétem dob, které se
v jednom taktu nachazi (3, 5, 7, 11...). V pfipadé sudého taktu je to stejné (2, 4, 6, 8...).
Tanecni pedagogové tyto pojmy ponékud zaménuji. O lichém taktu mluvi v pfipadé, kdyz
pocitaji do 3 (zahrnuje i 6/8 takt) a o sudém taktu, kdyz pocitaji do 8
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comodo, jeden rond=jeden takt), pozd&ji si mizeme dovolit zrychleni do vyse 65
uderd (ve 3/4 110).

Zvlastni kapitolou jsou petit pirouettes (malé piruety). Piruety z V. pozice
potfebuji klid, a to i ve vySSich studijnich etapach. Toceni neni jednoduchou
zalezitosti. Zde opét existuje moznost vyuzit ritardanda pri kazdé pirueté.
Studenti tak ziskaji ¢as se srovnat a radné otocit. Opét vyrazné zpomalovani
nedoporucuji. Pri predstaveni dirigent také nebere ohled na slozité prvky, pokud
tanecnik potfebuje vice casu na slozity pohyb, dirigent zpomali celou hudebni
cast, nikoliv jen narocny usek. Proto je dobré zvolit volnéjsi tempo pro celou
vazbu a nezpomalovat hudbu kvdli jednotlivym prvkdm. Piruety ze IV. pozice
mohou byt o néco Zivéjsi, ale jinak pro né plati stejna pravidla jako pro piruety
z V. pozice. Piruetdm nejlépe sedi tempo 84 v sudém taktu (maestoso), v lichém
je to 102 Gder(. Nejtéz&i je urdit tempo u skokl. Kazdy student by potieboval
svou konkrétni rychlost. Na hodin& ale nemdZeme skékat po jednom z ¢asovych
divodd. Proto musime nalézt takové tempo, kterému se dok&Zi pfizpUsobit

vsichni.

Do andantové skupiny zarazuji také stfedni skoky. V zacatcich vyuky doporucuji
vybirat skladby ve 2/4 taktu. Student Iépe citi dopad a skladby jsou pomalejsiho
razu. Po zvladnuti stfednich skok( uZ ale ptikro¢ime k taktu 3/4. Je lehé&i, donuti
zaky vyskocit vys, naudi se na sebe navazovat jednotlivé skoky. Pro sissonne
simple, fermé, ouvert, tombé, pas jeté z mista a pas de chat plati energické
tempo stfedniho rdzu, zhruba 130 Uderd ve 2/4 taktu (zde jiz mdZeme mluvit o
allegru). Pro lichy takt se nejlépe hodi 200 Uderl, co? uZ spadd do tempa
prestissimo. Temps levé sauté se naopak od zacatku skace v rychlém tempu.
Tento skok nelze skakat pomalu, rychlost a veselost je jeho podstata. Ve 2/4

taktu pouzijeme tempo 145 tder( (allegro assai) a ve 3/4 pak 222 prestissimo.

U allegrové skupiny nerozeznavame tak markantni rozdily u jednotlivych prvkd.
VSechny jsou si podobné. Sedi jim staccatové, svizné melodie plné hravosti.
Pichlavé tempo uci zaky virtuosité. Patfi sem napfiklad battement jeté. Bryskni
prvek, ktery opé&t mizeme rozdé&lit na dvé kombinace. Prvni vazbu jeté hrajeme
volné&ji, ovéem s nezmé&né&nym charakterem (142 Gderl ve 2/4 taktu). Druhé jeté
procvic¢uje brysknost spodnich koncetin, nemusime se bat ani nejrychlejsiho
tempa (220 - 240, prestissimo). Stejné jako u battement tendu i tady mizeme

sdhnout po mazurce v tempu allegro moderato (98 Gdert). Pro battement frappé
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plati stejné podminky jako pro jeté. Frappé procvi¢ime ale jen v jedné vazbé

v tempu allegro di molto se 136 udery 2/4 taktu.

Ddle tu mame malé skoky. Skokovou c¢ast hodiny zahajujeme rozeskakanim.
V ném jesté nejde o zadné vyskové vykony, slouzi k rozcvi¢eni chodidel pro
nasledujici skokové variace. LepsSi je vyuzit zivéjsiho prestissimového tempa
kolem 210 Gder( (2/4 takt) nebo allegro moderato na mazurkovou melodii (102
Uderd). Nasleduje pas echappé. Pro echappé vybereme 2/4 skladbu v tempu
vivace - okolo 165 Uderl za minutu. ZaleZi, s jakymi dal&imi skoky variaci
kombinujeme. Echappé by mélo viset ve vzduchu. U pas assemblé zahrajeme
2/4 takt i mazurku (160 ve 2/4 a 85 Uderl v mazurce). Pas jeté se se svou
Zertovnou naturou nejlépe skade na 6/8 takt pfi rychlosti vice nez 220 Gder(. Na
pomezi malych a stfednich skokl Fadim pas ballotté a pas ballonné. Zastavdm
nazor, ze oba dva zminéné skoky potrebuji spis energictéjsi melodie. Nejsou tolik
zatézkané jako stredni skoky a svou povahou se podobaji vice malym skokim
Pro ballonné i ballotté se hodi tempo mezi 140 - 150 udery, tzn. tempa
oznacovana vyrazy allegro assai Ci allegro vivace. Changement a enterchat skoky
potrebuji podrzet ve vzduchu. Také pro né zvolime skladbu v Zivém prestovém

tempu ve vysi 180 Gderd.

Posledni skupinou jsou vsechny ,grand“ prvky: grand battement, grand
pirouettes, grand allegro. Pro grand battement si vybirdme skladbu pochodového
razu & volndjéi 3/4 takt. ZaleZi také na rozlozeni vihu do taktu (Svih mizeme
rozlozit do dvou dob nebo Svihdme po jedné dobé hned za sebou) a podle toho
se odviji tempo grand battement. Doporucuji uchylit se k stfidméjsimu tempu,
7aci se b&hem &vihu tolik nezkfivi. Na Ukor vysokého tempa klesa kvalita $vihd.
Vybereme si tempo okolo 95 Uderl ve 2/4 taktu (ponékud rychlej&i moderato),
v lichém to bude zhruba 153. Grand pirouettes jsou majestatni prvky, které si
vyzaduji klid a rozvahu. Tolime je s nohou ve vysoké poloze, jednd se o
pomalejsi rotace. Radi se mezi nejnaro¢néjéi prvky klasického tance. Hodi se
sudy i lichy takt (60 Gderl ve 4/4 a allegrettovych 105 ve 3/4).

A nyni velké skoky. Velké skoky jsou honosné, zpévné, gradujici. Volime tempo
energi¢téj$iho razu, miZeme zdlraznit a mirné zadrZet tén ve vzduchu. Do
velkych skokl zafazujeme véechny stfedni skoky, které se daji udélat tzv. grand.
Existuje nespo&et nejriznéjdich variant a u vdech mlZeme pouzit prakticky

stejny hudebni doprovod. Vybér sudého ¢Ci lichého taktu je na pedagogovi.
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V sudém taktu je dobré drzet se tempa se 125 Udery a u 3/4 zadame variaci

v tempu allegro vivace nebo vivace s 150 - 160 Udery.??

5. 3 Misto zadavani

Vybrat si strategické misto v séle, kde zaddme vazbu, neni tak jednoduché, jak
to na prvni pohled vypada. Pedagog si sal musi prohlédnout a zhodnotit, kde
bude nejvyhodnéjsi pozice pro zadavani. Sal byva obycejné obehnan tycemi ze
dvou ¢&i tFi stran. V jednom z roh( stoji klavir, za nimzZ hraje korepetitor. Pedagog
predvadi kombinaci nejen zadktm, ale téZ korepetitorovi. Je vyhodné stoupnout si
na kraj jedné ztydi &elem ke studentim. Dobrou viditelnost si mdzete
zkontrolovat pomoci jednoduchého zakonu optiky: ,Vidi - li pedagog na vsechny

A\Y

své svérence, poté i vSichni svérenci vidi svého ucitele." Takto se snadno
presvédcCite, ze vSichni zaci maji moznost sledovat vase zadani. Vzdycky
zaddvdme kombinaci ¢elem ke studentim. Je to sludné, upiimné, je nas dobre
slySet (pri postaveni zady bychom mluvili do jiné ¢asti salu a nas hlas by se mohl
ztracet) a navic si ovérime, zda nas vsichni sleduji. Je zvykem, Ze se nejprve
cvici prava strana téla (levym bokem k tyci) a poté leva strana (pravym bokem
k tyci). Pedagog obycejné také predvadi pravou nohou, ale ne vzdy nam vyjde
zadavani tak, ze cvi¢ime pravou stranou téla. Cviceni se dd samozrejmé zadat i
levou nohou. DlleZité je na to studenty bud’ upozornit, nebo celé cvi¢eni odcvicit
levou nohou, pricemz budete mluvit o noze pravé (je to princip zrcadlového
zadavani, pokud stojite ¢elem ke studentim a cvidite levou, oni vas vidi ,v
zrcadle® a maji dojem, Ze cvicite pravou nohou, pedagog toto musi velmi dobre

ovladat a prehodit si pro tu chvili zadavani svou pravou a levou stranu téla).

Nyni jiz vime, ze jsme si pro studenty vybrali vyhovujici misto zadavani. Musi néas
ale zaregistrovat také korepetitor, jenz si dle podle nasi ukazky ujasni prvek,
ktery chceme procvicit, stavbu a délku kombinace, jeji tempo a pripadné zvlastni
pozadavky. Neni vyhodné vybrat si misto tésné pred klavirem. Korepetitor nas
sice slysi, ale nevidi na nase nohy. Vybornym mistem je vySe zminény kraj tyce,
kdy stojime ¢&elem ke studentim a v dostateéné blizkosti k hudebnimu
doprovodu. Opét se pohledem ujistime, ze nas korepetitor vidi a slysi. Nemusime
k nému stat celem, postaci stat bokem, nikoliv vSak zady. Pokud si svym mistem

pro zadavani nejsme jisti, zeptdme se korepetitora, zda mu tohle misto

? Rukopisné poznamky pana Vaclava Tres$naka
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vyhovuje, zda nas slysi a jestli nas také vidi. Pripadné se domluvime na jiné

vyhodnéjsi pozici.

5. 4 Pocditani a rapovani

ZpUsob zadavani je individudini zaleZitosti. Kazdy pedagog si postupné& b&hem
praxe ustali svij mluveny projev pfi zadavani a zakotvi ve vyhovujicim zpUsobu.

Takovych zplsobl existuje hned nékolik. Pokusim se je zde shrnout a vysvétlit.

e Poditani

Jak jiz ndzev napovida, pedagog béhem celého svého zaddavani pouze podcita.
Tento zplsob se hodi pro zadinajici pedagogy, ktefi si nejsou jisti hudebnim
rozlozenim kombinace. Cisté pocitani jim pomUzZe zorientovat se v dané skladbé.
Tanecni skladby pouzivaji specifické hudebni rozdéleni: pocitame vzdy do osmi
v jakémkoliv taktu a z téchto tzv. osmicek se skladaji fraze (vétSinou byvaji
sloZzeny ze Ctyr osmicek). Pocet frazi ve skladbé zavisi na stavbé vazby. Ve 2/4 i
4/4 taktu pocitame stejné: ,raz - dva - tfi — Ctyri — pét - Sest - sedm - osm,

A\Y

mezi jednotlivd &isla mdZeme vkladat ,a“, které oznaluje synkopu (tanelni
pedagogové pouzivaji oznaceni tzv. lehka doba). V nizSich rocnicich se prvky
provadi na dobu (pedagogové miluvi o tézké dobé). Studenti se tak naudi
poslouchat a respektovat rytmus. Tzv. tézka doba je dobre slySitelnd a je
schopen ji poznat kazdy, tzv. lehka doba nebo v nasem pripadé ,a" se vklada
mezi doby (&isla). Ve vyssich roénicich se vée cvi¢i s dirazem na ,a", proto je
dobré ho do pocitani zaradit: ,raz a dva a tfi a Ctyfi a pét.." Ve 3/4 taktu
pocitame také do osmi: ,raz dva tri, dva dva tfi, tfi dva tri, Ctyri dva tri, pét dva

tfi..", prvni Ccislo slouzi k orientaci v taktech. Zbyld dvé C(Cisla odkazuji na

jednotlivé doby v 3/4 taktu.

Pfi pouhém pocitani nesmime zapomenout na to, jakou kombinaci praveé
predcvicujeme. Charakter kombinace urcuje styl pocitani, ve vazbach adagiového
razu bychom méli pocitat v legatu, vazat Cisla na sebe, aby bylo jasné, ze jde o
volny vazany pohyb. Pokud by nam dcisla nesla propojovat v obycejné mluvé,
pomUze, kdyz si budeme pfi pocitani zpivat adagiovou melodii (stadi sahnout po
néjakém znamém adagiu, nebo si skladbu pripravit predem a poté si ji nechat

zahrat). Nebo mUiZeme pozadat korepetitora, aby nadm k zadavani zahral
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jakoukoli adagiovou melodii, a my do hudby vazbu napocitame. V allegrovych a
andantovych variacich naopak pouzijeme staccato a doby od sebe oddélime.

Opét se mUzeme inspirovat melodii.

e Slabikovani

Na druhé misto fadim slabikovani. Po pocitani je to daldi snadny zplsob, jak
zadat cviceni a neztratit se v hudbé. Plati tu stejné pravidlo jako u pocitani, od
typu cviceni se odviji styl zadavani (pokud zaddvame adagio, slabiky odrikdme
v legatu a volnéjsim tempu, nebo si ke slabikovani zazpivame melodii a totéz se
bude dit v allegrovych vazbach). Kazdy pedagog si zvoli své slabiky, které se mu
dobfe vyslovuji a pfi nichz se citi jisté. Nejcastéji se ve slabikovani objevuje
samohldska a, obcas téz i, které zdlrazfiuje dlleZité momenty ve cviéeni (jam
pam pi dam, ja pa pam pa, ja ra ty ra, jd ram pam... a dalSi varianty). Az
pedagog zvladne obylejné slabikovani, mize si hrat i s délkou slabik. Pokud
chceme néco ve vazbé zvyraznit, pouzijeme dlouhou samohldsku nebo jinou
samohlasku. Slabikovat mdZeme ¢&tvrtové doby, osminy i Sestnactiny. Vyborné je
pouzit i pomlky ¢i synkopy. Studenti se nauci délku dob rozliSovat a poznaji, jaka
doba nalezi konkrétnimu prvku. Slabikujeme tak i rytmus skladby (pokud ji
zname opravdu dobre, pouzZijeme jeji presnou rytmickou stavbu a slabikujeme

presny zapis melodie. Toto uz je velmi narocné).

e Rapovani

Jedna se o text, ktery je zasazen do hudebniho metra a odkryva tak nejen
rytmické rozdéleni, ale i napli variace. Rapovani se pedagog ucdi postupné.
Zacina to pocitanim, rytmickym slabikovanim a nasledné ovladne i rapovani.
Rapovani vyzaduje rytmické citéni, bohatou slovni zdsobu a schopnost
improvizace. Rytmické citéni si vypéstujeme béhem slabikovani. Do slovni
zdsoby patfi nejen nazvy cvikd, ale i nejriznéjsi opravy a asociace. Improvizace
je nutnd k nalezeni a usporadani slov. Pfi rapovani studenti pochopi rytmické
rozdéleni kombinace, aniz bychom museli poéitat. Ob&as nds muizZe rapovani
zmast a ztratime se v poctech. Pro rapovani je podstatny cit pro rytmus, ktery
ndm pomUlzZe se ve skladb& orientovat bez poé&itani. Pfi rapovani jmenujeme
prvky, které pravé provadime v jejich rytmickém rozdéleni. Studenti poznaji,
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z ¢eho se kombinace skladdd. Pfi zadavani uz mdZeme fict: pocet opakovani
daného prvku, zda tam bude néjaka jeho varianta, do jakého sméru prvek

provadime, jak prvek provadime, pripadné jiz upozornime na mozné chyby.

Zaci pred sebou maji zcela jasny obraz kombinace, uz tusi, co od nich budeme
vyzadovat a na co si maji dat pozor. Napr. tendu, tendu, développé, zavér,
degagé, zavieme a port de bras (toto je priklad zadavani slozeného pouze
z prvkl, studenti zjisti prvek, polet opakovani a rytmické pojeti). Jedno fondu
vpred a double fondu do strany, piroeutte en dehors, vydrz na passé, levou
nohou arabesque, zavifeme patou do demi, relevé, obrat a druha strana (v tomto
zadani se opét dozviddme prvek, pocet, rytmus, dale také smér a stranu). TFi
frappé dopfedu, patou vzhlru, koleno stranou, tfi frappé do strany, vdha nad
stojnou, tfi frappé dozadu, pozor na prohnuti (zde uz vime i na co se béhem

cviCeni zamérit a na co si dat pozor).

e Spojeni pocitani, slabikovani a rapovani dohromady

Samozfejmé& muzeme viechny zmin&né zplUsoby zadavani vyuzit najednou. Za
nejvyhodnéjsi povazuji zacit kombinaci pocitanim, abychom se dostali do rytmu a
ujasnili si fraze. Poté ptrejdeme k rapovani (zaddme prvky, vytyéime dilezité
body a upozornime na pripadné chyby). Kdyz nam dojdou slova nebo jsme jiz
véechno podstatné tekli, mizeme se uchylit ke slabikovani, jelikoZ studenti jiZ
védi, o jakou kombinaci jde a na¢ by se méli zamérit. Pokud bychom se ztratili
uprostied vazby v dobach, opét se vratime k poéitdni. Spojenim téchto zplsobu

ziska zadavani jasnéjsi obraz, v némz se orientujeme my, zaci i korepetitor.

5. 5 Jak spravné markyrovat zadavani

Pri zadavani vazby by mél byt kazdy pedagog schopen predvést vazbu sam na
sobé (sdm ji zacvicit). Na ceskych i zahrani¢nich Skolach se velmi casto
setkavame s pedagogy, ktefi zadavaji cely trénink vsedé pouze za pomoci pazi,
dlani a slov. Tento zplsob zadavani obvykle praktikuji kantofi vy$&iho véku
(Casto presahuji dichodovy v&k), ale bohuzel se setkdme také s jistou neochotou
mladych pedagogt ukazat kombinaci na vlastnim téle. Takovy zplUsob absolutné
zavrhuji. Z podobného zadani nevycte nic ani student ani korepetitor. Pokud se

jednd o kratkodobou indispozici pedagoga, tak tento zplsob toleruji jako
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doCasnou alternativu, ale nikoliv jako dlouhodobou zalezitost. Ze =zadani
pohybujicich se pazi nikdy neziskame tolik potrebnych informaci k vazbé, jako
kdyz ji pedagog predvede vestoje za pomoci celého téla. Samoziejmé, ze
pedagog nikdy nemusi predvést vazbu naplno (nemusi zvedat nohy, todit
pirouettes, skakat velké skoky). Pedagog se snazi zakim predat co nejvic ze
svého know - how a na jeho vykonu nezalezi. Ale je tfreba kombinaci predvést

Cisté.

Kantor by si mé&l osvojit spravny zplsob markyrovani, ktery mu pomdzZe predvést
kombinaci co nejpfesnéji a pfitom se u toho vibec nezadychat. Velmi dlleZité je
dodrzet spravné rytmické rozdéleni kazdého pohybu. I kdyz provadime prvky
s polovi¢ni energii, musime jim nechat stejny Cas a prostor. Pfi markyrovani
pedagog casto sklouzne k rychlejSimu tempu, protoze prvky nedéld poradné,
tudiz nepotrebuje tolik Casu. Napriklad pri zadavani adagia pedagog zvedne nohu
jen na 30 stupri, coZ se d& provést za mnohem krat$i dobu, nez kdyz ji poté
studenti ve vazb& zvednou na 150 stupfil. Proto si rad&ji zvolnime své vnitini
pocitani a pocitame s vétSim c¢asovym intervalem pro jednotlivé prvky. Vyhneme
se poté zbyte¢nému zastavovani a upravovani tempa. Naopak u skokl ma ¢lovék
tendenci zadat pomalejsi tempo, jez je poté pro zaky neunosné. Zde je nutné si
skocit aspon jeden nebo dva skoky, abychom podle ného mohli urcit tempo, a

dale jiz mlZeme pouze naznadovat vyskok a dopad bez skoku.

Velké vykony ovlivhime svym hlasem. Znovu pouziji priklad zadavani adagia:
chceme, aby Zaci zvedli nohu co nejvy$ a co nejlépe, pfi zadavani mizeme nohu
nechat poloZenou na podlaze, ale v naleZitém tvaru a dlraznym hlasem
(crescendo, forte) popiSeme, kde maji mit nohu studenti. Intonace v hlase
pomaha i korepetitorovi. Zjisti, kterd mista ma zduraznit, kde naopak ubrat na
sile a pripadné mu nase zadani da podnét k vybéru konkrétni skladby nebo
improvizované melodie. Monotdnnost v hlasovém projevu déld kombinaci
nezdZivhou a bezduchou. Studenti se nenauéi gradaci, kontrastim ani tane¢nimu
projevu. Tedy pouzivani intonace a dodrzovani rytmického rozdéleni béhem

zadavani jsou klicem ke spravnému markyrovani pri predvadéni vazby.

5. 6 Jak zacit kombinaci

Ujasnili jsme si povahu prvku, vybrali vyhovujici tempo, nalezité jsme vazbu

zadali zakdm a korepetitorovi a nyni jiz mUZeme prejit k zahdjeni cviceni. PFi
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zacinani kombinace musime dodrZet nékolik osvédéenych postupl: povelem
pripravit studenty do vychozi pozice, v této pozici je srovnat, upozornit
korepetitora na zacatek a poté prejit k pripravé/preparaci. Budu postupovat

chronologicky a postup zahajeni kombinace na nasledujicich radcich popisu.

Po zadani vazby se dotazem ujistime, zda vSichni vazbu pochopili a védi, co maji
délat. Po kladné odpovédi upozornime jednoduchym povelem: ,Pripravte se,
Pojdme, Stoupnéte si do V. pozice, ZacCindme..." Studenti tedy pochopi, ze
okamzik zacatku je tu. Kdyz se do pozice postavi vsichni, jesté je naposledy
srovname, a to bud slovn&, nebo je mizeme obejit a opravit nedostatky
dotekem. Piipadné jesté mUZeme upozornit na jeden dllezity moment, ktery je
pro nas ve vazbé nejpodstatnéjsi. Ale toto upozornéni uz neni nutné, protoze
jsme studenty o podstatnych bodech informovali béhem zadavani. Je vice nez
prospésné zadat znovu preparaci, pri niz si zopakuje tempo pedagog, korepetitor
i studenti. B&hem zdlouhavého vysvétlovani prvkl a ddlezitych momentl se
tempo mdZe bud trochu upravit, nebo se zapomene. Poté pockame, neZ se
vSichni studenti uklidni a zkoncentruji a nasledné se obratime ke korepetitorovi a
ddme znameni zalatku. Zadatek opét oznaé&ime slovy: ,MdZeme a, prosim a,

pojdme a, zaCneme a... a dalsi."

Priprava Ci jeji synonymum preparace slouzi dle svého nazvu k pripraveni se na
samotné cviceni. Rozeznavame dlouhou a kratkou preparaci. V sudém taktu
mluvime o dobach, kdyz chceme fict, zda si prejeme dlouhou ¢i kratkou pripravu.
Dlouha priprava obycejné obsahuje Ctyri doby (to je bud jeden takt 4/4 taktu
nebo dva takty taktu 2/4) a kratka pfiprava se skldda ze dvou dob tychZ taktd.
Jednodussi variantou je pouziti poctu dob pri konkretizaci délky pripravy. U
lichého metra naopak vyslovime pocet taktl. Dlouhd ptiprava u 3/4 a 6/8 taktu
jsou Ctyri takty, u kratké preparace mluvime o dvou taktech. Volba délky
preparace zavisi pouze na pedagogovi a jeho uvazeni. V nizsSich rocnicich
doporucuji vyuzivat dlouhych priprav, aby se studenti stihli pfipravit. Ve vyssi
etapé uz si dovolime zahrat i kratké preparace. Je nutné na né studenty
upozornovat, aby s kratSim ¢asovym uUsekem pocitali. Zalezi také na kombinaci a
na narocnosti pripravy, kterou vazba pred zahajenim potrebuje. SlozZitou pfipravu
nalezneme napf. u rond de jambe par terre, battement frappé nebo u velkych
skokl. Pred ndroénymi kombinacemi, které vyZaduji velkou soustfedé&nost,

doporucuji hrat vzdy dlouhou preparaci.
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PFi kratkych preparacich mdZeme vyuzit tzv. zdvihu. Jednd se o jeden jediny tén
pred zahranim preparace. Pedagogové pfi zadavani oznacuji zdvih jako ,a"“ (a raz
a dva, otevri pazi). Tento zdvih ndm dava vic ¢asu v preparaci a vétSinou se na
zdvih jiz provadi néjaky pohyb. Na takovy zdvih musime upozornit studenty a
zejména korepetitora. Zméni se nam téz oznaceni zacatku vazby. Uz nebudeme
Fikat: ,MOZeme a," protoZe to tzv. a neboli zdvih bude hrat korepetitor. Pedagog
Fekne pouze ,mizeme" bez ,a". V hudebnim doprovodu taneénich hodin se zdvih
pouziva velmi casto, naopak v bézné hudebni praxi se zdvihy tolik nevyskytuji,

pfipadné maji jiny vyznam nez v doprovodu taneéni hodiny.??

5. 7 Navazovani pravé a levé strany u cviceni a la barre

Zda spojujeme pravou a levou stranu vazby bychom méli Ffict jiz béhem
zadavani. Je to soucast stavby vazby a studenti spolu s korepetitorem poté
nebudou prekvapeni. Znovu u niz&ich ro¢nikd si dobfe promyslime, zda budeme
pravou a levou stranu spojovat. Myslim si, ze v nizkych rocnicich je lepSi strany
oddélovat, protoze studenti jesté nemaji takovou kondici, aby provedli cviceni
kvalitng i z druhé strany. Navic mUZeme mezi pravou a levou stranou opravit
chyby a pochvalit. Ve vysSSich rocnicich strany spojujeme v jednu delSi vazbu
pravé proto, aby zaci ziskali fyzicku a také, aby se uspofril ¢as. Samozrejmé je
lepSi upozornit na navazovani predem, ale je mozné zadat pokracovani z druhé
strany i béhem kombinace. Na tuto zménu musime upozornit dostate¢né vcas.
Nejvhodnéjsi nacCasovani byva béhem druhé fraze (napr. pokud cvic¢ime
kombinaci en dedans) nebo nejpozdéji osm dob pred pretoCenim. Korepetitor si
potfebuje pfipravit logické hudebni navédzani a studenti musi znat zplsob
pretoCeni. Poté by meélo navazani druhé strany probéhnout bez problému.
V pribé&hu cviéeni té druhé strany bychom méli fict, jestli se na zavér budeme

také pretacet, nebo zda cviceni zakoncime bez pretoceni.

23 Pouziti zdvihu je zavislé na hudebni formé&. V rémci klasické sonatové formy (v
symfoniich) ma menuet zdvih velice ¢asto. V barokni tanecni svité maji nékteré tance
zdvih dokonce povinny. Je tfeba dodat, Ze takové predtakti ¢asto neni prostou dobou - u
J. S. Bacha ma Allemand Sestnactinovy zdvih nebo tfiSestnactinovy zdvih ve 4/4 taktu.
Zdvih mlze byt slozen i z nékolika tonl a presto stdle mluvime o zdvihu. Obecny
predpoklad, Ze zdvih v tanecni korepetici se rovna posledni dobé jakéhokoli taktu, neni
spravny. Pravda to byva pouze u stfednich temp. U temp pomalych (grave, largo,
adagio) se hraje vét&inou pll doby, naopak u velmi rychlych temp, nap¥. ve 3/4 nebo 3/8
taktu byva zdvih celé 3 doby. Existuji samoziejmé i rlzné mezidoby. ZaleZi vzdy na
mnoha okolnostech, zaméreni, cili a Urovni, zkusenosti, presvédcivosti pedagoga i
korepetitora. (Tresnak, 2018)
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5. 8 Vkladani vydrzi do vazby

Vydrz, balanc, cvieni stability a rovnovahy. Vydrz muUZeme drzet na dvou
nohach, castéjSim pripadem ale byva vydrz na jedné noze. Vydrze stupriujeme
dle narocnosti pozice kro¢né nohy. Nejsnadnéjsi je vydrz na sur le cou - de -
pied vpred Ci vzad. Nasleduje vydrz na passé vpred Ci vzad a na zavér vydrze
v otevienych polohach (1., 2., 3., 4., arabesque, attitude devant a derriére, a la
seconde, en avant, en arriére). Vydrze provadime bud na celém chodidle nebo na
poloSpi¢ce (demi - pointe). Vydrze propracovavaji stabilitu, posiluji dolni
koncetiny a vnitfni svalstvo, prfipravuji studenty na pirouettes ve zminénych
pozicich a divky trénuji na Spickovou techniku (sur les pointes). NejCastéji je
vkladame do vazeb battement tendu, jeté, fondu a frappé pfi cviCeni a la barre.
Umistujeme je bud’ mezi pravou a levou stranu kombinace nebo az na jeji zavér.
Méli bychom na né upozornit jiz béhem zadavani a presné je do vazby umistit.
Pokud vydrz vlozime az za chodu vazby, musime o ni informovat béhem druhé
fraze (vazba se cvi¢i en dedans) nebo nejpozdéji osm dob pred samotnou vydrzi.
Bé&hem zadavani nebo béhem vazby musime studentim a korepetitorovi sdélit, o
jak dlouhou vydrz pljde. Délku vydrze si zvoli pedagog sam s pfihlédnutim
k pokrodilosti své skupiny zak( a k naro¢nosti konkrétni vydrze. Vétdinou se
vkldda vydrz dlouhd 8 dob v sudém taktu (8 taktd v lichém metru) nebo 16 dob
v sudém taktu (16 taktd v lichém metru). MizZe byt samoziejmé deldi. Vydrz by
méla byt zahrana v charakteru kombinace (pokud ji vkladame do fondu, bude ve
volném adagiovém tempu, pokud ji vlozime do frappé zachova si staccatovou

povahu).

5. 9 Ukonceni kombinace

At se zda, Ze konec kombinace je jasnd véc, mnohdy tomu tak neni. Mize se
stat, ze béhem zadavani predvedeme jen prvni polovinu vazby a druhou uz
popideme jen slovn&, protoze logicky vyplyne zté prvni pllky (vice viz
podkapitola Jak spravné markyrovat). Z neuplného ¢i nejasného zadani nemusi
vyplynout, jak kombinace skonci. Proto je dobré se o zavéru vazby vzdy zminit a
nastinit jeho presnou podobu. Daldim dlvodem nejasného zavéru mize byt téz
nepozornost studentd & korepetitora. Na zavér kombinace nicméné mdZeme
upozornit i za chodu cviceni. Musi to byt ale vcéas, aby korepetitor stihl upravit
melodii do zavé&reénych tonl. Nejvhodné&jsi na¢asovani je béhem poslednich osmi

dob druhé fraze, pricemz samoziejmé vyuzijeme ty prvni ¢tyfi doby z osmi dob.
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Je slusné se na korepetitora obratit nejen slovy, ale téz se s nim spojit pohledem

a soucasné upozornit na konec variace.

5. 10 Zastaveni béhem kombinace a nasledné navazani

Obcas nastane situace, ktera narusi chod kombinace a bude nutné vazbu
prerusit. At uz se jedna o jakoukoli pFi¢inu (Gprava tempa, oprava velké chyby,
Spatné rytmické rozdéleni), nestaci zakriCet stop. Slusnost, Ucta a pokora jsou
zakladnimi vlastnostmi, které umélec reprezentuje. Pokud pedagog komunikuje
s korepetitorem slusné a uctivé, pfinadsi studentim spravny obraz jednani.
Pokud chceme vazbu v jejim prib&hu zastavit, mé&li bychom s korepetitorem
navazat ocni kontakt a poté prerusit kombinaci. Nyni se pojdme podivat na
navazani po zastaveni vazby. Mame nékolik moznosti, jak vazbu znovu zahajit.
At uz zastavime kombinaci na jakémkoliv misté, vzdycky zahrajeme preparaci a
poté navazeme v konkrétni c¢asti. Pokud jsme kombinaci prerusili na zacatku
nebo v jeji prvni plice, je vyhodné zadit od Uplného zac¢atku. Nikdy neudkodi si
¢ast kombinace zopakovat a k mistu zastaveni se dostaneme také. Zde
pouzijeme stejny princip zahajeni, ktery jsem popsala v podkapitole Jak zacit
kombinaci. Zahajit kombinaci od Uplného zaddtku mdZeme i tehdy, kdyz
kombinaci zastavime po pretoceni na druhou stranu. V pripadé, Ze vazbu
pferu$ime aZ v druhé poloving, navazeme nékde v jejim prub&hu. Nejlepsi je
zacCit presné v poloviné cviCeni, aby se studenti dobre zorientovali. Je
samoziejmosti sdélit studentiim a korepetitorovi, kde pfesné se bude navazovat,

nedojde tak k dalSim chybam a zastavenim.

5. 11 Jak zménit tempo béhem vazby

MiZe se stat, e se pedagogovi nepodafi odhadnout tempo vazby a musi ho
zmeénit, nebo by rad zmeénil tempo planované a nechce vazbu prerusovat (napr.
tempo). Pedagog ma moznost tempo upravit, kdyz kombinaci zastavi (viz
podkapitola Zastaveni béhem kombinace a nasledné navazani). Jako druha
moznost je upravit tempo béhem cviceni, aniz by kombinaci prerusil. Kdyz se
jedna o chybné zvolené tempo, vétsSinou si to pedagog uvédomi hned na zacatku.
Opét se tedy spoji ocnim kontaktem s korepetitorem a poprosi o vyhodnéjsi
tempo. Tempo muZe naznalit i pohybem pazZe: snizit klidnou pazi a naznadcit
volnéjsi tempo, zvednout kmitajici se pazi a naznadit tak tempo sviznéjsi. Na
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planovanou zménu tempa musi pedagog upozornit dostate¢né vcas. Planovana
zména se Casto provadi, kdyz opakujeme kombinaci dvakrat za sebou. Tempo se
zméni pred druhym opakovanim. Nejvhodnéjsi dobou upozornéni na zménu je
osm poslednich dob. Stihnou se na ni tak pripravit zaci a hlavné korepetitor.
Pokud se zména tempa planovaného ¢i neplanovaného nepodari, je lepsi
kombinaci zastavit, zadat tempo znovu a =zahdjit ji znovu s jiz spravnym

tempem.

5. 12 Zvlastni pozadavky

Mezi zvlastni pozadavky bych zaradila vyrazné zasahy do skladby, netradicni
doprovod a pozici korepetitora jako kantora. Vyrazné zasahy do skladby spocivaji
v nelimérnych zménach tempa na konkrétnich mistech. VétSinou se jedna o
zpomaleni pFi narocném prvku. Pedagog chce dat studentim vétdi mnoZstvi
¢asu, aby prvek lépe zvladli. Nejsem zastdncem takovych zdsahl do hudby.
Vazba se da vzdy postavit tak, abychom se témto velkym Upravam vyhnuli.
Naroc¢ny prvek bychom méli nejdfiv vysvétlit samostatné a po zvladnuti ho
teprve zafadime do nékteré z vazeb. Nejt&Zz&imu prvku bychom méli ptizpUsobit
tempo jiz od zacatku kombinace a poté se nebudeme muset uchylit k vyrazné
zméné tempa. Pokud se vSak rozhodneme této zmény vyuzit, zazadame o ni jiz
béhem zadavani kombinace, aby se zménou korepetitor pocital a mohl tak
prizpUsobit skladbu pfedem. B&hem vazby korepetitora znovu upozornime par

dob pred kyZzenym momentem.

Hodiny klasického tance se doprovazeji zpravidla na klavir. Pokud korepetitor
ovlddd hru i na jiny nastroj, miZeme ho poZadat, zda by jednou za ¢as mohl
hodinu doprovodit na jiny nastroj. Samozrejmé zalezi, jaky nastroj by korepetitor
pouzil, a podle toho by se odvijela pedagogova hudebni priprava kombinaci.
Zména hudebniho doprovodu zpestfi hodinu, ozivi ji a dodd novou energii.
Ovsem i klavirni doprovod mlzeme zpestfit, aniz bychom pouZili jesté jiného
nastroje. VSe je o domluvé pedagoga s korepetitorem. Pokud je korepetitor
dostatec¢né vstficny a pedagog poda vkusny napad, je mozné hodinu spolecné
oZivit. MUZeme poprosit korepetitora, aby misto hrani pouze vytukaval rytmus do
desky klaviru, tleskal ¢i luskal. Bubnovani bez melodie se vyborné hodi k malym i
stfedni skoklm, battement tendu a jeté nebo grand battement. Studenti se nauci
citit tep prvku a soustredi se pouze na rytmickou povahu prvku. Bubnovani o
klavir mdZeme zaradit i do skladby. Lépe se hodi ho zafadit do skladeb
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soucasného nebo jazzového hudebniho repertodru. Pedagog miZe pozadat o
presné misto, kde by chtél pouze rytmicky doprovod nebo necha korepetitorovi

volnou ruku v umisténi rytmického oziveni.

Dal$i mozZnosti je nehrat vibec & nehrat néjakou konkrétni ¢ast. U jakékoli vazby
miZeme zahrdt jen zacatek, pllku frdze nebo celou frdzi a dale nechame
studenty odcvidit vazbu v tichu, pfipadné se miZeme znovu napojit v dal$i frazi
nebo casti. Naucdime tak studenty udrzet nastavené tempo (nezrychlovat ani
nezpomalovat). Ve skocich nam ticho provéri, zda zaci pouzivaji mékky dopad
bez hluku. Ob&as mizeme zafadit i reprodukovanou hudbu. Pedagogové po ni

¢asto sahaji, kdyz pripravuji vétsi vazbu pro zavérecné zkousky.

Korepetitor se mlZe téZ dostat na pozici pedagoga, a to ve dvou pfipadech.
Zaprvé je to, kdyZ pedagog pozadad korepetitora, aby studentiim vysvétlil
slozitéjSi hudebni pojem, jejz si pedagog sam vysvétlit netroufne, ale potfebuje,
aby ho studenti znali a chapali. Nepljde o 7adné dlouhé vysvétlovani, ale o
jednoduchy popis s prikladem, ktery by se mél poté promitnout v néjaké vazbé.
V druhém pripadé zastoupi korepetitor pedagoga, kdyz se pedagog vyjimecné
nemUze dostavit na hodinu a neni moznost suplujiciho kantora. Takova situace
se nestava casto, ale neni nemozna. Pokud pedagog v predchozich dnech
postavil trénink, studenti i korepetitor ho znaji a mohou ho jednoduse projet.
Korepetitor vzdy nechd studentdm mezi vazbami kratkou pauzu a poté fekne, co
bude nasledovat. Tempo si urcuje sam podle zkuSenosti z predchozich hodin.
Studenti maji moznost pracovat na sobé sami. Pokud trénink neni zadan,
vétSinou se vybere posledni trénink, ktery se cvic¢il pred pedagogovou
nepritomnosti. Opét ho vSichni znaji, jen bude treba si ho zopakovat. Korepetitor
pozada jednoho Zzdka, aby vazbu vSem ukazal, ¢imz si vzpomenou ostatni

studenti a korepetitor mdZe vazbu zahajit.
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6. Co délat, kdyz korepetitor neni k dispozici?

V dnesni dobé je pritomnost korepetitora na tanecnich hodinach skoro vzacnosti.
S korepetitorem se setkame zejména na konzervatorich, kde doprovazi hodiny
véech taneénich stylG (klasicky tanec, moderni tanec, lidovy tanec, lidovy tanec
cizi, tanec s partnerem, historicky tanec). V komercnich tanecnich studiich uz
zivd hudba hodiny nedoprovazi. Pouze na zakladnich umeéleckych Skolach se
korepetitofi jesté objevuji. Tuto ztratu zivého hudebniho doprovodu povazuji za
velkou 8kodu. Posluchadi taneénich krouzkl prisli o vyznamnou soudast taneénich
hodin. Drive byl korepetitor zcela nedilnou soucasti kazdého tanecniho tréninku a
nyni nam staci jen CD prehravac nebo mobilni telefon. Pokud nemame k dispozici
korepetitora, musime nalézt jinou moZnost hudebniho doprovodu. Mize to byt
pravé CD se skladbami k celé hodiné klasického tance nebo vyuzijeme mobilni
telefon, do kterého si melodie stdhneme. Reprodukovany hudebni doprovod ma

své plusy i minusy, které na nasledujicich Fadcich popisu.

6. 1 Hudebni doprovod na CD nahravkach

Existuje celda rada CD nahravek s baletnim repertoarem. Na CD se nejprve
nahravaly variace a vyuzivaly (vyuzivaji) se na hodinach scénické praxe.
Korepetitor se tak nemusi udit celou $kalu variaci a scén z baletl. Pro studenty je
obCasna prace s CD nahravkou také prinosna. Na baletnich soutézZich, gala
koncertech nebo na Skolnich koncertech nedoprovazi studenty tance orchestr, ale
ve vétsiné pfipadd hraje hudba z CD. Nicméné i pfi $kolnich predstavenich
bychom mohli vyuzit Zivy hudebni doprovod. Spousta tanecnich konzervatori
v Ceské republice funguje dohromady s hudebnimi konzervatofemi. Jmenuji
napr. Tanecni konzervator hl. m. Prahy nebo Janackovu konzervator v Ostravé,
kde tanecni i hudebni obor vyuziva stejnych prostor, spole¢né navstévuji hodiny,
potkavaji se na chodbach. Mezi obéma obory by mohla probihat mnohem vétsi
interakce. Hudebnici by mohli slozit sSkolni orchestr a doprovazet predstaveni
tanecnikd. Ziskali by zkudenost ve velkém hudebnim té&lese jako hradi, koncertni
mistri Ci dirigenti. Tanecnici by se naucili pracovat s orchestralnim doprovodem a
dirigentem. Podobna spoluprace by mohla probihat i v rdmci korepetice tanecnich
tréninkl, a to napf. se studenty klaviru a strunnych nebo bicich nastrojd.
Naskytd se tolik moznosti spoluprace studujicich hudebnikl a taneénikd. Ur¢ité

bychom se nad nimi mohli zamyslet.
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Nyni zpét k tématu CD nahravek. Technicky vyvoj, ale i financni krize daly
vzniknout albam s celymi tréninky klasického tance. Autori nahravek pouzivaji
skladby z baletniho repertoaru nebo ze seznamu klasické hudby v upravené verzi
pro taneéni hodinu. Déle se nahravaji upravené melodie ze zndmych muzikald,
oper, operet a v neposledni radé téz pisné ze soucasnych hudebnich hitparad. Ale
najdeme také skladatele, ktefi slozili zcela nové skladby pro tanecni tréninky
(napf. Sgren Bebe). Skladby jsou usporadany chronologicky dle poradi vazeb u
tyce, na volnosti, v allegru a pro techniku sur les pointes. Néktera CD obsahuji
zdvojené treky pro jednotlivé vazby, pricemz prvni je ve volnéjSim tempu a

druhy v tempu sviznéjsim.

A zde zacinam narazet na hlavni problém hudebniho doprovodu z CD -
nemGzeme ptizplsobovat tempo dle potifeby. Skladba je nahrand v jednom
tempu a nemuzeme ji zrychlit ani zpomalit. Existuji pfehravade, které maji volbu
zpomaleni a zrychleni, ovSsem pfi mirném zpomaleni se vétSinou skladba prenese
o oktavu niz a pri zvySeni vys. PFi neustalém stuprfiovani tempa se skladba
zdeformuje do neposlouchatelného paskvilu. A baletni studia také nemusi mit
takovy prehravac k dispozici. Z této nevyhody prameni dalsi komplikace. Aby
tempo vyhovovalo kazdé kombinaci, aby skladby presné sedély vymyslenym
vazbam, je nutné s sebou nosit vice CD najednou. Béhem hodiny pak pedagog
vyménuje album za album, aby docilil co nejvétsi shodé hudby s kombinaci. Tyto
vymény hodinu znacné zdrzuji a narusuji jeji chod. Spoustu Casu zabere téz
domaci priprava, kdy musi pedagog vénovat reprodukovanému hudebnimu
doprovodu mnohem vétSi pozornost, nez kdyby hodinu pfipravoval

s korepetitorem.

CD nahravky nepovazuji za vyhodny hudebni doprovod, ale samoziejmé pokud
neni jind moznost, hodinu klasického tance s nimi dokdzeme zvladnout. Pedagog
méa nyni na vybér ze irokého seznamu nahravek. V pribé&hu let se nahralo velké
mnoZstvi nejrdzné&jsich alb klasickych baletnich tréninkd. Byvaji rozlieny podle
repertoaru, o kterém mluvim na zacatku podkapitoly. Dale se liSi vykonnostni
urovni (hodina pro zacatecniky, pro pokrocilé, masterclass), nebo podle véku
studentl (hodiny pro nejmensi, pro zaky ZS, pro dospélé). V pfilohach vyjmenuji
nékolik pfikladd CD nahravek, které bychom mohli k doprovodu pouzit.
Podobnou moznosti je pouziti USB, neboli flashky. Nahrajeme si na ni alba,
zapojime ji do prehravade a miZeme poustét hudbu. BohuZel je zde stejny
problém jako s CD nahravkami - neda se zménit tempo.
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6. 2 Hudebni doprovod s mobilnim telefonem

Druhou variantou je vyuzit k doprovazeni tanec¢ni hodiny mobilni telefon. Tento
zplsob je snadnéjsi a pohodin&jsi. Mobilni telefon nosime stdle u sebe,
nemusime brat jesté extra CD nahravky a trénink mzeme zadat prakticky
kdykoli nas kdokoli pozada. Do mobilu si hudbu vétSinou stahujeme z internetu.
Par skladeb najdeme na webové strance ulozto.cz, viceméné tu jsou ale
v orchestralni podobé. Nejvice skladeb je uloZzenych na portdle youtube.com. Do
vyhledavace stacdi zadat ballet class music (nebo podobnou variantu téchto slov)
a ihned se objevi nabidka mnoha pisni¢ek pro jednotlivé prvky. Najdeme zde
melodie pro kazdy prvek zvlast v délce do Ctyf minut, nebo celé album
klasického tréninku dlouhé az 60 minut. Vyhodnéjsi je si stahnout jednotlivé
pisnicky, protoze se v nich Iépe zorientujeme. Po kazdé vazbé vzdy zastavujeme
a hudbu poustime znovu. V celém albu, ve kterém na sebe skladby navazuji bez
prestani, bychom se po zastaveni tézko orientovali. Museli bychom si pamatovat

presny Cas zastaveni a poté se k nému pokazdé znovu a znovu vracet.

Stahovani jednotlivych melodii povazuji za vyhodnéjsi. Z jednotlivych pisnicek si
miZeme v mobilnim telefonu vytvofit vlastni alba - playlisty, posklddana
z nejriznéjsich melodii. K dispozici pak mame alba nékolika celych tréninkd,
které si odliSujeme dle Grovn&, naplné& hodiny nebo klientd (album stfedné
pokrocilého tréninku, album détskych pisni nebo playlist na skokovou cast
hodiny). Skladby na youtube.com jsou pojmenované podle prvkl, diky tomu
snadno objevime, co potrebujeme. A poté uz jen poslouchame a hledame ty
nejvhodnéjsi. AZ je nalezneme, prejdeme ke stahovani. JelikoZ jsou zde skladby
vedené ve formatu videa, musime je tzv. prekonvertovat do formatu mp3 a poté
stdhnout. K dispozici mame nékolik stahovac¢l z youtube.com, kterd umi videa
prekonvertovat pred stazenim automaticky, nebo se ndas zeptaji, v jakém
formatu si je prejeme ulozit. Velmi dobrym stahovadem je webova stranka
mp3nadruhou.cz, kde si vybereme format stahovaného objektu a také kvalitu, ve
které skladbu budeme chtit. Do vyznaceného policka vlozime zkopirovanou
adresu skladby a poté uz staci jen kliknout na volbu stdhnout. Dale existuje
server youtube converter, convert2mp3.net, flvto.biz kde si téz muZeme
stahnout melodie z youtube. Stahovani je lepsi provadét na notebooku i
pocitadi, protoze ne kazdy mobil je ke stahovani z internetu ptizplsoben.
V notebooku navic budeme mit skladby zalohované, kdyby se mobilni telefon

rozbil.
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Druhou moznosti, kde mzeme sehnat skladby do svého hudebniho repertoaru,
je vyuzit internetového hudebniho obchodu ITunes nebo Google Play Music. Tyto
obchody jsou zdakladni vybavou dnes jiz kazdého mobilniho telefonu. V této
obchodni aplikaci nalezneme alba svétovych interpretd ve virtudini verzi. V praxi
to znamena, Ze si CD nahravky nemusime kupovat v kamennych obchodech, ale
staci si album zakoupit ve zminéné aplikaci a po zaplaceni se okamzité objevi ve
sbirce nasi hudby. V albu se skladby Fadi jako jednotlivé oddélené pisnicky, tudiz
se v ném dobre vyzname. Pokud si nechceme kupovat celé album, je mozné si
zakoupit jen vybrané skladby z konkrétniho alba. Za tuto hudbu ale musime jiz
zaplatit. Preci jen stahovani z youtube.com je vlastné nelegdlni a piratska
¢innost, protoZe autorim nic neplatime. Pfi koupi alba z aplikace ITunes jsme

soucasti trhu s hudebninami, tudiz jsme si skladby poridili legalni cestou.

Cela alba nebo jednotlivé skladby si muiZeme koupit téZ pres internet na
nejrizné&jsich webovych strénkdch. Stadi zadat do vyhledavade Google heslo
ballet class music a ve vysledcich nalezneme odkazy na bezpocet webd s alby
klasickych tréninkd. Ve vétsiné pripadd za alba i skladby zaplatime, ale Ize nalézt
i odkazy ke stazeni zdarma. Alba baletnich melodii nabizi i internetovy obchod
Amazon.com. DalSi melodie jsou napf. na webu www.danceclassmusic.com,

www.genius-music.com, www.mediaphorie.com, balletclassmusicforfree.com.

I u hudebniho doprovodu s mobilnim telefonem se potykame s problémem
nevyhovujiciho tempa skladeb. Existuje ale snadné reSeni, jak se takovému
problému vyhnout. V internetovém obchodu Google Play nebo App Store se
nabizi vyborna aplikace BarreNotes (na ikoné aplikace jsou vyfoceny dolni
koncCetiny na vysokych poloSpickach). Tato aplikace dokaze zpomalovat a
zrychlovat skladby, aniz by je pfi tom néjak deformovala (jako se to déje u CD
prehravacl). Aplikace si po staZzeni prebere nase playlisty ze slozky Hudba
v telefonu a je rovnou pripravena k pouziti. Kdyz ji otevieme, klikneme na
Library a objevi se abecedné serazena alba pretazena ze slozky Hudba. Zvolime
si konkrétni album a vybereme si skladbu. Kdyz melodii spustime, otevie se
fialovy ramecek, na jehoZz hornim okraji se nachazi volba tempa s Sipkou slower
a faster (pomaleji a rychleji). Je lepsi zménit tempo jesté pred spusténim hudby,
aby méli klienti jiz od zagatku spravné tempo. B&hem skladby mizeme tempo
samoziejmé upravit také, pokud nepljde o Zadnou zdsadni zménu. PFi vétdich
zménach tempa je lepsi vazbu zastavit, upravit tempo a zacit znovu nebo
navazat v misté zastaveni (viz podkapitola Zastaveni béhem kombinace a

49


http://www.danceclassmusic.com/
http://www.genius-music.com/
http://www.mediaphorie.com/

nasledné navézani). Tento zplsob reprodukovaného hudebniho doprovodu se mi
zdd jako nejsnadnéjsi a nejpohodinéjsi, co se tyce ovlddani a prizplsobeni.
Mobilni telefon nosime stale pfi sob&, nemusime s sebou zvlast brat jesté CD

nahravky a mame k dispozici pripravené celé tréninky.

Pfi veSkerém stahovani, upravovani, razeni skladeb a samotném pouzivani
nesmime zapomenout na povinnosti vyplyvajici ze zdkona o autorském pravu. I
kdyZ vlastnime hudbu v elektronické podobé&, nemiZeme s ni naklddat zcela dle
vlastniho uvaZeni bez souhlasu autora nebo kolektivniho zastupce. V Ceské
republice reprezentuje kolektivniho zastupce Ochranny svaz autorsky (OSA).
Jakékoliv upravovani a verejné pouzivani skladeb je zpoplatnéno. Pokud
vyuCujeme tanec v ramci tanecniho skoly (jsme tam zaméstnani, suplujeme,
atd.), méli bychom se ujistit, Zze tanecni studio plati pausalni mési¢ni poplatky za
pouzivani hudby pfi svych tanecnich lekcich. Na konzervatofich se poplatky plati
standardné a automaticky. Tanecni studia, zakladni umélecké skoly, ¢i jednotlivé
tanecni kurzy by poplatky mély také platit. Pokud bychom vyucovali mimo
tanecni skolu na zivnostensky list, méli bychom si zjistit, zda musime poplatky
zaplatit a pripadné v jaké vysi. Vice informaci o autorském pravu a o Ochranném

svazu autorském nalezneme na webovych adresach:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-121

http://www.pracepropravniky.cz/zakony/autorsky-zakon-o-pravu-autorskem-

uplne-znen,
http://www.osa.cz/

http://www.osa.cz/hlavnh%C3%AD-menu/licence-k-
u%C5%BEit%C3%AD/v%C3%BDuka-a-sport/kurzy-tance.aspx
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Zaver

Téma korepetice hodin klasického tance je velmi bohaté a zajimavé. Pokusila
jsem se obsahnout nejdilezit&jsi aspekty tohoto tématu a shrnout je do nékolika
kapitol. B&hem zpracovavani jsem se potykala s mnoZstvim materidld s rGznymi
nazory na hudebni doprovod a uvé&domila jsem si, Zze pohled taneé¢nich pedagogd
na korepetici se odviji od zazitych zkuSenosti z jejich vlastniho studia a od Skoly,
kde pedagogicky pUsobi a také od stdtu, kde Ziji. ZkuSenosti ze studijnich let
pedagogl zcela zadsadné ovliviiuji jejich spolupraci s korepetitorem. Jako studenti
se setkali s fungujici korepetici, byli soucasti této spoluprace a tento model se
jim ulozZil jako spravny. Ve své pedagogické Cinnosti pak uplatfiiuji stejny nebo

podobny model, se kterym si vystaci po celou dobu.

I v tanecni korepetici vSak dochazi k vyvoji, stejné jako v samotném klasickém
tanci a myslim si, ze pedagogové i korepetitori by si méli byt vyvoje védomi a
nebat se Cas od Casu obcas pouzit jinou skladbu neZ notoricky znamé klasické
melodie. Profesiondlni tanec¢nik se béhem profesionalni kariéry setka se vsemi
moznymi druhy hudebniho doprovodu (orchestr, klavir, bici nastroje, zpév,
reprodukovana hudba) a Skola by ho na tuto spolupraci méla pripravit. Netvrdim,
Zze kazdy den je nutné doprovazet na jiny hudebni nastroj nebo neustdle stridat
skladby, ale za dobu studia by se mohl do vyuky zapojit i jiny druh korepetice,
ktery studenta obohati a moznd i lépe pripravi na jiny druh doprovodu, se

kterym se mizZe setkat.

Jak jsem jiz uvedla v textu prace, jednotny pohled na tanecni korepetici témér
nenajdeme. Ovliviiuje nds prostredi, ve kterém ucime a také doba. Na zapadni
polokouli pristupuji pedagogové ke korepetici s velkym respektem, ale neboji se
experimentovat a korepetici ozivit. Pracuji s ni tedy jako s tvarnym materidlem a
prihlizeji k potfebdm studentd i k narokim soulasnych uméleckych &éfi
tanecnich souborl. Ve vychodni Evropé se setkdme prevazné s tradiénim
doprovodem, ktery se uchovava v nezménéné podobé a predava se z generace
na generaci po velmi dlouhou dobu. Tato korepetice dava studentim vybornym
priklad dokonalé spoluprace pedagoga s korepetitorem, ale nepfipravi je v takové
mife na naroky divadelni kariéry. Kazdy pedagog by si mél promyslet, co chce
studentdim predat, na co je chce pfipravit i s ohledem na dobu a jeji vyvoj a

podle toho koncipovat své hodiny ve spolupraci s korepetitorem.
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Jako studentka i jako pedagoZka jsem méla moznost zaZit mnoho pFikladl
spoluprace s korepetitorem. Nékteré byly ukazkové a motivujici, jiné naopak.
Pravé toto mé privedlo k tématu korepetice. V prib&hu hledani a zpracovavani
materidld jsem se rozhodla, e do textu zapojim i své ndzory a vlastni
zkuSenosti. Celd prace by tedy mohla byt jakymsi navodem pro pedagogy, jak
kvalitné a ucelné vyuzit hudebni doprovod.
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Prameny

Rukopisné poznadmky pana Vaclava Tresnaka, archiv autorky
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Prilohy

Priklady alb s ucelenymi tréninky klasického tance

A Ballet Class with Music By Gershwin (Kimbo)

A Ballet Class with Scott Joplin (Kimbo)

Ballet Class Music: Ballet Etudes (Robert Long)

Ballet Class Music: Etudes II (Robert Long)

Ballet Class Music: Etudes Volume 3 (Robert Long)

Ballet Class No. 1 (Karen Maclver)

Ballet Class No. 2 (Karen Maclver)

Ballet Class No. 3 (Karen Maclver)

Ballet Class No. 4 (Karen Maclver)

Ballet Dance Music for Kids&Chidlren (Ballet Dance Academy)
Ballet Goes Pop Volume 1

Ballet Music for Advanced Class VII: Creation of Movement
Ballet Music: Music for Classical Dance and Ballet Class Etudes (Ballet L'école)
Beautiful Class Music from Ballet Intensive from Moscow
Favorite Classics of Ballets for Ballet Class (P. I. Cajkovsky)
Jazz Ballet Class Music

Modern melodies Inspirational Ballet Class Music David Plumpton
Music for Ballet Class (Dmitri Roudnev)

Music for Ballet Class Vol. 1 (Charles Mathews)

Music for Ballet Class Vol. 2 (Charles Mathews)

Music for Ballet Class Vol. 3 (Charles Mathews)

Music for Ballet Class Vol. 4 (Charles Mathews)
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https://www.amazon.com/Ballet-Music-Classical-Dance-Etudes/dp/B003XRENQY/ref=pd_bxgy_15_2?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B003XRENQY&pd_rd_r=9R19ERJ3119ZEWA81V9V&pd_rd_w=pSkSx&pd_rd_wg=SWCoO&psc=1&refRID=9R19ERJ3119ZEWA81V9V

Music for Ballet Class Vol. 5 (Charles Mathews)
Music for Ballet Class Vol. 1 Sgren Bebe

Music for Ballet Class Vol. 2 Sgren Bebes
Music for Ballet Class Vo. 3 Sgren Bebe

Piano Music For Classical Ballet Class, Vol. 3
Pop Hits for Ballet Class, Vol. 1 (Nate Fifield)
Pop Hits for Ballets Class Vol. 2 (Nate Fifield)

The music of Andrew Lloyd Webber Inspirational Ballet Class Music (David

Plumpton)

Priklady jednotlivych skladeb, které nalezneme na youtube.com

Plié z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3, New Piano

Music for Ballet Class

Plié — Unforgettable — Nat King Cole/Irving Gordon (Jazz Music for Ballet Class)
Plié — Hallelujah - Leonard Cohen - Shrek (Piano Covers for Ballet)

Plié - Fly Me to the Moon (Jazz Music for ballet Class)

Plié - One Call Away - Charlie Puth (Pop Songs for Ballet)

Plié — Waltz (Original Piano Music for Ballet Class)

Plié — No. 2, Sgren Bebe (Music for Ballet Class)

Plié 1 - Martin Akerwall (Music for Ballet Class)

Plié 2 - Martin Akerwall (Music for Ballet Class)

Plié - I Fall in Love to Easily (Jazz Music for Ballet Class)

Plié (New Piano Music for Ballet Class)
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Battement tendu z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3,

New Piano Music for Ballet Class

Battement tendu - They Can’t Take That Away From Me - G. Gershwin (Jazz
Music for Ballet Class)

Battement tendu - Love and Marriage (Ballet Class Music)
Battement tendu - Grand Pas Classique (Ballet Class Music)
Battement tendu - Hit the Road Jack (Piano Cover Songs for Ballet Class)

Battement tendu - The OIld Country - Nat Adderly (Piano Music for Ballet

Classes)

Battement tendu - Let it Snow (Christmas Music for Ballet Class)

Battement tendu - Summertime - G. Gershwin (Piano Music for Ballet Classes)
Battement tendu - Sgren Bebe (Music for Ballet Class)

Battement tendu - Rigoletto — G. Verdi (Ballet Class Music)

Battement tendu - Tendu 1 (Ballet music Exercise 1)

Battement tendu - Be My Love

Battement jeté z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3,

New Piano Music for Ballet Class
Battement jeté - Joy Spring - Clifford Brown (Jazz Music for Ballet Class)
Battement jeté — Russin Folk Music (Ballet Class Music)

Battement jeté - Lullaby of Birdland - George Shearing (Jazz Music for Ballet
Class)

Battement jeté — Mack the Knife — Kurt Weill (Jazz Muisc for Ballet Class)
Battement jeté - Honeysuckle Rose (Jazz Music for Ballet Class)
Battement jeté - L'Italiana in Algeria — G. Rossini (Ballet Class Music)

Battement jeté - Jeté 2 2/4 (Ballet Dance Jazz ]J. Company)
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Battement jeté - Santa Claus Is Coming To Town (Christmas Music for Ballet
Class)

Battement jeté - I Don’t Mean a Thing - Duke Ellington (Jazz Music for Ballet
Class)

Rond de jambe par terre z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2,

Vol. 3, New Piano Music for Ballet Class

Rond de jambe par terre - Quando m’en vo (Music for Ballet Class Vol. 2)

Rond de jambe par terre — Ronde de jambe I (Ballet Class Music)

Rond de jambe par terre — Ronde de jambe II (Ballet Class Music)

Rond de jambe par terre (Piano Music for Ballet Class)

Rond de jambe par terre — Maninha - Chico Buarque (Jazz Music for Ballet Class)
Rond de jambe par terre - 09 Rond de Jambe & Terre 3/4

Rond de jambe par terre — Rond jambe 1 (Ballet Music)

Battement fondu z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3,

New Piano Music for Ballet Class

Battement fondu - A Foggy Day - G. Gershwin (Jazz Music for Ballet Class)
Battement fondu - Robert Infiesta

Battement fondu - White Christmas (Christmas Music for Ballet Class)
Battement fondu - Fondu 1 3/4 (Ballet Class Music)

Battement fondu - Libertango - A. Piazolla (Ballet Class Music)

Battement fondu (Piano Music for Ballet Class)

Battement fondu - Fondu - Ballet Exercise (Music for Ballet Class Vol. 5, Charles
Mathews)

Battement fondu - Fondu with Balance - Martin Akerwall (Music for Ballet Class)
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Battement frappé z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3,

New Piano Music for Ballet Class

Battement frappé — Sibelius Etude op. 76, No. 2 (Piano Music for Ballet Classes)
Battement frappé — The Lady Is a Tramp (Jazz Music for Ballet Class)
Battement frappé - Frappé 1 — Tango Music (Ballet Dance Jazz J. Company)
Battement frappé - Sleigh Ride (Christmas Music for Ballet Class)

Battement frappé — Martin Akerwall (Music for Ballet Class)

Battement frappé (Ballet Music Company)

Battement frappé - Adam Czako (Piano Music for Ballet Class)

Rond de jambe en l'air z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2,

Vol. 3, New Piano Music for Ballet Class
Rond de jambe en Iair - Martin Akerwall (Music for Ballet Class)
Rond de jambe en I'air — Adam Czako (Piano Music for Ballet Class)

Rond de jambe en l'air -— The Four Seasons Autumn (Andrew Holdsworth,

Classical Volume 1)

Adagio z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3, New Piano

Music for Ballet Class

Adagio - La Valse d’Amelie - Yann Tiersenn (Piano Cover Music for Ballet Class)
Adagio - Thinking Out Loud - Ed Sheeran (Pop Songs for Ballet Class)

Adagio - Let It Go - Frozen Disney (Piano Cover Music for Ballet Class)

Adagio - Someone Like You - Adele (Piano Cover Music for Ballet Class)

Adagio - Pavana - G. Fauré (Piano Music for Ballet Class)

Adagio - O Du Mein Holder Abendstern - R. Wagner (Piano Music for Ballet
Class)
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Adagio - Eternal Flame - The Bangles (Pop Songs for Ballet Class)
Adagio - Give Me Love - Ed Sheeran (Pop Songs for Ballet Class)
Adagio - Silent Night (Christmas Music for Ballet Class)

Adagio - Satanella (Ballet Class Music)

Adagio - Say Something - Great Big World (Pop Songs for Ballet Class)

Adagio - Pas de deux Spartakus a Frygie — A. Chacaturjan (Paul Barton)

Grand battement z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3,
New Piano Music for Ballet Class

Grand battement - I Wish - Stevie Wonder (Pop Songs for Ballet Class)
Grand battement - Satanella (Music for Ballet Class)

Grand battement - Winter Wonderland (Christmas Music for Ballet Class)
Grand battement - Grand Battement 2/4 (Balletto)

Grand battement (Ballet Class Music)

Grand battement (Ballet Class Music, Piano Solo)

Grand battement - Nicola de Brun (Ballet Music for Dancers

Pirouettes z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3, New

Piano Music for Ballet Class
Pirouettes — Silver Bells (Christmas Music for Ballet Class)

Pirouettes - Pirouettes 2 - Piano Concerto in A minor, Op. 54: I. Allegro

affettuoso - Andrew Holdsworth

Pirouettes — 3/4 (Romantic Music for Ballet Class)

Pirouettes — Adam Czako (Piano Music for Ballet Class)

Pirouettes — Pirouette Diagonal — Adam Czako (Piano Music for Ballet Class)
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Pirouettes — Pique Turns - Adam Czako (Piano Music for Ballet Class)

Allegro z alba Sgren Bebe Music for Ballet Class Vol. 1, Vol. 2, Vol. 3, New Piano

Music for Ballet Class

Allegro - Petit Allegro (Ballet Class Music for Small Jumps)

Allegro - Sleeping Beauty Extras (Ballet Class Music)

Allegro - Assemblé (Ballet Class Music)

Allegro — Romanian Rhapsody - G. Enescu (Ballet Class Music)

Allegro - Sorry - Justin Bieber (Pop Songs for Ballet Class)

Allegro - Chorinho Pra Elle — Hermeto Pascoal (Latin Music for Ballet Class)

Allegro - My Favorite Things - Rodgers&Hammerstein (Jazz Music for Ballet
Class)

Allegro - 3rd Shade Variation from La Bayadere - L. Minkus (Music for Ballet
Class)

Allegro — Grand Allegro (Inspirational Music for Ballet Class)

Allegro - Grand allegro 2 - Sheep May Safely Graze, BWV 208 - Andrew
Holdsworth

61



