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Anotace: V bakalafské praci Dramaticko-vychovny projekt v lesni matefské Skole se
zacinajici skupinou aneb Kouzelna baterka mapuji specifika vyuziti dramatické vychovy
v prostfedi lesni matefské Skoly. Zejména se jedna o odliSny prostor a jedine¢né
neopakovatelné pfirodni podminky, se kterymi se lektor setkava. Text se dotyka zaroven
problematiky kratkodobé vychovné-dramatické prace se zacinajici skupinou vedenou
externim lektorem v prostfedi lesni matefské Skoly. V projektu jsem k vytvoreni jednoduché
struktury cyklu lekci vyuzila literarni namét-pfibéh z knihy Kouzelné baterka od spisovatelky
Olgy Cerné. Lekce byly realizovany v lesni matefské $kole Remizek v Kraselové. Prace
obsahuje teoretickou €ast a popis realizovaného projektu véetné popisu spolupracujici
materské Skoly.

Abstract: In the bachelor’s thesis ,Dramatic-educational project in forest kindergarten with
group of beginner’'s® (the project is also called ,Magical torch®) are described specifics of
dramatic-educational project work within the forest kindergarten. It is especially a different
space, unique environment and unrepeatable conditions. The thesis also deals with the topic
short-term dramatic-educational work with the starting group in kindergarten and specifics of
working of the external lector in kindergarten. A book Magical torch — written by Olga Cerna —
was an inspiration for the creation of the lessons cycle. The lessons were carried out in the
forest kindergarten Remizek in the area of Kraselov. The thesis contains theoretical parts
and the description of the project “Magical torch”, including a description of a cooperating
kindergarten.
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Uvod:

Jako zavéreCnou bakalafskou praci na Katedfe dramatické vychovy jsem zvolila praci se
zacinajici skupinou v lesni matefské Skole. Vedla mé ktomu dosavadni zkuSenost
s vyukovymi programy pro nejmen$i déti v ekocentru Cassiopeia a touha prozkoumat
specifika dramaticko-vychovné prace v lesni matefské skole.

Dramaticka vychova nabizi mimo jiné jedineCnou moznost u€eni se hrou. Je také systémem,
ktery stavi na osobnich vztazich lektora a u€astnikd, na vtazeni lidi ,hra¢d“ do déje vlastni
aktivitou a prozitkem. Ve vyuce nejmensich déti jsem zapojovala metody dramatické vychovy
nejvice. Vznikly tak nejen na pfirodu a spolupraci zamérené komplexni lekce.

Kladné pusobilo stfidani jednoduchych aktivit, her, zapojovani smysll, Fikadel, pisni,
propojeni pohybu a rytmického slova, sledovani pfibéhu &i feSeni konfliktu, pozorovani a
poznavani zivoCichll a jejich umélecké ztvarfovani. Nejlépe pUsobil program propojeny
dramatickym pfibéhem (jednoduchy pfibéh, ktery obsahoval vyzvu, problém &i konflikt). | déti
z jednotfidnich 8kolek na vesnicich €i déti z ,prvnich tfid se mi dafilo zapojit do programu.

Dulezitou roli také hraly zajimavé pomucky, loutky a spojeni s vytvarnou &innosti. Vétsi
ucinnost a lepsSi prabéh jsem zaznamenala pfi dlouhodobé praci, ale dafilo se déti upoutat i
jednorazové. Velkou pomoci jako externistovi mi byl pfistup pedagozek, které déti
povzbuzovaly €i se u€astnily programu s nami.

Dalsi programy jsem realizovala pfimo v pfirodé, zamér byl co nejvétsi kontakt s pfirodou,
rozvoj environmentalni senzitivity u déti v matefskych sSkolach.

Dale jsem si stanovila za cil vyzkouSet si projekt pravé v lesni matefské Skole — tam je
kontakt s pfirodou velkou vyhodou a vyzvou k tvofeni a propojovani oborl. Lesni matefska
Skola nabizi v oblasti pfirody détem mnohem vice moznosti citit, hmatat, zazivat na vlastni
k(zi. Zaroven jsem s timto typem matefské Skoly neméla dosud praktické zkuSenosti.

Kladla jsem si tedy ve své praci otazky:
Jak budou fungovat dramaticko-vychovné lekce v lesni materské Skole?

Jak budu jako lektor prichazejici jen ob¢as (na rozdil od stalych pedagogl) détmi
prijata?

Budu narazet na néjaka uskali ¢i specifika pfi projektu pravé s ohledem na zvolené
prostredi?



1.Vzdélavani v materské skole

1.1. Pfedskolni vék a jeho specifika

Predskolni vék je v literatufe rizné vymezen, obvykle je chapan jako obdobi prfed nastupem
do zakladni Skoly (tj. ve vékovém rozmezi 3-6 let, ale Langmeier popisuje i SirSi vnimani
predSkolniho véku - od narozeni do nastupu do Skoly) a vyznaluje se témito specifiky:
prudkym rozvojem osobnosti, motoriky, feCovych schopnosti, rozvojem mysleni a rastem
poznatkl. Predskolak zacina postupné uvazovat v pojmech (pfedchozi etapa je dle Piageta
symbolickd), za€ina uzivat feci k regulaci svého chovani. | pfes velky rozvoj kognitivnich
funkci ma dité stale sklony k egocentrickému a antropomorfickému mysleni (vde polidstuje),
magickému mysleni (dovoluje ménit fakta dle jeho pfani).

DalSim dulezitym procesem tohoto obdobi je u¢eni se spolupraci, spoleCnym pravidlim ve
vétSim kolektivu atd., tedy proces socializace. Postupné se také tvofi socialni normy, dité
pfijima pravidla prezentovana okolim a postupné je bere za své. Jde tedy také o formovani
hodnot a postoju. V téchto oblastech mizeme dobfe vyuzivat moznosti dramatické vychovy
— spole¢na hra a dialog a dalsi metody dramatické vychovy mohou tyto procesy rozvijet. Hra
se postupné stava hlavni €innosti ditéte a ma velky vliv, je procesem i nastrojem, je nesena
v duchu vytvareni né€eho nového, vznika postupné schopnost si hrat spole¢né.

Zprvu impulzivni dité postupné (po druhém roce dale) jedna jiz zamérné, fizeni dosud
probihalo zvenci, ze strany rodi¢lu i pedagogu, nasledné uz je schopno dité v urcité mire
praktikovat samofizeni.

Zavislost na rodi€ich ¢i dospélych je ale stale vysoka, na druhou stranu vyznam postupné
ziskava i détsky kolektiv, ktery osobnost ditéte také formuje a je dllezity pro vyvin schopnosti
pomahat druhym, vést druhé, naslouchat, respektovat ostatni, spolupracovat, fesit konflikty,
délit se atd.

Co se tyka emoci, ty se v pfedSkolnim véku dale diferencuji. Dale se dité vice a vice uci
porozumét druhym — jejich emocim a motivaci v jednani, sdélovat se a komunikovat s nimi.
,Porozuméni mysleni a citéni druhych v pribéhu predskolniho véku narlGsta a odrazi se
v rozvoji symbolickych her — v nichz si dité cvi¢i schopnost vidét svét o¢ima druhych,
v zajmech o pfibéhy a pohadky, ale i ve schopnosti Zertovat a rozumét humoru...”
(Langmeier, KrejCifova str. 95) Zde tedy znovu mizeme jako pedagogové vyuzivat hry
k rozvoji osobnosti — tentokrate k rozvoji emoci. Hra a hra v kolektivu se stava zasadni, ma
v tomto véku vysostné postaveni. Formy détské hry mohou byt rizné — napfiklad jmenujme
konstruk&ni hry, ukolové hry (dité si hraje na nékoho), hry, které rozviji obratnost a silu atd.
Hra je podle Langmeiera spontanni, pfinasi libost a je pro vyvoj velmi dllezita. Pomaha ditéti
se i vyrovnavat se slozitymi situacemi a naroénymi prozitky — ma tedy i funkci terapeutickou.
Né&které déti si pfi hife vytvari své imaginarni spole¢niky, se kterymi hovofi, pe€uji o né. To je
brano v tomto obdobi jako pfirozené. (Langmeier, Krej€ifova 1998)

1.2.PredSkolni pedagogika a jeji souCasné smérovani

Pfedskolni pedagogika ma za ukol rozvijet osobnost ditéte ve v8ech smérech (v ramcové
vzdélavacim planu se mluvi o oblastech napf. dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten
druhy, dité a spoleCnost, dité a svét) a pomoci mu pronikat do svéta spole¢nosti a zaClenit se
do néj. Predskolni vychova pusobi na dité vyznamné (pokud dité Skolku navstévuje
pravidelné), ale nenahrazuje vychovné pulsobeni rodi€li — doplfiuje ho a nabizi rozmér
spoleCensky (déti jsou ve stabilnich skupinach a pecuji o né vzdélani profesionaloveé).



V idealnim pfipadé by méla byt matefska Skola s vychovnym stylem v rodiné v souladu,
muze byt rodiné i oporou (napf. z hlediska diagnostiky specialnich potfeb &i feSeni
vychovnych problémd, pfipravy na dalSi vzdélavani).

Lesni matefska Skola je pfedstavitelem typu alternativni mateiské Skoly, ktera ma pokrokové
pilife: nabizi rodi€im vice odpovédnosti, spoluprace (podileni se na dennich aktivitach,
oslavach a ritualech i Skolnim vzdélavacim planu), spolupracuje s blizkym okolim
(komunitou). DalSim vyznamnym pilifem je sméfovani k respektujicimu individualnimu
pristupu a ekologii a byva to zasada, ktera je velmi dnes cténa. Vtomto smyslu je
matefskou Skolou moderniho pojeti.

Co se tyCe pfistupu k détem, mélo by byt kazdé dité v idealnim pfipadé nahlizeno jako
jedine¢na individualita, kterd ma své potfeby, pfednosti a potfebuje rozvijet uréitymi postupy
a metodami. (Zatim ale nemlzeme tvrdit, ze je tato idea vSude realitou.) | déti se
specifickymi potfebami mohou byt pro erudované vedeny kolektiv pfinosem a jsou bézné
integrovany do skupiny. Samozfejmé v souladu se stanovenymi cili:

SouCasna matefska Skola a jeji cile jsou popsany v Bilé knize. ,Bila kniha je otevieny
dokument, ktery je pribézné kriticky zkouman a analyzovan, a to v souladu se zménami
probihajicimi ve spolecnosti. Cile vychazeji z potfeb spoleCenskych a vzdélani se tedy
nevztahuje jen na rozvoj rozumovych schopnosti, ale i k osvojovani socialnich a dalSich
kompetenci. Vzdélavani se zaméfuje mimo jiné na rozvoj lidské individuality, posilovani
soudrznosti spolec¢nosti, vychovu k partnerstvi, spolupraci a solidarité v evropské i
globalizujici se spoleCnosti atd. Respektovani individualnich potfeb a moznosti ditéte je
zakladni mySlenkou ramcového pfedskolniho vzdélavani. Princip partnerstvi se tak objevuje i
v systému predskolni pedagogiky. Dité jiz neni chapano jako objekt, ale jako jedine¢na
osobnost se svymi pravy a potiebami.” (Svobodova 2010, str. 19)

Respektujici a individualni pristup jsou pfirozené vlastni také dramatické vychové.

1.3.Uspé&3sné vzdélavani v mateiské skole
Co je potfeba respektovat, aby (dramaticka) vychova v matefské Skole fungovala?

Kazdym dnem v mateirské Skole utvafri ucitel s détmi prostredi a podminky, ve kterych
se budou citit dobfe a bezpecné. Pedagogové i dalSi osoby, které pusobi ve tridé, by
meéli byt idealné jednotni a plany a pravidla by méli tvofrit a respektovat spolec¢né.

Zasadni je tedy
a) pocit bezpeci a vhodné prostredi

b) uditel ¢i ucitelé — ktefi planuji, hodnoti a reflektuji spole€né svou praci

Jednou ze zakladnich podminek vzdélavani a zaroven i potfebou je pocit bezpedi.
V dramatické vychové je bezpeci také obzvlasté dulezité.

BezpeCné postupovat znamena také postupovat pfiméfené véku, od znamého
k neznamému, od jednoduchého ke slozitéjSim variacim.

Dalsi dllezitou podminkou pro fungovani skupiny a realizaci jakékoliv €innosti ve skupiné je
naplnéni individualnich potfeb jedinct. PopiSeme tedy nize stru¢né nékolik soucasnych
pFistupl k této problematice.
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Potreby

Pokud jsou zabezpeleny naSe potfeby, citime se dobfe a mizeme se seberealizovat a
vzdélavat. Maji-li déti a pedagogové saturované potieby, pfijemna atmosféra muze lépe
vznikat. Uvedeme si pro inspiraci a porovnani nékteré z mnoha teorii potieb:

Psycholog Maslow uznavd model potieb pyramidalni — dle dllezitosti se zde (ve
zjednoduSeném modelu) objevuji potfeby fyziologicke, potfeba bezpedi, lasky, ucty a
seberealizace. NejzakladnéjSi potieby jsou potfebami nedostatkovymi, jejich uspokojeni
(alespon Castecné) je nutné. Dale pak mohou byt naplhovany potfeby na vySSim stupni
pyramidy. NejvySe umisténé se nazyvaji potfeby seberealizace a jsou oznaéeny jako rlstové
(pusobi se diky nim proména a zrani osobnosti). Schopnost seberealizace souvisi s nasi
snahou naplnit své schopnosti a zaméry. Vyuzit dary, které jsou nam dany.

Pedagog tedy pfed programem miuze sledovat, zda jsou déti dostateéné pohybové vyzite,
zda je naplnéna jejich potfeba spanku a odpoclinku, zda jsou zabezpeCeny zakladni
fyziologické potfeby. Zda je pfipraven prostor pro spoleénou aktivitu, aby byl relativné
bezpelny atd. Ale také to, zda jsou na spolec¢nou Cinnost socialné zralé Ci pfipraveni.

Pro zajimavost si uvedme méné znamou teorii potfeb, ktera mize byt podnétna v nasi praci
dale a bude se na ni moci odkazat — je to systém od Pessa a Boydenove.

Pesso a Boydenova vytvorili model péti zakladnich potreb.

Vsechny typy nize zminénych potfeb maji svou podobu fyzickou a mentalni, je mozné je tedy
brat symbolicky. Napf. potfeba mista se mize manifestovat nasledovné: na dité myslim ve
své mysli, pocitam s nim, kdyz néco pfipravuji a davam mu najevo, ze v kolektivu je
potfebny, chybi, pokud je nepfitomen, dit¢ ma ve Skolce své jasné fyzické misto. Prostor,
kde si uklada veéci, svou zidlicku, kde sedava, mize mit ve Skolce svou malou hracku, svuj
hrnecek atp.

Potfeba mista — vlastni dostacujici prostor fyzicky, prostor v srdci a mysli, v siti vztah( v
kolektivu

Potfeba syceni — vyzivy emoc¢ni i hmatatelné — jidlo a piti, syceni v podobé pfiméfenych
novych viemu

Potfeba podpory — zazitek fyzické podpory (byt noSen, houpan, drzen), pochvala, pozitivni
zpétna vazba, dobré vztahy ve skuping, feSeni konfliktl ve skupiné, financni zabezpeceni
dulezitych potfeb ze strany rodicu

Potfeba ochrany — zastani, zdravotni limity, Ze se za mé nékdo postavi, vyslechne mé&, dba
na mé — citlivost k bolesti ditéte, pravidla v kolektivu ohledné respektovani druhého a jejich
dodrzovani

Potfeba limitd — hranic — z hlediska prostorovych i vztahovych —tj. napfiklad vymezeni
prostoru, ¢asu, mnozstvi ohrani€eni cill, vymezeni zdravych pravidel chovani, jasna zpétna
vazba pfi negativnim chovani a naruSovani hranic ostatnich, respektovani osobnich véci a
jinakosti osobnosti, postupné posunovani a poznavani vlastnich limita

Zejména tato potfeba — potifeba limitu mi pfipada v dnesSni dobé& dullezitd ve vychové i
pedagogickém procesu. Jasné limity pomahaji ke zklidnéni skupiny, pfedvidatelnosti innosti
a efektivnéjSim pedagogickém procesu. Pro nékteré jedince (ADHD C¢i autisticka porucha) je
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prevelice dulezita pravé potfeba limith a zaroven podpory. Tato potfeba je spojena
s duslednosti a spravedInosti vychovatele.

Zalezi také na tom, jak je dusledny k sobé samému. Hranice jsou ale do jisté miry pruznou
zalezitosti — dle situace se mohou proménovat (v pfipadé nemoci ditéte, €i zvlastni udalosti,
kterou zaziva — nékdy je potfeba danou hranici zuzit a nékdy napfiklad zase rozSifit).

| pfes to, Ze hranice ma kazdy Cloveék trochu jing, ve vzdélavani by se méli pedagogoveé na
jejich zakladni podobé domluvit.

Pedagogové by méli spolec¢né stanovovat pravidla i limity tak, aby jejich pusobeni bylo co
nejvice jednotné a Citelné. To, co jeden pedagog povoli by mélo byt v souladu s tim, co by
udélal druhy. Napfiklad pokud povoli jedna pedagozka nalévani polévky pfi obédé ditétem,
mélo by to byt stanovené pravidlo, ne postup jednotlivych pedagozek, kdy kazda resi véc
podle sebe. (Svobodova, 2010, str.57)

Pokud miizeme shrnout poznatky z teorii potfeb, mizZzeme uvést, ze v matefské Skole citlivy
a pouceny pfistup pedagogického (ale i nepedagogického) personalu pomaha idealné
naplfiovat setkani svétl dospélych a déti a umozfiuje dosahovani pedagogickych cild.
Zaroven dle styénych metodickych bodl dramatické vychovy a predskolni pedagogiky (napf.
partnersky pFistup, respekt individuality, tvofiva a bezpetna atmosféra, proZitkové ucéeni)
muzeme usuzovat, Zze dramaticka vychova jako pfistup v pfedSkolnim vzdélavani se
k uplatfiovani sou¢asnych vzdélavacich cil dobfe hodi.
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2. Vyuziti dramatické vychovy v materské skole

Jaké jsou moznosti dramatické vychovy? Velkou moznosti je zejména ziskavani vlastni
zkuSenosti a prozitku na zakladé vlastni ¢innosti a prozivani:

,Dramatickou vychovu Ize definovat jako tvofivy proces, pfi némz dochazi ke zkoumani a
provéfovani tématu a vytvareni vlastnich postoji .... Skrze vlastni prozitek a na zakladé
vlastni ginnosti...“ (Svobodova, Svejdova 2011, s.9).

Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, postupy jsou dramatické. Jsou zaméfeny na
osobnostni a socialni rozvoj osobnosti. Tyto dvé strany od sebe nejdou oddélit
(Bedvarova 2010, s.9). Dramaticka vychova je dobfe vyuZitelna v matefské Skole, zakladni
principy a pedagogické cile jsou v souladu.

2.1. Principy dramatické vychovy

Principy aktivity, prozitku a zkuSenosti, princip hry, princip hry v roli, princip tvofivosti a fikce,
princip partnerstvi, princip objevd, zkoumani, experimentace a improvizace a princip
psychosomatické jednoty a empatie. To jsou dulezité principy dramatické vychovy. Blize se
podivame jen na ty, které jsou dulezité i pro pfedskolni pedagogiku a souvisi s projektem.

Obecné principy dramatické vychovy shodujici se s principy moderni pfedskolni pedagogiky
jsou napfiklad vychova zkuSenosti, prozivanim, hra a tvofivost, princip objevl a zkoumani,
princip partnerstvi.

Princip partnerstvi uznavaji v praxi i erudovani pfedskolni pedagogové. Zejména, pokud
hovofime o lesni matefské pedagogice.

.Partnerstvi, spojené s kooperaci, komunikaci a empatii a toleranci, je vSak princip, ktery se
tyk& socialniho klimatu a atmosféry, v nichz dramaticka vychova probiha.... Partnerstvi je
obsazeno v pracovnich postupech, metodach, prostfedcich...jednak se témto pfistupum

a o nich ucastnici uci jako o velmi dilezité latce. Zakladem partnerstvi je pfijeti Clovéka, jaky
je, tedy pochopeni, Zze kazdy ma své chyby a dopousti se omylu, ale ma i své pfednosti a
v néCem (byt tfeba v maliCkostech) dokaze byt ,nejlepsi“ nebo alespon ,dobry“.“ (Machkova
2007, str. 20/21).

Pro dramatickou vychovu je vysostné dulezZitou metodou hra a hra v roli. Do role mohou
vstupovat déti a i pedagog. Ucitel vstupem do role muze podnécovat aktivitu déti nebo ji
naopak korigovat. Mlize navozovat konflikt, ktery se pozdéji bude fesit. Také mohou do role
vstupovat déti. V matefské Skole je vhodné zacinat nejprve s kolektivni roli dale nabizet
vybér role a nevnucovat jednu konkrétni. Hra v roli ma také razné stupné — dle toho, do jaké
miry je hra¢ ,sam sebou®. Simulace je prvnim stupném — hrac je sam sebou v urcené fiktivni
situaci. Alterace znamena, Ze hrac hraje urcitou osobu tak, jak by se choval na jejim misté
sam. Treti zplsob — charakterizace jiz pfedpoklada jistou miru zkuSenosti a velkou miru
vnoreni se do role — stavame se konkrétni postavou.

Dalsi specifikum dramatické vychovy je prace s pribéhem — pfibéh ma své dullezité misto i
v predskolni pedagogice.

-Prib&hy maji v Zivoté predskolniho ditéte nezanedbatelny vyznam a v matefské Skole by
meély mit své vysadni misto.“ (Svobodova a kol.2010, s. 141)
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Pfibéhy jsou v zivoté i v dramatické vychové vice nez hola fakta — nabizi nam moznost se
ztotoznit s hrdiny, spoluproZivat, pfinadeji poznani... (Svobodova, Svejdova 2011). Prace
s pfibéhem mulze byt tedy i v matefské Skole praci zasadni — vypravéni pfibéhu, legend
pohadek, vlastnich zazitkd je obohacenim a rozsifuje nepfimo vlastni zkuSenost déti.

Svét dramatické vychovy je charakteristicky svou moznosti vstoupit do svéta fiktivnich
pribéha a situaci, a tak bezpecné utvaret novou zkuSenost uCastnik( lekce. Existuji
efektivni metodické postupy jak pracovat s pfibéhem, jak ho spravné vybrat. Inspiraénim
zdrojem v matefské Skole bude nejCastéji pohadka, legenda, pisni€ka €i basni¢ka, fikadlo
atp. Ale pfibéhy pfinasi i déti samotné a pak je na pedagogovi, jak dokaze s pfinesenym
.,materidlem* pracovat.

Zajimavé o této problematice piSe Hana Svejdova v knize Metody dramatické vychovy
v matefské Skole. Jde na pfiklad o to, kdyz neCekané dité pfinese ,nebezpeéné“ téma — hru
na teroristy do skupiny v matefské Skole. ZkuSeny a sebejisty ucitel miuze tuto hru rozehravét
a vstupovat do svéta fikce i vtomto ozehavém pfipadé. Tato reakce pedagoga je mozna
pokud je schopen citlivé vnimat déti, odhadovat prozitky a ma rozvinutou schopnost
improvizace. (Svobodova, Svejdova 2011, s. 122-127)

.Fikce v prvni fadé rozsifuje okruh zkusenosti, do nichZ hradi vstupuji, daleko za hranice
jejich realného zivota...V dramatické hie je mozné se pohybovat vcelku neomezené v Case i
v prostoru a nastolovat nejriznéjsi situace, a to nejen ty, které hra¢ zatim nepoznal a
neprozil, ale i takové, které nikdy nebude mit pfilezitost zakusit. To je dulezité pro
sebepoznani, uvédomovani si svych moznosti a hranic a prozkoumavani svych tuzeb a
obav.

Fikce dale poskytuje hra€um pocit bezpeci. V dramatické hfe maji moznost jednat tak, jak by
v zZivoté nejednali, bud, Ze se neodvazuji, anebo Ze takové jednani nepovazuji za spravné a
pfijatelné. Ve hife nehrozi skuteCné nasledky a vSe Ize vratit, zménit a feSit jinak.

Fikce dale dovoluje odstup od situace, od namétu a tématu — co jde v zivoté ,na télo* co
zrafiuje nebo okouzluje... vyvolava silné emoce...to ve hfe lze nahlédnout objektivné a
vécné.“ (Machkova 2007, str. 24)

2.2. Metody dramatické vychovy v matefské Skole
Uz jsme pfipomnéli podstatu a principy dramatické vychovy, pozastavme se nyni nad
vhodnymi metodami, které se v matefské Skole pfi dramatice vyuZivaji.

Metoda je cesta, ktera nas vede k cili, ma Sir§i charakter, zatimco termin technika je uzsi a
konkrétné&jsi. Napfiklad pantomimicka metoda muze byt hudebni &i narativni, mize se
variovat.

Vhodné metody, které se uplathuji v matefské Skole mohou byt napfiklad narativni
pantomima, hra v roli (uCitel v roli, dité v roli, kolektivni role postavy), prace s rekvizitou,
diskuse, improvizace, zZivy obraz, vnitini hlasy, horké kreslo, reflexe, zvukovy kruh atd.

PopiSme nékteré vybrané metody, které byly pouzZité v projektu pravé pro to, Ze se hodi
zejména pro nejmensi déti — narativni pantomima a jeji podoby, hra v roli, Stronzo, zivy
obraz, reflexe.

Pantomima:

Narativni pantomima spojuje vypravéni (naraci) s pantomimickym zobrazovanim
vypravéného déje (zpév, vypravéni). Je vhodna pro pfedskolni déti, nebot spontanné rady
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predvadéji Cinnosti jinych lidi. Propojuje télo, pohyb, pamét, umoznuje sledovat rGzné
varianty zobrazeni jednoho piib&hu. (Svobodova, Svejdova 2011, s. 74) K ilustrovani pisni,
fikadel pouzivame v matefské Skole Casto simultanni pantomimickou ilustraci — fikadlo
s pohybem umozriiuje také Castecnou fixaci, aktivaci a vzajemné naladéni déti. | uvodni a
zavérec¢né ritualy mohou mit fixovanou podobu pantomimické ilustrace, ktera se muze
postupné variovat. Dava zaroven jistotu a tvar tomu, co bude nasledovat, otevira &i uzavira
lekci popfipadé Fizenou &innost.

Hra v roli neni jen principem ale i metodou. Nahlidneme na ni v tomto odstavci jako na
metodu. Vychazi ze spontanni hry ditéte, ma rizné stupné, dle miry vnofeni se do role a
zkuSenosti ,hrace“. Je vhodné zacinat s hrou vroli nejprve pomalu. Napfiklad v ramci
pfibéhu zkouSet s détmi pracovat s ,kolektivni roli“ — celd skupina se stava kolektivni
postavou z pohadky &i pfibéhu. Je pak velice obohacujici slySet Ci vidét, jak se kdo role
zhostil. Od pedagoga vyzaduje kolektivni role u predskolak( velké fizeni a pfipravenost —
obzvlast ve velké skupiné. PFijmout roli pomaha rekvizita ¢i kostymni prvek nebo vstup do
role pomoci ritualu. Napfiklad miaze mit formu jakéhosi zaklinadla ¢i kouzla: ,Hokus pokus
fidibus proménit ted' v .......... se zkus!“ Pedagog muUze v predskolni pedagogice také velmi
dobfe pracovat se vstupem do role. — Také je pro nejmenSi déti dulezité pouzivat jasny vstup
a vystup, rekvizitu & kostymni prvek. ZkuSenéjSi a starSi déti mohou postupné zkouset
improvizovat v danych rolich v ramci simulace ¢i alterace. Tj. ja jako ,néjaky Fidi¢ autobusu®,
ja jako ,zly vik.

Stronzo je dalsi prvek, ktery neni tézké si v rdmci hry osvoijit a trénuje pohyb, zastaveni a je
oslim muistkem k zivym obrazim a oziviému Stronzu. Pomoci Stronza se da pak skupina
zKklidnit &i zastavit, da se rGzné variovat. Zaroven je Stronzo pro malé déti velkou vyzvou a
potfebuji motivaci — musi se totiz soustfedit na pohyb a ,nepohyb“, na reagovani na
domluveny signal.

Zivy obraz definuji Svobodova a Svejdova jako pantomimické zobrazeni bez pohybu.
Umoznuje zastavit €as, vétSinou je trvani obrazu kratkodobé a je dobré reagovat na
domluveny signal, kdy se obraz zastavi.

Reflexe je dllezitou metodou pro zjiStovani, jak déti pochopily hru, jak ji prozivaly. Nemusi
se jen miluvit, mGze se vyjadfovat i jinymi metodami — improvizaci, postojovou osou,
kreslenim, tvofenim z hliny a podobné.

2.3. Dramaticko-vychovna prace v matefské Skole se zaCinajici skupinou
V této kapitole se dotkneme témat prace se zadinajici skupinou, vhodné struktury lekce a
problematiky lektora dramatické vychovy v matefské Skole (dale MS).

2.3.1 Principy dramaticko-vychovné prace se zadinajici skupinou v MS
Zakladnimi principy jsou:

1l)vzdjemné sezndmeni a poznavani
2)stanoveni pravidel a vytvareni bezpedi
3)osvojovani vybranych metod prace dramatické vychovy

4)prijeti zakladni struktury lekce ¢i jejiho ramce
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Proces prace se zacinajici skupinou (nezavisle na cilové skupiné) je spoleCnou cestou. Ta
se prolina nékolika body — na po¢atku bude nutné se postupné seznamit, nastolit spoleéna
pravidla, utvorit spoleéné ritualy, dale poznat se hloubégji navzajem a citlivé vnimat
skupinovou dynamiku a procesy. A dale s nimi pracovat. Opét se zde objevuje dulezitost
budovani pocitu, ze kazdy ve skupiné je tu vitan, o€ekavan a je pfinosem — budovani tvofivé
atmosféry. (Machkova 2007 str. 79)

V matefské Skole (a nejen v ni) je vhodnym vychozim tvarem kruh, ten také pfispiva k pocitu
sounalezitost. ,V kruhu se vSichni vzajemné vidime. V kruhu mame vSichni rovnocenné
postaveni. Kdyz se chytime za ruce, vytvofime utvar, ve kterém je ukryta sila a energie. Kruh
je symbol pFatelstvi a jednoty. Symbol, kterému hravé rozuméji i malé déti. Jsme spolu a
patfime dohromady.“ (Svobodova, Svejdova 2011. s. 19)

U déti v matefské Skole je dulezité postupné ziskani duvéry (pfivétivy a Citelny pedagog) a
dale nastoleni jakéhosi predvidatelného fadu vtom, co se v hodiné bude asi odehravat.
Pro predSkolni déti bude tedy jisté vhodnéjSi pravidelnéjsi struktura lekce, jasné
vymezeny €as realizace a primérena délka lekce. Zde se muzeme odkazat na potfebu
limitd, o které hovofi Pesso a Boydenova.

Velice vhodné je zavedeni avodnich a zakon€ujicich ritualt. Déti se rady potkavaji se
znamymi prvky, ty jim davaji zazit sounalezitost a jistotu, davaji jim pevny bod.

Zajimavé ritualy mazeme pozorovat napfiklad ve waldorfské predSkolni pedagogice —
objevuje se ritual na za¢atku a na konci hrani, pfed a po jidle, pfi vyuce na hudebni nastroj,
pfed spanim...

Ritual slouzi k upoutani pozornosti, vzdjemnému naladéni, otevieni &i uzavieni né&jaké
Cinnosti a ztiSeni & koncentraci. Podstatou byva rytmické slovo (basen) doprovazené
pohybem, mize to byt i jednoducha détska hra doprovazena pohybem ¢i umélé Fikadlo,
které vytvofi pedagog a dale ho postupné s détmi variuje. Rytmus a pohyb ritualu je dalezity
— vtazeni do jednoduché akce uc€astniky ritu aktivizuje ¢i zklidfiuje a spojuje. Spole¢ny ritudl
pfipravi ¢leny skupiny pro nasledujici €innost.

Na podatku spoleéného hrani uvadi Hana Svejdova napfiklad tento ritudl:

,KdyZ se spolu potkame, tak si ruce podame (otaCime se spole¢né po kruhu), az se dame
dohromady (stale se drzime za ruce, ale jdeme k sobé Celné do kruhu, takze se k sobé
dostaneme blizko, az se leckdy s nékterym kamaradem ¢elem opravdu fyzicky spojime),

tak nam bude dobfe tady (opét vycouvame zpatky do kruhu bez rozpojeni rukou), budeme si
hrat (na chvilku se pustime a vytleskame, popf. i s poskoky), hru si uzivat.“ (Svobodova,
Svejdova 2011. s 20/21)

ZtiSeni skupiny mize probihat také napfiklad formou ritualu typu zpév néjaké konkrétni
vhodné pisné, gesta a zvuku, pouziti hudebniho nastroje atp.

2.3.2. Struktura lekce

Jak bylo jiz vySe uvedeno, pro zacinajici skupinu v matefské Skole jsou dulezité hranice,
pfedvidatelnost, pravidelna struktura. PfedSkolni déti maji zatim kratkou schopnost
zaméfené pozornosti na konkrétni Cinnost (15-20 minut cca). Jsou proto vhodné kratSi
jednoduché hry a pestré aktivity a zaroven jejich stfidani. Doporucuje se také béhem lekce
pocitat se zvySenou potfebou pohybu a zafazovat pohybové aktivity mezi tvofivé a reflektivni

16



Casti celku. Struktura lekce inspirované literaturou, ktera bude vhodna v projektové vyuce
pro predskolni déti, co s dramatickou vychovou zacinaji, mize vypadat tedy napfiklad takto:

1) tvodni svolani do kruhu — napf. svolavacim ritualem, €i svolanim déti (hudebni nastroj,
pisni¢ka, fikacka atd.) — pfirozené propojuje pohyb a hlas ve vyjadreni

2) pozdraveni_déti_a kratké spoleéné sdileni — &i povSimnuti si toho, co je nového,
reflektovani toho, co se aktualné déje, i udalo — soustfedi se na fec¢, naslouchani

3) vtazeni do tématu, evokace - napf. pomoci jednoduché pohybové rolové hry

4) navnada, prozita situace pomoci predmétll a vypravéni, kratkého pfibéhu, bocéniho
vedeni, pfedvadéni je nastolena situace, konflikt ¢i téma a otevieno jeho FeSeni (nemusi
byt konflikt, mGze byt spoluprace, tvorba &i souhra, konflikt je ale podstatnym prvkem
dramatické vychovy a umoziiuje si osvojovat autentické feseni ¢€i vidét, jak by problém Fesili
jini v nastolené fiktivni situaci — zapojeni smysl{, prozitek, zkusenost, hra — jadro lekce

4) hra Ci tvoreni vychazejiciho z prozité udalosti — tvofiva aktivita i pohybova aktivita

5) reflexe €i sdileni toho, co se udalo ,vné i venku® slovem uc¢astnikl, pedagoga, kresbou
atd. — slovo ¢i tvoriva aktivita

6) ukonéovaci_ritual, rozlouéeni — pravidelné zakoncovani lekce spole¢nou fikankou
s pohybem ¢&i zakon€enim pisni¢kou Ci kratky pokfikem atd. — slovo a pohyb

Nékdy se mlze naplanovana struktura odliSovat, ménit z ddvod( procesualnich. Cil a obsah
formuji vyu€ovani, cil ovliviuje volbu metod, vhodnych her a technik a celkovou strukturu
lekce. Naplanovana struktura lekce muze byt také pruzné pozménovana podle stavu reakci
déti v cilové skuping, podle vzniklych situaci. Nasleduje vétSinou improvizace pedagoga a
Gprava struktury lekce. V tomto pfipadé u predSkolaki je mozné se vracet napriklad
k zakladnimu principu: propojovani slova s akci, jak 0 ném hovofi Hana Svejdova:

.Propojovani slova s akci, aktivitou, ¢innosti je jedna z velmi dobrych strategii sméfujicich
ke kvalitnimu pfedskolnimu vzdélavani. Pohyb naplfiuje potiebu ditéte byt aktivni, slovo
dopliuje, ujasfiuje, pojmenovava, ale nezatézuje. V praxi pouzivam, ze vSechno, co zjistime,
vime a verbalné pojmenujeme, je vzapéti vychodiskem ke hfe Ci k pohybové aktivité. Pak je
pozornost i aktivita déti vyrazné vétsi...“ (Svobodova, Svéjdova 2011. s. 41)

Ci se da k opétnému ziskani pozornosti skupiny pouzit rytmus, zpév, rituél ke stmeleni déti a
pozastaveni se v lekci, svolani déti do kruhu a dalSi pokracovani v lekci.

Pfi praci s kolektivem se mohou objevovat v dramatické vychové i jiné struktury lekce.
Naptiklad pfi praci na divadelnim predstaveni (tvorba dramatické hry). Ta pfichazi v Gvahu
pfi dlouhodobém fungovani skupiny. S nejmladSi cilovou skupinou, jakou jsou v nasem
pFipadé predskolaci je na tuto formu prace brzy.

S pfedskolaky mize byt lekce zaméfena také na osvojovani €i prohlubovani uréitych
dovednosti €i schopnosti (cilem je napf. prohloubeni dovednosti jako je rozpoznani a
udrzeni rytmu, urcité pohybové dovednosti atd.). Bude mit tedy kupfikladu podobu
stfidajicich se kratSich her a cvi€eni. Lekce u starSi cilové skupiny mize byt zaméfena také
Sifeji a komplexnéji a tvofit slozZitéjsi strukturu (napf. strukturované drama).

V mém projektu jsem k vytvoreni jednoduché struktury jednotlivych lekci vyuzila
namét-pribéh z knihy Kouzelné baterka. Kniha propojuje cely cyklus a hlavni postavy
provazi déti setkavanim.
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LZakladni inspiraci projektu je tedy prace s pfibéhem. PFibéh se stava vychodiskem
k tematickému celku. Stava se jadrem celku, pravodni niti setkavani. Dava celku naboj,
pokraCovani, nabizi pfilezitost k celostnimu vzdélavani (kognitivni poznatky, prozitek, Skalu
témat a namétd), umoznuje akcentovat urcitou ¢ast na zakladé potfeb a zajmi konkrétni
skupiny déti.“ (Svobodova a kol.,2010, str.141)

Réada bych se zminila o prozitkovém uceni autora, pedagoga a ekologa Josepha Cornella.
Joseph Cornell ve své knize s podtitulem ,u€eni hrou a prozitkem“ popisuje Etyfi faze
lekce:

1.Probuzeni nadseni 3. Pfimy prozitek
2. Zaméreni pozornosti 4. Sdileni inspirace

Jak autor pide, bez nadSeni neni smysluplny prozitek mozny, zaméfena pozornost je
dilezita, prestanou tékat myslenky a ¢lovék se prevede od nadSeni k tichému soustfedéni,
zameéfena pozornost vytvafi vnitfni ztiSeni a otevienost, pak je mozné nasavat podnéty a byt
v dané situaci, jako posledni inspirativni faze je spole¢né sdileni prozitku.

Jednim z ddvod(, pro¢ model uvadim je, ze je zaméfen na jednorazové Ci kratSi projekty
s détmi a také je dle autora vhodny pfi praci s neznamym kolektivem. DalSim faktorem je, ze
CornellGv pfistup funguje nejlépe venku. Tento model plynulého uéeni — se zaméfenim
primarné na pobyt v pfirodé, mize byt inspirativni i pfi praci s détmi v lesni matefské skole.

Cornell nabizi ve své knize k jednotlivym fazim konkrétni hry a metody (napfiklad vstup do
role zvifete, pantomima), které zname ze zasobnik(l her dramatické vychovy. A jak sam
autor piSe, pfisel na né empiricky pfi vlastni pedagogické praxi. Cornell pouziva v prvni fazi
své lekce cosi jako ,ledolamky” — ak&ni hry. Ty mohou evokovat to, co pfijde, ale hlavné
vtahuji vdechny pfimo do spole¢né Cinnosti a zapojeni. Jde napfiklad o upravené honicky
s otazkami (hra zndma jako ,sovy a vrany*).

Zéasadni v dal$i fazi jsou smyslové hry — zaméfené na pozorovani, naslouchani. Jadro lekce
— proziti znalosti, poznani nového, je ve tfeti fazi — fazi pfimého prozitku. A nakonec celého
procesu byva zafazeno vypravéni ze Zivota konkrétnich zajimavych osobnosti, vlastnich
zazitka, pfibéhl — faze, ktera je reflektivni. (Cornell 2012, str. 15— 16)

Shledavame tedy model lekce podobny s pfistupem v dramatické vychové — jen je rozdéleny
do Gty fazi procesu (jaksi vice zduraznéné je zde také zaméfeni na smyslové aktivity a hry
na pocatku lekce, coz jisté souvisi s pfirodnim prostfedim a rozvojem environmentalni
senzitivity). Opét ale mizeme sledovat, jak je u Cornella dulezita pfima zkuSenost, prozitek,
pfibéh, jako je tomu v dramatické vychové.

Nabizi ndm procesualni pohled na prozitkové uceni, mize inspirovat hrami, které v knize
popisuje. Pfipomina také cyklické modely zkuSenostniho uceni jinych autord (napf. Colb,
Dewey).

2.3.3. Externi lektor dramatické vychovy v matefské Skole
V materské Skole se setkavame s pfipady, kdy v dramatické vychové vzdélany pedagog

a) dramatickou vychovu uplatiiuje pedagog kmenovy v ramci celé své Cinnosti
b) vyuziva dramatickou vychovu pouze v ramci fizené Cinnosti
c) vyuziva dramatickou vychovu v jednotlivych lekcich ve formé krouzku
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Dal8i moznosti je, ze externi pedagog vstupuje do tfidy na krouzek dramatické vychovy €i na
jednotlivé oddélené lekce, popfipadé blok lekci.

Poslednimu pfipadu se budeme vénovat dale.

Externi lektor bude pred svym plsobenim fesit otazky z oblasti:
1) SVP 8kolky, jeji zaméfeni, vybaveni materialni

2) cilova skupina €i skupiny

3) pedagogové a vzdjemna spoluprace

Pedagog, ktery pfichazi do kolektivu matefské Skoly externé&, nebude mit vazbu s détmi
utvofenou tak hlubokou, jako kdyby o déti pecoval denné. Oblasti budovani vztahl a
poznavani se bude muset v za¢atku své prace vice a védomé vénovat a musi poditat s tim,
ze nékteré reakce déti mohou byt prekvapivé. Nékteré déti se mohou zpoCatku chovat
bojacné & mit neddvéru, nemusi vibec chtit komunikovat &i spolupracovat. V takovych
pfipadech je vitana interakce stalého pedagoga. Pomuze jeho pfitomnost pfi programu,
podpora déti pfi spoleéné &innosti, jeho zajem o aktivity externiho pedagoga. Nasledné také
to, jak s déti na program pfipravuje &i ho reflektuje. V idealnim pfipadné je vyznamné i to, jak
dal s nabytymi zkuSenostmi a prozitky pracuje.

Pfed zaCatkem vychovného procesu je potfeba pfedem shromazdit zasadni informace.
Informace o Skolce, o détech. Napfiklad Ize ziskat vyplnéné dotazniky — co déti bavi, s ¢im si
rady hraji, jak jsou staré atd. Otazky by mély byt podporujici ne se omezit jen na zjistovani
limita déti. (Svobodova a kol.,2010)

Pokud je to mozné, je idealni se s détmi pfedem pfimo seznamit, pozorovat je pfi hie i zjistit
zasadni informace o véku, domacim prostiedi, pfipadnych omezenich, aktualnich nemocech
¢i zranénich, na druhou stranu i o viohach, talentech a preferencich, s pedagogem internim
se domluvit na spoleéné spolupraci a pfistupu, hodnoceni programu.

Nutna je i znalost zaméfeni matefské Skoly samotné, poznani jeho Skolniho vzdélavaciho
planu. Dulezité je i seznameni se lektora s pedagogy, vzadjemna domluva ohledné
spoluprace a cill projektu, obezndmeni se s tfidnimi pravidly.

Externi pedagog na druhou stranu mize mit také vyhodu: mize vnaset ozvlastnéni do denni
¢innosti a nékteré déti motivovat, nabizet nové zazitky a netradiéni pom(icky a rekvizity.
Muze také naruSovat nékteré zabéhlé nefunkCni stereotypy v Cinnosti ¢i ve zplsobu
komunikace, neposledné také muze inspirovat stalého pedagoga pfistupy €i aktivitami.
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3.Lesni materska sSkola

3.1. Co je to lesni matefska Skola

Lesni matefska Skola je alternativou k pfedskolnimu vzdélavani, dilezity je pozitivni pfistup
pedagogl k pobytu v pfirodé, ktery je vniman jako zasadni zdroj vychovnych moznosti.
Dulezitym cilem je vychova déti pomoci prozitku, vlastni zkuSenosti a uceni se
z pobytu v pfirodé.

Znacnou Cast dne travi déti a pedagog v lese, na louce ¢&i jinde ,venku®, jako odpodcinkovy
prostor ma lesni matefska Skola zazemi nejriznéjsich podob — jurtu, srub, maringotku, tee-
pee. Neméla by to byt podle legislativy budova s kamennymi zaklady. Lesni matefska Skola
mé& vyhrazeny domovsky prostor — z&kladnu, v jejichz okoli se skupina pohybuje. ,Lesni
Skolka“ netravi Cas jen v pfirodé, déti se také kulturné vzdélavaji a mohou podnikat vylety.

| tato instituce ma svUj Skolni vzdélavaci program, ktery by mél pokryt vystupy shodné s RVP
PV (Ramcoveé vzdélavaci plan predskolniho vzdélavani), je s timto stanovenym planem také
v souladu a méla by z n&j vychazet.

Lesni matefské Skoly sdruzuje Asociace lesnich matefskych Skol, ktera usiluje o udrzovani
standardu kvality ve vzdélavani. Standardy kvality jsou proceduralni, profesni a provozni.
Proceduralni zahrnuji srozumitelnd a jasna pravidla prace MS ve vztahu k détem, rodi¢im a
vefejnosti. Profesni standardy urCuji kvality zaméstnancl a provozni se zaméfuji na
predpoklady pro zaji$téni dobré prace v MS (prostor, hygiena, vybaveni), zahrnuji také
zplUsob vyhodnocovani téchto kvalit. Setkat se zde muizete nejen s pedagogy ale i
s asistenty, pravodci, dobrovolniky z fad rodicu.

Historie lesnich matefskych Skol saha do 50. let minulého stoleti, kdy v Dansku Ella Flatau,
matka Ctyf déti, travila s ratolestmi ¢as vylety do pfirody, pozdéji se k ni pfidavali i sousedi a
znami. Pozdéji roku 1954 byla na zakladé zkuSenosti zaloZzena ob&anska iniciativa a vznikla
prvni lesni matefska 3kola. Lesni matefské Skoly jsou popularni i ve Svédsku, Némecku
(okolo 1000 lesnich Skolek), Evropé vubec. V sou€asnosti bychom je také nasli v Kanadé a
Japonsku. Svou roli pro zakladani Skolek v pfirodé mohl hrat i nedostatek mist v klasickych
matefskych Skolach.

V Ceské republice je dilezitou osobnosti Emilie Strej¢kova, ktera také zaloZila matefskou
Skolu Seminko. Seminko funguje v Praze pfi ekologickém centru ToulcGv dvar (kde je také
skanzen a krasné prirodni prostfedi).

3.2. Mozna specifika v dramaticko-vychovné préci v lesni MS

Lesni matefska Skola (zafazena v asociaci lesnich matefskych $kol) ma koncepci,
vzdélavaci plany, metodiku, hodnoceni a dalSi plany pro bezpecné a dobré fungovani
provozu, stejné jako je ma klasicka matefska Skola. Bude se ale v né€em odliSovat? Kdyz
jsem toto téma zkoumala, zaméfila jsem se na vybrané kategorie typu déti, rodice, prostor,
prostiedi. Nize uvedeny text je tedy psan z pohledu pedagoga, ktery v lesni matefské Skole
denné nepusobi — tedy teoreticky. Slouzi tedy primarné k prozkoumani uvazZovanych
moznych specifik, které se do pedagogického procesu budou zapojovat a mohou ho
ovlivhovat.

3.2.1. Déti, pedagogové a rodiCe v lesni matefské Skole
Déti v lesni mateiské Skole dle pramenl byvaji ve stafi od 2,5 - 6 let. Asociace lesnich
Skolek udava vék déti 3-6 let.
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Skupina muze byt relativné ustélena, ale byva i proménliva (nékteré déti chodi jen na
nékolik dni v tydnu — respektive maiji prfedplaceny pocet dni, ty mohou stfidat). PoCet déti ve
tfidé klasické matefské Skoly je okolo 20 - 24 déti (mozno je navysit na 28 déti,

~pokud se nedegraduje kvalita vyuky“, navySovani se déje vétSinou v méstskych materskych
Skolach) ve tfidé s dvéma prekryvajicimi se pedagogy (zalezi také na prostoru Skolky a
véku pritomnych déti — kapacitu snizuji déti mladsi 2,5 let a déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami). Lesni matefska Skola zachovava vétSinou nizSi podéty déti nez najdeme
v klasické mateiské Skole. V nékterych lesnich tfidach jsou ale pocty déti podobné jako
v klasické Skole. Rozhodné se ale odliSuje pocCet déti na jednoho pedagoga — u lesnich
matefskych Skol by mélo byt maximalné osm déti na jednoho dospélého pravodce.

Kvali pfekryvani déti béhem dnd v tydnu muaze byt v lesni matefské Skole pravidelny pocet
déti ve skupiné kolisavéjSi nez ve skupiné klasické a celkovy pocCet déti hlaSenych ve
skupiné zavadéjici. Ohledné cilové skupiny bychom méli zminit, Zze v lesni mateirské skole
byvaji po celou dobu pedagogové ve dvojici, také zde muzeme potkat asistenty Ci
rodice, které se né&jakym zplsobem angazuji, €i jsou soucasti procesu adaptace ditéte na
Skolku a dité doprovéazeji. Do programu pak minimalné zasahuji. Pfedpokladam tedy, ze
poCet déti ve skupiné v lesni materské Skole Remizek bude mensi nez 20.

Pedagogové v lesni matefské Skole byvaji nejméné ve dvojici po cely den. Kromé pedagogl
se v lesni matefské Skole mohou objevit dobrovolnici, privodci, asistenti, ktefi se nékdy
profiluji z Fad rodicu, €i patfi k personalu. V lesni matefské Skole nemusi byt kazda dospéla
doprovazejici osoba s predSkolnim pedagogickym vzdélanim (mlze byt napf. se
zdravotnickym vzdélanim, asistentskym kurzem aj.).

Rodi¢e davaji své déti do lesni matefské Skoly, nebot sympatizuji s filosofii lesnich
matefskych Skol. Ta se da shrnout vice & méné mottu — ,s détmi venku za kazdého pocasi
bez zdi a ploti“. PoZzadavek rodi¢u je pravé zejména vychova a vzdélavani praxi, pobytem
venku. Dulezitym bude i individualni a respektujici pristup k ditéti v téchto matefskych
Skolach. Neznamena to ale, Ze je to vychova volna, méla by byt v souladu s MSMT a RVP
pro predskolni vzdélavani. DalSim divodem muze byt i specificky pfistup umoznujici pobyt
rodiCe s ditétem v kolektivu, pobyt ditéte v kolektivu na omezeny pocet dnd, sympatie s
vyzivou v lesni matefské Skole, individualni pfistup k ditéti se specifickymi pozadavky Ci
pobyt déti v celkové mensi skupiné. Kazdopadné se tento rodi¢ védomé rozhoduje, voli tuto
specifickou alternativu vzdélavani. Lesni matefska Skola také totiz vyZzaduje aktivnéjsi pfistup
od rodiCe. Napf. aby dité odpovédné vypravoval do matefské Skoly, vice na pfipravé do
matefské Skoly podilel a spolupracoval na jejim chodu a investoval vice do poplatki za
provoz. Rodi¢ je vtomto pripadé vice zapojeny, mozna je pak ale i vice naroény
ohledné napliovani stanovenych cild dané materské Skoly, nékdy se ve skupiné
pfimo vychovné podili.

3.2.2. Prostory a pfirodni prostfedi v lesni matefské Skole

Lesni matefska Skola by ze zakona neméla mit budovy ,kamenné®, jak je vySe uvedeno.
Skupina pedagogl a déti se vétSinou pohybuje v okolni pfirodé u své zakladny, v nékterych
pFipadech je zakladen vice. Dle zkuSenosti pedagogl a rodi€l se u déti, které jsou zvyklé se
pohybovat celoroéné venku v terénu snizuje nemocnost a pocet Urazi. Prirodni prostor je
ménici se interaktivni u€ebnou a nabizi mnoho moznosti k tvofivému vyuziti, poznavani a
hrani. Musime ale pocitat s jistou bezhrani¢nosti a obCas i nepfehlednosti prostoru oproti
klasickym matefskym Skolam a jejich budovam. To bude ovlivhovat bezpeci a organizaci
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nékterych Cinnosti. Kazdopadné bude prostor komplikovanéjSi otazkou jesté vzhledem
k pocasi, obdobi a dennim ritualiim.

Pobyt venku mulze pfinaset i uskali pfi svolavani déti, pfi hlasovém ¢i zvukovém ovladani
prostoru, pfi stanovovani limitd skupiny i jednotlivel, obzvlasté jsou-li vychovavani jako
individuality se silné rozvinutou svobodnou vdili.

Pfedpokladam tedy, Ze pfi praci budu muset jako externi lektor zmapovat prostor, zjistit, jak
v ném déti funguiji a pfizplasobit se podminkam.

Pocéasi bude jisté ovliviiovat denni aktivity a pobyt skupiny v jednotlivych prostorech. Rizena
¢innost probiha zejména v pfirodé, ale muze se odehrdvat i v odpocCinkové mistnosti.
Odpocinkova mistnost vétSinou ale neni na vétsi pohyb déti zafizena ani neni jako hlavni
vzdélavaci prostor zamyslena. Hernou a ucebnou se tedy stava zejména venkovni prostor, a
to za kazdého pocasi.

Rodi¢e i pedagogové a déti se denné pfizplsobuji aktualnim povétrnostnim podminkam.
V nékterych matefskych Skolach maji pedagogové nahradni obleCeni pro déti s sebou v
terénu.

Skupina lesni mateiské Skoly se ridi tim, jaké je pocasi a podle toho se pohybuje
v dostupnych prostorech — opét se zde objevuje vétSi proménlivost hranic — jak
pocitové pohody pii pobytu venku, tak pfi zajiSt'ovani zakladnich potreb, coz ovliviuje
fizenou ¢innost a dalsSi vzdélavani.

Lektor tedy musi predpokladat, Ze mize nastat zména v pocasi a bude nutno pruzné
reagovat zménami pred programem ¢i béhem programu. Velkou vyhodou je dobra
znalost prostort, ve kterych se da pobyvat s détmi.

3.3.Lesni matefska Skola Remizek

Vznikla jako lesni klub r. 2014, roku 2016 se stala Lesni matefskou Skolou a dalSi rok splnila
standardy Asociace lesnich matefskych Skol a stala se pak od zafi r. 2017 registrovanou
matefskou Skolou podporovanou statem. Skolka vznikla z potfeby umoznit détem Zit
s pfirodou a pfirozené se pohybovat. Vyuka probiha venku za kazdého pocasi, celostné. Déti
se uci hlavné vnimanim a prozivanim pfi pobytu v pfirodé.

Prostory: Remizek je situovan v nadmofiské vySce okolo 600 m. n. m. mezi lesy a lukami u
Kraselova a Milgic v jiznich Cechach. Skolka uZiva prostory jednoduché zahrady v Mil&icich,
kde maji déti hamaky a ohnisté kryté stromky, dale je hlavnim hracim prostorem remizek na
cesté mezi Kraselovem a Mil€icemi uprostfed luk a poli. Prostor v remizku je v mirném kopci
se stromy. Je velmi inspirativnim mistem s kefi, kameny, kladami, pergolou, ohnistém,
zahony, bunkrem atd. Déti zde maji lanové prvky, houpacCky i krmitko pro ptaky a wc
v podobé suchych zachodkl, voda se dovazi v barelech. V letnich dnech v remizku
samostatné neni vodni zdroj.

Daldim stanovistém byval prostor a zahrada obecniho Ufadu v Kraselové. Nové ma Remizek
jako hlavni zazemi chatu v hlavnim prostoru: remizku. Lesnim prostorem, kde se déti ¢asto
pohybuji je i mytina v lese u Mil€ic a dalSi stezky v okoli. Pfi popisu tedy vidime relativné
velky repertodr mozného pohybu skupiny a mnozstvi stanovidt. Vedeni Skolky neustéle
pracuje na ,centrovani“ skupiny tak, aby odpocinek a v8echny zakladni ¢innosti mohly
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probihat blize zakladnimu taboru v lété i vzimé. V sou€asné dobé je podana zadost o
prispévek na nakup jurty. Remizek jako hlavni herna je totiz silné vétrné a v zimé chladné
misto a je potfeba déti ohfat a ochranit pfed destém v zakladné. Pak by se pobyt skupiny
mohl vice semknout a ohranicit, mohlo by se lépe vénovat dennimu programu.

Pedagogické zajisténi, skupina déti a spoluprace s rodici:

Déti v Remizku maji vzdy nejméné dva pruvodce a okolo 15 déti denné. Zapsanych déti je
ale vice a mlze se stat, Ze se jich sejde i 19.

Pedagogicky pfistup k détem by mél byt individualni a respektujici (dle SVP $kolky).
Matefska Skola také umozruje adaptacni mechanismus — 14 dni pobytu rodice s ditétem ve
Skolce. Remizek se snazi fungovat komunitné a zapojovat rodi¢e, sdruZovat je do
spoleénych akci a angazovat je v chodu Skolky.

V dobé realizace projektu doSlo ke zméné pedagozek, obé hlavni pedagozky, zakladatelky,
odesly na matefskou dovolenou. Dochazelo k relativnimu stfidani pedagogického vedeni a
stfidani nékolika pedagogu, asistent a dobrovolnikd béhem tydne.

Skolni vzdélavaci program Remizku (dale také SVP):

SVP se opira o waldorfskou pedagogiku, respektujici pFistup a koncept lesnich matefskych
Skol zaméfeny na praktické poznavani, vzdélavani a prozivani déti v pfirodé, praci
s konkrétnimi pfirodnimi materialy (dfevo, kamen) a nastroji (pila, sekerka ¢i nozik),
respektuje ale i vzdélavaci oblasti a pomoci rituald a slavnosti déti provazi celym rokem
podle planu pedagogu. Plan tvofi hlavni pedagog s pedagogy ostatnimi a méli by se podilet i
rodiCe. Kostra vzdélavacich aktivit béhem celého roku a vyznamné udalosti a ritudly se
nemeéni jen obménuji kazdoro¢né dle zvoleného privodce — napf. skfitek Ostruzinka (tfida
déti zustava smisena). Matefska Skola zacleriuje do svého metodického planu i dramaticko-
vychovné pfistupy.

V konceptu matefské Skoly Remizek je i hodnoceni kvality vzdélavani pomoci pravidelného
hodnoceni cili a prabézné evaluace na nékolika urovnich. Vice je v pfiloze na konci prace.
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4. Planovani projektu a spoluprace s MS Remizek

Dramaticko-vychovny projekt Kouzelna baterka byl planovan na nejméné& osm za sebou
jdoucich lekci. Hlavnim cilem bylo vytvofit a zrealizovat sérii dramaticko-vychovnych lekci ve
specifickém prostfedi Sumavské lesni matefské Skoly.

S ohledem na cilovou skupinu déti z matefské Skoly bez vétSi zkuSenosti s dramatickou
vychovou bylo cilem déti seznamit s vybranymi metodami dramatické vychovy na pozadi
literarniho pfibéhu. DalSim dil¢im cilem bylo i nabidnout v programech rizné tvofivé innosti
provazané s pfibéhem, prozit vybrané problémové situace a témata z knihy, seznamit déti
s vybranymi materialy, jako je ov¢i vina, keramicka hlina v kombinaci s materialy pfirodnimi
z okoli Skolky.

Mym pedagogickym cilem bylo si vyzkousSet projektovou dramaticko-vychovnou ¢innost
v dosud neznamém prostredi lesni matefské Skoly a prozkoumat jeji specifika.

Jako literarni predlohu jsem vybrala knihu Olgy Cerné. Olga Cerna vystudovala agronomii,
vedla ale také vesnickou knihovnu a poradala zajimavé projekty pro vefejnost. Zije v jiznich
Cechach v Nadé&jkové. Autorka je kmenovou spisovatelkou nakladatelstvi Baobab, kde
vydala jiz nékolik knih (napf. Jitka a Kytka, Z domu a zahrady, Poklad ztraceného brouka, To
je Praha, Klara a 11 babigek, Jinde, Kdo je kdo, Cteni neni z4dna nuda). Kniha Kouzelna
baterka byla ocenéna vramci projektu Nejkrasnéjsi kniha (r. 2004, 3. misto). Jeji kniha
inspirovala dramatizaci ,Listovani* (ZUS Olomouc). Autorka také pravideln& piSe do blogu
Casopisu Respekt a jeji posledni vydanou knihou je ,Ztraceny denik profesora z Essexu
aneb podivuhodna zvifena®“.

4.1. Kouzelna baterka

Kouzelna baterka upouta jiz vytvarnou strankou. llustratorka Michaela KukoviCova na prvni
pohled zaujme déti i dospélé svymi tvofivymi napady a kolazemi, na které se da pozdégji ve
vyuce dobfe navazovat. Ale co je nejdulezitéjSi, ze pro predskolni vék je kniha poutava i
obsahové. V jednoduchych kratkych pfibézich poznavame hlavniho hrdinu Frantiska,
kterého od prvni kapitoly provazi velmi zvlastni pejsek ,Petalik. Petalika vytvofil Franta
Z nalezenych véci v parku. Kouzelnou baterkou od zahadného dédecka ho ozivil, a tak se
spratelili. V knize se snoubi svét malého chlapce se svétem redlnym a svétem fantazijnich
kouzelnych pfedmétu.

Z hlediska dramati¢nosti nechybi dulezity prvek tajemna: zasadni v knize je kouzelna
baterka, ktera je v chlapcovych rukou hybatelem a tvircem rlznych zvlaStnich postav (jako
je Vlasatko, vzniklé z chomacku vlasl, dale rozverni Vitamini, trestajici Korkodyl, podivna
duchna Duchnou$ a obluda Bubluch..) a dramatickych dé&ji. Posvicenim na néjakou véc
spousti FrantiSek pFibéh, ve kterém musi ob&as FeSit pékné potize a uci se za své Ciny nést
odpovédnost.

Kniha v sobé sdruzuje témata pfirodni a ekologicka, témata vztahova, rodinna, témata
tykajici se zdravi, zivotni spokojenosti, uméni darovat néco nékomu, pfatelstvi. Celkové je
velmi prodchnuta ekologickym a tvofivym duchem.

Kouzelnd baterka je bohat4d na dramatické situace — ty vznikaji, kdyz si nékdo pohrava
s kouzelnou baterkou — a¢ umysliné ¢i ne, také pfi setkani rodi€l a déti, starSich a mladSich
déti.
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Kniha nabizi vhodného détského hrdinu, do kterého se malé déti mohou snadno vcitit
a otevira mnoho zajimavych témat. Je bohata na dramatické situace a obsahuje prvky
tajemstvi a kouzelnych predmétu. Je zajimava i ekologickymi motivy. Proto jsem ji pro
projekt zvolila.

Prvni kapitola Kouzelné baterky zacina v parku, kde si hraje Franta a je tam s maminkou, uz
dlouho by si moc pral néjakého ,doopravdického® zvifeciho kamarada, nékoho, s kym by
mohl mluvit, chodit ven, ne rybi¢ku! To vS8ak rodi¢e dosud nepovolili. Ale v parku Franta pfi
hrani sestavi jakéhosi pejska z klacikl, listd a staré pet lahve. Ziska pak od zvlastniho
dédecka za splnény ukol kouzelnou baterku a dobrodruzstvi mize zadit.

Oziveny pejsek Petalik se stane nejlep§im FrantiSkovym kamaradem a spolu prozivaji rizné
pfibéhy. V knize se objevuji postavy rodicli, kamarada a déti, které potkavaji v parku €i pfi
hrani venku, také narazime na pana zubare. Na konci pfibéhu se objevi az hororova postava
obfi bubliny Bublucha, ktery spolkne Petalika a odnasi ho pry¢.

Vybrala jsem nékteré pfibéhy, které nesly tato hlavni témata: spinéni nejhlubSiho pfani,
uméni nékomu néco darovat, uméni se branit, ochotu a dovednost se o nékoho postarat,
feSit krizovou situaci, pomoci nékomu pfi nehodé. Vybrané kapitoly se jmenovaly Petalik,
Vlaséatko, Korkodyl, Vitamini, Bubluch.

Na pocatku prace jsem si vzhledem k okolnostem stanovila tyto obecné cile:

Hlavnim cilem bylo seznameni déti s vybranymi metodami dramatické vychovy a rozvoj
tvofivosti, seznameni déti s knihou Kouzelna baterka.

Dilgi cile: navazani kontaktu a spoluprace, osvojeni novych skupinovych rituall, ziskani
zkuSenosti s vstupem do kolektivni role, respektovani ucitele v roli, poznani hry Stronzo,
osvojeni jednoduchych pohybovych her s pravidly, poznani metody zivého obrazu,
prohloubeni schopnosti naslouchani a rozvoj koncentrace pfi ¢teni, vypravéni a diskusi,

rozvoj motoriky, setkani se s problémovou fiktivni situaci a hledani jejiho feSeni, zaziti
spole¢né diskuse jako prostor k rozvoji vyjadfovani osobniho nazoru, prohloubeni zkuSenosti
respektovani nazorl ostatnich, vytvofeni vytvarnych objektd — loutka Vlasatko, soska
zvitatka, vytvorfeni spoleéného ochrance z pfirodnin.

4.2. Spoluprace s matefskou Skolou
Po schvalené spolupraci a pfedani zékladnich informaci o projektu jsem sbirala informace o
détech, prostoru, zaméfeni materské skoly.

Zjistovani informaci

Na uplném pocatku prace jsem kladla hlavni pedagozZce tyto otazky: jak velka bude cilova
skupina, jak staré déti se budou projektu ucCastnit, je nutné o nich védét jeSté néjaka
specifika?

Cilova skupina — avodniinformace

Cilova skupina byla popsana jako dosti riznoroda, zapsanych je déti 19, maximalné by se
mélo ale ucCastnit 15 déti v jednom dnu. Déti se mohou stfidat — skupina bude tedy
nestabilni. Jadro skupiny tvofi déti starSi, ty by méli byt vétSinou pfitomny. Vék déti ve
skupiné byl rozlozen takto: 3 pfedSkolni déti, 5 pétiletych déti, 3 Ctyrleté, 6 tfiletych déti, 2
déti pod tfi roky. VétSina jsou divky. U nékterych déti se zminhovala hlavni pedagoZzka o volné
vychové z rodiny ¢i problémy s chovanim — to bylo zejména u chlapcu.
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Poté jsme s hlavni pedagozkou stanovily den a dobu, kdy bude projekt probihat.

Remizek ma vypracovany denni a ro¢ni plan, do kterého jsem vstupovala se svym projektem
v jarnim obdobi v dopolednim Case.

V planovaném kazdodennim rezimu matefské Skoly je uvedeno pravidelné ranni setkavani,
uvitani, volna hra, svacina, €innost vedena pedagogem atd. Nenachazime zde néjak odlidné
fazeni Cinnosti ve srovnani s klasickou matefskou Skolou. RozloZeni dennich aktivit je ale
také ovlivnéné pobytem déti v pfirodé a pfirodnimi podminkami a musi je respektovat zvlasté
v dopoledni ¢asti, kdy jsou déti ve volné pfirodé a pohybuji se vétSinou mimo zakladnu.

Pro ukazku je nize uvedeny pfesny denni ¢asovy rozvrh navrzeny v Remizku:

Denni éasovy rozvrh MS Remizek

8:00 - 8:30 prichod déti

8:30 pfivitani v kruhu

8:30 —9:15 volna hra

9:20 - 09:50 svacina

09:50 — 10:45 ¢innost vedena pedagogem

10:45 -11:15 navrat, osobni hygiena, pfeviékani

11:30 - 11:45 volna hra, pfiprava prostirani k obédu

11:45 - 12:15 obéd, uklid po obédé, vyzvednuti déti s puldenni dochazkou
12:15-13:45 ¢teni, vypravéni pfibéhu, spanek, odpocinkové Cinnosti déti, kt. nespi
14:00 — 15:00 krouzky, odpoledni aktivity

15:.00 - 15:15 rozlu¢kovy kruh

15:15 - 16:00 volna hra, odchod déti

Dopoledni doba, do které jsem méla vstupovat s projektem, méla mit dle mého zaméru
charakter fizené cinnosti. Po domluvé s hlavni pedagozkou by mél projekt nasledovat po
svaciné déti ve volném prostoru — povétsSinou v remizku.

V SVP Remizku je v této dobé ale zafazena &innost nabizena pedagogem, ta ma volngjsi
charakter. Vzhledem k problematice, ktera se pozdéji v prubéhu projektu feSila, uvedu jesté
popis t&chto aktivit v SVP Skolky:

,Cinnosti nabizené pedagogem

Po volné ranni hre je pravidelné nabizena néjaka cinnost, obvykle se tyka tématu, ktery
pravé déti fesSi. Pii vzdélavaci ¢innosti je vyuZivano dramatické vychovy, psychomotorickych
her, uc¢eni proZitkem. Snahou pedagoga je, aby se zapojilo co nejvice déti, aviak déti nejsou
do &innosti nuceny. Pedagog vyuZiva vnitfni motivaci ditéte. (SVP Remizek, 2017)*

Podle miry fizeni Cinnosti pedagogem jsou déti zfejmé v danou dobu zvyklé na Cinnost
pedagogem nabizenou, ne €innost fizenou (vice se tomuto tématu vénuji v zavéru prace).

V projektu dale nasledovala prakticka faze seznamovani se lektora se Skolkou — zejména jeji
koncepci, prostory, pedagoZkami a cilovou détskou skupinou. To probihalo na zakladé
rozhovoru s hlavni pedagozkou a na zakladé ¢etby informaci o matefské Skole.
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4.3. Prabéh projektu
Projekt za¢al seznamenim s prostorem, pedagoZkami a skupinou a pokracoval lekcemi
zpracovavajicimi vybrané kapitoly z knihy Kouzelna baterka, zakon&eny byl evaluaci.

Setkani -6.3.2017 — seznameni a prizkum podminek

Cilem uvodniho setkani bylo osobné poznat prostor, déti, pedagozky a ziskat tak
material a informace pro dalSi zpracovavani jiz navrzenych lekci tak, aby koncepty
mohly co nejlépe fungovat. DalSim stanovenym cilem bylo vyzkouset kooperativni
hru, navrhnout ji détem a pozorovat je pfi hie. Ziskavat tak informace o skupiné,
détech a prostoru.

Prostor a skupina, pozorované ¢innosti déti a pedagogtl béhem 1. setkani:

PfiSla jsem vétrolamem do hlavni herny (remizku) cca v 9:40 a déti si hraly v rdznych
prostorech. HolCi¢ky u kefl, kluci u ohnisté, nékdo se houpal, nékdo byl v altdnku, v dalSich
prostorech jako jsou kefe, bunkr atd. PedagoZky Tereza a Pavla se staraly o nejmensi déti,
pfipravovala se zrovna svacina. Nikdo si mé moc nevsimal. Jen pfibéhla pfedskolacka
Markétka — dcera Terezy a sama od sebe se mi predstavila. Pozdravila jsem se zatim s
pedagozkou Terezou a sledovala zpovzdali pfipravy na svacinu.

Ten den bylo i slunecno, ale stale pofukoval vitr a bylo cca 6 nad nulou. Déti se rozesadily na
podsedaky, které si evidentné nosi v batohu, daly je na Spaliky okolo improvizovaného
dfevéného stolu u ohnisté, nékdo se usadil na kamenech (Vojta, EliaSek) a Amalka si sedla
na sedatko z palet. Déti si nosi svaciny z domova — kazdy tedy ma néco jiného a je i na ném,
aby si svacinu rozdélil na ranni a odpoledni. Piti mély v termosce €i barevném détském
pitku.

Pozorovani ¢innosti nabizené pedagogem:

Po svaciné si déti s pomoci ucitelek uklidily véci zpét do batlzkl a vratily se k praci. Tereza
nabidla détem spoleCnou cinnost — zlepSovat ,kuchynku“ tim, Ze budou vytahovat pomoci
lana a kyble kameni. Nékteré déti se chystaly fezat dievo. HolCicky se opét vratily do svého
prostoru mezi kefi. Nebyly ke spole¢né nabidnuté opakované vedeny.

Prostor remizku:

Ja jsem dale prohlizela moZnosti remizku. Na zapadni strané dfevnik, kefe, mravenisté, ve
stfedni ¢asti ohnisté s posezenim, severni strana s kamennym kruhem — asi po¢atek stavby,
pod ohnistém dole kadibudka. Vedle ni staly stromy na lezeni a houpacka, dale houpaci sit.
Altanek byl na strané vychodni, nad altankem kefe, kde si €asto hraji holCicky.

Mezi altdnkem a ohni$tém je rovnéjSi prostor, kde by se dalo setkavat v kruhu a hrat hry.
VSude jsou k dispozici kameny — celkem i menSi, ploché, ale terén remizku je vétSinou
nerovny Sikmy a hrbolaty — nehodi se tedy k honi¢kam v celém prostoru remizku. A
bezpelné aktivni pohybovani (honi¢ky atd.) budou méné snadné.

Obava z neohrani¢eného prostoru je tedy na misté. Stereotyp toho, Ze se déti rozuteCou po
svém se projevoval celé prvni setkani. Nezaznamenala jsem jasny svolavaci signal.
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Seznamovani s détmi, navazovani kontaktu:

Pedagozky mé détem nepredstavily, ani neprobéhla jasna diskuse, co bude dale v prvnim
setkani probihat. Zkou$ela jsem navazat kontakt s détmi tedy sama. Napadlo mé zapojit je
do spolecné hry, abych je poznala a zjistila, jak reaguji. Zajimalo mne, jak na mé budou
reagovat a chtéla jsem nabidnout spole¢nou hru s jednoduchymi pravidly.

Divky zrovna feSily spolupraci ve skupinkach: mladsi Amalka si chtéla hrat se starsi Julinkou,
ale ta s ni zase ne. Projevoval se nejen vékovy rozdil mezi détmi i tak, ze tvofily skupinky
(chlapci versus holcicky, samostatnéjSi déti versus déti zavislejSi na dospélych, extravertni
déti versus introvertni). Bez pomoci dospélého, ktery by jemné zasahoval, zlstavaly nékteré
déti pfi mém pozorovani osamoceny &i nezapojeny do spolecné cinnosti. Zkusila jsem jim
spoleénou hru nabidnout.

Vysvétlila jsem pravidla hry ,Kuchta buchta®“ a vde mohlo zadit. Na za¢atku jsem hrala ,babu®
ja. PriSel se podivat i Ctyflety Voijta, ktery byl ten den pejsek, tak nemohl hrat s nami (pejsci
pfece ,kuchtu buchtu® nehraji), ale dival se — upoutali jsme jeho pozornost. Elias také
pozorovat, pak odloupl kamen a poméfoval svou stopu s dirou po kameni, volal i mé, at se
jdu poméfit. Dle pozorovani mé tedy nékteré déti registrovaly a dokonce i nabizely mozZnosti
spoluprace ¢i kontaktu. ZkouSela jsem nalakat skupinku klukt ke spole¢né hre, i je jen tak
zapojit jako poradce a pozorovatele. Postupné jsem se ptala na jména a ukazovala détem,
kde bydlim, abychom nasli néjakou spole¢né téma — jejich domov, jejich Skolku.

Elias mél dalekohled, a tak jsme koukali do krajiny i na sebe. Po Kuchté jsme navrhli hru
,CUKr kava limonada“, ale to byl problém — hra byla pro skupinku pfili§ naro¢na: déti tézce
nesly neuspéch, vyhravaly opakované jen ti starSi. Narazili jsme na vékovou riznorodost pfi
spole¢né cinnosti — odliSné potfeby a tempo déti, také schopnosti dodrZzovat pravidla a
udrZet pozornost.

Spolec¢na hra se po chvilce za€ala rozpadat, navrhla jsem tedy, at vymysli néco déti. Kluci
chtéli honicku — Mrazika. Divky poZadovaly ,cukr kavu“, nékdo zase ,kuchtu buchtu®. Az
Markétka pfisla s ,hrou na draka®“.

Vybidla jsem ji, at’ vysvétli pravidla: jeden z déti je drak, ktery pfebyva na stromé a honi, az
se mu zachce ostatni. Koho se dotkne, toho pfeméni v draka. Pravidla byla pfijata, hra
zacCala a drakl pfibyvalo. Bylo vidét radost ze hry vSech a zapoijili se i mensi déti a kluci.
Problém byl s prostorem a prekazkami. Poslednim drakem byl EliaS. Déti uz ztracely
pozornost. Markétka navrhla hru na Certa a andéla a lidi. Pravidla byla komplikovana a déti si
je rizné pretvarely. Mluvily pres sebe, uz se pfili§ neposlouchaly, a tak hra byla nejasna. Na
posledni hru se pfidala i pedagoZka Tereza — zase se vratili hlavné se star8imi spole¢né ke
Kuchté buchté...tentokrat s pani ucitelkou.

Cas ,nabizené &innosti“ byl u konce. Kluci a nékteré hol&icky s pedagozkou Paviou
vytahovali stale kameny (Cinnost nabizena pedagogem pro celou skupinu byla ten den
budovani kuchyné). Nastal mezi nimi konflikt — nékdo nékoho prastil a strhlo se breceni a
mela, které feSila Tereza. Nebyl ¢as na delSi rozhovory a otazky pro pedagogy z mé strany,
chystal se obéd. Déti byly oCividné unavené a mrzuté. Jen jsme se znovu domluvily na den
setkavani. Byl to Ctvrtek, kdy sice maji odpoledne angli¢tinu, ale chodiva nejvice
,kmenovych* déti (cca 12). S détmi jsem se rozloucila s tim, Ze si s nimi pfijdu zase hrat,
tentokrate i néco s sebou pfinesu a budeme si hrat a tvofit.

Zaveér pozorovani, poznatky o cilové skupiné, reflexe:

Se starSimi divkami jsem se CasteCné seznamila (zejména byly komunikativni a vadéi
predsSkolacky Markétka, Jdlinka). S mlad$imi détmi se moc kontakt navazat nedafilo.
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Kontaktovala jsem vidc¢i chlapce okolo 3,5 — 4,5 let - Elias, Vojta. Nejmlads$i déti si drzely
odstup.

Vidéla jsem, Ze mezi détmi jsou znat vékové rozdily — co se tyCe potfeb a rozvinutych
schopnosti (pohyb, ostych, komunikace, sobéstacnost atd.).

Na druhou stranu nékteré déti — zejména divky se jevily jako vud&i osobnosti (Markéta,
Julinka) a jsou schopné samostatné organizovat a variovat €innosti. Spoluprace je mozna
zfejmé omezené s jasnymi pravidly, po kratsi ¢as, pfi dopomoci pedagogll a starSich déti
jsou schopné se zapojit i mladSi déti. Déti jsou tvofivé a svobodné, v nékterych ohledech
velmi samostatné.

Cilova skupina se dle informaci pedagozek bude proménovat, neni zaru¢eno, ze ve skupiné
bude pfitomné aktivni jadro skupiny, které tvofi zejména divky — pfedskolacky.

Také jsem si po prvnim pozorovani utvorila zavér, ze aktivity v matefské Skole jsou v dobé
mé navstévy hodné svobodné a nemohu pocitat zfejmé s tim, Ze se zapoji vSechny déti. Dle
pozorovani bylo vidét, ze kdyz se détem nechce, nemusi se zapojit a pedagozky je ke
spolecné nabizené &innosti nevedou. Byla jsem ale pfesvédCena, ze pfibéh a jiné aktivity
déti budou motivovat ke spolecné hre.

Pristup pedagozek mé piekvapil. Nepozorovala jsem jasné ritualy ohrani€ujici innosti jako
je spolec¢né jidlo, spolecna cinnost, svolani déti do kruhu, nevnimala jsem né&jaké raznégjsi
zasahovani €i ovliviiovani spoluprace déti. K reflexi z ¢asovych divodi nedoslo.

1.lekce Kouzelna baterka

Téma: jaké je moje vytouzené zviratko?
Cile:

Osobnostné — socialni: navazani kontaktu s dospélym, seznameni, vciténi se do postavy
FrantiSka

Dramatické: osvojeni jednoduché seznamovaci hry s pravidly a jednoduchym vstupem do
role pejska, osvojeni si ,8tronza“, rozvoj schopnosti naslouchani pfi ¢etb& uryvku knihy,
osvojeni si svolavaciho ritualu, pisné

Vzdélavaci: poznani nové knihy — Kouzelna baterka, rozvoj motoriky pfi praci s keramickou
hlinou a pfirodnimi materialy

Ramcova priprava lekce:

Svolani do kruhu — miska a svolavaci pisnic¢ka

Cilem je svolat déti ke spole€né c¢innosti, zvukem upoutat jejich pozornost a setkat se
v pravidelném utvaru v kruhu v prostoru, kde bude &innost dale probihat, osvojit si Uvodni
svolavaci pisniCku a déti zaujmout zajimavym hudebnim nastrojem

Predstaveni — kdo jsem, se bude dit

Cilem je predstaveni pedagoga a déti, uvedeni toho, co mohou dale o¢ekavat — stanoveni
toho, co by se mélo dit (spoleCna hra a aktivity), navazani ocniho kontaktu, starsi déti se
pfedstavi samy, mladSim pomohou ostatni a pedagozky

Maxikova seznamovaci hra — jako pomucka je pejsek Maxik, ktery je pratelsky kamarad a
chce se seznamit se vSemi — predstavim nejprve Maxika a popravdé uvedu, Ze je to mj
pejsek od détstvi, kdyZ jsem byla mala jako déti. Ted jiz zname jméno Maxika, ale jak se
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jmenuji Maxikovi novi kamaradi? Po kruhu posilam Maxika a dam détem moznost fici
samostatné jeho jméno, to si osvojuji, pro opakovani vysvétlim jednoduché pravidlo hry:
Maxik je uprostfed, jednoho kamarada si vybere, jde ho oliznout a ostatni déti v kruhu volaji
jeho jméno dfive, nez tam Maxik dojde, kdyz nezavolaji, ¢i zavolaji pozdé jsou ,chyceni®

a mohou v kruhu chodit s Maxikem, ktery ho ,oliznul“ a ,smérovat ho“. Hrat si na Maxika bylo
takové malé kouzlo.

Nasleduje rozhovor s détmi, zda véfi na kouzla, pokracuje se ritualnim uvitdnim — tynom
tAnom talidnom, dobry den a dobré rano (kouzlo pro to, aby se nam hrani libilo) — tj. fikacka
s pohybem — upoutani pozornosti vSech, spole¢né stmelujici fikadlo s pohybem a zahajeni
vstupu do pfibéhu — kouzelné pfivolani toho, ze se nam spole¢né hrani bude libit.

»Stronzo hra“ — objevuje se kouzelna hilka — a $tronzo je kouzelnickou formuli na
,zmrznuti“ — vytvofeni sochy. Stronzo je magické slovo, které nas proméni (nez napod&itam
do tfi) na libovolnou sochu, at jsme kdekoliv — tj. osvojovani hry s pravidly

Variace Stronza — proména v néjakou zvifeci sochu, nasleduje proména v rizné druhy
zviratek dle libosti déti (zastavujeme a hadame vybrané sochy) az hru ukon&im instrukci —
proménte se ve zvifatko, které byste chtéli mit doma. Uhadneme ¢i si povime — dle ¢asu,
chuti a moznosti déti — kdo se ve které oblibené a vytouzené zvifatko promeénil.

FrantiSkovo vysnéné zviratko — obrazek chlapetka FrantiS8ka, o kterém se piSe v nasi
kniZzce ukazu détem a necham je navrhovat, jaké zvifatko by asi chtél on. Prozradim, zZe
doma zatim zadné mit nesmél.

Cteni Gryvku knizky — zadatek o Frantiskovi, ktery touZi mit zvifatko a maminka mu ho
nechce dovolit — naslouchani a kratké uvedeni do pfibéhu

Ucitel vstupuje do role FrantiSka — pfichazi pro radu k détem — chtél by zvifatko a nemulze
ho mit, jestli mu poradi, co s tim.

Tvoreni zviratek z prirodnich matrialt (FrantiSek tvofi pejska z nalezenych véci — v knize),
déti, které mohou stvofit z toho co najdou a z hliny atd. své zvifatko...

Prohlédnuti vytvorli, zakon€eni setkani — rozlou€eni ritualem, popfipadé tancici voda
v tibetské misce — kouzlo (dle pozornosti déti)

Pomdcky: keramicka hlina, provazky — na tvofeni zvifatka, nlzky pro pedagoga, kniha
Kouzelna baterka, Eepice pro vstup do dole FrantiSka, kouzelna hilka, tibetska misa

Prubéh setkani:

V den setkani mélo dle pfedpovédi pocasi mélo prset, a tak jsme se mély domlouvat az rano,
zda budou déti v budové ¢&i v remizku. Neprselo, ale bylo chladno a mokro.

Déti svacily v altanku, rozutikaly se, ze budou stavét domecky pro skfitky. Chlapec, kterého
jsem vidéla poprvé — predskolak Hynek se se mnou dal do hovoru, ale spolupracovat
nechtél. Pfedem jsem dostala od pedagogu informace, Ze s jeho spolupraci mohu oéekavat
problémy — je sice nejstarSi ze skupiny, ale se pry nezapojuje do spolecné skupinové
Cinnosti.

Motivovala jsem déti tak, Ze mam pro né dnes pfekvapeni a pfipravené hry, ze si tedy
pohrajeme spolu, a pak si mohou postavit domecky az odejdu. Déti ten den rozestavély nové
Capi hnizdo v prostoru pod ohnistém. Hnizdo z klackl a travy, uprostfed byl velky kamen
jako vejce. Stavbu mi nadSené ukazovaly.
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Svolala jsem déti do kruhu, abychom mohli zacit. Zvolila jsem vyrazny zvuk misky — cinkani
a pak vlastni svolavaci pisni¢ku: kdo si s nami chce pohrat, jde ted kolo udélat, za ruce se
pochytdme, kolec¢ko si roztoCime, jedna, dvé tfi Ctyfi pét, udélame kolo hned.

Do kruhu nepfisla Liliana — mala hol&i¢ka, co se houpala na houpacce, Otik a Hynek, ktefi se
usadili na hromadé kamenu u stromu pobliz hnizda.

VSem jsem fekla, Ze si budeme hrat a vyzvala je, at jdou take, ale nechtéli. Respektovala
jsem to. Vyzvala jsem je tedy k tomu, ze pokud budou chtit, at’ se ke spole¢né hie pfipoji.

Vyzvala jsem i pani ugitelky — Ladu a Terezu, aby se také piidaly. U&astnil se i maly Radek a
Janicka. Vék okolo 2-3 let. Narazila jsem na problém — nebylo kam si sednout, a tak se kruh
deformoval. Seznamovaci hra s pejskem Maxem fungovala.

Hra na Carodéje fungovala, ale kluci byly ,divaci‘. Obracela jsem se na né&, Zadala je o
hodnoceni — zda se to Carodéji a nam vede, vtahovala je do hry. Sochy normalni se
proménily v sochy legracni. Postava Carodéje se stfidala v kolektivu a €arodéj nas zacal
ménit v rizné véci. Posledni proména byla ve zvifatka s tim, zZe ¢arovala Lada (pani uditelka)
a jesté nas umeéla rozezvucit zaklinadlem ,éary mary fuk, zapiname zvuk®. Détem se dafilo
vymyslet zajimava zvifatka i pozorovatellim rozpoznat zvifatka podle sochy.

Cteni a zkoumani knihy probihalo v altanku, kde bylo suseji.

Po diskusi o tom, kdo by si jaké zvifatko pfal, & ma, jsem vstoupila jsem do role a prosila
jsem déti, aby poradily. Radek nabizel klacik — rybu, ktera se da vycvicit, dalSi déti
navrhovaly zvifatko koupit Ci vyrobit, coz mi nahralo. Nasledovalo totiz tvofeni zvifatek
Z toho, co jsme nasli, z provazku a jilu, kamendu.

Potom nastal ¢as se rozloucit. Jesté jsem jim ukazala slibené kouzlo — voda ve svolavaci
misce tancuje, kdyz se na misku hraje — to bylo pro ty, co na kouzla nevéfi.

Hodnoceni:

Naplanovana €innost déti zaujala, dokonce jsme zdarné prosli vétsinu ramcové planovanych
bodu, dle mého zaméru. Mozna bylo ale &innosti na danou skupinu pro zaCatek mnoho.
Objevil se problém s tim, Ze se vad¢i osobnost skupiny odtrhne, pak se pfidavaji dalSi déti
(Hynek, ktery si zacal hrat, nasledoval Otik a posléze Radecek).

Reflexe s pedagozkami neprobéhla z diavodu shonu a nutnosti uvafrit pro déti obéd na ohni.

Bohuzel jsem nezavedla zakondujici ritual, toto tedy bude dalSim cilem pfisté. Na prvni
setkani bych pfisté volila méné cili a méné aktivit. To, Zze chlapci spiSe pozorovali zpovzdali
jsem dosud pfisuzovala nedostateCné navazanému vztahu a tim i motivaci ke spolecné
aktivité.

2. lekce: Puntik alias Petalik
Téma: Prosazeni vlastniho prani
Cile:

Osobnostné-socialni: prohloubeni seznamovaci hry, respektovani, osvojeni nového
svolavaciho ritualu a upevnéni pfijeti spole¢né €innosti v kruhu
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Dramatické: dité akceptuje ucitele v roli, poznani rekvizity ,kouzelna baterka“ a pochopeni
jejiho fungovani, rozvoj fantazie pomoci dotazovani nad pfedmétem ¢&i s postavou,
zopakovani hry §tronzo — osvojovani schopnosti zastaveni se v pohybu

Vzdélavaci: rozvoj hmatového rozpoznavani, rozvoj motoriky a koordinace ruky

Ramcova priprava lekce:

Svolani do kruhu: zvuk nastroje pro svolani déti, dale vytvofeni kruhu vzajemnym chycenim
se za ruce, rozto€eni kruhu do kola doprovazené svolavaci pisni¢kou: ,kdo si s nami chce
pohrat, at’ jde kolo udélat, za ruce se pochytame spolu si ted’ pohrajeme 1,2,3,4,5 a uZ mame
kolo hned...”

Osvojeni uvitaciho ritudlu: Uvitani déti a vyzva ke spole¢né hre, uvedeni zaCatecni fikacky
s pohybem ,Tynom tdnom* — tj. kouzlo pro to, aby se ndm hrani libilo.

»Naladomér“: pozdraveni se s détmi a vyzkouSeni nové hry na téma: jak se dnes maji
pomoci ,naladoméru” - jesté nevim, zda zafadim — jde o navazani kontaktu a zjisténi toho,
co se dané obdobi dllezitého déje — dostat se do obrazu — jakysi komunitni kruh ale zalezi
na skupiné a na situaci

Maxik: maxikova hra na jména, opakovani hry a jmen, navazani na jiz znamou hru (cilem je
ozivit si jména a tvare déti, navazat na hru, kterou uz znaji)

Dramaticka hra kouzelnik — propojeni s minulou lekci — jednoduchy vstup do role
kouzelnika spojeného s hrou: postava kouzelnika, ktery nas proménoval v minulé lekci
v sochy, je oznacena kouzelnou hulkou. Dle aktualnich moznosti déti ve skupiné, popfipadé
s ucitelkami bude role predavat.

Bude dulezité mit kouzelnou hualku ¢i klobouk pro konkretizaci a motivaci — a pokud budou
déti aktivni a budou chapat pravidla bude mozné variovat hru: hulka nas proméni v néjaké
zvitatko, které kouzelnik fekne...pak nasleduje vystoupeni zrole zvifatka, zpét se stat
holCickou a klukem (napf. pomoci fikacky Hokus pokus fidibus, proménit se v kluka a
holCicku zas zkus), pokud by to bylo vhodné, dalo by se zafadit i oziti zvifatek na tlesknuti a
zastaveni se zpét v sochy popfipadé zapnuti a vypnuti zvuku zvifatek — to bude vidét dle
situace a zaroven aktivita mize evokovat dal$i ¢innost — navazani na téma nase zviratka

Svolani do kruhu a povidani v kruhu: Co se stalo se zvifatky, které vyrabély déti minule?
Nasleduje propojeni s knihou — objevi se FrantiSkovo zvifatko (vytvofeny plastovy pejsek).
Nejprve o0 ném budeme pfemyslet, ale to ukazu predmét (pejska z pet lahve). Co to asi je za
zviratko, jak se asi bude jmenovat? Pokracuji dovypravénim &asti pfibéhu: FrantiSek si hral
v kfovi parku, maminka byla opodal a z nékolika véci, co tam lezely postavil takové krasné
zvifatko, moc se mu libilo. Kdyz tu se najednou nékdo tajemny objevil (vstupuji do role a
nasazuji klobouk a plastik). Byl to kouzelny dédecek je to vlastné takovy kouzelnik.

“ 7

Ucitel v roli dédecka a déti v roli FrantiSka: objevi se dédeCek a d& ,FrantiSkim“ dkol:
pojmenovat zvifatko. Pokud to zvladnou, dostanou kouzelny pfedmét. Pfedmeét je v pytliCku.
Co je to za pfedmét? Déti mohou pomoci hmatu. Pak odhali kouzelnou baterku: ,Pozor, ale
na co posviti, to ozivill®

Baterka: Nasleduje vystoupeni z role dédecka, vSichni se stavame FrantiSkem, prohlizeni
baterky, povidani si o tom, co udélame s baterkou, vyzkouSime ji? Posvitime nékam? Uvidi
se, jak budou déti reagovat, pfedpokladam oZiveni pejska.

Hry s pejskem — pohybové hry — co takovy pejsek asi umi? kdo chce, muze se na chuvili
stat Stastnym FrantiS8kem, kdo chce bude jeho pejsek a ti si spolu mohou hrat — ale jak? na
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honénou, na preskakovanou a podlézanou, na noSeni mi¢k? Co jesté déti navrhnou? (déti
jako pejsci, micky nemame...ale vytvofime si mozna své papirové kulicky. Kazdy tvofi
minimalné jednu, nasleduje noseni kulicek FrantiSkovi, ¢i dalsi hry dle napadl déti a situace.

Reseni problému Ale co ted, pohrali si a jde se domu, dovoli pejska maminka? Nasleduje
svolani déti do kruhu a diskuse — co se asi stane, kdyzZ maminka bude chtit jit domu a zjisti,
ze FrantiSek ma tak podivného pejska? S détmi diskutujeme a pfipravim je na to, ze si to
prozijeme — zahrajeme si na to.

Maminka Dale bude hra v roli — ja vstoupim do role maminky, déti jsou kolektivni postava —
FrantiSek a maji za ukol prfesvédCit maminku, aby mohl byt jejich pejsek. (bude potfeba
rekvizita pro vstup do role maminky) je mozné opét pouzit zaklinadlo doprovazejici vstup a
vystup z role — Hokus pokus fidibus, proménit ted ve FrantiSka se zkus.

Vystoupeni z role a komentar: okomentovani toho, co se stalo v roli

Rozlouéeni svolavaci pisni€kou kdo si s nami ted pohral, at' nestoji opodal, za ruce se
pochytame, do kola se zato€ime, 1-5 sejdeme se co nevidét - ahoj!!!

Pomdcky:

Kouzelna baterka, plast a klobouk, Satek pro vstup do role maminky, kniha Kouzelna
baterka, papiry, Petalik

Prubéh setkani:

Dorazila jsem pfed pul desatou, déti si hraly v remizku kazdy nékde, pani uitelka, kdyz mé
vidéla, svolala svacinu. Déti svaCily a ja s nimi povidala, oZivovala jsem si jména. Celkem
tedy prevladaly déti mladsi.

Po svaciné jsem déti svolala zvoneCkem do prostoru mezi stromky a zacala zpivat pisni¢ku
Jdeme si déti pohrat... Zvonek déti velmi zaujal, vice nez nabizena spole¢na Cinnost — kazdy
ho chtél zkoumat.

Dale kluci objevili kouzelnou hullku, a tak jsme zase hrali chvili $tronzo — prvni ¢arodéj byl
Radeéek a rozhodl se odejit ke stromu, byl moc daleko, museli jsme ho znovu smérovat
k nam, prostor jsem vymezila, celkem se détem dafilo ho na pocatku udrzet.

Stfidali jsme Carodéje po dvou kouzlech, nékteré déti chtély byt €arodé&ji hned a prvni.
Postupné ztracely pozornost, udrzet hru bylo velmi naro¢né.

Svolala jsem déti zase pisni¢kou do kruhu a stfidala ¢innost a napinala je — co asi mam
v taSce za prekvapeni. V bilé taSce byla knizka, se kterou pracujeme — pfipomnéli jsme si
postavu FrantiSka a to, jak jsme mu radili, jak si opatfit zvifatko. Nasledné jsem z Cerné tasky
postupné vysunula plastového pejska.

Vstoupila jsem do role kouzelného dédeCka a déti proménila pomoci formule “hokus
pokus...“ ve FrantiSka. Mély za ukol vymySlet jméno pro pejska. Rozhodly se pro jméno
Puntik (tato volba padala nejastéji — hlasovaly jsme) a dal jim pytli¢ek s kouzelnym
pfedmétem a pfidal varovani — kdyz ho pouziji, pfedmét mize ozit a oni se o né& budou
muset starat.

Velka touha déti odhalit, co je v pytlicku mé pfiméla jim ho nechat postupné ohmatat a
pfemyslet co bude uvnit: kfida, tuzka, kouzelny prasek? Julinka nakonec pfedmét odhalila a
Radek okamzité na pejska posvitil. Pak pejsek ozil — &muchal, skakal, chtél si hrat a
FrantiSek mu tak musel vymyslet néjakou hracku. To je velmi zaujalo.
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Déti navrhovaly klacik, to jsme zkusili, pak jsme zacali vyrabét z papiru mi¢ky a oznacovali
jsme si to barvi¢kou — aby si kazdy poznal sviij. Nasledné jsme hrali na aport a na hledanou.
Dala jsem jim na vybér, zda chtgji byt pejskem nebo FrantiSkem a nékolikrat jsme micky
hazeli a nosili, nasledné je schovavali a hledali.

Hra vroli se vydafila napll — déti nebyly moc koncentrované, ale nakonec premluvily
maminku, ze si pejska nechaji. Petalik ji igelity a déla malé plastové bobecky. (Realné ve
flaSce byly — nastfihana barevna vétsi bréka, a to déti velice zaujalo.) FrantiSek byl Stastny —
sen o zvifatku, co maze vencit, se mu splinil.

Nakonec jsme zazvonili na zvonecek a tim hrani ukongili. Markétka a Julinka stavély boudu
pro Puntika, déti se rozesly k volné hre.

Hodnoceni: Déti zaujala hlavné loutka Petalika, spolupracovaly pfi feSeni problému
v pfibéhu. P¥i hrani her se stale opakuje odbihani déti Ci to, Ze nékdo obCas hrat odmitne, i
kdyz chape pravidla a zapojit by se zvladl. Plan se jevi opét jako nadhodnoceny — udrzet déti
koncentrované a spolupracujici neni jednoduché i za pouzivani svolavaci pisné. Vstup do
role se dafi spiSe na pocatku programu, kdy déti relativné lépe udrzi pozornost. Stale
nezbyva €as na reflexi programu s pedagogy, planuji ziskat na pedagozky telefonicky
kontakt.

3. lekce: Vlasatko |. ¢ast

Téma: odpovédnost, kamaradstvi
Cile:

Osobnostné-socialni: spole¢né se sejit v kruhu, kontaktovat zrakem ucitele, kontaktovat
zrakem kamarada, pozdravit se, osvojit si jednoduchou pisef na vzajemné pfivitani a
pozdrav, zazit skupinu v kruhu, rozvoj percepce emoci — jejich pozorovani a rozpoznavani
jednoduchych emocnich stavd — jejich pojmenovavani, naslouchat druhému a sdilet svuj
zazitek €i nazor v komunitnim kruhu

Dramatické: zazit variace hry Stronzo, spolupracovat s ucitelem v roli a vcitovat se do
nastolené situace, rozvoj rytmického citéni a osvojeni jednoduché melodie, navrhovani
feSeni problému dramatické situace

Vzdélavaci: rozvoj motoriky pfi spole€ném tvofeni a praci s ndzkami, poznani ov&i viny a
filcové latky, prace s provazkem — trénink schopnosti tvofit klubi¢ko

Ramcova priprava lekce:

Svolani déti do kruhu zvonkem a pisni¢kou: Pojd si s nami pojd pohrat, jdeme kolo
udélat...

Pozdraveni vSech kamaradul pisni¢kou — Ahoj, ahoj, tak uz jsme se sesli, ahoj, ahoj, tak uz
jsme vsichni tu — nasleduje zastaveni a zdraveni déti — na které se divame a oslovujeme je,
mluvim pak o tom, jak je duleZité vnimat se navzajem — pozdravit kamarada, podivat se na
néj, vidét, jak se asi ma — zafazuji vzhledem k tomu, Ze se skupina neustale proménuje,
néjaké déti chybi, nékdo pfibyva a je dllezité pro mé se zorientovat a navazat s détmi
kontakt

Pocity ve tvari. Pisnicka byla o kamaradech, o tom, jak je dulezité se na né podivat,
pozdravit...pak uvidime, jak se kdo ma, tvafi. Jak se kamarad tvafi — pfedvadim rlizné pocity
v obli¢eji, necham déti hadat, jak se kamarad asi ma — Poznaji to déti?
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Sdileni. Kdo je to kamarad? Mate n&jakého kamarada? Sdileni v kruhu

Pribéh. FrantiSkiv kamarad Pavlik — spole¢né si hraji rizné hry, tfeba tuhle, ta je moc bavi,
a my si ji také zahrajeme — hra s pravidly — bouika (skréeni), povoden (vyskok), kamaradi
(objeti), v roli kouzelnika — toho, co uréuje, co bude se stfidame — zafazeno pro uspokojeni
potfeby pohybu a osvojeni si jednoduché akéni hry s pravidly.

Rozvoj schopnosti naslouchani pfi éteni z knihy: o spoleéném hrani chlapcl v pokoji, o tom,
ze auti¢ko zajelo pod postel, FrantiSek bézel pro kosté a Pavel zatim na posvitil pod postel
kouzelnou baterkou, aniz by to védél...a néco se ozivilo.

Fantazie: Zastaveni Cetby a dotazovani déti — co to asi bylo? Dokazete si to predstavit, jak
to asi vypadalo? Pokusime se o sochu bytosti, co se ozivilo pod posteli.

Oziveni Vlasatka — chomacku z vlasi od maminky s modryma ocima — jeho sezndmeni
s détmi, poznavani Vlasatka a déti — zda si ho nechaji, zda se o né&j budou starat, jak viastné
vzniklo. (Nasleduje vytazeni loutky ,Vlasatka“ z vacku, prozkoumani a letmy dotyk s loutkou,
loutka je po vytazeni ziva a s détmi komunikuje).

Otazka: Co bys délal, kdyby aneb — co bys délal, kdybys mél také Vlasatko? — sdileni — ¢im
bys ho krmil, jak by ses o néj staral? Kazdy ,mazlicek” také néco potfebuje, aby mu bylo
dobre.

Tvoreni vlastniho Vlasatka z viny, oci¢ek, pusinky — rozvoj motoriky a spolecné tvoreni dle
fantazie déti — motani viny, lepeni &i vkladani oCicek, stfihani

Svolani déti do kruhu, zakonceni spoleéného hrani a tvofeni — ukazeme si navzajem
Vlasatka, pfipomeneme si, Ze ted se 0 né kazdy z nas ma starat dle svych moznosti... —
zazvonéni na zvonecek a rozlouceni ritualem

Pomdcky: kniha, Vlasatko, vina, filc, nizky, vacek, baterka, zvonecek.

Prubéh setkani:

Program probihal v podstaté dle ramcového planu. Akéni hra s pravidly sklidila velky uspéch.
Skupinu zaujalo zejména Vlasatko a jeho oZiveni. | pfes svou velikost fungovalo jako loutka.
Tvorba Vlasatek se détem libila, nékteré déti potfebovaly znaénou pomoc i dopomoc pfi
motani a zakonCovani loutky, stardi naopak pracovaly sami. Mély ¢asto pfesnou predstavu,
jak musi jejich Vlasatko vypadat. Pfi napjatém okamziku, kdy baterka posvitila pod postel se
objevovaly rizné zajimavé napady. Pod posteli se pry ozivilo autiCko, panenka ¢&i pavouk.
Naslouchani ¢teného pfibéhu probihalo bez komplikaci, stale se ale nedafilo udrzet alespon
né&jakou dobu kruh Ci udrzet stanovena mista déti. Pfi spoleCném tvorfeni a hrani napomahaly
také pani ucitelky, coz bylo velmi ku prospéchu celého setkani. Na konci programu opét
dochazelo k tomu, Ze kon¢i déti vyrobu kazdé jinak a bylo tedy nutné svolani a rozlouceni
ritudlem. Ritual tynom tanom dobfe funguje, zvuli a pohybuji se €i alespon naslouchaji v
kruhu vSechny déti.

Hodnoceni: Venku bylo pfijemné slunné pocasi, déti ten den spolupracovaly a hry se zdaly
pfiméfené, nevznikaly vétsi konflikty a zapojily se i déti malé. PocCasi zfejmé& ovlivnilo i
naladéni déti, které se zdaly pozornéjsi a aktivni. Pribéh ovlivnila i pfitomnost nejstarSich
déti — jadra skupiny. Probéhla kratka reflexe programu s pedagozkami, ale stale
nedostate¢na — jen v ramci hodnoceni pribéhu a malo vécna.

4.lekce: Vlasatko Il - Dar

Téma: darovani vlastni véci nékomu — uméni se podélit
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Cile:

Osobnostné-socialni: upevnovat novy svolavaci ritual, setkavat se v kruhu a zazivat jednotu
pfi spoleéném zpévu

Dramatické: rozvoj naslouchani pfibéhu, trénink porozuméni slySenému, zkusit si vcitit se do
postavy z knihy, vstup do kolektivni role, zaZit prostor pro rozhodovani a vyjadfovani svého
nézoru, osvojit si jednoduchou pohybovou hru s pravidly a respektovat stanovenda pravidla,
rozvoj rytmu a rytmické télové koordinace, zazit jednoduchou hru s loutkou, nacvik vzivani
se do fiktivni situace

Vzdélavaci: rozvoj koncentrace, poznani hudebniho néstroje (perkusni zaby), rozvoj fantazie
a motoriky pfi malovani pastely

Ra&mcova priprava lekce:

Svolani — Perkusni zabou a popévkem — Kdo si s nami chce pohrat, at jde kolo udélat...
Svolavaci ritual variovany — Tynom tanom talianom, dobry den a dobré rano...

Sdileni: Povidani o zabé — daru, ktery jsem davno dostala, ktery se kterym ted budeme hrat
spole¢né hru ,voda, boufe, kamaradi — jeden z nas tuka na zabu dfivkem, tak ostatni
rozhybava — mlazeme se pfi tukani pohybovat do rytmu, skakat i béhat atd. pak ale zazni
jedno ze slov: kamaradi — chytneme se co nejdfive s nékym, at nejsme sami, voda —
vyskolime, at' se nenamoc¢ime vinou vody, boufe — skréime se na bobku, Zabu postupné
vystfida vice déti, za¢nu ale ja, abych védéla, zda tomu vSichni rozumime — opakovani jiz
znadmé ledolamky, rozhybani déti, vyuziti perkusni zaby - daru

Evokace. Vlasatko je v kapsafi — nosim ho s sebou, staram se o négj...jak dopadla vase
Vlaséatka? — povidani v kruhu

Pribéh: Trénovani naslouchéani, rozvoj schopnosti obrazného pfedstavovani pomoci &teni
¢asti pfibéhu

Oziveni Vlasatka, Vlasatko je oziveno jako loutka — vede s détmi dialog — chce si hrat —
vydavame se pak spole¢né do parku, kde hrajeme novou hru — pousténi Vlasatka po vétru

Akéni pohybova hra — dramatizace- stateCna Vlasatka a vitr — Satkem je oznaceno jedno
dité jako vitr, ostatni se proméni ve Vlasatka, ktera se snazi vétru uniknout, koho vitr chyti,
ten chyta také ostatni ,Vlasatka“ — stava se z néj vitr, cilem Vlasatek je udrzet se co nejdéle
nechyceny, kdo zUstane po néjaké dobé (uréi pedagog — cca po 2 minutach) je pochvaleny,
pak se role vétru vyméni mozné je pfidat vice postav, Satki — vétsi vitr...(bude se
pozménovat dle skupiny déti a dle toho, jak je bude hra vtahovat)

Bo¢ni vedeni na motivy pribéhu z knihy, az pfed okamzik darovani Vlasatka — (situace
venku pred domem, kdy kluci vrazi nechténé pfi hfe do holCiCky a ta place, Vlasatko ji
pomuze najit ztracenou kuli¢ku, ktera se pfi padu zakutalela, a pak se néco stalo). Nastava
moment, kdy déti vstupuji do kolektivni role Franty a ja do role hol€icky a prosim je, at’ mi
Vlaséatko daji.

Rozhodovéni v roli: rozhoduji se, ptam se jich jednotlivé, pak z role vystupuji

Reflexe — jaké to je dostat darek a jaké to je ho darovat, uz to nékdy nékdo z déti udélal?
Komu co dal?

Tvorba obrazku — darku: na pevny mensi kartén — bavime se o tom, komu ho daji, tvofime
pastely.
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Ritual — ,,tynom, tanom*: uzavreni lekce, zazvonéni na zvone&ek — rozlouceni.

Pomucky: perkusni zaba, Vlasatko, kartony a pastely na malovani, holCi¢i culik — gumicka Ci
jina rekvizita pro vstupu do role hol&i¢ky, kniha, Satky pro dramatizaci ,vétru®

Prubéh setkani:

f o wgw

stolku, jedly a povidaly si — menS$i déti u stolku, vétSi na kamenech. UcCitelka feSila konflikty
ohledné toho, kde bude kdo sedét. Podafilo se mi navazat kontakt s mladsi hol€ickou Lilian,
ktera se dosud nechtéla do spole¢ného hrani zapojovat.

Dale mi Vojta musel jit ukazat mrtvé narozené zajicky v kifovi — tento nalez déti rozrusil a
ovlivnil pribéh lekce. Pak jsem teprve vidéla, Zze dojedli vSichni a zacCala je svolavat. Do
prostoru, kde jsme predtim hrali hry, pfibyl kruh z kamentd — cosi jako ohnisté, to jsem
vnimala jako komplikaci, protoze se zhorsila moznost hlidat bezpecnost planovanych her.

VétSina déti do kruhu pfila, mensi déti ale ne, snazila jsem se je zavolat jménem, pfidavaly
se postupné. Kubik a EliaSek ale si hrat spolu odmitli. Nékteré déti si stéZovaly na malo
mista v kruhu, mackaly se. Stale trva problém udrzet kruh, ve kterém jim bude dobre.

Kazdy si zahral na Zabu a nastroj si osahal, povidala jsem jim pfi tom, Ze je to darek, co jsem
pred léty dostala, moc mé potésil a vazim si ho, na co se pouziva, mluvili jsme o tom, zda
tento nastroj znaji, nékdo ho mél i doma. Nastroj fungoval motivacné. Pak jsem vysvétlila
pravidla hry ,kamaradi, voda, boufe“, Radec¢ek chtél mit zabu a pravidla ho moc nezajimala,
zkusila jsem ho usmérnit, aby vyslechl pravidla, pak zabu dostane pfi stfidani. Nejprve se
zapojila cela skupina, vSe bylo v poradku, pak ale zacal odbihat Vojta a jeSté nékteré déti.
Vystfidala jsem nékolik déti a pak je zas svolala do kruhu. Ukazala jsem jim Vlasatko
v peliSku. A ptala jsem se, kde jsou jejich Vlasatka, co si vyrabéli a jak se o né staraji. Nékdo
ho daroval, nékdo ho ma doma, nékomu se rozmotalo.

Hréli jsme tedy hru na vitr a Vlasatko — honi¢ku virus. Nékteré déti udrzely pravidla jen
chvilku, jadro ale hru pochopilo a hralo. Rozlehly prostor opét zpUsobil rozpadani hry. Malé
dité, které odbéhne a odlaka ho pozornost néjaké véci &i prostoru, uz zde €asto i zUstane.
Svolala jsem tedy déti znovu pisni¢kou do kruhu a Cetla €ast pfibéhu s prestavkami a diskusi
az do mista, kde se Franta rozhoduje, zda holCicce daruje Vlasatko Ci ne.

Vstoupila jsem do role hol€iCky a déti jsem ,zaCarovala®“ do kolektivni role Frantiska: ,Hokus
pokus fidibus, proménit ted ve FrantiSka se zkus®. Déti reagovaly dobfe, nékdo by chtél dat
Vlasatka pualku, nékdo celé a nékdo vibec ne. Obracela jsem se na né postupnég, na
kazdého zvlast — kazdy reagoval po svém. Nijak jsem to nehodnotila. V roli holCiCky jsem se
ale reagovala dle odpovédi déti (radost, obava, zklamani.

Vystoupili jsme z roli, pak jsme si povidali, co potfebuje nade zvifatko — Vlasatko — krmit,
koupat, Cesat, mazlit, hrat si, davat na néj pozor... Déti vymySlely. Hrali jsme si na takové
Vlasatko, ostatni o néj pecCovali (pohlazeni, u€esani, krmeni). Darovat Vlasatko chtéla
vétSina déti, pfipomnéli jsme si, jaky je rozdil mezi tim, kdyz darek dame, a kdyz nam ho
nékdo da. Nékteré déti vzpominaly na to, co naposledy dostaly ¢i nékomu daly. Téma je
bavilo.

Vyzvala jsem je, Ze mohou darovat néco jednoduchého — tfeba svuj obrazek. Dala jsem jim
moznost néco v pergole namalovat a tfeba obrazek vénovat. Opét se tvoreni protahlo.
Nékdo jesté tvofil a nékdo uz odbéhl si hrat po svém. Vyvstal problém s ukonéenim
programu.
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Hodnoceni: Mam predsevzeti lekci pfisté Iépe uzavfit, zkusit déti udrzet az do konce
pospolu. Mozna i na ukor poctu aktivit. Jinak hodnotim spolupraci kladné, zaznamenavam i
posun ve vztazich s nékterymi détmi. Problematické byva tvofeni na konci programu, riizné
tempo a pozadavky pfi tvorb& mi zabranuji lekci jasné uzavfit. Domluva s pedagozkami je
stéle jen ve vécné roviné — misto a €as setkani, kratké hodnoceni pribéhu programu.

5.lekce — Korkodyl

Téma: moznosti obrany pred starSim ditétem
Cile:

Osobnostné-socialni: hledani FfeSeni konfliktni situace, spolupracovat na spoleéném
vytvarném objektu

Dramatické: variovat osvojeny ritual, osvojit si €i spoleéné prozit jednoduché pohyboveé hry
s pravidly, prohlubovat respektovani pravidel, pracovat s pfirodnim materidlem a rozvijet tak
schopnost citéni a motorické schopnosti a fantazii, prohlubovat schopnost vstoupit do
kolektivni role, akceptovat ucitele pfi vstupu do role v opozici

Vzdélavaci: rozvijet motoriku, poznat dal$i pfibéh z knihy

Ramcova priprava lekce:

Uvitani — navazani kontaktu zndmym uvitacim ritualem , Tynom tanom®. Tentokrat rychle i
pouzijeme gradaci, opakovani, oCekava se chladnéjsi pocasi

Evokace - Navazani na minulé setkani - podarovani déti a opét ozZiveni Vlasatka plvodniho
— tj. mého — konzumace €okolady a susen, rozhovor o darovani nékomu mé véci i podéleni
se s ostatnimi kamarady, jak je milé od nékoho néco dostat a také je milé néco darovat,
udélat nékomu radost, nékdy po nas ale nékdo néco chce i kdyZz mu to dat nechceme — stalo
se vam to? A to se stalo také v nasem pribéhu:

Vstup do situace: Vypravéni o situaci, jak byli Franta a Pepa na hfisti — zkusime rozvijet
pfedstavivost a fantazii — jak to tam asi vypada, co tam je? — hra Skatulata hybejte se, hra
kolo mlynsky, hra déti, co hraji na hfisti — podlézana, hledani ¢i jiné variace — zafazeno kvuli
rozehtati, vybiti energie a spoleCné, zfejmé znamé jednoduché hfe s pravidly

Rozhovor — co déti délaji obvykle na hfisti, na jaké chodi, co tam maji nejradéji?

Navrat zpét do problémové situace pomoci ¢teni: v pfibéhu je velky kluk, ktery chce vzit
FrantiSkovi kouzelnou baterku. Stalo se ti néco podobného? Co asi udélal FrantiSek v nasem
pfibéhu? Co bys jako FantiSek udélal ty? Vstup do role ,Hokus pokus fidibus“ proménim déti
ve FrantiSky a sebe ve zlého kluka.

Vystup z role a reflexe.
Tvoreni Korkodyla:

Jaky asi byl Korkodyl — hodny ¢&i strasidelny a pro¢? - zkusime udélat jeho sochu. Nasleduje
tvorba ochrance mista — ,krokodyla“ z material( dostupnych v okoli — spole¢na prace.

Svolani a rozlouéeni pomoci ukoncovaciho ritualu Tynom
Pomucky: drobné obc&erstveni, Satky, kniha, ¢epice na vstup do role ,zlého chlapce”

Prubéh setkani:

38



10 minut pfed odjezdem na misto jsem méla telefonat od Anety, Ze je velka zima, a tak jsou
déti v lese na mytince, kde jsem jesté nikdy nebyla. Dle popisu jsem dorazila na stanovisté
v lese. Byl to svah, na zemi prekazky, vétve, SiSky, nepravidelné vzrostlé jehlicnaté stromy.
Déti byly promrzlé, rozpadlé skupinky se nachazely na riznych mistech. Vojta si styskal po
mamince a plakal nahorfe u stromu a feSilo se to s pedagozkou, kluci si hrali nékde vzadu ve
vzdalenéjSim misté placku, byl zde také novy chlapecek Arnost s maminkou. Ta se snazila
rozhybat déti cvicenim — hrou na zabu atd. Tereza svolala svacinu, déti si posedavaly na
podsedaky na svahu. Pomahala jsem nejmensim s vybalovanim. Vidéla jsem, jak jsou uz na
zaCatku promrzli. | Markétka, ktera je uz starSi uz na zacatku stéZovala na zimu. Bylo vidét,
Ze ma zmrzlé ruce. Nékteré déti chtély navlikat rukavice, ale Eliasek je tfeba viibec nemél s
sebou a nestézoval si. Déti bylo pouze 9. Nékterym se do zimy ten den nechtélo a zUstaly
doma, také ten den byl zapis do prvni tfidy v ZS Katovice, kam se chystala Markétka a
Julinka. Celkové prevazovaly malé déti. Foukal vitr, bylo cca 4 stupné Celsia, pocitové zima.

Nabidla jsem détem darek na zahfati — podélila jsem se se viemi o ¢okoladu a susenky. To
tedy rozhodné neodmitly. Znovu jsme ozivili Vlasatko. Rada ho hlidal — mél ho v kapsafi na
krku, pak jsem zapojila déti do pfipravy na hrani — oznacCovali jsme stromy Satky.

Svolani do kruhu — pisni¢kou, dale vzhledem k zimé jsme pokracovali Kolo mlynské se
zrychlovanim — navazala jsem vypravénim o Frantovi, Pavlikovi a baterce, kterou mél Franta
u sebe — tentokrat se ocitli na hfisti — zahfivali jsme se jako Franta a Pavlik hrou na Skatulata
Skatulata, hybejte se z mista na misto... Zapojit pohybové hry bylo nutnosti, za¢al foukat
studeny vitr a pocitova teplota byla velice chladno.

Zapoijili se vSichni, nékteré mensi déti musely s dopomoci — nechapaly tfeba pravidla hry,
Markétce byla velikd zima, vzala jsem ji tedy za ruku a béhaly jsme spolu, neustale si
stéZovala...Po Case jsme se svolali v kruhu a jako kluci z pfibéhu jsme se zase zahfivali
skékanim do 10 (10 vyskoku, desaty nejvyssi az po jeden) pak jsem zkusila z knizky pFecist
kousek pfibéhu o tom, jak si hraji na hfisti, ale vétSi kluk zahlédne FrantiSkovu baterku a
chce ji pro sebe...

Vstoupila jsem do role ,kluka“ pomoci Cepice a déti jsem proménila ve FrantiSky a Pepicky.

Vyzadovala jsem po nich baterku, byla ostfejdi, obracela jsem se na né& jednotlivé a
sledovala jejich rozliéné reakce, Rada mé 3el bouchat, Jani¢ka mi ji dala, Arnost mé chtél
nacpat do kelimku od jogurtu...

Ptala jsem se pak po vystoupeni zrole, jak prozitou situaci feSily. Rekapitulovali jsme:
Janic¢ka zhodnotila, ze i kdyz je uz velka holka, klukim by baterku dala, Elia$ by volal policii,
Rada se vétSich neboji a zmlatil by je. Projevily se rizné osobnosti a rizné reakce na
ohrozeni — ustup, strach, agrese, snaha si fici 0 pomoc u dospélého.

Doplnila jsem jen slovng, zZe v pfibéhu se nedopatfenim ozivila velika klada dfeva — vznikl
.Korkodyl“, ochrance hfisté, a ten kluky pé&kné prohnal. A my ted pob&zime smérem
k remizku, jako ti kluci, co pelasili z hfisté pfed Korkodylem...

Vzhledem k prochladnuti déti jsem odstoupila jsem od planované vyroby ochrance mista.
Postoupili jsme k remizku na louku, kde vysvitlo slunce a détem se dafilo uz Iépe. SeSly jsme
se v kruhu a rozloucili se ritualem Tynom tanom. Po cesté na louku si jeSté déti vypravély o
tom, co by se zlymi kluky jesté délaly, téma se tedy zpracovavalo a déti zaujalo.

Hodnoceni:

Program jsem musela celkové omezit a pfizplusobit povétrnostnim podminkam a prostfedi,
naladéni skupiny. Byla jsem rada alespon za slunny zavér setkani. BEhem studeného pocasi

39



bylo ¢teni naro¢né, panovaly nepokoje mezi mladSimi détmi: potfebovaly obrazky, v dany
moment je jen slovo neuspokojovalo. Pristé by bylo mozna lepSi méné Cist a pouzit tfeba i
zastupné loutky ¢i néco podobného, pro lepsi pfedstavu. Celkové byly déti toto setkani malo
pozorné a schopné se zapojit do spole¢né &innosti. Hry na zahrati kvitovaly s povdékem.
Toto setkani vyrazné ovlivnilo pocasi i to, Zze jsem byla na pocatku programu vyvedena
z miry zménou mista a tim, Ze jsem misto dosud neznala a nemohla se na situaci pfipravit.
Jak by vypadala prace v jednodussich podminkach (v teple, jasné vymezeném a predem
stanoveném prostoru)? Tuto otdzku jsem chtéla prozkoumat v dalsim setkani.

7.setkani — Vitamini |.

Po minulé zkuSenosti s chladem a nepfedvidanym prostorem a rychlou zménou, jsem se
rozhodla vyzkouset prostor ohrani¢eny, kde bude teplo, jak je uvedeno vyse. Domluvily jsme
se tedy s pedagozkami, ze bude tentokrat probihat setkani uvnitf. Dale pfijela na nahled
probihajiciho projektu Katefina Schwarzova. Vzhledem k pfijezdu autobusu musel byt ¢as
setkani trochu posunut na cca 10 hodin a 15 minut.

Téma: nemoc a jeji reseni
Cile:

Osobnostné-socialni: rozvoj sdileni zazitkd v komunitnim kruhu, nacvik spoleéné Fizené
Cinnosti

Dramatické: rozvoj abstrakce — postavu tatinka predstavuje panska koSile, rozvoj rytmu a
rytmického citéni, osvojovani pantomimického cvi¢eni, zastavovani se v pohybu a reagovani
na signal, rozvoj vstupu a vystoupeni z role, osvojit si novou hru s pravidly a trénovat
dodrZovani pravidel

Pedagogické: rozpoznani jednoduchych pfedmétl a jejich pojmenovani pfi Kimové hre,
trénink paméti a schopnosti koncentrace, poznani rGznych zplsobu I[éeni nemoci,
vysvétleni si pojmu vitamin

Ramcovy plan lekce:

Uvitani - pozdraveni déti, svolani do kruhu pisni¢kou, uvedeni znamého ritualu ,Tynom
tanom®.

Volny rozhovor v komunitnim kruhu — jak se dnes déti maji, co zazily zajimavého minuly
tyden.

Hadanka - Kimova hra — co to mame v koSiku — na né&jakou dobu odhalime pfedméty
z koSiku, pojmenujeme je a zkusime si je pamatovat, nasleduje zakryti pfedmétl a
vzpominani, odhaleni pfedmétd a spocitani, znovu pojmenovani, pfipadné ohmatani véci,
pro starSi déti nastolend hadanka — jaky pfedmét mezi ostatni asi nepatfi (jablko, citron,
mrkev, lentilky).

Rozhovor: dobroty z koSiku jsou pro FrantiS8kova tatinka, je totiz nemocny, dotazovani déti —
zda uz byly nemocné.

Cteni Gryvku o nemocném tatinkovi, ktery si s Frantiskem nemudze hrat, ma asi rymu a
chfipku, ucitel vstupuje do role tatinka a prosi déti o néco na zahfati a lepSi uzdraveni — co
mu déti navrhnou? Pfi varianté starSich zkuSenéjSich déti — mohou predvadét pantomimicky,
co by tatinkovi daly
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Narativni pantomima — déti jsou v rolich FrantiSka, jsou vedeny k tomu, Ze pfipravuji
hrnicek, tacek, nalévaji a nesou tatinkovi ¢aj a v krasné sklenéné déze barevné vitaminy od
maminky. FrantiSka najednou napadne, co by se stalo, kdyby na ty krasné vitaminy posvitil —
v tu chvili se déni zastavi — zmrzne v obraze a déti jsou ve $tronzu vedeny k rozhodovani.
Co bys udélal ty jako FrantiSek?

Posvitime — co myslime? - Rozhodovani o tom, zda ozivit baterkou vitaminy i ne —
pedagog vyslovuje mozné myslenky, co si mohl v tu chvili FrantiSek o oziveni vitaminu
myslet, pokud se bude chtit nékdo z déti zapojit s napadem, co si FrantiSek mysli, mGze také
fizené — po doteku mluvit za FrantiSka.

Hlasovani. Ozivit ¢ neozivit? Déti rozhoduji svym hlasem, co se stane (napf. postojova osa
— ano ne nevim ¢i jednodussi zvednuti ruky — dle véku a zkuSenosti pfitomnych déti).

Oziveni vitamini — pokud bude chtit FrantiSek vitaminy ozivit, mGze dle zapojeni a
pozornosti déti byt jeSté navrzena hra na skakaveé vitaminy — $tronzo verus fadéni a byt tak
nabidnut prostor k pohybu. Pravidla: pokud fekneme blik blik — svétlem baterky se vitamini
,déti“ oZivi, pokud fekneme Stronzo, zastavi se v pohybu. Nasleduje proména v déti
kouzelnou formuli — vystoupeni z role — ,hokus pokus fidibus proménit zas v déti se zkus".

Reseni problému: Co s vitaminy? Vitaminy Fadi a zlobi. Jak vyresit poskakuijici vitaminy po
pokoji? Co s nimi mizeme udélat?

(napf. Taninek musel nékolik snist, zapil je Cajem a zazratné se uzdravil, moc podékoval i
FrantiSkovi a za odménu se rozdélil s FrantiSkem o dalSi dobroty pIné IéCivych vitaminu
Z koSicku)

Zavérecny ritual — Tynom tanom.
Pokud bude k tomu €as a chut je mozné vitaminy z koSi¢ku spole¢né snist.

Pomucky: koSicek s pfedméty na kimovu hru, koSile jako rekvizita pro vstup do role tatinka,
kelimek s barevnymi ,vitaminy“, Satek.

Pribéh setkani:

V MS jsem zvolila prostor herny, ktery normalné slouzi jako matefské centrum kvali velikosti
prostoru (v planu byly honicky). S Katefinou jsme prostor vyklidily, co nejvice to 3lo, aby se
tak omezila lakadla pro déti, bohuzel neSlo vSe odnosit &i uzavfit, zGstavalo tak v prostoru
jesté nékolik véci a hracek, které odvadély pozornost. Déti moc ve Skolce nebylo (9 déti)
z toho vice jak polovina nejmenSich. Déti vchazely do mistnosti postupné a bez ucitele ze
spodni mistnosti, kde travi vétSinu €asu. lhned se zac¢aly honit v mistnosti, schovavat, hledat
hracky atd. SnaZila jsem se vyjit ze situace a navrhnout jim honi¢ku nebo spoleénou hru —
dle nich v mistnosti, nez pfijdou ostatni. Nemély vSak zajem — jen Radecek a ElidSek. Hrali
jsme Mrazika, ostatni si hrali s né€im ¢€i pozorovali. Hynek a Vojta fandili. PfiSly pedagozZky i
s nejmensimi détmi. Jednoho chlapecka: Gabriela, jsem vidéla poprvé. Velice se stydél, byl
okolo ffi let stary, pokusila jsem se s nim navazat kontakt, ale zatim to pfiliS neSlo. Domluvily
jsme se tedy s pani ucitelkou, Ze budou pozorovat, pokud by se zapoijit chtél, mize béhem
programu kdykoliv.

Svolala jsem déti pisniCkou do kruhu - uz v tento moment musela pomahat pani ucitelka,
aby ti nejmensi pfisli. Kluci se zapojili na chvilku, a pak méli tendenci odbihat — navrhla jsem
to, co znaji i ti, co s nami Casté&ji nepracuji: ,kolo mlynsky“. Uz v prvni ¢asti — ,kolo se nam
polamalo® se kluci odpojili a celé jsme spolu bohuzel nedokondili, zkusila jsem to znovu
s tim, Ze je dllezité kolo spolu také opravit — vSichni najednou, pdjdeme si hrat kolo mlynské
jako bystry rys na lovu, budeme davat pozor, jako bychom doopravdy byli na lovu a uvidime,
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jak se hra zméni (ano, fungovalo to, ztiSili se, vice se zkoncentrovali, ale po skon&eni se
kluci zaCali rozbihat na sedacku, ktera byla na druhém konci mistnosti).

Znovu jsem je svolala fikackou, pokusili jsme se o kouzlo, které pfic¢aruje, aby se nam hrani
libilo. Ritual ,tynom - tanom* jsme dokongili, pak pfiSel na fadu tajemny koSik — co v ném asi
bude. Kimovu hru jsem vysvétlila, kluci se zapojili, jen Gabriel byl stale vzadu za pani
ucCitelkou a aktivné se nezucastnil. Déti vydrzely se zavienyma o€ima. Pojmenovavali jsme
jednotlivé pfedméty a vraceli je do koSiCku zpét stim, ze se svécmi jeSté setkame.
Hadanku, co je v koSiku a nepatfi mezi ostatni véci nikdo nevyfesil — tak jsem fekla, Ze jim to
prozradi kousek z na8i knizky o FrantiSkovi a kouzelné baterce.

Cetla jsem kousek z knihy o tom, jak se Franti§ek probudil, dosel dol&i do kuchyné a tam byl
tatinek. FrantiSek si s nim chtél hrat, ale on jen zahuhnfal, Ze méa asi chfipku a musi se
vylécit. Tatinka zastupovala panska kosile. Déti navrhly tatinkovi udélat postylku, tak jsme ji
udélali uprostfed koberce a premysleli, ¢im tatinka vylécit. Hynek, Rada a Elia§ zacali
pobihat po mistnosti, sice nas periferné vnimali, ale brzdili program. Svolala jsem je do kruhu
rytmickou fikackou. Vysvétlila jsem, Ze do koSiku nepatfily lentilky — ostatni véci jsou IéCivé a
vyrostli v pfirodé€, ale lentilky jsou spiSe na misani.

PokraCovala jsem boénim vedenim — déti zkouSeli byt chvili FrantiSkem, ktery dostal velky
Ukol — pomoci tatinkovi, ze maminka dala Frantovi ¢aj s citronem a vitaminy v krasné
prusvitné krabicce, aby je tatinkovi donesl. FrantiSkovi se vitaminy moc libily a pfedstavoval
si, jak by vypadaly zivé. Hlasovaly jsme pak o tom, zda je Franta ozivi a vymyslely jsme, jaci
asi vitamini budou, jak se budou chovat.

VSichny déti hlasovaly pro oziveni vitamind, a tak jsme rozsvitili baterku. Vitamini ozili a
skakali po mistnosti. Hrali jsme si tedy na ozivlé vitaminy - a ja do Stronza vstoupila v roli
tatinka, ktery byl cely polekany — co s témi skakavymi potvorami budou délat, v§ak mozna za
chvili pfijde maminka, a to se ji asi libit nebude! Co s tim?!

Radecek navrhoval vitaminy zabit, EliaSek pochytat do sité. Tak jsme nékteré vitaminy
snédly.

V koSicku jsme pak nasli také jablicko a citron a mrkev, ve kterych také vitaminy pfirodni
jsou — ty jsme si fekli, Ze pozdéji ochutname.

Katefina jesté pfipomnéla, ze tatinek by si jisté také dal — a mohli bychom ho tak mozné i
uzdravit. A tak déti davaly ,tatinkovi“ (koSili) imaginarni ovoce a pojmenovavali jsme ho,
tatinek vstaval az se docela uzdravil a détem moc dékoval.

Rozloucili jsme se pomoci ritualu ,,tynom tanom®“. Kdo chtél, mohl si volné hrat ¢i malovat
vitaminy a jiné obrazky, ja mezitim nakrajela slibené ovoce a mrkev. Postupné jsme sbalili
véci a rozloudili se.

Hodnoceni:

Problém se zapojenim do spole¢né €innosti se v této mistnosti plné lakadel jeSté prohloubil.
Také se problém nasobil tim, jaké déti tvofily toto setkani skupinu: chlapci, ktefi maji Casto
,Sva pravidla“, malé holCicky a nové déti. Chybélo jadro nejstarSich déti, které pravidelné
spolupracuje. Nevédéla jsem v tu chvili, ze ve Skolce existuje jiz zavedené pravidlo, ze se do
spole€né Cinnosti musi déti zapojit bez vyjimky, popfipadé sedi vedle, divaji se a nerusi — to
mi alespofl po programu pfi reflexi sdélila hlavni ucitelka Aneta. Pfitomné pedagozky se
vyrazné nezapojily, do programu nezasahovaly. V pozdé&jSim vyjasfiovani jsem se
dozvédéla, Zze neveédély, zda maiji do aktivit vstupovat. Ja jsem zase netusila, co vSe mohu
po détech vyZadovat. Vypadalo to, Ze jsou zvyklé si délat to, co se jim zrovna chce a
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nepfipadala jsem si kompetentni strikiné nafizovat, co maji délat &i je omezovat bez podpory
kmenovych pedagogu. Stanovila jsem si tedy Ukol na dal$i setkani — vyjasnit si dohady,
jasné trvat na stanovenych pravidlech. Pani uditelky se po programu k jeho prubéhu
nevyjadfovaly. Nevypadaly ani nijak znepokojené, jako by se jim chovani déti nejevilo jako
problematické. Probirala jsem situaci se zakladajici uditelkou emailem, tam jsem se
dozvédéla, Ze pravidla jsou ve Skolce béZzné zavedena — pfi spoleéné hie pfi jejim vedeni se
ucastni vSichni, kdo se zapojit opravdu nechce, sedi vedle, diva se a nerusi jinou €innosti €i
hlasovymi projevy. Uvédomila jsem si, jak je dllezita v€asna komunikace s pedagozkami.
Nejlépe tak, abychom byly v jednoté, co pfistupu k détem tyCe. Také jsem litovala, Ze jsem si
dopfedu nenechala fici, jak déti reaguji v prostoru herny v patfe, také jak ho vétSinou uzivaiji.
Po programu jsem se pfi reflexi s pedagozkami dozvédéla, ze déti do mistnosti chodi
malokdy a ,herna“ je brana jako svateéni lakava, plna zajimavych véci). Skolkova mistnost,
na kterou jsou déti bézné zvyklé je ale velice maly prostor a pro naplanované hrani se mi
zdal nevhodny.

Lekci jsme reflektovaly s vedouci prace, zavérem bylo zjednoduSit aktivity, hledat jednu
Cervenou nit tahnouci se pfibéhem — lekci. PFizpusobit si pfibéh dramaturgicky
pedagogickym zamérum. VySla na povrch moznost jesté volnégji fidit knihou — zde se objevila
v hodiné tendence vitaminy zabit (ElidaSek), coz by se dalo také oSeffit i jinak (situace k tomu
trochu vedla). Dale mi Katefina pomohla si ujasnit, Ze pravidla ve Skolce bé&zné a Skolce lesni
pfi Fizené ¢innosti by méla zlGstavat v podobném duchu. Ja jsem dosud vnimala déti tak, ze
jsou vedeny benevolentnim pfistupem i béhem fizené c&innosti. Bylo na misté se jasné
domluvit s pedagozkami a ziskat tak pro program oporu.

8. setkani — Vitamini Il.

27.4.2017 — ¢tvrtek, venku 3 stupné celsia, snih a dést
Téma: co jsou to bacily?
Cile:

Osobnostné-socialni: ~ pochopeni  dUllezitosti  spoluprace, prohlubovani  respektu
k domluvenym pravidlim — mluvi jeden, naslouchani, dodrzovani svého mista na sezeni pfi
spoleéném povidani, ocenovani prace druhého

Dramatické: variovani hry $tronzo, tvofeni zivych obrazu (,soch®) rliznych bacild, rozzivani
Zivych obrazl a zastavovani, osvojeni jednoduché hry na rozvoj pozorovani detaild v
prostoru, zaziti pantomimické hry ve fiktivni situaci

Vzdélavaci: vysvétleni pojmd bacil, hlubSi poznani vybranych &asti téla, rozvoj motoriky a
fantazie, poznavani objektu pomoci €ichu, opakovani rozpoznavani barev a tvart, pocitani

Pedagogické cile — zjednoduSeni programu, aby byl pfehlednéjSi, pfedem dohodnu
spolupraci s pedagozkami a pfizvu je ke spole¢né €innosti a pomoci pfi vytyCovani hranic.

Ramcova priprava lekce:

Svolani do kruhu, sdileni, promluva o dllezitosti dne$ni spoleéné &innosti
Tynom tdnom — variace rituélu ,zdrava a nemocna“
Slepa hadanka — viné a hmat — citron — evokace, trénink smysld, prohlubovani hry s

pravidly

43



Kosile a citron — evokace pfibéhu z minula, vypravéni o tom, co bylo — tatinek, nemoc,
léceni.

Tatinek bojuje s bacily — je nemocny, jak mu pomuzeme? Navrhujeme léCebné postupy pro
tatinka, spoleéné pantomimické predvadéni navrht (kdo chce, postupné navrhuje feseni,

pokud to Ize, pfedvadime pantomimicky navrzenou ¢innost vSichni spole¢né). Jak ale ti mali
nefadi, co zpUsobili tatinkovu nemoc vlastné vypada;ji?

Hledani bacill — pozornost, zrak: bacili jsou zfejmé i nékde okolo nas, pojdme je najit —
rozvoj smyslové pozornosti, koncentrace... dfivka s nakreslenymi bacili jsou v prostoru, kdo
je najde, jde mi to poSeptat nejprve do ucha — nesbira je, ostatni stale hledaji Ci si
nenapadné prohlizeji, nasleduje opét hledani a ukryvani dfivek s namalovanymi barevnymi
bacily, po ukazani nalezenych bacilid v kruhu néasleduje — rozdéleni na skupinky dle barev,
pocitani bacilid dle barev, pozorovani a hodnoceni bacili — jaky asi je ten Cerveny, co ti
pfipomina Zluty...

Bacilova fantazie — v prostoru se déti volné pohybuji az do momentu zvolani Stronzo,
nasleduje otazka: jaky bych byl ja, kdybych byl bacil? Vytvafime sochy bacill dle fantazie na
zvukovy signal vznikéd— galerie bacill — motivuji déti nasi jinakosti a volnou fantazii je mozno
bacilim vtisknout podobu — barvu, schopnost, vlastnost — koho se dotkne mé kouzelna ruka,
muze fict, jaky bacil je, ostatni jsou sochou, mi&i (starSi déti by mohly hadat co vidi okolo
sebe, pred vyslovenim autora samotného).

Badatelé —proménime se v malé badatele, mizeme spolu prozkoumat, jak to funguje
v nasem téle — ob&as se tam dostanou nam Skodlivi mali bacili — proti nim bojuji v nasem
téle bilé krvinky. Je to jakasi obranna armada naseho téla, ktera nas chrani. Vitaminy nas
posiluji a pomahaji télu (malovani téla na papir €i obkresleni postavy a malovani toho, co
déti znaji pfi povidani o téle).

Modelovani vlastnich bacild €i obranct u stolku z modeliny.
Prohlizeni galerie a komentovani toho, co bychom ocenili na vytvofenych dilech
Ritudl: rozlouéeni a zavér lekce — zavérecny ritual — ,Tynom*

Pomucky: modelovaci hmota, pastelky ¢&i fixy, balici papir, dfivka s namalovanymi barevnymi
bacily, koSile tatinka, vitaminy, citron.

Prubéh setkani:

Na programu bylo 12 déti, z divodu pocasi (snih, dést) a planovaného zkouseni, jak budou
déti reagovat, jsme byli v malé mistnosti, kterou déti obyvaji nejCastéji, jsou na ni zvyklé —
v hlavni herné. NaSla jsem tam hracky v policich, stolek, obdélnikovy koberec se zelenym
okrajem. Déti se chystaly jit svacit, kdyz v 9:30 pfichazim. Navazuji kontakt, pozoruji je a
pomaham vybalit svaciny, pak déti svai a ja schovavam nenapadné bacily v mistnosti.
Postupné se uklizi, déti jdou jeSté na toaletu. Lilianka a Markétka nalézaji pfipravené véci na
program na stole, zkoumaji je. Neprozradim nic, jen je napinam, Ze se pfi spole€ném hrani
vSe dozvédi. Vojta sedi na koberci a rytmicky hraje na rumbakouli.

To urCime jako svolani, davame diky ucCitelkam pravidlo zeleného okraje, kde vSichni budou
a pak vsichni uvidi...a lekce mize zadit.

V kruhu vysvétlim opét vyznam spolec¢né ¢innosti — parta a kamaradi, kladu dlraz na
dokonc&eni program a hry, spole¢ny zazitek. Pro mne je dulezité, aby se hrani dnes a pristé
podaifilo, pani uCitelky Terezu a Pavlu to také potési.
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Spolec¢ny ritual (zaklinadlo pro dobré spole¢né hrani — Tynom tanom) byl nejprve proveden
obyc€ejné, pak jako bychom byly postavou ¢arodéje nebo €arodéjky (blizi se ¢arodéjnice a
déti ¢arodéjnici minule tvofily a nalepily si ji na dvere, sdélovaly to pfed zaCatkem programu,
vazi si ji, tématem ziji). VétSina déti krasné spolupracuje, je aktivni — volila jsem variaci
¢arodéjnou kvali prozitkim déti.

Nastolena lepa hadanka fungovala skvéle, motivace k udrzeni tajemstvi fungovala, spolu
s kosili si déti vzpomnéli na to, jak jsme si hrali na nemocného tatinka. Vydrzeli i nejmensi.

Bez problému jsme se vratili do momentu vypravéni pfibéhu o nemocném FrantiSkové
tatinkovi, ktery ma chfipku — lezi v posteli ale FrantiSek a maminka mu pomohou — jak to
udélali — jak se léci, kdyz jsme nemocni? KoSile dobfe fungovala jako zastupny predmét.
Déti maji hodné napadd, jak pomoci tatinkovi: ,vykakat, umyt, dat si €ajik, ovoce, prasky,
vyspat se“. Tentokrat navazujeme na to, co znaji ze zivota i z minula, ndpady rozvijime,
zpresfiujeme ukazovani a strukturujeme predvedeni napadu. KoSile se napfimuje, tatinek se
uzdravuje.

Dotazovani — ¢im to ale je, ze jsme nemocni — co to zpUsobuje? Déti maji rGzné napady,
kdyz navrhne Markétka bacily — ukazuji jednoho namalovaného na dfevéném odfezku a
vysvétluji hru — hledani — kazdy ma najit jednoho, dobfe si ho prohlédnout — jak vypada,
barvu, jaky asi je... a pak ho pfinést doprostfed koberce — do laboratofe — déti se vydavaji
hledat. Ze 14 jsme jich 13 nasli — spole¢né je pocitame, divame se na né. Barvy, obliCeje —
zkoumame a trénujeme koncentraci. Zase se bohuzel poruSuje kruh, déti si je chtgji vzit
domu — chtéji mit toho svého, pojmenovavame barvy a fikame si, jaci asi jsou, o tom, co asi
zpusobuji. Motivuji déti, aby si zkusili pfedstavit néjakého bacila ve své mysli. Na néj si ted
zahrajeme pomoci hry stronzo.

Dle rytmu rumba koule a rytmické Fikacky (,Slapu Slapu krokem husim — pro€ ja Slapu — vSak
ja musim, hokus pokus fidibus proménit ted v bacila se zkus — 12345%) se pohybujeme
v prostoru, kdyZz se fekne Stronzo, proménujeme se v bacila podle nasi fantazie. Nejprve
sledujeme, jaci jsou asi ostatni, pak se ma kouzelna ruka postupné dotyka ,bacild®, a ti
prozrazuji, nejprve jakou maji barvu. Dale jsem chtéla védét, co maji za schopnosti. Jsou-li
divoci &i krotci atd. Nasledné se mohou na tlesknuti ozivit a chvili se ,rozzit, pak se zas
pomoci zaklinadla ,hokus pokus fidibus“ proménujeme v déti. Sedame si nakonec do
krouzku.

Povidame si o tom, jak to je v naSem téle — je tam armada malych krvinek — obranct — déti
mluvi o svych zkuSenostech — nékdo o tom jiz slySel, vidél to v pohadce... vyzyvam je
k modelovani. V&e funguje, jak jsem si pfedstavovala.

Modelujeme obrance a bacily, uklizime — u stole¢kl jsou boje o ndZky na hmotu, o barvy, o
,noze“ — Lilinka si zpiva Tynom a EliaSek méni fikadlo at se to nepovede...je celkové
negativisticky, a tak se bavime o moci slov a kouzel, u¢ime se délit a fesit jejich potfeby tak,
aby se neh&dali a nekficeli na sebe, kdyz néco chtéji...

Prohlizime galerii vytvora déti — vznikli hlavné bacili, par obrancu, navic par zviratek.

Rozlou€eni zaklinadlem Tynom tanom zvladaji bravurné. Ptam se, zda je hrani bavilo a zda
se nam kouzlo povedlo ... déti souhlasi.

Na konci uklizime, rozlou¢im se a balim, jesté se domlouvam s pedagozkou Terezou na
dalSim setkani, reflektujeme pravidla Skolky pfi fizené Cinnosti, pribéh lekce a formu zpétné
vazby od zuc€astnénych pedagogu — bavime se o kontinuélnosti lekci — starSi déti
propojenost projektu vnimaji, ale malé dle pedagozek spise ne. Ceka nas zavéred¢né setkani
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— jedno & dvé — dle toho, jak to vyjde s détmi a poCasim a spolupraci v pfipravenych
setkanich.

Hodnocent:

Konecné zacina lépe fungovat spoluprace s pedagoZzkami a zlepSuje se nase komunikace i
kdyZ stale je na ¢em pracovat. V teplé mistnosti se zajisténym obédem byl i ¢as na kratkou
reflexi prace a dalsi spoluprace. Déti ve své mistnosti, kde jsou zvyklé fungovaly bez
problémda, fekla bych Ze nejlépe za celou dobu projektu. Zjednoduseni pfipravy se projevilo,
udrzeni pozornosti nebyl takovy problém. Celkoveé struktura programu dobfe probéhla.

9. setkani — Bubluch I.

4.5.2017 — cCtvrtek, venku je cca 18 stupnu na slunci, déti budou v Remizku, sviti slunce, ale
na odpoledne je pfedpovéd opét destiva a ochlazeni.

Téma: Co délat p¥i ohrozeni kamarada?
Cile:

Osobnostné-socialni: déti védomé a aktivné spolupracuji, fixuji si pravidla spoluprace,
rozumi tomu, pro¢ jsou pravidla dllezita, diskutuji v kruhu a sdili své nazory a myslenky,
napady, fixuji pravidlo — mluvi jen jeden, rozviji schopnost sebevyjadfeni a Feového
vyjadfeni se pred ostatnimi a zaroven zkou$eji naslouchat ostatnim a pfijimat jejich nazor
bez kritického hodnoceni

Dramatické: rozviji fantazii a obrazové mysSleni pfi imaginaci, navrhuji mozné feSeni
v dramatické situaci — kamarada v ohrozeni Zivota, trénuji naslouchani pfi Cetbé uryvku
knihy, upeviuji si schopnost vstupovat do nastinéné role, osvoji si jednoduchou hru
s pravidly, pravidla pfijme a spolupracuje pfi hie

Vzdélavaci: u€i se chapat pfinos setkavani v kruhu, obohacuje se moznymi zpUsoby feSeni
krizové situace a jejim prozivanim ve fiktivni realité

Pedagogické cile: dulezité v tomto setkani je opét zapojit déti pri vzajemné spolupraci,
mluvit s nimi o spoleénych aktivitach a jejich dllezitosti — toho, ze délame néco alespori
néjakou dobu spolu, nastavit v Remizku tvar — kruh a ten zkousSet dodrzovat, vracet se
k nému, pfipominat pravidla — hra spole¢na x hra volna, slovo ma jeden Clovék — stfidame
se, bud si hrajeme spolu nebo se divame opodal, ale hru ostatnich nerusime..., vracime se
do kruhu. Chci udrzet jednodus$si stavbu lekce.

Chci nabidnout hru s pravidly a pokusit se, aby vSechny déti pravidla respektovaly,
rozvijet fantazii nastolenou kouzelnou baterkou — co by se stalo, kdybychom posvitili na
rizné pfredméty?

PFfibéh Bubluch — je posledni pfibéh knihy. FrantiSek s Pavlem — dva kamaradi, které uz
zname z pfedchozich pfibéhu jsou venku na hfisti, kde divenka s modryma oc€ima fouka
bubliny z bublifuku, Pavel chce bubliny oZivit, chvili kluci pfemysli, jak asi budou Zivé
vypadat, co budou délat. Po rozhodovani zkusi posvitit na jednu bublinku, ta odléta a zpiva
si, je jemna a mila.

Nasleduje oZivovani ostatnich bublin, pak se to ale stane — jedna bublina se pfipojuje do
druhé a vznikne velky Bubluch — Zrava hladova velka bublina, ktera spiSe strasidelné hudi,
nez zpiva. Co délat v situaci ohrozeni?
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S touto casti pfibéhu budeme v programu pracovat. Jak pfibéh dopadne necham déti
domyslet, pfisti setkani — kone¢né s vzniklym materidlem bude dale pracovat.

Ramcova pfiprava lekce:

Namalovani kruhu na zemi v pfihodném misté v Remizku
Svolani déti do kruhu pomoci zvonecku.

Tynom tdnom jako zahajovaci ritudl.

Hadanka — pro€¢ kruh? — volné asociace déti — navazu ja — ,indiansky Ci rytifsky kruh
pratelstvi® — vSichni maji dost mista — uvedu pravidlo navraceni se do kruhu, vidi se
navzajem a mohou si lépe hrat a zaroven dnes bude setkani o né€em kulatém.... Co je
vlastné v§echno kulaté? — déti pfinaseji napady v spoleéném kruhu sdileni.

Hra: Dnesni pfibéh bude o bublinkach — uvedeni hry na foukace a chytaCe — déti se stfidaji —
v kruhu je fouka¢, za hranici kruhu jsou chytaci a snazi se vSechny bublinky pochytat.

Svolani do kruhu: ,udélame kolo hned, nez napocitam 5%, doprovazeno tleskanim.

Cteni uryvku pfib&hu — modrooka holgicka déla bubliny a kluci to vidi, premysli to tom, jaké
by asi byly bublinky ozivlé — jak by se chovaly.

Premysleni a rozhodovani, sdileni nazor v kruhu — jak by asi vypadaly ozivlé bublinky,
ozivily by je ony a pro¢? Hlasujeme o oZiveni.

Vznik Bublucha — aneb dramaticka situace — ucitel zaujaté vypravi, pozdéji vstupuje do
Bublucha a vypravuje a ilustruje pfibéh— bublinky si zpivaji a hraji a odlétaji dal a
dal...najednou se za¢nou spojovat. Jedna se pfidava ke druhé, az se utvofi velika bublina,
ktera uz nevypada tak pratelsky: spiSe huc€i, nez zpiva a co vic: ma hlad!

Nasleduje moznost postupné vstupovat do role Bublucha, ktery je uprostfed naseho
spole¢ného kruhu. Toto je doplnéno modrym Satkem, ktery oznacuje vstup do role a vystup
z role. Bubluch na déti dorazi, zastraSuje je a nesmi se ho dotknout nebo je Bubluchem
snédeny a pfidava se k nému do kruhu, zaroveri ma Bubluch vymezeny prostor v kruhu.

Svolani do kruhu — jaké to je, kdyz nas Bubluch zastrasuje? Jak jsem se citil jako Bubluch?
Jeden kamarad nas ale pfisel ochranit. Petalik.

UcCitel rozehrava s Petalikem (loutkou) situaci: Petalik chce Bublucha odehnat, ale
nedopatienim se dostane do jeho bficha a ten ho odnasi pry¢. Je potfeba ho zachranit.

Hra s pravidly: Uprostifed kruhu je Bubluch — strazce bubliny — svého téla. Venku jsou déti,
které se snazi Petalika — tj. plySového pejska — zachranit nepozorovanym vstupem do kruhu
a vytaZzenim Petalika ven. Nesmi se zachrance vSak dotknout Bubluch — jinak musi zase
z kruhu ven a nechat tam pejska... Déti se v rolich postupné& mohou stfidat.

Dotazovani? Co bys délal ty? Kdyby tvij pejsek byl v bubliné a odlétal pry¢? Jak to asi
dopadne v nasi knize??? — Jak bys ho zachranil?

Jak to bylo dal se ale dozvime az pfisté — je mozné nad tim pfemyslet...uvedu zavérecny
ritual — ,tynom tanom®, ktery bude variovan vystradené — protoZe jde pfece o Petalika...jesté
ho budeme muset pfisté spolu zachranit!

Ukondceni spole€né hry ritualem.
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Pomucky: plySovy pejsek, kniha, zvonek, material na tvorbu kruhu na zemi, modry Satek,
bublifuk, kouzelna baterka.

Prubéh setkani:

Bylo pfijemné teplo, ale mokra trava, déti se nachazely v Remizku. Skupina vypada celkem
spokojené a saturované — nikomu neni zima, vSichni jsou nasvaceni. Co se tyka véku déti,
prevazuje silna skupina starSich holCi¢ek — Markétka, Julie... Také vidim Hynka, ElidSka
(jsou starsi a dominantni). Je zde novy chlape€ek Edik. Pozoruiji i jadro mensich déti s nimiz
mam uz celkem navazany kontakt, ale stale je$t€ ne hluboky vztah— Johanka, Janicka,
Radecek, Stelinka... Celkem tedy stabilni skupina déti, které mne znaiji a spolupracuiji. Vi, co
asi bude pfi setkani nasledovat.

Pozdravili jsme se a ja zkouSela zapojit nejstarsi chlapce do tvorby kruhu. V Remizku byla
pani uCitelka Lada a Pavla — maminka Edika — chodi ob&asné a obéas vypomaha pani
ucCitelkam, pedagogické vzdélani nema. Spole¢né s détmi jsme tvofily kruh na zemi mezi
stromy. Zkouseli jsme to kfidovou stfikaci barvou, ale technika selhala, pomohli jsme si
vétvickami. Lada mi pomahala a détem vysvétlila, ze si budeme spole¢né hrat, zZe je dllezité,
abychom tam byli vSichni. Po vyhotoveni kruhu jsem svolala ostatni déti, co si hraly opodal
jesté zvoneCkem. Pro chyceni do kruhu jsme pouzili znamou pisniCku — Za ruce se
pochytame spolu kolo udélame — hned, nez napocitas pét. Volali jsme jménem vSechny déti
a pak jsme se uvitali ritudlem ,Tynom tanom®. Dale jsem se ptala déti na hadanku proc¢
zrovna volime kruh?

Hynek navrhoval — kruh jako slunce, které ted krasné sviti. ElidSek jmenoval mésic nebo
obli¢ej ¢i hlava. To rozpoutalo ohnivou vyménu nazord a napada.

Mluvila jsem o pravidlu ,indianského kruhu®, navratu do néj a dllezitosti spolecné prace. Pak
o tom, Ze dnes budou dulezité bublinky a navrhla hru na foukace a chytace.

Vzhledem k sméru vétru musely byt déti na jedné strané a fouka€ na druhé...doSlo tedy
k poru$eni kruhu, pravidla musela byt bohuzel upravena. VétSina déti chtéla foukat a to
hned.

Bohuzel nam odeSla z provoznich ddvodu pani ulitelka Lada a nékteré déti zacaly
prosazovat volnou hru. Chybéla mi opora od vedouci ucitelky, pokraCovala jsem tedy dal bez
nich. Méla jsem strategii spolupracujici déti udrzet v rytmu lekce a nezastavovat se feSenim
jejich odchodu k samostatnému hrani — uz tak se mi zdala lekce malo rytmicka a plynouci
vpred. Rychle ztracely pozornost.

Cetli jsme Uryvek z pfib&hu. Déti chtély bublinky oZivit stejné jako hrdinové z knihy, pry
budou hodné a malinké — zaujalo je, Ze se moc nebojime malych véci...malinka bublinka,
jesté k tomu duhova je lakala. DoSli jsme az k proméné v Bublucha a zajeti pejska Petalika
v bubliné. VétSina déti poslouchala bedlivé, snazili jsme se o dodrzeni kruhu — na zacatku
funfoval, pak malé déti argumentovaly tak, ze musi byt u mé aby ,vidély“. Musela jsem je
vracet zpét a motivovat je, at si pfibéh predstavuji. Nasledovala hra na vysvobozovani
Petalika. Nejprve jsem byla Bubluchem ja a EliaSek byl Petalik. Musely jsme pracovat na
jasném signalu, kdy zacina hra. Tim bylo ,rozziti“ Bublucha (jeho pohyb a zvuky). Déle jsme
museli ujasnit to, Ze Bubluch nesmi chytit ani Petalika ani zachrance... Déti se v hrani roli
plynule stfidaly. Nakonec chtélo byt vice déti Petaliky — ztrojili jsme tedy postavu pejska a
hru variovali.

Dramaticka hra déti zaujala. Hlavné role zachrancu, pejska i ,zlého“ Bublucha. Mensi déti
mély obCas problém, kdyz se jim nedafilo roli naplnit. Hynek, ktery si na posledni hru hral
sam opodal pfibéhl az na otazku — co by délal on, kdyby jeho pejsek byl uvéznény v bubliné
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— mluvil o tatinkové vzduchovce, prostieleni bubliny, rozvijela se diskuse o tom, zda by mohl
trefit i pejska...a jak to udélat jinak. Déti zacaly pfemyslet, ale v dané chvili jsem spole¢nou
diskusi zastavila a navrhla rozlu€ovaci ritual ,tynom tanom* s tim, ze mé bude zajimat pristé,
co vymyslely.

Do zavérecného ritualu se zapoijili povétSinou vsichni — i novy Edik. Jen Vojta poté, co odesla
jeho babi¢ka Lada pro auto, nerespektoval spole¢nou hru. Na konci jsme zazvonili na zvonek
a vyhlasili volnou hru. Mluvila jsem s maminkou Pavlou o zaméru udrzet déti ve spolecné
fizené hfe néjakou dobu a ona se vyjadfila: ,Nechapu, pro¢ je k tomu vézt, pro¢ se to maji
ucit”. Uvadim to pro zajimavost jako nazor aktivhiho a uvédomélého rodice. Zfejmé je
v tomto pfipadé na misté i to, Ze pedagog s rodici o t&chto tématech &i je uvadi v SVP.

Hodnocent:

Pfitomna pani ucitelka a maminka kladné hodnotily zapojeni déti v prostoru pfirodni herny
v remizku. Ja jsem ale v porovnani s minulou lekci spokojenad nebyla. Vim, ze déti umi
spolupracovat i lépe.

Nékteré limity v lekci jiz funguji. Napfiklad, ze zkouSime zaéit uz od zacatku vsichni spolu
bez vyjimKky (toto setkani tomu dopomohla hlavni pedagozka svym pfistupem), ze délame
ritual na zacatku a konci a tim se hrani otvira a zavira. Ale citim, Ze by bylo potfeba navyky
disledné dodrzovat a podporovat — spojit své sily s pedagozkami, abychom byly jednotné
(co udélat kdyz). Odchod hlavni ucitelky Lady béhem lekce narusil spolupraci déti. Opét se
tedy dotykdme Uskali prace externiho lektora.

Vnimam tedy, Ze by bylo lepSi mit se skupinou dalSi lekce, za€it vice probirat cile
s pedagozkami, mozna i s rodiCi a reflektovat udalosti, ale za sou€asnych podminek bude
projekt ukon&en dalSi hodinou. Objevuji se vyzvy, na kterych by bylo dobré dale pracovat,
vé&ci, co by se daly s détmi i uCitelkami reflektovat. Pfedpoklada to ale hlubSi zajem ze strany
pedagogl. Po reflexi mého problému s fizenou c¢innosti, jsem dostala od nékterych
pedagozek zpétnou vazbu: ,Dulezity je hlavné pobyt venku — to rodiCe vyzaduji“. Zda se mi
tedy, Ze se zde néjaka (mozna ne zcela ovéfena €i prozkoumana) domnénka, co chtéji
rodi¢e — tedy ZEJMENA POBYT VENKU - stadvad omezenim naplfiovani nékterych cili SVP
Skolky a je na misté o tom komplexné& komunikovat a problém Fesit.

10. setk&ni — Bubluch II.

Posledni setkani mélo zakoncit praci s knihou, dofesit nastolenou problémovou otazku a bylo
v planu také dustojné rozlouceni se s détmi, které mi za tu dobu pfirostli k srdci.

Téma: pomoc kamaradovi
Cile:

Osobnostné-socialni: zazit dustojné rozlou€eni a ocenéni spoleéné prace, zazit
sounalezitost, upevnit stanovena pravidla, setkat se v kruhu,

Dramatické: vcitit se do krizové situace, doreSit krizovou situaci, nabizet moznosti reSeni
problému, osvojeni nové dramatické hry

Vzdélavaci: poznat co délat v pfipadé zranéni — omdleni, rozvoj motoriky a fantazie, trénink
foukani pfi tvorbé baldnkové kouzelné bubliny
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Okolnosti: realizace byla 11.5.2017 ve Ctvrtek v obvykly ¢as cca 9:40, pocasi bylo pfijemné
slunné cca 19 stuprili na slunci, byl mirny vitr, déti tedy budou v remizku — na hlavnim
stanovisti.

Ramcova priprava lekce:

Pozdravit se s détmi a ucitelkami, poznat zmény v prostoru remizku, vstfebat atmosféru
skupiny — vjakém jsou déti rozpolozeni, kdo tvofi skupinu, zhodnotit, zda se néco
vyjimecného udalo, zda jsou pfipraveni na spole¢né hrani, navazat kontakt b&hem svaciny
s détmi, ozivit si jejich jména, zhodnotit velikost a specifika skupiny a dne

Sestavit kruh ve vybraném prostoru mezi stromy — z klacikd ¢&i jinych véci, co bude
k dispozici

Svolat déti zvone¢kem do kruhu, vSechny oslovit a popfipadé svolat pisni¢kou

Déti pozdravit ritualné v kruhu, pfipomenout funkci kruhu a pak se pfivitat pomoci ritualu
Tynom... zapojit zkuSenost z minulého setkani — navazat na minulou lekci a pfipomenout si
Bublucha.

Povidani v kruhu v dfepu na zemi — co si pamatuji z minula, o ¢em byl pfibéh, popfipadé
vyndat bublifuk a pfipomenout ale détem nenechat kolovat ani foukat — kvali tempu lekce

Honic¢ka. Po kratkém foukani a loveni bublinek vysvétlit novou dramatickou hru uréenou
k rozproudéni, uvedeni do pfib&hu a vybiti energie déti — na foukaCe, bublinky a déti
(bublinky délaji blublublu, déti je chytaji, foukaé ozivuje kouzelnym dotekem ,brékem*
chycenou nehybnou bublinu. Nasledna vymeéna roli je mozna nékolikrat — dle prabéhu hry)

Svolani do kruhu

Kdo to knoura? Poslouchanim zvukd se vratime do momentu, kdy Bubluch odnasi v sobé
Petalika. Dotazovani? Co bys udélal? Jak mu pomizeme? (Petalik je pejsek ve vétSim
nafouklém pytliku s namalovanym obli¢ejem — Bubluchem)

Déti navrhuji feSeni — pantomimicky ukazuji — my h&dame, co to asi je. O nich si
povidame, vztahujeme je k dosavadnim zkuSenostem déti.

Ve dvojicich zkouSime ozivit Petalika — €i spolu — dle situace — dle navrh( déti — sami
predvadi, Petalik oZije a jako loutka s détmi rozmlouva — dékuje za zachranu.

Shrnuti: Petalik s FrantiSkem zustal, ale my se budeme uz loucit s jejich pfibéhy, knizkou
Kouzelna baterka i se spoleénym hranim — dékuji détem za spole¢né zazitky a hrani a
tvoreni, louéim se.

Tvoreni. Na pamatku si ale mizeme svou bublinu vytvofit:

Galerie bublinek a bubluchld — v kruhu se sejdeme a podivdame se na vSechny vytvory,
rozlou¢ime se spole¢né i s nasimi novymi kamarady — bublinkami — ritudél ,,tynom*.

Pomducky: balonky, permanentni fixy, pytlik, plySovy pejsek, bublifuk, masle, dlouhé brcko.

Prubéh setkani:

Do remizku jsem dorazila, kdyz si déti hraly ve skupinkach a chystaly se na svacinu.
Johanka pfinesla lesni plody — slavila totiz tfeti narozeniny.
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Privitala jsem se s détmi i pedagozkami Ladou a Terezou. Zdravila jsem déti, ptala se, jak se
maji, co nového a zarovern pomahala nékterym se svacinou. Od nékterych déti jsem dostala
obrazky a vytvory. Bylo vidét, ze jsou pfipravené na to, ze je to posledni setkani.

Kdyz se uklidilo po jidle, svolala jsem déti do kruhu — slovné a zvonkem, snazila jsem se déti
ve vyznateném kruhu zformovat. Zkusila jsem se znovu ptat pro¢ se setkavame v kruhu—
déti navrhovaly par napadu, pfipomnéla jsem, ze v kruhu vSichni vidime a jsme k sobé stejné
blizko. Taky jsem pfipominala pravidlo, ze do kruhu se budeme zase svolavat a vracet, kdyz
se bude néco dit nového. Kratce jsme si pfipomnéli, na co jsme si to minule hrali. Déti si na
Bublucha pamatovaly i na nékteré €innosti.

Pamatovaly si i na pocateCni ritual — tentokrat jsme ho zkusili nejprve jako malé hravé
bublinky, pak jesté jednou jako velky Bubluch — pomalu a Siroce, hlubokym hlasem.

Uvedla jsem potom prvni hru — nejprve realné — foukala jsem bubliny a déti je chytaly (znaly
Z minula, jen jsem uz nedala bublifuk ostatnim — slibila jsem ho na konci, pokud jesté nékdo
bude chtit), pak pfenesené — oznadili jsme role — fouka¢ — (rozpocitadlem — bylo hodné
zajemcu), bublinky, déti — tj. baba (volili si sami, rozmistili jsme se v prostoru — chtélo by to
mozna né&jaké barevné oznaceni — stuzka &i balonek, pytlik). Foukag dostal vrek bublifuku —
tim ozivoval bublinky. Narazela jsem na problém vymezeni prostoru pfi hfe. Dochazelo
k zabihani mimo slovné vymezeny prostor. Slovni vymezeni nezafungovalo.

Déle jsme se svolali opét v kruhu, kdyz tam pfisli vSichni, vraceli jsme se do pfibéhu
z minula. Predvadéla jsem zahadné zvuky — krucici pejsek a hucéeni Bublucha. Po
naslouchani déti otevrely oéi a uvidély pejska v bubliné a hned jsme se pfenesli do situace.
Déti zacaly problém FeSit po svém bez vyzvani — Hynek ,prostfelil* Bublucha dfiv, nez jsem
tomu stacila zabranit, dale jsem ho ale drzela ve vzduchu. Déti jsem motivovala k dalSimu
hledani feSeni. Navrhovali, hodit kdmen, stfilet, volat na dospélého, chytat ho, bézet za
nim...

Simulovali jsme prostfeleni bubliny. Petalik spadl na zem (ilustrovala jsem vypravéni) a
vypadalo to s nim Spatné, nehybal se, nezastékal...

Déti se hrnuly za pejskem, zase jsem je usmérnovala do kruhu a pfemysleli jsme, co mu asi
je... ur€ili jsme dle navrhu vysSetfenim, Ze srdicko mu bije. Poslouchal ho Rada. Domluvili
jsme se, ze asi omdlel — mozna ma i néco zlomeného. Mluvili jsme o vlastnich zkuSenostech
— a navrhovali, co ted. Hodné déti navrhovaly dat mu vodu, také at si lehne, dali jsme mu
tedy vodu, lezel a mél nohy nahofe.

Pouzila jsem pejska jako loutku, ktera se postupné probudila k zivotu...a vdechny déti radosti
olizala. Ptala se déti, co se to vlastné stalo? Nic si nepamatuje...Kdo Ze je to Bubluch? Jak
to vypada? ObycCejna bublina...cha cha, ze byla velika?? A déti ji pfepraly...no ,tééda“. Jesté
ze si umély poradit! Pejsek jim moc dékoval.

A jak Ze to vypada s koncem v naS8i knize? Dobfe to dopadlo, jako u nas! To nam to
spole€né hrani uplynulo jako bublina ve vétru. Détem jsem podékovala za spole¢né zazitky a
hrani. Ale neni vSemu konec, jesté si takovou legracni bublinu na pamatku midzeme vytvorit.
Déti souhlasily nadSené.

A pak uz hura na vyrabéni bublinek na pamatku. Markétka je rozdala, pfesunuli jsme se do
pergoly, kde se vyrabélo a povidalo o Kouzelné baterce (kdo si co pamatuje, co se komu
libilo).

Malé déti potiebovaly dopomoc, ale nékdo zvladl i vice bublin. Kdo uz mél hotovo, bézel si
hrat s balonkem a déti to hodné bavilo — nepodafilo se bohuzel oSetfit spole¢ny konec
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prace. Kvuli ¢asu jsem déti uz jen svolala do kruhu a s balonkem na ruce, ktery jsme si
navzajem prohlédly jsme ukondili setkani ritualem Tynom tanom...

Rozloucila jsem se s nimi, uvedla, Ze to uz bylo posledni setkani a déti rozpustila na volnou
hru. S nékterymi jsem se jesté loucila a mluvili jsme o spoleéném setkavani.

Hodnoceni:

Lekce probihala celkem dobfe, jen Uvodni hra s pouzitim bublifuku se mi zdala podobné jako
v pfedchozim setkani, stejné tak nebyl inovativni navrat k jiz feSenému problému, zajimavé
byly zplsoby ozivovani Petalika a fungovala hra s hrackou jako s loutkou — pomohla détem
ke vciténi se do situace. StarSi déti vnimaly, Ze je to lekce posledni, coz bylo vidét i z jejich
pristupu. PotéSily mé drobné darky na rozloucenou. Né&jaké vétSi prociténi zavéru se mi
nezdafilo. Na pamatku zGstal v Remizku pejsek Petalik a spoleéné zazitky. Rekla bych, Ze
toto setkani déti byly pfipravené na to, Ze pfijdu, Ze se rozlou€ime a kontakt mezi mnou a
stalymi pedagozkami byl navazan, spoluprace relativné fungovala.
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5 Zaver
Po skonceni projektu probihala reflexe s pedagozkami (rozhovor, emailovy dotaznik) a
formulovala jsem odpovédi na stanovené otazky:

Jak budou fungovat dramaticko-vychovné lekce v lesni materské skole?

Faktory jako jsou nizky vék déti a SirSi vékové rozpéti (2,5-6 let), nestabilita skupiny, nezvyk
na Fizenou &innost, ovlivnily znatelné fungovéni lekci. Ramcoveé pfipravené lekce fungovaly.
Pro vétsSi efektivitu bych navrhovala zjednoduSeni naplanovanych cCinnosti a jejich nizsi
pocet. Praci v kratSim bloku zafazovanou Castéji — napf. kazdy den 15 -20 minut.

Jak budu jako lektor prichazejici jen obc¢as (na rozdil od stalych pedagogti) détmi
prijata?

Jako externi lektor jsem byla pfijata az v prabéhu projektu. P¥i realizaci dalSiho podobného
projektu bych postupovala pomaleji a vénovala vice Casu skupiné déti pfed samostatnou

realizaci lekci. Soustfedila bych se na utvafeni vztahu s nimi, vyjasfiovani spoluprace
s pedagozkami. Starsi déti mé pfijimaly rychleji a Iépe spolupracovaly.

Budu narazet na néjaka uskali ¢i specifika pri projektu pravé s ohledem na zvolené
prostredi?

Narazela jsem na proménlivost pocasi a v disledku toho na to, Ze nékteré aktivity se musi
ménit ¢i nefunguji. Na prostor, ktery se ménil a méla jsem problém ho vymezit a na
proménlivost skupiny déti (déti nové, déti niz8iho véku, déti, které nechtéji spolupracovat).

Béhem prabéhu projektu se otevirala rizna pedagogicka témata, ktera mne prekvapila. Po
reflektovani pribéhu a spoluprace hodnotim projekt jako velmi pfinosny pro mne jako pro
pedagoga a troufam si fici, Ze pfinosny i pro Remizek.

Reflexe probihala osobné s vedouci pedagozkou, emailem a osobnim rozhovorem
s pedagozkami (reflexe v pfiloze), povidanim o projektu s détmi.

Uskali projektu bez zietele na zvolené prostiedi:

Na pocatku projektu jsem pocitala s tim, ze nebude problém se spolupraci a motivaci a
nevyskytne se vétSi problém s fizenou &innosti pfi programu. Bohuzel jsem v pribéhu lekci
nevnimala zasadni podporu od pedagozek a zapolila jsem s nevyjasnénymi kompetencemi
(mé vlastni kompetence externiho lektora) a priilbéhem fizené €innosti.

Zpétna vazba probihala zpozdéné v pribéhu procesu a efektivnéji se problémy podafrilo fesit
az k zavéru projektu. Resila jsem otazku, co znamené pedagogem nabizena &innost versus
fizena ¢innost. Jde o miru pfeneseni odpovédnosti a zaroveri o miru pfipravovani pomucek,
aktivit a prostfedi. Nabizena &innost je velmi efektivni, pokud dobfe funguje a pedagog je
vyborné pfipraven, déti motivuje a vede zpovzdali. Rizena &innost je vice direktivni a aktivita
je vice na strané pedagoga. Obé maji v matefské Skole podle mého nazoru misto. V dobé
mého plsobeni v Remizku bylo vedeni déti z personalnich divodu volngjsi, troufam si Fici,
Ze SVP v nékterych bodech nebylo zcela naplfiovano &i vyjasnéno. V souasné dobé je tento
problém jiz vyfeSen. Probé&hla vnitfni evaluace cinnosti s fidici pedagoZkou a opétovné
nastaveni pravidel v kolektivu.

Pokud bych tedy znovu realizovala obdobny projekt, pokusila bych se Iépe predem vyjasnit
Si s pedagozkami, co jim nabizim, jakou spolupraci bych potfebovala ke zdarnému
pribéhu projektu, jaka pravidla a ritudly jsou v kolektivu nastavena, s jakymi tématy
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zrovna skupina pracuje ¢i hodla pracovat. Zkusila bych se i vice informovat na to, jak
probiha fizena Cinnost s détmi, v jakych prostorech se realizuje. Také bych se ptala, jaké
maji pedagozky zkuSenosti. Vice bych stanovovala pravidla, planovala, hodnotila. B&éhem
celého projektu bych reflektovat to, co se déje a pro¢ a komunikovala o tom oteviené
s pedagogy i pfes nedostatek Casu.

Metodicky poznatek z prubé&hu lekci si odnasim takovy: méné je u nejmensSich déti vice.
Predloha, se kterou pracuiji, vyzaduje Casto dle cilové skupiny Upravu a zjednodus$eni. Je
mozno s pfibéhem pracovat volnéji, obzvlasté v tom pfipadé, chci-li naplfiovat specifické
vytyCené pedagogické cile (ve skupiné se projevi néjaka zasadni potfeba, stane se zména a
cile se mohou zménit — napfiklad v poloviné projektu doslo k tomu, co mélo byt stanoveno na
zaCatku — zaméfeni se na dodrzovani pravidel ve skupiné a spolupraci s pedagozkami).
Nemusim se jako pedagog pfizpusobovat striktné knize v tom pfipadé, pokud mym hlavnim
cilem neni poznani obsahu dané knihy. Je vhodna i pouha inspirace knihou a vytvareni lekci
dle jednotlivych kapitol knihy, které na sebe také navazuji spiSe volné.

Naplnéné cile:

V pribéhu projektu se déti seznamily s vybranymi kapitolami knihy Kouzelna baterka,
poznaly hlavni postavy knihy. Zkusily si pantomimu, feSeni vybranych problematickych
situaci motivovanych pfibéhem. VyzkouSely si nékolikrat vstupovani do kolektivni role
postavy, naucily se akceptovat ucitele v roli a rozpoznat, kdy se do role vstupuje, kdy a jak
se z role vystupuje. Osvojily si nékolik novych ritual(l (svolavaci, zahajovaci a ukonCovaci
ritudly, ritual vstupu do role a vystupu z role). Ritudly posléze variovaly a naugily se nékolik
novych jednoduchych her s pravidly. Dozvédély se a vyzkousSely si, co je to §tronzo a zivy
obraz. Zkousely pfi hrach a cvi€enich Stronzo variovat, oZivovat sochy a opét se zastavovat,
pfeménovat je. Tvofily nékolik vyrobkl vychazejicich z pfibéhu a pracovaly s rdznymi
vytvarnymi materidly jako je keramicka hlina, pfirodniny, ov¢i vina a bavina, filc, modelovaci
hmota, pastely. Setkaly se s tématy pée o domaciho mazlicka, kamaradstvi a spoluprace,
feSeni konfliktl, stfet se silngjSim ditétem, které po nich néco vyZaduje (odolavani a feSeni
problému ohrozeni), témata zdravi a pfedchazeni nemoci, déleni se o néco s ostatnimi a
tematiku obdarovani, odpovédnost za to, co délame. Z prozitych témat vytézily zkuSenosti,
pFiblizily se hlavnim postavam a mohly zvazovat i jiné zplsoby feSeni, které navrhovaly
ostatni déti, formovaly si vlastni postoje v prozitych situacich. Vstoupily do svéta fikce,
zachazely s pfedmétem jako se zastupnym predmétem, rekvizitou, loutkou. Vyrobily si
vlastni loutku — Vlaséatko, Bublucha. Dostaly prostor k diskusi a spole¢nému sdileni nazoru a
pocitd v komunitnim kruhu. Rozvijely schopnost naslouchani a porozuméni pribéhu,
zkouSely do pfibéhu vstupovat a fesit vzniklé problematické situace v bezpeéném prostiedi.

Poznaly vybrané hudebni nastroje a blize je prozkoumaly — tibetska misa, perkusni zaba,
zvonek, rumbakoule, rytmizovaly fikadla a spojovaly osvojena fikadla s pohybem, naucCily se
uvitaci pisen a vénovaly si navzajem pozornost v ramci pozdravu, navazovaly o¢ni kontakt
mezi sebou a s novym pedagogem.

Byly motivovany ke spolecné cinnosti a udrzeni pozornosti, vzajemné spolupraci a
naslouchani.

Projekt a ramcové predskolni vzdélavani

V projektu byly rozvijeny socialni kompetence, kompetence feSeni problému, komunikaéni
dovednosti, schopnosti spoluprace, respektovani druhého, komunikace s dospélym a
respektovani dospélého, hruba motorika a jemna motorika. Projekt se dotykal vSech
vzdélavacich oblasti zejména oblasti Dité a jeho psychika (projevovani zajmu o knihy,
trénink udrzeni zamérné pozornosti, uceni se postupovani dle instrukci a pokynu), Dité a ten
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druhy (navazovani kontaktu s dospélym, respektovani dospélého), Dité a spoleCnost
(vyslechnout sdéleni, poslechnout jednoduchy pokyn).

Projekt mi byl velkym prinosem zejména diky nasledujici zevrubné analyze a
reflektovanim procesu s vedouci prace a s hlavni pedagozkou lesni mateiské skoly. A
to, co se zdalo nejprve jako omezeni a prekazka ve vychovném procesu se mi ha konci
prace jevilo jako dalSi vyzva. Zaznamenala jsem také otevieni pole pedagogickych
dovednosti, na kterych bych do budoucna réda pracovala (lepsSi planovani,
strukturovani prace, osetfeni hladkého pribéhu celého projektu a vzajemné
komunikace, dramaturgicka préce s textem). Dékuji za to, ze jsem mohla poznat tuto
détskou skupinu, prostor i pedagogy a nékteré rodi€e Remizku a ziskat cenné
zkuSenosti.
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Pfiloha 1 SVP Remizek - ukazka:
HODNOCENI HLAVNIVH CiLU SVP:

rozvoj samostatnosti, samostatného rozhodovani a zdravého sebevédomi
zdokonalovani komunikativnich dovednosti

rozvoj prosocialnich vlastnosti

rozvoj pfirozené détské zvidavosti, experimentovani

kladny vztah k pfirodé&, environmentalni vychova

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

zdokonalovani v oblasti hrubé a jemné motoriky

kultivace estetického vnimani (pozitivniho vztahu k hudbé&, obzvlasté lidové)
seznamovani hravou formou s cizim jazykem

vztah k mistu, kde dité Zije

EVALUACE VYCHOVNE VZDELAVACICH CINNOSTI v LMS REMIZEK

Evaluace témat 1x mésicné

Evaluace SVP 1x roéné

Pribézné vedeni zaznamovych archl déti (vykresy a tvofivé ¢innosti + VUP)
Individualni evaluace prace pedagogl 1x ro¢né

Zavérecna evaluace Skoly 1x rocné

VYHODNOCOVANI TEMAT

Pribézné vyhodnocujeme témata, podtémata, ktera vychazeji z ramcovych a specifickych
cild RVP PV, spinéni cili, vyhodnoceni své prace, spinéni/nespinéni oéekavani.

ZAKLADNI OTAZKY:

Je rozvijena osobnost ditéte?

Rozviji a upeviiuje se samostatnost?

Je dité schopno samostatného rozhodovani?

Maji déti zajem o nabizené Cinnosti — dokazou je zaujmout?
Co se déti naucily?

Na co déti pozitivné/negativné reagovaly?

Jsou déti motivovani pro ¢innost?

Je naplnén pozadavek prozitkového ucéeni?

Jsou nabizené Cinnosti pestré a vyvazené:

Reaguiji déti pohotové na podnéty?
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Evaluace probiha i na arovni ditéte — v rannim &i zavére¢ném dennim kruhu, v rozhovoru
s pedagogem ¢i rodici atd.

SVP tedy respektuje koncept ramcové vzdélavaciho programu dany ministerstvem $kolstvi a
snazi se ho dle moznosti naplfiovat. Skolni vzdélavaci plan byl v danou dobu jesté
upfesnovan a dotvaren.
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Priloha ¢. 2: Reflexe projektu Kouzelna baterka — otazky pro
pedagogy

1. Jak hodnotite projekt v kontextu kazdodenniho plynuti MS - (navaznost na
ideje a cile MS, pristup k tématim atd.)

P:Libilo se mi propojeni zajimavych fantasknich pfibéht z knihy Kouzelna baterka s
pohybovou ¢&innosti a tvofenim. Rekla bych, Ze to bylo poctivé propracované. Jsme zvyklé
takto Cinnosti propojovat, ale vétSinou ne v takto pevné semknutém bloku, spiSe se to line
pozornost vSech déti u vSech €innosti po celou dobu takového delSiho Fizeného bloku. DalSi
roli hraje pocasi, kterému se musime stale pfizplsobovat.

T: Naprosto souhlasim s prfedeSlym. Cely projekt byl velice kvalitné zpracovany a napadity,
pro mé predevS§im v oblasti vytvarné. Jsme zvyklé pracovat podobnym zplsobem,
propojovani dramatiky, pfibéhu, tvofeni, hudebni slozky, rytmické slozky, her. Prace se
prolind tématickymi celky, které détem chystame. Vzhledem k tomu, ze se jedna o vékové
heterogenni kolektiv, zvolila bych pfi vy83i u€asti mladSich déti kratdi program, nebo ho
rozdélila na vice Casti. Nékdy bylo vidét, Zze je to pro nékteré déti jiz dlouhé. Nicméné
nabizené aktivity je ve vétSiné pfipadu zajimaly a upfimné bavily.

2. Jak hodnotite prFistup lektora k détem — co byste zménily, co bylo zajimavé

P: Petra ma celkem bezprostfedni vztah k détem, snadno s nimi navazuje rozhovor.
Zajima se o né. Dé&ti s ni nemély problém.

T: Petra opravdu neuvéfitené rychle navazala komunikaci s détmi. Déti nemély
zadny ostych, Petfe okamzité divéfovaly a spolupracovaly s ni.

3. Jak hodnotite spolupraci a komunikaci s lektorem béhem projektu?

P:Na domluvu na terminech bylo spolehnuti. Chybélo podle mé poc&ateéni vyjasnéni
oCekavani, protoze nas pak v prabéhu prekvapila nespokojenost Petry s nasi roli
béhem jejich €innosti. Pochopila jsem, Ze kazda z nas, ulitelek, zastavala tu roli
trochu jinou, podle svého pocitu, ne podle domluvy. Nevyjasnéni muze vést v
vytvareni riznych domnének.

T: Asi jediny problém shledavam v nedostateCném seznameni s ocekavanimi Petry
od nés. Vzhledem k tomu, Ze jsme neznaly cile projektu, nemohly jsme védét, zda
Petra otekava, ze budeme do ji vedeného programu zasahovat nebo ne. P¥i jakékoliv
budouci spolupraci by bylo mnohem lepS§i jasné Fici, co o¢ekavam, co chci zvladnout
sama, v em chci podpofit, jaké cile sleduji ... Z naSi strany by asi bylo dobré
seznamit lektora s ur€itymi specifiky Skolky, s tim na co jsou déti zvyklé, v jakém
prostfedi a za jakych podminek s nimi bézné pracujeme apod. Jinak si myslim, ze by
spoluprace probihala ve vétsSi pohodé.

4. Jaké metody dramatické vychovy vas nejvice zaujaly €i inspirovaly, vyuzivate
nékteré v denni praxi? (napf. ritudl zahajovaci &i ukonCovaci, rytmizace pfi
svolavani, reflektovani v kruhu, hra ucitele v roli, dramaticka hra s pravidly, prace
s literaturou — jeji ¢teni atd., rozhodovani déti, ilustrace a vypravéni pribéhu,
pantomimické pfedvadéni feSeni problému, oziveni loutky...)
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P: Libilo se mi vitaci a loucici zaklinadlo. Petra hodné& zapojovala déti riznymi otazkami.
Libilo se mi pouziti raznych pomucek: Satky kolem stromu, balénky, klubi¢ka viny...na
Remizku po Petfe vétSinou néco zlstalo a to déti i nas vedlo k dalSim napaddm a pouzitim.

Z vySe vypsanych forem denné vyuzivame zahajovaci ritual rano, reflektovani v kruhu, ty
ostatni ¢asto, ale ne denné.

T: VSe jiz uvedla Pavla. ©

5. Co vas na nabizenych lekcich zaujalo?(konkrétni aktivity, pfedloha, metody,
pomucky, vytvarna ¢ast, struktura)

P: Zaujala mé samotna kniha, libilo se mi, Ze se jednalo o spojeni riznych metod a
ze déti mély moznost prozivat pfibéh FrantiSka rdznymi smysly a zplasoby.

T: Nebyla jsem na mnoha lekcich, tak nemohu zcela posoudit, ale urcité mé zaujala
predloha a napadita vytvarna ¢ast. Dramatické hry, pfi kterych jsem byla u€astna pro
mé nebyly nové. Ocefiuji napadité propojeni vSech aktivit.

6. Jaké mate napady €i pfipominky pro dalSi praci s podobnou strukturou v lesni
MS, inspiroval vés projekt k néjakym zménam pfi fizené €innosti v MS?

P: Napada mé jen znovu vice vyjasnéni z po&atku projektu, i kazda dalsi lesni MS bude mit
sva specifika.

Rada jsem pak pfinesla i svou oblibenou knizku Chrochtika a Kvikalku a zpracovala ji v
planu.

T: Co se tyCe pfipominek, tak jen ke vzajemné komunikaci.

Projekt mi pfipomnél, jak je skvélé a détmi pozitivné pfijimané, kdyz je fizena cinnost
motivovana pfibéhem, divadlem apod. V naSi denni praxi jsme prostfedky dramatické
vychovy vyuZivaly hojné (pfedev8im Pavla ©), ale v souCasnosti bych fekla Ze ja osobné
daleko Castéji.

7. Prostor pro napady, myslenky, vlastni navrhy €i hodnoceni — aneb, co mé jesté
napada...
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