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Abstrakt

Tato bakalafska prace se zabyva workshopem, pfipravenym pro divky ve véku 11-15
let, které jsou Clenkami organizace Junak — Cesky skaut, z.s. Tématem workshopu je
zakladani divéiho skautingu v Cechach. Nasledné popisuje a reflektuje jeho realizaci
a zabyva se metodami a technikami dramatické vychovy, které byly v pribéhu

workshopu vyuzity. TézZ kratce seznamuje ¢tenare s poCatky skautingu.

Klicova slova: dramaticka vychova, metody a techniky dramatické vychovy ve

skautském oddile, divCi skauting, zakladani div€iho skautingu

Abstract

This bachelor thesis deals with the proposal and realization of a workshop, prepared
for girls in the age eleven to fifteen, who are members of Junak — Cesky skaut, z.s.
organization (Junak — Czech scout). The theme of the workshop is the founding of
scouting for girls in Czechia. This bachelor thesis describes and reflects realization of
the workshop and deals with the methods and techniques of drama in education,
which were used. The thesis also includes a short part about the early days of

scouting.

Keywords: drama in education, methods and techniques of drama in education in

scout troop, scouting for girls, founding of scouting for girls
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1 UVOD

Pfi prvnim zamysSleni nad tématem, kterym se budu v ramci své bakalarské
prace zabyvat, mé ihned napadl| skauting. Pfemyslela jsem, ¢emu bych se ve spojitosti
s nim mohla vénovat. Napadla mé historie skautingu, zaCala jsem zjiStovat, jaké prace
byly na naSi katedfe ve spojitosti s ni vypracovany a zjistila jsem, Ze se zatim nikdo
nezabyval pocatky div€iho skautingu. Téma své dilny jsem zvolila pfedevsim proto, ze
jsem sama navstévovala skautsky oddil a z vlastni zkuSenosti vim, Ze s tématem
zakladani divéiho skautingu v Cechéach se vzdy pracovalo mélo a metodami, které pro
divky ve véku 11-15 let nejsou dostatecné poutavé.

Volba skupiny, se kterou dilnu realizuji, pro mé byla pomérné jasna. Zvolila jsem
oddil skautek ze stfediska 24 Sever, ve kterém jsem dlouhodobé pusobila.

Ma bakalarska prace je rozdélena do dvou €asti - teoretické a praktickeé.

V teoretické Casti se zabyvam cili svého projektu a seznamuiji Ctenare s
tematickym vychodiskem. Dale nabizim stru€ny vhled do pocatka skautingu, rozdéleny
do dvou kapitol. Prvni se vénuje pocatkum svétového skautingu, druha pocatkim toho
Ceského. Poté rozebiram metody a techniky dramatické vychovy, které jsem ve svém
workshopu vyuzila. Na zavér teoretické Casti kratce charakterizuji skupinu, se kterou
probéhla realizace dilny.

V praktické Casti prace predstavuji plan jednotlivych aktivit svého workshopu,
ke kterym rovnou pfidavam cile i prabéh aktivit. Pro vétsi prehlednost tuto kapitolu
délim na jednotlivé dny. Jako druhou a posledni sloZku praktické ¢asti pfipojuji kapitolu
s nazvem Reflexe problému projektu, ve které se snazim pojmenovat, co se v mé dilné
nepovedlo a hledam mozna feSeni probléma.

Na zavér pfipojuji prilohy, jejichz soucasti jsou fotografie z pribéhu workshopu
a rlzné materialy, které divky v ramci dilny vytvofily a také kratké zavérecné reflexe

ucastnic.



TEORETICKA CAST

2 CILE PROJEKTU

Hlavnim cilem mého projektu je seznamit skupinu divek - skautek se
zakladanim a pogatky divéiho skautingu v Cechach, pomoci metod dramatické
vychovy. Chci, aby divky vice pronikly do obdobi, kdy u nas div€i skauting vznikal, aby
si samy na sobé vyzkouSely, jak puvodni skauting vypadal a aby zjistily, co bylo jeho
naplni.

Rada bych, aby workshop divky podnitil v pfemysleni o tom, jak moc novou véci
divCi skauting pro spolec¢nost byl a jak se od zaloZeni odboru div€iho skautingu zménil
pohled okoli na skautky.

DalSim cilem je ukazat divkam, Ze i zdanlivé (pro vétSinu) nezabavna témata,
jako je skautska historie, se daji poznat zajimavou formou a informace si ¢lovék maze
zapamatovat, aniz by se je musel cilené ucit nazpamét.

Mezi dalSi cile, které by se daly shrnout jako cile osobnostné-socialni, patfi
osvojeni prace ve skuping, naslouchani druhym a prezentace svych vlastnich napadu.
Dale také posileni schopnosti koncentrace a vyjadfovacich schopnosti.

Hlavnim dramatickym cilem mé dilny je osvojeni hry v roli, jehoZ soucasti je i

pfirozené jednani v roli. TéZ chci u divek rozvijet fabulacni schopnosti.



3 TEMATICKE VYCHODISKO

Jako téma své bakalafské prace jsem si zvolila zakladani div€iho skautingu v
Cechach. K volbé tohoto tématu mé ved| predevsim fakt, Ze s historii skautingu se v
nasem oddile nikdy dostatecné nepracovalo a pokud ano, bylo to z velké ¢asti formou,
kterou pro mladé divky shledavam jako nezabavnou. Pfevazovaly pouze prosté
vyklady, vycty dalezitych dat, se kterymi se dal nepracovalo. Od nas se vzdy jen
pozadovalo naucit se tato data nazpamét a poté je zvladnout vyjmenovat v testu, ktery
se hodnotil body. Nikdy jsme nebyly blize seznameny s tim, jak vSe probihalo, ani s
tim, jak divky, které byly u pocatku div€iho skautingu, fungovaly, co prozivaly. Proto
jsem se rozhodla toto téma podrobnéji rozpracovat a v ramci svého projektu pomoci
metod dramatické vychovy divkam dobu vice pfedstavit.

Téma skautské historie je soucCasti Novackovské zkousky, je obsazeno v
broZufe Novacek', kterou obdrzi kazda nové prichozi skautka. V této broZure je pouze
kratka zminka o Agnes Baden-Powell, sestfe zakladatele skautingu sira Roberta
Baden-Powella, ktera se jako prvni ujala vedeni skautek. Dale se zde zminuje Olave
Baden-Powell, ktera se pozdéji stala svétovou nacelni skautek. Z prostfedi ceského
div€iho skautingu je zde zminén pouze prvni tabor div¢i druziny Sasanek pod vedenim
Vlasty St&panové (Koseové).

Proto jsem se rozhodla vytvofit projekt, ktery by se blize vénoval ¢eskému
div€imu skautingu a nabizel by mozZnost, jak s timto tématem pracovat.

Inspirovala jsem se pfedevSim materialy, které na webové strance? poskytuje
Skautsky institut, jehoz zfizovatelem je Junak - Cesky skaut. Jednim z hlavnich poslani
institutu, jak je psano na jeho oficialnich strankach, je peCovat o pamét skautingu,
popularizovat ji a zpfistupfiovat ji k badani.?

Inspirovala jsem se pfedevSim prepisy zapisu z kronik prvnich skautek a
dobovymi fotografiemi, které jsou na vySe zminénych strankach k dispozici.

V nasledujicich dvou kapitolach se pokusim pfriblizit poCatky skautingu. Jako

inspiraci pro vytvoreni textu jsem vyuzZila knihu Skautské stoleti®.

' TICHAVOVA, Barbora. Novaéek: privodce novaéka skautskym svétem. 2. vyd. Praha: Junak —
svaz skautl a skautek CR, 2008. ISBN 978-80-86825-30-4.

2 Stoleti skautek [online]. Roman Santora, 2015 [cit. 2018-05-09]. Dostupné z: http:/stoleti-
skautek.tumblr.com

3 Skautsky institut [online]. Junak - Gesky skaut [cit. 2018-05-09]. Dostupné z:
https://www.skautskyinstitut.cz

4 Santora, 2012



3.1 STRUCNA HISTORIE POCATKU SKAUTINGU VE SVETE

Skauting se poprvé objevil na zacatku 20. stoleti a s jeho pocatky jsou spjata
dvé jména - Ernest Thompson Seton a Robert Baden-Powell. Oba muzi pochazeli z
Velké Britanie a narodili se v druhé poloviné 19. stoleti. | kdyz se jejich idey v mnohém
neshodovaly, pojila je touha vychovavat a vzdélavat chlapce a do jejich vychovy
pfinést vliv pfirody.

Setonovo pusobeni zacalo, kdyz se rozhodl uspofadat vikendovou akci pro
chlapce ze svého okoli, ktera byla inspirovana zivotem indian. Nejprve hochim
nechal volnost, pozdé&ji pfipojil pravidla. Spole¢né pak vytvofili “indiansky kmen”. V
roce 1902 zalozil hnuti Woodcraft Indians. V tomtéz roce také pro hochy usporadal
prvni tabor.

Baden-Powell pusobil v armadeé, pro kterou v roce 1899 vytvofil pfirucku Aids
to Scouting, jejiz obsah se zaméfoval na vycvik mladych vojaka. Baden-Powell se
ucastnil boju na severu Afriky, kde zfidil jednotku osmnactiletych chlapcl. Ve sluzbé
se osveédcili a Baden-Powell se i diky nim nadchl pro praci s mladezi.

Oba muzi se setkali v roce 1906, aby si sdélili své predstavy, jenze ty se v
mnohém neshodovaly. Zatimco Seton vidél hlavni vzor a inspiraci v indianech, Baden-
Powell chtél z chlapcu vychovat pfedevsim Cestné muze a vlastence. Jejich predstavy
byly neslucitelné, i kdyZz Baden-Powell nakonec nékteré Setonovi napady prevzal.
Kazdy se tedy dale vénoval své koncepci.

O rok pozdegji jiz Robert Baden-Powell pofada pro skupinu chlapcu
experimentalni tdbor na ostrové Brownsea. Chlapci spali ve stanech, byli rozdéleni do
skupinek, napadné pfipominajicich dneSni skautské druziny. Program tabora byl
orientovany na pfirodu, tabornické dovednosti, ale zaroven i na slusné chovani a
vlastenectvi.

Rok po uspésném tabore, tedy v roce 1908, Baden-Powell vydava svou dalsi
pfiru¢ku Scouting for Boys. V tomto roce také oficialné vznika skautské hnuti, tehdy
jen chlapecké - Boy Scout a skauting se stava velice popularni zalibou mladych
chlapcu.

Skauting se rychle Sifil i za hranice Anglie, nejdfive britskymi koloniemi, pak
postupné i napfi¢ Evropou. V roce 1909 vznika vodni skauting a v roce 1914 se

skauting rozrusta o dalSi vékovou kategorii - VI¢ata.



DivCi skauting ma své pocatky v roce 1910 a je spojen se sestrou Roberta
Baden-Powella Agnes. Pozdéji se do historie div€iho skautingu pfidava i dalSi Zena s

prijmenim Baden-Powell, Robertova manzelka Olave.

3.2 POCATKY SKAUTINGU (CHLAPECKEHO | DiVCiHO) U NAS

| kdyZ povaZzujeme za zakladatele Ceského skautingu Antonina Benjamina
Svojsika, nebyl u Uplnych pocatki sam. Mezi dalSi vyznamné osobnosti patfi také
FrantiSek Hofmeister a Jan HofejSi.

FrantiSek Hofmeister, ucitel z Rozmitalu pod TfemSinem, v roce 1911 zalozil
Americkou kolonii skautd. Byl seznamen jak s Baden-Powellovou knihou Scouting for
Boys, tak se Setonovou ideologii. Jeho uchopeni skautingu mélo tézisté predevsim v
pobytu v pfirodé. Kolonie v8ak skoncila spolu se zaCatkem prvni svétove valky.

Jan Horejsi, téz ucitel, implikoval skautské vychovné metody do své ucitelské
praxe jesté dfive nez Hofmeister. Poradal se svymi studenty vypravy do pfirody, pfi
kterych mu byl inspiraci némecky pfeklad knihy Scouting for Boys - Das
Pfadfinderbuch. V roce 1913 spoluzalozil sdruzeni Psohlavci.

Tfetim a nejvyznamnéjSi jménem spojenym s pocatky Ceského skautingu je
jméno jiz zminéného Antonina Benjamina Svojsika. Svojsik pusobil jako pedagog na
nékolika prazskych Skolach. V Iété roku 1911 se vypravil do Anglie, aby se osobné
podival na to, jak funguje skauting v zemi jeho plvodu. Po dlouhé cesté stravil dva dny
s tamnimi skauty a po navratu do vlasti se spolu se svym Svagrem Adolfem Stranskym
pustil do pfekladu knihy Scouting for Boys do ¢eského jazyka. Svojsik sam poslal dopis
Robertu Baden-Powellovi, ve kterém ho zadal o svoleni vydat jeho knihu v Cestiné.
Zaroven ho upozornoval na to, Zze to nebude Cisty preklad, chtél ho doplnit jesté o
Setonovy poznatky a pfidat narodni prvky.

Po prazdninach, stravenych nad prfekladem Baden-Powellovy knihy, se Svojsik
pokusil dat dohromady prvni skautskou druZinu z Zaka Skoly, kde vyuc€oval télocvik.
Zacal také s propagaci skautingu mezi svymi kolegy uciteli i mezi Cleny sokolského
hnuti, mezi které sam patfil.

V roce 1912 ziskava Cesky skauting svUj vlastni nazev, ktery ho provazi az do
soucasnosti - Junak. Na tomto oznaceni se zaslouzil FrantiSek Bily, bohemista a reditel
Zizkovské realky, na které Svojsik vyuCoval télocvik. Toto oznaCeni odkazuje na

slovanské hrdiny - Cernohorské junaky, ktefi byli synonymem télesné i mravné
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zdatnych muzui. Téhoz roku také vznika junacky znak - psohlavec, jehoz autorem je
Mikolas AleS. Psohlavec se pozdéji propojil s pavodné anglickym znakem skautingu,
lilif a jako znak eskych skautd ho zname dodnes.

V lété roku 1912 se Svojsik vydal se skupinou chlapcu ve véku 11 az 18 let na
prvni tabor. Na misto tabofristé, které lezelo na Vysociné, pobliz hajenky, ve které
Svojsik travil pfedeslé 1éto prekladanim Scouting for Boys, §li z Prahy pésky Ctyfi dny.
Tabor pak trval Ctyfi tydny.

Ve stejnou dobu, kdy probihal chlapecky tabor, se uskutec¢nil prvni prazdninovy
vychovny pobyt pro divky. Nedalo se sice jesté mluvit o div€im skautském tabore, ale
da se povazovat za jeden z prvnich krokl k ¢eskému div€imu skautingu. Tento pobyt
iniciovala a poradala spisovatelka Popelka Bilianova a uskute¢nil se v Chodouni u
Prahy. Popelka byla seznamena s ideou skautingu a snaZila se jednat podle ni. Divky
sice spaly v domé, ale cely pobyt byl velice skromny - spalo se na slamé, divky se
chodily koupat do rybnika a vétSinu Casu travily v pfirodé. Hraly hry, u€ily se narodni
tance a pracovaly na poli.

Na podzim roku 1914 se zacalo jednat o zaloZeni div€iho odboru skautingu.
Toto jednani probihalo prvné s Popelkou Bilianovou, jenze jeji pojeti skautingu bylo
velmi konzervativni a neshodovalo se s tim, jak skauting vidél A.B. Svojsik a ostatni
muzi, ktefi ve skautském hnuti pasobili. Nakonec k zalozeni divéiho odboru pfispéla
svou Cinnosti pfedevS§im Anna Berkovcova, ktera vzala div€i organizaci pod svou
zastitu. | diky ni pozdé&ji mohla Vlasta Stépanova (Koseova) zalozit oficialné prvni divéi
druzinu skautek - Sasanky, ktera, na rozdil od ,skautek® Popelky Bilianové, vice tihla
k chlapeckému skautingu. 11.ledna 1915 byl na schizi ve Staré rychté konecné
oficialné ustanoven div¢i odbor Junaka.

| kdyZ divky mohly skauting provozovat oficialng, stejné pro né nebylo lehké
vykonavat podobné ¢&innosti jako chlapci. Casto se setkavaly s negativnimi reakcemi
okoli. Vlasta Koseova napfiklad vzpominala jaké poboufeni vzbudila pfiprava div¢€iho
tabora. ,Pozdvizeni zpusobilo napriklad, kdyz jsem pred taborem poslala jednu
zdatnéjsi skautku k Rottovi na Malé namésti nakoupit néjaké naradi. Neumite si
pfedstavit, co se kolem toho sbéhlo, kluci za ni tahli po ulici, kdyz $Sla s pilou a
sekyrkou.” Pro mnoho lidi bylo stale nemyslitelné, Ze by divky mohly spat v pfirodé

pod stanem, ktery by si dokonce samy postavily.

5 SANTORA, 2012, str.44



| pfes ob&asné nepochopeni okoli, se Sasanky v Iété roku 1915 vydaly na svj
prvni tabor, ktery se uskuteénil u osady Zivohost. Pogasi jim ze zagatku nepralo, a tak
prvni dvé noci stravily na pudé domu jedné stafenky. Pak se uz konecné& mohly
vénovat stavbé tabora a tabornickym €innostem. S tabofenim jim pomahali chlapci z
2.0ddilu a na tabor jezdilo za divkami spoustu navstév.

Napln ¢asu, straveného na tabore, z velké €asti tvofilo pfedevsim shanéni jidla
a vareni. Taborovy program se od toho sou€asného vyrazné liSil. Hry se hraly jen po
malu, Casto se pfedCitalo ze Svojsikovych Zakladld junactvi. Divky také musely
pomahat mistnim lidem. | kdyz by taborovy program mohl plisobit ponékud striktnég,
nefungoval zde Zzadny taborovy fad, jako je tomu dnes. Jako pfiklad mohu uvést to, ze
divky chodily spat a vstavaly, jak se jim chtélo.

Na zavér této Casti pfipojuji zapisek z kroniky Sasanek. ,Protoze byl prvni, mél
také své nékteré stinné stranky, na které jisté Zadna z nas vzpominati nebude, ale
vZdycky vzpomene si rada na udalosti veselé a krasné. Po celou dobu trvani tabora
Sasanek mimo vidkyné byly 4 skautky, narozené vesmés r. 1900. Stalym hostem byl
skaut Bursik (Il. oddil) narozeny r. 1902... Celkova utrata kazdeho jednotlivce za cely
pobyt v tabofe byla nejvySe 25 K. Kupovaly jsme: Chléb, maslo, vejce, tvaroh, sdl,
cukr, maso, kdezto mouku, Kkrupici, ryZi, kakao, Caj privezly jsme s sebou. Nejvétsi
spolecny vydaj Cinila doprava zavazadel. Misto a dfivi na stavbu tabora dostaly jsme

zadarmo.“®

6 SANTORA, Roman. Hodnoceni tabora. Stoleti skautek [online]. 16.7.2015 [cit. 2018-05-09].
Dostupné z: http://stoleti-skautek.tumblr.com/post/129841389983/hodnocen%C3%AD-tabora-
posledn%C3%AD-zapis-v-kronice-sasanek)



4 VYUZITE METODY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY

V nasledujici kapitole se pokusim vyjmenovat metody a techniky dramatické
vychovy, které jsem ve svém workshopu pouzila. Metody a techniky jsem volila s
ohledem na zkuSenost (v tomto pfipadé spiSe nezkusenost) skupiny s dramatickou
vychovou. Pro pojmenovani metod a technik jsem se rozhodla vyuzit pfedevsim
knihu Metody a techniky dramatické vychovy, kterou napsal Doc. PhDr. Josef
Valenta CSc. a v roce 1998 ji vydalo nakladatelstvi Grada. Pro vétsi prfehlednost se
nejdfive budu vénovat tomu, pro€ jsem volila tyto metody a techniky a nasledné
kaZzdou z nich pfedstavim a napiSu, ve kterych aktivitach jsem ji vyuzila. Metody budu

vypisovat v abecednim pofadku.

41 VOLBA METOD A TECHNIK

Svuj workshop jsem se rozhodla koncipovat tak, aby byl zvladnutelny a
pfijemny i pro divky bez zkuSenosti s dramatickou vychovou (dale jen DV).

Aktivity jsem za sebe fadila tak, aby se divky nejdfive seznamily s prostfedim,
ve kterém si nasledné vytvofi svou vlastni postavu, do které se dalSi den vtéli a ve
které budou prozivat vétsinu sobotnich aktivit.

Prvni den dilny bude zahajen €innostmi, které maji za ukol seznamit mé a
divky. Nasledné jsem zvolila typ hry, na ktery jsou dévc€ata ze skautingu zvykla a je
jim blizky - hru pfi které je ukolem béhat a sbirat informace na papircich. S postupem
Casu jsem zaclenovala metody a techniky DV. V dalSim dnu jsem presla pfedevsim k
metodam a technikach DV, pfiCemz jsem volila ty, které mi pfipadaji pro divky jasné
uchopitelné a nevyzaduji Zadné velké herecké schopnosti.

Pro hlavni aktivitu tfetiho dne workshopu jsem zvolila etudy. Divky by po
predchozich dnech mély byt pfipraveny na to, aby vstoupily do role a byly v ni
schopny jednat v pfedem domluvenych situacich. Také uz si by mély byt zvyklé na
to, Ze je pfi jejich jednani nékdo pozoruje (dfive zafadim zivé obrazy, kdy vzdy €ast
divek predvadi a ¢ast pozoruje).

Znacna Cast metod, které jsem zvolila, se fadi mezi metody doplnujici, které
pomahaiji a rozviji metody zakladni. Vzhledem k tématu, které jsem zvolila, je velka

Cast vyuzitych metod a technik na verbalni bazi.



4.2 VYCET UZITYCH METOD A JEJICH POPIS

421 ALEJ

»,Nazev je odvozen od anglického alley, ktery znaci skutec¢né alej nebo téz
ulicku. Oboji je pfihodné, nebot jadro postupu spociva v tom, Ze hraci udélaji ulicku
tim zplGsobem, Ze se postavi zpravidla do dvou rad proti sobé stojicich (tedy ¢elem k
sobé), mezi nimiz je rizné Siroka mezera, vesmés §irsi nez 1,5 metru, nebot’ takto

vzniklou aleji ve vétsiné pripadtl prochazi néktera z dulezZitych postav hry.”

Tato technika se vyuziva pfedevSim pfi momentech, kdy je nutné dostat se k
néjakému rozhodnuti a pomaha postavam k nému dojit. Zaroven je velice efektni.

Ja jsem techniku zvolila pro rozhodovaci moment, v aktivité nazvané
ROZHODOVANI, kdy méla divkdam pomoci pfi rozhodnuti, zda dale ve skautingu
pokracovat, €i nikoliv. Na rozdil od definice Doc. Valenty, ktery piSe, ze uliCkou
prochazi néktera z dllezitych postav, v mém workshopu uli¢kou prochazely vSechny
divky.

4.2.2 BRAINSTORMING

,Brainstorming je principalné uréen k hledani napadu a jeho bazi najdeme ve
volném a konvencemi nespoutaném “vystrelovani” riznym, “smysinych”, le¢ stejné
tak (zdanlivé?) nesmysinych myslenek k véci, ktera je predmétem reSeni. Zasadou
pfitom je, Ze se napady v prdbéhu onoho vystrelovani nehodnoti a striktné se
oddéluje napad a jeho tvurce jak ve smyslu “ochrany” tvirce napadu pred zde
nepfipustnou kritikou (“...ale to pfece nemysli§ vazne, to sem nepatfi, to je blbost...”),
tak ovsem i v tom smyslu, Ze kazdy vyiréeny napad se stava razem vefejnym
majetkem a pravo autora puvodni myslenky ne ni prakticky zanika proto, aby s ni

volné mohli nakladat ostatni.”®

Brainstorming se muzZe vyuzivat jak mimo roli, tak i pfi hie v roli. Vysledky se
zpravidla zaznamenavaji. Ja jsem zvolila i jeho modifikaci, pfi které jsme napady

nezapisovaly, Slo mi jen o to, aby se divky nad danym tématem zamyslely a nebaly

7 Valenta, 2008, str.164
8 Valenta, 2008, str. 166



se vyfFknout, co je napadne. Byl to v podstaté uvod k navazujici aktivité.
Brainstorming jsem vyuzila jako ,warm up” pfi aktivit¢ CASOVA OSA a pred tvofenim
plakatu v aktivité VYPRAVA - HLEDANI TABORISTE. P¥i prvni aktivité se jednalo o
brainstorming mimo roli, v druhé byl v ramci rolové hry a jeho soucasti bylo

zapisovani napadu.

4.2.3 DENIKY

sDenik je velmi vdéénou formou, jiz muzeme pronikat do “ledvi” postav. Je to
psani pro sebe (intrapersonalni komunikace), miva chronologickou strukturu, v jejimz

ramci se text krokuje podle udalosti v Zivoté autora.”

Denikové zapisy postav slouZzi pfedevSim k proniknuti do mysleni postavy a
do jejiho svéta. Mohou téz slouzit jako dobry podnét pro zaatek dramatu.

S aktivitou jsem pracovala v zavéreéné fazi SCHUZKY, kde dévéata psala
denikové zapisy za své postavy. Nasledné byly konfrontovany s denikovymi zapisy,
které jsem psala ja a které obsahovaly realné informace. Vyuzila jsem je tedy
primarné pro to, aby divky zjistily, zda jsou jejich pfedstavy o naplni skautskych

schizek v pocatcich div€iho skautingu shodné s tim, co se realné délo.

4.2.4 DOPISY

LZaklad lezi v psani dopist, které na rozdil od denikd jsou “nékomu urceny”,
Jsou prostredkem interpersonalni komunikace od urovné intimni aZ po urover vysoce

uredni, od formy zcela volné a “neklasické” az po formu prisné normalizovanou.”° (

Existuji rizné zpusoby uziti, od toho, kdy hraci dopis nékomu pisi, po ten, kdy
hraci dopis obdrzi. Také je pomoci nich mozno reflektovat lekci.Dopisy jsem vyuZila
celkem ve dvou aktivitach.

V prvni, nazvané DOPIS, divky obdrzely dopis od skautské vedouci, ktera je

zvala na spolec¢né setkani.

° Valenta, 2008, str.199
19 Valenta , 2008, str. 200
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V druhé aktivité, ktera v podstaté uzavirala mou dilnu, nazvané VZKAZ
BUDOUCIM SKAUTKAM, bylo ukolem dévé&at napsat budoucim skautkam dopis, ve
kterém by je informovaly o tom, jak vypada skauting v sou€asnosti. Dopisy si nikdo
necetl a zakopaly jsme je na zahradé nasi klubovny. Cilem bylo, aby se divky
zamyslely nad tim, co ve skautingu zazivaji a co pro né skauting znamena a predaly

tyto informace dal, s tim, Ze nevi kdy a kdo se k nim dostane.

4.2.5 ETUDA

»Etudu Ize charakterizovat jako kratky improvizovany utvar, zpravidla o jedné
¢i dvou situacich, s malym poctem roli, s jasnym zacatkem a koncem, vétsinou

vypointovanym.”"

Etuda, obCas také oznaCovana jako scénka, ma vzdy néjaké zadani (maze to
byt “jen” téma, nebo pfesné zadani situace, ktera se ma odehrat). Hraci maji ¢as na
to, si etudu pfipravit a nasledné ji predvedou.

Ja jsem etudy vyuzila v poslednim dni svého workshopu, kdy je vytvarely
divky rozdélené do dvoijic, podle kratkych uryvkl z kroniky. Jedna se o aktivitu s
nazvem ETUDY Z TABORA SASANEK, kterou jsem zamérné zaradila az
v poslednim dni workshopu, kdy jsem pfedpokladala, Ze divky jiz budou schopné

kratkou etudu zahrat.

4.2.6 HRAV ROLI

,U&astnici jsou zde vtaZeni do situace, v niz si musi poradit s problémem,
pficemz blizsi uréeni postoje nebo uhlu pohledu bude jednim z prostredkd, jimiz
budou hledat feseni tohoto problému. USastnici si prozkoumaji uréité hodnoty, at’
Skutecné, nebo domnélé, adekvatni dané situaci, a s véedomim, Ze jsou v bezpecCi
role, se nebudou bat vyjadrit postoje a nazory, které by se neodvaZili vyjadrit v

situacich, které by citili jako méné bezpecné.”?

' Machkova, 2007, str. 99
12 Morganova, Saxtonova, 2001, str. 48
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Hra v roli je zakladni metodou dramatické vychovy. Funguje ve tfech rovinach.

a. Simulace, v ramci niz hrac¢ jedna za sebe, ale ve hfe, v situace, ktera neni
momentalné skutecna.

b. Alterace, pri které se hra¢ pousti do zakladni charakteristiky néjaké socialni
role, funkce €i postoje.

C. Charakterizace, kdy hrac¢ realné zobrazuje konkrétni postavu, v€etné jejich

vnitfnich motivaci.

Hru v roli jsem vyuzivala po vétSinu svého workshopu, nejdfive v ramci
pateéni aktivity MINIREFERATY, ve které se divky proménily v expertky na urgitou
oblast. V této aktivité se jednalo o alteraci.

Dale si divky v prvni den dilny vytvofily postavu (vzhled, charakter, zajmy), do
které se vtélily na skoro celou sobotni ¢ast workshopu. Jednalo se tedy o
charakterizaci.

Posledni den dilny dév€ata v ramci etud pfedstavovaly jiné postavy, o kterych

se dozvédély z kratkych aryvku z kronik. Jednalo se tedy opét o alteraci, jelikoz o

v

4.2.7 LOGA, SLOGANY, NAZVY

LHutny a vystizny graficky symbol, nazev a kratka, casto téz psana
“prapovidka” charakterizujici vesmés firmu (vyptjéme si od kolegy J.Stolare: Radio
Plus - védét vic!), nebo jeji vyrobek (XY - to nejspolehlivéjsi, co potkate na silnicich),
nebo primo oslovujici “verejnost” (doprejte si sladky Zivot...) - to vSe mize byt

vztaZeno rovnéz k jiné instituci ($kole, rodiné, a dokonce i k jednotlivci).”?

Tato technika muze byt vyuzita jak v rolich, tak mimo né. Divky v ramci mého
workshopu vytvarely v rolich jak nazev (své druziny), tak ,slogan” (v naSem pfipadé
heslo) i ,logo” (u nas vlajku) své druziny. To vSe v ramci aktivity s nazvem
SCHUZKA. Tuto techniku jsem zvolila, jelikoZ jsem pomoci ni chtéla vybudovat vétsi

pocit sounalezitosti.

13 Valenta, 2008, str. 202
12



4.2.8 OBRAZNE PREDSTAVY

»,Obraz se tu totiz nevytvari uhlem Ci tuZkou, ale imaginaci - vnitfnim zrakem.

vvvvvv

procesu se odborné fika ,vizualizace”.“'*

Jedna se o techniku, pfi které ugitel (¢i nékdo jiny) vede predstavu hracu.
Hojné se vyuziva predevsim pfi charakterizacich postav.
Techniku jsem vyuzila v ¢asti DOPIS, kdy jsem se divkam snazila popsat

konec dne jejich imaginarnich postav a obdrzeni dulezitého dopisu.

4.2.9 PLAKATY

»,Opét nese charakterizaci jevu, jehoZ se tyka, pripadné autora, ale nabizi téz
prostor pro praci s metaforou a zastupnymi znaky, které zaSifruji sdéleni do esteticky

usporadaného havu.”®

Plakaty mazou hraci vytvaret v roli i mimo ni. Tvorbu plakati jsem vyuzila na
po&atku aktivity VYPRAVA - HLEDANI TABORISTE, kdy mély divky za ukol vytvofit
plakat, ktery by propagoval divCi skauting. Aktivita probihala v roli.

4.2.10 PLAST EXPERTA

L,Jeden Ci vice hracd v roli experta pro urcitou otazku, ktera souvisi s tématem
hry, sdéluje ostatnim (vétSinou na zakladé jejich dotazt) ddlezité poznatky a hleda

fe$eni, shromazduje informace.”

V ramci mého projektu jsem tuto techniku vyuZila pfi aktivité MINIREFERATY,
kdy divky ve skupinkach hledaly informace k uréenym tématim a tvofily z nich
referaty Ci prezentace, které nasledné pfednesly ostatnim, jakozto expertky na danou

problematiku. Cilem bylo vytvofit povédomi o obdobi, do kterého jsme se

14 Valenta, 2008, str. 203
15 Valenta, 2008, str. 204
16 Machkova, 2007, str. 131
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v nasledujicim dni pfenesly. Plast experta jsem zvolila, jelikoz pfednasejicim

poskytuje vétSi bezpeci, nez kdyby své poznatky prezentovaly samy za sebe.

4.2.11 UCITEL V ROLI

Ugitel svym hranim nastavuje zplsob komunikace, nabizi hracum kéd hry.
Rychle a efektivné hrace vtahne do situace, jejiz pribéh muize poté fidit zevnitr.
Zaroven hracum ukazuje ucitele v jiné roli, nez v té, v které ho znaiji.

Existuje nékolik typu roli pro ucitele v roli. Vzhledem ke svému workshopu se
zde budu zabyvat pouze dvéma typy, které jsem vyuZzila.

Prvnim z nich je typ, ktery doc. Valenta nazyva Autorita/vidce'”. Jak vyplyva
z nazvu, v tomto typu je ucitel v autoritativni roli, on urCuje pravidla a zadava ukoly.
Je to typ role, ktery je blizky ucitelské profesi.

Druhym typem, ktery se v mém workshopu objevil, je Autorita/protivnik?s.
Ucitel v této roli je stejné jako v pfedesié zminéné autoritativni, ale jakoZto protivnik

nabizi opacné navrhy a postoje, nez skupina.

JakoZzto ucitelka v roli jsem pUsobila po velkou ¢ast projektu. Konkrétné jsem v
podstaté celou sobotu, po&inaje aktivitou SCHUZKA, jednala v typu Autorita/vidce,
kdy jsem akorat obc¢as, napfiklad v ramci reflexi, z role vystoupila.

Zména v mé roli nastala pouze v ramci aktivity USTANOVUJICI SCHUZE, kdy jsem
se dostala spiSe do Autority/protivnika. Tento zpusob fizeni aktivit jsem zvolila,

protoze mi pfijde u€innéjsi, nez fidit situace z venku.

4.2.12 VYJEDNAVANI

,Podstata techniky zaleZi v tom, Ze se schazeji vétsinou dvé strany, aby
vstoupily do jednani za ucelem ziskani urcitych vyhod cestou vzajemného

ovlivnéni,”"°

17 Valenta, 2008, str. 315
1% Valenta, 2008, str. 315
19 Valenta, 2008, str. 194
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Existuji dva typy vyjednavani - to, kde jde obou stranam o jejich zisk a nehledi
se na kompromis a to, kde je dllezité, aby byl vysledek vyjednavani dobry pro obé
strany.

V mém workshopu jsem vyuZila vySe zminény druhy typ, konkrétné v aktivité
USTANOVUJICI SCHUZE, kdy divky vyjednavaly se mnou a mou asistentkou,
jakozto ucitelkami v roli. Techniku jsem zvolila proto, Ze je efektnéjsi, pokud mohou

hraci pfimo argumentovat a dostat se do konfliktu.

4.2.13 ZASLECHNUTA REC

LJde vétsinou o slySeni néceho, co kdosi fika a co by urcita postava
a. neméla nebo

b. nemdize slyset.”°

V této technice jde o to, Ze si hraci vyslechnou néci konverzaci ¢i promluvu,
aniz by o nich ona mluvici postava &i postavy védély. Poslucha¢ muze byt nékde
realné skryt, byt v pfevleku, ¢i se nachazet za pomysinou sténou, pres kterou vidi a
slySi, ale neni vidén ani slySen.

Ja jsem tuto techniku vyuzila pfi aktivitt ROZHOVOR, v ramci které si divky
vyslechly rozhovor mezi dvéma skautskymi vedoucimi a pfitom byly jakoby
neviditelné. Zaslechnutou fe€ jsem zvolila, jelikoz jsem chtéla, aby se divky na

rozhovor plné soustiedily a byl pro né zajimavéjsi, nez kdyby ho jen Cetly.

4.2.14 ZIVE - NEHYBNE OBRAZY

LAnglictina pouZiva téz tableau, pfeloZitelné asi nejvystiznéji pravé jako Zivy
obraz, tedy sehrani urcitého jevu, osoby Ci situace jednim nebo vice hraci beze slov
a bez pohybu, tedy “ne-pohybem”, tichem, konfiguraci téla a stabilnim mimickym

vyrazem. U nas se ujal i pojem $tronzo.™’

Existuje nékolik typl zivych obrazli. Mohou byt zaloZzeny na pozici jednotlivce,

sloZeny z vice hracu (ktefi mohou a nemusi byt ve vzajemném vztahu).

20 Valenta, 2008, str. 194
21 Valenta, 2008, str. 157
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Hraci mohou budovat Zivy obraz pfimo svym télem, nebo mohou byt rozdéleni
na ,material” a ,stavitele Ci sochare”, ktefi z té€l materialu tvaruji obraz. V ramci zivych
obrazu také mize dochazet k proméné. Obraz se muze stfihem zménit v jiny
(kontrastni Ci ten, ktery zobrazuje posun v ¢ase), nebo mize byt rozehran.

Ja jsem v ramci zivych obrazl vyuzila jejich variantu, kterou Doc. Valenta
pojmenovava jako ,ozivlé §tronzo”.??

Probihala tak, Ze se hracky postavily do pozic, kterymi nastolily néjakou situaci. Ta
se nasledné&, po mém pokynu, rozpohybovala a presla do pIné rolové hry.

Tuto verzi jsem zvolila, protoZze se mi zda pro nezkusené hrace snazsi a
zaroven je atraktivngjsi pro divaky. Vzdy po prvni fazi zivého obrazu, Stronzu, jsem
poprosila divacky, aby popsaly, co vidi. Nasledovalo rozehrani, v ramci kterého si
divacky mohly své domnénky potvrdit, Ci jim byly vyvraceny.

Zivé obrazy jsem vyuzila v aktivitach ZIVE OBRAZY a ROZHOVOR, kdy divky

pomoci obrazu reflektovaly, co slySely.

Dale jsem vyuzila modifikaci zivych obrazu, kterou jsem si pro sebe nazvala
,2ivé sochy”. Pfi této aktivité jsem vychazela z techniky Zivych obrazu s jednim
zasadnim rozdilem. V8echny divky sice vytvofily své ,sochy” paralelng, ale nebylo na
né pohlizeno jako na celek, nevyjadiovaly zadné vztahy, kazda byla pouze sama za
sebe. S touto technikou jsem pracovala jiz na za¢atku workshopu, kdy mély divky
pomoci ,soch* vyjadfit svou momentalni naladu, ale také v &asti NAVRAT, ZNICENY

PLAKAT, kdy divky vyjadfovaly své pocity ze zniéeného plakatu.

22 Valenta, 2008, str. 159
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5 CHARAKTERISTIKA SKUPINY

Workshop jsem pfipravila pro skupinu divek, které jsou ¢lenkami organizace
Junak - Cesky skaut a spadaji do vékové skupiny skautek (11-15 let). Jedna se o
zajmovou cinnost, ktera zpravidla obnasi pravidelna setkani v podobé skautskych
schlzek, které se konaji jednou tydné, vikendovych vyprav a tfitydenniho letniho
tabora. Ugast na mém workshopu byla zcela dobrovolna. Realizace se uskuteénila v
nasi skautské klubovné na Praze 8. Pfedpokladala jsem, Ze vétSina divek nebude mit
zadné zkusenosti s dramatickou vychovou, ale snazila jsem se koncipovat workshop
tak, aby byl zajimavy i pro Clovéka se zkuSenostmi s DV.

Dlouhou dobu jsem nevédéla, kolik ucastnic pfesné dorazi, jelikoz, jak jsem
zminovala vySe, ucast na workshopu byla pro divky dobrovolna. Pocitala jsem, Ze se
zucastni priblizné deset divek. Tyden pfed workshopem se uzavrielo pfihlaSovani na
vypravu a ja jsem tak védéla, Ze mam pocitat se sedmi divkami. Nakonec se na
workshop dostavilo celkem pét ucastnikl, respektive u€astnic. Divky se vzajemné
dobfe znaji, nékteré se vidaji pravidelné kazdy tyden na skautskych schizkach,
nékteré se vidaji méné Casto, pouze na vypravach a taborech.

Rozhodla jsem se misto jmen divek ve své bakalarské praci uzivat pouze
pismena, abych zachovala anonymitu ucastnic. Jejich charakteristiky jsem psala az po
skonceni workshopu poté, co jsem o divkach mluvila s jejich vedouci.

Nejmladsi uc€astnici, V., je jedenact let a do skautek chodi prvnim rokem - dfive
navstévovala oddil Svétlusek - mladSich divek. V. bavi hlavné sport a obvykle travi
celou zimu na horach. Se v8emi divkami vychazi dobfe, je pratelska a vlidna.

C., které je 12 let, ma diagndzu ADHD, proto si prace s ni zada jista specifika.
S ostatnimi divkami vychazi dobfe, i pfes jeji specifické chovani ji berou jako jednu z
nich. Do naSeho stfediska se dostala diky své sestfenici K. (téz se ucastnila dilny),
ktera nad ni drzi ochrannou ruku.

DalSi divka, K., které je 13 let ma jako jedina z dévc€at zkuSenosti s dramatickou
vychovou, jelikoZ uz nékolik let navstévuje Literarné dramaticky obor v ZUS. K. chodi
do naSeho stfediska v podstaté jiz od narozeni, jelikoz jeji maminka dfive vedla divCi
oddil. K. je téz viudci typ a Casto pomaha ostatnim divkam pfi aktivitach.

H., které je 14 let, je pomérné specificka. Vim o ni, Ze ma problémy s autoritami

(v€etné jeji maminky). Snazi se na sebe upoutat pozornost, pocinaje svym vzhledem,
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az po kontroverzni témata, ktera ji zajimaji a o kterych rada s ostatnimi diskutuje.
Ostatni divky maji €asto tendenci jeji chovani mirnit.

Posledni, nejstarSi z uc€astnic, A., které je 15 let, momentalné funguje jako
radkyné jedné z druzin. To znamena, Ze ma na starosti pfipravu a realizaci programu
pravidelnych schlizek, podili se programu vikendovych vyprav a tabora. A. je jakozto
spravna radkyné tahounem skupiny.

Moje zkuSenosti s touto skupinou nejsou nijak velké. VSechny divky osobné
znam, ale s Zadnou z nich jsem doposud cilené nepracovala. S praci s détmi ve
skautském oddilu zkuSenosti mam, rok jsem méla na starosti skupinu skautek, nékolik
let jsem pomahala s vedenim celého oddilu skautek a tfi roky jsem plsobila ve vedeni

oddilu predskolnich déti.
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PRAKTICKA CAST

6 PLAN, CiLE A PRUBEH JEDNOTLIVYCH AKTIVIT DILNY

Na zacatek povazuji za dllezité zminit, Ze po celou dobu trvani workshopu mi
byla k ruce ma kamaradka a souasné zastupkyné vedouci oddilu skautek. V této

kapitole o ni dale mluvim jako o své asistentce.

6.1 PATEK

S divkami se sejdu v 16:30 v naSi klubovné v Praze Kobylisych. Nejprve divky

pfivitdm, nasledné se vzajemné predstavime nékolik seznamovacimi hrami.
BLOK SEZNAMOVACICH AKTIVIT

plan: V prvni hie, je ukolem kazdého, fici pét libovolnych vét o sobé, ovSem musi pfi
tom mit sirku umisténou mezi zuby, coz vyrazné zkomplikuje jeho mluvni projev.

P¥i dalSi hie se prostor imaginarné rozdéli na dvé poloviny. Ja pokladam otazky,
které se tykaji pfedevsim preferenci divek a jsou na né vzdy dvé mozné odpovédi. Po
kazdé otazce ur€im, na kterou polovinu prostoru se maji postavit divky, které maji radsi
prvni moznost a na kterou ty, které maji radsi druhou moznost.

priklad instrukce: ,Mate radgji Iéto nebo zimu? Kdo z vas ma radéji léto, stoupne si po

meé leveé ruce, kdo ma radéji zimu, stoupne si po mé prave ruce.”

Kazda divka vyjadfi sochou ze svého téla to, jak se pravé ted citi. Stoupne si a
bud svym postojem nebo pfimo né&jakym konkrétnim gestem vyjadfi své momentalini
naladéni, své pocity. V postoji na chvili ,zmrzne” tak, abych si ja mohla vSechny sochy

prohlédnout.

Nasledné divkam povim, co nas tento vikend ¢eka. Sdélim jim, Ze jsou soucasti
meého bakalarského projektu, kratce popovidam o tom, co studuji a vysvétlim, pro¢
jsem si zvolila téma, tykajici se skautingu a pro¢ jsem se rozhodla projekt realizovat s

nimi.

19



cil: Cilem predeslych aktivit je seznamit se s divkami, predstavit se jim a nastolit
pfijemnou a pratelskou atmosféru. Dale také zjistit, v jakém rozpolozeni skupina je, jak

na sebe divky reaguji a jaké maji mezi sebou vztahy.

casova dotace: 30 minut

pribéh: S prvni aktivitou jsme zacaly o néco pozdéji, nez bylo v planu, protoze na
workshop mély plivodné dorazit jesté dalSi dvé divky, které se fadné neomluvily, proto
bylo potfeba nejdfive situaci vyresit.

Aktivita se sirkami divky velice bavila, v8echny se neustale smaly tomu, jak
narocné pro né bylo sdélovani zakladnich informaci.

Nasledujici hra, pfi které se divky rozdélovaly podle preferenci méla taktéz
uspéch. V prubéhu mé napadlo, Zze by mé dévcéata mohla vystfidat v roli tazatele, ¢imz
se pro né aktivita stala jesté zajimavéjsi. Ja jsem se pak pfidala k ostatnim hrackam,
takze divky mohly zjistit i néco dalsiho o mné.

Sochy byly pro divky trochu komplikovanéjsi. Po pfedeslé aktivité, u které se
hodné smaly, pro né bylo naro¢né zustat chvilku v klidu. Nakonec se jim to povedlo a
ja jsem tak mohla zjistit, Ze jsou vSechny divky dobfe naladéné.

VSechny aktivity nam zabraly o néco vice €asu, nez jsem pocitala, ale nijak to

nenarusilo dalSi prabéh programu.

BEHACI HRA SE SBIRANIM INFORMACI

plan: V nasledujici hfe, ktera se odehrava venku na zahradé, maji divky, rozdélené do
dvou skupin, za ukol najit a posbirat fotografie a informace tykajici se historie skautingu
i Ceské zemé v prvni poloviné 20. stoleti. Do skupinek se rozlosuji pomoci barevnych

liste¢kl, nasledné sbiraji informace oznacené barvou jejich skupinky.

instrukce: ,,Pokud ¢lovék nikomu nesdéli veci, které vi, zapomene je, nebo odejdou s
nim. My ted’ méme moZznost posbirat a poskladat informace z nékolika hlav. Kazda
skupinka sbira informace oznacené svou barvou, jsou rtizné rozmistény po zahradé,
trochu schované, ale ne tak, abyste musely s ¢imkoliv hybat. Je tu ovSem jedna

komplikace - zapomnéni, které bloudi ¢asoprostorem a obcCas se objevi. Pokud vas
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chyti ve chvili, kdy pfenasite vzpominku, muze vam ji vzit. Kazdy mdze v jednu chvili
nést pouze jednu vzpominku a musi ji donést do sidla své skupinky. Kazda skupinka

ma stejny pocet vzpominek.”
JakoZto nevédomi budeme divkam brat informace ja s mou asistentkou. Ve
chvili, kdy jim listeCek vezmeme, uz nemaji moznost ziskat ho zpét.

Informace, které divky sbiraji jsou k dispozici v pfiloze.

cil: Cilem aktivity je rozhybat divky a pfedat jim informace zajimavéjsSi formou, nez

kdybych je divkdm pouze rozdala.

casova dotace: 30 minut

prubéh: Divky se rozlosovaly do dvou skupinek, kdy jedna Citala tfi Clenky a druha dveé.
Dvouclenna skupinka mohla svUj niz8i po€et vnimat jako handicap, ale nevadilo jim to.

Hra probihala dle planu, ovdem v prabéhu mi doSlo, Ze je lepSi divkam brat
pouze popisky k fotografiim, ne samotné fotografie, jelikoz v ramci nasledujici aktivity
pak budou moci snaz dopsat popisek k fotografii, nez kreslit to, co je popsano v
popisku. Proto jsem se v roli nevédomi divkam snazila brat pouze popisky (informovala
jsem o tom i svou asistentku, ktera to nasledné délala stejné).

Jedna z divek (H.) v pribéhu hry objevila v pravidlech skulinu - kdyZ se ji zrovna
nevédomi snazilo chytit, odhodila papirek a Cekala, az se nevédomi vzdali. Nékteré
dalSi divky zacCaly tuto taktiku také vyuzivat. Ja a moje asistentka jsme to feSily tak, ze
jsme vzdy poodeSly a ve chvili, kdy divka papirek zvedla, jsme se ji snazily rychle
dohonit.

CASOVA OSA

plan: Po pfedchozi aktivité se vratime zpét do klubovny, kde bude na zdi nalepena
Casova osa. Nejdfive se dévC€at zeptam na to, co se jim vybavi, kdyZ se mluvi o historii
skautingu. Bude nasledovat kratky brainstorming, pfi kterém budou divky fikat napady.
Pak je poprosim, aby ve skupinkach z pfedeslé aktivity pfifadily posbirané informace
k fotografiim. Nasledné je budeme umistovat na €asovou osu. Vzdy jedna ze skupinky

fekne néjakou informaci, ukaze fotografii, pfipadné spole¢né jesté doplnime néjaké
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informace (kdo to byl, ¢im byl vyznamny,...) a pak fotografii s popiskem umistime na
¢asovou osu.

Pokud nékdo bude chtit doplnit néjakou informaci, kterou jsme ve hie nenasly,
bude mit moznost ji napsat na papirek a po schvaleni ostatnimi ji na ¢asovou osu

umistit.

cil: Cilem této aktivity je zmapovat znalosti divek a doplnit je o dalSi informace, které

je dobré znat nejen pro prubéh mého workshopu.

casova dotace: 1 hodina

pribéh: U této aktivity jsem si ovéfila, jaké jsou znalosti dév€at. Nejdfive jsem je
nechala ve skupinkach pfifadit popisky k fotografiim. Pak jsem se jich preptala na to,
Ceho se fotografie tykaji a spole€né jsme se dobraly k tomu, Ze se jedna o fotografie z
historie jak Ceské, tak té skautské, v prvni poloviné 20. stoleti.

Divek jsem se zeptala na to, jaké pojmy/jména se jim vybavi ve spoijitosti se
skautskou historii a spole¢né jsme je umistovaly na ¢asovou osu. Nasledné jsme ji
doplnily i o historické udalosti z Cech.

Divky se po celou dobu aktivity aktivhé zapojovaly, pfestoZze nam zabrala
pomérné dost ¢asu.

Na zavér chtély doplnit pouze jméno Vaclava Havla. Shodly jsme se, Ze je
dilezité spis az pro druhou polovinu 20. stoleti, ale tu jsme mély na ¢asové ose také
(pravé pro pfipad toho, Ze by divky chtély pfidat néjakou informaci, ktera by zasahovala
i do druhé poloviny 20. stoleti), takZe jsme na osu Vaclava Havla pfidaly.

Na zaveér jsme se spolecné na ¢asovou osu podivaly a znovu si udaje precetly.

MINIREFERATY

plan: Pomoci tabletd, mobilnich telefont ¢i pocitacl se divky pokusi sestavit referat na
pfedem dané téma, na které se (poté, co si ho vylosuji) stavaji expertkami. VSechny
informace, které v referatu zazni, by se mély vztahovat k rokim 1912 - 1939. Forma
referatu bude Cisté na divkach - je mozné vytvofit prezentaci na pocitaci, plakat Ci

pfipravit prednasku. Fantazii se meze nekladou.
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Referaty budou divky tvofit ve tfech skupinkach, do kterych se rozdéli podle
véku. NejmladSi s nejstarsi, druha nejmladSi s druhou nejstarSi a prostfedni spolu.
Témata si divky vylosuji, budou nasledujici: méda + technika a véda; uméni +
vzdélavani; stravovani + politicka situace. Po té, co divky referaty vytvori, bude

nasledovat jejich prezentace ostatnim.

cil: Cilem této aktivity je, aby si dév€ata dotvofila pfedstavu o tom, jak se Zilo lidem v

obdobi, ve kterém se budeme v ramci projektu pohybovat nasledujici dva dny.

casova dotace: 1 hodina 15 minut

prubéh: Jelikoz dorazil menSi pocet divek, nez ten, se kterym jsem pocitala, musela
jsem jeden okruh témat vynechat a divky rozdélit do jedné dvojice a jedné trojice.
Rozhodla jsem se vynechat okruh ,stravovani + politicka situace”, jelikoZ o stravovani
se budeme bavit nasledujici den a politickou situaci jsme si zhruba prosly spolu s
¢asovou osou.

Skupinka, zabyvajici se okruhem ,mdéda + véda a technika”, se rozhodla pro
realizaci referatu zvolit prezentaci na pocitaci v programu Microsoft PowerPoint. Ve
skupince si témata jesté rozdélily - dvé divky se vénovaly védé a technice a jedna
modé. Divky, které se zabyvaly védou a technikou bohuzel nemély referat moc kvalitni,
obsahoval velké mnozstvi informaci a pro ostatni divky byl nepfehledny. Posledni z
trojice, ktera se zabyvala modou, zvladla ostatnim pomoci fotek v prezentaci
predstavit, jak se lidé oblékali a jaky méla moda vyvo.

Druha skupinka vyuzila tabuli, na kterou si napsala stéZejni body svého
referatu. Dozvédély jsme se od nich, jaké typy Skol bylo mozné navstévovat a jaké
pfedméty se v nich vyu€ovaly. Z oblasti uméni jsme se dozvédély zakladni informace
o hudebnich skladatelich a o malifskych a architektonickych stylech. Divky nam také

na tabletu ukazaly nékolik obrazu.
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JAK VYPADALY DiVKY V MINULOSTI

plan: Nejdfive se s divkami pobavime o tom, jak mohly vypadat divky, stejné staré jako
ony, Zijici v roce 1912, o tom, co mohly délat, co je bavilo.

Nasledné kazda divka napiSe na papirek dvé kladné a jednu zapornou
vlastnost, které pak umisti na dvé hromadky (na jedné pouze kladné vlastnosti, na
druhé pouze zaporné). Vlastnosti na hromadkach se zamichaji a poté si kazda divka
vylosuje opét dvé kladné a jednu zapornou vlastnost. Nasledujicich dvacet minut je
ur€eno k tomu, aby si kazda z divek vymyslela jednu svou fiktivni postavu divky.
Ukolem je ji nakreslit do pfedem pripravené siluety, vybarvit, kolem ni nalepit
vylosované vlastnosti a dopsat dalSi, které si divky mohou vymyslet. DalSim ukolem je
divce vymyslet jméno, zajmy, kde bydli, kam chodi do Skoly. Nasledné si divky
vzajemné predstavime.

Na zavér dév€atum sdélim, Ze se v tyto postavy zitra proménime, proto pokud

7 v wewv v

divku zménit.

cil: Cilem aktivity je, aby divky pronikly hloubé&ji do doby, ktera je pro muj workshop

stéZejni a vytvorit si postavy, ve které se dalSi den proméni.

casova dotace: 1 hodina

pribéh: Debata o tom, jak divky mohly vypadat, byla hodné kratka, protoze dévcata
uz zacinala byt unavena. Psani vlastnosti probihalo vcelku bez problém, jen bylo
potfeba si na uvod ujasnit, co pfesné jsou to vlastnosti.

Nasledovala aktivita s kreslenim postav. Pfed touto aktivitou jsem se rozhodla,
Ze divkam nakonec nerozdam predkreslené siluety, ale dam jim vétSi svobodu a
necham je nakreslit si postavy podle sebe s jedinou podminkou - musi mit dobovy
odév, v€etné sukné sahajici minimalné pod kolena.

Kresleni se nakonec protahlo, protoZze divkam na jejich postavach hodné
zaleZelo. Zaroven s pfibyvajici unavou a bez vétsiho prostoru na to, si mezi sebou
popovidat, divky mezi sebou zaCinaly hodné mluvit o vécech nesouvisejicich s

tématem, coz je jesté vice zdrzovalo.
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FILM

plan: Divkam promitnu sestfih kratkych filma z dilny Jana KFizeneckého, ktery

zachycuje zivot v dobach, do kterych se podivame nasledujici den.

cil: Podivat se na realné zabéry a dotvofit si tak obraz doby. Zaroven si pfi sledovani

snimku odpocinout.

casova dotace: 20 minut

prubéh: Vzhledem k asovému skluzu a unavé divek, jsem se nakonec rozhodla film
nepromitat a radéji jsem jim dala prostor pro to, aby si po celém odpoledni povidaly a

délaly, co chtéji.
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6.2 SOBOTA

Pfed zaCatkem sobotniho programu divky dostaly instrukci, aby si na sebe

vzaly dlouhé sukné, které mély mit s sebou.

ZIVE OBRAZY

plan: Dopoledni program zahajime tim, Ze se spole¢né kratce pobavime o tom, kde by
se divky, které jsme v€era vymyslely, mohly potkat.

Divky pak rozdélim do dvou skupin pomoci sirek — polovina sirek bude bez
hlavi¢ek, druha polovina s hlavickami a divky si je budou tahat z mé ruky.

Nasledné je ukolem divek vymyslet Zivé obrazy (divkam samoziejmé vysvétlim,
co jsou to Zivé obrazy) s moznosti je rozehrat. V obrazech by se mélo ukazat, kde se
divky mohly potkat a co spole¢né délaly.

Zivé obrazy si divky vzajemné predvedou a mlZou hadat, co se na nich

odehrava.

cil: Rozzit postavy, které si divky v pfedesiém dni vymyslely. Vice proniknout do doby.

casova dotace: 30 minut

prubéh: Divky mély problém vymyslet aktivity, pfi kterych by se jejich postavy potkaly.
Jejich napady byly mimo obdobi, ve kterém jsme se nachazely. Nakonec se jim s mou

pomoci podafilo dojit k napadum, které obdobi odpovidaly.

DOPIS

plan: Poprosim divky, aby si nasly néjaké misto v mistnosti, kde je jim pfijemné a na
chvili si sedly &i lehly, zaviely oCi a poslouchaly maj hlas. BEhem vypravéni polozim

vedle kazdé z divek dopis, ve kterém se pise:

Dobry den,
pisi Ti, jelikoz jsem se rozhodla pro jednu véc, experiment a Tobé davam moznost se

na ném podileti. Shanim divky ve véku jedenacti az patnacti rokd, které by byly ochotny
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se sgjiti a vyslechnouti si mé plany. Jsi-li jednou z nich, pfijd’ zitra na adresu VétruSicka
842.

Vypravim dév€atim o tom, jak kazda divka pfisla ve€er domu (do vypraveéni
zapojim jejich zivé obrazy - nejdfiv feknu, co pfes den délaly) a doma na né Cekali
rodiCe, spole¢né se navecereli a kdyz uz se divky chystaly ke spanku, pfisla za nimi
maminka a dala jim dopis, ktery jim jedna pani dnes dorucila.

Poté poprosim holky, aby otevrely oCi a dopisy si pfeCetly, pak si sedneme do
krouZku a budeme se bavit o tom, co je v dopise napsano, tedy co vime jisté a o tom,
co se domnivaiji - o jakou schiizku by se mohlo jednat, kdo mohl pozvat. Pobavime se

o tom, jestli by na schiizku divky Sly.

cil: Cilem je navnadit divky pro dalSi aktivitu a vyvolat v nich zvidavost a otazky, o co

se mUze jednat.

casova dotace: 20 minut

prubéh: Aktivita probihala dle planu.

SCHUZKA

plan: Ja, jakoZto Zena ve stylu Popelky Bilianoveé, budu na divky Cekat ve vedlejSi
klubovné&, kam pfijdou na pozvani z dopisu z pfedchozi aktivity. Reknu jim, prog jsem
je sem sezvala, stru¢né vysvétlim koncept tehdejsiho skautingu a poprosim je, aby do
toho Sly se mnou (pfedpokladam, ze v8echny budou souhlasit).

Spole¢né vymyslime nazev nasi druziny. Poté divky rozdélim do dvou skupinek,
kdy jedna bude mit za ukol vymyslet heslo druzZiny a druha vlajku. Heslo i vlajku si
skupinky nasledné vzajemné pfedstavi, pfipadné jesté budou mit ¢as v8e poupravit.

Déle poprosim dévCata, aby za své postavy napsaly kratky denikovy zapis
tykajici se toho, co se na schlizkach délo.

Pak pfejdeme do vedlejSi mistnosti, kde budou na zemi rozmisténé fiktivni

uryvky z kronik a necham divky, aby si je pfeCetly. Po chvili mezi uryvky z kronik pfidam
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texty, které divky napsaly, aby si je mohly vSechny precist a porovnat s tim, co se
skute€né na schlizkach délo.

Nasleduje kratka reflexe, pfi niz polozim napfiklad tyto otazky: Prozivaly divky
to, co oCekavaly? Jak se liSil skauting v po€atcich od toho, jaky je dnes? Bavily by vas

aktivity, kterymi divky prochazely?
cil: Cilem aktivit je, aby se divky blize setkaly se zakladanim skautské druziny a zazily
prvotni nadSeni. Dale také aby se seznamily s naplni div€iho skautingu v jeho

pocatcich.

casova dotace: 1 hodina

prubéh: S touto aktivitou jsme za€aly nabirat vétSi Casovy skluz. Divky mi odsouhlasily,
Ze se mnou skauting vyzkous$i. Jméno druziny vymyslely v pomérné dobrém cCase,
mély né&kolik rdznych napadu (Zizaly, Rusalky,...), nakonec jsme se tedy dohodly, Ze
bude nejlepsi si nazev odhlasovat a zvitézily Sojky.

Nasledovalo vymysleni vlajky a hesla. Divky jsem rozdélila do skupinek a dala
jim na vybér, ktera ze skupinek chce co vymyslet. Nedokazaly se dohodnou, pak
navrhly, zda by nemohly obé skupinky vymyslet viajku i heslo, s imz jsem souhlasila.
Dlouhou dobu nam pak zabralo shodnout se na jedné vlajce a jednom heslu. Nakonec
divky vlajku jesté prekreslily, jelikoz jim davalo vétsi smysl, aby sojka na vlajce letéla -
vic se to hodilo k heslu ,Sojky lette vpred!".

Nasledovala €ast, kdy si divky psaly denikové zapisy svych postav. Jejich
ukolem bylo napsat zapis za svou postavu tak, aby obsahoval to, co se délo na
schizkach. Tento ukol byl pro holky hodné tézky, nezvladaly si pfedstavit, co se mohlo
dit, zabral nam tedy hodné Casu. Pfidala jsem jesté ¢teni z knihy Zaklady junactvi, ze
které jsem precetla uvod, ktery se vazal k pfirodé.

Kdyz se dév€atum podafilo sepsat alespori kratky zapis, pfesly jsme do vedlejSi
mistnosti, kde jsem na zem poloZila jejich zapisy, aby si je mohly vSechny pFecist a
pak jsem mezi né dala své zapisy.

Nasledna reflexe byla pomérné kratka, protoze pro holky byl tento blok narocny
a moc staticky. Mezi rozdily mezi dneSnim a tehdejSim skautingem, které divky
jmenovaly, padlo napfiklad, ze nyni vice hrajeme hry a tenkrat se divky ucily tfeba jak

se starat o rodinu.
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O nasledné pauze jsme Sly ven a zahraly si nékolik pohybovych her, které sice

nesouvisely s tématem, ale divky se diky nim protahly a zbavily se pfebyte¢né energie.

ROZHOVOR

plan: Divky si se zavienyma oCima vyslechnou improvizovany rozhovor mezi dvéma
skautskymi vedoucimi (mnou a mou asistentkou), které se mezi sebou bavi o tom, zda
by bylo lepsSi zlstat u pavodniho div€iho skautingu, tedy toho méné pokrokového
(zakladni argument: ,je pro divky vhodnéjsi”), nebo by bylo lepSi vice se priblizit
chlapeckému skautingu (zakladni argument: ,povzneseni fyzickych i moralnich sil
Ceské Zeny prostfedky pribuznymi skautingu chlapeckému®).

Poté ve dvou skupinkach, ve kterych divky tvofily vlajku a heslo, vytvofi Zive
obrazy, z toho, co slySely. Jedna skupinka vytvofi dva Zivé obrazy, tykajici se toho,
pro¢ by bylo lepsi zUstat u puvodni verze div€iho skautingu, druha skupinka vytvori

v v oy

Zivé obrazy podporujici ,pokrokovéjsi” skauting.

cil: Cilem aktivity je, aby se divky seznamily s dvéma tendencemi div€iho skautingu a

aby pochopily klady i zapory obou sméru.

casova dotace: 30 minut

prubéh: Divky si vyslechly rozhovor, po kterém nasledovala reflexe toho, co slySely.
Zadala jsem jim tvorbu zivych obrazl, nakonec jsem se rozhodla pro to, aby obé
skupinky vytvorily jeden obraz pro “pokrokovéjsi” skauting a jeden pro puvodni. Svuj
plan jsem zménila proto, aby nebyly ovlivnény pouze jednim typem skautingu, o
kterém byl jejich Zivy obraz. Vytvofeni zivych obraz( divkam trvalo déle, nez jsem
prfedpokladala, takZze jsme opét nabraly Casovy skluz.

Zivé obrazy si divky vzajemné predvedly, v8echny rozehraly a vzdy jsme
hadaly, o co se v obrazu jednalo. Pak jsme se spole¢né pobavily o tom, jaké prednosti
tedy jaka verze skautingu méla a divky si odhlasovaly, ktera verze skautingu je pro

jejich postavy pfijatelngjSi - zvitézil “pokrokovéjsi” skauting, pro ktery hlasovaly

vSechny divky, kromé jedné, ktera se nedokazala rozhodnout.
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Vzhledem k tomu, Ze jsme nabraly velky ¢asovy skluz a na divkach zacinala byt
znat unava, rozhodla jsem se obéd pfesunout hned za pfedchozi aktivitu.

Divkam jsem vysvétlila, Ze se lidé dfive i jinak stravovaly a proto si uvafime jidlo
tak, jak by si ho uvafily oni, respektive jak by si ho uvafily nase skautky. Kdyz jsem
oznamila, ze budeme mit vafené brambory, jedna z divek (H.), zaala protestovat a
fekla, Ze toto jidlo jist nebude. BohuZel jsem pfedem nebyla seznamena s tim, Ze ma
problémy s pfijmem potravy. Snazila jsem se s ni domluvit, aby alespon ochutnala,
nabizela jsem ji jinou zeleninu, jenze ona se v tu chvili ,zasekla® a odmitala se mnou
dale spolupracovat.

Ostatni divky mezitim rozdélaly ohen. Nedafilo se ho vice rozhoret a vzhledem
k ¢asovému skluzu jsme se nakonec rozhodly uvafit brambory na sporaku. Nékteré
jsme nechaly na ohni, ale ty se nam (vzhledem k silnému vétru) nepovedlo dovafrit. H.
za mnou ve chvili, kdy ostatni divky jedly, pfiSla, a fekla mi, Ze si brambory upece v

troubé, s ¢imz jsem souhlasila. S obédem jsme ziskaly jesté vétSi zpozdéni.

USTANOVUJICi SCHUZE

plan: Divky se zucastni schuze, na které se rozhodne o ustanoveni div&iho odboru
junaka (kde budu ja a moje asistentka, jakoZto ti, ktefi o tom rozhodnou).

Na schuzi bude potfeba argumentovat, pro€ je dobré, aby div¢i odbor vznikl
(seznamim je s tim pfedem a dam jim €as na to, aby se poradily, jaké argumenty je
dobré pouZzit, aby si je sepsaly, pfipadné rozdélily mezi sebe).

Cela schuze bude improvizovana a na zavér by mélo dojit k zaloZeni div€iho

odboru Junaka.
cil: Divky by si mély ujasnit si, pro¢ bylo dobré, aby odbor div€iho skautingu vznikl.
Nasledné spole¢né vymyslet argumenty pro jeho zaloZeni a dokazat je prezentovat.

Mély by byt konfrontovany s opaénym nazorem a schopny obhajovat své postoje.

casova dotace: 30 minut

prubéh: DévCata byla po obédé jinak naladéna, nez dopoledne, méla vétsi tendenci

nedélat to, co maji, utikat od tématu, od zadani.
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Na schudzi jsme se seSly v malé klubovné. Zacala jsem ji tim, Ze jsem divky
uvedla do toho, kde jsme, byla jsem rovnou v roli. BohuZel jsem je zapomnéla pfedem
seznamit s tim, Ze by bylo dobré vymyslet si argumenty pro zaloZeni div€iho odboru
Junaka. Divky byly dost ztracené, nenapadaly je Zadné argumenty pro oficialni
zalozeni div€iho skautingu.

Vyjimkou byla nejstarSi z nich, ktera se zvedla a zaCala kfiCet, Ze ,...to neni
spravedlivé, protoze chlapi muzou chodit do skauta a zenské ne...”

Proto jsem vystoupila z role a poprosila divky, aby se na chvili pobavily o
argumentech, které by bylo dobré pouzit a sepsaly si je. Také jsem jim vysvétlila, ze
divky byly ty, které pfisly poprosit, zda by nemohly mit svij skautsky odbor, takze na
schazi Sly urcité s pokorou.

Nasledoval vystup Lucky, ktera za mnou pfibéhla s papirem, na kterém bylo
napsano povoleni div€iho skautingu s podpisem MiloSe Zemana, cozZz samoziejmé
vSechny ostatni divky odbouralo.

Po chvili jsem se za nimi vratila a zkusila situaci rozehrat znovu. Tentokrat uz
takZe jsem schlzi mohla uspésné ukoncit s tim, Ze div&i odbor zalozime. Tato aktivita

pro mé byla hodné naro¢na a vzala mi pomérné dost energie.

OBED

plan: Na oslavu toho, Ze se nam povedlo oficialné zalozit odbor div€iho skautingu, si
spole¢né uvafime obéd. Takovy, jaky by si mohly uvafit i divky v minulosti - brambory
s maslem a soli. Vafit budeme na ohnisti v kotliku.

cil: Zapojit vSechny divky do pfipravy obéda. Uvédomit si, jak se lidé dfive stravovali.

casova dotace: 1 hodina

prubéh: Aktivitu jsem zafadila jiz dfive.
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VYPRAVA - HLEDANi TABORISTE

plan:
instrukce: ,Div€i skauting muze zacit naplno fungovat, ale ma malo ¢lenek - je potfeba
vytvorit plakat, ktery by divCi skauting propagoval.”

Nasleduje kratky brainstorming, ve kterém se pokusime dobrat k tomu, co by
na plakatu mélo byt napsano a znazornéno, aby upoutal pozornost kolemjdoucich.
Divky budou tvofit dva plakaty ve dvou skupinkach. Nasledné plakat vylepime na dvefe
klubovny.

NezZ se dostaneme do lesa, ja plakat poni¢im - pfeSkrtam a napiSu pfes néj vétu

v oy

,Zeny patii k plotn&.”. To celé musi prob&hnout tak, aby si mne divky nevsimly.

instrukce: Divéimu skautingu se dari a proto, stejné jako my dnes, se divky rozhodly
vyrazit na letni tabor. Nikdy dfiv na ném nebyly, proto nevédély, kam jet. Nastal ¢as,
abychom si naSly vhodné misto pro taboriste. Vydame se na vypravu na jejimz konci

bychom mély tabofisté najit.

Obejdeme okruh v lese, ktery mame kousek od klubovny. Celou cestu budeme
v nasich pfedem vytvofenych postavach. Po cesté se budeme zastavovat a budeme

se vénovat Cinnostem, které divky na vypravé délaly.

Zahrajeme si Kimovu hru. Na jedno misto umistim deset pfedmétii. Ukolem
divek bude, si tyto pfedméty zapamatovat v Casovém limitu tficeti vtefin. Poté kazda z

nich mé&, ¢i mé asistence vyjmenuje predméty, které si zapamatovala.

Dalsi aktivita bude spoc€ivat v tom, ze rozmistim na ohraniCené ploSe karticky s
rdznymi surovinami. Divky rozdélim do dvou skupin. Z kazdé skupiny smi byt v hernim
poli pouze jedna divka a smi vzit pouze jednu karticku, kterou poté odnese na pfedem
domluvené misto. Ve chvili, kdy divky vSechny kartiCky posbiraji, bude jejich ukolem

pokusit se sestavit co nejvice kombinaci surovin, ze kterych by se dal pfipravit pokrm.

Pfi dalSi aktivité se divky budou pokousSet odhadnout kratké vzdalenosti napfr.

mezi dvéma stromy.
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Cela ,vyprava” do lesa bude prokladana vymyslenymi zapisky z denikud divek,
kde bude psano o tom, jak vyprava probihala - pfedevSim o postojich ostatnich lidi k

divkam - skautkam.

V ramci posledni aktivity budou mit divky za ukol pojmenovat alespon pét

stromd, které budou mit po zadani aktivity ve svém  okoli.

denikové zapisy:

,KdyZ jsme dosly k fece, napadlo nas, Ze bychom mohly poprosit vorafe, aby nas
kousek nazpatek svezli. Zkusily jsme na jedny zavolat, ale odbyli nas s tim, Ze Zenské

nevozi a nerozumi tomu, co tady délame.”

,Prochazely jsme blizkou vesnici. Lidé se na nas divali jako na zjeveni, nejspi$ kvuli
tomu, Ze jsme byly celé od blata zaspinéné. ObcCas nékdo z obyvatel utrousil néjakou
nemistnou poznamku ktera snad ani za zapsani nestoji. Nic jsme se nevylekaly a Sly
dal.”

‘Kdyz jsme vystoupily z vlaku, mély jsme vSechny zizen. Poprosily jsme starého
dédecka, kterého jsme po cesté potkaly, zda by nam nemohl dat napit vody ze své
studny. Hned si s nami zacal povidat a poradil nam nejlepS$i cestu na vyhlidku nad

fekou.”

“‘Kdyz se den prehoupl do odpoledne, zacCala se zatahovat obloha a kolem druhé
hodiny se rozprSelo. Tou dobou jsme zrovna prochazely kolem rozsahlé usedlosti.
Oknem nas zahlédla mlada pani a hned nas pozvala dovnitf, abychom nemusely byt
v desti venku. Ususily jsme si obleCeni, daly si €aj a buchty a po té, co prestalo prset,

jsme pokracovaly dal.”

Casova dotace: 2 hodiny

cil: VyzkouSet si aktivity, se kterymi se setkavaly divky dfive, pohyb v dlouhych
suknich, zazit neprakti¢nost obleceni, ktera pro divky byla béZna. Zmeénit prostfedi, byt

venku.
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pribéh: Divky vytvofily plakat, nakonec jen jeden, protoZze chtély tvofit vSechny
spoleCné. Ja jsem ho pak nalepila na dvefe klubovny. Odchazela jsem jako posledni,
takze jsem ho stihla podle planu znicit.

Cela vyprava k hledani tabofisté byla zahajena tim, Ze H. odmitala jit do lesa.
Po kratké diskusi jsem ji sdélila, Ze neni jina moznost nez jit s nami. Od té doby mi
davala najevo, Ze s nami nechce byt, celou dobu, kterou jsme travily v lese, Sla nékolik

metrd za ndmi a odmitala se U€astnit jakékoliv aktivity.

Jednotlivé aktivity se nam dafily, hry divky bavily a bylo pro né pfijemné travit
delSi Cas venku.

Po kazdé aktivité jsem divkam dala jeden papirek s uryvkem z deniku, ktery si
nahlas pfecetly. Pak jsem ho s nimi kratce reflektovala, aby si uvédomily, jak se ostatni
lidé chovali k divkam.

Aktivitu s poznavanim stromd jsem nakonec pozménila. Dala jsem divkam za
ukol najit po cesté néjakou kvetouci rostlinu a tu pojmenovat. Vzhledem k tomu, Ze
stromy jesté nemély listi, takZze by bylo naroCnéjSi je pojmenovavat, mi aktivita

s hledanim kvetoucich rostlin pfiSla vhodné&jsi.

NAVRAT, ZNICENY PLAKAT

plan: Po navratu pfed klubovny si divky samy v8imnou zni€eného plakatu. Své pocity
z této skuteCnosti vyjadfi kazda sama za svou postavu ,Zivou sochou®.

cil: Konfrontovat divky s touto nepfijemnou situaci.

casova dotace: 15 minut

prubéh: Kdyz jsme se vratily pred klubovnu, divky si zni¢eného plakatu hned vSimly.
Nejdfiv pfemyslely, kdo to mohl udélat (nékdo cizi, skauti - kluci) a az po chvili, kdyz
si precCetly napis, jim doslo, Ze se jedna o soucast naseho spole¢ného programu. Mezi

pocity, které vyjadfovaly, pfevazovala zloba, zklamani a nepochopeni.
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ROZHODOVANI

plan: Pfed divkami je ted velké rozhodnuti. Seznamily se s rGznymi nazory lidi. Vidéli,
Ze nékterym lidem se spojeni divek a skautingu nezamlouva. Je ted na nich, jak se
rozhodnou - zda chtéji pokraCovat se skautingem nebo ne.

Vylosuji si na papirku napsané PRO nebo PROTI. Pak dostanou kratky ¢as na
to, aby si vymyslely kazda jednu vétu (bud pro pokraovani div€iho skautingu, pokud
si vylosovaly PRO, nebo proti pokracovani, pokud si vylosovaly PROTI), kterou dokaze
opakovat neustale za sebou. Poté si stoupnou do dvou fad naproti sobé tak, aby mezi
nimi vznikla uli¢ka. Jejich poCet pfipadné doplni moje asistentka tak, aby byl stejny
pocet vét pro i proti pokracovani.

Kazda z divek dostane do rukou dva papirky. Na jednom bude napsano:
POKRACUJI, na druhém: NEPOKRACUJI. Postupné po jedné projdou uli¢kou mezi
ostatnimi divkami, které budou dokola opakovat svou vétu a na vyznaCené misto
polozi papirek podle toho, pro co se za svou postavu rozhodla. Pfi prochazeni ulickou

se mUze u jednotlived na chvili zastavit a pofadné si poslechnout jejich véty.

cil: Divky by si mély uvédomit pro a proti, které se vazi k pokraCovani v div€imu

skautingu.

casova dotace: 30 minut

pribéh: Rozhodovaci ulicka byla z pocatku pro divky pomérné slozita, nejdfive
nepochopily, co je jejich ukolem. Poté, co jsem jim sama pfedvedla, co od nich chci,
se do aktivity plné pustily, poslouchaly argumenty ostatnich divek. VétSina z nich
se rozhodovala az po té, co prosla uliCkou. Jedina H., ktera chtéla jit az posledni,
ulicku obesla.

CtyFi z péti divek se za svou postavu rozhodly ve skautingu pokragovat.
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STAVBA TABORA

plan: V ramci vypravy jsme nasly vhodné misto ke stavbé prvniho tabora - na zahradé
u nasi klubovny. Nyni je na divkach, aby postavily prvni stany.

Budeme stavit nase moderni stany, coz divky v minulosti nedélaly, mély stavbu
dost narocnou, proto ji i ja divkam zkomplikuji. ProtoZze nemuzeme pouzit material, se
kterym pracovaly divky tenkrat, budeme mit praci znesnadnénou nasledovné. Budou
se stavét 2 stany ve skupinkach po 3 a 4 divkach. Kazda divka si vylosuje néjaky
,handicap” - nesmi pouzivat nohy, muze pouzivat jen jednu ruku, nesmi mluvit, nesmi

pouzivat zrak.

cil: Odreagovat se, pobavit se. Postavit stan, ve kterém budou divky spat.

casova dotace: 30 minut

prubéh: Divky nakonec stavily jen jeden stan. Jedna nevidéla, dvé nemluvily, jedna
mohla pouzivat jen jednu ruku a jedna nesméla pouzivat nohy. Aktivita divky dost
bavila a stan zvladly postavit za kratkou dobu. Poté jsem jim jesté dovolila zUstat
venku, protoZe bylo hezky a potfebovaly se jesté vybéhat. Mezitim jsem pfipravila

vecefi.

REFLEXE

plan: Na velky papir mize kazda z divek napsat cokoliv ji napadne k dnesnimu dni.
cil: Reflektovat, co v divkach nejvice utkvélo.

casova dotace: 30 minut

pribéh: Divkam uz se nechtélo psat, proto jsme reflektovaly jen Ustné. Bohuzel se mi
od dévcat nepodafilo dostat moc informaci, protoze uz se tésily na to, jak pujdou spat
ven do stanu.

Spani ve stanu se nakonec neuskuteCnilo, protoze divky byly hodné

rozdovadéné, nezvladaly zlstat v klidu ve stanu, béhaly ven a ve chvili, kdy jsme
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zjistily, Ze se bavi s lidmi, ktefi chodi okolo, jsme je poprosily, aby se pfesunuly

nazpatek do klubovny. Byly zklamané, protestovaly, ale nakonec na to pfistoupily.

6.3 NEDELE

ETUDY Z TABORA SASANEK

plan: Pred divky polozim fotografie z prvniho div€iho tabora, kratce se pobavime o
tom, co je na fotografiich, spolecné dojdeme k tomu, Ze se jedna o fotky z tabora.

Pfedchozi den jsme si “postavily tabor”, nyni se podivame na to, jak vypadal
skuteCny prvni tabor oddilu Sasanek. Divky dostanou instrukci, aby ve dvou
skupinkach vytvofrily etudy podle textl, které dostanou (kazda skupinka dvé etudy), ja
jim budu pfi vytvafeni pomahat.

Do skupinek se rozlosuji opét vytahnutim sirek (jedna skupinka sirky bez
hlavicky, druha s hlavickou), texty pfedem rozdélim tak, aby Zadna ze skupinek neméla
dva po sobé jdouci texty.

Po tom, co divky vymysli etudy, si je vzajemné predvedou. Rekneme si, jestli
jim rozumime, skupinky si daji navzajem zpétnou vazbu (pfedtim vysvétlim, jak je
dobré davat zpétnou vazbu).

Bude nasledovat €as na pfipadné upraveni etud, aby byly Iépe srozumitelné.

Nasledné divky seznamim s tim, Ze bych chtéla vSechny etudy propojit tak, aby
z nich mohl byt celek, nabidnu jim, Ze bych “pfedstavenim” mohla divaky provazet a
kaZzdou jednotlivou etudu uvést néjakou vétou. Pokud budou souhlasit, zkusime
vymyslet text pro mé, pokud ne, zkusim s nimi vymyslet jiné feSeni (napf. mohla by

uvadét jedna z nich nebo by jednotlivé etudy mohly byt oddélené jen Stronzem).

texty, které skupinky dostanou:

PRED TABOREM SASANEK

,Posledni dny ve Skole byly pro nas hrozné. Té&Sila jsem se nesmirné, nebot to byl muj
prvni tabor. Zivot v tabofe zdal se mi byti né&im bajeénym, n&&im, co si viibec &lovék,
ktery valnou Cast celého roku prozije v rusném, velkém mésté, nedovede vibec
predstaviti. Hlucné velkomésto a najednou klidny koutek na stfedni Vitavé, kolem

zadny lomoz, ale ticho, pferusované jen nékdy volanim neb zpévy plavcl. Na takovém
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misté, obklopeny jen samotnou pfirodou, mély jsme stravit ¢ast prazdnin. Jaky tedy

div, Ze posledni dny $koly byly pro nas jiz nesnesitelné.“?

POCATEK TABORA SASANEK
Sasanky se na sv(ij prvni tabor vydaly v &ervnu roku 1915 na louku k osadé Zivohost,
na bfehu Vitavy. Na tabofristé se moc téSily se, ale prvni noc tolik prselo, Ze ji musely

stravit na pudé u hodné stafenky pfevoznice v nedaleké osadeé.

TABOROVY PROGRAM

Skautsky tabor sice navenek mohl pisobit dost podobné jako ty nase dnesni, ale jeho
program byl hodné odlisSny. Divky se vénovaly pfedevSim shanéni jidla a vafeni,
pomahani mistnim lidem a &teni z knihy Zaklady junactvi. Casto je také navstévovali

starSi skauti.

KONEC TABORA SASANEK

»,Rano nas budila Vlasta v 5 hodin. Vstali jsme vSecky hned, jen MarySa ne a ne vstat.
V 6 hodin byli jsme se v§im hotovi a slozeno jsme méli vSechno. Nasnidali jsme se a
sedli jsme si se v§im na bfeh feky a Cekali jsme az pfijedou vory nebo cila. K sedmé
hodiné zpozorovala jsem v zahybu feky za naSim tabofistém cilu. Svolala jsem tedy
vSecky, Sli jsme na lodku, AniCka nas na ni dovezla k cile. Nahazeli jsme do ni nejdfive
vSechna nase zavazadla, pak jsme tam skocili sami a Anicka s lodkou se zvolna

vzdalovala.“?*

cil: Cilem aktivity bylo, aby se divky dozvédély vice informaci o tom, jak vypadal prvni

tabor a aby byly tyto informace schopny pfedat dal divadelni formou.

casova dotace: 1 hodina

23 SANTORA, Roman. Také se nemuUzete dockat?. Stoleti skautek [online]. 28.6.2015 [cit. 2018-05-
09]. Dostupné z: http://stoleti-skautek.tumblr.com/post/122674853780/také-se-nemuzete-dockat-
posledn%C3%AD-dny-ve-Skole

24 SANTORA, Roman. Navrat domd. Stoleti skautek [online]. 14.7.2015 [cit. 2018-05-09]. Dostupné z:
http://stoleti-skautek.tumblr.com/post/129841349948/navrat-domu-navrat-domu-byl-na-taborech-
kolem
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pribéh: S programem jsme zacaly asi o pUl hodiny pozdéji, nez bylo v planu, dév€atim
se nechtélo vstavat, Sly spat pozdé a uz byly unavené z predchozich dnu.

Zapomnéla jsem si vytisknout fotografie z tabora, takZe jsem je divkam nakonec
ukazovala na pocitaci (prubéh aktivity to nijak nenarusilo). Hned poznaly, Ze se jedna
o tabor, fotky prozkoumavaly, zjistovaly, co se na nich déje, kdo na nich je.

Pak jsem je rozdélila do dvojic (pfedchozi ve€er musela nejmladsi ucastnice
workshopu odjet, protoZze méla na nedélni dopoledne koupené listky do divadla, takze
nedélni Casti workshopu se zucCastnily pouze Ctyfi divky), vysvétlila jsem jim, co je
dilezité, aby scénka obsahovala (uvedeni do déje, zapletku, rozuzleni a jasny konec
- to jsem jim také napsala na tabuli, aby to mély stale na o€ich) a pak jsem je nechala
samostatné pracovat.

Priblizné po dvaceti minutach si divky scénky vzajemné pfedvedly, pak jsem je
poprosila, aby si daly vzajemné zpétnou vazbu. Na zavér jsem pfidala zpétnou vazbu
ija.

Jedna skupinka musela jednu ze svych scének predélat upinég, kvuli mé chybné
instrukci, kdy jsem divkam fekla, ze si mohou do scének jesté ,néco pfidat’, pokud
budou potiebovat. Nenapadlo mé&, Ze si holky do své scénky pfidaji povoden. Vysvétlila
jsem jim, Ze k Zadné povodni nedoslo, proto ji nebudeme pouZzivat a omluvila jsem se
jim za matouci instrukci.

Obé skupinky své scénky tedy jesté upravily a na zavér jsme si je prehraly s

tim, Ze jsem pfed kazdou scénkou precetla text, ke kterému se vazala.

VZKAZ BUDOUCIM SKAUTKAM

plan: Divkam dam k dispozici papiry, tuzky, barvy a kazda za sebe bude moci vytvofit
dopis do budoucnosti, ktery by mél informovat dalSi skautky o tom, jak skauting vypada
prave ted.

Nasledné dopisy vilozime do sklenéné lahve a tu zakopeme na zahradé nasi

klubovny.
instrukce: ,Z doby, do které jsme se pfenesly tento vikend, mame pomérné malo

dokumentt které by vypovidaly o tom, jak tehdejs$i skauting vypadal. Proto ted’ mate

moZznost napsat dopis budoucim skautkam, aby mély vice informaci o tom, jak vypada
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skauting ted. Forma dopisu je zcela na vas, muzete psat o sobé a o tom, jak skauting

vnimate, muZzete predstavit naSe stredisko, nebo psat o skautingu obecné.”

cil: Zamyslet se nad tim, jak vypada skauting v sou¢asnosti.

casova dotace: 30 minut

prubéh: Divky se do ukolu nadSené vrhly a hodné se rozepsaly, ale ¢im déle psaly, tim
meéneé je to bavilo a zaCinaly si mezi sebou povidat.

S touto aktivitou jsme nabraly vétSi Casovy skluz, proto divky, které dopsaly, Sly
rovnou kopat na zahradu jdmu na zahrabani lahve. Tu jsme pak umistily do jamy a
zakopaly. Bohuzel u toho nemohly byt vSechny divky, protoZe nékteré uz v tu chvili

psaly reflexi, abychom stihly v€as skoncit.

ZAVERECNA REFLEXE

plan: Spolecné se zkusime pobavit o tom, co jsme o vikendu zazily. Co si divky z

vypravy odnesly, co si zapamatovaly, jaké pro né bylo psat dopis budoucim skautkam?

cil: Zjistit, co si divky z workshopu odnesly.

casova dotace: 30 minut

priubéh: Reflexi jsem nakonec zrealizovala psanou formou. Na zem jsem rozmistila
velké papiry s otazkami, pod které holky psaly své postfehy, odpovédi.

Otazky byly nasledujici: Co jsem si z vikendu odnesla? Jak hodnotim uplynuly
vikend? Co jsem si zapamatovala o poCatcich div€iho skautingu? Jaka jména se mi
vybavi, pokud se mluvi o pocatcich div€iho skautingu?

Z reflexe jsem se dozvédéla, Ze divky aktivity bavily a zapamatovaly si

nejddlezitéjsi jména a data.
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7 REFLEXE PROBLEMU PROJEKTU

Projekt byl pro mé osobné velkou vyzvou, doposud jsem nevedla dramaticky
workshop v takovémto rozsahu. Co se tyCe skautskych akci, mam za sebou organizaci
mnoha vikendovych vyprav i nékolika tdbord. OvSem na planovani a organizaci
skautskych akci se vzdy podili vice lidi, ktefi si mezi sebou program rozdéli.

V prabéhu realizace workshopu jsem narazila na nékolik problémd. VétSina z
nich spada do sobotniho programu, respektive jsem je zacala v ramci sobotniho
programu pocitovat.

PfestoZe jsem po skoncCeni patecni ¢asti workshopu méla pocit, Ze se divky
orientuji v obdobi, do kterého obsah projektu spada, sobotni program mi to vyvratil.
Sice védély o udalostech, o kterych jsme se v patek bavily (napfiklad v ramci Casové
osy), ale bylo pro né velice obtizné predstavit si bézny Zivot, ktery vedli obyCejni lidé.
Tento problém se projevil hned u jedné z prvnich aktivit - vymysleni toho, kde by se
jejich fiktivni postavy mohly setkat. Pfi vytvareni situaci jsem jim nechavala velkou
volnost a chtéla jsem, aby napady na spolec¢né aktivity fiktivnich postav vychazely z
divek. Bohuzel to bylo spiS§ na Skodu, divky by potfebovaly vice informaci, vSechno
znat presnéiji.

Na tfeti dopoledni aktivitu, jejiz sou€asti bylo vytvareni identity druziny skautek,
jsem si vyhradila malo ¢asu. NetuSila jsem, Ze divky budou chtit vSe peclivé dotvaret
a pozménovat do detaild. S touto aktivitou jsme nabraly pfiblizné hodinovy Casovy
skluz, z ¢ehozZ jsem zacala byt nervézni. UZ jsem nebyla tak oteviena vSem jejich
napadim a snazila jsem se aktivitu urychlit, coz pro divky bylo jednoznacné
nepfijemné. Potfebovaly by jesté vice ¢asu na tvorfeni.

Nasledné pfiSlo psani denikovych zapisu. Zpétné tuto aktivitu hodnotim jako
Spatné zafazenou, rozhodné ji mélo prfedchazet uvedeni do toho, co se na schiizkach
délo, nejlépe pfimo tak, aby si divky nékteré z aktivit samy vyzkousely. Takhle byl pro
né ukol moc slozity. Uvédomila jsem si to uz v pribéhu aktivity a snaZzila jsem se jim
pomoci alespon tim, Ze jsem jim precCetla uryvek z knihy Zaklady junactvi, kde se
mluvilo o tom, jak Svojsik vnimal propojeni pfirody a lidi. Nakonec se kazdé z nich
podafilo alesponi néco zapsat a mohly jsme pfistoupit k dalSi aktivité. Kdy jsme

porovnavaly zapisy, které holky vytvofily s tim, co divky realné délaly.

41



Jak jsem jiz psala v zapisu pribéhu projektu, v ramci pauzy, ktera nasledovala,
projektem nijak nesouvisely), aby se trochu protahly a probéhly - celé dopoledne
stravené aktivitami, pfi kterych se vesmés jen sedi a tvofi, pro né bylo hodné narocné.
Ted uz vim, Ze by bylo lepSi zafadit do programu vice pohybovych aktivit, které by se

tykaly napfiklad toho, co skautky na schuzkach délaly.

V prubéhu workshopu jsem kvuli jeho vyvoji prohodila aktivity a zaradila
spole¢né vareni obédu dfive, protoze divky uz zaCinaly byt hladové a nedokazaly se
dobfe soustfedit.

PFfi obédé se objevila pro mé velice nepfijemna udalost. Jedna z divek (H.)
odmitala jist jidlo, které jsem vybrala a fekla mi, Ze radé&ji nebude jist nic. SnaZila jsem
se ji vysvétlit, Ze to neni dobré rozhodnuti a nabizela jsem ji rGzné alternativy, jenze
ona v8e odmitala. S nejvétsi pravdépodobnosti byl toto prvni krok k jejimu chovani po
zbytek dne.

H. se poCinaje obédem prestala aktivné ucastnit aktivit a vyhledavala zaminky
k tomu, aby mohla program narusit. SnaZila jsem se to s ni feSit, ale nedoSly jsme k
zadnému rozumnému vychodisku. Bohuzel jeji chovani ovlivnilo jak mé, tak zbytek
skupiny. Divky se snazily jeji chovani mimit, ¢imz ji jeSté vice podporovaly v
sabotovani aktivit. Ja jsem se snaZila s ni pracovat jako pfedtim, ale nebylo to mozné,
protoze to zkratka odmitala. Proto jsem ji nakonec nechala, aby se do aktivit
nezapojovala. Cela tato situace byla pro mne velice naro¢na a nepfijemna, jelikoz jsem
se s takovym chovanim zatim nesetkala a nebyla jsem situaci schopna vyresit tak,
abych z ni méla dobry pocitja i H.

Zpétné, po diskusi s moji asistentkou, ktera u skautek dlouhodobé pulsobi, jsem
zjistila, Ze s H. byvaji €asto obdobné problémy. S nejvétSi pravdépodobnosti trpi
nékterou z forem poruch pfijmu potravy a proto u ni to, Ze jsem se s ni jeji stravovani
snazila fesit, vyvolalo tuto reakci. PfestoZe jsem se snazila o divkach dopfedu zjistit
co nejvice informaci, k této jsem se nedostala. Pro mé dalSi pedagogické pusobeni z
toho plyne jasné ponauceni - je dobré si dopfedu co nejpodrobnéji zjistit specifika osob,
se kterymi pracuiji.

Zbytek sobotniho programu probéhl v podstaté dle planu, az na pokracujici

neucast pfi aktivitach ze strany H.
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Nejvétsim problémem nedélnich aktivit byla mala ¢asova dotace. Prvni aktivitu,
scénky, jsme zvladly v Case, ktery jsem pro jejich tvorbu vyhradila. Nasledujici aktivita
se ovSem protahla a proto jsem byla nucena zrychlit zbytek nedélniho dopoledne
vCetné zavérecné reflexe.

Celkové reflexe povazuji za problematickou ¢ast mé prace. V prubéhu
workshopu pro mé byly dostacujici, ale nyni vidim, ze bych od divek potfebovala

podrobnéjSi zpétnou vazbu a to predevsim v reflektovani projektu jako celku.

Jesté povazuji za dilezité zminit svou chybu v zadavani instrukci k nedélnim
scénkam. Divkam jsem fekla, Ze pokud budou potfebovat, mohou si do své scénky
,nNéco pfidat”. Zpétné vim, Ze tato instrukce byla zcela ,mimo misu®. Divky si diky ni
pridaly do scénky, ktera se méla vztahovat k realnym udalostem, povoden, ke které
nikdy nedoslo. Po prvnim shlédnuti scénky jsem jim musela vysvétlovat, Ze moje
instrukce byla chybna, coz bylo nepfijemné pro obé strany. Divkam jsem se omluvila

a nakonec scénku zvladly bez protestu predélat.

Kdyz jsem se o pribéhu projektu bavila se svou asistentkou, zjistila jsem nékolik
podstatnych véci, které jsem si pfedem neuvédomila.

Tou hlavni je to, Zze divky nejsou zvyklé pracovat soustfedéné po tak dlouhou
dobu. Naplh vyprav byva volnéjsi, divky mivaji obvykle hodné prostoru pro volnou
zabavu, aktivity nebyvaji tolik strukturovaneé.

Velkou Cast jejich bézného programu tvofi pohybové aktivity a hry, pfi kterych
je cilem se pobavit.

Vzhledem k témto skuteCnostem myslim, ze se mi po vétSinu €asu dafilo
zaujmout divky, pfestoze nékteré aktivity nepatfi mezi ty, které by ve svém volném

Case vyhledavaly.
Pokud bych méla projekt realizovat znovu, zménila bych aktivity patecniho

vecCera a sobotniho dopoledne tak, aby divky mély vétSi povédomi o Zivoté kolem roku

1915. Snazila bych se, aby si pomoci metod a technik dramatické vychovy zazily

Vv,

v wveiv s
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8 ZAVER

Hlavnim cilem mého projektu bylo seznamit divky se zakladanim a pocatky
div&iho skautingu v Cechach, pomoci metod dramatické vychovy. Vzhledem k tomu,
Ze workshop probéhl a vhledem k reflexim, které jsem od divek dostala, povaZzuiji
tento cil, z vétSi ¢asti, splnény. Divky si proZily udalosti, které jsou s pocatky spjaty a
pfedstavu o tom, co bylo naplni div€iho skautingu v jeho pocatcich. Povédomi o tom,
jak vypadal b&zny Zivot v dobé& po&atkt divéiho skautingu v Cechach, maji divky po
workshopu pouze zakladni.

Mym dalSim cilem bylo zprostfedkovat divkam téma pomoci jinych, potazmo
atraktivnéjSich metod, nez jsou ty, na které jsou v souvislosti se skautskou historii
zvyklé. Tento cil povazuji za spinény.

Mezi mé dalSi cile patfilo osvojeni prace ve skupiné, naslouchani druhym,
prezentace svych vlastnich napadu, osvojeni hry v roli a rozvoj fabulaénich
schopnosti. Dle toho, co jsem v prubéhu workshopu pozorovala, usuzuji, ze i tyto cile
se mi vesmeés podafilo splnit. Samoziejmé, Ze u kazdé z ucastnic v jiné mife.

PfestoZe byla realizace misty naro¢na jak pro divky, tak pro mé a nékteré
aktivity neprobéhly dle planu, vzhledem k tomu, Ze cile, které jsem si na poCatku
stanovila, se mi vesmés povedlo naplnit, hodnotim celkové workshop spiSe jako
uspésny.

Sama jsem si vyzkousela, jak velkym ukolem je vést tfidenni dilnu a nyni uz
vim, na co si davat pozor a Cemu pfi pfipravé vénovat vétsSi pozornost.

Pokud bych svuij workshop méla realizovat znovu, zaméfila bych se na
skupinu starSich divek - radkyn €i vedoucich, kterym bych mohla pomoci workshopu
nabidnout inspiraci k tomu, jak s danym tématem pracovat. Také bych se vice
zaméfila na skupinu se kterou bych pracovala, zjistila si o jednotlivych u€astnicich

vice informaci a zajistila, aby dilnu navstivilo vice ucastniku.
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10 PRILOHY

10.1 udalosti, jména a letopocty, vyuzité v aktivitach Béhaci hra se

sbiranim informaci a Casova osa

ANTONIN BENJAMIN SVOJSIK
* 1876 1 1938

TOMAS GARRIGUE MASARYK
ve funkci: 1918-1935
* 1850 1 1937

POPELKA BILIANOVA
* 1862 1 1941

ANNA BERKOVCOVA
* 1881 1 1960

VLASTA STEPANOVA - KOSEOVA
* 1895 11973

ROBERT BADEN-POWELL
* 1857 1 1941

1.SVETOVA VALKA
trvani: 1914 - 1918

2. SVETOVA VALKA
trvani: 1939 - 1945

1907 experimentalni tabor na ostrové Brownsea

1908 vychazi kniha Scouting for boys

1912 1. skautsky tabor v Cechach, pobliz Lipnice nad Sazavou
15.6ervna 1914 vznikl Junak - Cesky skaut

28.€ervna 1914 atentat na FrantiSka Ferdinanda

11.ledna 1915 zalozen Odbor pro divéi vychovu skautskou

28. fijna 1918 vznik Ceskoslovenska

1931 v Praze se kona prvni stiredoevropské Jamboree

1940 Ceska skautska organizace zlikvidovana nacisty

1945 Obnoveni Junaka

1948-1950 Likvidace Junaka komunisty
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10.2 fotografie z priibéhu dilny

Prifazovani fotografii osobnosti a udalosti 1. poloviny 20. stoleti k jejich popiskiim
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Hotova ¢asova osa

Aktivita Minireferaty
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Dévcéata vytvari sveé fiktivni postavy v ramci aktivity Jak vypadaly divky v minulosti

Ja a dévcata v ramci aktivity Schiizka
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Zivé obrazy v rémci aktivity Rozhovor

Spolec¢ny obéd
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Sochy po spatfeni zniceného plakatu
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Stavba stanu s handicapy — aktivita Stavba tabora

Etuda z tabora Sasanek z posledniho dne dilny
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Vzkazy budoucim skautkam uzaviené v lahvi a pripravené na zakopani
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10.3 Materialy, které divky v prabéhu workshopu vytvorily

Fiktivni postavy, do kterych se divky na ¢ast dilny prevtélily

Denikové zapisy postav, které divky vytvorily pfi aktivité Schizka




Finalni podoba vlajky nasi fiktivni druziny Sojek
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Cast zavérecéné reflexe




