AKADEMIE MUZICKYCH UMENI V PRAZE

DIVADELNi FAKULTA

Dramatické uméni

Dramaticka vychova

BAKALARSKA PRACE

Inscenaény proces s detmi predSkolského veku

Mgr. Maria Smolkova

Vedouci prace: prof. Mgr. Jaroslav Provaznik

Oponent prace: prof. Eva Machkova

Datum obhajoby: ¢erven 2018

Pridélovany akademicky titul: BCA.

Praha, 2018



THE ACADEMY OF PERFORMING ARTS IN PRAGUE

THEATRE FACULTY

Dramatics arts

Drama in education

BACHELOR THESIS

Staging process with preschool children

Mgr. Maria Smolkova

Thesis supervisor: prof. Mgr. Jaroslav Provaznik
Thesis opponent: prof. Eva Machkova
Date of defense: ¢erven 2018

Assigned academic degree: BCA.

Prague, 2018



EVIDENCNI LIST

Uzivatel stvrzuje svym podpisem, Ze tuto praci pouzil pouze ke studijnim ucelim a

prohladuje, Ze ji vzdy fadné uvede mezi pouzitymi prameny.

Jméno Instituce Datum Podpis




PODAKOVANIE

Rada by som podakovala veducemu svojej prace prof. Mgr. Jaroslavovi Provaznikovi
za cenneé rady a pripomienky pocas vypracovania prace. Velké dakujem patri MgA.
Anne Hrneckovej za poskytnuté konzultacie k scenaru, dalej mojej kolegyni Dane
Zakovej za organizacnl vypomoc, detom z materskej Skoly za trpezlivd pracu a v

neposlednom rade mojej rodine za podporu a toleranciu.



PREHLASENIE

Prohlasuji, Ze jsem bakalarskou praci na téma Inscenacny proces s detmi
predskolského veku vypracovala samostatné pod odbornym vedenim vedouciho

prace a s pouzitim uvedené literatury a pramenu.

V Praze dne 10. 5. 2018

Mgr. Maria Smolkova



Bibliograficky zaznam:

SMOLKOVA, Méria. Inscenaény proces s detmi predskolského veku. Praha, 2018.
Bakalarska prace. Katedra vychovné dramatiky DAMU. Vedouci prace Prof. Mgr.

Jaroslav Provaznik.
Abstrakt:

Obsahom bakalarskej prace je opis inscenacného procesu s detmi predskolského
veku prostrednictvom metdd dramatickej vychovy. Sustredujem sa na oddévodnenie
pritomnosti dramatickej vychovy v prostredi materskej Skoly prostrednictvom
hladania jej spolo¢nych cielov s cielmi ramcovo vzdelavacieho programu pre
predskolské vzdelavanie ako zakladného kurikularneho dokumentu v Ceskej
republike. Vymedzenim klu€ového postavenia hry u predsSkolskych deti poukazujem
na vhodnost pouzitia metéd dramatickej vychovy pri praci s detmi v tomto obdobi.
Prostrednictvom praktickej realizacie projektu zachycujem osobitosti prace na
javiskovom tvare v sulade s poznatkami z vyvinovej psychologie predskolského
obdobia.

Kracéové slova:

metody dramatickej vychovy, dieta v predSkolskom veku, hra, inscenacny proces



Bibliografic record:

SMOLKOVA, Maria. Staging process with preschool children. Prague, 2018.
Bachelor thesis. Department of drama in educaion APAP. Thesis supervisor Prof.

Mgr. Jaroslav Provaznik.
Abstract:

The content of the bachelor thesis is a description of the production process with pre-
school children through the methods of drama education. | am concentrating on
explaining away the presence of drama education in the kindergarten through
searching its common targets with targets from Framework Educational Programme
for pre-school education which is a basic curriculum document in the Czech
Republic. By defining the key role of play in pre-school children | am pointing out the
suitability of using drama education methods while working with this age. Through
the practical realization of the project | capture the uniqueness of working on staging
process according to the knowledge of developmental psychology of the pre-school

period.
Key words:

drama education methods, child of preschool age, play, staging process



UVOQ . e nnnnnee 10
1 Dramaticka vychova a dieta v predSkolskom veku...........cccccevvvviiiiiiiciiicceiiinnn, 12
1.1 Ciele dramatickej vychovy v predSkolskom veku ...........cccccceeeiieiiiiniiiiininnnnn. 13
1.2 Obsah a principy dramatickej vychovy v materskej Skole ............................ 16

2  Obdobie predSKoISKENO VEKU .........ccevviiiiiii e 21
2.1 HI@ o 22
2.2 Metody dramatickej vychovy v predSkolskom veku..........ccccooeeevviiiiiiiiinnnnnn. 26
2.2. 1 HI@ V TOIE o 27

3 INSCENACIA ......cciiiiiiiiiiii 30
3.1 Divadelné vychodiska dramatickej vyChovy .........cccccooiiiiiiiiiiiiii 30
3.2 Specifika inscenaéného procesu s detmi predskolského veku .................... 32
3.3 DEetSKY NEIreC ...cooeiiiiiiiiiiiiie 36

4 Ako sa Kamil naudil lietat, nasa cesta k inSCENACI ..........cooovvvvvriiiiiieiiiiiiii, 39
4.1 Niec€o o skupine, s ktorou bola inscenacia realizovana............ccccccccceeenennnn. 39
4.2 NieCo o predlohe — Kamil neumi litat................uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis 40
4.3  Popis tvarovania iNSCENACIE ........coveeeeiieeeeiiie e e e 42
4.4 Ciele iInSCENACNENO PrOCESU ...vvvuiiiieeeeieeeeee e e e 43
4.5 Hfadanie scénického tvaru jednotlivych obrazov................oii 44
451  Kamil JE INY ..uiiiiiiiiiiii e 44

452 Kamil je ter€om VYSMECHU .........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 45



453  NASEAl CAS OQICIU ... 46

454  Kamil je hrdiNa......cooooeiiiiiiii e 46

4.6 FIXACIA IVAIU .....eiiiiiiiiiiiee e 47
4.7 Ako to s Kamilom dopadlo? Reflexia predstavenia ............cccceeevveiiviniinnnnenn. 49
- = RPN 52
Zoznam bibliografickyCh CitaCii...........coooiiiiiiii e 54
1o 0PSRN 57
I o = 1 01T o Tl (= PP 57
2 Kamil neumi litat (SCENAT) ...ccoee e 60
3 ODbrazova PriloNa..........eeiii e ————————— 65
3.1  Fotografie Zo SKUSKY .......ccoiriiiiiiiii e 65
3.2 Videozaznam z PreStavenia ..........coovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 66

3.3  Fotografie z predstaVvenia...........ccuviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 67



Mgr. Maria Smolkova Inscenacény proces s detmi predskolského veku
UuvoD

K volbe témy mojej bakalarskej prace ma inSpiroval fakt, ze uz je to piatym rokom, ¢o
sa nam spoloCne s detmi v dramatickom kruzku podarilo vykresat inscenaciu
z vopred vybranej literarnej predlohy, s ktorou sa zucCastiiujeme prehliadky
materskych Sk&l na Prahe 9. Fascinuje ma krasa a autenticita inscenacného
procesu, ktory je vzdy neopakovatelny, presne Sity na potreby skupiny, s ktorou
pracujem. Prehlbuje to vo mne pocit, Ze Cas, ktory deti venuju tvorivej praci,
ovplyvnuje ich vnutorny svet. TeSi ma pozorovat pokroky, ktoré deti behom tejto

cesty urobia.

Vo svojej bakalarskej praci sa venujem moznostiam, ktoré poskytuju metody
dramatickej vychovy v procese tvorby na ucelenom javiskovom tvare s detmi
predskolského veku. Mojim cielom je zachytit Specifika tohto procesu vzhladom
k rozvojovym moznostiam deti v tomto obdobi. Vychadzala som najskér z hladania
paralel cielov dramatickej vychovy s ciefmi kurikularneho dokumentu pre predskolské
vzdelavanie v Ceskej republike, teda RVP. Z tejto konfrontacie vyvodzujem zavery,
preco si myslim, ze dramaticka vychova je vhodnou cestou k realizacii edukacnych
ciefov v materskej Skole, opierajuc sa o poznatky z vyvinovej psycholdgie. Velky
priestor venujem detskej hre a jej dominantnému postaveniu v Zivote predSkolského
dietata v nadvaznosti na nutnost zachovat jej pritomnost aj na javisku pocas

verejného vystupovania.

Zameranie mojej prace sa odraza od toho, Ze dramaticka vychova ma svoje korene
v divadelnom remesle, preto mbézeme jej proces rozdelit na jednanie herné
a javiskové. Prave zmieneného druhého pripadu sa tyka najma prakticka cast
bakalarskej prace. Pri praci s detmi na inscenacnom tvare sme vychadzali z literarnej
predlohy od americkej spisovatelky Jennifer Berne v Ceskom preklade — Kamil neumi
litat. Jedna sa o rozpravku, ktora v sebe nesie mnohé literarne kvality. Vniesla medzi

deti ttmu pomoci, vzajomnej tolerancie a myslim, Ze deti skrz pribeh mohli hfadat

paralely vo svojom Zivote.
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Dotykam sa aj problematiky detského hereckého prejavu, preCo dieta nemdze
napliiovat predpoklady na umelecky prejav v porovnani s kvalitnym profesionalnym
hercom. Aké je ddélezité vnimat a reSpektovat detské herecké limity, tak aby ich
»hranie“ bolo skuto€nym hranim. Aby dieta na javisku pdsobilo prirodzene a citilo sa
na nom bezpecne. Prave v praktickej Casti zachycujem kroky, ktoré nas postupne
viedli k ucelenému javiskovému tvaru, ktorému deti rozumeli, ktorého sa aktivne
zucCastnovali ako spolutvorcovia. Popisujem, ako sme cez pohybové improvizacie
nachadzali vysledné tvary situacii — zobrazenia jednotlivych obrazov. Okrem iného
proces tvorby je doplneny aj mojimi pedagogickymi uvahami pri volbe postav.
Pokusila som sa postihnut vSetky premenné, ktoré do procesu vstupili s plnym
reSpektom k dietatu a vytyCenim zakladnych cielov, ktoré sme pri tejto ceste
hladania naplfiovali. Moja praca v Ziadnom pripade nema ambicie poskytovat navod
Ci metodicky postup, ako pracovat’ s predskolakmi pri budovani inscenacie. Snazila
som sa len odkryt jednu z mnohych ciest, ktora mi pride z méjho pohfadu ako

ucitefky v materskej Skole funkéna, ktorej verim, ze ma zmysel.
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»~PreZivanim sa stava pre ¢loveka to,

1

¢o je pre neho osobne vyznamné.*
(S. L. Rubinstejn)

1 DRAMATICKA VYCHOVA A DIETA
V PREDSKOLSKOM VEKU

Pri hladani odpovede, Co je dramaticka vychova, si mnohi autori zvolili cestu, ktora
vychadzala z pomenovania funkcie dramatickej vychovy — ide o priamu skusenost,
ktora prekraCuje holu vedomost, ale smeruje k obohateniu obrazotvornosti jedinca.
Toto nasmerovanie vytyCil klasik dramatickej vychovy B. Way (1996), podla ktorého
odpoved na akukolvek otazku méze mat formu informacie alebo priamej empirie.
Na ¢o nadviazala aj E. Machkova (2007), ktora piSe, Ze dramaticka vychova je
ucenim opretym o ziskavanie vlastnych skusenosti a to prostrednictvom vilastného
aktivneho jednania. lde o preskumavanie a poznavanie medziludskych vztahov
a situacii. Tento proces objavovania sa deje v bezpedi fiktivheho sveta za pomoci hry

v role a dramatického jednania v situacii.

Dramatickdl vychovu mézeme chapat aj v sulade s H. Svejdovou a E. Svobodovou
(2011) ako S$pecificky edukaény proces, ktory tvorivym spdésobom (za pomoci
divadelnych a dramatickych prostriedkov) pomaha ucastnikom k nadobudaniu
a rozvijaniu ich kompetencii a to skrz vnutorné prezivanie a vlastné aktivne jednanie

na principe hry.

Dovolim si konstatovat, Ze dramaticka vychova predstavuje realizaciu jednotlivca
v umeleckom a pedagogickom procese. Je to proces Ccinnostného hladania
a badania. Pricom stavebnym kamenom su divadelné metody a prostriedky, ktoré
spolu s priamou participaciou cloveka na tomto procese vyvolavaju vnutorné
prezivanie. Smeruju tak k ziskavaniu cennych skusenosti, vedomosti a zru€nosti
integrovane, Cize zapojenim celej osobnosti. Délezitym aspektom je tu Cinnostné
ucenie, to znamena, Ze dieta sa uci formou aktivneho poznavania, a s tym suvisi
Specificnost’ uCenia sa predskolskych deti. Ako uvadza E. Svobodova a kol.: ,Mimo

zkoumani neni poznani, to, co projde télem a je spojeno s aktivni ¢innosti, se daleko
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lepe a trvaleji ulozi do paméti. Napriklad dlouhy vyklad, prednaska, nekonecny
komunitni kruh, frontalni ¢innosti, statické ¢innosti ¢i dlouha diskuse Zadouci prozitek
ditéti predskolniho véku nenavodi. Duvodem je vyjimecnost prozZivani predskolniho

ditéte: proZivani je nealternativni, organismické a fascinované“ (2010, s. 110).

Podla mdjho nazoru z vysSie uvedeného mozno povedat, Ze dramaticka vychova so
svojim ¢€innostnym uchopenim predavania skusenosti, vedomosti, zru€nosti a
postojov je v harmonickom sulade s prezivanim a ucenim dietata predskolského
veku. Svojim reSpektovanim principu hry ide ruka v ruke so sp6sobom poznavania
a uchopovania sveta, ktory je detom predSkolského veku najprirodzenejSi —
predskolsky vek je vekom hry. Rovnako dramaticka vychova svojim celostnym
zapojenim Cloveka do procesu objavovania naplrfiuje aj ramcove ciele RVP PV, podfa
ktorych ma vzdelavanie v MS smerovat k utvaraniu zakladnych klugovych

kompetencii, aby dieta ziskavalo poznatky mnohostrannejSie a integrovane.

1.1 Ciele dramatickej vychovy v predskolskom veku

J. Provaznik (1998) definoval ciele dramatickej vychovy a to ako jedinca, ktory sa

stane:

a) Clovekom kompetentnym, schopnym aktivne a tvorivo uplatfiovat
nadobudnuté vedomosti a zru€nosti
b) ¢lovekom schopnym nepretrzitého sebarozvoja a adaptacie

c) Clovekom, ktory pozna svoje hranice

Vo vSetkych troch rovinach sa dramatickd vychova nepriamo prekryva aj

s ramcovymi cielmi vymedzenymi v RVP PV:

a) ,rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
b) osvojeni zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spole¢nost
C) ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost plsobici na své okoli.” (2004, s. 11).

13
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RVP PV predstavuje v predprimarnom vzdelavani v Ceskej republike zakladny
a zavazny dokument pre materské Skoly. Vzdelavacie ciele su v nom formulované
prostrednictvom ramcovych cielov, klu€ovych kompetencii, Ciastkovych ciefov
a vystupov. Tieto cielové kategorie na seba hierarchicky nadvazuju a prirodzene sa
dopinaju. Ramcové ciele charakterizuji zakladné smerovanie predskolského
vzdelavania a kazdodennu pracu ucitela vedu k rozvoju elementarnych klucovych

kompetencii.

Pedagog by mal mat' na pamati, Ze tieto ciele su univerzalne, prirodzené a pritomné
v kazdodennych ¢&innostiach. Ztoho vyplyva, Ze kich realizacii dochadza
v Cinnostiach planovanych, rovnako aj v réznych aktivitach, situaciach pdsobi ucitef
na dieta vo vSetkych troch ciefovych oblastiach a svojim jednanim a postojmi dieta
ovplyviuje. (RVP PV, 2004)

V tychto zakladnych ciefoch, ktoré sluzia ako odrazovy mostik pre tvorbu
vzdelavacich planov konkrétnych materskych Skol, najdeme podfa mna aj spolo¢né
naladenie s ciefmi dramatickej vychovy. Na to, aby sme mohli dobre spolunazivat
s ostatnymi fudmi — orientovat sa v spolo€nosti, musime im rozumiet. Cesta k tomuto
socialnemu porozumeniu vedie skrz rozvoj empatie, teda dokazat sa vcitit do
situacie toho druhého. Ide teda o socialny rozvoj (ako jeden z cielov dramatickej
vychovy), ktory je délezity na to, aby Clovek mohol dalej rozSirovat svoje poznanie,
bol plnohodnotnym ¢lenom spolo¢nosti. Wardova (1957, podla Machkova 2007, s.
52) to charakterizovala takto: ,Abychom mohli Gspésné Zit s ostatnimi lidskymi
tim bohatsi bude nas Zivot.“ Oblast’ socialnych vztahov predstavuje samotné jadro
cielov dramatickej vychovy a zaroven vyznam predSkolského vzdelavania spocCiva
prave v osobnostnej a socialnej oblasti. D6kazom toho su kompetencie personalne
a socialne, ktoré su v kurikulu uvedené ako klucoveé pre etapu predskolského

vzdelavania. Tieto Cinnostne a prakticky vyuzitelné vystupy sa rozvijaju skrz
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giastkové ciele v jednotlivych vzdelavacich oblastiach®. V oblasti Dité a jeho psychika
a Dité a ten druhy mbzeme prave najst’ niekolko cielov zameranych na osobnostne -

socialny rozvoj ako napriklad:

a) ,poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé

b) rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat

C) osvojeni si elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti ddleZitych
pro navozovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem* (2004, s.
22,24).

E. Machkova (2007) dalej uvadza, ze dalSou skupinou cielov dramatickej vychovy,
ktoré sluzia hlavne na vyjadrovanie vlastnych myslienok, je rozvijanie
komunikativnych schopnosti - verbalnych a aj nonverbalnych. V tomto momente je
opatovne vidiet priamu zhodu s RVP PV. Vo vzdelavacej oblasti Dité a jeho psychika

mdbzeme najst takto formulované ciele:

a) ,rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
i produktivnich

b) rozvoj komunikativnich dovednosti

c) osvojeni si nékterych poznatku a dovednosti, které prfedchazeji ¢teni
I psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka idalSi formy sdéleni
verbalni i neverbalni® (2004, s. 18).

Nielen tieto ciele znovu nachadzaju svoje uplatnenie v komunikativnych kfu€ovych
kompetenciach. Podobnym spésobom by sme nasli cielovy suzvuk predprimarnej

edukacie s ciefmi dramatickej vychovy aj v oblasti cielov zameranych na rozvoj

! Vzdelavaci obsah je VRVP PV roz¢leneny do piatich vzdelavacich oblasti: biologickej,
psychologickej, interpersonalnej, socialno-kultirnej a environmentalnej. Tieto oblasti si nazvané: Dité
a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét.
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obrazotvornosti a tvorivosti, rozvijanie schopnosti kritického myslenia, i skupinu

cielov zameranych na esteticky rozvoj, kulturu a umenie.

H. Budinska (1992) dopifia, Ze dramatickou vychovou méZeme v materskej Skole
naplnit velku Cast' cielov, pretoze jednotlivé hry a aktivity v sebe spajaju niekolko
vychovnych prvkov v oblasti hudobnej, pohybovej, jazykovej, literarnej, vytvarnej,
citovej a moralnej. Méze sa tak uplatnit' v celej Sirke prepracovaného komplexu.
Dramaticka vychova vyuziva velké mnozstvo prostriedkov (metdd, technik), ktorymi

prispieva ku komplexnému rozvoju osobnosti dietata.

Ciele dramatickej vychovy, rovnako ako aj ciele predskolského vzdelavania zavisia
a vztahuju sa k samotnému subjektu pedagogickej situacie, Cize dietatu. Ako piSe R.
Marusak a kol. (2008) dramaticka vychova ma v centru pozornosti svojho procesu
dieta v zavislosti od jeho moznosti a limitov. Pedagoég na zaklade toho prispésobuje

vychovno-vzdelavacie ciele a odvija obsah vzdelavania teda to, o ¢om bude ucit’.

1.2 Obsah a principy dramatickej vychovy v materskej

Skole

Obsah dramatickej vychovy sa odvija od cielov a typu institucie, v ktorej je
realizovana, od potrieb samotnych uc€astnikov a samozrejme aj od osobnosti
pedagoga, ktory si latku — obsah spracovava pre konkrétnu triedu - kolektiv Ziakov.
Preto méze mat dramaticka vychova pre svoj obsah niekolko zdrojov. Podla E.

Machkovej (2007) vSak zakladnymi vychodiskami pre obsah DV su:

a) osobnostne socialny rozvoj

b) divadlo a dramatické umenie

Existuju v8ak formy dramatickej vychovy, ktoré jeden z pilierov preferuju. Materska
Skola sa prave viac sustreduje na ciele zamerané na socialny a osobnostny rozvoj.
NaznaCuje to aj samotné kurikulum - RVP PV, vktorom je hlavny zamer
predskolského vzdelavania definovany ako optimalny rozvoj dietata po stranke

fyzickej, psychickej a socialnej. PriCom optimom sa rozumie sulad s jeho rozvojovymi
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moznostami a potrebami. V dramatickej vychove s osobnostne socialnym rozvojom

suvisi:

- psychické funkcie
- schopnosti a ¢rty osobnosti (inteligencie, tvorivost, temperament,...)
- socialne vztahy a zru¢nosti (komunikacia, kooperacia, sebahodnotenie,...)

- postoje a hodnoty — utvaranie Zivotnej filozofie

K. Blahova (1996) dopifa, Ze kosobnostnému rozvoju dochadza hlavne
prostrednictvom pripravnych hier a cviCeni. Ako napriklad hry a cvienia zamerané
na rozvoj a uvolnenie predstavivosti, fantazie, obrazotvornosti, pamati, rytmického
citenia, dynamiky, pohybovych schopnosti, logického myslenia, orientacie v priestore
a i. Pre oblast’ socialneho rozvoja su délezité hry, cviCenia a dramatické improvizacie,
ktoré sa sustreduju na slovnu a nonverbalnu komunikaciu, rozvijanie vzajomného
nacuvania, empatie, dovery a spoluprace. Dokazat sa orientovat v medziludskych

vztahoch, rozhodovat sa a jednat slobodne a pritom zodpovedne.

Obsah dramatickej vychovy mézeme uchopit aj skrz jej principy, podla ktorych
odvodzujeme praktické postupy prace. H. Svejdova a E. Svobodovej (2011) definuiju
niekofko principov dramatickej vychovy. Prvym z nich je princip aktivity, prezivania
a skisenosti. To znamend, Ze o veciach s detmi zdihavo nehovorime, ale ich
robime. Vedieme ich k tomu, aby bez strachu dokazali uplatnit svoj nazor, aktivne
prispievali k zmene situacie, v ktorej sa nachadzaju. Takéto €innostné uchopenie
edukacného procesu prispieva k tomu, Ze takto vnimana a prezivana Cinnost sa
stava zazitkom a skusenost dietata je tak mnohonasobne intenzivnejSia
a skutoCnejSia. To vSetko sa realizuje prostrednictvom hry v naSom pripade
dramatickej hry. Cim sa dostavame k dalSiemu principu DV ato principu hry, ktory
ako pise H. Svejdova a E. Svobodova: ,Princip hry by mél byt v matefské $kole
hy¢kan a rozmazlovan. Diky nému do prostoru matefské Skoly zcela pfirozené
vstupuje dramaticka vychova“ (2011, s. 49). U dietata predSkolského veku je hra

najprirodzenejSou a naj¢astejSou aktivitou.

Dal$im podstatnym a klt€ovym principom dramatickej vychovy je vstupovanie do

role. E. Machkova (2007) piSe, Ze ide o jednanie vo fiktivne vytvorenej situacii, Cize

17



Mgr. Maria Smolkova Inscenacény proces s detmi predskolského veku

hra na niekoho — na nie€o. Hra v role je nielen zakladnym principom, ale aj metédou

ucenia v dramatickej vychove. PodrobnejSie sa jej budem venovat v druhej kapitole.

Princip tvorivosti a fikcie, by podla H. Svejdovej a E. Svobodovej (2011) mal mat
v Ucte kazdy ucitel, ktory sa rozhodne vyuzivat v materskej Skole metddy a techniky
dramatickej vychovy. Pedagog by mal vytvarat prostredie, v ktorom sa deti budu citit
prijimané so vSetkymi svojimi napadmi, nebudu sa bat nachadzat réznorodé
rieSenia, prave naopak budu k tomu motivované - podnecované. lde o podporu
flexibility a fluencie. Na pedagdga sa dalej kladu naroky, aby okrem rozvijania
tvorivého myslenia u deti dokazal na zaver vSetky Cinnosti zhrnut' tak, aby boli pre
deti uchopitefné a zuZzitkovatelné. InStrumentom k dosahovaniu tychto ciefov je prave
vySSie spominana fikcia — fiktivna situacia, ktoru ucitel navodzuje. Dieta do nej

vstupuje prostrednictvom hry v role a ziskava nové skusenosti a zazitky.

E. Machkova (2007) sa zmiehuje, Ze dramatické aktivity su vzdy zalezZitostou
skupinovou a stym uzko suvisi dalSi princip dramatickej vychovy ato princip
partnerstva. To znamena, Ze sa to nezaobide bez komunikacie, spoluprace
a partnerstva ako takého. Celé sa to odohrava v priatelskej atmosfére, kde je dieta
prijimané a reSpektované. Doélezity je tu vztah medzi pedagdégom a dietatom
zalozenom na demokratickych principoch. To ide ruka vruke s priatelskou a

tolerantnou klimou v triede medzi detmi, ktoru by mal ucitel materskej Skoly vytvarat.

Ako uvadza E. Machkova: Ma-li hra v roli poskytnout hradi poznani a byt u¢enim
0 Zivoté a lidech, pak nutné musi mit charakter experimentu a prizkumu.” (2007, s.
25). Princip skumania a experimentacie ako to dalSi princip dramatickej vychovy
spoCiva prave v objavovani réznych uhlov pohfadu na dany problém — situaciu.
Vdaka tomuto aktivnemu skumaniu svojho okolia sa dieta lepSie orientuje vo svojom

najblizSom okoli.

V materskej Skole umoznujeme detom nazerat na vec z réznych stran, hladat nové
rieSenia prostrednictvom jednania. Ako nastroj skumania v materskej Skole méze
posluzit improvizacia. Je to princip prelinajuci sa vSetkymi principmi dramatickej
vychovy. Preto je improvizacia povazovana za dominantny princip dramatickej

vychovy, pretoze je hlavnym zdrojom ¢innostného ucenia v tomto obore. Ako pise J.
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Machalikova a R.Musil (2015) improvizaciu mézeme charakterizovat ako jednanie,
ktoré nevychadza z vopred pripravenej predlohy, ide o konanie ktoré vznika tu
a teraz. V prostredi materskej Skoly to znamena, Ze sa s detmi vopred urcia pravidla,
ktoré danu situaciu vymedzuju. Vedia €o, ale sami - spontanne si nachadzaju ako.
Co je ddlezita vybava do Zivota, pretoZe sa v Zivote neraz ocitdme pred neakanymi
situaciami, konfliktami, prekazkami, ktoré nas nutia flexibilne reagovat. S jednanim
bez pripravy Uzko suvisi aj pedagogicka improvizacia, ktora podla H. Svejdovej a E.
Svobodovej (2011) patri k najtazSim schopnostiam ucitefa. V praxi to znamena, Ze
ucCitelka je schopna prijat — vziat do hry podnety/napady deti a vyuzit ich tak, aby
posluzili k naplneniu ciela, ktory si uCitelka vytycCila. PriCom sa nejedna o nahodné —

nepremyslené konanie.

Poslednym principom dramatickej vychovy je princip psychosomatickej jednoty, Cize
sulad vnutorného sveta a tela. R. Marusak a kol. (2008) sa zmienuje, Ze tento princip
vychadza zo zakladného vyrazového prostriedku dramatickej vychovy a to je fyzické

konanie, Cize ide o hfadanie cesty k vyrazu.

Dieta v predSkolskom veku je prirodzene spontanne a uprimné, ¢im by tento princip
mal byt pre neho samozrejmostou. Bohuzial v tomto obdobi nastupuju aj akési
kontrolné mechanizmy, ktoré idu proti reSpektovaniu a pravdivej vypovedi o svojich
pocitoch. Napriklad su to vety typu: ,Neplac, ni¢ sa Ti predsa nestalo. To Ta neméze
aZ tak boliet! Nehnevaj sa, ni¢ sa Ti predsa nedeje.” Bagatelizovanie a hodnotenie
pocitov dietata zo strany dospelych vedie prave k postupnému utimovaniu autenticity
dietata. Neskér to mobze prerast az do nevnimania, potlaCovania vlastného
vnutorného prezivania. Z tohto hfadiska je délezité, aby ucitel vytvaral v triede
atmosféru plnu dovery, aby sa dieta nebalo prejavit. Dovolim si preto tvrdit v sulade
s H. Svejdovou a E. Svobodovou: ,Empatie a respektovani pocitt, proZitkti a nazort
ditéte jsou zakladnimi poZadavky na fungujici principy dramatické vychovy.” (2011, s.
58).

Podla mdjho nazoru dramatickda vychova svojim obsahom a principmi plne
reSpektuje Specifika predsSkolského vzdelavania, ktoré podfa RVP PV vychadza z

uzkej vazby na individualne potreby a moznosti kazdého dietata. Predprimarne

19



Mgr. Maria Smolkova Inscenacény proces s detmi predskolského veku

vzdelavanie ma preto zabezpecCovat vhodné edukacné prostredie, obsahovo bohaté,
ustretové, s moznostou prirodzene sa prejavovat, v ktorom sa dieta bude citit
bezpeéne a bezpodmienedne prijimané. Dalej sa vRVP PV piSe, Ze Kk
tomuto naplneniu ma dochadzat prave prostrednictvom vyuzitia vhodnych metéd
a foriem prace. Za takéto metdédy su povazované metdody zazitkového a
kooperaCného ucenia hrou, opierajuce sa o priame zazitky deti, ktoré stimuluju
detsku zvedavost a potrebu objavovat nové veci, ziskavat dalSie skusenosti. Vo
vzdelavani je treba Cerpat zo spontannych napadov deti a nechavat mu dostato¢ny
priestor na realizaciu vlastnych planov — myslienok. Vzdelavacie Cinnosti by preto
mali prebiehat formou nezavaznej detskej hry, nakolko predskolské obdobie sa
povazuje za obdobie zlatého veku hry. E. Svobodova a kol. (2010) to dopliiuje, Ze
obsahom edukacie v materskej Skole by malo byt ucivo, ktoré s realnymi zazitkami
deti nielen pocita, ale cielene vytvara — navodzuje. Na €o si na pomoc dramaticka
vychova pozyva dramatické hry aimprovizacie spojené s hrou v roli na zaklade

vzajomnej interakcie a spoluprace vSetkych zu€astnenych.

Ako je vidiet, dramaticka vychova smeruje k sebapoznavaniu, sebakontrole a k
ziskavaniu pozitivneho obrazu seba sama. Tymto nastavenim je vhodnym nastrojom
uplatiiujucim sa ako prirodzeny Styl prace s detmi predskolského veku. (J. Provaznik,
1998)
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LHlava nepocuje, pokial najskér nepocuje

srdce, no ¢omu srdce porozumi dnes, tomu hlava

1

bude rozumiet zajtra. "

J. Stephens
2 OBDOBIE PREDSKOLSKEHO VEKU

Predskolské obdobie ako piSe M. Podhajecka (2008) je priznacné podstatnymi
zmenami Vv réznych oblastiach rozvoja dietata: telesnom, socialnom, emoénom,
kognitivnom vyvoiji, vyvoji reci a vyvoji komunikacnych schopnosti. Charakterizuje ho
aj potreba neustalej pohybovej a dusevnej aktivity a velky zaujem prebadat’ to, ¢o ho

obklopuje.

E. Svobodova (2010) dalej dopifa, Ze v Struktire psychiky predskolského dietata
previadaju emocie, s €im suvisi €o raz vacsia potreba presadit seba sama a uplatnit
sa vo vrstovnickej skupine. Jedna sa o enormny rozvoj vlastnej iniciativy, ktora uz nie

je tak samoucelna. Dieta sa uz len tak nenecha strhnut aktualnymi potrebami.

M. Vagnerova (2000) tvrdi, Ze nutnost sebarealizacie je vtomto veku najCastejSie
uspokojovana prave takou aktivitou, ktora je pozitivhe hodnotena a vdaka nej sa
dieta méze presadit. Velky vyznam tu zohravaju dospeli aich uznanie sluzi ako
pozitivna spatna vazba. Tento pocit uspechu potom povzbudzuje detsku sebauctu

a z nej potom vyplyva sebaistota.

Dieta si od narodenia utvara vztah k sebe samému a okolitému svetu. H. Svejdova a
E. Svobodova (2011) piSu, Ze skusenost dietata, ze ono samo je dobré a svet okolo
neho je tiez vacsinou dobry, je nepredstavitelne délezita. Uz v predSkolskom obdobi
si Clovek utvara Zivotny scenar, podfa ktorého sa bude odvijat jeho dalSi Zivot.
V predSkolskom veku si dieta osvojuje zakladné normy chovania, s ktorymi sa
postupne identifikuje. Jedna sa predovSetkym o rozvijanie prosocialneho spravania,
u ktorého je délezité uspokojovat detsku potrebu istoty a bezpecia. Bezpecna
socidlna klima mb&Zze detom poskytnat dostatoéné mnozstvo zazitkov,

prostrednictvom ktorych sa dieta uci.
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Podla H. Budinskej (1992) dieta vtomto obdobi hrou objavuje seba, spoznava
okolity svet postupne v SirSich a zlozitejSich suvislostiach. Jeho objavy a zazitky sa
ostro odtlagaju do paméate, pretoZe pre ne je vietko zaZivané po prvy krat. Co vsetko
zasejeme vtomto Case do urodnej pébdy sa stava podkladom pre rast bohatého

koSatého stromu.

Zo svojho uhlu pohlfadu vnimam, Ze dieta v predSkolskom obdobi sa v hre meni na
malého vedatora, objavitela. Mnohokrat mam pocit zo svojej pozicie pedagdga, Ze
u dietata, ktoré je plne pohltené hrou — Uplne odrezané od okolitého sveta, dochadza
v danom momente k velkému ,nafukovaniu“ dalSich novych vedomosti, poznatkov,
skusenosti. Byt nam dospelym to mdze pripadat’ iba ako oby€ajné skladanie kociek.
Preto si myslim, tak ako to tvrdi M. Podhajecka (2008), Ze Specificnost detského
spésobu nadobudania novych informacii spocCiva prave v zakladnej rovnici a to, Ze
bez skumania nebude poznanie, Cize €o prejde telom a vlastnou aktivnou Cinnostou
sa lepSie a trvalejSie ulozi do pamati. PredSkolské obdobie je obdobim hry, pretoze je

to prave hrova Cinnost, v ktorej sa aktivita deti predovsetkym prejavuje.

2.1 Hra

M. Podhajecka (2008) vidi hru ako vstupnu branu do vnutorného sveta dietata. Hra
je pre neho podstatnym sprostredkovatelom délezitych vnemov, pocitov, impulzov,
a je to prave hra, ktora ich dokaze transformovat, do pre dieta zrozumitefnej podoby
na noveé vedomosti. Zaroven hra je aj pre dieta prirodzenym prostriedkom, ktorym
dokaze vyjadrit’ svoje pocity, postoje okoliu. Je prirodzenym komunikaénym kanalom

smerom von a aj dnu.

E. Svobodova a kol. (2010) sa zmienuje, Zze hra je bezprostrednou a najbeznejSou
aktivitou pre dieta predSkolského veku. Hru povazZuje za zakladnu metodu
predprimarneho vzdelavania. Cas, ktory travi dieta volnou hrou, je velmi déleZity,
pretoZze mu dovoluje napliiovat jeho potreby, rozvija kluCové kompetencie. Hrou
nadobuda nové skusenosti, u€i sa fnou, umoznuje mu prehravat situacie, ktorym
nerozumie, pripadne mu pomaha zabudnut na neprijemnosti, €i naopak sa

s niektorymi problémami vyrovnat.
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V suvislosti stym S. Kotatkova uvadza, ze: ,..hra je nositelkou Zivotného
rozvojového principu“ (S. Kotatkova, 2005, s. 15). Dalej pokraduje, Zze hra nie je
akakolvek spontanna Cinnost, i reakcia na vonkajSie podnety dietata. Hra ma svoje

znaky a vyznacuije sa:

a) spontannostou — dieta v hre kona bezprostredne, slobodne. Do hry by nikto
nemal byt nuteny. Dieta by malo mat pravo hru si uzit ako priamy aktér, Ci
ako pozorovatel.

b) samoucelnostou — neprinasa ucastnikom ziadnu hmotnu odmenu, motivom je
samotny proces hry anie jej vysledok. Radost zhry prinasa patricné
uspokojenie a zauijatie.

c) tvorivostou — predstavuje noveé, netradicné aplikovanie podnetov
z vonkajSieho sveta

d) opakovanie — dieta sa rado k hre, ktoru si vyskusalo rado vracia. Je spokojné,
ked sa mbze znovu ocitnut’ v situacii, ktoru uz preskumalo, pripadne naslo
zhodu s ostatnymi.

e) fantazia — predstavuje most medzi uz ziskanymi vedomostami a eSte
dostatone neuchopenymi poznatkami. Dieta sa tak vyrovnava so
skuto¢nostou, pomaha prekonavat obmedzenia ich moznosti prave
integraciou starého — znameho s novym — neznamym a to prostrednictvom
hrovej aktivity.

f) prijatie role — ide o preskimavanie jednania druhych, vyjadrovanie
zakladnych atributov ich zivota. Dieta prehrava urcité situacie, ur€i si v nich
svoju rolu, rozvija ju podla svojich skusenosti, predstav, odpozorovanych

skuto€nosti a overuje v kontexte s ostatnymi rolami.

Hra vznika z vnutornej motivacie dietata a vyznamne pdsobi na jeho Zivot v oblasti
kognitivnej, ale aj socialnej. Silnym spustacom je radost z €innosti a to v obsahu
a forme, ktora je v sulade s jeho rozvojovymi moznostami. Dieta hru nerealizuje
cielene preto, aby sa nieCo naucilo, ale pretoze ho to zaujima, teSi. Prave tento
optimalny stav vzruSenia povzbudzuje rozumovu c&innost dietata a vedie k u€eniu

a nadobudaniu urcitych kompetencii.
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J. Piaget (1996) za vrchol detskej hry povazuje hru symbolicku. Pretoze sa dieta
neustale prispésobuje okolittmu socialnemu svetu, potrebuje tento tlak vyrovnavat
hrou, asimilovat skuto¢nost na zaklade vlastnych potrieb. Pre jeho citovu
a intelektualnu rovnovahu je dolezité realizovat sa Cinnostou, ktora nie je adaptaciou
na realitu, ale prave naopak, kedy si dieta mdze danu skutoCnost’ prispésobit’ vocCi
sebe - svojmu vnimaniu, ¢im symbolicka hra v tomto obdobi pini svoju kfu€ovu

funkciu.

Motivovat dieta, aby si hralo, pripadne aby hru prijalo a vnimalo ju ako spontannu,
nam umoznuje poznanie Styroch zakladnych motivacii k hre. Francuzsky filozof R.
Cailloise (1998) urcil Styri zakladné kategodrie hry. Vychadzal pritom z aktualneho
duSevného rozpolozenia hraca. Tieto Styri druhy hier zahffiaju v sebe principy, ktoré
nas stimuluju k tomu, aby sme sa hrali. V sulade stym nazval a charakterizoval

jednotlivé kategorie takto:

a) nahoda (alea) — CdCize motivaciou je nechat vyvoj hry na osudu napr. hra
Clovege nehnevaj sa

b) zavrat (ilinx) — hnacim motorom u tejto hry je chut nachvilu stratit’ stabilitu tela
napr. kolotoCe, hojdacky

c) boj (agon) — ide o potrebu zvitazit v spravodlivom zapase, porazit supera, byt
lepSi napr. vybijana

d) napodoba (mimikry) — motivaciou tu je tuzba byt nachvilu niekym inym,
vyskusat' si to, aké to je byt nachvifku mamkou, policajtom, princeznou...a

pod.

E. Svobodova (2010) na zaklade tohto triedenia hier vyvodila pre prostredie
materskej Skoly hned niekolko zaverov. Hry zaloZzené na katego6rii nahody umozriuje
dietatu zazit' pocit uspechu ale aj prehry a pritom sa nemusi citit menejcenné. Zase
uspokojovanim potreby dietata nachvilu stratit’ rovnovahu (ilinx), pedagog prispieva
k rozvoju jeho rozumovych schopnosti. U tohto typu hier je vSak ddlezité dodrzZiavat
pravidla z hladiska bezpec€nosti. Pri hrach postavenych na zapasoch, sutaziach,
kedy dominuje tuzba zvitazit upozorfuje autorka na to, Ze je délezité tieto hry u deti

predskolského veku menit na hry prosocialne. Teda motivovat — hodnotit' hru tak,
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aby po prvej agonalnej motivacii deti nastupila tuzba uzit si radost zo spolo¢nej
sutaze, prekonat samého seba, dokazat si vzajomne pomahat’ a spolupracovat. Deti
v predskolskom veku nemaju vytvorenu vlastnu potrebu byt najlepsi. Vacsinou je
podsuvana rodi¢mi, starSimi surodencami, i ucitelmi, ktori v snahe urobit’ aktivitu pre
deti atraktivnejSiu do nej vkladaju sutazivé prvky. Posledny typ motivacie je
vychodiskovym momentom dramatickej vychovy ajej metdod. Pre dieta
predskolského veku je prirodzené a typickeé stvarfiovat situacie zo svojho najblizSieho
okolia. Takéto hry na niekoho alebo na nie¢o mu prinasaju okrem radosti aj mnoho

poznatkov délezitych pre Zivot.

S. Kotatkova (2005) uvadza, ze dieta v predSkolskom obdobi je schopné vedome
prijimat’ a dodrzovat' rézne role. Jedna sa o prijatie vonkajSich znakov postavy.
Délezitu ulohu v tomto zohravaju aj vonkajsie rekvizity (Ciapky, Saly, kusy oblecenia
a pod.). Dieta sa vziva do najréznejSich roli, spontanne si vybavuje a realizuje
situacie, ktoré odpozorovalo zo svojho okolia a k zvolenej role patria. Dalej ich
pretvara podla svojich moznosti a predstav. Takto zmapuje svet podfa svojich
moznosti, aby sa potom mohlo posunut dalej, ked ho hra uspokoji. Délezitou
sucastou toho je aj to, ze dieta tu preziva vzajomny sulad s ostatnymi, suhra roli ho
uci pocCuvat ostatnych, vzajomne komunikovat, spolupracovat. Preto si myslim, ze
jednou z hlavnych povinnosti nas uciteliek v materskej Skole, je poskytnut detom
dostatocny €as pre hrovu cinnost. Je to klu€ovy C€as v Zivote dietata, ktorym sa

prirodzene a harmonicky rozvija jeho osobnost.

H. Svejdova a E. Svobodova (2011) to uzatvaraju tym, Ze dieta nametovymi hrami
ziskava nepriamu skusenost, vdaka ktorej obohacuje svoje poznatky, utvara moralne
postoje a socialne zru¢nosti. Dostava sa mu prileZitosti stat' sa niekym inym, obliect
si kabat niekoho iného. Umoznuje mu vcitit’ sa do jeho role, pozriet sa na svet jeho
oCami, zistit Co asi preziva, ako sa citi. Zakladnym prostriedkom pre uplatnenie
motivacie na principe mimikrov je hra v role, ktora je zakladnou metdéda a principom

dramatickej vychovy zaroven.

25



Mgr. Maria Smolkova Inscenacény proces s detmi predskolského veku

2.2 Metédy dramatickej vychovy v predskolskom veku

Definiciu pojmu metéda chape J. Valenta (2008) v Styroch rovinach. Bud to od
SirSieho vymedzeniu uceleného systém dramatickej vychovy, cez koncepcny princip,
ako Specificky Styl prace, dalej ako subor Ciastkovych postupov postavenych na
spolo€nom ,dramatickom® principe, az k jej najuzSej definicii, Cize ako konkrétny

postup, ktorym dosahujeme edukacné ciele, teda ako metdédu samo o sebe.

Pre charakter tejto prace by som sa priklonila k nazoru E. Machkovej (2007), ktora
vnhima metddu ako cestu k ciefu, ktora zaroven rozhoduje o jeho dosiahnutiu, Cize je
mozné ju rézne tvarovat, prispdsobovat. Metdda tak bezprostredne suvisi s cielom, s
obsahom ajej volba zavisi od mnozZstva kritérii (potreby deti, ich vyvojové
predpoklady, uditelove moznosti a pod.) Mé6zZzeme ju nazvat akousi barlickou, o ktoru
sa pedagog opiera spoloCne s detmi a sluZzi nam k tomu, aby sme si nejaké veci

vyjasnili, preskumali a mohli sa posunut o krok dalej k vytyCenym ciefom.
J. Valenta (2008) ako Specifikum metdd dramatickej vychovy uvadza:

- princip divadelnosti: schopnost ¢loveka jednat’ vo vytvorenej fikcii
- princip dramati¢nosti: obsah vychadza z hry na ,ako“ na urcité problémy,
konflikty atd'.

Obidva principy su neoddelitelnou sucastou divadla a mali by byt nerozlucitelnou
dvojicou aj v dramatickej vychove a tym jej udavat charakterovy raz. V tejto suvislosti
J. Provaznik (1998) piSe, Ze klu€ovou skupinou metdd dramatickej vychovy su rézne
typy a druhy hier zaloZzenych najma na principe mimikry a je mozné ich zhrnut' pod

spoloCny nazov dramaticke hry.

Aby hra bola dramaticka, musi mat podla S. Kotatkovej (2005) niekolko podstatnych

rysov:

- jednanie v role
- prilezitost tvorit a vyjadrovat sa prostrednictvom vyrazu, komunikacie,

pohybu, rekvizit a inych zastupnych znakov
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V takomto type hry sa postupne odkryvaju vopred naplanované kroky, ktoré su
zamerané na preskumavanie neznamych, tajomnych, ¢i magickych motivov s hibSim
poznanim postav. UCitel musi mat’ vSak stale na zreteli vekové zvlasdtnosti skupiny
a zakladné atributy hry (spontannost, zaujatost, tvorivost’ a pod). Podla toho méze

jednotlivé postupy rozdelit do tychto krokov:

a) motivacia — zaujatie deti, vzbudenie zvedavosti pre pribeh

b) vstupovanie do fikcie — ochota vstupit a prijat vytvoreny fiktivny svet skrz
postavu (jednanie v role)

c) dalSie aktivity, ktoré postupne pribeh rozvijaju

d) rozhodovanie postav — zastavenie sa u naro¢nych situacii, preskumavanie ich
pocitov, myslienok, volba réznych stratégii spravania sa v takej situacii a pod.

e) reflexia - uzatvorenie prave prezitého procesu s nadhladom, bez opravovania
chyb — odpovedi, poméct detom sa zorientovat v tom, €o sa stalo — hladanie

paralel s realnym Zivotom

Ciele dramatickych hier mézu mat akykolvek vychovno-vzdelavaci charakter
(samozrejme s ohfadom na rozvojové moznosti deti predSkolského veku), a vSak
najCastejSie sa zameriavaju na rozvoj osbnostno-socialnych schopnosti a zru€nosti a
v orientacii, ako rieSit roézne zivotné situacie. V neposlednej rade vSak ich
dominantou je, ze umoznuju detom aktivitu, zazitok a skusenost’ skrz vstupovania do
role vo vytvorenom fiktivnom svete. Délezité je vytvarat také situacie, v ktorych sa
deti budu citit bezpecne, nebudu sa bat podelit so svojimi pocitmi a aby si boli
vedomé toho, Ze maju plné pravo citit' sa tak, ako sa prave citia. Metody dramatickej
vychovy vytvaraju priestor na partnerstvo, spolupracu a pomoc. Umozfiuju objavovat,
spolupracovat, experimentovat a improvizovat. Maju velmi blizko k spontannej
detskej hre a metédami divadelnymi, ktoré vyuzivaju rézne spdsoby zobrazovania

a hru v role. (H. Svejdova a E. Svobodova , 2011)
2.2.1 Hravrole

Dramaticka vychova a jej metodicky systém vychadza z prirodzené detské hry a pre

dramaticku vychovu je uplatnenie hry vrole vo fiktivnych situaciach stavebnym
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kamenom. Dramaticka vychova vyuziva rolu, v ktorej hra¢ kona s istym zamerom. K.
Blahova (1996) dopina, Ze dramaticka vychova rolu nevnima ako pojem divadelny,
ale ako pojem socialny, Cize hra¢ jedna podla predstav, ktoré sa od danej role

oCakavaju a to celé v rovine ,ako”.

J. Valenta definuje hru v role ako: ,...vychovna a vzdélavaci metoda, ktera vede
k plnéni  esteticko-vychovnych, osobnostné a socialné rozvojovych a vecné
vzdélavacich cill na zakladé vétsinou spise improvizovaného rozehrani a nasledné
reflexe fiktivni situace (vétSinou dramatické) s vychovné hodnotnym obsahem.”
(2008, s. 53). Dalej mozno povedat, Ze prave tento princip dramatickej vychovy — hra
v role, ktory zaroven tvori jej podstatu, odliSuje dramaticku vychovu od inych

edukacnych systémov.

E. Machkova (2007) uvadza, Zze hra vrole predstavuje zakladny mechanizmus
uCenia v dramatickej vychove. PredSkolskému dietatu tato hra na ,ako“ umoziuje
zobrazit chovanie a Cinnosti inych fudi. Ziskava tak prilezitost vytvarat réznorodé
situacie a experimentovat v nich. Zaroven je aj zrkadlom doposial nadobudnutych
skusenosti. To, Ze tato metdda je pre dieta v predSkolskom veku uUplne prirodzena,
vychadza aj z tedrie symbolickej hry, ktoru povazZuje za vrchol detskej hry, kedy

dieta asimiluje skutoCnost k vlastnému ja.

Podla R. MaruSaka a kol. (2008) vdaka role dieta vstupuje do zobrazeného sveta tu
a teraz. Rola mu dava prilezitost' uplatnit svoju osobnost’ v hre, ktora modeluje svet,
a zaroven ziskava skusenost pozriet sa na situaciu druhymi o€ami — obuje si na
malu chvifu topanky toho druhého. Porozumenie danému javu sa tak meni,
obohacuje a prehlbuje skrz sprostredkovanu skutoCnost, ktoru vytvara, pretoZe do
nej vstupuje €lovek celou svojou bytostou tzn. jeho telo a aj mysel. Miera uplatnenia
osobnosti v hre vrole zavisi od urovne samotnej hry, skusenosti hracov, aich

rozvojovej urovni.

Na zaklade miery premeny dietata respektive hibky ponorenia do role méZeme

hovorit o nasledujucich rovinach hry v role:
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a) rovina simulacie: hra¢ vtomto type hry jedna sam za seba, ale v inej
momentalnej skutoCnosti. Hrac¢ teda hra sam seba, ale vo vytvorenej fiktivnej
situacii.

b) rovina alternéacie: v tejto rovine hry v role uz hra€ prebera na seba nejaku rolu
— uz hra niekoho iného nez seba samého vo fiktivnej situacii. Modeluje vSak
Cloveka s jeho vonkajSimi znakmi. Postava sa v tomto pripade vykresluje ako
typ, zobrazuju sa skér vSeobecné charakteristiky, Ci zakladné postoje,
funkcie,...atd.

c) rovina charakterizacie: tento typ hrania je vlastne nadstavbou alternacie a ide
sa v nej hibSie do vnutornych motivov konania postav. HraC uz hlada
psychické charakteristiky postavy a preskumava jej vnutorny svet. Ide

o postupné prenikanie do role. (J. Valenta, 2008)

V stlade s H. Svjedovou a E. Svobodovou (2011) si dovolim tvrdit, Ze u deti
predskolského veku hra v role naraza na svoje limity v ramci urovne — typu hry
vrole, ktoru su deti vtomto obdobi schopné obsiahnut. Z hfadiska vyvinovej
psycholdgie, kedy objavovanie okolitého sveta sa odvija od vlastného ja, dieta
este nie je schopné preniknut do hibky postavy na drovni charakterizacie. Tato
schopnost im je vlastha az v neskorSom obdobi. V hre s predskolakmi
vychadzame z jednoduchého zobrazenia, ku ktorému postupne pridavame
jednanie v situacii. Dieta bez problémov slobodne prijme rolu inej postavy
a prejavi sa v nej jeho spontaneita, ale sucasne je stale samo sebou. Hra v role
mbze tiez fungovat aj ako obranny mechanizmus. Dieta tak méze zazivat rézne
dohovaranie, hadky, ktoré vSak v danom momente nepatria jemu, ale postave.
Jedna sa o metddu, ktora plne reSpektuje zvlastnosti — Specifika uCenia deti
predskolského veku. Hra v role, respektive fikcia, ktora spolu s jednanim hracov
vznika, sa stretava s prvkami divadelného remesla. Délezité vSak je s detmi ich
zazitky pocas procesu pravidelne reflektovat, aby sme nezatvorili branu poznania

strachom ¢i pedagogickymi ambiciami.
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,Hra je vlastné pozitek z aktivity, ktera koneckonci hleda

“

sama sebe a je nutna v celkovém rytmu Zivota.
T. Akvinsky

3 INSCENACIA

Inscenacia je slovo Ccasto frekventované, no c&asto zamienané so slovom
predstavenie. Profesor J. Cisaf (2006) inscenaciu klasifikoval ako trvaly tvar. Tento
tvar je pevne zafixovany a nemenny. Divadlo sa tak mdze opakovat, ¢im sa odliSuje
od ostatnych druhov umenia. Divadlo je Zivy organizmus a do jeho procesu vstupuju
dva zasadné faktory — herec a divak, ktoré ovplyviuju to, Ze kazdé predstavenie je
odlisné. U herca nikde nie je isté, ze to zahra rovnako ako v€era, nakolko je Casto
rézne disponovany, no a zase publikum, ktoré do toho vstupuje s inym naladenim,
ma roézne ocCakavania, predstavy a pod. Predstavenie sa vyznaluje tym, Ze sa

odohrava tu a teraz a je to komunikaény proces, ktory napifia inscenaénd nadobu.

J. Kopecky (1983) to uzatvara tak, ze divadlo nazyva podivnou ludskou &innostou,
ktord sprevadza ¢&loveka od nepaméti vréznych podobach, formach. Clovek
pohybom svojho tela ajeho obraznou aktivitou rozpraval ostatnym [udom pribehy
o svete, o Zivote. Divadlo je preto intenzivne spojené s fyziologickou podstatou
jedinca a jeho schopnostou a tuzbou tvorit a aktivne jednat. Cim mozno povedat, Ze

nachadza spolo¢nu re€ s dramatickou vychovou.

3.1 Divadelné vychodiska dramatickej vychovy

Divadlo J. Valenta chape ako: ,Uméni ¢asoprostorové a fyzické, jako systém aktivit
zafiStujicich modelové zobrazeni, a tim i zastoupeni urcité skutecnosti — zejména
osob v prostoru a ¢ase, coz se déje formou hry. Jde o hru, ktera vytvafi fikci.“ (2008,
S. 42). Z uvedenej citacie si dovolim vyvodit, Ze ide o hru, ktora zobrazuje nie€o tu
ateraz avytvaraju ju ludia na to vopred urceni, teda herci. Celé sa to odohrava
v ur€itom vymedzenom priestore a Case, sprevadzané technickymi a materialnymi
prostriedkami na to, aby to divak mohol sledovat s ciefom estetického, Ci

umeleckého zazitku. Fikcia sa divakom skonkrétni prostrednictvom dramy, teda deja,
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v ktorom sa rieSi nejaky problém — zapletka. Konflikt je rieSeny hercami, ktori

vzajomne jednaju v roli postav pribehu.

Ak vychadzame z toho, Ze dramaticka vychova je u€enie skusenostné, zalozené na
vnutornom prezivani, v ktorom C¢lovek jedna celou svojou bytostou vo fiktivne
vytvorenom svete a vdaka tomu sa lepSie orientuje v socialnych vztahoch, tak za
zakladné jednotky dramatickovychovného procesu podla I. Ulrychové (2007) mozno
povazovat situaciu, rolu ajednanie. Co je prave spoloénym menovatelom pre

dramaticku vychovu a divadlo.

V suvislosti s tym S. Mackova (2004) tvrdi, Ze dramaticky proces zahrniuje vSetky
Cinnosti dramatickej vychovy, ktory vychadza z aktualneho fyzického konania
v situécii. Cize situacie, ktoré ponukaju moznost dramatického jednania od beznych
Zivotnych situacii az po situacie z hier s pravidlami. Na rozdiel od divadla toto
jednanie nie je prioritne urCené divakom, prebera na seba hodnotu a tou je samotny
proces a nie jeho vysledok. Pricom vysledok nie je vopred znamy a nie je mozné ho
presne opakovat. Dalej si dovolim doplnit, Ze dramaticka vychova si z divadelnych
principov vzala za svoje zobrazovanie fiktivneho sveta, kde si berie na pomoc rézne
divadelné prostriedky, hlavne mimeticku hru. Aktivnym jednanim, teda jednanim, do

ktorého hrac vstupuje celou svojou bytostou, fiktivny svet vytvara.

Zasadny rozdiel medzi dramatickou vychovou a divadlom spociva v ucelu. Ako sa
zmienuje N. Morganova a J.Saxtova (2001) v divadle to smeruje k tomu, aby doslo
k zasiahnutiu divaka, no v dramatickej vychove ide o to, aby doslo k nejakej zmene —
vnutornému zazitku na strane hraca, teda priameho ucastnika. Korene vSak napriek

tomu zostavaju rovnaké a to prvky divadelného umenia.

S. Mackova dalej piSe (2004), Zze dramaticky proces sa mdze stat pred stupriom
v procese inscenacnej tvorby. Inscenacia tu vznika v procese kolektivnej tvorby
a Clenovia skupiny vo vacsej €i mensej miere participuju na rieSeni jednotlivych
zloZiek inscenacie. V tomto pripade je produktom dramatického procesu divadelné
predstavenie, ktoré uz s divakom pocita. Jedna sa uz o to, aby divakom cez jednanie

slovom a telom bola predana urcita téma a to zrozumitelnym a pravdivym spésobom.
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Divaci budu teda sledovat to, ¢o vzniklo v procese tvorby, teda produkt - divadelny

tvar.

J. Provaznik (1998) to celé dopifia, Ze divadelna praca respektive inscenovanie
divadelného tvaru je logickou su€astou dramatickej vychovy. Podstatné vsak je, ze to
nepatri do kategérie ciefov dramatickej vychovy, ale v praci sdetmi maju
inStrumentalny charakter ako pracovat v skupine, rozvijat' konflikt - dej, zoznamit’ sa
s kvalitnymi literarnymi textami, jednat’ v rolach, charakterizovat' postavy, atd. Ak sa
skupina rozhodne vysledny divadelny tvar predviest verejnosti, prinasa to dalSie
hodnoty, ako naucit sa pracovat s trémou, prijat zodpovednost’ za splnenie ,ulohy*
a v neposlednom rade niest zodpovednost za vysledok spolo¢ného procesu na

verejnosti.

Zakladnym stavebnym kameriom dramatickej vychovy je teda divadelné umenie
a jeho prostriedky, ktoré dramaticka vychova vo svojom proces vyuziva. Dramaticka
vychova vychadza z prirodzenej ludskej zvedavosti o dramatické situacie a tiez
prirodzenej ludskej schopnosti hrat sa na niekoho/na nieCo. Opiera sa o piliere
divadelnych prostriedkov (teda dramy a divadla) za u€elom naplnenia prislusnych
ciefov, ktoré utvaraju ludsku bytost najma po stranke osobnostnej a socialnej. J.
Valenta (2008)

3.2 Specifika inscenaéného procesu s detmi

predskolského veku

Pri hladani odpovede, v ¢om spociva inakost cesty k divadelnému tvaru s detmi
v predskolskom veku, som narazila na to, Ze kazdy inscenaCny proces je sam o sebe
ojedinely a nie je mozné najst Ci popisat’ univerzalne rysy - postupy. Zavisi to od
mnozstva premennych, ako je vek hracov a ich predchadzajuca skusenost, samotny
vyber typu predlohy, s ktorou sa pracuje. S kazdou novou skupinou, s kazdou novou
inscenaciou sa praca meni alen tazko sa hladaju spolo¢né vychodiska. Podla S.
Mackovej (2004) by sa dalo povedat, ze ucitel neustale musi rézne spajat dve
hladiska:
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- potreby skupiny: zaradovanie aktivit, ktoré skupine pomozu prijat namet,
Ci objavit’ v iom svoje témy, pomaha budovat situacie predlohy a pod.

- potreby predlohy: reSpektovanie Stylu/zanru predlohy, vedie skupinu
k tomu, aby ju obsiahli, pracuje s tematickymi vychodiskami predlohy

a pod.

UcCitel' je tak stale ,nuteny“ objavovat kfu€, ktorym odomkne tvorivy inscenacny
proces, pricom vychadza z osobitosti tej ktorej skupiny a samotnej predlohy. U deti
predskolského veku, ak zoberieme v Uvahu obe atributy, to znamena, Ze by malo ist
o jednoduchy pribeh s typovymi postavami. Znamy psychoanalytik B. Bettlelheim
(2017) tvrdi, ze pribeh deti zaujme iba v tom pripade, ak vzbudi v iom zvedavost, no
aby obohatil jeho vnutorny svet musi rozvijat jeho predstavivost, pomahat' stimulovat
rozumové schopnosti a vyjasfiovat jeho pocity. Kvalitny pribeh by nemal
bagatelizovat' tazkosti deti, no zaroven by mal poskytovat rieSenia problémov, ktoré
detsku dusu matu. Pribeh musi obalit’ celu detsku osobnost a podporovat' v dietati

jeho sebadéveru a doveru v buducnost.

Podla E. Machkovej (2012) riekanky, ktoré su postavené na rytmickom striedani
a motivuju k pohybu su pre obdobie predskolského veku vhodnym typom literatury
pre pracu v dramatickej vychove. Rovnako aj nonsensoveé texty prijima dieta
s radostou, smeje sa nezmyselnosti nezmyslov s vedomim, Ze veci rozumie
a ziskava tak sebaistotu. Dalej ludova rozpravka je idedlna prave vdaka svojej
prehladnej Strukture, dobrej Citatelnosti vo vztahoch, jej jadro tvori jednanie a akcia.
Vdacné su aj rozpravky postavené na striedani drobnych epizdd Cize tie, ktoré
nevyzaduju pochopenie vacsich celkov a vyhovuju tak detskej zalube v opakovani.
Dobrym zdrojom pre hru v tomto obdobi su aj kuzelné rozpravky, Ci pribehy ktoré su
zalozené viac menej na spolupraci dvoch postav. Autorské - moderné rozpravky,
ktoré ozivuju veci, javy, zvierata priblizuje k svetu ludi, su tiez dobrou studnicou pre
tvorivu pracu s detmi predskolského veku. S tymto typom rozpravok najCastejSie
pracujem aj ja s detmi v dramatickom kruzku. Preto mézem potvrdit, Ze trh Ceskej

literatury pre deti a mladez je plny originalnych a kvalitnych knih — textov.
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Z inscenacného hladiska je dblezité aby pribeh, ktory sa zvolil pre dramatizovanie,
obsahoval dramatické momenty v celej komplexnosti. Ato nielen prilezitosti
vstupovania do roli, nosnu problémovu situaciu, ale aj moznosti vystavby ako celku.
To predpoklada, aby témy ktoré pribeh detom prindSa, im bol Sity na mieru,
vychadzal zich zaujmov. Nielen deti predSkolského veku potrebuju rozumiet
jednotlivym situaciam na to, aby boli schopné v nich improvizovat, hfadat niekolko
moznosti rieSenia a rozvijat tak svoje tvorivé myslenie. Zarovern délezitu ulohu tu
zohrava aj pedagog, respektive veduci suboru. Nakolko ako piSe E. Machkova
(2007) detské divadlo na rozdiel od profesionalneho ma pedagogicky charakter. Co
sa premieta nielen do vyberu samotnej latky, obsadzovania postav, ale aj do

dramaturgie a rézie celej inscenacie, tzn. pouzivanie urcitého divadelného jazyka.

U deti predSkolského veku to podla méjho nazoru znamena reSpektovanie principu
hry aj na javisku. Nestrati sa tak ich spontaneita a autentickost. Zaroven sa tak deti
spdsobom im vlastnym stanu spolutvorcami inscenacie. Bude to vychadzat z nich
samotnych, praca im bude prinasat radost. V tomto obdobi spoznavanie a ucenie
prebieha skrz pohybovu aktivitu, preto pokial sa deti budu na javisku hrat, nebudu
mat problém so zafixovanim urcitého tvaru. Bez vacSich tazkosti tak prepoja pohyb
so slovom a naopak. Neznamena to vSak, Ze ucitel ma deti nechat robit' len to, €o ich
napadne. To by mohlo viest’ k beztvarnosti inscenacie. Zo svojej praxe vSak Casto
vnimam fakt, Ze ak sa pani ucCitefka rozhodne s detmi pripravit vystupenie na
verejnosti, Casto k tomu pristupi ako k ,cvieniu®, teda ako k tvrdému drilu, bez Stipky
zapojenia detskej spontaneity. V snahe urobit’ o ,najdokonalejSie” vystupenie €asto

zabuda na tych, ktorych sa to najviac tyka, teda na deti.

S. Mackova (2004) sa zmienuje, Ze ucCitel je aktivny spolutvorca, ktory dava
inscenacnému procesu isty smer a zakotvuje ho do umeleckého tvaru. Veduci
suboru ma svoje zamery, no uvedomuje si v3ak, Ze vSetko mdze prebiehat inak,
netrva na naplneni svojich predstav. Ide o spolo¢nu cestu hladania vhodnych
divadelnych prostriedkov na to, aby vysledny tvar bol pre divakov Citatelny a doslo
k vzajomnej komunikacii. Ak je predosla praca tvoriva adeti sa na nej aktivne
spolupodielali, méze v zaverecnej faze tvarovania davat detom ucitel pokyny, ¢o by

v role reziséra. Pretoze ako tvrdi E. Machkova: ,Je to faze, ktera neni tak zabavna
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a zajimava, jako byly faze hledani, rozhodovani a vymyS$leni, ale je u kazdé tvorivé
prace nutna, nebot’ bez elaborace nelze mluvit o hotovem dile.“ (2007, s. 170).

Délezitym kritériom pri priprave inscenacie je dostatok ¢asu na to, aby kazdu hru —
prvok mohli deti rozohrat a plne vyuzit. Aby mali priestor pozriet sa na situaciu
z viacerych uhlov pohladu, preskumat ju do hibky. S mojej skusenosti pri praci
s detmi v materskej Skole tato faza byva dost problematicka z hfadiska udrzania ich
vnutornej motivacie. Myslim, Ze je to Specifikum tohto vyvojového obdobia, ze
nedokazu dlhodobo pracovat na jednej téme. Na rozdiel od suborov, kde su deti
starSie a dokazu sa pribehu venovat niekolko mesiacov pripadne rok az dva, je to
v tomto pripade iné. S detmi predskolskom veku to z méjho pohfadu nie je moznée,
nakolko nemaju dostatok zivotnych skusenosti na to, aby mohli prenikat’ hibSie do
problematiky medziludskych vztahov, zacinaju sa len postupne orientovat’ vo svojom
najblizSom okoli. Taktiez ich myslenie je velmi konkrétne, dominuje Cinnosti pre
¢innost’ v danom Case — momente a motivacia na postupnom dlhodobom tvarovani
s vidinou verejného vystupovania u nich nehra rolu. Nedokazu sa na tak na dlhsi ¢as
zabrat do jednej témy. Pri zavereCnej faze fixovania divadelného tvaru je velmi
délezité to prekladat réznymi hrami — cinnostami zameranymi na uvolnenie Ci
odreagovanie. Z mojej praxe mam esSte skusenost, Ze po premiére uz dalSie
inscenovaine velmi nefunguje, respektive detom sa do toho nechce. Naplno si uziju
pritomnu chvilu a nerozumeju, preCo by sa ktomu mali vracat, nieCo zlepSovat.
Chyba im ktomu patricny nadhfad. Hodnotenie po spolo¢nej prezentacii potom
s detmi prebieha rozhovorom, vyhodnocovanim toho, ako sa citili, ¢o sa im
konkrétne pacilo/nepacilo a o na to povedali ich rodiCia. Pri€iny uspechu Ci
neuspechu javiskového tvaru hladam a vyhodnocujem potom subjektivne alebo
rozhovorom s inou dospelou osobou. K nemoznosti dlhodobej inscenacnej prace
s detmi vramci zaujmovej cinnosti v materskej Skole prispieva aj fakt, ze tam
prirodzene dochadza Kk fluktuacii deti. Mnohé z nich dalSim rokom nastupia do

zakladnej Skoly a tym sa kolektiv dost obmeni.

Napriek tymto odliSnostiam vidim velké prinosy zo spolo¢ného inscenacného
procesu najma v tom, Ze to obohacuje vnutorny zivot deti, ziskaju vzacnu skusenost

z verejného vystupovania, vedie ich to k vzajomnej spolupraci a v neposlednom rade
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spolocné zdielanie radosti, Ze sa nam podarilo hrat' a podelit sa o to s ostatnymi.
Samozrejme s ohfadom na vyvojové zvlastnosti (schopnost koncentracie, pamat) sa

nejedna o celoveCernu inscenaciu, ale o desat’ minutovy javiskovy tvar.

Co sa tyka vystavby hry, A. Hrne¢kova (2011) sa zmiefiuje, Ze epicky postup pri
vystavbe javiskového tvaru je pre divadlo hrané detmi najvhodnejSi na rozdiel od
klasickej dramatickej vystavby. Epicky pristup je v podstate umeleckou podobou ,hry
na nieco“. Dieta tak nevytvara iluziu reality. Priznava, Ze sa na nu hra a Ze pritom
vnima rozdiel medzi postavou asebou samym. Zaroven tento spbésob prace
umoznuje vystavat jednotlivé situacie izolovane s vlastnymi vrcholmi. V ramci tychto
situacii mézu deti jednat v role a pritom nie su na ne kladené neprimerané naroky na
vystavbu dramatického obluku postavy a jej kontinualny vyvoj. Epicka vystavba
kombinuje fiktivny zazitok s rozumovou analyzou reality. Prostrednictvom takto
Strukturovaného textu sa deti ucia kriticky pracovat’ s literaturou, vedome reflektovat
Zivotné situacie. V pripade dramatizacie subor méze uviest vlastné vysvetlenie

predlohy, ktoru spracovava.

Aby divadelna praca s detmi nadobudla svoj vyznam, musi pedagdg razit taku
inscenacnu cestu, ktora bude reSpektovat aktualne a potencionalne moznosti,
schopnosti a zrucnosti deti a zaroven ich to bude niekam posuvat a rozvijat.
V sulade s J. Provaznikom (2006) si dovolim tvrdit, Ze aby praca na divadelnom
tvare mala zmysel pre divakov a deti samotné, musia sa na javisku citit bezpecne.
To znamena vytvarat im také podmienky, aby boli na javisku prirodzené.
Systematicky ich na tuto pracu pripravovat, rozvijat na to Specifické zru€nosti, volit
také ulohy, ktoré zodpovedaju ich mozZnostiam, a vytvarat na javisku také existencné
podmienky, aby dané divadelné ulohy mohlo naplnit. Stym uUzko suvisi aj
problematika psycholdgie detského javiskového prejavu, ktory sa odliSuje od

tradiCnej prace s hercami v profesionalnom divadle.

3.3 Detsky herec

J. Kopecky (1983) nachadza isté zhody medzi divadlom a samotnou hrou. Vnima hru

ako slobodnu aktivitu, ktord sa odohrava v istom ¢ase a vymedzenom mieste. Hra si
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hrou vytvara svoj osobity priestor, €i uz materialny alebo pomyselny priestor fantazie.
Zaroven si hra vyzaduje urcity stanoveny poriadok, postup, ktory sa hraCmi dodrzuje,
¢im plni funkciu zblizovania — spaja tych, ktori dodrzuju jej pravidla. Vyznamnu ulohu
v hrach méze mat aj hadanka — tajomstvo, €o zase vyvolava pocit napatia
a oCakavania, a jej vyrieSenie zase vyvolava uvolnenie a radost. Divadlo rovnako
predstavuje slobodné jednanie, ktoré sa odohrava na zvlasthom mieste avo
vymedzenom Case. Hra sa s poteSenim a pre poteSenie. Vyvolava napatie. PriCom je
nutné vopred prijat’ isté pravidla konvencie hercami a divakmi, aby sa divadlo mohlo
odohravat. Zda sa, Ze divadlo ma s detskou hrou vela spolo¢ného, no je zrejmeé, ze
nejaky rozdiel tam presa len je. J. Kopecky ho vidi hlavne v tom, ak hra prekrocCi svoj
ramec vlastnej hry, tzn. ked uz hra¢ nie je pohlteny iba hrou samou, ale smeruje

k nieComu dalSiemu.

D. Spalkova (2002) to dopifia, Ze posun z hry na hru divadelni méZeme vidiet v tom
okamziku, ked sa hrajuce dieta necha postavou, ktoru stvarniuje, pohltit do takej
mieri, Ze vjej mene jedna smerom Kk spoluhracovi respektive adresatovi tohto
konania. Cim do toho vstupuje dal$i délezity faktor a to divak. Na rozdiel od divadla,
dramaticka hra Casto prebieha bez pritomnosti divakov. Divakom je v divadle
vytvorena fikcia bezprostredne smerovana. Divaci tu maju vopred urceny priestor —
hladisko a hercom zase patri javisko ako to vSeobecne spoloensky prijata
konvencia. V detskej hre vSak ani jeden z vySSie zmienenych atributov nezohrava tak

délezitu ulohu, nie je tym hra zatazena.

KedZe osobnost dietata po stranke fyzickej a psychickej prechadza neustalym
vyvojom, proces hry mozeme sledovat prave z pohfadu jeho pristupu k hre. To
znamena, ze dieta rolou ktoru hra, vyjadruje aj vztah k tejto postave. Napriklad hra
jezibabu z chalupky, tak sa v prejave objavi aj osobny postoj k nej tzn. nelubost,
strach a pod. Tymto sa podla D. Spalkovej (2002) dieta opusta naturalisticky prejav
a smeruje k postupnej $tylizacii. Co uz je prvym krokom k umeleckej forme, pretoze
hra uz prestava byt iba kopirovanim skutoCnosti, ale zacina byt reflexiou a kritikou

tejto skutoCnosti.
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Z tohto pohlfadu mézeme dieta vnimat ako herca potencialneho. E. Machkova (2007)
uvadza, Ze aktivita dietata na javisku je vyrazne odliSna od herectva ako umenia.
Dospely kvalitny herec ovlada svoju telesnu schranku (pohyb, re€) tzn. ovlada
vonkajSiu herecku techniku, no hlavne je vybaveny vnutornou hereckou technikou

tzn.:

a) ma viac poznatkov a skusenosti s réznorodostou vnutornej motivacie
ostatnych ludi

b) orientuje sa a dokaze mat pochopenie v tomto smere

c) vie zobrazit' tieto vnutorné pohnutky gestom, mimikou,...dokaze tieto vyrazy
odcitat’ z vyrazu a zamerne, vedome s nimi pracovat

d) je schopny hrat bez ohfadu na jeho momentalne dispozicie

e) ovlada citovu pamat — dokaze si zapamatat jak vznikli city, ako prebiehali, aké
mali prejavy

f) dokaze svoj prejav fixovat tak, aby ho bolo mozné kedykolvek zopakovat

g) dokaze balicek vnutornych hereckych technik spojit s vonkajSou hereckou

technikou

Dieta nemédze spifiat predpoklady potrebné pre umelecky herecky prejav, pretoze
sa ktomu behom detstva potrebné schopnosti a zru€nosti este len vytvaraju.
Neovlada dostatoCne svoj telesny aparat, ale o je najzasadnejSie, nie je schopné
mat v role dostatoCny nadhlad na to, aby mohlo svoj vnutorny zazitok hodnotit,
posudzovat, sledovat ,vonkajSim zrakom“ a vytvorit tak charakter postavy. Dieta
VO svojom prejave Cerpa zo svojej prirodzenosti a spontaneity. Detsky neumely
prejav je mozné dosiahnut za predpokladu, Zze dieta jedna samo za seba.
Zobrazuje len vonkajSie pochody postavy, ktoré vznikli z konkrétnej situacie,
ktorej rozumie, a ma motivaciu vzniknuty problém vyriesit, ¢i prekonat prekazky.
E. Machkova to uzatvara slovami: ,Dité neumi byt umélé a fale$né, prilis se to na
ném pozna. Malé dite rado imituje, ale také vzdy tuto napodobu jako cosi

nepravého vnimame* (2007, s. 169).
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“Budeme-Ii chtit déti néco naucit, budeme se s nimi hrat.

A to tak, Ze pfi hfe vibec nepoznaji, Ze o néjaké uceni jde.

Budeme-/i se sami umét hréat, stane se nam naSe prace s détmi radosti,
a potéSenim a pochopime, Ze dramaticka vychova neni né¢im navic,
néjakym dal§im ukolem v uZ tak dost naro¢né ¢innosti,

ale nasim baje¢nym pomocnikem.*

H. Budinska

4 AKO SA KAMIL NAUCIL LIETAT, NASA CESTA
K INSCENACII

Priblizne pred dvoma mesiacmi sme sa spolocne s detmi vybrali na zaujimavu
put. ,Zbalili sme kufre doposial nadobudnutych skusenosti, zru¢nosti a vyrazili sme.
Bola to cesta, verim, Ze radostna a zaujimava, no v mnohych ohfadoch aj naro¢na.
,otretli“ s Kamilom, blizSie sme ho spoznali zistili sme, Ze nema zmysel sa niekomu

vysmievat, pretoZe kazdy z nas je iny — vynimocny.

Inscenacia Kamil neumi litat mala premiéru 2.5.2018 v divadle Gong v ramci
nesutaznej prehliadky materskych $kol - PfedSkolacek na Prahe 9. Toho roku to bol
uz dvadsiaty druhy ro¢nik. Prihlasené materské Skoly sa mézu predviest s kratkym
vystupenim tane¢ného, hudobného, ¢i dramatického charakteru. Prehliadku
organizuje kazdym rokom mestska Cast Prahy 9 — odbor Skolstva a eurdpskych

fondov.

4.1 Nie€o o skupine, s ktorou bola inscenacia realizovana

Na svojom zavereCnom bakalarskom projekte som pracovala so skupinou
predskolskych deti v materskej $kole MS Détsky Usmé&v na Prahe 9, kde som
pdsobila (toho ¢asu na rodicovskej dovolenke) ako ucitelka. Vekové zloZenie deti je
heterogénne v rozptyle 4-6rokov. VacSina znich s dramatickou vychovou a jej
metddami nema Ziadne predchadzajuce skusenosti. Spolone sa stretavame od
oktobra ato 1x tyzdenne po 45min vramci volitelného kruzku — ,dramatak®.

V skupine mam prihlasenych desat’ deti z toho sedem diev¢at a traja chlapci.
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4.2 Nie¢o o predlohe — Kamil neumi litat

Kniha od autorky Jennifer Berne vykresluje pribeh o Skorcovi (Cesky Spackovi)
knihomofovi, ktory sa odliSuje od ostatnych viz. priloha €.1. Tato inakost Kamilovi
prinada nemalé problémy. Citi spoCiatku hlavne neprijatie a vysmech. Toto je pre
mna zakladna téma rozpravky, ku ktorej by som chcela v ramci inscenacie smerovat.
Myslim, Ze je aj pre deti materskej Skoly dobre uchopitelna a pritazliva. Sami medzi
sebou nachadzame rozdielnosti nielen v tom, ako vyzerame, ale aj vtom, €o nas
bavi, o mame radi a napriek tomu nam méze byt spolu dobre. Druha délezita vec,
preCo som sa rozhodla pribeh o Kamilovi realizovat, je aj téma neziStnej pomoci.
Napriek tomu, ze spocCiatku sa Skorce Kamilovi posmievaju, nenechaju ho samého
a zachrania ho pred umrznutim. Vnimaju, Ze je sucastou ich kolektivu. A prilezitost,
ako sa Kamil mdéze odplatit, nenecha na seba dlho Cakat. Svoje nadobudnuté
vedomosti vyuZije na to, aby zachranil cely kidel (Cesky hejno) pred bliZiacou sa
tropickou burkou. Tento presah, kedy posledny méze byt zaroven prvym, mi pride
velfmi doblezity na to, aby sa zvyraznila pre mna ustredna téma rozpravky a to
tolerancia a vzajomné reSpektovanie. Deti tak okrem divadelnych skusenosti zo

vzajomnej prace si odnesu (verim tomu) aj tento vychovny presah.

Rozpravka konci jasnym Stastnym koncom, kedy Kamil zachrani kfdel a pri spoloCnej
oslave na jeho pocest sa hlavny hrdina nauci lietat. VyrieSi sa tak jeho hlavny
problém — handicap a napravia sa aj vztahy medzi Kamilom a ostatnymi Skorcami.
Ocenujem na predlohe fakt, Ze kfdel sa po Kamila rozhodne vratit, pretozZe je jeden
z nich anenechaju kamarata v probléme. Pomoc kfdfu, ktoru Kamil poskytne
prichadza az neskoér. Nezistha pomoc, ktoru mu vtaci poskytli, vnimam ako délezity
moment pri rozvijani moralnych hodnét u predskolskych deti. Z toho vyplyva, Ze za
kfuCovu dramaticku situaciu som povazovala prave to, ked padne prvy jesenny list
a Skorce sa rozhodnu odletiet do teplych krajin. Co bude s Kamilom? Nechame ho
tu? Vratime sa po neho? Zvladne to bez nas? Ako mu mézeme poméct? To su
otazky, ku ktorym som pri praci s detmi na inscenacii smerovala a hlavne

poskytovala priestor, aby si odpoved na ne dokazali najst sami.
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Zapletka rozpravky spocCiva v tom, ze Kamil namiesto trénovania lietania travi Cas
Citanim knih. Nechodi na hodiny lietania a tak sa nenauci vCas lietat. Bliziaca sa
jesen visi uz vo vzduchu, Kamil ma stale zobak ponoreny v knihach a to privolava
dalSie dramatické situacie, ktoré Zenu dej dopredu. ZvySok kfdfa sa mu pre jeho
odlisnost za¢ne vysmievat a na$ hrdina sa citi opusteny, nepochopeny. DalSou
zaujimavu sceénicku akciu prinaSa aj zachrana kfdla pred bliziacim sa hurikanom.
Vtaci sa schovaju do jaskyne, z ktorej pozoruju smrst, pred ktorou v€as odleteli
vdaka varovaniu Kamila. Ten na zaklade svojej mudrosti (Cital o tom) rozpozna

bliziace sa nebezpecenstvo.

V pribehu vystupuje kfdel Skorcov, ktory zobrazuje miniatury ludskych bytosti,
prirovnava ich svet k svetu ludi. Co je pre deti vtomto obdobi prijemné, dobre
uchopitelné a vlastne aj pritazlivé. Kamil je typ intelektualneho hrdinu, ktory méze
byt predskolakom blizky. Pretoze jeho patalie s ostatnymi mézu pripominat’ detom
ich vlastné konflikty s vrstovnikmi. Rodina Skorca Kamila v prenesenom vyzname
predstavuje vzajomné spoluzitie triedy v materskej Skole. Myslim si, ze aj z tohto
titulu pribeh méze byt pre deti atraktivny a tematicky blizky. V rozpravke vystupuje
jedina ,dospela“ postava ato ucitel Peroutka. Ide v8ak o typovu postavu a deti
s prijatim role nebudu mat’ podfa mna problém, nakolko najma diev€ata sa v tomto

obdobi ¢asto hraju na pani ucitelky.

KedZe ide najma o spracovanie latky problémov s lietanim, ¢o uZz samo nesie v sebe
pohyb, tym padom rozpravka poskytuje velké pohybové moznosti, ¢im sa opat
priblizuje detskému svetu. Prostredie, v ktorom sa pribeh odohrava, nie je ¢asovo —
dobovo urCeny a prostredie nie je Specificky vykreslené. Méze to byt fubovolna
stodola, s ktorymkolvek hniezdom, kde Kamil travil as so svojou mnohopocetnou
rodinou. Vytvorenie fikcie velmi vychadzalo z toho, Zze deti nachadzali paralelu so
svojim realnym Zzivotom. NarocCnejSia bola situacia, kedy sa vtaci musia schovat
v jaskyni. To sme si museli s detmi vecne priblizit, no zaroven vdaka ich bohatej

fantazii si s tym lahko poradili.

Dielo spisovatelky Jennifer Berne je pomerne kratkou modernou autorskou

rozpravkou, ktora je opreta o jednoznacnu kauzalitu. Tymto svojim konceptom je
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pribeh pre deti jasny, nekomplikovany. Jeho jazyk je jednoduchy, usporny. VyuZziva
vSevediaceho rozpravaca, ktory nas celym pribehom prevadza. Rozpravka nesie
v sebe aj istu formu humoru a podfa méjho nazoru ide o text vskutku originalny, ktory
poskytuje predskolskym detom na javisku velké mnozstvo uplatnenia, najma svojim

pohybovym nabojom.

4.3 Popis tvarovania inscenacie

Mj inscenacény plan vychadzal najskér z toho, Ze sa deti s pribehom a postavou
Kamila dbkladne zoznamili prostrednictvom lekcii. Vyuzivala som v nich aktivity,
ktoré sa neskér preniesli so samotnej inscenacie. Nasledne deti uz potom len
jednotlivé poradie situacii fixovali. Pri vzniku scenara som vychadzala z konkrétnej
literarnej predlohy. Teda som sa mala ¢oho drzat pri volbe situacii, kluCovych bodov,
prostredia a postav. Preto bodova verzia scenara bola od samého zaciatku rovnaka.
O jednotlivych scénach som mala rdmcovu predstavu, ktoru uz deti vyplnili svojimi
pohybovymi improvizaciami. Tym, Ze som mala pomenované funkcie kazdého

obrazu, som deti mohla jasne bez zbytonych zmatkov viest.

Pri obsadzovani deti do roli som vychadzala najma zich osobnostnych
charakteristik. Zvazovala som, ako hra bude pdsobit na hra¢a. Preto som hlavnu rolu
Kamila ponechala Sebikovi, ktory je velmi zZivy chlapec. Potrebuje robit’ niekolko veci
naraz a Casto naSe hodiny naruSoval. Ked vSak vstupil do role, uvedomil si
zodpovednost s tym spojent a dokazal sa lepSie koncentrovat. Casto som ho aj
chvalila, ¢o prinieslo tieZz svoje ovocie. Sebik pocuva skbér napominanie a bolo
oCividne pre neho prijemné pocCut slovné ocenenie toho, €o robi. Zvysilo to jeho
sebaddveru. V role ucitela Peroutky sa striedali viaceré deti predanim kostymoveého
znaku. Dévodom tohto mdjho rozhodnutia bola, Ze je to postava, ktora ma viac textu
a je celkom vyrazna. PretoZe bude v inscendacii spritomriovat délezitost umenia
lietat. Zaroven tak chcem predist aj tomu, aby sa predstavenie neukazalo ako
prezentacia jedného ,najSikovnejSieho” dietata, ale aby dostali prilezitost vsSetci.
ZvySok kolektivu bude hrat podla potreby ostatnych Skorcov, teda Kamilovych
bratrancov a sesternice. Deti budu mat' tiez prilezZitost striedat sa v role rozpravacov,

ktori budu dej posuvat dopredu.
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Texty postav boli zasadené az potom, ked bola postavena situacia a deti v nej boli
ukotvené. Deti preto Casto improvizovali, nedrzali sa presne scenara, no u niektorych
replik zase ano. Zaviselo to od toho, Ze niektoré vety si deti od zaCiatku spontanne
zapamatali velmi presne. V niektorych pripadoch to vychadzalo priamo z predlohy.
Pouzivala som ich vSak aj ja, ako ucitel v role. Tykalo sa to najma postavy ucitefa
Peroutky. Vnimam vSak, Ze eSte v tejto oblasti mam urcité rezervy, aby som detom

nechavala vacsi priestor na hfadanie textu.

KedzZe deti boli spolutvorcami, boli tak prirodzene motivované nie€o spolu vymyslat,

vzajomne spolupracovat. Tato faza inscenacného procesu trvala zhruba mesiac.

4.4 Ciele inscenaéného procesu

Verim, Ze proces tvarovania a nasledného fixovania inscenacie plnil nasledujuce

ciele:

a) osobnostno- socialne:
- najst déveru v to, €o robim
- vnimat druhého, spolupracovat
- vzajomne sa reSpektovat
- poznat, Ze pomoc je dolezita pre kvalitu medzifudskych vztahov
- poskytnut detom skusenost’ zo spoloCnej prace
- poskytnut detom zazitok s verejného vystupovania
- dokazat prijat zodpovednost za urCeny usek prace

- dokazat prijat zodpovednost’ za vysledok spoloénej prace

b) dramatickeé:
- prijat rolu a jednat v nej
- ovladat svoje telo
- rychlo reagovat na signal

- nebat sa pohybovo vyjadrit
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Pri napliiovani vySSie uvedenych ciefov som si bola vedoma, Ze cesta ktoru zvolim,
musi byt pre deti zabavna, zrozumitelna, aby som nemusela bojovat so stratou
zaujmu o spolo¢nu pracu pri objavovani spdsobu scénického zobrazenia niektorych
situacii. Musela som vychadzat’ z potrieb predskolskych deti, ktoré preferuju Castu
zmenu cinnosti s rozdielnou dynamikou, €as ktory su schopné sustredene pracovat

s ¢asom venovanym relaxacnym a oddychovym Cinnostiam.

4.5 Hladanie scénického tvaru jednotlivych obrazov

Samotny nazov rozpravky naznacuje, ze pribeh bude spracovavat namet tykajuci sa
lietania. Co uZ samo o sebe nesie pohyb. Preto som sa rozhodla vychadzat prave
z prirodzeného pohybu deti. Cez pohybové improvizacie ich viest k vyjadreniu
jednotlivych situacii, postav. Mozno povedat, Zze nasSim divadelnym jazykom sa stal
pohyb — pohybové divadlo. Nakofko vSak sa jedna o deti predsSkolského veku, €o
nesie v sebe isté vyrazové limity, bola inscenacia popretkavana prehovormi postav,

tak aby jednotlivé obrazy boli Citatelné aj pre divaka.
45.1 Kamil je iny

Pri naplnovani prvého obrazu, ktorého ciefom je poukazat na to, ze sa Kamil odliSuje
od ostatnych Skorcov, svoj €as naplfiuje Citanim a nie hodinam lietania, som vyuzila
pohybové cviCenie. Vychadzalo z jednoduchého zadania, kedy deti mali spoloCne
vlastnym telom znazornit hniezdo, neskdr hniezdo piné Skorcov. Cim deti
jednoduchym spésobom vytvorili prostredie, v ktorom Kamil zZil. Skrz to si mohli
uvedomit, Ze hlavny hrdina je su€astou velkej rodiny. Na to, aby deti blizSie spoznali
Zivot Skorcov a neskér vnimali Kamilovu odliSnost, som vyuZila sériu Zivych séch.
Deti sa volne rozbehli v role Skorcov do priestoru (Skorce vyleteli z hniezda) a potom
sme si v kruhu ukazovali jednotlivé objavy. V tomto momente som vyuzila princip

navnady, kedy som detom prezradila tajomstvo, ze Kamil objavil knihu.

Detom Kamila neskér predstavil blizSie ucitel Peroutka (ucitel v role), ktory ich
privital na prvej hodine lietania. Robi si postupne dochadzku a zisti, Ze Kamil na

hodine chyba. Vyzve ostatnych Skorcov, aby mu odkéazali, Ze sa musi naucit’ lietat,
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pretoZze inak tu vzime zamrzne. Po tychto cviCeniach deti bez problémov
pomenovali, ¢im je Kamil iny ako ostatné Skorce. Zaroven sa stretli s uCiteflom
Peroutkou, ktorého potom neskér hrali deti. Prva hodina lietania plynule prechadzala
do trénovania lietania vo formaciach, kedy deti stoja v rade, jeden je na Cele skupiny
a ostatni ho nasleduju behanim (,lietanim®) v priestore. Postupne sa vo vedeni
skupiny deti striedaju. Tu som vyuzila priestor na to, aby sa deti uz ocitli v role ucitefa
Peroutky. Vzdy ten, kto bol na Cele kfdla, predal kostymovy znak (Siltovku a pistalku)

dalSiemu dietatu.

Potom deti dostali priestor vymyslat vlastné techniky lietania s tym, Ze zvy3ok
skupiny ich napad zrealizoval. V tomto momente vznikla idea so spiatoCnym lietanim,

ktora bola potom vyuzita pri zachrane Kamila pred umrznutim.
4.5.2 Kamil je teréom vysmechu

Ciefom tohto obrazu bolo ukazat, ze Kamil nie je suastou kolektivu, a pretoze je
odlisny, tak si ho ostatni doberaju. Pri hladani rieSenia akym spdsobom uchopit’ tuto
Cast’ inscenacie, sme si najskdr museli uvedomit, ¢o to znamena sa niekomu
vysmievat, preCo sa Kamilovi ostatni posmievaju. Zaroveri som musela oSetrit to, ze
deti nachvifu vstupia do negativnej role, teda do posmievajucich sa Skorcov. Prepojili
sme to s tradi€nou hrou na babu s tym, Ze namiesto baby si deti podavali knihu.
Dieta, ktoré v tu chvilu hralo Kamila, bolo oznaCené kostymovym znakom — €iernou
Satkou. Nasledne po aktivite deti popisovali Kamilove pocity v Case, ked sa mu jeho

kamarati z hniezda vysmievali.

V tejto faze som zistila, Ze u deti vySiel Kamil ako negativna postava. Vnimali ho ako
ignoranta, ktory umyselne nechodi na hodiny lietania, pretoze je to obyCajny ulejvak.
Preto som sa rozhodla zaradit aktivitu, kedy si deti v role Kamila sku$ali lietat, no
nejde mu to. Motivovala som to tym, ze si to Kamil precital, Ze Skorce odlietaju do
teplych krajin, a uvedomil si to, Ze je ddlezité. Ked dieta mali uz tuto konkrétnu

skusenost, vzali hrdinu uz na milost' a boli jednoznacné v rozhodnuti ho zachranit.
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4.5.3 Nastal cas odletu

Funkciou tretieho obrazu je ukazat, Ze nastava Cas odletu a napriek tomu, Ze sa
Kamil odliSuje, je suCastou velkej rodiny, na ktoru sa mdze spolahnut, ktora ho
nenecha samého. Situacia, ktord ma niest v sebe najvacsie napatie, nakoniec
vznikla tak, ze ked deti stali ako Skorce nastupené na dalSiu hodinu lietania, vyuzila
som moment prekvapenia a fukla som pred nich jesenny list. Vtedy im to vSetkym
doslo, ze ich chvila je tu. Rychlo sa odpiskalo na odlet a vtom sa deti spytali na
Kamila. Co ma velmi potesilo, Ze si k tomu dosli samotné a mali silnu vnutornu tuzbu
ho zachranit. Deti tu dostali priestor nachadzat r6zne rieSenia, ako to urobia. Vzniklo
niekolko pohybovych improvizacii, potom sme do inscenacie spolo¢ne vybrali jednu

Z nich.
45.4 Kamil je hrdina

Posledny zavere¢ny obraz vznikol prostrednictvom bo¢ného vedenia za pouZitia
reprodukovaného zvuku burky. Deti ako kfdel drzali pri sebe Kamila, siliaci zvuk
vetra im branil pohybu. Zacali vnimat, Ze im hrozi nebezpecCenstvo. Ked' zazneli prvé
hromy, bolo naro¢né deti udrzat pohromade, aby pocuvali ¢o im Kamil hovori. No
potom ani chvilu nevahali a zhrkli sa do ,jaskyne®, kde sa k sebe tulili a spolo¢ne
preckali burku. Hudba nam vefmi pomohla dokreslit atmosféru, kedy sa vtaci naozaj
bali. Ked burka skoncila, deti prirodzene vyskocili a zacali sa teSit, Zze su zachranené.
V reflexii bez problémov odpovedali na otazku, kto Skorce zachranil. Potom som im
docitala zvySok rozpravky, kde sa na Kamilovu poc€est usporiada hostina. Kamil je
Stastny, od samej radosti zaCne poskakovat az nakoniec vzlietne. To, Ze sa nas
hrdina nakoniec naucil lietat, dalo detom prijemnu bodku na zaver, no v inscenacii
sme to nakoniec ukonCili tym, Zze Kamil je hrdina. Ked sme sku$ali pohybové
improvizacie, ako sa Kamil teSi, az nakoniec vzlietne, pésobilo to velmi komicky az
groteskne. Tak som sa rozhodla to do inscenacie nezaradit a uzavreli sme to s detmi
tym, ze to Kamil nestihol. Deti toto rieSenie prijali, pretoZze poznali skutoCny zaver
pribehu, a myslim si, Ze pre nich bolo délezitejSie to, Ze sa vSetci pred hurikdnom

zachranili.
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4.6 Fixacia tvaru

Vdaka tomu, Ze deti s hrami uz mali skusenost, nemali problém s vyslednym
tvarovanim vzhladom k tomu, Zze sa v pribehu orientovali. Proces bol pre nich
prirodzeny, rieSenia niektorych situacii vychadzal z ich napadov, ¢im sa dosiahlo to,
Ze inscenacia mala ich rukopis. Zaroven situaciam, v ktorych boli, rozumeli, Co je

délezita podmienka, aby deti boli na javisku prirodzené a citili sa bezpecne.

V tejto priblizne mesacCnej etape sme uz vychadzali z pevne vytvoreného scenara
a prepajali sme to sreprodukovanou hudbou. InSpirovali sme z tzv. chudobnym
divadlom. CiZe Ziadne scénografické rieSenia sme hladat nemuseli. Pracovala som
s holym priestorom a existenciou dietata v iom. Material som mala utriedeny a jasne
usporiadany. Bolo délezité, aby si deti ujasnili a zapamatali, ako idu jednotlivé obrazy
za sebou, aku v niom maju funkciu. Fixovali sme text. Tato Cast prace je pomerne
naro¢na, uz neposkytuje tolko radosti ako pri improvizaciach, teda ako pri spoloénom
hladani. Musela som pracovat s motivaciou deti, ktora v tejto etape Casto vyrazne
poklesne. Pri skuSkach som preto striedala pohybové Ccinnosti, aby sa deti
odreagovali. Zaradovala som rdzne relaxa¢né cvienia, ktoré priniesli uvolnenie.
Casto si hry volili deti sami. Tymto postupom som sa snazila pre nas narocnejsie
obdobie vzniku inscenacie sprijemnit, aby som zbytoCne velkou drinou deti
neodradila. Musela som vSak odpovedat na otazky typu: A kedy to uz bude?
Kolkokrat sa eSte vyspime? Ja uz by som chcel/chcela byt vtom Gongu. Bude to
vediet mamka v€as, Ze ma prist? Deti sa tesili, Ze si zahraju v skutocnom divadle, no
pripadalo im to mnohokrat zdihavé. Pre mia ako ugitelku (v tomto $tadiu mozno
povedat aj rezisérku zaroven) je toto obdobie tiez dost’ tazké. Musim priznat, Zze sa u
mna striedaju viny radosti, kedy to krasne Slape, a viny beznadeje, ked na dalSej
skuske zistim, Ze to €o uz deti vedeli, stihli za tyzdeh od posledného stretnutia
zabudnut. Vtedy ma prepadne pocit, ze to nemézeme stihnat. Mam skusenost, ze
intenzivne kazdodenné 45minutové skusanie v priebehu tyZzdna urobi ovela viac, ako
stretnutia jedenkrat za sedem dni. Inscenacia tak zrazu dostava divadelny tvar. Ked
uz mame poslednu skusku pred premiérou v divadle, po dohode s detmi si

pozyvame aj divakov, teda ich spoluziakov z triedy a pani ucCitelky. Urobime si tak
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verejnu generalku, ktord vnimam ako podstatnu €ast procesu. Vzdy som rada, ked
sa deti do toho rozhodnu ist. Ma to zmysel v tom, ze uz ten divak nie je imaginarny
a musia tak deti pracovat so skutocnym ¢lovekom. Dochadza k interakcii, zrazu zistia
pre koho ta inscenacia je, komu to vlastne hraju. Ujasnia si technické zalezZitosti
(hlasna, artikulované rozpravanie, postoj Celom/poloprofilom k divakovi a pod.)
Zaroven tak predchadzam tomu, Ze nie su potom v divadle zarazené z plného
hladiska.

Bohuzial tohto roku doslo k zmenam urcitych okolnosti a na fazu kazdodenného
skuSania sme mali pomerne menej Casu ako obvykle. Tyzden pred premiérou deti
odisli do Skoly v prirode a v materskej Skole mi zostala polovica z nich. Preto nase
kaZzdodenné stretnutia prebiehali dva tyZzdne pred hranim v Gongu, spolu s verejnou
generalkou v materskej Skole. S detmi sa po tyzdennej pauze stretli az v divadle.
Nastastie vedenie prehliadky bolo velmi ustretové a podarilo sa mi s nimi dohodnut,
aby nam pred vystupenim (za¢atim druhého bloku) ukrojili trochu ¢asu na priestorovu
skusku a skusku so zvukarom. Deti sa tak aspon zorientovali v priestore, vyskusSali si
hlasovy prejav, ktory vzhfadom k velkosti salu musi byt intenzivnejSi a pripomenuli
sme si sled jednotlivych obrazov. Minulé roCniky tato moznost skusky v divadle
prebiehala vzdy niekolko dni pred premiérou. Vzhladom k tomu, Ze deti v uréenom
termine boli v 8kole v prirode, tak sme dostali takuto vynimku. Za ¢o som
organizatorom velmi vdaéna. DalSia dolezitd premenna, ktora nam trosku
skomplikovala situaciu, bola pomerne vysoka chorobnost deti. Z toho titulu som
potom musela upustit od mysSlienky, aby sa deti v role ucitela Peroutky striedali.
Nakoniec to hrala iba Karolinka, ktora chodila na skusky pravidelne a bola si v role
velmi ista. Ukazalo sa tiez, ze predavanie kostymového znaku ucitefa (piStalky
a Siltovky) pri tréningu lietania vo formaciach bolo zbytoéne velmi zdihavé
a nepraktické. Preto sme to nakoniec nechali na striedani v role Skorca. Bolo pre
mna doélezité, aby na Cele skupiny stali hlavne deti nesmelé, s niz§im sebavedomim

a mohli si tak nachvilu v bezpedi uzit pocit uspechu.

Vychovny zmysel tejto fazy vnimam v tom, Zze sa deti naucia prekonat to, ¢o na prvy
pohfad vnimaju ako neprijemné, tazké. Mézu si tak uvedomit, €¢o znamena

kolektivna praca za spolo¢ny vysledok, niest zodpovednost. Podla méjho nazoru pri
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praci s predskolskymi detmi (a nielen s nimi) je délezité o veciach niekolkonasobne
désledne dopredu premyslat, ale aj dokazat pohotovo reagovat na zmeny, vnimat
svet deti, ich potreby, moZnosti. Nezabudat vSak pritom ani na seba. Byt proste

v spravny €as na spravnom mieste — s jasnou predstavou a cielom.

4.7 Ako to s Kamilom dopadlo? Reflexia predstavenia

Pocas vystupenia deti, ked som sa na ne na javisku divala, ma zaliala vina hrdosti.
Bola som na ne velmi pySna nezavisle na samotnom vysledku. Za mna urazili
obrovsky kus prace, ktory nas vSetkych poznacil — posunul. Johanka, diev€atko ktoré
od oktdbra do decembra na dramatickom kruzku sotva prehovorilo, odmietalo sa
podelit so svojimi nazormi, ¢i sa samostatne prejavit, sa postupne premenilo na
sebavedomu osObku, ktora suverénne stala na javisku, jednala vrole. Eliza
neuveritelnym spésobom dokazala byt vzdy tam, kde bola treba. V spravny moment
podporit, podstréit kamarata, aby dokazal veci zvladnut sam. Natalka nastupila do
dramataku az v druhom polroku, spociatku bola velmi zaskoCena z toho, Ze byt
sama sebou je uplne v poriadku, no postupne sa prestavala ,kontrolovat®. Sebik,
velky hrdina, ktorého bolo na hodine vSade plno, sa neuveritelnym spésob chopil
svojej role Kamila, prijal zodpovednost, déveru, ktord som do neho vlozZila. Dokazal
ju vratit spat, za¢al so mnou spolupracovat. Prave Sebik ma za oponou chytil za
ruku a s obavou sa ma spytal: ,Majko, Ze mi poSeptas, kdyz néco zapomenu, vid'?*“
V tej chvili som mala pred sebou chlapca, ktorému na spolohom diele zaleZi,

chlapca, ktory sa nebal priznat, Ze ma strach.

Takto by som mohla pokraCovat, reflektovat, ako Kamil nas vSetkych zmenil, ako
Kamil naucil niektoré deti lietat. Velkym pedagogickym zadostucinenim bol pre mna
moment, kedy StvorroCna Natalka zabudla text a deti jej poCas predstavenia pribehli
na pomoc. Bolo pre mia odmenou vidiet, ako dokdzu na javisku vnimat jeden
druhého, vzajomne komunikovat a pomahat’ si. Fungovali v prenesenom vyzname
slova ako taki musketieri, ¢o vnimam ako jeden z najddlezitejSich ciefov, ktory sa
podarilo naplnit. PoCas predstavenia dokonca nastal moment, kedy zvukar vypol
hudbu skér ako mal, no deti to nerozhodilo. Dokazali zaimprovizovat, respektive

pokraCovat' v scenari dalej, ako keby sa ni€ nestalo. Vziat neCakanu situaciu do hry.
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Pohotovo zareagovat' a rieSit problém, ktory nastal, ¢o sa im do buduceho Zivota
bude hodit. Z méjho subjektivneho pohladu mézem skonsStatovat, Ze proces sa

povzniesol nad vysledok.

Deti boli na zaCiatku zaskoCené z publika. Prvé sekundy boli rozpacité, mala som
pocit, Ze im chvilku trvalo popasovat sa s trémou, no tym Ze sa mohli spolahnut
jeden na druhého, zo zakulisia som im poskytovala podporu aj ja, tak to nakoniec
zvladli a na javisku sa osmelili a zorientovali. Myslim, Ze si celé predstavenie velmi

uzili, boli prirodzené, hrali sa.

Na druhy den prebehla v materskej Skole s detmi kratka reflexia. Zaujimalo ma, ako
sa citili, aky maju pocit z predstavenia. Zaroveri som im chcela aj podakovat' za ich
uzasnu pracu za uplynulé mesiace. Od deti som sa dozvedela, Ze sa im to pacilo,
mali radost’ zo zavere¢ného potlesku. Vraveli, Ze si najviac uZili uvodnu Cast, kedy
vystréili Kamila z hniezda, lietanie vo formaciach a ked mohli kricat po¢as burky. Zo
strany rodicov prisla spatna vazba, ze im vystupenie prislo iné, zaujimave. Mnohé
deti vraj o dramatickom kruzku doma vela rozpravali, zdiefali s rodicmi ¢o robime,
tesili sa na jednotlivé hodiny. Z €¢oho mam radost gj ja, Ze pre deti celé skusanie bolo

prijemné.

Dufam, Ze si zo svojho prvého verejného predstavenia takéhoto druhu odniesli
pozitivne pocity a silné zazitky. Za mna aj ked vystupenie bolo po mnohych
technickych strankach nevyS$lo (samozrejme je na ¢om zapracovat) — deti obCas
hovorili potichu, vypadli im texty, padal temporytmus, obraz, ked sa Kamilovi ostatni
posmievaju, sa nestihol poriadne rozohrat,... vSetko su to vlastne skuto€nosti, ktoré
mozno na prvy pohlad ubrali kvalite predstavenia, no na druhy pohlad vSak
zviditefnili proces, ktory tomu celému predchadzal. Proces, ktory sa zameral na
osobnostny rozvoj deti, proces, v ktorom bolo délezité, aby sa posilnila ich
sebaddvera vo vlastné schopnosti, a v koneCnom dbsledku, aby sa nebali ukazat, ¢o
sa v nich skryva. Zobrat nam dospelym zruk pocit vS8emudrosti a navratit nas
k dietatu, ktoré nam moéze byt v mnohych smeroch ucitefom. Velmi si vazim toho

Casu, ktory tomu deti boli ochotné venovat, a som rada, Ze sme spolocnym usilim
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zvladli dotiahnut' veci do konca, postavit’ javiskovy tvar s jasnym koncom, zaverom,

ktory bol Citatelny aj pre divaka.
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ZAVER

Podla RVP PV ma dieta v predSkolskom veku ziskavat nové poznatky integrovane
prostrednictvom hrovej Cinnosti. Dramaticka vychova je postavena na tvorivom
procese vo fiktivnom svete, do ktorého jedinec vstupuje celou svojou bytostou tzn.
nielen jedna vlastnym telom, ale zapojuje aj svoju psychiku. Za jej kfu€ovu metodu
a princip zaroven je povazovana hra v role, Cize hra na niekoho, na nieCo. Prave
mimeticka hra je prostriedkom, ktorym sa dieta uci konfrontovat realitu s potrebami
vlastného ,ja“. Dieta v tomto obdobi potrebuje experimentovat, skumat, objavovat
svet skrz vlastnu aktivitu, zazitok. Cim sa dramaticka vychova stava vhodnym
prostriedkom na realizaciu ciefov v predprimarnej edukacii. Vo svojej praci som sa
snazila poukazat na to, Ze dramaticka vychova ma mat svoje nezastupitefné miesto

v materskej Skole.

KedZe dramaticka vychova vyuziva vo svojom procese divadelné postupy
a prostriedky, preto suCastou jej procesu mdze byt praca na inscenaénom tvare.
Prave tuto problematiku s fokusom na osobitost predSkolského obdobia (Eerpanim
poznatkov z vyvinovej psycholdgie), som rozoberala vo svojej bakalarskej praci.
Sustredila som sa na zachytenie zvlastnosti, ktoré so sebou praca na javiskovom
tvare s predskolskymi detmi prinasa. Co vSetko vstupuje do hry, aby sa na javisku
zachovala detska spontaneita a inscenacia mala aj ich rukopis, ¢oby spolutvorcov.
Neopomenula som ani tému detského herectva, ktora prave poukazuje na nutnost
reSpektovat’ rozvojové moznosti deti, pretoze predpoklady na umelecké herecké
stvarnenie postavy sa eSte v tomto obdobi zatial iba vytvaraju. Utvrdila som sa tak

v presvedcCeni, Ze menej je v tomto pripade viac.

Obsahom praktickej Casti prace je popis cielov, prostriedkov, ktoré boli pouZité pri
inscenovani literarnej predlohy — Kamil neumi litat. Zachycujem v nej proces, ktorym
sme si spolo¢ne s detmi presli, spolu s mojimi postrehmi, k akym osobnostnym
posunom u deti doSlo. Za délezity vychovny prinos vnimam to, Ze deti dokazali
prekonat samych seba, boli vytrvalé a napriek tomu, Ze €ast procesu bola pre nich
naro¢na, €i menej zabavna, doleteli do konca — na dosky divadla Gong. Uvedomila

som si, Zze snaha porozumiet detskému svetu spojena s plnym reSpektom kich
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potrebam je dblezity zaklad uspechu. Ak som chcela, aby mi deti déverovali, musela
som tu dbéveru prejavit aj ja. Nemanipulovat s nimi, dokazat upustit od svojich
predstav €i pedagogickych ambicii, nechat dostatocny priestor detskej tvorivosti,

ktora sa v bezpecnych podmienkach mohla rozvinut.

Nemyslim si, Ze moja praca prinasa univerzalny navod Ci nejaké zasadné objavy pri
inscenacnej praci s detmi predsSkolského veku. V mnohych ohladoch ma eSte
rezervy. Mojim cielom bolo charakterizovat, blizSie priblizit m&j spdsob prace pri
budovani javiskového tvaru v prostredi materskej Skoly. Verim, Ze sa mi podarilo
ukazat, Ze obmedzenia — limity, ktoré so sebou toto obdobie prinasa, mézu byt

.....

vSetci stali ,lepSimi*.
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PRILOHY

1 PRAMEN - TEXT

BERNE, Jennifer. Kamil neumi litat: Pohadka o Spackovi knihomolovi. Prelozil
Katefina Zavadova. Praha: Albatros, 2011. ISBN 978-80-00-02852-1.

Kamil je SpaCek. Narodil se pod okapem, ve staré stodole se tfemi bratry, Ctyfmi
sestfickami a Sedesati sedmi tisici Ctyfmi sty tficeti dvéma bratranci a sestfenicemi.
Byla to VELKA rodina.

Od prvniho dne byl Kamil jiny. Zvlastni. Hned jak Spadcici vypadli z hnizda, zacali
objevovat svét. Kaja si oblibil Zizaly. Adélka zase travu. Pepika bavilo blato. Franta

nasel vodu. A Kamil...ehm...A Kamil...ehm, Kamil objevil KNIHU.

Zatimco Kamilovi bratranci se honili za brouky, mouchami a mravenci, Kamil se
naucil Cist. Nejdfiv pismena, pak slova a nakonec i celé véty. V noci, kdyz bratranci
snili o tom, jak zobaji brouky a pfebiraji voniavé odpadky, Kamilovi se zdalo o
dobrodruznych vypravach a hrdinskych €inech. Dokonce snil o tom, Ze on sam je

slavny spisovatel a piSe legendy a poezii.

Prvniho Cervna se vSichni mali Spackové sefadili k prvni hodiné Iétani pod vedenim
ucitele Peroutky. Kamil mezi nimi nebyl. ,Kde je ten ulejvak?“ zlobil se ucitel
Peroutka. Ulejvak byl v knihovné. A tak kdyz ostatni Spacici nacviCovali stfemhlavy
let, LOPINGY, VYKRUTY a LETANI ve formach, Kamil mél zobak piny pohrouzeny v
knihach. V duchu byl v oblacich a nechal se unaSet fantazii. Bojoval s piraty, v
jeskyni zil s pralidmi... Cetl o sopkach a jak vznika duha... Prohlizel si velryby,
dinosaury... Zvlasté dinosaufi se Kamilovi libili. Chtél védét, pro¢ planety obihaji
kolem Slunce, pro€ fouka vitr a jak je mozné, Ze se z housenky stane motyl. Knihy ho

prenesly na mista, kam by nikdo nemohl doletét. A srdicko mu tlouklo vzruSenim.

Bratranci mu zacali fikat Kamil - knihy svacil, zoban kfupan a knihomol. Z toho by
vam rozhodné veselo nebylo. Kamil si rovnal roz€epyfena peficka a tiSe se trapil.

,Kdyby jen védéli, jak vysméch boli.“ Potom smutné odhopkal do knihovny...jediné
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tam se citil Stastny. A Tak celé léto stravil v knihovné, Cetl si a snazil se zapamatovat

si vSechno, co se do jeho Spacci hlaviCky veslo...

...az se jednoho dne prvni list zbarvil doCervena a snesl se na zem. Podzimni
fujavice se prohnala starou stodolou a shodila hnizda postavena pres Iéto. Byl ¢as
vydat se na jih. Obc¢as néktery bratranek utrousil: ,Kamile, mél by ses naucit litat. Za
par dni vyrazime, a tys to ani nezkusil'* ,Ach ano, migrace, Cetl jsem o tom,”
zachmufil se Kamil. ,Kamile, Ze ty neumis$ litat?“ zeptala se ho sestficka. A Kamil

pfiznal, Ze neumi.

A potom prigel ten den. Spackové se sefadili a vyletéli vysoko. Zakrouzili Kamilovi
nad hlavou a chystali se odletét. Dival se za nimi a bylo mu smutno. Siza jako hrach

se mu skutalela z oka. Z(stal sam.

Kamil tapkal zpatky do stodoly a skrz slzy nevidél. Proto si nevSiml, Ze bratfi a
sestfiCky se pro néj vratili. Omotali Kamila stuhami a provazky, které nasli a posbirali
po smetisti. Kdyz byl Kamil pod kfidylky bezpecné uvazany, chytil konce stuh do
zobaku, vznesli se... a Kamil s nimi! Byl dojaty a Stastny, i kdyz se troSku stydél. A
tak letéli a letéli mnoho dni. Kamil si koneéné mohl prohlédnout feky, lesy a mésta, o
kterych Cetl celé léto. NadSené vykfikoval a bratrim, sestram, bratrancim a
sestfenicim co chvili néco ukazoval. Ale Spacici neméli ani pomysleni, aby obdivovali

krajinu. Vytrvale mavali kfidly a letéli stale dal na jih.

Jednoho dne v8ak od rana foukal zvlast silny vitr. Oholil stromy, které se ohybaly az
k zemi. UdrzZet se ve vzduchu bylo pro Spacky kazdym okamzikem tézsi. Vzduch mél
zvlastni vani a Kamil poznal, co znamena...NEBEZPECI! Kamilovi se vybavilo, co
&etl o klimatu, a zavolal na svou $padéi rodinu: Blizi se HURIKAN! Slysite hurikan!
Bratfi a sestry, bratranci a sestfenice se ptali: ,Co je to hurikdn?“ Kamil vysvétloval,
jak svym zobackem svedl nejrychleji. ,Musime uhnout z cesty niCivé tropické boufi,
co se obrovskou rychlosti Zzene k pobfezi a nezeslabne, dokud nenarazi na Siroky
pruh pevniny! PospéSme! Zachranime se v jeskyni!l“ Nikdo nemél tuSeni, pfed ¢im je
Kamil tak rozCilené varuje. Ale uznali, ze to zni pfesvédcivé. Na pfemysSleni nebyl
Cas. Hejno provedlo vykrut vpravo a ladnym obloukem zamifilo do jeskyné. Udélali

presng, co jim Kamil poradil. Stihli to tak tak. Pfihnala se vétrna smrst aza
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ohlusujiciho buréaceni nigila v8e, co ji stalo v cesté. Copak to Kamil nefikal? Spacci

se k sobé pfitiskli a pozorovali tu spoust v némém uzasu.

Boufe se konecné prehnala. Rano bylo zase dobfe. Objevilo se sluni¢ko a Spacci se
vyhrnuli ven. Jediné peficko se jim nepocuchalo. A to vSechno diky Kamilovi. VSichni
méli takovou radost, Ze na Kamilovu pocest usporadali velkolepou rodinnou oslavu.
Podavaly se nadivané zizaly a kfupavé hmyzi kulicky. Kdyz se tak najedli, ze uz ani
nemohli, zatancovali si a zazpivali pisen o tom, jak bylo hejno zachranéno. S
Kamilem si pfipili pramenitou vodou, kterou mu pfinesli v ¢epi¢ce Zaludu. Kamil byl
tak stastny a mél takovou radost, Ze zaCal hopsat a skakat a tanCit a maval kfidly...
A jesté maval kfidly. A jesté maval kfidly. A vSichni ho povzbuzovali a volali: ,Kamile,
vzdyt ty litas!* A Kamil se vznaSel a poletoval a zpival: ,Ja litam! Podivejte se, ja
litam!“ A razem byl nejStastnéjSim Spackem na celém svété. A celé hejno se vzneslo
s nim a letéli na jih. VSichni méli dobrou naladu a po cesté vtipkovali... A ze vSech

nejvice zafil KAMIL.
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2 KAMIL NEUMI LITAT (SCENAR)

1. obraz: jeho cilem bude poukazat, Ze se Kamil odliSuje od ostatnich Spacku,
svlj €as naplfiuje ¢tenim a ne hodinami létani. Zaroven to pfipravuje padu
k tomu, Ze se Kamil opravdu létat nenau€i a nemuize s ostatnimi odletét do
teplych krajin. Na scénu pfichazeji postupné 4 déti, které se postavi vedle
sebe a vytvori stodolu.

Vypravé€ (Ela): Kde bylo,

Vypravéc (Oliver): tam bylo.

Vypravéc (Natalka): Byla jedna stodola

Vypravé¢ (Terezka): a v ni pod okapem

Vypravé¢ (velka Natalka): hnizdo plné Spacku.

- na scénu se nahrne zbytek déti a vytvofi spoleCny hlouCek (hnizdo),
z néhoz déti vykukuji, postrkuji se, ale drzi pohromadé. Spole¢né vystr¢i

ven jedno dité, které bude hrat Kamila.
VSichni: A Spacek Kamil!

- Kamil si smutné vytahne knihu a sedne si dopfedu na jevisté. Do toho se z
,hnizda“ vynofi Kaja, ktera si nasadi kSiltovku a zméni se tak na ucCitele
Peroutku. UcCitel razné zapiska. VSichni Spacci se rychle postavi do pozoru
(jakoby na drat) az na Kamila, ktery zasnéné c¢te. UcCitel Peroutka
predstoupi pfed néj a jesté jednou zapiska. To Kamila vyleka a rychle se
postavi k ostatnim Spackam.

Ucitel Peroutka: Mili Spackové, mame pfed sebou prvni hodinu létani. Kdo mi

prozradi, pro¢ je létani pro Spacky dilezité?

- 8pacci se hlasi, nahrnou se pred ucCitele az na Kamila, ktery se

nepozorované vytrati.
Eliza: Abychom mohli odletét do teplych kraju.

Ucitel Peroutka: Vyborné! Udélame si dochazku!
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- kazdého Spacka ucitel Peroutka odpiskava, ten podskoc&i — néjakym sebou
vymyslenym pohybem se pfedstavi a ucitel si ho odSkrtne na imaginarnim

papiru.
Ugitel Peroutka: Spacek Kamil! Spadek Kamil? Kde je ten ulejvék?
- Spacci se postrkuji, poSuskavaji si, az vystoupi jeden, ktery uciteli odpovi
Johanka: Ulejvak je prosim v knihovné.

Ucitel Peroutka: V knihovné se prece létat nenauci! Tak zacneme nacvikem

létani ve formacich.

- ucitel bude odpiskavat jednotlivé stfidani déti na zacatku skupiny. Ten, kdo
bude na zaCatku zastupu, povede skupinu, ostatni jeho pohyb kopiruji.
Tato proména zhruba 4 krat. V prlbéhu ,létani“ zni hudba, ktera se

zastavi, az kdyz na scénu pfijde Kamil.

2. obraz: cilem tohoto obrazu je ukazat, Ze Kamil neni soucasti kolektivu,
a protoze je odlidny, tak si ho ostatni dobiraji
- hudba prestane hrat, kdyZ na scénu pfichazi Spacek Kamil. Déti na jevisti

jsou ve stronzu. Kamil pfichazi s otevienou knihou, nahlas si Cte.
Kamil: Migrace. Odlet nékterych druht ptakt do teplych krajin.

Kamil (snazi se vzlétnout, ale nejde mu to, tak si zklamané sedne a za¢ne si

Cist): Ach jo, porad mi to litani nejde.

- hejno déti je stale ve Stronzu, ze kterého postupné vystoupi Ctyfi vypravédi:
Vypravécé (Natalka): A tak, kdyz ostatni Spacci nacvicovali létani.

Vypravé¢€ (Terezka): Kamil mél zobak pohrouzeny v knihach.

Vypravéé (Danda): V duchu byl v oblacich.
Vypravé€ (Ela): Knihy ho prenesly na mista, kam by nikdy nemohl doletét.
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- potom Oliver z hejna vybéhne a vytrhne Kamilovi knihu z ruky. Déti si knihu
mezi sebou pfehazuji. Kamil pobiha mezi nimi, snazi se knihu chytit. Zni
hudba, ktera se vzdy na chvili zastavi, vSechny déti jdou do Stronza, zazni
vysméch a hudba pokracCuje na par vtefin dal. Tento princip zopakujeme 3
krat. Oliver (kdyz to dofekne, hodi knihu dalSimu, ostatni to bud’ zopakuiji,

anebo se zasméji a zacne hrat hudba):
Oliver: Kamil — knihy svacil.
Eliza: Tudle - nudle!
Natalka: Knihomol co neumi litat!

3. obraz: funkci tfetiho obrazu bude ukazat, Ze nastava €as odletu a i prestoze
se Kamil odliSuje, je soucasti velké Spacci rodiny, na kterou se muze
spolehnout, ktera ho nenecha samotného.

- tuto hru prerusSi uCitel Peroutka, ktery si nasadi kSiltovku a zapiska. Vezme

knihu a poda ji Kamilovi. Ten si smutny seda. Ostatni ho obstoupi.

ucCitel Peroutka (ustarané): Kamile, mél by ses naucit létat. Za par dni

vyrazime do teplych krajin! Nemuzes tady ztstat. Zmrznes.
Kamil: Ach ano, migrace, c¢etl jsem o tom.

- v tom pfistane pfed détmi podzimni list (Eliza list vytahne a pusti — foukne

pred Kamila), nastane chvile ticha
Vsichni (kromé Kamila): Jéééj, tak uz je to tady!
Kamil (smutné — rozpagcité): Tak uz je to tady.

ucitel Peroutka: Tak Spackové, velka to chvile, odlétame. Na pozice a letu
zdar!

VSichni (kromé Kamila): Letu zdar!

- déti vytvofi fadu s rozpaZzenyma rukama, Kamil sedi a smutné na né diva.

Déti zakrouzi a potom se zaCnou vracet- couvat, ucitel Peroutka zapiska
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Eliza: A co Kamil?

Terezka: Nemizeme ho tu nechat. Vzdyt zmrzne!

Ucitel Peroutka: Couvaci let Spackové!

- $pacci zacnou couvat, kdyz pfijdou ke Kamilovi, tak ho vezmou mezi sebe
VSichni (souhlasné pfikyvnou): Kamile, pojd, chyt’ se nas. Jsi pfece nas!

4. obraz: plni funkci jakéhosi vzajemného smifeni. Poukazani na to, Ze je kazdy
z nas jiny a je to tak dobfe. Zaroven to podtrhne téma vzajemné pomoci. Ani
Kamil své kamarady — Spacci rodinu neopusti a pomuze ji.

- Kamil se jich, respektive déti se chyti za ruce — vytvofi hada a za zvuku
hudby chvili takto ,leti“. Zaéne znit hudba (zvuk vétru, ktery postupné

preroste do bourky, az kdyz se déti schovaji).

Kamil (zvuk vétru se trochu zti§i): POZOR! Blizi se hurikan! Cetl jsem o tom.

Zachranime se v jeskyni!*

- déti preleti na druhou stranu jevisté a posedaji si opét do hloucku. Zni par
sekund zvuk bourky, ktera se trochu ztlumi a do toho budou znit vykfiky

déti. Az kdyz se zvuk boufky vypne, ozve se jeden ze Spackad. :
Johanka: Podivejte, uz zase sviti sluni¢ko!
- déti se zaCnou tésit, vyskakovat, podaji Kamilovi knihu
VSichni: Huraaa! Kamil je hrdina!
- potom se jeden vypravecC postavi dopfedu na jevisté
Vypravé¢ (Terezka): Fuu to bylo pro $packy o chlup!
- pfijdou ostatni, postavi se vedle sebe

VSichni: To teda!
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Vypravéc (Eliza): Diky Kamilovi se jim jediné pefi¢ko nepocuchalo.
VSichni: A to je konec!

- ucCitel Peroutka to odpiska a vSichni odleti za oponu
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3 OBRAZOVA PRILOHA

3.1 Fotografie zo skusky

Obrazek 1 - Ako bude vyzerat’ stodola?

Obrazek 2 - "Kamil — knihomol*
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Obrazek 3 - U¢ime sa lietat’

Obrazek 4 - "Ach ano, migracia, ¢ital som o tom"

3.2 Videozaznam z prestavenia

Videozaznam z predstavenia najdete na priloZzenom CD ana tejto adrese:
https://youtu.be/Lt_ZyX0ZgiY

Pouzita hudba: Jablkori — vybér skladeb z alba Baba Aga
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3.3 Fotografie z predstavenia

FETCREREE SRS e AL, L

Obrazek 5 - "Vezmeme knihomola so sebou do teplych krajin?"

Obrazek 6 - V jaskyni pocas burky
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