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Abstrakt

Cilem této prace je vytvofit funkéni dvoudenni dilnu pro amatérské dospélé herce. Dilna se
opira o dramatickou predlohu Ndavstéva staré damy Friedricha Dirrenmatta. Pfedloha resi
moralné humanistické téma, které se stalo Ustfednim motivem dilny. Prvni ¢ast prace plini
informativni Ulohu — pojmenovani cili, charakterizace skupiny, nastinéni Zivota a tvorby
autora predlohy, zakladni rozbor predlohy a jeji potencial ve vztahu k cildm projektu. Druha
¢ast prace se zabyva pfipravnou fazi dilny — stru¢na formulace postupl prace s narativem
v kontextu metody strukturovaného dramatu a cily projektu. Prostfedni ¢ast se vénuje popisu
planu dilny s reflexi a hodnocenim jejiho prabéhu. Posledni ¢ast je vénovana zpracovani
hodnoceni ucastnikd, vlastnimu zhodnoceni celého projektu a zavére¢nym stanovisk(m.
Prace zkoumd, jak efektivné lze pouZit metodu strukturovaného dramatu v herecké praci
s postavou a seznamenim s novou dramatickou predlohou.

Klicova slova: strukturované drama, déjova linie, prace s postavou, prace s charakterem
postav, herec, ptirozenost a opravdovost, improvizace, Giillen, rozhodnuti, odpovédnost,

Alfréd, Klara, vrazda, spravedlnost, hodnoty, moralka, penize.

Abstract
The main goal of this bachelor thesis is to create a functional two-day workshop for amateur

adult actors. The workshop is based on a dramatic play The visit by Friedrich Dirrenmatt. The
project solves the morally humanistic theme, which is the core of the project theme. The first
part of the thesis fulfills an informative role - naming goals, group characterization, delineate
of the life and creation of the author of the play, basic analysis of the play and its potential in
relation to the objectives of the project. The second part of the thesis focuses on the
development process - a brief formulation of the work with the narrative in the context of
the method structured drama and the objectives of the project. The middle part deals with
the description of the workshop plan with a reflection of its course. The last part is devoted
to the evaluation of the participants, to the evaluation of the whole project and to the final
opinions. The thesis examines how effectively using the method of structured drama can be
used in the actors playing with the figure and the introduction with a new dramatic play

Keywords: structured drama, story line, work with character, work with characters of
character, actor, nature and truth, improvisation, Gillen, decision, responsibility, Alfred,

Klara, murder, justice, values, morality, money.
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UvoD

Radu let se pohybuji v amatérskych divadelnich souborech a dramaticka vychova mne
provazi od détstvi. Rozhodla jsem se tyto dva svéty propojovat, protoze véfim, ze si maji
navzajem co nabidnout. V amatérskych souborech neni béiné, aby se herci zabyvali
procvicovanim hereckych dovednosti nebo pracovali s vytvafenim vnitfniho svéta postay,
ktery dopadd az za hranice faktl obsazenych v divadelni hie. Rozhodla jsem se amatérskému
souboru U.F.0O. z Tynisté nad Orlici nabidnout takovou moZnost prace s postavou, kdy je
pomoci strukturovaného dramatu hodlam sezndmit nejen s novou divadelni predlohou, ale

diky ni jim zprostfedkovat i intenzivni praci s postavou, kterou si sami budou konkretizovat a

dotvaret na zakladé informaci z textu.

Dvoudenni dilna, a tedy i tato prace, ma nékolik hlavnich cilt a dil¢ich cil.

e Prvni z hlavnich cilll je vytvofit a realizovat dilnu cilenou na dospély amatérsky divadelni
soubor.

e Druhy hlavni cil je seznamit skupinu s divadelni hrou Navstéva staré damy.

e Hlavnim cilem je i charakterizovat a pracovat s hlavnimi postavami tohoto dramatu a na
nich demonstrovat moznosti uchopeni postavy i pfi inscenacni préci v divadle.

e Dalsim cilem je zprostfedkovat ucastnikim zkuSenost s pfirozenym a pravdivym
hereckym projevem. Aby se prozitky Ucastnik(l staly osobnimi a tim mohli autenticky
pracovat s postavou.

o Cilem vztahujicim se k pfibéhu, je zaméstnat Ucéastniky déjovou linii natolik, Ze pfi hre
v roli na charakterové urovni a v improvizaci, budou natolik vnitfné zaneprdzdnéni, ze se
prestanou exhibovat, pitvofit a hrat technicky navenek.

o Cilem je seznamit skupinu s nékterymi vybranymi metodami a technikami dramatické

vychovy a poukazat na to, jak je dramaticka vychova blizka a uziteéna divadelni tvorbé.

Pfedloha Navstéva staré ddmy nabizi vhodné prostfedi k prozkoumani pomoci
strukturovaného dramatu — obsahuje nékolik problémovych situaci, nese fadu poutavych
postav, které nabizeji zajimavy material k rozvoji, déjova linie je pozoruhodnd a nabizi
potencial k dalSimu vyvoji. Protoze véfim, Ze pribéh ucastniky skute¢né zaujme a vtahne do
déje, budou proto aktivné uvaZovat, jednat a vystupovat za své postavy na Urovni pribéhu.
Mym zameérem bude skupiny vést takovym smérem, abych kopirovala déjovou linii dramatu.

Cilem prace neni verejny vystup, ani navazani na novy divadelni projekt v souboru.
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1. INFORMACE O SKUPINE

1.1. Divadelni soubor U.F.O.

Amatérsky divadelni soubor U.F.O. — Unie Ftipnych Osobnosti, vznikl na podzim roku
2013 v Tynisti nad Orlici, jako odnoz starSiho divadelniho souboru Jirdsek a stal se tak tfetim
tynistskym divadelnim spolkem. Soubor ma v soucasné dobé 12 stalych ¢lend. Ctyfi herci
pochazeji z plvodniho souboru Jirdsek a patfi mezi zkusené divadelniky. Dalsi ¢lenové pfisli
do souboru jako zac¢atecnici a s divadelni tvorbou se postupné seznamovali. V sou¢asné dobé
ma U.F.0. ve svém repertodru 3 autorské hry a jednu hru ve spolupraci se souborem lJirdsek,
ktery se zaméfuje na hry ptvodni.

Soubor svedla dohromady chut délat divadlo po svém a dat pfileZitost dalSim mladym
lidem, ktefi nepochazeji jen z Tynisté. Herci dojizdéji napfriklad z Hradce Kralové a okolnich
mést. Autorem her je Jindfich Bartos, ktery je mimo jiné i reZisérem a hercem souboru.
Kromé hrani divadelni her soubor porada i divadelni plesy, podili se na organizaci kulturnich
akci v Tynisti nad Orlici a spolupracuje s mistnimi kapelami.

Da se fici, Ze soubor je v soucasné dobé vcelku zkuSeny. Divadelni a herecky projev
¢lent ma vzristajici tendenci a fada z nich ma dobré divadelni citéni.

J& sama vsouboru plsobim jako herecka, asistentka reZie a lektorka. Jsem spolecné
s Jindfichem a Jifim jednou ze ti spoluzakladatel(i tohoto souboru. Spole¢né konzultujeme
nase dalsi kroky, hry a akce. V soucasné dobé jsem v souboru jedina, kdo se zabyva studiem

divadelnich metod a technik.

1.2. Uéastnici dilny

A pravé c¢leny tohoto souboru jsem si zvolila jako Ucastniky své prace, tedy dvoudenni
dilny, které se zucastnilo celkem 7 hercl véetné reziséra. Dilnu absolvovali 3 herecky a 4
herci.

Barbora (28 let) od malicka se touzila stat hereckou, ovSem hrat zacala aZz se
souborem U.F.O. Od roku 2013 hrala v péti vecernich predstavenich a dvou amatérskych
videoklipech. Barbora je typ herecky, kterd se touzi rozvijet a pracovat na sobé. Zodpovédné
pfijima konstruktivni kritiku a vita dobré rady, tipy a sméry, jak svoji postavu uchopit a
ztvarnit. Barbora se s kazdou svoji roli neustale zdokonaluje a ma znacény potencidl. Je rada za

kazdou prileZitost, kdy se mUZe postavit na jevisté. Barbora je nadana a talentovana herecka
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s autentickym projevem, kterd se dokaze vcitit do postavy. Uvédoméle se snaZi pracovat
s vnitinimi i vnéjsimi hereckymi technikami.

Simona (30) pfisla do souboru necely rok od jeho zaloZeni, protoze byla zapotrebi
dalsi herecka (zaskok za jinou herecku). JelikoZz se ji v souboru libilo, vystupovani ji tésilo a
navazala zde pratelské vztahy, uz v souboru zlstala. Simona se v kultufe pohybuje jiz delsi
dobu a ma za sebou nékolik moderaci kulturnich akci. V sou€asné dobé pracuje jako
moderatorka v radiu. Simona vynika svoji schopnosti improvizace, divtipem a velkou mirou
smyslu pro humor, ktery nevaha hbité pouzit pfimo na jevisti. Umi pracovat se silou okamziku
— dokaze mit nad momentem nadhled, ten analyzuje a vyuzije k efektivnimi hereckému
projevu. Ve svych rolich plsobi jisté, presné, uvédoméle a autenticky, ovsem tento projev je
spiSe zaloZen vice na promysleném a nacviceném jednani neZ proZzity pfimo na jevisti. Simona
se ¢im dal tim vice ve svém projevu zdokonaluje a objevuje si funkéni strategie, které na
jevisti pouziva.

Andrea (21) pfrisla do souboru plivodné jako tanecnice, kterd pusobila v predstaveni
souboru Jirasek. Divadlo ji ocarovalo a prala si nejen tancit, ale i hrat. JelikoZ byla v pocatcich
souboru velmi mlada a predevsim nezkusend, byla obsazovand do malych roli. Stejné jako
vyzravala jeji zodpovédna a hloubava povaha, vyzraval i jeji projev. Jeji umélecky talent je
opravdu v tanecnim oboru, takZe v herectvi se nezdokonaluje tak rychle, jako napfiklad
Barbora nebo Simona. Andrea ma pred sebou jesté mnoho prace, predevsim s odbouravanim
naucenych hereckych zlozvyk(, ale zacind se vice a vice otevirat vnitfnimu svétu postavy.
Andrea by potiebovala vice pfilezitosti hrat, aby si ¢im dal tim vice osvojovala uvaZzovani nad
postavou. Andrea umi dobre psychologicky fabulovat, jen je pro ni obtiZzné to prevést do
praxe na jevisti.

Jan (29) pred lety zdvodné tancil ve standardnich a latinsko-americkych tancich, kde
ziskal velkou disciplinu a priliSnou sebekontrolu, coz se projevuje i v jeho herectvi. Kvili jistym
okolnostem pfisel o své sebevédomi a snazi se ho hledat. Jeho touha podilet se na nééem
tvofivém a travit Cas s prateli je jeho hnaci silou. Honza ma potfebu na sobé stéle pracovat a
prekondvat sdm sebe. Tato prehnana sebekontrola a snaha se projevuje v jeho hereckém
projevu — plsobi kifeCovité, stroze, nucené a nepfirozené. ProtoZe chce na sobé pracovat, je
rad za kazdou pfipominku a dobrou radu. Snazi se maximalné vyhovét pozadavkim, coZ ho
obcas blokuje. Jeho herectvi zacdina byt pfirozenéjsi a kvalitnéjsi, jakmile se prestane snazit a
prestane se vnitfné kontrolovat. | tak zlstavaji jeho postavy markyrované, ale pro néj i pro
divaka jsou prijemnéjsi.
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Martin (32) taktéz nehral v minulosti divadlo. PfiSel do souboru jako financni poradce,
ktery by se rad odreagoval a pobavil — divadlo byla pro néj lakava nabidka, protoZe ho rad
navstévoval jako divak. Martin je typ herce, ktery potfebuje na uchopeni své role ¢as a
potfebuje si postavu zanalyzovat, aby ji pochopil. Je nejisty a pusobi ponékud krecovité,
pokud nenajde nebo neziska presné divody, pro¢ by méla jeho postava konkrétni repliku
sdélit, nebo pro¢ by méla néco udélat. Martin na svém projevu neustale pracuje a jeho mira
hereckého talentu vSemu napomadhd. Sama v Martinovi objevuji stdle nové herecké polohy a
charaktery — jakoby se umél doslova proménit v nékoho zcela jiného.

Libor (50) je herec ,,srdcem i dusi“. Divadelni prostfedi mu je velmi blizké, nebot fadu
let pracoval jako feditel kulturniho domu a jako herec vystupuje jiz od mladi. Je v oboru
zkuSeny, prosel nespoctem roli odliSnych charakterl, moderace kulturnich akci aZz
k byrokratickym divadelnim zaleZitostem. V souCasné dobé Libor plsobi ve vsech tfech
tynistskych divadelnich souborech a ve svém svédomitém pfristupu k rolim nepolevuje. Libor
na svych postavach usilovné pracuje, studuje je, premysli nad tim, pro¢ jednaji tak, jak
jednaji. Snazi se psychologicky rozebrat postavu a pfizpUsobit si ji na svoji osobu — Libor se
snazi najit vnitfni propojeni postav stim, co je mu blizké a co citi. Vidy si hleda vnitini
motivace. Pokud jeho pohled nevyhovuje rezii, nalezne si jiny motiv. Je ve svém projevu do
znacné miry flexibilni. Libor si uvédomuje své herecké nedostatky a védomeé s nimi pracuje —
snazi se je odbourat, nebo alespon minimalizovat. Je na sebe taktéZ prisny, ovSsem na jeho
herectvi to neplsobi negativné. Naopak. Libor vyzrava ve velmi kvalitniho herce.

JindFich (26) je spoluzakladatel souboru, autor her, scéndrista, dramaturg, reZisér a
herec. Jindfich absolvoval druhy stupen studia literarné dramatického oboru na tynistské
zakladni umélecké skole (zde jsme se potkali a mohla zapocit nase spolecna tvorba). Pochazi
z ochotnické rodiny, takZe divadlo od malicka dobfe znd a s postupem ¢&asu zacal uvazovat
nad vlastni divadelni tvorbou. V soucasné dobé dokoncuje magisterské studium socidlni
antropologie se zamérenim na vizualni antropologii. V poslednich letech Jindfich navstévuje
vzdélavaci a sebe-rozvojové dilny (napft. tvlrci psani, pohybové, improvizacni aj.). JindfichGv
herecky projev a vieobecny pfistup k divadlu vychazi z autenticity a impulzd kolem néj, které
intenzivné vnima, uchopuje, zpracovava a nasledné predvadi ¢i prednasi. Jindfich se pfi své
tvorbé nechava inspirovat realnym Zivotem a lidskym chovanim vibec. DokaZze se zaméfit na
detail, i SirSi hledisko problému. Umi trefné pojmenovavat ohniska dramatickych situaci.
Jindfich je talentovany clovék, ktery nalezl sv(j umélecky potencial. Je osobity a primy

divadelnik a ¢lovék.
13



1.3. Principy prace v souboru

Vétsina ¢lenl souboru se s divadelni tvorbou seznamila az po pfichodu do spolku. Dva
vedouci ¢lenové skupiny jsou zvykli pfistupovat k divadlu pomoci dramatickych metod. Z toho
tedy vyplynulo, Ze se v prvnich letech uskutecnila i vikendova soustfedéni, kde jsme pomoci
cvi¢eni a her probouzeli herecké potencidly a vysvétlovali na nich zakladni principy divadelni
prace. Jelikoz jsem vté dobé jiz ucila dramatickou vychovu, tyto seminare jsem vedla j3,
jakozto lektorka.

Skupina, ktera absolvovala dilnu, o kterou se opira tato prace, tedy byla jiz znald
jistého zplsobu dramaticko-vychovné prace. Dva Ucastnici na Zadném ze seminarud
v minulosti nebyli, ovsem predpokladala jsem, Ze to nezplsobi zadné komplikace, coz se i
potvrdilo. Vychazela jsem z toho, Ze nikdo z Ucastnikl blize nevédél, co ho béhem dilny ¢eka a
se strukturovanym dramatem se doposud nikdy nesetkali. Bylo vcelku nepodstatné, jestli
vsichni Ucastnici néktery ze seminarl absolvovali ¢i nikoliv.

Specifikem zplsobu prace souboru U.F.O., je vychazet z ndhodya aktudlniho
momentu na jevisti. Z toho vyplyva, Ze soubor zkousi do znacné miry improvizované a poté
Cerpa z toho, co situace a partner nabizi. Znamena to, Ze skupina je zvykla na mensi i vétsi
improvizace, umi dobre reagovat na partnera a snazi se v situacich filtrovat podnétné a
zajimavé momenty. ProtoZe scénare byvaji ¢asto bez scénickych pozndamek, herci jsou dale
navykli si hledat mozZnosti pohybu a nachazet pro néj motivace — hledaji dlivod, proc se
pohnout, kam a proc.

Mimo vSeho vySe uvedeného se jednd o spolek zalozeny prateli, ktefi se vétsinou jiz
léta znaji a sympatizuji spolu v osobni i divadelni roviné. Na zkouskach v divadle zpravidla

panuje veseld a pratelska nalada.

2. PREDLOHA A TEMATICKA VYCHODISKA

2.1. Friedrich Dirrenmatt a jeho tvorba

Nasledujici text je volnou citaci kapitoly o Friedrichu Dirrenmattovi v diplomové praci
Soni Tolarové; studentky Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze.
Friedrich Dirrenmatt se narodil 5. ledna 1921 ve Svycarském Konolfingenu a zemfrel

14. prosince 1990 necelych 70 km od rodné vesnice, v Neuchatelu, kde od roku 1952 bydlel.
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Ve 25 letech se oZenil s hereckou Lotti Geislerovou, se kterou mél tfi déti. Po jeji smrti
se ozenil podruhé a zbytek Zivota stravil po boku némecké herecky a producentky Charlotte
Kerrové.

V Bernu v roce 1941 Dirrenmatt dokoncil stfedoskolské vzdélani na soukromém
gymnaziu. Poté, co slozil maturitu, se nemohl rozhodnout, zda se vyda na drahu vytvarnika,
nebo radéji spisovatele. Prfihlasil se proto na Univerzitu v Bernu ke studiu déjin uméni a
literatury. Po roce zménil obor a zacal studovat filozofii - zajimali ho expresionisticti malifi a
spisovatelé jako Franz Kafka nebo Ernst Jinger. Zabyval se teoriemi Platéna, Kanta a
Kierkegaarda. V roce 1946 studium prerusil, oZenil se a prestéhoval do Basileje.

V té dobé se na zadkladé uspéchu rukopisu hry Psano jest (1946) definitivné rozhodl
pro psani. Premiérou hry ManZelstvi pana Mississippi (1949) v mnichovském Komornim
divadle roku 1952 se proslavil také v Némecku. Financni situace Diirrenmattovy rozristajici se
rodiny byla ovSem problematickd. Dirrenmatt tak psal nejen sva oblibend dramata, ale
privydélaval si také literdrni kritikou a kriminalnimi romany - naptiklad Soudce a jeho kat
(1950). Mezi lety 1951 a 1956 napsal mimo jiné sedm rozhlasovych her.

Konec vsech jeho finanénich probému mohl nastat po uvedenim hry Navstéva staré
damy (29. ledna 1956 v Curychu). Tato tragickd komedie dobyla svétova jevisté od Pafize po
Broadway. Byla zfilmovéana jak v Hollywoodu, tak v Jizni Africe. Jeji adaptaci vznikl také ¢insky
komiks. Tim byl Dirrenmatt zajistény a mohl Zit bezstarostné. V této dobé vzniklo nékolik
pomérné vyznamnych her (napf. Frank V., 1959) a scénara k filmdm - jako Stalo se za bilého
dne (1958). Dalsi vyznamny Uspéch na sebe nenechal dlouho ¢ekat, v roce 1961 napsal
Dlrrenmatt drama Fyzikové.

V 60. letech Dirrenmatt pfijal nabidku tvofit pro divadlo v Basileji. Nasledovaly dva
roky velmi intenzivni a produktivni prace pfimo v divadle. Néktefi literarni historikové tvrdi,
Ze Durrenmatt prochazel od 2. poloviny 60. let obecnou tvirci krizi. Okolnosti nasvédcuji
tomu, Ze Dirrenmatt nemél na vlastni tvorbu dostatek ¢asu. Svého ukolu v Basilejském
meéstském divadle se zhostil az pfilis svédomité. To vedlo jednak k nedorozuméni a hadkam s
rezisérem Diliggelinem, ale také k vycerpani, které vyvrcholilo srde¢nim infarktem na podzim
roku 1969.

Play Strindberg byla posledni Dirrenmattova divadelni premiéra, u které lze hovofit o
uspéchu. Nasledujici dramata, ktera napsal, reziséry ani kritiky pfFiliS nezaujala. Divadlo se
vyvijelo jinym smérem a Dirrenmattovi se nedafilo navazat na predchozi Uspéchy. Divadla

inscenovala, s védomim jistého Uspéchu, pouze jeho starsi komedie. Vzhledem k nezdardm
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na divadle se tak Dirrenmatt na pocatku 70. let rozhodl vénovat predevsim
autobiografickému projektu Latky. Dirrenmattovy pretrvavajici zdravotni problémy, a také
vazna nemoc a nasledna smrt jeho Zeny, ho od poloviny 70. let donutily travit vétSinu ¢asu v
ustrani.

Poté, co s nim rezisérka Charlotte Kerrova dotocila ¢tyfhodinovy dokument ,,Portrait
eines Planeten” (1984), se s ni Diirrenmatt oZenil. Druhé manzelstvi mu dodalo silu do dalsi
tvorby. Dokoncil nékolik povidek a roman(, pokracoval v autobiografickych Latkach.
Nékolikrat prepracovaval svoji divadelni hru Achterloo (1983-1988), ale kdyZ ani posledni
verze v roce 1988 neuspéla, rozhodl se povolani dramatika definitivné opustit.

V obdobi ptiprav na svoji cestu kolem svéta, kterou se chtél vyhnout oslavam svych
sedmdesatin, komorni divadlo v Praze napldnovalo premiéru jeho posledni hry Achterloo
(pfesné na den Dirrenmattovych sedmdesatych narozenin 5. ledna 1990). Dirrrenmatt pfti ni

mél byt ¢estnym hostem. BohuZel kratce predtim zemrel na selhani srdce.

2.2. Navstéva staré damy

2.2.1. Piredloha

Predlohou dilny je drama o tfech déjstvich. Jedna se o tragikomickou modelovou hru
zroku 1956. Dilo vykresluje podobenstvi bezmezné moci penéz a blahobytu, a zarover
kritizuje prudérni spolec¢nost. Dokonale zobrazuje rozpad lidské moralky na pozadi konfliktu
mezi ziskuchtivosti a humanitou.Dé] se odehrava ve Svycarském malomésté jménem Giillen
(gulle — z némeckého - kejda). Mésto je zkrachovalé, rozpadlé a Spinavé.

Pfibéh zacina v momenté, kdy se do méstecka vraci mistni rodacka, multimilionarka
Kldra Zachanasjanova - pred 45ti lety ji odtud téhotnou, zrazenou milencem, vystvali
prudérni spoluobéané. Osud Klaru sméroval pres smrt ditéte a hamburské nevéstince az
k zavratnému nabyti majetku po snatcich s fadou miliardara. Klafin navrat je ocekavan
s neskryvanym nadSenim, protoZe je proslula svoji Stédrosti a vyvstava tak jako posledni a
jedind nadéje pro zdchranu mésta a jeho obyvatel.

Zachanasjanova skute¢né nabidne méstu miliardovou dotaci, pod podminkou, Ze
nékdo z nich zavrazdi Alfréda llla — byvalého milence, s nimz méla dité.

Obyvatelé zpocatku povaZuji jeji poZadavek za absurdni. Postupem casu se ale vidina
financni pomoci a navratu dobrych ¢asli do mésta stava neodolatelnou. Blahobyt ve mésté

ees

rychle roste — lidé Ziji na dluh a obklopuji se luxusem. Il vSe pozoruje a Sili z davové psychodzy,
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ktera mésto pohlcuje. Je bezmocny — jediné co mu zbyva je smifit se s osudem C¢i véfit
v uzdraveni obyvatel — které ovSem z cela jisté nepfijde.

Obyvatelé hledaji obhajobu pro své chovani a tak sami sebe presvédcu;ji, ze lllova smrt
da prlchod spravedInosti a o materidlni hodnoty zcela urcité nejde.

Alfréd Il je zaprodan vsemi obyvateli, prateli i rodinou. Jeho nadéjna kariéra, jakozto
nastupce starosty, se proménila v prach. Celé mésto, do jednoho, Alfréda odsoudi k smrti.
Jejich ¢in se rozptyli v kolektivni vinu, kterou ovsem zastird Stésti z blahobyt.

Déj je fazen chronologicky a narazky ¢i symboly ve hie se spojuji teprve v zavéru dila.
Pfibéh ma lehky detektivni nddech a pracuje s vyjevy z minulosti, které jsou pfi¢inou pohybu

déje, ktery je anti-iluzivni a ma epickou strukturu.

2.2.2. Potencial predlohy ve vztahu k praci s postavou

Pfedloha nabizi vhodné prostredi pro jeji prozkoumdani formu strukturovaného
dramatu. Tuto formu shleddvam jako vhodnou pfilezitost hereckého tréninku vnitinich
dispozic, které budou navic sdélovany fyzickymi slozkami — vyuZivani “psychofyzického
ustrojenstvi“ (Cisar, 1982, str. 20). Protoze v mé praci jde mimo jiné o to, aby herec pracoval
se svoji postavou pravdivé a pfirozené, volim takovou predlohu, aby takovému hereckému
jednani napomohla prostfednictvim poutavé a napinavé predlohy, kterd vtadhne herce do
déje a tim zplsobi, ze ,psychické a fyzické rozpoloZeni herce jsou v takovém stavu, Ze mezi
sebou plné koresponduji; odpovidaji si jak v pripravenosti pro vlastni tvirci proces, tak ve
schopnosti tento proces sdélit.” (Cisaft, 1982, str. 17)

Jan Cisar (1982) ve své metodice amatérského herectvi uvadi, Ze aby mohlo dojit
k pfirozenému a pravdivému procesu tvorby, musi dojit k soustfedéni a uvolnéni (oba pojmy
tvori jednotu). Domnivam se, Ze v amatérském souboru se toho da docilit pomoci metod a
postupl dramatické vychovy. Strukturované drama v sobé skryva radu technik, které
podporuji autenticitu projevu. A pravé strukturované drama, respektive narativ, se kterym
pracuje, mUzZe ucastnikdm pomoci k soustfedéni a uvolnéni, protoZe budou ponoreni ve hre a
diky ni i do pfribéhu - budou uvazovat a jednat za svoji postavu na zdkladé okolnosti a situaci,
které prabéiné nastavaji — to zapfricini, Ze se budou soustredit na tyto ukoly, a tak dojde
k uvolnéni. Svoji domnénku stavim na predpokladu, Ze skupina ucastnik(i bude do dramatu
Navstéva staré damy skutecné ponorena a ve hre plné zainteresovana. Samoziejmé se muze
stat, Ze vSsem ¢lendm nemusi predloha vyhovovat a nedojde k planovanému zaujeti a vtazeni

do hry (soustfedéni a uvolnéni) — ovSem tomuto by méla predejit moznost vlastniho tvirciho
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procesu (vlastni charakterizace postav a ¢astecného ovliviiovani déje) a také to, Ze narativ
bude odkryvan postupné a jednotlivci budou mit ¢as na to, pfibéh postupné pfijimat a
s pribéhem se pfirozené ztotoznovat.

Samostatné pribéhy vSech postav, které v dramatu vystupuji, pomohou vytvofrit
podklady herecké osobnosti, kterd s postavou bude nakladat. Podnétné prostredi a vyvoj
déje dramatu podpofi predstavivost a fantazii skupiny. Tak se Ucastnici pfirozené dostanou do
rolové hry na Urovni charakterizace a budou jednat za postavu, aniz by méli pocit, Ze zalezi na
jejich vykonu.

Pro lepsi vystavéni charakter(l postav jsem se rozhodla od predlohy lehce odklonit a
zahajit déj naseho pribéhu v dobé, kdy je v Giillenu blahobyt a postavy se budou moci chovat
podle toho, jaké z podstaty jsou — to pomUze Ucastnikim se s postavami |épe ztotoznit a vZit
se do celkové déjové linie i vedlejsich linii jednotlivych postav.

Jak bylo feceno vysSe, predloha nabizi fadu postav. Vyhodou dila je, Ze umoznuje
propojeni vSech postav a tak muazZe dojit k Uzkému navazani vztahl — tim dojde k dalsi
konkretizaci nasich postav a opét o to vétsi pfirozenosti a opravdovosti ve hie s postavou.

Dalsi vyhodou Diirrenmattova dramatu je, Ze se odehrava v minulosti a v cizi zemi —
coz skytd jiné spolec¢enské normy a zménu uvazovani (oproti naSemu soucasnému Zivotu,
moznostem ¢i normam). Dojde tak k dalSimu umocnéni podplrného prostredi pro skupinu,
kterd bude muset uvaZovat jinym, nestereotypnim zplsobem a narusi zaryté konvence,

protoZe bude objevovat nezvyklé souvislosti, vyznamy a situace.

2.3. Rozbor etap prace s narativem

2.3.1. Volba textu
Pfedlohu jsem zvolila na zakladé hovoru s pani Evou Machkovou, kterd mi

Diirrenmatta a jeho nékolik dramat doporucila. Jeji doporuceni vzniklo na zdkladé informace,
Ze tématem skupiny, se kterou bude dilna uskutec¢néna, by mohla byt zodpovédnost a
dlslednost. Po prizkumu predloh, které mi byly doporuceny, jsem se rozhodla pravé pro
Navstévu staré damy. Byla pro mne jasnou volbou, protoZze mne samotnou pribéh a téma hry
oslovil, a méla jsem touhu s touto predlohou ddle pracovat a nalézt v ni potencial k rozvoji
divadelniho souboru. Toto drama jsem vyhodnotila jako vhodné pro jeho emotivni potencial,
ktery dospélého ucastnika mize efektivné zaujmout. Pfedlohu tedy vnimam jako vhodnou
pro praci s dospélymi a vérim, Ze nabizi zazitek i prozitek, ¢innost a zkuSenost — které budou

Ciniteli pro naplnéni cili této prace — tedy pro autentickou praci s postavou.
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Vychazim z publikace Radka Marusaka (2010, str. 52), kde uvadi, Ze predloha ,muzZe
byt dobrym zdkladem pro strukturu lekce, kterd pocitd s propojenim epickych forem a metod
prdce (vypravéni, ¢teni) a metod dramatickych (hra v roli) jako strategického principu stavby
lekce.” Navstéva staré damy je takovym ,,dobrym zakladem®, ktery povede skupinu k tvofivé a
kontrolované (ze strany lektora) praci a odkryje jim jak nad postavou uvaZovat a jak se
postava vyviji — uZ v samotné origindlni predloze je vyvoj postav markantni. Dilo je navic
modelovou hrou, tudiZz jsou charaktery postav zjednoduseny do modelovych typl. To by
mélo skupiné nabidnout vhodné prostfedi pro vlastni praci spostavou a jeji dalsi
charakterizaci.

Narativ je vhodny pro strukturované drama, nebot obsahuje vyznamnou
spolecenskou dramatickou situaci, kterd skupinu mlze pohltit, zaujmout, vtahnout. Herec tak
bude moci ,(...) svobodné nachdzet v sobé vsechny pocity, city a myslenky, které povazuje za
nutné a potrebné pro svou hereckou postavu. To znamend, Ze je pfirozené schopen postavu
interpretovat — tvorit i vyklddat zdroveri. A protoZe si nic nevymysli ve smyslu konstrukce,” (to
za néj obstara plan dilny a vedeni lektora) ,,protoZe pracuje jenom s tim, co je mu vlastni a co
ovlddd, tak se nepitvori” (Cisaf, 1982, str. 17). Tato uvedend citace pana Cisafe, zcela
vystihuje m(j zamér dilny, ktery nabizim skupiné amatérskych herc(.

Pti volbé predlohy jsem predpokladala, Ze toto dilo nebude vétsina ucastnik(l znat
(coz je lepsi varianta — idealni varianta je, Ze predlohu neznda nikdo — to se v pfipadé této
prace skutecné stalo a predlohu nikdo neznal), proto v mém planu bylo ,postupné odkryvadni
narativu a jeho vyznami“ (Marusak, 2010, str. 53) — tim budovat napéti a drZet skupinu
vtazenou do déje a plné mobilizovanou pro praci. Pokud by néktefi jedinci ve skupiné
predlohu znali, rozhodla jsem se strukturu ponechat a pozadat ucastniky, aby se pokusili
soustredit na charakterizace a konkretizace jednotlivych postav a nakladdat s nimi podle toho,

co vznikne béhem dilny (ne podle toho, co védi z predlohy).

2.3.2. Hledani v textu a za textem

Béhem faze ,hledani textu a za textem” jsem si kladla fadu otdzek, tvofila si
myslenkové mapy, nachdzela jsem stéZejni momenty pfibéhu, seznamovala jsem se
s postavami, na které jsem si tvofila jednotlivé nazory a jejich vlastnostem jsem pfipisovala
dlvody. Nad pribéhem jsem fabulovala, hledala jeho podstatu, hlavni téma, problémové
situace. Vytvofila jsem si predstavu o Case a prostoru, ve kterém se déj odehravd — s nim je

spojen i jazyk, kterym je drama vypravéno. Pribéziné jsem stdle znovu cetla originalni
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predlohu a sledovala film* - s odstupem €asu a nadhledem, mi vyvstavaly nové podnéty nebo
jsem se utvrzovala ve starsich stanoviscich.
V prvnich fazich jsem premyslela nad pribéhem, a co nabizi pro muj cil prace — i cil se
postupné formoval do stale konkrétnéjsi podoby a formoval déj i k nému vhodné aktivity.
Totéz formovalo i samotny cil — zafungovala jakasi ,, konkretizaéni pfima améra“. Kladla jsem si
otazky, na které jsem hledala odpovédi (at uz se tykaly pribéhu, hlavnich postav, skupiny, cild,
technik, poutavosti a zaujeti, ¢i logiky a dynamiky). Otdzky mi pomohly odkryvat
problematiku pfibéhu a pomohly vytvofit predstavu, jakym postupem by mélo byt s touto
otazkou pracovano, nebo jestli je pro muj ucel dllezita. Taktéz jsem si pokladala otazky, jak
mohu text pouzit nebo pretvofit tak, aby mym ucellm pIné vyhovoval — rozhodla jsem
s textem pfimo pracovat a to formou uUryvk( dialogl, ale i nepfimo formou vypravéni
vychazejiciho z dobré znalosti textu.
V dalSich fazich jsem, mimo vySe uvedené, premyslela nad zasazenim dilny do vhodného
rdmce dramatu, tak abych podpofila drazdivy déj, zdjem herecky zkusené dospélé skupiny, i
vlastni cile. Pro spojeni vSech téchto rovin jsem zvolila metodu strukturovaného dramatu
s otevienou problémovou situaci, ktera bude ovSem zamérné smérovana ke konkrétnimu cili
— presto vSak volné tak, aby skupina mohla déj proménit v jiny zavér, paklize bude chtit.
S textem jsem se rozhodla v prlibéhu dilny pracovat i formou pfimych citaci (zasadnich
myslenek a vét), které jsem predkladala pfimo pred ucastniky tak, Zze jsem véty psala na
zrcadlo (viz. Plan dilny) —tim jsem akcentovala zasadni otazky nebo smérovala déj.

Samotny text nenabizi dostatek informaci k charakterGm postav (predevsim
k vedlejsim) — jejich charakter je moiné utvéaret spiSe v roviné pribéhu. ProtoZe je dilna
zalozena na hie vroli a praci s postavou, text slouZil pouze jako urcujici smér, kterym se
skupina vydda. Na zakladé nejen skutecnosti, ale i voditek, si Ucastnici vytvori dalsi dllezita
fakta ve vztahu k postavam (motivace, okolnosti, predchozi udalosti, zaméry, Ciny, nazory,
povahu, skutky a dalsi) — s témi budou teprve pracovat a jednat za postavu. Proto jsem se
rozhodla vénovat Uvodni ¢ast lekce pravé konkretizaci postav. Struktura dilny by tedy méla

smérovat k tomu, Ze vychazi z textovych skutecnosti, které urcuji jeji tematické smérovani.

Navstéva staré damy (TV film). Cesko 1999. ReZie: Zdenék Zelenka. Scénar: Zdenék Zelenka, Friedrich
Diirrenmatt (divadelni hra). Hudba: Jifi Svoboda. Hlavni role: Jifina Bohdalové a Alois Svehlik.

20



Stejné jako vétsina jinych textl i tento obsahuje nékolik mezer, které ovsem nebyly
pro ucel dilny natolik zasadni. Mezery mohou vyplnit sami ucastnici, pokud to bude za
potrebi. Pokud by toto bylo nutné jesté pred sestavovdnim nebo absolvovanim dilny, pak
jsem je vyplnila na zakladé logickych vazeb a fabulaci (napfiklad Zivot Klary). Rovinu déni,

které vychazi z textu, jsem nechala na iniciativé a kreativité ucastnika.

2.3.3. Tvorba pribéhu pro dilnu

Zakladni schéma stavby pfibéhu vychazi ze stavby dramatu podle Ulrychové (2007).
1. Startovaci bod
2. Budovani viry a sbér informaci
3. Problémova situace
(Gillen zkrachoval)
4. Dusledky a nova problémova situace
(odraz bidy na obyvatelich, ptijezd Klary a jeji podminka pomoci)
5. Napéti a kontrasty
(ziskuchtivosti X moralky, blahobytu X humanity)
6. Rozhodnuti

7. Reflexe dopadu rozhodnuti

Pfedpokladana cesta za pfibéhem:

e Uvodni ¢ast dilny se odehravd v dobé, kdy mésto prosperuje, obyvatelé jsou

Ty

spokojeni, Ziji pro své idealy. Vztahy ve mésté jsou vielé a harmonické. Obyvatelé vykonavaji s
chuti své povolani, maji své konicky, zajmy, povinnosti, hodnoty, pratele a rodiny. Tento tUvod
jsem zvolila pro bezpecné prozkoumavani a tvorbu vztah( obyvatel a prostredi, ve kterém Ziji.
Potfebovala jsem vytvofit sit charakter(, které jsou ve vzajemné interakci — mély by na sebe
pUsobit a ovliviiovat se. Proto jsem prifadila postavam nékolik zakladnich charakterovych
rysl a obohatila je o nékteré dalsi hodnoty, které z textu pfimo nevychazi, ale ndm dobfre
poslouzi.
e Po navazani vztah( a vzajemném plisobeni se blize podivdme na fungovani

meésta jako takového. Obyvatelé se Ucastni obecni porady. V této Casti skupina odhali a

vytvori, co vsobé mésto skryva jakoZto komunita, jaké jsou preference mésta a jaké

preference maji jednotlivi obyvatelé. Vytvofri se i konkrétnéjsi hierarchie postav. Na obecni
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poradé (hromadnda improvizovand hra vroli) by mély vykrystalizovat vyrazné osobnosti
mésta, které budou resit dllezité otdzky ¢i témata (osobni nebo spolecenské).

e Ddle déj pokracuje ve stdle pozitivnim mddu a rozviji se Zivot ve mésté.
charakter, ktery se kazdou situaci utvari a formuje — protoZe ho ovliviuji dalsi postavy a
s nimi spojené intervence. Pravdépodobné dochazi k jistym vymezenim v{ci jinym postavam,
Ci jejich chovani. Stdle jsme v pozitivni roviné déje.

e Zlomovy moment — krach mésta. Posunem v Case se dostavame pfimo do
jednoho z krizovych momentu, kdy jiz fadu let obyvatelé Ziji v nuznych podminkach.
V tuto chvili se pribéh napojuje na svoji plivodni déjovou linii. Tizivé Zivotni podminky
ovliviiuji jedndni postav — psychické a mentalni smysleni postav se dostava do novych rovin.
Vznikaji nové/nezvyklé interakce a kontexty téchto interakci. Mésto se vyrovnava se svoji

nelehkou situaci.

e Meésto a obyvatelé prozivaji existenéni krizi — resi Zivotni otazky.

Obyvatelé jsou v bezvychodné situaci. Bida mésta se odrdzi na vztazich a mentalité vSech.
Obyvatelim jde o preziti — projevi se sounaleZitost nebo potfeba vlastni zachrany na ukor
druhého. Mésto se rozpada i po komunitni strance. Objevuji se otazky, jak se to stalo, kdo,
nebo co za to muze.

e V dalSi ¢asti dilny se konecné objevi zablesk nadéje na zachranu mésta.
Postavy jsou konfrontovany sinformaci, Ze maji nadéji na finanéni dotaci. Dojde
k ¢aste¢nému uvolnéni napéti. Nékteré postavy pravdépodobné naleznou nové motivace pro
své rolové jedndani a budou situaci podnécovat a stimulovat.
V této Casti se vyuZije pfima prace s textem dialogu z predlohy — hra v roli.

e Prijezd Klary Zachanasjanové a posileni nadéje na sanaci mésta.

Obyvatelé se setkaji tvari v tvar své potencionalni spase v podobé multimilionafky - rodacky,
o které je zndma jeji Stédrost. Vtomto momenté by mélo dojit k mobilizaci obyvatel,
Castecné ulevé a v zapéti opét ke zvySeni napéti, diky netypickému jednani Klary. Obyvatelé si
budou klast otazky, budou se snaZit napomoci k sanaci. Pfesto budou citit nejistotu, kterd
prameni z Klafina zlomysiného Sarmu, protoZe se pohybuje mimo lidsky rad.

| vtomto misté bude pracovano s originalnim textem. Navic se ve dvou aktivitach objevi i
technika ucitele v roli.

e Odhaleni pravého diivodu Klafina pfijezdu, ktery skryva neslychanou
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podminku. ProtoZe v této Casti jsou odkryty vSechny informace, které se stanou hybateli
nasledujiciho déje — nachazime se v hlavni problémové situaci, ktera v sobé mimo jiné nese
hned tfi zadkladni tridy konfliktu; ,intrapersondini (vnitfni, osobni konflikt jedné osoby),
interpersondlini (konflikt mezi dvéma lidmi) a skupinovy (uvnitf dané skupiny lidi)“ (Ulrychova,
2007, str. 19). Obyvatelé jsou z podminky pfekvapeni a zacinaji se vici ni vymezovat. Pribéh
se zacne centrdlné odvijet od postavy Klary a Alfréda llla.

K samotnému odkryvani vsech faktl souvisejicich s podminkou dojde prostrednictvim
originalniho textu (s drobnymi Upravami).

e Pred poslednim Usekem dilny dojde opét k posunu ¢asu a obyvatelé se

7 e

proménuji a jejich oblouk se uzavira. Postava Alfréda by méla projit vyraznou zménou, kterd
zaznamena jeho pocit neprekonatelného ukfivdéni a vyvine se az k uvédomeéni si vlastni viny
— coz v dilné muze anebo nemusi nastat — zaleZi na praci skupiny. Postava Klary je neménnj,
striktni.

e Situace se opét vyviji a obyvatelé svolaji poradu. Posledni soud. Hlavni
problémova situace sméruje ke svému vyreSeni — rozhodnuti. Obyvatelé daji hlasovat o
osudu Alfréda llla. V tomto pribéhu pracuji s otevienou problémovou situaci, bude tedy na
skupiné, zda llla odsoudi, ¢i nikoliv. Jeho smrt pro mésto znamena znovunalezeni finanéni
jistoty a blahobyt. OvSem na uUkor humanity a moralky. Obec vynese verdikt podle vétsiny
hlasa.

e ZavrSeni ptibéhu pomoci spolecné diskuse na téma — Co vynos pro mésto

znamena a kam se mésto a jeho obyvatelé ubiraji.

2.3.4. Komponovani dilny

K prozkoumani predlohy byla zvolena metoda strukturovaného dramatu
s diskontinualni otevienou problémovou situaci (to znamen3, Ze faze problémové situace od
sebe byly rozdéleny rGznymi technikami).

Dilna byla rozdélena do dvou dnd. Zamérem prvniho dne bylo vytvoreni konkrétni
predstavy o mésté Gilenn a predevsim vytvoreni charakter( postav hlavnich hrdinG, ke
kterym ucastnici dilny ziskaji urcity postoj a budou se k nim jistym zpUsobem vztahovat.

Prvni den dilny by mél ve skupiné vyvolavat pocit napéti, pochyb a podnécovat k fabulacim.
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Dilna ma skoncit v napinavém momentu. To vse proto, aby se umocnila chut a potfeba
dospélych lidi se dale o pfibéh zajimat a pfijit motivované i druhy den.

Druhému dni byla pfidélena funkce sice objasfujici ovSsem o to tizivéjSi. Béhem
druhého dne bude kladen dliraz na problémovou situaci a jeji reSeni, respektive nalezeni
vychodiska. Mélo by dojit nejen k dalSimu prohloubeni postay, ale i k cilenym zménam vztah
jednotlivych postav a zménam vztahl samotnych ucastnikl k postavam. V zavéru dilny,
budou postavy fesit Zivotni otazku a k jejimu rozhodnuti by je mély nasmérovat vsechny
informace a dourceni, které povedou k vytvoreni jasného charakteru vSech hlavnich postav.

Hra v roli je jeden ze zakladnich stavebnich kamen( dilny — jelikoz se mé cile vztahuji
k pravdivé a pfirozené hie postav, zvolila jsem strategii, kterou podpofim tvofivost a herni
potencial Ucastnikd. Toho docilim hrou (pfijetim fikce, rolovou hrou a reflexi o hre) a tim
stimuluji to, co k autenticité vede, tedy hercovo/hracovo byti uvnitf i vné. ,Hra se vztahuje
k emociondInimu proZivdni jednotlivé aktivity, pfipadné celé lekce (...) v aktivité jsme z vlastni
vule s vnitfnim zaujetim. Zdroven ddva moznost vystoupeni, ukonceni, svobodu byti v ni a
védomi nenaruseni redlného svéta byti hrou samotnou”. (Marusdak, 2010, str. 38) V takové hie
bude navic obsaZzen i princip improvizace, ktery bude opét hrace ddle stimulovat, nebot
budou muset uvazovat v roviné fikce a zaroven pracovat se situacemi, déji a postavami ted' a
tady.

Pro tuto dilnu jsem vybrala z predlohy sedm postav, se kterymi budeme pracovat.

Vzhledem k tomu, Ze v plivodnim dramatu jsou hlavnimi postavami predevSim muzi a v mé
skupiné jsou 3 Zeny, predem jsem pretvofila postavu ,ucitele” na postavu ,ucitelky”
Rozhodla jsem se pracovat s timto Zzenskym faktorem tak, Ze Zeny mohou hrat i muzské role.
V opacném pripadé, tedy pokud by bylo méné muizskych postav, by nebylo rozumné tento
pfistup pouzit.
Vsech sedm postav jsem stru¢né charakterizovala do nékolika vét (viz. priloha ¢.1). Pfi
charakterizaci, jsem vychdazela z informaci v predloze a déle jsem si postavy upravila tak,
abych si pfipravila vhodné prostfedi pro nasmérovani ucastniki smérem k cilenému
charakteru jednotlivych postav. Jelikoz jsem védéla, jaké charaktery potiebuji vytvofrit,
trefnymi indiciemi jsem charakter naznacila a pocitala s tim, Ze si toho Ucastnici vS§imnou a
budou podle indicii hledat pravé tu vlastnost postavy, kterou potrebuiji.

Ucastnici po dva dny projdou fadou technik a metod, které se pfi strukturovani
pouzivaji. Jelikoz budou casto vystupovat v rolich a téma predlohy je skutecny tiZivé, rozhodla

jsem se nefixovat konkrétni Gcastniky k jedné stalé postavé. Postavy budou stfidat své herce,
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ktefi je budou pribézné formovat. Znamena to tedy, Ze vSechny postavy budou kontinualné
utvareny vSemi ucastniky. Celd skupina bude mit prehled o tom, v jakém charakterovém
rozpolozeni postavy pravé jsou — aby bylo prlibéziné utvareni postav prehledné, kazdé
postavé vytvorime vlastni ,profil“, ktery bude stale k dispozici a bude moZné do néj cokoliv
zasadniho doplnit.

Hlavni postavu Klary Zachanasnajové, jsem nezafadila do postav, se kterymi budou
Ucastnici primo pracovat. Vyhodnotila jsem, Ze bezpeénéjsi bude, pokud postavu Klary
ztvarnim ja sama, jako ucitel/lektor v roli. Tento krok, jsem zvolila proto, abych ochranila
predem urceny smér pribéhu. Postava Klary je zdsadnim déjovym hybatelem a jeji role je
specificka v chovani i konani. Prace na tvorbé jejiho pfibéhu a charakteru (tak jako se pracuje
s predeslymi postavami), by si zadala del$i ¢asovou dotaci, aby byl jeji pfibéh a motivace
jednani zfejmé a nezvratné — tak jako je v predloze. Z téchto dlivodd na sebe prevezmu roli
ja. Tim postavu Klary jednoznaéné vymezim, dilnu urychlim, zjednoduSim a posunu
k problémové situaci.

Pfibéh nechdavdm zasazeny v bezpecném prostiedi cizi zemé, v €ase minulosti (ve
Svycarsku v 50-tych letech 20. stoleti), aby mohlo dojit k zachovani jistych lidskych a
spoleéenskych hodnot i chovani a doslo k zablokovani pfistupu k modernim technologiim a
vibec nasim modernim zvyklostem.

Dilnu jsem tvofila takovymi dramatickymi technikami, abych umoznila herclim
amatéram ,jednotlivé situace zpracovdvat co nejucinnéjsim, a zdroven pro hrdce co
nejpristupnéjsim zpisobem®“. Tyto techniky jsem vybirala ze ,zdsob osvédcenych prvki a
postupl dramatické vychovy” (Ulrychovd, 2007, str. 11) a ddle jsem je sama utvarela podle
potfeb své prace tak, abych skupiné zprostfedkovala pozitivni zazitek z tvorivé prace
(z dramatické prace, kterou doposud neméli mozZnost zazit), zazitek z kvalitni dramatické

predlohy, zazitek ze hry a v neposledni fadé zazitek z prace ve skupiné.

3. PLAN DILNY

Po dobu celé dilny jsem se chovala mirné direktivné, ale s civilnim a sdilnym vedenim.
SnaZila jsem se plsobit profesiondlné - tedy jisté, upfimné, autenticky a motivacné. Nalezla
jsem vhodnou rovinu pro praci s touto dospélou skupinou. Tedy, Ze je lektor vidci a presto
vlidny. Jelikoz se ve skupiné dobfe zname, podarilo se nam na sebe rychle napojit a vzajemné

jsme se podporovali a motivovali. Komunikace a sdélovani pokyn( probihala civilné, ¢asto
25



obohacovana o prvky humoru, ktery jsme na obou stranach vitali. Snazila jsem se byt stale na
skupinu napojend, at uZ jsem se do nékterych aktivit sama zapojila Ci byla pozorovatelem.
Pokud méla skupina pracovat samostatné, byla jsem na blizku, ovSem zdroven jsem davala
skupiné prostor pro vlastni praci, do které jsem nechtéla zasahovat a nechtéla jsem, aby méli
Ucastnici pocit moji kontroly. Pokud jsem vnimala néjaké nedostatky, rozpaky ¢i otazky, ke
skupiné jsem pfisla a pomohla je nasmérovat.

Dilna se po oba dny uskuteé¢ni ve velkém tanecnim a koncertnim sdle Zakladni
umélecké Skoly. Celd podlahovd plocha je pokryta kobercem, coZ poskytuje komfort pro
vedeni lekce. V sdle je nizké podium, které bude vyuzivano jako zvlastni prostor, kde se budou
odehravat nékteré duleZité dramatické situace. Podium bude vyuzivdno jako zasedaci
mistnost, kde se konaji méstské schize.

Béhem dvoudenni dilny bude vyuzZivano zrcadlo, které se nachdazi pfimo ve velkém
sdle. Jednd se o celou zrcadlovou sténu. Po dobu dilny bude zrcadlo vyuZivdno jako
informacni portal, ktery ma zprostredkovavat dilezité informace (vystizné véty z textu, hesla,
profily charakterl postav, zdsadni otdzky). Jiz ziskané informace budou neustale na zrcadle
k dispozici. Celé zrcadlo je mozné skryt zavésem, se kterym bude také pracovano, nebot budu
postupné odhalovat rlizné ¢asti zrcadla s novymi informacemi.

Na velky sal priléha mistnost, ktera bude slouzit jako zdzemi pro ucastniky.

3.1. Prvni den dilny s pribéhem a hodnocenim dil¢ich kroku

Dilna byla zahdjena v 10:00, pfi¢emi sraz v ZUS byl domluven jiz na 9:45. Planovana
délka dilny je do 18:00. Pauza na obéd bude 1,5 hodiny. Diléi prestavky se budou odvijet od
potfeby a Unavy ucastnikd.

Cil dne: Prozkoumani Zivota v Gilennu prostfednictvim postav a situaci. Poznavani a

dotvareni charakteru postav.

Rano pfisli vSichni Gcastnici v€as a v dobrém rozmaru. Atmosféra byla jiz od rana vreld
a pratelska. Ucastnici nevédéli, co je bude po dobu dvou dnii ¢ekat — coZ bylo i mym
zdmérem, protoZe jsem tim chtéla vzbudit o to autentictéjsi zazitek. Patrné to vyvolalo i
mirnou nervozitu pred za¢atkem dilny.

Chtéla jsem vytvofrit bezpecnou atmosféru a pocit komfortu, takze jsem vSechny vrele
pfivitala a pred za¢atkem nabidla kavu a po celou dobu dilny byla k dispozici babovka. Jelikoz

jsem védéla, Ze v prostorach zakladni umélecké Skoly stravime dva dny a néktefi ucastnici
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absolvuji dilnu na ukor svych rodin i povinnosti, bylo pro mne dilezité jim nas spolecny ¢as co
nejvice zprijemnit a navodit pocit uvolnéni a tim podpofit jejich otevienost, vstficnost a chut
pracovat i tvofit.

Dale jiz uvadim konkrétni plan lekce spolecné s reflexi dilcich krok(:

1. Naladéni a aktivovani skupiny

A) Chiize prostorem (Stuj, jdi, tleskni, vysko€ + obraceny vyznam pokyn()
B) Kruh a pocitani (Po jednom se Ucastnici snazi napocitat do co nejvyssiho Cisla. Pokud
feknou Cislo dva hraci najednou, zacne se pocitat znovu od 1)

C) Spolecny vyskok v kruhu.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Zpocatku se ucastnikiim pfilis do fyzického pohybu nechtélo, ale béhem kratké chvile
se je podafilo aktivovat.

Po dobu celé zahajovaci ¢asti se postupné dafilo skupiné na sebe napojovat. Protoze
nejsou zvykli takto koncentrované pracovat, castokrat jim nevydrZelo napéti po celou dobu
jednotlivych cviceni, le¢ o to usilovali. Vidy se nasel nékdo, kdo napéti ve skupiné narusil
vtipnym komentarem. Dale se Casto objevovalo hlasité sdileni vlastnich pocit(. Toto chovani
pfisuzuji tomu, Ze vSechny vyse uvedené aktivity délali Géastnici poprvé a bylo to pro né néco
jedineéného - potifebovali ventilovat své prekvapivé pocity a reagovali tim na mé zadani. D3
se i fici, Ze timto mohli maskovat svoji mirnou nervozitu z toho, co dalsiho pfijde.

Po dobu cviceni jsem skupinu zvenéi vedla a instruovala. Pokud se skupinové napéti a
naladéni zacalo rozpadat, nebo se prestavali soustfedit na zadani, upozornila jsem je na to, co
je cilem cviceni, tedy napojeni a vnimani skupiny. Takika okamzité se vSichni opét pokouseli

budovat napéti a vnimat pozorné jeden druhého a celou skupinu.

Ad A) Chize prostorem

Chlze prostorem s ukoly byla pro skupinu zdrojem zabavy a uvolnéni, jelikoZ se ve
cviceni objevuji vtipné momenty, kdyZz se obrati vyznam jednoduchych pokyna (stdj=jdi,
jdi=stQj, tleskni=vysko¢, vyskoc=tleskni). Tyto momenty umocnily vrielost atmosféry a
podpofily dobrou sobotni naladu. Coz hodnotim jako velké plus, protoze jsem chtéla pracovat

v pfijemné atmosfére a zprostfedkovat obecné pozitivni zazZitky z celé dilny. Dale se podafilo
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skupinu aktivovat i fyzicky. Dochazelo i k bohatému vzajemnému vnimani celé skupiny,
protoZe si Ucastnici museli hlidat, aby vyskocili vidy vSichni spolecné, taktéz i tleskli, zastavili

se a rozesli.

Ad B) Kruh a pocitani

Oproti plvodnimu planu jsem nechala skupinu stale se pohybovat v prostoru a za
chlze plnit zadani cvic¢eni. Usoudila jsem, Ze v tuto chvili bude jesté dobré nechat ucastniky
v pohybu, aby se télo zahtalo a zaroven si aktivné odpocinulo po predeslé aktivité, kterd byla
0 néco naroc¢néjsi.

Z pocatku cviceni se skupina chovala zbrkle a nedafilo se jim napocitat ani do prvni
desitky. Skupinu jsem tedy instruovala tak, aby se zklidnila a dali si na vSe dostatek ¢asu, ¢imz
budou moci lépe vnimat spolecné napéti a napojeni.

Béhem kratké doby se skutecné zacalo cviceni vyvijet pozitivnim smérem a ve svém zavéru se
skupiné podarilo napocitat az do Cisla 56, coz je vtomto cvi¢eni Uctyhodny vykon, ktery
svédci o dobrém citéni celé skupiny, o spolecné citlivosti a vnimavosti. Je to pro mé indikator

toho, Zze soubor U.F.O. je na spole¢nou praci napojen tim spravnym smérem.

Ad C) Spolecény vyskok

Zde jsem jiz skupinu instruovala do statického kruhu dle planu. Do kruhu jsem se
zapojila i ja, abych podpofila nas partnersky a bezpeény vztah.

Spolecny vyskok se nezdafil, tak jak by mél. Stalo se to proto, Ze na nékteré jedince
neblaze zapUsobil staticky postoj v kruhu, protoze poté, co museli velmi intenzivné vnimat
vSe kolem sebe, se najednou prestali koncentrovat na skupinu, ale zacali vnimat pouze sami
sebe. Misto toho, aby vnimali a budovali napéti celé skupiny a tim iniciovali spole¢ny vyskok,
tak budovali napéti pouze v sobé samych (kazdy potieboval jinou dotaci ¢asu). Je otazkou,
jestli se tak stalo proto, Ze tito jedinci byli jiZ unaveni po predeslém narocném soustredéni, Ci
se jen projevila jejich silnd individualita, coZ v pfipadé téchto jedinci je opravnéna
domnénka.

| pfes delsi soustfedéni a budovani spolecného napéti se nepodafilo skupiné spolecné
vyskocit, aniz by bylo ziejmé, kdo vyskok inicioval.

Variantou toho, aby se spolecny vyskok v této skupiné zdafil, by bylo zasadit mezi
cviceni dalsi aktivity, které by podpotily fungovani skupiny jakozto rovnocenného celku. Proto

bych pred vyskokem zaradila jeSté dalsi chizi prostorem s instrukci spole¢ného zastaveni a
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spolecného rozejiti. Dale bych pridala spolecné stfidani rychlosti chlize prostorem. Rychlosti
chlize jsou na Skdle 1 az 5 (1 nejpomalejsi chlize a 5 velmi rychla chize). Pro srozumitelnost
zadani, bych nejprve skupiné rychlosti zadavala sama. Az by si princip osvojili, nechala bych je
svévolné rychlosti ménit a jejich ukolem by bylo vycitit, jakou rychlosti skupina pravé jde a
této rychlosti se pfizplsobit. Upozornila bych skupinu na to, Ze si nemaji ddvat zadna
znameni ke zméné rychlosti, Ze to musi vycitit a vypozorovat. Poté bych teprve zadala

spoleény vyskok v kruhu.

2. Informace (sedime v kruhu)

e Jakym zplUsobem bude dilna vedena (co je strukturované drama, pozndvani a
dotvareni postav, predavani postav ve skupiné, hra v roli, improvizace, autenticita,
tvorivost, uhly pohledu, reflexe)

e jaka je literarni predloha

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Po 20-ti minutové rozcvic¢ce jsme si sedli do kruhu. Odtajnila jsem Gcastnik(im, co nas
bude po dva dny ¢ekat. Objasnila jsem, jakou metodou budeme pracovat a které techniky
budeme prevdiné vyuzivat. Dale jsem upozornila na to, Ze budeme pfibéh prozkoumavat
pomoci postay, které budeme postupné utvaret a jejichz chovani a charakter tak budeme po
dobu dilny neustdle rozvijet. Skupinu jsem seznamila s principem préce, kdy si mezi sebou
budou rlizné postavy preddavat a aby se tedy nefixovali jen k jedné postavé. Pozadala jsem
Ucastniky o autenticnost — pfirozenost, opravdovost jejich projevu, aby nemarkyrovali,
neprehravali, ale aby naopak prozili pribéh a Zili postavou — nasim ukolem neni nikomu nic
predvadét, ale hrat a existovat v dramatu spolecné. Také jsem uvedla, Ze nas po dobu dilny
budou provazet reflexe, kdy budeme moci o nasich prozitcich diskutovat a sdilet je.

Na zavér jsem odtajnila predlohu dramatu, kterou se budeme zabyvat. Navstévu staré damy
nikdo neznal. To pro mé bylo nejidealnéjsi variantou, nebot nikdo nebude predjimat dopredu
ani nebude ovlivnén originalem, a proto bude moci vzniknout opravu autenticky proces.

Skupina prijala vsechny informace sdilné a otevrené.

3. Asociace na slovo ,,malomésto”
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Ja: ProtoZe se Navstéva staré damy odehravd na Svycarském malomésté, jaka slova vas

napadaji, kdyZ se fekne slovo malomésto?

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Stale jsme zustali v kruhu. Navaznost slov, které ucastnici vyslovovali, se drzela
tématu. Objevovala se slova s neutrdlnim obecnym vyznamem, ale i negativni asociace
(napf.: pomluvy). Vétsina asociaci odkazovala smérem k folkloru a dfivéjsim tradicim.

Takto si skupina jednoduchym zpUsobem zpfitomnila vSe, co je obecné s malomésty
spojovano.

Do aktivity jsem se zapojila i ja. Chtéla jsem oSetfit sprdvné nasmérovani toku asociaci

tak, aby nesbéhly k jinému tématu.

4. Kam se dnes vydame

Ja: Glllen. Tak zni ndzev mésta, ve kterém stravime spole¢né dva dny a o jehoZ obyvatelich
psal Friedrich Diirrenmatt. Jsme ve Svycarsku v 50-tych letech 20.stoleti.

Gullen je kulturni mésto — dokonce vyznamné tim, Ze si ho oblibil Goethe, ktery tu
prenocoval v hotelu. A Brahms tu zkomponoval své kvarteto. A Bertold Schwarz vynalezl
stfelny prach. Ani primyslové mésto nestradd — maji zde Bocmannovy podniky a Wagnerovy
zavody. Nezapomernme na soukromniky a drobné podnikatele. A pfiroda? Ta je Siroko daleko
neskonale puvabnd. Obyvatele méstecka si toho, co maji, uctivé vazi a ceni. Gillen se da
vskutku povaZovat za kvét Svycarska.

e Odkryti zrcadel, kde jsou napsany otazky:

Ja: Prectéte si sami pro sebe tyto otazky a zkuste si na né v duchu odpovédét.
» Myslis si, Ze jsi sporddany clovék?

» Jednds a rozhodujes se s prihlédnutim k etice, mordlce a slusnosti?

» Jsi pro spravedinost?

» Jsi schopny se pro nékoho obétovat?

Ja: | obyvatelé méstecka znali odpovédi na tyto otdzky a vy se jimi na dva dny stavate.

% PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
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Béhem této aktivity jsme stale zlstali v kruhu. Zacala jsem uvaZovat nad tim, Ze
dlouho sedime a navic na stale stejném misté. Néktefi ucastnici sedéli, jini polehavali. Jejich
posed jsem nijak nekultivovala — jsou to dospéli jedinci, védi, jak se chtéji usadit, navic je
vikend a rdno. Z jejich vyraz(i a pohodIného sezeni jsem usoudila, Ze nebudu nic ménit a
necham je stale sedét a zacala jsem vypravét o malomésté Giilen. U¢astnici udrzeli pozornost
po celou dobu mého vypravéni. Cilené jsem nechtéla dlouze mésto popisovat. Mym
zdmérem bylo vystizné mésto popsat a podrazdit fantazii Ucastnikd.

Po skonceni vypravéni o mésté se objevila zajimava reakce ze strany Libora, ktery mél
potrebu sdilet pocit, Ze mésto je az neredlné idealni a v takovém mésté nechce byt, protoze
mu to evokuje pohadku a tudiZ je to pro néj nezajimavé a nebude ho dilna bavit. Na tuto
situaci jsem reagovala tak, Ze jsem Liborovi potvrdila, Ze mésto je skutecné podeziele idealini,
zaroven jsem ho upozornila, Ze jsme teprve na zacatku pribéhu, ktery se bude vyvijet — vice
jsem nechtéla doptedu prozradit. Vzniklou situaci pozitivhé podpofili i dalsi Ucastnici, ktefi
mUj argument kvitovali a motivovali Libora tim, Ze se urcité jedna jen o vychozi bod a Ze se
tam néco stane. Libora to uklidnilo a pokracoval s nami dal. Rekla bych, 7e jeho obavy v ném
jesté zUstaly, ale rozhodl se pristoupit na nasi hru.

Nasledovalo odkryti zrcadel s napsanymi otazkami. To byl pro uéastniky osvézujici
moment. Necekali, Ze za zdvésem na zrcadlech néco bude napsano. Pfijemny udiv byl zjevny,
coz bylo zdmérem. Otazky byly napsany bilym fixem pfimo na zrcadlo, které odrazi po celou
dobu dilny vse, co se déje v mistnosti - coz mize pusobit na skupinu silnym dojmem, protoze
jsou neustdle konfrontovany s témito palCivymi otdzkami a v zrcadle se neustdle odrazi jejich
jednani.

Béhem cteni otazek se ozyvaly obcasné poznamky ucastnikd, jakoZto reakce na
textovy podnét. Pozndmky signalizovaly, Ze Ucastnici uz spravné tusi, Ze situace v Gillenu
opravu nebude az tak idedlni, jinak by na takové otazky neméli za ukol odpovidat. Jejich
stanoviska jsem zdmérné nekomentovala, pouze jsem upozornila na to, aby prozatim vydrzeli

vyckat bez komentaru, aby neovliviiovali dalsi ¢leny skupiny.

Vétsiné ucastnikim délalo po celou dobu dilny obtiZze, vyvarovat se veskerych
komentar( poté, co se dozvédéli nové informace. Zjevné méli silnou potrebou dat najevo
svoje stanovisko. Paklize nemohli slovné, tak alespon citoslovcem nebo vyznamnym gestem.
Tyto potreby vyjadieni prijimam jako signal toho, Ze se dafilo budovat napéti postupnym

odkryvanim déje pomoci zajimavych zprav ¢i text(, proto méli ucastnici potiebu se
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bezprostredné vyjadrit k véci. Vysvétluji si to jako variantu jejich katarze a nepfimé zverejnéni

jejich postoje k véci.

Vzhledem k tomu, Ze se nékterym Ucastniklim z pocatku dilny vytracela predstava o
tom, Ze jsme vavizovanych 50. letech, bylo by dobré pristé zaradit kratkou debatu o
50.letech ve Svycarsku a jesté pridat aktivitu souvisejici s dobou a mistem.
V budoucnu by bylo moiné zasadit techniku Zivych obrazd se zadanim; Svycarsko, 50.1éta a
jejich predstava o tom, jak vypadd nedélni odpoledne, kdy se v parku pofada letni slavnost a
vSichni obyvatelé malomésta se na ni sejdou. Situace by se na tlesknuti kratce rozehréla a
opét zastavila. Ndasledovala by reflexe toho, co jsme z obrazli vycetli a co na nich bylo

specifické pro tu dobu a misto.

5. Kdo tam Zije a vztahy obyvatel

Ja: Nasim prvnim ukolem bude vytvofit si zakladni charaktery postav obyvatel. ProtoZze
k postavdm mame z textu jen par informaci, na nas ted' zlistdva vytvofrit vSe ostatni. Spole¢né

ted dotvofime postavu starosty, ucitelky, Iékare, farare, policisty, hokynare a jeho manzelky.

A) Profily postav

Cinnost: Na papiru je nakreslend siluety postavy s oznacenim o koho se jedna a zakladni
informace (viz.pfiloha ¢.1.). Silueta je uprostfed rozdélend na dvé poloviny (pozitivni a
negativni vlastnosti). Spole¢né vedeme diskusi o tom, jakd postava muize byt - vlastnosti

dotvofime a dopiSeme.

B) Kratké historky/situace

Cinnost: KaZdy Ucastnik si vezmu jeden profil postavy a vybere si jednu vlastnost, ke které
vymysli kratkou historku, ve které se tato vlastnost postavy projevi - tedy zasadi vlastnost do
konkrétni situace. Cas na pfipravu 5 min a poté samostatné prezentace historek v rolich

postav. Takto se prezentuje vSech 7 postav.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Otdzky na zrcadle fungovaly jako propojovaci most k obyvatellim Giillenu, ktefi také

na tyto otazky znali svoji odpovéd.
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Ad A) Profily postav:

Pfinesla jsem doprostfed kruhu maly stolek, okolo kterého jsme se usadili. V tuto

chvili jsem jiz védéla, Zze sedime skutecné dlouho a jesté dlouho budeme, protoze mame
tvofrit profily sedmi postav. Rozhodla jsem se nechat stdle skupinu sedét s tim, Ze pokud se
zacnou objevovat signaly unavy nebo rusivého stereotypu, tak proces urychlim, nebo si ddme
pauzu.
Na konci dne jsem se skupiny na tento moment zeptala. Kromé lJindficha mi ucastnici
odpovédéli, Zze sezeni pro né dlouhé nebylo a tvofeni postav si uzili. Jindfich mi fekl, Ze
dlouhé sezeni vnimal a zacdinalo mu vadit, nastésti aktivita, kdy se tvofily profily postay,
stereotyp sezeni narusila a tvoreni charakter( ho bavilo.

Béhem této aktivity jsem sedéla stale v kruhu spolecné se ¢leny a vedla jsem diskusi,

béhem které vznikaly charaktery postav.

Béhem tvorby prvni postavy — starosta — jsme se nechali unést tviir¢im duchem a jeho
postavu jsme tvofili nejdéle. Zpétné vnimam, Ze jsem méla byt dlslednéjsi a diskusi vést
k rychlejSimu pojmenovani hned na zac¢atku aktivity. Pro tvoreni dalSich postav nezbylo tolik
Casu, ale predevsim se zacala projevovat Unava ucastnika.

Béhem tvoreni profild postav, zacaly vznikat konkrétni situace a motivace jejich
jednani, které jsme se posléze snaZili pojmenovat vystiznym slovem a to napsat do profilu.
Objevila jsem, Ze bylo u fady postav tézké rozdélit vlastnosti jen na pozitivni a negativni.
Proto jsme posléze zacali psat i doprostied postav takové vlastnosti, které jsou opravu na
rozhrani nebo se v nich odrazi obé hodnoty.

Stavalo se, Zze béhem tvorby charakteru se objevila protikladna tvrzeni — v takovém
pfipadé zacali ucastnici fabulovat, pro¢ tak postava jednala a co by to mohlo znamenat ve
zméné charakteru. Vidy jsme se spolecné dohodli na konecné vlastnosti i s odGivodnénim,
pro¢ tomu tak je, nebo jak pfesné je vlastnost myslena.

Béhem tvorby profill postav jsem fungovala jako element, ktery se snazi tvlrci proces
regulovat (aby se casové neprotahl na tak dlouho, jako tvorba charakteru starosty),
konkretizovat vnesena pojmenovani a vracet pripadné odbocky od charakteru postav zpét
k postavé a jejimu pribéhu.

Obcas se objevovaly tendence k hovoru o tom, koho nase postava pfipomina z
realného Zivota Ci filmu, pfipadné se zacali nékteri vztahovat k osobnim zkusenostem s touto

vlastnosti — pokud jsem vyhodnotila, Ze takové informace uZ nesouvisi s tvorenim nasi
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postavy a nijak ji nerozviji, nasmérovala jsem Ucastniky opét k postave, ktera je originalni a
nema byt nikomu znamému podobna.

Tvorbu postavy hokynare Alfréda a jeho Zeny jsem spojila (vzali jsme soucasné dva
profily) a tvofili jejich charakter a pfibéh s pfihlédnutim k vzdjemnému ovliviiovani, véetné
vazeb mezi nimi. Zpusobilo to zrychleni aktivity, i usnadnéni uvazovani nad postavou, protoze
se je podafilo snadnéji konkretizovat a postavy na sebe mohly vzdjemné reagovat, coi
usnadnilo proces vytvareni konkrétnich situaci, ze kterych vznika charakter. Z nové objevené

vlastnosti jedné postavy, vyplyvala pfirozené vlastnost druhé postavy.

Pfedem dané informace ke kazdé postavé (viz. pfiloha ¢. 1), zafungovaly jako dobry
podnétem k debatdm a velmi dobrym voditkem k nasmérovani, jakd postava mlze byt a
bude. Jednotlivci aktivné a pozorné pracovali se vSim, co jim bylo predem feceno a od toho
odvozovali dalsi charakterizace postav. Pfedem zadané informace splnily svij ucel i vté
roviné, aby postavy nevznikly monotdnni — objevily se zajimavé charaktery, které disponovaly
fadou pozitivnich i negativnich vlastnosti. Skupina vytvofila obyvatele, ktefi navenek funguji
harmonicky, tak jak se v Gllenu slusi, ale ledasco zUstava doma v soukromi postav.

Zajimavé opét bylo i to, Ze k postavam se dotvofily takové vlastnosti a informace,

které jsou obsaZeny i v origindlnim textu — napfiklad ucitel (v naSem pripadé ucitelka) ma
problém s pitim — co? je v zavéru hry Diirennmatta pravdou. Ze Alfréd usiluje o post starosty
(do danych informaci k postavé jsem to neuvedla. Pouze, Ze se politicky angaZuje a je vazeny
obcan mésta). Nasi hfe pomohlo i to, Ze jsme Alfréda vystavéli jako egocentristu a
prospéchare se sklony k marnivosti.
Dalsi zajimavou ndhodou bylo, Ze jsme starostovi vytvofili ,kostlivce ve skfini“, pficemz jsme
nevédéli, o co konkrétné se jedna a nechali jsme to budoucimu jednani postavy. Starostovo
tajemstvi se opravu na konci dilny ukazalo. Vyslo najevo, Ze starosta, jakozto mlady racionalni
muz, doporucil mladému Alfrédovi, Klaru zradit a opustit, aby si mohl ndsledné vzit Tyldu a
jeji hokynatstvi.

To, jaké vznikly postavy jsem v daném okamziku hodnotila pozitivné, poskytlo nam to
podplirné prostredi pro nas pribéh, i to, kam ma dilna smérovat. Profily postav nabidly

zajimavé osudy s dramatickym obloukem, ktery vynikne na samotném konci dilny.

Vsechny profily hotovych postav jsem postupné lepila na zrcadlo, aby byly plné

k dispozici a bylo mozné do nich dopisovat nové podstatné informace, které postavu potkaji.
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V priloze €. 10 uvadim jaké charaktery postav prvotné vznikly.
Ukdzku nevyplnéného profilu postav s vysvétlivkami uvadim v pfiloze ¢. 11.
Vyplnéné profily postav uvadim v pfiloze ¢. 17.

e Dilc¢i pauza

Ad B) Kratké historky/situace:

U&astnici si sami rozebrali vech sedm postav (bez problémd a dohodou), vzali si papir
a tuzku a zacali vymyslet historku. ProtoZe to byla prvni Cinnost, kdy mohli samostatné
pracovat s postavou, byly citit prvotni rozpaky — coZ je pfirozené, nebot o postavach védéli
skute¢né malé mnoiZstvi informaci. Ujistila jsem skupinu, Ze je to v poradku a Ze teprve
zaCiname postavy dotvaret. Pfipomnéla jsem jim, aby vychazeli z toho, co uz o postavé védi a
mohou cokoliv dourcit a pridat, pouze nesmi ménit dany charakter. Néktefi poctivé pribéh
vypsali, jiny si psali body a dva ucastnici si vSe vytvofili v hlavé. Nikdo si neSel monolog
predem vyzkouset, ani si zkusit, jak postava stoji, ¢i se pohybuje — vSichni dali prfednost

improvizaci a momentu ,odhaleni” — tedy, Ze divak i oni sami ztvarni postavu az na misté.

Pred tim nez jsme zacali verejné historky prezentovat, jsem opomnéla vysvétlit, komu
budou postavy svoji historku vypravét. Mym prvotnim zamérem bylo, historku sdélit ndam
jakozto skupiné ucastnik( dilny, pficemz prednasec je v roli své postavy. ProtoZe jsem toto
nekonkretizovala, vzniklo nékolik historek, které pripominaly spi$ etudy. Stalo se to proto, ze
si Ucastnici nalezli konkrétni situaci, o které nevypravéli a pfimo ji zahrdli. Nebo si predstavili

situaci, ve které konkrétnim ob¢anim mésta vypravi svlj zazZitek.

Projev Ucastnikd béhem vypraveéni historek jiz opravdu plsobil jako hra v roli — néktefi
se potrebovali do postav stylizovat o néco vice, a tim si dopomoci k lepsi charakterizaci
postavy, ovsem o to méné byl projev autenticky. ZkuSenéjsi herci (Libor a Jindfich) pUsobili
pfirozenéji, protoze nepremysleli nad stylizaci, ale pouze vypravéli historku s vnitfnim
pocitem, Ze se jejich postavé skutecné stala. Pravé o tento pfistup mi predevsim v dilné jde,
tedy o zvnitfiovani pocitll a pomoci toho pracovat na postavé. Celkovy dojem z prvni hry
v roli a pristupu k postavé, hodnotim pozitivné. Zda se, Ze skupina uvitala moznost prevtélit

se do predpfipravenych postav a doplnit tak nedourcenosti/mezery a nejasnosti. Krom
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jednoho pripadu se skutec¢né podaftilo obhajit ¢i objasnit konkrétni vlastnosti a mohli jsme se
presvédcit o tom, pro¢ postava uvazuje tak, jak uvaZuje. Takto se podafilo zodpovédét i
nékteré nejasnosti k charakteriim konkrétnich postav, u kterych nam chybéla odpovéd', proc¢”
stylizace, které dle mého Usudku byly zplsobeny tim, Ze se Ucastnici snaZzili vzit do nezndmé
postavy, myslim, Ze podivand i obsah historek byl na vysoké Urovni a objevovaly se kreativni
napady, které podporovaly vse, co se vyslovilo jiz v pfedchozi tvorbé charakteru. Diky chuti
objevovat a napaditosti skupiny, se podaftilo vcelku rychle postavy konkretizovat.

Objevily se i ptipady historek, kde se mluvilo o dalSich postavach, které jsme jiz
vytvorili. Diky skupinové vnimavosti, citlivosti a schopnosti improvizovat nedoslo béhem
vypravéni ke stfetu informaci — vidy korespondovaly s tim, co jiz bylo fe¢eno. Skupina aktivné
a pohotové naklddala s novymi informacemi - nékolikrdt byla zasazena nova informace
z predchozich historek do pravé vypravéné historky. Z toho vyplyva, Ze Ucastnici pfistoupili na
metodu postupné konkretizace postav a jsou ochotni pfijimat stale nové poznatky, které

ovliviuji postavu. Respektovali princip; co bylo fec¢eno, plati a bereme to do hry.

V priloze €. 18. uvadim poznamky Gcastnik(l z pFipravy historek

6. Reflexe
e Jak hodnoti postavy? Jaké jsou mezi jednotlivci asi vztahy?

e Jaké bylo dotvaret charakter postavy? Co jim to nabizi v praci s postavou?

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Reflexi jsem zatadila az po aktivité Cislo 7.
Vnimala jsem, Ze pro tuto chvili jesté neni tfeba reflektovat a debata bude zajimavéjsi
pozdéji. V predeslé aktivité, tedy v aktivité Cislo 5, jsme reflektovali vidy poté, co kazda
postava dovypravéla svoji historku — fekli jsme si, co ndm to odkrylo a co vysvétlilo, pfipadné

jsme doplnili néktery zasadni charakteristicky rys do profilu postav.

7. Zivot ve mésté — 7ivé obrazy a rozehrani

A) Ja: Rozdélte se na 2 dvojice a 1 trojici. Chvili si povidejte o tom, jaky je asi béiny Zivot
v Glllenu.

Cinnosti: Skupinky si povidaji a ja mezitim nalepim na zrcadla profily véech postav.
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B) Ja: Vyberte si 2 nebo 3 postavy (podle toho, kolik jich je ve skupince) a vymyslete béznou
situaci, ve které se tyto postavy mohou potkat. O této situaci si opét chvili povidejte (proc
vznikla, co bylo pfed ni a co by bylo po ni). Poté vytvorte Zivy obraz, tedy fotografii, ktera
bude tuto situaci zachycovat. Mate 10 min na pfipravu, pak si obrazy ukazieme.
Cinnost: A7 se budou obrazy prezentovat, pozadam Gcastniky, aby obraz na mé tlesknuti oZili
a na dalsi tlesknuti opét zastavili. Po kazdém obrazu nasleduje kratka reflexe toho, co jsme
v obrazu vidéli.

OBED

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Skupina se bez sebemensich problém0 rozdélila na dvojice a trojici (podle toho, jak
vedle sebe sedéli) a odesli do uUstrani debatovat na tim, jaky je béiny den v Gillenu.
Vzajemné si popisovali, jak mésto vypada, co v ném maji a jak ho vnimaji. Po néjaké dobé,
kdy jsem méla pocit, Ze ur€eni mista a Zivota v ném byl vénovdn dostatecny ¢as (cca 5min),
jsem vedla skupinu tak, aby se opét stali tou postavou, za kterou vypravéli historku. Zadala
jsem, aby nasli takovou situaci, kde se mohou postavy spolecné potkat (v ramci dvojice Ci
trojice, ve které pracuji) a vytvofili Zivy obraz neboli fotografii (osvétlila jsem, co Zivy obraz
znamend) momentu, ktery tuto situaci vystihuje. Doporucila jsem vSem, aby se o situaci
nejprve bavili a poté si obraz Sli vyzkouset do prostoru. Ze tfech skupinek si obraz v prostoru
(spise jen velmi technicky) vyzkousely dvé. Zbyla dvojice vsadila opét na jistotu a obraz si
pouze slovné popsala.

Béhem prezentace jsme se rozdélili na herce a divaky. Prvni skupinka, trojice, se
nastavila do svych pozic. Teprve tehdy mne napadlo, Ze by bylo lepsi fict divaklim, aby zavreli
oCi a na znameni hercl je otevreli, tedy otevreli oCi ve chvili, kdy budou uzZ herci nastaveni ve
svych pozicich a my si dostatecné uzijeme iluzi fotografie. Od druhého obrazu jsme to tak jiz
délali.

e V prvnim obrazu jsme vidéli situaci, kdy policista pokutuje |ékare - vasnivého fidice
automobilu, ktery spécha za pacientem, a opodal stojiciho hokynare Alfréda Illa, ktery

vse s velkym zdjmem pozoruje. Mohu fici, Ze situace byla zcela vystizna a Citelna jesté
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pred rozehranim. Herci plné pracovali s drzeni charakteru své postavy — pouzivali
vystizna gesta, odpovidajici nastaveni téla i mimiku. (viz.foto €.3)
Ugastnici do této chvili nevédéli, e se obrazy budou rozehravat. Tato informace jim nebyla
pfedem sdélena z toho dlvodu, aby jejich rozehrany obraz byl skutec¢né improvizovany a
vychdzel pfimo zcharakter(i postav a situace. Na mé tlesknuti situace oZila a opét se
zastavila. Rozehrani bylo zabavné a opét zcela vystizné — potvrdili jsme si, co jsme ocekdvali a
opét nahlédli vice do charakteru postav.

e Jako dalSi obraz se ndam ukdzala hokynarka Tylda Illova, ktera vychvaluje svého
manZzela, jakoZzto budouciho kandidata na starostu, u stavajiciho starosty. Z prvotni
pozice nebylo zcela zfejmé, o jakou situaci se jedna, ovSsem po rozehrdni bylo vse
jasné feceno. (viz.foto ¢.4)

e Treti obraz zachycoval pani ucditelku a farare u zpovédi — pani ucitelka se svéfuje otci
se svym problémem s pitim a prikldda dlraz na to, Ze nechce, aby se o tom kdokoliv
dozvédél. Pan farar ji ddva moudré skromné rady plné pochopeni. Z prvotni pozice
posledniho obrazu bylo zfejmé, Ze se jednd o fardre a ddle jsme se dovtipili, Ze je u
ného nestastna pani ucitelka. Po rozehrani bylo opét vse zcela jasné. (viz.foto ¢.5)

Obecné vnimam, Ze obrazy byly velmi dobre postaveny a rozehrany — pouze s mensimi
odchylkami, za které mohou mensi &i vétsi zkudenosti s divadelni tvorbou. U&astnici se drieli
charakterd, které opét dokreslili a vdechli jim dalSi povahové rysy. Postupné ndm postavy
ozivaly doslova pfed ocima. V tuto chvili mohu Fici, Ze timto momentem dilny byl uréen a
ucelen charakter postav — drtiva vétSina postav si své charaktery nesla az do samého konce
dilny (samozifejmé na né pUsobil dalsi vyvoj pfibéhu, ale postava byla vytvorena).

Mé i ucastniky shlédnuté improvizace a odhalovani charakter(l prislo velmi zabavné, coz
hodnotim pozitivné a mam radost z toho, jak Ucastnici pracuji a snazi se s postavou pracovat

s velkou zodpovédnosti a chuti.

e Reflexe predchozich aktivit:

Teprve po aktivité ¢islo 7 nasledovala spolecnad reflexe.

Shrnuli jsme si jaky je Zivot v Gillenu podle toho, co jsme vidéli a slyseli.

2 Vsechny fotografie jsou umistény v prilohach.
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Vytvofili jsme mésto, které funguje velmi harmonicky, avsak jsou v ném individualni lidské
osudy, které tak harmonické nejsou — fada véci se skryva pred okolnim svétem a mésto zcela
urcité neni ,svaté” tak, jak se z ivodniho popisu mohlo zdat.
Vznikaji vazby mezi postavami. U&astnici byli schopni odvodit si, jaké jsou i daldi vazby a
vztahy jednotlivych obyvatel aniz by je vidéli spole¢né v etudé. Logicky uvazovali a empaticky
hodnotili podle toho, co uz védi, citi a tusi.

Béhem reflexe jsme se zabyvali i otazkou, jak se jim, jakoZto tvirclm divadla, pracuje
s postavou. Skupina reagovala pozitivnimi reakcemi, Ze tvorba postav byla zabavna a pro mé
zcela nova, Ze se s takovou praci jeSté nesetkali a radi by ji vyuzivali i v divadelnim souboru.

Vnimaji, jak se to posouva jasnym smérem a pfitom to vznikd zcela pfirozené.

e OBED ve 13:15 — ktery pro celou skupinu pfipravili Honza s Liborem. Celd skupina
(véetné mé) jedla spolecné ve velkém sdle. Spolecné jsme prostreli stll. Libor zabéhl
dokonce pro stacené pivo a kazdy si mohl dat skleni¢cku na posilnénou. Obéd se stal
velmi pfijemnou chvili v komunitnim duchu.

Pauza na obéd byla dlouhd pouze hodinu. Uastnici se dohodli, Ze chté&ji zacit dfiv.

8. Naladéni — asociace po kruhu na slovo Giillen

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Po hodinové pauze byl sice patrny Utlum po jidle, ale chut do prace skupina neztratila.
V kruhu se rozbéhla slovni asociace na slovo Giillen. Stalo se malé nedorozuméni, kdy
néktefi tvofili asociace na slovo jako takové (foneticky) — naptiklad Gillen-drogerie a nespojili
si to z nasSim maloméstem, tak jak jsme ho doposud vytvofili. ProtozZe si toho vSimli i ostatni,
Ze slova prilis s nasim méstem nesouvisi, asociace byly preruseny a zadani jsme upresnili. Pak

vSe pokracovalo bez problém a skupina se zvolna opét naladila na nas méstsky pribéh.

9. Obecni porada

A) ptiprava
Ja: Celé mésto se jednou za ¢tvrt roku sejde na obecni poradé. Béhem porad se tesi chod
mésta, dlleZité zaleZitosti, osobni i verejné zajmy. Navic je to chvile, kdy se vSichni obyvatelé

spole¢né setkaji. Kazda porada je zakoncena vecerni zdbavou s hudbou.
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Ted' se opét stanete nékym z Giillenu (rozdam jim role naSich vytvorenych postav). Vezméte si
papir a tuzku a pfipravte si krdtky monolog toho, co by vase postava chtéla na poradé fici. Pro
inspiraci vdm ukazu list s tématy, ktera se na giillenskych poradach obvykle fesi. Najdéte si
misto, kde se vdm bude dobfe tvofit a poté zahajime poradu, kde miZete prednést svoji rec.
Obvykla témata:

» prosby a poZadavky na zménu v obci
vzkazy obyvatelum
zprdva pro vyznamné osobnosti mésta
nabidky
poptdvky
stiznosti
varovdni

podékovani

V V. V V V V V V

upozornéni

B) porada a improvizace

Ja: Ted vds viechny zvu na poradu (vSichni se usadi do pfipravené ,jednaci mistnosti“ v ¢ele
s zidli a stolem pro starostu) a poprosim starostu, aby uvital vSechny obyvatele a zahdjil
poradu, kde se kazdy mUze prihlasit o slovo. Pravé zaciname improvizovat v rolich a dané
situaci — méjte na paméti, jakou postavu hrajete a jaké jsme ji dali vlastnosti — muzete
postavu dotvaret, ale nesmite ménit charakter.

Cinnost: Volna improvizace. Pokud by se zdalo, Ze situace nikam nevede nebo Ze u? se nikdo

nechce vyjadrit, vstoupim do hry jako tajemnice a poradu nasméruji k ukonceni.

C) Zivé obrazy vecerni zabavy

Ja: Kazda obecni porada je zakoncéena pfijemnou vecerni zabavou s kapelou. Stale jste svymi
postavami — pfipravte béhem 5ti minut spolecné 5 Zivych obraz( z toho vecera. Obrazy jdou
chronologicky za sebou od zacatku zabavy az po jeji konec.

Cinnost: K vymysleni obrazC pustim Géastnikdim hudbu — bujarou némeckou dechovku

%  PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Ad A) Priprava

Vypravéla jsem skupiné o gullenskych obecnich poradach se zabavou — jak to na nich
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chodi a jaka je vecerni zdbava.

Dala jsem losovat postavy. ProtoZe jsem se chtéla vyhybat tomu, aby muzi hréli Zeny,

doslo k vyméné, nékterych postav dohodou mezi jednotlivci tak, aby pohlavi odpovidala
skute€nosti. Zpétné musim uznat, Ze to bylo krkolomné a pristé by bylo vhodnéjsi postavy
rozdat pfimo. Dodatecné vymény postav podle pohlavi nezpUsobily Zddné konflikty.
Prakticky vidy béhem losovani postav dochazelo k néjakym dodatecnym vyménam postay,
protoZe se stavalo, Ze nékdo by hral opét stejnou postavu, anebo by muz hral Zenu (coz jsme i
2x na prani ucastnik( vyzkouseli). Dodate¢né vymeény probéhly bez problémi a velmi
vstficné. Toto funguje u skupiny dospélych, potazmo starSich déti. U mladsich déti (v takto
malém poctu osob) bych role méla jednoznacné rozdélit tak, aby k dodate¢nym vyméndm
nemuselo dojit a nevznikaly tak rozpacité situace.

Po vylosovani postav jsem predlozila pfed skupinu list papiru s obvyklymi tématy
obecnich porad, ze kterych Cerpali inspiraci a samostatné si urcili, co chtéji za svoji postavu na
poradé ozndmit. Dopredu védéli, Zze za chvili zacne hromadnd improvizace a budou jiz hrat
v roli. Vytvareni monologu na poradu trvalo jen nékolik minut — skupina pracuje rychle. Nikdo
si nezkousel nic dopredu. Svoji postavu hodlali rozzit az béhem improvizace. JelikoZ se ve
vétsiné pripadl celé dilny stadvalo, Ze Ucastnici Sli hrat bez vnéjsi pripravy (nevyzkouseli si to
predem), znaci to jejich jistotu (z dostatku informaci) v praci s nasi postavou, a dobrou
schopnost improvizace a moznou sebed(véru. V tom, Ze si svlj vystup predem nevyzkouseli
jisté hraje roli i ostych pred ostatnimi, ktefi také nezkouseji dopredu. V nékterych
momentech dilny, se ale nasli i jedinci, ktefi si stj text ¢i vystup zbézné vyzkouseli. Ovsem,
jak jiz bylo re€eno vyse, pfevazovala takzvana , hra na ostro“.

Béhem ptipravy si byl trochu nejisty herec Martin, které mél ztvarnit postavu starosty.
Nevédél, jak by se mél starosta na poradé chovat a co vlastné fikat. Poradila jsem mu, aby si
vymyslel, co by chtél na poradé za sebe probrat a dale uz se nebal jakkolivimprovizovat podle
toho, jaky jsme mu dali charakter a jak se bude situace vyvijet. Také jsem ho upozornila, aby
pocital s tim, Ze bude v Cele celé porady a bude ji vést s tim, Ze ma i posledni slovo, jakozto
starosta. Herec v$e pochopil a toto upresnéni mu stacilo.

Uvédomuiji si, Ze jeho rozpakdm jsem ho vystavila svoji vinnou, protoZe jsem mu nerekla, ze
chovat, protoze se jednalo o prvni velkou improvizace a prvni giillenskou poradu. Na druhou

stranu je vidét, Ze Martin pracoval svédomité a zalezelo mu na tom, aby mohl postavu plné
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podpofit svoji hrou v roli — proto se ujistil, jaké jsou vlastné jeho a starostovy kompetence v

ramci této hry.

Ad B) Porada a improvizace

Druhou ¢asti tohoto bodu byla samotnd improvizace — skupinova hra v roli.

Jesté pred zahdjenim improvizace se ucastnici nejprve usadili na mista, pfedem pfipravena
k poradé (jednalo se o vyvysené misto — nizké pddium sdlu, kde byl v cele dlouhy stal s zidli,
pred stolem byly dvé fady Zidli — 3 a 3). NeZ se vSichni usadili, spontanné fesili zasedaci
poradek tak, aby korespondoval s vyznamem a vztahy postav (Iékaf, ulitelka a policista byli
v prvni fadé. lllovi a farar v druhé). Tento zasedaci poradek se drZzel po dobu vétsiny porad —
pouze stou obménou, kdyz se stal Alfréd pro nds uUstfedni postavou, sedél jiz uprostred
v prvni fadé, a jeho Zena v koutku druhé fady. Kdyz se Ucastnici zkoncentrovali, opét jsem je
upozornila, Ze od chvile, kdy bude porada zahajena, je jeji vyvoj zcela v jejich rukou, jen at
mysli na to, aby nenarusili charakter postav — mohou ho dotvaret, ale ne ménit. Poté jsem
pozdadala starostu, aby zahdjil schizi.

Improvizace béZela v duchu toho, co miZe mésto z nové finan¢ni dotace zbudovat,
nebo kam by dotace mohla putovat. Padaly ndvrhy jako zbudovani rybnika (navrh starosty,
jakozto rekreacniho rybare), zavedeni dnl hygienické prevence (lékartv zajem), dotace jako
uleva hokynarstvi na danich, nebo podporeni produkce mléka a syr( na fare.

Celd situace byla velmi Ziva a pfesto ukaznéna. Uastnici si davali vzajemné prostor k fe¢néni,
starosta vSe velmi uvédoméle a pohotové vedl. Obyvatelé se vzdjemné konfrontovali a
reagovali argumenty i protiargumenty podle zajml postav, které ztvarriovali. Byla to
»prehlidka” charakter(, ze které bylo zcela patrné jaky kdo je, s kym sympatizuje vice Ci
méné. Ucastnici nehrali pro publikum, a proto se do postav o to vice mohli ponofit. Vznikaly i
komické situace, které byly stdle brany jako soucast hry a puUsobily, jako velmi osvézuji
element, ktery drzel skupinu v zapdleném hrani.

Konecné, humor provazel celou sobotni dilnu a to je pro pfijemnou atmosféru a chut do
prace zadouci.

Porada trvala zhruba patnict minut a bylo evidentni, Ze skupinu bavilo v situaci
setrvavat. ProtoZe se neustale nové argumentovalo a konfrontovalo, zasahla jsem do situace
jako kucharka. Zatukala jsem na drevo a cekala pod podiem (jakoby za dvefmi) az nékdo
z porady zareaguje na tukani a Ucastnici pochopi, Ze i ja jsem v néjaké roli, na kterou oni musi

reagovat. Starosta, byl nejblize dvefi vstal a Sel zjistit, kdo naruSuje poradu. Oznamila jsem
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mu, Ze pohosténi uzZ je v sale pfipraveno, a Ze by ty fizky mohly vychladnout. Odesla jsem.
Starosta se vratil na poradu, oznamil, Ze by porada méla dospét ke svému konci, protoze
chladnou fizky. Toho se chytli i dychtivi obyvatelé a dorekli posledni myslenky a hrnuli se
s nadSenim na fizky. Tim porada skoncila.

V plvodnim planu bylo, Ze pokud se porada nebude smérovat ke svému konci, zasahnu jako
tajemnice. Roli kuchafky jsem zvolila proto, Ze na poradé uz nékdo z postav zminil, Ze uz ma
hlad a téSi se na pohosténi. Této pozndmky jsem se chytila. PFijit jako kucharka jsem
vyhodnotila jako osvéZujici i ucinnou variantu, protoZe na jidlo na stole, je velmi dobra
motivace k rychlému ukonéeni porady.

Do ptilohy vkladam fotografie z obecni porady (viz. foto ¢.8, ¢.9)

Ad C) Zivé obrazy vecerni zabavy

Hned jsem ozndmila dalsi aktivitu, coZz byly Zivé obrazy - pét chronologicky jdoucich
obrazli vecerni zabavy — jak se vyvijela az do svého konce.

Ucastnici si mohli prvni obraz predpFipravit (Fict si zakladni princip fungovani obraz()
a poté védéli, ze dalsi obrazy budou tvofit na misté. Pustila jsem hudbu (sviznou némeckou
dechovku), dala chvili na domluveni a poté jsem oznamila, Ze zaviu oci a aZ se postavi do
prvniho obrazu, daji mi znameni a ja oteviu oéi. Hudba dostala skupinu do opét veselé a
bujaré nalady. Zaroven vymysleli, co by v péti obrazech mélo byt vidét, aby byly jasné patrné i
charaktery a vztahy postav. Na vztahy zacina byt kladen ¢im dal tim vétsi ddraz, coz je signal
toho, Ze charaktery jsou jiz vice ¢i méné jisté a ted se utvari slozitéjsi struktura mésta. Navic
je to indikace toho, Ze skupina je produktivni a zaujata.
Béhem hrajici hudby vzniklo 5 vystiznych obraz(, které byly dokonéenim toho, jaky je Zivot
v Gillenu a jaké vazby mezi postavami jsou. V obrazech bylo jasné vyjeveno to, co uUcéastnici o
postavach védéli a dokazali to vyjadfit v5 momentech velmi vystizné. Stejné jako predchozi
improvizace, i tvorba obrazi byla akéni zaleZitosti a skupinu bavilo situace tvofit. Podafilo se
jim, odhadem béhem minuty, kazdy obraz vystavét. Pracovali tiSe, jen se zakladnimi
organizaénimi poznamkami tak, abych neslysela, co v obrazu bude — nechali mi privilegium
uzit si obraz jako hotovy celek, aniz bych dopredu védéla, co v ném mam hledat.

V priloze prikladam fotografie obrazi (viz. foto ¢.10, ¢.11, ¢.12, ¢13, ¢.14).
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e Reflexe

Po tomto bodu jsem vnimala silnou pottfebu ucastnikl k reflexi, a proto jsem ji
zaradila. Opét jsme si zkonkretizovali, jak jednotlivé postavy funguji a jaké jsou mezi nimi
vazby. V pfiloze Cislo 12. uvadim shrnuti toho, jak se pro tento moment postavy vyvinuly.

Déle jsme v reflexi sdileli nase nad$eni z tvorby. U&astnici jsou spokojeni, naladéni,
aktivni. Unava zatim neni znat.
Zatim vSechny reflexe, které jsme méli, byly Zivymi debatami, kde zaznéli zajimavé fabula¢ni
domnénky, trefné postfehy vramci nasi hry i divadelni tvorby. Reflektovali jsme praci
s postavou v kontextu toho, v jaké fazi prace se pravé ucastnici nachazeji.

Béhem reflexe se objevily pozndmky o tom, Ze situace ve mésté je opravdu podeziele
pozitivni a Ze jisté prijde néjaka zdsadni uddlost. Tyto domnénky mi pfipravily prostor pro
zlom v dramatu. Nechavam skupiny sedét/lezet a s pokynem, aby si udélali pohodli, pfinasim

dalsi informace o Gullenu.

10. Krach

Ja: Posadte se. Mlzete si zavfit oci. Ted vdam povim, co se v Giillenu stalo dél, protoZe se
posouvame v ¢ase. Staly se nepfijemné véci. Celé mésto Zije v nuznych podminkach, protoze
uz nékolik let krachuje. Tovarny i podniky jsou zaviené, doly a uhelny prazdné, podnikatelé i
drobni obchodnici krachuji. Z mésta se prodava vse, co se jesté da — dokonce i kostelni zvon.
Gullenu hrozi exekuce. Domy jsou opryskané a Spinavé, ulice jsou zanedbané, na zdech visi
roztrhané plakaty. Lidé v ulicich vypadaji unavené a bez Zivota. Obecni porady se konaji uz jen

jednou ro¢né a bez zdbav. Jedind témata, kterd se tam probiraji, jsou:

Zijeme z poukdzek na polivku
Zijeme z podpory pro nezaméstnané
Copak to je néjaky Zivot?

Zivoreni

vV V V V V

Na chcipnuti

Cinnost: Odkryji dal3i ¢ast zrcadla, kde jsou tyto véty napsany
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< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

S vaZnosti situace jsem sdélila ucastnikiim, co se ve mésté po dobu nékolika let déje a
jak se situace vyvinula — Gillen krachuje. Pro¢ se to stalo, jsem nezverejnila. Tuto informaci
nechdvam na ptipadné zodpovézeni nasledujiciho dne dilny.

V mistnosti bylo ticho, jako by skupinu situace v obci opravdu zasahla.

Béhem mé posledni informace o tom, jak v posledni dobé vypadaji giillenské obecni porady,
jsem odtdhla doposud zatazenou ¢ast zrcadlové stény. Na zrcadle jsem odhalila véty obyvatel,
které jsou na poradach casto pronaseny — obyvatelé se stémito tizivymi otdzkami,
dennodenné konfrontuji. Nahlas jsem vSechny otazky precetla a dala jsem Gcastnikiim chuvili
na to, aby vse vstrebali.

Na skupiné bylo znat, Ze je situace zaskocila — nepfijemné a vlastné jakoby ocekavané.

Byl to pro né ,naraz” se kterym se musi ndhle popasovat.

11. Zivot ve mésté po krachu — etudy

Ja: Slyseli jste, co lidé ve mésté ted prozivaji a fesi. Opét se rozdélte na 2 dvojice a 1 trojici.
Vyberte si ze zrcadla vétu nebo véty, které obyvatele tizi a vytvorte situaci, ve které tato véta

zazni (neni to uzZ situace na poradé). Mate ¢as na pfipravu a poté si vSechny situace ukazeme.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Vtomto bodé se skupina rozdélila na dvojice a trojici (se kterymi jesté
nespolupracovali) a opét si vylosovali nové postavy (to jsem v plvodnim zadani opomnéla).

Dala jsem ucastnikim pokyn, aby si vybrali nékterou z nové objevenych vét na zrcadle
a nalezli situaci, kde by ji jejich postava mohla pronést. Rozmistili se po skupinkach do
prostoru, aby se nerusili a situaci slovné vytvofili. Nikdo si nesel nic redlné vyzkouset.
Pfipravu nebylo zapotfebi zbyteéné prodluzovat — nikdo si nic nezkousel a tim jsme usetfili
Cas. Opét si vérili. Vtom, jak se mésto a obyvatelé mohli proménit, méli rychle jasno —
nastinili si situaci, sdélili si, jak to plsobi na postavy a poté mohli vie rozehrat. Bylo zfejmé,
Ze Ucastnici vzali celou situaci v Gullenu vazné. Vytvorili logické etudy toho, jak se postava
mohla proménit a jaké situace v tuto chvili Fei. Zivotni zkudenosti G¢astnik(l dodaly celé této
aktivité redlné a autentické hodnoty, protoze Ucastnici pristupovali k postavam tak, jak by se
¢lovék zachoval v opravdovém Zivoté. To, Ze skupina nezna predlohu, tudiz nevi, jak by se
postava méla podle originalni predlohy chovat, spole¢né s vySe uvedenou poznamkou,

umoznilo jejich pfirozeny herecky projev. Tim mohly doslova oZit postavy pfimo na ,jevisti“
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Po pripravé se skupina rozdélila na divaky a skupinku, ktera predvadi svoji etudu.
VSechny skupiny si sami urcily zac¢atek a konec etudy - dohodli jsme se, Ze budeme zacinat a
konéit tronzem. U€astnici si b&hem hrani davali vzajemné prostor. Logicky na sebe reagovali
jakoZto herci a reagovali zcela logicky i v jednani za postavy, které se pro tuto chvili ocitly ve
zcela jiné Zivotni situaci.

Ucastnici dokazali béhem kratkych etud vytvofit opravu tiZivé a7 depresivni situace, co? je
dlkazem toho, Ze nové pridané informace byly dostatecné k tomu, aby podnitily zménu
atmosféry ve mésté a s ni spojené promény postav (ovlivnéni postav).

Ucastnici vie citlivé uchopili a dodrZeli charaktery — dokazali vystavét takové situace, ze
kterych bylo jasné patrno, co vse se v Zivoté postav proménilo a jak je to samotné ovlivnilo.

Soustfedénd a presnd prace skupiny s postavami byla v této aktivité fascinujici. | pres
tizivost tématu (mozna pravé pro to) byla skupina do prace zaujatd a jakoby presné védéla, co
kterd postava proziva. Tento velmi empaticky pocit jim mohla zprostfedkovat metoda stfidani
roli mezi vSemi herci. Celkova prace s postavou tak plsobi o to rychleji, pfirozenéji v reakcich
a emocich. Hra s postavou se zacina stavat logickou aZ psychologickou — protoZe Ucastnici
nehraji jen kazdy sam se sebou (herec nehraje svoji jednu postavu), ale dobie zna reakce i
druhych postav, jelikoz se do nich mohl prevtélit a sam premyslel nad jejich reakcemi a
pocity. Herci to mizZe dopomoci k osvojeni védomé prace na tom, Ze jeho chovani ovliviiuje a
utvari nejen jeho, ale i dalsi postava - at uz v roviné cileného jednani herce ¢i v roviné jednani

samotnych postav.

Pokud se vratim k tomu, co Ucastnici v etudach rozvinuli, bude to motiv solidarity a
sounalezitost ve dvou etuddch ze tfi a to nezavisle na sobé.

e Prvni z nich popisovala, jak ucitelka sedi u Iékare. Dostala svrab, potfebuje pomoc a
je v tézké situaci, se kterou se svéfuje lékari. ProtoZe uclitelka nemd na zaplaceni léku,
Iékar ji dd jednu mast (posledni, kterou tu ndhodou ma) zdarma. (viz. foto ¢.16)
e Druha situace byla v hokynafrstvi s Tyldou a starostou, kde Tylda Sikovné zminuje
nelehké Zivoreni, a Ze si museji lidé pomahat — nendpadné sméruje starostu k tomu, Ze
by pomohl néjaky novy pohled na véc (jeji muz by ho urcité mél). Starosta se citi velmi
vyCerpan celou situaci, ale nechce takové mésto ,hodit nékomu na zada“ a odejit
z funkce. To Tylda chape a mluvi pokorné. Do situace prichazi farar a souhlasi se vSim
feCenym, nabizi proto prodej kostelniho zvonu a tim chce méstu pomoci. (viz.foto ¢.17)

e Jedind situace, ktera vnesla markantni obrat, byla etudy s policistou a Alfrédem.
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Policista prisel o smysl Zivota, protoze lidé uz nemaji na placeni pokut a on nic nezmuze —
citi se nepotfebny, ménécenny. S Alfrédem si notuji, protoZe toho potkalo néco
podobného. Nosi obnosené véci, se starostovanim se stale nic nedéje a tak se citi
ukrivdéné. Spolecné s policistou si takto verejné stéZuji na takovéto souzeni.(viz.foto
¢.18)
Nejdramatictéjsi proménu prodélali policista a ucitelka, ktefi ztratili svlj smysl Zivota,
to proc chtéli v Gullenu byt. Ted' jsou z nich jen bezvyznamné figurky, které nemohou nic.
Ve vSech etuddach byly feceny véty ze zrcadla a pokazdé s jinymi okolnostmi. Zadané
véty opét pomohly urychlit vznik a pfipravu etud, protoze ucastnici nasmérovaly k moznym
konkrétnim situacim. Mimo to, se jimi opét korigoval vyvoj naseho pribéhu tim smérem,

ktery byl naplanovany.

12. Reflexe
e Jak krach ovlivnil charakter postav? Je potieba néco do profilil postav dopsat?

e Jak se vam postavy hraly? Co vdm pomohlo a co bylo naro¢né a proc?

% PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Sedli jsme si pohodIné do kruhu.

Bavili jsme se o tom, jak celd situace v Gillenu vypada nyni. Jak takové Zivoreni

zapUsobilo na jednotlivé obyvatele — vychazeli jsme ztoho, co jsme pred chvili shlédli
v etudach. Debatovali jsme o tiZivosti takové situace a jejim dopadu na vztahy mezi
postavami. Ulastnici se timto jesté vice do situace ve mésté ponofili a uvédomili si dalsi
poznatky pro nasi dalsi praci s postavami, nebot jim dosly nékteré souvislosti.
Reflektovali jsme i jednotlivé postavy. Spolecné jsme se dohodli na vlastnostech a
charakteristickych jevech, které doposud v profilu postav chybi nebo které se vyvinuly az
z tizivé situace — proto jsem pozdadala skupinu, aby kazdy dopsal k profilu své nynéjsi postavy
to, co je pro nas v tuto chvili nové a dllezité.

V pfiloze Cislo uvadim, jaké charakteristické znaky jsme k postavam pfiradili
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Pozndmbka k planu dilny:

Béhem nékteré prestdvky poZddam 2 ucastniky, aby si precetli dialog starosty a Alfréda (viz.
priloha ¢.3). Seznamim je s jejich budoucim ukolem.
Herec, ktery bude hrdt Alfréda, dostane navic k precteni i text s novinovym c¢ldnkem (viz.

priloha ¢.2) a také ho sezndmim s jeho ulohou.

e Pauza 15min
Béhem pauzy jsem oslovila Jindficha a Simonu. Pozadala jsem je, aby pro dalsi hru

vroli ztvarnili Alfréda (Jindfich) a starostu (Simona), ani jeden z nich v této roli doposud
nebyl. Dala jsem jim k precteni jejich kratky dialog a vysvétlila, o co jde a co by méli délat.
Jindfichovi, jakozto Alfrédovi, jsem navic dala k ptecteni i novinovy ¢lanek, kde se piSe o
Klafiné pfijezdu.

Jindficha jsem zvolila pro jeho herecké zkuSenosti a méla jsem v ném jistotu, Ze Alfréd
vystoupi poutavé, bez prehravani a situaci dobre vystavi tak, jak si Zddd — nebot ma dobré
dramaturgické schopnosti.

Simonu jsem zvolila za starostu pro jeji racionalitu a taktéz pro smysl pro hru v roli a
dobré citéni/ vyhodnocovani situaci a reakci.

Oba s tajnym ukolem souhlasili a béhem pauzy se o dialogu v Ustrani bavili.

13. Noéni mury obyvatel

Ja: ProtoZe situace ve mésté je stdle tiZivéjsi, obyvatelé maji tézké sny. Casto se jim zdaji
nocni mlry. O ¢em asi mOze mit nocni muru starosta? A o ¢em tfeba hokynaf Alfréd?
Rozdélte se na dvé skupiny. Jedna skupina pfipravi kratkou nocni muiru starosty a druha
Alfréda. Napred si chvili povidejte o tom, co vasi postavu nejvice tizi a jak se mize tato
skutecnost proménit v no¢ni muru. Vite, Ze sny byvaji ¢asto nevyzpytatelné az nelogické.
Zkuste sen nacvicit.

Za 15minut se zde opét sejdeme a sny si ukazeme.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Objasnila jsem skupiné, Ze takto dlouhé Zivorfeni a tiZiva situace jisté clovéka
poznamena a to se promitne i do kvality jeho spanku — obyvatelim se z toho vSeho zdaji

noc¢ni mlry. Pfipomnéla jsem, Ze ve snech je vidy néco zaloZzené na skutecnosti a dost
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Casto to jsou absurdni i abstraktni vyjevy. Rozdélila jsem je na dvé poloviny a dala ¢as na

pfipravu no¢ni mUry starosty a hokynare Alfréda.

Skupinky si nasly volny prostor, aby se nerusily. Nejprve o mulrach mluvily a poté

zacCaly zkouset. Bylo to vice méné poprvé, kdy si Ucastnici etudy readlné nacvicili. Pfestoze

jsem dala na pfipravu 15 minut, skupiny pracovaly opét velmi rychle (ne na ukor kvality).

Ugastnici byli pfipraveni prezentovat své sny zhruba po osmi minutach.

Pti prezentaci snl jsme méli moznost shlédnout origindlné postavené momenty, které

skutecné pusobily mrazivym dojmem.

Starostovi se zddlo o tom, Ze leZi pod hladinou rybnika, ktery nechal zbudovat
z dotace (o této investici mluvit na poradé v aktivité Cislo 9). Désivé personifikované
ryby stoji nad nim a heslovité mu vycitaji, Ze mésto krachuje kvuli nému. Zaroven ryby
fikaji zdanlivé nesmysiné fraze, coz byly agresivni vyjevy ze starostova détstvi.
V zavéru snu se ryby proméni v lidi, ktefi nad nim stdle stoji, ukazuji na néj prsty a
ukladaji mu stav mésta za vinu. (viz. foto ¢.19)

Sen Alfréda byl realisti¢téjsi ale i presto mrazivy. Kolem Alfréda prochazeji lidé, ktefi
mu postupné zabavuji vSe co ma. Skupina pouZila ve snu metaforu — kdyZ seberou
Alfrédovi i stary svetr, ktery na sobé m3, stoji pfed ndmi nahy, bezprizorni. Ve chvili,
kdy Alfréd stoji zcela sam bez niceho, plazi se k nému jeho vyhladovély syn. Alfréd mu
nema dat co k jidlu a syn mu umird v naruci. Pfichazi jeho Zena Tylda a vycita mu, jak
to mohl dopustit, bere si jejich dceru a opousti ho. (viz. foto €.20)

Ve snu se objevil Alfrédav velky strach z toho, kam aZ ona bidna situace povede. Jeho
sobecky strach o majetek prerostl az ve strach o vlastni Zivot rodiny. To nam odkrylo,
Ze i pres svoji sebeldasku miluje rodinu a boji se o jeji existenci. Doposud jsme lasku
k détem a rodiné pripisovali pouze Tyldé (a takto jsme sni pracovali i v pribéhu
druhého dne dilny).

Avsak postava Alfréda byla obecné natolik vnimana jako negativni, Ze zlistala po oba

dny jako negativni, sobecka a vypocitava osoba.

Je fascinujici, Zze nikdy nepadla zminka o tom, Ze v originalnim dramatu, ma Alfréd syna a

dceru. U&astnici védéli pouze, e ma dvé déti. A7 béhem snu se obé& déti skute¢né na syna a

dceru konkretizovaly. Byla to idedlné presna nahoda, kterd pomohla opét Alfréda vice

konkretizovat.

Z provedeni snU jsem byla ohromena — byly emotivni, dobfe vystavéné se smyslem

pro dramati¢nost situace. Je zjevné, Ze zkousSeni etud ma své opodstatnéni. Tato aktivita
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nabidla Ucastnikim uvolnéni v tvorbé a prostor pro kreativitu. Pfinesla jim zabavu a zaroven

emotivni prozitek (predevsim divak{im), navic si opét prohloubili charakter postav.

14. Nadéje

A) mimoradna schiize — novinovy ¢lanek

Ja: VSichni obyvatelé byli svolani na mimoradnou schiizku. Opét se stavate postavami z mésta
(rozddm role). Jste na poradé, kterou svolal Alfréd Ill. Prosim Alfréda, aby rekl, co nam chtél
tak naléhavé ukdzat. Starosta mUzZe poradu zahdjit.

Cinnost: Alfréd predstoupi pfed skupinu a preéte Utriek z novin (viz.pfiloha €.2). Herec

predem vi, co ma délat.

B) dialog Alfréd a starosta
Ja: ProtoZe se jednalo o jedinecnou pfileZitost, starosta se hned chopil iniciativy.
Cinnost: Pfedem domluveny herec ztvarfiujici starostu jde k Alfrédovi a prectou spole¢né

dialog (viz. ptiloha ¢.3).

% PRUBEH A HODNOCEN{ AKTIVITY:
Rozdélili jsme opét nové role postav. Nastala situace, kdy si Libor vytahl zenu — Tyldu.
ProtoZe Libor velmi chtél vyzkouSet postavu Zeny, dohodli jsme se, Ze pokud dodrzi jeji

charakter a nesklouzne do exhibice, mizZeme to zkusit.

Ad A) Mimoradna schize — novinovy ¢lanek

Oznamila jsem skupiné, Ze Alfréd svolal mimoradnou schizi v salu hostince U zlatého
apostola (tak jsem jiz dfive zasedaci mistnost pojmenovala). Jindfich a Simona védéli, Ze toto
je jejich chvili, na které jsme se predem domluvili.

Herci zacali v postavach pfichazet na shromazdéni. Zcela pfirozené se usadili na mista,
ktera odpovidaji jejich postavé a Cekali, az starosta poradu zahdji. Starosta védél, ze ma dat
slovo Alfrédovi. Na vyzvani Alfréd nadSené vstal ze svého mista a Sel se postavit do cela
shromazdéni. Rekl, Ze objevil néco, co viechny bude ur¢ité moc zajimat a budou také
nadseni.

Vsichni bedlivé poslouchali, co jim Alfréd predcita. JindfichGv projev byl pln
pozitivniho ocekavani.

V ptiloze uvadim fotografii z mimoradné schize (viz. foto ¢.21).
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Ad B) Dialog Alfréda a starosty

Poté co Alfréd precetl novinovy ¢lanek, starosta plynule pfeSel do smluveného dialogu
(oba ucastnici méli stale k dispozici papir s textem). Simona s Jindfichem obohatili dialog o
autentické poznamky svych postav. Jejich verejny rozhovor byl vsefikajici a zcela jasny.
Z vyrazl obyvatel bylo znat potéseni, ovSsem, ne ze vSech. Poté, co skoncil smluveny dialog, se
rozebéhla neplanovana hromadna improvizace. ProtoZze mi pfiSlo podnétné nechat situaci
vyvijet dal, nechala jsem ji bézet (¢asu jsme méli stdle dost). Skupina méla potrebu v situaci
zUstat, sdilet pocity a ddle situaci rozvijet. Vtomto momentu, kdy vyvstala nadéje, jim bylo
dobte a potrebovali se vyjadfit za svoji postavu.

Improvizace pokracovala tak, Ze kazdy rekl svij ndzor na Klaru. Policista a ucitelka byli
skepticti a nechtéli nicemu véfit, dokud nebudou mit jistotu, Ze tomu tak skutecné je. Ostatni
zacali vymyslet jak Klaru uvitat a co by bylo dobré udélat. Opétovné naléhali na Alfréda, aby
s ni urcité promluvil a slibovali mu post starosti (dalSi shoda s originalnim textem).

Kdyz jsem usoudila, Ze se Ucastnici dostatecné vyjadfili a zacali se opakovat néktera tvrzeni,

zastavila jsem hru.

Libor hru Zenské postavy (Tyldy) vcelku zvladnul — aZ na ob¢asné momenty, kdy z role
vypadl pro zprostfedkovani vtipné poznamky. Jednou jsme ho museli stopnout v jeho
prehnané reakci na to, Ze Alfréd mél za mlada pomér s Klarou — Tylda se tuto skutecnost
dozvédéla prvné a zacala nahlas upét. Tak nahlas, Ze zastfela hlas mluviciho Alfréda. Do této
situace jsem zasdhla oslovenim Libora, mimo mé ho oslovili i dalsi jednotlivci, protoze to
skutecné narusilo situaci a tok informaci, které obyvatelé touzili slySet. Libor se hned zklidnil
a situace pokracovala dal. Liborovi toto ,verejné napomenuti”“ pomohlo k vétsi koncentraci a
pochopil, Ze ted neni prostor pro vtipné exhibice, protoZe ostatni jsou velmi zaujati situaci,

ktera pravé vznika a on je v tom rusi.

15. Myslenky obyvatel — vzkaz

Ja: Vezméte si papir a tuzky. Napiste myslenku, pocit, ¢i kratkou vétu o tom, co napada vasi
postavu poté, co vyslechla vSe, co se pravé na poradé dozvédéla. A7 dopiSete, mlzZete
vystoupit z role. Nalepte vzkaz na zrcadlo ke své postavé. Prectéte si, co napsali ostatni. Poté

se muZete jit posadit do kruhu.
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< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Po zastaveni hry jsem rozdala skupiné papiry a tuzky. PoZadala jsem je, aby napsali
myslenku, které v tuto chvili jejich postavu napada.
Ucastnikdim trvalo jen par vtefin, ne? zacali psat. Kdyz méli dopsano, vzali si sv(j papir
a sedli si do kruhu.

V priloze Cislo 14. uvadim myslenky, které byly na papiru napsany.

16. Reflexe
e Coznamena Alfrédova zprava po mésto? Co pro nase postavy?
e Jak se vam pracovalo s postavami ted? Jaké zmény vnimate a proc se staly?
e Co si o takovém mésté a jeho obyvatelich zatim myslite?
e Jak byste zhodnotili dnesni praci?
(Planovany konec dne)

% PRUBEH A HODNOCEN/ AKTIVITY:

Reflexe zacala tim, ze kazdy precetl nahlas myslenku postavy, kterou vimprovizaci
ztvarnoval. Bavili jsme se o tom, co vedlo postavu k tomu, napsat takovou myslenku a jak si
budouci situaci ve mésté predstavuje. Z psanych myslenek je zfejmé, Ze zprava o pfijezdu
Klary a zprava o jejim nékdejsSim poméru s Alfrédem, vyvolala nékolik rdznych pocita.
Policista a ucitelka zUstali skepticti a jejich vyhorelost je zjevnda. Alfréd je odhodlany ziskat
post starosty. Tyldu zasdhla informace o poméru, ale udrZela si svoji pokornou a vstficnou
povahu. Starostovi jde o zachranu mésta, kterd by znamenala, Ze i on mUzZe s Cistym
svédomim konecné odejit do dlichodu. Lékarovi zemrela Zena a jedinou jeho radosti jsou
automobily. Koneéné by se jim opét mohl vénovat. Faraf mysli na blaho celého mésta a
sluzbu Bohu.

Po odlvodnéni vSech myslenek $li vSichni Ucastnici nalepit jednotlivé myslenky
k profildm svych postav — bude nam to slouZit zitra jako pfipomenuti, v jakém rozpolozZeni
postavy aktudlné jsou.

Diskuse poté dale pokracovala ve fabulaénim duchu. U&astnici zacali vymyslet teorie,
proC se Klara do mésta vraci. Pro¢ odesla. Jak je mozné, Ze Tylda o Klare nevédéla. A jak se
k situaci stavi Alfréd. Diskusi jsem podnécovala tim, Ze jsem jejich domnénky nevyvracela, ani
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nepotvrzovala, protoze skutecny ddvod Klafina prijezdu se dozvime zitra. Také jsem diskusi
usmérnovala, paklize bylo tfeba — naptiklad v momentech, kdy fabulace ucastnikd odbihala
od tématu nebo kdyz zacinali povaZovat za skutecnost néco, co déjovou linii originalniho
pfibéhu zavadélo jinym smérem — tedy zcela mino déj, ktery zitra bude pokracovat.

Podarilo se mi béhem této diskuse v Ucastnicich vzbudit velké napéti a zvédavost jak
se situace bude vyvijet. ProtoZe jsme méli do planovaného konce jesté hodinu a pll a mQj
pGvodni plan sobotni lekce byl jiz ve svém zdvéru, rozhodla jsem se zaradit jesté aktivity,
které souvisi s pfijezdem Klary do mésta.

Vyhodnotila jsem, Ze pokud jim zprostfedkuji pouze jeji pfijezd a setkani s osobou
Klary, tak nepfijdu o pldnovanou gradaci déjové linie béhem druhého dne dilny. Dale jsem se
rozhodla zakoncit den dopisy, které si Klara a Alfréd mezi sebou vyméni — usoudila jsem, Ze
napéti pro praci do druhého dne jesté zvysim, pokud se Ucastnici dozvédi nové informace
pravé z dopisll a budou védét, Ze Kldra ma pro finanéni injekci mésta jednu podminku. Pokud
timto sobotni dilna skondi, ucastnici budou dychtivi a pIni otdzek. V tomto momentu jsem se

je rozhodla zanechat a pokracovat druhy den.

17. Text — prijezd Klary Zachanasjanové

Ja: Ted jsme si pfipomnéli, co jsme vcera vytvorili, co mésto proziva, i co prozivaji obyvatelé.
PohodIné se posadte. Posouvame se o nékolik dni v ¢ase kuprfedu. Dam vam ¢ast textu, ktery
si kazdy pro sebe prectéte — zkuste se zaméfit na chovani postav a o ¢em jejich chovani

svédci. Tady je text (viz. priloha ¢.4)

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Uéastnici zdstali v kruhu po debaté a pohodlné se usadili. Dostali vyfiatek ptivodniho
textu (prepsany a upraveny do zjednodusené verze). S dychtivym ocekdvanim cetli, jak déj
pokraduje. Zaujatost pribéhem je patrnd zfotografie v pfiloze ¢.22. V prabéhu cteni
jednotlivci neverbdlné reagovali na text. VétSinou se ozyvaly tézké &i vyznamotvorné
oddechy, obcéasné doprovazené zvukem. Na konci Cetby byl na skupiné znatelny pocit
prekvapeni, ale i ulevy z toho, Ze pfesné toto tusili uz dlouho (nasvédcovaly tomu i nékteré

verbalni projevy).
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e Spolecna reflexe textu:

Po precteni textu jsem mimo plan zahajila kratkou debatu na téma Kldra. Ucinila jsem
tak proto, Ze jsem citila, Ze skupina je z jejiho vystupu, byt jen v psané formé, rozladéna a
potrebuji své pocity sdilet a rozvinout. Ujistila jsem skupinu, Ze postavu Klary oni sami jiz
charakterizovat ani konkretizovat nebudou, a Ze se mohou soustfedit pouze na jejich
vytvorené postavy. Tim jsem v Ucéastnicich uklidnila mirnou nervozitu z toho, jak maji
s takovou Zenou pracovat. Vzhledem k tomu, jak hluboce skupina pracuje s postavami nasich
obyvatel, jsem usoudila, Ze budou citit potfebu poznat dobre i Klaru. Skupina velmi rada
debatuje, dostatek ¢asu jsme méli, a proto jsem nevidéla dlvod, pro¢ debatu na téma Klara
nezahdjit.

Bavili jsme se o tom, jak na né Klara plsobi, co si o ni mysli. Co vie se z textu
dozvédéli o jeji postavé a jaky je asi jeji charakter. Co vime urcité a co jsou nase domnénky.

Protoze v nich text vzbudil fadu otdzek a spekulaci, planovana aktivita ,horké Zidle”
byla dobfe zvolenym krokem pro jejich zodpovézeni. Opét jsem debatu vedla tim zplsobem,
Ze jsem nevyvracela fe¢ené domnénky, ale zaroven jsem jim je ani nepotvrdila. Debatu jsem
drzela u tématu Klara, a jeji vztahovani se ke Gullenu.

Skupina byla stale aktivni. CoZz je pozoruhodné, nebot méli jen minimum prestavek,
pracovni tempo bylo vysoké a do konce dilny (do 18:00) zbyvala neceld hodina. Je to pro mne
znakem toho, Ze dilna byla poutavé strukturovand a predloha ucastnikiim zcela vyhovuje a

napliuje je. Skupinova dynamika je stale plynula a svizna.

18. Horka zidle — Klara

Ja: Uz vite, ze Klara prijela do mésta, mohli jste si o jeji postavé udélat vlastni obrazek, ale
fadu informaci stale nemate. Mate jedine¢nou moznost, se miliardarky na cokoliv zeptat. Az
si nasadim tento klobouk, prestanu byt na chvili Veronika a stanu se Klarou. Nezapomerite, Ze
jeji ¢as je drahy, takze nevahejte a ptejte se na vse, co by vam pomohlo pochopit jeji postavu.
Cinnost: Ja s kloboukem v roli Klary. Informace ke Klafe ¢erpam piimo z predlohy (drama a

film) a domyslenych informaci (pfehled informaci o Klare viz.pfiloha ¢.5).

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Poté, co jsem si nasadila klobouk, jsem se stala Klarou — pojala jsem ji jako suverénni,
arogantni, ale upfimnou Zenu, které ma své zasady a s lidmi jednd narovinu. Svého vysokého

postaveni si je dobfe védoma, podle toho se i chova. Naucila se vidy dosahnout svého a
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nikomu se nepodvoli.

ProtoZe néktefi jedinci stale polehavali na zemi a uz na mne, jakoZzto na Klaru, zacali
mluvit, nejprve jsem je upozornila, Ze nehodldm marnit sv(j ¢as s nékym, kdo nevi, jak se
s ddmou mluvi. Aby se slusné posadily. Néktefi kladli opor, hledali hranici. ProtoZze jsem si
trvala na svém a zminila sv(ij odchod pry¢, skutecné se posadili. Tim momentem byla zcela
jasné nastavena hierarchie roli. Na otazky jsem odpovidala pfimo, podle potreby i
nejednoznacéné, abych nevyzradila pfedem to, co se maji dozvédét az zitra.

Zaznély otazky typu, zda jsem pfijela do Gillenu se ziStnym zamérem. Odpovidala
jsem popravé, Ze ano, ale Ze divod se dozvédi, az nastane ta spravna chvile. Taktéz jsem
potvrdila, Ze rakev budu potrebovat jesté v Gillenu, ale proc¢ ji mam, se téZ dozvi ve vhodny
okamZzik. Objasnila jsem, kde jsem pfisla k takovému bohatstvi a Ze jsem Zadného ze svych
manzell nezavrazdila. Na otdzku proc se chovam tak arogantné, jsem odpovédéla, Zze mé to
naucil Zivot a pak, Ze si to mohu dovolit, protoZe mi patti svét. Na otazku jestli mam s nékym
ve mésté nevyfizené Ucty, jsem odpovédéla, Zze nékdo takovy by se zcela jisté nasel.
V takovémto mddu otazek a odpovédi se nesla cela aktivita.

Ucastnici se ptali na otazky predeviim spojené s textem, ktery si pred chvili precetli.
Na mladi se ptali jen ve smyslu, zda jsem v Glllenu méla lasku — ano méla. Nékteré mé strohé
odpovédi signalizovaly, Ze na otazku nehodldam vice odpovidat a skupina tento princip
komunikace rychle pochopila a vice se nedotazovali.

Kdyz polevila intenzita kladeni otazek, tak jsem oznamila, Ze zodpovim posledni
otazku a jdu si lehnout do mistniho hotelu. Uéastnici byli mou suverenitou natolik uzemnéni,

Ze se jiz na nic nezeptali. Zvedla jsem se a odesla z mistnosti.

e Spolecna reflexe po Klariné odchodu:
Kdyz jsem se do mistnosti vratila jako Veronika - z pfepadlych pohledu
Ucastnikd bylo evidentni, Ze si o Klafe musime jesté promluvit. Tim z Gcastnik( spadnou i
nepfijemné pocity, které z Klary maji.
Shodli se na tom, Ze se jedna o zdmoZnou a suverénni Zzenu, ktera moc dobfe vi, pro¢

do Giillenu pfijela a Ze bude hybatelkou déje. Déale jsme hovofili o jejim charakteru. Obcasné
jsem doplnila nékteré informace (na dotaz nebo podle mého Usudku). Skupina z téchto
ziskanych informaci Cerpala i béhem druhého dny dilny, kdy napfiklad spekulovali nad tim,
pro¢ Kldra mulZe jednat tak, jak jednd. Postava Klary ucastniky natolik zaujala, Ze plné

vyuzivali potencial, ktery nabizi.
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Skupina opét neodolala a debata sklouzla do fabula¢nich rovin. Resili, pro¢ Klara
pfijela. Ze v jejim pfijezdu ur¢ité figuruje néktera nase postava. Mohlo by se jednat i o to, Ze
nékoho zavrazdi, nebo Ze pfijela symbolicky pohtbit svoji minulost (proto rakev) a z Giillenu si
udéld dalsi vlastni podnik.

Nechala jsem skupinu néjakou dobu dedukovat. A poté jsem déj opét posunula.
Nejprve jsem vypravéla o tom, jak Klaru mésto uvitalo, kde se ubytovala a jak si hotelovy
pokoj zafidila. Zminila jsem se i o tom, Ze Alfréd béhem verejného uvitani bohuzel nenasel

moment, kdy by oni dva mohli zUstat o samoté, a proto ji napsal dopis.

19. Dopisy A+K

Ja: Mésto Klaru uvitalo mistni kapelou a nastoupenim vsech obyvatel. Zachanasjanova je
zdvorile a formalné pfijala a odesla si odpocinout do hotelu. ProtoZe Alfréd nestihl své byvalé
l[dsce nic soukromé f¥ici, napsal ji dopis — tady je.

Cinnost: VSichni si pre¢tou dopis od Alfréda. (viz p¥iloha ¢.6)

Ja: Klara na dopis odpovédéla takto.

Cinnost: V3ichni si pfectou dopis od Klary. (viz pfiloha €.7)

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Uéastnici si opét posedali a polehali v kruh, u toho si &etli dopis, ktery poslal Alfréd
Klare. Poprosila jsem je, aby opét vydrZeli dopis nekomentovat, protoze na to bude jesté
prostor. Z jejich reakci béhem ¢teni bylo znat, Ze presné takového Alfréda znaji a je to kfivy
Clovék.

Po precteni prvniho dopisu, jsem oznamila, Ze Klara na dopis odpovédéla — tato
zprava vzbudila vSeobecna nadseni a touhu si dopis také precist. PredloZila jsem dopis od
Klary. Ten byl pro ucastniky do znacné miry dotvarejicim materidlem pro posouzeni postavy
Klary a jejiho charakteru. | tentokrat doprovazely ¢teni neverbalni projevy, které signalizovaly

prekvapeni, ¢i potvrzeni si vlastnich domnének.

e Spolecna reflexe po precteni dopisu:
Bavili jsme se o tom, co jsme se dozvédéli z obou dopisu. Debatovali jsme nad
jaka Klara ve skuteCnosti je, co se mezi ni a Alfrédem stalo a co se s ni stalo poté, kdyz

z mésta odesla. Tentokrat zaznély velmi konkrétni domnénky toho, jak se bude ptibéh vyvijet
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a jak skon¢i. Ucastnici zacali premyslet i nad tim, jakou podminku, pro poskytnuti penéz
méstu, by takova Zena asi mohla mit. Skupina usoudila, Ze to pravdépodobné nebude nic
jednoduchého, vzhledem k tomu, jaka je. Nechala jsem skupinu v jejich spekulacich.

Nékolik minut pfed osmndctou hodinou jsem debatu ukoncila tak, Ze v tuhle chvili nikoho
nebudeme jiz dale rozvijet ani konkretizovat. Uvedla jsem, Ze nékteré véci, které se v zavéru
dne logicky objevily, se moZna stanou, ale také mozna ne. Zitra se dostaneme k zavéru celého

pribshu.

Zavérecna reflexe sobotni dilny:

JelikoZ jsme reflektovali po vSech tfech poslednich aktivitach, zavérecnou reflexi jsme
zaméfili spise na nase dojmy, které byly do jednoho pozitivni. U&astnici byli nadseni, pIni
dojm a prijemného rozcarovani z toho, Ze nevédi, jak pribéh dopadne a vSe se dozvi aZ dalsi
den. Pozadala jsem je, aby si o originalnim pribéhu nezjistovali Zddné informace a vyckali do
zitrejSiho zavéru dilny.

S postavami se jednotlivem pracovalo prekvapivé dobie a snadné, uvitali by takovy
zpUsob tvoreni postav i béhem tvorby inscenace v divadle.

Reflektovali jsme, Ze béhem dne nenastaly komplikace, vSe probihalo hladce a dilna
utekla opravu rychle. U&astnici se necitili unaveni nybrz spokojeni. Dilna pro né byla zabavou
a radosti. Rada z nich se s nékolika postavami identifikovala a maji pocit, Ze je dobfe znaji.
Dokazali by v rGznych situacich za postavu ptirozené jednat.

Ucastnici odchazeli domd spokojeni a motivovani do dalsiho dne.

KONEC PRVNIHO DNE

3.2. Druhy den dilny s pribéhem a hodnocenim dil¢ich kroku

Dilna byla zah&jena v 09:30, pficemz sraz v ZUS byl domluven jiz na 9:15. Planovana
délka dilny je do 16:00. Pauza na obéd bude 1,5 hodiny. Dil¢i prestavky se budou odvijet od
potfeby a Unavy skupiny.

Cil dne: Prozkoumani déje dramatu prostirednictvim postav (se zamérenim na Alfréda

a Klaru). Hlubsi prace s postavou a psychologii postav.
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1. Naladéni a aktivovani skupiny

A) Chiize prostorem |. (Stuj, jdi, tleskni, vysko¢ + obraceny vyznam pokyn()
B) Chuize prostor Il. (Spole¢né zastaveni, spolecné rozejiti)

C) Tai chi (Pohybové cvigeni - Koncentrace, uvolnéni, kooperace) *

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
JiZ na zaCatku dne jsem méla informaci, Ze jedna z hereek dorazi o 45min pozdéji.
Proto jsem se rozhodla, Ze protdhnu tento bod aktivit (doplnim ho o dalsi cvic¢eni) a pokusim
se podpofit vnimani a naladéni skupiny jako celku — pokusim se koncentrovat pozornost
jedinc na celek. Timto vyplnim vznikly prostor 45-ti minut a bod dislo 2. jiz budeme

absolvovat vsichni spolecné.

Ad A) Chize prostorem |.

Skupina hru jiz znala a ocekavala tak stejny postup jako v predeslém dni, coz se i
potvrdilo. Ucastnici zvolili rychlé tempo pro svdj pohyb a soustiedili se na vlastni splnéni
pokynl. To, Ze uZ byla skupiné hra zndmad, zpUsobilo narusovani koncentrace, nebot
jednotlivci védéli, kde jsou uskali a paklize nesplnili spravné pokyn, zplsobilo to naruseni
koncentrace, verbalni projev a az posléze opét uklidnéni. Tak bylo cvi¢eni neustdle
narusovano. Zopakovala jsem skupiné, co je cilem tohoto cviceni (vlastni koncentrace a jeji
udrZeni, vnimani sebe i ostatnich v prostoru, budovani a udrzeni vlastniho napéti a napéti
celé skupiny, udrzeni neutrality). AZ v momentu, kdy jsem skupinu zklidnila, zadalo cvi¢eni
fungovat jak ma a zadalo postupné dochazet k uklidiovani. Ovsem nebylo dosaZeno takové

koncentrace jako predchozi den. Skupina plsobila necelistvé.

Ve cviéeni jde o opakovani pohyb(. Clenové skupiny stoji pravidelné rozmisténi do kosoctverce, jakoby
stali na znackach. V kazdém vrcholu stoji jeden ¢len — zbytek stoji vné kosoctverce. Prvni ¢len stojici v cipl tvaru
zacne délat pomalé plynulé pohyby, které pfipominaji cvieni uméni tai chi. Clenové za nim pohyby plynule
opakuji. Ten, ktery predcvicuje, za sebou nikoho nevidi. Aby mél jistotu, ze zbytek skupiny pohyby stiha a zvlada,
musi pohyby predvadét skutecné pomalu a cviky by mély byt dostatecné jednoduché a viditelné. Zména vedeni
pfichazi v okamziku, kdy se vedouci ¢len celym télem otoci vpravo. Ostatni ho nasleduji. Ten na koho se
predcvicovatel otodil a stoji v cipu tvaru, prebira vedeni a predcviCuje tak, ze opét na zbytek skupiny nevidi.
Takto se skupina pomalu otaci, az se vrati k plivodnimu vedoucimu.

Tuto hru je dobré doprovazet vhodnou meditacni hudbou, kterd navodi klidnou a soustfedénou
atmosféru.

58



Pridané cvi¢eni — Chize prostorem — kde stoji kdo

Jelikoz jsem védéla, Ze skupina se potfebuje vice na sebe napojit a vnimat,
zaradila jsem cviceni, kdy se vSichni pohybuji volné po prostoru (rovhomérné
ho zaplnuji) a vzajemné se kontaktuji o¢ima a snaZi se mit prehled o celé
skupiné. Tuto fazi cviceni opét doprovazely drobné pocatecni exhibice. Po
pochopeni druhé faze, se skupina teprve zacala soustfedit na dany ukol. Timto
ukolem bylo se na muj pokyn zastavit, zavfit o€i a ukazat tim smérem, kde stoji
mnou feceny jedinec. Teprve po této zkusenosti se Ucastnici zacali vnimat jako

skupina a ukol se jim dafil.

Pridané cvi¢eni — Chiize prostorem — pocitani

Protoze jsem stouto skupinou chtéla vyzkouset pomérné naroéné cviceni,
potfebovala jsem, aby se jesté vice vnimali. Doposud jsem necitila plnou
koncentraci. Zaradila jsem tedy obmeénu sobotniho cviceni (Kruh a pocitani),
kdy skupina pocitd do co nejvyssiho Cisla, ovsem nestoji staticky v kruhu, ale
pohybuji se stale po prostoru. Skupina opét nasadila rychlé tempo. Zpocatku
jsem je nechala, zda si svoji rychlost uvédomi sami. To se nestalo, a proto jsem
jim pripomnéla, kam toto cviceni ma smérovat a co je na ném podstatné.
Skupina se zpomalila, za¢ala vnimat a opét se jim podafilo napocitat do vysoké
hodnoty a to 63, coz byl jesté lepsi vykon, neZ predeslého dne. Skupiné se
podafilo udrZet koncentraci, protoze méli silnou motivaci ukol splnit — jiz
védéli, k jakému Uctyhodnému vykonu se pfiblizili v sobotu, proto chtéli udrzet
svlj rekord a snazili se jej prekonat. V Zadném jiném cvic¢eni toho dopoledne
se nepodafilo dosahnout takové koncentrace a predevsim jejiho hromadného

udrzeni.

Ad B) Chlize prostorem |I.

Zadala jsem ucastniklim pokyn, aby béhem chlize prostorem nalezli spoleény moment
zastaveni a posléze opét rozejiti. To jsem doplnila o instrukci, Ze nesmim poznat, kdo inicioval
zastaveni nebo rozejiti — je to plynuly pohyb celé skupiny (jakoby jednotlivce). Ucastnikiim
tato aktivita Sla o néco hlfe nez predchozi aktivita. Zpocatku se jim zdalo zadani tézké
(komentovali zadani a doptavali se) a pozdéji zvladali ukol vcelku obstojné. Snazsi pro né bylo

se spolecné rozejit nez zastavit — u toho bylo vétSinou poznat, kdy prvni zastaveni inicioval.
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Pridané cvi¢eni — Chize prostorem — omdlévani a zdchrana

Toto cviceni jsem zaradila z toho divodu, Ze ho shledavam velmi dobrym pro
budovani davéry, bezpedi a jistoty ve skupiné. Béhem tohoto cviceni je
dilezité jiz samotné vysvétleni pravidel, kdy se i sdm lektor musi zklidnit a
zcela vazné oznamit, Ze béhem hry se nikomu nic nestane, Ze to skupina nesmi
dopustit. Toto cviceni je zaloZzeno na tom, Ze se kdykoliv miZe nékomu udélat
Spatné a chce omdlit (zvedne ruku, fekne ,ja“ a poté padd dozadu — tfi faze),
ostatni ho nenechaji spadnout, ale co nejrychleji k nému bézi a podepiou ho
nebo zachyti — vidy zcela vSichni. Ve stejny moment smi omdlit pouze jeden
¢lovék, nikdy ne dva najednou. ProtoZe skupina rdda pracuje motivované, toto
cviceni by mélo posilit kooperaci a koncentraci. Dlsledné vysvétleni pravidel
Ucastnici skute¢né pfijali zodpovédné a do hry se s pocatecnimi obavami
pustili. Po nékolika pokusech, kdy se presvédcili, Ze skupina funguje jako
,zachranna sit” se rozebéhlo cvi¢eni naplno. Stavalo se ovsem pravidelné, Ze
po zachyceni jednotlivce skupina vypadla z koncentrace, protoZe ucastnici
nahlas sdileli sv(ij proZitek z pravé provedené zachrany (prozili strach o ¢lovéka
a nasledné ulevu z jeho zachrany). Toto se po celou bodu aktivity nepodafilo
odbourat, prestoze jsem skupinu vedla k tomu, aby byli vidy pfipraveni na
dalsi zachranu a nepolevili ve svém napéti, vnimani celé skupiny a zaroven
neztratili prehled o vSech jednotlivcich v prostoru. Zazitek ze zachrany (i
odhodlani k tomu, plné dlvérovat skupiné a spadnout) byl pro jedince natolik
silny, Ze nedokazali své pocity a emoce korigovat. Vidy trvalo nékolik desitek
sekund, nez se skupina opét pIné soustredila, vytvofila napéti a poté nékdo
spadl a byl zachrdnén. Vse vyvrcholilo tehdy, kdy Jindfich demonstrativné
omdlel tésné poté, kdy byl nékdo jiny zachranén. NeZ stihla skupina plné
zareagovat (prestoze byli pobliz ného), Jindfich skute¢né spadl. Tim jsem hru
zastavila. Jindfich byl v poradku, fekl, Ze oéekaval pad — byl jediny, kdo tuto hru
znad jiz z drivéjska. Vi, co tato hra potrebuje, a svym padem chtél nazorné
skupinu presvéd¢it o tom, pro¢ je dulezité znapéti a koncentrace
nevypadnout. Za jeho obétavost jsem mu verejné podékovala a po ujisténi, ze
je skutecné v poradku jsem skupiné nabidla pfirovnani mezi touto hrou

(respektive nutnosti nevypadnout z napéti a koncentrace) a hereckou tvorbou
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- pokud stoji herec na jevisti, je neustale vidén vsemi divaky a nesmi si dovolit
ani na chvili ze své role vypadnout ¢i prestat hrat. Herec musi byt na jevisti
neustdle v roli, neustdle v postavé byt pfipraveny na to, ze se kdykoliv cokoliv
mUzZe stat a on bude muset reagovat za svoji postavu — tedy — musi byt plné
koncentrovany a musi si udrzet vnitfni napéti, aby byl pfipraven jednat za svoji
postavu. Toto pfirovndni Ucastnici pfijali a pravdépodobné teprve ted
pochopili, Ze i jakasi chlize prostorem ma daleko SirsSi dosah, nez by si dfive

mysleli.

Ad C) Tai chi

Béhem mého vysvétlovani cvi¢eni (viz. Pozndmka pod carou na strané 58), byla na
Liborové obliceji patrna jakdsi nevole pro takovou praci (to ptisuzuji jeho télesnym proporcim
a obav z neuspéchu). Zbytek skupiny byl prekvapen a pfijemné motivovan. Abych méla
jistotu, Ze pohyby budou plynulé, odpovidajici zaddni a zdroven ndpadité, pozadala jsem
Andreu (tanecnici), aby byla v prednim cipu a byla prvnim predcvi€ujicim. Po zpusténi
pfijemné thajské hudby, se skupina zacala pohybovat. Po nékolika desitkach sekund se
podatilo skupiné na sebe napojit tak, Ze pUsobili zcela synchronizovani, uvolnéni a zaroven
koncentrovani. Dokonce i Libor, ktery se oprostil od svych obav i distanci, mél na obliceji
spokojeny Usmév stejné, jako ostatni ¢lenové skupiny. Pro mne, jako pro pozorovatele, to byl
velmi silny moment plny harmonie, vnitfniho klidu a souznéni. Zaroven se mi naskytla
velkolepa podivana na plynulou, hromadnou, improvizovanou choreografii (viz. foto ¢. 23,
¢.24) Tato aktivita byla pfijemnou teckou za 35 minutovou rozcvickou, kdy se az v jejim zavéru

podafilo skupinu pIné napojit, zklidnit a koncentrovat.

e Po rozcvicce nasledovala 10 minut pauza, béhem niZ dorazila i zpozdéna

ucastnice.

2. Pfipomenuti vzkaz — na zrcadlech

Cinnost: Pripomenuti, kde jsme véera skon¢ili. Zrcadla byla do této chvile zakrytd. A? je
odkryji, mohou si precist, vSe co jsme vCera vytvofili a v jakych pocitech a myslenkach

postavy aktudlné jsou.
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< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Tento bod se vlivem sobotniho pribéhu dilny proménil v diskusi, ktera slouzila
k pfipomenuti nejen toho, v jakych situacich a charakterovych polohach jsme skoncili, ale
zdroven jsme si zrekapitulovali nd$ dosavadni déj a jeho zdsadni momenty. Poté jsme se
zabyvali jednotlivymi postavami — rekapitulovali jsme v jakém stavu i vztahu pravé postavy
jsou. Byla to zdroven moznost pro dalSi konkretizaci postav — takto jsme mluvili o viech
postavach, oviem nejdéle o postavach Tyldy, Alfréda a samoziejmé Klary, kterou ucastnici
neznaji tak podrobné. Pokud jsem vnimala, Ze bych mohla postavu jesté podpofit
predlozenim néjakého faktu, udélala jsem to — vychdazela jsem z pfedlohy a toho, co bylo jiz
predesly den zverejnéno Ci vytvoreno.

Celd tato diskuse se protahla asi na 15minut, ovSsem byla velmi plodnd, Ucastnici se
aktivné zapojovali a slovné rozvijeli postavy i situace — bylo zfejmé, Ze nad postavami a jejich
chovanim, které je spojeno se situacemi, do kterych se dostaly, uvazuji a je zaloZeno na
logice, prozitych pocitech a emocich. Tim, Ze si jiz na kazdou postavu mohli ,vnitiné
sahnout”, jim dodavd zna¢nou miru empatie a stimuluje se tak jejich predstavivost i
schopnost fabulovat.

Po ukonéeni diskuse jsme se presunuli k bodu ¢&islo 6. a mohlo zadit glllenské

shromazdeéni.

3. Text — prijezd Klary Zachanasjanové

Ja: Ted jsme si pfipomnéli, co jsme véera vytvofili, co mésto proziva i co prozivaji obyvatelé.
PohodIné se posadte. Posouvame se o nékolik dni v ¢ase kupfedu. Dam vam ¢ast textu, ktery
si kazdy pro sebe prectéte — zkuste se zaméfit na chovani postav a o ¢em jejich chovani

svéddi. Tady je text (viz. pfiloha ¢.4)

e PrUbéh a hodnoceni aktivity: viz prvni den aktivita Cislo 17.

4. Horka zidle — Klara

Ja: Uz vite, Ze Klara pfijela do mésta, mohli jste si o jeji postavé udélat viastni obrazek, ale
fadu informaci stale nemate. Mate jedine¢nou moznost se miliardarky na cokoliv zeptat. Az si
nasadim tento klobouk, prestanu byt na chvili Veronika a stanu se Klarou. Nezapomerite, Ze

jeji ¢as je drahy, takZe nevahejte a ptejte se na vSe, co by vdm pomohlo pochopit jeji postavu.
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Cinnost: Ja s kloboukem v roli Klary. Informace ke Klafe ¢erpam piimo z predlohy (drama a

film) a domyslenych informaci (pfehled informaci o Klare viz.ptiloha €.5).

e Prlbéh a hodnoceni aktivity: viz prvni den aktivita ¢islo 18.

5. Dopisy A+K

Ja: Mésto Klaru uvitalo mistni kapelou a nastoupenim vsech obyvatel. Zachanasjanova je
zdvofile a formalné pfijela a odesla si odpocinout do hotelu. ProtoZe Alfréd nestihl své byvalé
lasce nic soukromné fici, napsal ji dopis — tady je.

Cinnost: Vsichni si prectou dopis od Alfréda. (viz pfiloha ¢.6)

Ja: Kldra na dopis odpovédéla takto.

Cinnost: V3ichni si pfe¢tou dopis od Alfréda. (viz pfiloha ¢.7)

e PrUbéh a hodnoceni aktivity: viz prvni den aktivita ¢islo 19.

6. Shromazdéni

Ja: Jste opét obyvatelé méstecka a jste na shromazdéni, kam za malou chvili pfijde Klara — to
budu opét ja. Dostaneme se do situace, kdy je mésto v napéti a ocekavani spdsy. Vsichni jsou
zvédavi na podminku pomoci. Nezapomerite, Ze penize uz jsou takrka vase, ale nesmite nic
pokazit. Takovou situaci ted oZijeme a rozehrajeme. Dodrzujte charaktery postav, ale nebojte
se improvizovat.

Prosim starostu, aby poradu zahdjil a nalezité Klaru pozadal o slovo.

Cinnost: Rozdam role. J4 jsem Kldra. Sedime na poradé (misto tomu uréeno, je jiz pfipraveno
z minulého dne). Rozehrdvam situaci nasazenim klobouku, a kladu otazky vsem obyvatelim.
Po hovorech sdéli svoji podminku a poté odejde. Drzim Klafinu povysSenost, hrdost a
nesmlouvavost. Drzim se nize uvedeného textu a otazek — improvizuji spole¢né se skupinou.

Po vyiéeni podminky, odchazim ze schlize pryc — vystoupim z role.

e Otazky, které Klara poklada konkrétnim postavam:
1. Tylda lllova — Zestérla si. Zili jste s Alfrédem $tastné&, co jsem ode$la?
2. Ucitelka — Jak staré déti ucite? Ucite je spravedinosti?

3. Policista — Jste spravedlivy? A umite obcas pfimhourit oci? A obé?
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4. Farar — Ddvdte rozhreSeni hiisnikiim? | kdyZ se jednd o vraZdu?

5. Alfréd — Jak se maji déti? Ja Zadné déti nemdm.

6. Lékar — Konstatujete u pacienta smrt? A muZete konstatovat srdecni mrtvici na
vyZadani?

7. Starosta — Vite, Ze sem md namifeno statni exekutor?

e Kldra: Poslala jsem zprdvu, Ze sluZzby exekutora nebudeme potfebovat. Dam méstecku
jednu miliardu. 500 milionti méstu a 500 milion( rodindm. Mdm ale jednu podminku.
Nékdo z vds zavraZdi Alfréda Illa. Své podminky se nevzddvdm a na své podmince
striktné trvam. Je mi jedno, jak dlouho to bude trvat. Jsem zvykld Cekat. Jedna

miliarda za jeden Zivot. Ja pockam.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Po rozdani roli se néktefi ucastnici ujistili vtom, jaké postoje maji vici Klare (Alfréd
zverejnil, co mu napsala a védi o mozném pfislibeném daru. OvSem obyvatelé pro tuto chvili
vice o Klare nevédi, poprvé se s ni setkaji az nyni). Postavy se usadily na svd mista na poradé
— Alfréd sedél uprostred vepredu. Poté jsem dala pokyn starostovi a ten zahajil shromazdéni.
Starosta uvedl| Klaru jako vyznamného milého hosta a udélal ji misto na své Zidli v Cele
shromazdéni. Pfi mém - Klafiné - pfichodu obyvatelé tleskali, policista stal a salutoval. Usadila
jsem se na zidli a prohlizela si obyvatelstvo, se kterym jsem zacala odmérené komunikovat
(viz. otazky vyse). Klara byla distojnd a presto arogantni, mluvila stroze, ale zptfima a hrdé.
Obyvatelé plsobili sklesle, aby v Klafe vzbudili soucit a finance jim poskytla. U&astnici
reagovali na Klafiny otdzky autenticky a v odpovédich vychdzeli z chovani svych postav.
Vsichni pUsobili vimprovizaci pfirozené a opravdové, protoZe otazky, které Klara pokladala,
byly nejen prekvapuijici, ale i zavadéjici — to postavy nutilo pfemyslet a museli najit takovou
odpovéd, kterd s ni koresponduje a zaroven nezhati prilezZitost k zachrané mésta — tim byli
herci zaneprazdnéni a prestali premyslet nad tim ,jak“ hraji, coz vyvolalo opravdovost.
Vsichni, kromé lékare, zvolili takovou odpovéd, aby Klaru uspokojili — i kdyby jejich odpovéd
méla byt oteviend/neurcitd. Lékar trval na tom, Ze za Zadnych okolnosti neporusi
Hippokratovu pfisahu a byl nesmlouvavy — setkali se dvé silné osobnosti. V tomto momentu
jsem se ohlédla na starostu stojiciho za mnou (mohl celou dobu nonverbalné komunikovat

s obyvateli a naléhat, aby neodpovédéli proti tomu, co chci slySet — u policisty tomu tak bylo)
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a pohledem jsem dala najevo, Ze to, co lékar rekl, neni, co chci slySet. KdyZz ani starosta
nevédél, co by na to mél |ékafi Fici, otocila jsem se zpét a fekla, Ze pockam.
Poté co jsem vyslovila ¢astku, kterou méstu nabizim — panovalo prevazné strnuti, které se po
nékolika sekundach teprve proménilo v pocinajici potéSeni — toto jsem nechala chvili zrat.
Pak jsem kontrastem oznamila svoji podminku dotace. Obyvatelé byli v Soku — ocekavali néco
drastického, ale takto radikalni a konkrétni podminku ne. Nékteré reakce odkazovaly k tomu,
Ze to Klara nemlze myslet vazné. Alfréd se dokonce usmal jejimu pozadavku. Starosta se
pokousel zakrocit a velmi mirné se zeptal, zda to skute¢né myslim vaziné. Na to jsem
odpovédéla, ze na své podmince trvam a neslevim z ni. Pak jsem odesla.

Improvizace pokracovala plynule dal, aniz bych pred tim k tomu vybidla. Uéastnici
chtéli setrvat ve svych postavach a resit vzniklou situaci.
Nejprve sdileli své prekvapeni a opovrhovali jeji podminkou. Pak se hovor stocil k otazce, zda
je nékdo schopen néceho takového pro takovou ¢astku — to vSichni odmitali, ale tato otazka
vyvolala dojem, Ze by nad tim méli alespon uvaZovat — coz opét vSichni odmitali. Policista se
vymrstil ze svého mista a odeSel z mistnosti s tim, Ze nemuze byt na misté, kde se planuje
vrazda. Tim vzniklo volné misto vedle Alfréda a jeho Zena Tylda si k nému $la sednout (sedéla
do té doby v zadu v rohu) a ujistovala ho, Ze stoji za nim. Obyvatelé zacali vymyslet, jak by
mohli KIafinu podminku obejit a nepfijit o dotaci — zacali uvazovat nad strategiemi, které
posléze zavrhli, protoZe z Klafina chovani citi, Ze si vSe pojisti tak, aby dosahla svého, a bude
chtit vidét Alfrédovu mrtvolu, na kterou si pfivezla i rakev. Pak padla otazka, co vlastné Alfréd
udélal tak straSného, Ze chce jeho smrt. Na herci, ktery byl v roli Alfréda, bylo vidét, Ze rychle
vymysli, co se asi stalo — vtento okamzik jsem zvenci zasahla a dala instrukci, aby nikdo
nevnasel Zddnou novou informaci, o které nevi jisté, Ze je pravdiva nebo se stala (podle toho,
co jiz vime a co jsme vytvorili). To uklidnilo i ostatni — nemuseli sami vymyslet zdsadni
informace, které by mély odpovidat takovémuto Klariné poZadavku. Néz jsem nechala
improvizaci pokracovat, jesté jsem sdélila, Ze tato situace konéi okamzikem, kdy v zasedaci
mistnosti nikdo nebude.
Dale béhem improvizace vznikaly mensi konflikty mezi postavami (spiSe konfrontace) a
nasledné odesel pan faradr, ktery potrebuje o celé této situaci rozjimat. Alfréd chtél zbylé
obyvatele uklidnit tim, Ze si s Klarou potifebuje promluvit o samoté. Starosta nabidl Alfrédovi
ochranu mistni policie (kdyby nahodou). Tim se dali vSichni do pohybu a odesli ze zasedaci
mistnosti.

V pftiloze prikladdm fotografii ze shromazdéni s Klarou (viz. foto €.25)
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e Spolecna reflexe po improvizaci:

NeZ jsme se dostali k dalSimu bodu, skupina méla potfebu uverejnit své domnénky a
pocity z toho, co se dozvédéli a pravé prozili. Tomu jsem dala par minut prostor a do debaty
jsem nezasahovala — pouze tehdy, kdy jejich domnénky sméfovaly jinym a pfilis konkrétnim
smérem nez bych v déji potfebovala — to jsem oSetfila na bazi pribéhu — doplnénim nebo

konkretizaci informaci.

7. Myslenky obyvatel

Ja: Zustarite ve svych rolich. Postupné vas vSechny obejdu a koho se dotknu, fekne myslenku,

ktera ho napadd potom, co si vyslechl podminku.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

ProtoZe spontanni reflexi predeslé improvizace ucastnici opustili své postavy, pozadala jsem
je, aby se opét vratili do pocitl téch postav, které pred chvili hrali. Zavreli si oci a vybauvili si
myslenku, ktera po tom, co se stalo na shromazdéni, jejich postavu napada. Nechala jsem
chvilku pro hledani myslenek a pak jsem skupinu pozadala, aby jejich vyslovené myslenky,
tedy myslenky jejich postav, byly upfimné podle toho, co jejich postava skuteé¢né citi. Poté
jsem kazdého obesla a pfi dotyku na rameno Ucastnici zacali mluvit.

Vsichni obyvatelé byli proti spInéni Klafiny podminky — pfevladalo zdéseni a udiv z takového
chovani, které Klara predvedla. Policista byl zhnusen sam ze sebe, protoZe pripustil, Ze by byl

schopen porusit zakon, ale pti takové podmince nikoliv.

8. Reflexe
e (o se ted stalo a co to znamena pro mésto? Na ¢i strané stoji?

e NapiSeme do profill nasich postav stanovisko konkrétni postavy (pro X proti)

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Postup tohoto bodu jsem obratila — napfed jsme napsali do profild postav jejich
stanoviska.
Pfed tim, neZz zacali ucastnici psat stanoviska svych postav, tak jsem jesté kratce

mluvila o tom, Ze tento verdikt je neverejny a mUzZe vychazet z nejhlubsich pocitl a jedna se o
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to, zda by jejich postava dala hlas pro, obétovani ¢i neobétovani ¢lovéka pro zachranu celého
mésta. Na dotaz jsem skupinu ujistila, Ze jejich rozhodnuti neznamena, Ze by jejich postava
méla byt tim, kdo Alfréda zavrazdi. Dale jsem jesté uvedla, Ze se nerozhoduji za sebe a za své
vlastni hodnoty, ale za hodnoty postav. Jindfich mél s policistou a jeho rozhodnutim
nejasnosti a pozadal o delsi ¢as na rozmysleni. Souhlasila jsem, ale pozadala jsem ho, aby své
stanovisko zapsal do té doby, nez plijdeme k dalsi aktivité.

Poté ndsledovala reflexe. Napred skupina mluvila o tom, co si o celé situaci mysli
obyvatelé, ktefi se zacinaji zabyvat myslenkou, co Alfréd udélal tak zasadniho, Ze Klara zada
jeho smrt. Plynule se debata rozvinula k tomu, jaky byl v minulosti Alfréd obchodnik a ¢lovék
(padaly argumenty pozitivni i negativni). Simona vzala do hry informaci, kterou mame
obsaZenou v profilu starosty a tim byl jeho ,kostlivec ve skfini“, se kterym jsme doposud
nepracovali - mozna pravé to, zZe starosta o celé situaci néco vi, je jeho , kostlivec”. Nechala
jsem tuto domnénku jako otevienou moZnost pro budouci déj. Simona si tuto doplfujici
informaci precetla pred reflexi z profilu, ktery byl stale k dispozici na zrcadle. Je tedy dobré
nechdvat takto profily postav k nahlédnuti a pfipadné je pribézné doplfovat, protoze je pro
Ucastniky skutec¢né obtizné udrzet vSechny informace ke vSem postavam — bez profild
bychom o fadu podnétl pfisli. Je pravdou, Ze i béhem nedélni dilny chodili Gcastnici do
profild postav prabézné nahlizet.

Dale se skupina shodovala na tom, Ze chtéji znat dalsi fakt k celé situaci a potrebuji
védét, co se stalo, aby viibec mohli o né¢em rozhodovat, pokud se jednd o tak tézké
rozhodnuti. Argumentovali za své postavy a jejich postoje — debata zacala byt vasniva a
prolinala se rovina nahliZzeni na situace za postavu, a nahlizeni z osobniho hlediska uc¢astnika.
Kdyz se situace zacala stavat pomalu neprehlednou, usmérnila jsem ji tim, Ze jsem zavedl|a
nahlizeni na tento problém zvenéi — z roviny nezucastnénych osob. Tim se debata opét
uklidnila a vyroky skupiny byly konstruktivné;jsi. Jednotlivclim se ulevilo ve chvili, kdy mohli
vyjadfit svlj osobni nesouhlas s chovdnim, které se ve mésté objevilo. Poté zacali uvazovat i
psychologicky nad chovanim obyvatel a chovanim Klary — brali v potaz, v jaké situaci jsou, co

vSe uz protzili a jak zariva nabidka jim byla nabidnuta na Ukor jednoho Zivota.

9. Text — oduvodnéni podminky

Ja: Jenomze to neni tak jednoduché. Tady vam dam ¢ast textu, kde shromazdéni pokracuje. V

textu najdete odpovéd na to, pro€ Klara zada to, co zada (viz. ptiloha 8).
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< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Jesté pred tim, neZ jsem predlozila skupiné text s odlivodnénim podminky, jsem vzala
do hry, co vzniklo na shromazdéni — fekla jsem, ze Alfréd skutecné za Kldrou Sel, aby si s ni
mohl o samoté pohovorit. Z toho jak Kldra s Alfrédem mluvila, bylo zfejmé, Ze k nému stdle
néco citi a Ze zustal jeji Zivotni ldskou. Alfréd se snaZil Klaru presvédcit, aby o néco takového
neZddala. Ona ale na své podmince stdle trva a trvat bude. ProtoZe Kldra chce, aby mésto
védélo proc je jeji podminka tak krutd, svolala dalsi schiizi, kde vse objasni.

Pak jsem vSem rozdala text s tim, co se na poradé odehrdvalo. VSichni zaujaté cetli.
Bylo pozoruhodné, Ze se neobjevily ani verbalni projevy, které doposud doprovazely vsechny
textové posuny déje. Skupinu situace pohltila. Do momentu, nez vsichni vie v klidu docetli,
nezaznélo ani jedno slovo — ti, co docetli dfive, premysleli nad celou uddlosti. Néktefi se Sli
podivat do profil(, jestli vté dobé v Gillenu jiZ Zili nebo mohli byt s touto situaci néjakym
zpUsobem v minulosti konfrontovani.

Vnimala jsem, Ze by skupina rada o tom, co se dozvédéla, mluvila, presto jsem je pozadala,
aby si své pocity jesté uchovali a znovu vstoupili do postav — tim jsem plynule presla

k dalSimu bodu dilny.

10. Zivy obraz Klara, obyvatelé a Alfréd

Ja: Vytvorte ted spolecné 1 Zivy obraz, ze kterého budou jasné patrny nynéjsi vztahy a pocity
vSech ucastnik(l (tedy obyvatel, Klary i Alfréda) poté, co se odehraly predeslé situace. Prosim,

aby si jeden z vas vzal klobouk a predstavoval Klaru.

<+ PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Po vysvétleni zadani, jsem udélala jednu zménu, a sice tu, Ze nikdo nemél
predstavovat Klaru. Skupina se natolik s obyvateli mésta identifikovala, Ze by pro né bylo
tézké se nazoru své postavy vzdat a predstavovat nékoho jiného. Sama jsem do role Klary
vstoupit nechtéla — chtéla jsem mit nad situaci nadhled. Proto jsem Klaru zndazornila zZidli
s jejim kloboukem.

Skupina se ukolu rychle zhostila. Chvili nad obrazem diskutovali — kde by méla Klara
byt nebo Ze postaveni jednoho se odviji od postaveni druhého. Néktefi Ucastnici méli
tendence fikat, proc se kdo kam postavil, ale jini clenové skupiny je usmérnili a upozornili, ze
ted’ madme sva stanoviska vyjadrit jen postojem v prostoru. Postaveni vSech ostatnich se

odvijelo od umisténi zZidle s Klarinym kloboukem a postavenim Alfréda. Poté Slo v3e rychleji a
68



Ucastnici se pohotové postavili do prostoru tak, jak se ke Klare a Alfrédovi vztahuji — z obrazu
byly patrny vztahy mezi jednotlivci, postoje k situaci i emoce.

V priloze uvadim fotografie z tohoto Zivého obrazu (viz. foto €.26, ¢.27, €.28, ¢.29)

e Spolecna reflexe po Zivych obrazech:

Néktefi jedinci méli skutecné velkou potiebu zverejnit své postoje a odlvodnit je.
Nechala jsem proto Ucastniky stale na mistech, kde se jejich postava postavila, aby mohli
odlvodnit své stanovisko. Jako prvni mluvil Libor, ktery ztvarfioval |ékafe — osobnost mésta,
ktery se Klary neboji a nebude pred ni uhybat — |ékat se postavil za Klafinu zidli. Nestal tam
proto, aby se pfriklonil k jejimu poZadavku, ale chtél ji presvédcCit, aby ze své podminky
ustoupila. Z toho jak se Libor postavil, jsme vsichni Cetli ovSem jiné stanovisko. Proto jsem
doplnila tuto reflexi o poznatek z herecké discipliny a kratce jsme mluvili o tom, co by herec
ve statickém obrazu mél udélat, aby byl patrny jeho zdmér — néktefi ¢lenové skupiny se do
této rozpravy zapojili a také vnaseli ndzory, co by lékar mohl udélat, aby pfi pohledu na néj,
bylo vie zifejmé.

Dalsi nazory postav byly zajimavé, protoze ucitelka se skutecné priklonila na stranu Klary a po
odtajnéni skuteénosti, na nichZz je zaloZenda Klafina podminka, se postavila na stranu
spravedlnosti, kterou Klara zadd. Policista se také priklani na stranu Klary, ovSem o cinu
nechce nic védét a nechce s nim mit nic spoleéného. Pan farar stoji uprostfed mezi Klarou a
Alfrédem — chépe zlé skutky, ale nem{ze z principu souhlasit s vrazdou. SpiSe hodnoti, ktery
z nich se provinil ¢i provini vice. Simonu, jakoZto farare, ddle zajimalo, jaky byl pfibéh ditéte,
které Klara s Alfrédem méla — nabidla jsem skupiné, Ze pokud o tuto informaci stoji, mohu
jim Fict, jak to s ditétem bylo. Skupina chtéla znat vSechny okolnosti. Proto jsem zverejnila, Ze
dité Kldra porodila jiz po svém vyhndni, a protoZe byla zcela bezprizorni, dité ji bylo odebrdno
a dano k péstouniim — dle zprav, které Kldra dostala, jeji dité Zilo rok a pak udajné zemfrelo,
vice zprav se ke Klare nikdy nedostalo.

Starosta se postavil stranou ostatnich, presto ale na strané Klary. Rekl, ze kdy? uz ma jednoho
kostlivce ve skfini, dokazal by snést i druhého — pro blaho mésta. Alfréd a jeho Zena si jasné
stoji za svym Zivotem a nehodlaji se Klariné podmince nikterak podvolovat.

Po tomto vysloveni ndzor( si teprve Ucastnici zacali uvédomovat nejen, co Klara zad3, ale i co
za to nabizi. To byl moment, kdy se oblouk postav zacal formovat do své konecné faze.
Ugastnici zacali pfehodnocovat své postavy tak, jak by €lovék pfehodnocoval vlastni jednani

v takové situaci — jednotlivé postavy se zacinaji chovat tak, jak by se v takové situaci zachoval
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realny Clovék, ktery si prochdazi fazi odmitani, popirani, hledani variant, pochopeni,

obhajeni/smiteni aZ k pfijeti.

11. Reflexe
e Co si mysli obyvatelé o podmince ted? Jaké v nich jsou rozpory?
e Jak pfijezd Klary zménil naSe vnimani postavy Alfréda? Jak se jeho postava
vyvinula?

OBED

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

V predchozi reflexi jiz skupina vyjadfila, co jejich postavy proZivaji a co si o podmince
mysli. V obyvatelich panuji humanistické a mordlni rozpory — jak jiz je patrno zvysSe
uvedenych vyjadreni.

Skupina se shoduje na tom, Ze Alfréd je nyni ve velmi téziké pozici a citi se
nekomfortné. Obyvatelé se na néj divaji skrz prsty a ze starostovani uz pravdépodobné nic
nebude. Lidé resi velmi zavazné rozhodnuti, nikdo nechce byt ten, kdo by udélal prvni krok,
navic obyvatelé cti své mordlni hodnoty. OvSsem situace, ve které ziji je velmi naléhava a
umorna. Obyvatelé Alfréda lituji, zaroven s nim nechtéji pfichdzet do kontaktu (pfechazeji na
druhy chodnik. Kdyz nékam prijde, tak vSe kolem ztichne). Snad by si obyvatelé i jeho smrt
prali (pod tihou situace), ovSsem stale se jednd o vrazdu, a tu oni odmitaji ucinit. Tylda je
jedina, o koho se mulzZe Alfréd s dlivérou opfit - tim ziskava v rodiné prevahu a zacina se z ni
formovat silnéjsi osobnost.

Skupina se shodla na tom, Ze mésto bude velmi rozpolcené a nikdo nebude chtit
udélat onen radikalni krok k ziskani dotace. U&astnici zacali uvazovat i nad daldim Ghlem
pohledu, kterym byl Klarin dlvod k takovému verejnému lyncovani Alfréda a vlastné i celého
mésta, kterému se Klara msti. U&astnici uzndvaji i opravnény divod ke msté a v Alfrédovi
smrti vidi definitivni tecku za celou uddlosti. Skupina za¢ind rozumét i Klariné strategii, kdy
chce, aby se mésto rozlozZilo a obyvatelé trpéli (ne jen Alfréd, protoze ji ukfivdilo a vyhostilo
celé mésto).

Debata dale pokracCovala i tim smérem, Ze néktefi uvazovali nad moznosti, Ze by Alfréd
spachal sebevrazdu, protoZe by takovou vefejnou potupu neunesl (podle toho, jak jsme ho
vymodelovali). ProtoZe jsem nechtéla, aby nase déjova linie smérovala k tomu, Ze skupina

Alfréda v nejblizsi dobé ,zasebevrazdi”, vnesla jsem casovy horizont tfi dnd od doby, kdy se
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meésto dozvédélo pravdu o tom, co se kdysi odehralo mezi Klarou a Alfrédem. Poté se skupina
shodla, Ze tak rychle by k sebevrazdé nedoslo — Alfréd by se sprovodil ze svéta aZ v tu dobu,
kdy by zacinal Silet a védél by, ze stejné neprezZije a nékdo z nich ho zabije. Tehdy by
pravdépodobné spachal sebevrazdu.

Debata koncila tématem o vyvoji situace ve mésté, respektive o tom, zda obyvatelé
nakonec ¢in vrazdy vykonaji ¢i nikoliv. ProtoZe jsem chtéla, aby mésto Alfréda skutecné
v zavéru dilny odsoudilo (tak jak je to v predloze), nechala jsem tuto debatu plynout, nebot
se vyvijela tim smérem, Ze to obyvatelé spiSe udélaji - a to nejen pro spravedlnost a zisk, ale i
pro to, ze se pfibéh odehrava v dobé, kdy jsou lidé na smrt kolem sebe vice méné zvykli

(valky, nemoci, podminky).

Obéd v 12:25 probéhl tentokrat rozdélené — néktefi odesli na jidlo do svych domovt a
zbytek skupiny, véetné mé, jsme $li do restaurace, kde jsme spolecné u velkého stolu
poobédvali a povidali si o nasich dalSich divadelnich projektech.

Pauza na obéd trvala 1h 15min. Po pfedchozim dnu a dopoledni ¢asti dilny jsme byli jiz

vsichni vice unaveni, takze jsme si doprali vice ¢asu na odpocinek.

12. Asociace na slovo Alfréd

Asociace na slovo Klara

Cinnost: Sedime v kruhu

% PRUBEH A HODNOCEN/ AKTIVITY:

Po obédé jsme se sesli vkruhu a snazili jsme se opét naladit na pribéh a déj, ve
kterém jsme skondili. Ktomu jsme zvolila opét vyslovovani asociaci, coz uz skupina znd
z predeslého dne.

Asociace na slovo Alfréd byly prevainé negativné zabarvené (smrt, penize, pomoc,
vycCitky, sebevrazda, hriza, silenstvi, ambice, sebestfednost, rakev, osud, ter¢, rozhodnuti,
beznadéj, ale i otec, Tylda, Klara).

Asociace na slovo Klara nebyly tolik jednotvarné a objevovalo se i vice symbol( Ci
metafor (arogance, penize, cCerveny kalhotovy kostym, cas, dité v pefince, Skodoliby
usmév, nehoda, vypocitavost, hroznové vino, vrazda, bordel, vzpominky, pomsta, klam, ale
i odpusténi a krivda)

Protoze jsem citila, Ze by skupina jesté potfebovala néjakou chvili na to se do pfibéhu

71



dostat, dala jsem jim prostor pro dalsi reflexi ¢i debatu (tento princip prace si skupina osvojila

a moznosti k hovoram vzdy vitala).

13. Jak Sel cas
Ja: Cas v méstecku plyne a ja vdm povim, jak se situace vyviji dale

> Cas v méstecku zvolna plyne. Kldra seddvd na balkoné hotelu, ktery vybavila luxusnim
ndbytkem — sedi, popiji, ji, kouri. Kazdy den vozi sluhové do hotelu smutecni vénce a poklddaji
je k rakvi, kterd cekd na Alfréda.
Nikdo z obyvatel nechce mit na rukou Alfrédovu krev, presto vsak stoupd nutnost ho zabit,
protoZe obyvatelé zacali Zit na dluh. DluZi nejen u Alfréda, ale i u vsech dalSich obchodnikd,
ktefi také nakupuji krdsné nové zboZi na dluh...vsichni ¢ekaji na chvili, kdy dostanou penize od
Klarky a dluh zaplati.
PrestoZe vsichni Alfréda ujistuji, Ze stoji za nim, on nikomu nevéri a Sili strachy, protoZe jejich

zadluZovani dobre vidi.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Precetla jsem skupiné fakta, ktera vypovidaji o tom, jak se situace v Glllenu vyvijela.
Po vyslechnuti textu se néktefi Ucastnici potfebovali na nékolik informaci doptat - napftiklad
jestli Klara uz méstu ¢&i néjaké osobé nedala penize, nebo jestli obyvatelé pocitaji s

momentem, kdy budou moci své narustajici dluhy zaplatit.

14. Etudy - Alfréd

Ja: Rozdélte se na 2 dvojice a 1 trojici. Diskutujte o tom, co muze Alfréd v takové situaci délat.
Co ho pravé potkdva, s kym muize mluvit a jak, jak mluvi lidé s nim. Myslete na to, Ze on sdm
zemfit nechce a z mésta ho nikdo odjet nenecha. Vytvorte kratké situace, které si za chvili
spoleé¢né ukazeme. Tady mate pro inspiraci nékolik vét, které Alfréd rekl v origindlnim textu —
mUZete, ale nemusite, si z toho nékterou vétu vybrat a zapracovat ji do své situace. Cilem
téchto situaci je oZivit a dokreslit, jak se obyvatelé zménili a co proziva Alfréd.

Cinnost: Odkryji dalsi ¢ast zrcadla - repliky jsou napsané na ném. Pod posledni vétou je

podepsan Alfréd.

» Ty mas nové boty? Na dluh? U mé taky na dluh? Lepsi tabdk, lepsi mléko, koriak. Jak

to, Ze vdm najednou ddvaji vsichni na dluh?“
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,,Chci, abyste zatkli Kldru Zachanasjanovou, vyZaduji to, jako budouci starosta.”
,Nechci rusit pane fardri, ale hleddém pomoc”

,Stvou mne jako divou zvéF”

vV V V V

,Lidé jsou veseli, mésto kvete a lidé se pripravuji na slavnost mého zavraZdéni. A ja
umirdm hriazou”
» Byl jsem mlady, hloupy”

» ,Tyldo, ty chces rekonstruovat kram?“

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Pfed tim, nez jsem vysvétlila, co se bude dit dal, si skupina vylosovala nové postavy.
Po rozdéleni postav se ucastnici Sli podivat na jejich profily, aby se ujistili, jaké vlastnosti maji
a co je potkalo — chtéli dodrzet charakter postavy.

Abych skupinu pfipravila na véty, které budou nasledné odkryty na zrcadle (viz. véty
kurzivou vyse), zverejnila jsem, ze Alfréd je v tuto chvili ve fdazi, kdy je rozhodnuty za sebe
bojovat a zemfrit nehodld. Zdroveri Alfréd vi, Ze z mésta nemuZe odcestovat, protoZe na to
nemd prostredky a obcané by ho jisté nenechali jen tak opustit mésto — mad pocit, Ze na néj
vSichni ¢ihaji a zacind byt paranoidni. Tyto informace jsem sdélila z toho dlivodu, abych
predesla pripadnému jinému vyvoji déje, nez zamyslim - abych dostala skupinu az
k momentu posledniho soudu, kdy se rozhoduje o obétovani Alfréda.

Teprve poté, jsem vysvétlila dalsi zadani aktivity a odkryla nové véty na zrcadle — viz.
vySe. Teprve v tuto chvili jsme si uvédomila chybu v planu, protoze véty, které méli ucastnici
ve skupinkach pouZit, jsou véty, které vyslovil Alfréd, ovSsem skuteény Alfréd je pouze v jedné
skupiné. Proto jsem je pozadala, aby v kazdé skupince byl jeden Alfréd (nékdo se vzda své
nové vylosované role a ztvarni postavu Alfréda) a spolec¢né se dohodli na tom, jaké postavy
v situaci zdstanou a kdo se zméni v Alfréda. Ucastnici tento pokyn vzali bez probléma a odesli
si do Ustrani pracovat.

Ucastnici ve svych dvojicich a jedné trojici o pfipravované situaci mluvili néco pres
10minut — oproti predeslym pripravam to byl podstatné delsi casovy Usek, protoze ucastnici
jiz museli o situacich a chovani postav v situacich hloubéji premyslet a uvédomovali si, Ze tim
opét posunou déj jistym smérem Ci objasni, co se udalo v blizké minulosti.

e Vprvni situaci se zobrazil vztah Alfréda a Tyldy. Tylda stale stoji za svym
manzelem, vnima rozklad mésta a negativni proménu obyvatel. Ma obavy o

preziti rodiny, nema penize ke koupi potravin, a kdyby si vypuijcila, jako vsichni
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ostatni, bude to vypadat, Ze i ona ¢ekd na manzZelovu smrt. Alfréd je
zhrouceny a neschopny jednat, je schopen si pouze stéZovat na svoje utrpeni a
spachanou kfivdu.

Fotografii situace prikladam v pfiloze &islo 30.

e Druhd situace zobrazila Alfréda hledajiciho pomoc u pana farare, ktery
ocekaval jeho pfichod, protoZe s nim citi. Alfréd nerozumi tomu, co se déje,
hledd Utéchu a pochopeni ke svym mladistvym, nerozvdznym ¢inlim. Pan farar
cti své poslani a uklidniuje Alfréda, Ze se vSe v dobré obrati.

Fotografii situace prikldadam v pfiloze Cislo 31.

e Posledni tteti situace vykresluje Alfréda a starostu, ktery mu sdéluje, ze novym
starostou se nikdy uz nestane, protoZe se tolik provinil. Alfréd nechape, Ze
starosta nestoji na jeho strané, zvlast kdyz sam vi, jak to pred lety bylo
(doposud skupina nevi, jakého ,kostlivce ve skfini” starosta ma, ovsem jiz vi,
ze se vztahuje k uddlosti pred 45 lety). Do situace ptichazi lékar, kterého za
Alfrédem posila Tylda, protoZze ma o manzela starost — Iékaf ho vySetfi z cela
odosobnén a na Cisté profesionalni drovni.

Fotografii situace prikladam v pfiloze Cislo 32.

15. Reflexe
e Cojsme vidéli? Co to pro Alfréda znamena?
e  Aco pro obyvatele?

e Jak se vase postavy pro ménily?

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:
Tento bod jsem z planu vypustila. Nebylo potieba o postavach vice hovofit, protoze
situace byly nazorné a bylo z nich patrno, co se s postavami déje.
Misto reflexe jsem doplnila nékteré dalsi fakta pribéhu — jako treba, Ze si Tylda

nechala zhotovit Alfréduv krdsny portrét, ktery si hodld vystavit doma.
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16. Zmény — mésto, Alfréd

Ja: Vime, Ze Klara si chce za penize koupit spravedInost. Také ale vime, Ze ob¢ané jsou Cestni
a spravedlivi. Tady jsou ¢asti textu, které vas nasméruji, jak se pribéhy postav dale vyvijely.

(viz.pfiloha €.9)

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Rozdala jsem skupiné listy s dalSimi informacemi a sdélila jim, Ze takto se situace dale
vyvijela v rozmezi nékolika dni, moZna tydn( od té doby, co jsme vidéli pfedeslé situace.

Po precteni listl, plsobili Ucastnici zarazené a bylo vidét, ze néktefi nad nécim
uvazuji. Proto jsem se rozhodla zahdjit kratkou reflexi toho, co vSe se ve mésté stalo —
vychazeli jsme z toho, co jsme vidéli v predeslych situacich a podle toho, co si ted precetli.
Postupné jsme mluvili o vSech postavach. Zacali jsme panem fardfem, u kterého nastal rozpor
mezi Ucastniky — néktefi vidéli farare, jako toho, ktery skutecné cti hodnoty a je to sporadany
kfestan. Druzi jiz pripoustéli, Zze faraf se smifuje se skutecnosti, Ze mésto Alfréda odsoudi
k zahubé a on se na tom bude podilet — vSichni si hledaji alibi pro svij ¢in. Abych tento
rozpor usmérnila — sdélila jsem informaci, ze si fardr poridil novy kostelni zvon (vychazela
jsem z originalni predlohy). Pani ucitelka se pomalu, ale jisté, vzdava svych humanistickych
idedll a sama si pripustila skute¢nost, Ze se méni v néco, co je proti jejim ideadlim, a proto vic
a vic pije. Jako jedina v opilosti oteviené Alfrédovi sdélila, kam se situace ubird. Lékar si
pofridil nové auto, protoZe potiebuje plnit své poslani, navic je milovnikem automobill. Jeho
umysl koupé nového auta tedy neni zcela sobecky a marnotratny. Starosta je smireny s tim,
ze Alfrédlv konec je nevyhnutelny, ale drzi si alibistickou rovinu chovani — doufa v to, Ze se
Alfréd sdm zavrazidi a paklize ne, mésto rozhodne v jeho odsouzeni — vtomto pfipadé
starosta douf3, Ze Alfréd rozsudek pfijme a vSe bude rychle vyfizeno a on to nebude muset jiz
feSit. Zaroven starosta uvazuje humanisticky a smrt Clovéka odmita — Utéchu hleda
v kolektivnim jednani/rozsudku. Tylda je vnitfné rozhodnuta pro zachranu déti (vidy méla na
prvnim misté déti) oproti manzelovi. Pokud by tedy nastal moment, kdy ona sama skute¢né
musi rozhodnout - postavi se na stranu déti. Po letech v bidé a pozorovani toho, jak si
najednou mésto a Zeny v ném ziji, krasli se, a i jeji sokyné v lasce je noblesni, tak si na
zkousku vypujcila norkovy koZich, ktery schovava ve skfini. Alfréd rezignoval a smitlivéji nez
predtim ¢eka na sv(j rozsudek. Pomalu si pfiznava svoji vinu a citi se byt obétnim berankem,

ktery vykoupi mésto.
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Klara Zada Alfrédovu smrt, ale je stéle jeji laskou — nechala mu postavit distojné mauzoleum
a odveze si ho v rakvi s sebou. Z Klary se stal pod vlivem okolnosti, penéz a Zivota, na ktery je

zvykl3, psychopat, ktery touzi po odplaté a nastoleni vlastni spravedInosti.

Jesté pred tim, neZ jsem zahdjila dalsi spolec¢nou improvizaci, jsem dala prostor
poslednim otazkam tykajicich se situace v Gillenu. Béhem toho padla zajimava otazka, se
kterou nebylo doposud vice pracovano. Zaznél dotaz na pfitomnost obyvatel u soudu o
otcovstvi pred 45 lety. Proto jsme si objasnili, kdo byl soudu pfitomen a kdo ne. Dosli jsme
k zavéru, Ze soudu se zucastnil tehdy mlady starosta (v té tobé jesté nebyl ve funkci) a byl to
pravé on, kdo mladému Alfrédovi doporucil, aby si vzal za Zenu Tyldu, protoZe se bude mit
Iépe. Tato informace se stala i hledanym ,kostlivcem ve skfini“ pana starosty. Pfed tim, nez
jsme definitivné toto potvrdili, jsme zkontrolovali, zda se tento starostlv skutek nekfizi s jeho
vlastnostmi a charakterem podle profilu jeho postavy. ProtoZe se informace nevyvracela —

potvrdili jsme.

17. Svolani soudu

Ja: Je vecer. Jste obyvateli mésta (rozdam role) a jste na sch(zi - k projednani ma gullenska
obec jen jediné. Vynést spravedlivy rozsudek nad Alfrédem lllem — takovy rozsudek, ktery
neukazuje na materialni hodnoty, ale rozsudek, ktery je zaloZen na Cestnosti a spravedinosti.
Klara véfi tomu, Ze si Ize spravedlnost koupit.

Vy ted' vstoupite do postav — vite jaké jsou, vite jak se chovali béhem vcerejsi dilny, vice co

vSe se jim stalo a jak se jejich postava proménila.

Ted prosim, at predstoupi Alfréd Ill a pani ucitelka. Ucitelka, jakoZto filozofka, je na strané
Zaloby a Alfréd ma moznost byt svym vlastnim obhdjcem. Za chvili budete improvizovat

v rolich. Tady mate oba dva vétu, kterou vase improvizace skonéi.

» ,Ucitelka: Chceme, aby se nase obec proménila v obec spravedinosti. Strpéli jsme
zlocin, krivé obvinéni. KdyzZ nepodlehneme zlu, miGZeme prijmout dar Klarky.
» Alfréd: MiZete mne zabit. NestéZuji si, nebranim se, ale vaseho Cinu vds zprostit

nemohu.”
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< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

Zopakovali jsme si, kdo koho hraje, a uUcastnici si Sli sednout do nasi zasedaci
mistnosti. Zopakovala jsem za co se giillensti chtéji postavit (za ¢estnost, odkaz jejich dobrych
pfedkl i vzkaz o hodnotdch budoucim generacim). Poté jsem pozadala pani uditelku a
Alfréda, aby po zahdjeni shromazdéni vstali a verejné spolu konfrontovali to, co by na poradé
o takto zavainé véci mélo zaznit. Pfedala jsem ucitelce i Alfrédovi papirek s jejich vlastni
vétou, kterou ma jejich verejna konfrontace koncit nebo kam by méla smérovat.

Starosta zahajil mimoradné shromdzdéni, znovu objasnil, pro¢ se sesli, jaké mésto
vzdy ctilo hodnoty a co je narusilo nebo by mohlo narusit. Alibisticky dal moZnosti rozhodnuti
viem pritomnym a kladl jim na srdce, aby rozhodli nejlépe, jak umi. Poté dal slovo Alfrédovi,
ktery ma pravo se k celé véci vyjadrit. Alfréd vstal ze své Zidle, kterd byla dana stranou,
jakozto Zidle , obzalovaného” a predstoupil pfed obyvatele se slovy, Ze se jim vydavd, oviem
od jejich viny jim pomoci nemuze. Ddle Alfréd obhajil, pro¢ se jim vyddva a uznal verejné své
mladistvé viny, oviem poté, co vidi mésto v takovém rozkladu a znd zradu pratel, pak by byl
radéji mrtev neZz vtakovém meésté Zil dal. Poté co Alfréd skoncil, se starosta tdzal, zda je
v mistnosti jesté nékdo, kdo by se chtél k situaci vyjadfrit. Slova se ujala pani ucitelka. V tomto
rozdéleni postav, ztvarfioval ucitelku Jindfich, ktery s touto roli souhlasil (védéla jsem, ze
Jindfich je velmi empaticky a po celou dobu dilny postavy peclivé vnimal a zkoumal, proto
jsem nevidéla problém v tom, aby hral Zenu). U¢itelka mluvila k obyvatelim jako nékdo, kdo
se je snazi filozoficky presvédcit o tom, Ze pokud nedaji prichod nespravedinosti, ktera ve
mésté byla pred lety spachana, pak mohou dar pfijmout. To jakym mésto nadale bude, ma na
svédomi kazidy z obyvatel a mésto by nemélo Zit s davnymi kfivdami a nehumannim
chovanim, méli by zacit znovu od zacatku s Cistym svédomim. Starosta, po skonceni redi
ucitelky, dal opét slovo obyvatelim. Zvedl se policista, ktery chtél mistnost opustit, protoze
nechtél hlasovat, starosta ho ovSsem nenechal odejit, protoze se jedna o zalezZitost celého
mésta, a proto musi hlasovat vsichni.

Improvizace presla plynule a bez mého pokynu pfimo k hlasovani o osudu Alfréda llla.

V priloze prikladam fotografie ze svolaného soudu (viz. foto ¢.36, ¢.37, ¢.38)

18. Verdikt
Ja: Jste stdle vrolich obyvatel. Vyslechli jste, co jste vyslechli. Ted je c¢as hlasovat.
Nerozhodujte za sebe, ale za postavu, ve které jste.

Cinnost: Improvizace a hlasovani
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Ja: Obec Giillen rozhodla takto: (rozsudek obyvatel)

Cinnost: Prinesu viechny profily naich postav, jejich verdikty do profilG napisu.

< PRUBEH A HODNOCENI AKTIVITY:

K hlasovani doslo plynule z pfedchozi improvizace. Starosta dal chytfe hlasovat o to,
kdo je pro to, pfijmout dar Klary Zachanasjanové. Pro prijmuti hlasoval starosta a uditelka.
Protoze jsem na zbytku skupiny vidéla neklid, zastavila jsem situaci chvili po odhlasovani a
zeptala se skupiny, zda stimto rozsudkem souhlasi vSichni. ProtoZe zaznély ndazory, Ze
potfebuji na rozhodnuti vice ¢asu a vSe bylo moc rychlé a chtéji o svém rozhodnuti jesté
mluvit (v rdmci role), fekla jsem starostovi, aby se pokusil na své spoluobcany jesté jednou
zapUsobit a dal prostor k vyjadreni nad jejich rozhodnutim a nechal jesté jednou hlasovat.
Navic jsem skupinu pozadala, aby nerozhodovali za svoji osobu, ale za postavu, kterou pravé
ztvariuji, aby se pokusili oddélit vlastni pocity od toho, co si myslim postavy v pfibéhu.
Rozsudkem skoci cely nas pribéh.

Béhem improvizace, ve které doslo k opétovnému hlasovani, starosta vécnymi
argumenty presvédcuje obyvatelé, aby hlasovali pro blaho celého mésta a dali Sanci Zit
v blahobytu i svym détem a jejich détem. Tylda, manzelka Alfréda, vysvétlila své rozhodnuti,
kdy argumentuje svoji starosti o déti a jejich zabezpecenim — pokud by Klaru uspokojila jeji
smrt, pak se sama obétuje pro blaho svych déti, ovSéem Klara chce smrt Alfréda, a proto
hlasuje pro jeho odsouzeni — Tylda potfebovala, aby to Alfréd védél, pro¢ se tak rozhodla.
Lékar se ke svému rozhodnuti vyjadfil pfirovnanim ze své |ékarské praxe, kdy Alfréda
pfirovnal k nddoru, ktery je potfeba odstranit (tfeba i se ztrdtou koncetiny), aby doslo
k uzdraveni ¢lovéka, ktery je sice chromy, ale je zachranén. Pan Farar uved|, Ze jediny, kdo smi
o smrti a Zivotu rozhodovat je Bllh, nacezZ reagovala ucitelka, ktera se rozcilila nad tim, Ze Bah
nezasahl ani pied 45 lety a nepomohl ani ji, kdy? z(istala sama kdysi v Zenevé, a proto takovy
argument neni relevantni a jedini, kdo muize mésto vrétit do starych koleji, jsou oni sami.
Poté dal starosta opét hlasovat, kdy pro obétovani Alfréda hlasovali lékaf, starosta, ucitelka a

Tylda. Policista a farar hlasovali proti.

Po hlasovani jsem situaci stopla. Pozadala jsem Ucastniky, aby zavreli oci. Kazdy, koho
jsem se dotkla, fekl vnitfni myslenku své postavy bezprostfedné poté, co znaji rozsudek.
Pan farar prijima rozsudek, jako bozi zamér. Tylda doufa, Ze ji déti odpusti. UCitelka stoji za

spravedlnosti. Policista cti zdkon. Lékat tusi, Ze onen ¢in bude muset udélat sdm. Starosta
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hledd alibi svého cinu v kolektivu. Alfréd ztratil veskeré iluze a citi se necestné odsouzen
nékym, komu jde o vlastni prospéch.

Oznamila jsem skupiné, aby otevieli odi, vystoupili ze svych roli, protoze zde nas
pfibéh konci. Povédéla jsem ucastnik(im, Ze Kldra méstu dotaci dala, jak slibila a Alfréda si
odvezla v krasné honosné rakvi na ostrov do mauzolea.

V priloze prikladam fotografie ze svolaného soudu (viz. foto ¢.39, ¢.40)

19. Zavérecna reflexe

e Co tento verdikt pro obyvatele znamenda? Co se asi bude dit po tom, co
rozsudek vykonaji?

e Jaké pocity to ve vas vyvolalo?

e Jak se proménily postavy?

e Co ndm pomohlo postavy rozvijet?

e Zajimalo by vas, jak drama opravdu dopadlo? Precetli byste si ted knihu nebo
podivali na film?

e Co si odnasite jako ucastnici?

e Co byste nyni fekli k tvodnim otdazkdm na zrcadle?

% PRUBEH A HODNOCEN/ AKTIVITY:

Po kratké pauze se skupina sesla v kruhu, aby sdilela své pocity, myslenky a nazory.
Nejprve skupina sdilela své bezprostredni pocity po odehrané improvizaci. Odlepila jsem ze
zrcadel vSechny profily postav a pfinesla je do kruhu, kde jsme spolec¢né dopsali konecnd
rozhodnuti do prazdného polic¢ka, které bylo uréeno pro koneény verdikt. Timto jsme se
plynule dostali k zamysleni nad vyvojem postav a tim, jak se od zacatku promeénily, i co
zapficinilo jejich konecné rozhodnuti. Objasnili jsme, jakym zplUsobem si postavy obhdjili sva
rozhodnuti. Napfiklad u policisty se objevil rozpor — vnitiné by hlasoval pro odsouzeni, ovsem
zved| ruku pro ne — bylo to z toho divodu, Ze netesi, co bylo v minulosti, ve které jesté nebyl
na svéte, ale fesi, co by bylo spravné ted. A protoZe tusil, Ze verdikt bude pravdépodobné pro
odsouzeni Alfréda, tak si dovolil ctit své hodnoty a zadkony - vnitiné doufal, Ze mésto odsoudi
Alfréda za néj. Starosta byl vidy v oCich obyvatel muz na svém misté, kterému celé mésto
dlvérovalo, a proto si nemohl dovolit klesnout na sklonku své kariéry v jejich ocich - rozhodl|
se Alfréda zbavit a uzavfit tak jednu svoji Zivotni kapitolu, na kterou neni pySny a skryva ji

(onen ,kostlivec ve skfini“). Starosta tak mUzZe odejit do dichodu, s takrikajic, ¢istym Stitem.
79



Farar zGstal po celou dobu idedlem spravného kfestana (oproti jinym postavam, mél vice
pozitivnich vlastnosti nez negativnich). Faradr se stal mordlni a humanni jistotou této skupiny.

Ucastnici pozitivné hodnotili zvoleny zptisob prace s postavou — konkrétné ocenili, ze
se postavy neustale konkretizovaly, a proto je mohli |épe uchopovat a zaZit. Konec déjové
to k situacim ze skutec¢ného Zivota a bylo to pro né stresujici, nebot se dostali pod tlak, coZ
ale vnimaji jako zajimavou zkuSenost. VétSina ucastnikl prozivala pocatecni obavy pfi
obdrZeni nové postavy ke ztvarnéni, méli strach, aby néco nezapomnéli nebo nedodrzeli,
ovsem vnimaji, Ze to nakonec zvladli. Cely projekt je bavil jako proces, ktery nékam sméroval
— oproti zkuSsenostem se zkousenim her v divadle, toto pro né byla zabava. Néktefi se shodli
na tom, Ze neustdlé rozvadéni véci jednoho z ucastnikl, bylo obcas otravné. Je pravdou, Ze
tento ¢len skupiny rad hovofil sdm a dlouze, o svych pocitech a ndzorech na véci odehravajici
se v Glllenu, coZz se nékdy snazil podsouvat i ostatnim — snazila jsem se to usmérnovat, ale
nebyla jsem si jista, jak moc mu do jeho vyjadieni mohu zasahovat. Nechtéla jsem ho
limitovat, ale myslim, Ze jsem to zvladla citlivé k nému i ke skupiné.

Skupina uvedla, Ze by je zajimala originalni predloha a chtéli by si dilo precist. Pouze
Jindfich se vyjadfil, Ze nepotfebuje znat origindlni drama, protozZe si tim nechce narusit svoji
ziskanou predstavu.

V samotném zavéru reflexe se jeden z ucastniki zeptal, co se stalo, Ze mésto
zkrachovalo. S touto informaci skupina béhem hry skuteéné nepracovala, proto jsem je
sezndmila s okolnostmi krachu mésta (Kldra Zachanasjanovd skoupila vsechny podniky a
tovdrny a nechala je zavrit a chdtrat).

Pfed uplnym ukoncenim dilny jsem nabidla skupiné moznost, se pfipadné o tom, co
prozili pobavit nebo napsat, protoze si skute¢né sahli na néco zajimavého a mozna citlivého.

Bylo 16:15 a tim jsme dilnu ukoncili.

Pod tlakem c¢asu jsem zapomnéla na zodpovézeni Uvodnich otazek napsanych na
zrcadle (viz. prvni den dilny, bod 4.). NedosSlo tudiz k zakonceni tohoto oblouku dilny.
Vzhledem ktomu, Ze cilem dilny nebyla prace s lidskymi hodnotami a eticko-socialnimi
tématy, to nevidim jako zasadni nedostatek. SpiSe mi je osobné lito, Ze jsme otazky
nezodpovédéli, nebot se tak mohla zapocit dalsi zajimava debata a otdzkami by se téma
uzavrelo stejné, jako jimi zacalo.

KONEC DRUHEHO DNE
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5. HODNOCENI DILNY PODLE ZPETNYCH VAZEB UCASTNIiK0 DILNY

Po skonceni vikendové dilny jsem kazdého ucastnika pozadala o sepsani reflexe —
zpétné vazby, kterou bych si ovéfila, kam dilna smérovala a zda dospéla svym cilim.
Dokument s pomocnymi smérujicimi otdazkami jsem zaslala jednotlivelim elektronickou
postou s pozadavkem, aby ji vyplnili s odstupem nékolika dn(, kdy se jim zaZitek ustali a
zaroven bude stale v Zivé paméti. Tento dokument ke zpétné vazbé prikladam do prilohy Cislo
15. Ukdzku nékterych zpétnych vazeb prikldadam jako pfilohu Cislo 16.

Ze zpétnych vazeb ucastnikd vyplyvd, Ze metoda strukturovaného dramatu skupinu
opravdu zaujala a nabidla jim moZnost zcela nové prace, kterd je vtahla do hry a umoznila jim
aktivni tvorby postav a kreativni pfistup — coz se pro né stalo zabavou. Bavilo je postupné
tvofrit pfibéh a mit moc ovlivnit déj i postavy. V reflexich se ¢asto opakuje, Ze to byl pfijemné
straveny ¢as a v jednom ptipadé se objevilo dokonce pojmenovéni aktivniho a odpocinku.
Ugastnici hodnoti dilnu jako zabavnou i pFes té7ké téma.

Skupina se shoduje, Ze jim projekt nabidl novy zplsob jak na postavu nahliZet a jak se
s ni seznamovat. Uvédomuiji si i moZnosti vyuZiti takového postup pfi praci v divadle a tvorbé
inscenace. Takovy postup prace jim byl ptrijemny diky pribézné konkretizaci postav, kterd jim
pomahala postavy pochopit, pracovat s nimi a jednat za né. Martin napsal ve své zpétné
vazbé toto: , Urcité neni Spatné se nad svou postavou zamyslet vic do hloubky neZ jen ,jak asi
myslel tuhle vétu” a vic si badat nad tim ,jaky asi je”, ,jaké ma vlastnosti*, ,jaké vztahy mad
s druhou postavou®, ,jakou md asi minulost”, atd., atd. Jsou to vesmés véci, které jsem uz
z drivéjska védél (Castecné i od tebe), ale je pravda, Ze tohle byla dobrd ndzornd ukdzka toho,
jak moc to muZe pomoct vtahnout do déje.” Velmi podobnym smérem se vyjadiovala i vétSina
dalsich ucastnik(l. MartinGv priklad jsem citovala, nebot je vystizny a konkrétni.

Takto se plynule dostavam i k reflexi toho, jestli ic¢astnici vnimaji v takovémto postupu
prace néjaky potencidl. Andrea objevila potencidl bezprostfedné po ukonéeni dilny a jiz ho
aplikuje v pripravé nové hry — stal se tak velmi zajimavy posun jejiho uvazovani nad postavou,
ktery sméruje k autentické rolové hfe. Andrea ve své zpétné vazbé uvedla: ,SnaZim se nyni
nad svou postavou v divadle premyslet trosku jinak. Premyslim, jak se chovd mimo scéndr,
porovndvam si, jak bych se v urcité situaci rozhodla jé a jak ta postava. Pred kaZzdym
vystupem se snaZim uvédomit si a najit divod proc tam ta postava jde, co jde délat a podle
toho se chovd a ddle, Ze jsou situace, které ta postava jiZ proZila a dozvédéla se informace,

které vi a na zdkladé toho reaguje a chovd se.” | ostatni Ucastnici vnimaji v tomto principu
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prace potencidl ve vyuziti ptidalsi praci vdivadle — napriklad jako pripravna faze pred
nacvikem her. Nékteri uvedli, Ze by se jim libila takova prace s postavami pfed tim, nezZ se
zacne zkousSet nova hra — nemuselo by jit pfimo o dilnu a strukturované drama, ale spolecny
hovor nad postavami a tim jaké jsou (konkretizovat je na bazi fantazie a faktd). To by jim opét
mohlo pomoci postavu uchopit. Padl ndvrh, Ze by bylo dobré si ob¢asné dosadit postavy,
které redlné v divadle hrajeme, do fiktivnich situaci a jednat za né — tim si neustdle postavy
konkretizovat a fixovat ¢i naopak rozvijet jejich charakter.

Strukturované drama a prace s postavou pomohla ucastnikim vnimat dramatickou
postavu jako existujici ¢lovék, ktery ma své vlastnosti, schopnosti, ndzory a pocity, které
davaji do chodu jeho jednani. Andrea si uvédomila, Ze je v poradku, kdyZ jeji dramaticka
postava ma jiny pohled na svét neZ ona sama (protoZe se jednd o dvé rlizné identity) — tento
postreh ji pomlze se v rolich nebat jednat i tak, jak by se ona sama nezachovala — tim mohou
byt jeji postavy barevnéjsi. Podobné to uvadi i Barbora, kterd reflektuje své vnitini boje mezi
vlastnim ndzorem a nazorem postavy, za kterou jedna — i pres nepfijemné pocity, hodnoti
tuto zkusenost pozitivné, protoZe to otevrelo dalsi moZnosti jejiho uvaZovani a tvoreni, citi se
empatictéjsi a vnimavéjsi. Libor mluvi také o prozitku vnitfniho rozporu. Mluvi o tom, Ze
chape Klafiny dlivodu pomsty a se svoji povahou a v takové situaci, by se choval podobné.
Zaroven pfi ztvarfovani postavy lékafe musel striktné odmitat Klafino chovani a
zpochybnovat pozadavek smrti jedince jako ndstroj spravedInosti.

Vzhledem k tomu, Ze si vSech sedm ucastnik(l po dobu dvou dnli neustale vyménovalo
své role - dalSim poznatkem, ktery se nékolikrat ve zpétnych vazbdach objevil, bylo, Ze se
Ucastnikiim s nékterymi postavami pracovalo lépe s jinymi hare. Coz je plné pochopitelné.
Pozitivni je, Ze sami ucastnici vnimaiji, Ze se jejich hra v nové roli vidy zvladla a to Uspésné i
pres pocatecni obavy (napf. ze: zapomenuti vlastnosti, Spatného ztvarnéni, nevyhovujiciho
typu postavy, atd.). Martin si vtomto kontextu uvédomil, ze redlnd prace s,cizimi“
postavami, vede k neustdlému sblizovani (herce a postavy). A pravé toto se mohlo stat, diky
tomu, Ze se vlastnosti i charakterové rysy stavaly skutec¢nymi, kdyZ se objevovaly v situacich —
to skupiné pomadhalo s postavami |épe pracovat.

Dale se reflexe shoduji v obavach z improvizaci (obecné). Nékolik ucastnikl uvedlo, Ze
nemaji radi improvizaci, protoZe nejsou dobfi improvizatofi. To je ovSem do znacné miry
v kontrastu s principem prace souboru U.F.0., nebot soubor improvizace ¢asto vyuZiva pfi
tvorbé svych inscenaci. U&astnici maji zkreslené predstavy o svych schopnostech. Jejich

improvizace je na lepsi urovni, nez si oni sami mysli. Mohli se o tom presvédcit pravé béhem
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tohoto projektu. Stejné jako se jedinci shoduji ve své obavé z improvizace se zaroven vsichni
shoduji, Ze vtomto pfipadé probihaly improvizace plynule a bez problém{ — to pfipisuji
dobré znalosti situaci, okolnosti a postav. S témito jistotami byl spojeny i pocit samostatné
tvorby a kreativity, jejiZ tiha neleZi na jednotlivci, ale rozprostie se mezi vSechny Gcastniky.

Zajimavé poznamky obsahovala Jindfichova reflexe (uvadim v pfilohdch). Protoze se
prvni den dilny velmi dobfe vyvijel, stihli jsme udélat i nékteré aktivity, které byly planovany
na druhy den — Jindfich toto hodnoti jako prebyteény krok, protoze byl po zbytek vecera
nucen uvazovat o postavach a spekulovat nad jejich chovani v situacich, do kterych se
dostaly. To svédci o tom, Ze pfibéh Jindficha pohltil a stal se pro néj poutavym a néjakym
zpUsobem dulezitym. CoZ ja osobné neshledavdam jako Spatny nebo prebytecny vysledek, ba
naopak — vzhledem k tomu, Ze dilna byla dvoudenni, si myslim, Ze je jesté Unosné, aby se
Gcastnici zabyvali postavami i po skonceni prvniho dne, nebot je to udrZi v napéti a
pfipravené pokracovat i druhy den - vysledek by mél byt o to silnéjsi a zajimavéjsi.

Jindfich dale trefné uvedl, Ze Uvodni rozehfivaci cviceni byla z jeho pohledu rychld a nestacil
se k jadru cviceni propracovat — toho jsem si sama védoma a plné souhlasim.

Martin hodnotil Gvodni cviceni pozitivné. Odnasi si z nich smysluplné pocity z tymové prace,
kterd je dllezitd nejen na jevisti, ale i v pratelskych vztazich v souboru. | Barbore zlstaly
uvodni cvieni v paméti a otevrelo ji to novy pohled na vnimani sebe sama na jevisti.

Vétsina ucastnik( uvadi, Ze jim dilna pfiSla dobre ¢asové i aktivizacné rozvrzend a
nepocitovali Unavu, naopak byli zvédavi, co dalsiho v ramci déje pfrijde. Z téchto zpétnych
vazeb (ale i z prabéhu dilny) vnimam, Ze se mi v Ucastnicich skutecné podarilo budovat
napéti, které se stalo hnacim motorem nejen déje, ale i celé dilny.

Ve zpétnych vazbach se objevovalo i hodnoceni mého vedeni. Objevovaly se takové
poznamky, Ze dilna byla vedena pfijemnym zplisobem, byla udrzovana pratelska atmosféra,
zaddavani instrukci bylo jasné a konkrétni, citlivé byly poskytnuty potifebné informace.

Dale si Ucastnici vSimali toho, jak byla drZzena déjova linie — neodbihalo se od tématu a pokud
ano, pak se to oSetfilo a déj se hned vratil do svych koleji. Naplnovalo se citlivé umraviovani
skupiny, kdyz odbihala od tématu nebo se pratelska atmosféra az pfilis uvolnila.

Nékteri ¢lenové skupiny uvedli i zpétnou vazbu na vzniklou rozporuplnou situaci v zavéru
druhého dne. Tohoto problémového bodu si jsem také sama védoma. Ucastnici reflektuji, ze
do zavéru déje bylo zasahnuto rychleji nez bylo potfeba a vnimaji to jako radikalni zasah do
jednani jejich postav. Ucastnici si predeslych zdsahl nevsimli, protoZe byly rafinovanéjsi a

citlivéjsi — na konci to bylo uspéchano, a proto to vnimali ndsilnéji (néktefi). Napftiklad
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Simona pojmenovala svij pocit, jako ve vysledku zbyteénou praci — protoze néco budovala a
na konci to rozhodl nékdo jiny (tim nékym jsem bud’ja anebo sam autor dramatu). Podobné
to hodnoti i Jindfich, ktery celou zalezZitost popisuje jako velky zdsah zvendéi a ztratu iluzi i
spekulaci o postavach, protoZe bylo zjevné, kam se situace musi ubirat. Jindfich popsal i
krizovy moment — jednalo se o aktivity ,,6.16. Zmény — mésto, Alfréd“ ve druhém dni.
Vzniklym problémem se dale zabyvdam v nasledujici kapitole. Je potésujici, Ze i pres tento
problém v zavéru vSichni ucastnici hodnoti celkovy dojem z dilny pozitivné.

Dilna jako celek pusobila na skupinu ptipravené a organizované, méli jasnou
predstavu, co se bude dit a zdroven jim nebylo prozrazeno tolik, aby byli ptipraveni o dalsi

déjové prekvapeni — budovani napéti a postupné odkryvani.

6. CELKOVE ZHODNOCENI DILNY

Strukturovanym dramatem se Uspésné podarilo déj predlohy ndsledovat a podpofit
tak praci s postavami.

Prvni den vedl k poznani Zivota ve mésté Giillen a jeho obyvatel. Mimo plan se dilna
posunula az k sezndmeni s Klarou Zachanasjanovou a nastinénim jejiho vztahu s Alfrédem —
k tomu mélo dle planu dojit az druhy den, ovSem skupina pracovala natolik aktivné, Zze jsme
méli dostatek ¢asu a mohlo dojit k posunu déje. U&astnikiim se podafilo vytvofit viech sedm
charakterd, které maji zajimavé potencidly pro svij dalsi rozvoj. Druhy den dilny se jiz
odehraval vice podle déjové linie dramatu, pfi¢emz postavy samy urcovaly svuj dalsi vyvoj.
Dilné neuskodilo, Ze se nékteré aktivity odehraly predchozi den — vzniknul tak prostor pro
rozsifeni uvodnich cviéeni.

Pokud bych se na hodnoceni dilny méla podivat z SirSiho hlediska, uvedla bych, Ze
projekt sméruje k nalezeni efektivniho zplsobu jak rozvijet herecké dovednosti amatérského
souboru s dlirazem na praci s postavou. Domnivam se, Ze by v pfipadé zajmu, takovy princip
byl efektivni i pro profesionalni herce. Toto stanovisko odvozuji z prdbéhu dilny, kdy se
Ucastnici plné a zaujaté vénovali konkretizaci postav a strukturovanim byli vtazeni do pfibéhu.
Dramaticka predloha byla dobfe zvolena a vsichni Ucastnici se zajmem odkryvali jednotlivé
stéZejni i vedlejsi déjové linie, které postupné ovliviiovaly a proménovaly postavy, se kterymi
pracovali. Strukturované drama nabizi moZnost hry v roli a improvizaci. Tyto techniky se staly
zdsadnimi formujicimi Ciniteli, které pomahaly hercim pravé k efektivité jejich prace. DalSim
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podporujicim nastrojem se stalo stfidani roli v kolektivu — kdy museli byt Gcastnici vidy
koncentrovani a kvitovat, pokud moZno, vSechny charakterové vlastnosti. Tim se udrzeli stale
v tvlréim procesu. Ddle museli Ucastnici prekonavat své zajeté stereotypni herecké jednani,
protoZe postavu postupné charakterizovali vSichni — tak se do postav mohly promitnout
osobnostni ,otisky” (fyzické, psychické) i jinych ucastnik(, ke kterym muselo byt neustale
pfihlizeno tak, aby se nepoprelo to, co bylo jiz dano a s ¢im se v predeslych situacich
pracovalo. A to pravé inspirovalo ¢leny skupiny kdalSimu jedndni postav a byla jim
poskytnuta jakasi jistota, o kterou se mohli konstruktivné opfit.

Je logické, Ze kazdy na postavu nahlizi svym vlastnim osobitym ¢i psychologickym
principem, a proto Ucastnici pocitovaly vnitfni rozpory mezi svych rozhodnutim a
rozhodnutim postavy — v pfipadé tohoto projektu se vétSinou jednalo o kontrastni rozpory,
kdy by si ucastnik pral jednat jinak, nez by dle charakteru jednala jeho postava. Nejvyraznéji
se toto projevilo v zavéru dilny, kdy doslo k hlasovani — nékolik ucastnik( sdilelo pocit, Ze si
vnitiné silné prali Alfréda branit a zachovat se tak, aby nemohl byt odsouzeny, ovSsem jejich
postava jim to nedovolila. Domnivam se, Ze je velmi dobte, Ze se UGc¢astnici nenechali strhnout
vlastnimi mordlnimi hodnotami, ale udrzeli vyvoj a tlak okolnosti, které na postavy v zavéru
plsobily. Toto vSe hodnotim ja i vétSina ucastnikl jako dobrou prlpravu herecké prace
s postavou.

Vnimam, Ze se Ucastnici opravdu svédomité snazili postavy ztvarnit co nejpoctivéji a
dodriet jejich dosavadni charakter — pochopitelné nemohlo dojit k uplnému dodrzeni
charakteru nebo stejnému projevu postavy. Vzdy se objevovaly jisté odchylky, které zavisely
na zkuSenostech a dovednostech hercl, ktefi je pravé ztvarniovali. Pfesto se podafilo udrzet
hru v charakterové roviné a dokonce bylo velmi obratné nakladano s obloukem nékterych
postav.

K podstatnym zménam nazor( a formovani postav dochazelo béhem cetnych debat s
Ucastniky. Ty mély velkou hodnotu a pfinos pravé v tom, Ze jsme na véci nahlizeli z rGznych
uhld a tim se ucastnikim postupné odkryvala nova vychodiska a o to vice se jim
konkretizovala pfedstava o obyvatelich, konkrétnich postavach i nelehké situaci, do které se
meésto dostalo. Diky debatam méli ¢lenové skupiny dostatecny prostor pro vlastni uvazovani a
vyrovnavani se s tim, co se ve mésté déje - méli ¢as pro logické uvazovani. Celému procesu
napomahala skutecnost, Ze se debatovalo hromadné, tudiz nazor jednoho, formoval a rozvijel
nazor druhého. Takto plodné by se debaty nerozvinuly, pokud by nedochazelo k predeslym

aktivitdm (situace, etuda, improvizace i slovni posun déje).
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Béhem projektu postavy nabiraly stéle vice na plnosti a ziskavaly nejen charakter, ale
navazovaly vztahy a prohlubovala se jejich psychologicka stranka — s timto bylo pracovano po
zbytek dilny. Uddlosti se ve mésté vyvijely logicky a logiku nepostradalo ani chovani postav.
Pribéh dilny svéd¢i a dobrém sestaveni jednotlivych krokl (aZz na nékteré momenty, které
uvadim nize), které dopomohly k fadnému uchopeni i pochopeni tématu, pribéhu i principu
prace samotnymi ucastniky, ktefi pracovali skutec¢né aktivné, kreativné a zodpovédné.

Skupiné pomahaly po celou dobu dilny umisténé profily postav s jejich charakterem a
dllezitymi informacemi na pfistupnych zrcadlech — kdykoliv si mohli ovéfit informace ke
svym postavam nebo néco doplnit. Zrcadla zdroven slouzila jako velmi dobry informacni
kandl, kde se objevovali stéZejni fraze a myslenky vztahujici se k déji, pfibéhu a postavam.

Silnymi momenty dilny se stavala vétSina debat, diskusi a reflexi, které byly na vysoké
fabulacni urovni - diky nim se déj mohl posouvat, protoze béhem téchto momentl vznikla
fada novych podnétl a informaci, které byly brany do dalsi hry. Zaroven to byl prostor pro
zverejnéni novych nebo doplnujicich faktl pribéhu a to skupinu vidy velmi zajimalo.
chut stale pracovat. Zpétné si uvédomuiji, Ze jsem debaty nechavala proudit nékdy pfilis
dlouho — bylo to z toho dlvodu, Ze jsem chtéla zprostfedkovat skupiné vice uhli pohledu na
véc, nebo jim pomoci dostat se opét o krok bliz k nitru postay, ¢i jsem jim nechtéla nasilné
zarazit tok zabavnych a podnétnych fabulaci.

Dalsi silné body planu rovnéz souvisely s postupnym odtajiiovanim souvislosti, ovsem
tentokrat spojenych s prijezdem Klary Zachanasjanové (text s jejim pfijezdem, Klara a horké
kieslo, shromazdéni a Klafina podminka, text s davody jeji kruté podminky). Tyto momenty
vyvolavaly Zivé debaty a nutili ucastniky Siroce fabulovat.

Za silné chvile povaZuji i hromadné improvizace, které se spontanné rozvijely i bez
mého pokynu a skupina méla potiebu v déji stale setrvat a nechat jej plynout dale. | pres
obavy zimprovizaci, bylo ucastnikim v téchto momentech dobie, protoZe dobre znali
situace, okolnosti i postavy. Plynuly a pfirozeny tok improvizaci, které byly na autentické
urovni, podpotilo i védomi ucastnik(i, Ze mohou samostatné a bez vétsiho omezeni tvofit a
byt kreativni — jediné co chtéji dodrzet je charakterizace postavy.

Dilna probihala v bezpecném prostredi a to cely proces jednani v rolich a zabyvani se
zavaznym dramatem podpofilo spravnym smérem. Objevovaly se i vtipné momenty a situace,

které podporily dobrou atmosféru a daly prostor uvolnéni prebytecného napéti. Velmi
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pfijemnym momentem bylo rani rozehtivaci cviceni taichi, které popisuji v Planu lekce — to
byl pro Ucastniky velmi zklidiujici a harmonicky bod dilny.

Pro mne i skupinu byly motivujici momenty, kdy si skupina vSimala, Ze fada nové vytvorenych
véci zapadd do predem pripravenych textd a dal$i postupné vznikajici okolnosti, charaktery a
situace se podle toho utvafi. Dafilo se, Ze vSe fungovalo jako celek, ktery se postupné
navzajem doplnuje. Stacilo dobfe nastinit informace nebo fakta a skupina jiz sama vyvoj déni

nasmérovala tim smérem, ktery byl mym zamérem.

A protoze mym zamérem bylo drzet se déjové linie originalni predlohy a Slo mi o to,
aby mésto Alfréda odsoudilo, nasmérovala jsem skupinu k tomu, Ze si farar poftidil novy
kostelni zvon v dobé, kdy se celé mésto moralné rozlozZilo a dokonce i Tylda si na zkousku
vzala domU norkovy koZich — tento moment dilny a momenty nasledujici patfi mezi
problematické, protoZe doslo k neSetrnému zdsahu a zavér planu jsem pfilis rychle
nasmeérovala k jeho konci, kterého jsem navic sama chtéla dosahnout. OvSem ne za kazdou
cenu. Tim bych rada uvedla na pravou miru, Ze jsem pocitala i s variantou, Ze k Alfrédovu
odsouzeni nedojde. OvSem okolnosti, respektive mnou predloZzend fakta vychazejici
z originalniho textu, zapficinila, Ze obyvatelé hlasovali pro Alfrédovo odsouzeni. Shledavam
dllezitym aspektem to, Ze pro odsouzeni nehlasovali vSichni obyvatelé — tudiz si ponechali
pravo samostatné se rozhodnout podle charakteru, ktery jim byl vytvoren. Vznikd tedy
otazka, zde byla fakta nasilné a uspéchané vnesena ¢i nikoliv. Domnivam se, Ze k uspéchani
krokd skute¢né doslo a nize predlozim ndvrh na Upravu planu. K nasilnému ¢i radikalnimu
zdsahu do obrazu postav doslo spiSe sporadicky, nebot Tylda mohla mit norkovy kabat ve
skrini skute¢né jen na zkousku a mdze ho druhy den vratit majitelce, nebo mize pod vlivem
veSkerého blahobytu a luxusu vSude ve mésté, podlehnout marnivosti. Skupina nebo
jednotlivec si tedy mohli sami vybrat, z jakého divodu Tylda koZich ma. Skupina i pres moji
snahu nechtéla toto vzit v potaz a vnimala informaci s koZichem jako jednoznaénou
intervenci zvendi, ktera jde proti hodnotam, jenz Tylda doposud ctila. Toho, Ze jiz v predeslé
aktivité by Tylda rada rekonstruovala krdm, samozfejmé na dluh, si skupina pfilis nevsimala.
Vzhledem ktomu, Ze jsme byli tésné pred konecnou ¢asti dilny a druhy den probihal
prakticky bez prestavek, domnivam se, Ze svoji Ulohu sehrala Unava (byt neuvédomovana).
Co se tyCe informace o fararovi a jeho pofizeni nového zvonu, tak zde své pochybeni
uznavam. Vzhledem k tomu, jak pozitivni postava se z farare po celou dobu dilny stavala, by

skutecné ke koupi zvonu z jeho strany nedoslo. Méla jsem skutecné pracovat s fararem jako
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s Clovékem, ktery je idedl spravného kirestana a paklize ma zvon, byl to dar od starosty
(starosta ma , kostlivce ve skfini“ a snazi se vykoupit). Co je opét trochu rozporuplné je, Ze
béhem samotného hlasovani o odsouzeni Alfréda, farar hlasoval pro ne — tedy si udrzel své
hodnoty a presvédceni, tudiz nebyl radikalné ovlivnén a omezen zvenci. K této situaci
zaujimam stanovisko, Ze néktefi Ucastnici vnimali predloZeni novych a zavérecnych informaci
skutecné jako manipulativni a jini ¢lenové skupiny pfijali informace tak, jako je doposud
pfijimali a zasadili si je do kontextu postav.
Abych zmirnila vySe uvadény problém a pokusila se mu vyhnout, navrhovala bych
toto:
e Textové Uryvky bych upravila tak, aby byly stdle sméruijici, ale pfesto vice neutralni.
e Nechala bych jednotlivé postavy pronést kratky monolog, ktery zaznél, kdyz se byly
v kostele vyzpovidat panu farafi veCer pred mimoradnym shromdazdénim, kde se ma
hlasovat. Zaznit by tedy méla jejich zpovéd. U&astnici by dostali ¢as na pfipravu. Poté
bychom se sesli v kruhu, zavreli o¢i a za koho bych se postavila, pronesl by zpovéd.

Farar jde ke zpovédi taktéz.

Zavérecné hlasovani o odsouzeni ¢i neodsouzeni Alfréda, v ndvaznosti na predchozi
aktivitu, také neprobéhlo zcela bez obtiZi. Prvni ¢ast shromazdéni se vyvijela dobrym
smérem — fec starosty, ucitelky i Alfréda pUsobila vaznym a pravdivym dojmem. | na mne,
jakoZzto pozorovatele, pUsobil moment jako velmi silnd chvile, kterd je nabitd
rozporuplnymi emocemi a tihou situace. Re¢ viech tfech te¢nikd svédéila o hlub$im
poznani postav a presném vystihnuti, co postava proziva, jaké ma zdméry a kde nachazi
vychodiska. Bylo fascinuji, az mrazivé, jak autenticky improvizace probihala. Komplikace
nastala v momenté, kdy dal starosta hlasovat. Jak jsem jiZz uvedla v Pribéhu a hodnoceni
aktivity ¢islo 17. v kapitole treti, situaci jsem po odhlasovani zastavila a dala jsem skupiné
moznost hlasovat podruhé, protoZe ucastnici potiebovali za své postavy o procesu jesté
debatovat a své rozhodnuti obhajit — predevSim potiebovali vice ¢asu na takové
rozhodnuti. | mé, jakozto pozorovatele, velmi zajimalo, pro¢ se postavy rozhodnou jak se
rozhodnou - ¢emuz jsem v plivodnim planu nedala prostor. Po druhém odhlasovani znél
verdikt 4 ku 2 pro odsouzeni Alfréda.

Abych zmirnila vySe uvadény problém a pokusila se mu vyhnout, navrhovala bych

toto:
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e Jesté pred konanim shromdazdéni/svolanim soudu, bych nechala Gcastniky na zemi (z
predeslé nové navrhované aktivity) a pozadala je, aby si lehli a nechali zaviené oci.
Ozndmila bych, Ze lezi v posteli (jsou ve své postavé) a je vecer pred svolanim soudu.
Zeptala bych se, o ¢em se dnes postavam zda a nechala bych libovolné Gcastniky
mluvit — vZdy mluvi pouze jeden tak, Ze si ddvaji prostor.

e Poté bych skupinu opét pozvala do prostoru a oznamila, Ze je druhy den, ¢as soudu a
oni kraci spletitymi ulickami mésta a mifi k zasedaci mistnosti, kde se shromazdéni
uskutecéni. BEhem chiize prostorem/ulickami mohou rizné potkavat obyvatele mésta,
ktefi také miti na soud anebo si jdou jesté néco tésné pred soudem zafidit. Poté co se
vzajemné pozdravi, si mohou fict nékteré své pocity, myslenky, obavy, radosti, atd. a
pokracovat v cesté spolec¢né nebo se na chvili jesté rozloucit.

e Ddle by dilna pokracoval dle planu.

Pro Ucastniky bylo obtizné hlasovat o obétovani ¢lovéka pro blaho ostatnich, cozZ je

predvidatelné, oviem zaroven atraktivni pro kreativni praci s jakou pracovala tato dilna.
V tom, Ze skupina v zavéru Alfréda skutecné obétovala, hraji roli i ty okolnosti, ve které dobé
a v jakych podminkach zili aktéri déje. To si skupina sama uvédomila. My jakozto moderni
spoleénost, se na celou véc vztahujeme z pohledu lidi, ktefi jsou v poradku a neznaji hlad ani
strach o preziti. Mozna snad pravé proto se néktefi Ucastnici citili v zavéru zvlastné, pod
tlakem ¢&i zmanipulovani k jasné odpovédi, protoZe se plné neszili s tryznivou situaci ve
meésté.

U skupiny jsem si vS§imala, Ze nejlépe pracuje, kdyZ dostane motivace — to se projevilo
nejvice v uvodnich cvi¢enich, kdy dochdzelo béhem motivovanych ukoll k lepSimu
soustiedéni, kooperaci a naladéni predevsim. Aktivity spojené s pribéhem byly motivované
dostatecné.

Béhem projektu se nékolikrat stalo, Zze jsem musela, i chtéla improvizovat ve vedeni
dilny — tyto zmény jsem zaznamenala v pfislusnych Prlbézich a hodnocenich aktivit.
Domnivam se, Ze mé reakce byly citlivé, pohotové a aZ na vyse uvedené vyjimky vhodné
zvolené.

Celkové hodnotim dilnu jako zdafilou a jsem upfimné fascinovana, co predloha
nabidla skupiné. Velmi pozitivné hodnotim, jak byla skupina po celou dobu dilny schopna
pracovat — aktivné, se zdjmem, s chuti tvofit, s kreativitou, s upfimnosti a otevrenosti,
zodpovédné, oddané i s davkou milého humoru.

Projekt bylo radost realizovat.
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ZAVER

Da se fici, Ze tato dilna predcila ma ocekdvani. Prace se skupinou probéhla nad
oCekavani dobre a sami ucastnici celkové hodnoti projekt jako uzitecny, zabavny a poutavy.
Cile prace se dle mého Usudku podafilo z vétsi miry naplnit.

Skupina béhem dilny, vytvarela vnitfni svét postav z dramatické predlohy, kterou prozkoumali
pomoci strukturovaného dramatu. Dilna zafungovala jako jakasi osvéta prace s postavou
v amatérském divadelnim souboru. Ucastnikim se podafilo uchopit postavy nejen
v charakterové roviné, ale i vztahové — to se silné projevilo pfedevsim v zavéru celé dilny.
Jedinci si vybudovali nejen vztahy mezi postavami, ale vztahovali se i oni sami k postavam —
to zpUsobilo jejich vnitini rozpor pfi zavérecném hlasovani, kdy postava zvedla ruku pro
odsouzeni Alfréda Illa, ale oni samotni by si prali ho zachranit. Toto stanovisko je pro mne
podstatné, nebot signalizuje, Ze Gcastnici byli do pfibéhu vtaZzeni, dokazali existovat v ném i
mimo né&j. Clenové skupiny dokazali i obratné vstupovat a vystupovat do riznych postav a
udrzeli charakter. Dokazali tento charakter postupné vytvofit na zdkladé informaci, které se
jim dostaly prostfednictvim textu, slovy ¢ improvizaci, etud nebo situaci. U&astnici dokazali
za postavy logicky jednat, uvédomit si jejich pocity a emoci — tim, Ze si takto na kazdou
postavu ,vnitfné sahli“ si podnécovali svoji empatii, pfedstavivost i schopnost fabulace.
Napéti, které predloha nabizi a struktura dilny udrZovala uUcastniky po vétSinu casu
aktivované a disponovali chuti tvofit, rozvijet a poznavat. Tim, Ze se je podafilo vtahnout do
déje, prestavali premyslet nad svym stereotypnim hereckym projevem a vice se soustredili na
plnéni hry vroli a dodrZzenim hodnot postav, které vybudovali. Autenticita, opravdovost a
pfirozenost — tyto zplsoby herecké prace se dafilo v G¢astnicich probouzet. Cim hloubéji znali
postavy, tim autentictéjsi projev nabizeli.

Dilnou se odkryly i moZnosti dalsi podobné prace v tomto duchu. Sami Ucastnici se shoduji,
Ze by bylo uZitecné pracovat takovymto zplsobem pfi nastudovavani novych her v divadle,
kdy by se jednalo o efektivni zplsob, jak seznamit herce s novou hrou a osvojovanim postav.
S timto ndzorem se ztotoznuji i j4. OvSem podminkou je dobrd priprava lektora a peclivé
prozkoumani textu — coZ mi bylo v tomto pfipadé velkou vyhodou, ze které jsem po dobu
dilny neustale ¢erpala.

Tento princip prace, by se dal ¢astecné vyuZit i v pristupu k divadelnim hram, které jsou jiz na
repertodru. Vypadalo by to napfiklad tak, Zze by se jiz béZzné hrané postavy dosadily do

fiktivnich situaci a herci by za né jednali — tim se budou postavy stale konkretizovat nebo
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naopak fixovat. Jejich charakter tak bude moci herec |épe pozndavat a na jevisti bude jeho
projev opét pfirozenéjsi a autentictéjsi.

V takovémto postupu prace s divadelni predlohou a praci s postavou shledavam velky
potencial, ktery jsem sice tusila, ale necekala jsem, Ze by mohl byt aZz takto efektivni pro
amatérské herecké Uucely. Rdda bych tyto postupy objevovala dale a nabidla je i

»,hespratelenym” souboriim, kterym by bylo mozné vytvofit dilnu na miru.
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PRILOHY

Textové prilohy

(o1

Informace k profilim postav:

Starosta:

Stefan Neuman, 67let, Zenaty, 2 déti.

Ve funkci starosty je jiz 17 let. Rad by odesel do dlichodu, proto o pfistich volbach uz kandidovat
nebude. Politikou a méstskou spravou se vsak neprestane zabyvat — je to jeho koni¢ek. Mimo to, rad
chodi rybafit — dobre se mu tam premysli a obcas si zdfimne.

Ucitelka:

Alice Schumanova, 32 let, svobodna, bezdétn4.

Vstficnd a inteligentni ucitelka se smyslem pro filozofii. Vyu€uje na mistni zakladni Skole. Do Giillenu
se pristéhovala pred 9 lety — citi se byt potfebnd na malém mésté a vydat ze sebe to nejlepsi. Cti vyssi
principy.

Lékar:

Doktor Lefl, 52 let, Zenaty, bezdétny.

Mistni obvodni Iékar. Obétavy ale razny. KdyzZ je potieba udélat konec¢né rozhodnuti, vzdy umi situaci
objektivné vyhodnotit a zakrocit. Vlastni automobil, kterym jezdi za pacienty nebo je vozi do nejblizsi
nemocnice — moc rad fidi. ManZelka mi jeho obétavost Casto vycita.

Policista:

Zikmund Fall, 38 let, rozvedeny, 4 déti.

Jeho povoléni ho bavi, protoze ma rad na vrh. Ma smysli pro disciplinu a cti hodnosti — at uz policejni
nebo postaveni vazenych ob&and. Zena ho opustila pro jeho pfilisnou lenivost doma a pfilinou
horlivost v praci. S détmi se ¢asto vida a novy pfitel byvalé Zeny mu nevadi — obc¢as zajdou na pivo.
Faraf:

Moric, 47 let, svobodny, bezdétny.

Casto neviditelna osoba mésta, ale presto jedina, kdo ma neobvykli prehled a vidy dokdze moudie
poradit. Do Giillenu pfisel uZ jako ministrant a mistni pfiroda a zboZnost obyvatel ho natolik uchvétila,
Ze se rozhodl zde z(istat slouzit Bohu a dobrym giillenskym obyvatelim.

Hokyna¥:

Alfréd lll, 63 let, Zenaty, 2 déti.

Obchodnik se smiSenym zbozim — krdamek zdédil po tchanovi a jeho prace ho tési. Se svymi zakazniky

dobre vychazi, a pokud ma nékdo specidlni prani, vynasnazi se, aby mu zbozi opatfil. Angazuje se i
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politicky a patfi mezi vazené obcany mésta. Rad chodi do spole¢nosti. Ma spokojené manzelstvi a
hodné déti.

Hokynaika:

Tylda lllova, 62 let, 2 déti.

Provdala se za Alfréda ve svych 17. letech — otec si to pfal a ona poslusné poslechla. Ale maji
spokojené manzelstvi uz 45 let. Vidy stoji za svym manzelem a détmi. Pomaha Alfrédovi k obchodé,

ale uz je z toho unavena.

c.2
Novinovy clanek:
Miliardarka se zlatym srdce
Miliardarka Kldra Zachanasjanovd, se vrdtila opét do své rodné svycarské zemé a nevahd
investovat a podpofit ta mista, kterd si Zadaji pomoci. Madam Zachanasjanovd, vdova po miliarddri
Zachanasjanovi, zlatem oplyvd navenek i uvnitf. Za svoji krdtkou ndvstévu stihla zaloZit nejen détské
jesle v Kaffigenu, ale i spitdl v Kalberstadtu. Jeji cesta pry ddle povede do okresniho mésta Glillen, kde

prozila své détstvi a mladi.

¢3

Dialog starosta a Alfréd:

Starosta: To je ono! To je nase spdsa! Nase Klarka Wascherova!
Alfréd: Starosto, je z ni miliardarka, vidite, se zlatym srdce! Jede sem!
Starosta: Celd zemé prosperuje, jenom Giillen je na miziné.

Alfréde, vy jste byl jeji pfFitel. VSechno ted zavisi na vas.

Alfréd: Byli jsme nejlepsi pratelé, mladi, plni ohné.

Ostatné, panové, byl jsem chlapik — pred pétactyfticeti lety. A Klara? Vidim ji
porad, jak mi v té Petrovic stodole zazafila v naruci a jak s vlajicimi rusymi
vlasy, bosyma nohama Slapala v sené. Ale Zivot nas rozdélil, jenom Zivot, jak uz
to tak byva.

Starosta: Drahy Alfréde. Uz dlouho jste nejoblibenéjsi osobnosti Giillenu. Z jara
odstoupim z funkce starosty. Jsme dohodnuti navrhnout vas za mého
nastupce! Zachanasjanova nam musi pomoct! Jak jsem rekl Alfréde, je to ted
na vas.

Alfréd: Predevsim si musim s Klarou promluvit o nasi mizerné situaci. Musime

postupovat chytre a psychologicky spravné. Uz nepodarené uvitani mlze vse
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zkazit.
Starosta: Pravda. Zachanasjanova vstoupi na svoji rodnou pldu, najde stary domoy,

dojata, se slzami v ocich, uvidi staré znamé — toho musime vyuZzit!

¢.a.

Text pftijezd Klary:

/vlakové nadrazi Gillen/
Pfednosta: Expers! A zastavil! Ma preci proletét jako blesk a zmizet v zatdéce — jako vzdy...
Klara Zachanasjanova:
To je Giillen?
Vlakvedouci: Madam! Zatahla jste za zachrannou brzdu!
Klara Zachanasjanova:
Vzdycky tahdm za zachranné brzdy.
Vlakvedouci: Protestuji. V této zemi se za zdchranné brzdy netahd ani v nouzi. Jizdni fad je
nas nejvyssi zakon! Zadam vas o vysvétleni.
Klara Zachanasjanova:
Tak prece je to Glllen. UZ to smutné hnizdo poznavam.
Vlakvedouci: Cekdm na vysvétleni. Podle predpisu. Jménem Feditelstvi drah!
Klara Zachanasjanova:
Jste blbec. Chci navstivit tohle méstec¢ko. Méla jsem snad z toho vaseho
rychliku vyskocit?
Vlakvedouci: Vy jste zastavila Expers, jenom proto, abyste se podivala na Glllen? (snaZi se
to pochopit)
Klara Zachanasjanova:
Samoziejmé.
Vlakvedouci: Madam, kdyz touZite navstivit Gillen, prosim, je vdm k dispozici osobni viak
z Kalberstadtu ve dvanact Ctyficet. Jako vSsem ostatnim lidem.
Klara Zachanasjanova:
Osobni vlak, co stavi v kdejaké vesnici? Vy si o mné vazné myslite, Ze se budu
pal hodiny tlouct touhle krajinou?
Vlakvedouci: Madam, tohle vdm pfijde draho.
Klara Zachanasjanova:
(ke sluhovi) Boby, dej mu tisicovku.
Vlakvedouci: (zarazené) Madam...

Klara Zachanasjanova:
96



A tfi tisice nadaci pro vdovy po Zeleznicarich.

Vlakvedouci: (zmatené) Ale takova nadace neexistuje.

Klara Zachanasjanova:

Tak ji zalozte.
Komornim Boby:
(néco septd vlakvedoucimu)

Vlakvedouci: Milostiva raci byt pani Klara Zachanasjanova? O pardon. To je pfirozené néco
jiného. Samoziejmé bychom v Giillenu zastavili, ale neméli jsme nejmensi
tuseni. Tady jsou vase penize, milostiva pani — Ctyfi tisice — boze muj.

Klara Zachanasjanova:

Nechce si tu malickost.

Vlakvedouci: Malickost? BoZze mj. Pfejete si, milostiva pani, aby Expres pockal, az si
prohlédnete mésto? Reditelstvi drah by s tim jisté s radosti souhlasilo.

Klara Zachanasjanova:

Jen si to s tim svym vlakem haste klidné dal. Zdrzim se tu.

Vlakvedouci: Jen kdyby si milostiva pani nestézovala na feditelstvi. Bylo to jen
nedorozuméni. Uctiva poklona.

Klara Zachanasjanova:

Boby, vSechna zavazadla dej odnést do hotelu U zlatého beranka. A tu rakev

taky.

C.5.

Klara Zachanasjanova:

2 Je ji 63, zrzka

= rozend Weschrovd

- z mésta odesla v 18 letech

-2 matka zemrela, kdyZ byla mald — moc si ji nepamatuje

=2 otec (pracoval v dole) zemfrel, kdyZ ji bylo 17 - od té doby se o sebe starala sama — obsluhovala
v hostinci

2 kdysi tu méla ldsku

= Md spoustu zavazadel, ale fada jich jesté dorazi a to véetné ndbytku — hodld se ubytovat ve zdejsim
hotelu, ale vybavi si ho sama.

2 veze rakev — k ¢emu ji md, se dozvi az na to bude sprdvny ¢as

=2 proc pfijela se dozvi aZ na to pfijde spravnd chvile

2 cestuje zdsadné viakem — kviili autonehodg, kde prisla o nohu.

= opustila mésto, protoZe k tomu byla donucena

J7




2 v tuto chvili je provdand za manzela Cislo 8, ale uZ ji prestdvad bavit

= pomdhd cizim lidem, protoZe véri v nebe a peklo

2 pfijela si vyFidit osobni zdleZitost

=2 byla uplné normdlni dévée, takové jakd jsou vsechna mladd zrajici dévéata
2 Zivot se s ni nemazlil, ani ona se s nikym mazlit nebude

= chovd se arogantné a povysené, protoZe prosté mize

> je zvykld, Ze nemusi jednat v rukavickdch

= oceriuje upfimnost, i ona jednd narovinu

¢.6

Alfrédiv dopis:

Klaro,
je od tebe hezké, Ze ses vrdtila. Myslela jsi za ta Iéta nékdy na mne? Musis védét, Ze ja na tebe ano. Je
to 45 let a preci jsem nezapomnél. Byly bdjecné, vsechny ty dny, co jsme byli spolu. Pamatujes,
petrovic stodolu? Rikdval jsem ti - moje carodéjko.

Byla jsi mladd a krdsnd, patrila ti budoucnost. Dobre, Ze jsi odesla — ziistat tady, byla bys ted'na dné
jako ja. Zkrachovaly hokyndr a zkrachovalé méstecko. Neni o co stdt. Rodina mi denné vycitd chudobu.
Ale hlavné, Ze jsi stastnd ty.

Skoda, Ze nds Zivot jen rozdélil. Ké by vse bylo jinak.

Tvdj Alfréd.

¢.7

KI&Fin dopis:

Alfréde.

VZdy jsem méla v umyslu se sem vrdtit. Cely sviij Zivot, od té doby, co jsem opustila Giillen.
Samozrejmé, Ze jsem na tebe myslela, myslim na tebe do dnes. Vzpomindm na prvni polibek a nase
jména vyrytd v kiire stromd, vzpominam na nds les a kantortv hdj. Jak jsme se milovali. Ale ty sis pak
vzal Tyldicku Blumhartovou a jeji hokyndrstvi. A ja starého Zachanasjana i s jeho arménskymi miliony.
Nasel mne v hamburském bordelu — o¢arovali ho mé rusé vlasy.

A ty jsi ted'na dvé. A ja penize mdm. Zndm svét a svét mi patri. Nenechdm mésto svého mldadi ve
Stychu. Pomohu vdm. Dam meéstu penize. Ale mam podminku. Svolej vecer shromdzdéni. Tam se vse
dozvite.

K.Z
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¢.8

Text — odvodnéni podminky:

Klara: Dam vam jedni miliardu a koupim si za ni spravedInost.

(V mistnosti je hrobové ticho)

Starosta: Jak tomu mdme rozumét, milostivé pani?

Klara: Jinymi slovy, nabizim vdm jednu miliardu, kdyZ od¢inite nespravedlnost, ktera
byla zde v Giillenu na moji osobu spachéna.
Alfréde llle, predstup prosim.

Alfréd: (Rozpacité predstoupi)

Klara: Bylo to v roce 1910, kdy se v Giillenu projednaval paternitni spor. Ja, tehdy
Kldra Weschrovd, jsem obvinila tady Alfréda llla, Ze je otcem mého ditéte.
Alfréd otcovstvi popiral a privedl si svédka.

Alfréd: Staré historky, byl jsem mlady a nemél jsem rozum.

Klara: Ten svédek byl Ludvik Sparre - mistni opilec — a ten pred soudem a Bohem

odpfisahl, Ze se mnou spal. Pfisahal kfivé! ProtoZe ho Alfréd Ill podplatil litrem

koralky.
Alfréd: To uz je proml€eno, ddvno proml¢eno. Stard blazniva historka!
Klara: Byla jsem nucena opustit mésto. Nic jsem neméla. Stala se ze mé lehka holka.

Rozsudek ji ze mé udélal. A to dit&? (tise) Zilo jen rok.
Alfréd: Za to moji smrt?! To preci nemUZes zadat. To uz je preci ddvno za ndmil!
Klara: Ja ale na nic nezapomnéla. Nezapomnéla jsem na tvoji zradu. Chci
spravedlnost. Mohu si ji dovolit. Dam méstu miliardu, kdyZ zabijete Alfréda

Illa. Jak jsem Fekla. Ja pockam.

¢.9

Zmény - mésto a Alfréd:

Alfréd , Hledal jsem své nedélni Saty a ve skiini nasel norkovy koZich.”

Tylda ,,Mam ho jen na zkousku”

Alfréd ,Prosel jsem peklem, v kazdé zndmce blahobytu jsem citil blizkost smrti.”

Lékaf ,Mam nové auto, chces se svést, Alfréde?”
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Alfréd ,Ja uz dal nebojuji. Poznal jsem, Ze nemam pravo bojovat. Je to konecné moje

vina.”

Ucitelka (opild),,Mate pravdu, Uplnou pravdu, je to vase vina. Ted vam néco feknu. Pravdu.
Zabiji vas. Vime to oba od zacatku, prestoze tomu v Giillenu dosud nikdo nevéfi. Pokuseni je pfilis
silné a nase bida pfilis trpka. Citim, jak se pomalu stavam vrazedkyni. Ma vira v humanistu je

bezmocna. Vim to. Proto, na zdravi a snad o tom uZ za par hodin védét nebudu.”

Starosta ,Dneska vecer je shromazdéni celé obce”

Alfréd »Prijdu.”

Starosta ,Projedname vas pfipad. Dostali jsme se tak trochu do slepé ulicky.”

Alfréd ,Taky se mi zda.”

Starosta »,Nabidku Zachanasjanové urcité zamitnou. Ale pokud ne, pfijmete rozsudek,
llle, Ze ano.”

Klara , Odvezu té v rakvi na Capri. V parku svého palace jsem dala postavit mauzoleum.
Kolem dokola jsou cypfiSe, s vyhledem na Stfedozemni more.

Alfréd ,To znam jen z obrazk(.”

Starosta »NevyhroZuji vam, llle, ale vy vyhroZujete nam. KdyZ budete chtit utocit, donutite
utocit i nas. Bude lepsi byt v klidu a micet.”

Alfréd ,At je vysledek shromazdéni jakykoliv, pfijmu ho.”

Faraf ,Musime si pfiznat, Ze jsme strpéli nespravedlnost! Nejde ndm o blahobyt a zajiStény
Zivot, nejde ndm o luxus, ale o to, zda chceme zjednat prichod nejen spravedInosti,

ale i idedliim, pro néz Zili nasi predkové.”
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¢.10

Prvni charakterizace postav:

Starosta

pozitivni:

negativni:

Ucitelka

pozitivni:

negativni:

nejednoznacné:

Léka¥

pozitivni:

negativni:

nejednoznacné:

Farar

pozitivni:

negativni:

Policista

pozitivni:

negativni:

nejednoznacné:

Hokyndarka

pozitivni:

negativni:

Hokynar

pozitivni:

pracovity, vstficny, rodinny typ, obétavy, spolecensky, zdélany,

skromny, zasadovy, realista.

unaveny a proto prokrastinujici, pln starosti, rozmrzely, naladovy,

egoista, ma kostlivce ve skfini.

opravdu miluje déti, odvazna, prlkopnice, nezavisla
sklony k tajnému piti, zhrzena

idealistka, feministka, véri tomu, co déla a predava to détem

obétavy, pracovity, auta jako konicek, disledny, ,cukr a bic“, pokorny
frustrovany

racionalni, otupély

seCtély, chovd ovce a proddvd jejich mléko a syr, pohostinny, velice
zbozny, vidi to dobré, pokorny

plachy introvert, sam nevyhledava kontakt ostatnich

pracovity, neuplatny, milujici otec
workoholik, liny v osobnim Zivoté, ukaji se svoji moci
kdyZ oblékne uniformu, je z néj jiny clovék = nezna bratra (pfirovnani k Jekyll

a Hide)

spofivd, vyborna kucharka, milujici matka, oddand, umi se nadchnout

(pro drb)

drbna, pfehnand Setrnost, Saty nosi do roztrhani

komunikativni, podnikavy, inovativni, ambicidzni
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negativni: trochu drbna, marnivy (chce vypadat dobre), neni empaticky, povrchni,
prospéchar

nejednoznacné: vekslak”

1

Ukdzka profilu postavy:

s vysvétlivkami

Zakladni informace o postavé

Stefan Neuman, 67let, fenaty, 2 oéti

Ve funkel starosty je jiZ 17 let. Rad by odesel do diichodu, proto o pfistich volbach ut
kandidovat nebude. Politikou @ méstskou spravou se viak neprestane zabyvat — je to jeho
kenicek. Mima to, rad chadi rybafit - dobie se mu tam piemyili a obias si zdfimne.

Jiczitiing

Pozitivni vlastnosti

finan¢ni pomoci

1. nazor na odsouzeni Alfréda
— bezprostiedné, poté, co se
dozvédél podminku Klafiny

egradim!

Negativni vlastnosti

2. nazor na odsouzeni Alfréda
— na konci dramatu

S I B e

Poznambka: Vysvétlujici poznamky k profilu postav nebyly obsazeny na listech pro ucastniky.

v

C.12

Vyvoj postav - pfed krachem mésta:

Starosta: muz na

svém miste,

haji

zajmy obcanq,

Alfrédovi, jako o budoucim ndstupci, egoista

rozhodny, vstficny, uvaZuje o

Ucitelka: alkoholicka — je to verejnym tajemstvim, feministka, zhrzend Ilaskou, véri ve

vy$si hodnoty, mysli to vdobrém, ma zijem o Zivot vobci, rada si ,vyhodi

z kopytka“)

Lékafr: charakterni clovék, oddany své praci presto lehce vyhorely, zdsadovy, milovnik

automobill — je to jeho ventil, obétavy a zodpovédny, inteligentni
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Qs
==

Far

Policista:

Tylda:

Alfréd:

svétec, nejde mu o vlastni prospéch, cti hodnoty, je to mravny c¢lovék, ochoten
pomoci jak to jen jde, svym hodnotdm véfi nadevse — vtomto ohledu pevny.

Mil3a, skromna osoba

lehce natvrdly, ale cCestny, haji zdkon, predpisy jsou mu svaté, patolizal, hlida
porfadek ve mésté a to mu déld dobfe — pocit moci mu déld dobre. Presto je

lehce ovlivnitelny ze strany starosty, protoze cti jeho postaveni.

poslusna, déti ji jsou nadevSe, s manZelem ji poji potfeba ,drbat”, podporuje
manzela v kandidatufe na starostu, véfi ve spravnost skromného Zivota a
opovrhuje malichernosti (paradox v manZelovi, ktery takovy je). Vychazi dobre

s lidmi, je mila.

sebestfedny, sobec, egoista, zvédavi, prospéchdl, zaroven spoleCensky a
komunikativni, pro obchod a zakazniky udéld vSe — protoZe na tom profituje i
on. Vi jak se chovat, aby ztoho vytéZil on. Umi manipulovat slidmi. Déla se

lepsSim neZ ve skutecnosti je.

¢.13

Charakterové znaky postav po krachu ve mésté:

Starosta:

Ucitelka:

Lékaf:

[N
==

Far

Policista:

Tylda:

Alfréd:

odmita opustit potapéjici se lod, neuvéfitelné unaveny

vyhoteld

velmi oddany svému poslani, unaveny, deprivovany

i kdyz sdm ma malo, rozdal by se. Je to dobry kfestan, ktery je schopen se

rozdat do vyCerpani

citi se ménécenny, odevzdany lenosti i placi, nepotrebny

pokorna a vstficna

jeho povrchnost je uz viditelna, ukfivdény, nespokojeny s tim jak vypada, ma sklony

k verejnému stézovani
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Myslenky obyvatel:

Alfréd: Budu starostal!!!

Farar: Zachrana mésta. Novy Zivot. Novy kostel.

Starosta: Nadéje umira posledni. Jen aby to ten Alfréd nezkazil. Tyldu musime udrzet
stranou. Snad si kone¢né odpodinu.

Policista: Boji se, Zze ztoho nic nebude, protoZe jeho svét je do znacné miry zboren. Ale
zéroven je v ném jiskticka nadéje, Ze zakon a poradek bude opét fungovat.

Lékafr: Auto (mohl by koupit nové). Dozije ve mésté tak, jak ho znaval.

Tylda: Za ta spolec¢nd léta, jsem si toto zjisténi o poméru Klary a Alfréda nezaslouzila,
ale obétuji vse pro blaho Giillenu.

Ucitelka: Je mi u? vie jedno. J& ui nevéfim ni¢emu. Zivot mé ui tolikrat zklamal. Dokud
neuvidim vysledek té bohaté pani a Ze to nejsou jen sliby, tak tomu prosté
neuverim.

€. 15

Dokument ke zpétné vazbé:

»Zpétna vazba — Dilna - Navstéva staré damy.

Pratelé,

prosim o vase poznatky, pocity, myslenky, porozuméni, objevy, otevieni (pozitivni i negativni).

Zajima mé cokoliv, co ve vas dilna vyvolala a na co jste si pfisli.

Pokud ve vas dilna vzbudila myslenky, které s tématem zcela nesouvisi, nevadi, budu rada, sem s nimi.

Zpétnou vazbu, miZete psat v bodech nebo jako Uvahu... jak se vam zlibi.

Tady je par smérujicich otazek — mlzete (ale nemusite) se jich drzet.

Jaké mads dojmy z dilny dnes? Co sis odnesl(a)?

Kdyz ses dozvédél(a), co se bude dit, co jsi od sebe a dilny ocekdval(a)?

A co se stalo na konci dilny — zménily se ocekdvdni a jak?

Prekvapilo té néco?
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Myslis, Ze ti takovd dilna v né¢em pomohla? V ¢em?

Pokud si z dilny néco odndsis, myslis, Ze to jesté nékdy a nékde vyuzijes?

Dala by se takovd dilna vyuZit i k jinému ucelu, neZ jen k uskutecnéni bakaldrské podminky udéleni
titulu? Pokud ano, v éem?

Jak se ti pracovalo s postavami z pfibéhu?

Co fikds predloze ,,Ndvstéva staré damy“?

! Jak bys pracoval(a) nebo uvaZoval(a) nad postavou, kterou hrajes na divadle po absolvovdni dilny?
Jak nad novou roli a jak nad roli, se kterou uZ vystupujes?

Dékuju Vam!“

v

C. 16
Zpétné vazby ucastniku
Poznamka:

V pfilohach uvadim z davodu Uspory mista, pouze tfi ukazky zpétnych vazeb ucastnik(

A)

Dilna probihala v pratelském prostiedi, coz umoznilo preskocit obvykle ne pfilis
zabavnou predstavovaci ¢ast a vrhnout se hned na samotnou dilnu. Uéastnici byli navic
zkuseni herci, ktefi znaji zakladni divadelni pojmy. Zadani jednotlivych cviceni tedy rychle
pochopili a nemuselo dochdazet ke zdlouhavému vysvétlovani, se kterym se mizeme obcas
setkat (velkou mérou k tomu samoziejmé prispéla i lektorka, kterd dokdzala jednotlivé zadani
jasné a vécné zadat a pohotové reagovat na pripadné dotazy).

Na zacatku byla , klasicka” divadelni rozcvicka, kterd dobre zafungovala na rozehrati.
Z mého pohledu byla néjaka cvi¢eni délana moc rychle a tak u mé jen zfidkakdy doslo
k opravdovému napojeni na skupinu, coZ spravné splnéni ,ukolu” vyzadovalo. To bych ale
»hevycital” lektorce, spiSe skupiné. Béhem rozcvicky se totiz projevil prvni (a asi nejvétsi)
nedvar pratelského kolektivu — neustalé mluveni. Vsichni se znaji uz dlouho a tak nemaji
zadny pfirozeny stud a fikaji vSechno, co je napadne, a to neustale. Nejvice se to projevilo u
prvniho cviceni, kde jsme vymysleli charaktery jednotlivym postavdm. Nikdo se pred
ostatnima nebal a tak prosazoval svoji myslenku, jak to jen Slo. Charakterizace prvni postavy
byla proto protahla. Lektorka to ovsem nenechala zajit daleko a véas umravnila skupinu, at
zbytecné neodbihaji od tématu. Takto musela skupinu béhem celého workshopu umravnovat
jesté parkrat, nikdy to ovSsem nebylo nepfijemnym zplisobem, naopak to pomohlo se zacit

opét soustredit. Cely den probihal velmi pékné. Skupina intenzivné pracovala, do prace se
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opravdu dostali a diky napinavému rozloZeni jednotlivych ¢asti, byli i v neustalém natéseni na
dalsi déj. Pauzy byly také dobre vyuZity, takZe jsem za cely den nemél pocit Unavy. Celd prace
Sla dokonce tak dobfe, Zze jsme se dostali napred a proto jsme mohli udélat i cviéeni, které
bylo naplanovdno na rano nasledujictho dne. Jednalo se o setkani s Klarou, které nam
poodhalilo jeji necisté umysly. Podle mé mélo toto cviceni zlstat na rano. Je pravda, Ze jsem
byl jesté o néco vice zvédavy na nasledujici den, ale taky mi to dalo spoustu hodin k vytvareni
spekulaci. Premyslel jsem nad tim, jak by se nase postavy (které jsme si cely den profilovali)
zachovali.

S touto predstavou (predstavami) jsem vstoupil do druhého dne. Den probihal dosti
podobné, jako ten predchozi. Skupina pilné pracovala a s neustalym zaujetim jsme se
posouvali v pfibéhu dal. Jediny , problém* nastal v samotném zavéru. Po celou dilnu jsme
svobodné vytvareli charaktery (a jejich promény) a méli tak pocit, Ze mame naprostou
kontrolu nad osudy postav. Na konci ovsem pfiSel prvni velky zdsah zvenci. Potfeba lektorky
dostat nds do predem vytouzeného konce, byla najednou vétsi, nez naSe Sance na
rozhodnuti. A celé to zpuUsobil jen jeden kus papiru s par replikami postav. Tyto repliky byly
ovSsem v naprostém (u nékterych) rozporu s nasi dosavadni charakterizaci postav. Najednou
se vytratily i vSechny mé spekulace z dfivéjsSiho dne a mél jsem poprvé pocit, Ze vlastné o
nicem nerozhoduju a Ze konec uz je stejné dany. Neznamena to ovSem, Ze by zavér pokazil
dojem z celé dilny. Po cely vikend jsem se bavil a prace na postavach a s nimi mé velice bavila.
Vybér textu byl také velmi povedeny, jelikoZ nabizel pro kazdou postavu nékolik poloh a navic

jejich vyvoj.

B)

Jaké mas dojmy z dilny dnes? Co sis odnesla?

- Pro mé dilna byla velice pfinosna. Ne Ze by mi snad byl obdobny zplsob uvaZovani nad
charakterem postavy cizi ale mit moznost se do toho takhle ponofit, spoleéné s ostatnimi
diskutovat a tim vlastni myslenkovy pochody jasnéji uchopit byl pfinos sadm o sobé. Urcité
nesmim opomenout ani ta cvieni z kraje dne... Mé to Uplné otevielo dal$i vnimani mé
samotné na jevisti.. Mam to porad v hlavé, aniz bych si to néjak zvlast musela pfipominat coz

je naprosto fantasticky. Fixuju! :)

Kdyz ses dozvédéla, co se bude dit, co jsi od sebe a od dilny o¢ekavala? A co se stalo na konci
dilny - zménila se tva oCekavani a jak?
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- Ja se musim pfiznat, Ze jsem z pocatku cekala Uplné néco jiného.. Ze budeme cely den
skdkat, klubat se z vajicek, Ze budeme pracovat s intonaci a vselijak improvizovat, z ¢ehoz
jsem trochu méla obavu, protoZe improvizaci shleddvam jako svij velky nedostatek. To jak

dilna ale ve vysledku probihala mé pfijemné prekvapilo.

Myslis, Ze ti takova dilna v nééem pomohla? V cem?
- V praci s danym charakterem postavy a tim jak dal rozvijet to co je dané a jak jsem uz
uvadéla vys, ono uvédomeéni si ne jen sebe ale i ostatnich tfeba pravé tom na jevisti (no teda

na hlavné na ném).

Pokud si z dilny néco odnasis, myslis, Ze to jesté nékdy a nékde vyuzijes?

- Kdyz pominu divadlo, tak musim pfiznat, Ze se nejsem schopnd od vikendu, kdy dilna
probéhla, napt. podivat na film bez toho, aniz bych si nepromitla v hlavé dlouhou tvahu nad
pocinanim té ¢i oné postavy. Nebo trfeba i nad poc¢inam lidi kolem sebe.. Ted to zni, jako
kdybych nad lidmi takto nikdy neuvaZzoval (opak je pravdou) ale konkrétné tahle dilna, tyhle
postavy a tenhle pribéh mé pravdépodobné dlouhodobé ovlivni v mnohem vétsi empatii..

Zajimavé.

Jak se ti pracovalo s postavami pfibéhu?

- S nékterymi postavami lépe, s nékterymi méné dobre. Docela uréité to bude tim, tedy
myslim si, Ze to bude tim, Ze ackoli jsme si charaktery do jisté miry vystavéli sami (kolektivné),
Clovék ma tak néjak podvédomé vidycky tendenci podsouvat postavé své nazory a jednani,
které by podle néj mélo byt to spravné. Nékdy bylo tézké se od tohohle oprostit ale zase za to
zajimavé si timhle vnitfnim bojem projit. Mozna pravé proto ve mé dilna zanechala stopu,
ktera sice na venek vidét mozna nikdy nebude ale vnitiné nadobro a definitivné otevrela dalsi

cesticky, kterymi se ¢lovék ve svym kazdodennim smysleni vydava.

C)

Pro mé tohle byla prvni dilna a prvni zpUsob prace (nebo jak to nazvat) vibec. Z pocatku jsem
méla strach a trosku obavu, co z toho bude, ale nakonec jsem byla prekvapend, a to velmi
mile. Urcité jsem nyni moc rada, Ze jsem do toho $la. Celkové to hodnotim pozitivné a jako
super moznost zkusit si néco nového. Odnesla jsem si predevsim novy zpUsob, jak pracovat

s postavou. Snazim se nyni nad svou postavou v divadle premyslet trosku jinak. Pfemyslim,
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jak se chovd mimo scénat, porovnavam si, jak bych se v urcité situaci rozhodla ja a jak ta
postava. Pfed kazdym vystupem se snazim uvédomit si a najit dlivod pro¢ tam ta postava jde,
co jde délat a podle toho se chova a dale, Ze jsou situace, které ta postava jiz proZila a
dozvédéla se informace, které vi a na zakladé toho reaguje a chova se. Od dilny jako takové
jsem ocekdvala hlavné, Ze si zkusim néco nového a jiného. Coz se u mé na konci potvrdilo. Uz
v prvni chvili mé to velmi zaujalo a byla jsem zvédavd, jak to dopadne a jak se to vyvine.
Hrozné mé bavilo, Ze jsme mohli popustit uzdu své fantazii a podilet se aktivné na tvorbé
postav, které se pak v nasich ocich hezky ukazaly. Tenhle kreativni proces mé bavil asi nejvic.
Osobné jsem méla strach z improvizace, protoze jsem se s ni tolik do styku nedostala a
tolikrat ji nedélala, ale diky tomu, kolik jsem védéla informaci o postavé, kterou jsem byla,
byla to hracka a ten strach po chvili zmizel. Snazim se nyni svou postavou byt a ne ji hrat. Brat
ji jako existujiciho a Zijiciho ¢lovéka, ktery ma své vlastnosti, schopnosti a pohled na svét,
ktery je jiny nez ten muj. Urcité to, co jsem si z dilny odnesla vyuZiju, a to v hrani v divadle.
Dilna je urcité suprova a rozhodné si myslim, Zze takto napf. pracovat s hrou, kterd by se
potom hrala v divadle by spousté lidem — hlavhé mé — pomohla v hrani (respektive byti
postavou) v divadle s predstavenim, které se bude hrat pred publikem. Pfipadné by se to dalo
vyuzit i jaké takové Skoleni, jak hrat a ukdzat herclim i jinou rovinu pfemysleni nad hranim a
postavou. S postavami jako takovymi se mi pracovalo dobfe, i kdyZz bylo tézké chvilemi
prechazet z jedné postavy na jinou, vzhledem k tomu, jak se pfibéh rozvijel a ¢lovék musel
mit na paméti vSe, co se stalo. Byly postavy, se kterymi se mi pracovalo |épe (ucitelka, farar) a
s jinymi h(r (tylda). Predloha je rozhodné zajimava a chystam se precist si originalni scénar.
Nejvice mé asi prekvapilo, jaky rozpor ve mné v urcitych chvilich improvizace/hrani/byti
postavou byl. Po zavérecné ,scéné’ jsem byla rdda, kdyzZ jsem se postavy zbavila a zase byla
sama sebou. To, jak pfibéh v naSem podani dopadl mé ani tolik nepfrekvapilo, ¢ekala jsem to.

Pfibéh ale jako takovy mé velmi vtahl a byla jsem zvédava, co se bude dale dit.
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C.17
Vyplnéné profily postav:
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C.18
Poznamky ucastniki z pripravy historek:
Poznamka:

Nepredkladam vsechny poznamky ucastnikl, protoZze jsem vice listd s pfipravou od ucastnikl

neziskala nebo si poznamky nedélali.

Tylda Policista

Starosta

111



