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Abstrakt: Tato prace se zabyva navrhem a reflexi realizace dvou dilen. Jedna dilna
byla pro dospivajici ucastniky, druhd pro dospélé. V zavéru prace je porovnan
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Darce a zabyva se tématem totalitni spolecnosti.
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Abstract: This thesis deals with the proposal and reflection of two workshops which
I put into practice. One workshop was for teenagers, the other for adults. The work
of the two groups is compared at the end of the thesis. The workshop is based on
the literary work of Lois Lowry - The Giver and it deals with the theme of a
totalitarian society.
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Uvod

Hlavnim cile této prace je vytvofit a realizovat projekt - strukturované
drama, a nasledné ho nabidnout dvéma skupindm, dospivajicim a dospélym
Ucastniklim. Tyto dvé skupiny jsem volila v prvnim ptipadé proto, ze literérni
predloha, se kterou pracuji, je vékové uréena pro détského ctenare (young adult)
1, v druhém pFipadé z dGvodu mého presvédéeni o tom, Ze kniha nese velké téma
i pro dospélého Ctenare.

Jedna se o knihu Darce, od spisovatelky Lois Lowry, jejiz dilo mé provazi jiz
delsi dobu. Chtéla jsem tedy pribéh Jonase, ktery dospiva ve spolecnosti bez
konfliktl, valek a nasili, ale také bez skuteénych emoci a vztahd, zpracovat i
dramaticky. Literarni predloha je psana velmi poutavé a zajimalo mé, jestli se tato
pritazlivost da prenést do dramatické prace. Strukturované drama jsem si zvolila
proto, Ze nabizi G¢astnikdm proZit si prib&h, vstoupit do roli a nahlédnout na vse
z rlznych perspektiv, které postavy a jejich vlastni vklad do pfib&hu, nabizi.

V Uplném pocatku tvorby scénare dramatu jsem si polozila tyto otazky: Co
ma smysl? Drzet se toho, co zname, je pro nas pohodiné a bezpec¢né? Nebo naopak
vystoupit z uréité zény komfortu a udélat zménu, kterd v koneéném disledku
mizZe mit dopad na cely svét? Moznost prijmout zodpovédnost sdm za sebe,
namisto poslusnosti a dodrzeni pravidel. Pred timto rozhodnutim stoji i hlavni
postava pribéhového dramatu, Jonas. Kniha ndam predstavuje spolecnost, kde vse
funguje v souladu. Neexistuji valky, nasili, zavist a zast. Nikdo nema ddvod byt
nespokojeny. Posléze se ale dozvidame, Ze Zivot v této spolecnosti neni tak skvély,
jak si myslime. U&astniky dramatu chci dovést ke stejné volbé, pred stoji i Jonas.

Svoboda a zodpové&dnost vi¢i posludnosti a jistoté.

Tato prace, je rozdélena na dvé Casti - teoretickou a praktickou cast.
V teoretické Casti popisuji zvolenou predlohu a témata, ktera pro mé byla inspiraci
pro tvorbu workshopu, metody a techniky, které jsem v pouzila a také vymezuji
zakladni pojmy, jako je strukturované drama.

Cile, které jsem si vytycila dale rozvadim v kapitole Cile a prostredky, zde
uvadim ty hlavni:

a) Predstavit prostrednictvim workshopu dilo Lois Lowrové.

1 Z anglického originalu.



b) Seznamit ucastniky s pfibéhovym dramatem a jeho specifi¢nosti v oblasti
dramatické vychovy.
c) Porovnat realizaci totozného projektu ve skupiné dospivajicich a dospélych

Ucastnika.
V praktické casti se zabyvam konkrétnim popisem pripraveného projektu a

jeho pribéhu, reflexi a pfipadnymi navrhy na zmény, které navazuji na reflexe

Ucastnikl a mé vlastni zkudenosti z pribé&hu dilny.
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Teoreticka cast
1. Autor a predloha

1.1 Darce

Dystopicky roman popisuje spolecnost, ktera funguje v budoucnosti. Vse je
zde plné kontrolovano a regulovano. Funguje univerzalni jednota. VSichni vidi jen
jednu barvu, jsou jim pridélena povolani, partneri, déti, nejsou zde zadné valky,
konflikty, neexistuje zde nasili. Nikdo nepocituje zavist ani zarlivost. Vedkeré
negativni emoce (ve velké mire) jsou potlacovany pilulkami. VSichni jsou spokojeni
a Stastni. Dale je zde Jinam - prostor, o kterém nikdo nic nevi a uréuje jakési
hranice, kam se nesmi. O tom, jak to ve spoleCenstvi probiha a jaka jsou pravidla,
se dozvidame postupné prostrednictvim Jonase, hlavni postavy. Ten byl vybran ve
véku 12 let jako dalsi prijemce paméti. To je jedina osoba ve spoleCenstvi, ktery
kterd nese moudrost historie celého druhu. Jonas postupné zjistuje, Ze v jeho
spoleCenstvi neni vse tak idealni, jak je vSem predkladano. Rozhodne se tedy
spoleCenstvi opustit a utikd do Jinam - prostor, o kterém nikdo nic nevi a urcuje
jakési hranice, kam se nesmi.

Déj zacina v prosinci a konci presné za rok, také v prosinci. Poznavame
to ve spoleCenstvi probihd a jaka jsou pravidla, se dozviddme postupné

prostrednictvim Jonase, hlavni postavy.

1.2 Lois Lowryova

Spisovatelka, ktera napsala vice nez 30 détskych knih. Narodila se v 20.
brezna 1937 na Havaji v USA. Jako dité byla velmi placha a introvertni, velmi
milovala knihy, jiz od détstvi planovala byt spisovatelkou, to se ji podafilo.

Vyrlstala jako prostfedni dit& a sama popisuje, Ze to pro ni bylo velmi
vyhodné. Rodice se vénovali vice jejimu mladsSimu bratrovi Jonovi a strasi sestre
Helen a ona méla dostatek Casu na Cteni knih a vstupovani do svéta predstav. Jeji
otec pracoval v armadeé jako zubafr, a proto se velmi ¢asto stéhovali. Kdyz vypukla
druhda svétova valka a otec byl povolan do vojenské sluzby, celd rodina se
prestéhovala k rodi¢lm matky Lois. Jeji Zivot se dale nesl v duchu ¢&astého
st&hovani, jelikoz si v 19 letech vzala namotrniho distojnika. Po absolvovani
univerzity publikovala své ¢lanky v Casopisech. Nasledné byla pozadana editorem
Redbook Magazine, aby napsala knihu pro déti. Tim padem vznikla jeji prvni kniha
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Summer to Die, kde popsala zazitky se svou starSi sestrou Helen, ktera
onemocnéla rakovinou. To vSak nebyla jedind rodinna tragédie. Syn Lois, ktery
plsobil jako pilot v United States Air Force bohuZel zemftel pti letadlové havarii.
Kniha Summer to Die vznikla v roce 1977, v ten samy rok se rozpadlo i autorcino
prvni manzelstvi a dalsi trvalo 30 let a opét bylo ve znameni cestovani po svéteé.
Zanrové ji zarazujeme do détské a fantasy literatury. Je pfirovnavana k
Bradburymu ¢i Orwellovi. V letech 1990 (Spocitej hvézdy) a 1994 (Darce) obdrzela
vyznamnou literarni cenu John Newbery Medal (nejlepsi americka kniha roku).
Pracuje s tématy jako holocaust (Spocitej hvézdy), nevylécitelné nemoci,
rasismus, zivot v totalitni spolec¢nosti apod. Dokaze s velikou citlivosti pracovat s
tématem smrti a bolesti v ramci détského ctenare. Kniha, kterou jsem si zvolila je
soucasti tetralogie. Darce je prvnim dilem, dalsimi jsou Hledani modré, Messenger,
Son. Posledni dvé zatim nejsou prelozené do Cestiny. Ackoliv se jedna o tetralogii,
dila na sebe navazuji pouze v tématu riznych typQ totalitnich spole¢nosti, nikoliv
pribéhem. The Quartet v origindlnim nazvu, maji spolecné téma - dystopicka
spole¢nost, hledani pravdy a zarover vlastnich hodnot hlavnich hrdinl. Ve véech
se pracuje a konfliktem mezi jedincem a spolecnosti. VSechny tyto knihy maji také
spole¢ny cil vyvolat pocatec¢ni dojem, ze je vSechno v poradku, az nasledné,

v dalSich kapitolach ¢tenar zjistuje, ze je to presné naopak. 2

1.3 Utopie a dystopie

Utopie, utopicka spolec¢nost znamena dokonale fungujici a bezchybnou
spolecnost, ktera v realité neexistuje.

A naopak dystopie, slovo, které poprvé pouzil John Stuart Mill v britském
parlamentu v roce 1868, kdyz kritizoval pocinani britské vlady, se definuje takto:
Dystopické dilo (nékdy se pouzivd oznaceni kako-topie) predstavuje typ
spoleCnosti, kterd odpovida anti-utopistické charakteristice. Tedy spolecnosti ne-
dobré a ne-vyskytujici se v realité.

V doslovu knihy autorka pige: ,Na za¢atku prace na Darci jsem stvofila svUj
vlastni svét, jak to délam v kazdé knize, svét, ktery existuje jen v moji fantazii a
kde plati pouze ,jen my a jen ted.“ Snazila jsem se, aby Jonaslv svét plsobil
znameé, pohodIiné a bezpecné, pokousela jsem se Ctenare svést. Zbavila jsem se

véeho, co mé dési a co nemam rada: nasili, predsudkl, chudoby a nespravedInosti,

2 Lois Lowry. Biography [online]
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a navrch jsem jesté pridala zdvofrilé vychovani, protoze se mi ta predstava libila.
w3

V knize autorka zadmérné pracuje se spoleCenstvim, které funguje
v budoucnosti a funguje na principu dystopie, ackoliv pfi cetbé ctenar tuto
skutecnost nejprve nepozoruje. U mé osobné ten pocit, Ze tu néco nehraje, nastal
ve chvili, kdy jsem se v knize docetla o Jonasovych nové pridélenych pravidlech,
kde stalo: MUzes$ Ihat. Ve spoledenstvi totiz nikdo nelZe.

Uz predtim jsou v knize urcité naznaky, které jsem do té doby nevnimala.
Jako amplion, ktery hlasi napr. veCerku. Pozdéji jsem se z dalSich kapitol dovédéla,
Ze ale v kazdé domacnosti, a nejen domacnosti, je zafizeni, které odposlouchava
vSe, co se zde déje. Probiha zde tedy neustald kontrola z vyssich mist. Neustala.
Jen Darce ma moznost vypnout mikrofon ve svém pribytku. Ackoliv se zd3, ze je
to vSe ku prospéchu véci, spoleCenstvi je totiz zaloZené na tom, ze Rada starsich
mGze pridélit véem dokonalé povolani, déti apod. na zékladé tohoto , pozorovani®,
jedna se o naprostou nesvobodu - Zadna moznost volby, to se stalo tématem i
celého dramatu.

Postupné jsem se dozvidala, o co vSechno jsou vlastné ostatni ¢lenové
spolecenstvi ochuzeni. O nékterych vécech, jako je univerzalni barva, jsem byla
pfesvédéena, 7e je to nesmysl. Zaroveri ale dlvod, Ze véichni vidi v3echno
»stejnyma ocima" mi prisel dostatecné vysvétlujici podstatu toho, proc to tak je.
Zaroven jsem si vybavila nékteré skoly, kde jsou predem stanovené uniformy, aby
vSichni méli stejné obleCeni a védéla jsem, Ze mé osobné by to bylo velmi
nepfrijemné.

Pozdéji, kdyz uz je Jonas ve vycviku na dalsSiho prijemce vzpominek se pta
Darce pro¢ tohle véechno. Pro¢ lidé nemaji moZnost volby. Déarce to odivodfiuje
tak, ze pri banalnim rozhodovani napriklad o obleceni je rozhodnuti vétsinou
snadné. Ale co se tyCe zavaznych rozhodnuti, pridélava to jen samé negativni
nasledky, emoce a pocity. A co kdyby se nékdo rozhodl Spatné? Je tedy lepsi
odleh¢it lidem tim, Ze se rozhodovat v takové mife vibec nemusi. To v kone¢ném
dusledku vede k tomu, e nikdo neumird pfirozend, nikdo se nerodi pfirozené.
Zadné dité nevyrlsta u svych biologickych rodi¢d. Ve je stanovené, kontrolované,

organizované a vsichni jsou spokojeni.

3 Lowryova, 2013, str. 205
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1.4 Téma predlohy a téma projektu

Kniha Darce nabizi mnoho témat. Stézejnim je zivot v dystopické
spoleCnosti. Dale je to téma volby a moznosti se rozhodnout svobodné a
samostatné. V knize Jonas fika: ,Kdyz je vSechno stejné, nikdo nema v ni¢em na
vybranou. Chtél bych se rano probudit a sdm se rozhodnout: vezmu si modrou
halenu, nebo &ervenou.? DUlezitd je moznost volby, vid?“4 odpovi mu Déarce.
Postavy 7ziji ve svété, kde vladdne naprosty mir, a pokud se stane néco
»znepokojivého" Funguje v tomto fiktivnim svété vzdy nékdo (rada starsSich) ci
néco (pilulky, které potlacuji emoce), co cely problém vyresSi. Cely svét je
nebarevny. Obyvatelé spolec¢nosti nevidi tedy zadné barvy. Az na dva jedince
Jonase a Dérce. Rika se tomu ,vidét neviditelné®. Také zde vnimam veliké téma
izolace a samoty. Nejen v ramci celého spolecenstvi, ale i Jonase - hlavni postavy,
ktery si diky tomu, Ze jako jediny vidi barvy a jako jediny muizZe pFijimat
vzpominky, najednou nerozumi se svymi kamarady, ale hlavné s nimi nemUze nic
sdilet. ,S litosti si uvédomoval, co vSechno ztratil. Détstvi, kamaradi, bezstarostny
pocit bezpeci, to vSechno jako by se mu nenavratné vzdalovalo."” To mi pfislo jako
velmi nosné, a mize byt blizké mnoha lidem, mnozi si moZna podobnou zku&enosti
prosli.

Pri tvorbé dramatu jsem si tedy formulovala otazky:

e Kdo ma pravo o nas rozhodovat?

e Co pro mé znamena moznost volby? Co to znamenda pro cleny
spolecenstvi?

e Co by znamenal Jonas(v Uték ze spoledenstvi? Jaké budou nasledky
jeho utéku?

e Zméni néco jedinec vi&i spolednosti?

e Je mozné nasimulovat fiktivni totalitni spolecnost, kde jsou emoce
potlacené a vsichni jsou spokojeni?

A z téchto otazek jsem vychazela pfi tvorbé scénare celého dramatu.

1.5 Postavy, s kterymi jsem pracovala v projektu

.Postavy uvadéji déj do pohybu. Kazda znich je vice ¢ méné

charakterizovana, kazda si s sebou prinasi svoji minulost, vztahy, sny a potreby.

4 Lowryova, 2013, str. 106
5 Lowryova, 2013, str. 145
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A kazda z nich prindsi osobity Uhel pohledu na situace, jichz je aktérem nebo se ji
néjak dotykaji“®

V ramci projektu jsem postavam zménila vék z 12-ti na 15 let, aby byl blize
véku Gcéastnikl.” Otazka véku mé provazela i pti ¢etbé knihy, pfiglo mi, Ze postavy
jsou na vék 11 let opravdu velmi vyspélé, celou dobu jsem je vnimala jako starsi.

Jonas - kluk, ktery Zije ve své rodinné jednotce, s otcem, matkou a svou
mladsi sestrou Lilly. Je velmi premyslivy, poslusny. Jenze vidi véci, které ostatni
nevidi. (ndznaky barev). Pozdéji je ve spolecenstvi diky této schopnosti zvolen
jako dalsi prijemce vzpominek.

Asher - kamarad Jonase, spoluzak, ktery ma rad dobrodruzstvi, rad déla
legracky a bavi okoli

Fiona - kamaradka Jonase, spoluzacka, s Jonasem jsou si velmi blizci.
Jonasovi se libi

Darce - predava Jonasovi vSechny vzpominky svéta, je jediny v celém
spolecCenstvi. Je velmi stary a unaveny, Casto trpi bolestmi, které musi nést za celé
spoleCenstvi. Prebyva ve veliké knihovné. Jako jediny ma pristup ke knihdam.
V projektu jsem o ném poskytla jen informace o tom, ze Rada starSich k nému
chodi pro rady, a ze jeho Ukolem je nést bremeno vzpominek celého spolecenstvi
- svéta. Jeho charakter vznikal hlavné diky hra¢dm, pomoci aktivity ,Role na zdi*
a Zivych obraz{

Lilly — mladsi sestra Jonase, v dramatu jsem pouzila jeji jméno, v prvni
realizaci jsem neuvedla vztah mezi ni a Jonasem, v druhé realizaci jsem pracovala
s tim, Ze jsem uvedla, Ze jsou s Jonasem sourozenci, a Ze rada jezdi na kole

Otec a Matka Jonase - hraci se s nimi setkali pfi budovani postavy Jonase
a pri zavére¢ném rozhovoru o tom, zdali maji Jonase radi (hraci od zacatku védéli,
Ze to nejsou Jonasovi biologicti rodiCe, dostali ho za své, jako se pridéluje kazdé
dité ve spolecenstvi)

Dale jsem vytvorila fiktivni postavy, které nejsou v knize, pro potrebu dilny a

zavislé na poctu Ulastnikl. Vychazela jsem také z filmové adaptace predlohy.8

6 Ulrychova, 2016, str. 71
’Tato informace vznikla v aktivité ,horka Zidle", kdy se Ucastnici setkali s Fionou (ucitel v
roli) - Jonasovou kamaradkou a pfisla otazka, kolik ji je. V tu chvili mi pfiSlo smysluplné&jsi
odpovédét, ze jim je 15 let.
8 Filmova adaptace The Giver, 2014
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2. Strukturované drama

Na Uvod této kapitoly se pokusim vymezit pojem strukturované nebo také
pribéhové drama. Dle Iriny Ulrychové se jedna o ,pfibéh, ktery vznikd procesem
hrani, zalozeném na predbéZzném planu ucitele, dotvareném a pretvareném
aktivitou U¢astnikl v prib&hu dramatické hry."9
Vychazela jsem ze zakladniho schématu stavby dramatu podle Iriny Ulrychové:

e Startovaci bod

e Budovani viry a sbér informaci
¢ Nastoleni problémové situace
o Reseni problémové situace

e Zaveérecna reflexe

VyuZila jsem také kontrastu jednotlivce vQ¢&i véem, ktery ,pomaha
v dramatu predchazet stereotypnosti, dodava celku dynamiku a zaroven podporuje
napétit®™ Ucastnici prochazeji déjem diskontinudlné, faze jsou od sebe oddéleny
jinymi dramatickymi technikami ¢i jinymi dopliujicimi aktivitamil! Prochazeji
situaci otevrenou, ktera ,nuti hrace jednat tady a ted, rozhodovat se, celit né¢emu
a svou aktivitou ji uzavfit, pfevzit svlj podstatny dil odpovédnosti za to, co bude
nasledovat a jak to dopadne."?

Pribéh, kterym jsem chtéla Ucastniky dilny provést jsem rozdélila na tyto
casti.

a) Budovani spoleCenstvi (otevirame téma dilny)

b) Jonas (vstupujeme do pribéhu, vstupujeme do role Jonase)

c) Nova pravidla pro Jonase (zkoumame Uhly pohledu)

d) Néco je jinak (budovani napéti, vznik vnitfniho konfliktu Jonase)
e) Volba - utéct & zUstat

f) Rozhodnuti

Startovacim bodem byla, honicka s omluvou a nasledna reflexe o tom, jaké
bylo dodrZzovat pravidla, ktera viastné nedavaji smysl. Soucasti tohoto bodu byl
také v prvni dilné kratky text o tom, jak to ve spoleCenstvi, do kterého se ted’
presuneme, funguje. Ve druhé dilné to byl dopis Veronicy, ktera piSe kamaradce

do jiného spolecenstvi.

? Ulrychova, 2016, str. 10
10 Ulrychova, 2016, str. 54
1Ulrychova, 2016, str. 23
2Ulrychova, 2016 str. 22
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Nasleduje Cast, kdy Ucastnici poznavaji spoleCenstvi a pravidla, ktera tam
funguji, spolutvofi ho napriklad kresbou jednotlivych Casti spolecenstvi. Poté
dostavaji pridélena jména a spolecné s prisahou se stavaji pravoplatnymi cleny
spoleCenstvi. Pridélenim jména dostavaji zaroven moznost vybudovat si kazdy
svou postavu. V prvni realizaci jsem je nechala bez predem danych charakteristik.
V druhé realizaci mély nékteré vlastnosti jiz dané.

Nasledovala postava Jonase, ta prochazi celym pribéhem. Na spolecenstvi
se divame hlavné z Jonasovy perspektivy skrze jeho denikové zapisy a situace,
které proziva. Pro néj nastava jeho problémova situace Ci urcity vnitfni konflikt
z mého pohledu ve chvili, kdy je zvolen jako prijemce vzpominek, a tim se zacne
lisit od ostatnich, vznikad v ném urcity rozpor, kdyz se postupné dozvida pravdu o
tom, jak to ve spole¢enstvi funguje. Buduje se tedy urcité napéti — Jonastv vnitini
konflikt vrcholi ve chvili, kdy se dozvida, Ze spoleCenstvi rozhoduje o vsem, vietné
ivota a smrti ¢lenG (malych déti, starych lidi).

Drama konci rozhodnutim - otevrenou situaci, kdy Jonas dostava informaci
0 moznosti Utéku ze spolecenstvi. Je to moznost, kterou mu nabidne Darce s tim,
7e dusledkem bude pFenos vzpominek, které Jonas dostal za rok jeho vycviku. Je
tedy na hracich, jak se rozhodnou, k dispozici maji tfi moznosti. ,Problémova
situace je uspokojivé vyresena, nemotivuje pokracovani ani nevzbuzuje potrebu
zabyvat se dusledky - drama se uzavird“!® Otdzky a mozné disledky se Fe&i

v zaverecné reflexi.

13 Ulrychova, 2016, str. 51
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3. Cile a prostredky

Hlavni cile, které jsem si stanovila:

a) Pripravit a realizovat dilnu s vékovou skupinou dospivajicich a dospélych

Ucastnikad.

b) Predstavit prostfednictvim workshopu dilo Lois Lowrové.

c) Seznamit Ucastniky s pribéhovym dramatem

d) Porovnat realizaci totozného projektu ve skupiné dospivajicich a dospélych

Gcastnikad.

V této kapitole jsem cile rozdélila do dvou kategorii.**. Cile, které jsem si

vytycila ja jako lektor a cile pro skupinu. Jedna se o dilc¢i, konkrétni cile pro lekci.

V nésledném planu projektu uvadim cile u jednotlivych blok( - &asti dramatu.

Cile pro lektora

citlivé vnimat hrace
rychle reagovat a rozhodovat se
vytvorit pocit bezpedi pro skupinu

pouzit techniku ucitele v roli

Cile pro skupinu

projit si pribéhem

vstoupit do role a na zakladé nich prozkoumat problémovou situaci Jonase
seznameni s knihou Darce

spoluprace, komunikace, prezentace vlastnich napadd

improvizace v roli

Dilna tak, jak je navrZzena ma potencial rozvijet nize uvedené cile:

Dramatickeé cile (dovednosti v dramatické oblasti)

Osvojit si hru v roli

Jednat prirozené v improvizaci (Skola, obrad pridéleni jmen ¢&i povolani)
Rozvijet schopnost vyrazu pohybem (8kala pocitt Jonase, setkani Jonase
a kamaradu)

Rozvijet schopnost komunikovat verbalné i neverbalné

14 Machkova, 2007, str. 35, 36
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Osobnostné-socialni (poznavani zivota, svéta lidi, vztahy ve skupinég,

psychické funkce, schopnosti a prislusné dovednosti)

e Rozvijet vyjadFfovaci a fabulaéni schopnosti (definice pocitt)

e Kultivovat schopnost citéni a pochopeni prostfednictvim hry v roli
e Rozvijet obrazotvornost, tvorivost a fantazii (plan spolecenstvi)

e Osvojit si pozitivni hodnoty a postoje

e Osvojit si praci ve skupinach a kooperaci (Zivé obrazy)

e Naucit se naslouchat druhym

e Vyjadrovat vlastni myslenky

e Uplatnovat napady

3.1 Techniky a metody

Védéla jsem, ze budu pracovat se smiSenymi skupinami a s lidmi, kteri se

s dramatickou praci zatim nikdy nesetkali, pfipadné minimalné. Proto jsem volila

nize uvedené dramatické techniky, které ,umoznuji jednotlivé situace zpracovavat

co nejucinn&jsim, a zaroven pro hrace co nejpfistupnéjsim zplsobem. Jednotlivé

typy technik napomahaji zapojeni do hry i hraétim, ktefi nemaji zddné zkusenosti

s dramatickou praci a ktefi mozna ani nemaji specifické dramatické nadani.t>"

Neuvadim vsechny, které jsem pouzila. Nize uvedené se v mém planu objevuji

nejcastéji, a proto je popisuji detailnéji.

Hra v roli - ,U&astnici jsou zde vtazeni do situace, v niz si musi poradit
s problémem, pricemz blizSi urCeni postoje nebo Uhlu pohledu bude jednim
z prostiedkd, jimiz budou hledat fedeni tohoto problému. Uclastnici si
prozkoumaji urcité hodnoty, at uz skute¢né nebo domnélé, adekvatni dané
situaci, a s védomim, Ze jsou v bezpedi role, se nebudou bat vyjadrit postoje a
nazory, které by se neodvazili vyjadrit v situacich, které by citili jako méné
bezpecné."1®

Ucitel v roli - ucitel vstupuje do role. Je to nejefektivnéjsi technika v rolovém
dramatu, kdy se ucitel zaroven Ucastni hry (v roli), ale sleduje i vSe kolem.
Kontroluje chod a napéti dramatu a spolec¢né s Ucastniky zaroven sleduje hru
s nimi. M& jakysi nadhled nad skupinou, nad ptib&hem, ,zarovef ale zakdm
prenechava pravomoc ve chvili, kdy jsou na to pripraveni“!’ ,Je pfiznacna pro

strukturované drama, klade znacné naroky na herecké schopnosti ucitele, na

15 Ulrychova, 2016, str. 11
16 Morganova, Saxtonova, 2001, str. 48
17 Morganovad, Saxtonova, 2001, str. 54
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jeho ptirozenost, pravdivost a vérohodnost. U¢&itel je hlavnim z prostfedkl
budovani viry, vérohodnosti, pohrouzeni hra¢a."® U¢itel mlze pro roli vyuZivat
kostymni znaky. Je vSak dilezité, aby byla vzdy oddé&lena fiktivnost hry od
vztahu uditel - zak.

Improvizace - ,Dramaticka Cinnost, ktera je skute¢nou okamzitou reakci hrace
na fiktivni situaci a na jednani druhych, na skutec¢né vzniklou obtiz; probiha
zcela bez pripravy, bez textu. V dramatické vychové metody zalozené na
improvizaci pfevazuji. Improvizace situace rozviji a vytvari déj, pribéh nebo je
zaloZzena na hotovém, vné skupiny existujicim pribéhu.°"

Dotek rukou (vnitini hlas) - uditel da stronzo, a chodi mezi ¢leny skupiny,
dotkne se ramene 23kl s otazkou: ,Co pravé ted citi§? Na co mysli§?". Tuto
techniku jsem vyuzivala velmi ¢asto. Napriklad, kdyz postavy dostaly pridélena
povolani nebo kdyz byl Jonas - hlavni postava, preskocen v ceremonialu.
Uzavreni smlouvy - jde o vyznamnou cinnost, jez Ucastniky pouta k dramatu
a zavazuje je k urcitému druhu chovanim. Ve svém projektu jsem takto
pripoutala Ucastniky prisahou, kterou frikali nahlas vSem shromazdénym,
v ramci obradu pridéleni jména, tim se stali oficidalnimi cleny celého
spolecenstvi.

Skryta instrukce - tato technika se pouziva v improvizaci ¢i v rolovém
dramatu, kdyz je dllezité, aby n&kdo mél informaci, kterou ostatni nemaji.
Ucitel si vezme zaky stranou a informaci jim poskytne. V mé praci jsem s touto
technikou pracovala v plné hfe v prostfedi &koly, kdy jsem dvéma zakdm dala
instrukci o tom, co maji v prib&hu fict, a dale pfi setkdni Jonase a jeho
kamaradd opét ve Skole, kdy Jonas mél instrukci, Ze nesmi mluvit o svém
vycviku. Je otazkou, zdali se jedna opravdu o skrytou instrukci, jelikoz Jonasova
nova pravidla si Cetli vSichni UCastnici, predpokladala jsem ale, Ze si je vSechny
dikladné nebylo moZné zapamatovat.

Role na zdi - ,role on the wall*. Provadime analyzu nebo charakteristiku
postavy tak, ze nakreslime siluetu na papir a podle zvoleného klice zapisujeme
vlastnosti & vztahy postavy. Mze jit i o myslenky, & vyroky postavy, okolnosti
ze Zivota postavy.?®

Zvukovy plan - vypravéni prib&hu, &i situace, tvorba prostiedi pomoci zvuk{

18 Machkova, 2007, str. 84
19 Machkova, 2007, str. 99
20 Valenta, 2008, str. 205
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e Obraz - ,tedy konkretizovana myslenka“?!. Tato technika ¢i strategie se
pouziva tehdy, kdyz chceme znat to, co si hraci mysli. Je to také zobrazeni
néjaké skutecnosti. Nebo také jinak: Zivé obrazy?>

o rozehrdvané (Jonaslv bé&zny den, Instituce ve spolecenstvi, Setkani
s Darcem a dalsi)

o s proménou (na zakladé signalu ucitele) - v posledni ¢asti dramatu,
kdy se Jonas dozvida o tom, jak probiha vyrazeni.

Pro posouvani déje jsem pouzivala hlavné:

e \ypravéni, rekapitulaci, ¢teni pribéhu nahlas, denikovy zapis

21 Morganova, Saxtonova, 2001, str. 116
22 VValenta, 2008, str. 158
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4. Charakteristiky skupin

4.1 Dospivajici

Skupina byla smisena. Vznikla pro tuto jednu udalost - realizaci mého
bakalaFského projektu. Plvodné jsem chtéla pracovat s celym roénikem ze ZUS
Jana Stursy. Ale nakonec vsichni nemohli, proto jsem pozadala své bratrance a
kamaradku Andreu, aby se zG¢astnili z ddvodu nedostateéného poctu Géastnikd.

Védéla jsem, ze v tomto véku je pro ucitele tézké udrzet pozornost skupiny.
B&hem prace jsem vnimala rizné emoéni vykyvy jak moje, tak jednotlivych
Ucastnikl, ktefi maji neustale potfebu si sdélovat néco ,mimo téma" apod. Byla
jsem tedy rada, ze jsem ve skupiné méla i Andreu s Kubu, ktefi skupinu velmi
¢asto usmérnovali. (Myslim tim, svym pfikladem.).

Jako pedagog jsem se skupinou jsem nikdy nepracovala, byla to i moje prvni
zkusSenost s touto vékovou kategorii.

Honza 13 let, Simon 13 let, Daniela 14 let, Tereza 15 let, (jako jedina znala
predlohu) Metodé&j 14 let a Marta 13 let spole¢né studuiji literarné-dramaticky obor
v ZUS Jana Stursy v Novém Mésté na Moravé, 3-10 let, jsou tedy zvykli fungovat
jako skupina, znaji se dobre. Jsou to vétSinou spoluzaci a dobfi kamaradi i mimo
ZUS. Maji tedy jiz dlouholetou zkuSenost s timto oborem, jsou zvykli na rdzné
techniky a cviceni, jezdi na prehlidky, leccos uz z tohoto oboru znaji. Nemaji ostych
pred ostatnimi ze skupiny. Také pro né neni problém pracovat s nékym jinym,
nedéli se na mensi skupinky.?3

Andrea 23 let, je studentka historie na Masarykoveé univerzité v Brné. Prosla
si na stejné ZUS tane¢nim oborem a ma jisté zkuSenosti i s praci s literdrni
predlohou, prvky dramatické vychovy. Ze skupiny je nejstarsi. Plvodné se méla
Ucastnit dilny spolec¢né s druhou skupinou, ale diky terminu se nemohla zucastnit,
pozadala jsem ji tedy, aby byla v této skupiné. S ostatnimi se znala jen letmo.
Nékteré ucastniky vidéla Uplné poprvé v zivoté. Tim, ze byla nejstarsi, Casto byla
jakymsi motorem celé skupiny.

Matyas 13 let a Jakub 18 let jsou bratfi. ZkuSenosti s dramatickou vychovou
nemaji viibec zadné. K dilné se dostali hlavné z ddvodu mého strachu, e nebude
dost Ucastnik(. Oba né&které ¢leny skupiny znali, diky mé sestie Dadé. Matyas byl

ve skupiné nejmladsi, Kuba byl druhy nejstarsi, to se projevovalo hlavné tak, ze

23 Alespon v mé dilné jsem to nepozorovala.
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byl stejné jako Andrea ,tahounem" skupiny, pfipadné mensich skupinek. Prinasel
napady, které ostatni akceptovali diky jeho prirozené autorité.
4.2 Dospéli

Tato skupina se zformovala diky mé prosbé, kterou jsem rozeslala mezi své
kamarady. Nakonec se skupina ustalila na nize uvedenych, ackoliv to vypadalo, ze
jich bude vice. Takova byla i moje predstava. Skupina byla smiSena, jak vékové
(23-44 let), tak v ramci zkusSenosti s dramatickou vychovou. Opét jsem tedy
pracovala se skupinou poprvé, bez predchozi zkusenosti prace s dospélymi.

Honza - herec, absolvent divadelni fakulty AMU. Je velmi zkuseny v oblasti
divadla. Vénuje se hlavné loutkovému divadlu. Jeho syn Simon se ucastnil
predchozi dilny.

Markéta a Martin - manzelé, Markéta je absolventkou katedry dramatické
vychovy DAMU. Jako jedind z G&astnikl pfedlohu znala. Oba maji za sebou
dlouholeté zkusenosti s dramatickou vychovou, zazitkovou pedagogikou apod.

Jana - sestra Markéty, ucitelka hry na flétnu v ZUS Jana Stursy v Novém
Mésté na Moravé. Spolecné se mnou a Markétou nazkousela divadlo Kouzelna
baterka. U ni se nejvic projevoval urcity ostych, ktery ale béhem dilny postupné
opadal.

Anezka - byla ve skupiné nejmladsi. Je absolventkou literdrné -
dramatického a tanecniho oboru na ZUS v Novém Mésté na Moravé, zkudenosti
tedy ma také pomérné bohaté, se strukturovanym dramatem jako takovym se
jesté nesetkala. Ve skupiné se neprojevovala nijak vyrazné. Vnimala jsem, ze
nema problém se ztotoZznit s postavami. Prijimala pravidla a informace tak, jak
prichazely, to potvrdila i v zavérecné reflexi. Jeji bratr Honzik se Ucastnil predchozi
dilny. Oba vynikaji svymi tviré&imi, fabulaénimi schopnostmi.

Lenka O. - velmi se angazuje v rodinném centru Walda na Vysociné. Ma
zkuSenosti s divadlem. S dramatickou vychovou se nikdy predtim nesetkala.
Béhem dilny prindsela spoustu energie a koncentrace. Neméla problém vstupovat
do postav, prinasela dobré napady. Naslouchala ostatnim.

Lenka H. - zadné predchozi zkuSenosti s dramatickou vychovou neméla.
Ale UGcastni se rdznych akci v rodinném centru Walda, nacviuji spole¢né
s ostatnimi divadelni hry, G¢astni se organiza¢né rznych tradi¢nich slavnosti jako
je Masopust ¢i Vynaseni Morany. Ve skupiné fungovala také velmi dobfe, neméla

vVvvs

za postavy, protoZe ona sama je velmi nerozhodna.
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Prakticka Cast

5. Popis a realizace projektu

Pro priibéh a reflexi jednotlivych aktivit pouzivam kurzivu.

5.1 Dilna - dospivajici

Realizace projektu probihala v sobotu 7.4. 2018 v ZUS Jana Stursy Nové
Mésto na Moravé. Zde jsem absolvovala literarné dramaticky obor i ja a zvolila
jsem tuto skupinu, jelikoz ji znam, moje mladsi sestra chodi do dramatického
krouzku uz 9 let a trochu jsem tedy védéla, jak funguji, co je bavi a co maji za
sebou. I kdyz jsem s nimi jako pedagog predtim nikdy nepracovala. Jen parkrat
jsem se s nékterymi seSla na menSich dilnach dramatické vychovy s prvky
strukturovaného dramatu. A jelikoz jsem vidéla, jak zde pracuji, prisli mi jako
velmi vhodni pro mdj projekt. Zarover jsem védéla, Ze v dalsi skupiné dospélych

budou néktefi z rodi¢d téchto déti a chtéla jsem to tedy takto propojit.

5.2 Plan lekce a reflexe jednotlivych aktivit

a) UVODNI AKTIVITY (15 - 20 minut)

Cile:

e naladéni se na prostor a ostatni ¢leny skupiny

e prace s predstavou a jeji udrzeni v mysli

e aktivizace skupiny

e tematicka honicka - pfiprava na téma celého workshopu

e rychly prizkum toho, jak skupina funguje spole¢né a jak jsou schopni dodrzovat

pravidla (cil pro ucitele)

Seznameni se strukturovanym dramatem.

Stru¢né vysvétleni nasledné prace, nastoleni néjakych pravidel pro workshop,
pokud budou néjaké otazky, dovysvétlim.

Chiize po prostoru

Instrukce: Az budete chtit, reknéte své jméno, vsSichni se zastavi a vy pozorné
sledujte jejich pohledy, uzivejte si tu chvilku pozornosti, divejte se vzajemné do

o&i. Po chvili se zase mizete rozejit. Nasleduje dalsi jméno.
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Chdize po prostoru

Instrukce: Chodime po prostoru, rovnomérné ho zapliujeme, postupné
zvy$ujeme rychlost. Rychlostni $kdla je 1-5, pficemZ 3, je vase bézna chlze.
Nejvyssi je béh, tzn. 5. Az tlesknu, vy se zastavite - Stronzo, a koho s dotknu,
fekne, na co pravé mysli nebo co déla.

Stdj, jdi, tleskni, skoc¢

Instrukce: Nyni pokracujte v chlzi prostorem a j& postupné budu pFidavat
pokyny, stj a jdi. Nasledné tleskni a sko&. Po ur¢ité dobé je pfehodim. Pro vas to

tedy znamend, Ze kdyz feknu stlj, vy pUjdete a naopak.

Skupina byla od zalatku velmi dobfe naladéna, aktivni a soustredéna. Tudiz
jim rovnomérné zaplriovani prostoru nedélalo problém. Nicméné jsem védéla, ze
tam jsou déti netknuté dramatickou vychovou, a proto jsem zapojila i predstavu,
abych i ja jako uéitel méla predstavu o tom, zdali jsou vibec schopni timto
zplsobem pracovat. Nejprve jsem jim ji nabidla ja v podobé bliZiciho se autobusu,
ktery nestihaji. Poté uz si méli v hlavé vytvaret predstavy, proc jdou tak pomalu a
kam. Pokazdé, kdyz jsem se nékoho dotkla, nemél problém s tim Fict, kam jde.
Nésledovaly pokyny Stdj, jdi, tleskni a sko&. To pro né byla nova hra, takze si ji
docela uzivali. Bylo vidét, Ze skupina velmi rychle prekonala pocatecni ostych pred
ostatnimi. Zvolila jsem zamérné aktivitu se jmény, abych vidéla, jak na sebe
reaguji, jak reaguji na pozornost, ktera je zamérena vyhradné na né samotné.
Pribézné jsem si totiZ pfipravovala, koho si zvolim na pripadnou roli hlavni postavy

- Jonase. Nékoho, kdo zviadne byt jednotlivcem proti vsem.

Asociace
Do kruhu je polozeny papir s napisem: Je tfeba dodrzovat pravidla? Proc? Ucitel
poklada dopliujici otazku, co pro vas znamena idedlni spolecnost, jakd by méla

byt, co vas napada? Existuje nékde podle vas?

Honicka

Instrukce: Ja uréim nékoho, kdo ma babu. Ten, kdo ji ma, zacina honit ostatni.
Pravidla jsou takova, ze koho chytim, tomu se omluvim se slovy: Omlouvam se,
Ze jsem té chytil. Chyceny odpovida: Prijimam tvoji omluvu. (Vyzkousime si to Fict
vSichni spolecné)

Kratka reflexe: Jaké to pro vas bylo? To, ze predavani baby bylo spojené s
omluvou? V&imali jste si rdznych druhd omluv?
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Tato aktivita byla uplné prvni, ktera mé napadla v ramci planovani celého projektu.
Dle mého ndzoru dokonale vystihuje vse, co chci Géastnikdm predat - dodrZzovani
pravidel, nepfemysleni nad tim pro¢, moZnost volby ve zplsobu omluvy (intonace,
fyzicky kontakt) Honicka byla z mého hlediska opravdu povedena a myslim, Ze
jednoznacné nastavila myslenku celého strukturovaného dramatu. V reflexi jsme
resili, jaké to bylo pro ty, ktefi se omlouvali druhym. Zdali to byly upfimné omluvy
nebo ne. Také jestli si vsimli, Ze pfi omluvé se druhého dotykali ¢i ne. Jeden z
hraéd to shrnul tak, Ze to pro néj omluva nebyla, Ze mu to pfislo Upiné nelogické,
a ze jen dodrzoval pravidla. Nékomu to priSlo prospécharské, omlouvat, se.
Omluvy byly vétsinu Casu ironické. Nékdo k omluvé pridal gesto - ruku na srdce.
Vsem to ale pFislo ,,k nicemu". Prfesné tuto myslenku jsem potrebovala jako zaklad
pro dalsi praci.

Upiné mi vypadla pfipravnd aktivita s tim, pro¢ je tfeba dodrZovat pravidla, kterou
jsem méla naplanovanou. Reflexe z honiCky mi tak prisla nejspis tak nosna, Ze
jsem rovnou presla k predstaveni spolecenstvi, ve formé kratkého textu o tom, jak

to tam funguje.

b)BUDOVANI SPOLECENSTVI A OBCANE (1, 5 hodiny)
Cil:

e Tvorba kontextu celého pribéhu, kde se bude odehravat a kdy.

e Seznameni skupiny s textem z predlohy - tematizace.

e Prostfednictvim kresby vytvorit plan spolecenstvi pro lepsi predstavu.

e Komunikace, prezentace pred ostatnimi, spoluprace.

e Rozvoj fabulacnich schopnosti.

e Kratky vstup do roli, plnd hra (vedena ucitelem v roli).

Pomiicky: cerné ¢i tmavé pastelky, idealné jedna barva, balici papiry velké (3x),

fotografie, jmenovky se jmény + lepici paska, Sal pro roli predsedkyné spolecenstvi

(na zdi visi fotky z filmu viz Priloha ¢. 15 Fotografie spolecenstvi)

Instrukce: Najdéte si v prostoru misto, posadte se nebo polozte, zavrete oci, a
poslouchejte.

»,Spolec¢né se ted presuneme do spolecenstvi, ve kterém lidé neznaji valky, zlociny,
strach, ani bolest. VSechno je dokonale organizované a regulované, absolutni

jednota s nejvy$si hodnotou. Nikdo si kvili ni¢emu nemusi délat starosti, zvlastni
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komise vam pridéli povolani, zivotniho partnera i déti. VSe je dokonalé. Lidé v
tomto spolecenstvi si navzajem nic nezavidi. VSeho maji totiz dostatek. Bydli ve
stejnych domech, maji stejny nabytek. Stejné obleceni. A barva, ta existuje jen
jedna. Univerzalni. VSichni se k sobé chovaji podle pravidel. Jsou k sobé laskavi a

mili. Nelzou si. Vyjadfuji pfesné to, co citi. Jsou k sobé slusni a dodrzuji pravidla."

Reflexe: Spolecné po kruhu, kazdy rekne jednu vétu, kterou si pamatuje z textu,
ktery praveé slysel.

Po Cetbé textu jsem sezvala déti do kruhu a kazdy mél Fict jednu vétu Ci
myslenku o tom, co zrovna slysel. Hned zpoclatku zaznély véty typu:” To jsi popsala
vézeni ne?” Takze mi bylo jasné, Ze je musim néjak naladit na to, aby byli
spokojeni, a Ze to pljde dost téZko, kdyz od zalatku vi, Ze to spolecenstvi je
nejspis néco velmi spatného. Projevilo se to skoro ve vsech nasledujicich
aktivitach, pristupovali ke vsemu velmi ironicky.

Plan spolecenstvi

Instrukce: Spolecné si ted nakreslime, jak asi takové spolecenstvi vypada, jaké
tam jsou oblasti. Inspiraci vam mohou byt tyto obrazky, které tu visi na zdi.
Rozdélim vas na tfi skupiny, kazda bude mit na starosti jednu oblast:

e Obytné jednotky.

e Vedeni spoleCenstuvi.

e Rekreacni a vzdélavaci oblast.

Napada vas, co by tam mohlo vSechno byt? (popripadé obejit jednotlivé skupiny a
smérovat je...)

Predstaveni oblasti:

Instrukce: Spole¢né nyni vSechny oblasti propojime. (dame papiry k sobé) a
mluvci skupiny popiSe, co se v dané oblasti nachazi. Samozirejmé ostatni ¢lenové
skupiny mohou doplnit mluvc¢iho. Ostatni se mohou ptat, pokud mate néjaké

dotazy.

Néakresy trech oblasti ve spoleCenstvi byly velmi povedené. Kazda skupina
to pojala po svém, premysleli nad tim a méli i dostatek casu, takze kresby byly
opravdu promyslené do detaild. Kazdé skupince jsem pfidala instrukci, aby
premyslely nad tim, jak nam svou danou oblast poté odprezentuji. Prezentace byly
k véci, v souladu s tim, co uz o spolecenstvi védéli. Mezitim co kreslili, jsem nalepila
na zdi rlzné fotografie - &ernobilé z filmu inspirovaného touto pfedlohou. K
doplnéni urcité atmosféry a vizualni stranky nového svéta. Také jejich psaci
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potreby byly jen &erné fixy nebo voskovky, z divodu toho, Ze ve spolecenstvi vidéli
vSichni jen jednu barvu. Pdvodné jsem chtéla s fotografiemi dale pracovat a méla
jsem je vytisknuté i barevné, jenze jsem na to béhem dilny zapomnéla. Takze
slouzily opravdu jen k urcitému doplnéni vizualu, pro lepsi predstavu. Pro doplnéni
predstavy jsem jim rozdala jesté dva novinové Clanky, které mély zpracovat jako

reportaz.

PFrifazeni jména

Instrukce: Jak uz jsem fikala, podivame se do urcitého spolecenstvi, 0 némz vam
mUzu Fict, Ze jsou tam v&ichni spokojeni, &tastni a v bezpeéi a maji véeho dostatek.
V tomto spoledenstvi jsou zvykem rlzné obfady. A my si jednim takovym ted’
projdeme. Ja ted vstoupim do role jednoho ¢lena spolecenstvi - predsedkyné Rady
starsSich a povedu ceremonii. Naslouchejte mym instrukcim. Seradte se prosim do
fady. Jakmile vstoupim do prostoru jevisté, zacind improvizace. Konéi mym
odchodem.

Prisaha

Timto se stavam clenem spolecenstvi a zavazuji se k tomu, ze budu plnit vSechna

pravidla, kterd byla stanovena jiz za davnych ¢ast

Jména: Asher, Bill, Fiona,,Issac, Pierre, Madeline, Jane, Lilly, Matt, Joe,...?* (kdyz
hrac pfistoupi, ddm mu jméno napsané na cedulce, nalepim ho na tricko, a vyzvu
ho, aby se podepsal na listinu a fekl nahlas pfisahu, kdyzZ ji rekne, vyzvu ostatni,
aby opakovali jeho jméno se mnou, ukoncim to potleskem)

Obrad byl pro vsechny uZ zalatek toho, Ze pdjdou do urcitych roli a naleZité
si to uzivali. Podavali si ruce, opravdu rychle se dostali do role a potrasali si rukama
na dikaz prijeti do spolecenstvi. Pfisahu nakonec nepodepisovali, jen fikali pred
ostatnimi Cleny spolecenstvi nahlas. Stejné tak reflexe o tom, co se odehralo dle
mého nazoru nebyla potreba, takze jsem je rovnou rozdélila na skupinky, abychom
se blize podivali na to, jak lidé ve spoleCenstvi Ziji. A nasledovaly Zivé obrazy.

Dramaticky zvrat nastal, kdyz ve 12:30 prisSel Honzik, ktery si neprecetl
aktuadlni zpravy, kdy dilna zacina, jelikoz to vzbudilo velky ohlas a legraci, bylo
treba vsechny opét néjak dostat do pribéhu a atmosféry, kterou jsme pomalu
vytvareli, a proto jsem zvolila variantu znovu udélat obrad pridéleni jména,

tentokrat s obménou toho, Ze jsme opakovali jméno kazdého ¢lena od nejtissiho

24 Jména jsem psala az na zakladé toho, jaké bylo slozeni skupiny. Pevné stanovené bylo:
Jonas, Asher, Fiona.
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do nejhlasitéjsiho. VSechny evidentné moc bavila pozornost, ktera byla opravdu
jen na jejich osobu - postavu. Vnimala jsem u nékoho zpolatku mirné rozpaky, ale
zaroven si to moc uzivali.

Dalsim krokem byla rychla rekapitulace toho, co jsme ze zatim dozvédéli o
spolecCenstvi, Kazdy mél k dispozici jednu vétu, kterou mél Honzikovi (Mikeovi)
zrekapitulovat o tom, co se uz o spolecenstvi a Zivoté v ném stalo a co o ném vime.
(Vladne jednota. Maji univerzalni barvu. Vse je dokonale organizované). Potom
jsme v kratkosti Honzikovi ukazali plan spolecenstvi, jeho tfi oblasti, které predtim
hraci nakreslili. Poté jsme se mohli pfesunout k dalsim aktivitam.

Zivot ve spoleéenstvi

Novinové clanky (viz Priloha ¢. 2 Novinové ¢lanky)

Instrukce: Jste tedy pravoplatnymi ¢leny spolecenstvi. Pfedlozim vam nyni jesté
pro ilustraci dva novinové ¢lanky o udalostech, které se zde déji. Je na vas, jak je
ztvarnite, ale n&jakym zplsobem je budete prezentovat ostatnim. Mam tu dva

¢lanky, tudiz vas poprosim o rozdéleni se na dvé skupiny. Mate Cas na pripravu.

Prvni setkani skupiny s tim, Ze maji zobrazit informace z textu, které dostali
v podobé novinovych ¢&lankd. Prvni skupina, kde byl Kuba (reportér), Maty
(kameraman), Terka (svédek udalosti) a Metodéj (letoun) to pojali jako reportaz
z ,mista Cinu". Tedy bezprostredné poté, co se udalost - prelet neznamého
letounu, odehral. Terka jako Clenka spoleCenstvi sdélila do kamery, Zze védéla, Zze
se ji nic nemize stat a méla pravdu, diky radé starsich se ji opravdu nic nestalo.
Role fungovaly velmi dobre, kazdy védél, co ma délat. Druha skupina ve slozeni:
Simon (stary &lovék), Marta, Daniela a Andrea (mladsi ¢lenové spoleenstvi) méli
za Ukol zobrazit, jak funguje vyrazeni cClena spolecenstvi. VSe probihalo velmi
uctivé az na konec obrazu, kdy Daniela, ktera starsimu Clenovi trasla rukou ho
zaroven tlacila ke dverim, které za nim nasledné zavrela. Byl tam tedy naznak

toho, Ze to nebyl upiné dobrovolny odchod.

Instituce

Instrukce: Nyni se tedy podivdme do takového bé&Zného Zivota ¢lenl spoleéenstvi,
ale nejprve si poradné prectéte pravidla, se kterymi jste souhlasili. Vyvésim je
tady, abychom je méli vzdy k dispozici. Vime, co hrozi, kdyby se porusila trikrat.
Nyni se podivame, jak lidé Ziji, co zde vSechno najdeme.

Rozdélte se ted, prosim, na tri skupiny, idealng, abyste byli s nékym, s kym jste
dnes jesté nepracovali. (rozdéleni prostoru, kazda skupina dostane informaci, jen

29



¢ast, o tom, jak to zde chodi a je na nich, jak to ztvarni) Kazdé skupiné rozdam

text s informaci, jak to v dané budové funguje

Dam stari

Stari ze spolecenstvi nikdy nevychazeli z uréeného mista, z Domu stafi, kde méli
prvotfidni péci a tésili se vSeobecné ucté. Vzdy pred jejich vyrazenim vypravéli
svij zivotni pribéh.

Rada starsich

Kazdych deset let se voli predsedkyné Rady starSich. Maji na starosti celé
spoledenstvi. Musi sledovat Zivoty ob&anl Rozhodovat o tom, jaké budou mit
povolani a jakého by méli mit partnera. Rozhoduji o novych pravidlech, pokud jsou
potreba.

Pecovatelské centrum

Je zde vzdy padesat déti, o které se ve dne i v noci staraji peCovatelé. Kazdé
novodité ma svou “hraci pomlcku” a ¢ekd na obFad pfifazeni jména a rodinné

jednotky. Pokud vsak prospiva podle vahy. Pokud ne, jsou déti vyrazeny.

Zivé obrazy nedélaly nikomu problém, jen se o néco prodlouZil &as na
pfipravu. Skupinky jsem rozdélila tak, aby byl nékdo, kdo nema s touto technikou
zadné zkusenosti s nékym, kdo ho nasméruje. Byly to trojice a dvojice. Nemusela
jsem nijak zasahovat. Vse probihalo bez problému. Ostatni skupiny nevédély,
jakou budovu ma skupina, ktera pravé déla Zzivy obraz. Takze moje otazky
smérovaly nejen k tomu, koho vidime, ale kde se to nejspiS odehrava.

Rada starsich — Daniela (sekretarka) a Kuba (predseda), ¢lenové tipovali, Ze
to bude vedeni spoleCenstvi, nebo mozna vyslech.

Ddm stafi - Simon (starsi), Marta (kameramanka) a Terka (reportér),
ostatni opét tipovaly, Ze je to Rada starSich, az po rozehrani obrazu, jsme se
dozvédéli, Ze se jednd o DGm stari, kde se nata&i pribéh &lena spoledenstvi, kterého
Cekd vyrazeni. Terka jako reportér zdlrazriovala, jak je vidét, Ze jsou &lenové
spolecenstvi spokojeni se svym zZivotem. Simon jako starsi to potvrdil.

Peclovatelské centrum - Andrea, Metodé€j, Maty zobrazili postupnou radu,
Maty na nejnizsi urovni, Ajka uprostred ve stredni urovni a Metodéj stal. Ostatni
premysleli, zdali je to vézeni, rdst. Nakonec jsme dospéli k tomu, Ze Ajka je
jakymsi soudcem, a méli jsme pravdu. Po rozehrani Ajka odstréila Matyho s tim,
Ze nevyhovuje a Metodéje poslala dopredu se slovy: ,ty jdi vstfic nasi
budoucnosti®. Opét docela kruty pohled na to, jak to funguje v domé stari. To mé
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inspirovalo k tomu, abych u skupiny dospélych pozménila instrukce v textu a

vymazala informaci o vybéru déti.

Definice pocitd.

Instrukce: Spolecné se ted preménime v experty, radu starsSich ze spolecenstvi,
a vytvorime takovy slovnik pro nase cleny spolecenstvi. Aby se mohli presné
vyjadrovat pri kazdém sdileni i v béZné mluvé. Na papirech mate napsané pocity,
které zazivame i my a je na vas popsat je, napsat jejich definici, a poté nam je

jako experti patficné vysvétlit — objasnit.

Jesté pred popisem jednotlivych pocitd a emoci jsme si Fekli rychlé asociace
na slovo pocit a emoce. Nasledné jsme vybirali, které kdo chce definovat, chtéla
jsem pohlidat to, aby zde byly zastoupeny negativni i pozitivni priblizné ve stejné

mife, jelikoZ skupina nabizela hodné negativnich pocit v souvislosti s atmosférou.

Skola (Zivé obrazy, rozdéleni do skupin)
Instrukce: Nyni se podivame na to, jak to vypada ve Skole, pojdme to tady
usporadat tak, jak si myslite, ze to ve sSkole vypadd, mate k dispozici zidle, a
drevéné kostky.2> Improvizace zacne tehdy, kdyz vstoupite do prostoru na jevisti.
Vezméte si vade jmenovky. Klidné si zaénéte chlzi, naladte se na va$i postavu.
Nyni se ja stanu lektorem - ucitelem a vy budete mymi zaky. Podivame se, jak to
vypada na jejich hodin&. Vezméte si sebou své vysvétlivky pocitl. Improvizace
bude koncit mym odchodem z prostoru jevisté. Pamatujte na to, ze odpovidate na
pozdrav, prijimate omluvy dle pravidel spolecenstuvi.

(dv@ma z hra¢l poskytnu skryté instrukce)

Zak 1. Umirdm hlady, kdy uZ bude obéd?

Zak 2. Omlouvdm se celému u¢ebnimu spoledenstvi, ze jsem prisel pozdé.

V tuto chvili uz se zalinala projevovat snizena pozornost skupiny, zatim jen
lehce. Nékteri dokoncovali praci na definicich, a to zpdsobilo mirnou nepozornost.
Nejspis uZ méli jenom vsichni hlad. Proto jsem zvolila jesté chizi po prostoru s tim,
aby se naladili na to, Zze jdou do vzdélavaci oblasti a Zze jsou uz za své postavy.
Kuba, ktery mél skrytou instrukci s pozdnim pfichodem si k textu pridal jesté

divod, pro¢ nedorazil véas: ,Po cesté jsem nasel nova pravidla, které jsem si jesté

25 Védéla jsem, ze budou k dispozici. Samoziejmé se da pouzit cokoliv.
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nestihl preéist, a proto jsem prisel pozdé." Ostatni pfijali omluvu na mdj pokyn.
Vyzvala jsem jednotlivé Zaky, aby predstoupili pfed ostatni a sdélili jim svou
definici. Ostatni odpovidali: ,Dékujeme ti, za tvé sdileni." Simon (Bill) dokonce
pozdravil celé spoleenstvi, kdyz predstoupil pred ostatni. A dalsi pokracovali
podobné, aniz bych je musela k néemu vybizet Ci je opravovat. Metodéj, ktery
dostal instrukci, aby fekl, Ze umird hlady, na to nakonec zapomnél, ale vibec to
nevadilo. Byla jsem velmi mile prekvapena, jak okamzité pFistoupili na pravidla.
AZ na Dadu, kterd méla s tvorbou definice v pfedchozi aktivité problém, a proto se
omluvila spolecenstvi, Ze ji zapomnéla. V tu chvili jsem reagovala tak, Ze to nejspis
proberu s jeji rodinnou jednotkou, jelikoz jeji povinnosti je, se pfipravit. Pozdéji
jsem ale premyslela, zdali to byl dobry krok, protoze jsem vidéla, Ze to Dadu
ponékud vzalo, nejspis proto, Ze kdyZ improvizace skoncila, ostatni méli poznamky
typu: ,nékdo bude bicovan apod." Honzik (Bill) sdélil ostatnim, Ze jeho definici byl
smutek, se kterym se tedy nikdy nesetkal, ale vyhledal si to. Vsichni, kromé Dady
a Matyase tedy sdélili ostatnim svoji definici. Celou improvizaci jsem ukoncila tim,

Ze mohou jit na obéd.

Rodinné jednotky

Instrukce: Nyni vas rozdélim do skupin po tfech, Ci ¢tyrech. (idedlné by mély vyjit
trojice Matka, otec a dit& nebo &tvefice). Poslechnéte si daléi informace, jak muze
vypadat bézny den rodinné jednotky ve spoleCenstvi a na zakladé tohoto textu
vytvorte prosim zivé obrazy, které se rozehraji, az dam signal.

,Kazdy den probiha ritudl sdileni pocitd. Rodina se spole¢né sejde u stolu a sdili
své pocity, které pres den zazili. Kazdy déla néjakou praci, napriklad pecovatele
déti, Ci starych osob nebo roznasece jidel nebo pilota nebo inzenyra. Déti jezdi na
kole, vzdélavaji se. Hraji hry. Také kazdé rano probiha v rodinné jednotce sdileni
snl, které se véem ¢&lendim v noci zdaly. V&ichni dodrzuji pravidla a jsou spokojeni.
Kazdy den rano berou pilulky proti Neklidu."

Z textu jste se dozvédéli, co ¢lenové mohou délat, pokud vas ale napada néco
dalSiho, klidné udélejte obraz néceho jiného. Je to na vas.

Diky tomu, Ze uZ pfijel obéd, jsme se k Zivym obrazdm nedostali v této fazi,
protoZe jsem vidéla, Ze uz by to ani nebylo mozné. Ale aby se uplné nezapomnélo
na to, co jsme se dozvédéli, napsaly déti na papir slova, ktera si z textu
pamatovaly pr. berou pilulky proti neklidu, sdileni pocitd, sny apod. Simon
potfeboval odejit dom( na obéd a ptal se mé, ja mu po Cetbé textu o tom, jak to
funguje v rodinné jednotce, dovolila odejit, a i kdyz uz byl mimo roli, podékoval
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celému spolecenstvi, Ze miZe odejit. (Musim podotknout, Ze tento ,nesvar" &
~presah" se objevoval velmi ¢asto i mimo hru, i u druhé skupiny dospélych)
——————————————————————————————— Obédova pauza (1 hod.) ------=---===-mmmmmumm-

c) JONAS (45 minut a vice)

Cil:

e Seznameni se s postavou Jonase prostrednictvim Fiony (jeho kamaradky).
e Tvorba a budovani jeho charakteru, soucasné i jinych postav.

« Ucastnici poznavaji zivot ve spoledenstvi a pravidla, kterd zde funguji.

¢ Orientace v textu.

e Vstup do role.

Neplanované jsem jesté pred cely blok zaradila honicku, abych skupinu
trochu rozhybala, jelikoz jsem védéla, Ze nasledujici aktivity budou spise
fabulacniho rézu. Honi¢ka?® spocivala v tom, Ze jsem obchazela skupinu a kazdému
jsem prFiloZila na zada kousek barevné pasky, opravdu jsem ji ale nalepila jen
jednomu z nich. A poté jsem odstartovala hru a jejich ukolem bylo, prijit na to,
kdo ma pasku na zadech. Ten, kdo poznal, Ze ji ma rekl: Ja to jsem. A honil ostatni,
vsichni vzdy poznali, kdo ji ma. A na zaCatku hry okamzité bézeli ke zdi, a kryli si
zada. Chtéla jsem touto aktivitou trochu nastinit pozdéjsi pocity Jonase (nejistota,
proc ja?), se kterym se méli za moment poprvé setkat. Poté jsem tedy postupovala

podle planu.

Jonasliv denik

Instrukce:

Do jedné rodinné jednotky byl pridélen Jonas, jehoz zapis z deniku mate pred
sebou. Prectéte si ho nyni. (viz Priloha ¢. 3 Denikovy zapis Jonase)

»~Dnes nad spoleCenstvim preletél neznamy letoun. Mél jsem strach, protoze
nas amplion svolal do jedné budovy a nikdo nevédél, co se déje. Nastésti, za chuvili
bylo po vSem a vSichni byli zase spokojeni. Ja jsem Sel do Skoly za Fionou a
Asherem. Jenze pak se mi stala jesté jedna znepokojujici véc. Hazeli jsme si s
Asherem jablkem - hodis, chytiS. Délame to uz od mala. A najednou to jablko...se
n&jak zménilo. Tvar byl stejny, dokonaly, ale NECO bylo jinak. Byl jsem z toho
zmateny, ale Asher nic zvlastniho nevidél. Vzal jsem si jablko domd, abych ho

26 Inspirovala jsem se v knize Radka Marusaka - Literatura v akci
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prozkoumal, jenze odnaset jidlo dom& se nesmi a amplion to vyhlasil na CELE
SPOLECENSTVI. Hrubé poruseni pravidel. Uz to neudé&ldm. Pfi vecernim sdileni

bych to mél fict matce a otci...nebo ne?" ?’

Setkani s Fionou

Instrukce: O Jonasovi tedy néco malo vime, ted jesté budete mit jedinecnou
moznost setkat se s Fionou, kterou zmifiuje ve svém deniku také. MlzZete se tak
dozvédét néco o tom, jak se zZije ve spoleCenstvi, a co momentalné proziva atd.
Nebojte se zeptat.

Fiona - horka zidle (Ona je znepokojena nebo ma strach? Boji se toho, Zze bude
brzy prosinec a ona dostane pridélené povolani, ma kamarady, se kterymi chodi
do parku, délad dobrovolnou sluzbu, pomaha v péstounském centru apod. Nevi, ¢im
by chtéla byt. Je mila, usmévava, kamaradi se nejvic s Jonasem a Asherem, se

kterymi i chodi do sSkoly.)

V pivodnim projektu jsem méla horkou Zidli s Jonasem, jenZe jsem si viibec
nebyla jista, zda bych uhrala kluka, uprfimné, kdyby to byla jina vékova skupina,
nejspis by mi to nevadilo, ale u téhle jsem si nebyla jista, zdali by to pFijali.
Nakonec jsem tedy zvolila Fionu, ktera si je s Jonasem velmi blizka. VsSichni se na
néco ptali (méla jsem trochu obavy, aby vSichni nemiceli), hlavné je zajimaly véci
jako, kde spolecenstvi bere zasoby jidla a neustale se vraceli k preletu neznamého
letounu nad spolecenstvim. Dale je zajimalo, jak se stavi Fiona k tomu, Ze je ji
pridéleno povolani. Dozvédéli se, Zze bezmezné vérime ve spoleCenstvi tomu, ze
kdyZ jsme sledovani, bude nam pridéleno povolani dle nasich nejlepsich schopnosti
a vlastnosti. Déle je zajimaly napriklad platy pracujicich obéand (totedy byla
otdzka, nad kterou mé predtim vibec nenapadlo pfemyslet, a dost mé zaskocila)
Klicové ale bylo, sdélit aktualni stav Jonase, Fiony a vsSech, které ceka obrad
pridéleni povolani. Také je zajimalo, jestli Fiona vi, co je za hranici spolecenstvi.
Cely rozhovor byl pomérné dlouhy, i kdyZz Fiona chtéla nékolikrat odejit, vzdy prisel
novy dotaz. Rozhovor se tedy zacal ubirat takovym smérem, Ze ostatni nabadali
Fionu k utéku ze spolecenstvi, tomé opét docela znepokojilo, a nakonec jsem ho

ukondila s tim, Ze nevidim jediny divod, pro¢ bych utikala.

27 Pro lepsi Citelnost jsem dopis prepsala do planu projektu.
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Cteni textu: Jonaslv sen o Fioné. Definice neklidu (touha po nékom, emoce).
Jonas musi brat pilulky. Je dospély.

Zapis do deniku Jonase: Tady jsou papiry a fixy, pojdte za Jonase napsat zapis
do jeho deniku. Sice ma za sebou sdileni s rodici, presto ho ale jeho znepokojeni

neopousti, takze si veCer pred obrfadem jesté piSe zapis.

Z ¢asovych divodd jsem vynechala &teni kapitoly o Fioné a neklidu, jelikoz
spousta informaci zaznéla jiz v pfedchozi aktivité a prislo mi, Ze dalsi déjova linka
Jonase a Fiony pro dalsi praci nebude treba. Stejné tak Jonasovo psani do deniku
jsem jiz nezapojila a presla rovnou k obradu. Méla jsem pocit, Ze Casu je opravdu
malo. Misto Cteni jsem jesté rozdélila ucastniky na tfi skupiny, aby ukazali pomoci
Zivych obraz(i situace z Jonasova dne. Ty, které se budou tykat jeho rodinné
jednotky, pripadné kamaradd. Nékteré byli potfeba rozehrat, jeden jsme
nerozehrdvali, protoZe byl totoZny s prvnim (sdileni pocitd u vedefe). Ve skupiné,
kde byl Simon, Honzik a Maty zaznélo dokonce podékovani radé, Ze je zasobuje

jidlem.

Silueta Jonase
Instrukce: Na papiru je nakreslena silueta Jonase, napiste do ni to, co o Jonasovi
vime, jaky je, jaké ma vztahy.

Tuto aktivitu jsem zvolila proto, abych méla malou reflexi toho, co vsechno
o Jonasovi ucastnici vi. Dostali jsme se i k ujasnéni nékterych pravidel ve
spoleenstvi. (pf. kolik mdZe byt v rodinné jednotce déti). V tuto chvili bylo
opravdu tézké néjak skupinu zkoncentrovat, nevédéla jsem, zdali uz jsou
prehlceni, malo zaktivizovani, unaveni. Ale najednou jejich pozornost vici mné
opravdu velmi klesla. A to jsem védéla, Ze to nejddleZitéjsi -> budovani pfibéhu
je jesté Ceka. Objevovaly se poznamky od nékterych holek: ,Pojdte uz pracovat!"
Ale diky vékovému slozeni jsem Cekala, Ze tohle driv nebo pozdéji prijde. Otazkou
mého zkoumani bylo pravé najit tu hranici, pripadné urcity navod, jak jejich
pozornost udrzZet.
Ceremonie povolani
Instrukce: Vezméte si opét své cedulky se jmény (jednomu z hraéd pridélim
cedulku s novym jménem Jonas) Jonaslv den a nejen Jonaslv den tedy nastal.
Probéhne shromazdéni ve stfedu spoleCenstvi. Ja opét vstoupim do role
predsedkyné z Rady starsich a povedu obrad. Vy ostatni budete jedenactky, které
spolec¢né s Jonasem cekaji na pridéleni povolani. Jste jeho kamaradi, spoluzaci a
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tésite se a nejspisS prozivate stejné obavy jako Jonas. Na shromazdéni mate jesté
chvili ¢asu a mé zajima, co se vam honi hlavou.
Myslenky jedenactek (motivovana chilize po prostoru se stronzem)
Proto chodime po mistnosti, jako bychom S$li cestou do auditoria a kdyz tlesknu,
dotknu se nékoho rukou, on mi sdéli jeho myslenku.

Tuto aktivitu jsem uUpiné vynechala, diky tomu, Ze jsem reSila to, Ze skupina

je velmi nekoncentrovana. A zapomnéla jsem, ze ji mam v planu.

Obrad

Nyni jste dosli az do budovy, kde obrad probiha. Sefadte se prosim do rady.
Ucitel v roli: text, pfivitani, pridélovani povolani, vSichni opakuji: dékujeme ti za
tvé détstvi. Vyzvu je si sednout. Jonase preskocim.

Myslenky:

Vystoupim z role. A nasleduje Stronzo.

Co si Jonas mysli pravé ted? Jak se citi? Co si mysli ostatni? (mozna by si i ostatni
meéli zkusit pozici Jonase?)

Pokracovani obradu

Omluvim se spolecenstvi. Oni odpovi: Prijimame tvoji omluvu. Vysvétlim to, pro¢
jsem preskocCila Jonase a pridélim mu funkci dalsiho Prijemce vzpominek.

Vysvétlim, co to znamena. Podé&kuji véem a poélu je domd. Vystoupim z role.

V rémci svého velmi $patného emocéniho rozpoloZeni, jiny divod opravdu
nebyl, jsem usoudila, Ze do role predsedkyné rady starSich nevstoupim ja, ale
napadlo mé vyuzit Terku, ktera jako jedina predlohu znala, a védéla jsem, ze ma
dostatek zkusenosti na to, aby v roli predsedkyné obrad vedla. Ostatni kupodivu
na tuto novou okolnost pristoupili okamzité a s velkou pozornosti.

Terka si vedla moc dobre, ja jsem ji nedala zadny prfipraveny scénar, takze
to opravdu byla velka improvizace. Kazdému pridélila povolani v ramci
spoleenstvi. A Kuba (kterému jsem misto jeho pdvodni jmenovky, dala jmenovku
Jonase) zdstal stat mimo jevisté, kde uz byli ostatni s pfidélenym povolanim. To
bylo presné to, co jsem potrebovala. Aby byl Jonas preskocen. Nemusela jsem do
hry vibec zasahovat. Byla jsem jako dalsi ¢len Rady starsich az do tohoto
momentu, kdy jsem se omluvila celému spoleCenstvi, jestli si mysli, ze jsem
udélala chybu a pokracovala jsem Ctenim textu (proC se to stalo a jaké byly

Jonasovy pocity). (viz Priloha ¢. 8 Obrad pridéleni povolani ) Misto planovanych

36



myslenek postav jsem zvolila variantu myslenek jich samotnych, pro¢ si mysleli,

Ze Jonas zdstal sam, jak mu asi bylo apod.

d) NOVA PRAVIDLA PRO JONASE (25 min)

Jonas dostava dopis od Darce. S novymi pravidly. Rozdam vSem dopis s pravidly
Jonase, kazdy si je v tichosti precte.(viz Priloha ¢. 9 Pravidla pro Jonase)
Instrukce: Pokud mate precteno, odlozte pravidla, koho se dotknu, sdéli nahlas
néjakou myslenku Jonase v tuto chuvili.

Darce

Instrukce: Abyste ziskali néjakou predstavu o tom, co znamena funkce Darce
v tomto spoledenstvi, pustim vdm nyni rozhovor, ktery vdm pom{ze pochopit, o

co jde. (viz Priloha ¢. 7 Nahlédnuti do Rady starSich)

Jak Darce predaval Jonasovi vzpominky

Instrukce: Jonas stejné jako vy mél r(znad ocekavani, jak takové setkani
s Darcem bude probihat. Rozdélte se do dvojic a pomoci kratké etudy si pripravte,
jak mohl Darce predat prvni vzpominku Jonasovi, jaké bylo tedy jejich uplné prvni

setkani?

Neplanované byla toto aktivita z celého workshopu nejzabavnéjsi.
Z néjakého dlvodu, ackoliv se nékteré skupiny snaZily zobrazit to se vsi vaZnosti,
to mélo velmi zabavny efekt. Do ted” jsem tomu uplné neporozuméla. V této
aktivité se opravdu jesté vice vykrystalizoval postoj Jonase k jeho nové funkci ve
spoledenstvi. A také ackoliv neméli moc informaci o Dérci, vibec to nevadilo,
protoze si s tim poradili. Vidéli jsme Jonase, ktery je zvédavy a ma obavy, Jonase,
ktery vibec nechdpe a Jonase, ktery vibec nemluvi, jen pfijima informace od
Darce. Darce byl ve dvou pripadech podobny, moudry, vazny. Jenze treti skupina,
ve které byl Darcem Honza, ho zobrazila jako velmi nervézniho, podrazdéného
Clovéka, ktery Jonase varuje pred timto povolanim a sdéluje mu, ze to opravdu

bude strasné naro¢né. Plsobi celou dobu velmi nervézné a hekticky.
Setkani s Darcem (Priloha ¢. 10 Setkani s Darcem)

Instrukce: Najdéte si misto v mistnosti, pohodiné se usadte, polozte a

poslouchejte. Jak tedy probéhlo prvni setkani s Darcem.
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e)NECO JE JINAK (45 min)
Skola

Instrukce: Nyni i si opét vezméte vase jmenovky, mate za sebou prvni dny
vycviku a spolecné se schazite ve Skole. (nékoho vyberu do role Jonase a
prfipomenu mu, Ze on o svém vycviku mluvit nesmi a mdzZe lhat) Uréité toho mate
spoustu nového, takze nevahejte sdélovat svym spoluzaktm. Hra kon¢&i ptichodem
ucitele — tedy mé. Pokud potiebujete opét zaéneme chlizi po prostoru, abyste si
pripomnéli, jaka jste dostali pridélena povolani. Vstupem na jevisté zahajujete hru.
Reflexe: Jaké to pro Jonase bylo? Jaké to bylo pro spoluzaky? Citili jste se taky

nékdy tak? Co byste Jonasovi poradili?

V roli Jonase byl tentokrat Honzik, kterému jsem pripomnéla, Zze o svém
vycviku mluvit nesmi. Sam si zvolil i variantu, Ze do tridy prijde jako posledni.
VSichni uz byli v hovoru a sdélovali si zaZitky z vycvik(, ackoliv jsme predtim vibec
neprobiraly, jaké jsou. Honzik v roli Jonase neustale prechazel po tridé se
zamyslenym vyrazem, vypadal nervdzné. A ostatni si ho moc nevsimali, obCas se
ho zeptali, jaky jeho vycvik a Honzik odpovédél, Ze dobry. A dal nic moc nerikal.
Nejvétsi pozornost mél Asher, ktery byl pilotem a tim padem vsechny zajimalo,
jestli letél za hranice spoleCenstvi. Cela tato aktivita méla byt zkusenosti hlavné
pro Jonase. Pdvodné jsem pfemyslela, zdali mam hru zastavit a zkusit vyménit
Jonase, ale nakonec jsem to nechala takto. Ve spolecné reflexi mél hlavni slovo
hlavné Honza, ktery mél velmi intenzivni zazitek, kdy se chtél s ostatnimi také
bavit o tom, co zazil a jak je to pro néj nové, ale nemohl. Ostatni Jonase moc

nevnimali, jen si vsimli, diky tomu, Ze byl nervdzni, Ze se mu asi néco déje.

Vzpominky a prava tvar spolecenstvi
Instrukce: PohodIné se usadte, polozte. Zavrete si oci. Co se vam vybavi, kdyz
reknu slovo krasna vzpominka? Zkuste jednu chytit a nepustit, vSimejte si, zdali
se vam vybavi chut, ving, hudba. Co vidite. Zkuste pfesné& vnimat kazdy detail.
Reflexe: Jaké to bylo? Opravdu jste citili vini? Jaké to byly vzpominky? Bylo to
prijemné?
Vzpominky
Rozdéleni na dvé skupiny (zvukové plany predavanych vzpominek)

e Vzpominky pozitivni (vyberte si néjakou vzpominku, ktera v lidech vyvolava

radost, mUZete ¢erpat samoziejmé ze svych, ale nemusite).

e Vzpominky negativni (viz Priloha ¢. 11 Negativni vzpominka).
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V tuto chvili byla vizualizace vzpominky opravdu vhodné zvolena, jelikoz
vsichni potrebovali urcité zklidnéni. To se podarilo. Netrvala jsem na tom, aby
kazdy sdélil svou konkrétni vzpominku, ale potfebovala jsem, aby sami za sebe
pocitili emoce, které poznaval i Jonas a do té doby nevédél, ze to jde, proto jsme
se bavili o obecnych pocitech, které za tu kratkou dobu proZili. A co v nich zdstalo.
Shodli jsme se, Ze pro vétsinu z nich jsou Vanoce velmi dilezitym a radostnym
momentem, a Ze se jim hned vybavily. Vanoce sice v dilné konkrétné nepouzivam,
ale v pdvodni pfedloze s touto situaci - vzpominkou autorka pracuje, vnimala jsem
to jako dobré propojeni.

Zvukové plany se také velmi vydarily, jedna skupina méla text dany (lov
slona) a druha si méla vzpominku vymyslet. Chtéla jsem vyzkouset obé varianty.
I kdyz bych to urcité mohla nechat na nich. Byli velmi schopni. Jelikoz v prostoru
salu bylo jevisté, které se da predélit oponou, jedna skupina byla opravdu oddélena
oponou, to je nutilo byt hlasitéjsi, a druhou skupinu naopak byt velmi pozorni ke
kazdému zvuku Ci slovu. Skupina, ktera si vymyslela pozitivni vzpominku si vybrala
hru, kterou hraji déti a vyhraji. To druha skupina méla trochu problém rozpoznat,
jelikoz ze zvuku jsme se dozvédéli jen pokyny typu: pfihraj, makej a pro ostatni
bylo tézké rozeznat v tom tu radost. (V této skupiné byl Kuba, ktery je sportovec

a vsechny hry miluje, jeho nejvétsi radosti je byt pfesné v této situaci.)

Vypravéni: Jonas také poznaval vSechno nové. Dny byly pIlné bolesti, radosti,
lasky a hlavné barev a spousta jinych véci, které Jonas do té doby neznal. Jenze
také ho suZovaly rlzné otazky. Predsedkyné rady stardich mu sdélila, Ze jeho
vycvik bude provézet bolest. Ano, pocitoval ji, ale zatim to nebylo tak hrozné.
Jenze Darce mu zprostfedkoval i vzpominku hladomoru, valek a zabijeni. Jonas
tedy poznal slovo SMRT. Také se rikalo, ze predchozi prijemce paméti selhal. Darce

Jonasovi sdélil, Ze proto, ze té bolesti na néj bylo moc.

f) Volba (utéct nebo ne?) (30 min)
Cil:

e télem vyjadrit néjakou emoci Ci pocit

e schopnost rychlé reakce

e vytvoreni atmosféry vnitfniho konfliktu Jonase, jeho bezmoc
Vyrazeni

Po zhruba roce Jonasova vycviku se Darce rozhodl zprostfedkovat mu tuto udalost.
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Instrukce: Spolec¢né nyni vytvorite vzdy jeden obraz, prectu jednu ¢&i dvé véty a
vy budete mit 8 sekund na to, ztvarnit to, co jste slyseli.
a. Darce nabizi Jonasovi, e se miZe podivat na co chce. Zaznamy vytazeni
ma k dispozici.
b. Jonas(v otec davé na vdhu postupné dvé déti. Jedno vazi miy, to si necha
v narudi, druhé poda asistence, ktera ho odnese zpét do postylky.
c. Jonaslv otec bere stiika¢ku s tekutinou, najde novoditéti Zilu. Napichne.
Dité se uz pak nehybe.
I kdyz jsem méla v planu, aby Zivy obraz tvorila cela skupina, zvolila jsem variantu
rozdéleni na tri skupiny a zavérecny Zivy obraz tedy bude mit tfi faze.
Skala emoci a pocitt
Instrukce: Postavte se ted do rady a zkuste kazdy svym télem vyjadfit co, co asi
Jonas v tuto chvili citi. Pokud nékdo potfebuje, ma k dispozici jedno slovo

k vyjadreni.

Vypravéni

Posloucheijte, jak to probihalo, kdyZ se Jonas vratil domu: Jonas se vratil domd a
otec Jonasovi povidal, jaky mél véera hezky den v praci. Probéhlo pry krasné
vyrazeni dvojCat. A Jonas védél, ze Ize. Védél, jak to ve skuteCnosti bylo. Uz védél,
co to znamend smrt. Jenze také vé&dél, e jeho otec slovo smrt vibec nezna.
Netusi, co déla. Jonas byl opravdu zoufaly, ale dalSi den Darce sdéli Jonasovi, ze
existuje Jinde, bremeno vzpominek, které Jonasovi predal sice padne na
spoledenstvi, ale Darce jim s nimi pomUze. JenZe cesta za hranice je opravdu

narocna.

Hra na Lisku

Instrukce: Zahrajeme si ted hru, mozna nam priblizi stav, ve kterém se Jonas
pravé ted nachazi. Pojdte do kruhu, budete jako spoleCenstvi, rada starsich,
uprostied je vzdy Jonas....okolo nds je jinde. Jonasovi miZete davat Ukoly, jaké
chcete. Zdvorile ho pozadejte. Podékujte mu. Ja budu vné kruhu. Budu darce - v
jednu chvili feknu: Sluzba skoncila a na Jonasovi je, aby kruh opustil, pokud chce.

Co nejrychleji je to mozné.

V této fazi uz jsme byli vsichni velmi vyCerpani, to se velmi odrazelo jak na
mém vedeni, tak na skupiné, to bylo velmi neprijemné. Ocekavala jsem, Ze v této
fazi uz nebudou mit problém soustredit se na prozivani Jonase, Ze vybudované
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napéti bude natolik nosné, abych mohla pFistoupit k vaznosti toho, kdyz Jonas
pochopi, co to vyrazeni znamena, a jesté k tomu ho provadi jeho otec. Nicméné
v této atmosfére to vibec tak nevypadalo. Ackoliv $kala pocitd, odpovidala tomu,
jak se Jonas nejspis citil. Ovsem informace, které jsem fikala o mozZnosti odejit
Jinam a co se stane se vzpominkami, se dle mého nazoru, néjak neuchytily.
Zahraly jsme si hru na lisku, ktera vSechny neskutecné bavila a stravily jsme s ni
o dost vice cCasu, nez jsem méla v planu, jelikoz se vsichni chtéli vystfidat
uprostred kruhu. Problémem bylo, Ze jsem musela neustale pripominat motivace
a to, jakym zplsobem Ukolujeme hrace uprostred. Bylo velmi znat, Ze hra¢dm je
velmi pfijemna role zadavateld, nékdy to plsobilo aZ nepfijemné, to nebyl vibec
mdj zamér. Pro mé byla ddlezitd mozZnost volby z kruhu odejit i s védomim
prekazky. Experimentovala jsem i s tim, Ze prvnim tfem hraédm, co v kruhu byli

jsme moZnost zistat nedala.

g)ROZHODNUTI
Cile:

e vést diskuzi ve dvojicich, argumenty pro a proti

e vyresit problémovou situaci v ramci role i mimo roli
Diskuze (10 minut):
Instrukce: Rozdélte se nyni do dvojic, zkuste si chvili popovidat o tom, co by
znamenalo opustit spolecenstvi pro Jonase. Projdéte si argumenty pro a proti.

Jelikoz jsem vidéla, Ze nékteri jsou velmi rychle hotovi a nedavaji uplné

prostor ostatnim, aby mohli diskutovat, zadala jsem jesté psani denikového zapisu
Jonase. S jeho aktualnimi pocity, poté, co prozil. A s tim, Ze vi, Ze existuje moznost
utéku.
Cteni pFibéhu (5 min)
Instrukce: Mozna jste ted dospéli k néjakému rozhodnuti, jenze se stala jesté
jedna udalost, ktera by mozna mohla nékomu zménit nazor. Poslechnéte si ji. (viz

Priloha ¢. 13 Vyrazeni Gabriela)

Zavéreéné rozhodnuti - pomoci hlasovacich listkd (5 min)
MozZnosti: Utéct sdm, Utéct s Gabrielem, ZUstat a byt pfijemcem vzpominek
Reflexe: Jaké byly tedy argumenty pro a proti? Na ¢em jste se ve dvojicich shodli

nebo naopak neshodli?
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Denikovy zapis Jonase (5 min)

Instrukce: Chcete tedy védét, jak to dopadlo v pribéhu, ktery napsala autorka
Lois Lowryova? Tady mame posledni zapis z Jonasova deniku, a vy si ho ted
mUzete precist. To bude tec¢ka za celym dnednim piib&hem. (viz Pfiloha ¢&. 14
Zavérecny zapis Jonase)

Vzkazy pro Jonase (10 min)

Instrukce: Kazdy sam za sebe ted’ mate moznost Jonasovi napsat néjaky vzkaz.
Nebo Gabrielovi. Nebo komukoliv ze spolecenstvi. Je to na vas.

Zavéreéna reflexe (dle potfeby): Méli jste tedy moZnost prozit si pllden ve
spolecenstvi, které je velmi specifické. Jaké to pro vas celé bylo? O ¢em? Myslite
si, Ze je tfeba bezhlavé dodrzovat pravidla? Davéfovat jim? O &em pro vas bylo
rozhodovani Jonase? Bylo to jasné hned? Uvazovali jste nad tim, co se Jonasovi

stane, pokud odejde?

Jak tedy dopadlo rozhodovani? VSechny moznosti byly zastoupeny, ackoliv
jsem dle vyvoje pribéhu Cekala, Ze vsichni zvoli jedinou variantu a nezamysli se
nad moZnymi riziky utéku.

o Utéct sam (1x)

o Utéct s Gabrielem (7x)

e Z{stat ve spoleenstvi (1x)

Pro predstavu toho, co jsme fresSili i v zavérecné reflexi uvadim nékteré
myslenky z denikovych zapisG Jonase:

e Svét neni takovy, jak jsem si myslel, ac jsem to neznal, mohu Fict, ze neni tak
dobry. KdyZ odejdu, budu zazivat utrpeni a zklamani, ale budu myslet sam za
sebe. Uz bych nikdy nebyl stastny. Vezmu Gabriela a uteCeme spolecné.

e Nebudu mit rodinu, ani pratele, bojim se a nevim, co mé ¢eka, ale kdyz odejdu,
spolecenstvi se dozvi pravdu.

e NeutecCu, i kdyz mi to Darce nabidl. Nechci, aby byli ostatni zatéZovani spatnymi
vzpominkami. Ne, tak ne, odstoupim ze spolecenstvi a Gabriela vezmu s sebou!
Mam ho rad!

e Jaké préavo ma Darce? Tuto otdzku si kladu jiZz rok. Pravo odejit a zpsobit
anarchii, zkdzu a rozruch? Pravo védét? Kdokoliv vam rekne, Ze chce védét, ale
pokud jste Darce, chcete spise zapomenout. Darce neni hrdina, spise odpadni
skladka vsech hriz a strachd.

e KdyZ odejdu, budu myslet jen na sebe. Pockam tyden a uvidim.

e VSechno je tu jedna velka lez. Dnes v noci vezmu kolo, a utecu i s Gabrielem.
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e Cely mdj Zivot byla lez. Ale co ted? Je to jediny systém, ktery znam. KdyZ si
kazdy bude délat co chce, systém se zhrouti. Nezbyva mi nic jiného nez se
smirit s osudem a Cekat na dalsiho prijemce paméti jako vSichni pfede mnou.
Musim zdstat, jinak zni¢im celou tuhle spole¢nost. Co by potom délali?

e Svét venku musi byt lepsi! Chci mit alespon nadéji. Odejdu.

Bohuzel, zavérecna reflexe o celé dilné, pripadné tématu byla pomérné kratka,
protoze jsme vsichni byli velmi unaveni a myslim, Ze se vSichni vycerpali prFi
diskuzich argumentd pro a proti ve skupinkach. Ja jsem v tomto ¢ase Cetla a tridila
jejich denikové zapisy a rozhodnuti, takze jsem toho moc nepochytila. VSichni ale
souhlasili s tim, Ze nejlepsi by vilastné bylo jit do neznama, které to nabizi,
pfipadné privést pomoc, najit jind spoleCenstvi nebo podnitit vzpouru zevnitr.
Nedostali jsme se uZ bohuzel k presahu do jejich bézné reality, ale vérim, Ze
ackoliv to nebylo vyrFéeno v zdvérecném kruhu, tak se jim vse propojilo v pribéhu

prace.
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5.1 Dilna - dospéli

Dilna se konala 14. 4. 2018 opét na Vysociné. A to tedy v rodinném centru
Walda na Odranci, kde vedu dramaticky krouzek s predskolaky jiz druhym rokem.
B&hem poslednich dnd mi docela dost lidi napsalo, e se nemohou z rliznych
dlvod{ zué¢astnit dilny, nakonec jich tedy bylo sedm, i kdyZ mé& predstava byla
alespon 10 lidi. Nicméné, i tak to bylo dostacujici a pocet byl tak akorat.

Jelikoz se realizace konala o tyden pozdéji, a ja méla moznost konzultovat
pribéh pfedchozi dilny, pozménila jsem nékteré diléi aktivity a informace, a ackoliv
je plan velmi podobny, pro prehlednost ho uvadim oddélené od prvniho.
V nasledujicim planu jiz neuvadim cile jednotlivych aktivit, jelikoz jsou totozné

o Ve 7 . v V7 7 Ve
s puvodnim planem. Pro reflexi opet pouzivam kurzivu.

5.2 Plan lekce a reflexe
a) UVODNI AKTIVITY (15 - 20 minut)

Seznameni se strukturovanym dramatem.

Struc¢né vysvétleni nasledné prace, nastoleni néjakych pravidel pro workshop,
pokud budou néjaké otazky, dovysvétlim.

Chiize po prostoru se jménem

Chiize po prostoru s predstavou

Honicka s omluvou (Omlouvam se, Ze jsem té chytil. Pfijimam tvoji omluvu.)

V tomto uvodu byly obé skupiny totozné. Myslim tim hlavné energii, ktera
na pocatku prace byva zpravidla vzdy. Nemusela jsem nic do vysvétlovat. VsSichni
fungovali velmi dobre. U honicky s omluvou byla opét velmi zajimava reflexe.
Honza pokazdé pouzil dotyk pri své omluvé druhému. Objevila se opét ironie.
AneZka zkousela rizné druhy omluv pomoci intonace hlasu. Dostali jsme se také
k tomu, Ze je to uplné nesmysina instrukce. Jelikoz ,ja se nechci omlouvat za to,
Ze nékoho chytim, vzdyt je to podstata té honi¢ky." Opét se tedy krasné pripravila

plda pro nadsledujici tematizaci dramatu.
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b)BUDOVANI SPOLECENSTVI A OBCANE

Dopis Veronicy (10 min)
Instrukce: Predlozim vam ted dopis nékoho se spoleCenstvi, prectéte si ho.(viz

Priloha ¢. 1 Dopis ze spolecenstvi)

Mila Adele,

je tu tak krasné! Je opét prosinec a cekaji nas ceremonie. Jsem neskutecné
zvédava, jaké miminko se dostane k nam do rodiny. Myslim, Zze co se tyce
ocekavani, nejsem sama. S Rossem se nam zije moc hezky, i kdyz minuly tyden
pri sdileni pocitl byl Ross trochu zklamany z prace. Vdak to urdité znas...byt
instruktorem je obcas trochu t&Zké. Nez se vs$ichni nau¢i novym pravidlim, stava
se, ze pocituje$ netrpélivost? Ross tedy ano...za chvili bude uZ vecerka, pljdeme

tedy spat.

Tésim se uz ted na tvou odpovéd!

Veronica (SpoleCenstvi €. 3)

Fakta a domnénky (5 minut)
Instrukce: Nejprve kazdy reknéte fakta, kterd jsou z dopisu jasna. Nasledné si

projdeme vase domnénky.

Na zakladé konzultace po predchozi dilné jsem zvolila variantu dopisu ze
spolecenstvi a naslednou diskuzi o tom, jak to tam asi funguje a jaké je. Hned na
uvod jsem Zzjistila, ze uz jen na zakladé dopisu by skupina mohla diskutovat o
jednotlivych slovech, pripadné zvolenych predlozkach velmi dlouho. Velmi mé
prekvapilo, ze jedna z prvnich myslenek byla: ,je tu krasné...no tak to zni divné!"
To mé velmi znepokojilo, jelikoz, kdyz jsem dopis pFfipravovala, soustredila jsem

se na to, aby to opravdu nevyznélo podezrele pozitivné, ale ani negativné.

Novinové clanky

Instrukce: Rozdélte se nyni na dvé skupiny, idedlné s nékym, s kym jste jesté
nebyli. Kazdé skupiné dam jeden novinovy clanek, ktery se tyka udalosti ve
spoleenstvi, ztvarnéte je prosim formou Zivych obrazd, které pozdé&ji

rozehrajeme. (viz Priloha €. 2 Novinové ¢lanky)
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Plan spolecenstvi (20 min)
Kresba tri oblasti ze spolecenstvi
Predstaveni oblasti: (10 min)

Celym workshopem nas provazela otazka, jsou-li jina spolecenstvi. Zapocal
to uvodni dopis, ktery, byl tedy adresovan do jiného spoleCenstvi a v kresbé
spolecenstvi Martin a Honza nakreslili budovy, ve kterych jsou velvyslanci jinych
spolecCenstvi. V predloze je zminka o tom, Ze jina spoleCenstvi navstévuji, a Ze
v nich funguji jina pravidla. Zaroven za timto spoleenstvim je hranice, ktera
oddéluje spolecenstvi a prostor zvany Jinam a nikdo nevi, co je za ni. Skupiny jsem
rozdélila tak, Ze Martin a Honza méli za ukol nakreslit vedeni spolecenstvi a oproti
ostatnim dvéma skupinam, které uz pomalu dokoncovaly své vytvory, oni dva

neustale analyzovali a dedukovali.

Definice pocitli. (10min)
Instrukce: Vyberte si néjaky pocit ¢i emoci a popiste ji. Definujte ji.

Skola (10min)
Instrukce: Nyni se podivame na to, jak to vypada ve skole, pojdme to tady
usporadat tak, jak si myslite, ze to ve Skole vypada, mate k dispozici zidle, a
drevéné kostky?®. Improvizace zacne tehdy, kdyz vstoupite do prostoru na jevisti.
Vezméte si vade jmenovky. Klidné si zaénéte chlizi, naladte se na vasi postavu.
Nyni se ja stanu lektorem - ucitelem a vy budete mymi zaky. Podivame se, jak to
vypada na jejich hodiné. Vezméte si sebou své vysvétlivky pocitl. Improvizace
bude koncit mym odchodem z prostoru jevisté. Pamatujte na to, Zze odpovidate na
pozdrav, prijimate omluvy dle pravidel spolecenstvi.

(dva hraci dostanou skrytou instrukci)

Zak 1. Umirdm hlady, kdy uZ bude obéd?

24k 2. Omlouvdm se celému uc¢ebnimu spole¢enstvi, ze jsem pFisel pozdé.

Prifrazeni jména (10 min)

Jména: Asher, Bill, Fiona,,Issac, Pierre, Madeline, Jane, Lilly, Matt, Joe,...?°

28 \Védéla jsem, ze budou k dispozici. Samoziejmé se da pouzit cokoliv.
29 Jména jsem psala az na zakladé toho, jaké bylo slozeni skupiny. Pevné stanovené bylo:
Jonas, Asher, Fiona.
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(kdyz hrac pristoupi, ddm mu jméno napsané na cedulce, nalepim ho na tricko, a
vyzvu ho, aby fekl nahlas prisahu, kdyz ji fekne, vyzvu ostatni, aby opakovali jeho

jméno se mnou, ukoncim to potleskem)

Zivot ve spoleéenstvi

Instituce (15 min)

Instrukce: Nyni se tedy podivdme do takového bé&Zného Zivota ¢lenl spoledenstvi,
ale nejprve si poradné prectéte pravidla, se kterymi jste souhlasili. Vyvésim je
tady, abychom je méli vzdy k dispozici. Vime, co hrozi, kdyby se porusila tfikrat.
Nyni se podivame, jak lidé Ziji, co zde vSechno najdeme.

Rozdélte se ted prosim na tfi skupiny, idealné, abyste byli s nékym, s kym jste
dnes jesté nepracovali. (rozdéleni prostoru, kazda skupina dostane informaci, jen
¢ast, o tom, jak to zde chodi a je na nich, jak to ztvarni) Kazdé skupiné rozdam
text s informaci, jak to v dané budové funguje.

o DOm staFi

e Rada starsich

e Pecovatelské centrum?3°

c) JONAS

Jonasiv denik (5 min)

Instrukce: Spolecné se nyni setkdme s postavou Jonase, ktery ve spolecenstvi
hraje duleZitou roli. PFedlozim védm nyni jeho denikovy zapis. Pozorné& si ho
prectéte3l. (viz Priloha ¢. 3 Denikovy zapis Jonase)

Zivé obrazy ze Zivota Jonase (10 min)

Instrukce: Tak néco malo vite, o tom, jak to funguje ve spolecenstvi. Mame tady
nakresy. Vyberte si tedy n&jaké situace, které b&hem dne miZe Jonas zazivat, se
svoji rodinou poptipadé kamarady. A ztvarnéte je pomoci Zivych obraz(, které se
budou rozehravat.

Jaky je Jonas? (5 min)

Instrukce: Na papiru je silueta Jonase - piSeme tam to, co o ném vime. Uvnitr

siluety budou fakta. Vné mohou byt vase domnénky o Jonasovi

30 Pfesné instrukce uz podruhé neuvadim, obsahuje je jiz prvni plan projektu
31 Viz predchozi plan lekce
47



Cteni textu

Instrukce: Nyni vam prectu dalsi situaci, kterd vam mozna jesté priblizi Jonase a
to, co pravé ted proziva. Pokud budete potiebovat jesté néco dopsat do siluety,
v pripadé, Ze se dozvite néco nového, klidné po docteni dopiste. (viz Pfiloha €. 4

JonasQv sen o Fioné.)

Ceremonie povolani (15 min)

Instrukce: Vezméte si opét své cedulky se jmény (jednomu z hraéd pridélim
cedulku s novym jménem Jonas) Probéhne shromazdéni ve stredu spolecenstvi.
Ja opét vstoupim do role Zzeny z Rady starSich a povedu obfad. Na shromazdéni
mate jesté chvili ¢asu a mé zajima, co se vam honi hlavou.

Myslenky jedenactek (5 min)

Instrukce: Chodime po mistnosti, jako bychom Sli cestou do auditoria a kdyz
tlesknu, zastavite se, dotknu se nékoho rukou, on mi sdéli jeho myslenku.
Obrad (10 min)

Nyni jste dosli az do budovy, kde obfad probihd. Seradte se prosim do rady.
Ucitel v roli: text, privitani, pridélovani povolani, vSichni opakuji: dékujeme ti za
tvé détstvi. Vyzvu je si sednout. Jonase preskoc¢im. (viz Priloha ¢. 5 Predsedkyné
rady starsich)

Myslenky:

Vystoupim z role. A nasleduje Stronzo.

Co si Jonas mysli pravé ted? Jak se citi? Co si mysli ostatni?

Pokracovani obradu

Omluvim se spoleCenstvi. Oni odpovi: Prijimame tvoji omluvu. Vysvétlim to, proc
jsem preskocila Jonase a pridélim mu funkci dalSiho Prijemce vzpominek.
Vysvétlim, co to znamena. Podékuji véem a poslu je domd. Vystoupim z role.

Pravidla vyvésim na viditelné misto, aby byli vzdy k dispozici.

V této improvizaci jsem byla predsedkyni tedy ja. Méla jsem nachystana
povolani a ddvody, pro¢ zrovna komu pfidéluji povolani. Inspirovala jsem se
filmovym zpracovanim. OdeSla jsem z mistnosti, pripravit se na roli a zadala
Ucastnikdm, aby hru zadali tim, Ze jdou do auditoria a dojdou a ja v jeden moment
prijdu. Ze zaznamu jsem vidéla jejich interakce, které byly zpoclatku nesmélé.
Martin (jako Asher) se drzel své postavy a délal legracky. Pomérné rychle se
seradili do rady. Velmi zajimavym momentem bylo, Ze celou dobu byli tak néjak
uvolnéni (v téle) a jakmile jsem ves$la do mistnosti, nékteri se narovnali, a pdsobili
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strnule. Nevim, zdali to spojovat s hrou v roli i s tim, Ze jsem prisla ja jako
Lucitelka". Jonasem byla v této improvizaci Janca, ktera stala zhruba uprostred a
ja védéla, ze to presné potrebuji a bude autentické a funkcni, az ji preskocim.
JenZe Jana mé prekvapila tim, Ze aniz bych fekla jeji jméno a ukazala ji, at
pristoupi, tak nedockavé prisla sama. Tomé prekvapilo a musela jsem tedy
reagovat tak, ze jsem ji poslala zpét a vyzvala Rosse. Nevim, jestli mélo stejny
efekt jako to, Ze bych ji preskocila, protoZe v nasledujicich myslenkach postav se
to neprojevilo. Pouze Jonas rekl: ,Co jsem udélal Spatné?" Na druhou stranu to
moznd bylo opravdu pdsobivéjsi, jelikoZ jsem Jonase poslala zpét do rady bez

néjakého vysvétleni.

d)NOVA PRAVIDLA PRO JONASE (30 min)
Kdo je tedy Darce? (viz Priloha ¢. 7 Nahlédnuti do Rady starsich )

Nova pravidla: Rozdam vSsem nova pravidla Jonase, kazdy si je v tichosti precte.

(viz Priloha €. 9 Pravidla pro Jonase)

Zivé obrazy: Jak bude vypadat prvni setkani s Darcem?

Silueta Darce: Jaky si tedy myslite, Ze by mél Darce mit vlastnosti Ci predpoklady

pro tak vyznamnou funkci ve spolecenstvi? Povidejte, ja budu psat na papir.

Setkani s Darcem (viz Priloha €. 10 Setkani s Darcem)

Po precteni novych pravidel jsem jesté zaradila aktivitu psani deniku Jonase,
jaké jsou jeho pocity. Nize uvadim nékteré myslenky z denik( Jonase:

e Dnes mé udélali pfijemcem vzpominek, nevim, co to je, ale nemizu udélat krok
zpét. To jsou ma nova pravidla. Nemohu brat pilulky a vypravét sny. Takze to
jde? Nemuset dodrzovat pravidla? Co jsou to ty vzpominky? ProcC zrovna ja? Je
to divny pocit. Skvély?

e KonecCné nebudu muset sdilet sny. A mohu lhat. Je to uleva.

e Proc si vybrali zrovna mé? Souvisi to opravdu s mymi vlastnostmi nebo Ciny?
Nespletli se? Zvliadnu to? Budu umét Ihat? Jak poznam kdy? Ale kazdé pravidlo
ma svij smysl. Zméni se mé sny?

e Co moji kamaradi? Kdy se s nimi uvidim? Tohle jsem fakt necCekal, zitra mi
zacne novy Zivot.

e Mohl bych se zeptat Fiony, jestli se ji libim — Zadné léky. ProC bych mél Zadat

0 vyrazeni??? Co mé Ceka? Lhat? Copak ostatni nepoznaji, Ze nerfikéam pravdu?

32V novych pravidlech je, Ze pfijemce nemUze zaZadat o vyrazeni.
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Jak jsem jiz zmiriovala v prvni reflexi, setkani s Darcem mélo opét pomérné
zabavny charakter. Kdy Honza a Lenka H. pouZili jako rekvizitu tunel, do kterého
si vilezli a vycuhovaly jim jen nohy.33 Ackoliv jsem si myslela, Ze ona legrace vznikla
v prvni skupiné jen diky vékové kategorii, tak tady se mi potvrdilo, Ze ten potencial

tam prosté je v kazdém véku evidentné.

e)NECO JE JINAK
Skola

Instrukce: Nyni si kazdy vezméte cedulky se jmény, poprosim jednoho z vas, aby
byl Jonas (skrytd instrukce a pripomenuti toho, Ze nesmi o vycviku mluvit)
Spoleéné opét pljdeme do &koly. Zaénéte chlzi z vadich obytnych jednotek. Klidné
se mUzete k n&komu pFipojit. Uréité mate kazdy spoustu zazitkd z novych vycvikl

Je to na vas. Improvizace konci prichodem ucitele — to budu ja.

Jonasem byla tentokrat Lenka H. a pri této improvizaci vznikla velmi
humorna situace, kdy se Asher (Martin) otoCil na ostatni spoluzaky a zeptal se: ,,A
kde je viastné Jonas?" a Jonas sedél presné vedle ného. V tu chvili jsem uplné
nevédéla, jestli si toho Martin opravdu nevsiml, a nebo déla legracky v ramci své
postavy. Pozdéji mi potvrdil, Ze si toho opravdu nevsiml, protoZe Lenka méla
predtim jinou jmenovku. Pfi zadavani jsem fekla, Ze v improvizaci prijdu opét jako
ucitel. Neodchazela jsem do jiné mistnosti. Trochu jsem experimentovala s délkou
hry, i kdyz jsem védéla, Ze se moc nechtéji poustét do néjakych interakci a Cekaji
na to, kdy uZ prijdu. V nasledné reflexi mi to potvrdili, Ze Cekali, Ze se néco stane,

az prijdu ja.

Jonas a kamaradi

Instrukce: Rozdélim vas ted na dvé skupiny, rozdélte si, kdo bude Jonas a kdo
Asher a Fiona, Jonasové i kamaradi dostanou texty s instrukcemi. . (Jonas - chce
sdélit kamardddm jaké to je vidét barvy, a Zze existuje mnohem vic, chce s nimi
sdilet vzpominky. Kamaradi - Jonas je posledni dobou néjaky divny. Co se to s nim
déje?)

Mate se spolecné setkat v rekreacni zéné. A idedlné bez mluveni by to setkani mélo

probéhnout. Pokud potrebujete, mate k dispozici jednu vétu

33 Fotografie tohoto predani je v priloze.
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Na tuto aktivitu jsem se osobné dost tésila. Az na jednu skupinu si vsichni
poradili s vyjadrenim beze slov (pripadné pouzili pozdrav). Doufala jsem, Ze tato
aktivita opravdu navodi pocity, které Jonase déli od svych kamaradi (od celého
spolecenstvi). Pocit nepochopeni, bezmoci a ztraty pratel. Urcity rozpor uvnitfr.
Tose dle mého nazoru podarilo zobrazit. Tak jsem to vnimala ja, z pohledu divaka.
Zaroven jsem musela zasahnout, jako hlas — amplion s pravidlem, Ze dotykat se
obéana mimo svou rodinnou jednotku je zakazané. Jak to vnimali ucastnici
dramatu popisuji nize.
Ukdzky ze zapisG pratel Jonase
e Potkala jsem dnes Jonase, a to, co mél v ocich jsem nikdy na nikom
nevidéla...vzal mne za ruce, jakoby nevédél, ze se to nesmi. Vnasi mi zmatek
do Zivota, uZz mu nerozumim. Fiona

e Jonas je néjaky divny! Ptal se mé, jestli bereme Iéky proti neklidu, ale pritom je
jasné, ze ano, berou je vSichni. Nebo on snad ne? Ale jak to? Patri to k jeho
novym pravidldm?

e Snad je Jonas stastny. Moc mi chybi. UZ s nami nemluvi jako dfiv. Nic uz nebude
jako driv. Jeho oci se divaji jinak. Stale na néj myslim.

Ukdzky ze zapisG Jonase
e Potkal jsem dnes Fionu a Ashera, chtél jsem jim ukdzat kolik barev a vani by

citili bez 1ékd, ale nedokazal jsem jim to fict. Nikdo to nemdZe pochopit, ani
oni.
e Jak se mdzZu pribliZit? Napojit? Sdélit? Pro¢ jsem Uplné bezmocny? Pro¢ se nedd

vysvétlit, ¢im jsme byli? Proc to neni jako driv???

Vzpominky a prava tvar spolecenstvi

Vzpominky (10 minut)

Vzpominky pozitivni a negativni

Instrukce: Rozdélte se nyni na dvé skupiny, vyberte si vzpominku a udélejte jeji
zvukovy plan, takovou rozhlasovou hru. MlzZete pouzit cokoliv, co najdete v tomto

prostoru.

V této Casti uz jsem se trochu bala zadat cokoliv, co vyZaduje néjakou
pfipravu. JelikoZ vsichni méli tendenci analyzovat vée do Uplnych detaild, které,
ale v tu chvili viibec nebyly treba. I kdyz pro nékoho mozna ano. Nicméné se takto
stalo, Ze jedna skupina opravdu dlouho vymyslela, ackoliv jsem se je snaZila
navést néjakym smérem a pomoct jim. Nakonec si vybrali vzpominku negativni -
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Sikana ve Skole. Druha skupina jako prijemnou vzpominku vybrala Cteni si knihy
v houpacim kresle. U této aktivity bylo velmi podstatna reflexe skupiny, ktera
poslouchala vzpominku o sikané. Honza i Lenka slysSeli ,klasickou prestavku ve
skole", ale Markéta pomérné dirazné fekla, Ze to byla: ,jasna sikana" a bylo vidét,
Ze to na ni negativné opravdu zapdsobilo. Z mého pohledu jsem nékde ,mezi".
V prvni realizaci jsem nabidla text z knihy o lovu slona. Sikana se mi zdéla o dost
lepsi v rémci predstavy a pocitl, které méla vzpominka vyvolat. Nicméné bych

klidné volila (diky tomu, Ze je to jen zvukovy plan) jesté vétsi intenzitu.

Laska (4 minuty, hraje hudba - prijemna, klavirni)
Instrukce: Najdéte si misto v prostoru, polozte se, zavrete si oli a zkuste si
vybavit néjakou vzpominku, pfi které jste se citili opravdu $tastni, poji se s nékym,
koho mate radi, koho milujete. Zkuste si vybavit vSechny detaily. Co vidite? Co
citite? Slysite néjaké zvuky? Co citite v téle? Jonas totiz jednoho poznal vyznam
slova LASKA. A véechno to, co to obn&si. Pomalu o¢ima prijméte prostor. Pojdme
do kruhu.

Reflexe: Jaké to je vzpominat? Ma nékdo chut sdilet néjaké viemy? Vybavily

se vam u toho né&jaké emoce? Hudba? Chut? Viné&?

Tato aktivita byla proti predchozi realizace cilena vylozené na lasku. A
vzpominku, ktera se tyka nékoho, koho mame radi. Jelikoz jsem ucastniky znala,
védéla jsem, Ze si miZu dovolit takovou kratkou ,,meditaci - vizualizaci®. Na rozdil
od predchozi skupiny jsem se ale rovnou nezeptala, na co vzpominali, protoze mi
to pfislo velmi osobni. Ptala jsem se tedy jen, zdali citili néjaké viné. Jaké vijemy

se jim vybavovaly.

Mit rad (8 min)
Jonas se jednou doma pfi sdileni setkal i s touto situaci. Rozdélte se prosim na dvé
skupiny jedna dostane instrukce se situaci v rodinné jednotce Jonase. Staci, kdyz
nam ji prectete. Mate ale ¢as na pripravu. (viz €. Priloha ¢. 12 Jonas Ize)

Tento rozhovor jsem prvni skupiné pustila jako zvukovou nahravku. U této
skupiny jsem si chtéla vyzkouset techniku scénare, ktery jedna skupina precte a
druha se diva. Také jsem ji zvolila, protoze v nahravce ucinkovala Markéta a

Martin.
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f) VOLBA (UTéCT NEBO NE?)

Vyrazeni (5 min)

Instrukce: Spole¢né nyni vytvorite vzdy jeden obraz, prectu jednu ¢i dvé véty, a
vy budete mit 8 sekund na to, ztvarnit to, co jste slyseli. 34

Toto samozrejmeé byl pro Jonase takovy Sok, ze zacal premyslet nad Utékem
ze spolecenstvi. Darce sdélil Jonasovi, ze existuje Jinde, bfemeno vzpominek sice
padne na spoleéenstvi, ale Darce jim s nimi pomdzZe. JenZe cesta za hranice je
opravdu naroc¢na a nikdo nevi, co za hranicemi vlastné je.

U této aktivity naprosto zafungovala nevédomost ucastniku v tom, co
LVyrazeni" znamena. Lenka H. v reflexi zminila, ji na zacatku napadlo, Ze je to
smrt, ale nebyla si Uplné jista. Myslela si, Ze pokud je nékdo vyrazen, je vyloucen
ze spoleCenstvi. Proto to pro ni na konci byl tzv. ,aha moment", stejné jako pro
Jonase v knize. To byl tedy mdj zamér.

Denikovy zapis Jonase (5min)

Instrukce: Napiste si zapis do deniku jako Jonas, co asi ted citi. Jak by se
rozhodnul? ZUstat & odejit?

Mozna jste ted dospéli k néjakému rozhodnuti, jenze se stala jesté jedna udalost,
kterd by mozna mohla nékomu zménit nazor. Poslechnéte si ji.

Cetba Gryvku (viz Piiloha &. 13 Vyrazeni Gabriela) (5 min)

Zavéreéné rozhodnuti - pomoci hlasovacich listkl

MoZnosti: Utéct sdm, Utéct s Gabrielem, ZUstat a byt pfijemcem vzpominek
Zavérecny zapis Jonase (viz Priloha ¢. 14 Zavérecny zapis Jonase )

Jak tedy rozhodovani dopadlo u této skupiny?

e Utéct s Gabrielem (5x)

e Zlstat ve spolecenstvi (0x)

o Utéct sam (2x)

Vybrané myslenky, které se objevily v denikovych zapisech Jonase.

e UZ to nedavam. Utecu. UZ nemohu.

e Néco se musi stat! Uz nechci prihlizet, jak se tu vSichni ochuzuji. Myslim na vse
dobré, co jsem prijal, to chci, aby znali vsSichni.

e Co se zméni, kdyZ odejdu? VZdyt séam nevim, co zménit a hlavné jak? - proto

chci utéct. Ale budou-li mé vzpominky a také mé pocity a nespokojenost vsichni,

34 Opét neuvadim znéni obrazu. Jedna se o vyfazeni novoditéte. Jeho usmrceni, které
r ’ o
provadi Jonasuv otec.
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tak co se zméni? V/Sichni pak utecou? Nebo zlstanou a prijde zkdza, kterou znam
ze vzpominek?

e Budu svobodny. Zachovam se pravdivé. Nebudu se podilet na tom, s ¢im
nesouhlasim. Mdzu najit ,skute¢né lidi". MGzu zachranit Gabea.

e Budu mit jen vysek vzpominek. Mam strach z valky a neznama.

e Mohl bych zlstat a vytvofit vzpouru a vse zaZivat spolecné s obyvateli

spolecenstvi. Odejit mdzu vzdy.

Zavérecna reflexe

Jonas ziskal moralni citéni, nadnesla Anezka, a proto se rozhodl| odejit ze
spoleCenstvi. Honza zminil, Ze lidé v tomto spoleCenstvi maji néjakou zaklopku,
jsou rozbiti. Nemaji autentické reakce. A celou dobu to pro néj bylo nepfijemné
vibec se néjak ztotoZnit s postavami a pfijmout cely pfibéh dramatu.

Markéta zminovala v zavérecné reflexi to, Ze kdyz si precteme néjakou
pfirucku o komunikaci pripadné o vychové, tak v souladu stim uz ted
komunikujeme v podstaté neautenticky, jelikoz mame odstoupit od emoci a poté
jednat. Mame uz dnes jasné ,navody" jak néco fict, aby to bylo efektivni a ucinné
a vie se tim vyresilo bez konfliktu. CimZ potvrdila i moji myslenku, pro¢ jsem
viastné celé drama chtéla realizovat.

Anezka problém vZit se do postav neméla. Souhlasila s Markétou v tom, Ze
urcité ndznaky uz se déji i v nasem svété. Ale bylo pro ni tézké si uvédomit, Ze tito
lidé jsou s tim opravdu spokojeni a nepremysli nad tim, Ze by zde mohl byt néjaky
hacek.

Martin, stejné jako Lenka potvrdil, Ze méli opravdu dobre nasimulovanou
nevédomost v souvislosti s tim, Ze pojem vyrazeni prijali jako fakt, néco, co se
déje ve spoleCenstvi a dal nad tim nepremysleli, protoze v jejich spoleCenstvi se
prece déje vse dobre a pravdivé. Stejné jako lidé ve spoleCenstvi to prosté prijimaji
jako fakt. A nepfrijde jim nic divné.

Pro mé bylo velmi dileZité vnést do diskuze myslenku, Ze my tedy v tomto
svété také vérime v pravidla, ktera jsou dana a prijdou nam naprosto prirozena,
treba v to, Ze neni spravné zabit druhého clovéka, a vérime, Ze je to tak spravné.
Jaky je tedy rozdil mezi tim, Ze v tomto dramatu nam to tak neskutecné moc
,drhne"?

Lenka podoktla velmi dileZitou véc, Ze my se tady bavime o néfem, co je
sci-fi a budoucnost, ale podivejme se do jiného statu nebo mimo stredni Evropu,
jaka tam maji pravidla a my jim vidbec nerozumime. Martin zminil napfiklad i
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Severni Koreu. Mél problém pristoupit na to, Ze lidi v tomto spolecenstvi prece
nemdZou byt opravdu Stastni a spokojeni, Ze musi byt néco, co jim ,nehraje".
Podle Martina by ddsledek Jonasova Utéku byl totalni chaos a celé to mdze dospét
k vélce, jelikoZ vzpominky na valku mit budou. Proto zvaZoval moZnost zistat ve
spolecCenstvi, aby pomohl vSem. Nakonec se ale rozhodl pro uték s Gabrielem.
Jelikoz vé¥il, Ze lidé spokojeni opravdu nejsou a v ramci moralniho hlediska alespon
,Jja sam" udélam néco. Vyvstala i otazka: Ma tedy cenu néco ménit? Pokud oni jsou
spokojeni? Jelikoz ono ,védéni a moralni citéni" maji tedy jen Darce a Jonas. Tato
myslenka mé napadla také, proto jsem v rozhodovani nechala mozZnost zistat ve

spolecenstvi.
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6. Porovnani realizaci projektu

U obou realizaci skvéle zafungoval cely Uvodni blok dilny. Honicka s omluvou
naladila obé skupiny presné tak, jak jsem zamysSlela a obé skupiny dosly
k podobnym myslenkam. V obou pripadech také postupné klesala pozornost a
stoupala unava. Velmi zajimavé bylo pozorovat shody Honzy a Simona (otec a
syn), jejichz véty byly v nékterych aktivitdch naprosto totozné. Stejné tak bylo
velmi zajimavé pozorovat Markétu a Martina v tom, jak se projevuji a funguji ve
skupiné, jejich dcera Dorotka sice neabsolvovala prvni dilnu, ale chodi ke mné na
dramatak, takze bylo opét vidét velmi totozné reakce.

Hlavni rozdil byl, dle mého ndzoru, hlavné v tom, ze dospivajici, ackoliv to
na zacatku tak nevypadalo, neméli vibec problém pFistoupit a vstoupit do
fiktivniho pribéhu a roli, i kdyz od zacatku védéli, ze spoleCenstvi nefunguje dobre,
a ze nejspis bude hiF. Druhd skupina se neustdle pohybovala v roviné dedukci a
analytického mysleni a bylo pro né samotné tézké pristoupit na pribéh, ktery
vlastné detailné neznaji uz na zacatku, a tim padem se néjak ztotoznit s postavou,
posléze za ni néjak jednat. Uz jim tam totiz ,néco nehralo" a bylo vidét, Ze nékoho
to vylozené zablokovalo.

V druhé realizaci (s dospélymi) se projevila ve vétsSiné velka ,autocenzura".
Jeden z GéastnikG zminil, Ze hodné& pfemys$lel nad tim, aby néjak nezkazil
pripraveny pribéh dilny, pro dal$iho byl tedy problém ztotoznit se s n&jakou roli
v pribéhu, jelikoz pro néj cely svét byl porouchany, neprijatelny. Pro nékoho byl
problém, Ze nezna predlohu, tudiz nemUze ptece spravné reagovat nebo fungovat
v improvizacich ¢&i tvorbé Zivych obrazl. Pro né&koho to byl mozna jeho ostych.
Domnivam se ze tim, ze ve fiktivnim svété fungovalo spousta pravidel, bylo pro
nékteré problém tvorit zivé obrazy nebo se vice ponofrit do pribéhu. Ackoliv jsem
neuvedla vSechna pravidla, ani jsem primo nezkoumala kazdou vétu, kterou kdo
vyslovil, aby byla v souladu s pravidly spolecenstvi, stejné to bylo patrné, ze pro
nékoho je to problém. Tim padem jsem i ja nabyla dojmu, ze musim vSe vic
kontrolovat a premyslet nad tim, zdali je to takto v poradku a v souladu s pravidly.
V prvni skupiné se tohle vibec nestalo.

V zavéreéné reflexi obé& skupiny dosdly k podobnym argumentdm, pro&¢ by
Jonas mél opustit spolecCenstvi a co by to prineslo za rizika. V obou pripadech se
Fesilo, Ze nejlep&i by mozna bylo zlstat a podnitit vzpouru zevnitf. Stejné tak

v kazdé realizaci byly zastoupeny vSsechny moznosti volby.
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6.1.1 Reflexe pohledem Gcastnikl

Dospivajici

,Zacali jsme tim, Ze jsem hrdli rdzné pohybové hry, to bylo skvélé na
seznameni se s ostatnimi a poznani se navzajem, diky ¢emuz byla prace
jednoduddi. Na zaddtku hry jsme dostali za Ukol vybavit si rGznd mista ze
spolecenstvi a ty nasledné nakreslit. To ndm pomohlo si Zivé predstavit prostredi,
ve kterém se pohybujeme a vykreslit si ho podle sebe."

~Hned jak jsme zacali hrat, tak jsme se museli vzit vSichni do role, to ze
zacCatku vychazelo dobre a mne osobné to i bavilo, protoze to bylo néco nového a
kdyZ na to ostatni pfistupovali, tak to bylo zabavné. V prib&hu hry jsme se
dostavali pfibéhem dal a zjistovali jsme nové informace, jako kdyz se ¢te kniha.
Samotné drama bylo prokladano dil¢imi aktivitami, tobylo prijemné rozptyleni a
mé osobné velmi zajimalo, jak pfibéh dopadne a ¢im vic stoupala ma zvédavost,
tim vic jsem se vzival do role."

~Ke konci hry uz se nikomu moc nechtélo pracovat, to mne trochu zklamalo,
ale bylo to pochopitelné po tak dlouhém dni. Kazdopadné hru jsme nakonec
dokoncili tim, Ze jsme sami rozhodli o osudu hlavni postavy a bylo vidét, ze u
rozhodovani vsSichni hodné premysli, proto mne asi i vice zajimalo, jak odpovi
ostatni, nez ma vlastni odpovéd. Drama bylo celkové dobre sestaveno, ale trvalo
moc dlouho, to mne osobné v druhé poloviné trochu zkazilo pocit z déje pribéhu."

».Kdyz jsme vesli do salu tak vSichni byli potichu a byli zvédavi, co si pro nas
Kaci pripravila. Abychom se trochu rozehrali, tak jsme si zahrali spoustu
pohybovych her. Abych to zkratila pracovali jsme s knizkou Darce. Délali jsme
strukturované drama. A Kac¢ka nas provadéla rGznymi situacemi v tom pFib&hu.
Napriklad jsme si prosli ceremonidlem, prifazovani jmen a jednotek, rozehravani
scének z papirk(, kde byl napsany odstavec z té knizky. Jen bych chtéla fici, ze
tento den byl Uzasny se skvélymi lidmi tudiz se to dalo vydrzet navic jsme se tam
vSichni znali, takze to bylo hrozné moc fajn. A hlavné jsme méli k obédu pizzu!!!

»Ja mam prosté moc rada, kdyz tyhle véci doslova utoci na vSechny smysly,
a to jsi splnila na 100 %. To, Ze jsi celou skupinku nejprve uvedla do svéta, ktery
jsme si mohli nejen namalovat, ale také prozit, nez jsme se seznamili s prvnimi
postavami, bylo super. Stejné tak se mi libilo, ze zadna role (kromé nasSich
pfidélenych jmen), nezdstavala fixni, tudiz se napf. Jonas mohl zachovat pokazdé

jinak (protoze at chceme nebo ne, ta nase osobnost se do té role stejné vzdycky
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protladi). Myslim si, Ze zvla&té pfi improvizacich to muiZe Ustit (a taky se to
potvrdilo) v hrozné zajimavé a inspirujici véci."

Dospéli

~Moc rada jsem byla ucastna a moc jsem si to uzila. I po dlouhé, dlouhé
dobé& byti v tviréim prostoru s Tebou, Markétkou a Honzou. Hodn& mile mne
zasahla nejkrasnéjsi vzpominka, malem jsem se rozbrecela, a¢ tomu predchozi
aktivity nenasvédcovaly, bylo to tam (pro mne osobné) vnofené na presné misto.
Ztvarfiovani Gryvkd z knihy, pfedstavovani organizace a funkce spoledenstvi,
dokud to bylo jen obecné, tak jakoby na tom neslo nic zkazit, dost mi to otviralo
zapomenutou kreativitu. Bavily mne vSechny typy aktivit, nejvic zvukovy scénar,
a ze se stridaly smysluplné. Pak ale pro mne byly nékteré aktivity nebo pfipravy
vlastné moc rychlé, rychle se stridajici, nestihla jsem se tak rychle adaptovat na
dalsi, ocenila bych vic ¢asu na srovnani se s postavami, méla jsem takovy zmatek
v tom, Ze jsem vlastné Jonasova sestra a jaka bych méla byt.

,J4 jsem vlbec nechtél pfistoupit k té postavé, kdyZ jsem vé&dél, Ze jsou
vSichni v tom spolecenstvi Uplné porouchani. Ve mné to celou dobu neskutecné
drhlo, proto na mé padala i velka Ginava v prib&hu dne. Ocenil bych, kdyby né&které
aktivity probihaly zabavnéjsi formou, a nakonec vse Ustilo v to klicové rozhodnuti,
toale s touto predlohou asi nejde."

»~Dost mné zasekalo to predstaveni bézného kousku dne Jonasova, které
navazovalo na uryvek z deniku o jablku. Bylo to asi upfimné hodné i
nekompromisné analytickym pristupem Martina, zrovna v té skupince (¢imz nechci
Zalovat ani hazet nékam vinu...), ale vlastné pro nas bylo dost nezretelné to
zadani, moc nas to nutilo navazovat na ten uryvek a v tu chvili byla tézka i
predstava toho svéta, toho, Ze za tim nic neni a pravidla se dodrzuji... Asi by mi
bylo dobrym rfeSenim mit tfeba jesté néjakou aktivitu s témi pravidly - ta honicka
na zacatku, to bylo skvély! Abychom si vic upevnili jejich samozrejmost.... hodné
jsem totiz musela pak celou dobu koukat po tom seznamu... s ¢imz tfeba neméla
problém Markétka, a obé ten pribéh zname...pauzy... ja je vnimam, jako nutné.
Véfim, Ze by ti pomohlo, je mit naplanované at uz jako soulast svéta - svacina,
nebo ve chvili vystoupeni z postav...to vystupovani z postav bych taky potrebovala
mnohem jasnéjsi, ze bychom si tfeba fyzicky odstoupili, takovy vétSi mensi
ritual...ale dany, receny. Bylo mi lito, Ze jsme o tom nemohli debatovat déle, vim,
Zze to bylo zkrouhnuté na to odpoledne a na rodinné vikendové situace
zUcCastnénych, ze kdyby to bylo od dopoledne, méli bychom vice ¢asu na pauzy a
zavérecnou velkoreflexi."
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»UZil bych si jesté vice analyzy a dedukce. Ackoliv jsem védél, ze to nejspis
neni to, co presné potrebujes. Snazil jsem se tedy ovladat. Celkové mé prisel dobre
vymysleny Uvodni dopis ze spoleCenstvi. Informace byly vyvazené ani negativni

ani pozitivni. Celkovy pfisun informaci byl dobry a nebylo jich moc."

6.1.2 Reflexe pohledem lektora

V prib&hu obou dilen jsem bojovala s nejistotou, zdali zaddvdm dobre
instrukce, reaguji na ucastniky, protoze jsem vnimala urcitou nejistotu v tom, zdali
dobre plini ukol.

Technika ucitele v roli mi z mého pohledu jesté déla potize, ackoliv mam
néjaké herecké zkusenosti, je treba si opravdu dat na pfipravu role ¢as a vse
promyslet. PFi prvni realizaci jsem si pfipravila jen bodovy scénar. Pri druhé uz
jsem si pripravila text, ktery prikldadam v priloze. Byla jsem klidnéjsi, jelikoz jsem
se mohla o néco opfit.

V kazdé skupiné jsem méla Clenku, ktera predlohu znala, vnimala jsem to
jako vyhodu. U dospivajicich jsem Terku pozadala, aby vstoupila misto mé, do role
predsedkyné starsich a vedla skoro cely obrad pridéleni povolani. U dospélych jsem
spoléhala na to, ze Markéta bude pripadné usmérnovat ostatni v rdmci moznosti
fiktivniho svéta a pravidel, ktera tam funguji.

Nejt&Zsim Ukolem bylo neustalé pripomindni véem G&astnikim, Ze lidé, které
zobrazuji jsou v tom, v ¢em Ziji OPRAVDU SPOKOJENI, a nenapadne je premyslet
nad tim, Ze by néco bylo Spatné. Nevim, jestli je to tim, jaci se ve skupiné sesli
lidé nebo tim, Ze je velmi tézké se do toho stavu vzit. Velmi by mé zajimalo, jak
by se to projevilo v jinych skupinach, protoze vérim, Ze se najde nékdo, kdo by
naopak ocenil to, Ze ho nékdo vede - tim padem nemusi premyslet nad spravnosti.
Moji odpovédi, kdyZ jsem si polozila otazku, zdali bych si piéla svét bez konfliktd,
bylo ano! Takze mé vlastné prekvapilo, ze tolik lidi mélo problém ztotoznit se
s timto fiktivnim svétem. Je otazkou, jestli bych méla informace dokladat jinak,
abych podporila spokojenost, ktera ve spolecenstvi viadne.

V pribé&hu realizaci jsem u nékterych dospélych hraél ob&as vnimala jejich
praci ve skupiné a nasledné predvadéni jiné skupiné, jako urcitou sebeprezentaci,
ackoliv jsem to spiS Cekala u dospivajicich. U dospivajicich jsem byla velmi
prekvapena z toho, jak funguji v malych skupinkach, jak vsSe feSi spolecné.
Nevnimala jsem tam néjakou soutézivost, nebo obavu o to, Ze zrovna jejich prace
nebude dobra. U dospélych mé c&asto znejistoval jejich odstup a spoléhani na

jednoho clena skupiny, ktery néco vymysli a ostatni to udélaji. Celkové bych to

59



tedy shrnula tak, ze ocekavani, ktera jsem méla u dospivajicich se projevily naopak

ve skupiné dospélych.

6.1.3 Co bych na projektu zmeénila?

Ackoliv jsem na zakladé realizaci vzdy dospéla k zavéru, ze dilna
zafungovala, v této kapitole se zamyslim nad nékterymi navrhy, které by dle mého
nazoru prospély v dalSich realizacich. Nize je popisuji pouze strucné.

a) Lépe vybudovat spolecenstvi tak, aby se podpofril pocit spokojenosti a nasledny
»~aha efekt" z toho, ze vSe neni tak idealni.

e Moznost spolutvorit spolecenstvi nejen kresbou, ale i pravidly, které si
hrac¢i sami stanovi na zakladé asociaci o ideadlnim, bezpecném
spolecenstvi

b) Vice pracovat s déjovou linkou Jonase a Fiony, pripadné kamarada Ashera

e A posilit tak dilema v rozhodovani o utéku ze spoleCenstvi, protoze by
Jonas ztratil kamarady, pripadné jeho prvni lasku Fionu

e Posileni jejich vztahl by také moznd prospélo vybudovani postavy
Jonase

c) Jonaslv vztah k rodinné jednotce

e Posilit jeho rodinné vazby, posilit jejich dobré vztahy. A tim padem, by
se posilil Jonaslv $ok ze zjisténi, Ze jeho otec provadi vyfazeni novodéti
zcela bézné, jako soucast své prace.

d) Otevrena rozhodovani

e DalSi moznosti je, v zavérecném rozhodovani neurdit tfi moznosti (Utéct,
ZUstat, Utéc s Gabrielem), ale ponechat volbu: ,co ted s tim" zcela na
hracich.

e) Obrady

e Pokud by nastala situace, Ze by nékdo odmitl prisahat, pripadné by
neprijal pridélené povolani, ¢i jméno. Myslim, Zze v rdmci toho, v jakém
svété pravidel se nachazime, je tu vzdy moznost pripomenout, ze tak to
v pfibéhu a ve spolecenstvi funguje. A lidé ani nepremysli nad tim, ze
jsou s nédim nespokojeni a vSe prijimaji tak, jak je jim pfridéleno.
Pripadné by to poskytlo materidl k diskuzi o tom, ze je velké sStésti, ze

my si napf. sva povolani (a nejen to) volit mizeme.
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7. Zaver

Hlavnim cilem mé prace, bylo vytvorit plan dilny, inspirovany literarni
predlohou Lois Lowryové — Darce, nasledné ho realizovat se dvéma skupinami a
v této praci reflektovat prib&h obou dilen. Obé realizace prob&hly a poskytly
spoustu materidlu k ndslednému popisu prib&hu workshopu.

Ackoliv jsem s obéma skupinami pedagogicky nepracovala, Ucastniky jsem
znala a vychazela jsem tedy z jejich schopnosti a zkusSenosti, které jsem
predpokladala. Potvrdilo se, ze prfipraveny plan fungoval i pro ucastniky, ktefi
nemeéli s dramatickou vychovou zadné zkusenosti. Zafungovala, dle mého nazoru,
smigend skupina s rdznou $kalou zkudenosti s timto typem prace. Stejné tak,
rizny v&k v prvnim pripadé prospél k tomu, Ze star§i Uclastnici skupinu
usmérfiovali, hlavné kdyZz nefungovala jejich plnd pozornost v(& mné jako
lektorovi, pFipadné k Ukolim, které méli plnit. V obou skupindch jsem také méla
dvé Clenky, které predlohu jiz znaly a celé dilné to prospélo. Mezi realizacemi byla
tydenni prodleva, diky tomu jsem mohla zménit nékteré dil¢i aktivity, po
zkudenosti s prib&hem prvni realizace a nasledné konzultaci s pedagogem.

Na zdkladé pribéhu realizaci a konzultace s pedagogem jsem v kapitole
Navrhy na zménu popsala mozné zmeény, které by, mohly prospét dalsSim
realizacim. NejvétSim problémem byl Cas, jeho nedostatek. A to v obou skupinach.
Rozdilem v8ak bylo, Ze ackoliv ob& skupiny maji rizné Zivotni zkusenosti, presto
dospély k podobnym argumentim, které byly poté kli¢ové pro rozhodnuti Jonase
na konci dramatu. Hlavnim rozdilem v praci skupin byla urcita Uroven ponoreni se
do pribéhu. Dospéli méli od pribéhu po celou dobu urcity odstup na rozdil od
dospivajicich. Dospivajici se do pribéhu vice ponorily a autentictéji vstupovali do
roli, ackoliv se z vnéjsiho pohledu mohlo zdat, ze jsou roztékani a nepozorni.

Dystopicky roman Darce, zacina hledanim presného pojmenovani pocitu,
ktery Jonas (hlavni postava) pravé proziva, ,Byl skoro prosinec a Jonas zacinal mit
strach. Ne, Spatné slovo. Strach je pocit, ktery Clovéku svira Zaludek a znamena,
Ze se stane néco hrozného. Rozhodné to bylo néco jiného, nez citil ted. Premyslel
o slové, kterym by ten pocit popsal nejvystiznéji. Jonas nemél strach, spis
byl...dychtivy, to je to pravé. Dychtivé ¢ekal, az néco prijde. A samozirejmé se tésil.

Ovsem citil pfi pomysleni i Spetku nervozity. Mohlo to prece jen dopadnout vselijak.
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Znepokojeny, usoudil Jonas nakonec. Tak se citim. “ 3°Stejny pocit jsem zazivala
ja, na zacatku obou realizaci, mozna i néktefi Ucastnici.

Tento pocit se véak v pribé&hu dilny ménil: ,Vrdek kopce byl straslivé daleko
a Jonas nevédél, co lezi za nim. Nemél vSak na vybranou, musel pokracovat. Znovu
zmorené vykrocil. Konec¢né, uz byl skoro nahore a néco se zacinalo dit. Nebyl méné
unaveny, naopak, kazdy krok ho tizil jako olovo a skoro nedokazal pohnout
nohama.3*"

A na konci: ,Ale najednou, z ni¢eho nic se citil Stastny. Zacal si vybavovat
radostné okamziky. Vzpomnél si na kamarady, Fionu a Ashera. Vzpomnél si na
Darce. “¥’ stejné tak my, jsme se v zavérecné reflexi vraceli k postavam. A ja byla

také opravdu Stastna, Ze se vse podafrilo.

35 Lowry, 2013, str. 6-9
36 Lowry, 2013, str. 189
37 Lowry, 2013, str. 189
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Prilohy
Materialy

Priloha €. 1 Dopis ze spolecenstvi
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Priloha ¢. 2 Novinové clanky

U nas je vzdy bezpecno!

Minuly tyden jste moZn& mnozi zaznamenali pon&kud vystrazné hldseni z ampliond,
poté, co nad spoleCenstvim - obytnou casti, proletél neznamy letoun. Ano, byla to
necekana udalost a ano, bylo to hrubé poruseni pravidel, a my se za to velmi upfimné
omlouvame. Toto selhdni se jiz nebude opakovat. OvSem, vSe bylo vcéas vyreseno.

Jak jiz vite. Na Radu star$ich se mizete vzdy spolehnout. Dékujeme za vasi ptizeri!

Krasné vyrazeni
V patek jsme vyslechli krasny pribéh pana Kirstena, ktery byl poté vyrazen.

Dékujeme mu za jeho stafi.

Priloha ¢. 3 Denikovy zapis Jonase
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PFriloha ¢. 4 Jonasav sen o Fioné.

PFi rannim ritudlu, kdy c¢lenové rodiny vypravéli o svych snech, Jonas obvykle nemél
co dodat. Malokdy se mu néco zdalo. Obcas se probouzel s pocitem, jakoby se

v noci kolem né&j vznasely utrzky néjakého pribéhu, ale nikdy je nedokazal pochytat
a sestavit do celku, ktery by stdlo a to vypravét ostatnim. ,Jonasi?" obratila se na
néj matka. Vzdycky se ho ptali, i kdyz mél méalokdy co vypravét. ,Na dnesek se mi
néco zdalo" odpovédél Jonas a s podmracenym celem se zavrtél na zidli. ,,Dobre"
prikyvl otec. ,Tak ndm to povéz." ,Podrobnostmi si nejsem UpIné jisty" zacal Jonas.
Snazil se rozpomenout na sen co nejpresnéji. ,Myslim, ze jsem byl v koupelné.

V domé stéafi." ,Tam jsi véera pracoval, poznamenal otec." Jonas prikyvl. ,Ale
nebylo to tam jako doopravdy. Ve snu tam sice byla vana, ale jen jedna. Ve
skutecnosti jsou jich v té koupelné spousty. A bylo tam i ve snu vlhko a teplo.
Sundal jsem si halenu, ale nenatahl jsem si plast, mél jsem holy hrudnik. Potil jsem
se, protoze bylo hrozné teplo. A byla tam také Fiona, stejné jako vcera. “ ,Byl tam i
Asher? " zeptala se matka. ,Ne, jen ja a Fiona, byli jsme v celé mistnosti sami a
stali jsme vedle vany. Smala se, ale ja ne. V tom snu jsem se na ni skoro zlobil,
protoze mé nebrala vazné." ,V Cem té nebrala vazné?" zeptala se Lilly. Jonas sklopil
oCi k talifi. Najednou se citil trochu trapné i kdyz nevédél proc. ,Myslim, ze jsem se
ji snazil premluvit, aby si do té vany vlezla." Odmlicel se. Védél, Zze to bude muset
vypovédét az do konce, Ze je nejen spravné, ale predevsim potrebné povédét
vSechno, co si ze snu pamatoval. Nadechl se a rychle pokracoval k ¢asti, ktera ho
uvadéla do rozpakdl. ,Chtél jsem, aby si svlékla Saty a vlezla do vany," chrlil ze
sebe. , Chtél jsem ji vykoupat. Mél jsem v ruce houbu. Ale ona nechtéla. Jen se
smala a Fikala ne. To je véechno.“ ,MUZe$ ndm popsat svij nejsiln&j&i pocit z toho
snu, synu?" zeptal se otec. ,To chténi," odpovédél Jonas. ,Védél jsem, zZe to
neudéld. A nejspis jsem i védél, Ze by to neméla délat. Ale hrozné jsem si pral, aby
mé& poslechla. Pial jsem si to celym svym télem." ,Dé&kujeme ti za tv(j sen Jonasi."
poznamenala matka a po chvili mi¢eni se podivala na otce. ,Jonasi," rekla s
usmévem, ,Jonasi," rekla s ismévem, ,ten pocit, ktery popisujes jako chténi, to byl
tvlj prvni neklid. Cekali jsme s otcem, Ze to prijde. Stava se to kazdému. Otci také,
kdyz byl v tvém véku. I mné. Jednoho dne se to stane i Lily. A Casto to zacina
snem," dodala. Neklid. Uz to slovo slySel. Vzpominal si na zminku o neklidu v Knize
pravidel, ale nepamatoval si, jak presné znéla. A obcdas se o ném zminil hlasatel.
Pozor. Pfipominka, ze neklid je potfeba nahlasit, aby bylo mozné pristoupit k 1é¢bé.
~Na to stadi pilulky. Prisel ¢as, abys je zacal brat, to je vSechno. To je ten Iék na
neklid.™ Jonas se rozzafril. O pilulkach uz védél. Jonas spolkl malou tabletku, kterou
mu matka podala. ,To je vSechno?" zeptal se. ,To je vSechno," odpovédéla a
postavila lahvicku zpatky na polici. ,Ale nesmiS na ni zapominat. ,Jak dlouho je
budu muset brat?" ,,Dokud nevstoupis do Domu stafi," odpovédéla. ,Celou
dospélost. Ale zvyknes si na to, za chvili uz ti to ani neprijde."3®

38 Lowry, 2013, str. 43,44
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Priloha €. 5 Predsedkyné rady starsich

.Z NEPORADKU, ZMATKU A VELKE BOLESTI, ZE ZMATENI A NENAVISTI SE ZRODILO
RESEN{ -> SPOLECENSTVi. CHAOS PRESEL V HARMONII.

Jsme tu dnes proto, abychom pripravili dospivajici na jejich vycvik. Dnes ziskaji misto
v nasem spolecCenstvi. VSe ve vasem dosavadnim zivoté vam mélo pomoci
zapadnout, nelisit se od ostatnich, ale dnes jsme tu proto, abychom vasi odliSnost
ocenili!

(k Jonasovi)

Jonas byl vybran! Pro svoji inteligenci, odvahu, poctivost, ale hlavné schopnost , vidét
dal*. Jonasi, byl jsi zvolen jako dalsi prijemce vzpominek! Myslite si, Ze je Jonas dost
stateény? (potlesk). Musi byt, protoze tv{j vycvik Jonasi, zahrnuje bolest. Fyzickou

bolest. Dékujeme Ti za tvé détstvi. ,,

Priloha €. 6 Pravidla spolecenstvi

I. Spolecenstvi fidi Rada starsich.
II. Spolecenstvi ma jednoho vyvoleného prijemce vzpominek.
III. Spolecenstvi se schazi pri obradech v auditoriu.
IV. Spolecenstvi si vzajemné nelze.
V. Spolecenstvi se omlouva a také prijima omluvu.
VI. SpolecCenstvi pravdivé vyjadruje své pocity. Vyjadruje se presné.
VII. Kazda rodinnad jednotka (Zena a muz) ve spoleCenstvi ma narok na dvé
novodeéti.
VIII.  Clen spolecenstvi se nedotyka jiného ¢lena mimo svou rodinnou jednotku.
IX. Devitky dostavaji kolo, na kterém se mohou vsude dopravit.
X. Dvanactkam se pridéli jejich budouci povolani.
XI.  Pokud ¢len spolecCenstvi pravidla porusi tfikrat. Bude vyrazen ze spoleCenstvi.

XII. Vyrazeni je prisné soukroma zalezitost.
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Priloha €. 7 Nahlédnuti do Rady starSich
(zvukova nahravka. A, C - rada starsich, B - Darce, prijemce vzpominek)

A: Nas mily prijemce. Pfichazime k tobé s prosbou o radu. Jedna se totiz o novou
mysSlenku.

B: Ano, posloucham

C: Obratili se na nas obcané s tim, abychom zvysili porodnost spolecenstvi. Zvysil by
se tak stav nasi populace.

A: Bylo by vice dé&lnika.

C: Navrhujeme, aby se kazdé rodi¢ce stanovily ¢tyfi porody misto tfi. Bylo by to
rozumné?

B: Moment, podivdm se tedy do vzpominek lidstva...Ne, myslim, ze by mohl hrozit
velky hlad. Poté by mohla prijit valka. Nechte pocet obyvatel tak, jak je.

C: Dobre, valku opravdu nesmime pripustit. Dékujeme ti za tvé vzpominky.

Priloha ¢. 8 Obrad pridéleni povolani

Jonas projevuje vSechny vlastnosti, jaké jsou potfeba pro praci prijemce paméti." S
rukou na jeho rameni dotycné vilastnosti postupné vypocitavala.

LInteligence," fekla. ,VSem je ndm znamo, Ze po celou Skolni dochazku byl Jonas
vzdycky nejlepsim zakem z celé skupiny. Poctivost," pokracovala ve vyctu. ,Jonas
se, tak jako my vsichni, dopustil mensich prohfeskd." Usmdla se na né&j. ,To jsme
ocCekavali. Doufali jsme také, ze se pokazdé bez odkladu dostavi k pokarani, a ani v
tom nas nezklamal.

Odvaha," znéla dalsi vlastnost. ,Jen jeden z nas, kdo jsme tu dnes shromazdéni,
podstoupil prisny vycvik, jakého je treba pro praci prijemce. Pravé on je
pochopiteln& nejdilezit&jdim &lenem komise: nas soudasny prijemce paméti. To on
nam neprestaval pripominat, Ze je zapotrebi velké odvahy. Jonasi," obratila se k
nému, ale jeji hlas se nadale rozléhal po celém sale. ,Vycvik, kterym budes muset
projit, zahrnuje bolest. Fyzickou bolest."

»DalsSi nezbytnou vlastnosti," pokracovala predsedkyné, ,je moudrost. Tu Jonas
jesté neziskal. K moudrosti dospéje pravé vycvikem. VSichni jsme presvédceni, ze
Jonas ma predpoklady k tomu, aby si moudrost osvojil. I na ten aspekt jsme se pfri
pozorovani zamérili.

A konecné, prijemce musi mit jesté jednu vlastnost, vlastnost, kterou mohu
pojmenovat, ale neumim ji vysvétlit, protoze ji nechapu. Ani vy, ¢lenové
spolecenstvi nebudete rozumét, o ¢em mluvim. Ale Jonas mozna ano, protoze
soucasny prijemce ndm Fekl, Ze on tuhle vlastnost ma. Rika se ji ,schopnost vidét
neviditelné'."3°

39 Lowry, 2013, str. 68-70
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Priloha €. 9 Pravidla pro Jonase

1. Kazdy den jdi okamzité po vyucovani do pfistavku v zadnim traktu Domu
stari a ohlas se sluzbé.

2. Kazdy den jdi okamzité po skonceni vycviku do svého pribytku.

3. Od této chvile jsi zprostén dodrzovani pravidel slusnosti. Smis polozit
kterémukoli ob¢anovi libovolnou otdzku a dostanes odpovéd.

4. O svém vycviku nemluv s jinym ¢lenem spoleéenstvi véetné tvych rodi¢t a
¢lend Rady starsich.

5. Od této chvile mas zakazano vypravét sny. 4°

6. S vyjimkou nemoci nebo Urazu nesouvisejiciho s vycvikem neuzivej zadné
léky.

7. Nepovoluje se ti podat zadost o vyrazeni.

8. Muze$ Ihat.

Priloha €. 10 Setkani s Darcem

,Jde o pamét celého svéta," fekl s povzdechem. ,Pfed tebou, pfede mnou, pred
predchozim prijemcem a tak porad dal do minulosti." Jonas svrastil Celo. ,Celého
svéta?" zeptal se. ,Tomu nerozumim. Chcete fict, Ze se ty vzpominky netykaji jen
nas? Naseho spolecenstvi? Je v nich i Jinde?" Pokousel se srovnat si to v hlavé.
»,Omlouvam se, nerozumim tomu. Mozna na to nejsem dost chytry. Nechapu, co
myslite, kdyz Fikate ,cely svét nebo ,pofdd dal do minulosti’. Myslel jsem, ze
existujeme jenom my. A Ze je jenom ted." ,Je toho mnohem vic. VSechno, co
presahuje hranice - to vSechno je Jinde -, a pak vSechno to, co saha nazpatek a
jesté dal. Prijal jsem ty vzpominky, kdyz mé vyvolili. A tady, v téhle mistnosti, Uplné
sam, jsem je znovu a znovu zazival na vlastni kGzi. Tak se ziskdva moudrost. A podle
ni formujeme svoji budoucnost." Chvili odpocival a zhluboka oddechoval. ,Straslivé
mé tizi," poznamenal pak. Najednou Jonasovi pripadal nesmirné zranitelny.

Zpocatku necitil Jonas nic nezvyklého. Snazil se uvolnit a pravidelné dychat. V pokoji
bylo naprosté ticho a Jonase na okamzik popadl strach, aby si snad hned prvni den
vycviku neudélal ostudu, kdyby najednou usnul. Pak se zachvél. A kdyz se nadechl,
zjistil, Ze i vzduch se ochladil, Ze zebe dokonce i jeho vlastni dech. Olizl si rty a dotkl
se pritom jazykem toho znenadani studeného vzduchu. Bylo to velice podivné, ale
ted uz se nebal. Naplnovala ho energie, a kdyz se znovu nadechl, ucitil, jak do néj
proudi ledovy vzduch. Vlastné mu proudil kolem celého téla, uvédomil si. Valil se po
rukou a pres celd zada. Muzovy ruce jako by se ho uz nedotykaly. Zato si uvédomil
docela novy vjem, néco jako pichani, ale zaroven to bylo mékké a nebolelo to. Na
celé télo i tvaF se mu sypaly mali¢ké, studené chomacky podobné pefi¢kim. Znovu
vyplazl jazyk a chytil na né&j jednu tu chladivou tecku. V tu chvili mu zmizela z védomi,

40 Lowry, 2013, str. 75,76
69



ale slizl dalsi a pak jesté jednu. Prijemny pocit mu roztahl rty do iusmévu. A pod
sebou necitil tu mékkou zdobenou pokryvku, ale néco plochého a tvrdého. V rukou
drzel najednou hruby, provihly provaz. Vidél ve vzduchu kolem sebe blystici vir
nescetnych krystalkd a vidél, jak se mu jako studend srst usazuji na hrbeté rukou.
Vidé&l svlj vlastni dech. A dohlédl aZ kamsi za vifeni on&ch ¢astecek, o kterych, jak
se domyslel, mluvil ten stary muz a rikal jim snih, dohléd| do dalky a zaroven hluboko
pod sebe. Byl nékde vysoko. Okolni zemé byla husté pokryta chundelatym snéhem,
ale on sedél o néco vys na ¢emsi tvrdém a plochém. Sanky, pochopil najednou. Sedél
na ¢emsi, cemu se rikalo sanky.

A ty podle vSeho balancovaly na vrcholu dlouhé, protadhlé vyvyseniny, kterad se
zvedala od zemé az k nému. A jesté nez stacil domyslet slovo ,vyvysenina“, jeho
nové védomi mu nabidlo lepsi

vyraz: ,kopec". Pak se sanky, na kterych Jonas sedél, daly ve vanici do pohybu a on
si uvédomil, ze jede z kopce. Nepotieboval zadny hlas, ktery by mu to povédél.
Samotna zkusSenost byla dostatecné vymluvna. Rozrazel tvari mrazivy vzduch,
klouzal niz a niz, pohyboval se mezi ¢asteCkami zvanymi snih na vozitku zvaném
sanky a najednou mu bylo Uplné jasné, ze to, po ¢em sanky jedou, jsou skluznice.
Ritil se dold, a jelikoz véechno potfebné pochopil, mohl si bez dechu vychutnavat
radost z rychlosti, z chladného vzduchu a z naprostého ticha, tu baje¢nou smés
rovnovahy, vzruseni a klidu. Pak se uUhel naklonu zacal zmensovat, vyvysenina...
kopec byl ¢im dal nizsi, blizili se k roviné a pohyb sani postupné zpomaloval. Kolem
nich se ted hromadil snih a Jonas se celym télem pokousel pohanét sanky dal, jen
aby ta bajecna jizda neskoncila. Nakonec ale tenké skluznice uvizly v zavéjich snéhu
nadobro a safky se zastavily. Jonas zUstal je&té chvili sedét, oddychoval a v
prokiehlych rukou sviral provaz.

Pak pomalu, opatrné otevrel oci. Otevrel svoje obycejné oci a uvidél, ze porad lezi na
posteli. Po celou tu dobu se vibec nepohnul. Stary muz sedé| vedle postele a dival
se na néj. ,Jak se citiS?" zeptal se. Jonas se posadil a hledal co nejpravdivéjsi
odpovéd. ,Prekvapeny," odpovédél po chvili.

»,Pro¢ u nas nemame snih a sanky a kopce?" zeptal se. , A kdy v minulosti jsme je
meéli? Méli moji rodiCe sanky, kdyz byli mali? Nebo vy?" Stary muz pokrcil rameny a
kratce se zasmal. ,Ne," rekl. ,Je to velice vzdalena vzpominka. Proto mé tolik
vyCerpala, musel jsem ji vytahnout z hloubky mnoha generaci. Dostal jsem ji, kdyz
jsem se stal prijemcem, a i ten tehdejsi prijemce ji lovil z ddvné minulosti." , Ale co
se s tim vSim stalo? Se snéhem a tim ostatnim?" ,Regulace podnebi. Se snéhem se
hiF pé&stovaly potraviny, omezovalo to obdobi rlstu. A stavalo se, Zze se kvlli
nevypocitateInému pocasi Uplné zastavila doprava. Nebylo to praktické, a kdyz jsme
zavedli jednotu, prosté se to prezilo. Kopce zrovna tak," dodal. ,Byly nepraktické pro
prepravu zbozi. Nakladni auta, autobusy. Kopce je brzdily. A tak..." Mavl rukou, jako
by tim gestem srovnal vSechny kopce se zemi. ,Mame jednotu." Jonas se zamracil.
,Pral bych si, aby to vSechno existovalo i ted. Aspon obcas." Stary muz se usmal. ,To
ja také," pritakal. ,Ale o tom

nerozhodujeme my."
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Priloha ¢. 11 Negativni vzpominka

»Byla to horkd, vétrna plan, nad kterou se rozkladala nekone¢na modra obloha.
Tu a tam rostly trsy Ffidké travy, vidél par keiQ a balvani a opodal se na obzoru
rysovala fada nizkych podsaditych stromd{, od kterych se dozadu tdhla hustsi
vegetace. Slysel jakési zvuky: pronikavy tresk zbrani - v duchu pochytil slovo
~pusky", pak vykriky, ohlusujici praskani vétvi a nakonec tupé zadunéni, jak cosi
dopadlo na zem. Slysel hlasy, které se navzajem o nélem dorozumivaly. Kdyz
vykoukl zpoza krovi, za kterym byl schovany, prfipomnél si, co mu darce pred casem
Fikal o dobdch, kdy lidé méli odlidnou barvu kdZe. Dva z muzd pred nim méli kizi
tmavé hnédou, kdezto ostatni byli svétli. Kdyz poposel bliz, zjistil, ze odrezavaji kly
slonovi, ktery nehybné lezi na zemi, a pak je zakrvacené tahnou pryc¢. V duchu se
zhrozil, kdyz uvidél ¢ervenou barvu v téhle nové souvislosti. A vzapéti byli muzi pry¢,
ujizdéli k obzoru a zpod pneumatik odletovaly kaminky. Jeden Jonase trefil do Cela,
az to zastipalo. Ale vzpominka jesté nekoncila, i kdyz si to Jonas zoufale pral. Vidél
ted, jak se z mista, kde ho az dosud skryvaly stromy, vynofril dalsSi slon. Pomalu,
pomalicku dosel k zohavenému télu a zadival se na néj. Ohebnym chobotem prejel
po velkém nehybném téle a pak se natadhl vzhiru, s praskanim ulomil nékolik hustych
vétvi a jemné je po té kupé potrhané tlusté kiZe rozprosttel. Nakonec zaklonil velkou
hlavu dozadu, zvedl chobot a vyrazil ze sebe v pusté krajiné hlasity ryk. Jonas nikdy
nic podobného neslySel. Byl to krik plny vzteku a bolesti a zdalo se, ze nikdy
neutichne." #

Priloha ¢. 12 Jonas lze

(pouzila jsem jako zvukovou nahravku a v dalsi skupiné jako scénar)

Jonas: Otce? Matko? Chtél bych se vas na néco zeptat.

Otec: A na co Jonasi?

Jonas: Mate mé radi?

Otec: Ale Jonasi, Zrovna od tebe bych to necekal. Vyjadruj se presné! Bud' tak
laskav.

Jonas: Jak to myslis?

Matka: Tv{j otec chce Fict, Ze pouzivas natolik obecné slovo, e v podstaté nema
zadny smysl. Dneska ho vnimame jako zastaralé. Prece vis, ze nase spolecenstvi by
nemohlo dost dobfe fungovat, kdyby se lidé nevyjadiovali pfesné. M(ze$ se zeptat:
Mate ze mé radost? Odpovéd zni ano! MUZe$ se zeptat: Jste na mé hrdi? A odpoved’
zni: Ano!

Otec: Nebo: Jste hrdi na moje vysledky? A my budeme z celého srdce souhlasit.
Matka: Uz rozumis, proC neni vhodné uzivat slova jako ,mit rad?"

Jonas: Ano, dékuji.

41 L owry, 2013, str. 108, 109
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Priloha ¢. 13 Vyrazeni Gabriela

Rodinna jednotka jedla jako obvykle spole¢né, Lily zvesela Stébetala a matka s otcem
trousili obvyklé poznamky (a 1zi, jak uz Jonas védél) o uplynulém dni. Gabriel si o
kousek dal hral na podlaze, Zvatlal si pro sebe a radostné pokukoval po Jonasovi,
$tastny, Ze se po noci mimo domov zase vratil. Otec sklouzl pohledem k batoleti. ,Jen
si to uzij, hosicku," poznamenal. ,Dneska té tu mame na navstévé naposledy." ,Jak
to mysliS?" zeptal se Jonas. Nechal jsem ho pres noc v péstounském stredisku. Byl
jsi pry¢, tak mé napadlo, Ze je to dobra prilezitost vyzkouset, jak to s nim
vypada..",,Chces Fict, ze to nedopadlo dobre?" zeptala se matka starostlivé. Otec se
horce zasmal. ,,Kdyby jen to. Byla to hotova katastrofa. Vypada to, ze probrecel celou
noc. Noéni sména si s nim vibec nevédéla rady. KdyZ jsem réno prisel, byli Gplné
vyfizeni." ,Gabe, ty zlobidlo," zahrozila Lily prstem na chlapecka, ktery se neprestaval
usmivat. ,Takze bylo jasné, ze musi padnout rozhodnuti," pokracoval otec. ,Nakonec
jsem odpoledne na schizi dokonce i j& hlasoval, abychom Gabriela vyFadili.* Jonas
pustil vidlicku z ruky a zadival se na otce. ,Vyradili?" opakoval. Otec prikyvl. ,Udélali
jsme prece, co bylo v nasich silach, ne?" ,To rozhodné ano," pritakala matka
presvédcené. A Lily prikyvla na souhlas. ,Kdy to bude?" zeptal se Jonas a mél co
délat, aby zachoval klidny hlas. ,Kdy ho vyradite?" ,Zitra hned po ranu. Musime zacit
s pripravami na obrad pridéleni jmen, takze jsme usoudili, Ze bude lepsi mit to z krku
co nejdriv. Rano bude pa-pa, Gabiku," zacvrlikal otec tim svym mazlivym, zpévavym
tonem.

Priloha €. 14 ZavérecCny zapis Jonase
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Priloha €. 15 Fotografie spolecenstvi
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Fotodokumentace

Skéla pocitl Jonase - reakce na vyfazeni
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Vedeni spoleCenstvi - Rada Starsich

s A

Obytné jednotky ve spoleCenstvi
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Spolecna prezentace mapy spolecenstvi
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Zivy obraz - prvni setkani s Ddrcem, predavani vzpominek
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Zivy obraz: Jak to funguje v domé stari?
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Denikovy zapis Jonase po precteni novych pravidel

Popis pocitu ¢ emoce - Skola

Popis pocitu & emoce - Skola




