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ABSTRAKT

Cilem této prace s nazvem Historie a vyvoj pedalu velkého bubnu u bici
soupravy je seznamit ¢tenare s vyvojem pedalu a jeho postupnymi zménami,
kterymi prochazel od svého zarodku po soucastnost. Patficnd pozornost bude

zameérena na techniky hrani na pedal a jejich pozitivni a negativni stranky.

Dal$im velkym rozborem této prace je popis pedalu dle rliznosti mechanismd,

technickych vlastnosti, dispozic a také uZiti materialQ, ze kterych se pedal sklada.

Aby cCtenar porozumél kontextu prace, je =zapotfebi zminit prehled
historickych zdokonaleni bici soupravy jako takové, které paralelné hrali velikou

roli pravé pri vyvoji mechanisu pedalu.

V zavéru prace je popsan spravny posed pri hrani, jak jej doporucuji jini
bubenici a taktéz i ja na zakladé vlastni zkuSenosti. A v konecné fazi prace je také

komentar znamého bubenika s jeho pohledem na techniku hrani.



ABSTRACT

The aim of the thesis named , History and development of bass drum pedal
at the drum set" is to introduce to readers drum pedal 's development and it's
changes since the very beginning of creation till present. Significant part of this

thesis focuses on using technique of playing on how to play the drum pedal.

Other important part of the theses deals with description of pedal with respect
to variety of mechanisms, technical features, dispositions and also aplication of
materials the pedal consist of.

In order for the reader to understand the context of this paper it is important
to mention overview of historical improvements of drum set which in paralel played

important role in development of pedal mechanism.

The conclusion describes right technique of sitting technique of the drummer
sourcing from recommendations of other drummers and also from my own
experience. At the end of the thesis the reader will find also coments from famous

drummer and his view on plaing technique.
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UvVOD

Bici nastroje jsou v hudbé& 20. a 21. stoleti stdle pouzivanéjsi a v disledku
toho dochazi k neustalému zdokonalovani jejich mechanickych ¢asti. Jedna se o
vyvoj korpusQ bicich ndstrojl, ¢&inell, hardwaru i techniky hry jako takové
od obdobi poloviny 19. stoleti az doposud.

V této praci se zameérim na problematiku hardwaru, blize pedalu a dvojpedalu.
Budu zde popisovat historicky vyvoj bici soupravy se vSemi zménami, které vedly
ke vzniku pedalu a dvojpedalu. Cilem této prace je vyliCit vyuziti tohoto hardwaru
a obeznameni se s technikou a stylem hry.

Budu zde podrobné popisovat stavbu a mechanismus pedalu a vyli¢im
problematiku tykajici se techniky hrani a faktort ji se tykajicich.

Vybral jsem si toto téma, nebot sam pedal a dvojpedal vlastnim a vyuzivam
je k hrani jak v kapelach, tak i v hlavnim oboru na Akademii muzickych uméni

v Praze.



1 HISTORIE BICI SOUPRAVY

Nastroj jako takovy prosel od svého vzniku obrovskym vyvojem. Od zarodku
svého vzniku ve 20. stoleti, az po invencni dokonalost doby soucdasné, se bici

souprava vyrazné meénila jak po vizualni, tak po technologické strance.

1.1 Konec 19. stoleti

Nejrozsifenéjsim typem kapel v pozdnim obdobi druhé poloviny 19. stoleti
v USA byly kapely Zestové. JelikoZ je tato doba spjatd s ob¢anskou valkou, mélo
kazdé mésto instrumentalni soubor, uréeny k pochodovému hrani, a tak i kazdy
vojensky oddil mél vlastni ¢etu sestavenou z muzikantd. Po vélce, kdy hrani
v kapele prestalo byt povinné, se mnoho kapel rozpadlo. Nékteré z nich vSak
setrvaly nebo se seskupily z vice, jiz nefungujicich, souborl. Kazdé z téchto
seskupeni tvofili hudebnici hrajici na malé bubny, velké bubny a Cinely. V této dobé
zacali vznikat pochodové kapely (marching bands), které poskytovaly hudebni
vlozku pti prileZitostech oslav ¢&i spole¢enskych akcich. Je dlleZité podotknout, Ze
tento typ instrumentalniho télesa je v USA velice popularni i v dnesni dobé.?
V povalecné dobé, ke konci 19. stoleti se situace v orchestrech a dechovych
kapeladch vyvijela narlstem obsazovani nastrojovych skupin vice hudebniky, ale
mnohdy se stalo, Ze kapelnik nebo manazer jiz nebyl schopen hudebni soubor
finanéné udrzovat. Zalal se tedy hledat zpusob, jak tuto krizi pené&zni stranky
vytedit. Kapelnici chtéli docilit cesty, kterd by vedla ke snizeni po¢tu hudebnikd,
vSak beze zmény na celkové zvukovosti kapely. Diky technickému rozvoji
mechanickych sou&asti bicich nastoji mohli kapelnici kompletovat bici nastroje
tak, Ze misto né&kolika muzikantd, ktefi obsazovali vzdy individudlné jeden ndstroj,
zalali obsazovat jednoho hrace, ktery mohl obsluhovat vice nastrojl v bici sekci
(hardware) a zacalo obdobi technického zdokonalovani.?

Na prelomu 19. a 20. stoleti se tedy =zacal jesté ve vétsSi mire

resit technologicky problém ve hfe na bici nastroje. Vychazime-li z predpokladu,

! Fidyk, nedat.
2 Aukes, 2003
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ze mél kazdy hra¢ moznost hrat pouze na jeden bici ndstroj, nemohl tak jako
jednotlivec zahrat rytmicky prvek, sestaveny ze zvuk{ z vice typQ bicich nastrojl
a ¢ineld. Tyto korpusy malého nebo velkého bubnu potaZené blanami, méli
hudebnici na téle pfipnuty femeny nebo pasy, které jim umoznovali hrat obéma
rukama pfi chlzi, aniz by museli tento nastroj drzet. Z potieby obslouZit vice
nastroji soucasné si zacali hraci pokladat maly buben na Zidli a velky buben vedle
ni. Tento krok byl vyznamny nejen z pohledu vyuZivani vice bicich nastrojd
najednou, ale také ve zmé&né techniky hry. Aby mohl bubenik hrat timto zplsobem,
jiz nestdl nebo nepochodoval, ale musel sedét.?

V roce 1898 byl ucinén vynalez a podan patent prvniho stojanu urceného
primo pro maly buben (viz pfiklad €. 16). Zaslouzil se o néj Leedy Ulysses.* Maly
buben tak nemusel byt pokladan na zidli, ale na konstrukci vyrobenou z kovovych
profilG, spojenych $rouby tak, aby byl cely stojan sloZitelny a nastavitelny.5 Leedy
Ulysses byl také vynalezce mechanismu oto¢ného kloubu se zoubky, ktery umoznil
manipulovat s malym bubnem v rdznych Ghlech jednoho sméru.

Porad vsak zbyvalo vyreSit problematiku tykajici se hrani na velky a maly
buben soucasné. Pri skladbach jednodussiho typu se soucasné hrani na oba
nastroje dalo zvladnout s pouzitim rozdilnych typl pali¢ek (vétsi a mé&kei pro velky
buben, drfevéna s malou hlavickou pro buben maly). Vsak pfi slozitéjSich
doprovodech, zejména s narUstajici obtiznosti partu malého bubnu, kdy musel mit
bubenik v rukou pouze pali¢cky na maly buben, se spolec¢né uUdery velkého a malého
bubnu daly zahrat pouze s dosud oficidalné nepatentovanym pedalem k velkému
bubnu.®

Revolucionafem bicich nastroji se stal William F. Ludwig Sr., zakladatel
Ludwig Drum Company, ktery v roce 1909 vyvinul a patentoval prvni pedal
k basovému bubnu (viz priloha &. 1).7

Tento krok vyrazné posunul techniku hrani na bici nastroje a definoval tak
principy platné dodnes. Bubenik jiz nemusel k hrani na velky buben pouzivat k

Uderu ruku, ale diky pedalu mohl do hry zapojit nohu. Zplsob hrani se tedy rozdélil

3 Fidyk, nedat.
4 Aukes, 2003
> Fidyk, nedat.
6 Robinson, 2011
7 Viz kapitola 2.1 Pedal
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na samostatné pojmy techniky hry pouzivané pro horni a dolni koncetiny.
V dlsledku toho uz mizeme hovofit o zrozeni pfedchidce bici soupravy (seskupeni
vice bicich nastrojl dohromady).

Vynalez stojanu na maly buben a biciho pedalu predznamenal vyvoj dalsich
stojant na rGzné druhy bicich nastrojd.

Rané 20. stoleti se stalo dobou zdokonalovani mnoha bicich nastroju. Zacali
se v hojné mire vyuzivat perkusivni bici nastroje jako woodblock?, gong®, triangl®,
templeblock!! a cowbell*?. Do obdobi 20. let se tyto nastroje spolec¢né s velkym a

malym bubnem stavaly standardni soucasti bici soupravy.

1.2 20. léta 20. stoleti

Ve 20. letech doglo k vynalezu predchldce hi-hat® stojanu, zndmého jako low
boy (viz priloha €. 2). Jak dany nazev naznacuje, low = nizky, jednalo se stavbu o
priblizné dvanacti palcového stojanu, diky jeho mechanismu fungujiciho pomoci
seSlapnutého ukotveného pedalu, zaviral dva Cinely umisténé na vrcholu stojanu.
Low boy byl uzivan bubeniky jako Ben Pollack*, Warren ,, Baby" Dodds'®, Stan King?¢
nebo Paul Barbarin?’. Pred timto vynalezem mohli bubenici pfiznavat doby na cinely
pouze pali¢kami. V tomto pFipadé& tak mohli na nové vzniklé seskupeni dvou &ineld
hrat levou nohou, a to nezavisle na pohybu hornich koncetin a pravé nohy. Proto

mohli nové vytvaret sofistikovan&jsi rytmy. MUZeme fFici, Ze toto zdokonaleni

8 Woodblock - bici dfevény nastroj, s dutym jadrem, na ktery se hraje dfevénymi palickami
9 Gong - bici nastroj, nej¢ast&ji ze slitiny nékolika kov{, naladény na uréity tén
10 Triangl - bici nastroj trojuhelnikového tvaru vyrobeny z kovu
11 Templeblock - bici nastoj sestaveny z nékolika dievénych blok{
12 Cowbell - kovovy bici nastoj, ,kravsky zvon", s ostrym kratkym dozvukem
13 Hi-hat - stojan, jenz diky mechanismu fungujicimu pomoci seSlapnuti ukotveného
pedalu, zaviral dva Cinely

umisténé na vrcholu stojanu
14 Ben Pollack (1903 Chicago/USA - 1971) - swingovy bubenik v éfe 20. a 30. let 20. stoleti
1> Warren ,,Baby" Dodds (1898 New Orleans/USA - 1959) - jazzovy bubenik
16 Stan King (1900 Hartford/USA - 1949) — swingovy bubenik 20. let 20. stoleti
17 paul Barbarin (1899 New Orleans/USA - 1969) - jazzovy bubenik éry 40. - 60. let 20.
stoleti

12



pomohlo vytvorit zaklad techniky nezavislého pouziti ¢tyr koncetin, které bubenici
pouzivaji v dnesni dobé.

Low boy byl béhem svého vyvoje zvySen dvakrat. Nejprve se zvySila na
priblizné dvaceti palcd (viz pfiloha ¢. 3), poté se vyska dala nastavit posuvnou
mechanickou Casti stojanu (pfiloha &. 4), coz je stejny princip, jaky zname dnes
(priloha €. 5). S touto verzi stojanu zacali pracovat pokrokovi bubenici jako je Ray
Mckinley®, Gene Krupa?®, Chick Webb? a Jo Jones?. Zména vysky stojanu (dnes
zndmy jako hi-hat) zpQsobila velmi dllezity prllom. Na hi-hat se mohlo hrat
pedalovou technikou (nohama), palickovou technikou (rukama) a diky spojeni
téchto dvou technik vznikaly nové vyrazové prostredky, napr. prodlouzeni zvuku
hi-hat pfi otevieni dvou na sobé lezicich ¢&ineld.

V tomto obdobi se soucasné dale vyviji konstrukce malého bubnu. Bubenici
v New Orleans zacali experimentovat se strunénim, které bylo nejdfive vyrobeno
z tenkych stfivkovych strun, jez obohacovaly zvuk po uUderu palickou do blany.
Efekt byl vytvaren strunikem pfiléhajiciho ke spodni blané malého bubnu. Po Gderu
palickou na horni blanu pridaval strunik malému bubnu charakteristicky kovovy

podkres.

1.3 30. 1éta 20. stoleti

30. léta ovladl swing. Hudebni kapely muzikantd jako Benny Goodman22,
Duke Ellington23 a Count Basie24 pomohli Americe zapomenout na obdobi Velké
hospodarské krize. VSe zacalo jiz v roce 1923, kdy Fletcher Henderson zacal
sklddat a aranzovat hudbu pro svou kapelu. Fletcher Henderson obohatil hudbu

pasazemi improvizace, které byly podkresleny podkladem ostinatni figurace

18 Ray Mckinley (1910 Fort Worth/USA - 1995) - jazzovy bubenik éry 30. - 60. let 20.
stoleti
19 Gene Krupa (1909 Chicago/USA - 1973) - jazzovy bubenik skupiny Bennyho Goodmana
20 Chick Webb (1905 Baltimore/USA -1939) - jazzovy a swingovy bubenik
21 Jo Jones (1911 Chicago/USA - 1985) - jazzovy bubenik
22 Benny Goodman (1909 Chicago/USA - 1986) - swingovy klarinetista skladatel a herec
23 Duke Ellington (1918 Washington/USA - 1974) - jazzovy pianista a skladatel
24 Count Basie (1904 New Jersey/USA - 1984) - jazzovy pianista, varhanik, kapelnik a
skladatel
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s Uzkou harmonii. Jeho novy soubor tak vytvarel zaklad improvizace New
Orleanského stylu, doplnény o kompozi¢ni aspekt klavirniho ragtimu. Tento
hudebni vyvoj mél obrovsky vliv na techniku hry bici soupravy. Kdyz si
poslechneme swingovou hudbu z tohoto obdobi, miZeme si zde pov&imnout
charakteristického zvuku a citéni. Rytmické vzory, hrané doposud na maly buben
a ,efektové" bici nastroje jako temple blocky, wood blocky a cow belly, byly
postupné nahrazovany cinely hi-hat. Pokud prava ruka hrala swingovy rytmicky
vzor na hi-hat, leva ruka byla volné pouzitelnd k hrani a aranzovani rytmickych
figur na maly buben pfi doprovodu sdlisty.

30. léta se nesou ve znameni vzestupu bubenické hvézdy Gena Krupy. K jeho
ikonaci mu pomohla spoluprace s orchestrem Bennyho Goodmana. Tato
spoluprace zapocala roku 1934. Gene Krupa inspiroval nespocet bubeniku a da se
bez nadsazky Fici, Ze slozeni a parametry bicich nastrojl, ze kterych sestavil bici
soupravu, se objevuji v jazzové hudbé dodnes: velky 24" nebo 26" basovy buben,
14" maly buben, 13" tom tom a 16" floor tom (viz priloha ¢. 6). S vyjimkou
redukované velikosti basového bubnu, je v dnesni dobé tento typ bici soupravy
vyuzivan bubeniky napfi¢ hudebnimi styly. Gene Krupa se podilel na vyvoji
systému ladéni predni a zadni blany tom tomU pomoci ladiciho kli¢e. Byl také prvi,
kdo pouzil perletovy potah na korpusy bici soupravy vyrobené pod hlavi¢kou firmy
Slingerland. Pred nim hradi pouzivali jen potahy cerné nebo bilé. V roce 1937
Benny Goodman vydava skladbu Sing, Sing, Sing, ve které zazni v podani Gena
Krupyho prvni bici sélo, nasledné ohodnoceno kladnou kritikou.

1.4 40. - 60. léta 20. stoleti

Mezi lety 1940 - 1950 se v New Yorku vyviji hudebni zanr, ktery je oproti
hudb& 30. a 40. let (kdy se hudba hrala k tanednim G&elim), komponovan
prevazné i k poslechu. Tento novy hudebni smér zvany be-bop je tvoren slozitym
komplexem harmonii a melodii, c¢asto s polymetrickymi prvky a velmi rychlymi
tempy. Za vznik tohoto proudu se velkou mérou zaslouzila mald skupinka

muzikantd okolo bubenika Kennyho Clarcka a pianisty Theloniouse Monka.

14



ZpUlsob hry na bici soupravu ve 30. a 40. letech byl postaven pfevazné na
basovém bubnu a hi-hat. Pro novou vinu stylu be-bop vsak byl za nejddlezit&jsi

prvek povazovan rytmicky model (viz pfiklad ¢. 1) hrany na cinel zvany ride®.

: 3 . 3 3 - 3
i) d 1D : )
7 T T T . T

(ptiklad ¢. 1)?®

Hra¢ na bici nastroje se postupné staval dllezitym ¢&ldnkem a jeho Uloha
nabyla z role doprovodné i sélového charakteru, coz mélo vliv na vzristajici
technické naroky hracl. Be-bopovy bubenik tak uZ nevyuzival bici soupravu jen
k druhoradé doprovodné rytmizaci, ale také k pestrejSimu vykresleni barvitych
zmén v aranzich podle potfeb a k celkové kontrastnéjsimu vyznéni jednotlivych
¢asti skladby. Korpusy mély mensi priméry, proto samotny celek bici soupravy
tvoril leh¢i zvuk. Typickou be-bopovskou soupravu tvofrili 18" basovy buben, 12"
tom tom a 14" floor tom.

Velmi ddlezitym objevem u&inénym v 50. letech, ktery zménil zvuk a celkové
citéni bici soupravy, bylo vynalezeni syntetické blany Rema Beliho. Do roku 1957
byla jedinou latkou pro potahovani korpusl bici soupravy teleci kdZe. Mnoho
bubenikl po tomto objevu zménilo koZenou blanu za syntetickou, nebot blana
z kiZe jen t&Zko drzela ladéni. Za horkych vihkych dnd se ladéni snizovalo, protoze
blanu ovliviovala vihkost, kterd ji povolovala. Béhem zimy, kdy bylo naopak
sucho, se blany v disledku nizkych teplot napinaly. Tyto rizné podminky nutily
hraée hrat pokazdé jinym zplsobem, nebot byl odskok pali¢ky vzdy jiny. Oproti
tomu, kdyz se teplota a vlhkost drzely ve stejné mire, koZzena blana byla zvukové

bezkonkurencni. Technika hry metlickami byla na kozené blané vyrazné lepsi, jak

25 Ride - druh cinelu, vétsinou pouzivany k hrani k stalé rytmické lince
26 NejCastéjsi varianta rytmického modelu pouzivana pfi hie na ride ve stylu be-bop,

doprovazena seslapnutim hi-hat na druhé a ¢tvrté dobé.
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odskokem, tak zvukem. Hra se zapnutymi strunami byla takté? rozdilna. MGzeme
tedy jasné fici, ze oba typy blan byly zcela jiné a méli své vyhody i nevyhody. Bylo
jen na bubenikovi, jaky zvuk blany uznal za vhodny.

50. léta byla také dobou pro vyrazny vyvoj hardwaru. V roce 1959 Rogers
Drum Company vyvinulo mechaniku drzaku na tomy s kuli¢kou a jamkou zvanou
Swif-O-Matic uleh&ujici manipulaci a flexibilitu hybani a nastavovani tomi nad
basovym bubnem (viz pfiloha ¢. 7). Nylonova hlavicka na palicce byla také
vynalezem z pozdnich padesatych let. Za timto vynalezem stoji Joe Calato. Tento
pokrok vSak opét nebyl zdokonalenim, ale spiSe umoznil hradi vybrat si pali¢ku dle
stylu hrani nebo dle zvuku, ktery potreboval. Nékteri hraci tedy upustili od
tradicnich drevénych hlavi¢ek a hrali s hlavickami nylonovymi nebo kozenymi.
Buddy Rich napriklad miloval zvuk a konzistenci plastikovych palicek, avsak
preferoval zvuk pali¢ek s direvénymi hlavickami. Mel Lewis zase ménil oba druhy
pali¢ek podle typu korpust a ¢ineld, na které pravé hral. MdZeme tedy s jistotou
rici, Ze od 50. let bici souprava opravdu nabrala na vaznosti a jiz nebyla pouze

rytmickym ndstrojem, ale také instrumentem mnoha zvuk{ a barev.

1.5 60. 1éta 20. stoleti

Hudba let 60. stale silila a vyvoj bici soupravy se posouval podle toho,
v jakém kontextu stylu byla bici souprava vyuzivana. Jedna z hlavnich zmén se
tykala vahy ¢inell. Zmé&na spocivala v tom, Ze byla potfeba docilit vétsi t&zkosti,
tvrdosti a hlasitosti zvuku, ktery byl zadan diky elektrické a ¢im dal agresivnéjsi
hudbé. Na pocatku desetileti firma Avedis Zildjian Company vytvorila New Beat hi-
hat, pfi¢emz se par &inell skladal ze spodniho t&Zkého a horniho stfedné tézkého
Cinelu. Cinely ride a crash byly také vyrdbény tvrd$i a t&zsi, aby
pomohly proniknuti zvuku s kapelou, kterd hrala diky zesilovaddm a
reproduktorim ¢&m dal hlasit&ji. K blizicimu se konci 60. let stale vice bubeniku
pouzivalo vétsSi a rozsifenéjsi stavbu bici soupravy, kterd zahrnovala tfi a vice

tomU, dva basové bubny a nékolik ¢ineld (viz pfiloha &. 8).
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1.6 70. léta 20. stoleti po soucasnost

V 70. letech pfichdzi éra tzv. koncertnich tomd. Byly to korpusy bicich
nastroji stavéné bez spodni rezonanéni blany a byly pouzivany jak na Zivych
vystoupenich, tak v nahravacich studiich (pfiloha &. 9). Dlvod odstranéni spodnich
blan byl dan siln&j$im zvukem a ,atakem®. Do3lo ke zmé&né konstrukce korpusd,
které byly zesileny z 3-4 vrstev dyhy az na 8 vrstev. Zménila se také vaha obrudi
(rafk() a hardwaru. Prakticky, &im t&2&i korpusy, stojany a ¢inely, tim se vlastnost
hlasitosti zvuku zndsobi. B&hem vyvoje t&chto technickych parametrd paralelné
firma Ludwig vynalezla bici korpusy z akrylu. Jednim z prvnich bubenik(, ktery na
tyto na pohled zbarvené, v$ak prihledné bici hrdl, byl John Bonham, zndmy jako
Clen kapely Led Zeppelin (viz pfiloha ¢. 10).

Soudasné s vyvojem v USA probihal vyvoj bicich korpusd, stojanl a ¢&inell
také v Japonsku. Mnoho americkych firem nemohlo japonskému trhu konkurovat,
nebot byl pomér ceny a kvality zcela nesrovnatelny, a proto byly nuceny stéle
zdokonalovat technologie procesu vyroby bicich ndstrojl.

70. léta prinesla novy systém nastaveni hardwaru s brzdnym zarizenim.
Tento produkt zvany Memriloc vyvinula spolec¢nost Rogers Drum Company. Dnes
jiz zadmkovy systém vyuzivaji vSechny bici spoleCnosti zabyvajici se vyrobou
hardwaru.

Od 80. let se hloubky korpusl délaji v neséetném mnozstvi a firmy dokonce
nabizeji vyrobu korpus( na zakazku podle pozadavkd kazdého klienta. V tomto
desetileti vznika design zvany RIMS (Resonance Isolation Mounting Sytem), ktery
byl vyvinut a vytvoren firmou Air-Force dle bubenika Garyho Gaugera. RIMS
zlepSuje rezonanci tom tomu diky eliminaci zadsahu vrténi do korpusu.

Od konce 80. let a zacatkem 90. let firmy prodavaji bici v kompletni sadé

obsahujici basovy buben, maly buben, tom tomy, floor tom a hardware.?

27 Fidyk, nedat.
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2 KONSTRUKCE PEDALU BICI SOUPRAVY

Aby &tenaf pochopil vyznamovost textu a pojmQ s kterymi se bude pozdé&ji
v dalSich  kapitolach setkavat, je =zarazena kapitola kontrukce pedalu
nesystematicky zde pred kapitolu vyvoje pedalu a dvojpedalu, protoze pojmy na
sebe pak dale navazuiji.

Jelikoz je vétSina bici terminologie v anglickém jazyce, neexistuji presné
Ceské preklady pro Casti pedalu, z kterych je tvofen. Budeme zde tudiz popisovat
pedal v nejblizsi vyznamové podobné terminologii. Za kazdou uvedenou ¢asti bude

uveden v zavorce pravy anglicky nazev.

2.1 Pedal

2.1.1 Longboard & footboard

Longboard (viz priloha ¢. 11) je evoluci nejnovéjsim vytvorenym druhem
pedalu. Stézejni rozdil mezi footboardem a longboardem je v pedalové ,Slapaci*
casti. Footboard (viz pfiloha ¢. 12) ma k jeho pedalové konstrukci pripojenou
kovovou patku, ktera slouzi jako podklad pro patu. JelikozZ je tato cast spojena s
pedalem pouze systémem podobnému pantu, jednd se o cast, ktera se
nepohybuje. Ma proto jen vyuziti patového podkladu. Oproti tomu longboard tuto
cast odstranil a namisto toho prodlouzil délku pedalu. Jedna se tedy o spojeni patky
s pedalem, ¢mz z t&chto dvou mechanismu vznika celistvd pohybliva ¢ast. Tento
druh pedalu je obliben u hraéd, ktefi pouzivaji obé techniky hrani - heel up, heel

down.28:2°

28 Viz podkapitola 4.1 Heel up, heel down
29 Brennan, 2015
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2.2 Dvojpedal

Jednou z prvnich adaptaci k docileni rychlejsi techniky hrani bylo zavedeni
vice-pedalové hry. Jedna se o techniku hry uderu dvéma nohama na dva a vice
pedall nebo dvojpedal.

Hlavnim cilem bylo zrychleni a ozdobeni hry rytmickymi prvky, pro které byla
hratelnost techniky ,jednopedalové™ nemozna. Pri uziti vice-pedalové techniky ma
bubenik moznost sedét za malym bubnem, jenz se nachazi mezi jeho dvéma
dolnimi koncetinami. Dochazi tedy k volnosti pouzivani nohou na obou stranach

bici soupravy.¥®

2.3 Druhy pedalového beatru

Pedalovy beater se sklada z hridele (needle bearing) a kladivka (hammer).
Beater se nachazi v horni ¢asti pedalu a je soucastkou, ktera bije do samotného
korpusu biciho nastroje. Kladivko (hammer) délime dle toho, z jakého typu
materidlu je vyrobeno a jakym zplsobem je k htideli pfipojeno: plst (felt) (viz
priloha €. 23), dfevo (wood) (viz priloha . 24), korek (cork) (viz pfiloha ¢. 25),
kombinace pisté (felt) a plastu (plastic) = hra¢ mize peddl otdlet dle potieby
zvuku (viz priloha ¢. 26), kombinace pisté (felt), drfeva (wood) a plastu (plastic)
(viz priloha &. 27), péna s vystouplym plastikovym kruhem (hardcore increased
dynamic beater) (viz priloha €. 28).

Kladivko (hammer) muze byt k hfideli (needle bearing) ukotveno nasazenim
na hridel (needle bearing) a priSroubovanim matici a Sroubkem na obou stranach,
nebo mizZe byt pfichyceno motylkovou matici (wing nut). Ta je spojena s kulatou
vackou (cam), ktera naléha na samotné kladivko (hammer). Po uvolnéni
motylkové matice (wing nut) je umoznéno s kladivkem (hammer) manipulovat a

nastavovat Uhel otaceni dle vlastnich potfeb.3!/32

30 Nichols, 2012
31 DW Drums, nedat.
32 Axis Percussion, 2015
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2.4 Stavba a chod pedalu a dvojpedalu

Jak je jiz v predchozi ¢asti zminéno rozliSujeme dva typy pedalu: longboard
a footboard?3. Stavbou a ¢astmi se tyto pedaly nelisi, az na jeden podstatny rozdil.
Footboard ma k ,Slapaci casti* (footboard) pripojenou ,patku™ (heel) systémem
podobnym pantu (heavy-duty hidge), namisto toho ma longboard prodlouzenou
délku pravé ,Slapaci casti* (footboard), kterad je vsSak u longboardu terminovana
jako ,longboard".

Longboard a footboard maji pod samotnym pedalem vlozenou podstavu
(pedal plate), na které je celkova mechanika pedalu umisténa nebo je Slapaci ¢ast
(footboard/longboard) v dolni ¢asti pedalu s ostatni mechanickou C¢asti spojena
kovovymi hridelky (connecting hinge rod). Oba typy pedalu vSak maji dalsi nize
uvedené casti stejné.

Ze slapaci casti (footboard/longboard) vede prevodova cCast (pedal drive),
kterd spojuje sSlapaci cast (footboard/longboard) a hlavni vacku (cam). Prevod
(pedal drive), ktery délime dle druhu na vice typl34, ma po strandch na konci
kulickova loziska (precision bearing for square), ¢imz je mozné spojit vyse uvedené
dvé &asti. Diky loziskim je tato ¢ast pohybliva. Hlavni vacka (cam) je pripojena
(navésena) na Sestiuhelnikovou pohyblivou hfidel (needle bearing), na kterou je
dale navésena mala vacka (cam), na které je zavésSena pruzina. Malad vacka (cam)
je s hrideli (needle bearing) spojena Ctyruhelnikovym sSroubkem (pull set screw).
Pruzina je v horni ¢asti propojena hrideli s kulickovym loZiskem (precision bearing
for square) a spodni ¢asti Sroubem (spur only). Sroub (spur only) je spojen s celou
konstrukci pedalu motylkovou matici (wing nut). Utahovanim ¢i odtahovanim
motylkové matice (wing nut) napiname ¢&i uvolfiujeme pruzinu, ¢imz nastavujeme
tuhost celkového pohybu pedalu. Na hlavni vacku (cam) je pfipevnéna beatrova>>
vacka (beater cam), pricemz je skrz obé vacky (cams) vyvrtan hladky otvor na
upevnéni beatru. Aby beater v otvoru pevné drzel, je pres beatrovou vacku (beater
cam) vyvrtan otvor se zavitem, do kterého je zasSroubovan ¢tyruhelnikovy sroubek
(pull set screw) tlacici na vySe uvedeny beater. Beater se sklada z malého hfidelku

(needle bearing) a kladivka (hammer), které je k nému pripojeno dle druhu a

33 Viz kapitola 2.1.1 Longboard & footboard
34 Viz podkapitola 3.1.1 Peddlovy prevod
35 Viz podkapitola 3.1.1 Peddlovy prevod
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vyrobce3®. V dolni ¢asti kazdého pedalu se nachazi mechanismus (side adjusting
hoop clamp), diky kterému mizeme ukotvit pedal k basovému bubnu nebo k jinym

bicim nastrojiim.

Dvojpeddl ma stavbu mechanismu totoznou, vsSak rozdélenou na vice ¢asti.
Prvni pedal je totozny z vySe uvedenou stavbou, avsak mechanika druhého pedalu

je rozdélena na dvé Casti.

1. ¢ast tvori samotny (levy) pedal. Sklada se z podstavy (pedal plate) nebo
kovovych hridelkd (connecting hinge rods), slapaci &asti (footboardu/longboardu),
prevodu (drive), hridele (needle bearing) a hlavni vacky (cam).

2. Cast je (pravy) pedal spojen konstrukci s prvni ¢asti a sklada se z hridele
(needle bearing), na které je totozné s prvnim pedalem navésena pruzina a hlavni

vacka (cam) s vlozenym beatrem.

Oba pedaly jsou propojeny kardanem (complete pedal linkage), ktery slouzi
jako extérni prodlouzeni mezi dvéma hridelemi (needle bearing). Diky tomuto
spojeni dochazi pfi seslapnuti Slapaci ¢asti (footboardu/longboardu) levého pedalu
k pootocCeni hridele, ktera prodlouzena kardanem (complete pedal linkage) pootoci
hrideli (needle bearing) umisténé na pravém pedalu, ¢imz dochazi k pohybu hlavni

vacky (cam), a tim pak k uderu beatru do velkého bubnu (viz priloha ¢. 13).%:%#

2.5 Duallist pedaly

2.5.1 Duallist D4 Dual Pedal

Jednd se o ,single® (jeden) pedal obsahujici dva beatry. MGZeme jej pouZivat ve

dvou variantach:

36 Viz podkapitola 2.3 Druhy pedalového beatru
37 DW Drums
38 Rogers Drums
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1. Peddl funguje pfirozenym zplsobem ,single® (jednoho) pedalu tzn. jeden
seSlap pedalu = jeden uder.

2. Seslapnutim boc¢ni packy umisténé na podstavé (pedal plate) aktivujeme
mechanismus druhého beatru. Ten funguje pomoci zpétného pohybu Slapaci ¢asti
(footboard) nahoru. Pokud sesSlapneme pedal, zazni Uder prvniho beatru. Jakmile
chodidlo ztrati kontakt s pedalem, pohyb pedalu nahoru zapficini pohyb druhého
beatru, ktery poté uhodi do velkého bubnu. Duallist D4 Dual Pedal je proto schopen
nahradit dvojpedal, vSak s vyhodou volné druhé nohy, kterd je schopna béhem
hrani na velky buben ovladat techniku hry pedalu hi-hat. Pokud jiz funkci
dvojpedalu nechceme, znovu seslapnutim packy opét zprovoznime chod jednoho

beatru, tedy mechaniku ,single" (jednoho) pedalu (viz pfiloha ¢. 14).

252 Duallist D3 Triple Pedal

Duallist D3 Triple Pedal je obdobou vySe zminéného pedalu Duallist D4 Dual
pedal. Jednd se o dvojpedal stfemi beatry. Dvojpedal se skladd z levého
samostatného pedalu®, ktery pomoci kardanu (complete pedal linkage)® ovlada
beater pripojeny k pravému pedalu Duallist D4 Dual pedal. Jelikoz pedal Duallist
D4 Dual pedal obsahuje dva beatry, pfipojeny beater je tedy jiz treti (viz priloha
¢, 15). 4

39 Viz podkapitola 2.4 Stavba a chod pedalu a dvojpedalu
40 Viz podkapitola 2.4 Stavba a chod pedalu a dvojpedalu
41 Duallist Drum Pedals, 2012
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3 VYVOJ PEDALU A DVOJPEDALU

Pfevratnym vynalezem byl v roce 1924 Frisco pedal (viz priloha ¢. 17).
Jednalo se o prvni dvojpedal, ktery byl uzivan technikou hrani jednou nohou. Tento
pedal byl délen na dva pedaly umisténé vedle sebe na jednom dievéném pldorysu.
Funkénost byla dana patovou technikou hrani. Diky oto¢nému kloubu se po
seslapnuti pedalu pohyboval beater s hlavickou, jez ndrazem rozeznél dany bici
nastroj. Jedna z hlavi¢ek byla tvrdSi nez ta druhd. Dvojpedal byl umistén ke
korpusu velkého bubnu, ¢imz jeden beater narazel do bubnu a druhy do cinelu
opreného na ném.

Béhem 30. a 40. let se evoluce pedalu ustalila. Kromé roku 1937, kdy Ludwig
Drum Company vytvorila pedal Ludwig king na podobné bazi jako prvni
patentovany pedal z roku 1907,% se na stavbé pedalu nic moc nezménilo. To vSak
do doby 50. let, kdy firma Sonor prisla s peddlem zvanym Rasant, jenz byl prvnim
peddlem s prevodovou mechanikou tvorenou kozenym feminkem.*® Ve stejném
desetileti prisel Sonor s retézovou mechanikou.** Tento produkt se nazyval Trixon
Speedmaster. Prevodova mechanika se do dnesni doby jiz moc nepretvarela.
Jednou s vyznamnych zmén se stala mechanika pevného prevodu* od znacky
Gibraltar. Tento produkt zvany Katapult uz nemél reminkovou nebo retézovou
mechaniku. Prevodova mechanika je tvorena stejnym materidlem jako pedal
samotny.

Jednd se o kovovy pfevod, ktery je diky spojovacim kloublim plynule spojeny
pedalem ve spodni Casti a beatrem v Casti horni. U feminku a fetézu dojde
dlouhodobou &asovou vytizenosti k vali (natazenim Feminku/ nerovnosti mezi
vzdalenosti retézovych lozisek). Tento jev se u pevného prevodu nestava nebo se

stane az po dlouholetém pouzivani.*®

42 Viz podkapitola 1.1 Konec 19. stoleti
43 Viz podkapitola 3.1.3 Remenovy prevod
44 \Viz podkapitola 3.1.2 Retézovy prevod
45 Viz podkapitola 3.1.4 Pevny pfevod
46 Mitchell, 2007
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3.1 Rozdéleni pedalu dle mechaniky prevodu

Na pocatku 20. stoleti se v USA vyvijeli tfi typy pedalu:

1. The heel pedal
2. The overhanging pedal
3. The toe pedal %

Véechny tfi typy pedall byly vyrobeny ze dfeva. The heel pedal se vsak
z nepraktickych dGvodd neuchytil, naopak the overhanging pedal za&ali preferovat
bubenici z New Orleans.*® William F. Ludwig, bubenik a vynalezce z Chicaga, vSak
véFil, Ze the overhanging pedal neméa budoucnost v bicim primyslu.4® Navrhl tedy
pedal typu the toe-pedal, jenz nabyl popularity a stal se velmi preferovanym na
dlouhd léta. Technika hry na typ pedalu the toe-pedal vychazela
z nejptirozendjsiho pohybu dosud vytvofenych pedald. Dalsi vyhodou oproti
predchozim konstrukcim byl kontrolni mechanismus umoznujici opakované zahrat
stejné silny Uder. Beater byl natazen rovnou k hlavnimu mechanismu pripojeném
na pedalu, ktery se po Uderu odrazil pfirozenym smérem zpét. William F. Ludwig
si tento pedal nechal v roce 1909 patentovat. Tento mechanismus diky popularité
a prakti¢nosti zrychlil vyvoj hardwaru ve 20. stoleti.>®

Je velmi jednoduché vyliCit pojem pedal jako jednoduchou stavbu dvou ¢asti:
footboardu a beatru.5! Kolik mdZe byt zplsobl k rozezné&ni velkého bubnu nebo
ostatnich bicich nastroji pedalem nebo dvojpedalem? Redi laika, zda se poné&kud
banalni rozebirat pouhy ,Stouch" sesldpnutim pedédlu k vytvofeni zvuku. Tento
mechanismus si vSak do soucasnosti prosel vice nez stopadesatiletym vyvojem.
Existuje mnoho odliSnosti a variaci, které stavba pedalu skyta.

Pokud srovname pedal a dvojpedal, nalezneme zde obrovské mnozstvi

mechanickych variaci. Retézovd nebo Femenovd mechanika? Jednoduché, ¢i

47 Blades, 1992
48 Aukes, 2003
49 Ludwig, 1952
50 Cohan, 1999
5! Viz. podkapitola 3.1.1 Pedalovy prevod
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dvojité retézy? Jak je to s prevodem pedalu nebo longboardu®?, na rozdil od
standardné rozdéleného pedalu s patovou a Spickovou ¢asti? V dalsi ¢asti kapitoly
dale vystihnu a porovndm véechny druhy pedald a dvoj-pedall v zavislosti na typu

prevodové mechaniky.

3.1.1 Pedalovy prevod

Mluvime-li o prevodu pedalu, popisujeme mechanismus skladajici se
z footboardu®3, beatru>* a prevodu samotného. Tento prevod délime na tfi hlavni

typy, dle materidlu a zapojeni: retéz, femen a pevny prevod.

3.1.2 Retézovy pievod

Tento druh prevodu je v bicim priimyslu nejvice rozsiteny. Znédme dva typy
retézového prevodu: jednoduchy (viz priloha €. 18) a dvojity retéz (viz priloha ¢.
19). Hlavni vyhodou dvojitého fetézu je vyssi odolnost vici extrémnimu pouzivani.
Dvojity retéz pri hrani snizuje tendenci pohybovat se ze strany na stranu, ¢imz
redukuje vytvareijici se tfeni. DUsledkem toho je plynulej$i pohyb mechanismu
celého pedalu nez u retézu jednoduchého.

Prevod dvojitého retézu je rozsifenéjsi nezli jeho protéjsek a to i navzdory
tomu, Ze jedno-retézovy mechanismus prisel ve vyvoji dfive a v soucasnosti je
také méné financné nakladny. Dle slov Scotta Donnella vSak nemusi dvojity retéz
délat pedal vzdy Iépe hratelnym. Poukazuje na to, Ze star$i modely pedalQ, které
i dnes profesionalni bubenici pouzivaji, maji prevod jednoho retézu, a presto se
technicky jedna o velmi plynuly a rychly pedal. ,Soudobi bubenici vidi jednoduchy

retéz na levnéjsich modelech, takze si mysli, Ze jde o méné kvalitni pedal".>>

52 Viz. podkapitola 2.1.1 Longboard a footboard
53 Foorboard/ (foot = noha, pata) vyraz pro podstavu pedalu s dnes jiz kovovym pedalem
>4 Beater/ (beat = Uder) hridel s kladivkem narazejicim do biciho nastroje
55 cit. Brennan, B. What You Need to Know About...Bass Drum Pedals
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3.1.3 Remenovy pievod

Remenova mechanika (viz pfiloha ¢. 20) nahrazuje fetéz pevnym femenem,
snizujicim tfeni, coz vede k leh¢imu a plynulejsimu pocitu hry. Prvotni Ffemeny byly
slabé a v porovnani s retézy méli mnohem kratsi zivotnost. Do dnesni doby se vSak
remeny rapidné vylepsily a zesilily. To jejich Zivotnost mnohonasobné prodlouzilo.
U femenu mizeme vizualné kontrolovat opotfebeni, nebot je oproti fetézu Iépe
viditeIné. Firma Pearl nasla inspiraci v dopravnich zavodech a vyvinula remeny ze
stejné latky, z jaké se vyrabéji dopravni pasy. Proto je moderni femen stejné, a
mozna i vice spolehlivéjSi nez retéz. Jelikoz jsou retézy pruzné, béhem hrani
(pohybu nahoru) nastava zlomek vteriny, kdy je retéz povoleny, diky ¢emuz hrac
ztraci kontrolu ovladani. Tento chvilkovy zlomek vytvari dojem, Ze je retéz
zlomeny, i kdyz tomu tak ve skutecnosti neni. Pasy jsou oproti retézu tuhé a

poskytuji lepsi spojeni mezi footboardem a beatrem. Uclinkem se tedy vice

AT

3.14 Pevny prevod

Vyznam pevného prevodu (viz pfiloha ¢. 21) je dan konstrukci pevného
kovového mdstku spojujici footboard s beatrem. Tento muistek udrzuje perfektni
spojeni mezi obéma ¢astmi pedalu, ¢imz vznika presné cileny uder, bez jakéhokoliv
ohnuti nebo vile spjaté s Fetézem nebo Femenem. To vie vede k sile a kontrole
Uderu. Pevny prevod nejCastéji vyhledavaji hraci, ktefi chtéji docilit rychlosti,

preciznosti a techniky.>®

3.1.5 Drumnetics

Drumnetics je nejnovéjsim typem pedadlu s pevhym prevodem vytvoren
stejnojmennou spolecnosti The Drumnetics Company.

Tento pedal je jedinym typem na svété vyuzivajicim magnetickou silu k chodu
celkového pohybu (viz priloha €. 22). VSechny pedaly vyvinuty jinymi spole¢nostmi
vyuzivaji k celkovému chodu pruziny®’. Mechanismus magnetického chodu je

tvoren dvéma magnety posazeny proti sobé. Jeden magnet se nachazi pod

%6 Brennan, 2015
57 Viz kapitola 2.4 Stavba a chod pedalu a dvojpedalu
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»Slapaci® ¢asti pedalu. Druhy se nachdzi na podstavé pedalu. Tento mechanismus
funguje diky odpudivé magnetické sile dvou magnett otoéenych k sob& opaénymi
poly. Po sedlapnuti pedalu dochdzi k odporu vytvoreného silou protipdll. Po
uvolnéni daného tlaku zplsobenym se$ldpnutim se proto peddl vrati na stejné

misto. Tuhost pohybu tudiz ménime sami v zavislosti sily uvolnéné k seslapu.>8

58 The Drumnetics Company
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4 TECHNIKA HRY NA PEDAL

Zakladem hry na bici soupravu je technika hrani. Z pedagogického hlediska
se jedna o prvotni véc, kterou kazdy ucitel zacina ucit zaka pfi hie na bici soupravu.

Existuji techniky hry rukama, pali¢kami, nohama, techniky zplsobu posedu
na zidli, techniky zplsobu postoje, chiize.

Dovolim si zde projevit svlj ndzor ,neexistuje spravna & $patnd technika
hrani, je jen na hraéi, jakym zptsobem si dany typ hrani osvoji. Nezalezi na tom,
jak pfi hrani bubenik vypada. Zéalezi na vysledném zvuku. Samozifejmé dbame na
to, aby byla technika hrani v co nejvétsim souladu s pfirozenym pohybem lidského
téla. Mohu vsSak s jistotou fict, Ze nejen hranim na bici nastroje, ale hranim na
jakykoliv hudebni ndstroj se v zavislosti na anatomii lidského téla mdlzeme
opravdu jen pFiblizit pfirozenym pohybdm. Puchyfe na rukou, ,prehrané"
koncetiny, bolesti v zadech, za krkem a dal$i faktory mdzeme redukovat, véak ne
zcela eliminovat. Lidské télo neni evoluci predurceno k hrani na hudebni nastroj.

V této kapitole priblizim techniku hry na pedal a techniku posedu.

4.1 Heel up, Heel down

Existuji dvé techniky hrani na bici pedal. Heel up® (viz priloha ¢. 29) a Heel
down.® (viz priloha ¢. 30). Oba tyto typy hrani maji své vyhody a nevyhody.

Pri pouziti techniky heel up je hrac schopny vyvinout vétsi silu Uderu a
rychlost s mendim vyp&tim a namahanim svald. Pouzitim techniky heel down,
vyuzivame relativné slabsi svaly nohy. Tato technika je proto problémova pro
zacinajici hra¢e. Mnoho bubeniku tuto metodu hrani zacne vyuzivat po dosazeni
lep&i Grovné& ovladatelnosti a vyspélosti svalG. Hell down technikou jsou
vytézovany pouze prevazné svaly holené a kotniku. Problémem v uzivani téchto
svall je velkd zatizenost. Hra¢ musi mit silnou holefi. Heel down ma vyhodu v
moznosti hrat ve velké dynamické &kale. Hodné bubenikd hrajicich touto technikou

sedi dale od bici soupravy, aby utvofili pfirozenéjsi pozici pfi seslapnuti pedalu. Pri

> Technika hry na pedal z paty
80 Technika hry na pedal ze Spicky chodidla
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uziti hell up se kotnik nachazi pfimo nad pedalem. Hrani je tedy snadnéjsi, nebot

bubenik sedi blize bici soupravy.

4.2 Technika posedu dle mé praxe

Technika posedu je i pres dobu moderniho biciho uméni velmi podcenovana,
ba dokonce vibec nezafazovdna do &kolniho vzdélavaciho programu. DileZitost
stylu posedu u bici soupravy je vsak velika. Cilem stylu posedu pfi hrani je opét
priblizeni se nejvyssi Urovni prirozenosti. Hra¢ se musi naudit vyuzivat svou vahu
téla tak, aby zbyte¢né neunavoval své svalstvo a télo samotné. Snizenim vahy
tlatené na nohy mize bubenik zvysit svou pohodIinost a volnost pohybu konéetiny.
Nemusi proto vyuzivat vétsi silu, ktera pak jen zbytec¢né propina, namaha svaly a
zpomaluje tak celkovou svalovou aktivitu.

»JelikoZz jsem za dobu mé bubenické praxe a cvi¢eni ménil a porovnaval
nespocet variant techniky posedu, rozhodl jsem se zde sepsat pravidla techniky,
kterym jsem dosel a ustalil do podoby mne vyhovujici.

Zakladem techniky posedu je celkové drzeni téla. Bubenik se pfi hrani musi
soustfedit na to, aby mél narovnana zada. Tento krok je nejdlleZit&jsim stavebnim
kamenem k pripojeni dalSich pravidel. Pokud je zvladnut tento krok, je nyni
nejddlezitdjsi soustfedit se na uvolnénost zbyvajicich &asti téla.

Horni koncetiny, pocinaje rameny, musi byt prirozené posazeny v ramennich
jamkach, tzn. nemély by pfi zdvihu rukou prokazovat zvedani smérem ke krku.
Lokty zOstavaji uvolnény taktéZ v ptirozené poloze. Nezvedaji se, ale ani nejsou
v krecCovité pozici pritlaceny k télu. Predlokti je udrzovano v Uhlu 90°. Zapésti je
otoceno podle techniky, kterou pouzivame.

Nez zaCneme resit ¢asti dolnich koncetin, musime si uvédomit, Ze je na této
¢asti nejddlezit&jsi styl rozmisténi obou kondetin. Ob& nohy se nachazeji mezi
malym bubnem a chodidla jsou posazeny vpravo na bicim pedalu a vlevo budto na
pedalu stojanu hi-hat, nebo na druhém bicim pedalu. Tato charakteristika posedu
je znama jako ,bubenicky posed". Pfitom dbame na to, aby byla rovnovaha celého
téla vkladana do dolnich konéetin, nikoli do hyzdovych svalld. Ty jsou na Zidli
umist&ny tak, aby nedochazelo k zabrafiovani pohybu stehennich svall. Nesedime
tedy na celém sedatku, ale jen na Casti, kterd je potrebna k vySe zminénému

ukonu. Hyzdova Cast je tedy jedinou Casti téla dotykajici se sedatka. Pokud tomu
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tak neni, dochazi k zabrafiovani pohybu stehennich svall a v disledku toho pak
pozdé&ji dochazi ke kie¢im. Uhel stehenni ¢asti nohou je dan vyskovym nastavenim
Zidle. Tu nastavujeme tak, aby byla poloha stehen od 80° do 60° smérem dold.
Vyuzivame tedy gravitac¢ni sily, ktera pri pohybu nohy nahoru tlaci koncetinu
k zemi. Pokud tomu tak neni a Uhel naklonu stehen je od 80° smérem nahoru,
noha pfi hrani prekona pohybem nahoru uUhel 90°. Tim svalstvo prepiname a
podnécujeme k zbyteénym pohyblm zabrarfujicim vylep&ovani techniky hry na
pedal. Lytkové svaly jsou velmi namahané spoje mezi stehnem a chodidlem. Pri
hrani pedalové techniky v pomalém tempu dochazi k pohybu celé nohy, a naopak
pfi velmi rychlém tempu dochazi pfevazné jen k pohybu chodidla. AvSak oba tyto
rychlostni styly zZadaji velmi naroc¢nou ulohu pro lytkové svaly, které se stale
impulzivné stahuji a rozpinaji. Lytkové svaly tak trpi kfe¢emi nejvice. Chodidla pak

vykonavaji pohyby dle techniky hrani na pedal = heel up, heel down.t5

4.3 Thomas Lang — vlastni ivaha k technice hry na pedal

Thomas Lang (1967 Viden) je rakousky bubenik, patfici mezi svétovou Spicku
hudebnikd zabyvajicich se bici soupravou. V této kapitole pfiblizim techniku hry na
pedal dle jeho vlastnich nazord.

,Cela technika hry na pedal je jen o nohou a jejich cviceni. Nezalezi na pedalu,
ktery pouzivate (mira odskoku beatru, ,kladivko" [hammer] beatru) ani na obuvi,
s kterou praktikujete hru. Méli byste byt schopni zahrat a uzit techniku nohou na
vSechny druhy pedald, bez ohledu na nastaveni mechanismu.

Kazdy pedal je navrZen a zkonstruovan profesionaly, kteri védi, co délaji. Na
kazdém pedalu mizete najit idedlni misto k seslapnuti. Nechte tedy nohu na tomto
misté po veskerou dobu hrani. Po celou dobu udrzovani kontroly nad pedalem
proto nevyuZivejte Zadné vrténi, sklouzavani, cukani nebo kymaceni. Seslapnéte
pedal dolG pfimim rovnym pohybem chodidla. To je ono. Nezkousejte sklouzavat
po pedalu jen proto, Ze jste to vidéli na hraci technice nékoho jiného. Tito hraci si

timto zplsobem jen kompenzuji svou nedokonalost techniky Gderu nebo se u nich

61 Viz kapitola 4.1 Heel up, heel down
62 Savastano, Sherred, Andujar, 2011
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jedna o zlozvyk. Takze to berte z té jednodussi stranky a neztracejte Cas a energii
ucenim se bezvyznamné a neefektni kompenzacni techniky.

Pri koupi nového pedalu si jej obvykle jen vytdhnu z obalu a hraji na néj
prosté s nastavenim jaké je. Tovarni nastaveni obvykle byva nastaveno na
,medium", coz mi zcela vyhovuje. Pokud je to nezbytné, nepokousim se prestavit
mechaniku pedalu, ale zménim techniku hry v mych nohach. Samozirejmé, pokud
je novy pedal nastaven opravdu nepohodiné k mym technickym zvykdm, nastavim
tuhost pedalu na ,medium". Moje noha je schopna slusné zahrat na kazdy pedal,
v nezavislosti na nastaveni pedalového mechanismu, stejné tak jako hrani se
vsemi pary palicek a metlicek.

Techniku v nohou musite ovladat stejné jako techniku rukou. Zde opravdu
zdleZi jen na usilovném pravidelném cviceni. Pracujte s kontrolou UGderd, ne
s rychlosti. Rychlost ziskate pfirozené s kontrolou. Je to pouhy efekt ziskany
cvicenim kontroly uderu a technické dovednosti. Zkuste byt ve cviceni nohou tak
kreativni, jako pri cviCeni techniky rukou. Studijni materialy psané pro maly buben,
tedy techniku rukou, aplikujte na pedalové hrani.

Na velky buben u bici soupravy uzivejte hrani s velkou dynamickou skalou.
Ja pouzivam kombinaci obou technik hry na pedal, tzn. heel up a heel down.®, za
ucelem dokonalého stridani dynamiky. Hlasité, silné udery a akcenty hraji
technikou heel up. Slabsi, tlumenéjsi a neakcentované udery technikou heel down.

Pokud hrajete za pomoci techniky heel down, Zzjistite, Ze je velice namahava
a bolestiva jiz po kratkém casovém vypjeti. Jedna se o neprirozeny a fyzicky velmi
namahavy pohyb, ktery potrebuje hodné zkouseni a trénovani. Bolestivé krece
v holennich svalech postupné zmizi s ¢astym cvicenim (pocitame-li s obéma
nohama, samozrejmé). Procvicujte techniku heel down tak, abyste dosahli stejné
moznosti rychlosti hrani, jakou mate v rukach.

S technikou heel up mate mozZnost vyuZzit viastni vahu k akcentovanym a
silnym dderdm. SnaZte se vyuZit odraz pedélu k vilastnimu prospéchu, tzn.
nevyhravat kazdy uder, ale pracovat s odrazem uderu od blany velkého bubnu.
Timto zplsobem docilite pohodiného pohybu nohou i v rychlosti okolo 110 bpm®
v osminovych hodnotach. Snazte se stale zvysovat uroven rychlosti a zaroven

udrzovat prirozenost pohybu v obou nohach. Pokud hraji dlouhou pasaz skladby

63 Viz podkapitola 4.1 Heel up, Heel down
64 bpm/Beats per minute - jednotka rychlosti rytmu
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nebo cvieni technikou heel up, ma noha se nachazi zhruba v poloviné ,slapaci

&asti" (longboard/footboard)." *%

65 Viz podkapitola 2.1.1 Longboard & footboard
6 Cit. Lang, T. 5 Ideas For Faster Feet
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ZAVER

V této praci jsem zhotovil podrobny popis ¢asti mechanismu biciho pedalu.
V praci jsem popisované casti pedalu dale rozdélil dle druhu nebo typu materidlu
a mechanismu.

Nezbytnou slozkou, pro uplny rozbor pedalovych ¢asti a pedalu jako takového,
bylo pojednani o Cinitelich, ktefi vyvoj pedalu budto ovlivnily nebo spolu s pedalem
tvori ddlezity celek, tzn. historie a vyvoj bici soupravy a techniky hrani s ni spjaté.

V dnesni dostupné literature a internetovych zdrojich neni zcela jasné urcena
spravna technika hrani na pedal a dvojpedal, a proto bych rad zddraznil hlavni
my$lenku vychdzejici z mé prace a praxe. I kdyZ existuje spousta nazorQ ucitell a
muzikantt, jak se spravné techniku udit, je rozhodujici, aby si kazdy bubenik
osvojil zplsob, ktery bude jeho vlastni a pfirozeny.

V giroké &kale rlznych firem vyrdbé&jici peddly z mnoha druhl materidld a
rozdilné mechaniky je v dnedni dobé& &m dal tim dllezit&jsi, aby si bubenik
v prib&hu jeho muzikantské kariéry nadel svou vlastni oblibenou mechaniku
s vyuzitim materialu, ktery je jemu vlastnimu hrani nejvice vyhovujici.

Béhem dalsich let a blizké nebo vzdalené budoucnosti se diky vlivu spolec¢enské
hudebni touhy budou muset hudebni nastroje upravovat a s nimi i techniky hry na
dané hudebni nastroje. A tak se budou ménit i zplsoby hry na nastroj, &imz se
budou pFizplsobovat i konstrukce hudebnich nastrojd, jak jiz zndme z minulosti a
prede$ého vyvoje. Proto nemdZeme s jistotou ufcit presnost techniky hry na pedal

velkého bubnu u bici soupravy.
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Priloha ¢. 13
Popisky k priloze 13:
1. ,patka" (heel) 2. ,Slapaci Cast" (footboard) 3. ,podstava" (pedal plate) 4. ukotvujici
mechanismus (side adjusting hoop clamp) 5. ,pfevodova cast" (pedal drive) 6. ,hlavni
vacka" (cam) 7. ,hfidel* beatru 8. ,kladivko" beatru 9. ,hfidel* (needle bearing) 10. ,mala
vacka" (cam) 11. pruzina 12. ,matice" (nut) 13. ,motylkova matice" (wing nut) 14.
~Sroubek™ (pull set screw) 15. ,kardan“ (complete pedal linkage) 16. ,Sroub" (spur only)

17. ,systém podobny pantu" (heavy-duty hidge)
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