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Abstrakt

Tato prace si klade za cil informovat o interpreta¢nim uméni ve svétle poznatkd
Kognitivni a Informaéni v&dy a poznatkd o fungovani paméti jako nedilné
soucasti interpretace hudby. Uvadi zaklad k vybranym kapitoldm teorie védomi,
uvazovani, paméti, informace a komunikace. Pojednava i o vymezeni a dopadu
vné&jsich vlivd na produkéni kvalitu interpreta. Dale objasfiuje nékteré vzité myty
s paméti spojené. K vybranym tématdm uvadi pfiklady souvislosti a vlivu na

interpretacni praxi.

Abstract

Objective of this thesis is to inform about possibilities of developpement music
interpretation through conclusions of Cognitive and Information science and
conclusions of memory research as inseparable part of interpretation of music. It
presents basic theories of human consciousness, reasoning, memory structure,
information and communication. Examines delimitation and impact of external
influences on quality of interpretation. Clarifies deep-steaded public known
blunders related to memory. Finally presents selected examples of contexts and

influences with interpretation use-cases.
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1 Uvod

Tato prace je prvnim pokusem pfri hledani nového pfistupu v popisu vykonného
uméni. Hlavni diraz kladu na nalezeni a pojmenovani vlivl, jez na samotnou
¢innost piimo i nepfimo pusobi. K takovému pocinu je nutné nalezeni
univerzalniho méfitka, k némuz Ize kazdodenni Cinnost umélce pripodobnit a diky
némuz bude tfeba v budoucnu mozné nejen lépe pochopit dnes tfeba dosud
neznamou funkci a prinos vykonného umeéni pro spolecnost, ale nalézt pro néj v
dnesnim chaotickém svété trvale obhajitelné misto, at uz budou politicko-

ekonomické podminky jakékoli.

I pres relativni historickou novost a vyraznou naroc¢nost naplné prace
profesionalniho interpreta, jez se kultivuje jen nékolik malo stovek let ziskanim
autonomie od duchovniho ritudlu, se obor dynamicky rozvinul a rozsifil po témér
celém svété. Duchovni zaklady, jez se rozvinuly v evropskych podminkach,
vznikaly v dobé, kdy svét obyvala neceld miliarda lidi. Samotnou Evropu, kde
byla klasicka interpretacni hudba repertoarové i metodicky rozvinuta, ve své
dobé& obyvalo necelych 170 miliénd lidi. Pfesto dnes odkaz uméni klasické
interpretace preziva nejen v Evropé, ale na vSech kontinentech, kde Uspésné
pojima obohacujici vlivy mistnich interpretacnich tradic. Nerad bych zde rozvijel
Uvahy o rozdilné spole¢enské funkci jednotlivych 2anrd. Tomu se dikladné
vénuje hudebni véda. Nas budou zajimat rizné vlivy rozvijeni interpretaniho

umeéni na védomi interpreta.

Samotné vykonné uméni s dlirazem na interpretaéni kvalitu nese v hloubi cosi
unikatniho. Jedna se o jistou formu meditacni praktiky, pfi které ¢lovék s nejvétsi
peclivosti zkouma limity svého vnimani, predstavivosti a schopnosti
psychofyzické koordinace ,v redlném &ase". U naro¢néjsich hudebnich nastrojl
se do této c¢innosti zapojuje doslova celé télo. Zaroven je kladen zasadni vyznam
schopnosti zpracovavat a precizné koordinovat drive osvojené dovednosti.
Kultivovat zvukovou predstavu, motorickou ekonomii, pamétni jistotu, hudebné
estetickou predstavu, nesmirné mnozstvi zpracovavaného hudebniho textu,
souhru s dalSimi interprety a to vSe v jednom okamziku tak, aby vysledek zaujal
a potésil Skoleného i neskoleného posluchace. Pravym arbitrem pravdivosti jeho
vykonu je sama pfirozenost. Zevnitf i zvenci.

Kazda ¢innost, které se ¢lovék vénuje, méa svij prvotni impuls ve védomi a v
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nevédomi. Interpretacni uméni sice probihd béhem védomého stavu, vliv
nevédomi je vSak zcela zasadni. Zde se mu vSak budeme vénovat jen velmi
okrajové. Do védomi od narozeni nepretrzité proudi nespocet informaci z
vné&jsiho svéta, z osobni zkusenosti a z nevédomi. Rozmanitost Gkoll, které je
védomi schopno zpracovavat je témé&F neomezend. S informacemi z té&chto Ukold
operuje fenomén, ktery jsme si pojmenovali ,pamét". To, jak se diky ni s

informacemi naklada, urcuje kvalitu naseho Zivota.

Ackoli nase poznatky o svété, o samotném védomi nebo paméti pro prehlednost
zjednodusujeme do poucek a vytvarime jim kategorie, vlastné jen z vnéjsku
popisuje zlomek pozorovatelnych projevy, které nikdy nevystihnou bohatost
osobni zkusenosti. Samo védomi s nejvétsi pravdépodobnosti nikdy spolehlivé v
Uplnosti nevystihneme. Je to jeden z projevid pfirozenosti ukryty v kazdém z nas.
Kazdy je unikatni a reaguje na podnéty okolniho svéta odliSné. Ano, jisté
podobnosti Ize urcité nalézt. Zakladat vsak na téchto pozorovanich domnénku, ze
vime presné, jak védomi a pamét funguji, povazuji za bldhové. MiZeme se pouze
s Uctou a nejvyssi mirou pokory dohadovat a nechavat v zivotech lidi maximalni

mozny prostor pro zazivani vlastni osobni zkusenosti.

Velmi zajimavym projevem houslové hry a jinych kognitivné narocnych cinnosti
je poznani, Ze vyraznou cast jejich celkového smyslu nehleda jednotlivec vnég, ale
uvnitr, prostfednictvim samotného praktikovani. Po urcitou dobu Ize samozrejmé
alit své védomi projektovanim vnéjsich cill, ale pro dalsi rozvoj se beztak dfive
¢i pozdéji pohrouzi do co nejpravdivéjsiho ztvarnovani samotné cinnosti. I z
tohoto ddvodu je nesmirné obtizné hledat né&jaky ohodnotitelny vysledek, ktery

by objektivné reprezentoval Uspésnost nebo neuspésnost pocinani.

vé&domi a pamét jsou tedy prirozené projevy, jejichz funkci mdZzeme b&hem
svého Zivota bud’ rozvijet, nebo omezovat. Nejnovéjsi poznatky ukazuji, ze
mnohé predsudky, které si o nich lidstvo dosud vytvofilo a po generace zivilo,
jsou prinejmensim nelplné, vyrazné zjednodusené, potirajici rozmanitost a v
mnohych pfipadech dokonce mylné. Lze tedy i predpokladat, Ze to, jakym
zplUsobem funguje organizace nageho védomého Zivota, se zaklada na
nepresnych zakladech. V disledku toho se - za ptedpokladu, Ze pruzné
nerevidujeme formalni pravidla Fidici zivotni styly v danych formalnich systémech

- projevi narusenim vnitrni rovnovahy jednoho kazdého z nas.



I proto se v poslednich desitkach let dynamicky rozviji fada obord zkoumajicich
projevy védomi a nevédomi z rlznych perspektiv. Poprvé v novodobych dé&jinach
zapadni kultury zacina zalezet na jednotlivci a jeho blahu. Tyto obory se v
poslednich dekadach od docasné specializace a rozvoje vlastnim smérem opét
sdruzuji do celkl. Dochazi k ¢etnym pozorovanim, e zdanlivé detaily, které by s
védomim nemusely mit zaddnou souvislost, ptimo plsobi na kvalitu rozhodovani,

zivotni postoj, nazory, presvédceni i vesSkeré védomé projevy.

Pro nas, jako vykonné umélce, kteri se kultivaci svého védomi mame vénovat
dUslednég, jsou jisté nejzajimavéjsi obory kognitivni véda a teorie informace.
Kognitivni véda sdruzuje a zkouma poznatky z psychologie, filozofie, lingvistiky,
antropologie, neurovédy a zkoumani umélé inteligence. O kousicek blize ke
kyzené nové koncepci pfi popisu ¢innosti vykonnych umélcl ve spoletenském
vyznamu je pak informaéni v&da. Oba tyto obory by pak mély pti dikladném
zpracovani poskytnout dostatek ndstroj, nutnych pro formulaci aplikaci do
ekonomie za U¢elem obhajeni zakladnich standardd, nutnych k Usp&$nému
praktikovani a trvalému rozvoji oboru i kazdého jednotlivého uméleckého

vykonu, jeho pribliznou interpretaci jako kognitivniho vykonu.

Interpretacni uméni je totiz globalni a jeho napln ani cile nepodléhaji zadnému
politicko-ekonomickému zrizeni ani zadné ideologii. Se vSemi se vSak musi
uspokojivé domluvit tak, aby se pri snaze prezit do¢asnou neprizen vnéjsich

s v O v V. v . . . V7
zameru nezproneverilo samo sobé a plnilo svou pravou funkci. Funkci dalsiho

univerzalniho vyjadrovaciho prostredku.

v wvrs

1.1 Kudy k nalezeni méritka?

Kazdy pohyb, kazda myslenka, kazdy zvuk i dotyk nebo viné jsou pro nd$ mozek
informaci, jez vstupuje skrze receptory do védomi. My si z nich smérovanim
vlastni pozornosti doslova utvarime vlastni realitu. ProtoZze védomi kazdého
jednotlivce je jedine¢né, je i jedna kazda realita odliSna od reality naseho
partnera, rodic¢e, souseda, kolegy i kamarada. Nase védomi je unikatni kousek

prirody uvniti kazdého z nas.

Prostfednictvim myslenek a informaci si pak vykladéme vse, co nas obklopuje.
Pro snazsi spolenou existenci jsme si na svété za tisice let vytvofili rizné umélé

struktury, jez z principu stoji svou formalnosti doslova proti prirozenosti. Dlouha
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tisicileti trvalo, nez se nase zkoumani presunulo od pozorovani a spoutavani
vné&jdich objektd do tajd vnitfniho Zivota jednotlivce. Populaéni boom hraje v této
premeéné zasadni roli, protoze expandovat jiz témér neni kam. Otevird se nam
sice vesmir nebo virtualni obal nasi realné existence, ale bez schopnosti Zit
vyrovnané na Zemi, uvnitf svého védomi, nas ve kterémkoli prostoru, kam se

rozhodneme expandovat, zadné trvalé stésti patrné c¢ekat nebude.

Uméni a predevéim Ziva produkce jsou jednim z pomysinych vrcholQ kultivace
vnitfniho svéta jednotlivce. Vraci se totiz od slozitych popist a formalniho
uvazovani nad mnoha vzajemné nezavislymi dynamickymi prostfedimi, horami
formalizované teorie, pfistupd k interpretaci a jinych pravidel v kone¢ném
dUsledku zpét k vlastni vili a tim tedy k pfirodé a pfirozenosti. Bez tohoto
navratu neni zadna produkce dostatecné prirozena, dostatecné pravdiva, ani
dostatecné uspokojujici. Sama c¢innost je potom nekone¢nym soubojem s
osobnimi limity. Nelze ji plné zautomatizovat. Ve chvili, kdy dojde k jeji
automatizaci, ztraci prirozenost a stava se sériovym produktem, coz se po Case
negativné projevi i pFi jejim pusobeni jak na vnitfni Zivot interpreta, tak i na jeho
publikum. Formalni svét kolem této nekonecné osobni snahy ma za ukol citlivé
utvaret rdmec, ktery ¢innost zastiedi a zajisti, Ze se bude tviréi osobnost zdravé
rozvijet a zachova se zde i se svym obohacujicim vlivem na védomi pro dalsi

generace. Souhrnem mifi daleko nad Urover problému soucasného svéta.

Tento skryty potencidl nékterych naroénéjsich kumstd (druht uméni) v dnednim
svété bere za své. Jak se spole¢nost rozrlstd, vznika stale vice mist, kde
formalni systémy narazi na neprorazitelnou realitu a na sebe navzajem. Duch
kazdé moderni doby soupefi s duchem doby modernimu duchu soucasné, a s
dédictvim a zavazky minulosti. Probiha souboj o plnou pozornost, souboj o plnou

oddanost a loajalitu. Souboj ve volném stylu (bez fadu; bez pravidel).

S rozvojem technologii a extrémné strmym populaénim rdstem v poslednich
deka&dach tak mnoho tradic a zaZitych vzorcd chovani, na kterych stoji nase
prirozenost, pozbyva nebo jiz pozbylo svou platnost. Ne vzdy ke zdaru lidstvi a
prirody. Informace a komunikace, na nichz v samotnych zakladech stoji i nas
obor, jsou novym platidlem soucasnosti a jejich deformovani a lehkovazné sdileni

vytvari konflikty s tradici minulosti, zajmy pritomnosti a neurcitosti budoucnosti.

Snaha neustat v hledani novych metod, jak korektné diskutovat o naplnich a
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zamérech svych subjektivnich realit tak, aby se kumst, peclivost, poctiva prace a
touha po seberealizaci neztratily v hluboce zakofenénych svodech povrchnosti,
plytvani a chamtivosti, se pro nas stava lidsky existenéni. Cim vice informaci
prijimame a predavame, tim vice dochazi k jejich zkreslovani a s o to vétsi
peclivosti je potfeba vénovat se jejich zpresnovani tak, aby se v nich nakonec

neztratil sam clovék.

Rozhodl jsem se prozkoumat a zpracovat Gvod do poznatkl z nového oboru
teorie informace a nalézt mista, kde dochazi k priniku s vybranymi partiemi a

problémy interpretacniho uméni.



2 Teoreticka cast

V této casti prace se budu zabyvat Uvodem do teoretického zakladu, v némz
spatfuju souvislost mezi vyznamem informace tak, jak ji vnima teorie informace
a interpretacni umeéni. Obory a pojmy, které zde zminim, nepredstavuji kompletni
vycet ndhledd na povahu zminénych fenoménd. Zminim pouze ty, v nichZ
spatfuji souvislost s hlavni myslenkovou linii této prace. Jejich rozvinuti a

podrobnou analyzu pfenecham navazujicimu zkoumani.

Prvnim Ukolem je najit mezi rGznymi Ghly pohledu na fenomén vé&domi ty, jez
mohou byt s co nejvyssi mirou objektivity zachyceny navenek. Budou mi slouzit

pri tvorbé praktickych uvah.

Neni nezbytné nutné, aby byl s obsahem této kapitoly obeznamen kazdy
hudebnik. U nékterych by snaha o dikladné v&domé pochopeni byla vzhledem
k soucasné prirozenosti jejich projevu i kontraproduktivni. Je vSak vic, nez
vhodné, aby o néj usilovalo interpretacni uméni, jako obor a ti, jejichz
interpretacni vykon je védomeéji zalozeny. Ti totiz tvori skupinu, ktera dokaze
prostrednictvim své umélecké zkusenosti objektivné komunikovat i s okolnim

svétem.

2.1 Projevy védomi

Podivame-Ii se na lidskou bytost, za¢indme pozorovani zjisténim, ze jeji pohyb

v prostoru nese v porovnani s okolni pfirodou nékteré zvlastni rysy
nepredvidatelnosti. Tato nepredvidatelnost je dana z ¢asti nevédomym pocinanim
a z Casti védomymi reakcemi na okolni realitu, do nichz projektujeme své
zameéry. Takto se pfi maximalnim zjednodusenim navenek projevuje osobnost
¢lovéka. Stejné jako ostatni pozorované fenomény, i plvod projevd osobnosti je
Cisté subjektivni a nesmirné rozmanity. V minulosti bylo a stale je provadéno
mnoho pokusl o vy&et a pojmenovani projevl a identifikaci pfimych i neptimych
vlivQ, jeZ ovliviiuji chovani jednotlivce. Mnoha pozorovani se stietavala s jim
soudobou formalni realitou, pfesto se mnohé myslenky dochovaly a bylo tak

mozné na zaznamenané zkusenosti dale navazovat.
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PFi pozorovanich bylo zjisSténo, ze dvéma zakladnimi slozkami osobnosti jsou
védomi a nevédomi. Zajemcim doporuéuji vydat se historii az k pozorovani
psychologl S. Freuda a C. G. Junga’. Nebude od véci, kdyz si &tendf doplni svij
obraz i o poznatky i jimi hojné citovaného kolegy A. Adlera?, aby ziskal lepsi
povédomi o nuancich, kterymi se jejich stanoviska odlisuji.

Freud i Jung se shoduji, ze v nevédomi lezi kli¢ k pochopeni védomého dusevniho
Zivota jednotlivce. Freudlv nahled pojima nevédomi, jako potlatené mentdlini
obrazy, jez jsou navic v rozporu s vnitfni moralkou jednotlivce. Oznacuje je jako
vnitiné konfliktni. Jeho nahled nevédomi démonizuje. Jung, ktery s Freudem
béhem svého vlastniho analytického vyvoje spolupracoval, priklada Freudovym
vykladdm zddvodnéni plynouci z Freudovych vlastnich neurdz, jeZ vysledné
vyznéni Freudova vykladu omezily. Jeho vlastni studium nevédomi vychazi

z Freudova stanoviska, rozsifuje je o dalsi obsahy osobniho nevédomi® a
predevsim o pozorovani kolektivhiho nevédomi, jako formy dédictvi ptedka.
Obrazd, jeZ se vynotuji jako sou¢ast snd. Napfiklad prostfednictvim sn( provazi
reakce na rozpory vlastniho védomého a nevédomého stanoviska. Tyto obrazy

podle Junga vychazi z kolektivni zkusenosti lidstva.

Dnes ptijimané&jsi Freudlv pohled dostava pFi srovnani s Jungovymi pozorovanimi
Sirsi a obecnéjsi vyznam. Presto jsou dnes pro vysvétleni védomeého a
nevédomeého stanoviska Freudovy zaveéry prijimanéjsi, nez zavéry Jungovy.
Setkdme se s nimi napt. pfi vyuce ekonomie, managementu i jinych oborQ, kde
student sklada zkousku z psychologického minima. Oba pohledy skytaji ponékud
odligny pohled na zkoumané fenomény a zdsadné ovliviiuji znéni zavérd, jeZ jsou
z aplikace téchto poznatkl zastoupeny pti konstrukci jednotlivych oborQ. Ty na
nich zakladaji svou predstavu o ¢lovéku. Stavi na nich své teorie. Osobné si
protéZovani Freudova stanoviska vysvétluji sou¢asnou orientaci na rdst a vykon,

pro jejiz cile je zkratka Freuddv vyklad vhodné&jsi.

! C. G. Jung - Obecny popis typl (Sebrané spisy, dil prvni)

2 Alfred Adler: Clovék, jaky je; zpracoval zde mimo jiné pozorovani pocitu ménécennosti

a komplexu nadfazenosti

3 Napt. projevy stinu, koncept anima a animy jako nevédomych stanovisek k Zenskému a

muzskému védomému stanovisku, aj.



Osobné bych oznacil za nejzajimavéjsi rozdilnosti pristup k fenoménu nevédomi a
dale pak zpracovani rysl intraverze a extraverze. Pfi prochazeni citovanou a
doporucenou literaturou bych jako voditko pfi orientaci v nékterych zavérech
zprostfedkoval Jungovo pozorovani. Ten poznamenal, Zze mame-li se dobrat
objektivnéjsiho nahledu na vyznam informace (on hovoril konkrétné o filozofii),
je nutné brat v Gvahu psychopatologii jejiho autora (v pdvodni verzi filozofa).
Jinymi slovy, at uz kdokoli tvrdi cokoli, pfedstavuje to predevsim odraz jeho
vnitfniho stanoviska. Bez studia a pochopeni vyvoje jeho osobnosti nebo pfi jeho
vlastni neochoté doplnit své zavéry o okolnosti vlastniho vyvoje, nelze jeho

7 o V. . . e . 4 v . ’ ’
nazorum prisuzovat objektivni nebo univerzalné zobecnitelny vyznam.

Projevy védomi sice vyznamné ovliviuji nase nakladani s informacemi i celkovy
Zivotni postoj, jsou vSak pro vnéjsi posouzeni zvnéjsku prilis neproniknutelné. At
uz se jedna o rysy intraverze a extraverze nebo Jungovy projevy racionalni
povahy mysleni a citéni i projevy iraciondlni percepce a intuice, vSechny tyto
projevy jsou v té Ci oné mire pozorovatelné kazdé osobnosti. Jsou vSak zvenci
natolik neuchopitelné, Zze ani jedinec mnohdy neumi sdm na sobé pozorovat,
kterym z nich pri svém jednani priklada vétsi vyznam a které upozaduje. Mnohdy
si t&chto vlivl neni ani védom. BliZi-li se néktery jedinec takové mire
sebereflexe, Ize o ném prohlasit, Ze se nachazi ve velmi pokrocilém stadiu
sebeuvédoméni. Uplné sebeuvédoméni je pak samo o sobé nedosazitelné. Tézko
ho oznacit za zivotni cil. Zdravéjsi je asi uvazovat nad nim, jako nad smérem

mificim kamsi k nedosazitelnému idealu, o ktery vSak stoji za to usilovat.

Pro nasi véc Iépe poslouzi fenomén uvedeny v publikaci Psychologie souhlasu
analytického psychologa a terapeuta Petra Knotka.* V tomto dile, jez bylo knizné
vydané v roce 2015°, si stanovil za cil prozkoumat hloubé&ji vyvoj fenoménu
souhlasu, jenz je nedilnou soucasti lidského rozhodovani v kazdé politicko-
ekonomické epose. Ukazalo se, ze se jedna o velmi neprozkoumany fenomén,
ktery je vzhledem ke zna¢né deformované predstavé o svobodné vdli a souhlasu

v postkomunistickém Ceskoslovensku nanejvy$ aktudlni. Podle Knotkovych

* P. Knotek: Psychologie souhlasu

> Téma zpracovaval z kraje devadesatych let jako diplomovou préci. Knizniho

prepracovani se tedy prace dockala vyrazné pozdéji.
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vlastnich slov se témér jediny pouzitelny zdroj odkazoval na praci autora zijiciho
v 19. stoleti John Henry Newmana®, duchovniho anglikdnské cirkve, ktery pozdé&ji

konvertoval ke katolicismu.

Z Newmana prostrednictvim Knotka plyne, ze prvni projev védomi, s nimz
védomeé nakladame, je uvazovani. O jeho vnéjsi zachytitelnost zavisi na
dostateéném mnozstvi pozorovani. K nize uvedenym zptsoblm uvaZovani pak
bude moZné identifikovat objektivni projevy. Se zplsoby uvazovani se zarover

poji pozadavky na konstelaci okolnich vliv, nutnych k jejich navozeni.

2.2 Uvazovani

"Podstatou snahy o védomy Zivot je uvazovani. AZ po uvazeni situace védomy

¢lovék vejde do prostoru, o kterém uvazoval a zkouma ho prakticky."’

Newman identifikoval tfi zakladni roviny uvazovani: Formalni, neformalni a

prirozené.

Formalni uvazovani se ridi logikou a zaklada se na primém vyvozovani ze
stanovenych predpokladt. Pojmenovava, rozdéluje, kategorizuje, vysvétiuje.
Takové uvazovani pri pokusu postihnout skutecnost se drive Ci pozdéji stietne s
hranici prirozené reality. Takové stretnuti se projevi pozorovanim paradoxu.
Jejich vysvétleni je v kazdé své dobé na hranici poznani. Pfehodnocenim
zakladnich predpokladid takové formalni reality, dochdzi k vysvétlovani
stavajicich, avdak i k projeviim stale komplikované&jsich paradoxy. Ty stanovuji

limity formalniho pfistupu.

V interpretac¢nim oboru lze ryze formalni pfistup popsat jako viru v jednu mocnou
a dostatecné obecnou metodu, ktera je tak komplexni, ze dokaze krok po kroku
dany problém spolehlivé vyresit pro kazdého jednotlivce. Jednotlivci, ktefi

s danou metodou nepochodi, jsou pak o¢ima tohoto formalniho systému
prohladeni za nedisponované. Paradoxem pak mizeme oznacit kazdou situaci,
kdy se takto nedisponovany jedinec ¢asem realizuje a prekroci tak hranici

paradigmatu, jeZ vytvofila plvodni metoda. Tim metodu rozsiti. Po mnoha

® J. H. Newman: Soubor eseji o gramatice souhlasu; cituje Knotek

7 P. Knotek: Psychologie souhlasu
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takovych rozéitenich mize dojit k neformalnimu uvazovani, z néhoZ vyplynou
nové predpoklady, z nichz vychazi vSechna pozorovani, ¢imz jsou vsSechna
pozorovani novou metodou obsazena. Nova obecnéjsi formalni metoda je tim ale

zarovef pFipravena pro nalezeni Uplné nového typu paradoxd.®

Neformalni uvazovani se tedy od formalniho liSi v tom, ze jiz pocita s jeho
omezenim. PFi tomto druhu uvaZovani srovnadvame rGzné formalni ptistupy a

z jejich srovnani vyvozujeme obecnéjsi zavéry. Dnes jiz vime, ze formalni pristup
ke zkoumani reality ma vzdy své limity, z jakékoli jejich kombinace tedy vzejde
nejen trochu odlidny popis reality, zarover ale i novéd mnozina paradoxd.

V kazdém formalnim systému nebo kombinaci riznych formalnich pfistupd se po

dase objevi tvrzeni, jez nelze ani dokazat ani vyvratit.®

Prestoze tedy budeme operovat s napriklad vSemi funkénimi metodikami a
postupy, které popisuji dosavadni zkuSenost kultivace interpretacniho vykonu,
vzdy se budou objevovat jednotlivci, ktefi dosahnou vysoké interpretacni kvality
navzdory tomu, Ze nevyhovuji nebo pfimo porusuji nékteré z prijimanych

zakladnich formalnich pfedpokladd, postupt nebo poucek.

O plynulosti poznavani reality sveéddi to, zda jsou platné formalni systémy
statické ¢i dynamické. O dynamicnosti daného formalniho systému svédci
urcita pokora, se kterou nositelé a samozrejmeé i uzivatelé jeho neuplnost
prijimaji. Jsou-li si ji vibec védomi. Dojde-li k nepfijeti nebo ignorovani
prirozenych omezeni formalniho systému, stava se takto nesebekriticky formalni

systém po Case statickym.

Tyto dva zakladni pristupy k uvazovani, formalni a neformalni, bychom mohli

oznadit, jako pristupy logicko-analytické. Lze je aplikovat kuprikladu pri

8 T. Khun: Struktura védecké revoluce; Khun popisuje, jak probiha vznik a vyvoj
jednotlivych paradigmat v historii védy. Jeho pfistup uvedeny na fyzikalnich pfikladech
Ize snadno vztadhnout na jakykoli jiny obor, i napf. na vznik a vyvoj metodik

interpretaéniho uméni nebo styl{ interpretace.

® Tomuto tématu se vénoval K. Godel, ktery pfi feSeni problému z Hilbertova programu
v roce 1931 ukazal, ze pomoci aritmetiky nelze ukazat Uplnost a bezespornost aritmetiky
samotné. Navic se mu povedlo prokazat zobecnéni této vahy na jiné teorie. Viz

Godelovy véty o neuplnosti.
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systematizaci literdrnich pramend, pti rdznych forméach technického nacviku nebo
treba i pri jakémkoli zjednoduSovani kazdodenniho obc¢anského zivota

implementaci pravidel nebo dokonce nejriizné&jsich informacnich systému.

Z pohledu interpreta nelze spolehlivé zobecnit, jaka mira formalniho usili je
minimalni potfebna k ovladnuti daného elementu interpretace. Lze vsak
prohlasit, Ze at je jedinec jakkoli disponovany, dfive nebo pozdé&ji bude jeho dalsi
pokrok podminény jeho schopnosti formalné i neformalné uvazovat. Ze zivota
interpreta, stejné jako védomého jedince, nelze kultivaci formalniho a

neformalniho uvazovani vyfadit. Je nutnd pro vestranny rozvoj osobnosti.'®

Pfirozené uvazovani stoji na protipdlu k formalnim a neformalnim pfistupim.
Nezbyva, nez vyzvat k dalSim pozorovanim a studiu tohoto fenoménu

v nasich podminkach. Pro interpretacni praxi je totiz schopnost jej navozovat
naprosto klicovou dovednosti. Newman jej popsal na zakladé svych pozorovani a
nutno zdlraznit, Ze schopnost navozovat stav pfirozeného uvazovani nijak
nesouvisi se stupném civilizovanosti jedince. V nékterych pripadech témér
naopak. Osobneé si jej vykladam jako schopnost oprostit se od vSech formalnich
postupl a nechat svou mysl i télo pracovat bez plné védomé kontroly. Védomi se
v takové chvili omezi jen na to nutné minimum, jez vychazi z osobnosti,
dosavadni nabyté Zivotni zkuSenosti a nevédomych podnétd. Védomi se tedy
omezi na takovou Uroven, aby udrzelo smér zameéru, a je-li to nutné i minimalni
nutny kontakt s realitou. Zbytek pozornosti prebirda nevédomi a podvédomé

vzorce chovani.

Oproti formalnimu a neformalnimu uvazovani se o pfirozeném da fici, ze z néj
vychdzi jakékoli tviréi uvazovani. Neformalni uvazovani tvaréi ¢innost
podminuje, zatim co formalni ji poskytuje obsahy. Bez schopnosti pfirozené
uvazovat je cviceni interpretacnich dovednosti jen mechanickou rutinou.

/4

Pfirozené uvazovani zaroven pouzivame pri provadéni dila, kdy jak se Fika

10 y8estranny rozvoj osobnosti v nasich podminkdach, samoziejmé&. Tam, kde preZivaji
kmenova spoledenstvi, disponuje mnohdy formalnim pristupem pouze Uzk& skupina ¢lend
kmene. To je v8ak pfi momentalni Urovni rozvoje sdé&lovacich prostfedk( a dostupnosti
informaci nemozné. Nelze udélat krok zpét, aniz by doslo ke katastrofé. Pfed modernim
¢lovékem tak stoji nelehky Ukol vyrovnat se se vsemi takovymi podnéty a informacemi

prostiednictvim usilovani o individuaci.
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»~nhechame hrat ruce". Klicem k UspéSnému prirozenému uvazovani je hledani
spravné miry kontroly. Tato hladina se se zménou osobni zkuSenosti méni, a
proto je snaha o dosahovani prirozeného uvazovani celozivotnim akolem.
Ztrata schopnosti prirozené uvazovat nebo opakujici se situace, kdy nad
pfirozenym uvaZovanim ztracime kontrolu je pak pfirozenym privodnim jevem

ptilisného dlirazu na formalni uvaZovani nebo disledkem nejrizné&jsich vnéjsich

vlivll, jeZ rozvedeme v pribéhu této prace.

Interpretacni uméni je mezi lidskymi ¢innostmi unikatni tim, ze pro kultivaci
produkéni kvality je bezpodminecné nutné pecovat o zivot tak, aby bylo védomi

schopné stavu prirozeného uvazovani dosahovat.

Formalni a pfirozené uvazovani jsou si navzajem rusivé. Jsme-li tedy intenzitou a
neodbytnosti podnétl z naseho bezprostiedniho okoli nebo vlastni neschopnosti
navodit tento stav od prirozeného uvazovani odvadéni, podléhame opét
formalnimu uvaZovani, jez se pro mnohé z nas stalo v disledku formalni vychovy
a vzdélavani prirozenéjsi, nez samo prirozené. Prirozené uvazovani totiz narazi
na paradoxy formalniho systému, jez ho obklopuje. S Usmévem sleduji slogany
dnedni doby, ve kterych instituce kladou dlraz na tviréi projevy jednotlivce, at
uz samostatné nebo kolektivni, a nasledné preplni jeho bdélou realitu
programem, jehoz realizace se zmocnuje veskeré pozornosti. Takové
projektovani je s tviréim pristupem k Zivotu v pfimém protikladu. Jednim

z dlvodd je fyziologicky omezend kapacita védomé pozornosti a ztrata energie,

ktera se s prehlcenim podnéty a informacemi pfimo poji.

Prehlceni formalnimi Ukoly je pro navozeni pfirozeného uvazovani negativnim
vnéjsim vlivem.

Interpretacni uméni tedy udi interpreta védomeé navozovat stav prirozeného
uvazovani, ktery podminuje prirozenost vykonu tak, aby zaroven dostal vSem
formalnim pozadavkdm, jeZ na n&j autor a interpretaéni situace kladou.!* Jesté
trefnéjsi je mozna oznaceni, ze interpreta¢ni uméni uci ¢lovéka vcas opoustét

formalni uvazovani ve prospéch uvazovani prirozeného. Prirozené uvazovani lze

11 U¢&i ho pfipravit vdechny pripravitelné ¢asti interpretaéniho vykonu pfedem tak, aby
v ramci svého individualniho nastaveni umoznil nerusené prepinani mezi formalnim a

pfirozenym uvazovanim.
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tedy pripodobnit k meditacnimu stavu.

Knotek'? o tomto stavu pide, Ze se €lovék nachazi ,uvnitf reality". Zbyva uz jen
zminit, ze tim, Ze se jedinec pfi tomto stavu uvazovani pohybuje formalni ramec
reality, nachazi se vlastné v daném momentu mimo formalni pravidla
spole¢nosti.*®* Dlouhodobé odloudeni od spolenosti se v kulturdch pFirodnich
narodl poji s tzv. $amanskou transformaci. Pfi pfirozeném uvazovani jde tedy
zaroven o rozsirovani vlastni reality a cilené navozovani stavu jiného védomi.
Pohrouzeni se do sebe samého a nasledna védoma snaha o pochopeni takto

prozitych stavd.

Zde spatfuji dal$i ddvod pro bliz&i zkoumani a pfipadné rozvoj tohoto tématu.
Soucasna zapadni spolecnost totiz na Ukor prirozeného uvazovani podporuje
predevsim uvazovani formalni. Tedy plnou pozornost vénovanou formalnim
pravidllim, jejich osvojovani si a rozvoji. Stard se lidem o naplf Zivota. Formalni
realita je sice v tu chvili relativné snadno naprogramovatelnd, paradoxy vsak
nemizi. Jen se presouvaji mezi védomou a nevédomou komunikaci v osobni
realité kazdého z nas. Zde spatruji vnitrni omezeni jakéhokoli formalniho

systému.

V rozdilu mezi formalnim a pfirozenym uvazovanim tedy, dovedeme-Ii oba tyto
sméry do kone&nych dlsledk(, mdze tkvét rozdil mezi realizaci v rdmci
spolecenské role, jiz ¢lovék prijima, a seberealizaci ve smyslu osobni individuace,
jak ji jazykem Evropana popisuje ve svém dile nejen Jung'*, ale prostfednictvim

svého dila Filozoficky koncept Ustavy Zemé se ji dotykd i Smajs'®. Jung

12 Knotek: Psychologie souhlasu

13 Uvnitf spole¢nosti je totiz aktudlné pouze ten, kdo dokaze zohledrovat jeji nastaveni a
je si pIné vé&dom pravidel a postupd. Toto nastaveni ma formalni charakter a tudiz se pro
pfirozené uvazovani stava rusivym vnéjsim vlivem. Pfirozené uvazujeme uvnitf.
Snazime-li se o pfirozeném uvazovani hovofit nebo ho jinak popsat, musime pfi tom

nutné uvazovat formalng, aby byl nas popis pro druhého srozumitelny.

14 Jung: O synchronicité (Soubor dila, ¢ast druhd), Jung: Plsobeni nevédomi na védomi a
Individuace (Soubor dila, ¢ast treti), Jung: Psychoterapie a svétovy nazor (Soubor dila,

¢ast prvni)
15 3. Smajs: Filozoficky koncept Ustavy zemé

13



postupuje od omezeni lidské niternosti a Smajs zmiriuje omezenost Zivotniho
prostoru jako takového. Tyto dva pfistupy pak ohrani¢uji Knotkiv pojem ,uvnit
reality". Subjektivni legitimita lidského jednani pak patrné lezi nékde mezi témito
pristupy k realité. VSe je pouze otdazkou miry pfi hledani jejich vzajemné

rovnovahy.

2.2.1 Informace

PFi uvazovani jedinec probira, zvazuje a rozviji myslenky. V myslenkach se
pohybuje stale na pfiliS subjektivni Urovni, aby Slo situaci z vnéjsku uchopit.
PfestoZe jsme na zakladé vné&jsich znakl schopni popsat pozorovatelné
rozdilnosti mezi jednotlivymi zplsoby uvaZovani, to Ze k nému doslo, zjistime aZ
tim, Ze je mysSlenkova operace navenek projevena. Nez vSak myslenky

pretvorime v informace, jsme z vnéjsiho pohledu na poli ¢iré spekulace.

Informace je podle vykladu teorie informace formulovana mys$lenka.!® Zatimco
do cizich myslenek nevidime, informaci prfijimame a tedy i vnimame. To, jaky ji
v kone¢ném disledku pfifkneme vyznam, zaleZi naptiklad na na&i vlastni

komunikacni zkusenosti, postoji, presvédceni, apod.

Informace je pfenosnd za pomoci lingvistickych prostfedkd nebo nonverbainé.’
Dochazi-li k presunu jazykovému, je médiem prenosu re¢ nebo pismo. Historie
vyvoje téchto nastroji saha az k samému plvodu lidstva jako spoleéenstuvi.
Vybranym komplikacim pfi prenosu se budu kratce vénovat v druhé ¢asti této
prace. N&které z nich mohou plsobit i jako rugivé vné&jsi vlivy pro navozovani
prirozeného uvazovani. Vedle lingvistického prenosu bych rad predstavil
koncept, ktery byl u nds vzhledem ke své plvodni kontroverzi nedokonale

rozSireny. Presto ho musime ve spojeni s interpretacnim uménim zminit.

Francouzsky historik, literarni kritik a filozof socidlnich véd René Girard prisel

16 Cejpek: Informace, komunikace a mysleni

17 pachy a chuté jako druh informace nezohlednim. Jejich projevy véak védomé ¢&i

nevédomé prijimame a vyhodnocujeme rovnéz jako informace.
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s mimetickou teorii spole¢nosti.'® Dikladné&jsi studium dila, jeho ptedpokladd i
zavérl necham opét na iniciativé ¢tenafe. Pro nas cil je zajimavé, Ze jeho
myslenky postupné ztracely na kontroverzi diky potvrzenim skrze pozorovani a
experimenty na poli vyvojové psychologie a kognitivni neurovédy. Predmét
zkoumani téchto oborl je Uzce spjaty i se samotnym interpretaénim umé&nim.

Zminim pojem mimeticky prenos, vychazejici z Girardovy mimetické touhy.

Mimetickym prenosem se rozumi nonverbalni prenos informace zalozeny na
napodobé.’ Girard ve svém dile vysvétluje, Ze pro takovy pfenos informace neni
nutné pochopeni informace, ale zakldda se na tzv. ,touze zrozené z ndpodoby".?°
Mimeticky pfenos probiha, at uz se na né&j soustfedime nebo ne. Dokonce je pry
pro nas pudovy. Jsou-li mimeticky a lingvisticky prenos v jakémkoli konfliktu, je
mimeticky dominantni. To je zplsobeno predevsim tim, Ze své vyjadiovani
mUzeme pokfivit z divodu subjektivniho zdméru. Své jednani viak nijak
neosalime, a kdyz se o to pokusime, beztak je to poznat. Jinymi slovy, nezalezi
na tom, co rikame, ze délam, ale co skutecné délame. Ale nejen to. Zalezi i na
tom, na co p¥Fi tom myslime a jak se pFi tom citime.? Tyto informace se
nejen ukladaji do nasi paméti a osobniho fondu??, ale zarover je neustdle
vysildme do svého okoli. Posledni poznamkou k tématu mimetického prenosu je

fakt, Ze pFijem probiha silnéji v ranych fazich nadeho vyvoje.?* V pozadi za

18 Michael Kirwan: René Girard: uvedeni do dila, Marian Ki%: René Girard a jeho

mimeticka teorie spolecnosti

19 TéZ imitace. Girard piSe o mimetické touze. VVychazi z pfirozeného sklonu lidskych

bytosti napodobovat gesta, jednani a zaméry druhych lidi. Tzv. psychologickd mimesis.
20 Marian Kis$: René Girard a jeho mimeticka teorie spolecnosti

21 podle Ankowitsche se vzpominky ukladaji do siti. V té&chto sitich jsou propojené nejen
samotné informace, ale i pocity, dojmy, nalada, postoj a mnohé jiné okolni vlivy, jichz
jsme pfi ukladani nebo vybavovani si informace byli soucasti. K vyvolani vzpominky nebo

informace pak sta¢i napt. viiné nebo vyskytnuti se na konkrétnim misté.

22 Tzv. Endocept. Cejpek: Informace, komunikace a my$leni. Jedna se o osobni fond, ze
kterého vyvoldvame osvojené vzorce chovani. Lze si ho predstavit jako pisecny filtr. Jim
prochazejici informace, z obecné reality, se pretvari do subjektivni reality. Obsah

endoceptu je tedy pripodobnénim nasi subjektivni reality.

23 patrné kvili absenci schopnosti pouZivat formalni jazyk. Byly dokonce pozorované
15



védomym stanoviskem vSak mimeticky prenos probiha po cely zivot.

2.2.2 Pamét

O cCasovych nebo jinych modelech paméti bylo jiz napsano mnoho. Zde se vSak
zamé&Fim na hledani voditka evoluéniho. Nékteré zplsoby predavani informace
mame vice procvicené, nez jiné. Samo védomi tohoto jevu ve mné podnitilo blizsi

zkoumani verbalni komunikace, jez vychazi z lingvistického prenosu.

Pfi evoluénim nahlizeni na pamét ¢lovéka hraje mimeticky prenos roli jakéhosi
spojovaciho prvku. Je doplfkovou funkci jak k epizodické paméti, do niz se
ukladaji utrzky skutecnosti, tak i k lingvistické paméti, diky které vnimame a
zpracovavame interpretovanou symboliku, kterou civilizace prijala za svou a jez

slouzi pri verbalnim dorozumivani se.

Napodoba hraje vyznamnou roli i pFi kultivaci interpretacnich schopnosti. Sama
metodika v jistych fazich vyvoje nehraje az takovou ulohu, jsme-li schopni pohyb
se vSim, co k nému nalezi, predvést. Na kvalité informace, kterou zak nebo
kdokoli jiny pFijme, se podepisuje fakt, je-li to, co predvadime, v souladu
s tim, jak o tom hovorime. Idedlem komunikace je tedy soulad mimetického a
lingvistického ptrenosu. Toho mize dosdhnout pouze osoba, jeZ umi navodit stav
prirozeného uvazovani a nasledné se vzit do vlastniho pocitu. Tedy osoba, jez
usiluje o védomy Zivot.**

Obrazy, jez ndm nase pameét predklada a do nichz kéduje informace, utvari nasi
realitu. Pri vnimani ale i pfi samotném uvazovani dochazi vlastné ke
zjednodudovani. V dUsledku toho na nds lingvisticky nejsiln&ji plisobi nejstarsi
vyjadrované obrazy. Tyto obrazy byly spojeny s lokalizaci v prostoru. Tedy
nahoru, dold, dopfedu, dozadu, vysoko, nizko, apod. S témito obrazy jsme si
spojili nékteré nejzakladné&jsi pocity a z nejnové&jsich vyzkuma vyplyva, Ze nés i

velmi silné ovliviuji v uvazovani. Je-li néco napf. vpredu, vnimame to pozitivné;ji,

pripady, kdy si mezi sebou s porozuménim Zvatlaly déti z rGznych jazykovych rodin a
odpovidajicim zpldsobem reagovaly i na povely od dospélych, aniz by ,skuteé¢né

rozumély".
24 tzv. Uvnitf reality (Knotek)
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je-li néco jiného napf. dole, vnimédme to negativnéji.>> Zjednodudovani tedy
velmi silné ovliviiuje i kvalitu naseho Usudku. Z toho vyplyva, Ze je pro védomy
zivot dobré doslova vazit kazdého slova a védomé se vyhybat zjednodusenim.
Takovéa lehkomyslinost nas velmi snadno mGze svést napt. k manipulaci. Tolik

k jednomu disledku spojeni mezi védomym Zivotem, pfenosem informace a

paméti jednotlivce.

2.3 Komunikace a prenos informace

Schopnost pfirozené uvazovat a védomé komunikovat tak, abychom nerusili
prirozené uvazovani druhych, je podminkou védomeého zivota a naopak. Bez
pravidelného navozovani stavu, pri kterém uvazujeme prirozené, upadame do
stereotypu formalnich Uvah a odpoutavame se od pritomnosti. Bezohlednym
prosazovanim formalnich pravidel se stavame rusivym vnéjsSim vlivem pro
prirozené uvazovani nadeho okoli. ProtéZovani formalnich Gvah je Zivnhou pldou
napf. pro vznik a Ziveni nejrizné&jsich pfedsudki®®, v kone¢ném dlsledku tieba i
pro vznik neurdzy nebo dalSich psychickych komplikaci. Podlehne-li jedinec svodu
vysvétlovani a schovava se za masku své role, povolani nebo dosazeného
spolec¢enského statusu, aniz skutecné usiluje o vnitfni soulad, ztraci postupné

schopnost uvazovat prirozené.

Védomy cloveék si zaroven uvédomuje, Zze mimeticky prenos je nadrazen prenosu
lingvistickému. Laskavosti, ale i nutnosti je jit si v diskusi vzajemné naproti a
hledat a rozsifovat spole¢nou pravdu ve smyslu véech dostupnych prostfedkd. Zit

védomé&jsi Zivot.?”” Nékteré z té&chto prostiedkd védomé komunikace zminim

2> Ankowitsch, ¢ast 3
26 Napf. unahlenych zobecnéni.

27 5 prihlédnutim k vy$e uvedenym souvislostem, se usilovani o védomy Zivot stava
celozivotnim Ukolem. Pojmy jako dospélost, zralost, zkuSenost nebo vzornost v dnes
prijimaném spolecenském usporadani nabyvaji zkresleného vyznamu. Z pohledu
prirozenosti jednotlivce se totiz nevazi k sou¢asnym formalnim inicia¢nim ritudldm, napf.
dosazeni plnoletosti, dokonceni konkrétniho stupné vzdélani nebo trfeba splaceni
hypotéky, ale vraci se zpét k pfirozenym iniciacim lidské bytosti jako tvora, ktery ve
smyslu, jak o kultufe pige Jung nebo jak Ize vyvodit ze Smajse. Védomy ¢&lovék pak Zije
17



pozdé&ji.?®
Podivame-li se na moznou omezenost verbalni komunikace s prihlédnutim
k pozorovanim o fungovani paméti, musime zohlednit predevsim historii vyvoje a

pouzivani jednotlivych forem komunikace. V¢etné historie zaznamenavacich a

sd&lovacich prostfedku. S jednim takovym srovnanim se sezndmime nize.

2.3.1.1 Uvaha o historickém vyvoji pfenosu zkusenosti

Informace prochazi nejzasadnéjsi pfirozenou zkouskou trvanlivosti pfi pfenosu
mezi generacemi. To, Zze jsme jako lidstvo stale tady, je samo dikazem, Ze jsme
v tomto pfedavani dosud spige uspivali. V b&Zném hovoru dospélych jedinc( ji pfi
komunikaci dvou v&domych dospélych jedinct zkresluje, pouze $um.?® Formy
zkresleni vsak pri tomto srovnani nehraji nikterak zasadni roli. Zajima nas pouze

7 e v 7 v o vy 7 v [o] v Ve
srovnani generacnich prenosu z dospéelych clenu spolecCenstvi na potomstvo. Tedy

védoméji nejen v sobé samém, ale ve vétsSim souladu se svym okolim. Jung ve svych
textech k individua¢nimu procesu v moderni spolecnosti uvadi, ze s individuac¢nim
procesem se mimo jiné poji studium psychologie primitivli, srovnavaci religionistiky,
mytologie a folkléru. Zajimavym a dnes snadno dostupnym studijnim materidlem jsou i
pohadky. Pro blizsi pfedstavu odkazuji na publikaci M. L. von Franz: Psychologicky vyklad

pohadek. I v dnesnich méfitkach hovofi stézejni napln individuace jasné.

28 7ajemclm, ktefi nechté&ji éekat, uvedu rovnou zdroj. Je jim ptipadova studie A.
Schopenhauera: Eristicka dialektika, zabyvajici se rdznymi Grovnémi komunikace.
Zaméfuje se pak predev&im na ty zplsoby, jez prostfednictvim nejriznéjsich zaludnosti
zahaluji pravdu. Komunikace, jez by méla respektovat vyvojové stadium obou stran a
zaroven usilovat o hledani pravdy, byva zaludnymi prostifedky redukovana v nizky souboj

o vitézstvi v diskusi, nehledé na to, kde se pravda skute¢né nachazi.

29 E. Berne: Jak si lidé hraji. Nejvy$si formou prenosu je podle Berneho pfenos dospély-
dospély, kdy oba Ucastnici komunikace potlacuji vnitini stanovisko rodi¢ nebo stanovisko
dité. Stanoviska dospély, rodi¢, dité Berne pouziva k oznaceni pfirozenych stanovisek,
prostiednictvim nichzZ jedinec v dnesni spole¢nosti komunikuje s okolim. Stanovisko
dospély je z hlediska védomé komunikace na nejvyssim stupni. PFenasenou informaci
zkresluje pouze Sum, ktery lze na Grovni porozumeéni si popsat jen jako rozdilnost realit
jednotlivel v kombinaci s vné&j&imi vlivy. Jednotlivec tedy hovofi se snahou zformulovat

myslenku dle svého nejlepsiho védomi a svédomi.
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komunikace, kdy dité poznava realitu a nasledné ji po letech s primési vlastni
zkuSenosti predava dale. Pri Uvaze se pokusime radové vycislit pocet generacnich

prenosu.

Uvazujeme pfi tom, Ze se lidstvo rozvijelo jako jedna nepfetrzenad linie pfenost
z dospélého na dité.%° PFi hlubsi Gvaze by bylo tfeba blize pfihlédnout i k situaci,
kdy potomka vychovavalo jiné spolecenstvi, nez ve kterém se narodil. Ale

nekomplikujme to.

Skute¢nost, ze dnedni doba doziti** je v porovnani i s o par set let starsi dobou
znacnou anomalii, si pfi seznamovani se s vysledky pouze uvédomime. Mnozstvi
lidi obyvajicich Zemi a tim i rozmanitost zplsobl komunikace se zarover

v dlsledku pfirodnich a klimatickych zadsahd skokové ménilo. Je tedy mozné, Ze
vymrela-li zrovna ,vzdélanéjsi® ¢ast kmene, zacinal kmen se slozitéjsimi formami

komunikace témér od zacatku.3?

Clovék rozumny, u ného? Ize predpokladat vyssi pravdépodobnost postupného
vyvoje vys&ich forem komunikace aZ k jazyku, podle ndlezl a odhad{ svét obyval
priblizné pfed 250-300 tisic let. Pfestoze se jist& postupné kultivovaly rtizné
sloZit&jsi formy komunikace, byla hlavnim zplsobem pfenosu népodoba.
Napodoba fungovala i v predchazejicich formach spolecenstvi. Pro jednoznacnost
vysledného srovnani nam vsak postaci, zohlednime-li pouze tuto konkrétni

vyvojovou etapu Clovéka rozumného.

Dobu mezi narozenim a reprodukci pro jednoduchost omezime na rozmezi 20 let.
Od doby 250 tisic let pfed nasim letopoctem do obdobi Starého Egypta a

Sumeru, 4 tisice let pred n. |., jiz pfipisujeme vznik pisemnictvi a knihovnictvi, se

30 ptipady, kdy dospély t&sné& po narozeni potomka zemrel nebo potomka zanechal svému
osudu, nelze az do vzniku zaznamenavani povazovat za situaci, ve které by
prostiednictvim potomka dochazelo k prenosu a kultivaci zdédénych komunikacnich

dovednosti.

31 Dnesni predikce hovori 0 mozné primérné délce doziti 81 let u Zen a 75 let u muz{ u

jedincl, narozenych v roce 2013.

32 Napfiklad sopeéna zima po vybuchu supervulkdnu Toba pfed 74tis. lety sniZzila
poletnost lidské populace asi na 5-10 tisic jedincl. Ze studii zalozenych na priizkumu

gend, vyplynulo, Ze pred 70 tisici lety pak aZz na pouhych 2000 jedincd.
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na zemi vystridalo prfinejmensim 12 300 generaci. V tomto obdobi Ize
predpokladat, Ze vzhledem k mnohem pftirozen&j&imu Zivotu a pfimému plsobeni
vné&jsich vlivl se véemi nebezpedimi, mohla byt doba mezi narozenim a
reprodukci i kratsi, nez zvolenych 20 let. Generaci se tedy mohlo vystridat i vice,
nez uvadény odhad. Prenos mezi témito lidmi byl vSak odkazany prevazné na
napodobu. Ta byla vrcholnou formou predavani zkusenosti, rec a jazyk se teprve

vyvijely.

Pismo a zaznamenavani se mezi populaci zacaly rozsSifovat az po zavedeni
povinnych forem hromadného vzdélavani. Ty pro zjednoduseni datujeme do
poloviny 18. stoleti.?* Do rozsifeni znalosti pisma a schopnosti ¢&ist v populaci, Ize
jako hlavni formu predavani informaci povaZovat stale pritomny mimeticky
prenos a nové i jazyk. Ten se staval stale ustalenéjsi formou komunikace. Béhem
sledovaného obdobi od vzniku pisemnictvi az do doby jeho rozsifeni mezi Sirokou
populaci se ve stfredomorské a z ni vzniklé zapadni civilizaci mohlo vystridat
priblizné 290 generaci.?* U téchto lidi fungoval pfenos informace napodobou.
Stale vétsi roli vSak hrala fel. Jen stézi vSak mezi Sirokou selskou a méstanskou
populaci dochazelo ke komplikovanéjSim debatdm nebo priliS abstraktnim
uvaham. Pouzivany jazyk musel byt vzhledem k nizkému vSeobecnému vzdélani

vesmeés jednodussi.

Tretim obdobim je doba od zavedeni povinnych forem vzdélavani a tedy i
rozsireni pisma mezi Sirokou populaci. Toto obdobi jsme v predchozim odstavci
ohranicili rokem 1750 a trva do soucasnosti. Zde jiz disponujeme presnymi
statistikami, ze kterych vyplyva, ze délka mezi narozenim a reprodukci, jiz jsme
si oznacili jako generaci, byla delsi, nez zvolenych 20 let. V dobé od rozsireni
pisemnictvi se tedy uvazuje, ze uvnitf rodin i uzsich spolecenstvi, nadale funguje
mimeticky pfenos, prenos stale se zdokonalujicim formalné vyspélym jazykem a

pozvolna dokonce i pismem. Jazyk se rozviji, rozSifuje a sjednocuje se i slovni

33 Prvni povinna $kolni dochazka vznikla v jednom z némeckych hrabstvi v roce 1592,
Habsburkové ji zavedli 1774 a fissky Skolni zakon ji uzakonil napf. az v r. 1869. Pro

jednoduchost pocitejme primeér, rok 1750.

34 prestoze jsme jako Cesi geneticky ovlivnéni spiSe indoevropskou expanzi s bohatou
pohanskou historii, uvadim vyvoj sttredomorské civilizace. Ta méla zasadni vliv na rozvoj

dnesni kfestanské zapadni spolec¢nosti, jiz jsme dnes soucasti.
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zasoba. Jedinci jsou schopni opustit rodinny kruh a tim i presunout mimeticky
prenos od rodiny k cizim spolecenstvim. Diky zvySujici se dostupnosti
zaznamenané zkusenosti, se sebevzdélavani stava dostupnéjsSim. Béhem tohoto

posledniho obdobi se tedy vystridalo priblizné 14 generaci.

Komunikaci se rozumi pfeddvani informaci. Nej¢ast&j&im zpdsobem komunikace
je v oCich dnesniho Clovéka jazyk. Pismo pak umoznuje vznik a rozsirovani
zaznamenané zkusenosti. Dosah takové zkusSenosti rozsiruji moderni virtualni
platformy, k jejichz rozvoji dosSlo béhem posledni jedné az dvou generaci. Tento
pokrok stavi lingvisticky prenos jako neodmyslitelnou soucast kazdodenni

reality.>?
Porovnejme si tedy odhady:
e vice nez 12300 generaci se zkuSenosti predavanou mimeticky,

e priblizné 290 generaci disponujicich kromé mimetického prenosu i

zdokonalujicim se jazykem,

e nejvysSe 14 generaci, jez rozsirily stale pritomny mimeticky prenos a

znalost jazyka o znalost pisma,

e a 1-2 generace, pro néz se jazyk a pismo stavaji neoddélitelnou soucasti

jednotlivcovy reality.

Rychlost vyvoje novych zplsobl a prostfedkl komunikace je fantasticka. O
adaptaci naseho védomi na tento bourlivy rozvoj Sifeni informace vSak témeér nic
nevime. Nékteré prameny hovofi o tom, ze se nase kognitivni schopnosti zlepsuji
jen pozvolna. Rozhodné ne v souladu s nasim technickym pokrokem. Dochazi
tedy k protéZovani lingvistické zkusenosti a upozadovani vlivu mimetického

prenosu.

Védomi je nejen evoluc¢né determinované, ale fyziologicky limitované smysly a
predevSim omezenou kapacitou zasobniku kratkodobé paméti, coz moznosti
lingvistického prenosu znacné limituje. Informaci v nasem bezprostrednim okoli
navic stale pribyva. V duisledku s jejich nardstem dokonce vznikl termin

informaéni stres. MGZzeme se jen dohadovat, co takovy informaé&ni tlak udéla

3> Zdoj dat a statistik wikisofia; k my$lence jsem se inspiroval po sezndmeni s obecnou

antropologii v kombinaci s myslenkami mimetické teorie
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s nasimi schopnostmi a psychofyzickym stavem.

2.3.2 Verbalni komunikace

Prostrednictvim jazyka si tedy Clovék popsal formalni realitu a jazykem popsal i
formalni pravidla, jimiz se tato realita fidi. Problematiku statiky a dynamiky
formalnich systémd a jejich vlivu na vznik paradoxy jsem se okrajové zminil v
kapitole 2.2 o uvazovani. Nyni uvedu nékteré poznatky o prenosu informace

pomoci jazykovych prostiedk( a jeho vlivu na interpretaéni vykon.

Obor hudebni interpretace je neprimo ovlivnén i komunikaci. Je ovlivnén do té
miry, do které je ji ovlivnén jeden kazdy umélec. Od pocatku umélcova zivota pri
vychové a vzdélavani, pres ukoly, jez si zadaji spolupraci na studiu a provadéni
komplikovanéjsich umeéleckych dél, az ke komunikaci s lidmi stojicimi mimo obor,
jejiz kvalita rozhoduje o uplatnéni na trhu. Urover komunikace zaroveri uréuje
moralni vyspélost hudebniho spolecenstvi. A nejen to! Protoze je uméni jednou
ze soucasti politicko-ekonomického prostredi, ovliviiuje zaroverni komunikace i
Urover vztahQ s jinymi profesemi, s nimiz se pti produkci uméleckych vykonQ
setkdvédme. To vée ve svobodné obcanské spole¢nosti v kone¢ném dlsledku
dopada na jednoho kazdého interpreta a stava se vnéjsim vlivem ovliviujicim

jeho cinnost.

Je-li formalni komunikace v rozporu s cilem interpretacniho zaméru, nebo je-li
hudebni spolecenstvi ideové rozpolcené, dochazi k drobeni spolecenstvi na
zajmové skupiny. Nejednotnosti v komunikaci mezi nimi pak rozmnozuje uz tak
se vyskytujici paradoxy. Tyto nové paradoxy jsou stejné nebezpecné, jako ty, jez
vznikaji pti konfrontaci formalnich systémd a pFirozené reality. Spolecenstuvi,
uvnitf kterych se komunikuje napf. s protichidnymi zdméry, jedinci predkladaji
informace, jez ho v mnohych pripadech zkresluji nebo matou. Nékteré svou
protichGdnosti, jiné tim, Ze jedince odbornostné presahuji a neni je tedy schopen
pochopit do disledkd a tim jim ani &elit. Necitlivd a nekonzistentni komunikace
se tedy pro takového jedince stava vnéjsSim vlivem beroucim ¢ast jeho

pozornosti. Tu Cast, jez interpret potrebuje ji k rozvoji vlastni ¢innosti.

Zmeénam na politicko-ekonomickém poli v soucasnosti umélecké spolecenstvi
nedokdze G&inné vzdorovat. V disledku toho se spoleenstvi pomysiné tiisti.

Nékteré fragmenty se ridi formalnimi pravidly tuzemskymi, jiné mezinarodnimi.
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Nékteré soukromymi, jiné ridi vefejny sektor. Nékteré jsou pod kontrolou
akademickou, nékteré pod vlivem podnikatell, né&které kontroluji sami hudebnici,
jiné naprosti laici bez osobni hudebni zkusenosti. Dnesni hudebnik, na kterého
byla presunuta odpovédnost za vlastni produkci i za holé preziti, funguje napric¢
t&mito rGznymi komunika&nimi prostfedimi, jeZz véak mnohdy sleduji rozdilné
nebo i navzajem protichldné cile. Jedny jsou prestizni, jiné vynosné, jedny jsou
vynosné pro druhé a nékteré nejsou vynosné vibec. U nékterych Ize objevit apel
na kvalitu, jinde, jde pouze o to, aby tzv. probéhly. Obcas jsou publikem déti,
nékdy pamétnici a v nékterych pripadech neni publikem nikdo a ,pouze" se

zaznamenava.>®

Timto neustalym prepinanim se pozornost umélce pretézuje. Samotna rozdilnost
jednotlivych interpretaci vyZzaduje doslova individudlni pristup a pripravu. Navic
je interpret znevyhodnén, protoze kontrolovat a prebirat zodpovédnost za
umluvy se vSemi zminénymi subjekty neni v interpretovych silach. Spoléha se pfi
tom na moralku a védomé poé¢inani zprostfedkovatellG®’, které v dalgich ¢astech
prace budu pro zjednoduseni oznacovat jako hudebni manazery. Prirozené
uvazovani nad vlastni ¢innosti je tedy v praxi vytlacovano na periferii védomé

existence.

Zménou té&chto pomé&rl se v této teoretické ¢asti nebudu podrobnéji zabyvat. Co
je nutné zminit je skuteCnost, ze sama informace se neridi Zadnou moralni
normou. Z jeji definice vyplyva, Ze se jedna pouze o interpretovanou myslenku.
Zkusenéjsi jedinci, mnohdy pamétnici, si velmi dobre uvédomuji, ze komunikace
ma svdj moralni pFesah, o ktery se musi kazdy zasadit svou vili. Prvni zkoumani
diskusnich prostfedk( zkoumali jiz starovéci Rekové. Z dochovanych prament
pak A. Schopenhauer zpracoval studii, jiZ pojmenoval Eristicka dialektika. Zde
uvadi nejen teorii riznych rovin vedeni dialogu, ale i tzv. zaludy, prostiednictvim
nichz jeden z diskutujicich dosahuje pomysiného vitézstvi, aniz vSak ma skutecné

pravdu. UZivani zaludd pak podle svou dobou zasaZeného Schopenhauera ,svéd¢i

36 Cim dal ¢astéji se zaznamenava tajné. Interpret se tedy viibec nedozvi, pro koho

nahrava a musi se spolehnout na podminky sjednané tfetimi osobami.
37 Zprostfedkovatelé dnes kontroluji celé segmenty trhu.
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o ptirozené $patnosti lidského pokoleni*.?® Na poznatky z jeho dila budu v této

praci nadale upozornovat.

DalSim dilem zkoumajicim kvalitativni rys komunikace je kniha o psychologii
souhlasu.*® Jejim autorem je analyticky psycholog Petr Knotek a poskytuje
mnoho podnétd, jeZ se nas nyni, témé&F 30 let po pomysiném nabyti svobody
slova a projevu, tykaji stale vice. Rozpracovava zde hlubsi vyznam a souvislosti
lidského postoje, nazoru, presvédceni, pochopeni. Ty plynou z naseho védomého
stanoviska. Zabyva se vSak i predsudky a bludy, pro které je stret vzajemné
kolidujicich formalnich systém0 Zivnou pldou a jichZ si v zavalu eristiky nebo

tfeba jen z dlvodu komunika&niho selhdni nemusime byt védomi.

Pokud s dlsledky poznatk( t&chto dé&l nejsme obezndmeni a neosvojili-li jsme si
je vychovou, miZeme jejim svodim nejen snadno podlehnout, ale zarover jim
byt i nevédomeé vystaveni. V obchodni realité a mnohych segmentech verejného
prostoru tyto formy dialogu vlddnou komunikaci. V&e v ddsledku obecné
neznalosti. Oznacil bych je dokonce za zakladni rysy slusného chovani. Jejich
integrace vyzaduje trénink a védomou kontrolu. Prestoze jsem se s obsahem
seznamil, mnohokrat jsem se i pfes nejlepéi vili ptistihl, Ze jim sam mam velmi
hluboce ukotvenou tendenci podléhat. Prostudovanim téchto dvou dél ziskava

oznaceni védoma komunikace zcela novy vyznam.

Vzhledem k relativné kratké zkusenosti, jiz Clovék ve verbalni a pisemné
komunikaci disponuje, Ize pfedpokladat, ze zatim nedoslo k prirozenému
vyvoji pochopeni jazyka a jim popsané moralky tak, aby bylo vyjadiovani
v souladu s vysokymi moralnimi cili, jez si pred sebe moderni spolecnost
klade. Rozpory ve vnimani subjektivni reality, jez plodi myslenky, v kombinaci

s nejrlzné&j&imi skrytymi zdméry, které v ¢lovéku vytvari pomylenost
precenovanim platnosti formalnich pravidel, nebo i prosta nevédomost, zvysuje

Sanci, ze dojde k nedorozuméni nebo komunikaénimu Sumu.

Uroveri komunikace snizuje i zamérné znehodnocovani predavané informace.

K tomu dochazi vzdy, kdy rozhovor nerozsifuje pravdu, ale predstavuje souboj

38 p¥i pohledu na nékteré sdélovaci prostfedky a obchodni praktiky by svou studii

v dnesni dobé pres jeji stale aktudlni zasah jisté Siroce rozvinul.
3 P, Knotek: Psychologie souhlasu
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v duchu eristiky, ve kterém se zaludnymi prostiedky soutézi o fecnické vitézstvi.
ZUGstalo-li by u soutéze, $koda by jist& nedosahovala takovych rozmérd. Stane-li
se viak, ze spolenost a jeden kazdy jednotlivec z t&chto zalud( a $kodolibosti
sejme punc Skodlivosti, Sifi se tato komunikacni norma spolec¢nosti jako nakaza a
droli jednotliva spolecenstvi do zajmovych skupin s pochybnymi cili. K tomu
samému dojde, nebude-li se o tyto jiz nabyté poznatky spolecnost zajimat

vibec.*°

V druhé Casti prace se pokusim rozvinout Knotkovy, Girardovy a

Schopenhauerovy poznatky na zkusenostech z konkrétnich situaci.

2.4 Zavér teoretické casti

Naroky védomého Zivota kladou vysoké naroky i na tfibeni ndzorl a kvalitu
uvazovani interpreta. Vyznamny vnéjsim vlivem je i Uroven konverzace uvnitf
samotného hudebniho spolecenstvi. SpoleCenstvi totiz sdruzuje jednotlivce, jez si
diky naroc¢nosti a komplexnosti své ¢innosti kazdy den uvédomuji své osobni
limity. To samo obcas hrave pohlti veskerou interpretovu pozornost. Provadi-li
interpret ¢innost védomé, pohybuje se na hranici svych aktualnich moznosti a
jakakoli vnéjsi komplikace znesnadnuje schopnost navozeni pfirozeného
uvazovani. Nesoulad a rozpolcenost pri komunikaci a znesnadnéni pfirozené

komunikace jsou Utokem na vili umélce*! a naruduji jeho vnitni rovnovahu.

Narocnost interpretacniho umeéni je od Cisté fyzické cinnosti nebo Cinnosti

kladouci vyssi naroky na odpovédnost ponékud odlisSna. V teoretické ¢asti jsem
otevrel Sirokym interdisciplinarnim vyctem vse, o ¢em si v soucasnosti myslim,
Zze ma na interpretacni umeéni pfimy vliv. V praktické ¢asti se detailnéji podivam

na ¢asovou a kognitivni naro¢nost interpretacniho umeéni.

PFijimani, zpracovani a predavani informaci, na nichz primo stoji interpretacni

umeéni, podléha kognitivnim omezenim. Kognitivni naro¢nost ¢innosti ma

40 Opét parafraze Junga: Stane-li se nékterd zakladni (vnitfni) pravda nevédomou,
projevi se navenek jako osud. To plati jak pro vnitni zivot jednotlivce, tak i pro fungovani

celych spolecenstvi.
41 Zalud &. 39, A. Schopenhauer: Eristicka dialektika
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psychicko-fyzické dopady na realitu jednotlivce. Interpreta¢niho umélce vnimam
jako profesionala v rozvoji kognitivnich dovednosti. Tato prace ma proto slouzit i
jako podnét pro zkoumani kognitivni slozky lidského pocinani celkové a ke
zkoumani jeho vlivu na vsechny lidské ¢innosti. Interpretacni uméni by se ke
svému vkladu pFi zkoumani a rozvoji kognitivnich dovednosti clovéka a
jejich limitt mélo aktivné prihlasit a dopinit tak svou tradi¢ni bohatou

umeéleckou cinnost i o vlastni pozorovani tohoto fenoménu.
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3 Prakticka cast

V praktické ¢asti prace se pokusim nastinit a rozpracuji dvé Uvahy, vychazejici

z mé zkusSenosti. Zameérim se dovnitr zivého interpretacniho vykonu a pokusim se
o nastinéni cesty k metrice, na niz by bylo mozné vystavét formalni priblizeni
interpretaéni ¢innosti nehudebni vefejnosti. Metrika pak mGze poslouZit

k vytvoreni a aktualizaci formalni obhajoby interpretacniho uméni napriklad pro

ucely komunikace s institucemi.

Dale pak dale rozpracuju jednu skupinu vlivQ, jez souvisi s komunikaci a ktera
vede v koneéném dusledku k jejimu selhani. Rad bych upozornit na mista, kde
z urcitych dGvodd komunikace dlouhodobé selhdva. Zpétna vazba na nékteré
uZzivané postupy neni vysly$ena a ¢asti trhu tak nereaguji na potieby interpretd,

ktefi tyto trhy spoluutvari.

3.1 Proc¢?

Formalni spole¢enské systémy po padu socialismu zamifily k podpore zamért
jednotlivce a to prostrednictvim svobodného trhu. Pfi integraci do evropského
spolecenstvi navic prijala ¢eska spolecnost cile spolecenstvi, jez stoji na
obchodnich svobodach. Nékteré obory, hudebni interpretaci nevyjimaje, vsak
nevychazi z cild obchodnich, ale cild namifenych k objevovani a prekra¢ovani
vlastnich limitd, jak jsem nastinil v teoretické ¢asti této prace. Pro trzni
mechanismy vSak zatim chybi moralni nebo jind ideova norma a proto doslova
z4visi na naprosté otevienosti komunikace. Takové, aby se pribézné dafilo
objevovat slaba mista rdznych trzich tak, aby se z nich nestal bezcitny

mechanismus pro optimalizaci a t&Zbu lidskych a ptirodnich zdrojd.

Dnesni zapadni spole¢nost zaroven stoji pred zavaznymi strukturnimi problémy,
jez vedou k nadprodukci a plytvani prirodnimi zdroji, prohlubuji mezi lidmi
nerovnost. Prestoze jsou ¢im dal striktnéjsi a nelitostnéjsi ke svému okoli i ke

svym ob&anulm, ekonomicky neobstoji, a zapad*? tak Zije na stale vice se

42 Nejzdsadnéjsi problém se zadluzenim nepfedstavuji hojné medializované malé
ekonomiky, jako Recko, ale nesplatitelnost dluhu ekonomik velkych, tedy USA, Japonska
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prohlubujici dluh. Tyto celospolecenské otazky nevyreSime. PFi jejich jednani
dochéazi k redefinici b&zné uzivanych pojma, jako jsou ,penize", ,banky" a

k dohadovani se o odpovédnosti za vzniklou situaci.

MdZeme v8ak zatim namisto bohorovného vy&kavani napftit trochu formalni
pozornosti dovnitF vlastni ¢innosti. MdZeme se vyprofilovat napt. jako &isté
kognitivni ¢innost a ptipravit dostate¢né mnozstvi podkladd k budoucimu
vyjednavani o pozici ve spole¢nosti. Tato jednani nas totiz drive nebo pozdé&ji

neminou.*

aj. (doc. Svihlikova: Deset let od velké krize: Co se stalo s dluhy?; zdroj: Youtube;

konference pfi projektu Citizens for Financial Justice)

43 Pfedstavme si na okamzik, co by se stalo s Zivobytim &eskych hudebnikd, kdyby byly
napf. k letosnimu konci roku zruseny hotové penize ve prospéch bezhotovostniho styku.
K reakci na tyto zmény, ke kterym muzZe spole¢nost ¢asem dojit, neni rozporuplny
hudebni trh vibec pFipraven. Jejich ignorovanim pak mtZzeme zkomplikovat Zivot nejen

generaci mladych hudebnikd, ale celému hudebnimu spoleéenstvi.
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3.2 Nahled prvni: Hledani metriky

Pfed zapocetim samotné Uvahy uvedu a vysvétlim dnes stdle castéji pouzivany
pojem teorie informace a nékteré jeho disledky na psychofyzicky stav

jednotlivce.

3.2.1 Informacni stres

Jifi Cejpek ve své knize o teorii informace uvadi fenomén informacniho stresu

v dobé, kdy nékteré dnes jiz béZné dostupné zdroje informaci neexistovaly. Od
doby vydani publikace (1998) vzrostlo informacni zatizeni nasobné. Doslo

k rozsireni internetu, implementaci fulltextového i personalizovaného vyhledavani
a tfidéni, vzniku a rozéiteni nejrizné&jdich druht databdzi, do nadeho Zivota
vstoupily mobilni pfistroje, jez postupné z uzivatelského pohledu vytlacily dnes
jiz ,klasické" pocitacCe, o zafizenich schopnych sledovat reagovat na nase

biologické podnéty nemluvé.

Informacni stres je tedy redlné&jsi, nez kdy v minulosti byl. K jeho projevim
kromé premiry informaci pfispivaji vSechny bézné stresové faktory, vyznamova
protichtidnost informaci a informaéni smog**. Vzhledem k tomu, Ze s praveé
probihajici primyslovou a informaéni revoluci soub&zné dochazi k jeviim jako
znehodnocovani prace, ¢imz prispiva k informacnimu stresu i v nékterych

oborech rostouci nejistota.

Informacni stres pak pri neschopnosti izolovat se od informaci pfimo vede

k Sirokému vy¢tu fyzickych a psychickych problému. Patrné jedinou pfirozenou
obranou, kterou nase téla disponuji, je znecitlivéni pretizenych receptord. Tyto
receptory postupné prestavaji na konkrétni informace reagovat. Nepolevuje-li
informadni tlak, vede dlouhodobé vystaveni k podrazdéni, problémdm

s komunikaci, nete¢nosti k prichozim informacim, az k celkovému vycerpani,

poruchdam spanku, jez mohou vyvrcholit hypertenzi a celkovym oslabenim

4 Informacni smog tvofi nezaddouci, nepotiebné a znetistujici informace véeho druhu. Ty

dnes tvofi vyznamnou cast verejného i virtualniho prostoru.
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imunitniho systému.*

Pokud jsou prvotni projevy informacniho stresu ignorovany nebo se jim napriklad
z ekonomickych ddvodt nebo v disledku jiz rozvinuté zavislosti na nékterém
druhu podnétl jednotlivec nemiZe nebo neumi vyhnout, mohou komplikace vést
ke zhor$eni koncentrace, pocitim ohroZeni vedoucim k zévazné&j$im psychickym
porucham. Jejich zavaznost zalezi na individuadini dispozici jednotlivce. Zaroven
na soub&hu dalsich vné&jsich vlivl a jeho celkovém Zivotnim stylu a Grovni

komunikace s okolim.

Témito stresovymi faktory je dnes ohroZena vétsina zadpadni populace.*® Existuji
véak spoledenstvi, jeZ jsou v disledku zvySené kognitivni naroénosti samotné
profese o trochu nachylnéjsi, nez je tomu u zbytku populace, jemuz se informace

pres obecnou vsudypritomnost vyhybaji.

3.2.2 Metrika

Pro vytvoreni metriky je klicové srovnani. V teoretické ¢asti jsem se snazil uvést
interpretacni uméni jako kognitivni disciplinu a popsat co mozna nejvice

z charakteristického rysu individualnosti vzhledem k interpretovi. Diky tomu je
pokusim o jakakoli pfima vné&j&i mé&teni neprostupna. MiZzeme se vSak pokusit o
identifikaci kliCovych stranek, jez ji ovliviuji a jez je potreba s nejvyssi
dikladnosti sledovat a koordinovat a nasledné je srovnat s vybranymi profesemi
a ¢innostmi tak, aby doslo k co nejvyssi objektivizaci narocnosti pripravy a

naplné prace interpretacniho umélce.

Nejedna se tedy o metriku v pravém slova smyslu, ale o hledani

charakteristickych ukazateld.

Neodpustim si soukromé upozornéni, ze na mém vlastnim nahledu nezalezi,
zUstane-li osamoceny. M&-li se jednat o popis subjektivniho, bude pro kone¢nou
relevanci nutné nejen shody na samotnych pozorovanych ukazatelich, ale

predevsim Sirsiho zabéru subjektivnich pozorovani, jez budou spoluvytvaret

4> Projevy pozorované a popsané v roce 1998.

¢ Projevy se jisté daji pozorovat napfti¢ celym civilizovanym svétem. Touto praci a

pozorovanymi jevy bych se vSak rad drzel v ,nasem" evropském prostredi.
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celkovy obrazek. Pro kazdého interpreta je totiz interpretacni uméni odlisSné.

NeliSi se pouze vysledkem, ale celym pristupem a zivotnim nastavenim.

V dlisledku toho je tato cast prace nejexperimentalnéjsi a zaroven
nejsubjektivnéjsi podkapitolou. Bude Gspéch, povede-li se uspokojivé
popsat treba jen ¢ast mych avah.

PFi identifikaci narocnosti ¢innosti zkusim pracovat s fyziologickymi omezenimi
kognitivniho vykonu, jimz interpret podléha. Zda se, ze pouhy vycet vSech

V7 7 . . v 7 V7. [o] v o] 7 _r v avzrs . O 4 Ve
uzivanych metrik, informacnich prijmu, na ne pusobicich vnejsich vlivu a popsani

pozadavk( na vzajemnou koordinaci by k popsani takové naro¢nosti mohl stadit.

3.2.2.1 Srovnatelné charakteristiky

Zakladnimi méfitky jsou tedy tradiéni ndaroénosti €asova*’ a odpovédnostni®.
Jako reprezentant prijmu informace naroénost kognitivni a skupina vlivd, které

s 4 v - Vavse - v .v>s . O A v s v s
nenapadité oznacim jako vnejsi vlivy. K vnejsim vlivum u interpretacniho umeni

poditdme i fyzickou naro¢nost®.

Zatimco casova a odpovédnostni rovina jsou dnes soucasti normy ohodnocovani
prace, narocnost kognitivni, fyzicka a vnéjsi vlivy, byvaji zohlednény pro kazdy

obor zvlast, nékde pak vibec ne.

3.2.2.2 Problém s kognitivni narocnosti

Pro interpretacni uméni vnimam jako nejcharakteristictéjsi kognitivni narocnost.
Vnéjsi vlivy vymezuji limity kognitivniho vykonu. Zasadnim rozdilem meazi
interpretem a béznym pracovnikem pak vnimam pfi srovnani ¢asové narocnosti.
Do té se v soucasnosti nezohledriuje ani naro¢nost percepce a pozadavky na

piipravu interpretovanych dél, ale ani interprettv samotny technicky rozvoj a

47 Cas potiebny na zpracovani, pfipravu a ovladnuti pozadovaného textového materidlu.

8 Stres zpUsobeny neprerusitelnosti interpretaéniho vykonu. Roste vzhledem k délce

vykonu, komplikovanosti souhry a Urovni nastudovani.

4% Roste s mnozstvim a délkou presund, nebo napr. pfi absenci odpocinku, spada do ni
strava a obcerstveni. Tedy polozky, na kterych se dnes hojné Setfi a i u dobre

prosperujicich projektl se stale ¢asté&ji stava, Ze nejsou organizatorem akce zajistény.
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dlouhodobé Udrzba. Dochazi navic k opakovanym konfliktdim diky nedorozuméni
pti zohlednéni tradi¢niho zplsobu ohodnoceni interpretova vykonu. Je-li totiz
ohodnoceny napf. pouze za zkousku nebo samotné provedeni, dochazi pri
vycitani pracovni doby k zapocitani jejich cisté doby trvani. Laici je vnimaji

jako ekvivalent pracovni doby.

Problém s ¢asem Ize dle mého nazoru uspokojivé vyresit hlubsi analyzou vsech
kognitivnich pozadavk(, jimiz musi pfi zkousce nebo samotném vykonu interpret
disponovat. PFi prokazatelném omezeni zasobniku kratkodobé paméti, bude i pfi
maximalni koncentraci zjevné, ze je tfeba nékteré dil¢i Cinnosti a dovednosti
pripravovat v predstihu. To samé plati pro nékteré typy interpretovaného

textového materialu.

Neni vSak stale jasné, jakou formou kognitivni naroc¢nost posoudit. Zde Ize jako

spojovaci kvalitativni rys k posouzeni predlozit tzv. produkéni kvalitu.

Produkcni kvalita interpreta je schopnost navodit stav mysli, pri kterém
dochazi za plné koncentrace k maximalni Ucelové synchronizaci vsech jeho
kognitivnich funkci. Navozeni tohoto stavu probiha v konkrétnim case na
konkrétnim misté a tim dochazi k vytvoreni zivého uméleckého vykonu, ktery se

v okamziku produkce stava zivym interpretacnim vykonem.

Interpret je tedy osobnost, ktera ve svém oboru opakované usiluje o nejvyssi
moznou produkéni kvalitu. Interpretaéni vykon je demonstraci vysledkl jeho
uasili. Jeho hlavni pracovni napln spociva v neustalém prekracovani osobnich
limitd, ptirozeného vnimani a rozvijeni jiz dosazené produkéni kvality. Ve, co
umélec zaziva mimo okamzik samotné produkce, je nutné hodnotit jako soubor

faktort ovliviiujici umélclv stav mysli a tedy i jeho produkéni kvalitu.

Interpret ddle zvySuje produkéni kvalitu peclivéj$im uvédomovanim si detaild
studovaného uméleckého dila. Produkéni kvalitu ovliviiuje nejen tim, jak, co a
kdy hraje, ale i tim, jak kvalitné odpociva, jak se stravuje a svym zivotnim
stylem celkové. To, jak Zije svij Zivot, ovliviiuje kondici jeho percepénich organd
i spravné fungovani jeho kognitivnich funkci. Stejné jako kultivuje své fyzické
schopnosti, kultivuje i ty dusevni. To neznamena, Zze se umélec stava vzorem
dobovych ctnosti. Stava se odbornikem v praci se svym psychofyzickym stavem.
Tyto a dalsi vlivy, které na umélce plsobi v dobé&, kdy zrovna nehraje, budeme

oznacovat jako vnéjsi vlivy.
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Tak mize znit jeden ze zplsobd, jak logicky propojit kognitivni naroénost

s vné&jsimi vlivy skrze diraz na produkéni kvalitu.

3.2.2.3 Problém s fasovou narocnosti

Zde muZe existovat cesta skrze popsani a porovnani véech percepénich a

koordinacénich narokl, jez s interpretacnim vykonem souvisi.

Pri umélecké cinnosti jako pracovnim procesu, je jednim ze zakladnich
interpretovych Ukold pFi rozvoji produkéni kvality uméleckého dila studium
nového repertoaru a prib&zna Gdrzba jiz ovlddnutych skladeb. Celkovou
narocnost pripravy vyznamné ovliviuje slozitost a mnozstvi textu, které musi
pojmout. Mezi jednotlivymi hudebnimi nastroji se ndro¢nost obou atributl
vyrazné liSi. Nejedna se pouze o skladby k samotnému verejnému provedeni, ale
i 0 rlizna technickd cvi¢eni, jeZ maji funkci stavebnich kamen( repertodrovych
dél a rozebiraji ¢asto se vyskytujici technicky problém. Rozsah materialu, ktery si

interpret osvojuje, budeme oznacovat jako textovou narocnost.

Vlastni kategorii pfi zrakové percepci textu je situace, kdy interpret tzv. Cte

z listu. V tu chvili vénuje vyraznou ¢ast védomého vykonu samotné zrakové
percepci. Zachovani produkéni kvality potom vyZaduje pripravu textu predem
tak, aby byl interpret, obeznamen s jeho strukturou, zpracoval podle technickych
specifik svého nastroje a se zohlednénim své soucasné produkcni kvality plan pro
uspésnou interpretaci dila. Pfi samotné Zivé produkci pak zalezi i na mire tzv.
sehranosti interpretd. V extrémnim pFipadé funguje hudebni text jen jako
ukazatel sméru a interpret improvizuje v souladu s teorii az pfi samotném zivém
vykonu. Sebemenéi nuance v kombinaci téchto vlivi kladou odligné naroky na
pripravu interpretacniho vykonu a jsou vyznamnym faktorem pfi snaze dostat

7 v 77

prislusné urovni produkéni kvality.

Dalsi slozkou zrakové percepce je ¢asova koordinace s ostatnimi interprety pfri
samotném zivém vykonu. V realném case je potieba zpracovavat nejen text, ale i
pohyby ostatnich interpretd nebo napf. dirigenta. Takové informace jsou
voditkem k drobnym korekcim ve vnimani Casu tak, aby spolecny vykon vice
interpretd dohromady utvatel posluchadem vnimané umélecké dilo v nejvy$si
mozné produkcni kvalité. Signal, ktery muzikant prijme z okoli, musi zpracovat a

na zakladé své zkusSenosti se vc€as rozhodnout pro korekci prislusného
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technického prvku. Pro Uspésné zvladnuti téchto korekci je nutné mit nejen
patri¢né zkusSenosti se souborovou hrou, ale predevsim ovladat technické prvky
v takové mire komplexnosti, aby neohrozil zvukovou kvalitu vysledku a hudebni
vyznam celku. V zavislosti na tom, zda se jedna o improvizované nebo piné

nastudované dilo se li&i i zpGsob ptipravy jednotlivych technickych prvkd.

Tento popis, ktery Ize zalozit na pozorovanich i na velmi hrubém odhadu datové
narocnosti Cetby dila, priblizuje problematiku zrakové percepce. Percepce
sluchova zahrnuje vlastni kontrolu zvukovou a intonacni, kolem niz je samo o
sobé velmi mnoho co pripravovat. Dalsi funkci, jiz tézko vycislitelnou, je zvukova
kontrola souhry a intonaéni korekce k ostatnim interpretdm. Zde ptichazi na
pomoc rys pFirozenosti, kdy interpret citi, podle dynamiky pohybu ténd, kam
fraze miri a dokaze odhadnout, k jakému vyvoji v budoucnu dojde. Zde tedy
prokazatelné pouziva prirozené uvazovani, coz klade pozadavky nejen na
pribé&Znou kultivaci formalniho vnimani rytmu i intonace, ale i samotného
navozeni stavu prirozeného uvazovani. Musi tedy v maximalni mire predem
pfipravit co nejvétsi mnozstvi prvkd, aby mél pro vnimani zasadnich podnétd a
samotné uvolnéni se do stavu prirozeného uvazovani ty nejidealnéjsi mozné

podminky.

Hmatové percepcni podnéty pak pIné slouzi k automatizaci dila a zpétné vazbé,
diky niz ziskava interpret dalsi prostredky k vnimani zvukové slozky produkéni

kvality.
Tuto skupinu vlivd mdZeme nazvat percepéni a koordinaéni naroky.

Timto zplsobem by tedy $lo provazat kognitivni naroénost s éasovou

naroénosti skrze diraz na percepéni a koordinaéni naroky.

3.2.2.4 Poslednim problém s vnéjsimi vlivy

Stane-li se, ze jsou technické naroky na ovladnuti repertoaru pozadovaného

v nadchazejicim ¢asovém horizontu nizsi, nez interpretova aktualni produkéni
kvalita, zvy$uje interpret Gsili pfi Udrzbé ostatnich druhl technik. Cilem je
dosahnout takovy zivotni balanc, aby v Sirsim ¢asovém horizontu jeho produkcni
kvalita rostla. Nepovede-li se mu pfi pIlnéni pracovnich povinnosti dlouhodobé
predchazet negativnimu plsobeni vnéjsich vlivd, zvysuje se v dlsledku silicich
vnitfnich rozport riziko rozvoje psychickych a fyzickych obtiZi a snizuje se
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okamzity kognitivni vykon. V dusledku té&chto jevi klesa i produkéni kvalita jeho
aktudlnich vykond. At uz z diivodu atrofovani techniky nebo z divodu
neschopnosti pFizplsobit se aktudlni situaci na podiu a vn&jsim vlivim. K tomuto
jevu dochazi navzdory skutecnosti, ze interpret pravidelné hraje a domnéle by
méla jeho produkéni kvalita vzristat. Zalezi tedy nejen na tom, zda umélec vyviji
jakoukoli aktivitu, ale predevsim pak na jeji individualni skladbé tak, aby bylo
mozné vedle pracovniho vytizeni dlouhodobé rozvijet i Zivotni rovnovahu. Prichazi
dokonce zobecnitelné zjisténi. Co neni zdravé pro mozek, neni zdravé pro

interpretacni uméni.

Cinnosti pro rozvoj detailG souvisejicich s pFipravou na vykon a jeho provedeni
maji povahu informace. Psychofyzicky stav v kazdém okamziku dne ovliviiuje
kondici mozku a tim tvori podminky pro zpracovani informaci. Objem informaci,
jez dokaze mozek v jednom momentu zpracovat, je z fyziologického hlediska
limitovany okamzitou kapacitou zdsobniku kratkodobé paméti°. V zdsobniku se
zpracovavaji informace prijaté z vnéjsiho prostredi (percepce), informace
vyvolané z dlouhodobé paméti (vzpominky) a informace z osobniho fondu
(endocept®). Efektivitu vyuZiti zdsobniku v kazdém okamziku ovliviiuje mira
interpretovy koncentrace, neboli zamezeni priniku nesouvisejicich podnétd,
vzpominek nebo vzorcl chovani, které pak v zasobniku zabiraji misto. Zasobnik
Ize snadno zahltit. Informace nad kapacitu zasobniku v takové situaci
neproniknou do védomi. Jedna-li se o klicové informace, ztraci interpret nad
vykonem kontrolu. Nastava-li tento jev pri pripravé, dochazi k nevhodnému
zpracovani informace a zaklada se na zlozvyk. K selhdnim dochazi nejen kvdli
samotnému zahlceni, ale i v dUsledku védomych snah o okamZitou ndpravu

situace. Tyto snahy maji totiz rovnéZ povahu informace®® a zabiraji dal$i misto v

>0 Pozn. dle uzivaného Baarsova modelu paméti. Zdroj: Powel: Sila paméti

>1 Jednd se o filtr, kterym do v&domi prochazi realita a méni se na subjektivni realitu,
vzpominky se méni na subjektivni vzpominky. Osobni fond umélec kultivuje neustale
véim, ¢emu v Zivoté vénuje pozornost. V pribéhu Zivého vykonu z tohoto prostoru

vyvolava vytrénované dil¢i dovednosti.

52 Zvy$ena pozornost ke vné&j&im podnétdm (hledd se), zvydeny dlraz na technické
provedeni (snaha prevzit technickou kontrolu), snaha oprostit se od rliznych emoc¢nich

stavd.
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zasobniku, které by v idealnim pfipadé interpret beze zbytku vyuzil k produkci ve
své maximalni produkcéni kvalité. Provazi-li navic prehlceni psychicka uzkost,
dochdzi ke zna&né zméné ve vnimani percepénich podnétl, redukci volné
kapacity zasobniku i omezeni vykonu vSech kognitivnich funkci ve prospéch

prozivani uzkostného stavu.

Clovék je tvor omylny a k chybdm ptes vedkerou jeho viili dochdzi. Jsou
podminkou jeho profesionalniho i kmenového rozvoje. Profesionalita interpreta
spocCiva mimo jiné i v tom, jak se uci k selhanim postavit. Zkusenosti nabyté

selhanimi dotvaFi strategii®>® rozvoje jeho produkéni kvality.

Nestavi-li se interpret pfi rozvijeni své produkcni kvality védomeé do hrani¢nich
situaci, izoluje se ve své aktudlni Grovni vnimani svéta a dochazi ke stagnaci®”.
Stagnace mUze mit i povahu jednostranného rozvoje. Stagnace vyrazné ovliviiuje
interpretlv dlouhodoby psychofyzicky stav. Jedna se o formu Uniku, jeZ Ize

v oCich spolecnosti snadno zamaskovat napf. specializaci na dlouhodoby projekt
a ulpénim na ném. Sam interpret je jediny, kdo tento vnitini spor vnima od
samého pocatku. Pii setrvani v takovém vnitfnim sporu mize dojit k rozvoji
nejrlizné&jdich psychickych a fyzickych obtiZi, coZ negativné plsobi na jeho okoli i

na jeho vlastni produké¢ni kvalitu.

PFi interpretacnim vykonu, rozvoji repertoaru nebo technického prvku, kdy se
interpret plné soustredi na rozvoj své produkcni kvality nebo samotnou produkci,
se psychofyzicky stav, ve kterém se pravée nachazi, stava soucasti informace,
kterou mozek ukladda. Jak se v pribéhu Zivota rozdifuje pestrost psychofyzickych
stavl, jeZ ¢lov&k zaziva, sili potfeba umét nastavit Zivotni rovnovahu tak, aby
dokazal nékteré stavy mysli védomé navodit a jinym se vyvarovat. Tim si
pfipravuje optimalni pracovni podminky, at uz jsou okolni vlivy jakékoli.

Prihlédneme-li ke skutecnosti, ze béhem toho musi kontrolovat produkéni kvalitu

>3 Nelze se schovavat za obecné platnou metodu a oéekavat, ze vytesi individualni
problémy. Vykonny umélec musi neustdle dotvaret svij individudlni pldn rozvoje

produkéni kvality.

>* Stagnace navic neexistuje. Pfepi$ tak, aby z toho vyplynulo, Ze nekultivuje-li se
néktery aspekt, dochdzi v disledku pamétnich jevl (interference a opakovany prepis)

k jeho atrofovani.
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zivého vykonu nebo nacviku, jsou v kazdém okamziku pozadavky na interpretovu

pozornost na samotné hranici jeho aktualnich moznosti.

Pozornost pfi pfipravé a provedeni interpreta¢niho vykonu je tedy schopnost
nevpustit si do zasobniku nahodilé informace. Soucasné je nutné koordinovat typ
zpracovavanych informaci bez jakychkoli vypadkl po celou dobu trvani Zivého
vykonu a nekomplikovat si cely proces upadanim do pro vykon nevhodnych
psychickych stavl. Koordinaci véech aspektd, jeZ ovliviiuji Zivy vykon, se
interpret odliSuje od ostatnich forem uméni a jinych Cinnosti, kde bud neni
kladen takovy dilraz na autenticitu interpretovaného textu, neni nutno provadét
vykon v konkrétni formé bez zastaveni nebo se nezohledriuje synchronizace
tolika vzajemné odlidnych kognitivnich narokd, jako je tomu pti nejnaro&néjsich
formach Zivého interpretacniho vykonu.

Z vyse uvedeného si interpret plné uvédomuje jen zlomek informaci. Zvlasté u
velmi mladych lidi je mira autonomie jednotlivych vzorc chovani téméF
absolutni. Vad¢&i je hudebni predstava, kterou takovy interpret ztvarfiuje. Jak
vdak interpret kmenové zraje®®, zvy$uji se napfi¢ celym Zivotem naroky na
uveédomovani si. Interpreti, ktefi provadi svou Cinnost do vysokého véku pri
zachovani nebo dokonce rozvoji produkcéni kvality vyrazné uspivaji ve schopnosti
kultivovat tuto védomou Zivotni rovnovahu. Ukolem kultury je pak vytvofit jim

k tomu idedlni podminky.

3.2.2.5 A zpét ke kognitivni narocnosti

Soubor vy$e uvedenych pozadavkl potfebnych pro provedeni Zivého
interpretacniho vykonu v produkéni kvalité budeme oznacovat jako kognitivni
naroénost. Kumulativni energii nutnou ke zpracovani kognitivnich pozadavkd v

Case pak jako kognitivni stres.

Zavérecné premosténi bude muset probéhnout mezi kognitivni narocnosti,
kognitivnim stresem a informaénim stresem se zohledn&nim vsech dlsledkd ze

stresu plynoucich.

Referencni povolani je pro interpretacni uméni profese z neumélecké Casti

>> Jak zvySuje miru své osobni individuace, jak se jeho Zivot stavd védoméjsim ve

smyslu, ve kterém o individuaci piSe Jung.
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spektra, jez svou kognitivni naroc¢nosti nejvérnéji odpovida interpretacnimu
umeéni. Obdobnou analyzu tak, jako vznikla pro interpreta¢ni uméni, bude treba
vytvofit i pro referencni povolani. K jejich srovnani bude potreba

Metrika pak vznikne prostym porovnanim kognitivni narocnosti obou cinnosti a
provedeni diskuse rozdilnosti vSech charakteristik, jak jsou uvedeny v bodé
3.2.2.1. Vyslednou metriku by jisté Slo pouzit napf. pri zohledfiovani orientacniho

srovnani narocnosti profesi.

3.2.3 Diskuse

PFedlozeny pFiklad souzi pro inspiraci jako jeden z moznych pFistupd p¥i formalni
analyze interpretacniho vykonu. Nesnazil jsem se o Uplnost nebo bezespornost.
Vzhledem k Urovni poznani, z niz jsem vychazel pri sestavovani teoretické ¢asti
prace, je tfeba pred prvni vaznou snahou o formalizaci interpretacniho uméni

laikiim zodpovédét celou fadu otédzek.

Stale plati, Ze nejspolehlivéjsim méritkem pFi posuzovani narocnosti

interpretacniho uméni, je vlastni zkusenost.
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3.3 Nahled druhy: Védoma komunikace

Tato podkapitola se tyka soudrznosti uméleckého trhu. Vykonné uméni, jak je
jsem nastinil v teoretické casti i v kapitole (3.2) nesmirné komplikovana Cinnost,
ve které se umélec zabyva predevsim velmi dislednou kultivaci produkéni
kvality. V dGsledku toho trdvi vyznamnou ¢ast svého védomého Zivota v osobnim
nastaveni, jez je s nepretrzitou kontrolou pravidel a novinek, jimiz podléhaji trhy,
na nichZ pusobi, v rozporu i se zakladnim stupné&m informovanosti. Hudebnici
jsou na trhu z obchodniho hlediska velmi snadnou kofristi. Existuji
samozrejmeé segmenty, jichz se tyto vesmeés trzni jevy, dotykaji méné. Zde bych
se rad zaméril na mnohymi pomijené okrajovéjsi ¢asti hudebniho trhu. Co je

okrajové pro hudebnika, mdZe byt v centru pozornosti Siroké populace a naopak.

Mozna to neni na prvni pohled Uplné patrné, ale vzdy budou existovat okrajové
¢asti trhu. At uz se zmensi jakkoli, at se zfeknou ¢ehokoli, o ¢em si momentalné
myslime, e komunity profesionalnich hudebnikd nepatfi, dojde tim jen

k posunuti okraje samotného. To je dlleZité. Touto kapitolou chci upozornit na
vzajemnou provazanost vSech casti. Nikde neni psano, ze tim, co je

nejviditeln&jsi bolistkou okrajové ¢asti trhu, netrpi i zbytek hudebniho primyslu.

Re¢ je o komunikaci. Komunika¢ni selhani a pokFivovani reality za Gc¢elem
dosahovani obchodnich cil( vede k ideovému $t&peni trhu. Dlsledky, které

z tohoto dlouhodobého fenoménu plynou pro kazdého jednotlivého interpreta,
plsobi jako negativni vné&jsi vlivy pti dosahovani cild, ke kterym byl nebo je

v prib&hu svého interpretacniho vycviku vychovavan.

3.3.1 Informacni selhani

Na trhu Ize pozorovat né&kolik jevd, jeZz bych doporudil k vlastnimu zkoumani
formou trznich analyz. V zavéru kapitoly sice uvadim nékteré vlivy, o kterych si
myslim, Ze za vyskytem téchto jevl mohly stat, mQj pohled je vSak ryze
amatérsky a bylo by potfeba provérit ho z perspektiv, jez nejsem schopen
rozpoznat. Z toho divodu zarover jednotlivd pozorovani blize nerozvadim. Mohlo
by dojit k nepodlozenému natceni, jez mize mit v dneéni ekonomicky vypjaté

dobé na hospodareni krivé obvinénych fatalni dopady.
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3.3.1.1 Pozorované jevy:

Neprihlednd organizace hudebnich akci:

mnohdy nezndmy nebo nedostupny zadavatel nebo organizator, ¢asto

chybi jeho identifikace na plakatech nebo programech

nedostupnost nebo zatajovani informaci o typu akce a znemoznéni

vyjednavani adekvatnich podminek;

Chybici komunikacni norma:

pro vyjednavani o podminkach provedeni akce,

pro komunikaci o rozsahu provadéného repertoaru;

Chybici norma pro adekvatni ohodnoceni:

vyjednavani dlouhodobé neni prostredi ani uvnitf nastrojovych skupin
dlouhodobé nedochazi k valorizaci prace,

mnoha nataceni a zivé hudebni produkce nezahrnuji odménu za autorska
prava,

¢as na pripravu naro¢néjdich programd nebyva nijak zohlednény

v harmonogramu akce ani finan¢né ohodnoceny,

nékteré zahraniéni vyjezdy maji neprihledné a vzhledem k prestiZi akce

celkové nesolidni podminky;

Celkovy zmatek na trhu

nedostate¢na ukotvenost Cinnosti hudebni interpretace v Zivhostenském

zakong,
obch&zeni norem a mistnich predpisl pro praci v zahranidi,

e 7 v s 4 o
monopolni postaveni nekterych organizatoru;

3.3.2 Komunikacni fauly

O negativnim vlivu obchodnich zadjm& skupin nebo jednotlivcl, informa&nimu

prehlceni a Ucelovému zamlzovani skutecnosti jsem se rozepsal dostatecné.

Kazda mince ma vsSak dvé strany. Komunikace neni jen problémem smérem

k hudebnikdm. Komunikaéni standardy komunity zpravidla obkresluji
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komunikaéni normy jednotlivcd. A interpretaéni trh a hudebni management se
velmi vyrazné prolinaji. Zde se citim dluzny rozvést dfive uvadéné a zminované

studie.

Knotek ve své Psychologii souhlasu kromé jiz rozpracovanych zpisob( uvaZovani
zminuje urovné, kterymi je myslenka pri komunikaci z obsahového hlediska
ovlivnéna. Toto osobni vnitfni nastaveni pak porovnavame s vnitfnim nastavenim
v o T 7 g . v . . v ’
naseho partnera. Zpusob jejich srovnani ovliviuje nejen vnitrni nastaveni

jednoho kazdého jedince, ale predevsim pak vysledek vzajemné komunikace.

Postoj je z my&lenkovych projevl navenek nejzfejmé&jsi. Jako informaci jej
predavame jak verbalné, tak i neverbalné. Nas postoj urcuje, nejen vysledné
vyznéni myslenek pretvarenych pod jeho vlivem v informace, ale i celkovou
vnitini naladu subjektivni reality. Nase pamét je pak nasim postojem, dusevnim i
fyzickym, pfimo ovlivnéna.® Na$ Zivotni postoj tedy ovliviiuje vysledky naseho
uvazovani nejen v reakci na psychické nastaveni, ale ma prfimou souvislost s

télem a celkovou fyzickou kondici.

S postojem podle Knotka prfimo souvisi nase nazory, jez si o dil¢ich tématech
formujeme. At uz vlastni nebo prevzaté, jsou ndzory subjektivnim stanoviskem
ke skuteCnosti. Nazory vSak maji i svou stinnou stranku jiz jsou predsudky. Ty
se s nazory vyskytuji na stejné urovni. Je-li nazor vysledkem rozumného
formalniho nebo prirozeného uvazovani, je predsudek vysledkem precenéni
formalniho ptedpokladu prehlizejiciho paradox.®’ Pfedsudek zaroveri vznika i
zavrzenim jakéhokoli zplsobu uvaZovani, tedy slepym pfijetim a nekritickym
upevfiovanim prevzaté skutenosti.”® Kratkodobym potvrzenim platnosti

predsudku dochdzi k jeho upeviiovani, ale zarover i k tvorbé predsudkd

>6 védci prokazali, Zze jsme-li napf. vnéjimi okolnostmi pfinuceni k sezeni ve shrbené
poloze a béhem toho kupfikladu posuzujeme, projevuje se na nasich vysledcich nase

postojem snizené sebevédomi i celkové podeziravéjsi pristup k posuzovanym tématim.

>7 Mysleno kolizi s pfirozenou realitou tak, jak je popsano v teoretické &asti prace u
pojmu ,formalni uvazovani®.

>8 PFijimame-li néjaky cizi ndzor nekriticky a nedochazi-li k jeho revizi, stava se po ¢ase
tento nazor predsudkem a to i navzdory tomu, ze tfeba mohl vzniknout jako vysledek

plvodné prirozeného uvazovani.
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dal$ich.>® V demonstraci nejriznéjsich ptedsudkd by se v tomto duchu dalo
pokracovat dale. Témata by samozfejmeé nezasahovaly pouze trzni poméry, ale
daly by se vztahnout i na prekazky v dosahovani vyssi produkéni kvality a mnoho

daldich motiva.

Hlubsi vrstvou osobniho nastaveni utvarejici nase nazory je presvédceni. Zde se
dostavame do mnohymi prisné strezené roviny vnitrniho zivota. V porovnani
S nazory jsou nase presvédcCeni pevnéjsi a jejich védomy posun nas stoji vice
usili. Stejné jako s nazory souvisi predsudky, na stejné roviné s presvédcenim se
vyskytuje blud. Ten vychazi z pfedsudkl a zastfe3uje celou linii, ve které se

predsudky Fetézi.®®

Bludy a pfedsudky vytvafi dGvody, diky kterym dochazi k pferudeni, ale aZ tfeba
i k selhani komunikace. At uz jsou motivy jakékoli, vedou nekriticky pfijimané
bludy a predsudky k zakonzervovani celé situace. K tomuto jevu miZe dochézet
omylem. Tedy aniz by mél nékdo ze vzniklé napadné nevyhodné situace védomy
prospéch. Domnéla nevédomost tohoto prospéchu na strané druhé je

samoziejmé selhanim rovnéz jistou formou selhani komunikace.®!

Oboustranné fungujici komunikace je zakladem pro udrzovani legitimity

formalnich Gmluv. Bez jejich pravidelné revize je vznik paradoxd nevyhnutelny.

Uplatiuje-li nékdo zaludné prostredky k vytvoreni nerovné situace, uchyluje se

vétsinou k tzv. eristice. Schopenhauer ve své studii uvedl, Ze eristika je ,uméni

> ptikladem mUize byt rezignace tvrzenim: ,K prosazeni t&chto podminek neni vhodna
doba"“, z néjz se po Case lehce stane ,vzhledem k naladé na trhu nemame vyjednavaci

pozici* az k témér zlidovélému ,takhle to prosté je".

60 K pfikladu, uvedeném v poznamce pod ¢arou &. 57 mé napada jako vhodné souhrnné
pojmenovani blud podfazenosti a rezignace na to, co mé presahuje. Pfijmeme-li za
vlastni tento blud, mdZeme z né&j vytvaret predsudek za predsudkem, za ktery skryvdme

neochotu pfistoupit z nejriiznéjdich divodl ke znovunavazani komunikace.

61 Selhani tkvi z druhé strany v nezdjmu o udrzovani dialogu. Druhd strana se jinymi
slovy po &ase, kdy ji mizZe zaéit byt ndpadné, Ze nedochdzi k 2a4dné konstruktivni zpétné
vazbé, v zajmu dlouhodobé udrzitelnosti spoluprace, ma zajimat o vnitini situaci a
dlouhodobou udrzitelnost stavajicich umluv. Proaktivné vyhledavat skryté paradoxy ve

svém formalnim vnimani reality.
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disputovati, a sice disputovati tak, aby &lovék vZdy podrzel pravdu™®®. Takovému
jedinci se pak dafi vyvracet logické argumenty jeho ,odplrce™®® tim, Ze jeho

objektivni pravdu Uspésné vyvraci.

Schopenhauer uvadi, Ze k takovému vyvraceni mize dojit napt. tak, Ze se od
vécného argumentovani (ad rem) uchylime k argumentaci smérem k samotnému
odpdrci napf. prekrucovanim jeho predchozich tvrzeni (ad hominem)®. Pokud
nag zdmér nevyjde a odplrce déle argumentuje k v&ci, miZe manipuldtor
pFistoupit tfeba k osobnimu Utoku (ad personam)®®, kdy tfeba urazi svého
odplrce nebo jej zesmé&sni pred jiz vytvofenym davem pFihlizejicich (ad
auditorem)®®. Posledni rovinou argumentace je pak navazani argumentl odptrce
na né&jakou obecné pFijimanou pravdu se zdirazn&nim, Ze spoleé¢né neplati.

Odplrce je tak doveden ke sporu (ad absurdum).

K eristice se pocita i odvedeni pozornosti od tématu neustalym odbihanim, nahla
s predmétem sporu naprosto nesouvisejici zména tématu, spontanni preruseni
odplrcovy argumentace vyk¥ikem nebo upudténim hrnku a mnoho dalSich
zaludy, jeZ o¢ima nezl¢astné&ného jedince vypadaji nevinné, jsou véak

manipulaci s mnohdy uz tak komplikovanou skutec¢nosti.

Spolecenstvi, v némz si je vice jednotlivcli existence predsudki, bludu a
eristiky védomych, je vnitrné konzistentnéjsi. Hlavnim vedlejSim efektem
této znalosti je pak jisty druh osobni imunity. Mnoho jedinct napFi¢ spolenosti

pouziva rdzné formy zaludd bez nejmensiho védomi jejich existence. N&ktef si

62 Eristicka dialektika, str. 11
63 Jak Schopenhauer v ¢eském prekladu oznaduje diskutujiciho partnera.

64 \/ odplrcové prohldseni svévolné nahradime napt. spojeni ,zvy$eny zajem" vyrazem

JVvlezlost", ¢imz jeho argument okamzité zmeéni vyznam.

5 Oponentovi stadi otevirené kiivdit a prekrucovanim jeho argumentl se jej snaZit dohnat

ke zlosti. Povede-li se to, spor prohral, navzdory tomu, ze plvodné& mohl mit pravdu.

6 No podivejte se na né&j, co mi tu vyklada za nesmysly!™ Po takové vété, kterou
manipuldtor s potmésilym podténem vykrikne do Sirokého okoli je prakticky jedno, jaka
byla plvodni idea sporu. Kli¢ové je udrzet klid a pokusit se po &ase bud’ vratit k v&ci,
nebo v rozhovoru déle nepokracovat a zachovat si alespori distojnost. Dojde-li véak uz

spor do této faze, neni vétSinou mozné ani jedno.
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jsou svého jednani védomi. At uz tak ¢i onak, obeznameny jedinec se jim
muiZe nejen Gc¢inné branit, ale zachovat si pfi nevyhnutelnosti podobné
situace alespon vnitFni klid. Tim nejenze prispéje k vyssi Grovni
komunikace vlastni nezaludnosti, ale zaroven si posili svou vlastni

imunitu proti témto vnéjsim vlivim. A o to jde predevsim.
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4 Zaveér

Pfes prostudovani uvedenych i neuvedenych zdrojQ, tykajicich se kognitivni,
informacni védy a zdsad zdravé komunikace, se objektivni cestu k snadno
sledovatelné metrice nepovedlo nalézt. Tento cil tedy prace nesplnila. Z vyse
uvedeného vsSak vyplyva, ze by bylo moudré ve vyzkumu vysSe navrzené syntézy

védnich obord pokracovat.

Povazuji za prospésné doplnit ji o pripadové studie, zmapovat aktualni situaci na
trhu a zhodnotit, v jaké kondici se ve svétle pojmenovanych produkénich limitd a

vné&jsich vlivl vztahujicich se na jednotlivce se hudebni trh skuteéné& nachazi.

Situaci kolem pomért ve vydéleénych segmentech trhu by bylo dobré zagit

s nejvyssi mirou diskrétnosti provérovat ihned. Je mozné, ze zde dochazi

k dlouhodobému komunikacnimu selhani, diky némuz se plytva zivotni energii
téch, ktefi jsou na tomto segmentu trhu existenéné zavisli. MdZe pak dochazet aZ

k poskozovani dobrého jména ceské hudby ve svété.

Dalsim spornym bodem ovliviaujicim perspektivu trhu u nas je diskuse o lepSim
zaneseni interpretacniho uméni do obcanskopravniho a pracovnépravniho radu.
V soucasné dobé se jedna o volnou zivnost bez nutnosti zivhostenského

7 v ré r . . 4 [o] 4 v v . 7 v 7 V4
opravnéni. Na Urovni organizatoru akci pak rovnéz nejsou nutné zadné atestace
nebo jiné prokazani zplsobilosti. To s sebou nese vyhody v dobé&, kdy je trh na

vzestupu, ale velké tézkosti v dobé, kdy se trh zacne nasycovat.

Néktefi organizatofi dale mnohdy netusi, co by ve skute¢nosti hudebnikova
¢innost méla obnaset. Neni-li pro né jedinec primo ekonomicky zhodnotitelny, tj.
prodejny Siroké verejnosti nebo jinak obchodné vyuzitelny, snazi se na zivém
interpreta¢nim vykonu maximalné usetrit. Nevim o zadné funkcéni normé
oSetrujici spodni hranici, podle které by se utvarely pracovni podminky napr. u
vydéle¢nych projektd. A tak se &im dal béznéji stavd, Ze u projektd, kterym se
dafi, neexistuje progresivni model ohodnoceni a interpret je hrazen pausalem

v souladu s dobrymi mravy nebo monopolnim jednanim v jeho krajiné.
Prostredky, které timto unikaji z rukou umeéni, jsou vykoupeny zivotni energii
interpretd. Tim, Ze se takové poméry dale duplikuji, dochazi ke §tépeni trhu
vedoucimu az k nevrazivosti mezi samotnymi hudebniky. Takové poméry jsou ke

kultivaci produkéni kvality, pro kterou jsou vsichni hudebnici pivodné vychovani,
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v pfimém protikladu.

Dale se priklanim se k nazoru, ze by se obecné slozitéjsi formy komunikace mély
pouzivat s maximalni moznou pokorou a obezretnosti. Vzhledem k jejich
komplikovanosti jsou totiZ nesmirné& nachylné k dezinterpretacim.®’ Vztah napf.
hudebnikd a hudebnich manazerd proto nevnimam v trznim smyslu jako vztah
obchodni. Naopak by si hudebni manazer mél byt védomy interpretovy
nevyhodné pozice v obchodnim smyslu, v nizZ se interpret z podstaty naplné své
¢innosti nachazi, a mél by tedy predstavovat posledni instanci chranici pro
vykondvani interpretaéniho uméni dlstojné a dlouhodobé udrzitelné podminky.
Nikoli pouze uzavirat obchody, zprostifedkovavat ,téla" ¢i vynosné podnikat, jak

tomu v nékterych pripadech byva.

Mé samotného prekvapilo, co vSechno se za interpretacnim umeénim skryva. Jak
interpretacni uméni primo i neprimo ovliviuje nejen publikum, ale jak souvisi

s kazdym aspektem interpretova zivota. Diky nékterym svym rozhodnutim jsem
se na nékolik let vyradil z ekonomické reality. To mi otevielo moznost pozorovat
z pozice nezucastnéného jedince nejen trh, ale i okolni svét. Bez tohoto pohledu
bych si patrné nemél Sanci bohatost a nezavislost interpretacniho uméni
uvédomit. VySe uvedené nalezy jsou zformulovanym osobniho pranim. Stavajici
obchodni pohled na Zivot, obzvlast v Evropé&, pfekryvé spoustu toho dobrého, co

meéli nasi predci moznost rozvinout a udrzet pfi zivoté i pro nas.

Ackoli nas tyto Cinnosti kultivuji jako lidské bytosti, vyhrazujeme jejich kultivaci
napr. pod tlakem konzumu pfiliS malo ¢asu. Obchod, ktery pronikl prilis hluboko
do kazdodenni komunikace, a ekonomii, jez se snazi udrzet pri zivoté tradicni
usporadani, nevnimam jako spolecny civiliza¢ni zaklad jednotlivce. Predstavuje
v mych odich jen jeden ze smérd badani, jez ma své naddence, profesionaly i
obdivovatele. Z jeho rozvijeni mdzZe vzejit mnoho dobrého. Neprofesionalni ¢ast
populace by vSak neméla slouzit za zdroj obchodovani. ,Neprofesionalni®

obchodnici jsou totiz mnohdy kvalitnimi uciteli, |1ékafi, védci a predevsim lidmi,

7 Nedorozuméni a $um zde potom v rukach angaZovanych nebo pomylenych jedincd
disponujicich vlivem snadno zplsobi zbyte¢ny nardst vzniklych paradoxd. PFi dlouhodobé
necinnosti az informacni katastrofu, ze které se priroda tfeba snadno zotavi, ale lidstvi se

opét nesmysIné zpronevéF svym vlastnim idedldm.
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pro néZ méa ekonomie formou neustélého dialogu vytvaret zplsoby legitimniho
rozdé&lovani nejmenséiho nutného mnozstvi pfirodnich zdrojd, nutnych

k bezpec¢nému zivotu v souladu s prirodou. Tak aby se mohl kazdy rozvijet na své
vyvojové fazi.®® Mlze pak zarovef skrze sv{j rozvoj regulovat plytvani a
zamezovat mu do té miry, aby usporadani smérovalo k legitimité nejen

k ¢lovéku, ale i k pfirod&. Dynamickou expanzi, rUst a rozvoj si pak kazdy

nechme pro dobyvani a kultivaci naseho vnitfniho bohatstvi.

Je jen na nas, zda na to jako hudebnici v kazdodennim shonu zapomeneme a
nechame ty méné popularni a méné opévované ¢asti hudebniho trhu svému
osudu nebo zda se na hudbu podivame jako na komplet, jeZ svym zamérenim
miri mimo ekonomicko-politické cile, a je ho tedy potreba pred vnéjsimi vlivy a
kratkodobymi vykyvy srozumitelnym a jasnym sdilenim informaci o vnéjsim

svété s nejvyssi peclivosti ochranovat.

®8 jung; parafraze
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