Kristyna Pokorna

Posazeni panve k technice klasického tance

TEXT POSUDKU

Volba tématu, zajem o zvolenou problematiku

Skvéle zvolené téma vzhledem k tanecni mediciné a v rdmci techniky klasického tance.
Pfistup studenta k praci na textu

Diplomatka svoji praci pfipravila velmi peclivé a zodpovédné.

Schopnost orientace v odborné literatufe a zdrojich

Prace s literaturou, internetovymi zdroji odpovida vysokoskolskym diplomovym pracim a jasné
potvrzuje hluboky zdjem o danou problematiku. Hlavné inspirace z knih Erica Franklina a Liane
Simmel je velice pfinosna. Zaroven pfiblizila problematiku iliopsoasu a emoce.

Obsahovy pfinos textu

Prace je napsdna stylisticky a jazykové na velmi dobré Urovni, je velmi pfehledna a srozumitelna,
zprostiedkovava v eském jazyce odborné informace, které jsou dostupné predevsim v anglickém
jazyce, coz mlZe byt velkou pomoci pro studenty i pedagogy.

Stylistické a jazykové dovednosti studenta

Prace je napsdna na velmi dobré urovni, prehlednd, srozumitelnd. Diplomatka vytvofila slovnik, ktery
pfiblizuje odbornou terminologii a pfelozila do ¢eského jazyka odborné informace, kterou jsou velkou
pomoci pro studenty i pedagogy.

NaplInéni zaméru prace

Diplomantce se zcela podafilo pribliZit a srozumitelné zpracovat vyse zminéné téma, a to nejen pro
odborniky ale i ne tanecni vefejnost. V této praci odkazuje ¢tenafe na védomou prdaci s vlastnim
télem. Pfedstavuje funkce a pohyblivost kosténého pletence panevniho. V zavéru uvadi mozZnosti,
jakym zplGsobem uvolnit a v mysli zpfitomnit svaly, které se v pohybu panve zapojuji. Prace ma logiku
navaznost a studentka dokazala realizovat svoje cile.

CELKOVE HODNOCENI

Kristynu Pokornou jsem méla moznost sledovat od 2. ro¢niku bakaldrského programu a
spolupracovat s ni béhem bakalarské a magisterské prace na Katedie tance HAMU.



Jeji poctivost, zaujeti, zplisob premysleni a vnimani lidského téla jako harmonického celku je velkou
inspiraci nejen pro jeji budouci Zaky ale zdroven pro ostatni pedagogy nejen techniky klasického

tance.

Praci doporucuji k obhajobé!

Sara Puchowska



