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Text posudku

Volba tématu, zajem o zvolenou problematiku

Vyborné zvolené téma vzhledem k ddleZitosti dané problematiky v rdmci
techniky klasického tance a vzhledem k neobycejnému zajmu diplomantky
o veskerou problematiku zabyvajici se spravnym fungovanim téla. Viz
bakalarska prace ,Vyznam dechu v klasickém tanci*.

A

Pristup studenta k praci na textu

Cely text prokazuje poctivou a velice odpovédnou praci diplomantky.
A

Schopnost orientace v odborné literature a zdrojich

Prace s literaturou a internetovymi zdroji odpovida vysokoskolskym
diplomovym pracim a jasné potvrzuje hluboky zajem o danou
problematiku. Zejména inspirace z knih finského fyzioterapeuta Erica
Franklina je velice pfinosna, proto je Skoda, ze diplomantka v praci
neuvedla, kdo vlastné Eric Franklin je a jaky je jeho vyznam pro tanecni
pedagogiku.

A

Stylistické a jazykové dovednosti studenta

Prace je napsana stylisticky a jazykové na velmi dobré arovni, je velmi
prehlednad a srozumitelna, zprostredkovava v ¢eském jazyce odborné
informace, které jsou dostupné ptedevsim v anglickém jazyce, coZ mize
byt velkou pomoci pro studenty i pedagogy. (viz Eric Franklin)

V praci se objevuji v mensi mife drobné chyby, jako preklepy, chybé&jici
pismena atd. (s. 4, 14, 22, 33, 40, 41, 46).



V tisténém textu je vhodné pouzivat pouze jeden termin, bud’ dolni
koncetiny, nebo nohy, z anatomického hlediska urcité dolni koncetiny.
(napf. s. 37 “... zdvih kro¢né nohy" a vzapéti ,,...o vysce krocné DK")
Stejné tak, technika klasického tance - klasicka tanecni technika....

B

Napinéni zameéru prace

Diplomantce se zcela podarilo priblizit a srozumitelné zpracovat vyse
zminéné téma, aby bylo co nejvice uchopitelné pro Sirsi, nejen tanecni
verejnost. Souhlasim s diplomantkou, ze zvolila vhodnou metodu, ,jak
Ctenare, ktery neni z odborné obce |ékarské, neodradit od cetby mnohdy
slozité terminologie mediciny."

V tomto ohledu povazuji praci za nesmirné prinosnou, nebot sama vim,
jak je mnohdy narocné orientovat se v odborné medicinské literature.
Jsem presvédcena, ze prace bude vyuzivana mnoha studenty i pedagogy
véech taneénich obord.

A

Diplomantku Kristynu Pokornou jsem méla moznost sledovat a
spolupracovat s ni béhem celého jejiho studia na Katedre tance HAMU.
Jeji poctivost, zaujeti, jeji touha chapat a jit do hloubky pohybu, vnimat
télo jako harmonicky celek, touha po pohybu, ktery je zalozen na
zdravych principech, mé vzdy fascinovala a mnohdy velmi inspirovala.
Diplomova prace, kterou predklada, presné koresponduje se zamérenim
celého jejiho studia na Katedre tance HAMU.

Jsem velice potéSena, Ze ze zacinajici mladé, ne prilis sebevédomé
studentky se postupem casu stala zrald, svych znalosti se védoma, citliva
mlada zena - pedagozka, ktera ma ty nejlepsi predpoklady své védomosti
a zku$enosti pfedavat svym budoucim studentdm.

Otazky k obhajobé:

1) s. 11 - upresnéte, vétsi ¢ast vahy na predni ¢asti chodidla, paty
odlehcené.

2) s. 15 - srovnejte divody vydechu v prvni fazi demi-plié s vyhodami
nadechu v této fazi.

3) s. 35 - vysvétlete do jaké miry zapojovat gluteus maximus -
nejsilnéjsi rotator.

4) s. 42 - vysvétlete bod €. 7

5) Funkce a predstavy v mysli - kirehkd, dlouhodoba prace, co je na

takové praci nejobtiznéjsi a jak motivovat studenty, aby premysleli o
pohybu a zapojovali predstavy?



Hodnoceni A
Praci doporucuji k obhajobé!

Mahulena Krenkova



