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OPONENTSKY POSUDEK DIPLOMOVE PRACE:
Priloha k protokolu o statni magisterské zkousce.

DIPLOMANT: KARDA Ladislav

Obor: Herectvi ALD

Oponent diplomové prace: MgA. Vladimir Novak, Ph.D.

Student Ladislav Karda se ve své diplomové praci vénuje velice osobnimu
tématu, které ho provazi mnoho let - a to improvizaci, v tomto pripadé konkrétné
umeéleckému stavu flow a jak tento stav nalézt a udrzet na jevisti. (Samotny nazev
prace je Jak najit a udrzet na jevisti flow). Flow je stavem téla a mysli, pfi kterém je
¢lovék pohlcen uréitou aktivitou do té miry, Ze v dany okamzik je dlleZitd jen a pouze
ona vykonavana ¢&innost. Clovék je v tuto chvili schopen zaméfit veskerou svou energii
na cil, kterého chce dosahnout. Diplomant podrobné popisuje svou osobni zkusenost
s timto stavem pri divadelni tvorbé - volné improvizaci (prevazné se skupinou 20 000
7id0 pod morem). SnaZi se zachytit prib&h zkou$ek a samotného predstaveni a vhodné
vSe dopliuje o popis konkrétnich cviceni a praktickych ukazek. Nabizi tak jakousi
Jkucharku® s rGznymi ukdzkami, kterd mize byt ndpomocna nékomu, kdo by se touto
disciplinou chté&l zabyvat. ZdQrazifiuje vsak, ze ,..prédce véak neni souborem rad
a osvédcenych principl, které budou na jevisti fungovat komukoli, kdo si praci precte.
Stav flow je individualni prozitek a kazdy si ho musi najit a péstovat sam". Nabizi
pohled na rlizné hodnoty stavu flow pti vedeni workshopl, pti improvizaci v anglickém
jazyce a dale se zamysli nad tim, jakym zplsobem mdZe schopnost koncentrace
a nalézani stavu flow ovliviiovat prostor, ve kterém se jedinec nachazi. Dospiva k tezi,
Ze pri improvizaci ve dvou lidech je mozné k flow dojit celkem snadno, kdezto pfi vice
lidech je to nadmiru naroc¢né. Tézko se hleda spolec¢na rovina energie a pozornost je
vice roztriSténa. Dale podotyka, ze je témér nemozné dosahnout stavu flow pri
improvizaci individualni, kde je clovék omezovan ratiem a neni schopen presahnout
sam sebe. Na zakladé téchto bohatych zkusSenosti stanovuje kritéria vhodného partnera
pro improvizaci. Zddrazfiuje, ze kdo chce v improvizaci délat pokroky, musi neustale
vystupovat ze své komfortni zony. Musi na sebe zapomenout, prekonavat své vlastni
limity, predsudky, nechat se jednat, prekvapovat, byt v neustdlém Uzasu... Pouziju-li
»sportovni terminologii*, kterou diplomant hojné vyuziva (byt od sportu, jak v Gvodu
uvadi, utekl...), je to jako kdyz stoupate na vrchol a uzasle, s otevienymi Usty hlitate
vSe kolem sebe, pohlceni tim posvatnym tichem a zaroven vytrzeni z blaznéni okolniho
svéta. A pravé v téchto chvilich se dostavuje pocit svobody, lehkosti a opojeni.
Improvizace je pro diplomanta néco jako sportovni disciplina - a dokonce ji takto
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nékteri teoretici nazyvaji. Mozna i proto hojné zminovanou ,sportovni terminologii*
diplomant pouziva, ¢mz ve sportu vice a vice pfiblizuje. Coz muiZe byt ale obcas
zavadéjici nebo spiSe matouci, zejména v situacich, kde je vSe zavislé na energii a
napéti. Energie a napéti se mohou totiz v t&chto rdznych ,oborech" & disciplinach
kvalitativné liSit. (Coz mimochodem souvisi s katarzi — ktera je v obou pripadech taktéz
velmi rozdilného charakteru). A souvisi to napriklad i s pravidly. Diplomant uvadi, ze
v improvizaci pravidla vznikaji vétSinou béhem ,hry", nejsou dana predem. U sportu je
tomu ale jinak. Pravidla jsou predem dana, vSichni Ucastnici-hraci-aktéri by se jimi méli
ridit a respektovat je. Jde tedy pouze o to, uvédomit si lehké nuance pfi volbé metafor
ze sportovniho prostredi. Jinak samozirejmé mohou byt velkou pomoci.

Myslim, Ze naléhava nutnost odbornéji se zorientovat, analyzovat a posléze
zreflektovat dané téma a potifeba zodpovédét si spoustu otdzek, velmi diplomantovi
pomohly v jeho vnimani divadla a posunuly ho od bakalarské prace, ktera se tomuto
tématu vénovala obecnéji, o obrovsky krok kupfedu. Presto je nutno mit neustale na
pameéti, ze je tfeba hledat dalsi vyzvy a konfrontovat je s vlastni zkuSenosti, aby cClovék
neustrnul na jednom misté.

Po formalni strance prace obsahuje vSechny potrebné nalezitosti, struktura je
prehledna a logickda, poznamkovy aparat a prace s literaturou jsou na dobré drovni.
Diplomovou praci doporucuji kobhajobé.

Otazky:
1. Dokazal byste porovnat zakladni rozdily stavu flow pFi improvizaci a pfi sportu?
2. Zminujete, ze flow lze snadnéji nalézt pfi improvizaci ve dvou lidech. Myslite si,
ze kdybyste s nékym travil intenzivné néjaky Cas, napf. mésic, ze byste dokazal
najit flow i pfi improvizaci napf. v 5 lidech?

Navrh klasifikace (bude doplnén v prib&hu obhajoby):

Datum: 17.9. 2018

MgA. Vladimir Novak, Ph.D.
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