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POSUDEK VEDOUCIHO DIPLOMOVE PRACE:

Priloha k protokolu o statni bakalarské zkousce.

DIPLOMANT: VEDRAL Milan Obor: Herectvi ALD

Vedouci pisemné diplomové prace: Jan Mikulasek

Milana Vedrala jsem jako vedouci ro¢niku po tfi roky sledoval na hodinach
herecké tvorby a nebylo mozné si nevSimnout, ze tréma je pro Milana fatalni
téma a fenomén, ktery jej stejnou mérou fascinuje jako deprimuje. Rozhodnuti
utkat se s trémou tentokrat na poli teoretickém povazuji za sympaticky
potmésilé.

V prvni c¢asti diplomové prace ,Tréma jako pojem a jeji psychologické a
fyziologické projevy" se Milan snazi peclivé definovat pojem tréma, ktery se
castecné prekryva s pojmy pribuznymi, jako jsou nervozita, Uzkost a stres.
S chvalyhodnym vyuZitim odborné literatury zmifiuje rizné druhy trémy, uvadi
prehled impulzl, které ji navozuji a detailné& popisuje jeji fyziologické a
psychologické priznaky. V mozna nejzajimavéjsi Casti prace nastoluje Milan
kliCovou otazku, zda trému vyvolava strach z vlastniho selhani, strach z publika
nebo strach, ze ztratim sam sebe. Skoda, Ze Milan tuto kliCovou pasaz, kde se
stretavaji hlediska teatrologickda, psychologicka a existencialni, nerozvedl do
vétsi hloubky.

V kapitole, ktera se vénuje moznostem, jak odbouravat stres pri verejném
vystupovani, zminuje obecna I|ékarska doporuceni, popisuje téz védecké
experimenty s pouzivanim medikamentd. Domnivdm se, Ze tato &ast by mohla
byt vice orientovana primo na divadlo. Béhem studia se Milan setkal s mnoha
rlznymi postupy a cvi¢enimi, jak v hereckém projevu potlaéit vnitfni neklid a
pnuti, a bylo by jisté zajimavé posoudit, které metody sam povazuje za
nejucinnéjsi a smysluplné.

Obsahem zavérecné Ccasti diplomové prace jsou Milanovy osobni
vzpominky, které se trémy rdznym zplsobem tykaji. Od této pasaze si Milan
slibuje, Ze vnese do teoretické prace urcitou zabavnost. Tento Usek vSak do
prace vnasi spiSe postrehy nebezpecné hranicici s banalitou.

Na praci ocenuji jeji logické a prehledné clenéni, kladné hodnotim to, jak
Milan suverénné zachazi s mnozZstvim citaci z odborné cizojazycné literatury.
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Prace plsobi po formalni strdnce ponékud nekonzistentné& - Gvodni pasaze jsou
definovany exaktnim védeckym jazykem, presné odborné formulace se vsak
postupné stfidaji s neobratnou stavbou vét a nestastnymi stylistickymi postupy.

Ocenil bych, kdyby Milan nagel vice priseciki mezi zvolenym tématem a
vlastni divadelni zkuSenosti a kdyby se v mnohem vétSi mire vénoval
teoretickym Uvaham o divadelnich aspektech zvoleného tématu.

Bakalarskou diplomovou praci doporucuji k obhajob&, nebot splfiuje
vSechny naroky na takovou praci kladené.
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