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Abstrakt

Tato prace si klade za cil pfesné vymezeni specifik u konkrétnich bicich nastrojl
a jejich nasledné zarazeni do kontextu s nastroji jinymi. V textu jsou pro
porovnani uvedeny priklady provedeni interpretacniho zaméru na maly bubinek
a na marimbu. Pro priblizeni problematiky bylo pouzito také nékolika notovych
ukazek. Uv&doméni si téchto spoleénych jevl mda mit za nasledek vétsi

provazanost této nastrojové skupiny v pfedstavach ¢tenard a hudebnikd.

Annotation in English

This thesis aims to precisely define the specifics of particular percussion
instruments and their following inclusion into the context of other instruments.
In the text, examples of an interpretive intentions for a snare drum and a
marimba are given for comparison. Several music score samples were also used
to show specific issues. Awareness of common phenomena should result in
greater interconnectedness of this instrumental group in the minds of readers

and musicians.
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Uvod

Toto téma jsem si vybral, protoze se line celym mym Zivotem a bez nadsazky
mohu Fict, Ze jim Ziji uz od raného détstvi. Na rozdil od vétdiny perkusionistt
jsem mél moznost pozorovat a srovnavat technické souvislosti a uskali hry na
hudebni nastroje ihned od svého prichodu na svét, a to diky svému otci?, ktery
je profesionalnim hra¢em na bici nastroje. V mém raném véku jsem doma
nejvice sledoval ¢tyfpalickovou hru, hru na maly buben a bici soupravu. Za
mnohé vdécim také mé matce?, ktera od pocatku vénovala vyraznou péci mému
soustavnému hudebnimu vzdélavani v oblasti hudebni nauky a hry na zobcovou
flétnu a klavir.

Toto hudebni zdzemi v rodiné nepochybné ovlivnilo celé mé dalsi zivotni a
kariérni smérovani. Touha po dalSich technickych pristupech mé dovedla ke
studiu na Akademii muzickych uméni v Praze, kde jsem poprvé objevil specifika
hry na tzv. ramové bubny a nové pristupy hry na melodické bici nastroje, pod
vedenim Daniela Mikolaska3.

Tyto pfistupy jsem mél moznost dale prohloubit béhem svého studia u
Ludwiga Alberta* na LUCA School of Arts v Lovani, odkud jsem si kromé
obohaceni hudebné-technického odnesl i silné ovlivnéni mého budouciho
pedagogického pristupu. Pevné vérim, Ze toto obohaceni bude mit v budoucnu
kromé vyuky hry na melodické bici nastroje silny dopad i na ostatni hudebni
discipliny.

Vyvoj samotnych technik vnimam jako nikdy nekondcici Usili o jakousi
~dokonalost". Vznikla o nich fada publikaci a neustale vychazeji dalsi. Ty nové
tu a tam bez radné reflexe prvoplanové popiraji ,starsi" pristupy bez znalosti

celkového kontextu (zemé a doba, pristup k informacim). Jiné se zase z nejvétsi

! Ladislav Bilan (1964) - tympanista Moravské filharmonie Olomouc, pedagog na
Konzervatori Evangelické akademie v Olomouci a ZUS , Zerotin®

2 Sarka Bilanova (1970) - harfistka a klaviristka vénujici se z nejvétsi ¢asti predevsim
pedagogické cinnosti

3 doc. Daniel Mikoldek (1959) - od roku 1984 ¢lenem Ceské filharmonie, vedouci
katedry bicich nastroji prazské Akademie muzickych uméni, ¢len hudebniho uskupeni
Michal Hromek Consort

4 dr. Ludwig Albert (1969) - belgicky pedagog, skladatel, a pfedevsim virtuos ve hre
na marimbu. Po ukonceni studii u legendarni Keiko Abe se od roku 1995 vénuje
poradani vzdélavacich kurzl (,masterclassi") po celém svété a vedle toho je neméné
aktivni také v koncertni ¢innosti. Je hudebnim Feditelem Universal Marimba
Competition & Festival.



¢asti vénuji pouze technické (mechanické) slozce hrani, nez aby na techniku
pohlizeli ve smyslu predevsim hudebnim, ve smyslu pouziti této dovednosti jako
prostfedku interpreta byt schopen co nejsvobodnéji vyjadrit svou konkrétni
predstavu, kterd mu nejprve zazniva v jeho hudebni fantazii.

Pochopitelné i ja bych byl rdd napomocen predevsim bicistické komunité
v ramci této evolucni cesty svéta perkusi pridanim svych dosavadnich znalosti,
jejichz fundamentem budiz mé vlastni studium Sirokého spektra technik,
zahrnujiciho kromé hry na orchestralni bici nastroje i hru na ramové bubny a
jiné.

V této praci se budu podrobnéji zabyvat dvéma reprezentanty na prvni pohled
nesouvisejicich skupin nastrojd, kterymi jsou maly bubinek a marimba. JelikoZ
oba patfi k mym nejmilej§im ndstrojim, povazuji za prinosné pribliZit
souvislosti, které jsem pfi hfe na né&, a béhem nasledného srovnavani,

vypozoroval.

V praci budu pouzivat oznadeni jazykd.
Anglicky (dale pouze aj)

Francouzky (dale pouze fj)

Némecky (dale pouze nj)

Italsky (dale pouze ij)

Francouzky (dale pouze fj)

Spanélsky (dale pouze Sj)



Maly bubinek

snare drum (aj), caisse claire (fj), kleine Trommel (nj), tamburo

rullante/militare (ij), tambor afinable/con tensores (Sj)

Historie

Historie malého bubnu, v podobé v jak ho zname dnes® saha do prelomu 13.
a 14. stoleti, tedy epochy stfedovéku, kdy tento hudebni nastroj do Evropy
priviekli pfi svych najezdech turetti ndjezdnici. PGvodné byl oznacovan slovem
tabor® a bldna byla z obou stran potaZena teleci k(Zi. Pro hru bylo potifebné si
na sebe nastroj doslova zavésit, protoze druhou rukou hrac obsluhoval pikolu’
(nebo trubku), coz doklada obraz The Introduction of the Cult of Cybele at
Rome® z roku 1506 od Andrea Mantega, kde je vyobrazen pastyf hrajici takto

na oba nastroje.

5 Prvni zminky o &emsi, co po Uderu produkuje zvuk (a mdzZe byt tedy povaZzovéno za
buben), se daji pozorovat uz 6 000 let pfed Kristem v Mezopotéamii - cosi z jilu
¢tvercového tvaru. Zdroj http://everythingpercussion.weebly.com/history-of-the-
snare-drum.html

6 tabor — buben

7 Jednorucni flétna Galoubet s jednim nebo tfemi tdnovymi otvory. Zdroj: PASEKA,
Antonin. Bici nastroje, Brno, 1980.

8 Zdroj: https://www.nationalgallery.org.uk/paintings/andrea-mantegna-the-
introduction-of-the-cult-of-cybele-at-rome
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Prvni zminka o ptedchldci dnednich bubenickych $kol a proudt tohoto typu
na Uzemi Evropy pochazi z Basileje®.
S ndroky na siln&j&i dynamiku, zejména z vojenskych dvodd, kdy mél buben
predevsim komunikacni funkci, bylo zapotiebi zvétsit jeho korpus, coz vedlo
k tomu, Ze hrac uz se nemohl vénovat pikole (nebo trubce). Na druhou stranu

dostal moznost soustredit se plné na hru dvéma palickami.

,V jiZzni Francii se ve stredovéku vyvinuly zvlast vysoké a virivé bubny

provensalské (Tambourin de Provence)."°

V pribé&hu nékolika staleti putoval buben pFes celou Evropu, pfi¢emz se dostal
v d@sledku objeveni nového kontinentu az do Ameriky. Za tu dobu absolvoval
nékolik promén, od prvniho primitivniho struniku jsme se dostali pres ,,umélé®
blany!! az k velmi sofistikovanym néstrojdm s litymi rafky, u kterych si mame
moznost vybrat jaké slitiné ddme prednost. Dnes existuje Siroké spektrum typl
malého bubnu od ndstroje uréeného pro integraci s bici soupravou pres
pochodové bubinky!?, az napfiklad po tarole!3. Pro tuto praci budeme dale
vénovat pozornost pouze ,orchestralnimu® malému bubinku, jehoz korpus se
pro potfeby vnitiniho uziti oproti jeho pfedchddctim o néco zmenéil a byl opatien

Sroubenim.

9 Svycarské mésto, které piimo sousedi s Némeckem a Francii; 1332 prvni zminka o
Basilejském bubnovani.

10 Zdroj: PASEKA, Antonin. Bici nastroje, Brno, 1980.

11 vznik prvni blany z umélych material{ je pripisovan Marionu Evansovi v roce 1956.
12 Marching snare - march (pochodovat)

13 Tarol je pfiblizné stejnych rozmé&rl jako maly buben uréeny k soupravé, ale struné&ni
nema na spodni (rezonancni), nybrz na hraci blané.
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Specifika

Ke hrfe na maly bubinek pouzivame palicky, které jsou vyrobeny
z nejrliznéjsich materidll, nejéast&ji z habru'* a hikoru'5, které maji urcité
oznaceni jako napriklad 7A, 5A, 5B, 2B, 3S a podobné. Toto oznaceni nejvice
vyplyva z vahy'® a primérul’ pali¢ky. Vyrobou palicek se v Ceské republice
zabyva nékolik vyrobcG!8. V zahrani¢i jsou to pfedevsim Vic Firth, Pro Mark,
Vater, RegalTip a Zildjan'®. Pro vybér palicek podle mého nazoru neexistuje
zadny univerzalni kli¢, vSe je otazkou osobni preference v zavislosti na
individualni potrebé, vyplyvajici z velikosti dlané. Klicové je také to, kolik
rlznych druhl, velikosti a znacek pali¢ek m& moZnost dany jedinec b&hem
svého hudebniho vyvoje vyzkousSet, aby mohlo dojit k vykrystalizovani jeho
povédomi o idealnim paru.

Palicky za dobu svého vyvoje prodélaly nékolik zmén, dnesSni podoba by se
dala té&Zko srovnavat se svymi praplvodci, kterymi jsou nejrizné&jsi kosti, tyce
a klacky. Ostatné v anglickém jazyce se oznaceni tycinky, klaciky - sticks drzi
dodnes. Oproti tomu se setkavame také s anglickym oznacenim mallet?°, coz
doslova znamena kladivko, jehoz hrot je z gumy nebo dreva. Pfi hre na vétsinu
melodickych bicich ndstroji?! pravé takové palicky vyrobené z ratanu, bfizy
nebo laminatu pouzivdme ve vét§iné pripadd s hlavickami potazenymi pfizi.

Co se tyce ergonomie, je na maly buben mozné hrat jak vsedég, tak vestoje.
Obé varianty maji v nasich zemich mezi hudebniky sva zastoupeni a vybér je

jako vzdy otdzkou osobnich preferenci hrace. DdleZité je vzdy zohlednit

14 Je lehdi a krehci nez hikor, avSak cenové dostupnéjsi.

15 Celosvétové nejrozsitendjsi material, pdvod Severni Amerika, odolné&jsi neZ habr.

16 Vahu i primér by samoziejmé& méla mit kazda pali¢ka z jednoho paru identickou.

17 Naptiklad oznaleni 7A miva nejéast&ji primér okolo 13mm na rozdil od oznaéeni 3S
u kterého se dostdvame k priméru 16mm a vyssi vaze. Na ¢eském hudebnim poli jsou
vnimany jako extrémni pochodové pali¢ky firmy PROMARK, model Scott Johnson,
které jsem si ptivezl z New Yorku, dosahuji priméru 17,8 mm.

18 FS Palicky, Balbex, R-stick a dalsi

19 Jedna z nejstarsich firem zabyvajici se vyrobou nastroji na svété zalozend v 17.
stoleti.

20 7droj: https://en.wikipedia.org/wiki/Mallet

21 Jednd se o nepresnou, avsak pomérné ustalenou terminologii. Melodickymi nastroji
mam na mysli nastroje, jejichz menzura ma plvod v té klavirni a jsou primarné
urceny pro hrani melodie. V anglictiné se pro toto pojmenovani vzil termin keyboard
percussion instruments. Kromé toho se u bicich nastroji setkdvédme také s odliSnym
zplUsobem usporadani kamenl (nékteré typy balafonu s uspofadanim od stfedu do
krajd stejné jako na kalimbé nebo &tyfradovy xylofon).
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prostorové a akustické moznosti prostoru, ve kterém se chystame hrat a také
repertoar, kterému se budeme vénovat.

Z mého pohledu se v souvislosti se sélovou hrou na bubinek priklanim ke hre
vestoje, a to predevsim z dlvodu lep$i dostupnosti nastroje. Navic, nékterych
inovativnich ptistupd, kterym se budeme dale vé&novat v podkapitole, by ani
nebylo mozné pfi hie v sedé docilit.

Hru ve stoje preferuji také casto v orchestru ¢i ansamblech jiného typu
v pfipadech, kdy je to mozné. Jednim z divodd je mé pFesvédéeni, ze dosahnu
lepsSi srozumitelnosti zvuku a celkové artikulaci, pokud mam nastroj dale?? od
zemé a tén ktery produkuji tak nejde do zad kolegd sedicich obvykle pted
nastrojovou skupinou bicich, ale line se volné nad orchestrem az k posluchaci.
A nemam tim na mysli hlasitéjsi projev ve stoje nebo usilovani o dominanci ve
zvuku v ramci orchestru.

Byl jsem nékolikrat svédkem situace, kdy si ostatni kolegové, jak ze skupiny
bicich i Zestl st&Zovali na nadmérnou decibelovou zatéz pii jesté velmi
shovivavém pokusu docilit predepsané dynamiky forte fortissimo v soudobé
skladbé. V tomto orchestru se bohuzel hojné vyuzivaji plexiskla??, kterd
zplsobila, Ze zvuk bubnu se v jeho plvodni podobé nedostal ani k dirigentovi,
natoz posluchaci, a pri hledani reSeni se nejvice osvédcila pravé hra vestoje,
kdy zvuk mohl projit nad orchestrem az k posluchaélm a opakuji, nelo zde o
zménu dynamiky, jen o zcela zakladni princip — nechat nastroj dychat.

Dal$im dlvodem je aspekt spiSe psychologicky. Je nutno uvést, Ze i pfi
zplUsobu hry vestoje je zapottebi Zidle & jiné sedatko, a to zejména pro delsi
useky skladby, kdy hrac pocita prazdné takty nebo ma celou ¢ast predepsan
tacet. Je krasné vidét na koncerty prichazet posluchace, kteri jsou sofistikovani,
znali okolnosti vzniku dila i autorova stylu a majici alespon zakladni predstavu
0 nastrojovych skupinach orchestru. Taci zpravidla prosli minimalné zakladni
formou hudebniho vzdélani a vytvofrili si jiz jako mali jasné povédomi o nastroji
(jak vypada) a ténu ktery produkuje (zvuk ktery vydava). Na druhou stranu, pri
pohledu z pédia smérem k publiku miZeme &asto sledovat oci, které se

evidentné snazi najit plvodce zvuku, ktery se jim tolik libil, svou zvukomalbou

22 Mysleno na vyssim stojanu, ktery slouzi pro hru vestoje.

23 Akrylatové prihledné sklo se pouZiva k izolaci predmétl. V hudbé je to predevsim
za U&elem ochrany sluchu okolnich hradd. PFi nataéeni se tak pfedchazi preznivani
nastroje do mikrofonu nastroje jiného.
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jim pfipomnél prvni slunné jarni dny?*. Pfi hfe na nastroje, které nejsou tolik
obvyklé a neni s nimi pfilis slozitd manipulace (zpravidla se drzi v ruce) jako
napfiklad flexaton, siréna nebo guiro, se je jako hraci na bici nastroje snazime
instinktivné predstavit, protoze vime, ze jejich pouziti neni tak bézné a citime,
e obecenstvo bude rado sledovat a nad$ené poslouchat, kde a jakym zplsobem
zvuk vznika.

Tento zdjem o nase umeéni neni ni¢im novym. Byl tu odjakziva a jeho nejvétsi
narust (po¢. 20. st. aZ dodnes) souvisi s mnoha objevy novych nastroju a
pouzitim ndstrojl etnickych na pldé starého kontinentu.

Kdyz to vezmeme jesté z jiné stranky, co se tyce nejcastéjsiho pouziti bicich
nastrojd v orchestru dnes, vyjma xylofonu, vibrafonu, marimby a ostatnich, u
kterych varianta vsedé prichazi v Uvahu jen tézko a za velmi specifickych
podminek, zlstanou ndm tympany, velky buben, ¢&inely, a prdvé maly bubinek.
Vechny tyto nastroje maji vétsinou plivod v pouZiti k vojenskym Gcelim, jinymi
slovy, uz v dobé jejich vzniku bylo zapotfebi pti hie na né (bud za chiize nebo
pri jizd& na koni) zGstat mobilni.

Pfi hife vsed® na tympany dnednich rozmé&rl (zejména kotlG, ale i celé
mechaniky) dosahuje hrac¢ vysky témeér stejné, jako kdyby stal. Kromé toho,
aby mél dobry prehled o déni kolem sebe a kontakt s ostatnimi hudebniky,
predevSim pak s dirigentem, je jeho vysoké postaveni urceno také dobrou
dostupnosti k pedalim, které méni vysku ténu, ktery produkuje.

U velkého bubnu a ¢inell je pro dobrou manipulaci s nastrojem logickou
volbou pfi hfe na né stat, ale jisté na svété nalezneme i zkusené a excelentni
hrace, ktefi napfiklad u hry na velky buben sedi a jejich zplsob ma své
opodstatnéni bud’ ve spokojenosti s barvou zvuku, ktery produkuji nebo v jiz
zminénych prostorovych moznostech, které jim neumoznuji postupovat jinak.

Poslednim divodem, pro¢ preferuji u malého bubnu hru ve stoje, je vétsi
psychicka zatéz ve chvili, kdy se po delSi odmlce hrac¢ opét lidové receno
,objevi, coz na jeho adresu sméruje novou pozornost vSech?°. To samotné ma
alespon u mé za nasledek jesté vétsi koncentraci a silnéjsi napojeni se na

spolecny tep celého orchestru.

24 Napriklad ndstroj Slavik, jenz imituje zpév Slavika obecného.
25 Tohle nemusi byt nutné pravdou, ¢asto takovy pocit ziskdme jen proto, ze jsme
vstali k nastroji v tichém a pomalém mistu skladby.
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Kromé vhodnych pali¢ek a vybéru idealniho nastroje dle nasi libosti nesmime
zapominat na ostatni prislusenstvi, bez kterého se neobejdeme, jako napfriklad
odkladaci pult, ktery je dobré mit v pripadech, kdy v rdmci jedné skladby
vyuzivdme hned nékolik part pali¢ek nebo stojan pro vhodné postaveni
nastroje.

V minulych dobach si hraci nastroj vazali kusem provazu pfimo ke svému
odévu di jinak pres sebe, k ¢emuz jim postupem c¢asu zacal slouzit bandalir
(popruh) vyrobeny nejéastéji z kiize. Z tohoto zavé$eni, kdy mél hra¢ buben na
levé nebo pravé strang, tak aby byl stale schopen pochodovat, vychazi drzeni
pali¢ek, pro které se v dnesni dobé vzilo oznaceni tradi¢ni (aj. traditional grip),
tedy vychazejici z pocatecni tradice hry na maly buben. Na druhou stranu je
zajimava Uvaha, pro¢ se naopak za tradi¢ni drzeni palicek nepovazuje drzeni,
kdy uchopime obé palicky zcela identicky (aj. matched grip), prestoze je takové
drzeni patrné ze starobylych fresek zachycujicich andéla pfri hfe na tympany
nebo jesté Iépe u gamelanu?é, jehoz historie spadd az do Shaka Ery (cca rok

230 naseho letopoctu) a je tedy jasné, Ze ma tradici delsi.

26 TradiCni soubor/hudba pochazejici z Indonésie.
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Poté co se maly buben dostal z venkovnich prostranstvi do divadelnich a
koncertnich sald a nebylo uZ potfeba se s nim pFi hie nadale premistovat, se
zacaly pouzivat prvni stojany, které uz umoznovaly hru ve vodorovné poloze.

Z dnesniho pohledu by mél byt idealni stojan sestrojen z pevné konstrukce,
kterd neumozni vznik nezadoucich ruchl pramenicich z vibraci, které p¥irozené
prendsi pFi hfe nastroj na stojan. Z tohoto ddvodu by také mista, kde se buben
primo dotyka stojanu, méla byt opatfena gumou, stejné jako nohy stojanu.

Dalsim Sikovnym pomocnikem je odkladaci pult, ktery povazuji za nutnost,
jestlize v rdmci jednoho dila pouZivdme vice druh( pali¢ek. Ovéem opét se
mohou objevit okolnosti a situace, za kterych si hra¢ vytouzeny pult umistit na
pédium z rlznych divodd nemdze dovolit. Rekl bych, Ze nejéastéji se potykame
s nedostatkem prostoru, ktery nakonec donuti hrace pfijit na jiné, méné
uspokojivé FeSeni. S nedostatkem mista se miZeme setkat také v prostoru
transportnich beden, které jsou uréeny pro prevoz nastroji na misto koncertu,
v dsledku ¢&ehoZ jsme nékdy nuceni opét zvazit nutnost pouZiti tohoto
prislusenstvi pro ucely konkrétni skladby. Neni vSak na misté v téchto pripadech
prili§ truchlit, svépomoci a aktivnim pFistupem muiZeme proménit obylejny
notovy pult na vérohodnou nahradu originalniho odkladaciho stojanu. Pult
nejprve upravime do horizontalni polohy a dobre utdéhneme. Je potreba rict, Ze
toto provizorni fedeni ma své limity a miUze dobfe poslouzit na 2 az 4 pary
palicek ¢i jiné predméty, které nevazi mnoho, ale urcité se neda pocitat
s odloZzenim t&Z3ich pfedmétd jako cowbelly a dal$i. Pokud notovy pult neplsobi
stabiln& ani pFi svém plvodnim Ucelu, toto fedeni rozhodné neni na misté.

Za pouziti materidlu (nejcastéji latky Ci jiné textilie), ktery bude pohlcovat
ruchy pri pokladani palicek na tento prototyp, by mélo dojit k dobré izolaci od
pripadnych otFesl, tak abychom se vyvarovali rusivych efektd.

Pfirozené, originalni odkladaci pult musi mit tyto vlastnosti také a stejné jako
bubinkovy stojan by mél mit kontakt s podlahou odizolovdn gumou. Dnes se
vyrabi v mnoha velikostech, od nejmenéich pultd slouzicich pouze na par pard
pali¢ek aZ po ty nejvétsi, na které si mdme moZnost odlozit nékolik druhl pali¢ek
na velky buben i tam-tam a stale nam zbyva dostatek prostoru na tamburinu ¢i

trianglové taflicky a jiné polozky.
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Techniky hry

Pfed zacatkem pojednavani o jednotlivych specificich konkrétnich technik hry
na maly buben citim za uZite¢né nejprve zopakovat druhy Gchopt (Gchop - aj.
grip), ponévadz maji v otdzce techniky zcela zasadni roli.

Jiz na predchozich strankach jsem se zminil o drzeni tradi¢nim (aj. traditional
grip) a jeho historii. Dale prace pojednava i o drzeni, které je pfi hre na
vodorovny povrch nejpfirozenéjsi, protoze pfri ném v kazdé ruce drzime pali¢ku
shodnym zplsobem (aj. matched?” grip).

Pfiklad tradi¢niho drzeni u hrace, jehoz dominantni rukou je ruka prava?®
vypada tak, Ze v pravé ruce svira pali¢ku zakladnim, nejprirozen&j$im zptisobem
(u matched gripu by takovym zplsobem drzel pali¢ky ob&). V levé ruce je Gchop
odlisny, palicka je svirdana zhruba v prvni tretiné mezi palcem a ukazovackem.
V tomto misté mame také nejvétsi oporu pro hru a také ochranu pred upusténim
palicky. DalSim prstem, nutnym pro plnou kontrolu je druhy ¢lanek prstenicku,
ktery se pri hre nachazi pod palickou. Poslednim mistem, kde dochazi ke
kontaktu s rukou jsou ukazovacek a prstenicek, které provadi pouze dohled nad
celkovou kontrolou pohybu palicky.

Toto je pouze zakladni (zobecnény) popis, ktery mdZze mit u nékterych hracd
zcela jiné podoby. Nékdo dava prednost prilozeni palce na palicku ve sméru
uderu palicky a nékdo naopak palec volné poklada kolmo k ni. Z DVD?°, které
mi po svém masterclassu v Brné vénoval Paul Rennick3? je jasné patrné, ze
nékteré soubory davaji prednost drzeni za pouziti prostfedniho clanku
prstenicku a nékteré tretimu.

V dobach zacdatku tohoto drzeni bylo logické, Ze prava ruka bude mit diky
prirozenéjSimu Uchopu zvukovou dominanci a ruka leva bude diky své
komplikovanéjéi pozici a typu Uderu na blanu, kterd byla navic kolmo dold,

slabsi. Z toho vychazel i rukoklad3!, kdy hlavni doby a rytmy, u kterych byla

27 Z anglictiny hodici se k sobé / pasujici k sobé.

28 Pro hrace s dominantni rukou levou (lidové feceno pro levaky) je cely postup
proveden naopak, tzn. mluvim-li o ruce pravé bude to ruka leva apod.

29 DVD Santa Clara Vanguard Percussion ,Keepin"Up 2015"

30 paul Rennick - americky hra¢ na maly pochodovy bubinek, pedagogicky plsobi jako
vedouci oddéleni perkusi na University of North Texas, jako hlavni lektor vedl ty
nejznaméjsi bubenické pochodové kapely na svéte jako Phantom Regiment Drum,
Santa Clara Vanguard Drum nebo Bugle Corps.

31 Rukokladem (aj. sticking) rozumime sled pravé a levé ruky pfi hre.
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zapotrebi pregnantni artikulace a bylo-li to mozné, hrala prava ruka. Tento
pristup a freknéme, cténi tradice, se zachovalo v nékterych orchestrech dodnes.
Na videu3?, které je umisténo na oficidlnim YouTube kandlu Videriskych
filharmonik( je pfi produkci Radeckého pochodu, v ¢ase 0:00:02 - 0:00:13,
krdsné zachycen bicista hrajici timto zptsobem.

Pokud dnes hrac ovlada tento tradi¢ni uchop, rozdil mezi pravou a levou rukou
by se nemél ve zvuku projevovat, tim padem by posluchac se zavienyma ocima
nemél poznat, zdali je (naroc¢ny) Usek zahran drzenim shodnym nebo tradi¢nim.

Pro tento zpUsob hry navic dnes mdme i mnoZstvi trikll, kterymi si hra¢ maze
vedle ¢isté technické stranky zefektivnit a obohatit svij vysledny pfednes. Od
téch nejjednodussich jako je hra opacnou stranou palicky (aj. back-sticking) se
mUzZeme pfi jejich postupném studiu propracovat aZ k obraceném tradi¢nimu
drzeni (aj reverse traditional grip) nebo dokonce k tradi¢nimu drzeni v obou
rukach (aj double traditional grip33).

Shodné drzeni palicek (aj. matched grip) dale délime na tfi nejznaméjsi a
nejpouzivanéjsi zplsoby, kterymi jsou zplsob némecky, francouzsky a
americky.

U némeckého drzeni nase dlan vypada velmi podobné jako pfi drzeni Fiditek
za jizdy na kole. U francouzského je dlan priblizné ve stejné ose jako pfi

podavani ruky druhému ¢lovéku a americky zpusob je kompromisem mezi nimi.

32 7droj: https://youtu.be/devpasbOcSI ; v ¢ase 0:00:02 — 0:00:13

33 Double traditional grip pouzival v nékterych sélech uz bubenik Billy Cobham pfi
svém zrcadlovém rozlozeni velké bici soupravy (dva basové bubny, nékolik tom-tomu
atd.).
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Souvislosti

Kdyz hraji na maly buben, snazim se ke hre pristupovat podobné jako pfi hre
na tympany, tj. soustfedim se na co nejprirozenéjsi hru vychazejici predevsim
z dobré kontroly palicky a vyuziti gravitace. Tak jako se u marimby snazim
experimentovat s rlznymi typy pali¢ek pro vyjadieni uréité nalady, hudebni
barvy ¢i mého momentdlniho hudebniho vkusu, tak se i u malého bubinku
snazim pro kazdou skladbu ¢i orchestrdlni part vybrat zvukové nejprijatelnéjsi
model pali¢ek, ktery mimo jiné mlze ,jit naproti® napfiklad technicky
naro¢néjSimu mistu. Vybér musi zohlednit i zvukové parametry salu, kde ma
byt hudba provedena. Za dobu mé, jiz v tuto chvili nékolikaleté, praxe jsem mél
moznost na nékolika konkurznich partech otestovat rlizné typy pali¢ek a dospél
jsem k zavéru, ze napriklad pro hudebni kus Maurice Ravela - Bolero, mi nejvice
sedi palicky znacky Vic Firth, model SD2 Bolero a oproti tomu ve treti
vété Korsakovovy Seherezady volim palicky znacky Vater, model Piccolo a ve
¢tvrté vété prechazim na Balbex PRO3 s vyrazné SirSim dynamickym rozptylem
(ruskeé forte) a robustnéjsim uchopem.

Co se tyce tremola (neboli viru), je pro jeho perfektni provedeni maly buben
jednim z nejnaro¢néjsich bicich nastrojd. O toto prvenstvi v mych odich souté&Zi
jestd s tamburinou v pfipadech, ve kterych musime kvili slabé dynamice uZzit
prstové techniky34. Svidj podil na vyrovnaném zvuku tremola na maly buben ma
strunik, jehoz struny musi absolutné lezet na blané, kterd je po obvodu
stejnomérné napjata. U nastroje, ktery pouzivame pro koncertni tcely, bychom
meéli byt spokojeni s jeho zvukovym projevem ve vSech dynamikach (ppp az fff).
Kratky dozvuk koncertniho bubinku ma za nasledek drobnéjsi - choulostivéjsi
vir na pripadné nevyvazenosti v kontrole pali¢ek nez ostatni bici nastroje, jejichz
zvuk se poji Iépe jako napriklad tympany, velky buben nebo tfeba basové tony
marimby. Oproti tympanim, u kterych v naprosté vét&iné pripadd vyuZzivdme
ke hie tremola jednotlivych tderQ (aj. single strokes), na bubinek tento postup
nikdy nebude plsobit jako vir.

34 palec ¢i jakykoliv jiny prst pfilozime na okraj blany tamburiny a pod urcitym Uhlem
tfeme po obvodu blany, pricemz co nejplynulejsi tfeni vytvofi vytouzeny efekt
tremola.
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Tlumeni

Stejné jako u vdech ostatnich ndastroji, i u malého bubnu mdZeme pfti hite
vyuZit tlumeni. Pro G&ely této prace jsem zplsoby, kterych jsem se za dobu
svého studia na AMU v Praze naucil, rozliSil jako tlumeni trvalé a docasné.

UZ v Gvodu jsem zminil, e povaZuji za dlleZité ,nechat ndstroj dychat".
Mnohokrat jsem se setkal s prespriliS zatlumenymi nastroji. Jejich majitelé si
nevédéli rady s jejich ladénim (aj. tuning) &i spravnym nastavenim struniku, a
proto Casto vynikajici a velmi drahy instrument proménili v buben dosahujici
zvukové kvality zakladni modelové fady. Samoziejmé, ctim latinské rceni ,de
gustibus non est disputandum"3®, kazdy mame odlisSny zvukovy ideadl, ale na
druhou stranu myslim, ze pokud nékdo disponuje nastrojem, ktery ma potencial
dosdhnout svym zvukem vrcholné kvality, je prinejmensim sSkoda branit jeho
projevu pouzitim lepici pasky.

I presto se dostavame do situaci, kdy je zatlumeni na misté. V ramci dlouhého
turné objevujeme nové saly, nové prostory, kde se zvuk nageho nastroje mize
slévat dohromady - neni mu rozumét a chceme proto jesté zbystrit jeho
artikulaci. V takovém pfipadé mdzeme vyuZit &iroké $kaly vyrobkd, které jsou
pro tento Ucel uréeny. Jako velmi vhodné se jevi samolepici tlumici gely, které
jsou navic dodavany i v prihledné varianté a ¢lovék si dle libosti vybere misto
jejich uchyceni na blané bubnu. Vyborné tlumi vibrace takrka na vSem vcetné
¢ineld. N&komu mohou zase lépe vyhovovat externi tlumici sady, které se
uchytévaji pfimo na obru& bubnu. Je také dilezité zminit, Ze nastroje nékterych
renomovanych znacek jiz nastavitelné tlumeni®¢, které byva ukryto ve vnitrni
¢asti korpusu obsahuji. Za pouZiti zmin&nych prostfedkd tedy dosahujeme
tlumeni trvalého.

DalSim druhem je tlumeni docasné (okamzité), které ma z mého pohledu dvé
varianty. I presto, ze ma ze své podstaty maly buben kratky tén, ktery by po
zaznéni nemél doprovazet zadny rusSivy element pochazejici napriklad ze
struniku, pro interpretaci konkrétnich hudebnich vyrazl je kratky stale jesté

.....

vyrazovymi prostfedky jako jsou naptiklad legato nebo staccato, mizeme jejich

35 Proti gustu Zadny diSputat.
36 Napriklad slavna firma Ludwig takové tlumeni nazyva ,Internal Tone Drum Control".
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funkci umocnit pravé spravnym pristupem k tlumeni. Je-li hra¢ dostatecné
flexibilni a touzi-li dany Usek skladby ,zazpivat" pod oblou¢kem, ma moznost
zahrat tuto c¢ast pro kontrast pouze bez docasného tlumeni, kterym budiz
materidl, ktery neni problém opakované rychle pfilozit a zase odebrat. Oproti
tomu, kondi-li napfriklad dlouhy tremolovy Usek v orchestru ve vSech nastrojich
kratkou staccato notou, ma hra¢ na maly bubinek moznost tuto posledni
odehranou notu okamzité zatlumit.

Variant ma hned nékolik, jestlize se jedna pouze o jeden staccato Uder v dané
oblasti, nasnadé je vyuziti prazdné ruky. Jestlize nema dostatek prostoru palicky
rychle odlozit, doporucuji pro nejrychlejsi atlum vyuzit mali¢ek nebo prstenicek.
Ostatné tento postup také neni nic nového. Brilantné jej vyuzival napriklad
Vaclav Mazaéek béhem svého ¢tyficetiletého plsobeni coby prvni tympdnista
Ceské filharmonie, jelikoz se vyborné osvéddil hlavné pfi nataceni hudby, kde

preznivani nebylo nikdy zadouci.
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Inovativni pristupy

Za jeden z prvnich inovativnich pfistupl, ktery Gzce souvisel s rozvojem
nastroje, bychom mohli oznacit samotnou moznost zapinani a vypinani strunéni.
Kdo by mohl v roce 1889 tusit, ze patent s Cislem3” 399396 (snare-strainer), o
ktery zazadal jiz o rok drive jisty Ellwood E. Fry z Brooklynu, tolik proméni bici
svét. Jeho objev umoznoval, aby se tehdejsi struny mohly, zejména po hre ve
vlhkém prosttfedi, smrsknout zpét na pdvodni délku a také tento mechanismus
nahradil pdvodni zplsob uchyceni strun ostrymi &rouby, které mohly roztrhnout
uniformu hrace.

Za normalniho stavu, pokud neni predepsano jinak, mame na malém bubnu
strunik zapnuty, coz znamena, Ze strunéni, které je zavéseno pod rezonancni
(spodni) blanou, je na ni co nejpevnéji pritazeno. Vysledkem by mél byt
charakteristicky zvuk nastroje, jak ho zname. Diky dnesSnimu spolehlivému
systému zapinani strun mame k dispozici na jednom malém bubnu tén, na jehoz
produkci se strunik primo podili a pfi vypnutém struniku ton, ktery svym zvukem
pripomina nejvice zvuk tom-tomu (nebo bonga).

V situaci, kdy chce autor hudebniho kusu, jenz hrajeme, docilit treba
kontrastu a v daném uUseku mit strunéni vypnuté, predepiSe nam poznamku
v aj. nejCastéji snares off, fj. sans timbre, nj. ohne Saiten, ij. senza corda.
Nékteri autofi zase preferuji zapis pomoci jiného umisténi noty v notové osnove.

Maly buben se nejcastéji notuje v houslovém kli¢i jako nota c2, autofi, kteri
se rozhodnou vydat smérem, kdy chtéji do not pevné predepsat snares off proto
c¢asto mohou zvolit napriklad pozici noty at a jiné. V moderni literature, zejména
pro multiperkuse, se vétSinou pétilinkova notova osnova uzivd pouze pro
melodické bici nastroje, kazdy jiny nastroj ma svou vlastni linku. Vyse zminény
pripad (jeden bubinek se strunami, druhy bez nich) by byl pravdépodobné reSen
osnovou s dvéma linkami. Tento zapis se vyskytuje takrka vylu¢né pro soucasné
pouziti dvou nastroji. Vypindni a zapinani strunéni na jednom ndstroji je
obvykle reseno slovnim pokynem (nebo jeho zkratkou). Vyjimkou by mohly byt
nékteré specidlni koncertni skladby, které pracuji se &irokym spektrem zvukd

jednoho nastroje.

37 7droj: https://vintagedrumguide.com/patents_fry.html
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Na predchozich stranach jsme se dozvédéli zakladni informace o podobé
palicek, které pouzivame ke hfe na maly buben. Ve skute¢nosti mame na vybér
jesté z mnoha dalSich alternativ, jako napfiklad metlicky a oboustranné
palicky38.

Metlicky (aj. brushes) se poprvé objevuji kolem roku 1913 pod nazvem fly
swatters. Stonek byl bud ze dfeva nebo kovu, puvodni &tétiny byly
z obycejného kovového dratu?®. Nejvétsiho uplatnéni nasly v jazzu a tanecni
hudbé&. Je dilezité si uvédomit, e korpusy bubnl u tehdej&iho biciho setu*!
mely podobné rozméry jako pouzivame dnes, ale pro kapelu (kontrabas, klavir,
kytara) jesté neexistovaly zadné elektrické zesilovace, které zndme nyni. Proto
se metlicky staly velmi popularnimi, zvuk malého bubnu jiz neprehlusoval
kapelu, avSak rytmicka linka z projevu nevymizela. Netrvalo dlouho a metlicky
se v roce 1920 poprvé objevuji na poli artificialni hudby ve skladbé Facgade
anglického hudebniho skladatele Williama Waltona*?. Dnes mira jejich uplatnéni
roste, predevsim jako kontrast ke klasickym palickim v mnoha sdélovych
kusech.

U skladby Facade bych se jesté rad pozastavil. Kromé toho, ze se
pravdépodobné jednda o jednu z prvnich skladeb, u které se po klasicky
vzdélaném hraci na bici nastroje pozadovala slusna davka flexibility*3, na kterou
do té doby nemusel byt zvykly, se autor pfi jeji tvorbé inspiroval prvnimi
jazzovymi americkymi kapelami.

Z tohoto plynou i nase dalsi inovativni pristupy, kterymi jsou rimshot** a

playing on the rim#>. William Walton po hraci také pozaduje vyuziti tympanovych

38 Objevuje se nesCetné mnozstvi variant, pficemz opacné konce mohou mit libovolnou
podobu uzplsobenou ke hie na zavéseny ¢inel, tympan nebo tieba triangl. Mezi
nejvice inovatorsky aktivni patfi firmy Kolberg, Vic Firth nebo také ¢esky vyrobce FS
Pali¢ky (Skrla).

39 Cesky bychom preloZili jako pldcacka na mouchy.

40 Zdroj: https://drummaterialsreviews.com/history-of-the-drumset/

41 Na zacatku 20. st. se zacinaji formovat komponenty bici soupravy, jak ji zname
dnes. Vyrazné k tomu prispél vynalez mechanické Slapky na velky buben.

42 Zdroj: ORCHESTRAL SNARE DRUM PERFORMANCE:AN HISTORICAL STUDY, Guy
Gregoire Gauthreaux II, 1989

43 pfedepsany seznam ndstroji obsahuje: dva &inely, triangl, tamburinu, kastanéty,
dva woodbloky, bubinek s pouzitim palicek i metlicek.

44 Jedna se o typ Uderu stejné povahy jako pouZziti techniky s/apu na conga. K docileni
je potfeba vyssi ¢asti palicky (hlavickou) zasahnout hraci blanu a ve stejny moment
(ve stejném Uderu) zasdhnout také rafek bubnu. Existuje je&té dalsi zplsob provedeni,
ktery bude dale popsan v textu.

4> Timto anglickym vyrazem se rozumi hra na rafek bubnu, pficemz vybér mista zalezi
na hraci.
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palicek ke hfe na maly buben, coz je bezesporu na tu dobu vyraznym
novatorskym krokem.

V knize Jamese Bladese ,Percussion Instruments and Their History" z roku
19924 se mizeme docist o alternativnim typu rimshotu, kterého nedosahujeme
uderem jedné palicky (zasahujici dvé konkrétni mista zaroven), nybrz pouzitim
obou pali¢ek. Tato alternativa spociva v pevném umisténi Spicky jedné palicky
na libovolné misto na hraci blané - tuto palicku v této pozici pevné drzime.
Druhou palickou pak udefime palicku prvni v oblasti kousek nad jeji Spickou
(kterd je po celou dobu pevné na blané).

Dokazu si predstavit, ze alternativ existuje jesté mnohem vice, protoze vime,
ze podobného zvuku se da dosahnout nékdy i naprosto odliSnymi metodami.

Vyuziti rimshotu se objevuje jako u jednoho z prvnich také v hudbé Daria
Milhauda - kratky balet La Création du monde (1923)%.

V neposledni fadé miZzeme ke hfe na maly bubinek vyuZit nage vlastni dlané
spolu s ostatnimi ¢astmi jako napriklad prsty, nehty. Ve skladbé Asventuras for
Snare drum?® se setkdvame s Usekem, ktery je vystavén pouze na vyuziti Siroké

Skaly zvukovych moznosti, kterych Ize za pouziti rukou dosahnout.

always damp i
Jingers with nails Jfingers nails hand

46 strana 374

47 Zdroj: Percussion Instruments and Their History, James Blades, Bold Strummer,
1992.

48 Autorem je mlady némecky perkusista Alexej Gerassimez.

49 Zdroj: strana cislo 4 ve skladbé Asventuras.
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Nabizim tento velmi propracovany uUsek k nahlédnuti. Aby byl popis pro
predstavu uplny, slusi se fict, Zze autor ma vyskou ténu (konkrétni znackou) na
mysli pozici na blané. To znamenad, Ze symbolem, ktery (kdyby teoreticky byla
skladba zapsana v houslovém klici) lezi na lince pro notu el, se rozumi hraci
misto nejblize k samotnému hradi. Oproti tomu e2 predstavuje opacny pdél, tedy
zhruba oblast, kterou bézné vyuzivame pro hru nejnizsich dynamik. Ve skladbé

se objevuje nékolik symboll, které maji nejriznéjsi oznadeni jako napriklad hra

A BC
B¢
palicky na palicku, hra na korpus bubnu, specidlni efekt rimshot, avsak

v uvedeném prikladu figuruji hlavné tyto tri netradi¢ni symboly.

V&echny pFedstavuji hru rukou. A spojuje mnoho odlidnych zvukl tim, Ze jsou
vSechny provadény na blané. B oznacuje pouziti techniky slapu a je nejcastéji
proveden ukazovackem. € oznacuje hru rukou na korpus nastroje. VSimnéme
si, Ze u A symboll vidime jesté dalsi popisy, kterymi jsou doslova prsty, nehty,

ruka, tukani, pést a dlari.

Ve skladbé Meditation No. 1°° se objevuje dalsi varianta pouziti ruky hrace,
kterd prinasi jiny zvukovy efekt. Jednd se o druh ozdoby, spocivajici
v postupném Svihnuti prsty, které jsou ve vychozi pozici zapreny o palec a pod
urcitou tenzi doslova stfili v poradi od malicku po ukazovacek na blanu (v aj.
ornament finger flicks) 1

Ornament finger flicks:
rapidly flick fingers on drum
head sequentially from pinky
to first finger (use thumb for
spring tension).

buzz
n N
N I N, LK F
% -

50 Autorem je dnes jiz dobfe znamy americky hrac a pedagog Casey Cangelosi.
51 7droj: posledni strana skladby Meditation, ktera se vénuje nacviku zvukovych
efektd.
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Zvukové je tento efekt velmi podobny klasickému ¢tvernému pfirazu. VSimnéme
si také, Ze autor v tomto pripadé pouzil pro zapis dvou notovych linek. Vrchni
slouzi pro tradi¢ni hru na maly buben, kterd se kombinuje v podstatné c&asti
skladby také s hrou na rafek nastroje. Spodni linka slouzi vyhradné pro specialni

zvukové prostredky.

Didakticky vhled

Maly buben uz odnepaméti zastava ulohu biciho nastroje, kterym je velmi
vhodné zacit pfi studiu hry na bici nastroje. Tohoto doporuceni je dobré se drzet
i presto, ze mé student za cil zvladnuti jiného néstroje. DGvodem je pravé prfima
technicka i vyrazova souvislost s mnoha dalSimi instrumenty. Je prirozené, ze
uchazec o studium nemusi tuto souvislost hned pochopit, a proto by mél mit
zdatného pedagoga, ktery mu priblizi, jaké jsou cesty k jeho postupnému
vyVvoji, na jehoz konci by mélo byt naplnéni onoho cile.

Samoziejmé existuji pripady, kdy se urciti jedinci dopracovali vlastni
samostatnou pili stejné nebo i lepsSi hracské Urovné nez studenti, ktefi kolem
sebe méli skolené pedagogy. Podle mého nazoru takovi zpravidla oplyvaji
notnou davkou talentu, tudiz zvoleni spravného ucitele (mentora) by
pravdépodobné tuto cestu jesté vice podporilo, urychlilo a celkovy potencial by
se tim mohl i nékolikanasobné zvysit.

Spravné vedeni studenta je nejdulezit&jsi hlavné pfi po&atcich tvorby jeho
zakladnich hracich navykQ, které paklize jsou v této fazi $patné nastaveny nebo
nepochopeny, mohou vést mnohaletym nespravnym opakovanim az
k zdvaznym patologickym problémdm jako jsou napfiklad problémy se zady,
bolest za krkem apod. Témito zaklady rozumime predevsim spravné drzeni téla
(celkovy zplsob sezeni) a neustaly diraz na co nejuvolnénéjsi hru.

Jako vhodné se jevi zacit nacvikem uvolnéného Uderu (v aj. free stroke nebo
také rebound stroke), ktery je mozné vnimat jako urcité specifikum pro maly
buben, pricemz jeho paralelu (souvislost) vidime takrka u vsSech palickovych
technik pri hfe na vSechny nastroje. Proto je také dobré osvojit si jeho princip

hned u bubinku, ktery jakoZto predstavitel skupiny membrafoni>? neurdité

52 Zvuk vznika chvénim membrany, v tomto pfipadé blany nastroje.
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vySky disponuje mezi ostatnimi jednim z nejlepdich odrazi blany. Opét
podotykdm, Ze nesprdvné pochopeni mizZe vést k budoucim problémdm tfeba
pfi hfe na nastroje skupiny idiofon(>, jako naptiklad xylofon a marimba,
ponévadz jejich povrch nepfispiva k uspokojivému odrazu.

U uvolnéného uderu se soustfedime hlavné na spravné vedeni palicky smérem
k hraci blané. Po Uderu je cilem pali¢ce nijak nebranit a nechat ji volné odskocit
do vychozi pozice. Stejného principu vyuzivdme napfriklad pri driblovani
s basketbalovym micem, kdy energii vkladame pouze do jeho odrazu o zem,
pricemz mic¢ se nam nasledné vrati do vychozi pozice.

Udery se snazime vést neustale do stejného mista. Na§ mozek tak mezitim
zacCne |épe a presnéji ovladat nase svalstvo. I presto, Zze mluvime o uvolnéném
odskoku, palicku mame celou dobu pod kontrolou. Béhem svého studia na
vysoké Skole jsme Casto hovorili o uvolnénosti rukou pfi hre. Ze zacatku jsem
proto v dobré vire, ze spravné aplikuji tyto postupy, pfichazel o kontrolu palicek.
Az béhem jednoho zimniho vecera jsem si béhem meditace s Cinskymi
meditacnimi koulemi tuto souvislost uvédomil. Abych s nimi totiz v jedné ruce
mohl pohybovat, nesmi byt drzeny pfriliS pevné ani priliS vagné a celou dobu

musim mit jejich vdhu pod kontrolou. Jakmile ¢lovék mezi témito atributy

53 U této skupiny vznika zvuk chvénim ,sebe sama".
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dosahne spravné bilance a ruce toto nastaveni pfrijmou za své, neni problém
pfipadné zménit smér atd.

Stejnou filozofii bych doporucil nejen pfi hfe na maly buben, ale také u
ostatnich nastroju. Je dilezité, aby se kazdy hra¢ naudil vnimat signaly, které
mu jeho ruce vysilaji. Jakmile nabudeme presvédceni, ze nepfijemné misto ve
skladbé je pro nas technicky naro¢né, zamérime se na jeho studium v pomalém
tempu. Tento postup se ze zacdtku mdlZe jevit jako pomaly a neefektivni,
protoze své ovoce prinese az v zavislosti na odhodlanosti a discipliné jedince.

Rad bych uvedl jesté jeden jev, kterym je Castd a nékdy az prehnana honba
za co nejlepsi technikou, kterd v tomto pripadé prezentuje schopnost zahrat co
nejrychleji urcity sled not. Ani mné se dfive nevyhnulo toto smysleni, kdy jsem
neustale s metronomem zvysoval tempo urcitého hudebniho fragmentu az do
nesmyslnych vysin. Dnes se na celou véc divam odliSnou optikou. TéSim se
naopak z rytmicky presného hrani v pomalych tempech a bavi mé hrat si
s gravitaci. Vysilat palicce jen impulzy, které jsou opravdu potreba, aby nedoslo
k vynalozeni prebytecné energie a sily, coz unavi pouze me¢, ale na kone¢ném

vysledku se neprojevi.
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Marimba

Marimba je jednim z mala ndstroju ze skupiny bicich, jehoZ jméno se beze
zmény vyskytuje ve vSech jazycich. Obclas se setkdvame také s
nespravnou variantou oznaceni marimbafon (aj. marimbaphone), ktera se
objevila na zacatku 20. stoleti a souvisela s prvni industrialni vyrobou tohoto

nastroje.

Historie

Tento ndstroj ma sv(j plvod v Asii a Africe. Vzhledem k tomu, Ze maji oba
tyto kontinenty tisiciletou tradici v pouZivani xylofoni5* k rGznorodym Géeldim,
je naro¢né presné urdit misto prvniho vyskytu praplvodce dnedni marimby. Dle
mého nézoru probihala evoluce té&chto xylofonl paralelné s tim, Ze v Asii se
postupné tyto ndastroje vice vykrystalizovaly do podoby dne&nich xylofond (ve
smyslu nastroje). Pro priklad uvadim obrazek thajského nastroje Ranak Ek, o
kterém se objevuje prvni zminka kolem roku 1826. Tento nastroj se svym
vzhledem i diatonickym usporaddanim dfevénych kamen( velmi podobd

barmskému nastroji pattala z 15. st.

55

54V tomto pfipadé mam na mysli nikoliv nastroj, ale organologické oznaceni pro
drevéné idiofony.
55 Zdroj: https://www.metmuseum.org/art/collection/search/500929
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Na pUdé afrického kontinentu se jiz o par stoleti dfive objevuje ndstroj, ktery
svou popularitu neztraci dodnes, coz dokazuje také moznost jeho koupi°®
v autentické podobé i v Evropé, nese jméno balafon. Pravé u tohoto nastroje
sledujeme prvni pouziti obdoby dnednich sofistikovanych rezonatori ve formé
zavésSenych tykvi. Tyto tykve se ve zvuku projevovaly (na rozdil od dnesnich
ozvucnic, které maji za ukol kultivovat a prodluzovat tén) ve formé bzuceni a
proto, ze o sebe casto narazely, tak i patficnym praskanim. Desky jsou vedle
sebe usporadany nejcastéji pentatonicky, ale také diatonicky>” a nastroj je
koncipovan pro hru jednoho hrace vsedé.

Vlivem otroctvi a kolonizace nového kontinentu5® se ptvodni africké nastroje
objevily pocdatkem 16. stoleti na pddé jizni Ameriky. Cernodské etnikum si
pravdépodobné jejich velmi omezené mnozstvi pfivezlo s sebou, nebo pozdéji
podle svych tradic vyrobilo. Pro dal$i vyvoj dnesni marimby byly dilezité zemé
Mexiko a Guatemala, kde se ndstroj ve své plvodni podobé t&sil velké oblibé.
V Mexiku pFispé&lo mnoho hra¢l inovacemi, které se udrzely dodnes.

V Guatemale byla pozdéji marimba prohlasena za narodni nastroj (a symbol
odporu?) vlivem diktatorského prezidenta v letech 1898-1920 Manuela Estrada
Cabrery, ktery nastroj vyzdvihoval béhem oslav nezavislosti®®, ale i dalSich
udalosti civilnich i vojenskych. Neni zcela jasné, kdo ma na svédomi prvni pouziti
marimby pro hru vestoje. Podle nékterych ¢lankds! a dostupnych materiall je
tento pocin prisuzovan Manuelu Bolanu Cruzovi o kterém v Mexiku mezi nositeli
tradice hry koluje fada legend. Podle nékterych pramend ma na svédomi také
nahrazeni puUvodnich primitivnich rezonatorl (tykve nebo vyschlé dyné) za

drevéné®2,

56 Umeéni vyroby balafonu se v Africe dédi z otce na syna. Viz.
https://www.paulnas.nl/en/taking-lessons-in-burkina-faso/

57 Zdroj: https://www.percussion-africaine.com/-balafon-16-lames-balafon-
diatonique-

8 Za pocatek této kolonizace se povazuje ,objeveni* Ameriky Krystofem Kolumbem
Vv roce 1492.

59 Zdroj: https://theculturetrip.com/central-america/guatemala/articles/marimba-how-
guatemalas-national-instrument-is-a-symbol-of-resistance/

60 Zdroj: The Marimba in Mexico and Guatemala, Universitat fir Musik und
Darstellende Kunst GrazlInstitute fir Ethnomusikologie, José Israel Moreno Vazquez,
2016

61 Zdroj: http://www.lavozdelnorte.com.mx/2014/06/22/manuel-bolan-cruz-abuelo-
de-la-marimba-chiapaneca/#sthash.04jAguNu.fBLHHy06.dpuf

62 7Zdroj: https://www.denverpercussion.com/the-history-of-the-marimba/
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Prohlédnout si jej mtZzeme na obrazku nize®3.

.

V roce 1892 se stal mexi¢an Corazon de Jesus Borraz prvnim stavitelem
chromatické marimby®* (marimba doble nebo cuacha®’). Diatonicka (jednorada)
marimba meéla oznaceni marimba sencilla. Vznik chromatické marimby je
zaznamenan také v Guatemale v roce 1894 a je pfripisovan Sebastianu
Hurtadovi. Je velmi pravdépodobné Ze se Borraz i Hurtado nezavisle na sobé
dopracovali stejného vysledku, coz uvadi ve své disertacni praci, kterou vénoval

historii marimby v Mexiku a Guatemale, José Israel Moreno Vazquez.

63 Zdroj: http://www.lavozdelnorte.com.mx/2014/06/22/manuel-bolan-cruz-abuelo-
de-la-marimba-chiapaneca/

64 Zdroj: https://www.cultura.gob.mx/estados/saladeprensa_detalle.php?id=38378
65 Cuachi - mexické oznaceni dvojcat. Zdroj: The Marimba in Mexico and Guatemala,
Universitat fir Musik und Darstellende Kunst GrazInstitute fur Ethnomusikologie, José
Israel Moreno Vazquez, 2016, strana 155.
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Na dalSim obrazku vidime guatemalské hudebniky hrajici na své tradi¢ni

nastroje za doprovodu kontrabasu a bici soupravy.

66

Sebastian Hurtado se pak podilel také na dalsim vyvoji marimby ve Spojenych
statech, kde byl ndpomocen firmam Deagan a Musser®’. K témto firmam, které
se jako jedny z prvnich na svété zalaly zabyvat prdmyslovou vyrobou marimb,
se postupné v roce 1929 pridala jesté firma Leedy Manufacturing se sidlem
v Indianapolis, ktera méla mimo jiné také zasadni vyznam pfi zrodu firmy
Ludwig & Ludwig.

Na zacdatku této kapitoly jsem se zminil o nespravném oznaceni marimby
jménem marimbafon (v aj. marimbaphone). S timto nazvem priSla na pocatku
minulého stoleti firma J.C. Deagan Company a jedna se v podstaté o pfedchldce
dnesniho vibrafonu. Tato spolec¢nost ndzvem marimbafon® oznacovala nastroj,
na ktery bylo mozné hrat smyccem nebo palickou. Hlavnim rozdil spocival v

zakrivenych kamenech marimbafonu, které byly vyrobeny z kvalitni oceli.

66 7Zdroj: https://theculturetrip.com/central-america/guatemala/articles/marimba-how-
guatemalas-national-instrument-is-a-symbol-of-resistance/

67 Pravé inovator, pedagog a majitel znacky Clair Omar Musser byl nejprve hraéem na
xylofon a az pozdéji se z né&j stal vyznamny hra¢ na marimbu. Je autorem znamé C
Dur etudy (op. 6).

68 Zdroj: https://rhythmdiscoverycenter.org/onlinecollection/deagan-steel-
marimbaphone-model-7015/
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Na snimku se mdZeme presvédéit o nevdednim obloukovém tvaru koncl

kamen(, které mélo zabranit sjeti smy&ce mimo hraci plochu.

69

Vzhledem k tomu, ze jsou hraci kameny vyrobeny z kovu a nemély by se proto
rozladit, se nejprve podcitalo s tim, Ze se v orchestrech bude vyuzivat jako
nahrada za harfu’® a bude také velmi dobfe fungovat v doprovodu lidského
hlasu. Tento nastroj se vyrabél ve dvou velikostech hracich desti¢ek’!. Presto,
e tento konkrétni nastroj ve svych skladbach vyuZila jen hrstka autory, je pod
nazvem marimbafon ¢asto myslena marimba.

Tento marimbafon byl postupné nahrazen nastrojem, kterému dnes

nerekneme jinak nez vibrafon”2.

69 Zdroj: https://youtu.be/TLzCXMZR1gI

70 7Zdroj: https://www.malletshop.com/deagan-archives/deagan--steel---nagaed-
marimbaphones---

71 7Zdroj: https://www.malletshop.com/deagan-archives/deagan--steel---nagaed-
marimbaphones---

72 Firma Deagan nejprve i v pfipadé vibrafonu (v aj. vibraphone) pouzivala jiny nazev
vibraharp. Pozdé&ji se objevilo jesté oznaceni vibes.
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~In 1916 Hermann Winterhoff of the enterprising Leedy Drum Co. applied a
mechanical vibrato to a “steel marimba ’, where a vox humana effect was
produced by lowering and raising the resonating chambers by means of a

motor driven apparatus."’? (Blades, 1992)

Firmu J.C. Deagan v roce 1984 koupila spole¢nost Yamaha’4, ktera spolu se
znackami Adams a Marimba One tvofi vedouci trojici firem v inovaci a prodeji
marimb po celém svété. Zajimavosti je, ze spole¢nost Yamaha stale u nékterych
nastrojd, které nyni patii pod jeji znaku, ponechava plivodni oznadeni Deagan,
to mUZeme sledovat napfiklad u zvonkohry Yamaha / Deagan 2.5 Octave
Symphonic Bells-DG1590A7>,

I k vyvoji dnesnich marimb oslovuji firmy nejvyznamnéjsi interprety, kteri
mnohdy sami vznesou konkrétni pozadavky v oblasti inovace nejen nastroje,
ale také palicek.

Nejzndmé&jsi predstavitelkou této skupiny hracd je bezesporu Keiko Abe’s,
kterd spolupracuje se znackou Yamaha vice nez ctyricet let””. Podilela se na
uvedeni mnoha modelG marimb, které neztraceji svQj lesk ani dnes. Jedna se
predevsim o model YM-610078, ktery by se dal oznacit jako jeji signovany. Keiko

Abe ma u znacky Yamaha i svou sérii model( palicek.

73 Volné prelozeno: Roku 1916 Herman Winterhof ze spolecnosti Leedy Drum
Company aplikoval mechanické vibrato na ,kovovou marimbu", kde efekt lidského
hlasu byl produkovan vertikalnim pohybem rezonatord pomoci motoru. Zdroj:
BLADES, James. Percussion Instruments and Their History. USA: Bold Strummer,
1992, ISBN 0933224613

74 Zdroj: LUSCH; VARGO. The Service-Dominant Logic of Marketing: Dialog, Debate,
and Directions. USA: Routledge, 2014, ISBN 1317454634

75 Zdroj: https://www.steveweissmusic.com/product/yamaha-deagan-bells-
dg1590a/glockenspiel-bells

76 Dr. Keiko Abe (1937) se pravem fadi mezi nejzasadnéjsi postavy dnesniho
marimbového svéta. Natocila fadu CD, vénuje se rozsahlé pedagogické Cinnosti. Ve
svych 83 letech je stale aktivni a vyhledavanou sélistkou.

77 Zdroj: https://europe.yamaha.com/en/artists/k/keiko_abe_yq.html

78 Zdroj:
https://europe.yamaha.com/en/products/musical_instruments/percussion/marimbas/y
m-6100/index.html#product-tabs
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Na obrazku z 19. listopadu 2017 je Keiko Abe po svém koncerté (Keiko Abe &
Keiko Abe Marimba Orchestra) v Belgii’® spolu se studenty Lovariské

univerzity?®°.

Dalsim neméné vyznamnym interpretem, ktery se primo podili na vyvoji
marimb a také palicek je Ludwig Albert®'. Po prvotni spolupraci se znackou
Yamaha pozdéji presel ke znacce Adams®?, kde dostal prilezitost podilet se na
vyvoji nastroje, ktery byl nasledné oznacen jako jeho signovany model (Ludwig

Albert Artist Marimba 5.0 Octaves®). Vedle toho spolupracuje s firmou

79 Ve mésté Bruggy.

80 LUCA School of Arts, na obrazku zleva: Jacob Gernay, Ladislav Bilan ml., Keiko Abe
a Alesandra Suarez Calvo.

81 Dr. Ludwig Albert (1969) ktery momentalné patfi k hracské Spicce své generace.

V roce 2000 zalozil pod zastitou belgické kralovské rodiny prestizni Marimba
Competition & Festival Belgium, ktery se kond kazdé dva roky. Vénuje se pedagogické
¢innosti na univerzitach v Antverpach a Lovani (kde jsem mél moznost pod jeho
vedenim studovat), po svété porada masterclassy vedle ¢ehoz je navic vyhleddvanym
solistou.

82 Zdroj: rozhovor s Ludwigem, https://www.adams-
music.com/l/d/?c=Ludwig+Albert&id=8348FF51DBB943CDB063A96F1867C76B&lid=1
033

83 Zdroj: https://www.adams-
music.com/shop/product/detail/?i=Ludwig+Albert+Artist+Marimba+5%2EQ0+Octaves&
id=2MBA2HRLA501
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Innovative Percussion Inc.8* u které ma sérii osmi modell svych signovanych
palicek, které jsou oznaceny dle tvrdosti od nejmékcich (IP3101) po nejtvrdsi
(IP3108). Driky jsou kromé ratanu, ktery v prodeji dominuje, dostupné také

v provedeni brizy.

Specifika

V podkapitole o historii jsme si fekli, ze za jednoho z prvnich ptedchidcl
dnesni marimby povazujeme balafon. Pro tento nastroj je specifické pouziti dvou
palicek, které byly vyrobeny z masivniho bambusu®, pricemz vrchni ¢ast byla
tvofena prirodni alternativou gumy. Pfi hre se sedi, ale je nutno uvést, ze nohy
hrace je zapotrebi srovnat do tureckého sedu nebo pfi hre kleCet, protoze
nastroj lezi pfimo na zemi, na rozdil od marimb, které prisly pozdé&ji a hra vsedé
znamenala néco jiného. To je pro balafon specifické.

Na zacatku 20. stoleti se zacinaji objevovat prvni hraci, ktefi drzi soucasné
¢tyri palicky. Nejcastéji se tato hra vyuzivala k harmonickému doprovodu na
nastroji nazyvanym jako marimba grande®®, pricemz hraci méli nejprve dvé
palicky v levé ruce (a v pravé ruce pouze jednu) a nasledné dvé palicky v obou
rukach.

Postupné se pro prechod na hru vice palickami rozhodli i mnozi americti hraci
na xylofon, ktefi plvodné pouZivali pouze dvé& pali¢ky jako napfiklad Lou
Friscoe®” nebo jiz zminovany Clair Omar Musser.

Jednim z prvnich hraél, ktefi pro svou hru vyuzivali az Sest pali¢ek® je
mexi¢an Manuel Vleeshower Borraz (1923-2000). Hraci byli v této dobé
odkazani pouze na improvizaci, jelikoz literatura cCisté marimbova zatim

neexistovala. Jednim z prvnich dél pro marimbu bylo ,,Concertino, Op 21", které

84 7Zdroj: https://www.innovativepercussion.com/products/ludwig_albert_series

85 Zdroj: https://baragnouma.com/en/the-sticks/1094-pentatonic-balafon-sticks.html
86 Rozumi se velkd marimba, kterd méla podle dostupnych zdrojd rozsah nejéast&ji pét
a pul oktdvy, pri¢emz vyjimkou nejsou ani nastroje dosahujici $est a ptl oktavy. Hru
na takto velké nastroje obstaravalo ¢tyti az est hradd. Opak ji tvofi tzv. marimba
requinta, mensi, nékdy téz nazyvana tenorova marimba.

87 Zdroj: The Marimba in Mexico and Guatemala, Universitat fir Musik und
Darstellende Kunst GrazlInstitute flir Ethnomusikologie, José Israel Moreno Vazquez,
2016, strana 217

88 Zdroj: The Marimba in Mexico and Guatemala, Universitat fir Musik und
Darstellende Kunst GrazlInstitute fir Ethnomusikologie, José Israel Moreno Vazquez,
2016, strana 215
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zkomponoval Paul Creston v roce 1940. O sedm let pozdéji ho nasledoval Darius
Milhaud se svym “Concerto, Op. 278 for Marimba and Vibraphone”, u kterého
hra¢i pribyla hra na vibrafon8 v pribé&hu druhé véty.

Na prvnim snimku®® miZzeme sledovat Borrazovu ¢tyipali¢kovou hru, kterd az
napadné pripomind svym zplsobem drzeni Burtonlv grip®!, za jehoZ vznik se

povazuji az Sedesata leta 20. st. v Americe.

89 Zdroj: diserta¢ni prace THE EMERGENCE AND EVOLUTIONOF A GENERALIZED
MARIMBA TECHNIQUE, KATHLEEN SHERRY KASTNER, University of Illinois at Urbana-
Champaign, 1989

°0 Zdroj YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=ETOFp4BFPp4

91 Jednd se o zplsob drzeni, u kterého dochdzi ke kfizeni pali¢ek. Tento zplsob je
pojmenovan po svém inovatorovi Gary Burtonovi, ktery je jazzovym vibrafonistou
pochazejicim z USA. Vzhledem k tomu, Ze Borraz tuto techniku vyuziva jiz od svého
mladi, otevira to prostor k diskuzi.
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Béhem téhoz vystoupeni uchopi i tfi palicky v jedné ruce, tak jako to vidime na

snimku®? dalsSim.

Béhem dvacatého stoleti se pro hru ¢tyrmi palickami postupné vyvinuly Ctyfi
nejéastdji pouzivané zplsoby drzeni, které si mohou hrac¢i dale ptipadné
individualizovat. Délime je podle toho, jestli se u nich dvé palicky v jedné ruce
kFizi (aj. cross grips®?) Ci nikoliv (aj. independent grips®#).

Specifickym znakem hry na dnesni moderni marimbu je hra vestoje, potazmo
v nékterych pfipadech by se dalo teoreticky polemizovat o hie za chlize. B€hem
pasazi, které zacinaji v nejnizsi poloze a pokracuji az do nejvyssich poloh
nastroje je hra¢ zpravidla nucen ucinit nékolik krokl. V pfipadech, kdy mame

zaroven zahrat na kameny, které od sebe jsou pomérné dosti vzdaleny a rozpéti

92 7droj YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=ETOFp4BFPp4
93 Tradi¢ni a Burtondv grip.
%4 Musser grip z kterého dale vychazi Stevens grip. Zdroj: Kleibl strana 86

38



nasich rukou nestaci, je vyhodné k nastroji jit do mirného podrepu a mirné se
nad néj naklonit®.

Jednim z mala parametrl, které si na marimb& ma hra¢ moZnost podle své
libosti nastavit, je vysSka, ve které se bude nachazet hraci plocha. Tento atribut
by se mél odvijet od vysky samotného hrace a jeho predispozic.

Podle mého nazoru je na misté za pomoci pedagoga vénovat urcitou energii
také hledani uspokojivé vysky konkrétniho nastroje. Nespravné nastaveni mize
vést ke zbyteénym zdravotnim problémdm (bolest zad a oblasti za krkem).

DalSim komponentem, ktery mame na nejnovéjSich modelech marimb
moznost nastavit, jsou rezonatory. Tomu se sice zatim nevénuje tak velka
pozornost, ackoliv vyrobce Yamaha ve svém manudlu ,Péle a udrzba
rezonator(" (v aj. Care and maintenance of the resonator pipes) upozorfiuje, ze
jeho zakladni nastaveni ozvuénic produkuje nejlepsi zvuk za teploty 23 stupfit
Celsia v daném prostoru®® a pokud je teplota odliSna, je zapotrebi nastaveni
prizpUsobit®’.

Hlavnim specifickym znakem marimby je Sirokd skala zvukové barevnosti,
kterou hraci poskytuje, plynouci z velkého rozsahu nastroje. Pro predstavu,
model Ludwig Albert Artist Marimba 5.0 Octaves disponuje délkou 255 cm?®8,

V nejnizsich polohach je ton za pouziti mékkych pali¢ek kulaty, jemny, majici
hutny zaklad. Kdyz srovname klavirni menzuru s menzurou marimby, vidime
hlavni odliSnost v délce hraciho aparatu. Zatimco klapky u klaviru maji v ramci
celého rozsahu ndstroje stejnou vysku a Sifku®®, u marimby je tomu jinak.
Kameny, které produkuji nejhlubsi tén jsou nejdelsi a kameny, které produkuji

tédny nejvyssi naopak nejkratsi. BEhem hry je dobré vyhnout se dvéma mistim,

%> Na obrazku vidime provedeni takového mista (konkrétné takt 113 v prvni vété
Koncertu pro marimbu Emmanuela Sejourneho), na fotografii jsem zachycen béhem
svého magisterského koncertu na AMU 22. 2. 2020 spolu se svymi spoluhrddi. Zleva:
Daniel Mikoldsek, Stépan Hon, Blanka Sindelafova, Lukasé Brabec a Antonin Prochéazka.
% ...project sound the best when the temperature of the room in which the
instrument is being played is 23°C. Thus, if the temperature of the room differs from
this, the resonator pipes will need to be tuned"

°7 Zdroj:
https://www.yamaha.com/en/musical_instrument_guide/marimba/maintenance/maint
enance002.html

98 Zdroj: https://www.adams-
music.com/l/d/?id=3fd7d442e28941709dea3299c4dff6bb&lid=1031

99 Kladivko totiz rozezniva struny, jejichz délka je stejné jako u marimby (kameny)
rozdilna.
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ve kterych kamenem prochazi vyplet. Tato mista jsem na nasledujicim obrazku

vyznadil Sipkami.

Velkou vyhodou pfi hife na marimbu je, pokud hrac disponuje vybornou paméti.
To je samoziejmé& vyhodné u vSech nastrojd, ale rad bych zde uvedl, Ze hrani
z not mUZe byt u marimby (a vibrafonu) poné&kud komplikované&jsi nez u
instrumentd jinych. Dokonce si myslim, Ze nékdy mQze hra z not pro pocit
vétsiho bezpecdi byt az kontraproduktivni.

V predchozim textu jsme si rekli néco o rozsahu a rozmérech marimby. Pro
predstavu, pokud se hrac¢ pohybuje v nejhlubsi oktavé (u péti oktavového
nastroje), kdy marimba v tomto bodé dosahuje Sife kolem devadesati
centimetrd, i kdyby byl notovy pult v t&sné blizkosti nastroje, coZ by zase pro
posluchace primo ovlivnilo zvukovou i vizudlni kvalitu hracova hudebniho
projevu, bude nutné se k notovému materidlu, za ucelem otoceni stranky,
patficné celym télem nahnout. Pokud navic hrajeme ctyfrmi palickami,
v naprosté vétsiné piipadl nebude moznost je fadné odlozit na odkladaci pult,
takZe hra¢ musi byt pfi otdleni stran opatrny, aby nezplsobil jakékoliv nevratné

8kody, coz mUze teoreticky vést k vétdimu stresu. Pfi hfe zpaméti celd tato
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starost odpada a interpret se soustredi pouze na pohyby, které jsou v pfimé
navaznosti se skladbou a ovliviiuji jeji provedeni. Pravé samotny pohyb, ktery
pri hite vytvafime mize byt vhodnou asociaci pii memorovani konkrétniho mista
ve skladbé. Pfirozen&, paklize bude nacvik skladby proveden &patn&, muize i

takova hra zpaméti vést ke stresu.

Vybér vhodnych palicek

V minulém stoleti bylo bézné, kdyz si hraci své palicky budto vyrabéli sami,
nebo si je vlastnimi silami prizplsobovali pro své potieby. Nékdy bylo zapottebi
stonek pali¢ky pouze zkratit pomoci pilky. Vyjimkou nebyl ani sbé&r kork( od
vina za Ucelem jejich nasledného vyuziti jako hlavicek pro palicky, které se
posléze opletly vinou ¢&i jinou pfizi. DUvodem nebyly ani tak vysoké obchodni
ceny etablovanych vyrobcl, ale co se tyle zejména &eskych zemi, hlavnim
uskalim byl nedostatek zboZi na trhu, predevsim béhem éry komunistického
vedeni statu. Nasledky tohoto uzavreni se pred dénim v okolnim hudebnim
svété, hlavné pak v zapadnich zemi, u nas pozorujeme v mnoha rovinach
dodnes. Existovalo sice nékolik mistnich vyrobcd, ale s vyb&rem, ktery mame k
dispozici dnes, se tento nepomér v nabidce nedd srovnat. Vlastnit alespon
zakladni set!®® palicek dnes vnimame u profesiondla jako samoziejmost a
nutnost, ale nebylo tomu vzdy tak.

Co se tyCe vybéru palicek ke hrfe na marimbu, je dobré experimentovat
s modely rlznych znaéek. Stejné jako u malého bubnu si tak postupné
vytvofime povédomi o jejich zvukovém potencidlu, které muze pfijit vhod pfi
studiu nové skladby. O tom jsem se sam presvédcil pri studiu Sestipalickové
skladby Itsuki Fantasy od Keiko Abe. Ten rok jsem se rozhodl| investovat penize
do nové sady palicek, ale ani jedny z této sady nebyly pro skladbu tim pravym.
Nastésti jsem si uz drive poridil jiné palicky, pro které jsem do té doby nemél
vyuziti, ale mou zvukovou predstavu ve skladbé Itsuki Fantasy naplnily
dokonale.

V neposledni Fadé bych rad uved| také dilezitost vybéru pali¢ek v souvislosti
s vedenim konkrétnich hlasG ve skladbé (aj voicing). Existuji sice dilal®!, ktera

jsou zaloZena na hite harmonickych pfiznavek a z nejriznéjsich pfi¢in by nebylo

100 Mam zde na mysli zakladni set tak, jak jej vnimame dnes, a tedy varianty napfiklad
tympanovych palicek: mékké, stfedni a tvrdé.
101 Napriklad Music for 18 Musicians od Steva Reicha.
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vhodné, aby byt jen jedina ze ¢tyrF pali¢ek dosahovala odlisné barvy (ve smyslu
zvuku). V naprosté vétSiné skladeb je vSak vhodné vyuzit kontrastu
v interpretaci dila, prameniciho z uziti vicero tvrdosti palicek najednou. Pro
predstavu, mdj zakladni hraci set je sloZen z basové (mékké) pali¢ky, dvou
stfedovych palicek, které by se daly jednoduse charakterizovat jako stfedné
mékké a posledni palicky, ktera je ze vSech ¢tyr nejtvrdsi. Tento set pak pro
potieby konkrétnich skladeb upravuji. Jeho nejvétsi vyhodou je srozumitelny
sticking? pfi nacviku skladeb (melodickou linku se napriklad snazim udrzovat

stale v jednom hlase).

102 yréeni, kterou ze Ctyr palicek ma byt zahran konkrétni ton (obdoba prstokladu).
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Souvislosti

Vzhledem k tomu, ze jsme si v predchozi podkapitole fekli néco o délce
kamend marimby, povaZuji za vhodné demonstrovat souvislost s ostatnimi
bicimi nastroji. Tato souvislost se da dobre popsat u viru v nejnizSim rejstriku
marimby. Stejné jako je tomu u velkého bubnu, tam-tamu a jinych bicich
nastrojd, kdy jsou pro spravné rozeznéni velkého objemu kli¢ové parametry
hmotnost a pohyb, neni tomu ani u marimby jinak. Hmotnosti mam v tomto
pripadé na mysli tézké palice a pohybem spravné vedeny uhoz!%3, ktery se ve
kvalité zvuku projevi ¢asto jesté vice. Také u marimby mame moznost zvolit si
pro hru viru ve spodnim rejstfiku podstatné tézsi palicky a pouzit technicky
pristup, ktery zname treba ze hry na tympany a velky buben.

U téchto ndstrojl neni zapotiebi takové hustoty viru, protoZe rozvibrovat
blanu, kterd ma velky povrch je snazsi, a proto neni potteba tolika Ghoz{. Oproti
tomu, pokud hrajeme na nejmensi tympan, pro dosazeni tremola je nutna hustsi
frekvence Gderd. Na vice natazené blané tihnou jednotlivé Gdery ke kratdimu
zvukovému projevu, a proto je nutné hrat rychleji. To samé plati i u marimby.

Je mylna predstava, Ze ctyrpalickova hra je pouze vysadou marimby Ci
vibrafonu. Za dobu svého studia jsem se jiz nesCetnékrat setkal s jejim vyuzitim
pri hfe na multipercussioni®* sety, a to napriklad ve skladbé Melodies for
Drumset!®>, ve skladbé Dream Wave!% nebo ve skladbé Frum?!®’. Naopak u

marimby mdZeme vyuzit, popfipadé i vice (az osm1°8) pali¢ek.

103 pohyb, ktery podpofi hmotnost palicky zapojenim hmotnosti ruky a téla hrace.

104 Tento anglicky termin bychom v ¢estiné mohli pfeloZit jako ,sestava bicich
nastroja".

105 Melodies for Drumset — Robert Stright, jedna se o skladbu pro bici soupravu,
pricemz melodie hrané na tom-tomy je v tomto pfipadé docileno pouzitim ctyr palicek,
odkaz na mou nahravku naleznete v seznamu pftiloh a pramend.

106 Dream Wave - Justin Truitt, jedna se o multipercussion sélo s dominanci vibrafonu,
pricemz v nékolika mistech skladby hrac levou ¢asti téla obsluhuje modifikovanou bici
soupravu a pravou Casti obsluhuje vibrafon, odkaz na mou nahravku naleznete

v seznamu pfiloh a pramend.

107 Frum - Askell Masson, jedna se o multipercussion sélo, v zavéreéné plose je
zapotrebl drzet v rukou ctyti palicky pro vyplnéni vSech Ctyr vrstev ponrytmlckych
paternl, odkaz na mou nahravku naleznete v seznamu pfiloh a pramend.

108 Marimba Moods for 8 mallets — Ludwig Albert.
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Tlumeni

Tak jako u malého bubnu i u marimby vyuZivdme né&kolik prostFedkl
k zatlumeni ténu. Jednim z nich je tlumeni palickou, které se hojné vyuziva
napfiklad u vibrafonu v pfipadech, kdy chceme ze zné&jiciho akordd pod
stlacenym pedalem zatlumit jednotlivé tény.

Toto tlumeni se déli podle vynaloZzené intenzity na tlumeni, pfi kterém po
rozeznéni kamene bez vyvinuti jakéhokoliv napéti polozime palicku na kdmen.
Zvuk mUZeme také utlumit sou¢asné s Gderem (aj dead stroke!?®). U zvonkohry
nebo zvond, pouziti palicky k tlumeni nelze uplatit. Tédny tlumime nejéast&ji
prsty, nebot tvrda pali¢ka by zplsobovala ruchy v podobé& drnéeni a bzuéeni.
Vibrafon svého specifického vibrata dosahuje otacenim klapek v rezonatorech,
jejichz rychlost je udavana nastavenim elektrického motorku, ktery je soucasti
nastroje. Rad bych zde uvedl, ze efektu vibrata je mozné dosdhnout také u
zvonkohry za pouziti volné ruky (dlané), ktera nad jiz rozeznénym kamenem
(s prsty u sebe) vertikalnim pohybem rozechviva vzduch nad kamenem?19,

DalSim typem vyuzZiti tlumeni, je hra na jiz zatlumeny nastroj, napriklad za
pouziti vlastniho téla. Takovy postup byva zpravidla predepsan samotnym
autorem. Eric Sammut predepisuje (viz. obrazek) ve své aranzi znamé skladby

Astora Piazzoly Libertango v taktu 43 tento zpdsob tlumeni.
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Damp B with the body

Je zapotrebi uvést, ze autorovi tu pravdépodobné neslo tolik o samotné tlumeni,
jako spiSe o jiny zvukovy charakter nastroje v nasledujicich taktech. Zméni se
predevsSim odskok kamene, ktery presto, ze marimba neoplyva pfirozenym
odskokem oproti malému bubnu, je za pouZiti tohoto tlumeni jesté slabsi a je

proto potreba mit toto na paméti.

109 Dalo by se prelozit jako mrtvy tder. Uder je rovnou veden jako ,dead stroke", tudiz
pali¢ka po dopadu z{stdva na kameni a zabrani tak pfirozenému doznivani kamene.
110 Tento postup je platny také pfi hie na triangl.
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Inovativni pristupy

Za jeden z nejstar$ich inovativnich pFistupl, které jiz zndme, povazuji zplsob
hry na kraj kamen( za pomoci dfikl palitek, pod Uhlem pfiblizné 45 stuprid.
V anglictiné se setkdvame nejcastéji s oznacenim strike edge of bar with handle
of mallet!l,

Zvukové prevazuje samotné tuknuti palicky, pficemz je stale mozné urcit
vysku ténu. Da se tu hovorit o souvislosti s xylofonem, ktery by mohl podobné
charakteristiky zvuku dosdhnout za pouziti netradi¢né lehkych palicek (ve
smyslu vahy). V marimbové literature se tento zplsob Uderu oznacuje nejéastéji
kfizkem, ktery nahrazuje symbol noty, na ktery jsme jinak zvykli a udava
konkrétni vy$ku ténu. Pro ilustraci se mdZeme podivat, jak tuto techniku
kombinuje s klasickou hrou ve své skladbé Caprice for Solo Marimba Leigh

Howard Stevens!iZ,
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DalSi novatorské pfristupy pouzil ve své skladbé Afta-Stuba! Mark Ford!!4,
NejenZe se v této kompozici tak trochu vratil hrou vice hrd¢d na jednu marimbu
ke koFenim marimby (tento zplsob hry ve vice lidech na jeden nastroj se
dodnes objevuje v tradi¢nich souborech v Mexiku a Guatemale), ale také je zde
stavi do novych pozic béhem hry. V nékterych c¢astech skladby stoji hraci
dokonce proti sobg, jindy hraji na kameny stojic z bok(G marimby. Na fotografii

jsou zachyceni studenti Akademie muzickych uméni v Praze (Stépan Hon, Maté&j

111 7droj: Four-Mallet Marimba Playing: A Musical Approach for All Levels, Nancy
Zeltsman.

112 eigh Howard Stevens (1953, USA) se proslavil hlavné diky svému marimbovému
drzeni nesoucimu jeho jméno. Toto drzeni vzniklo modifikaci gripu Claira Omara
Mussera.

113 Ukazka skladby Caprice for Solo Marimba, autor Leigh Howard Stevens.

114 Mark Ford (1958, USA) je americky hra¢ na marimbu, ktery se vénuje také
komponovani novych dél. Pedagogicky plsobi na The University of North Texas. Zdroj:
http://c-alanpublications.com/brands/Ford%?2C-Mark-%28b.-1958%29.html
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DiviS a Lukas Brabec) pfi svém provedeni této skladby béhem Bubenického
festivalu Vysoké Myto 2019.

Rada skladatell vyuZivé v honbé za novymi zvukovymi moznostmi ve svych

dilech i dalSi pristupy jako napfriklad hry na samotné rezonatory, které jsou na
nastroji plivodné k jinému Gcelu. Objevuji se i ptipady, kdy je interpret autorem
zadan hrat na tento krasny, a predevsim drahy nastroj tfeba mixéry!!> (viz.
Miroslav Srnka ve své skladbé move 03%1%), coz uz vnimam jako ponékud

extrémni. Témito zplsoby se ve své praci nezabyvam.

115 milk frothers
116 7droj: http://www.srnka.cz/moves.php
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Didakticky vhiled

V kapitole o malém bubnu jsme si rfekli néco o jeho souvislosti s ostatnimi
bicimi nastroji. V této podkapitole si tuto souvislost vice pfiblizime na
didaktickych prikladech u marimby.

Prvotni nastaveni by mélo plynout z naseho vztahu s nastrojem. Jestlize
nastroj nemam uprfimné rad a neuvédomuji si plné jeho vlastnosti, budu pfi
studiu hry na néj neustadle nardzet na prekazky. Dalo by se to pfirovnat
k partnerskym vztahGm mezi lidmi, jestlize si dva nerozumi, patrné se to bude
projevovat na harmonii jejich vztahu, a naopak, jestlize si nastroj hyckam,
v tomto pfipadé mam na mysli jeho pravidelnou udrzbu, starost napriklad o jeho
teplotni podminky v mistnosti, pak se toto, podle mého nazoru, musi nutné
projevit i na kvalité nasledného hudebniho vystoupeni.

Bohuzel, jako hraci na velké nastroje jsme ¢asto nuceni vyuzit marimb, které
jsou takzvanou vybavou salu, kde mame koncert, a jestlize jim neni patficné
péce doprano, mohou nas pak béhem vykonu prekvapit nepfijemné ruchy
pramenici z nedotazenych zavitl konstrukce apod. Libi se mi jedna myslenka,
kterou béhem svého prazského masterclassu vyrkl jiz zmifovany Ludwig Albert:

~Marimba je ona, tak se k ni tak také chovejme."
Z toho by méla vyplyvat i nase hra, potazmo volené pohyby, béhem kterych je
dobré zachovat si védomi, ze je nastroj potieba vice nez krotit spiSe objimat.
To znamena kombinovat plynule pri pohybu nad nastrojem vertikalni a
horizontalni sméry.

U prvnich Gder( si hliddme hlavné jejich osu. Tak jako u bubinku, kdy se Gdery
snazime vést do jednoho bodu, i u marimby je tomu stejné, nejcastéji pouze se
dvéma palickami v jedné ruce. Rotace zapésti, kterou je vhodné aplikovat, Gzce
souvisi s rotaci, kterou se u¢ime pro hru na tamburinu pfi hie tremola v silné
dynamice. V tomto pripadé tamburinou vlastné treseme a tim, jak se kovové
pliSky vini a narazeji o sebe vznika efekt tremola. U marimby je dobré toto
nastaveni, pfi kterém pouze lehkym zatlacenim (aj push) vedeme palicku
smérem k cilovému kameni, zachovat.

Co se ty¢e ulebnich materidll, nezndm hraée na maly bubinek, ktery by se

alespon jednou v zivoté nesetkal se slavnou publikaci Stick Control For The
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Snare Drummer'!’, kterou George Lawrence Stones!!® poprvé vydal v roce
193519, Tuto publikaci viele doporucuji. Je dobre znamo, ze jeji priklady se daji
cvic¢it nejen na maly bubinek, ale v modifikovaném znéni také na bici soupravu
atd. Prekvapujici pro mé bylo, kdyz jsem béhem shromazdovani informaci pro
psani této prace narazil na jinou publikaci z pera téhoz autora.

V roce 1949 Gerge Stones poprvé vydal svou dalsi knihu, kterd nese nazev
Mallet Control for the Xylophone (marimba, vibraphone, vibraharp)*?°. Uvodni
strana je velmi podobna té u Stick Control, jen je na ni misto hrace na maly
buben vyobrazen hrac¢ na xylofon. Bohuzel se mi nepodafrilo tuto publikaci ziskat,
ale z ndhledd je patrné, Ze je napsdna velmi podobnym stylem. Vzhledem
k jejimu roku vydani se pravdépodobné jedna o jednu z prvnich edukativnich
ucebnic, které se marimbé vénuji.

Pravdépodobné nejrozsirenéjsi, neoblibenéjsi a zaroven nejobsahlejsi knihou
Citajici 590 nejriznéjdich cvi¢eni rozprostirajicich se na devadesati sedmi
stranach zUstavd Method of Movement: For Marimba, with 590 Exercises od
Leigha Howarda Stevense, kterou poprvé uved! v roce 197912%,

S nejmodernéjsim pojetim hry na marimbu prichazi kniha Movin' Grips - Body
controlled marimba sound production, kterou v roce 2016 prekvapil marimbovy
svét Ludwig Albert. Kromé technickych cviceni obsahuje také analyzu
(podlozenou grafy) a srovnani zvukovych vin, kterych dosahuji napriklad
jednotlivé zplsoby drzeni &yt palicek. Velmi prehledné a vystizné také
predstavuje pé&t zmapovanych zplsobu drZeni Sesti palitek a jako jedna

z prvnich publikaci obsahuje metodiku hry osmi palickami.

117 | egendarni uCebnice, ktera dala technicky zaklad mnoha dnesSnim Spickovym
bubenikdm. Rada z nich ji povazuji za bubenickou bibli.

118 George Lawrence Stones (1886-1967) byl vyznamnym americkym hracem na bici
nastroje. Mimo jiné také autor dalSi znamé publikace Accents and Rebounds for the
Snare Drummer a Clen Percussive Arts Society (PAS)

119 7droj: https://www.musikalessons.com/blog/2016/05/why-we-use-stick-control/
120 7droj: http://www.lonestarpercussion.com/Sheet-Music-Books/General-Keyboard-
Method-Books/Mallet-Keyboard-Book-Mallet-Control-for-Xylophone-Stone-Alfred-
Publications.html

121 7droj: Method of Movement: For Marimba, with 590 Exercises, Leigh Howard
Stevens, Marimba Productions, 1979
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V textu této prace jsme se méli moznost seznamit s technickymi specifiky a
souvislostmi hry na dané bici nastroje (maly bubinek a marimba) z trochu jiného
uhlu.

Je mi jasné, ze pokud si tuto publikaci vezme do rukou horlivy vyznavac
pouze té ,spravné" techniky - zpravidla té své, tézko mu budu otevirat obzory
pro nékoho az Sokujicim zjiSténim, Ze souvislost mezi hrou na maly bubinek a
marimbou je nezpochybnitelnd. V jistém ohledu je technika hry na oba nastroje
opravdu stejnd (nemam ted na mysli pouze hru dvéma palickami). Mé zavéry si
mUZe sdm na sobé& vyzkouset kazdy hra¢ na bici nastroje a presvéddit se, z eho
vyplyvaji. Potom uz by mélo byt snadnéjsi tyto souvislosti - zplsob uvazovani,
prijmout za své a rozsirit si své muzikantské povédomi, coz bylo také mym
cilem.

V dnesni dobé& je na bedra nejen orchestralnich hra¢l, ale zkratka vsech
bicistd, kladena ¢&m dal vétdi zatdér, kterd je v Uzké souvislosti
s ,objevovanim™“122 novych nastroji a hleddnim novych vyrazovych prostredkd
skladateld soudobé hudby, které v nékterych pfipadech mohou v kone¢ném
dusledku vzacny nastroj dokonce aZ poskodit. Tato zatéZ zpravidla znamena
neustalé osvojovani si novych technik, mdZe dojit k situaci, kdy musime byt
schopni ,,poprat" se s nastrojem??3, ktery jsme béhem studii neméli k dispozici,
bez rozdilu vékové generace, ze které jedinec pochazi. Tyto pripady jen
podtrhuji dileZitost nerezignovat na svdj hudebni vyvoj nejen z hlediska vkusu,

ale také technické agility.

122 pravdou je, Ze mnoho téchto nastrojd uz se odpradavna vyskytuje v hudbé
etnickych kultur, jen malo z nich je opravdu nové vynalezenych, jako naptiklad
¢tvrttonovy vibrafon s ndzvem kofon Jana Krejcika.

123 Jak vime, hudebnim nastrojem se da chapat cokoliv, co produkuje zvuk. ,Hudebni
nastroj je pfedmét, ktery umozriuje produkovani hudebniho zvuku." zdroj: Pavel
Kurflrst: Organologie, Hradec Kralové 1998, s. 15. Hradec Kralové 1
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