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Anotace bakalarské prace

Stefanie Jorgler: Klaunky, humor a gender

Abstrakt:

Tato diplomni prace se soustredi na téma humoru v oboru
klaunérie, na jeji historii, a taky na to, jak se na jeji tvorbé podilely
a podileji zeny. Prostfednictvim porovnani tfrech muzskych s trech
7enskych klaund se tato prace pokusi objasnit rozdily v jejich tvorbé
a moznosti klaunstvi. Cilem je objasnit genderovy aspekt v klaunérii
a ukazat jeji dalsi perspektivy a moznosti jejich vyuziti. Soucasti

prace bude i ma osobni zkusSenost s klaunérii.

Abstract:

This thesis focuses on the the topic of humour in clownery, it's
history and how women took and still take part in producing it. With
the comparison of 3 male and 3 female clowns, this works tries to
clarify differences and opportunities of clowning. The aim is to
highlight the gender aspect in clowning and to show another
perspective that can be used within it. I also add my own

experience in clowning.
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1. UVOD

Klaunérie mé fascinuje jiz po mnoho let. A tak jsem zaroven se studiem
pantomimy a klaunérie na HAMU nedavno zacala pracovat jako nemocni¢ni
klaun v organizaci Zdravotni klaun o.p.s. Je pochopitelné, Ze jsem se chtéla
dozvédét néco vice o slavnych klaunkach, ale vysledky mého patrani byly
vzdy nevalné. A protoZe je toho o Zzenach — klaunkach napsano tak malo,
rozhodla jsem se tuto bakalafskou praci vénovat tématu humoru
v nonverbalnim uméni, a zejména roli Zen v klaunérii (ve srovnani s jejich
muzskymi protéjsky). Nola Rae, svétoznama australska mimka o klaunkach
prohladuje: ,Zeny byly vzdy vtipné. Jenom se nikdy nevystavovaly pred
obecenstvem tak casto jako muZzi. Ale to se pravé v této dobé méni.” (LeBank,
CLOWNS, 20)’

Ve své praci se zaméfim hlavné na nasledujici otazky: Co je podstatou
humoru a existuje-li jeho specificky Zenska forma? Na jaka témata se Zeny
klaunky zaméruji? Jaka témata naopak nejCastéji pojednavaji humorné muzi?
Lze u figury klauna rozliSovat pohlavi? V portrétech tfi klaunu a tfech klaunek
hledam odpovédi na vySe uvedené otazky. Poté nasleduje ma osobni reflexe
ze zkuSenosti nemocni¢niho klauna. Zajima mé, zda i v této oblasti
klaunovani existuji specificky Zenské zplUsoby prace. V rozhovorech s

nékolika zdravotnimi klaunkami pfibliZuji aplikovany Zensky humor.

1LeBank, Bridel: CLOWNS — In Conversation with Modern Masters, New York: Routledge, 2015



2. HUMOR A GENDEROVE ROZDILY
2. a. Co je humor a co je smich?

“Humor a smich jsou univerzalnimi aspekty lidské existence. Vyskytuji se ve

"2 Domnivam se ale,

vSech kulturach a bezpochyby u vSech jedinct na svété.
Ze je dulezité rozliSovat mezi smichem a humorem. Smich je prlvodnim
projevem humoru, ale smich a humor nemusi byt nutné propojeny. Mac Ghee
popisuje vyvoj smichu u nemluvnat. Ta se zacinaji smat zhruba po tydnu
Zivota. V této fazi je ale tento projev popisovan jako pouha svalova kontrakce.
Az pozdéji, v jednom mésici véku, se dité sméje, kdyz slysi hlas své matky.
Nicméné, tento smich nema nic spole¢ného s humorem. Smysl| pro humor se
muze zacit rozvijet teprve v dobé, kdy je dité schopné vnimat inkongruenci.
Zakladnim pfedpokladem nutnym k rozpoznani inkongruence, a tedy humoru,

je schopnost rozlisit mezi fantazii a realitou.®

Charles Darwin uz v roce 1872 obijevil, Ze Simpanzi, podobné jako lidi, jsou
schopni urcité formy smichu. Ta se odvozuje z hravé interakce, ktera
pfipomina evolu¢ni poCatek vyvoje lidského humoru. Pravé na hravé socialni
interakci Simpanzi muzeme ovéfit, Ze humor a jeho evolu¢ni pocatek ma
veledulezitou socialni funkci. Toto bylo velmi dobfe popsano Dawnem T.
Robinsonem.* “Humor je typicky sociélni fenomén, kazdy vtip totiz potfebuje

jak vypravéce, tak divaka.”

(Robinson, Gender, 123)) Etymologicky puvod
slova humor nachazime v latinském slové humorem, coz znamena tekutina
nebo kapalina. Otec mediciny Hippokratés véfil, Ze lidské télo je zdravé, jsou-
li v ném v rovnovéaze &tyfi typy kapalin — krev, hlen, Zluta a éerna Zlué. Recky
lékaF Galén pozdéji prosazoval systém, ve kterém tyto Ctyfi tekutiny mély
navic silné psychologické u€inky. Pokud byla néktera z téchto tekutin v téle ve
vétSim mnozstvi, ovlivnilo to vyznamné charakter jedince (napf. optimisticka
az radostna povaha). Pozdéji, v Sestnactém stoleti, oznaCovalo naopak slovo

humor jedince nevyrovnaného. Excentrika prekracujiciho socialni normy.®

2 Mahadel L. Apte, Humor and Laughter: An Anthropological Approach. Ithaca: Cornell Univ Press, 1985
3 McGhee Paul E.: Humor: Its Origin and Development, San Francisco: W. H. Freeman & Co, 1979
4Rod A. Martin, The Psychology of Humor: An Integrative Approach, Academic Press, 2006
5 Robinson; Smith-Lovin, Getting A Laugh: Gender, Status, and Humor in Task Discussions*,

The University of North Carolina Press, 2001
6 Rod A. Martin: The Psychology of Humor: An Integrative Approach, Academic Press, 2006



2. b. Humor, hierarchie a gender

Nichole Force piSe ve své knize Humor’s Hidden Power: Weapon, Shield and
Psychological Salve o roli hierarchie v humoru. Tvrdi zde, Ze ti, kdo se citi
vUci komikovi jako podfizeni, reaguji na jeho vtipy obvykle smichem nebo
preziravosti. Jedinci na stejné urovni nebo nadfazeni maji tendenci odpovidat
také vtipem, pfipadné shodit komickou situaci jako nevtipnou.” Ve stati
Getting a laugh: Gender, Status and Humor in Task Discussions se piSe, Ze
“Humor je spoleéensky pfijatelnou formou agrese.” (Robinson, Gender, 125)°
Pokud jde o pohlavi, bylo dokazano, Zze muzi si obvykle vybiraji za partnerky
zeny, které ocenuji humor (rozuméjme: sméji se vtipim pravé tohoto muze.)
Zeny naopak vyhledavaji muze, ktefi jsou vtipni. Evoluéni psychologové Fikaji,
Ze humor se zda byt nejen dikazem dobrého intelektu, ale i znamenim
kvalitni genetické vybavy. A Zeny pfi vybéru potencialniho otce svych déti voli

vzdy jedince s zadouci kvalitou genti.’

2. c. Kdo iniciuje humor?

McGhee poznamenava, Ze Gastsji iniciuji humor muzi. Zeny naopak humor
ochotnéji pfijimaji a smeéji se vtipdm muzl. Dale tvrdi, Ze Zeny maiji tendenci
pouzivat humor sebe znevazujicim zpusobem. Dulezité je, Ze tato tendence
se objevuje uz na zakladni Skole, coz naznacuje, Ze se jedna spisSe o socialni
navyk. McGee zminuje studii, ve které byla sedmi az osmiletym divkam
promitana vtipna videa. Bylo vypozorovano, Ze divky se sméji vice, jsou-li
projekci pfitomni i chlapci. U chlapcu naopak takovy rozdil v intenzité smichu
nebyl patrny. McGhee z toho vyvozuje, Zze chlapci reaguji na humor pfiméji,

zatimco divky maji vétsi tendenci reagovat na socialni situaci.®

Existuji studie dokazuijici, Ze dlouhodobé vztahy maiji vétsi Sanci pfetrvat, je-li

to Zena, kdo ve vztahu iniciuje humor. Psychologové z Los Angeles

7 Force, Nichole: Humor’s Hidden Power: Weapon, Shield and Psychological Salve, Los Angeles:
Breaden Press, 2011

8 Robinson, Dawn T; Smith-Lovin, Lynn: Gender, Status, and Humor is Task Discussions, in Social
Forces: Vol 80, No. 1, 2001

9 Force, Nichole: Humor’s Hidden Power: Weapon, Shield and Psychological Salve, Los Angeles:
Breaden Press, 2011

10 McGhee Paul E., Humor: Its Origin and Development, San Francisco: W. H. Freeman & Co, 1979



analyzovali chovani 60 sezdanych para a pfisli na to, Ze muzsky humor muze
byt pro vztah aZ ohrozujici. Napfiklad pfi reakcich na stresovou Zivotni situaci
(smrt v roding, ztrata zaméstnani), pasobi muzsky humor agresivnim dojmem,
coz je kontraproduktivni a vede ve vztahu k negativnim nasledkim. V parech,
kde zeny uzivaly humoru, dochazelo k méné rozvodim. Vyzkumnici tedy pfisli
s teorii, Ze muzsky humor plsobi ve stresovych situacich nevhodné, zatimco

humor Zensky naopak uklidriujicim dojmem. ,Zda se, Ze humor muZzu je lépe

koncipovan k tomu, aby ziskal pozornost a naklonnost, zatimco humor zen se

lépe hodi k jejich udrzeni. (Force, Humor, 26)

2. d. Existuje rozdil mezi zenskym a muzskym humorem?

Ze studii zamérfenych na jazyk a gender vyplyva, Zze muzi mnohem vice
tihnou k cernému humoru a nasilnému jazyku. V této studii se piSe, ze Zeny
naopak pouzivaji humor k ziskani empatie a podpory ve skupiné pratel. Je
vidét tendence dobirat si samu sebe spiSe nez ostatni, patrné proto, aby
nebyla ohroZzena naklonnost skupiny. Z toho tedy vyplyva, Ze socialni faktor —
obzvlasté tykajici se udrzeni ducha skupiny — hraje v uzivani humoru zenami

velmi dulezitou roli."

,Zeny i muzi jsou vtipni. Ale vtipni rozdilné a nékdy zplsobem, ktery
opacnému pohlavi nemusi pfipadat vtipny. Zatimco zeny sdili humorné
pfibéhy a k humoru pfistupuji narativné, muZzi spise uZivaji one-liner (kratky
vtip na dva radky — typicka forma vtipu ve stand up comedy) a vénuji se

grotesce. Samoziejmé existuji vyjimky.“ (Force, Humor, 23)

V roce 2009 se v ramci vyzkumné studie uskutecnila soutéz v kresleni vtipu,
které se ucastnili muzi i Zeny. Obé pohlavi vytvofili podobné mnozstvi vysoce
hodnocenych obrazku. Pokud tedy jde o produkci humoru, jsou obé pohlavi

srovnatelné vtipna. Studie dochazi k zaveéru, Ze skutecnost, podle které muzi

11 Baxter, Judith: “Do men and women really find different words funny? Here’s what the research says”



Castéji vyvolavaji smich, je spiSe doprovodnym jevem spolecenskych faktoru

nez nadprdmérnym smyslem pro humor.™

2. e. K éemu potrebujeme humor?

Zde bych se rada zaméfila na jedine€ny produkt humoru — smich. Smich je
psychologickym vysledkem humoru a pozitivné ovliviiuje télo i mysl. | kdyz
existuji rizné druhy smichu, zaméfim se pouze na tzv. srde€ny smich, tedy
smich spontanni. Smich prokazatelné snizuje stres, a dokonce zvySuje i

toleranci bolesti.™

KdyzZ se smé&jeme, svaly obliCeje se aktivuji, branice a dalsi ¢asti dychaciho
ustroji se rytmicky stahuji, coz je ¢asto doprovazeno vokalizaci. Diky smichu
srdce pracuje naplno, cévy se rozsituji, coz zlepsSuje pratok krve do vSech
organu, a tak se zlepsuje funkénost imunitniho systému. K psychologickym
ucinkam patfi zvySeni pocitu Stésti a snizeni Uzkosti. Stres mizi, zlepSuje se

nam pameét a celkové mame, jednoduse fe€eno, lepsi naladu.

Na spolecenské urovni mize byt srde¢ny smich prostfedkem ke zlepSeni
vztah(, posileni vazeb a cestou k feseni konfliktc.™

V kontextu humoru a zlepSovani zdravi je nutné zminit nemocniéni klauny:
»,Narozdil od znaméjsiho tradicniho klauna, jehoz historickym ukolem je
kritizovat spoleCenska a politicka pochybeni, je ukolem nemocni¢niho klauna
byt napomocen lééebnému procesu pacientl v medicinskych a zotavovacich
zafizenich.“ (Raviv, Medical Clowning, 5)'

V nasledujici kapitole se blize zamé&fim na klauna samotného.

12 Force, Nicole: Humor’s Hidden Power: Weapon, Shield and Psychological Salve, Los Angeles:
Breaden Press, 2011
13 Louie, Dexter; Brook; Karolina; Frates, Elizabeth: A Laughter Prescription: A Tool for Lifestyle
Medicine, Article in American Journal of Lifestyle Medicine, January 2014
14Honzak, Radkin: Psychosomaticka prvouka, Praha: Nakladatelstvi VySehrad, 2017
15Raviv, Amnon: MEDICAL CLOWNING — THE HEALING PERFORMANCE, Calcutta: Seagull Books,
2018



2. f. Kdo je klaun?

Studujeme-li prehistorické pfedchidce klauna, napfiklad u kmenl Pueblo v
novém Mexiku, Hopi nebo Zuni, zjistime, Ze klaun v téchto kulturach vzdycky
mél pevné zakotvenou a vysoce hodnocenou roli. Ukolem klauna bylo
zpochybriovat striktné dané spiritualni ritualy. Svymi vystupy snizovali seriézni
ceremonie, spojené napfiklad se sklizni modlitbou, sfiatkem &i smrti. ObliCeje
téchto klaunl byly vétSinou pomalovany bilou barvou, obleceni byli do
potrhanych Satd divokych barev. Tedy uz samotnym svym zjevem satirizovali
formalni standardy obfadu. ZesmésSnovali nabozenskeé ritualy a duchovni
tance, pfi nejrliznéjSich tradi¢nich setkanich prednaseli pomotané projevy,
prejidali se, nékdy dokonce pojidali exkrementy. Klauni tak pfipominali

zucastnénym jejich vlastni nedokonalost a zpochybrovali danou hierarchii.

Ve starovékém Egypté, nékdy kolem roku 2500 pf.n.l., byl tento rozpor mezi
posvatnym a profannim propojen dvojjedinou osobou klauna - knéze. Faraon
popisoval tuto osobu jako "bozského ducha, ktery potési a rozradostni srdce.
(LeBank, CLOWN, 2) | v dalSich kulturach Ciny, Persie, Indie, ale i Evropy
mél klaun svoiji jasnou pozici: ,At' uz zesmésrioval krale i viadce, nebo jim
pro zabavu predvadeél jejich vlastni tvrdohlavost, klaun si i zde udrzel pozici
protivahy k autoritam, coZ mu bylo beztrestné dovoleno. (LeBank,
CLOWNS,2) "¢

Stru¢né feCeno, ukolem klauna bylo zajistit, aby nabozenstvi nesklouzlo k
rigidité a dogmati¢nosti. Slovo klaun samotné vychazi z latinského colonus,
coz znamena nékdo, kdo se odvazi prozkoumavat nové krajiny a kdo ofe
pudu, aby se na ni usadil. Kofeny klauna jsou hluboce spojeny s
nabozZenstvim. Béhem obdobi masivniho Sifeni kifestanstvi, které vneslo do
svétonazoru striktni rozdéleni na dobro a zlo, byl ale klaun vykazan z
veSkerych nabozZenskych setkani. Prezil ale jako dvorni $asek — blazen s

koncesi bavit, ale i kritizovat aristokracii.

16 LeBank, Bridel: CLOWNS — In Conversation with Modern Masters, New York: Routledge, 2015



DalSi zivotni impulz pro klauna pfichazi s rozsifenim zabavnich putujicich
skupin umélcu stylu komedie dell’arte v 16.-18.stol. Charaktery typu
Harlekyna a Pierota, tedy prostoduchych sluhl z nizSich vrstev spole¢nosti —
udrzovaly postavu klauna pfi zivoté. Harlekyn byl veselejsi, a Casto predvadél
akrobatické kousky. Pierot byl vaznéjsi, spiSe melancholicka postava. Pozdéji

se tyto charaktery transformovaly v bilého klauna a Augusta.

Na pfelomu 17. a 18. stoleti zaCinaji na principech komedie dell’arte vznikat
tzv. harlekynady. V nich vystupovalo pét hlavnich postav, z nichZ se jedna
jmenovala Klaun. Jeho ukolem byla snaha oddélit Kolombinu a Harlekyna,
coz pfinaSelo problémy a komické situace. Koncem 19. stol. vyvinul anglicky
herec a mim Joseph Grimaldi svou slavnou klaunskou postavu proslulou
bilym a Cervenym licenim. Grimaldi mj. vytvofil groteskni gagy, které pozdéji

inspirovaly némy film.

V 19. stol., s rozvojem cirkusu, vstupuje na scénu klaun cirkusovy. Jezdecka
Skola Phillipa Astleyho vyuzivala klauny k zabavé a rozptyleni divaku v
pauzach mezi akrobatickymi vystupy na konich. Tito klauni €asto pouZzivali
pantomimu, grotesku a nemotorné chovani. Byli v kontaktu s publikem a

t.'” B&hem zlaté

Casto vystupovali ve dvoijicich - bily klaun a hloupé&jsi Augus
éry némého filmu poloZili slavné hvézdy stfibrného platna jako Charlie
Chaplin a Buster Keaton zaklady pro postavu moderniho klauna.®
Bohuzel, v Zzadném z téchto obdobi, ani v cirkusech, ani v némém filmu se
nedoslechneme nic o Zenach klaunkach. Klaunérie byla zjevné pouze

muzskou zalezitosti.

3. Klaunky - tfi portréty

Ve své knize Clowninnen cituje Angelika Shoers klaunku Gardi Hutter, ktera
fika, Ze po staleti bylo Zenam zakazano vystupovat v divadlech a v Zivoté
vefejném byly redukovany na eroticke, estetické a poetické symboly. S

nastupem hnuti za genderovou rovnopravnost v roce 1968, jak to popisuje

17 Fried, Anette; Keller, Joachim: Faszination Clown, Diisseldorf: Patmos Verlag, 1996
18 LeBank, Bridel: CLOWNS — In Conversation with Modern Masters, New York: Routledge, 2015



Jenny Karpawitz, se stale vét8i mnozstvi Zen zaCalo povazovat za rovné
muzim. To se projevilo i v nonverbalnim uméni - od té doby se také objevuje
vice klaunek. Nicméné, v psané historii klaunského uméni se bohuzel stale
docitdme mnohem vic o muzich. | kdyz napfiklad bratfi Frattelini méli slavnou

sestru Annie Frattelini, knihy se spie vénuiji slavnym muzdm té doby."

Ve své praci jsem si pro porovnani vybrala tfi klaunky a tfi klauny. Zajimalo
mé nejen srovnani pfFistupu k praci klauna, ale i pohled na Zenské klaunky v
mezinarodnim méfitku. Vybrala jsem Annie Frattelini, Nolu Rae a Gardi
Hutter. PfedevSim Annie Frattelini, Francouzka s italskymi predky, je pro mé
zajimava, protozZe se jedna o jednu z prvnich klaunek, o které se psana
historie viibec zmirnuje. Dale piSi o Australance Nole Rae a Svycarské

klaunce Gardi Hutter.

3. a. Annie Fratellini

Annie Violette Fratellini (1931-1997) se narodila do francouzské cirkusové
rodiny a jako dité byla vycviCena jako akrobatka a cirkusova umélkyné. Byla
talentovanou hudebnici a od matky se ji dostalo dobrého hudebniho vzdélani.
| kdyZ v cirkuse vystupovala uz od détstvi, s pfichodem dospélosti odmitla v
cirkuse dale vystupovat a zacala jezdit s dixielandovou kapelou. Svoji kariéru
tedy zaCala jako zpévacka a pozdéji se stala flmovou hereckou.

Filmar Pierre Etaix, ktery se velmi zajimal o cirkus, pfesvédcil Annie, aby se
vratila ke klaunérii. Zacali spolu vystupovat ve francouzském Cirque Pinder
jako uspésné klaunské duo, kde byl Pierre bilym klaunem a Annie Augustem.
Proslavili se svym Klaunskym entrée, ve kterém jejich duo propojovalo hudbu,
fyzickou komedii i pantomimu. Nékolikrat vystoupili i v televizi, napf. s Cislem
“Annie Fratellini et Pierre Etaix & 'accordéon”.

Annie klaunka pusobila jako infantilni rebelka s poetickymi tendencemi. Pro
svou image zvolila €erveny nos, ¢ernou rténku, flitry na fasach, velké boty,
Cervenou paruku a bufinku. Nevypadala Zensky, ale také ne muzsky. Byla-li
dotazovana na pohlavi svého klauna, odpovidala: ,Klaun Zadné pohlavi

neméa!°

19 Schroers, Angelika: Clowninnen Portraits einer Berufsgruppe, Universitat Mainz, 2007
20 Jando, Dominique: Annie Fratellini — Singer, Acress, Clown, Circus Director, Circus Teacher



3. b. Nola Rae

Nola Rae (*1950) se narodila v Sydney. Absolvovala Narodni baletni $kolu v
Londyné, poté se vénovala pantomimé u Marcela Marceaua, a nakonec
propojila pantomimu a klaunstvi s loutkoherectvim. Od roku 1976 cestuje
prevazné se svymi sélovymi pfedstavenimi. ProtoZe miluje Shakespeara,
spolu s Johnem Movatem vytvofila kratké verze Shakespearovych klasickych
dramat Hamlet, Kral Lear, MacBeth, Romeo a Julie. Hamlet byl loutkovym
predstavenim, ve kterém jednotlivé charaktery ztvarfiovaly rizné rukavice. V
Romeovi a Julii hrala Nola Romea a John Julii. Oba hrali jako klauni s
¢ervenymi nosy a pouzivali nejruznéjsSi objekty (lahve, papirové tasky) a
kombinovali loutkové divadlo a klaunerii.?'

Spolu s Jango Edwardsem zalozZila Nola Rae hudebni skupinu The Friends
Roadshow.?? Jeji klaun se proméfoval v r(izné postavy, napf. privodé&i nebo
detektiv. Rae sama fika, Ze rada ,vrazi nuz*“ do charakterd, které vytvari (tedy
déla si z nich legraci). Rika, Ze nikdy nehrala Zenskou roli, protoZe je mnohem
jednodussi délat si legraci z muzd nez z Zen. V jednom z rozhovoru také
poznamenava, Zze v dobé, kdy své postavy zacinala tvofit, nebylo mozné
potkat v nékterych povolanich, jako privod¢&i nebo vySetfovatel zadnou zenu.
Protoze by nikdo Zenskym postavam s timto povolanim nerozumél, protoze
prosté neexistovaly, rozhodla se, Ze bude hrat pouze muzské postavy a

vrazet do nich naz“.%

3. c. Gardi Hutter

Gardi Hutter (*1953) je Svycarska herecCka, autorka a klaunka. Po absolvovani
divadelnich studii v Curychu zjistila, Ze ji klasické divadlo pfili§ nezajima.
Nenabizelo ji komedialni role, které hledala. Proto se nakonec rozhodla stat
se klaunkou. Nasledovalo tfileté studium klaunérie v Teatro Ingueno u Maria
Gonzalese, Nani Comolbaioniho a Ferrucia Cainero. Protoze Gardi vzdycky
rada délala véci po svém a také proto, Ze v té dobé nebyly v tomto oboru

témér Zadné Zeny, rozhodla se zhostit nelehké vyzvy a vytvofit vlastni

21Schroers, Angelika: Clowninnen Portraits einer Berufsgruppe, Universitat Mainz, 2007
22 | eBank, Bridel: CLOWNS - In Conversation with Modern Masters, New York: Routledge, 2015
23 |Interview with Nola Rae: https://www.youtube.com/watch?v=yasu_XFwVZU



klaunsky charakter. Po tfech letech prace vytvofila ,die Waschfrau®
(pradlenu). Od r. 1981 nazkousela 9 klaunskych pfedstaveni a s uspéchem
odehrala na 3700 repriz v 35 zemich.?* Hutter upozorfiuje na mozné obtize
jejich nasledovnic v oboru: ,Kdo se chce stat klaunem, musi najit a vytvorit
Skutec¢né svoji postavu. Kdyz jste Zena, uz z podstaty vaseho pohlavi budete
pochybovat, zda je to mozné. Nemate totiz skoro zadné vzory, které uz drive

dokézaly, Ze to jde.“*

(Die Schneiderin, online )

Pro mé osobné bylo velmi zajimavé porovnat kariéru a mysleni téchto tfi
umeélkyn, zejména kvuli riznym pohleddm na sebe jako klauna a riznym
pFistupum pfi tvorbé postavy. Nejstarsi z nich, Annie Frattelini, se soustfedila
na vytvoreni klaunského dua s partnerem Pierrem Etaix a nerealizovala
zadna soélova predstaveni. Annie byla schopna hrat na spoustu nastroja, a
také je pouzivala ve své klaunské praci. Kombinovala virtuozitu a
prostoduchou klaunskou postavu. Jeji kostym — velky kabat a obrovské boty —

nevypadal Zensky. O klaunovi vzdy prohladovala, Ze nema pohlavi.

Nola Rae védomeé vytvarela své postavy jako muze, aby publikum vibec
dokazalo chapat vtipy o postavach, které v té dobé v Zenské verzi ve
skuteéném zivoté prosté neexistovaly (pravodc&i Zzena). Upfednostnila tedy
pochopeni komické situace pred zdurazrnovanim toho, Ze na scéné stoji zena.
Protoze vychazi z pantomimy a tvrdi, Ze nema rada svij hlas, jeji klaunka,
byla stejné jako klaunka Annie Frattelini, néma. Kdyz pfece jen potfebovala

néjaky zvukovy projev, pouzila napfiklad pistalku.

Gardi Hutter (nejmladSi ze zminénych klaunek) naopak cilené pracovala na
vytvofeni Zenského charakteru (pradlena). Vidéla vyzvu praveé v praci na
klaunské postavé Zzenského pohlavi. | kostymem (nosila sukni) chtéla plsobit
jako Zena. Gardi zmifuje, Ze nejvétsi rozdil mezi klauny a klaunkami vidi ve
ztvarfiovani rozdilnych Zivotnich situaci. Rika, Ze v koneéném vysledku tvorby

neni pro ni dilleZité, jestli jde o Zenu nebo muze.?

24 Schroers, Angelika: Clowninnen Portraits einer Berufsgruppe, Universitat Mainz, 2007
25 Die Schneiderin, Alsace Culture, 2009

26 Schroers, Angelika: Clowninnen Portraits einer Berufsgruppe, Universitat Mainz, 2007
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4. Klauni, tfi portréty

Abych se i nadale pohybovala v mezinarodnim kontextu a ukazala aspekty
prace tfi muzskych klaunskych protagonistu, rozhodla jsem se napsat o
Svycarském klaunovi Dimitrim, americkém klaunovi, Zonglérovi a kouzelnikovi

Avneru Eisenbergovi a ruském klaunovi Slavovi Poluninovi.

4. a. Dimitri

Klaun a mim Dimitri (1935-2016) se narodil jako Dimitri Jakob Muller
v Asconé ve Svycarsku. V sedmi letech poprvé uvidél klauna v Cirkusu Knie,
coz na néj udélalo takovy dojem, Ze se rozhodl stat se sam klaunem. A

protoze jeho rodice byli oba umélci, v jeho snu ho podporovali.

V té dobé neexistovaly Zadné klaunské Skoly, takZze se Dimitri zac¢al ucit
vyrabét keramiku. Vedle toho si ale uvédomoval, Ze pro uskutecnéni svého
snu se potfebuje ucit elementy, které ke klaunstvi patfi. Zacal hrat na hudebni

nastroj, ucil se Zonglovat, tancit, vénoval se loutkdm i akrobacii.

Rika, Ze se klaunstvi naugil sam. Tim, Ze pfedvadél své skede napfiklad na
oslavach narozenin a ucil se z reakci publika. ProtoZe se zaroven zajimal o
pantomimu, nakonec se pfihlasil do tfimési¢niho kurzu k Marcelu Marceauovi.
Poté Dimitri zadal jezdit se svymi sély po Svycarsku a s cirkusem Knie i jinde
po svété. V roce 1975 otevrel ve Svycarsku vlasti $kolu Scuola Teatro Dimitri,

zameérfenou v prvé fadé na akrobacii.

Témata jeho postavy jsou spojena pfevazné s hudbou. Byl schopny hrat na
nékolik nastroji a ve svych dilech kombinoval virtuozitu a uméni klauna

vyjadiovaného jeho az détskou naivitou.

27 | eBank, Bridel: CLOWNS — In Conversation with Modern Masters, New York: Routledge, 2015
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4. b. Avner the Eccentric

Avner Eisenbert neboli ,Avner excentrik® (*1948) je americky klaun,
performer, mim, Zonglér a kouzelnik. Avner se ve skute¢nosti chtél stat
|ékafem, ale jak sam piSe, po roce studia chemie a biologie ho rodice ,pfinutili
vystupovat.“?® Po ziskani bakalafského titulu na Washingtonské univerzité
odjel studovat pantomimu do PafiZze pod vedenim Jacquese Lecoga. Se svou
sélovou show ,Avner the Eccentric” s uspéchem vystoupil na newyorské
Broadwayi. Kromé svétovych turné se objevil nékolikrat i v televiznich
komedialnich specialech. Avner vyucoval lekce klaunstvi a excentrického
herectvi v nékolika zemich.? Jeho prace je definovana klaunskym principem
selhani a nasledného ,preziti“ chyby. Avner pouziva fadu magickych trik(i a
zonglovaci techniky, je v neustalém kontaktu s publikem, reaguje na kazdé
vyruseni, smich i potlesk a zaclenuje je do svého vystoupeni jako novy
prvek. KdyZ vyuduije, fidi se svym prvnim principem: ,Ukolem klauna je nejen

to, aby ho obecenstvo vnimalo, ale aby s nim dychalo.“*

4. c. Slava Polunin

Slava Polunin se narodil v roce 1950 v Novosilu v Rusku. Pro komediantské
femeslo se rozhodl ve dvanacti letech, poté, co vidél v televizi Charlie
Chaplina. Po stfedni Skole zacal studovat na inzenyrské Skole v Petrohradu,
ale ve volném Case vystupoval v hudebnich komediich. Pozdéji se pfihlasil do
kurzu v cirkusové Skole, ale zjistil, ze tento styl mu nevyhovuje. Velmi ho
inspiroval mim Leonid Jengibarov. Polunin o ném fekl, Ze Jengibarov nikdy
neukon il pfibéh, ale vzdycky koncil tremi teCkami, stejné jako Chaplin. V roce
1968 Polunin zalozil divadelni skupinu Licedéj. Nasledujicich 25 let pracoval
se skupinou deseti kolegu jako mim. Velmi ho inspirovaly grotesky Walta
Disneyho Tom a Jerry. Své gagy stéle pfepracovavali a zjistili, Ze kouzlo, jak
byt co nejvtipnéjsi spociva v tom, Zze do malého ¢asového prostoru nahromadi

co nejvice gagll. Obecenstvu se tak neda Sance, aby se prestalo smat. Po

28 Biography: Avner the Eccentric, 2017
29 | eBank, Bridel: CLOWNS — In Conversation with Modern Masters, New York: Routledge, 2015
30 The Eccentric Priciples: Avner the Eccentric, 2015
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zjisténi, Ze zakladem jejich prace je komedialnost a klaunstvi, pfiel do
kontaktu s Marcelem Marceau. Odtud si odnesl zjisténi, Zze tim, co je tfeba co
nejvice prozkoumat, je postava. Vypujcil si zluty overal svoji Zeny a vicko ze
Samponu jako nos a vytvofil svij ,slunny,“ a zaroven ponékud nameésicény
charakter. Ve svém prvnim Cisle se dvéma nafukovacimi telefony si jako
osamély muz vola sam sobé ve svété plném iluzi. ,Nejdulezitéjsi casti naSeho
pracovniho procesu je zajistit, abychom se bavili, citili se svobodni a také, aby
byla pfitomné anarchie. (LeBank, CLOWNS, 53). Dne&ni Polunin je velmi
znamy svymi vizualnimi a smyslovymi vyjevy na scéné, a to hlavné ve slavné

a spektakularni Snowshow.*'

Pfi pohledu na vySe zminéné klauny je jasné, Zze Zadny z nich v podstaté
nemél pochyby o tom, zda se stat komikem ¢i ne. Byla to jejich touha uz od
raného véku. Univerzalni Charlie Chaplin jim v dobé jejich détstvi slouzil jako
komedialni vzor a nabidl jim mozZnost ztotoZnit se s nim jako nasledovani
hodnym vzorem. Zatimco Dimitri se zaméfil na hudebni stranku a akrobacii,
Avner se koncentruje na magii a spojenecky kontakt s publikem a Slava

Polunin nasleduje poeticky vizualni jazyk svého klauna.

5. Rozdily a podobnosti

Hlavni rozdil mezi klauny a klaunkami spattuji v jiz dlouho existujicim
muzském komedialnim vzoru a neexistujicim adekvatnim vzoru zenském. Po
dlouhou dobu se Zeny nemohly identifikovat s Zddnym vzorem, protoze byly
v tomto oboru prikopnicemi. V dobé, kdy se zacaly objevovat na scéné,
utikaly se k hrani muzskych postav, aby je publikum bylo schopno pochopit a
citily se bezpecné.

Na rozdil od prvnich dvou jmenovanych umélkyn, Gardi Hutter jako prvni
ucinila z tématu zenstvi ustfedni téma své prace a konecné vytvorila Cisté
Zenskou klaunskou postavu, se kterou se dnes Ize identifikovat jako s
modelovou. Nutno poznamenat, Ze kromé G. Hutter se vSichni vySe zminéni
umélci v prvé fadé identifikovali s komickou situaci symbolizujici klauna, spise

nez s postavou urcitého pohlavi. Svého klauna nejspiSe necharakterizuji jako

31 | eBank, Bridel: CLOWNS — In Conversation with Modern Masters, New York: Routledge, 2015
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muze Ci Zenu, ale jako Clovéka s problémy, které se snazi vyfeSit co mozna

nejvirtu6znéji, pficemz se emocionalné odhaluje.

6. Je klaun bezpohlavni?

Ashley Mardell uvadi, ze gender je zpUsob klasifikace zaloZzeny na socialnim
konceptu Zenstvi a muzstvi. Casto je nahlizen jako néco &ernobilého, néco
binarniho. Existuji pouze dvé pohlavi: Zenské a muzské.** Judith Butler tvrdi,
Ze gender je néco, co se odviji od tzv. genderové performativity, coz
znamena, Ze vSichni jedname bud Zensky nebo muzsky (napf. nosime sukni

nebo pouzivame panské toalety).

Pokud propojime tuto myslenku s binarnim systémem Ashley Mardell,
Zjistime, Ze kazda osoba jednajici muzskym zplsobem (ktera ovSem vnima
sama sebe jako Zenu), bude vnimana jako Clovék, odchylujici se od daného
genderu. Pro nas je velmi zajimavé, Ze chyba €i pochybeni je zakladnim

prvkem charakteru klauna.

Muzsti klauni mohou jednat Zensky, a tim byt v rozporu se svou maskulinitou,
a naopak. Klauni mohou nepfirozenost genderu zvefejnit a zviditelnit. Miranda
Porter konstatuje, Ze: ,Klaun chybuje, protoZe je naivni. Fiasko a chybu klaun
vZdy s potéSenim a hravosti sdili s publikem. Z pokust a nasledné
opakovanych chyb Ize sestavit sekvenci.” Klaunova az détska prostoduchost

také prispiva k tomu, Ze stale dokola selhava.>

Ve své knize ,Delusions of Gender” popisuje Cordelia Fine, Ze déti chapou
gender naivnim zpusobem. Zminuje pfiklad, kdy si déti hraji na néco jako
genderové detektivy: ,[...] jedno dité véfi, Ze kavu piji pouze muzi, druhé zase,
Ze Zeny, protozZe tak tomu je u nich doma. Velmi ho tedy udivi, kdyZ pansky
navstévnik pozada o kavu. (Fine, Delusions, 223)* Déti si jesté nejsou tolik

védomy socialnich pravidel genderu, a proto se k nému mohou vyjadfovat

32 Mardell, Ashley: The ABC's of LGBT, USA: Mango Media Inc, 2016
33 porter, Miranda: Clowns and Gender
34 Fine, Cordelia: Delusions of gender, New York: W.W. Norton, 2011
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svobodnéji a dopoustét se chyb. Praveé tento typ naivity je vlastni i klaunovi, a

umoznuje nahliZzet na gender nedotCen pravidly a naprosto negenderové.

Miranda Porter uvadi: ,, Pro klauna je poprsi pouze jednou z ¢asti téla, stejné
vyznamnou a pfistupnou jako paze nebo noha.“ (Porter, online)® V zapadni
kultufe ma poprsi silny sexualni kontext a na publikum muaze pUsobit
znepokojivé, i kdyz se prezentuje nesexualnim zplsobem. Socialni normy
nam diktuji, jak by meélo byt poprsi pfedstavovano, klaun ale mize védomé
selhat prave proto, Ze nebere tyto normy v potaz. Klaun si s konceptem
genderu muze pohravat nad ramec binarniho konceptu. Perfektnim pFikladem
je francouzska klaunka Colette Gomette ve svém predstaveni Prézident. V
jednu chvili vstupuje na scénu s obfim, viditelné umeélym poprsim, se kterym
dale hraje riznymi zplUsoby. Poprsi cestuje po jejim téle a v jednu chvili se z
néj stanou napfiklad obfi ramena. Toto poprsi pouziva s nevazanou hravosti
a nesexualné. Tim, Ze je této Casti téla uzito naprosto neoCekavanymi

zpusoby, je publiku nabidnuto, aby si samo vytvarelo viastni vyznam genderu.

Miranda Porter shrnuje: ,,S naivni neschopnosti chapat a naplriovat konvencéni
binarni vniméani genderu, mizZe klaun zviditelnit nesmysinost téchto pravidel a

nabidnout alternativu, kterou se obecenstvo miize bavit.“ (Porter, online)®

6. a. Genderqueer

Klaun se tedy zda byt identitou zpochybriujici binarni genderovy systém. Toto
téma je velmi komplexni, zejména pokud budeme feSit autentiCnost byti
muzem Ci Zenou. Existuji lidé, ktefi se oznacduji jako genderqueer, coz
znamena, Ze vyjadfuji své pohlavi jako spojeni muzskych i Zenskych

performativnich aktu.

Jednim z hlavnich cild klaunstvi je autenti¢nost a ve vétSiné studijnich
systému (vCetné Lecoga a Gauliera) je tento koncept nutno osobné objevit.
Klaun si mize pohravat s genderem i se svou autenticitou. To znamena, ze

diky své naivité muze jednat v rozporu se spole¢enskymi oekavanimi

35 porter, Miranda: Clowns and Gender,
36 porter, Miranda: Clowns and Gender

15



genderu. Hrani si s genderem umozriuje klaunovi, aby se choval zpusobem,
ktery normalné skryva. V takovych momentech nastava jakasi jinakost, kdy
klaun neni ani erny ani bily. *” Jon Davison ma jasno: ,Neni Zadni Zensky ani

Zadny muzsky klaun. Je pouze klaun.“ (Davison, 164)*

6. b. Klaun jako cizinec

Podobné jako Miranda Porter pouziva termin jinakost, hovofil na jedné z
prednasek pro organizaci Zdravotni klaun novinar Petr Fischer o klaunovi jako
o cizinci. V kontextu klaunovani v nemocnici zminil, Ze kazdé dité, ale i kazdy
jiny pacient vstupujici do nemocnice, je v tomto prostfedi cizincem. Klaun je
také perfektnim symbolem cizince, ktery se neustale snazi najit svoji hravost
a svUj maly domov. Dité se mlze identifikovat s problémy klauna, ktery se
stejné jako dité snazi najit své teritorium. Pravé v tom spociva sila
spojenectvi mezi ditétem a klaunem. Fischer to popisuje jako zrcadlo
zobrazujici, kdo jsme. Cizinec vzdy odrazi ¢ast nasi osobnosti, o které (zatim)
nevime, nebo ji na sobé nemame radi. Mame vuci cizincum predsudky, ale ve
skute€nosti se divame do zrcadla. Fischer fika, Ze cizinec nam ve skute¢nosti
ukazuje, Ze ten druhy jsme my. Praveé jako ten druhy odhaluje klaun hluboce
lidské stranky. Vstupuje do pokoje, udéla spoustu chyb, vZzdy se vSe snazi
napravit a najit ,cestu domua“. Tim vytvari prostor, kde se lidé mohou setkat a

zasmat se vlastnim chybam. Klaun nam tedy pfipomina nasi vlastni jinakost.

7. Nemocnié€ni klaunstvi a gender

Rozhodla jsem se stat se nemocni¢nim klaunem, abych mohla kombinovat
hravost s pocitem smysluplné prace pro spolecnost. Jsem hluboce
pfesvédcena, Ze jak zdravotni klaun mohu détem, jejich rodinam i personalu
prinést lehkost a rozptyleni. Pfinést odlehCeni pro pfibuzné ¢asto vnimam

vvvvvv

jsou vystaveni. Od pocCatku jsem od této prace oCekavala hlavné moznost

37 Porter, Miranda: Clowns and Gender
38 Davison, John: CLOWN, Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2013
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najit svého klauna a hrat. Nad ramec prohloubeni znalosti svého klauna jsem
se naucila byt pozorna a pfipravena v jakékoli chvili. VSechny situace
v nemochnici totiz vyzaduji byt pIné k dispozici, pruzné reagovat na situaci a

ochotné se adaptovat na potfeby konkrétniho okamziku.

Béhem konkurzu jsme pracovali na nékolika solovych i parovych zadanich, z
nichz v8echny mély za cil odhalit nase autentické ja. Jedno ze zadani bylo
napfiklad vstoupit do mistnosti a provést pét po sobé jdoucich pohybu. Dale
pak pokracovat do mistnosti s pouzitim téchto péti pohybu. Béhem tohoto
ukolu jsme méli byt celou dobu ve spojeni s obecenstvem. Cim pfesnéji jsme
se snazili ukol provést, tim vice chyb se délo a tim vtipnéjsi se situace
stavala. Nehrali jsme Zadnou postavu, byli jsme to spiSe my sami — lidé
délajici chyby a sdilejici je s obecenstvem. Byla jsem zvédava, zda a jak tuto
zkusenost z konkurzu budu moci vyuzit v nemocnici a zjistila jsem, Ze to je
pomlcka, jak pfijmout s nadhledem své vlastni chyby.

Zeny i muzi dostavali naprosto stejna zadani, takze jsem neméla nejmensi
pocit diskriminace. Nicméné, po prvnim pllroce mé zdravotné klaunské prace
vim |épe, co znamena byt Zenou v ramci Zdravotniho klauna. Je zajimave, Ze
vétsina klaunek vystupuje v postavé sestry a pouze ¢tvrtina jak doktorky.
Zatimco skoro vSichni muzi jsou doktory nebo docenty. Tento fakt mozna

velmi dobfe odrazi skuteény stav (ne)rovnosti pohlavi v zaméstnani v CR.

Navstévy v nemocnicich probihaji vétSinou ve dvojicich — podle tradice bily
klaun, August. SloZeni dvojic se méni a jsou bud stejného pohlavi nebo
smiSené. Prace zdravotniho klauna spociva zejména v improvizaci a
schopnosti vycitit vhodnou vzdalenost &i blizkost vuci pacientovi.

Navstévy u déti probihaji ve tfech fazich: Nejprve klaun navaze kontakt s
détmi a ziska povoleni ke vstupu do pokoje a zacatku hry. Ve druhé fazi
probiha hra na pokoji (nebo, je-li to nutné, napf. pfes sklo dvefi). Hra vznika
ze situace na misté. Je podporovana klaunovymi rekvizitami, pfipadné
navazuje na pfibéh z minulé navstévy. Ve treti ¢asti klaun daruje ditéti
Cerveny nos na pamatku. Nékdy je bily klaun tak podrazdény hloupym

chovanim svého kolegy, Ze ho z pokoje vyhodi. Pokud je po takovém
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momentu slySet pfes dvefe détsky smich, klauni védi, Zze svoji praci udélali
dobfe.

Béhem své dosavadni praxe zazivam praci s kolegy i kolegynémi. Podle
statusu, ktery hraji, vnimam i promény své Zenskosti. Jako August se citim
jako naivni dité a se svou zZenskosti viibec nehraji — jsem vice v pozici
genderqueer. Jako bily klaun s vy$Sim statusem a vedouci improvizace, a je-li
muj kolega August muz, automaticky do hry vnasim hrubéjsi, autoritativni
stranku svého Zenstvi. Myslim, Ze je to i proto, abych ustala pfirozené silnou
energii panskych kolegl. Tuto ¢ast své osobnosti normalné spiSe schovavam,
nebot ji povazuji za nepfijemnou. Pokud je v pozici Augusta jina Zena,
inklinuji spiSe ke chvale, jsem na ni py$na a pro jeji hloupost mam pochopeni.
Stava se, Ze v nékterych chvilich mé mi muzsti kolegoveé pouziji jako objekt
sexistickych vtipu, napfiklad mi smlouvaji s pacienty rande. Jedna z mych
kolegyn, Hanka Malanikova, popisuje podobnou nepfijemnou degradujici
situaci: “Prisli jsme na pokoj, kde leZeli dva pubertaci. Mdj kolega délal tzv.
JedniCku, tedy vedl misi. Ja hrala hru, zZe se stydim, Ze jsme na détském a
tohle nejsou Zadné déti. On hledal cestu, jak k nim, jak se na né napojit. A
naSel ji nakonec v tom, ze mé zacal zesmésriovat a ponizovat. Jako zenu. Jak
vypadam, jak nevypadam, Ze uz o mé nikdo mlady stejné mit zajem nemdize

apod ...“ (Malanikova, rozhovor)*

Svym klaunskym kolegynim jsem kladla k tomuto tématu dalSi otazky: Mas
pocit, ze gender je v klaunovani dulezity? Jak se citi$ jako Zzena v roli
zdravotni klaunky? Vidi$ ve srovnani s muzi klauny né&jaka omezeni nebo
rozdily? Hanka Malanikova uvazuje o genderovém aspektu své prace
nasledovné: “Kdyz pfemyslim o klaunovi, ¢asto si ho predstavuju jako takovou
bezpohlavni (anebo spi§ véepohlavni) bytost, kreaturu (od slova ,kreativni®),
existenci. A protoze mam pocit, Ze klaunska maska zvétsuje jako lupa
vSechny vlastnosti a charakterové rysy dotycného, tak logicky zvétSuje a
akcentuje i ty genderové aspekty.” | Hanka véfFi, Ze klaun je ve své kreativité
vice genderové neutralni. Také zminuje, Ze genderovy aspekt je v praci v

nemocnici pfitomny silnéji, nez pfi praci v divadle. Popisuje nemocnici jako

39 rozhovor s Hankou Malanikovou, 7.4.2020

18



mnohem vice genderové nevyrovnanou. Je zde mnohem vice lékafu nez

|€ékafek a drtiva vétSina sester jsou Zeny. Malanikova zmiriuje jesté jeden

aspekt pfevazné Zzenského kolektivu: “U nékterych sester mam coby Zena-

klaun nevyhodu: trva déle, nez mé prijmou, nez mé prestanou podvédomé
) 40

H{2

brat jako néjakou ,konkurenci®.” (Malanikova, rozhovor

Nezbyva neZ konstatovat, Ze klaunky jsou pfi praci v nemocnicich vystaveny
genderové nerovnosti, ktera nasi kultufe stale jesté dominuje. Na druhou
stranu je pro mé velmi zajimavou zkuSenosti hrat riizné statusy v riznych
dvojicich a hledat svou Zenskou dominanci. Je to samoziejmé pozustatek
dlouhodobého submisivniho postaveni Zen v patriarchalni spole¢nosti. Pokud
od tématu poodstoupim, je pro mé& mnohem zajimavéjSi nahlizet genderova

témata vice skrze hru s riznym statusem nez Cisté jako hru mezi pohlavimi.

8. Zaveér

Svoji cestu jsem zacala otazkou "Co je humor?" Jasné se ukazuje, Zze humor
pIni dalezité spoleCenské funkce a Ze je to néco, co nas v nejlepsSim slova
smyslu spojuje. K humoru jsou vzdy tfeba minimalné dva lidé: vypravéc vtipu
a divak ¢&i posluchac. Jako spoleCensky pfijatelna forma agrese je humor plné
integrovan do naseho systému hierarchie spolecnosti. Ti, ktefi v ném stoji
nize, reaguji na vtip smichem a nebo nereaguiji vibec. Ti, kdo stoji vySe, maji
tendenci odpovidat na vtip také vtipem, pfipadné ho devalvovat jako

nevtipny.

Zameéfila jsem se také na prozkoumani humoru muzu a Zen. Je zfejmé, ze
muzi humor €astéji iniciuji, Zeny — podle mné dostupnych studii - spiSe hledaji
nékoho, kdo je rozesméje. Je ovSem zajimavé, Ze vyzkumy o humoru v

parech ukazuiji, ze dlouhodobé vztahy maji vétsi Sanci na preziti, pokud vtipné

vvvvvv

40 rozhovor s Hankou Malanikovou, 7.4.2020
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vztahy a sblizuje lidi. Humor muzu je naopak agresivnéjsi a nasilng;si. Je

jasné, Ze zenam jde vice o udrzeni socialni blizkosti.

V oboru nemocni¢nich klaunu pracuji zeny i muzi. Tato profese je dobrym
prikladem toho, jak humor redukuje stres a zvySuje pocit Stésti a propojeni
prostfednictvim smichu. Klaun jako figura vyskytujici se napfi¢ kulturami a
historii vZdy fungoval jako protivaha autorité, kriticky zobrazoval socialni a

politicka témata a umozioval autoritdm zasmat se sam sobé.

Teprve po revolu€nich proménach ve spolecnosti v roce 1968 se Zeny
dokazaly osvobodit od tradicionalistického pohledu na Zenu, vnimanou
vétsinou spolecnosti pouze jako esteticky, poeticky a sexualni symbol, a
zacCaly se objevovat v novych rolich. To s eprojevilo | v uméni, kdy s vétSim
sebevédomi zacaly pfijimat roli klauna, do té doby témé&f vyhradné
predstavovanou muzi. Srovnanim portrétl tfi klaunek a tfi klaunu jsme
odhalili, Ze stat se klaunem a vytvofit vlastni klaunsky charakter bylo vzdy
jednodussi pro muze, | proto, Ze historicky méli muzi slavné predchudce
(napf. Charlie Chaplin), ktefi mohli slouZit jako vzor. Diky zménam ve
spole¢nosti i vlastni odvaze se klaunky jako Gardi Hutter nebo Colette
Gomette odvazily hledat vlastni Zenskou podobu klauna. Bud zaméfenim na
genderova klisé jako G. Hutter a jeji Pradlena, nebo, tak jako C. Gomette,
vyuzitim zenskych atributd naivnim ¢i az androgynnim zptsobem. Z toho
vyplyva, Ze vzdy zalezi na konkrétni klaunce, zda se rozhodne vyuzit své
Zenskosti Ci zvolit spiSe androgynni podobu klauna. At tak nebo tak, jak muzi,
tak zeny v této profesi nakonec vzdy sméfuji k podstaté klaunské existence.
Klaun je cizinec, ktery ostatnim nastavuje zrcadlo, v némz divaci mohou
spatfit, kym skute€né jsou. Ukazuji nam nasi nedokonalost a umozfuji nam

zasmat se sami sobé.

Bliz$i pohled na genderovou nevyrovnanost mezi zdravotnimi klauny v Cesku
nam nazorné odhaluje stale trvajici myslenkové klisé nasi patriarchalni
kultury. V dlouhodobém horizontu nam ale klaun také nabizi skvélou moznost,
jak konec¢né transformovat stareé, spoleCensky vykonstruované genderove

role.
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10. Prilohy

Rozhovor s Hankou Malanikovou, 7.4.2020

Do you feel differences when it comes to clowning as a women,
compared to when you see men as clowns? If yes, can you please

describe some of the differences you notice (e.g. giving examples)?

Rika se, Ze klauni-muzi pouZivaji astgji cirkusové techniky (akrobacii,
zonglovani, slap-stick atd.), jejich gagy jsou hodné zaloZené na vyrazné
fyzické akci, nemaji problém jit do animalniho, naturalistického humoru (ala
buffon), pfi stavbé gagu se radi drzi logické, racionalni, linearni struktury... Ze
klauni-muzi maji vétsi odvahu poruSovat tabu, pouzivat ¢erny humor, jit do
hrani¢nich situaci.

U klaunl-zen zase pry najdeme vice poetiky, expresivity, intiuitivhiho
(asociativniho) strukturovani, ¢astéji tematizuji svlj vzhled a vék a vztahy...
Jenze existuje tolik vyjimek! A tolik pfesné opacénych pfipadu! Je to stejné,
jako kdyby ses mé zeptala, jaké jsou rozdily mezi muzi a Zenami — néjaké
obecné uznavané rozdily tu jsou, ale zaroven mi pfipada presnéjsi a
zajimavéjSi vnimat to na roviné individualni a subjektivni... Kdyz pfemyslim o
klaunovi, ¢asto si ho pfedstavuju jako takovou bezpohlavni (anebo spi$
vSepohlavni) bytost, kreaturu (od slova ,kreativni®), existenci. A protoZze mam
pocit, Ze klaunska maska zvétSuje jako lupa v8echny vlastnosti a
charakterové rysy doty€ného, tak logicky zvétSuje a akcentuje i ty genderové

aspekty.

Do you think that gender matters when it comes do clowning? If so, in

which way?

KdyzZ se budeme bavit obecné o klaunovani jako ,stavu mysli“, praci

s maskou, typu humoru, vztahovani se ke svétu/publiku/hfe... tak si myslim,
Ze gender nehraje zadnou velkou roli. Ze nikoho zasadné nelimituje ani
nezvyhodriuje. Ze klaunovani je individualni cesta, hledani autentické (tudiz

subjektivni) poetiky, schopnost zesmésnit sam sebe, byt zranitelny a
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prostoduchy... a zaroven femeslo s jasnymi zakonitostmi. Kde si ale myslim,
Ze gender vyznam ma, je klaunovani jako profese. V praxi. V provozu. Je to
svobodné a nezavislé povolani a pokud se Zzena chce prosadit a uzivit pravé
v tomhle oboru, musi byt pfipravena Celit ze strany téch, kdo svobodomysini
nejsou, riznym typum predsudku a konvenci. Napfiklad ze Zeny maji mensi
smysl pro humor nez muzi. Nebo Ze si Zeny za stejnou praci zaslouzi mensi

odménu — ale to uz je obecny problém, to nesouvisi s klaunskym povolanim.

Are there different topics that are adressed by clown-women and clown-

men?

Uz jsem to psala v odpovédi na prvni otazku. Snad by se dalo zobecnit, ze
vice klaunu-zen tihne k tomu rozehravat typicky (konvencné) Zenska témata
jako vzhled, vék, vztahy, jidlo. A klauni-muZi zas Castéji tématizuji fyzickou
zdatnost, pomérovani se, soupefeni, animalni a naturalistické véci jako tfeba

prdéni nebo vylu€ovani...

What are your feelings as a woman being a medical clown? Are there
any limitations or differences you see in comparison to men as medical

clowns?

Coby zdravotni klaun vnimam tohle téma mnohem intenzivnéji nez v divadle.
Pfichazime do nemocnic, kde je to genderové velmi nevyvazené a
hierarchizované prostfedi. Muzi jsou tu tradi¢né v pozicich lékaru, $éfa klinik a
primail, zeny zase pfevazuji na pozicich oSetfujicich sester a vedoucich
oddéleni (stani¢ni). U nékterych sester mam coby Zena-klaun nevyhodu: trva
déle, nez mé pfijmou, nez mé prestanou podvédomé brat jako néjakou
nékteré hodnoti, jak vypadam, a u takového publika muze byt pfekazkou,
kdyz je klaunka pfili§ hezka/stihla/atraktivni... Ale to je prosté disledek silné
feminizovaného kolektivu. A funguje to i naopak — mam zku$enost (konkrétné
z détské dialyzy ve FN Motol v Praze), Zze kdyZ jsem byla koneéné ,pfijata“
mezi personal, tak jsem se stala sou€asti Zenského spole€enstvi. Panuje tu

néco jako Zenské spiklenectvi, drzime pfi sobé... tfeba kdyz se do mé né&jaky
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kolega klaun v ramci hry a role navazi, provokuje nebo trochu pfes ¢aru
komentuje néco, co se tyka mého genderu, tak se sestry okamzité stavi na
moiji stranu a berou ten ,souboj pohlavi“ dost vazné. © A taky se mi zda, ze
zatimco v obecném povédomi prevazuje oCekavani, ze muzi budou vtipnéjsi
nez Zeny, tak v nemocnici se s timhle pfedsudkem tolik nesetkavam.

Taky mé mUj muz upozornil, Ze jsou mezi zdravotnimi klauny sami primafi a
podprimafi a doktofi, ale vétSina klaunek jsou sestry (nanejvys vrcholové)...
Jedna véc mé pfi praci pro organizaci Zdravotni klaun nepfijemné pfekvapila.
KdyZ jsem otéhotnéla, musela jsem podle smlouvy ukoncit klaunovani v 6.
mésici téhotenstvi. Bez ohledu na to, jak jsem se citila (na vrcholu sil), jak
velké jsem méla bficho (malé). Vnimala jsem to jako vyjadieni nedlveéry — Ze
nemam dost soudnosti a zodpovédnosti sama za sebe, za své dité, za
kolegu... a pfitom jinak dostavame od ZK tolik davéry pfi kazdé navstéve

Vv nemochnici!

Is there anything special that comes to your mind, that you want to

share with me, when it comes to you as a clown-women?

Stala se mi jednou na klauniadé v nemocnici situace, na kterou od té doby
Casto myslim. Klaunovala jsem s kolegou, ktery je homosexual. Pfisli jsme na
pokoj, kde lezeli dva pubertaci. MUj kolega délal tzv. jednicku, tedy ved| misi.
Ja hréla hru, Ze se stydim, Ze jsme na détském a tohle nejsou Zadné déti. On
hledal cestu, jak k nim, jak se na né napojit. A nasel ji nakonec v tom, Ze mé
zacCal zesmésnovat a ponizovat. Jako Zzenu. Jak vypadam, jak nevypadam, Ze
uz o mé nikdo mlady stejné mit zajem nemuze apod.. Myslim, Ze mam
vybudovany docela silny klaunsky charakter a jsem zvykla nebrat klaunovani
osobné. Ale tady to v jednu chvili pfestala byt hra, humor a nadsazka. Zacalo
to bolet. A pravé proto, Ze to bylo v maskach a v kostymech, to bolelo hodné.
V tu chvili jsem nenasla cestu, jak z toho ven. Jako bychom odS$puntovali

néjakého dzina a vSechna ta gender $pina se vylila z biehd...
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Obr. 1: Disc cover for a recording of
Annie Fratellini (1964) -
www.circopedia.org/File:Annie_Fratelli

ni_Disc_Cover_(1964).jpeg

Obr. 3.: Gardi Hutter privatni -

www.freiburger-

nachrichten.ch/people/gardi-hutter-ist-
die-untertanin-ihrer-eigenen-

buehnenfigur

Obr. 2: Annie Fratellini (c.1990) -
www.circopedia.org/File:Annie_Frate

llini_Portrait.jpeg

Obr. 4: Gaia Gaudi, fotka:

Sabine Wunderlin
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Obr. 5: Nola Rae privatni - Obr. 6: Nola Rae (UK) - Exit
https://mimelondon.com/workshops2 Napoleon / Pursued by Rabbits, fotka:
017/ Festival Nulty bod

Obr. 7: Avner Eisenberg privatni,
fotka: Christina Koci Hernandez

Obr. 8: Avner the Eccentric,
fotka: Alfred Kypta
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Obr.9: Dimitri privatni,

fotka: Famiglia Dimitri
Obr. 10: Klaun Dimitri,

fotka: Famiglia Dimitri

Obr. 12: The Snow Show -
http://slavasnowshow.com/en/who-is-
slava

Obr.: 11: Slava Polunin privatni -
https://en.wikipedia.org/wiki/Slava_
Polunin#/media/File:Slava_Polunin_

33.jpg
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Obr. 13: Stefanie Jorgler také Obr. 14: Zdravotni klaunka
znamé jako MUDr. Olina Dudkova, = béhem vizity - fotka: Sebastian
zdravotni klaunka Phillip

29



