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Abstrakt

Prace popisuje vyvoj premysleni mladého Clovéka, ktery nastoupil na
DAMU jako absolutni amatér a diletant, clovéka, ktery pred studiem o divadle
témeér nic nevédél a s divadlem ¢i dramatickym krouzkem nemél zadnou
zkusSenost. K uméni ho vedla pouze intuice a touha byt uméleckému prostredi
bliz. Mapuje a analyzuje prvni kroky zaéinajiciho herce pfi tvorbé& charaktert
a hereckych postav v rdmci rozdilnych 2anrG a zkoumd, co se dé&je s jeho
vlastni identitou. V praci jsou predlozené konkrétni zazitky a zkuSenosti, a to
prevazné z posledniho roku studia, kdy jsme pracovali na jednotlivych

absolventskych inscenacich.

Klicova slova: Zzanr, charakter, identita, psychicky blok, prekazky,

absolventské inscenace, krec, herec v souboru, kostym, scéna



Abstract

This thesis describes reflecting of the young person, who came at DAMU
as absolute amateur and diletant, the person, who did not have any
knowledge about theatre and did not have any experience in drama class.
He was lead by his intuition and passion to be closer to the artistic
environment. He analyses his first steps as beginner in case of creating the
character in different genres and inspect what is happening with his own
indentity. In the thesis are showed concrete experience and practise mostly
in the final year of the studies, when he worked on a particular absolvent

plays.
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Predmluva

Podstatnym faktem j, Ze profese herectvi neni pro mne nejvétsim
smyslem Zivota a nejddlezit&jsi prioritou. V uréité fazi mého Zivota jsem se
rozhodl zamérit svoji pozornost trochu odliSnym smérem. A to na hudbu.
Nastalo obdobi, kdy jsem peclivé zvazoval své dalSi smérovani a vazné
premyslel o herectvi jako o realné moznosti zvolit si jej jako své povolani.
Nicméné ke konci svého dospivani jsem dospél k nazoru, ze pokud se chci
nécemu plodné vénovat, musim to délat naplno a zcela se na to koncentrovat.
Muzika tedy zvit&zila - i kdyZ to bylo hodné vyrovnané. Je jasné, Ze v pribé&hu
Zivota pFichazeji pfilezitosti riizného druhu, a proto se svého vystudovaného
oboru nezrikdm, to by bylo myslim i zbytec¢né ochuzeni, vzdy se k nému budu
rad vracet.

Chtél jsem tento fakt zminit, ponévadz bych rad pfiblizil, z jakého Uhlu
jsem celé Ctyri roky studium vnimal. Zejména jako cosi velmi obohacujiciho
a inspirativniho, cosi, co zcela zménilo mij Zivotni standard a mélo zasadni
vliv v poslednich ¢tyrech letech. Ale jako vSechno, i tato faze méla své klady
a zapory. Hlavnim konfliktem téch let byl stfet mezi touhou skladat a hrat
pisnic¢ky a pak je zpivat na koncertech a mezitim nasledovat studovany obor.
Kdyz jsem nastoupil do skoly, zapocaly dva intenzivni zatézkavaci roc¢niky,
které mély provérit nasi vytrvalost a skuteény zajem o studium. To
vyZzadovalo spoustu energie a investovaného cCasu. Musel jsem se Skole
vénovat naplno, jinak to ani neslo, studium je pomérné dost naro¢né. A tak
jsem v prib&hu studia byl porlznu rozkro¢en mezi témito dvéma svéty a
naplno nebyl soucasti ani jednoho. Kdyz mi nebylo dobfe v jednom, utekl
jsem do druhého.

Dal$im faktorem, ktery vyznamné ovlivnil mij zpUsob nazirdni na toto
povolani, je, ze divadlo je prostredi, ve kterém dochazi k silnému tfeni a
jiskfeni mezi senzibilnimi lidmi, se kterymi ¢lovék travi mnoho ¢asu, vyrusta
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s nimi a formuje svou osobnost. Jako v kazdé spolec¢nosti dochazi i zde k
mnoha nedorozuménim a nepochopenim - jen se zvysSenou intenzitou. Je zde
citit tlak, ktery plyne vétSinou z v&domi, Ze konkurence je velkd a hercl je
hodné. Tento fakt nahrava silnému individualismu a snaze prodirat se k cili
za pomoci tzv. ostrych loktd. To s sebou ale pfindsi i svou stinnou stranku:
pocity oddélenosti od celku, pochybnosti o sobé&, vyCerpanost z neustalého
boje s konkurenci. I ja jsem takovym myslenkam nékdy podlehl. V takovém
prostiedi je téZzké se jim ubranit, obzvlast, kdyz se Elovék hleda. Byly to
bourlivé Casy, kdy se Clovék potyka také se svymi slabostmi a je vystavovan
zatézovym situacim. Nic ale nakonec neni tak horké, jak se to uvari, a
v celkovém souctu to pro mne byly zkusenosti velmi obohacujici a cenné.
Abych se identifikoval sam se sebou, musel jsem si ujasnit, kterym smérem
ma zivotni cesta povede. A v této atmosfére, kterou jsem zde nastinil, jsem

byl vSemu, co v této praci uvadim, pritomen.



Uvod

V této diplomové praci se chci zamérfit na tvorbu herecké postavy
v rozdilnych divadelnich zanrech a jelikoZz bych chtél byt komplexni a podat
svédectvi o tom, jak takovy vyvoj postavy probihda a co s nim souvisi, budu
se zaobirat i dalSimi aspekty, které zrod postavy doprovazeji. Za takové
aspekty povazuji okolnosti a udalosti, které nevyhnutelné podminuji hercovu
cestu za postavou a jsou nedilnou soucasti divadelniho prostredi a
inscenacniho procesu. Pro predstavu se jedna o vztah herce k sobé&, o vztah
herce k postavé, o jeho vztah k hereckym partnerim a reZisérovi, dale je
dilezité byt pozorny a pritomny. Nékterd tato témata budou zahrnuta do
vétsSich kapitol a zbylym vénuji jednu samostatnou kapitolu s nazvem

Prekazky a jejich prekonavani.

Nyni s odstupem casu si uvédomuji, jak vSechny okolnosti, které jsem
kolem sebe ve studentském zivoté mél, pfimo ¢i neprimo ovliviovali vysledky
mé prace. Zacinam si uvédomovat, do jaké miry je clovék schopen (po
urcitém stupni vyzrani) vzit véci do svych rukou a nékteré tyto véci sam
zménit a nebyt nedinnym pozorovatelem, listem ve vétru, ktery se necha
unaset dle aktudlniho pocasi a ¢ekat, jak to vSechno dopadne. Ted, kdyz se
na to divam s jistym nadhledem, kterého jsem dosahl diky ¢asovému odstupu
od ukonéleni studia, chapu, Ze vytvafeni zivné pldy pro kreativitu a
koncentraci urcitymi psychologicko-ocistnymi postupy a technikami je
podobné, ne-li stejné& dlleZité jako samotné tvoreni pfimo na zkoudce a na
jevisti. To je také dlvodem, pro& jsem si vytkl za cil byt v této praci o néco
komplexnéjsi a nezamérit se jen na samotnou tvorbu postavy ale i na to, na
co by mél herec dbat ve svém zivoté od okamziku, kdy je mu role pridélena,
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aby pak ve chvili konfrontace s postavou, se situaci, s rezisérem a
v neposledni radé s hereckymi partnery dosahl prijemného uvolnéni a stavu
svobodné tvorivosti. Na co by si mél dat pozor, pokud narazi na néjaké své

individudlni prekazky.

Tuto praci si rozdélim na dvé hlavni ¢asti. V Casti prvni, teoretické, se
pokusim stanovit jednotlivé pojmy souvisejici s touto problematikou. Tedy
s tim, co hereckd postava vibec znameng, co je to charakter postavy a jak
Ize rozdélit divadelni Zanry. Dotknu se souvisejicich témat jako je
koncentrace, pritomnost a svoboda na jevisti, svalova kre¢ a nepoddajnost
lidského téla, ponévadz jsou nedilnou soucasti v celého procesu a osobné

jsem se s nimi setkal.

V Casti druhé bych rad pohovoril o svych vlastnich zkuSenostech, a to
predevsim z obdobi posledniho ro¢niku na DAMU, kdy jsme si jiz prakticky
vyzkouseli plnohodnotny chod divadla v provozu. Méli jsme moznost
nazkouset c¢tyfri divadelni hry. Prvni byli Bési podle romanové predlohy (F. M.
Dostojevskij: Bési — N. Zavodsky). Dalsim predstavenim byla dramatizace
romanové prvotiny z pera rakouského spisovatele Roberta Musila o mladém
chovanci Torlessovi (R. Musil — Térless — O. Stefaridk). Dle obecného nézoru
nejpovedenéjsi inscenaci byl nas treti pokus. Jednalo se o ryze autorské
predstaveni, které bylo inspirovdano textem Ministryné vyzivy od Egona
Bondyho a filmem Velkd Zranice od Marca Ferreriho (A. Skala, K. Krbcovéd -
Zranice). Posledni hrou byly Sepoty a vykfiky jako autorské zpracovani

filmové povidky (I. Bergman - Sepoty a vykfiky — N. Zavodsky).

Je nutné poukazat na fakt, ze tato prace bude mit znac¢ny individualni

charakter a bude se tykat zejména mé osoby, na které budu uvadét priklady



z praxe. I kdyz se budu snazit o zachovani objektivity, z podstaty véci se
nemUzu vyhnout vlastnim nazorim a subjektivhimu vnimani obzvlast pfi tak
citlivé zalezitosti, jako je niterna prace s vnitfnim zivotem postav, ktera chté
nechté vyzaduje davku obnaZeni se pfed svétem, pfed tviré&im tymem, a i

pred sebou samym. Na druhou stranu mi mé vlastni zkusSenosti budou

nejlepsSim opérnym bodem pri psani diplomové prace.



Cast prvni

1. Herecka postava

Nejprve bych se pokusil nastinit, co vlastné znamena herecka postava.
Z psychologického hlediska miZeme fFict, Zze &lovéka tvofi predevsim jeho

charakter.

,Charakter pivodné znamenalo pecet, pfenesené vyrazny znak, podle
kterého Ize néco rozeznat. V nasem pojeti rozumime charakterem povahové
jadro osobnosti a komplexni soubor kladnych i zapornych individualnich
zvlastnosti, které jsou pro Clovéka priznacné a vtiskuji raz celému jeho
chovani. Tyto vlastnosti vyjadruji chovani, prozivani a vztah ¢lovéka k sobé
samému, ke spolecnosti, k praci, vystihuji i zviastnosti jeho vile. KdyzZ je
dostate¢né zname, mizZeme s urcitou pravdépodobnosti pfedvidat chovani
Clovéka. Kazda charakterova vlastnost je totiz vzdy i tendenci vykonat za

urcitych podminek urcity cin, skutek." [1]
[1] http://rudolfkohoutek.blog.cz/0812/0sobnost-a-charakter

Citovany odstavec vystihuje, co déla clovéka clovékem. Co ho cini
jedine€nym a odliSnym. Svymi ¢iny a svym chovanim nevyhnutelné prokazuje
svou povahu, a to v kazdé chvili svého zivota. Z obrovské cCasti je ovlivnén
tim, jak byl od ranného véku tvarovan svym okolim, a predevSim svym
rodinnym zazemim. V pokrocilém stadiu vyvoje a uvédomeéni sebe sama je
mozné svij charakter do jist¢ miry ménit, zdokonalovat za pomoci
seberegulace a sebefizeni. Existuje také mnoho opaénych pripadd, kdy se

pozitivni vlastnosti vlivem Spatnych zkusenosti, nebo pravé spatnych dispozic
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z vychovy z charakteru vytraceji. Ve své Uplné podstaté a v samém jadru ale
zUstava u vétsiny lidi stejny, nebo je v ném alespori patrna kontinuita.

S timto nahledem pro nas bude daleko snazsi pochopit, co je to herecka
postava - smysleny Clovék nebo bytost (popfipadé inspirovany predobrazem
lidi ze soucasnosti, Ci historie), vyskytujici se v divadelnich textech a hrach,
zpravidla vytvorenych autorem - dramatikem, jenz je pfrivedl k zivotu za
pomoci své fantazie. Na papire ale zdaleka neni postava patrna ve vsSech
svych detailech a jesté neni konecna. Existuje pouze v abstraktni roviné.
Toto je chvile, kdy na radu prichazi herec. Zde zacina jeho prace, je na ném,

aby vdechl predloze Zivot, vybudoval nové ja a postavu ztélesnil.

Existuji rlzné Zanry divadelnich inscenaci a podle toho, v jakém zrovna
pracujeme, se také bude lisit pristup k roli a mira slozitosti a hloubky dané
postavy, respektive jejiho charakteru. Vezméme si dva krajni pripady.
Napriklad role zlodéje v grotesce bude mnohem zjednodusSenéjsi a bude
vyjadrena spiSe zkratkovitymi, uUdernymi a snadno srozumitelnymi
prostredky. Jako kdybychom na papir nakreslili karikaturu, kterd je
charakteristickd pro své vyrazné kontury, a pravé ty se snazime divakovi
ukazat. Ukazujeme ty nejvyrazné&jsi vlastnosti, coZ u naseho zlodéje mdize
byt tfeba chamtivost, Istivost anebo dokonce jeho komickd neSikovnost pfi
lupicském kondani. Zato postava z naro¢néjsiho dramatu, kuprikladu od
Cechova, bude daleko dikladné&ji promyslend a prokreslend do vsech
moznych detaild. V takové postavé by mélo byt hercovym cilem odliit riizné
nepatrné odstiny dude a duSevnich stav(, pfedstavit postavu celistvou a
soudrznou a zaroven ukazat jeji zajimavosti, v rozlicnych svych ndladach a
proménach. Takové herectvi ma mnohem blize ke skutecnému zivotu a je
mnohem plastictéjsi a vSe se jakoby propléta soucasné. Pouziva se predevsim

v realismu a naturalismu. Jde o psychologii postavy. Tim ovSem nechci Fict,



ze nékteré role Ize pokladat za jednoduché, a je potfeba na nich pracovat

meneé.

Michail Cechov ve své priruéce O herecké technice uvédi: ,Neexistuji
role, které Ize pokladat za takzvané jednoduché, role, v nichz herec ukazuje
publiku vzdy stejny typ - sama sebe, jak se chova v osobnim Zzivoté. (...)
Herec nem(Ze odhalovat publiku nové skutecnosti, kdyZ? bude na jevisti
ukazovat jen sam sebe. Jak byste si cenili dramatika, kdyby ve vsech jeho
hrach bez vyjimky byl hlavni postavou on sam, nebo malife, ktery neni

schopen vytvofit nic kromé autoportrét(?" [2]

Tim se dostavame k tomu, jak se herec pri tvorbé postavy vyporada se
svou vlastni identitou a konfrontaci J4 a Postava. Michail Cechov déle uvadi:
~Stejné jako v Zivoté nikdy nepotkate dvé osoby naprosto stejné, tak nikdy
nenajdete dvé identické divadelni role. Pravé to, v ¢em se odlisuji, z nich déla
postavy. (...) Pro zachyceni pocatecni predstavy o postavé bude pro vas
dobrym vychozim bodem otazka: Jaky je rozdil mezi mnou a postavou
zobrazenou dramatikem?" [2]

Cilem kazdého dobrého herce je, nebo by mélo byt, vytvoreni pravé
nékoho jiného, nez je on sdm. Reknéme si upfimné, ze sledovat jednu a tu
samou osobnost jen v jinych okolnostech priliS zdbavné neni. Mnozi divadelni
teoretici a divadelnici pracuji s pojmem takzvaného prevtélovani. Jde o
vystoupeni ze sebe. Jako by si ¢lovék navlékl télo nékoho jiného a v ném se
nasledné pohyboval a o¢ima toho nékoho konal. Jak se ale mohu odpoutat od

svého ja a vnitiné prozit nékoho jiného a byt nékym jinym?

Jaroslav Vostry v knize o hercich a herectvi vysvétluje: ,To, co herec na
jevisti déla, neni pouhou ilustraci cehosi na herci nezavislého, ale vysledkem

osobniho nasazeni, zahrnujiciho vsechny védomé i nevédomé slozky jeho



bytosti (...) Aktivni dialog, ktery v procesu prevtélovani herec s timto fiktivnim
druhym vede, je do znacné miry vzdycky hercovym dialogem se sebou
samym, s jeho vlastnimi, do té chvile treba jemu samému skrytymi
moznostmi." [3]

Predstava oddélenosti herce od postavy je vlastné mylna. Herectvi je
v tomto velmi specificka profese. Uz z logiky véci prosté nejde, aby byl herec
odstrizen a postava existovala bez jeho pritomnosti a aktivity. Herec je

nepostradatelnym cinitelem.

A co se tedy dé&je s hercovym vlastnim pritomnym Ja ve chvili, kdy je

v postavé, kdy je postavou? Jakou v tu chvili zaujima pozici?

... herec existuje na jedné strané uvniti své postavy (tim, ze ji
ztélesriuje, prevtéluje se do ni), na druhé strané zdstava prece jen mimo ni
(protoZe postavu jako svdj vytvor néjakym zplGsobem stavi a své chovani,
které je mu pro vytvoreni postavy materialem, vzhledem k danému zaméru
stylizuje, Fidi a také pFi reprizach kontroluje); je v ni, ale soucasné na ni
jistym zplUsobem jakoby zvenku nahlizi. Zkratka, herec, ktery vytvari
postavu, touto postavou soucasné je i neni: stoji zvlast na zacatku procesu
jejiho vytvareni casto dokonce proti ni a teprve postupné s ni jakoby splyva;
pfitom ji zplsobem svého hrani v nékterych pfipadech dokonce vlastné
odsuzuje." [3]

Herec je vzdy pritomen a jeho pozice se vzdy organicky proménuje a
preléva. V jednu chvili se s postavou ztotoznuje a jindy k ni zaujima kriticka

stanoviska. Rekl bych, Ze jeden nebo druhy extrém se dé&je jen malokdy.

Posledni a pro mne nejpaléivé&jsi otdzkou je, jak mize ¢lovék vytvofit
charakter jiného clovéka, kdyz pritom vychazi jen z toho, co je v ném

obsazeno? Kde se berou vsechny ty zdroje? Jak mohu proniknout do cizi mysli
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a byt si jist, Zze jsem pronikl dostate¢né hluboko. Neni nakonec tento nové

vytvoreny ¢lovék jen doplnénim nasi celé osobnosti?

Na tyto otazky mi z velké ¢asti odpovédél vyklad Josefa Vinare v knize
Elementy herectvi: ,Je herectvi pro herce jakousi ,pfimou™ projekci nebo je
spiSe kompenzacnim, terapeutickym nastrojem jeho castecné identity? Neni
herectvi pro herce nahlédnutim jeho mozné celistvosti? (...) Jde o dvoji, a
prece jediny proces: sebehledani a sebenalézani i hledani a nalézani ,své"
jevistni postavy ve stanovenych inscenacnich podminkach. Jde o jednotu
nejednotného procesu. O jednotu sebehledani a sebenalézani osobnosti a
role. O hledani niterné postavy a tim i sebenalézani. Toto rozporuplné usili je
charakteristické pro veskerou hereckou praci. (...) Jde o ambivalenci. (...) Je
stéalym ndrokem tuto ambivalenci ,néjak" pfekonat. (...) Nebot kaZdy z nas
je mikrokosmem, ktery v jakémsi holografickém obraze obsahuje
informace o makrokosmu. (...) Herec ve své tvorbé je vybizen k vytvareni

postavy. K sjednoceni se s postavou. K nalézani své ,druhé pdle." [4]

Ona zvyraznéna véta vySe mi nejvice pomohla k pochopeni, kde se
berou tyto nekonecné zdroje tvorivosti. Jsem vilastné také presvédcen, ze
vét$inu informaci v sobé jiz mame, nebot jsme sami odrazem veskerého
vesmiru. Neni to ovSsem tak, ze by vSichni lidé byli na takové duchovni Urovni,
ze by méli k témto informacim, k tomuto mikrokosmu uvniti sebe neomezeny
pristup. Naopak je Casto velmi slozité v sobé tyto kédy nalézat a zamky k nim
odemykat. Vezmeme-li v potaz, jak jsme uvnitf zaneseni a znecisténi
vSemoznymi strachy a potlatenymi emocemi, neustdlym premyslenim o
povinnostech a v nejhorsim pfipadé trpici nedostatkem sebedlvéry. Véechno

souvisi se vSim a toto dokaze energii bajecné blokovat.
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Okamziky tvofivého uvolnéni se objevuji u kazdého jinak, u nékoho
méné, u nékoho vice. Na to ma vliv, myslim, budto stupen dozrani (a
naslednd prace se sebou) anebo prirozené predpoklady. A pravé tyhle
okamziky jsou pfi tvorbé& postavy nejdllezitdjsi. Samozfejmé, Zze musime vést
celkovou koncepci oblouku postavy za pomoci rozumu, analyzovat,
prehodnocovat, nékde dotahnout Ci nasi predstavu konzultovat s rezisérem.
Ale nejdllezit&jsi pro zachyceni jddra postavy, pro nade ztotoZnéni s ni, pro
vniténi pochopeni a propojeni je nejdilezit&jsi onen moment uvolnéni Cisté,
tvorivé energie. V onéch chvilich, mnoho lidi jisté dosvédci, se vsechno zda
byt tak snadné a mozné. Je to napojeni na energii svéta, silu vesmiru. Energie
chce sama promlouvat skrze nas a ve vysledku nas prevysi. Je to néco velmi
tézko popsatelného a metafyzického. Souhlasim s J. Vinarem v tom, Ze kdyz
vytvarime postavu, nevyhnutelné tim zaroven vytvarime a nalézame svou
identitu, i kdyz je kolikrat postava v protikladu naseho prirozeného

charakteru. Je to doplnéni nasi potencionalni jednoty, jiz v sobé nosime.

[2] Michail Cechov, O herecké technice, str. 64
[3] Jaroslav Vostry, O hercich a herectvi, Maska a tvar str. 90

[4] Josef Vinaf, Elementy herectvi, Identita str. 8, 9, 10, 11
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2. Charakteristika divadelnich zanru

Zanr je klicem k pochopeni kaZdého textu z hlediska konvenci a norem.

Znalosti pfislusného Zanru mize divak lépe porozumét danému dilu a pfibliZit
se predstavované skutecCnosti. Je tak vytvorena dohoda mezi textem a
divakem, ktery ma jista oCekavani. RcCenim Zanru prifazujeme text ke
spoleCenskym a ideologickym normam, které pro urcitou dobu a pro urcité
publikum predstavuji model pravdépodobnosti.

Zanry vznikaji, prolinaji se a zanikaji, na rozdil od druhu, ktery je staly a
nezanikd. Druh je zplsob, jakym se k divadlu stavime, a md rozdilné

prostredky vyjadreni (¢inohra, opera, balet, film, aj.) [5]

VZzdy jsem mél za to, Ze druhy 2anrl jsou nékde vyjmenované a striktné& dané.
A ano, mnoho jich bylo popsdno a rozebrano v teoretickych divadelnich
knihach, nicméné v pribé&hu pfipravy na tuto praci jsem prekvapivé zjistil, Zze
mnoho divadelnich pFedstaveni z vymezenych mantinell Zanru d&asto
vybocuje, s pojmem Zanru tedy mizeme zachézet o néco svobodné&ji. Dochazi
k syntéze zanrl, k zachovani nékterych prvk{ z jednoho a druhého a vznikaji
stale nové a nové kombinace. V této kapitole nize si vyjmenujeme ZzZanry,

které patii k zakladnim druhlm a z kterych vechny ostatni vychazeii.

Drama (délani, Cin) je zakladni literarni a divadelni Zanr. Drama se tvori tak,
Ze se pribéh vypravi pomoci dialogd a monologd. V minulosti bylo obvyklé
predevsim scénické provedeni, v soucasnosti se objevuje i v hraném filmu,
v rozhlase, televizi a v dalSich formach audiovizualnich dél. Chybi zde

vypravéc. Autorem je dramatik. [6]
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Tragédie (zpév kozld) je forma dramatu s vaznym obsahem. Hrdina se
obvykle dostane do neresitelného konfliktu s vlastnim osudem. V marném
boji nésledné podléhd a je dohndn k zdhubé. PGvod mé v antickém Recku a

Rimé. [6]

Komedie (saskovsky zpév) je literarni nebo dramaticky utvar, ktery konci
vzdy Stastné. Opakem je tragédie. Od komedie se o¢ekava humorny nadhled
nad lidskymi slabostmi a lidskou nedostatecnosti. Problém hrdiny se podari

nakonec vyresit a vse se v dobré obrati. [6]

Pokud bych mél sam pro sebe udélat anketu, ktery z téchto dvou
hlavnich 2anrd je mi bliz&i, rozhodné& musim Fict, Ze je to komedie. DlleZity
je pro mne prvek nadhledu, ktery vidim v pouzivani humoru a komiky
v rlznych situacich. Pokud se hra nofi do svych temnych a vaznych hlubin,
ma to také své kouzlo, nicméné i takovato vazna dila mohou v sobé prvek
odlehceni obsahovat, aniz by to pozadovanou vaznost shazovalo. Dokonce
musim pfiznat, zZe dila, ktera celozivotné povazuji za nejlepsi, maji v sobé
vzdycky néco z obého - z komedie i tragédie. Jisté znate pojem tragikomedie.
Je to zanr, ktery vznikl pravé spojenim predchozich dvou. Velmi se mi libilo,
co v jednom rozhovoru neddvno rekl Zdenék Svérdk pro cCasopis Reflex.
Nebudu ho citovat doslovné&, nebot mi ono vydani proslo rukama jen letmo,
ale obsah mi uvizl v paméti perfektné. Na pozadi vazného a smutného,
legrace a humor daleko Iépe vyniknou. K tomu vSemu jsem také samozrejmé

fanou$ek dobrych koncd.

Cinohra (¢in, jednéni) je dramaticky Gtvar, kde se na rozdil od opery a baletu

na jevisti jednd a mluvi, obvykle v préze. Cinohra neodpovidd starovékému
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rozliseni na vznesenou tragédii a lidovou komedii, stoji nékde mezi nimi a jeji
déj se obvykle odehrava ve strizlivém oblanském prostredi, Casto soudobém.
Ve hre vystupuji jednotlivé a vyrazné profilované osoby ¢ charaktery rdzného
pdvodu a postaveni. Zanr md hodné blizko k dramatu, nékdy se témér

prekryvaji. [6]

Obor, jenz mi bylo umoznéno studovat se nazyval stejné jako tento
zakladni zanr. Vzdy kdyzZ se rekne divadlo, okamzité se mi na prvnim misté
vybavi ¢inohra jako néco, co pro mne predstavuje klasiku, hlavni proud v
divadle. Piib&hy obyc&ejnych lidi, obc&anl, vesni¢and i méstand dasto
doprovazeji naroky na sloZit&jsi psychologické charakterizace, vidéi slozkou

je slovo.

Groteska, Fraska (Zert) je Zanrovy typ komedie, ktera pracuje predevsim
S nadsazkou. V dramatickém déji, zapletce i povaze jednotlivych postav uziva
situacni nebo karikaturni nadsazku, ktera mnohdy sméruje k hrubému az
obscénnimu dramatickému vyrazu. Postavy jsou vyraznych, ale zamérné
zjednodusenych charakter(, které nejsou pfedstaveny v dramatickém vyvoji.

Ustalené situace a gagy. [6]

Po nékolika zku&enostech z prvnich tfech ro¢nikd a po inscenovani
predstaveni Zranice jsem zjistil, Ze pro grotesku se perfektné hodim. Vyhovuji
mi zjednodusSené a vyrazné kontury postav, které se maji hrat vétsSinou
zivelné a energicky. V grotesce se aplikuje herectvi predstavovani, kdy

hercovi slzy tzv. kanou z mozku.

Satira (vsehochut) je oznaceni pro umélecky Zanr vyuZivajici komiénosti,
vysméchu, karikatury a ironie ke kritice nedostatk( a zapornych jevd. Umélci

se jejim uzitim vyslovuji ke spole¢enskym problémdm. [6]

15



Absurdni drama (nesmysiny, sluchu neprijemny) je Zanr avantgardniho
divadla. Zobrazuje skutecnost jako nesmysinou. Vyjadfuje pocity bezmoci
osamoceného Clovéka a ztratu schopnosti dorozuméni s ostatnimi lidmi.
Ukazuje Cloveéka, jenZ je ohrozen mechanismy moderni civilizace, kterou sam
stvoril. Charakteristické je odstranéni souvislého déje, opomijeni

charakteristiky postav, deformace a devalvace jazyka. Prazdnota frazi. [6]

Tento zanr mi nikdy neimponoval. Zpravidla mam takové zkusSenosti, Ze se
neda v déji dobre zorientovat, déni na jevisti je chaotické a mnohdy tak
nesouvislé, nelogické a nezajimavé, ze nepritahuje mou pozornost. Ve ¢tené
podobé& se mi libilo Cekani na Godota od Samuela Becketta. Pfitahoval mé
jisty metafyzicky rozmér, ovéem ke konci mQj zajem také spide vyprchaval,
natoz aby gradoval. Druhé dilo, které bych rad zminil, je Audience Vaclava
Havla, ktera je v audiovizualniho zaznamu s Josefem Abrhamem a Paviem
Landovskym snad jedinym absurdnim dramatem, které povazuji za opravdu

sympatické.

Kabaret (hospoda) je mala scéna se zabavnym, humoristickym, hudebnim
nebo tanecnim programem. Obsahuje Sansony a skecCe. Program se sklada
z jednotlivych hudebnich, péveckych, tanecnich nebo scénickych vystupd.

Programem provazi konferenciér. [6]

Kabaretu se vénuji i mimo Skolu. Libi se mi svoboda, kterou kabaret
nabizi z hlediska vyuzitelnosti rozdilnych druhd uméni a daldich druhl
performance. Pro ¢lovéka jako ja, je tento zanr témér idedlnim, nebot se

v ném da skloubit jak herectvi, tak i mé muzikantské dovednosti.
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Muzikal je synteticky dramaticky zanr, jenz spojuje literaturu, hudbu a

tanec. [6]

[5] Aneta Nesvadbova, diplom. prace oboru cCinoherniho herectvi na
Damu - Zanr a herecké prostiedky str 11

[6] cs.m.wikipedia.org — drama - zakladni literarni druh

3. Prekazky a jejich prekonavani

Jak uz jsem avizoval, na tomto misté bych se rad zaméril na to, jaké se
mohou objevit prekazky na cesté za postavou a pripadné se zamyslel nad
tim, jaké maji pri¢iny a nasledna resSeni. Jde jak o kratkodobé, tak i
dlouhodobé problémy, které svou intenzitou dokazaly v urcitém obdobi své
existence vytvorit v mé hlavé velky chaos a mé pfi praci vyvadét

z rovnovahy.

Budu se vénovat témto, dle mého nazoru nejpalivéjSim:
- nezadouci svalové napéti

- koncentrace

A. Nezadouci svalové napéti

V prib&hu druhého a tfetiho roéniku mé zac&al trapit problém s vysokym
svalovym napétim v téle. Paradoxni je, ze jsem se do tohoto stavu sam
umysliné uvadél, vysledkem bylo prepéti a nasledna fyzicka i psychicka unava.

Délo se tak vétSinou ve chvilich prvnich zkousek a pocatecniho hledani,
kdy jsem potreboval nalézt nebo zintenzivnit emoci, kterou postava prozivala.

Nejvice tento problém nastaval pti realistickém zplUsobu herectvi a pfi
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pouzivani znamé Stanislavského metody. Problém vyeskaloval pfi tvorbé role
Trepleva od A. P. Cechova, kterého jsme zkouseli s panem L. Mrkvi¢kou.
Nebyl jsem schopen v sobé tyto emoce nalézat a nechat se jimi prostoupit.
Uchyloval jsem se k tomu, dopomoci si do emoce lokalnim fyzickym tlakem.
Zatal jsem napfiklad ruce, zapésti, nohy nebo nékterou ¢ast obliceje a mél
jsem tendenci se do nich jakoby opfit ve snaze se do emoce nasilim vpravit,
vtlacit. Vim, Ze se jedna o vnéjskovy pristup, nicméné musim priznat, ze
v mnoha pripadech jsem se do vytouzené emoce svou zarputilosti a upénlivou
snahou nakonec preci jen ,proboural®, ale veskrze Slo o krecovity zapas a
nezadouci jev.

Kdyz se ted pokousim odhalit zdroje tohoto problému, myslim, ze
nemohu Ffict, Ze Slo pouze o jeden, nybrz o cely soubor vzajemné se
proplétajicich a ovliviiujicich faktord pochazejicich z vice oblasti. Je nutné
popravdé frict, ze jsem pravé v téch casech prochazel silnou krizi a resil
otazku, zda je herectvi profesi, kterou bych mél v budoucnosti skutecné
vykonavat a mit ji na prvnim misté. Byl jsem vnitfné rozpolceny a rozkroceny
mezi dvéma svéty - divadlem a hudbou. Nevénoval jsem tedy divadlu onéch
sto idedlnich procent a domaci pripravu jsem silné zanedbaval. Nevénoval
jsem postavam tolik Casu, kolik vyzadovaly. Myslel jsem si totiz, Zze na
zkousce se vSe zazracné vyresi. PriCtete-li k tomu, Zze jsem ten typ z vétsi
¢asti introvertniho a rozvazné pracujiciho herce, pro kterého je predchozi
priprava takrka nutnosti, za¢ina Vam jisté dochdazet k jak tragickému konci

jsem spél.

Jednim z dalich rozhodujicich faktor( byla absence ucelenosti herecké
techniky. Spousta hercll a divadelnich teoretikl (Stanislavskij, Cechov,
Mejerchold), ve snaze pomoci za&inajicim a tapajicim hereckym adeptim,
takové techniky vytvorila. Ty si kladou za cil vnést do procesu jednotny

systém a vytvorit tak opérné body, kterych je mozno se pridrzet a usmérnit
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tvorivy tok energie zadoucim smérem. Tato dila mohou byt velmi inspirativni
a v uméleckém Zivoté zdsadni, ale nakonec si musi kazdy herec vytvofit svij
vlastni postup, ktery mu nejvice vyhovuje a ten postupné zdokonalovat
vzhledem ke svym individualnim dispozicim a potfebam. Nevaham frict, ze
tolik, kolik je hercd, existuje pFistupl k herecké praci.

Samoziejmé, ze ja jsem vté dobé k postavé pristupoval zcela
nesystematicky, nahodile a tim jsem snizoval pravdépodobnost Uspéchu.
Neprohluboval jsem v sobé povédomi o svych postavach, nenachazel jsem
v sobé jejich kontinuitu. Mél jsem o nich povrchni a Utrzkovité znalosti, ¢imz
jsem si znemozfioval pFistup k jejich vnitfnim Zivotim.

Kdybych si mohl dat do minulosti radu, doporudil bych si zacit peclivé
studovat takové knihy jako je prirucka O herecké technice od Michaila
Cechova. Obzvlast praktickd mi ptijde Cechovova teorie o tom, Ze gesto a
pohyb pudi emoci. Jednoduse receno: Udélame-li néjaky pohyb, o kterém
vime, Ze je nositelem konkrétniho vyznamu a je v souladu s konvencemi
chovani, které vétsina lidi obecné pfijima a chape, mizeme Fici, Ze ponouka
a laka pocit, ktery je s timto gestem automaticky spojovan. Je to zajimavé
prevracené. Z logiky véci by to mélo byt pravé naopak, vidte? Ze diky
probihajicim emocim pak nasledné jedndme a tim se i nevyhnutelné fyzicky
projevujeme a to intuitivné. Jenomze télo a duse a vSechny nase city jsou
navzajem propojené a tato kauzalita je oboustranna. Ostatné i Radovan
Lukavsky doklada ve své knize Byt nebo nebyt, ze tyto mechanismy byly
zndmé jiz od dob prvnich velkych filosofd a divadelnich myslitelG vibec:
.Hereckd praxe znala uz s Aristotelem, Zze - vnéjSi vyraz a vnitfni cit se
navzajem vyvolavaji* [7] I v redlném Zivoté si to miZeme potvrdit. Vezméme
si jednoduchy priklad: Kdyz vytvarujete sva Usta do veselé, usmévavé
polohy, tedy tak, Ze vade oba koutky budou sméFovat smé&rem vzh(ru,
zacnete za chvili pocitovat projasnéni mysli a nabihajici pocit radosti a veseli.

Vase mysl si toto gesto totiz s onim pocitem ihned spoji.
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Tohle povédomi by mi tenkrat jisté pomohlo, nebot energie ve mne byla,
jen tryskala, kudy se ji zrovna zachtélo. Kdybych trpélivé pracoval
s imaginarnim télem a definoval si tak gestiku postavy, mohl jsem tuto
energii uplatnit pravé v téchto konkrétnich gestech a pohybech a vyuzit silu,

kterou jsem vynakladal na krecovité zapoleni.

Neschopnost vciténi se ma také co docinéni s nedostatecnou

koncentraci. Té bych ale rad vénoval samostatny prostor.

B. Koncentrace

UpFmné to byl a je mUj doposud nejvétsi problém, a to jak v herectvi,
tak v zivoté a jsem si jisty, ze na svété je mnoho lidi, trpicich nabihajicimi
neurézami, v cyklech se vracejicimi a nikdy nepolevujicimi starostmi a
neschopnosti nahlédnout v tichu a porozuméni do svého nitra.

Zde mi na pomoc prispéchava Josef Vinar se svou knihou Elementy
herectvi: ,,Do nasich myslenek, snd, uvah i plani kradmo odkudsi vstupuji
jiné myslenky, jiné sny, jiné uvahy i jiné plany. Odkudsi se nahle berou
roztodivné vzpominky, davné, zasunuté, deprimujici, hrozivé, jindy svétlé,
povzbuzujici, sentimentalni. (...) brutalné rozrusujici nas usporadany svét,
oslabujici nasi soudnost a rad. Jim vstrfic jdou slaboSské sentimenty a nalady
rezignace." [8]

Byl jsem velmi roztrzity a v zajeti své neustdle pracujici a tékavé mysli,
kterd se chaoticky snazila poslepovat mé povrchni a Utrzkovité znalosti
postavy a jejiho vnitfniho Zivota. V redlném Zivoté to vypadalo tak, Zze jsem
preskakoval z jedné povinnosti k druhé a pak treti a ¢tvrté. Hned to byla role
do skoly, co jsem resil, hned zase jina role. Zodpovédné se zhostit role pritele,
role hudebnika, vydélat penize na Zivobyti, spolecensky aktivné fungovat a

»Sto tisic" dalSich takovych véci. Jakmile jsem prestal resit jednu povinnost,
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ihned jsem, abych mél pocit, ze stiham, zacal feSit druhou. Postupné jsem se
zacal velmi unavovat. Z dlvodu Unavy se ma mysl zacala uchylovat ke stale
snadnéjsim a povrchnéjSim feSenim. Mé mysleni se stalo plochym. To
nevyhnutelné doprovazela frustrace ze Spatné odvedené prace a jiz vyse
zminéné nalady rezignace.

Nemél jsem povédomi o tom, co se pod pojmy koncentrace, pozornost,
bdélost skutecné skryva. Ano, védél jsem, Ze s tim mam velkou potiz, a ze
véech sil jsem se snazil t&chto stavl dobrat, nicméné jsem se nesmirné mylil.
Predstavoval jsem si, ze stav soustfedéni je néco jako védomé korigovani a
selekce myslenek, nehledé na to, ¢eho se tyto myslenky tykaji. Pfedstavoval
jsem si, Ze musim vynakladat obrovské Usili, abych byl pritomen, a nikdy
jsem si nespojoval koncentraci s takovymi pojmy jako jsou: ,byti
v pfitomnosti® a ,tady a ted". Hlavné jsem nevédél, Ze koncentrace mdze byt
tak Uzce spjata s duchovnim rozmeérem.

Pri erpani inspirace k tomuto tématu nastala zvlastni shoda, pro mne
az neuveritelna.

Ve stejné dobée, kdy jsem zacal tuto praci sestavovat, zacetl jsem se do
knihy od Eckharta Tolleho Moc prfitomného okamziku, kde Tolle predklada a
rozviji teorii o tom, ze nejvétsi problém naseho Zivotniho nestésti spociva
v tom, Ze jsme zotroCeni svou mysli, se kterou se ale zaroven zcela
ztotoznujeme. Jenze problém spociva v tom, Zze mysl pracuje a existuje pouze
v roviné c¢asu, a to v roviné ¢asu minulého a budouciho. V pfitomném
okamziku od mysli osvobozeného, neni pro mysl misto.

I kdyz se VAas hlas zabyva pritomnou situaci, obvykle ji interpretuje
z hlediska minulosti, ¢i budoucnosti. Je to proto, Ze tento hlas je soucasti nasi
mysli. (...) Proto vnimate a posuzujete pritomnost ocCima minulosti a

budoucnosti a vnimate ji zkreslené." [9]
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A tak nade mysl vytvaFi neustdly dudevni hluk, kvali kterému je ndm
pristup k nasi Sirsi inteligenci, ktera je za nasim védomim, zamezen. To by
samoziejmé nebyl duchovné zaméreny bestseller, aby nepfinesl néjaké
vychodisko. Dle Tolleho je to v podobé soustfedéni se na véci a déje
vyskytujici se kolem v pfitomném okamziku a v tom, naucit se davat si
prestavky mezi premyslenim. Takové mezery jsou pak chvile hlubokého klidu
a radosti. MUZeme to nazvat jistou formou nepfetrzité meditace. Naprostym
idedlem je takovy stav ovladnuti sebe sama, ze mysl bude vyuzivana jen jako
prakticky nastroj.

Na stejné myslenky jsem narazil i v knize Elementy herectvi od Josefa
Vinare, a to je pro mne pravé to prekvapujici — ze jsem na obé dila narazil ve
stejny &as - i shoda nazorl dvou autorl z naprosto odlidnych a vzdalenych
obord, ale presto se tolik shodujicich. I Vinaf vysvétluje, Ze nade pozornost
je rozvrzena do &asovych struktur. Ze se pohybujeme ve dvou polaritach -
V roviné obstaravani, stihani, dobihani, predhanéni, ¢i naopak nedosahnuti,
bezutésSnosti a vzteku. Jde o koncipovani sebe skrze vnéjsi ,svétsky" svét. Na
druhé strané je niternda potfeba jedince artikulovat rytmus jemu vlastni.
,Teprve krach konceptd nas vybidne k pozastaveni se, k prodlevam, odstupu
a nadhledu® [8] Stejné jako dochazi k nevyhnutelnému tvrzeni ze: ,Hluk je
nejlepsim prostredkem, jak zahlusit nitro" [8] a dodava ze: ,KONCENTRACE
JE SPOJENI SE SVETEM SKRZE HLOUBKU NITRA." [8]

Pokud si ¢lovék tyto véci uvédomuje, je na nejlepsi cesté, jak dosahnout
optimalniho bdé&lého tviréiho stavu. Neni to snadné, a je to zajisté véc
tréninku, ale pozitivni na tom je ono povédomi o existujici cesté. Zavérem
této kapitoly si jesté dovolim citovat péknou a hlubokou pravdu o tom, jaké

ucinky ma soustredény stav na psychiku herce a jak je tento stav blahodarny:

,Pokud se nam tento stav podari nastolit a udrzet, potom se véci, které

ndm leZi na srdci, po¢nou podivuhodnym zplUsobem projasriovat. Jsou
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zfetelnéjsi, ve vztazich bohatsi. (...) Je to stav blizky aktivnimu tviréimu

stavu, ktery kazdy herec zna." [8]

[7] Radovan Lukavsky, Byt nebo nebyt, o podstaté herectvi str. 106
[8] Josef Vinar, Elementy herectvi, kapitola Bdélost, str. 35, 36, 37, 38

[9] Eckhart Tolle, Moc pritomného okamziku, str. 30
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st druha

(@[
[N

Okamzik, kdy ma clovék opustit komorni ucebny katedry cCinoherniho
divadla, je pro studenta divadelni akademie zlomovy. Z nds vSech jsem tehdy
citil, Ze je to tak. Je to chvile, kdy je Clovék vypustén do verejného prostoru
a kdy ma cely jeden Skolni rok k tomu, aby si zde jesté tfibil svou hereckou
techniku a zvykal si na skutecny divadelni provoz, na ktery posléze narazi
v profesnim zivoté. Je to uméle vytvoreny prostor mezi Skolnim prostredim,
kde je dovoleno dopouétét se chyb a omylli a mezi realitou profesionalniho
uméleckého svéta. Rozhodné jsem ale nemél pocit, Zze Slo o pozvolny a
pohodovy prechod. Naopak to byla tvrda a zatézkavaci zkouska, ktera
vyZzadovala mnoho energie a pozornosti.

Mél jsem pocit, jako by v DISKu bylo vSechno intenzivnéjsi. Kazda
emoce zde méla daleko silnéjsi vibracni pole. Tyka se to predevsim fungovani
kolektivu - toho zvlastniho ,jiskreni". Jelikoz jde z podstaty o formalni sociadlni
skupinu, plnou hrani¢nich a silné senzitivnich osobnosti, sestavenou z jiné
vile, neZ je vlle onéch zG¢astnénych, stava se ¢asto, Ze se potkaji lidé velmi
odlisSni a vyrazni a mnohdy spolu obtiznéji nalézaji re¢ (pokud nedojde
k opaénému efektu, ktery mize napriklad zplsobit, e kolektiv si dokonale
rozumi a jednoho dne spole¢né zaloZi soubor - i to se mGze jisté stat). To na
druhé strané vytvari efekt, ze kdyz se v méné harmonické skupiné podari
dojit ke spolecnému cili, ma to za nasledek silné vytrysky radosti,
sounalezitosti a euforie. J& jsem tento dojem mél. Byli jsme tedy zmitani
z jednoho extrému do druhého. Jednou to mezi nami vrelo, lezli jsme si na
nervy, jindy jsme zase drzeli za jeden provaz a byly ochotni na vSechny nase
svary zapomenout z divodu vidiny vy3siho cile, kterym bylo U(sp&sné
predstaveni. Nikdy vSak nic mezi tim.

To, jak jsme mezi sebou fungovali, mélo znacny dopad na vysledky nasi

prace, které mnohokrat, i pfes vSechna ocekavani, nedosly tak velkého
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Uspéchu, jaky jsme plvodné predpokladali. Dle mého hraly velkou Glohu
prehnané ambice. Tfi ze Ctyr nasich Diskovych inscenaci nevzbudily pfilis
pozitivni pFijeti u publika nebo jsme dokonce z divackych reakci, a i z nasich
pocitd poznali, Ze zkratka nejsou dobré. Pfipadd mi dileZité tyto okolnosti
zminit predtim, nez se pustim do rozboru samotného pripravovani a
reprizovani B&sl a ostatnich inscenaci.

Moznost vyzkouset si, jak to chodi v praxi, je ale také jednou
z nejveétsSich kvalit, kterou nase Skola Damu nabizi - moznost zcela jedine¢na.
Primo pro to existuje jedno trefné slovni spojeni — obrovska nenahraditelna

zkusenost.

A.Bési

Prvni inscenace v divadle Disk

Jiz v druhém semestru tretiho rocniku, jsme se dozvédéli nazev nasi
prvni inscenace, na které budeme spolecné pracovat — Bési. Volbu tématu
jsem pfijal s mirnymi pochybnosti, nebot je o Dostojevském, a o jeho Bésech
obzvlast, zndmo, o jak naroénou a tézkou latku jde. Nicméné obecnou
atmosféru ovladala velkd ctizddost a vysoké sebevédomi, ze udélame
vyjimecnou a skvélou inscenaci.

Vedeni se ujal rezisérsko-dramaturgicky tandem Norberta Zavodského
a Katefiny Slezakové. Jednalo se o klasicky cinoherni zanr, blize
specifikovatelny jako magicky, mysticky realismus, ve kterém jsme méli
uplatnit vSechny poznatky z psychologického pristupu k postavam, a tedy
pracovat v mantinelech realistického herectvi. Musim Fict, Ze herectvi

prozivani mi vzdy bylo o néco vzdalenéjsi nez herectvi predstavovani,
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kterému holduji daleko vice. Kazdému vyhovuje néco jiného a ja se nakonec

tohoto Ukolu zhostil s velkym nasazenim a pfijal jsem to jako vyzvu.

Shodou okolnosti jsme se nékolik dni pfed prvni ¢tenou zkouskou méli
s celou tfidou zucastnit poznavaci exkurze do Moskvy, do slavného
Moskevského divadla MCHAT. F. M. Dostojevskij je, jak znamo, rusky
spisovatel, a proto moznost zazit chladnou atmosféru Ruska, kde roman

vznikl, byla velice prihodna a autenticka. Jiz jsem Bési kdysi v minulosti Cetl

vvvvv

Zkouseni Béstl

Na nékolika prvnich ¢tenych zkouskach jsme si Cetli velké a zasadni
aryvky z romanu, tykajici se jednotlivych postav, a nasledné si o nich
povidali. Nebylo to tak, ze by kazdy Cetl tu ¢ast, ktera se tyka vylozené jeho
postavy, ale ve cCteni jsme se nepravidelné stridali. Nicméné témito
zkouskami jsme ztratili mnoho c¢asu. K tomu vSsemu jsme ani necetli texty,
které jsme méli mit pfi prostorovych zkouskach k dispozici, coz pro nas bylo
neobvyklé a po néjaké dobé se to ukazalo jako velky problém. K tomu se
vSak jesté dostanu.

Po absolvovani ¢tenych zkousek jsme si jesté u stolu blize specifikovali
vzajemné predstavy o nasich postavach. Neodchazel jsem z téchto zkousek
s moc jasnymi predstavami, nebot poéatky prace na postavé jsou pro mne
vzdy obtiznéjsi, ale zakladni mantinely jsem mél v mysli vymezené. Poté jsme
8li pracovat do prostoru. Nasledovala rizna skupinova cvieni a improvizace,
které, jak nam, tak i rezisérovi, mély pomoci vykrystalizovat predstavu,
v jakém ténu se bude celd inscenace odehravat a jak ji nejlépe uchopit.
Cviteni ve vétsiné pFipadl vypadala tak, Ze jsme my herci dostali vzdy né&jaké

zadani a méli jsme se s nim vyporadat dle naseho nejlepsiho uvazeni. Zadani
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napriklad znélo: ,Pohybujte se v prostoru a v duchu si utvorte predstavu,
jakou chdizi ma napt. Satov. Konkrétné si predstavte, jak pfi chlizi vypadaji
jeho nohy. Po nékolika minutach tuto predstavu prevedte do svého téla a
pokuste se ji po dobu nékolika minut udrzet.™ Po chvili se zadani presunulo
na jinou postavu a my vsSichni najednou hledali gesto, které je pro jednu
postavu podle nas pfiznacné. Nebo jsme dostali jiny Ukol: ,Predstavte si, Zze
postavy z naseho pribéhu se setkaji na vystavé s mrtvymi lidskymi exponaty.
Vasim Ukolem je se ve vasi roli této vystavy zucastnit. “VsSichni jsme
pracovali, jak nejlépe jsme dovedli, ale spiS jsem z toho mél pocity nejistoty
a tdpani ve tmé&. N&komu se dafilo Iépe, nékomu hife. Alespori mné se zdalo,
Ze mam v sobé zatim tak malo konkrétni predstavu o tom, jak ma postava
Kyrilova vypada a jak jedna, Ze jsem mnohdy nevidél v onéch cvicenich smysl
a nevédél jsem, co mam délat. Prostor pro jednani byl tak neomezeny, zZe
jsem nebyl sto se rozhodnout. M&l jsem v sobé& vice ndzorl na to, jak by se
Kyrilov v dané chvili zachoval. Rezisér nam nechaval svobodu a spisS jsem mél
pocit, Zze se sdm nechdva nami inspirovat, aby se i jemu predstava jasnéji
vytribila.

Po néjaké dobé se mi zacalo zdat, ze ztracime hodné casu, misto
abychom se vrhli na konkrétni situace s konkrétnim textem. Problém byl
v tom, jak uz jsem avizoval, ze jsme zatim zadné texty neméli. Do této doby
jsme byli vSichni zvykli na to, seznamit se alespon s predbéznym textem jiz
na ¢tenych zkouskach, a tak kdyz Norbert oznamil, Ze uz konec¢né zacneme
délat jednotlivé situace, panovala mezi ndmi nervozita. Pfeci jenom je text
zakladnim voditkem k postave, vychazi se z néj a dobre se o néj opira. Texty
k situacim, nebo spi$ nastfely textl, jsme obdrZeli teprve nékolik dni pred
tim, nez jsme je méli zkouset. Neméli jsme tedy texty dostatecné zazité a
trvalo ndm déle, nez jsme se s nimi seznamili a naudcili se je. Ja& jsem byl
zrovna jednim z téch &tastlivel, ktefi text alespof dostali. U nékterych

dochazelo k odkladim a svi{j text dostali az po nékolika daldich tydnech, coZ
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v nich vyvolavalo znac¢nou nevoli. Jestli jsem to pochopil spravné, rezisér
s dramaturgyni si do posledni chvile nebyli jisti, které texty do hry zaradi a
které ne, a proto nam je davali se zpozdénim. Vyvolavalo to v nds nervozitu.

Tyto t&Zkosti byly prib&Zné prekonany a my jsme se z u¢eben piesunuli
do Disku. Situace, ve kterych vystupovalo jen malo postav, se darilo
sestavovat daleko snadnéji nez situace hromadné. V téch jsme silné
zaostavali a nemohli nalézt spravny tvar. Cim vice se bliZila premiéra, tim
vice jsme zacali citit, Ze nam to pfriliS nefunguje. Situace nedrzely pohromadé
a predstaveni jako celek do sebe ladné nezapadalo. Nebyla jasné, co chceme
predstavenim sdélit, a nad tim vSim se vznasel oblak potemnélé a misty az
plactivé atmosféry ruské spolecnosti obklopujici tajemného a vnitrné
vyhaslého hlavniho hrdinu Stavrogina. Mél jsem pocit, Zze se motame v kruhu
negativnich emoci, beznadé&je, zvrhlosti a motivi zoufalé bezvychodnosti
Zivota a Ze se na zadném misté nedokazeme povznést a komentovat situaci
s nadsazkou, humorem a nadhledem. Zkratka shodli jsme se na tom, Ze
predstaveni je zatéZkané a Ze poradné nevime, o ¢em hrajeme. Lidé z vedeni
se na nas byli nékolikrat podivat a jejich hodnoceni nebylo moc pozitivni a
my jsme museli po kazdé predvadécce mnoho véci predélavat. Nakonec se
to dostalo az do takové krajnosti, Zze pouhy jeden den pred premiérou jsme
dostali velmi kritickou zp&tnou vazbu od nasich pedagogl, a museli jsme do
predstaveni vyrazné zasahovat. Takze premiéru jsme odehrali v duchu obav
a malého sebevédomi, Zze inscenace nebude dobrd, a s nékterymi dosud
nezafixovanymi situacemi. A reakce, kterou jsme nasledné dostali po prvnim
uvedeni, vskutku prijemna nebyla. Hned po premiére jsem zaslechl negativni
reakce divak( a kritiku rezijniho uchopeni, inscenace jim pfipadala zmatena.
Za herecké vykony nas relativné chvalili, ale také to pry mohlo byt lepsi.

Prevazovaly pocity zklamani a neuspéchu.
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Alexej Kyrilov

Jak jsem jiz zminil, v této inscenaci jsem dostal za Ukol hrat roli Alexeje
Kyrilova. Tato postava na mé& uZ pfi &teni plsobila velmi zdhadné a
samotarsky. Trochu jsem doufal, Zze dostanu prilezitost zahrat si jinou
postavu, kterd by byla sdiln&j&i, nebot jsem v prib&hu studia dostaval
vétsinou podobné role postav, které se né&jakym zplsobem vymezovaly vU¢i
skupindm a vU¢i ostatnim. Pfal jsem si kone&né& dostat né&jaky zajimavy
protitkol, ale kdyz jsem se dozvédél, Zze mam hrat pravé Alexeje Kyrilova,
snadno jsem se s tim smifil. Snad jsem i pocifoval radost. Koneckoncl
postava mi byla sympaticka pro svou vzdorovitost vi¢i pokrytecké spole¢nosti
a touhou priblizit se duchovnimu poznani, priblizit se bohu. To jsem mél
s Kyrilovem spolecné. V ¢em jsem naopak vidél rozdil mezi mnou a jim, bylo
to, do jakého extrému byl Kyrilov schopen zajit ve své filozofii. Chtél se totiz
stat bohem a to tak, e spacha dobrovolnou bezdlvodnou sebevrazdu. A to
,bezdlvodné" je v jeho filozofii opravdu dileZité. Nejspis vé&fil tomu, Ze po
své smrti a smrti téla by se stal soucasti vSeho byti a oprostil by se tak od
télesné schranky, ktera je mu prekazkou a omezenim pfi kontaktu s vyssi
energii a neomezenému pristupu k ni. V&Fil fanaticky a slep&. Kvili tomu se
z néj na konci dila stane skoro az jakési monstrum s velmi zvrhlou predstavou
o svété, nebot samotny akt sebevrazdy je pro né&j velmi naro¢ny a ukaze se,
ze nékde v jeho dusi je mnoho pochybnosti o samotné spravnosti jeho vize.
S Norbertem jsme se postupné shodli na tom, Ze to, jak se Kyrilov zabije, by
melo byt naturalistického a expresivniho razu. V takovychto vypjatych a
silnych scénach je mi dobfe, mohu v nich uplatnit svou zvifeckost, pudovost
a expresivni vyraz. Kyrildv akt sebeznieni tedy nakonec vyzniva velice
smeésné. Prihlédnéme k okolnostem jako jsou tfeba nasilnost a prehnanost,
s jakou se musi Kyrilov donutit k vystrelu z pistole, nebo ideové trhliny v jeho

deldich promluvach k pfitomnému a tolik nendvidénému Petru Sté&panovici
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(Kyrilov jim nevyslovné pohrda jako cervem v zemi). PFritomnost Petra
Stépanovice, ktery prisel jen proto, aby z Kyrilova pred smrti vymohl dopis,
ve kterém na sebe bere véechny nedavné zloliny, které sdm St&panovic¢
napachal, Kyrilovi také moc nepridava. Umirat s védomim, ze takovému
sycakovi vSechno projde, mého Kyrilova velmi trapi navzdory tomu, Ze nahlas
sam rika, Ze vSechno je jedno. Dle mého mu to jedno nebylo, i kdyz by si to
mozna ze srdce pral.

Kostym je velmi dilezity, kdyZ vim, jak bude muUj kostym vypadat,
dokazu si lépe predstavit, jakd ma postava bude. Charakteristickym pro
Kyrilova byl jeho modry svrsek ze zvlastniho pénového materialu, ktery
vypadal jako silnd, modra mikina s kapuci, v niz byla implantovana mala bila
svétylka. PUsobilo to nadpozemsky, obfadn& a moZnd aZ trochu fanaticky.
Zbytek kostymu tvorila bilad kosile, prilehlé svétlé riflové kalhoty a normalni
kotnikové nenapadné boty. Norbert dokonce chtél, abych zavérec¢nou scénu
sebezabiti odehral v bilych a opravdu trapnych slipech. Chvili jsem to tak hral,
ale pozdé&ji jsme je museli stahnout, protoze vedeni v jednu chvili seznalo, ze
pak Kyrilov vypada jako pedofil. Zvlast kdyz povidd o tom, ze si rad hraje
s malymi holcickami, coz samoziejmé délal jen s témi nejpocestnéjSimi
uamysly, ale s témi slipy to bylo pfiliS zavadéjici. Soudasti kostymu byl také
Kyrillv mic¢ek (zprvu tenisdk). Kyrilov ho pouZival jako terapeutickou
pomucku k uklidfiovani. Prostfednictvim mi¢ku se mi dobfe ukazovalo, kolik
v sob& mé Kyrilov negativnich proudl a energii a bolavych myslenek.

Jesté bych se rad vratil k jedné situaci, ktera Kyrilova dobre vystihuje.
Hned druha scéna celé hry byla zaroven prvni spolecnou situaci vSech postav.
Kyrilov ji zac¢ind svym monologem, ve kterém kratce seznami ostatni postavy
i divaky se svou teorii o tom, jak se stat bohem. Ostré reakce ostatnich postav
na jeho slova nadherné ilustruji, ze je vétsinou spolecensky nepfijiman a je
povazovan za podivina a samotare. On sam se ale do takové pozice rad stavi

a spolecnost kritizuje a zavrhuje, distancuje se od ni. Pfi pokusech vystupovat
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na verejnosti se tedy stretava s pohrdlivymi posmésky a sarkasmem.
PovétSinou jsem délal Kyrilova vazného a zamysleného, popfripadé
zasmusilého a podrazdéného. To mi pomohlo nalézt zakladni vychodisko pro
gestiku postavy. Centrum postavy jsem zasadil do hlavy.

Na postavé bylo ale i mnoho p&knych ryst. Rozhodné $lo o duchovné
zaméreného Clovéka, ktery se snazi byt klidem prijemny, pravidelné
medituje a hleda v sobé bozské principy. Opravdu si myslim, ze kdyz si hral
s tou malou hol¢i¢kou, bylo to prosté jen proto, ze méa déti rad. Ze méa rad

jejich Cistotu a nevinnost, a proto ho pritahuji, na rozdil od dospélych.

Reprizovani

Po prvnich dvou predstavenich jsme vSichni citili, Ze pri dalSich reprizach
se rozhodne, zda ma nase inscenace néjaké kvality a ma Sanci ziskat si
divaky, Ci nikoliv. Citil jsem ze vsSech, Ze to nechtéji vzdat, a tak jsme se
vSichni snazili pri kazdém nasem dalSim predstaveni co nejvice koncentrovat
a hledali jsme v situacich a v celé hie spolec¢né vnitfni téma. Rezisérova uloha
zde koncila a Bési zacali Zit svym Zivotem. Musim Fict, Ze reprizy Bé&stim
rozhodné& pomohly a to hodné. Casem jsme sklizeli i ovace a péknou chvalu.
Ti, kdo hru vidéli vicekrat, Fikali, Ze podruhé bylo predstaveni mnohem lepsi.

Poprvé v zivoté jsem poznal, co znamena reprizovat predstaveni. Musel
jsem si na to zvyknout. Nastaly pripady, kdy jsem v sobé nedokazal rozehrat
vnitini Zivot postavy a ono napojeni se na koncentraci a cit bylo narocné.
V takovych chvilich jsem upadal do jiz vySe zminénych svalovych kreci a
pokousel se dopomoci si do emoce pohybem. Obzvlast posledni naturalisticka
situace vyzadovala intenzivni prozitek a mnohdy jsem citil, Ze jen vnéjskové

kopiruji drive nacvi¢ené aranzma.
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B. Torless

Chovanci

ReZie této inscenace se ujal Ondiej Stefaridk a dramaturgie se ujal
Martin Satoransky. Zanrové Torless patii do cinohry, odehravajici se
v akademickém prostredi, s vyraznymi komickymi prvky. Ocekava se
absolutné odosobnéné herectvi predstavovani. Ukazuji se jen odpozorované
znaky citu. Dochazi k tzv. zcizovani, kteryzto termin zname od Brechta. Herci
z postav Casto vystupuji a své postavy komentuji, shazuji je, zesmésnuji
anebo s nimi naopak souciti. Jednotlivé situace jsou zasazeny do vétsiho
konceptu, ktery povétSinou vytvari sbor, v jednom pripadé narocna
choreografie sestavena Terezou Sikorovou a Tomasem Moravanskym. Dalo
by se fict, Ze jednotlivé situace se vylupuji z déni ve sboru. V situacich se resi
drama nékolika mladych klukl Zijicich v chlapeckém internaté. Vyskytne se
zde problém s moralkou mladych chlapcl, s tvrdou $ikanou, kontroverzni
homosexualitou a nasilim. Torless je po celou dobu spiSe neaktivnim
pozorovatelem, i kdyz je pravda, Zze v nékolika okamzicich se nechava
strhnout ostatnimi chlapci a budto pomaha, nebo pfinejmensim toleruje. To,

co Torless proziva a vidi, ho nicméné viditelné trapi.

Sbor

Sbor zde ma roli hlavné komentujici. Repliky pronasené nami,
anonymnimi chovanci z internatu, pomahaji divakovi orientovat se v déji.
Nékdy dé&j dokonce posouvaiji. Cim vice hra spé&je ke svému konci, tim vice se

sbor z jevisté vytraci. Nakonec na jevisti uz vibec neni a okuldr se zamé&fi na

tfi hlavni postavy a Torlesse. Ten v zadvéru predstaveni zUstava na jevisti
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Uplné sam a pronasi k divakovi rozsahly monolog o tom, co celou dobu
prozival.

Potfebovali jsme nalézt spravnou miru stylizace. VSimal jsem si, ze
Ondrej nastavil jistou davku minimalismu a kdykoli jsme chtéli udélat néco
vyraznéjsiho, ihned nas korigoval a umirfnoval. Pochopil jsem, ze mu jde
hlavné o Cistotu a presnost gest, ktera méla zajistit co nejsrozumitelné&jsi
sdéleni. My jsme mu tedy nabizeli riizné zplsoby, jak slova chovanct pronést
a on se to pokousel co nejvice sladit do ramce celého stylu hry. Problém nastal
nékolik dni pred premiérou. Zatimco jednotlivé hlavni postavy vskutku
pracovaly se zcizovdnim a hereckym komentaFem, u nas chovancl se zdalo,
Ye jsme prili§ pfimocdafi a plsobime roboticky, neZivé - jen jako pouhy
nastroj. Takto znéla zpé&tna vazba od nasich pedagogl. Nasim Ukolem bylo
docilit toho, aby chovanci, jiz jsou soucasti sboru, byli vice individualizovani.
Museli jsme tedy spolecné nalézat mista, ve kterych divakovi jasné a zretelné
ukazujeme, co si o ostatnich postavach myslime. K tomu ndam vyborné
poslouzily rychlé stfihy mezi jednotlivymi myslenkovymi pochody. Jednu vétu
jsme kuprikladu rikali partnerovi vedle sebe a prudkym otocenim hlavy jsme
v uplné jiné naladé zpravili divdka o nasem postoji k pfredchozi vété, di
skuteéném vztahu k onomu chovanci. VétSina promluv vsSak smérovala

k publiku a konfrontovala jej pfimo.

Kostymy, jevisté, svétla

Vichni jsme na sob& méli stejné oble&eni. Bylo to z toho ddvodu, ze
jsme méli v t&chto Skolnich Uborech plsobit anonymné a stadné, individualita
je tim popirana. Na prvni pohled by clovék totiz nerozeznal jednoho od
druhého, nebyt jiné barvy vlas(, o&i a jinych rysu tvate. Jako hlavni a nosny
kostymni prvek byl tedy zvolen tento zplsob uniformizace, coz muze

vyvolavat asociace vojny a jiné discipliné podléhajici formy kolektivni
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vychovy. Diky tomu Slo |épe vyjadrit, v jakém prostredi a v jaké atmosfére
se cely déj odehrava. Jednotlivé charakterizace tedy probihaly az na zakladé
konkrétniho jednani postav. Na horni poloviné téla jsme méli bilé rozepinaci
koSile bez potisku (zapnuté ovSsem az na posledni knoflik u krku), dale hnédé
pruzné a upnuté kalhoty a neutralni kotnikové tenisky.

Scéna byla velmi prostd a jednoducha. Bilé obdélnikové lino
rozprostrené vprostred jevisté vytvarelo a urcovalo hraci a manévrovaci
prostor. PUsobilo to na mé&, jako by se d&j odehraval v jakémsi ringu. Vzadu,
na konci nejvzdalenéjsi ¢asti od hledisteé, byly dvé dlouhé pyramidovité se
stupnujici lavicky. To bylo nase zazemi, kde jsme mohli sedét a na kterém
zaroven probihaly i scény s chérem. Na ony lavicky bylo po celou dobu
predstaveni vidét.

PestrejSi prace s osvétlenim byla zfejma az ve vysSe zminované
choreografii, ktera vyloZzené vyzadovala intenzivni efekt, a proto blikajici
dvoubarevnd svétla v rlznych intervalech pomohla dosdhnout kyzeného
efektu, efektu gradace. Toto bylo jediné misto, kde se pracovalo se svétlem
0 néco zajimavéji. Na vSech ostatnich mistech inscenace se svétla pouze

ztlumovala a opét rozsvécela.

Shrnuti Torlesse

Jiz od zacatku mi vadilo, ze jsme méli zpracovavat pravé tento material.
Nevyhovuje mi tematika a také jsem si pral délat v Disku klasické
predstaveni. Néjaké znamé a zakladni ¢inoherni dilo, na kterém bychom se
toho hodné naucili, ve kterém by byl rovhomérnéjsi prostor pro cely nas
ro¢nik a ve kterém bychom se mohli poradné vyzit. Cisté proto, Ze jsem citil
v Disku dobrou prilezitost si to vyzkousSet. Namisto toho se vybral pravé
Torless, coz byl opét trochu experiment a ja nemél na experimentovani

naladu. Obzvlast po Bésech, které se zrovna nevydafili. PfiSlo mi, ze vybér
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dila mél za kazdou cenu prinaset originalitu. Inscenaci hodnotim jako
7 O v 7. . 7 . . 7 7
nevyraznou a slabou. Nemuzu ale nezminit silne i vtipné momenty, ktere

predstaveni mélo.

C. Zranice

Autorska inscenace

Na rozdil od prvnich dvou inscenaci, které vzdy doprovazely néjaké
komplikace a umélecké tapani, jsme si zkoudeni Zranice ndramné uZili. A to
vSichni. Bylo to obdobi, kdy se nas kolektiv hodné sblizil, a to mélo priznivy
dopad na efektivnéjsi komunikaci mezi nami, a tim padem i plynulejsi a snazsi
spolupraci. Bylo to jisté proto, Zze vedeni se ujal rezisér, ktery mél jiz od
zaCatku jasnou vizi. Predstaveni se zhostil Adam Skala a dramaturgii
obstaravala Kamila Krbcova. Oba dva byli zaroveri i autory dila, nebot Zranice
je sice inspirovana novelou Ministryné vyzivy od Egona Bondyho a Ferreriho
filmem Velka Zranice, ale jako takova je autorskou inscenaci. Pfi zkouseni
Zranice se ndm véem vlila nova a svézi krev do Zil. Zkouseni bylo velice
zabavné a nikdy jsme béhem zkouseni nenarazili na zadnou vétsi prekazku.
VsSe plynulo hladce, a to diky skvélé pripravé nasi rezisérsko-dramaturgické

dvojice.

Groteska

Zranice se pohybuje v &istém komedidlnim Zanru grotesky a v té nasi
byly patrné i hororové prvky. V grotesce se predpoklada herectvi, které je
oprosténé od projevu skutec¢ného citu. Naopak vyzaduje, aby byl herec
iniciativni, napadity a presny a aby mél jasnou predstavu o tom, co chce svym

promyslenym jednanim sdélit. Jedna se tedy o vnéjsi pristup k herecké praci.
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Co se tyce charakteru postav, ty jsou v grotesknim zanru ostie karikované.
Nejsou tolik dlleZité jednotlivé detaily a dudevni pochody. Charakterizace
postavy je zaloZena na zdlraznéni nékolika hlavnich a nejviditeln&j$ich rysd,
které jsou v mnoha chvilich prehnané do krajnosti, aby vynikla smésnost,

s jakou si postavy pocinaji.

Pribéh zkouseni

Nase prvni ¢tena zkouska probéhla nékdy na prelomu zafi a fijna. Jesté
predtim, nez jsme si hru poprvé precetli, prezentoval ndm Adam s Kamilou
svou predstavu o pripravované inscenaci. Seznamili nas s tim, Ze se nechali
inspirovat Ministryni vyzivy od Egona Bondyho a Filmem Velka Zranice od
Marca Ferreriho. Na zakladé téchto dvou dél pak spolu vytvorili text aplné
novy, a tim je pravé scénai Zranice. Dostali jsme stru¢ny vyklad o Zivoté
Egona Bondyho, abychom Iépe rozuméli kontextu celé problematiky.
Seznamili nds s modelem jevisté a s konednymi navrhy nasich kostymu, které
nas véechny nadchly. V druhé poloviné prvni étené zkousky jsme si Zranici
precetli. Po precteni scénare jsem pochopil, Zze to, na ¢em budeme pracovat,
ma opravdu velkou Sanci stat se ambicidzni, drsnou a velkolepou hrou, kterd
ma v sobé vypovéd s epochalnim presahem. Tohoto dojmu jsem nabyl diky
tomu, jak dobfe na mne scénar plsobil. V&ichni &etli velmi intuitivné a
zdbavné a ve vétsiné pripadd dokazali na prvni pokus pomérné dobfe
intonovat své repliky a délat presné pointy. To bylo tim, jak srozumitelné byl
text napsan a jak prehledné byl strukturovan déj. Bylo vidét, zZe text pracuje
s gradaci a s postupnym odhalovanim tajemstvi Masoraje. Autori postupné
seznamuji divaky s fakty ptib&hu a postupné mu odkryvaji hrizny fakt, ze
autoritaFsti vadci lidstva zadli ve své zoufalosti, zkaZenosti a tendence
sebezni¢eni tak daleko, ze se uchylili k péstovani lidskych tél pro obzivu

lidstva v obrovské jatecni hale jménem Masoraj. Lidské maso pak vydavali
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v celosvétové kampani za maso kombinované z kufeciho, veprového,
jehnéciho a hovéziho, ¢imz lidstvo obelhavali a zaroven ho na své produkci,
jediné na svété dostupné potravy, Cinili zavislym. Pro blizsi vysvétleni se déj
odehrava v sidle vladci svéta, kde pobyva hlavni postava celého ptib&hu
Ministryné vyzivy a i zbylé postavy védcl, prezidentd a véech dalSich postav,
které maji néjaky zasadni vliv na osud a chod Masoraje.

Dozvédél jsem se, ze budu hrat postavu vojaka Michala.
Traumatizovaného veterana z nejvétsi valky, jakou kdy lidstvo zazilo. Byla to
valka dvou nejvétsSich mocnosti planety Zemég, ve které jedna vyhubila tu
druhou, aby nasledné téla porazenych pouzila jako potravu pro své
obyvatelstvo. Michal neodpovida zazité predstavé silného bojovnika. Neni to
vojak bojujici na fronté v ostrém stretu s nepritelem. Naopak, ve vojenskych
funkcich zastdva podradnou hodnost uklize¢e mrtvol. Nikdy nebojoval a
rozhodné nikdy v Zivoté nezabil jediného Cdclovéka. To, zZe je Michal
dobrosrdecny vegetarian, zaprisahly pacifista, ¢lovék precitlivély a nesikovny,
plsobi v kontrastu s tim, Ze je vojak, komicky. Z textu bylo poznat, jakym
zplsobem bude Michal mluvit, vzletnd& a honosné&, s velkou davkou
afektovanosti. Ma tendence vSechno nebetyéné prehanét, ale ve skutecnosti
se jedna o zbabélce, neschopného cinu. Adam mi priblizil, jak vidi tuhle
postavu on. Rekl mi, Ze jde o zdhadného ¢lovéka, o kterém se toho v pribéhu
hry moc nedozvime, je obestfen tajemstvim. Jeho hlavnim poslanim ve hre
je sdélit publiku pravdu o utajovaném kanibalismu, ktery v Masoraji probih3,
a podat svédectvi o hrliznostech valky, kterych je lidstvo schopné. Adam ho
také pripodobnil k jakémusi zebrakovi, ktery je velmi dobry v tom, jak podat
svUj tragicky pfib&h a vzbudit litost. Michal je typicka a ukazkova obét valky.

Od prvnich ¢tenych zkousek, kdy jsme nékolikrat precetli scénar a zivé
debatovali o svych postavach, jsme se presunuli do prostoru. Bylo to poprvé,
kdy se mi darilo zachytit postavu s pocitem jistoty jiz v pocatcich. Bylo to

obzvlast diky nasi prvni prostorové zkousce, které se Uclastnila jesté
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Magdalena Kuntova coby pani prezidentova a Filip Brezina, prezidentsky
kuchaf. Nase tfi postavy maji ve Zranici svou spole¢nou vedlejsi prib&hovou
linku. Michal se poprvé predstavi na jevisti pravé v této situaci, na které jsme
s Hugem (Filip Brezina) a Andreou (Magdalena Kuntova) ten den pracovali.
Je to praveé ta scéna, kdy jesté neni poznat, Ze je Michal v zdsadé ztroskotany
Clovék, a kdy mu jesté ona hra na litost a vzletnost, s jakou si pocing,
prochazi. Na zakladé svého srdceryvného vystupu pred Hugem a Andreou je
prijat jako pomocna sila do prezidentské kuchyné. Adam mi rekl, Ze Michal
se ma do své prvni situace vfitit jako raketa. V prib&hu svych replik si ma
pocCinat jakoby se pravé ocital v nejkrutéjsi bitvé uprostfed strel a
vybuchujicich bomb a granatd. Skace po jeviéti, déld kotrmelce, predstira
zasahy do bricha, mluvi s tim nejvétSim patosem, klekd na kolena, prosi o
milost. VSechny tyto uUkony jsem predvadél energicky a s prehnanou
expresivitou, presné tak, jak si Adam pral. Tento Ukol jsem splnil tak dobre,
Ze jsme se shodli na tom, Ze touto cestou budeme dal pfi praci na Michalovi
pokracovat. Hned od prvni zkousky. Tento typ herectvi v kombinaci s timto
zanrem mi naprosto vyhovoval, a proto jsem se dokazal citit sebejisté a
neustale jsem nabizel nové a nové napady, které posouvaly postavu Michala
dal.

Zaregistroval jsem, Ze mym ostatnim spoluzdkdm zpoc&atku ¢inila tato
stylizace trochu obtize. Ale to bylo jen proto, Ze si ji museli osahat, nalézt
spole¢nou miru. Zpocatku jsem byl tedy trochu napred, coz se mi jesté nikdy
nedélo, a tak jsem si to uzival. Diky tomu jsem mohl v plné mire zazivat néco,
¢emu se rika priznivé a podnétné kreativni prostredi. Byla to pro mne Cista
radost s minimem pochybnosti. Zminuji to proto, ze doposud mou praci
doprovazelo mnoho pochybnosti, nebot pochybovat je mou pfirozenosti.

Po nékolika zkouskach v u¢ebné jsme se presunuli do Disku, dostali jsme
kostymy a zacali zkouset v hotovych kulisach. Tou dobou jsme jiz méli vSichni

o smérovani a zakladnich konturach nasich postav relativné jasno, a tak jsme
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predevsSim pracovali na aranzich a preciznim cisténi jednotlivych scén a
jednani postav. Celé predstaveni se muselo spravné rytmizovat, aby mélo
adekvatni spad. Nejnarocnéjsi byly hromadné scény, ve kterych ma postava
Michala sice nelc¢inkovala, ale pro vyli¢eni prib&hu zkouseni je tato zminka
podstatnd. Zpocatku byly tyto hromadné situace velmi nepfehledné, nebot se
v nich stane mnoho podstatnych véci za velmi kratkou dobu. VSe se tedy
muselo nacvicit s maximalni presnosti a dynamikou. Témto zkouskam bylo
vyClenéno mnoho Casu, a tak se nakonec, po nékolika hodinach trpélivého
zkouseni podafrilo Uspésné nalézt spravny tvar, ktery fungoval.

Jako vychozi bod pro spravné drzeni téla a zakladni gestiku postavy jsem
zvolil pevny vojensky postoj. Ackoliv je uvnitf Michal zmékcily a jemny, na
prvni pohled spliuje vSechny naroky vojaka. Vyuzil jsem tedy zakladnich
zndmych vojenskych gest a postojd. Salutoval jsem a u toho jsem pronasel
repliky ,Ano, pane!“. Pfisouval jsem jednu nohu k druhé, ¢imz jsem se
dostaval do vojenského pozoru. Jedna scéna dokonce vyzadovala, abych se
pohyboval plizivym zplsobem jako prizkumnik. Plazil jsem se, schovaval se

za kulisy a komunikoval za pomoci znakové vojenské redi.

Kostymy, jevisté a svétla

Vétsina kostymU se vykazovala pestrosti barev a ok&zalosti stfihd.
Kuprikladu pan prezident v nékterych scénach nosil dlouhy cerveny
ornamenty zdobeny kabat jako znak dUstojnosti a vyjimeé&nosti a ve zbylych
scénach chodil bez néj. Kdyz kabat sundal, mél pod nim pouze do stejné
barvy ladéné spodni pradlo. Kabat tedy predstavoval pozlatko a vznesenost
a ve chvili, kdy kabat nemél, mohli jsme byt svédky jeho prizemniho a
nadrazeného projevu. Jednoduse receno, kabat slouzil ve chvilich, kdy bylo

potieba prezentovat se lidu a pUsobit na n& demagogicky. Bez kabatu jsme
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jej mohli sledovat v prirozeném chovani, které bylo znacné neurvalé a zcela
jiné nez na verejnosti. Namisto zezla disponoval pozlacenou bambitkou.

Plvodni navrh mého kostymu mi nevyhovoval, alespofi jeho svrchni
cast. Byla to Sustiva zelena bunda, ktera mi znemoznovala pohodiny pohyb
po scéné a neustadle vydavala Sustivy zvuk. Domluvil jsem se tedy
s kostymérkou a rezisérem, ze se pokusime najit alternativu, nebot je
dilezité, aby se herec citii ve svém kostymu pohodliné a ptijemné.
Jednoduchym reSenim byl zeleny roldk s dlouhym limcem az ke krku a
dlouhymi rukavy. Dale jsem mél na sobé zelené vojenské mrkvové kalhoty
z kobercoviny a na nohou ¢erné vojenské boty. Pri nékterych reprizach jsem
si na obliceji vytvarel vojenské maskovani z Cernych li¢idel. Experimentoval
jsem a hledal, jak mohu svou postavu jesté vylepsSit. Nicméné postava je
hodné pohybové narocna a ja se hodné potim. VétsSinu casu jsem tedy celou
hru hral zcela nenali¢eny, nebot se mi veskerd li¢idla stacila roztéct béhem
prvnich dvou situaci. Nikterak to ale nevadilo. VSe, co jsem potreboval
divakovi sdélit, jsem dokazal herectvim.

Kolem jeviété byly dokola prihledné plastové $aly, za kterymi byl
prostor, kde jsme se mohli my herci pohybovat, aniz bychom tak narusili déni
v hlavnim hracim prostoru. Hlavni hraci prostor byl tedy uprostred. V ném se
vyskytovalo $est pojizdnych multifunkénich kovovych vozikd, které slouZily
k rdznym G&eldm. Vozilo se na nich jidlo z kuchyné, pouzivaly se jako stoly
nebo se do nich dalo bez problém0 schovat. Funkci vozikd bylo samozfejmé
vic. Dale se na jevisti pohybovalo pojizdné zlaté kreslo, které predstavovalo
trdin, symbol drzitele nejvétsi moci. Uprostied jevisté bylo sjizdné propadlistg,
které bylo vstupem do Masoraje. Kdyz bylo propadlisté dole, znamenalo to,
Zze je Masoraj otevreny, kdyz bylo ve své standardni poloze nahore,
znamenalo to, Ze je Masoraj uzavreny.

Zminoval jsem, jak prosté a jednodusSe se pracovalo se svétly pri

zkouseni Torlesse. Zranice byla pravym opakem prace s osvétlenim.
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Jednotlivé scény se odehrdvaly v rlizném barevném osvétleni. Tim se
jednotlivé scény prehledné oddélovaly a prelévaly se tak jedna do druhé. To
pomahalo dokreslovat atmosféru jednotlivych vystupt a &inilo to tak inscenaci
velmi rozmanitou a zivou. V samém Uvodu se postavy predstavi tanecni
choreografii na piset Oda na radost. Choreografie je zalozend na sttidani
sosnych postojl a budovatelskych gest. Je to propagandisticka oslava lep&ich
zittk(G. Dynamika osvétleni pomahda dotvofit opravdu efektni show, plnou
barev a zableskl. V inscenaci jsou nékteré potemnélé, hororové situace, ve
kterych se detailné rozebirad zplsob, jakym jsou torza té&l (bez hlavy, rukou a
nohou) v Masoraji udrZzovdna pfi Zivot& za pomoci specidlnich roztokd,
hadicek a trubicek. Désivého efektu se podarilo dosahnout pravé za pomoci
ztlumeni veskerého osvétleni. Do toho problikavalo rudé vystrazné svétlo, coz

vzbuzovalo tisen a Uzkost.

Premiéra, reprizovani a shrnuti

Premiéry byly dvé. Obé zaznamenaly obrovsky Uspéch, coz pro nas bylo
velmi povzbudivé. Konec¢né jsme méli inscenaci, o které jsme védéli, Ze je
dobra.

Reprizovani bylo zabavné a nekonecné objevovani dalSich moznosti.
Vznikaly nové gagy. Musim fict, Ze v prGbéhu Zivota inscenace Zranice
vyrostla v opravdu dospélou a propracovanou hru. OvSemze nastavaly chvile,
kdy jsem mél Spatny den, nebo jsem nebyl dostatecné koncentrovan. PFi
nékterym reprizach jsem mél v sobé malo energie, a tak jsem postavu
podehraval. V konec¢ném souctu to ale byly pouze ojedinélosti. Postava
vojdka Michala byla pro mne nejvéts§im ptinosem v prib&hu plsobeni

v Disku.
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D.Sepoty a vykFiky

Autorské zpracovani filmové povidky Sepoty a vykfiky bylo nasim
poslednim Ukolem v Disku. Rezie se opét ujal rezisér Robert Zavodsky a
dramaturgie Katefina Slezakova. Pravdépodobné nebyl osloven zadny jiny
externi rezisér, ktery by se rezie ujal, a tak se rozhodlo, ze Norbert dostane
druhou Sanci po ne zcela zdafilém predstaveni Bési.

Po prvnim precteni textu se muzska ¢ast naseho souboru dozvédéla, ze
nebude mit v této inscenaci tolik prostoru, jako ta Zzenska. Dalo se to
jednoduse vydedukovat z mnoZstvi textu a poctu situaci. Na kazdého z muz{
pripadal kraticky monolog, ¢i dialog. Vzali jsme to jako fakt, nicméné jsme
byli trochu zklamani. Chtéli jsme se do zkousSeni posledni hry vice zapojit a
nadto nam volba tohoto textu nebyla zrovna sympatickd. Téma je velmi
ponuré, vyrovnavajici se s umrtim blizkého clovéka, ktery mél téZkou nemoc.

Téma zatézkané hlubokou depresi. Mé prani délat klasickou ¢i moderni

komedii se tedy opét nesplnilo.
Ctené zkousky

PFri tomto zkouseni se jiz Norbert rozhodl neexperimentovat. Zacali jsme
¢tenymi zkouskami s pevnym textem. Postupovali jsme pomalu a po precteni
kazdé situace nastala mezi vSemi diskuze o tom, kym postavy jsou, a
rozkryvali jsme jejich jednotlivé motivace. Zajimavé bylo dochazet ke
spoledné predstavé o postavé prostfednictvim obrazkd, které jsme méli za
ukol na jednu ctenou zkousku prinést. Na onéch obrazcich méla byt
vystihnuta podstata toho, jak postavu vnimame v jejich hlavnich rysech.
Nase obrazky jsme potom konfrontovali s vybranymi obrazky Norberta.
Prostfednictvim obrazovych vjemlU jsem ke spole¢né predstavé dospél

mnohem snadnéji.
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Postava knéze

Postava knéze, kterou jsem mél hrat, se ve své jediné situaci v celé hre
vyrovnava se svymi pochybnostmi o vife v boha. Knéz pravidelné dochazi za
umirajici Agnes do jejiho domu a snazi se ji poskytnout Utéchu, kterou ji
nabizi ve formé& duchovnich a ndboZenskych rozhovort. SnaZi se ji pomoci
vyrovnat se s tézkou nemoci a chce ji pomoci mentalné se pripravit na odchod
z tohoto svéta. Rakovina ovSem postupuje rychle a s jeji zakernosti nikdo
nepocita, Agnes zahy umira. Kdyz je tedy knéz konfrontovan s informaci o
smrti Agnes a je mu svéren ukol provést pohrebni obrad, ucini néco
spolecensky nepfijatelného. Pred vSemi zucastnénymi zac¢ne nad zemrelou
pronaset osobni monolog, ve kterém se projevi jeho stdle rostouci
pochybnosti o spravedlnosti a vife v kfestanského boha, kterému cely zivot
slouzi. Nase jevistni provedeni bylo prehnané a slouzilo k nadsazeni a
zvyraznéni vnitfniho stavu. Jednalo se o vytvoreni atmosféry a dojmu, ktery
meélo toto provedeni vyvolat. Proto jsme s Norbertem zvolili variantu, ve které
v pridb&hu monologu vliezu do prosklené kvadrové konstrukce predstavujici
rakev. Agnes jiz neni v rakvi pritomna fyzicky. Ve chvili, kdy jsem na ni jako
kné&z mluvil, jsem si ji pouze predstavoval. V prib&hu monologu knéz dospéje
k Uplné rezignaci a leha si bezvladné do rakve vedle pomysiného Agnesina
téla. Pritomni odchdzeji. Z{stadvd pouze Marie, nejmladsi ze tii sester.
Nejprve z4da knéze o rozhiedeni ze svych hiichd, ale po chvili se pokousi
knéze svést a to tim, Ze mu vasnivé olizuje prst, ¢imZ napodobuje zpUsob
sexualniho uspokojeni. Tohle je pro knéze dlleZity moment, nebot pfi aktu
na okamzik podléha Mariinym svodim a opé&tuje ji polibky na Usta a saha ji
na nadro, podléha pokuseni. Po chvili prestava Marii libat a uvédomi si, ¢eho
se dopustil. Nasledné utika z jevisté se studem a s védomim, ze pravé zradil

své presvédceni a poprel celou svou viru.
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To, ¢im si postava knéze projde, pro mne predstavovalo pad ¢lovéka a
popieni jeho vlastnich hodnot. Vidél jsem knéze jako mladého muze, ktery
byl ve svém povolani nucen vstfebavat cetné lidské problémy, konfrontovat
se s nespravedlivou smrti a byt tak pfitomen tomu nejnizSimu, co v lidskych
bytostech je. Absorbovat do sebe tolik negativnich myslenek musi byt pro
mladého &lovéka naro¢nou zkouskou. Je dilezité dodat, Ze postava Agnes je
v knézové monologu adorovana, a je zjevné, ze k ni mél velmi blizky osobni
vztah. Je pro né&j t&zké se prenést pres to, ze blh dopustil smrt tak nevinné
a dobrosrdecné lidské bytosti.

Nadto je to mlady Cclovék, ktery v sobé ma prirozenou touhu po
sexualnim sblizeni s opacnym pohlavim. Na této postaveé bylo dobre vidét, jak
se musi mlady knéz vyrovnat s celozivotni sexudlni abstinenci. Je tézké
v sob& popirat pfirozenost. Situace s Marii pro né& znamenala dlleZitou
zkousku, ve které zklamal. Na postavé mi pfrisSlo zajimavé, ze duchovné a
nabozensky zaloZeny &lovék mlze mit zaroven stejné blizko k déblu, ktery
jej pokousi, a to v obzvlast naroénych zivotnich situacich.

Hrat tuto postavu mé ve vysledku pomérné bavilo. Pracoval jsem
s atmosférou, ktera byla na jevisti vyvolana jevistni technikou a ktera byla
v ramci probihajiciho déje velmi dramaticka (okolnosti kolem smrti Agnes,
pravé probihajici pohreb, napjaté vztahy mezi zucastnénymi smutecnimi
hosty, nefunkcni rodinné vztahy mezi sestrami). Samotna atmosféra v sobé
obsahovala dramatické napéti, coz mi umozniovalo snizit expresivitu mého
projevu a vSe délat s lehkosti, se zamérenim na detail a sofistikovanost
zvolenych vyrazi a gest. Takovd hra byla zabavna a j& jsem to bral jako
herecké cviceni, které k roli knéze patfilo.

Béhem reprizovani se stavalo, ze jsem nebyl vnitfrné spravné
koncentrovany, v takovych chvilich jsem citil, ze prekracuji hranice v intenzité
vyrazu. Mizanscéna, kterou jsme s Norbertem vytvorili, byla pohybové

Usporna, takZe staclilo jen trochu pfidat na vyrazu a postava pUsobila
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neprirozené. Zameéril jsem se tedy na tento problém a béhem vystupu
zkoumal co si jeSté mohu dovolit a co uz ne. Bylo zajimavé sledovat, jak
dilezity je &as strdveny pred predstavenim a jak je dulezité, v jakém
rozpolozeni jde herec svou postavu hrat. Za cely den se stane spousta
udalosti a pokud je Clovék ve stresu a vnitfné nevyrovnany, projevi se to na
kvalité vystupu. Naopak, kdyz jsem se nezatézoval problémy a poctivé jsem
se rozmluvil, rozcviCil a zkoncentroval, darilo se mi prfed predstavenim

dosahovat daleko lepsich vysledkd.
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,Vsechna uméni dovedou zkraslit a zprijemnit Zivot,
vSsechna pomahaji ¢lovéku poznavat svét a zit. Ale
basnik a herec ho vedou i k sebepoznéni, &inem. Rikd
se, Ze to druhé na lidi vic pdsobi. Co basnik vyslovil,
to herec cini télem a svym jednanim dava lidem
ocividny pfiklad. Riké se, Ze slova lidmi pohnou, ale
priklady tahnou." [1]

Tim, ze jsem témér rok systematicky pracoval na této
diplomové praci a bilancoval tak svoji predeslou
dinnost v oblasti uméni, jsem zaroven ucinil
zavérednou rekapitulaci dulezitého obdobi svého
hereckého dospivani. Pomohlo mi to uvédomit si,
jakou roli v mém Zivoté& bude herectvi viibec mit. Bude

duleZitou slozkou a dovednosti, kterou mohu kdykoli

uplatnit vedle mé textarské a hudebni ¢innosti.

[1] Radovan Lukavsky, Byt nebo nebyt, o smyslu herectvi str. 21
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