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ABSTRAKT

Cilem této prace je predev&im uchopeni pojmQ individualita a kolektiv v
ramci herecké tvorby, prolindni t&chto motiv( a obzvlasté jejich reflexe v pribé&hu
studia oboru ¢inoherniho herectvi na prazské DAMU a vyvoj téchto tendenci napfic
jednotlivymi obdobimi studia. Také se pokousi o nahled dané tématiky v ramci
sezénniho plUsobeni ve &kolnim divadle Disk, a to predevsim v kontextu procesu

zkouseni jednotlivych absolventskych inscenaci.

Text umoznuje nahled do uzavieného svéta hereckého ro¢niku a jeho ambici
je predevSim objektivni popis vyvoje této specifické skupiny od prvniho do
posledniho absolvovaného akademického roku. Zaroven je zde nahlédnuta i
herecka zkusenost z mimoskolnich praci, a to pfedevsSim pro srovnani s ro¢nikovou

tvorbou, jejimi postupy a specifiky.

Teoreticky se snazi opirat nejen o literaturu zabyvajici se divadelnim
prostiedim a inscenacni praxi, ale i o zakladni odborné psychologické, sociologické

a filosofické vnimani pojmd kolektiv a individualita.



ABSTRACT

The aim of this work is to grasp the concepts of individuality and collective
within theatre acting, to blend these motives and especially to reflect them during
studies of dramatic acting at DAMU in Prague and to develop these tendencies
across individual study periods. It also attempts to preview the subject in the
context of seasonal work at the Theatre Disk, especially in the context of the

process of rehearsing individual graduation productions.

The text provides insight into the closed world of the acting class and its
ambition is primarily an objective description of the development of this specific
group from the first to the last completed academic year. At the same time, the
acting experience of extracurricular work is also presented here, especially for

comparison with the class production, its procedures and specifics.

Theoretically, it seeks to rely not only on literature dealing with the theater
environment and staging practice, but also on basic professional, psychological,

sociological and philosophical perceptions of collective and individuality.
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1 UVOD

Z&dna z forem uméni neni tolik spojena s pojmem kolektiv, jako je tomu v
pfipadé divadla. Prdvé divadlo mizeme zafadit mezi kolektivni uméni hned z
nékolika hledisek, vezmeme-li v potaz, jak proces jeho vzniku, tak jeho samotné
uplatnéni ¢&i zplsob jeho vnimani. Zarover je v Uzkém vztahu ke spolednosti,

kterou komentuje a dokaze ji i pfimo ovliviiovat.

Je to pravé kolektivni zplsob prace, pfi némz spolu kooperuje nemaélo
umélcd rGzného Zanrového zamérfeni (dramatik, reZzisér, dramaturg, herec,
scénograf, hudebni skladatel a mnozi dalsi) a spoluvytvari jediné umélecké dilo.
Tento fakt jenom poukazuje na zakladni vlastnost divadla, jiz je predevSim
synteti¢nost rGznych uméleckych ZanrQ, snoubi se tak spolu literdrni, vytvarna,
hudebni a pohybova slozka uméni a v idedlnim pripadé spoluutvari jednotny a

harmonicky celek.

Obdobny princip miZeme nahliZzet i u dal$iho aspektu divadelniho uméni,
tedy jeho formu plsobeni na divdka, respondenta tohoto uméleckého Zanru. I kdyz
jsou samozrejmé v dnesnich i drivéjSich dobach znamy divadelni predstaveni
pouze pro jednoho divaka, v naprosté vétSiné prevazuje divadelni produkce pro
pocetné&jsi obecenstvo. Tedy i samotny pribéh divadelniho predstaveni, jinymi
slovy zakouseni této umélecké formy jejimi prFijemci (divaky), probiha v
kolektivnim duchu, jedna se o spolecny umélecky zazitek pro vice lidi. Je nasnadé
pfipomenout, ze i tento prvek je vice nez podstatny. Masové, hromadné ¢i davové
vnimani urcitého vjemu je natolik klicovym aspektem, ze bychom mohli hovofit o
primém dopadu schopném ovlivnit samotné vnimané dilo. To znamena ze stejnou
skute¢nost mlZe v obou rlznych pfipadech (individudlné & kolektivné) &lovék

nahlizet do zna¢né miry odlisSné.

Stejné jako je divadlo ve své podstaté uménim kolektivnim, mtZeme hovorit
i 0 jeho podstaté individudlni, ¢i o vyznamné roli individuality v rdmci divadelniho
uméni jako zanru. Vzdyt kazdy z umélcd, ktery se podili na vzniku divadelni
inscenace je bytostné individualné premyslejici a tvofici osobnost. Pravé diky

jednotlivym vkladGm lidskych j& mdze vznikat jedine¢né kolektivni dilo.

Jednim z nejpodstatné&jsich aspektd individuality v parametrech divadelni
tvorby je bezesporu herec. Je to pravé on, kdo interpretuje a rozziva dramatikova

slova, opirajic se o uchopeni déje i postav z rukou reziséra, a kdo se spolu s
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dramaturgovymi poznamkami o vykladu textu pohybuje v prostoru a v kostymu
ze scénografovych navrh(. Je to tedy pravé herec, kdo individudlné
zprostredkovava kolektivni praci vSech, kdoz se na dile podileli, pfihlizejicim
divakim. Pravé tato podstatnd protichUdnost (kolektivhost a individualita) a

zaroven vzajemnost vykazuje typické rysy divadla jakozto zanru.

Jelikoz je tato prace vystupem mého Ctyrletého studia herectvi, rada bych

se v nasledujicich Fadcich zaméfila pravé na tuto slozku divadla.

Osobné chapu herectvi jako bytostné kolektivni ¢innost. Chapu jej totiz
predevsim jako dialog, at uz mezi hercem a divakem ¢i mezi hereckymi kolegy.
Dle mého pohledu na véc, je zde neustale vedena neviditelna nit dialogu, bez které
by nemohl cely akt zvany ,divadlo" existovat. Na druhou stranu chapu i pojem
individuality, jez se mi také jevi v herectvi obsazen. Individualita jakoZto otisk
originality, osobni pfistup, vlastni hnéteni postavy a koneckonct nezpochybnitelny
fakt, Ze na jevisti vzdy stoji jen a jen sdm herec a Ze jen a pouze on je hybatelem

vedkerého déni pted zraky divaka.

Vztdhneme-li se k moudrym slovim reZiséra a divadelniho teoretika

Otomara Krej&i, mizeme i mezi jeho vyroky nalézt tuto zajimavou dvojlomnost.

.V nasem typu divadla nejde o sdlové herectvi; plati, Ze ,my hrajeme hru a
hra hraje nas". Herecky projev je opren o souhru se vSemi a se vsim, co tvori

inscenaci.™

,Véechno, co se déje na jevisti, déje se jen skrze herclv vykon; co neni

konkretizovano hercem, neexistuje."?

1 KREJCA, Otomar, Helena GLANCOVA a Karel KRAUS. Otomar Krejéa - divadlo jsou herci.
Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2011, str.22
2 Tamtéz, str.19



2 KOLEKTIVISMUS, INDIVIDUALISMUS A
SKUPINOVA DYNAMIKA

Pojmy kolektivismu a individualismu, kolektiv a individualita miZeme nalézt
v mnoha védnich oborech. V politice, ekonomii, filosofii i psychologii. Pfi studiu
té&chto dvou protipdld by se mohlo zdat, jako by snad pojmy kolektivismus a
individualismus svadély napti¢ dé&jinami nekoneény boj a rlznd spolec¢enska

uskupeni, hnuti, nebo uceni se pfridavala vzdy na stranu jednoho, ¢i druhého.

V nasledujici kapitole se pokusim definovat zdaklady kolektivismu a
individualismu v politice, ekonomii, psychologii a filosofii. Priblizim obecné
zastavané nazory na individuum a kolektiv. Zaroven pak zmapuji pojem ,Group
dynamics" (skupinova dynamika), ktery se dle mého nazoru k popisu hereckého
kolektivu hodi. Nakonec se pokusim tato fakta vyloZit skrze svi{j vlastni pohled a

dojit k nazoru, ktery v onom nekonec¢ném konfliktu kolektivu a individua zastavam.
2.1 Etymologie pojmii

V mé praci zcela jisté mnohokrat padne slovo ,individualita“, ,kolektiv",
Lindividualismus", nebo , kolektivismus". Ackoliv je t&mto pojmim a smériim, jeZz
jsou z nich odvozené, vénovana cela tato kapitola, rada bych se hned na zacatku

kratce zaméfila na jejich etymologicky vyznam.

Slovo ,individualita® vychazi z latinskych slov in-dividuus (v prekladu
neoddélitelny Ci nedélitelny) a individuum (jednotlivec). Je spojovana s pojmem
sindividualismus", coz chapeme jako moralni, spoleCensky nebo politicky nazor Ci
postoj, vychazejici primarné z jedince, jeho osobniho ndzoru a prava na
sobéstacnost a samostatnost. Individualisté zastavaji nazor, ze jedinec by se mél
starat predevsim sam o sebe a mél by svobodné prosazovat své individualni zajmy
a cile. Zaroven tento postoj chape spolecnost spise jako nahodilé uskupeni lidi a
¢asto podcenuje silu spole¢enskych vazeb ¢lovéka, projevy vzajemné zavislosti a
solidarity. Na rozdil od egoismu vSak uznava stejnad prava a svobody ostatnich
jedincd. Extrémni podobou individualismu je pak solipsismus (z lat. solus ipse -
jen ja sam), filozoficky smér krajniho subjektivismu, jez je zalozen na myslence

existence pouze mého védomi a niceho jiného.



Protikladem individualismu je ,kolektivismus". Slovo odvozené z latinského
collectivus (v prekladu sebrany, shromazdény) se uziva jako oznaceni pro postoje,
postupy a ideologie, které chapou jednotlivého Clovéka predevsSim jako soucast
urcitého celku (narodniho, nadbozenského, rasového, tfidniho, atd.) a jeho zajmy

jsou tak vyhradné podfizeny pravé tomuto uskupeni.

Kolektivismus, dlraz na masovost a velké skupiny lidi byl a stale je velmi
spojovan s totalitnimi rezimy, proto casto i pouhé slovo ,kolektiv" dostava
negativni nddech. Ja pod slovem kolektiv v této praci chapu uskupeni lidi s uréitym
spoleénym zajmem, cilem ¢i vytvarejicim danou spolecnou cCinnost. V tomto
ptipadé se jedna o ro¢nik studentd herectvi &i o skupinu herct pracujicich spole¢né
na vznikajici inscenaci (zde mam na mysli zkuSenosti z mimoskolni prace, kterou

bych do tohoto textu, predevsSim pro ucel srovnani, rada zahrnula).
2.2 Kolektivismus

Kolektivismus je termin, jenz je pouzivan k popsani jakékoliv doktriny, ktera
uprednostfiuje ddleZitost kolektivu pred individuem. Individualismus je pak jeho
protipdl. Kolektivisté véri, ze individuum by se mélo podridit prospéchu kolektivu.
Kolektivismus nepopira existenci individua (stejné jako individualismus nepopira
existenci kolektivu), avSak vidi individuum vice jako stavebni kdmen celku, jehoz

zajmy se tomuto celku podfrizuiji.
2.2.1 V politice

Jako rany priklad kolektivistického pFistupu v politice a filosofii nékteri
povazuji J.]J. Rousseaua a jeho pfistup ke ,Spolecenské smlouvé". Ta pfichazi s
myslenkou, Ze kazdé individuum je pod implicitnim kontraktem poddat svou viastni
vUli pro dobro vile kolektivu, ¢imZ se kolektiv stane celkové kvalitn&jsi a pfinese
tak ovoce i danému individuu. Vyménnou za ztratu urcité Casti svobody se pak

témto individuim dostava ochrana ustanovenych prav a jistota.

Dnes mame mnoho redlnych piikladt kolektivismu v uskupeni spole¢nosti a
politiky. Komunismus, ktery se v praxi snazi kolektivizovat velikou ¢ast
ekonomického sektoru, je jednim z nejzndméjsich. Pokud se podivame na
drobnéjsi spolecenska uskupeni, mame tu napriklad Izraelské kibucy, coz jsou
osady, které se snazi hospodarit formou kolektivniho vlastnictvi. Dale tu pak mame

napfiklad komunity jako Freetown Christiania v Dansku, coz je anarchisticky
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politicky experiment v centru Kodané - plati zde zakony popirajici soukromé
vlastnictvi. U nds bychom si v této spojitosti mohli vzpomenout na jiz neexistujici

»Kliniku" v centru Prahy.

Jelikoz vSak kolektivismus ani individualismus nema pevné hranice, oba

. O v v 7 v 7 v v v v V4 7
pojmy muzeme najit v malé mire témer ve vsech spoleCenskych uskupenich,
kromé téch nejradikalnéjsich, které jsou ovsem cCasto nerealizovatelné. Proto
kolektivismus v urité mire najdeme i v kapitalismu a demokracii, ackoliv zrovna

kapitalismus se pfriklani spise k individuu.
2.2.2 V ekonomii

Obecné vzato se ekonomicka stranka kolektivismu zabyva tim, Zze by mél
nabyty majetek spadat do vlastnictvi kolektivniho celku a nikoliv urcitého
individua. Zasadnim v tomto ohledu je princip verejného vlastnictvi stojici v
primém rozporu s vlastnictvim soukromym. Néktefi kolektivisté zuzuji tento princip
pouze na kapital a pozemky, zatimco jini mifi spise k absolutni aplikaci a tvrdi, ze
veskeré hmotné a hodnotné statky by mély byt soucasti verejného vlastnictvi. V
ramci tohoto vefejného vlastnictvi pak miZe, nebo nemusi figurovat stat jako
manaZzer a hlida¢ téchto kolektivnich statkd. Napfiklad anarcho-komunismus
ovSem stat jako manazera popird a naopak vola po odvolani veskeré viady a

zavedeni naprostého verejného vlastnictvi.

2.2.3 V psychologii a filosofii

Jednim z prvnich pojmd, ktery mé ve spojitosti s kolektivem a psychologii
napada, je ,kolektivni nevédomi® Carla Gustava Junga. Ackoliv to byl Jung kdo s
pojmem ,kolektivni nevédomi® (které rozvijelo Freudovu myslenku nevédomi do
kolektivniho celku, jez zastava urcitd rasa, nebo skupina) jako prvni operoval,
nemdZeme zcela jasné tvrdit, Ze by zastaval kolektivismus. Naopak se od né&j snaZil
nazorové distancovat. Nehledé na to, Ze Jung nepriSel pouze s pojmem , kolektivni
nevédomi®, nybrz i s pojmem ,individuace". A zasadnim Jungianskym postupem
je pravé obohaceni duse individua. Ackoliv existuje termin ,svétové individuace",
nikdy k ni podle Junga nedojde, dokud dostatecné mnozstvi individui neprojde

individuaci.

»~...there s one simple rule that you should bear in mind: the

psychopathology of the masses is rooted in the psychology of the individual. Only
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if one succeeds in establishing that certain phenomena or symptoms are common
to a number of different individuals can one begin to examine the analogous mass

phenomena"?

Filosofie i psychologie nas proto v mnoha pripadech dostava do paradoxu a
pojmy individuum a kolektiv jsou v nich jesté hife oddé&litelné a rozliditelné, nez v

ostatnich védnich odvétvich.

DalsSim pojmem, ktery poji psychologii s kolektivismem, je ,kolektivni akce".
Tedy akce podniknutd spolec¢né skupinou lidi, jejichz cilem je posilit své postaveni
a dosahnout spole¢ného kyzeného vysledku. Jedna se o pojem jehoz formulace a
teorie je pouzivana v mnoha oblastech socidlnich véd, vcetné psychologie,

sociologie, antropologie, politologie a ekonomiky.

Na poli psychologie se také mizeme setkat se spojenim ,kolektivni
odpovédnost" - princip, kdy je za ¢in zodpovédna celd organizace, uskupeni Ci
spolecnost. S tim je také spojen koncept ,kolektivni vinny", kdy jednotlivci, ktefi
jsou soucasti takového kolektivu odpovidaji za udalosti a jednani jinych lidi tim, ze
je toleruji, ignoruji ¢i se pouze aktivhé neangazuji. Asi nejvice jsou v dé&jinach s
,kolektivni vinou" spojovany zloginy zplsobené naciondlnim socialismem v
Némecku béhem druhé svétové valky. Karl Jaspers, némecky filozof, |ékar a jeden
z hlavnich predstavitel( existencialismu, ktery se zabyval otdzkou viny ve valce
(kniha Otazka viny, 1946), tvrdil, Ze némecky narod jakozto celek nese

odpovédnost politickou, nikoliv vSak vinu kriminalni.

Podobné rozebiral ,kolektivni vinu" napfiklad jiz Gustav Le Bon ve své knize
Psychologie davu. Zabiral se v ni otazkou, zda lze cinit jednotliva individua
zodpovédnymi za své ciny vykonanymi v ramci vétsiho celku, ¢i davu (napriklad
pti rabovani nebo b&snéni david). Dosel totiz k nazoru, Ze jednotliva individua by
ve vétsiné piipadl sama o sobé nikdy nebyla schopna tak extrémnich ¢&ind, ale dav
slozeny z téchto individui ano (mnohdy kdyz se zeptate konkrétniho ¢lovéka, ktery
byl sou&asti rozzufeného davu pro¢ konal tak, jak konal, uvedete jej do rozpakd,
jelikoz nahle, stojic pred vami sam za sebe, nevi jak odpovédét, pripadné se od
svych kolektivnich ¢inl néhle snaZi distancovat). Také doSel k pozndni, ze davy

jsou mnohem |épe ovlivnitelné a maji tendence byt fanatizovany, nez-li individuum

3JUNG, C. G. Essays on contemporary events: the psychology of Nazism. Princeton, N.J.:
Princeton University Press, 1989, str.37
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samotné (nepatfici do zadného davu), a Ze pokud se individuum dostane do

skupiny, méni se jeho chovani v souladu s ni.

Dalsim z pojml, jenZz poji psychologii s kolektivismem je ,kolektivni
identita". To je sdileny pocit sounalezitosti v ramci urcité skupiny. Tim se zabyval
naptiklad Alberto Melucci, ktery zaloZil svij model ,kolektivni identity" na studiu
socialnich hnuti z osmdesatych let minulého stoleti. Chape jej jakozto interaktivni
a sdilenou definici vytvorenou nékolika jednotlivci (¢i skupinami na slozitéjsi
urovni), kterd je zameérena na orientaci akce a oblast prilezitosti a omezeni, v nichz
k akci dochazi. Melucci byl nespokojeny s propasti mez teoriemi o tom, jak se
formuji kolektivni akce a jak jednotlivci nachazeji motivaci. Proto definuje
pfechodny proces, v némz si jednotlivci uvédomuji, ze sdileji urcité orientace

spolec¢né a diky tomu se i rozhodnou jednat spolecné.
2.3 Individualismus

Individualismus je moralni, politicka a sociologicka filosofie, ktera prosazuje
individudIni svobodu. Individualismus popira autority a ostatni nastroje pouzivané
ke kontrolovani individua. Jde o opak kolektivismu, ktery uprfednostnuje blaho
kolektivu nad blahem individua (ackoliv moderni individualisté se od pojmu
kolektiv Uplné nedistancovali, pouze tvrdi, Ze prospéch kolektivu vede skrze
prosazovani individua). Casto je individualismus zaméfovan s egoismem, ale ve
skutecnosti neni pravidlem, ze by individualista musel byt zaroven egoista (zalezi

také na tom, do jaké hloubky ego rozebirame a k ¢emu vSemu jej vztahujeme).

Individualista uprednostriuje své vlastni cile a touhy a uznava samostatnost
a nezavislost. Individualismus se zaméruje na individuum jako zakladni stavebni
kdmen, ktery je podle individualistd hlavni premisou pro dosazeni svobody a
nezavislosti. Lidska prava a svoboda jsou zakladnimi substancemi téchto teorii.
Patfi sem liberalismus, existencialismus, nebo napfriklad anarchismus, v nichzZ je

individuum zakladni jednotkou.

2.3.1 V politice

Ve filosofii politiky je individualisticka teorie vladnuti zaloZzena na
predpokladu, Ze stat zastava spie obrannou pozici dilezitou k ochrané svobod a
prav kazdého individua. Tedy k ochrané svobody jednat jakkoliv si dané individuum

preje, dokud svym konanim nezasahuje do prav a svobod individua jiného.



Individualisté se zaméruji na ochrafovani prav minorit oproti majoritam,
pricemz za nejmensi minoritu povazuji pravé individuum. Napfiklad individualisté
nesouhlasi s demokracii, dokud nejsou zavedena pfima opatfeni ze strany statu,

kterad zarucuji, ze nebude rozhodovano pouze na zakladé nazoru majority.

Individualista vidi spole¢nost jako veliké mnozstvi individui snazicich se
skrze spolupraci vylepsit svou individualni i kolektivni prosperitu. Jednotliva osoba
neni pouze soucast vétsiho celku, naopak je nahlizena jako ultimativni a zakladni

jednotka. A spole¢nost neni nic vic, nez mozaika téchto individui.

2.3.2 V Ekonomii

Doktrina individualistické ekonomiky tvrdi, ze kazdé individuum by mélo mit
moznost absolutni autonomie v utvareni vlastnich ekonomickych rozhodnuti a je
tak v primé opozici s ekonomickym rozhodnutim jdoucim ze strany statu nebo
komunity. Navic podporuje naprostou svobodu individudlniho vlastnictvi. Tento
ekonomicky systém se velice podoba kapitalismu (o némz se ale neda uplné
stoprocentné fici, Zze by byl prost kolektivistického pfistupu - kapitalismus sam
neni formou extrémni a tak nemdZe splfiovat individualistickd kritéria

stoprocentné).

2.3.3 V psychologii a filosofii

V psychologii a filosofii se s individualismem poji mnoho pojmd. Napfiklad
jiz zminény egoismus a problematika ega, ktera se dnes ve veliké mife nachazi ve
filosofii, nabozenstvi i psychologii. Jako zajimavou extrémni polohu individualismu
bych rdda poukazala napfiklad na egoisticky anarchismus, ktery vznikl v ramci
filosofie Maxe Stirnera. Stirner zastaval nazor, Ze jedina limitace na prava individua
je jejich sila obstarat si cokoliv po ¢em touzi, bez jakéhokoliv ohledu na boha, stat,

nebo moralitu.

Dale bych se rada zabyvala kritikou kolektivismu z pera filosofa a myslitele
Ludwiga von Misese. Mises je nejvice zndm za svdj ptinos do studia ekonomie, ale
zaroven mél veliky dopad i na dalsi odvétvi, jako je epistemologie, etika, filosofie

a socialni teorie.

Mises se cely svij Zivot snaZil branit individualni hodnoty a svobody, jelikoz
je povazoval za zakladni stavebni kdmen pro mir a prosperitu. Ruku v ruce s tim

byl velice zaujat bojem proti kolektivismu. PriSel s teorii metodologického
8



individualismu. Doktrinou, kterd zastava nazor, ze jen individual vykonava ¢in. A
kazdy akt kolektivu mdZe byt rozdélen a konkretizovan na jednotlivé akty

individuald.

~In denying... independent existence of their own, to the collectives, one
does not in the least deny the reality of the effects brought about by the
cooperation of individuals. One merely establishes the fact that the
collectives come into being by the thoughts and actions of individuals and
that they dissappear when the individuals adopt a different way of thinking

and acting." (The Ultimate Foundations of Economic Science)?

Mises tvrdil, ze kolektivy prechazeji v realitu skrze jednotlivé ciny a
mys$lenky individudll a ztraceji se ve chvili, kdy si jednotlivé individuality adaptuji

jiny smér mysleni, nebo zacnou jinak cinit.

Mises tedy skrze svlj metodologicky individualismus nepopiral existenci
kolektivu, nybrz tvrdil, Ze kolektivy neexistuji nezavisle na individualech, ktefi
kolektiv tvori. Zaroven véril, ze lidé, ktefi uprednostnuji pozici kolektivismu ovSem
paradoxné vzdy budou prosazovat urcity kolektiv nad ostatni kolektivy a
uprednostnovat tak dalsi jednotku oproti ostatnim, jen vétsi. Jinymi slovy, jelikoz
dle jeho nazoru jeden kolektiv nikdy neobsahuje absolutné vsechny lidi na zemi,
musi se vyvinout kritéria, kterd urci, kdo bude patfit do urcitého kolektivu a kdo
ne. To ovéem neni nijak uréené, coZ je divod, pro¢ skrze historii kolektivy ziskavaly
tolik rlznych forem. At uZ kolektivy uréené rasou, bohatstvim, virou, nebo

narodnosti.

Druhd kritika kolektivismu z Ust Misese je takova, ze cile a potreby, které
jsou povyseny nad individuum (tedy kolektivni) ve skutecnosti nejsou cile a
potifeby autonomniho celku (ktery neexistuje), nybrz pouze cile a potfeby téch,

ktefi jsou v rdmci daného kolektivu nejsilnéjsi a nejschopnéjsi.

Mises si zkratka a dobfe nemyslel, Ze by kolektivismus byl redlné mozny.
Naopak se priklanél k individualismu a tvrdil, Ze zaklad Stésti a prosperity stoji na
individudlech, ktefi si zcela nezavisle zvoli jaké budou jejich Ciny a cile. Zaroven
ale véril, Ze by individudlové méli respektovat svobodu a prava ostatnich

individual{, ¢imZ se v podstaté dostal do nepfijemného paradoxu.

4VON MISES, Ludwig a Bettina Bien GREAVES. The ultimate foundation of economic
science: an essay on method. 2nd ed. Indianapolis: Liberty Fund, c2006, str.56



Dalsi filosof, ktery byl striktné proti kolektivismu, avsak z rozdilnych dvodd,
byl Friedrich Nietzsche. Ten tvrdil, ze pouze autonomni individualové maji
jakoukoliv cenu a ti, ktefi jsou svazani cili a potfebami kolektivu (on kolektiv
posmésné pripodobrioval ke staddu), jsou ve skutecnosti individualové pfilis slabi k
vytvoFeni svych vlastnich cill a smyslt Zivota. Ve své knize Tak pravil Zarathustra

zastava v podstaté podobny nazor, s jakym prichdzel uz Mises:

,Kdesi jsou jesté narodové a stada, nikoli vSak u nas, bratfi moji: u nas jsou

staty.

Stat? Co je to? Nuze dobra! Ted mi otevrte usi, neb ted’ vam reknu své

slovo o smrti narodd.

Stat, tak se jmenuje nejstudenéjsi ze vsech studenych netvord. Studené

také Ize; a tato lez mu leze z tlamy: ,Ja, stat, jsem narod!"

Lez! Tvdrci to byli, ti stvofili narody a nad né zavésili viru a lasku: tak

slouzili Zivotu."
2.4 Skupinova dynamika

Skupinova dynamika (angl. Group dynamics) je systém chovani a
psychologickych procest objevujicich se v socidlnich skupindch nebo mezi nimi.
Studium skupinové dynamiky miZe byt vhodné pro pochopeni jak davil, tak i
mensich skupin, jejich chovani a motivl. MdZze pomoci k vytvofeni G¢&innych
technik terapie, k efektivité skupin, a mize byt velice zdsadnim aspektem pro
pochopeni rasismu, sexismu a véech dalSich forem diskriminace a pfedsudkd.
Aplikace tohoto odvétvi je studovana v psychologii, sociologii, epidemiologii,
politologii i ekonomice. Jde zkratka o vSechny procesy, jez maji vliv na skupinové

déni (vnitfni i vnéjsi).

Skupinova dynamika by se dala vtésnat do tvrzeni, ze socidlni skupina je
entita, jejiz kvality nemohou byt pochopeny pouze studiem individualit, z nichz je
tvorena (tim padem se skupinova dynamika kloni spiSe ke kolektivistickému

pohledu, nez-li k individualistickému, ackoliv s individuem opét pracuje).

> NIETZSCHE, Friedrich. Tak pravil Zarathustra: kniha pro vSechny a pro nikoho. Vydani
ve VySehradu druhé. Prelozil Otokar FISCHER, ilustroval Old¥ich KULHANEK. V Praze:
VysSehrad, 2019, str.232
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~Existuji entity, jejichz chovani v celku nelze odvodit z jejich individualnich
elementd ani ze zpdsobu jimZ tyto elementy zapadaji do sebe. Opak je v
tomto pripadé pravdou: vlastnost jakékoliv z jejich Casti je determinovana

vnitfnimi strukturalnimi zakony celku."®
2.4.1 Historie

Skupinova dynamika dostala své jméno od socidlniho psychologa Kurta
Lewina, ale jeji polatky jsou datovany mnohem dfive. Ve skupinové dynamice
proto najdeme zarazené klasické prace velikdnl jako byl Gustave Le Bon
(Psychologie davd), Wilhelm Wundt (ktery je povazovadn za zakladatele

experimentalni psychologie), nebo William McDougall a Sigmund Freud.
2.4.2 Déleni na modely

Skupinovéd dynamika se déli na mnoho modell a pfistupl. Nechci se jimi
zabyvat dopodrobna, jenom bych rada pfipomnéla, Ze existuji, a uvedla blizsi
priklad jednoho modelu, ktery mi prijde nejrelevantnéjsi ve vztahu k fungovani

hereckého kolektivu.

Skupinova dynamika ma veliké rozpéti v tom smyslu, ze zkouma skupiny v
makro i mikro méfritku. Jelikoz se vSak zamérujeme na vnimani herecké skupiny
sestavajici z osmi (pozdé&ji sedmi) ¢lend, vynechdme Uvahy o makro méFitku
(vychazejici pravé z myslenek vyse zmin&nych sociologd a filosofl) a zaméfime se

rovnou na méritko malych skupin.

Jednim z vé&dcd, ktefi se zacali zabyvat mensim méftitkem byl napftiklad
Bruce Tuckman, ktery priSel s modelem rozdéleni na Ctyfi stadia vyvoje, jimz si
kazda skupina, nebo kolektiv musi projit. Tvrdi, Ze idealni postup v rozhodovani

skupiny se da rozdélit do téchto Etyr sekci (tzv. Truckmanlv model):

Formovani (Forming): Pfedstirani toho, Ze vychazime s ostatnimi,

testovani skupiny.

Boureni (Storming): Opusténi od zdvorilostnich bariér a pokus o prinik

k problému - k jadru pudla - i pfesto, ze mize

® WANG, Huijiong, Shantong LI, Qi WANG. Introduction to social systems
engineering. New York, NY: Springer Berlin Heidelberg, 2018, str.7
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zhoustnout atmosféra. Casto prechdzi az do

vhitroskupinové krize, jez je ale k vyvoji dilezita.

Normovani (Norming): Zvykani si na ostatni a vytvafeni divéry a
produktivity. Vyvin skupinové koheze. Na radu
prichdzi vyména relevantnich informaci a fadné

fungovani vztahd.

Optimalni vykon (Performing): Prace uvnitf skupiny na bézném problému

na bazi vysoké kooperace a efektivity.

Ukonceni (Adjourning): Patd (dodatecnd faze) zabyvajici se rozkladem
skupiny ve chvili, kdy existence skupiny ztraci

vyznam a vztahy se rozvolnuji.

Tyto faze mi prijdou velice zajimavé, jelikoz si do nich dokazu pomérné zivé
promitnout evoluci celého naseho hereckého kolektivu. Zpétné si tak i zacinam
vazit vyznamu krizi a konfliktl, jeZ jsou podle Tuckmanova modelu dlleZité k
postupu skupiny do dalsi faze (tedy k efektivité a optimalnimu vykonu

zamérenému na relevantni aspekty).

Dalsi byl Richard Hackman, ktery prisSel s tvrzenim, Ze skupiny jsou Uspésné
kdyz uspokoji interni i externi klienty, kdyz vyvinou kapacity pro udrzeni svého
vykonu v budoucnu a kdyz ¢lenové najdou smysl a satisfakci v ramci skupiny.
Hackman v tomto ohledu pfiSel s péti body, o nichz si myslel, ze zajisti Uspéch

skupiny.

Toto (a dalsi) rozdéleni zde ovsem nebudu podrobnéji rozebirat, jelikoz je
zameéreno spiSe na skupiny ze svéta podnikani a byznysu a na umélecka uskupeni

divadelniho svéta tak nejdou zcela stoprocentné aplikovat.
2.4.3 Vnitroskupinova dynamika (Intragroup dynamics)

Nejzajimaveéjsi ¢ast, jez je povolna k aplikaci na herecké studium, sestava z
ostatnich obecné uzndvanych aspektd tzv. intragroup dynamics (dynamika vniteni
skupiny, nebo vnitroskupinova dynamika). Pokusim se nékteré z nich lehce

nakousnout a vysvétlit, pro¢ mi pripadaji relevantni pro herecky kolektiv.

Vnitroskupinové dynamiky jsou procesy, které davaji vzniknout normam,

rolim a vztahGm uvnitf urdité skupiny. Mezi &leny téchto skupin je aspekt vzajemné
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zavislosti, skrze néjz jsou chovani, nazory i zkusenosti kazdého individua
kolektivné ovlivnény ostatnimi ¢leny skupiny. Zkouma tedy, jak samotné existovani
v jisté skupiné znemozfiuje existenci absolutné vyhranéného individua - vzdy

budeme ovliviiovani ostatnimi ¢leny skupiny.
2.4.3.1 Formace skupiny

Formace skupiny zavisi na psychologickych propojenich mezi ¢leny. V tomto
sméru mame dva zdakladni pristupy. Jeden se zabyva socialni soudruznosti a
prichazi s tvrzenim, ze vznik (formace) skupiny vychazi z vazeb mezilidské atrakce.
Na druhou stranu pristup skrze socidlni identitu pfichazi s tvrzenim, ze skupina
vznika, jakmile seskupeni individui zjisti, Ze spolu sdili podobné aspekty (kufaci,
studenti, fotbalisté...) a Ze mezilidska atrakce propojuje individua pouze

sekundarné.
2.4.3.2 Clenstvi ve skupiné a socialni identita

Socialni skupina je velice dulezitym zdrojem informaci o individudIni identité
¢lend. A individudlni identita se da dé&lit na dvé &asti. Jedna je osobni identita a ta

druha socialni identita (kolektivni ja).

Osobni identita Clovéka je definovana vice svérazné skrze individualni kvality
a vlastnosti. V kontrastu s tim je socidlni identita definovana skrze jeho ¢lenstvi ve
skupinach a generalnich charakteristikach, jez tyto skupiny popisuji. Pfirozené pak
vytvarime porovnavani téchto skupin, prficemz se vyhradné klonime k
upfednostnovani skupin, v nichz se nachazime. Toto porovnavani (a kolektivni
vyzdvihovani skupiny nam vlastni) nam poskytuje velice jasnou socialni identitu,

kterd prospiva nasi sebedlvéie. Zarover uspokojuje nadi potfebu nékam patfit.

Individua tedy ve skutecnosti patfi do mnoha socialnich skupin, diky ¢emuz
ma individuum velice sloZitou socialni identitu slozenou z mnoha riznych aspektt

(etnickd identita, ndbozenska identita, politicka identita a podobné).

Proto vyvstava otdzka, zda-li je vibec mozné pokouget se povaZzovat sebe
sama za nezavislou identitu. A to i v ramci jedné skupiny, jako je tfeba herecky
kolektiv. Je mozné projit vSemi evolu¢nimi fazemi skupiny popsanymi Brucem
Tuckmanem, aniz by byla touto skupinou ovlivhéna socidlni identita urcitého

individua? Je mozné byt v siti tolika socialnich skupin, do nichz moderni Clovék
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védomé i nevédomeé spada a pritom zachovat nezavislost individua v rdmci Zivota

vabec?

Teorie optimalni odliSnosti (The optimal distinctiveness theory) prichazi s
nazorem, zZe individua maji stejné velkou touhu se navzajem podobat, jako touhu
se navzajem liSit. A cilem individua by v tomto pfipadé mélo byt nalezeni optimalni

rovnovahy mezi témito protipodly.
2.4.3.3 Soudruznost skupiny

Soudruznost skupiny je v socidlnich védach povazovana za proces, ktery
navzajem spojuje ¢leny skupiny. Casto jsou ve spojitosti s tim pouzivany terminy
jako atrakce, pfitazlivost, solidarita a mordlka. Kazdopadné jde o jednu z

vvvvvv

nejddlezité&jsich charakteristik skupiny vibec.

Soudruznost skupiny se vétSinou spojuje se jménem Kurta Lewina (ktery
poprvé pouzil i termin skupinové dynamiky). Lewin véfil, ze bez soudruznosti
(ochoty individui drzet pfi sob&) nemlze skupina vlbec existovat. Jeho student
Leon Festinger uptesnil soudruznost jakoZto pole sil, které plsobi na ¢leny skupiny
tak, aby ve skupiné setrvali. Pozdéji byla tato definice prejmenovana na atrakci ke

skupiné.

Soudruznost se da rozdélit na vazby socialni, vztahové, jednoty vnimani, a
emoci. Mira soudruznosti skupiny potom pomaha &lentim k vétsi efektivité, divére
a psychické pohodé. Soudruznost se pak méni v ¢ase a opét by se dala propojit s
evoluénimi fazemi skupiny vystavénymi Brucem Tuckmanem. Soudruznost by v
tomto modelu postupné stoupala, dosahla svého vrcholu a nasledné zacala strmé

klesat (az k bodu rozpadu skupiny).

Takovou krivku soudruznosti zaznamenavam i v ramci naseho hereckého
kolektivu. Jakmile jsme splfiovali témér vSechny faze soudruznosti, byla nase prace
nejefektivnéjdi a nejpfijemnéjsi. Cim vice jsme se pak vydavali za pomysiné
hranice skupiny, tim mensi soudruznost byla a s ni klesala i psychicka pohoda a

nadseni.
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2.4.3.4 Vliv skupiny na individualni chovani

Individualni chovani je vzdy ovlivnéno pfritomnosti ostatnich. Studie
prokazaly, ze individua pracuji rychleji a efektivnéji, je-li u prace pritomno vice
individui (socialni facilitace). Skupiny také ovliviiuji rozhodovani individui skrze
skupinové predsudky, zaujatosti, presvédceni, poslusnost a kolektivni podvédomi.
Tyto aspekty pak prinaseji pozitivni i negativni dopady na jednotliva individua. Tyto
poznatky trochu nahravaji kolektivismu, jelikoz v podstaté tvrdi, Ze se individua
stavaji silnéjsi a efektivnéjsi v ramci kolektivu a Ze v pritomnosti vétsiho poctu lidi

nelze nikdy dosahnout absolutni nezavislosti.

2.5 MUj osobni pohled na individualismus a

kolektivismus
Kdyz jsme si nyni shrnuli zakladni pojmy, metody a pfistupy, rada bych se
pokusila dostat k vlastnimu postoji, k némuz jsem na jejich zakladé a ve spojitosti

s hereckou praxi dospéla.

V predchozich podkapitolach (a v mém studiu této problematiky) stale vice
vyplouvala na povrch skutecnost, Ze od sebe pojmy individuum a kolektiv nelze
jednoduse oddélit a e dokonce nemaji jasné stanovené hranice. Casto se tak
Clovek setkava se skutecnosti, ze zastanci individualismu i kolektivismu prichazeji

s velice obdobnymi poznatky, jen na né& nahlizeji z opaénych uhld.

S novymi védomostmi ze svéta moderni psychologie (s revoluci Freuda a
Junga), filosofie i fyziky se navic zda byt ¢im dal obtiznéjsi se v tomto ohledu jasné
vymezovat. Rada bych napriklad poukazala na to, jak veliky chaos nam v téchto
pojmech udélala i tak vzdalena véda jako je kvantova mechanika. Bohuzel neni v
mych silach studentky herectvi plné pochopit novy revolucni pristup fyziky, ktery
dodnes déla problémy i lidem v tomto oboru, procez tyto fakta pouze priblizim

spiSe za ucelem vystavéni otazek, nez-li nalezeni odpovédi.

Od chvile, kdy nam kvantova mechanika zborila vétSinu nasich predstav, jez
nam kdysi pfinesl velice striktni a jasny Newtonovsky pristup k vnimani svéta, si
nemyslim, Ze by nékdo mohl zastavat jakoukoliv extrémni polohu individualismu
nebo kolektivismu. Od doby Bohma, Einsteina, Plancka, Schrodingera, Wheelera a
daldich jsme zjistili, Ze subjekt nelze zcela oddélit od objektu. Ze pfi méfeni urdité
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subatomické c¢astice samotny fakt observace ovliviiuje tuto ¢astici a tudiz nelze
oddélit pozorované od pozorovaného. Ze observace reality realitu tvofi.
Superpozice elementarnich ¢astic svym zplsobem nahravd individuu i kolektivu

zaroven.

Cim déle se ve védé a v poznani svéta a lidské psychiky dostdvédme, tim vice
objevujeme nekone¢né mnozstvi paradoxi (od Schrodingerovy ko&ky aZ po
nekonecno, teorii relativity, nebo strange loop Douglase Hofstadtera). A podobny
paradox dle mého funguje pro individuum a kolektiv v herectvi (a v Zivoté obecné),
kdy herectvi samo o sobé maximalizuje kolektivni vnimani do takové miry, az se
skrze smycku (nejlépe predstavitelnou pravé jako strange loop Douglase

Hofstadtera) vraci do maximalni individuality.

Diky kvantové mechanice si musime poklddat otdzku, zda-li vibec stale
existuje dualita mezi pojmy subjekt a objekt, mezi pozorovatelem a pozorovanym,
¢imz se samozrejmé dostavame k absolutnimu kolektivismu, ktery zaroven volné

prechazi v absolutni individualismus (tedy nondualitu).

Podstata neoddélitelnosti subjektu od objektu je v rdmci divadla mnohem
zretelnéjsi, nez-li v prikladu kvantové mechaniky operujici se zkoumanym
objektem a zkoumajicim fyzikem. UZ jen samotny pojem socialni facilitace
(zavedeny Normanem Triplettem) skrze vyzkumy doklada, ze pouhd pritomnost
dalSich lidi ovliviuje aktualni vykony individui. Divadelni véda jiz dlouho studuje
neoddélitelnost hereckého vykonu od divdka a vliv zivé interakce s divakem na

samotné predstaveni.

Ackoliv jsem se trochu vzdalila od divadla k fyzice a filosofii, dosSla jsem k
podobnému nazoru, ktery ohledné kolektivu a individuality u divadla zaujimam.
Tedy k tvrzeni, Ze oba dva aspekty jsou ve své podstaté stejné dileZité a Ze v
SirSim slova smyslu od sebe tyto pojmy nelze oddélit - jsou jedno a to samé v
nekone&ném preskakovani mezi mikro a makro méfitkem (jiz Mises, veliky odptrce
kolektivismu, sam v podstaté nakousl paradoxni problematiku individuality

kolektivu). Jednodude nemUze existovat kolektiv bez individua a naopak.
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A myslim si tedy, ze uprednostfiovani individua (nebo dokonce az ega) v
hereckém kolektivu vykonu samotného individua ublizi stejnou mérou, jako mu
ubliZi pfilisné upfednostriovani kolektivu z toho dlvodu, Ze kolektiv od individua
nelze oddélit a to dokonce ani v monodramatech, kdy mame stdle pfitomného

divaka.
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3 KOLEKTIV A INDIVIDUALITA NAPRIC
ROCNIKY

3.1 I. rocnik - vytvareni kolektivu a prvni

individualni tendence

Myslim si, Ze o psychologii, struktufe a fungovani jednoho ro&niku studentl
herectvi, by bylo mozné provést rozsahly a hloubkovy sociologicky vyzkum. Ja se
vSak pokusim pouze o povrchnéjsi vhled do tohoto velmi specifického kolektivu, a
to vyhradné na zdakladé osobni zkusenosti (pomoci své paméti a drobnych

denikovych Uryvkl z prib&hu hodin herecké tvorby).

Herecky ro¢nik je sestaven na zakladé dlkladného vybéru jednotlivych
studentd. V&ichni jsou podrobeni zkousce pfijimaciho Fizeni, a tudiz maji hned pro
zacCatek vyhodu spolecného pojitka - hromadnou zkusSenost, a zaroven dobry pocit,
Ze v této zkousce obstali. Pocity euforie jsou natolik silné, Ze mohou do znacné
miry prostoupit skupinou vybranych a ovlivnit pocate¢ni formovani vznikajiciho
kolektivu. V pripadé naseho roCniku se jednalo o bezmeznou vrelost a jakési
predem jasné stanovené pratelstvi, coZz se spolu se zacinajicim akademickym

rokem samozrejmé zahy zacalo promeénovat.

Klasicky herecky ro¢nik skytd mezi osmi az ¢trnacti adepty herectvi. Nas
bylo vybrano pouze osm, dalo by se fici nejnizsi mozny pocet pro otevreni ro¢niku.
Hned od zacatku se nas kolektiv tedy tvaroval v jistoté, Ze nikdo z nas by nemél
byt vyhozen, tudiz mezi ndmi nepanovala tato forma rivality. Kazdy z nas byl
zaroven tak odliSny typ (individualita), Ze jsme si navzajem nemohli v tomto

ohledu témér vibec konkurovat.

Jednim z prvnich hereckych cviceni, jez nam byly nasimi pedagogy herectvi
ulozena, bylo monologické ztvarnéni nami vybraného textu postavy z antickych
dramat, kterymi jsme se v prvnim semestru prvniho ro¢niku zabyvali. Pamatuji si,
Ze jsme si pro tento Ukol mohli vybrat jakékoliv misto v rekreacnim arealu
PonésSice, coz (spolu s celkovym pojetim textu i dramatické situace) pouze
potvrdilo urcité rozdily v premysleni kazdého z nas. Od zacatku jsem tedy nas
herecky ro¢nik vnimala spise jako skupinu odliSnych individualit, které spolupracuji

na vybudovani tviréiho kolektivu.
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Z pocatku studia pro mé osobné byly zcela zasadni hodiny herecké tvorby,
pfi nichZz jsme se navzajem postupné poznavali, ziskavali zkusSenosti diky praci s
ostatnimi i sami se sebou. Pravé pocatecni cviCeni ve dvojicich, samostatné i v
nasem skromném plném rocnikovém poctu, mé (da se fici) formovala pro praci po
zbytek studia. Mozna Ze, kdybychom se pozdéji k obdobnym cvicenim vraceli
Casté&ji, nebylo by to vibec na &kodu, ba naopak by to spiSe posunulo nasi

dosavadni praci v ramci klauzur ¢i inscenaci v Divadle Disk.

V pocatecnich mésicich prvniho rocniku jsme toho spole¢né prilis

nenamluvili, tedy alespon co se hodin herecké tvorby tyce.
,Nedavejte prednost jednani slovem - to hlavni se stejné déje mimo rec."”

Uplné nejdfive jsme se snazili pouze ,zaplnit prostor", tedy pohybovat se po
ucebné tak, aby mezi nami doslo k uritému napojeni a my jsme mohli fungovat
jakozto jeden organismus, plynule v urcitém rytmu plout prostorem s rozostifenym
pohledem a rovnymi zady, nenardzet do sebe a zaroven rovnomérné vyplnit toto
Lhraci pole". Zpétné by mé docela zajimalo, kolik desitek minut (¢i snad hodin?) a
kilometrd jsme takto nachodili po mistnosti, ,zaplfiujic prostor". Stejné tak zpétné
vSak dokdazu ocenit kvalitu tohoto cvi¢eni. Pomoci rytmického pohybu (tedy v
nadem pripadé pravidelné chlze) a rozostfeného pohledu (o&i nejsou fixovany na
74dny pevny bod, spolu se smérem chlize pouze ,klouZou™ po prostoru) dochazi,
dle mého nazoru, k urcité stimulaci naseho védomi. Dech se stava pravidelnéjSim
a mozna i klidnéjSim a spolu s nim neni tok nasSich myslenek tolik hekticky. Po
urcité dobé, stravené touto ¢innosti, musi zakonité dojit k podvédomému napojeni
se na bytosti pohybujici se v mé blizkosti, na jejich rytmus, zplsob pohybu, a

dochazi k nevédomému predvidani jejich trajektorii.

Myslim si, ze si malokdo uvédomuje, jak toto zakladni a vcelku primitivni
cviéeni dokdze formovat skupinu pro nasledujici tvorbu a jak pozitivni mize mit
dopad na empatické vnimani a reagovani na partnerovy podnéty v ramci herecké
prace. Otomar Krejca ve své knize pise: ,Staram-Ili se o celek, postara se celek o

mne."8 A ja s touto vétou nemohu jinak, nez plné souhlasit.

7 KREJCA, Otomar, Helena GLANCOVA a Karel KRAUS. Otomar Krejéa - divadlo jsou herci.
Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2011, str.23

8 Tamtéz, str.54
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VySe zminéné cviceni jsme po dobu celého prvniho (i druhého rocniku)
mnohokrat opakovali a predevSim obménovali a rozvijeli. Postupné pfribyvaly
interakce mezi jednotlivci v rdmci celé skupiny i v ramci nahodile vzniknuvsich
dvojic. Pridavaly se jednoducha gesta a pozdé&ji i jednoslovné Ci kratsSi vétné atrzky

replik postav, kterymi jsme se pravé v tu danou dobu zaobirali.

Obdobna cviceni pri své inscenacni tvorbé uzivalo a uziva mnoho divadelnich
reziséru, napr. i vyznamna postava divadelniho svéta Peter Brook. Nejlépe se s
timto konkrétnim ptipadem mize &esky ¢&tenat konfrontovat prostfednictvim
denikovych zapiskl Michela Rostaina ze zkou$eni opery Carmen, pravé v rezii
Petera Brooka. V této utlé publikaci se autor vénuje popisu jednotlivych fazi
zkouSeni a umoznuje tak nahlédnout do intimity uzavienych zkousek. Tuto
Brookovu inscenaci jsem méla moznost shlédnout pouze formou videozdaznamu,
avdak velmi na mé&, pfedevsim co se ty€e miry civilnosti herectvi opernich pévcd,

zapusobila.

V nasem rocniku jsme se kolektivnimi cvienimi zaobirali cely prvni semestr
a Castecné i ten nasledujici. Kromé prostorového vnimani jsme rozvijeli i vnimani
partnerské, ve dvojicich jsme si vyzkouseli riizné formy vedeni a nasledovani, a to
pomoci gest, pohledd a nakonec i slova. Obecné jsme se vsak spiSe od gest a
fyzi¢na pomalu dopracovavali smérem ke slovim. Jak uZ jsem uvedla, na$ prvni
semestr se nesl v duchu antiky. Pravé texty antickych dramatiki jsme si
propUjcovali pro sva cvic¢eni a nade prvni klauzurni prace byla kombinaci vybranych
antickych monologl s jednoduchymi cvi¢enimi, ¢asto s jasn& danymi fyzickymi

okolnostmi.

Nasim druhym hlavnim motivem v tomto semestru byl paralelni vyzkum tzv.
»,0s0bni nejdramatictéjsi situace". Méli jsme vybrat jednu ze svych nejsilnéjsich
vzpominek, kterd nas né&jakym zplsobem zasdhla, a s tou jsme pak po dobu
priblizné poloviny semestru pracovali a pouzivali ji jako zdklad pro dalsi cvi¢eni. V
tomto sméru jsme se tedy zadali vice v&novat nadi tviréi herecké individualité.
Nejprve jsme se o své vzpominky pouze podélili s ostatnimi, poté jsme je prevadéli
do rGznych monologickych forem, pouZivali jsme k tomu gesta a rlzné série gest,
a postupem ¢&asu jsme si své piib&hy vzajemné ,propujcovali® a interpretovali je
ostatnim. Toto cviceni chapu predevsim jako jakési odstranéni bloku vlastniho ja,
které by mi mohlo branit sdhnout do vlastniho podvédomi a inspirovat se osobnimi

(ve vétsiné pripadd hlavné negativnimi) vzpominkami a zkugenostmi. Ono j& jeZ
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se snazi ochranit a nékam hluboko zasunout nase nejcernéjsi zazitky, se formou
tohoto cviceni znacné otupélo a povolilo ve své ostrazitosti. Herec je pak schopen
s touto &asti vlastni osobnosti pracovat a mlze ji velmi dobfe zlro¢it v rdmci své
vlastni herecké prace. Vzdyt herectvi je zalozené na pritomnosti a pravdivosti
herce, je tedy nutné, aby herec chapal podstatu citd a pohnutek, jez ma jeho
postava zprostredkovat divakovi. NejkratSi, avSak ne vzdy nejsnadnéjsi, cesta k
dosazeni tohoto cile je pak sahnout do vlastnich prozitk( a inspirovat se jejich silou

a prab&hem.

Dalo by se fici, ze je toto cviCeni velice psychicky naro¢né, jedna se vilastné
o jakousi formu obnaZovani, sdileni svych nejvétSich stracht a proher spolu s
ostatnimi. To dozajista opét nutné formuje herecky kolektiv a vztahy v ném.
Vrcholem celého hereckého experimentu poté byl pro mé moment, kdy jsem
pozorovala svého spoluzdka, jak zprostfedkovava mou nejdramatictéjsi situaci,
kterou mé vzpominky nesly a tomuto vyjevu jsem schopna prihlizet s klidem a i
jakymsi zaujetim, oprosténd od svych vlastnich emoci, jez se mi ke zkusenosti
vazaly. Celkové jsem pri tomto cviceni pozorovala velkou silu obrazu a pouziti gest,
sledovala jsem, jak se mdj osobni pfib&h stavd pouhou formou, &ablonou, do niz
Ize dosadit jiného aktéra. Myslim si, ze pouziti tohoto principu béhem zkouseni
predem dané dramatickeé situace, tedy vztazeni si danych okolnosti na svou vlastni
osobni vzpominku, nasledné prozkoumani téchto vod a oprosténi se od vlastnich
pocitl, s moznosti vyuziti védomi jejich fungovani, mize byt velmi plodné pro

hercovu tvorbu.

Obdobnou formu cviceni vyuziva pro postupy svych zkousSek i soucasny
némecky rezisér Thomas Ostermeier. Snazi se ve svych hercich vypatrat osobni
zkuSenost s podobnymi emocemi, které pravé proziva jejich postava. V ramci
zkousky pak pozada jednoho z hercl, aby svou osobni zkugenost spolu se svymi
kolegy rozehral do jakéhosi Zivého obrazu. Timto se herec skrze svou pamét
dostane zpét ke svym emocim, jez v drivéjSku prozival a ovlivni tim i ostatni herce,
ktefi obraz jeho vzpominky spoluutvareji a vnimaji nyni intenzitu dané situace
zcela nové a dalo by se fici, ze i silnéji. V souvislosti s timto cvicenim mi vzdy
vytane na mysli, Zze jen pouhy fakt, kdy se umélecké dilo inspiruje skute¢nymi
udalostmi a divaci jsou s touto informaci seznameni predem, jejich vnimani znacné

ovliviiuje a dilu pridava na mnohem vétsi sile a autenticité.
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V souvislosti s tim, musim zminit i nasi praci v rdmci hodin scénické tvorby,
pfi niz je kliCova spoluprace se studenty rezie a dramaturgie. V tomto semestru
jsme se totiz zamérili na format dokudramatu, tedy zanr, ktery vyuziva existujici
dokumentarni materidl (v nasem pripadé to byly rozhovory a novinové ¢lanky)
jakozto vychozi material pro pribéhy o skutecnych osobach a udalostech. Tato
zkuSenost pro nas byla jisté dobrym startem, nebot jsme se snazili ztvarnit
postavy, které byly formovany pouze svym ndzorem a neopisovaly tak vyrazny
dramaturgicky oblouk. Navic byl pouZit text ve svém plvodnim znéni (doslovny
ptepis rozhovorl), tedy jazyk hovorovy, skytajici uréitou miru autenticity, podle
néjz se také postava lépe vykreslovala. Studenti rezie a dramaturgie nam teprve
po posledni reprize téchto klauzur, kterou jsme odehrali, prozradili totoZnost
skute¢nych lidi, ktefi byli predobrazem nasich postav a pustili nam i zvukovy
zdznam nahranych rozhovorl. Mizeme tedy v tomto ptipadé hovofit o jistém
podvédomém ovlivnéni skutecnosti, ze inspiraci je redlny zijici ¢lovék, avSak nikdy
jsme nebyli v rdmci zkouseni konfrontovani se skutecnymi predlohami ¢i zaznamy

jejich hlasu nebo tvare.

V druhém semestru prvniho ro¢niku jsme se v ramci herecké tvorby vénovali
nastudovani nékolika dialogld a monologl ze hry J.K. Tyla Strakonicky dudék. Nasi
pedagogové tento text vybrali na zakladé jeho charakteristického rysu, a to jeho
,srdcovosti®. Zakratko jsme po dlikladném ¢&teni dialogd a monologl sami
pochopili, ze je zde ,v sazce opravdu vysoka karta" a snazili jsme se plnit
predevsim pFipominku, abychom hrali ,0 vSechno". Nebot postavy v této hfe jsou

vzdy pfipraveny riskovat vsechny jistoty pro dosazeni urcitého cile.

I v tomto semestru jsme vSak neprestavali nase hodiny herectvi zapocinat
zaplfiovanim prostoru a prvky nékterych cviceni pronikaly i do zkou3eni dialogl a
monologl. Spide nez slovo ,.zkoudeni* bych zde vak méla pouZit slovo ,zkoumani®.
Z nasich hodin bylo brzy patrné, ze jde spise nez o nazkouSeni vysledné podoby
kratkych vystupl, o onen proces, jez zkoudeni nutné doprovazi, proces hledani
jednotlivych moznosti a vychodisek postav i feSeni dané situace. Podstatnou také
chapu neustalou pritomnost celého rocniku na vSech hodinach herecké tvorby, a
to i v téch pripadech, kdy svoje zkoumani zdanlivé provadéli pouze dva i jeden ze
studentd. Ostatni jejich po¢inani sledovali a pozdé&ji rozebirali spolu s pedagogy.
Vzhledem k tomu, Ze jeden a tyz dialog ¢i monolog byl ulozen vice dvojicim Ci
jednotlivedm, byly i tyto okamziky zcela urcité pfinosné i pro ty kdo momentainé
~pouze" prihlizeli. I kdyZ jsme se stale vraceli k osvéd¢enym kolektivnhim cvi¢enim,
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vice jsme v tomto obdobi pracovali ve dvojicich (nejc¢astéjsi byla kombinace divka
a chlapec) C¢i samostatné. A i kdyz jsme ze zkuSenosti z minulych hodin méli
vytvoFenou jakousi podvédomou mapu oéekdvanych reakci (at uz mimiky, zplsobu
uziti gest a jiného pohybu po prostoru) od svého hereckého partnera, stale jsme
se dokazali vzajemné prekvapovat. A nejenom sebe navzajem, avsSak i sebe samé.
Nase dialogy byly vedeny jakozto reakce na reakci, kterd reagovala na predchozi
reakci — a tak porad dal a dal. Tim jsme se dostali k velmi podstatné skutec¢nosti,
jez musela snad pro kazdého po chvili vyplout na povrch, tedy Ze nic predem
pfipraveného v souboji a vzdajemné souhfe zvané dialog s nejvétsi
pravdépodobnosti neobstoji, Ze musime bezpodminecné a bezprostfedné vychazet
ze svého partnera, z jeho nalady, z jeho pohledu, gest, tonu a zabarveni hlasu.
Pokud nevychazime jeden z druhého, pak je nase herectvi nepravdépodobné a
veskrze mrtvolné, jelikoz v ném neni Zivouci zapal, ona drobna jiskra nejistoty, kdy
v dany moment sami trochu pozapomeneme, Ze jsme vlastné obezndameni s
replikami své postavy predem. Tento mimoradny a tak cenny stav, byl, dle mého

nazoru, klicovym pro nas druhy semestr.

,Herecka odvaha: necekat, co prijde, nechat se partnerovou replikou vhodit

do neznéama."?

Zarovenn jsme se samoziejmé neustdle potykali se svou prekazejici
télesnosti, neohrabanyma rukama, topornym té&lem ¢&i chlizi, cyklenim jednotlivych
gest a celkovou tenzi v téle. Ta byla dozajista zplsobena prepétim, které vznikalo
urputnou touhou odvést ,dobrou praci“, tedy dany dialog ¢i monolog odehrat co

nejvérohodnéji, nejimpresivnéji a mozna i nejoriginalné;ji.

Nechat se ,vhodit partnerovou replikou do neznama" jsme se pokouseli i pfi
praci s nasimi spoluzaky z katedry rezie a dramaturgie. Poprvé jsme se spolec¢né
ponorili do vod dramatického textu a to do textl spadajicich do kategorie
venkovsky realismus. V prfipadé hodin scénické tvorby samozrejmé nutné
dochazelo k déleni rocnikového kolektivu, jelikoz jsme byli obsazovani do roli u
dvou student( rezie. I pfes nas velmi nizky ro¢nikovy pocet, kdy bylo nutné, aby
jeden student hral vicero roli (tedy byl obsazen u obou ze studentl reZie), nebylo
pravidlem, ze bychom se vSichni béhem téchto hodin potkali pfi spole¢né praci.

Stejné tak vnimam nasi druhou spole¢nou praci s budoucimi reziséry ve velmi

s KREJCA, Otomar, Helena GLANCOVA a Karel KRAUS. Otomar Krejéa - divadlo jsou herci.
Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2011, str.23
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kolektivnim duchu. Spolu s adeptkou rezie Barborou Maskovou jsme nastudovali
kratké Uryvky z Marysi bratrQ Mrétikd, které dohromady tvofily pomysiny oblouk
dramatu. ]34, jakozto predstavitelka Marysi, jsem méla moznost vstoupit do dialogu
se vSemi postavami, tudiz i se vSemi spoluzaky, ktefi na téchto klauzurach
spolupracovali. I pres spole¢né tapani a hledani té spravné aranze, jsme na
zkouskach dokdazali vyuzit zku$enosti ze zkoumani dialogl Dorotky a Svandy.
Zkousky vsak probihaly zcela odliSné, nez hodiny herecké tvorby, nevénovali jsme
se hereckym cvi¢enim a byl vice kladen dlraz na rezijni vyklad a koncept. Mimo
to jsme se uz také pohybovali v urcité scénografii, pouzivali rekvizity a na sobé
méli kostymy. Za velice individudlni stranku této prace pokladam praci na postave.
Kazdy z nas mél svoji vlastni postavu, vSechny divky uz nebyly Dorotky a vsichni
chlapci nebyli Svandové. Bylo nutné, aby kazdy, nehledé na rezijni koncepci a
pozadavky, vlozil osobni pohled na svou postavu - jak ji chape a jak o ni uvazuje,

a tedy i jak ji interpretuje. Pak teprve mohl vzniknout celistvy tvar.

Upfimné musim podotknout, Ze jsem se pfi této praci na roli, i kdyz mé tolik
tésila a naplfiovala, jen velmi tézko snazila odstfihnout od svého ja. Bylo pro mé
obtizné zcela zapomenout na svou osobu a vytvorit zbrusu novou divku, ktera se

jmenuje MarysSa a ktera zcela jinak uvazuje a jedna.

Za velice prinosné v ramci hodin scénické tvorby jsem vzdy povazovala
kolektivni praci nejen pfi hledani a tvoreni charakteru nasich postav a budovani
pribéhu, ale i spolupraci na poli scénografie. Vzdy, kdyz jsme spole¢né po
zkouskach natirali, sbijeli, seSivali a i jinak vytvareli nasi budouci scénu ci rekvizity,
meéla jsem pocit obrovské sounalezitosti. Myslim si, Ze to je jeden ze zasadnich
principd, jenZ napomaha spravnému fungovani divadelniho kolektivu. Prace, které
jsou spojené s chodem divadla a jez je nutné provést pred Ci po zkousce (nejen)
herecké kolegy velmi sblizuje. Na workshopu s rezisérem a pedagogem Jifim
Addmkem (ktery jsme absolvovali béhem studia na DAMU) jsme si jednou pred
zaCatkem spolecné prace nejprve vytreli podlahu v celé uc¢ebné, pockali az uschne
a az poté se zacali pohybovat v prostoru. Zacatek tohoto dne workshopu byl zcela
jiny nez ty predchozi. Prostor jsem vnimala jakoby z jiné perspektivy, pripadal mi
vice blizky a Cistota drevéné podlahy najednou sama vybizela k praci a doteku
bosych chodidel. Stejné tak probéhla drobnd zména i v nasem kolektivu, doslo k
nepatrnému zklidnéni a vyssi mire koncentrace, ze mé osobné opadla ospalost a

pozitivnéji jsem se naladila na nadchazejici praci.
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S odstupem ¢&asu a v kontextu nasledujicich semestrd stravenych na DAMU
se mi pravé tento prvni rok studia jevi jako jeden z nejpodstatnéjsich. At uz v
hnéteni ro¢nikového kolektivu, ve snaze se na sebe navzajem napojit a v
neptedpojatosti vi¢i pristupu druhych, ¢i v poznévani sebe sama, svych hereckych
moznosti a prozkoumavani svych individudlnich pohledd na danou problematiku
hereckych cvi¢eni, charakteru postav nebo vedeni vzajemného dialogu.
Samoziejmé, ze v tomto pripadé hraje velkou roli i zacateCnicky eldn, touha
prozkoumat neprobadana Uzemi a nadech vSeho nového. Zaroven, byla v prvnim
ro¢niku (pozdéji, myslim, neopakovatelnd) atmosféra velkého ocekavani a touha
se plné odevzdat herecké praci. Mam dojem, Ze nikdy pozdé&ji jsme se spolu se
svymi spoluzaky tolik nevénovali zdokonalovani sebe sama a nepfipravovali jsme
se na hodiny herecké i scénické tvorby tak peclivé, jako tomu bylo pravé v prvnich

dvou semestrech.

3.2 II. rocnik - od dialogu k improvizaci, od dialogu

k remeslu

~Improvizaci, okamzitd ,ndahodna" tvdréi vnuknuti, vitdme az na vy$si

Urovni prace, v pravé oblasti svobodné herecké tvorby."1°

Ve tretim semestru naseho studia jsme byli postaveni pred nelehkou
zkousku, a to klasicistni drama Pierra Corneille Cid. I kdyz jsme stale vétSinu hodin
herecké tvorby zapocinali cvicenimi na vnimani sebe sama, ostatnich i prostoru,
dlouhou dobu jsme se zaobirali textem pouze u stolu, nez jsme jej nechali naplno
se doposud v praxi setkala, je napsan ve versich typu alexandrin, jehoz danosti je
dvanact slabik na kazdém radku, pficemz hlavni pfizvuky jsou umistény na Sesté
a dvanacté slabice. Po Sesté slabice, zpravidla tedy uprostfed radku, se pak nachazi
povinnd pauza, nebo-li cézura. Pomérné dlouho jsme se ucili zvyknout si na
vSechna tato pravidla, vzit je za své a zachazet s nimi zcela pfirozené, tak aby
nam nebyla prekazkou nybrz oporou. Typickym predmétem mnoha debat byla ona
nezbytna cézura uprostfed radku, kterd casto diky c¢eskému prekladu ne zcela

davala smysl, ¢i jsme jeji vyznam museli teprve rozklicovat.

10 KREJCA, Otomar, Helena GLANCOVA a Karel KRAUS. Otomar Krejéa - divadlo jsou
herci. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2011, str.20
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Co se tyCe naSich dvou hlavnich témat, tedy tendenci kolektivniho a
individudlniho pristupu v rdmci herecké tvorby, postup pfi prozkoumavani textu
Cida opét chapu ve velmi kolektivnim duchu. Jesté pred spoleCcnym badanim nam
vSak byl zadan ukol cisté individudini - méli jsme si nastudovat jeden monolog
(chlapci uryvek z textu Dona Rodriga a divky promluvu Infantky) a spolu s nim si
pripravit i kostym, ktery se nam k dané postavé nejvice hodi. Toto veskrze
jednoduché zadani vsak velmi presné vykreslilo nase zakladni vnimani postav a
predstavu o nich, ale i na$ individualni pohled na zplsob, jakym by se tento dnes
uz stary, klasicky text, mél uvadét a do jakych souvislosti by se mél zasadit. Stejné
tak bylo jasné patrné, kdo se pousti vice po cesté experimentu, a kdo se radé&ji

drzi tradi¢niho a klasictéjsiho vnimani textu i postav.

Nasledné jsme opét postupovali v prib&hu prace v kolektivhim duchu.
Spolecné jsme prozkoumavali zakouti spletitého textu a snazili se vdechnout ¢asto
velmi literarnim vétam zZivot. Nejzajimavéjsi pro mé osobné byla zkusenost prvnich
okamzikl v prostoru spolu s textem. V&ichni jsme se naucili dialog Jimény a Dona
Rodriga (jejiho milého), ktery probiha poté, co Rodrigo (alias Cid) zabije Jiménina
otce. A s timto pevnym zdkladem jsme se nékdy s vétSim jindy s mensSim
odhodlanim vrhali do prostoru a zkouseli slova pouzit jako oporu, zbran i svou
slabinu. A pravé to, ze pfi téchto hodinach neexistovala zadna predem urcena
danost ¢i okolnost, pouze pevnost slov onoho dialogu, museli jsme se poustét ¢asto
do neprobadanych Uzemi spolu se svou mimikou, hlasem a gesty. Nikdy jsme
doptedu nevédéli, kdo ze spoluzdkd ndm dnes bude partnerem, netudili jsme
dopredu, jaké budou jeho reakce, jak svou promluvu dnes zacne, s jakou emoci
se pusti do tohoto souboje, kde je prave slovo hlavni zbrani. Nasim Ukolem bylo v
tomto pripadé utkat se jen a pouze slovem, to zde mélo tu nejvyssi moznou vahu,

dokazalo povznést i poslapat.

O dramatu Cid se fika, ze je to pfedevsSim hra o cti, ktera je zde stavéna na
nejvyssi pricku stupnice hodnot, dokonce nad pficku lasky a vrelého citu. Pravé
proto si myslim, Ze jsou zde slova tak klicova, posSpinit néci Cest Ize totiz pouhym
slovem. Nezbytné tedy bylo, abychom se v prvé rfadé dikladné sezndmili s textem,

dokazali jej ovladat a pouzivat ho bez veskerych omezeni.

Na zacatku této podkapitoly jsem uvadéla citaci opét z knihy Otomara Krejci,
jez se vztahuje k improvizaci. Treti semestr se mi totiz nyni zpétné jevi jako plny

improvizace a volného pohybu v jasné danych mantinelech. Ty pro nas
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predstavoval text a nic jiného. Partner i prostfedi se kazdou hodinu (Casto i
nékolikrat) zménili a tim dand dramaticka situace nabyla zcela nového rozmeéru.
UZ jsme se nepohybovali ve zcela prazdném prostoru (jako to bylo pfi zkoumani
dialogh ze Strakonického duddka), ale méli jsme k dispozici proménlivy poclet
dfevénych praktikabll, po nichZz jsme se mohli pohybovat. Zajimava je pro mé
dodnes vzpominka na zkusenost s nasi partnerskou interakci, jez probihala v rdmci
dialogl. Fyzicky kontakt ve dvojici byl v pfipadé tohoto textu mnohem méné ¢asty,
nez tomu bylo pfi dialogu postav Svandy a Dorotky. Chépala jsem casto obé
postavy jako malé ostrovy, které jsou oddéleny mofem slov - pak tedy kazdy, byt
sebemen$i a drobné&jsi, télesny kontakt nabyval mnohem hlubSich vyznama.
Stejné tomu bylo i s tichem a jeho vyuzivanim. Nemluvim zde o Zadnych predem
promyslenych dramatickych pauzach, ale o holém faktu, ze kdyz v zaplavé slov, v
rychlych a ostrych slovnich prestrelkach a neutuchajicich proudech vyslovenych

citl, nahle zaznélo ticho, bylo to opét néco nového a vyznamotvorného.

Celkové dnes chdpu praci na textech ze hry Cid jako jednu z klicovych
kolektivnich praci, které nas ro¢nik zakousel. At uz se jednalo o obnazenost s niz
jsme vstupovali spole¢né do prostoru (v jednom pripadé to byla obnazenost
opravdu doslovna, tedy co se tyée odévl - v rdmci zadani ,vytvofte pro svou
postavu kostym" se vSichni chlapci smluvili na Uplné nahoté, ktera bude
charakterizovat jejich postavu Dona Rodriga, coz byla pro nas kolektiv ve vysledku
uréité velmi zajimava zku$enost), obnaZenost zplsobend nejistotou budoucich
chvil, kterou na druhé strané podpirala jistota znalosti textu a snaha o odvahu

nechat se jim vést.

I kdyz jsme opét vsichni pracovali spole¢né - byli jsme vzdy pritomni
praktickému zkoumani svych spoluzak(i a méli jsme véichni ztvarnit jednu a tutéz
postavu (divky Jiménu a chlapci Dona Rodriga), stejné byla cesta kazdého z nas
jinak proslapana. V tomto ohledu se mi jen a pouze potvrzuje vaha vkladu vlastnich

individudInich pohled( na celkovy text, postavy a jednotlivé situace ka?dého z nas.

Pro zavérecny produkt nasi tfimési¢ni prace jsme vsSak nezvolili zabéhnuté
postupy, tedy secviCit a predem dohodnout jednotlivé vystupy, rozvrhnout si
uréené dialogy a postavy. Nase klauzury probéhly ve stejném improvizacnim
duchu, jakym byly doposud naplnény vsSechny nase hodiny herecké tvorby.
Dopredu jsme si urcCili pouze poradi a jednotlivé dvojice pro vybrané dialogy ci

monology (v nékterych pfipadech nam totiz pfiSlo nosnéjsi, kdyz se jeden monolog
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pokougelo pronaset vice studentd), ¢i jednotlivce pro monology. Toto poradi bylo
zapsano bilou kfidou na ¢erné zdi u€ebny a slouzilo jako jedina jistota, tedy pokud
nepoditdme nasi jistotu ve slova Corneillova dramatu. Pribéh klauzur bychom
mohli tedy z ¢asti oznacit jakozto improvizaci, neméli jsme sebemensi tuseni, jak
se kdo z nasich hereckych partnerl zachova, jaké gesto ¢i pohyb udéla. Mé&li jsme
tedy do jisté miry vyhodu oné nevédomosti pristiho okamziku, jejiz obdobu proziva
pravé nase postava. Nékteré pasaze méli dokonce sborovy charakter, pamatuji si,
Ze do zavérecné promluvy jsme se zapojovali Uplné vSichni, avSak samozrejmeé s
absolutni nejistotou, kdo bude kterou &ast textu Fikat. Nejen kvdli tomu jsme se
proto snazili o maximalni kolektivni napojeni jeden na druhého, jez by nam
umoznovalo citlivost k momentalnimu rozpolozeni ostatnich v prostoru a pomohlo
predem vytusit jejich nasledujici kroky. Vysledek nasi prace byl takovy, ze rada
divédkl a pedagogl z nasich klauzur odchazela s pocitem, e vie bylo pfedem

smluvené.

V hodinach scénické tvorby jsme se v tomto semestru, spolu se studenty
rezie, zamérili na konverzacni a situacni komedie. Obecné |ze fici, Ze nase hodiny
scénické tvorby probihaly ,klasi¢t&j&im" zplsobem, neprovadéli jsme v jejich
priab&hu tolik hereckych cviéeni, spie jsme se nejprve soustiedili na text
vybraného dramatu a pozdé&ji jsme se ho snazili rozzivat v prostorach ucebny a
nasich skromnych scénografii. V divadle jsou tzv. ,aranzovaci zkousky", pfi nichz
se herci podle rezisérovych pokynl pohybuji po jevisti a podle textu hry i
momentalniho rozpoloZeni jejich postav a dramatické situace se tvori tzv.
L,aranzma", tedy smluvena verze pohybd, gest a trajektorii jednotlivych hercd. Tuto
¢ast zkouseni jsme vzdy béhem hodin scénické tvorby promysleli spolu se studenty
rezie, i kdyz byly samozrejmé pripady, kdy tito studenti pfisli predem s jasnou
verzi, s obrazem, jez méli ve své hlavé, a ktery jsme se snazili realizovat a naplnit.
Ve vétsiné pfipadl, jsem ale chapala nadi praci na t&chto hodinach spise jako
kolektivni hledani nejlepsich moznych variant a reSeni danych situaci. S kazdymi
dalsSimi klauzurami, ¢i drobnou mimoskolni praci (na nichZz jsme také spolu se
studenty rezie spolupracovali), se budouci reziséfi stdle vice vyprofilovavali,
utvarel se jejich nadzor a predstava o divadle i spole¢nosti, coz se zakonité odrazelo
na jejich praci a komunikaci s nami, adepty herectvi. I kdyz ma kazdy rezisér jasné
pravo veta, nikdy se mi po dobu studia nestalo, ze bychom spolu se studenty rezie

nedokazali navazat plodny dialog, vZzdy jsem praci s nimi chapala jako kolektivni
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zalezitost, kde neni vyrazné prosazovana individualita reziséra nad individualni

pohledy ostatnich.

Individualitu bych v pfipadé scénické tvorby hledala spiSe v pfristupu
student( reZie ke studentim herectvi. Vzhledem k tomu, *e nédm po uplynuti
prvnich dvou semestrd v roéniku rezie/dramaturgie zbyli pouze dva reziséfi, bylo
nasnadég, Ze (i vzhledem k nizkému poétu studentl v nasem hereckém roéniku)
dost mozna budeme ve vétsiné pFipadl pracovat pouze s jednim z nich. Osobné
jsem na vétSiné svych scénickych pracich spolupracovala s Barborou Maskovou,
coz se urcité otisklo jak v nasSi praci, tak v mém vyvoji jakozto adepta herectvi.
Relativné po kratké dobé jsme se na sebe navzajem naladily, coz bylo pro nasi
pozdéjsi komunikaci a kolektivni tvorbu velkym pfinosem, zvykla jsem si na jeji
zpUsob uvaZovani a ona zase na ten m{j, coZ pti pozdé&jsi spolupréaci, naptiklad i v

Divadle Disk ¢asto velmi zjednodusilo a urychlilo nasi spolupraci.

Musim zminit, Zze v prib&hu prvniho semestru druhého akademického roku
jsme se, co se scénické tvorby tyce, vénovali predevSim technickym strankam
hereckého remesla. PFi zkousSeni situacnich komedii jsme se (pod pedagogickym
dohledem Juraje Dedka) tedy snazili o spravny timing nasich replik i gest,
uvolnénou a pohotovou mluvu a presny doubletake. Proto chapu tento semestr

spiSe jako kolektivni zkousku individualniho ovladani potfebnych dovednosti.

Druhy semestr herecké tvorby se nesl v duchu dramat A.P. Cechova. Poprvé
doslo k zasadnimu zasahu do naseho kolektivu, a to, ze jsme byli rozdéleni na dvé
skupiny. Jedna se zacala vénovat textu Strycek Vana, druhd méla zkoumat text
Ivanova. MUj nazor je zde takovy, Ze ndm rozdé&leni do dvou skupin pfili§ neprospélo.
Samozifejmé to bylo nanejvyS potfeba, pokud jsme chtéli mit moznost intenzivné
individudlné pracovat kazdy na své postavé. Narusil se vSak nas obvykly postup prace,
tedy pritomnost celého kolektivu pfi zkoumani jednotlivce. Zavérecny vystup
semestralni prace byl pro mé osobné velmi neuspokojivy, i kdyz jsem si védoma, ze
podstatné nejsou samotné klauzury, jako spiSe cesta jez k nim urazime. Celou nasi
semestralni praci vsak hodnotim jako roztékanou a laxni, s chybéjicim elanem a chuti
do objevovani dalSich hereckych mozZnosti. Pfitom nas postup zkoumani textu a postav
nebyl natolik odlidny od predchozich semestrli. Nejprve jsme se dikladné seznémili s
textem, dokonce jsme si spolec¢né vypracovali jakousi textovou mapu, kam jsme
graficky zanesli (pro nas zdasadni) pasaze hry. Poté jsme se naplno vénovali
improvizacim, at uz individualnim, ve dvojici ¢i kolektivhim. V tomto ohledu jsme méli

opravdu maximalné& volné pole plsobnosti, zadani jednotlivych Gkoll na nasledujici
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hodiny se nevztahovalo pouze na kostym nasi postavy, ale mohli jsme si pfinést
jakékoliv jiné inspiracni zdroje - vytvarné uméni, hudbu, pfedmét, atd. K tomu vSemu
jsme se pak vztahovali ve svych improvizacich, pozorovali jsme se pFi nich navzajem

a poté jsme je spolecné rozebirali.

Fakt, e obé& skupiny na tento ,Cechovovsky semestr® vzpominaji s tak
odliSnym pohledem na véc a emocemi (skupina zabyvajici se Ivanovem jej hodnoti
velmi pozitivné, zatimco skupina, jejiz jsem byla soucasti, a kterd zkoumala text
Strycek Varnia, jej hodnoti spiSe negativné) poukazuje na Spatny stav, Ci krizi uvnitf
kolektivu. Nebylo tedy nahodou, ze pravé po konci tohoto semestru dobrovolné
opustil Skolu jeden z nadich spoluzakdl, ktery spolupracoval s nasi skupinou

(Strycek Vana), i kdyz to pro vétsinu naseho kolektivu byla velice neCekana zprava.

V tomtéz semestru v hodinach scénické tvorby jsem opét spolupracovala s
Barborou Maskovou. Vysledek nasi prace mél byt praktickou casti bakalarské
zkousky pravé studentl reZie, my jsme se pustili do zkou$eni znadné sedkrtané
verze hry Davida Harrowera NozZe ve slepicich. Toto velice komorni lyrické drama
ze skotského venkova, odehravajici se pouze mezi tremi c¢lanky milostného
trojuhelniku - mladou Zenou, jejim muzem oraCem a mlynarem, jakoby bylo pfimo

stvorené pro prostory ucebny a tfi studenty herectvi.

Pri této praci jsem snad nejvice pocitila, co to je individudlni prace na
postavé a zaroven kolektivni sounalezitost a kvalitni souhra. Postava mladé Zeny
spojuje cely pribéh. Podle jejiho vyvoje se méni i cely déj, udava rytmus a spad
hry. PFfi zkouseni jsme se spolecné s Barborou Maskovou zamérily na charakter
postavy mladé Zeny a pokousely jsme se vytvofit to, co se pfi hledani postavy
Marysi tolik nepovedlo. Tedy oprostit se natolik od sebe sama, aby vzniknuvsi
postava, jez se pohybuje po scéné co nejméné ve vSech svych obycejnostech
pfipominala mé samotnou. Snazila jsem se vytvorit zcela novy rejstfik pro jeji
mimiku, hlasovy projev, gesta a postoje, co nejvice se ve vSech ohledech zbavit
b&Znych projevd vlastni individuality a nahradit je jinymi, jeZ naleZi pravé nami

vytvorené postaveé.

Mnohokrat uz jsem napsala, ze postava je ,nami" vytvorena. Samo sebou,
Ze musela nejprve vzniknout v dramatikové mysli, avsak tu samou postavu uz
hralo jisté tolik hereCek a i presto, ze vzdy pronasely ty samé repliky a mozna i
pouzivaly podobna gesta, nikdy tu nevznikly dvé totozné postavy. Vzdy se jedna o

naprosty original, ktery spoluutvari pravé herec, ztvariujici onu postavu, spolu s
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rezisérem, popfipadé dramaturgem. Vysledné vyznéni a divakovo chapani postavy
ale ovlivni dozajista i herecti kolegové, tedy skrze své vlastni postavy, které spolu
s drive zminovanou postavou interaguji. Pri zkouseni hry NoZe ve slepicich jsem
zakusila velmi intenzivné, co to znamena individualni prace na postavé, jez je vSak
organicky spojend s kolektivni praci b&hem vzdjemnych dialogl. Pfi jedné z
poslednich zkousek pred zavérecnymi klauzurami se nam dokonce povedlo docilit
takového kolektivniho napojeni, Zze nam cely pfibéh hry (a¢ jsme ho znali
sebedUkladné&ji a nic nads uz nemohlo zdanlivé prekvapit) opét vyrazil dech a my

jsme po konci zkousky zUstali v tichém oné&méni.

Diky této zkusenosti jsem také zjistila, Zze mi velice vyhovuje mensi okruh
spoluhracd. Takto komorni kolektiv netrpi neduhy rozt&kanosti a nesoustfedéni,

prace je rychlejsi a efektivnéjsi.
3.3 III. roc¢nik - od kolektivu k individualité

Myslim si, Ze treti rocnik znamena vzdy pro studenty veliky prelom, zasadni
zménu. Ve druhém semestru se totiz presouvaji z prostor uceben do Skolniho
divadla Disk, jejich denni harmonogram se zcela proménuje a zapocina necely rok
a pll trvajici simulace redlného divadelniho chodu. V semestru prvnim jsou vdak
se jedna o zavérecné vystupni prace a Disk je témér na dosah, Ci snad diky
pomysiné jistoté, jiz jsme za dobu studia ziskali (opravdu nikdo z nas Skolu
neopustil nedobrovolné), se tento semestr (alesponn z mého pohledu) nesl vice v
duchu pohodinosti a liknavosti. Tim nechci nijak shazovat Ci znevazovat kvalitu
nasi vysledné prace, pouze poukazuji na jiny zplsob pfistupu (ted’ madm na mysli
predevsSim z naSich studentskych rad), nez jaky byl nastolen nasimi hereckymi

pedagogy v prvni poloviné naseho studia.

Nas kolektiv se v hodinach herecké tvorby opét rozdélil na dvé skupiny a
obé& se zadaly vénovat textim Vaclava Havla. Prvni skupina zadala studovat
aktovku pro tfi herce Vernisaz, druha se vénovala hie Ztizena moznost soustredéni
(do této skupiny jsem patfila i ja). Zac¢atek zkoumani opét probihal predevsim ,od
stolu®, kde jsme se snazili vyznat ve spletitych propletencich Havlova textu - v
nasem pripadé trvalo opravdu pomérné dlouho, nez jsme se plné zorientovali v
ptib&hu dramatu, jelikoz d& zde neni linedrni, jednotlivé scény jsou porlznu

prohdzené, ¢imz autor dosahuje kyzeného efektu repetice, cykleni a gradace.
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Béhem hodin v tomto semestru jsme témér zcela upustili od hereckych
cvic¢eni, jez nas doprovazela béhem prvnich dvou let studia, nevénovali jsme se uz
zakladnim hereckym principim, jakymi jsou vnimani svych spoluhraéd a sebe
sama v daném prostoru a vzajemné reagovani. Hodiny uz vice probihaly jako
zkousky v béZném divadelnim provozu, tedy az na to, Ze jsme méli na nastudovani
tak kratkého kusu mnohem vice ¢asu, mohli jsme libovolné zkoumat a proslapavat
jednotlivé cesty, po nichz jsme se ve vysledku tfeba i vibec nevydali. Mé&li jsme jiz
k dispozici kostymy, jednoduché naznaky scénografie a zakladni rekvizity. Co se
tyCe scénografie, dlouho jsme si se zajmem pohravali s myslenkou minimalismu,
inspiraci ndm pritom byl snimek reziséra Larse von Triera Dogville. Chtéli jsme se
nejprve pokusit o scénu, jez by fungovala vyhradné na principu naznaku, tedy
bilou kfidou nacrtnuty ,plan® scény z ptaci perspektivy (hlavné stény a nabytek).
V prib&hu zkoudeni se véak nase plvodni idea proméhovala, az vznikla vysledna
podoba, tedy kombinace naseho ,systému Dogville" spolu s redlnymi kusy nabytku
a rekvizitami. Kfidou zUstaly naznadeny predevsim jednotlivé stény bytu, tedy
pldorys a vzhled zadnich mistnosti (spizirna, kuchyf a loZnice), jeZz byl naopak

vyveden formou 2D kfidovych obrazl na &erné sté&né uéebny.

Co se ty¢e naSeho zplsobu prace, opét jsme se vsichni G¢astnili vech
zkousek, i kdyZ byla vétdina textu hry rozdélena do dialogd a na scéné tak byl
povétSinou pouze dva studenti. Nasi pritomnost béhem prace druhych vsak
povazuji za velice podstatnou, dochazi diky ni k prohlubovani znalosti celkového
textu hry a snad i zvySeni koncentrace jednotlivel v rdmci kolektivniho zkoumani
dané problematiky. Myslim, Ze nasi nejvétsi ambici bylo v tomto pripadé maximalni
ochoceni a podmanéni si textu tak, aby nam byl pouze k uzitku a nikdy ne na
prekazku. Snazili jsme se o velice pohotové a rychlé dialogické prestrelky, bez
zbyteéného rozehravani a psychologického zplsobu uchopeni role, pouze tak jsme

méli pocit, Ze HavlQv text funguje.

Kazdy z nds mél v tomto pfipadé svou vlastni postavu, o niz se s nikym
nedélil, stejné jako tomu bylo v pripadé herecké tvorby minulého semestru se
zamérenim na texty A.P. Cechova. J& jsem v pfipadé Ztizené moZnosti soustredéni
méla tedy role dvé (Urednice Balcarkova a stenografka Blanka), ale urcité i v tomto
ptipadé mUZeme hovofit o jasném individudlnim pFistupu a praci na postavé.
Mnohem vice nez ostatni semestry chapu pravé tento v duchu zaméreni se sama
na sebe a budovani vlastni postavy. Nase kolektivni prace jakoby ustupovala spise
do pozadi a kazdy z nads se momentalné soustfedil na sv{j dany Gkol. Myslim si
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ale, ze tento dojem, jez ve mné paty semestr studia vyvolal, neni zapfi¢inén
néjakou radikalni zménou v pedagogickém vedeni naseho ro¢niku. Jsem si védoma
toho, ze cviCeni a postupy, které jsme provadéli v prvnich ¢tyrech semestrech byly
urceny praveé tomuto obdobi a méli pro nas znamenat pomysiny vklad, jez budeme
schopni vyuzit v druhé poloviné naseho studia, a to pak zejména pti plsobeni v
Divadle Disk.

Myslim, Ze jiz ve ¢tvrtém semestru bylo jasné, ze nas ro¢nik nema tak silné
kolektivni tendence, jako je tomu v pfipadé jinych ro¢nik(. I kdyZ nade spole¢na
prace v hodindch herecké tvorby byla spiSe orientovand na herecky a tvardi
kolektiv a jeho rozvijeni, chapu nas ro¢nik spise jako soubor vyraznych individualit,
které spolu mohou spolupracovat, ale mys$lenka jednotného tviréiho celku je jim
spiSe cizi. Fakt, Ze se individualita jednotlivc( zacala silné profilovat pravé v tuto
dobu studia, je zcela urcité ovlivnéna skutecnosti, ze jsme se vSichni zacali
psychicky pfipravovat na presun do Disku, a v kazdém z nas byla zajisté touha po
dobré a velké roli, v niz bychom zapUsobili na divdky a predevsim na zastupce

uméleckého vedeni profesionalnich divadel.

Myslim, Zze pokud se u nas v ro¢niku po celou délku studia neobjevila diky
nademu nizkému poctu (do Disku nds nastoupilo uz pouze sedm) rivalita, mtZeme
o ni hovofit nyni. Samoziejmé to nebyla zadna extrémni forma soupereni, ale uz
jsme k sobé mozna nebyli tolik otevreni a kazdy si plné uvédomoval, Ze praveé na
vysledcich v Disku dost mozna zavisi jeho budouci osud a kariéra. Mozna je tato
mys$lenka uZ lehce pfehnand, ale zda se mi, Ze jsme se v pribé&hu tietiho roku
studia od sebe zacali vice odliSovat i co se fyzického vzhledu tyce, pokud si nékdo
drive napft. spletl dvé divky, ted by se to uz urcité nestalo. Nas kolektiv se, dle
mého nazoru, za dobu studia velmi proménil a spiSe nez on se vyprofilovaly nase
jednotlivé individuality. Do Disku pak nastupovalo spi$e sedm jednotlivcl nez
kolektiv &itajici sedm &lenl, myslim, Ze kazdy z nas si za dobu studia spiSe vytvofil
svdj vlastni individualni pohled na divadlo a zplsoby zkou$eni, které mu vyhovuiji,
nez ze bychom vytvorili jednotny celek, skupinu, kterd by méla podobné herecké

i divadelni citéni a vnimani.

Nase posledni klauzury z hodin scénické tvorby se nutné musely vénovat W.
Shakespearovi a jeho textlm, jelikoZ jsme se jich doposud vibec nedotkli. Podruhé
(predtim jen v rémci dokudramatu v prvnim semestru) jsme pracovali spolecné na

jednom vysledném celku, na némz se podileli oba dva studenti rezie. Jednalo se

33



vlastné o kratké uryvky z Shakespearovych dramat, jez tvorily jakési pasmo a
vytvarely dramaturgicky oblouk jednoho tématu. Ustfedni linkou byl vztah muze a
Zzeny, jejich shody i neshody, laska i Zarlivost. Zacinalo se leh¢imi dialogy z komedii,
postupné se smich a lehkost vytracely, a na samy zavér pak byl urcen dialog

tragicky.

I kdyz jsme opét zkousSeli ¢asto ve dvojicich, ¢i trojicich, doSlo v tomto
pfipadé i na spolecné scény a také celkovy ramec nasSi vysledné prace mél
kolektivni charakter. PrestoZze jsme se opét vénovali praci spolec¢né, nebyla uz
nikdy tolik soustfedénad, jako tomu bylo v prvnim a na zacatku druhého rocniku.
Tento fakt pfipisuji predevsim celkové roztékanosti zptsobené velkym o&ekavanim

budoucich vyhlidek na zkouseni v Disku.
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4 INDIVIDUALNI A KOLEKTIVNI
ZKUSENOSTI Z INSCENACNI PRAXE V
DIVADLE DISK

Nevim, zda se to d&je kazdému z hereckych ro¢nikd, avéak nam prechod z
prostorl u¢eben do prostoru Divadla Disk pfimo vyrazil dech a podrazil nohy. Nasi
prvni ,diskovou" inscenaci Choroby mladi jsme nejprve zacali zkousSet jesté na
ucebnach katedry, a az poté jsme se presunuli na prkna Skolniho divadla. Bylo
velmi zajimavé pozorovat, jak nami lehce nacrtnuté aranzma nékterych scén v
uplné jiném prostoru prestalo fungovat, a museli jsme si zacit zvykat na mnohem

znélejsi a hlasitéjsi prednes i vétsi gesta, jakoby vSechno co nam v ucebné

~fungovalo" pozirala ¢ernota Diskovych prostor.

Obdobi zkouseni prvni absolventské inscenace s sebou nese vzpominky na
novost a neotrelost a také samoziejmé velkd oCekavani spojena s tremi dalSimi
inscenacemi, jejich zkousenim i premiérami. Pamatuji si na obdobny pocit, jaky
mé doprovazel na Uplném zacatku studia, tedy otevieni nové moznosti, nepopsany
bily list, zcela nova kapitola. Herecky rocnik je bezesporu kolektiv, a jako takovy
by se mél pfi prechodu do nového prostredi (v nasem pfipadé Divadlo Disk) spise
semknout a spolecné se vyporadat s nezvyklostmi a novymi vjemy, jez tento
prechod skyta. Zpétné se mi jevi chovani naseho kolektivu jako docela odlisnég,
zddlo se mi, Ze pokud jsme méli vybudovanou sit uréitych kolektivnich vztahl, tam
kde byla velmi pevna, jen doslo k jejimu posileni, zato v mistech kde byla slaba,
se zpretrhala. Do nového prostredi a pripraveni na nové vyzvy jsme prichazeli spiSe

jako skupina jednotlivcl, nez empaticky, na sebe napojeny kolektiv.

Mozna tento fakt vychdazel i z povahy nasi prvni absolventské inscenace, hra
skytala moznost pomérné velkych roli témér pro vSechny z naseho rocniku, vsichni
se méli v nasi prvni ,diskovce" nalezité herecky uvést. Pravé proto byly nase
individudlni tendence v ramci rocniku posileny, zkousky probihaly vétSinou ve
dvojicich, maximalné Ctvericich a vsichni jsme se sesli az pfi nacvicovani spole¢né

choreografické vlozky a pak az pfi hlavnich zkouskach.

V této inscenaci jsme ztvarnila postavu Marie, mladé, ambiciézni studentky
mediciny, s materskymi sklony a lehce pedantskou povahou, jez méla byt odrazem

ovzduséi 20. let minulého stoleti, kdy se uvoln&nost mravi a spoleéenskych hodnot

35



stfetdvala s obecnymi navyky a tradicemi minulosti. MoZzna by se dalo hovofit o
Marii jako o hlavni postaveé celé hry, ale ja jsem ji tak nikdy nevnimala. SpiSe nez
titulni postava a hybatelka dé&je, byla spide pojitkem pfib&hd jednotlivych postav,
pricemz jeji osud by mohl byt jakymsi dramaturgickym obloukem celého dramatu.
Postava Marie mi od zacatku v porovnani s ostatnimi charaktery pripadala
nevyrazna a mdla, az pfiliS normalni. S myslenkou této jeji ,normalnosti® jsem
pomérné dlouho bojovala, méla jsem pocit, Zze se nemam poradné ceho chytit,
nemohla jsem se oprostit od pocitu, Ze na jevisti stojim porad sama za sebe a
Marie je jenom jiné jméno, jimz mé ostatni oslovuji. Spolu s dnesnim odstupem
chapu, zZe jeji nevyraznost dala vyniknout barvé jednotlivych postav, fungovala
jako jakysi protipdl k ostatnim aktérim dramatu a tim pfesné zapadala do

celkového konceptu hry.

PfestoZe byla postava Marie takovymto vyraznym spole¢nym prvkem, praci
na této prvni absolventské inscenaci nevnimdm témér vibec z kolektivniho
hlediska. Vice nez kdy jindy jsem méla dojem, ze kazdy z nas je zde sdm za sebe
a za svoji postavu, ktera se (stejné jako sam adept herectvi) snazi uplatnit své
zajmy a cile. PriSlo mi, ze se kazdy z nas snazil o individualni uchopeni své postavy,
0 presné ztvarnéni, které vSak nebylo zcela v souladu s kolektivnimi tendencemi.
Myslim, Ze pfi¢ina tohoto ,sélového" piistupu jednotlived k celé inscenaci, byl

strach z neznamého a touha se poprvé dobre ukazat na jevisti Divadla Disk.

Opakem pak pro mé do znac¢né miry znamenalo zkouseni treti absolventské
inscenace Rozhovory s astronauty pod vedenim hostujici rezisérky Zuzany
Burianové. Tato prace znamenala prilezitost hlavné pro divci ¢ast naseho rocniku.
Kazda z nas méla v této novodobé grotesce o soucasnych matkach a jejich au-pair
zameéstnankynich dvojroli, vSechny jsme ztvarnily jak jednu z matek, tak jednu z
mladych au-pair z vychodu. Nevim, zda je to pfistupem rezisérky, ¢i faktem,
Ze jsme se na této inscenaci podilely spiSe my divky, avsak celé zkouseni pro mé
probihalo vice v kolektivnim duchu. V této hfe jde spiSe nez o propracovany
dramaturgicky oblouk o kratké vystupy ze zivota jednotlivych rodin a jejich au-
pair zameéstnankyn, jez maji ¢asto tragikomicky nadech. VSechno se zde déje s
velkou mirou nadsazky, ocitdme se (primarné diky textu) ve velmi hravém svété,
ktery je plny barev a nezvyklych slovnich obratd a pokroucenin. Neda se v tomto
ptipadé hovofit o psychologickém herectvi a velmi se tak tato prace a vibec zplsob

zkouseni lisil od nastudovani vysSe zmifnovanych Chorob mliadi. V tomto pripadé se
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jednalo o velice stylizované herectvi, coZ se projevovalo ve zplsobu mluvy, i v uZiti

gest a pohybd.

Inscenaci Rozhovory s astronauty v dobé zkouseni i dnes chapu hlavné jako
rychly sled po sobé jdoucich kratkych scén, neskutecné rychlé prevleky a pohotové
~prepinani® z jedné postavy do druhé. Myslim, Ze mnohem zabavnéjsi podivanou
nez jakou skytalo jevisté béhem inscenace, predstavovalo nase zakulisi. Za
praktikably, na nichz byla umisténd nase scéna, (tfi Skolni lavice, které diky
barevnym zavésim predstavovaly také tfi kontejnery na t¥idény odpad) se v zadni
casti jevisté nachazelo nase zazemi skytajici vSechny nase kostymy a rekvizity.
Béhem scén kdy jsme zrovna aktivné nehrdli v predni Casti jevisté, jsme se zde
prevlékali, hledali své ztracené rekvizity a ¢asto i listovali scénarem, abychom si
ujasnili, jakd scéna bude nasledovat, odkud na ni mame nastoupit, a kterou
postavu mame pravé hrat. Rezisérka Zuzana Burianova méla pfiblizné v druhé
tretiné uvadéni této inscenace velmi zajimavy napad - umistit ke stropu kameru,
kterd by snimala hemzeni a zmatky v zakulisi, coz by bylo v realném case
promitano na zadni platno, které by mohli divaci paralelné sledovat. Tento napad

se vSak bohuzel nikdy neuskutecnil.

Da se fici, ze opravdu nejzajimaveéjsi kolektivni zkusenosti pro mé byla praveée
tato treti absolventska inscenace. SpiSe ale nez jeji nastudovani pak jeji samotné
reprizovani. Hra nema zadnou hlavni postavu, naopak vsech osm aktérek (matky
i au-pair) jsou hlavnimi hybatelkami déje. Text je také velice napadity, skyta
mnoho moznosti jak jednotlivé scény pojmout a pfimo vybizi k hravosti a mnohdy
az détskému pohledu na véc. To je zcela urcité dano praveé i détskymi postavami,
jeZ se v textu objevuji, ale jsou spi€e uréeny dospélym hercdm, coZ jenom

podtrhuje jejich komicnost.

Pred reprizami této inscenace panovala v nasi herecké Satné vzdy velmi
uvolnénd a pratelska atmosféra. Je dost mozné, ze nejen to bylo opravdu do
znacné miry ovlivnéno vyhradné divéim obsazenim hlavnich roli, jelikoZz v nasem
divéim kolektivu panovala vzdy mensi rivalita nez v tom chlapeckém. Myslim, ze v
této inscenaci jsme spolupracovali vice jakozto kolektiv, nez tomu bylo v pfipadech
dalSich inscenaci. Nevim, zda tato semknutost byla ddna komplikovanosti jazyka
textu hry, jez jsme si museli nejprve vsSichni osvojit, abychom mohli mezi sebou

na jevisti vibec komunikovat, & byla zplsobena ndm bliz§imu tématu ze
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soucCasného svéta, tématu které mohlo byt velice hravé i mimoradné kruté a ve

své podstateé i tragické.

DalsSi dvé absolventské inscenace (Cizinec hleda byt a Pan Biedermann a
Zhari) pro mé z hlediska zkoumani kolektivnich a individualnich tendenci v nasem
ro¢niku nejsou tolik podstatné. Za zminku snad stoji hromadné scény z inscenace
Cizinec hleda byt, které se nesly Castecné v duchu improvizace a jednotlivy
Gcastnici tak museli byt citlivi k projeviim svych kolegQ. Jako jasnou a vyraznou
individualitu zde pak chdpu postavu doktora Marka, ztvarnénou spoluzakem
Adamem Langerem, ktera je Ustredni postavou i motivem celé hry, funguje jako
jakysi privodce a skrz jeho optiku pozorujeme ostatni postavy, jeZ se ve hie
objevuji. Misty jsem si pfi zkoumani této postavy vzpomnéla na svou roli Marie z
Chorob mladi, nebot mi tyto dvé postavy pfipadaly v né¢em az nepochopitelné
podobné. MoZna i pro tento svij pohled na véc, jsem poté ¢asto misto doktora
Marka na jevisti stale spatrovala spize svého spoluzaka Adama. Student rezie
Tomas Louzny pfi zkoudeni uplatfioval princip volné nabidky ze strany hercd, ¢asto
nas nechal pouze existovat v prostoru v konkrétni situaci a s danymi replikami a

diky vzniknuvsi nabidce pak urcil kone¢nou podobu zkousené pasaze.

V posledni absolventské inscenaci Pan Biedermann a Zhafi jsme se
spoluzackou Barborou Polachovou a dalSimi studenty z nizsiho rocniku z katedry
alternativniho a loutkového herectvi ptedstavovali sbor &eskych hrdini pozarnikd,
ktefi jsou neustale ve strehu, komentuji d&j, avSak nejsou do néj sto nikterak
zasahovat. Sbor mél tedy klasické antické prvky, jez tomuto télesu nalezi, avsak
kazdy z nds mél jasné danou postavu, tedy individualitu. Tim si myslim, ze byl do
znacné miry narusen typicky koncept sboru, ktery ma vystupovat ,jako jeden

\\

muZ", a ne jakozto vice jednotlivcd s vlastnim pohledem na véc. V rdmci studia
nasi sborové ulohy jsme absolvovali celodenni pohybovy workshop pod vedenim
nasi choreografky Kamily Mottlové. Béhem néj jsme velice zajimavé pracovali s
chlizi po prostoru, jednotlivymi symbolickymi gesty v duchu nasich postavu a jejich
rytmizaci a také s Gtrzky nami pronaseného verSovaného textu. AC byla prace pfi
této dilné sebevice zajimavd, pro vysledny tvar inscenace nebyla zcela vibec
plodnd. Do celkového pojeti totiz zcela nezapadala a tudiz bylo nutné ji osekat

pouze na nezbytné minimum pro pohyb sboru a jeho fungovani na scéné.

Jako zakladni pozitivum zkusSenosti s touto inscenaci chapu kolektivni

spolupraci se studenty z katedry alternativniho a loutkového herectvi. Jejich Uplné
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odligny zplsob feSeni situaci pfi improvizaénich cvi¢enich a to predevsim bez
pouziti slov, pro mé znamenal vitané osvézeni a moznou inspiraci pro nasledujici
praci. BohuZel jsem se v prib&hu zkouseni této inscenace nikdy nedokdzala
nadchnout at uz pro rezijné-dramaturgickou koncepci, ¢i pro samotny text dramatu

a dodnes mi je nase Ctvrta absolventska prace nejvzdalenéjsi.
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5 ZKUSENOSTI S VYRAZNE KOLEKTIVNIMI A
INDIVIDUALNIMI TENDENCEMI V RAMCI
MIMOSKOLNI PRAXE

5.1 Vojna

Za velice podstatnou zkusenost vnimam svou participaci na (jiz bohuzel)
pozdnich reprizach inscenace Vojna z dilny hereckého souboru BodyVoiceBand.
Tato inscenace vznikla jakozto absolventska v roce 2013 na prknech Divadla Disk
a jeji Uspéch ji zarucil sedmileté uvadéni v rlznych divadelnich prostorach v Praze
i po celé republice. Diky délce reprizovani se pochopitelné soubor, at uz z
profesnich ¢&i osobnich ddvodl, zna¢né& proménil. Diky tomu jsem méla i ja $anci
se na tomto projektu podilet, kdyz mé jeho rezisérka a zaroven vedouci naseho

ro¢niku Jaroslava Siktancova oslovila, zda bych se k jejich poé¢inani rada ptidala.

S Vojnou jsem méla moznost setkat se jiz v Divadle Disk a pozdé&ji i v
alternativnim prostoru Jatka ¢&i Dup39. Rezisérka Siktancovd se spolu s
choreografem Martinem Packem a témér kompletnim kolektivem jednoho
hereckého ro¢niku DAMU pokusila o aktudlni i nadCasové ztvarnéni hudebné
dramatické skladby Vojna E.F. Buriana. Dalo by se fici, Ze celd inscenace pusobi
jako kontinualni choreografie vypravéjici spolu s zivou hudbou, zpévy a mluvenym
slovem az archetypalni pribéh o lasce, tradicich, valce a nevyhnutelné smrti. Pri
prvnim i tfetim shlédnuti na mé tato inscenace velice siln& zapUsobila, pfedevsim
souhrou jednotlivel, vytvarejici homogenni a velice plsobivy celek. Jednotlivé
prvky choreografie provadéné v naprosto presném souladu vsemi aktéry dokazaly
zprostredkovat silné emoce bez pouziti slov. Tanec tak mohl v danou chvili mrazivé
désit (scéna verbovani mladenct na vojnu), rozverné pobavit (masopustni rej a
scény z hospody) ¢&i roznéznit a naplnit smutkem (scény opusténych divek

vzpominajicich na své milé).

TusSila jsem, Ze prozitek z opacné strany, tedy z pohledu performera, bude
dozajista také velice silny a emotivni, avSsak jeho mira zdaleka predcila mé
olekavani. Jelikoz vétsina hercl méla choreografie i pé&vecké party diky rokim
uvadéni zaryty pod kdZi, zkoudky se konaly ptfedevsim kvili mné a jesté dvéma

novym hercim. Museli jsme si tedy dopfedu nastudovat videozaznam z
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predstaveni a velmi rychle pochytit a zorientovat se v choreografickych prvcich a
jejich sledu. Pri prvnich reprizach, kterych jsem se uz spolulcastnila, jsem zatim
pocitovala pouze zmatek a nervozitu z nadchazejicich scén. PIné prozit inscenaci
jsem mohla az pozdéji, kdyz jsem si pevné osvojila choreografii, zpévy i promluvy
a mohla jsem se tak naplno ponofit do spolecného rytmu a pohybu, ktery ve mné
vyvolaval velice silné emoce. Za nejemotivnéjsi povazuji posledni uvedeni této
inscenace. Mezi nami herci byl témér hmatatelny pocit sounalezitosti, napojeni
jeden na druhého a sdileni jednotlivych emoci. V kolektivnhim prozitku jsme tak
mohli zakousSet silné emoce, zprostifedkované pohybem a zpévem. Myslim, ze
pravé oprosténi se od slova a vyjadieni pocitd pohybem, mize v kolektivnim
vé&domi probudit obdobné emoce a v jejich nezkalené formé je predat divakim v

maximalni intenzité.

PfestoZze jsem do kolektivu pfisla az ve velmi pozdni fazi uvadéni této
inscenace, neméla jsem vibec zadny problém se do né&j zaélenit. Prace s ostatnimi
herci pro mé tak byla pouze prijemnou zkusenosti, jez jsem si po dobu zkouseni i

predstaveni naplno uzivala.
5.2 Moving Station

Za dalsi velmi vyznamnou zkuSenost povazuji proces zkouseni spolu s
rezisérkou Zuzanou Burianovou, hereckou, zpévackou a performerkou Bio Mashou
a hercem a zvukarem Jonasem Spackem. V tomto neobvyklém sloZeni jsme se v
prostorach plzenského nadrazi Jizni predmésti, které dnes slouzi jako multifunkcéni
kulturni prostor (pod nazev Moving Station), rozhodli vytvofit autorskou inscenaci
tematizujici problémy soucasného bydleni. Tento pocin byl mou prvni vétsi
zkudenosti s autorskym divadlem a jeho zplsobem zkougeni. Projekt byl navic
formou rezidence, tudiz jsme nejen spolecné tvorili, ale po dobu nékolika tydnu
spolu i bydleli v malém divadelnim byté v podkrovni ¢asti budovy. Zpocatku se mi
tento fakt zdal velmi vyhodny pro nasi pracii pro utvareni naseho kolektivu - mezi
jevistém a nasim bytem byly pouze dvé patra, tudiz jsme mohli zkouset, kdy se
nam zachtélo a zaroven jsme mohli o vznikajici inscenaci diskutovat i ve volnych
chvilich dne. Zhruba po tydnu jsem pocitila, ze neoddélitelnost prace a osobniho
prostoru mi vlastné vibec nevyhovuje, Zze potfebuji jasné oddéleny ¢as zkousky a

prace v divadle.
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ZpUsob autorské tvorby inscenace mé& po ¢tyfech letech stravenych nad
pevné danymi texty velice pfijemné piekvapil a urité i z tvdréiho hlediska obohatil.
Nejprve jsme si urcili inspiracni zdroje a z nich se pokouseli ziskat hlavni motivy a
témata, kterd jsme chtéli v inscenaci zohlednit. Z postupného zkoumani nam
vyplynuly tfi zakladni sméry, tedy i tfi zakladni pribéhy a postavy, které jsme pak
postupné vybrusovali do jejich vysledné podoby a také zasazovali do celkového
ramce hry. Vysledkem tedy byly tfi zcela odliné pohledy na svét, zplsob bydleni
i Zivota jako takového, které od sebe byly oddélené a existovaly pouze ve svych
rovinach, neovlivnény pribéhy ostatnich postav. Kazdy z nas si tak do jisté miry
vytvoril postavu sdm pro sebe. Samozirejmé, ze jsme se na tvorbé podileli vSichni
dohromady a rezisérka udavala celkové smérovani inscenace, avsSak vklad
jednotlivce pfi praci na postavé byl zcela uréité markantnéjsi, nez je tomu pfi
bézném nastudovani, textem jiz znacné urcené, postavy. V tuto chvili se jisté nabizi
otazka, do jaké miry je to tedy prace individualni a do jaké miry zasluha kolektivu
¢i spoluprace herce a reziséra. Celou inscenaci chapu spiSe jako stand-up vystupy
jednotlivych postav, které jsou obcas prodchnuty kratkymi interakcemi s dalSimi
postavami (které nezapadaji do hlavni trojice). Tyto interakce jsou pak casto
improvizované a je tedy nutné, byt stale herecky citlivy ke svym kolegim a
pohotové reagovat na jejich impulzy. V tomto pripadé hovorim hlavné o spolupraci
s performerkou Bio Mashou, ktera je zvykla vystupovat sélové a tudiz s ni bylo
pocatecni zkouseni a snaha se na sebe naladit pomérné obtiznéjsi. Pozdé&ji jsme
ale spolec¢né nalezly jakysi komunikacni kanal, skrze néjz jsme mohly na jevisti

vést dialog a nebyl to pouze improvizac¢ni boj o slovo.

Celkové tuto praci hodnotim jako jednu z nejvice pfinosnych zkusenosti, co
se individualniho vkladu a vlastniho formovani postavy i inscenace tycCe a dozajista

z ni budu cerpat ve své budouci praxi.
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6. ZAVER

V samotném zaveéru své prace bych rada propojila poznatky z kapitoly, v niz
se zabyvam pojmy individualita a kolektiv z filozofického a sociologického hlediska,

spolu se svym vnimanim t&chto motivl z praktické ¢asti svého studia.

Nejvice prihodnd mi pak pfisla studie Bruce Tuckmana, v niz pojmenoval
¢tyri stadia vyvoje, kterymi si kazdy kolektiv ¢i skupina musi projit. Uplné presné
si dokazu vybavit onu fazi nesmélého ,otukavani* a vzajemného poznavani se, jez
Tuckman nazyva forming (formovani). Do tohoto obdobi zajisté spada velika cast
naseho prvniho roku studia, kdy jsme k sobé byli urcité mnohem vice shovivavéjsi,
pomoci kolektivnich cviceni pfi hodinach herecké tvorby jsme se hloubé&ji poznavali
chapu jako dobu, kdy jsme k sobé navzajem byli zfrejmé nejcitlivéjsi, dokazali jsme
se plné a bez predsudkt ponofit do herecké tvorby a nikdo z nas je&té nespadal
do zadné ,herecké skatulky". Zaroven zde byla do jisté miry potlacena nase
individualita (v pocatcich studia jsme museli dodrzovat jednotny dresscode - bila
koSile a Cerné kalhoty/sukné), coz vSak zpétné chapu jako vyhodnou pozici pro

ranou tvorbu kolektivu.

Dalsi fazi, jez Tuckman nazyva storming (boureni), pak shledavam
predevsim v obdobi ¢tvrtého semestru. Jak jsem jiz predznamenala, v této dobé
zpétné spatruji i Tuckmanovu vnitroskupinovou krizi, ktera byla pro nas kolektiv
nevyhnutelna a ovlivnila budouci formovani celého ro¢niku. Byli jsme k sobé vice
kriticti, zdvorilostni i jiné bariéry uz byly davno zbourdny a my jsme se dostavali
nejenom v ramci tvorby do &etnéjdich konfliktd. V tomto obdobi také kolektiv
opustil jeden ze studentd, coZ také dozajista pozménilo budoucnost nasi skupiny.
Zaroven se vice nez kdy jindy zacaly rysovat jednotlivé individuality samotnych

studentd a jejich konkrétni pohled na zpUsob tvorby.

Dost mozna tyto vnitroskupinové krize pfichazeli v jakychsi vinach, které se
mohou i opakovat. Mam totiz dojem, ze ona faze, Tuckmanem nazvana norming
(normovani) v nasem kolektivu nastala uz béhem druhého roku studia, tedy dfive
nez faze storming. Pokud bych vsSak chtéla postupovat podle Tuckmanovy
chronologie fazi, musela bych toto obdobi hledat spise az v pribé&hu tfetiho roku
studia. Do mého chapani faze norming ale z hlediska fungovani kolektivu |épe

zapada druhy rok, tedy semestry, v nichz jsme se zabyvali textem Cid v ramci
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herecké tvorby a dramatem NoZe ve slepicich pfi tvorbé scénické. V tomto obdobi
chapu praci kolektivu jako nejvice soustfedénou a s nejvysSi dosazenou

produktivitou.

Rada bych hledala ¢tvrtou Tuckmanovu fazi zvanou performing (optimalni
vykon) pravé pfi nasi praci v Divadle Disk, tedy pfi zkouSeni a uvadéni nasich
absolventskych inscenaci. Co se vsak kolektivu tyce, bohuzel se mi toto obdobi
zpétné nejevi jakozto nejvice plodné, tedy na bazi vysoké kooperace a efektivity.
MoZna uz v tomto Useku studia mizeme hledat prvky paté, dodateéné faze -
adjourning (ukonceni), pfi niz dochazi k postupnému rozpadu dané skupiny a
vnitroskupinové vztahy se rozvolfuji. Nechci byt zcela skeptickd k nasemu
pUsobeni v Divadle Disk, ale myslim si, ze takové produktivity a kolektivni souhry,
jaké jsme dosahli predevsSim béhem hodin herecké tvorby v prostorach uceben v
prvnim a druhém roku naseho studia, jsme pozdéji uz bohuzel nikdy nedosanhli.
Urcité se z naseho kolektivu vytratilo nezbytné nad$eni pro véc, zapal a chut

spolecné tvorit.

Jak jsem jiz napsala, dle mého ndzoru tento rok absolvuje na katedre
c¢inoherniho herectvi spiSe sedm rozlicnych individualit, nez-li jeden sehrany a
homogenni kolektiv. Pokud bych vsak chtéla vychazet z nékterych myslenek, jichz
jsem se vyse dotkla, kazda takova individualita je vlastné do jisté miry vyslednym
produktem pravé onoho kolektivu, z néjz vzesla. Zcela jisté mohu tvrdit, ze jsme
se za Ctyfi roky studia vsichni navzajem ovliviiovali a nase nynéjsi pocinani tak
stale odkazuje k charakteru nadeho roé¢niku, k jeho specifikim, pfednostem i
nedvarim. Myslim, Ze je také dosti patrny mdj vlastni pohled na spravné fungovani
divadelniho kolektivu, jenz do znacné miry zkresluje nezaujaté nahlizeni této
problematiky. Vice neZ jako soubor jednotlivcd chapu totiz divadlo a vcelku cely
divadelni provoz jakozto spolec¢nou cinnost, bytostné kolektivni zalezitost. A i
presto, ze nas rocnik zcela nespliiuje parametry bezchybné fungujiciho kolektivu,
mohu s jistotou fici, Ze jsem ony nezapomenutelné spolec¢né chvile pfi tvorbé (i

mimo ni) béhem studia zakusila.
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