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Abstrakt

V diplomové praci se vénuji tématu skupinovych tancl doby baroka a jejich
vyuziti v tanecni vychové. V Uvodu se zmifuji o vyznamu a historii skupinovych
tancd jako takovych, abych mohla dale proniknout k jejich konkrétnim druhlm
té&chto tancl. V nasleduijici kapitole vénuji pozornost anglickym country tancim.
Rozepisuji se kjejich historickému vyvoji, k hudebnimu doprovodu a
prostorovym formacim. Soucasti kapitoly je také popis jednotlivych tanecnich
figur a krokd, o kterych se zmiriuji dale v popisech konkrétnich choreografii. Dalsi
&ast prace se vénuje francouzskym kontratancim a jejich historii. V zavéru
kapitoly popisuji figury a kroky francouzskych kontratancd. Posledni ¢ast prace
patfi popisu vybranych anglickych country tanct a francouzskych kontratancd.

Na zavér priklddam zapisy melodii tancd, kterymi se ve své praci zabyvam.

Klicové pojmy

Baroko, skupinové tance, anglické country tance, francouzské kontratance, John
Playford, Christchurch Bells, Jamaica, Grimstock, Jenny Pluck Pears, Argeers,
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Abstract

In my diploma thesis I deal with the topic of Baroque group dances and their
application in dance education. In the introduction I mention significance and
history of group dances as such, in order to deal with specific types of these
dances. In the following chapter, I focus on English country dances. I describe
their historical development, music accompaniment and spatial formations. The
chapter also includes a description of specific dance figures and steps which I
mention below in the description of selected choreographies. The next part of the
master thesis deals with French contredances and their history. At the end of the
chapter I describe the figures and steps of french contredances. The last part
includes a description of selected English country dances and French
contredances. In the appendix I add music notation of melodies for the dances I

deal with in my thesis.
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Uvod

Tématem mé diplomové prace se staly spolecenské skupinové tance z obdobi
baroka. Historické tance hraji ve vychové budouciho tanecnika vyraznou roli.
Seznameni se s hudebnim podkladem historickych tanct tfibi taneénikiv hudebni
rozhled, slozité prostorové drahy rozvijeji prostorové citéni, rGznorodé krokové
variace procvi¢uji pohybovou pamét, vychovavaji tanec¢nika v oblasti
dramatického projevu a v neposledni rfadé ho vzdélavaji v historii tanecniho
umeéni, kterému se bude ve své budouci kariére vénovat. Skupinové tance tvori
zvlastni skupinu vedle baroknich tanch parovych a sélovych. Maji sva pravidla,
pohybovy slovnik nebyva sloZeny z pfili§ obtiznych krokd, klade se diraz na

prostor a komunikaci mezi vSemi zucastnénymi tanecniky.

S historickymi skupinovymi tanci jsem se setkala v souboru historického tance
Hartig Ensemble, jenz vede profesorka Helena Kazarova. Na prvnim souborovém
tréninku jsem také poprvé tancila historické skupinové tance, a to ty
nejjednodussi — renesancni branles (v Ceské odborné literature se jiz pouziva i
pocestély vyraz “branly“). Postupem casu jsme poznala naro¢néjsi anglické
country dances! (v prekladu ,venkovské tance", v Cesky psané literature se Casto
objevuje spojeni country tance, jelikoz jde o historicky podminény pfrivlastek) a
nakonec jsem méla moznost si zatancit nejobtiznéjsi francouzské contredanses
(vyraz kontratance je jiz v Cesky psané literature zavedeny). Historické tance se
staly mou vasni, vénuji se jim stdle jako aktivni tanecnice a nyni se na né snazim
nahlizet také z pedagogického hlediska. V diplomové praci bych chtéla
nahlédnout na téma historickych skupinovych tancd v rdmci vychovy budouciho
tanecniho profesiondla. Jaky vliv maji tyto tance na vzdélani tanecnika, co diky
nim student ziskd, ¢im mohou jeho tanec¢ni dovednosti obohatit? V textu se budu
vénovat dvéma typlm skupinovych tancl, a to anglickym country tancim a
francouzskym kontratancdm. Country tance dale rozd&lim na tfi dal&i skupiny,
v kazdé skupiné se rozepisu ke konkrétnim choreografiim od nejjednodussich po
nejslozit&ji. Zamé&fim se také na prenos anglickych country tanci do skupiny

francouzskych kontratancd.

U jednotlivych choreografii bych se zamérila zejména na prostorové rozmisténi

krokovych variaci, pohybovy materidl tanci a celkovou naro&nost provedeni

1V textu budu nadale vyuzivat pouze vyrazy country tance a kontratance. Vyrazy jsem
vybrala z dlvodu jednodussiho sklofiovani v ceském textu.
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tance a jeho jednotlivych figur.? Hra s prostorem byla v obdobi baroka velmi
oblibena. Jiz v prvnich traktatech o tanci z 15. stoleti (napf. v dile Domenica da
Piacenza De arte saltandi er choreas ducendi...) se objevuje dileZitd zdsada
compartimento di terreno neboli rozvrzeni pohybu prostoru. Kvalita techniky
taneCnika byla posuzovana podle nékolika kritérii, mezi néz pravé patrila také
orientace v prostoru, kde se tanec odehraval. Parové a sélové formy tancl ze 17.
a 18. stoleti, které se nam dochovaly v tzv. Beauchamp-Feuilletové notaci?, jsou
svymi geometrickymi prostorovymi drahami typické, a predstavuji i pro soucasné

profesionalni tanecniky vyzvu.

Prostor tedy bude jednim z témat, které mé bude v souvislosti se skupinovymi
tanci zajimat. Dale bych se zaméfila na pohybovy materidl tancd. Zatimco
anglické country tance maji spiSe jednodussi kroky slozené z chlize, mensich
skokl a rGzného nataéeni, francouzské kontratance jiz pouzivaji naro¢né krokové
sekvence ze stylu /a belle danse?, které vyzaduji samostatnou vyuku pred
zarazenim do studovaného tance. V zavéru popisu poté vzdy posoudim celkovou
narocnost vybraného tanecniho repertoaru a dle slozitosti ji zafadim do vhodné
vékové a vykonnostni skupiny. Zejména anglické country tance jsou pro svou
relativni snadnost vyuzitelné pri vyuce Siroké verejnosti, je mozné je naucit jak
détského tanecnika, tak i dospélého tanecniho amatéra. Obé skupiny si v nich

najdou to své, détskou hravost i dospélou obradnost.

V diplomové praci vychazim zejména ze tfi literdrnich zdroji. Prvnim z nich je
kniha Dobové tance 16. - 19. stoleti: skupinové formy® nedavno zesnuvsi Evy
Kroschlové, Ceské tanecnice, pedagozky, choreografky a teoreticky. Vénuje se
zde skupinovym formadm tancl od dob renesance az po 19. stoleti a popisuje
nékolik vybranych ptiklad@. Struktura jejiho popisu mi bude v textu inspiraci pro
mé vlastni zpracovani jednotlivych tancl. Dal$im ddlezitym zdrojem je odkaz

anglického knihkupce a vydavatele Johna Playforda (1623-1686). Jeho sbirky

2 Figura - pldorysné figurace nebo pohyby spojujici dva nebo vice partnerd (Kréschlova
Eva, Tanec, zdznam, analyza, pojmy: Diskuzni ptispévek k pojmim a taneéni
systematice, Praha, 2002)

3 KAZAROVA, Helena. Barokni taneéni formy. 2. vydani. Praha: Akademie muzickych

umeéni v Praze, 2018. ISBN 978-80-7331-451-4.

4 KAZAROVA, Helena. Barokni tanecni formy. 2. vydani. Praha: Akademie muzickych
umeéni v Praze, 2018. ISBN 978-80-7331-451-4. Str. 23

5 KROSCHLOVA, Eva, Pavel JURKOVIC a Jan ROKYTA. Dobové tance 16. az 19. stoleti:
skupinové formy; odborng pfiru¢ka pro ulitele tanecnich obor( lidovych $kol uméni.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1981. Odborna literatura pro verejnost.
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country tanct dale zpracoval Cecil Sharp (1859-1924), vegkery text ale zUstal
pouze ve formé rukopisl. Az Sharpovi nasledovnici zacali jeho dilo kompletovat a
vydavat knizné. Patfili mezi né napf. Maud Karpeles, Herbert C. Macilwaine, Kate
van Winkle Keller nebo Genevieve Shimer. Posledni dvé zminéné damy jsou také
autorkami dal&i knihy, kterd mi poslouZi jako ddleZity zdroj - The Playford Ball,
103 Early Country Dances 1651-1820.¢ Tietim dlleZitym literdrnim zdrojem jsou
studie’ francouzského etnologa Jean - Michel Guilchera (1914-2017), jenz se
vénoval francouzskym kontratanciim. Kromé& zminé&né literatury éerpdm z mnoha
pramenl dostupnych v digitalizované podob& on-line. Je UZasné, Ze velké
svétové knihovny provedly digitalizaci svych sbirek. Rovnéz existuji soukromi
nadsenci, ktefi prameny digitalizuji, i provadi jejich transkripci a pak zverejiuji

na internetu.

Ma diplomova prace by méla nahlédnout na téma skupinovych historickych tanct
z pedagogického hlediska. Méla by rozebrat jejich vyuziti v tane¢nim vzdélani,
posoudit dlleZitost ve vyuce taneénika a shrnout vedkeré aspekty, které

taneénikovi znalost t&chto tancd prinasi.

6 KELLER, Kate Van Winkle a Genevieve SHIMER. The Playford ball: 103 early country
dances, 1651-1820 : as interpreted by Cecil Sharp and his followers. Chicago, Ill.:
Distributed by Independent Publishers Group, c1990. ISBN 1556520913.

7 GUILCHER, J.-M. La contredanse: un tournant dans ['histoire francaise de la danse.
Paris: Centre national de la danse, c2003. ISBN 2870279868.
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1. Skupinové tance a jejich vyznam

Skupinové tance jsou tance o tfech a vice tanecnicich pohybujicich se po
spole¢nych prostorovych drahach a ve spolecnych geometrickych Utvarech. Mezi
tyto Utvary a drahy se fadi kruh uzavfeny nebo otevieny, pllkruh, &tverec,
kosocCtverec, obdélnik, trojuhelnik, fada, diagonala, elipsa. Jsou univerzalnim
ranych détskych let a pouzivdame je po celou dobu vzdélavani tanecnika. Pravé
skupinové tance seznamuji déti s prvnimi tane¢nimi kricky. Vétsinou se zacdina
tandit v uzavieném kruhu, ktery je z Gtvar( nejjednodussi. Nejsnaze se v ném
udrzuje kontakt mezi tancicimi, tanci se po stale stejné draze. V dalsim kroku se
z kruhu uzavreného stava otevreny kruh a nasledné rada &i diagonala. U mirné
pokrocilych nebo stardich déti uz mGzeme kolektiv rozdé&lit na mensi skupinky a
tan¢it ve Ctvercich, kosoltvercich, obdélnicich. U pokrocilych taneénikd uZ
zarazujeme i elipsu, nebo nechame skupinku volné v prostoru v libovolné Utvaru.
Skupinové tance vétdinou nekladou dlraz na smiSené pary, mlze je tandit

skupina sloZend pouze z divek & naopak ze samych chlapcd.

Jejich struktura byva clenéna do jasnych pasazi, které se odliSuji hudebnim
doprovodem, prostorovymi drahami a tanecnimi variacemi. Zabavna funkce
tance je v kolektivnim pohybu jasné viditelna. Rozvijeji neverbalni komunikaci
mezi tanecniky, vedou je ke spolecné snaze o vyslednou podobu tance, formuji
skupinu studentl ve vztahové roving a pFindseji &istou radost z tance

samotného.

1. 1 Historie skupinovych tanci

Skupinové tance zname jiz z dob prvobytné pospolné spolecnosti, kde plnily
ritudini funkci. Tance pro zabavu se v této dobé vyskytovaly pouze vyjimecné.
Tanecni ritudl se odehraval nejcastéji v kruhu kolem konkrétni osoby (vétSinou
Samana) nebo vyznamného predmétu. Béhem tance se tanecnici spolecné
dostavali do jakéhosi transu, ktery mél ritudlni vyznam. Souhra a soudrznost
skupiny byla rozhodujici v Uspé&snosti ritudlu. V obdobi antického Recka a Rima
byla skupinova forma tance nedilnou soucasti nabozenského a zaroven verejného
zivota. Tanec se pouzival jako prostiedek k rozvoji fyzické i dusevni stranky téla.

Velky vyznam pftikladali tancdim bojovym, obFadnim a téZ divadelnim.

Ve stredovéku doslo k utlumu tanecniho umeéni, skupinové tance vsSak nadale

pretrvaly v zadbavé prostych lidi. Na vsi se nejcastéji objevovaly kolové nebo
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retézové tance, které se zrejmé prevzaly z antiky a nasledné pretvorily do
tehdejsi podoby. Nékteré se promitaji i do dneénich lidovych tancd, a to zejména
na Peloponéském a Balkdanském poloostrové a ve vychodni casti Evropy
(chorovody). V Cechach mizeme tento jev pozorovat u jihoceskych a chodskych
koleCek nebo v tanci Kotek, na Slovensku v karickach. Teprve ve vrcholném
stredovéku se tanec zacal vracet i na Slechtické dvory, skupinové tance
zahajovaly plesy a zadbavy. Z fetézovych tancl se dale staly velmi populdrni
tance, tzv. branles. Jedna se o prvni skupinové tance, jez byly popsany. Zminky
o nich nalezneme v tane¢nim traktatu Orchésographie® (1589), jehoz autorem je
francouzsky tanecni historik a teoretik Thoinot Arbeau (1520-1595). Pred nim se
o retézovych a podobnych tancich literatura nezminuje, nepovazovali je za hodné
zaznamenani. Jediné informace o jejich existenci tak mame pouze z ikonografie.

Dalsi tanecni traktaty hovorici o skupinovych tancich pochazeji az ze 17. stoleti.

V obdobi renesance se tanci dostalo znovu pozornosti. Pronikl na Slechtické dvory
a stal se jednim =z aspektl vzdé&ldni mladého &lechtice. Vedle oblibenych
tanecnich zdbav se tanec také dostal na jevisté a tim se posunul do profesionalni
sféry. Na jevisti vSak dominovaly spise tance parové, skupinové choreografie

plnily ve spolecnosti zabavnou funkci.

V obdobi baroka skupinové tance neztratily nic ze své obliby a dale se rozvijely
do mnohem narocnéjsich podob. V baroku byl na vysluni zejména tzv. la belle
danse (krasny, vznesSeny tanec), v némz se dodrzovala pfisnd pravidla, napf.
vytoceni nohou en dehors, presné naslapy, vznosné drzeni trupu, pozice nohou.
Tato pravidla se ale promitala i do ostatnich druhl tance, uplatiiovala se hlavné
ve francouzskych kontratancich, které pouzivaly pohybovych slovnik pravé ze
zminéného /a belle danse. Velkou zasluhu na rozvoji tanec¢niho uméni mél Ludvik
XIV. Jeho dvorané byli povinni tancit ve dvorskych baletech. Na tanec nahlizel
jako na télesné mobilizacni a reprezentativni cinnost.® V baroku dosahly
skupinové tance svého vrcholu, poté ustoupily do pozadi. V prib&hu dalich

stoleti se z anglickych country tanci a francouzskych kontratanct vyvinuly dalsi

8 ARBEAU, Thoinot. Orchesographie: Et traicte en forme de dialogve, par leqgvel tovtes
personnes pevvent facilement apprendre & practiquer I'honneste exercice des dances.
Lengres: Imprimé par Iehan des Preyz, 1589.

° SDTaB: 5.1. Dvorsky balet v obdobi 1. pol. 17. stoleti a jeho postupny zanik v dobé
vrcholného baroka.. AMU [online]. Dostupné z:
https://moodle.amu.cz/mod/page/view.php?id=2777&inpopup=1
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druhy - &tverylky, rGzné country tance, v Cechdch Ceskd Beseda. Skupinové

tance jsou i dnes stale aktudlni a oblibené v zabavni i profesionalni tanec¢ni sfére.
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2. Anglické country tance

Termin anglické country tance se jako oznaceni specifického tanecniho druhu
objevil v poloviné 16. stoleti. Country tance jsou dnesni spole¢nosti povazovany
za odkaz kralovny Alzbéty I., kterd sama byla velkou podporovatelkou tance a
naruzivou tanecnici. Velmi ji bavilo pozorovat vzneSené damy, jak tandi
jednoduché country tance. Sama Alzbéta I. davala prednost sloZit&j$im tancim,
jako je napt. volta Ci gagliarda. AvSak country tance svou jednoduchosti oslovily
davy $lechticl a AlZbéta jim oteviela cestu na kralovsky dvir.!® Zmifiuje se o
nich také némecky spisovatel Johann Wolfgang von Goethe v knize Utrpeni
mladého Werthera: ,Lotta a jeji tanec¢nik se dali do anglické Ctverylky...”.!! Tyto
tance slouzily jako odpodinkovy a bezstarostny doplnék tanecnich zabav.
Tanecnici v nich méli vétsi svobodu, moznost vlastniho vkladu, zaroven ale
museli dodrzovat prostorové rozmisténi, krokové sekvence a specificky styl.
Country tance vyzadovaly a vyzaduji pohybové znalosti a pravidelné trénovani

stejné jako jiné historické tance.

Nazev country tancd odkazuje na venkovské prostfedi, ale svou podobou a
narocnosti patfily do méstskych a &lechtickych sidel a staly se dlleZitou soudasti
zabavy vzdélanéjsi a bohatsSi tfidy jiz v obdobi renesance. V renesanci se na
tance v této podobé zacalo nahlizet jako na ryze anglické tance. Dodnes tvofi
velkou c¢ast anglického nehmotného kulturniho dédictvi. Za vlady kralovny
Alzbéty I. se tancily nékteré procesionalni tance, které se s urcitou opatrnosti
daji povazovat za predchldce country tancl, popsanych ve sbirce Johna
Playforda v poloviné 17. stoleti. Je to typ tzv. measures, z nichz zejména tance
Basilena, Tinterel a Tourkeyloney jsou oznacovany jako “staré” country tance. Od
novych forem je odliSuje zejména fakt, Ze v nich nedochazi k vyméné poradi

parl, nejsou postupové a neobsahuji slozit&ji figury.!2

Country tance jsou zaloZzené na geometrickych drahdach a tvarech, po kterych se
taneénici pohybuji. Zatimco krasa parovych tanct typu allemandy a couranty

nejvice vynikne z pohledu z prizemi, country tance je zabavné sledovat z vyssich

10 English Country Dance | Early Dance Circle. Early Dance Circle [online]. Dostupné z:
http://www.earlydancecircle.co.uk/resources/dance-through-history/english-country-
dance/
11 GOETHE, Johann Wolfgang von. Utrpeni mladého Werthera. Pfelozil Oskar REINDL.
Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1954. Svétova cetba
(SNKLHU).
12 payne, Ian: The Almain in Britain, c. 1549-c.1675. A dance manual from Manuscript
Souces. Aldershot: Ashgate, 2003, s.26-27. ISBN 0859679659
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pater. Neustadle se ménici tvary tancicich vytvari na parketu pohyblivé obrazce,
které neprestavaji prekvapovat svymi kombinacemi. Krokové variace slouzi spise
k vytvaieni geometrickych obrazch nez k ukdzce technické vyspélosti, a to je
také jeden z dlvodd, pro¢ byly tak oblibené. Diky své jednoduchosti je mohl
tanc¢it témé&r kazdy. Daldim ddvodem jejich popularity byla bezesporu sociélni
interakce béhem tance. Jelikoz se jedna o skupinové tance, dochazi zde ke
komunikaci nejen mezi tanecnimi partnery, ale také mezi ostatnimi pary.
MGZeme v nich nalézt také prvky taneéni demokracie, zejména ve stiidani pozic
part, kdy se ve vedeni skupiny b&hem nékolika sekvenci vyst¥idaji v&echny
tancici pary, a to vcCetné krale s kralovnhou. Béhem let 1650 az 1850 prosly
anglické country tance postupnym vyvojem, staly tvari i zrcadlem anglické,
skotské i irské spolecnosti a dostaly se i do jinych evropskych mést, dokonce az

do Ameriky.

Nejstarsi tance obvykle tancily dvé, tri nebo Ctyri dvojice v kruhu (round), Ctverci
(square) nebo v radé (longway). Pozdéji se pocet dvojic na parketé zvysil a
najednou mohlo tancit tolik parl, kolik cht&lo. V poloving 19. stoleti ze
spole¢enskych plesd country tance témé&F vymizely, zachovalo se jen par
radovych choreografii, o nékolik desitek let pozdéji se vratily tance ve Ctvericich,
a naopak radové ztratily na své popularité. V obdobi narodnich obrozeni se v
mnoha evropskych zemich znovu hledala néarodni identita, nejinak tomu bylo i
v Anglii. Zajem o vSe ,staré“, co by potvrzovalo historii daného statu, byl
nebyvale velky, a i tanec patfil k historickym narodnim atributim. Muzikologové
a etnografové zadali patrat po plvodnich country tancich, mapovat jejich historii

a obnovovat taneéni variace.!3

Vétsina badatell se pfi svém hledani historickych pramenl o country tancich
setkala se sbirkami anglického knihkupce, vydavatele a clena spolecnosti
vydavajici hudebni literaturu Johna Playforda. V roce 1651 vysla jeho sbirka
tancl pod nazvem The English Dancing Master, kterd obsahovala hudebni i slovni
popis celkem 105 tancd. V nasledujicim roce vysla druhd sbirka tancd, tieti pak
v roce 1667 a posledni Ctvrtd spatfila svétlo svéta v roce 1670. Po Playfordoveé
smrti pokracoval v jeho sbératelskych snahach jeho syn, otcovy sbirky doplnil a

13 KELLER, Kate Van Winkle a Genevieve SHIMER. The Playford ball: 103 early country
dances, 1651-1820: as interpreted by Cecil Sharp and his followers. Chicago, Ill.:
Distributed by Independent Publishers Group, c1990. ISBN 1556520913.
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aktualizoval. Nasledné vydavani edic prevzal John Young. Do roku 1728 se
sesbiralo az 358 country tancl. Playfordovo jméno se stalo synonymem pro
anglické country tance. Diky jeho odkazu se tyto tance neztratily v propadlisti
déjin a daly moznost vzniknout podobnym publikacim dalSich prednich tanecnich
historikd.

Z dila Johna Playforda Cerpal pri svém badani také anglicky hudebnik a sbératel
lidovych pisni Cecil James Sharp (1859-1924). Pri studiu Playfordovych sbirek se
potykal s nedostateénym popisem tancl, s neptfesnymi zapisy krok( nebo
s chybéjicimi zminkami o jejich stylu. Playfordova sbirka vznikla v dobé&, kdy
neexistoval zadny systém psaného zaznamu tance, kroky tedy zapisoval, tak jak
je vidé&l tancit taneéniky. Cecil Sharp zadal pro lepsi rekonstrukci tancl ze sbirek
zkoumat zapisy tancl v Orchésographie Thoinota Arbeaua nebo Recueil de
Contredances Raoula Augera Feuilleta. Jejich systémy zapisu hudebniho motivu a
krokd mu pomohly se Iépe orientovat v Playfordové sbirce a vytvorit si vlastni

metodicky systém popisu tancd.

2. 1 Metodicky systém Cecila Sharpa

Ve svych sbirkdch se Sharp vé&noval mapovani a popisovani tancl z nékolika
anglickych hrabstvi. Pfi rozepisovani tanecnich krokd a figur* usiloval o to, aby
byl popis co nejsrozumitelnéjsi pro jeho soucasniky a zaroven zabavny a oslovil
tak i mladou generaci. Velmi dobre si uvédomoval, Ze tanec je predevsSim zabava
a pokud svou knihu sepige pouze jako védecky elaborat, zistane stat v knihovné
bez povsSimnuti. Proto se snazil tance nerekonstruovat v naprosto presné podobg,
ale vnasel do nich dobové tanecni elementy. Vzdy se vSak drzel co nejblize
origindlnimu zapisu a Ipél na presném provedeni jednotlivych krokl a tane&niho
stylu. Country tance se béhem staleti mirné proménovaly vlivem dobového
historického a uméleckého kontextu, kroky se vyvijely v souvislosti s technickou
vyspélosti taneénikl. PFesnd podoba prvotnich krokl se pfi rekonstrukcich takika
nepouzivala, historikové mohli vyuzit varianty pohybl, které znali z jejich

soucasnosti.

Pro co nejuplné&jsi obraz té&chto tanch Sharp studoval nejriznéjéi taneéni manudly

z 18. a 19. stoleti, konzultoval pohyby s tanecniky a cerpal také z vlastni

14 pojem figura se popisuje jako linie, po kterych se pohybuji tane¢ni partnefi a celé pary.
Svym pohybem kresli na zemi pomysiné obrazce - figury. V souvislosti s tancem se
pojmu figura uziva ve vyznamu tanecni sekvence, Casti, celého tance. V anglickém jazyce
se pro uzavienou Cast tance pouziva nazev figure strophe (figurova sloka).
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zkudenosti s historickymi tanci. Nakonec dosel k zavéru, e vétdina krokl, se
kterymi se v manudlech setkal (kromé menuetu), se tancila zrfejmé velmi
podobné jako v dobé vzniku Playfordovych sbirek. Rozklicovani figur bylo pro
Sharpa jednodu$si neZ rozpoznani krokd a stylu. V&tsinu z nich nasel v jinych
historickych tancich. Nejvice vahal u figury zvané siding. Playford se ve sbirce
popisem této figury vibec nezabyval, a tak bylo na badatelich, aby figuru
zformovali. Sharp nejprve navedl tanecniky, aby se minuli rameny, poté se otodili
Celem k sobé a minuli se zpét na své misto. K figure se pozdéji znovu vratil a jeji
provedeni zménil - tanecnici se minuli rameny, ale misto otoleni se na sebe
couvali zpé&t na svd vychozi mista. Tento zplsob shoulder-to-shoulder se ale
zalal pouzivat az v 70. letech 20. stoleti. SharpQv prvni styl siding se zazil
natolik, Ze ani on nedokazal pfesvéd¢it tanedniky, aby pouzivali novy zpUsob této

figury.

Mezi dal$i badatele, ktefi se vénovali anglickym tanclm patii Douglas Kennedy a
Helen Kennedy, W. S. Porter, Arthur Heffer, Marjorie Heffer, Bernard J. Bentley,
Pat Shaw nebo Frank van Cleef. Trend tanéeni historickych tanci a v tomto
ptipadé anglickych country tancQ pretrval do soucasnosti. Tane¢ni pedagogové
Cerpaji bud z odkazu Johna Playforda a Cecila Sharpa nebo se nechavaji
inspirovat nejstarsi tanecCni literaturou, aby mohli pfinést tance v co

nejorigindln&j&i podobé& soucasné generaci tane¢niky.

2.2 Hudebni doprovod anglickych country tanct

Spousta tanelnikl majicich zkudenost s country tanci by vam ftekla, Ze je na
tancich zaujal zejména hudebni doprovod. Playford v prvni sbirce vybral
k tancim staré anglické lidové pisné&. V dalSich sbirkdch se doprovod mirné
obménoval v souvislosti s hudebnim vkusem spole¢nosti. Béhem let se do sbirek
dostaly pisné zndmych anglickych skladatelG a mnohdy tak vystiidaly pdvodni
napévy. Cecil Sharp si pfi zpracovavani doprovodnych pisni vSiml, ze neplati vzdy
pravidlo ,nejlepSi tanec, nejlepsi hudba“, ale ze kolikrdt populdrni tanec
doprovazi jen jednoduchy doprovod a naopak. V prvnim zpracovani sbirky se
Sharp rozhodl, Zze k tancdm zvoli pisné&, které se k nim né&m poji - historicky
nebo stylové. V daldich verzich v3ak vyb&r uzpusobil, podobné& jako kdysi

Playford, vkusu spolecnosti.
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2. 3 Formace anglickych country tanci
Anglické country tance se tanci ve tfech zakladnich tanecnich formacich. Patfi
mezi né rfada (longway), ¢tverec (square) a kruh (round). Kazdy utvar ma sva

specifika, co se ty&e postaveni taneénikl, po¢tu pard a samotného tance.
Rada (longway)

Radovou formaci tvofi tfi a vice parl postavenych ve dvou Fadéach ¢elem k sobé,
pocet tane¢nikl musi byt vzdy sudy. Panové stoji na jedné strané a damy na
druhé. V radovych anglickych country tancich nikdy nestoji v Fadé muzi a Zeny
spolecné, ale kazdé pohlavi ma svou urCenou stranu. Pary tedy sestavaji
z tane&nikd stojicich naproti sob&. Naproti tomu ve francouzskych kontratancich
sestadvd fada z dam i pand postavenych stfidavé vedle sebe (muZ, Zena, muz,
Yena), pary se tak mohou vytvofit riznym zpdsobem. Jako prvni par oznacujeme
dvojici, ktera tandi nejblize divakovi. Drive se prvni par urcoval podle postaveni
vi¢i muzikantim nebo hostiteli, par stojici nejblize orchestru a pofadateli byl

prvni, poté uz Cisla chronologicky postupovala radou dolu az k poslednimu paru.

Partnefi tanci figury bud Celem k sobé, vedle sebe, nebo se otadi dokola kolem
spoleCné osy a vétSinou se zachovava postaveni damy po pravé strané pana.
Pravidla dovoluji setrvat béhem konkrétnich figur i v postaveni damy po levici Ci
v parech stejného pohlavi. Nedovoluji vsak provedeni celého tance v tomto
vyjimecném postaveni. Zacatek nebo Celo rady bylo v 17. a 18. stoleti co nejblize
krali, hostiteli ¢i vyznamné osobnosti v sale. Pokud sam Slechtic tandil, tak stal
v Cele tfady jeho pér. Postaveni pari mohlo zlstat po cely tanec neménné, coz se
pouzivalo zejména v renesanci. Ve vétsiné choreografii se ale vyuziva postupu
parl, kdy se pfi kazdém jednom opakovani posune par o jedno misto vpred ¢i
vzad, cely tanec se pak tanci do té doby, nez se dopredu dostane par, ktery byl

na zacatku prvni.

Pocet tane¢nich dvojic vét&inou nemd, kromé konkrétnich tancl, omezenou horni
hranici, tan¢it mdZe nespocet part najednou. Pro lepsi piehlednost ¢lenéni fady
se mohou utvofit pomysiné ¢tverce ze dvou pard (duple minor) nebo obdélniky
ze Sesti parQ (triple minor), které jsou nadale soucasti celé fady. V duple minor
se dvojice rozpocitaji na prvni a druhé pary, ,jednicky" a ,dvojky" pak spolu
vytvareji Ctverec. V triple minor se rozpocitdva na prvni, druhé a treti a
v obdélnikd tan&i ,jedni¢ky", ,dvojky" a ,trojky“. Existuji dvé varianty, jak
s postupem pard a ¢len&nim Gtvard pracovat. V prvnim pfipadé si taneénici sva
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¢isla musi pamatovat po celou dobu tance a naslednych opakovani, aby nedoslo
k promichani téchto rozélenénych Utvarl. Tato varianta se vyskytuje nejéast&ji
v tancich typu duple minor. V triple minor je naopak bézné, Zze s kazdym
posunem dostane tanecni par jiné Cislo a vyzkousi si postaveni jednicek, dvojek i
trojek. V pripadé, ze pocet dvojic neumoznuje sestaveni ¢tverce ¢i obdélniku, pak
tanci zbyly par ¢i pary s imaginarnimi spolutanecniky. Tento par byva na samém
konci fady. Kdyz se posouvajici se pary dostanou do mista s imaginarnimi
tanecniky Cekaji vétSinou jednu repetici, nez se pripoji ke zbytku, tim se tanec
stale prolina a nedochazi k porusovani tanecnich figur. Ve varianté ménéni Cisel
musi byt tanecCnici neustadle na pozoru, musi védét, jaké maji v tu chvili Cislo a co
maji na tomto misté délat. Na konci celého tance se tanecnici klani krali a poté

sobé navzajem, nebo naopak.
Ctverec (square)

Ve ctverci tandéi dva pary naproti sobé. Tanecni partnefi stoji vedle sebe.
Tanecnici mohou tancit bud’ se svym partnerem po pravé nebo levé pazi nebo se
svym sousedem stojicim naproti. V nékterych figurach vytvori pary kruh a tanci
vSichni spoleéné v kruhu. Ve &verci spolu také mize tanéit ddma s ddmou a pan
s panem, v tu chvili vétSinou jedni stoji (napfr. pani), zatimco druzi maji akci
(napr. damy) a v dalsi repetici se role vymeéni. Opét plati pravidlo, Ze damé patri
misto po pravici pana. Proti sobé tedy vzdy tanc¢i muz a zena. Kazda figura zacina
ve Ctverci, béhem tance je mozné linii ¢tverce porusit a dvojice se od sebe
mohou vzdalit, figura ale poté musi skoncit opét ve ctverci. Na konci tance se
Ctverec mizZe rozeviit do pdlkruhu smérem ke krdli & publiku a ndsleduje

poklona.
Kruh (round)

Kruhova formace sestava ze tfi a vice paru. Horni hranice poctu dvojic je opét
neomezenad. Prvni par stoji nejblize muzice ¢i poradateli a od ného se Cisluji dalsi
pary po sméru hodinovych ruci¢ek.!> Damy stoji po pravé strané pana, v kruhu
se vedle sebe stfidd muz, Zzena, muz, Zzena. Tanecni partnefi tandi ¢elem k sobé,
vedle sebe, nebo se otadi kolem své osy. Velmi &asto se v kruhu pouZiva priplet,
pfi¢emz by se taneénici nakonec méli dostat zpé&t ke svym taneénim prot&jskdm.

Kruhova formace se béhem tance nijak neporusuje, ve figure mohou ale

15 KROSCHLOVA, Eva. Kontratance riznych koncin: metodicky materidl pro tanecni
soubory. Ostrava: Krajské kulturni stredisko, 1979.
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vzniknout dva kruhy - vnitfni a vnéjsi, napr. damy jdou tane¢nim krokem do
kruhu, zatimco panové stoji po obvodu a poté naopak, tyto dva kruhy se pak
rizné prolinaji. Stejné jako ve &tverci figura za&ind v kruhovém postaveni a pfi
ukonceni figury by se méli tanecnici dostat zpét do jednoho spolecného kruhu. Po
dotanceni se tanecnici uklani v kruhu a poté se otaci s poklonou ke krali.

2.4 Pojd’'me tancit

Kazda figura zacina presné s kazdou hudebni frazi. Kazdému kroku nalezi urcita
doba, je nutné byt naprosto presny. Tanecnik se béhem tance musi koncentrovat
a vytvaret pohyb spole¢né se svym partnerem a dalSimi pary. Nesmi ztratit
pozornost, i kdyz jen stoji a mél by premyslet dopfedu o nasledujici sekvenci
pohybl, tedy byt stdle ve stfehu. Tim vznikne kouzlo jednoty hudby a pohybu.
DlleZitd je také prace s prostorem a cit pro prostorovou orientaci. V uréeném
Utvaru by pary mély mezi sebou dodrzovat stejné rozestupy, udrzovat prislusny
geometricky Utvar a reagovat na konkrétni prostorovou situaci, napf. v mensim
sale pri velkém poctu lidi se snazit zmensit své kroky tak, aby i ostatni dvojice

mohly tancit.

Anglické country tance tané&i skupina sloZend z parl a prace v paru patii mezi
daldi dovednost, kterou by si taneénik mél osvojit. Diraz se klade nejen na
pohybovou souhru partnerd, ale také na emociondlni prozitek a o&ni kontakt,
ktery podporuje souhru mezi partnery a dotvari umélecky vyraz tance. Neni
nutné hazet zamilované pohledy, ale tvarfit se pfijemné, radostné a pritomné.
Dojde-li ke spolec¢né interakci s dalSim parem, navazuje se o¢ni kontakt stejné
jako mezi partnery. Nez zacneme tancit, postavime se do rady, c¢tverce Ci kruhu
se svym tane¢nim partnerem a srovname své drzeni téla. Stojime rovng,
vytaZeni vzhlru, a pfitom pevné stojici na chodidlech, hledime zpiima a hrdé&.
Pfred kazdym vykrocenim preneseme vahu celého téla na predni ¢asti chodidel a
do pohybu tak témér vplujeme. Dobry tanecnik plsobi dojmem labuté plujici po

hladiné a k pohybu vyuzivd minimum energie.

V mnoha figurach se tanecni partnefi drzi za ruce. Pan nabizi ruku déamé dlani
vzhiru, ddma svou dlafi jemné& poklddd na partnerovu. DrZeni slouzi k opofe
mezi tanecniky, proto musi byt velmi pevné. Tanec by nemél pUsobit pfehnanym
a afektovanym dojmem, tanecnici by méli tvorit kompaktni zivou skupinu

pohybujici se s lehkosti a presnosti.
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2. 4. 1 Figury
VSechnu figury a kroky zacdinaji i konci v zakladni vychozi pozici. Pohyb se

obvykle zahajuje levou nohou, neni-li fec¢eno jinak.
Active/inactive (Aktivni/Neaktivni)

V této figufe se polovina tane¢nik( hybe a druha pllka stoji, v dal&i repetici se
skupiny vyméni. VétSinou se skupiny rozdéluji na damskou a panskou. Neni
presné dané, Zze by vzdy zacinaly damy a po nich panové nebo naopak, kazdy
tanec ma sva pravidla a svoje poradi. Neaktivni tane¢nici mohou doprovazet
tandici tleskanim, nebo maji jednoduchou choreografii krokd na mist&. Vyména
pak probiha prolinanim v téze repetici, nebo v nasledujici ¢asti, nebo vyménou

mist tane¢nika.
Back to back (Obchazeni zady)

Figura zacind v postaveni celem k sobé. Partnefi vyrazi vpred, prejdou se
pravymi rameny, zady k zddim se vyméni a projdou se levymi rameny a pozadu
se vraci zpét na vychozi misto. Ve figufe se nejcastéji pouzivaji walking steps

nebo double.
Cast (Vymeéna)

Tato figura je zalozena na vyméné mist celého tanecniho paru nebo tanecnich
partnerd. PouZivd se zejména v Fadovych tancich. V pfipad& posunu taneénich
partnerd se, napt. prvni pan otodi ¢tyfmi kroky kolem sebe a prejde venkem na
misto pana s Cislem dvé. Pan s Cislem dvé se neotadi, ale jde prfimo vnitftkem na
misto pana jedna. Stejnou vyménou provedou nasledné damy. Pokud se
presouva cely par, tak tanecnici v prvnim paru se oto¢i smérem od sebe Ctyrmi
kroky kolem své osy a zvnéjsku projdou na misto druhého paru. Druhy par
mezitim prochazi vnittkem mezi prvnimi tanecniky primo na misto prvniho

tanecniho paru.
Change places (Vyména mist)

PFi vymeéné mist se tanecnici vzdy miji nejprve pravymi rameny. Pokud nasleduje
navrat zpét, probéhne vymeéna levymi rameny. Miji se celem k sobé&, na zavér

vymeény se otodi proti sobé. Figura je rozc¢lenéna do celé jedné fraze.
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Circle (Kruhova figura)

Kruh mohou tvofit vsSichni tancici nebo jen &ast z nich. Tanecnici se bud' drzi za
ruce nebo se bez propojeni pohybuji po kruhové draze. Dlané se drzi v Urovni
pasu. Do Uvodni formace se mohou vratit pozadu couvanim nebo tam dojit
Eelem. Kruh muze vzniknout ve &tvercové, Fadové i kruhové (vnitfni a vnéjsi
kolo) formaci a mize byt bud’ staticky nebo pohyblivy (otééi se). V prvni repetici
se kruh otaci po sméru hodinovych rucicek, pfi druhém opakovani v protisméru.

V kruhu tanéi nejméné ti taneénici, pocet mize byt sudy i lichy.
Cross (KFizeni)

PFi kfizeni obvykle dochazi k situaci, kdy se ¢ast tanednik( stdva &ekajicimi a
druha skupina se hybe. Aktivni tanecnik prochazi skrze uUtvar na druhou stranu,
pricemz se s protilehlym partnerem miji pravymi rameny, v konkrétnich tancich
se pri krizeni miji i levymi rameny, v takovém pripadé ale na tuto skutecnost
upozoriuje tanecni zapis. KFfizeni se ukoncuje dotolenim celem do obrazce.
Pokud se v nasledujici repetici kfizeni opakuje, tanecnici se projdou levymi

rameny.
Fall back (Pohyb vzad)

Pohybovani se vzad krokem dané choreografie.
Figure eight (Osmickova figura)

Figure eight se nejcastéji provadi v radovém tanci. Opét se tanecnici rozdéli na
aktivni a neaktivni. Aktivni par projde mezi parem stojicim pod nebo nad nimi
v fadé, poté se rozdéli a kazdy sam obejde dokola tanecnika, ktery stal v radé
kFizem naproti nému, znovu se potkaji a projdou mezi stejnym parem a obkrouzi
druhého tanecnika z téze dvojice a vrati se zpét na své misto, nebo si muz se
Zzenou vymeni misto - ddma stoji v panské radé a pan v damské radé, damska a
panska rada se zkompletuje, az se vsichni tanecnici v této figure prostridaji. Pri
prochazeni mezi cekajici dvojici ma zena vzdy prednost, pan prochdzi az za

Zenou.
Hey (Prtiplet)

Priplet predstavuje proplétani tanecniki. Je to velmi oblibend figura. Mira

obtiznosti pripletu zavisi na jeho druhu. PFi pohledu shora se taneénici pohybuii,
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jako by pletli cop. Pfi vnéjsim pohledu vytvari geometrické obrazce, pro jeho
primé (castniky skytd mnoho radosti a kontaktu s dalSimi tancicimi. Pro
piehledné&jsi priplet je vyhodné&jsi zvolit mensi pocet taneénikl, od tfi nejvyse do
osmi. Pokud se prlplet zafadi do kruhu, na pocétu taneéniki tolik nezaleZi.

V priplet je mozné pouzit walking steps, skipping steps nebo running steps.
Circular hey for four (Kruhovy prlplet pro ctyFi)

Priplet pro ¢tvercovy utvar. Prvni vyména probihd mezi tanednimi partnery
pravym ramenem, v dalSi vymeéné se setkavaji sousedé, nasledné opét partnefi.

Pri vymeénach si tanecnici nepodavaji paze a chodi po kruhové draze.
Grimstock hey (Grimstocky priiplet)

Prdplet byl pojmenovan podle tance Grimstock, ve kterém se tento priplet tandi.
Provadi se v fadé v Sesti parech. Prvni par se hybe dolu smérem k daldim parim,
miji druhy par, ktery se pri setkani rozdéluje a tanecnici z druhého paru prvni par
obchazi zvnéjsku, prvni par prochazi mezi tanec¢niky z druhého paru a setkava se
se tretim parem, nacez se rozdéluji, treti par prochazi mezi nimi a na konci rady
se otaci smérem od sebe a znovu se spojuji v par. Plati pravidlo, Zze par na
zacCatku ¢i konci rady prochazi spolecné mezi stfredovym parem. Par, ktery se
nachazi v tu chvili ve stfedu rady se vzdy rozdéluje a obchazi par jdouci proti

nému zvnéjsku.
Honor (Poklona)

Poklona zahajuje a ukonéuje cely tanec a patii k nejdlleZit&j$im figurdm. Na
jejim provedeni zavisi kvalita celého tance. M& velmi ladny a zdvorily charakter.
Panska poklona: pan ukroci doleva, pravou nohu pfisouvd po Spi¢ce smérem
k levé noze a zaroven se uklani, pfi naprfimovani dokondi pfisun pravé nohy
k levé. Dadmskd poklona: dama zlstadvd v I. mirné vytocené pozici, klesd do
hlubokého podrepu, sklapi zrak, nikoli trup. DalSi variantou je pro pana ukroceni
doleva, pritahovani pravé polospicky k levé stojné noze, poté pravou nohu po
podlaze prednozi s mirnou uklonou, pfi navratu trupu nakroci a prenese vahu na
pravou nohu a levou pritdhne do III. pozice. Pro ddmu vypada druhd varianta
nasledovné. Dama provadi téz ukroceni za levou nohou stranou, pfisunuje
pravou nohu po poloSpicce do I. mirné vytocené pozice. V této pozici se
v hlubokém drepu uklani a nasledné vykroci pravou nohou vpred a levou nohu
prinozi do I. pozice.
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Lead (Vedeni)

Jedna se o zpUsob drZeni, vedeni a spoluprace v paru. Vedoucim byva ve vét&iné
ptipadl pan, ktery nabizi svou dlafi ddmé. Dama vloZi svou ruku do panovy
pripravené dlané a spolecné vykracuji do pohybu. Paze by se mély drzet od
lopatek, byt zpevnéné, nikoli v kreci a ve vySce damina pasu. Pan damu vede
jemnymi naznaky paze, dava tak impuls k pohybu vpred, vzad, doprava, doleva,
k otoceni nebo k rozvolnéni drzeni a opétovnému chyceni. Tanecni partneri se
nejCastéji chytaji za vnitfni paze (pan pravou, dama levou), v nékolika tancich
mUZeme najit variantu, kdy se oba taneénici drzi za pravou pazi. V tu chvili je

dama mirné predstavena pred pana.
Partner/ Neighbor/ Corner (Partner/ Soused/ Roh)

Tanecni partner se v radé nachazi vzdy naproti, ve ¢tverci taktéz a v kruhu vedle
taneCnika. Soused se nachazi ve stejné radé vedle tanecnika, ve ctverci a
v kruhu tanci také vedle. Ohranieni paru je po muzoveé levici a po pravici damy.
Pri rozC¢leniovani radové formace tvofi hranici na jedné strané muz s Cislem jedna

a na strané druhé Zena s Cislem dvé.
Pousette (Vozik)

Figura pousette se velmi podoba figure back to back, s tim rozdilem, Ze pfri
voziku se zady obchazi celé pary, kdezto v back to back se obejdou jednotlivi
tanecnici. Na zacatku stoji partneri celem k sobé a chytaji se za obé paze. Béhem
figury se stdle drzi a zUstavaji ¢elem k sobé&. Par &islo jedna couvd za ddmou
vzad, par Cislo dvé couva taktéz za damou vzad. Poté se obé dvojice vraci naraz
zpét, ale vyméni si mista. Figuru pak opakuji dle pozadavk( choreografie. V dalsi
varianté vychazi par jedna za damou vzad a par dvé za ddmou vzad a oba pary
obejdou pllkruh, &mz si opét vyméni mista. Figuru opét opakuji tolikrat, kolikrat

rikd tanecni zapis.
Siding (Vedle sebe)

Figura siding ma dva zplUsoby provedeni. Cecil Sharp mluvil o obou verzich
rovnocenné, obé povazoval za funkéni a vyuzitelné. Jeho zaci vSak vénovali
pozornost prvni interpretaci figury siding a revidovany vyklad nebrali v potaz. Az
v roce 1970 se Pat Shaw zacal zabyvat druhou variantou siding, ktera vesla

v povédomi tanecni verejnosti a stala se frekventovanéjsi, nez varianta z roku
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1911. Prvni verzi figury siding popsal Cecil Sharp ve svych poznamkach v roce
1911 nésledovné. Partnefi zacdinaji v postaveni celem k sobé. Oba vychazeji
pravou nohou vpred po linii pravé diagonaly, pfiCemz se pfi projiti miji levymi
rameny. Na protilehlé strané se otadi o pdl proti sméru hodinovych ruci¢ek a
stavi se do vychoziho postaveni s chodidly u sebe. Zpatec¢ni setkani probéhne
levymi rameny a nasledné se taneénici otoé¢i o pdl po sméru hodin. Pti prochazeni
taneénici neztraceji oéni kontakt, naopak je velmi dlleZité, aby se na sebe
partneri divali, napovi jim to, kam se maji po vymeéné logicky otocit. V této starsi
verzi dochazelo k vyméné vzdy celem, tanecnici se po kazdém projiti otaceli a
pohybovali neustdle vpred. Druha varianta figury siding, ktera se oznacuje jako
historicky pFesné&jsi, nepouzivad obrat taneénikl po kazdé vyméné&. Tanecnici se
z vychoziho postaveni vydaji vpred krokem double, setkaji se pravymi rameny,
ale neprejdou se a krokem double couvaji zpét na sva mista. Eva Krbéschlova ve
své knize Dobové tance 16. az 19. stoleti popsala figuru siding v prvni verzi, kdy

se tanecnici po minuti k sobé otoci celem a miji se znovu Celem k sobé.
Turn (Otaceni)

Pri otoCce celého paru se tanecnici nejprve chyti za obé paze a poté se otaceji
kolem spolecné osy. Byva zvykem se otacet prvné po sméru hodinovych rucicek

a poté v protisméru.
Turn single (Soélové otaceni)

Otoceni jednotlivych tane¢nik( byva nejprve po sméru a poté protismé&ru hodin.
Pri otoCce se tanecCnik obejde tfemi kroky se zavéreCnym prisunem a opise na
zemi malé kolecko. V anglickych country tancich se nepouzivd otocka formou

pirouette, tedy na misté, ale obejiti malého kruhu kolem své osy.
Turns (Zatocky)

Tanecnici se otaci kolem spolecné osy nejprve po sméru hodinovych rucicek a
poté proti sméru. Zato¢ka mize byt za dlafi, za ptedlokti (arming) nebo za obé&
paze. Drzeni musi byt pevné, aby tanecnici neztratili kontakt a byli si navzajem

rovnovazni oporou.

2. 4. 2 Kroky
Double (Trojkrok)

V sudém i lichém taktu se jedna o tfi kroky a prinozeni.
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Forward a double, fall back a double (Trojkrok vpied a vzad)

Zacina se pravou nohou double vpred, prfi pfinozeni se na levou nohu neprenasi

vahu, nybrz nasleduje navrat levou nohou a krokem double se couva vzad.
Running step (Béh)

Running step se vyuziva v tancich rychlej$iho tempa, kde by chilze pdsobila
nepatricné. V anglickych country tancich se béha hladce bez velkého
poskakovani. Jde o posun z mista, nikoli o vyskok. Tanecnici se jemné nadnaseji

a preskakuji z nohy na nohu.
Set (Prekracovani s vypérovanim)

V anglickém jazyce nazyvaji krok set, v Ceském jazyce by se krok mohl podle
svého provedeni nazyvat prekracovani s vypérovanim nebo by se dalo pouzit
oznaceni lidovy pas de basque, ktery je kroku set provedenim velmi podobny.
Lidovy pas de basque je preskakovani ze strany na stranu, ale v country tancich
se jednd o preslapovani bez skoku ze strany na stranu, které mdze byt bud na
misté, z mista vpred nebo z mista vzad. Tanec¢nik se jemné nadnese a prenese
do strany na pravou nohu, levou pfinozi a kratce na ni prenese vahu, nacez
preslapne zpét na pravou. Stejné tak krok provede doleva. K tomuto kroku se
prifazuje tzv. slow set, slow set and honor right or left nebo set and turn single,
ve kterém se spojuje krok set s otoCenim turn single. V této spojené figure se
tanci krok set doprava a doleva (nebo obracené) a poté nasleduje turn single. U
slow set and honor jde o jednoduchy Ukrok stranou, na ktery miZe navazovat

poklona.
Simple (Jednoduchy krok)

Simple se sklada z jednoho kroku a pfinozeni. Tzv. jednokroCcka se provadi
vpred, vzad a stranou. Po pfinozeni se bud prendsi vaha na pfinozené chodilo,

nebo z{stdva na stojné noze, nebo se vaha pienese na obé spojend chodidla.
Skipping step (Poskok/Poskocny krok)

Skipping step se také fadi k jedném z nejfrekventovanéjdich krokl v country
tancich. Jedna se o krok a nasledny poskok na stojné noze, krok a poskok na
druhé stojné noze. Nohy se pravidelné stfidaji. Na vysku ani silu skoku se

neklade dlraz, naopak by poskoky mély pusobit lehkym uvolnénym dojmem.
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Skipping step postupuje z mista, nejéasté&ji se pouzivd b&hem pripletd nebo pfi

spole¢ném tanci v kole.
Slipping step (Cval)

Skoc¢ny pohyb z mista stranou neboli cval. Nejcastéji se vyuziva v kruhové
formaci. Vykrocli se pravou nohou stranou, pri pfinozeni levé nohy se vyskodi,
prenese se na ni vaha a opét se vykroci pravou nohou stranou. V tomto pripadé
dochazi pouze k posunu doprava. Aby se tanecnici hybali na druhou stranu
doleva, je nutné zménit smér, a to bud rovnou z cvalového kroku nebo
seskoCenim do I. paralelni ¢ I. mirné vytoCené pozice a nasledného vykroceni

levou nohou.
Walking step (Chtize)

Chlze patifi mezi nejb&zné&jsi krokovy materidl anglickych country tancl. I
v chlizi mdZeme zaznamenat jemné nadneseni pfi pfesunu vahy mezi chodidly
podobné jako v b&hu. Nadneseni je v$ak sotva znatelné, chize by méla plsobit

plynulym dojmem bez zadrhavani, a to i v tancich ve velmi pomalém tempu.
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3. Kontratance

Kontratance jsou skupinové tance tancené dvojicemi v danych geometrickych
obrazcich a drahach. Nazev zrejmé vznikl z oznaceni anglickych country dances.
O plvodu kontratancl vedou dlouhou diskusi Angli¢ané s Francouzi a kazdy si
pricitéa zasluhu za jejich vznik. Je nutné fict, ze v Anglii roku 1650 vysla tisténa
sbirka country tanci, kdezto ve Francii jsou kontratance zmifiovany o pul stoleti
pozdé&ji. Typické tanecni figury v geometrickych Utvarech se vyvinuly z lidovych
tanch a &aste¢né také cechovnich. Podobné taneéni figury vyuZivaly i dvorské
tance, tam ale geometrie slouzila k zaujeti divaka, naproti tomu v kontratancich
se prostorové hratky uzivaly ke komunikaci mezi tane¢nimi pary. Nejvétsi oblibé
se kontratance téSily v 18. a 19. stoleti. K mapovani kontratancd mi slouZi,
kromé& samotnych pramend, také literdrni zdroj Evy Krdschlové — Dobové tance
16. az 19. stoleti*® a Jean-Michel Guilchera La Contredanse: un tournant dans

L’histoire francaise de la danse.'”

Kontratance délime podle zemé, kde se tancily. U Evy Kréschlové nalezneme
rozdé&leni kontratancl na: anglické (country tance), skotské a francouzské.
Anglické kontratance dale rozdéluje do dvou stoleti 17. a 18. a francouzské
rozvrhuje do 18. a 19. stoleti. Anglickymi kontratanci mysli E. Kréschlova country
tance, o kterych se rozepisuji v predeslé kapitole. V této kapitole budu svou

pozornost zameérovat na francouzské kontratance v obdobi 18. a 19. stoleti.

3. 1 Francouzské kontratance

O vzniku francouzského ndzvu té&chto tancd - contredanse, koluje mnoho
povésti. Jednou z variant je vyuziti fonetické podobnosti mezi country dance a
contredanse, dalsi moznosti je vystihnuti vyznamu ndzvu contredanse - tanec
proti. V anglickém jazyce nazev odkazuje na venkovské prostredi, kdezto
v jazyce francouzském se kontratance nazyva ve vyznamu “protitance". Vétsinou
se tanci naproti sobé, v radé i ve Ctverci a nékdy i v kruhu. V Ceském jazyce
vyuzivdme obou nazvl, pfi¢emZ kazdé z nich uréuje, o ktery tanec (anglicky

nebo francouzsky) se jednd. Prvni zminku o francouzskych kontratancich

16 KROSCHLOVA, Eva, Pavel JURKOVIC a Jan ROKYTA. Dobové tance 16. aZ 19. stoleti:
skupinové formy; odbornd pfiru¢ka pro ulitele taneénich obor( lidovych $kol uméni.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1981. Odborna literatura pro verejnost.

17 GUILCHER, J.-M. La contredanse: un tournant dans ['histoire francaise de la danse.
Paris: Centre national de la danse, c2003. ISBN 2870279868.
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nalezneme v knize Livre de Contredance André Lorina. André Lorin byl vyslan do
Anglie samotnym kralem slunce Ludvikem XIV., aby poznal a naucil se anglické
country tance a ty nejhezéi z nich pfivezl do Francie. A. Lorin se do vlasti vratil
zpét s vybranymi anglickymi country tanci a predélal je do francouzského stylu
za vyuZiti nové modifikovanych krokl, které vymysleli taneéni mistfi na
Kralovské akademii tance v Parizi. Tyto pretvorené tance pak Lorin vyucoval.
Francouzi se inspirovali zejména u anglickych longways, jiné formace (kruh,

Ctverec) se z country tancd neprevzaly.

Kontratance se nejprve pojmenovavaly podle mista svého vzniku. Pojem
contredanse francaise se objevil az pozdéji a oznacoval tanec ve cCtvercovém
Utvaru. V této dobé se také pro tance prevzaté z Anglie zacal pouzivat nazev
contredanse anglaise, ktery zahrnoval véechny fadové tance. U obou typQ se

pouzivalo francouzské krokové a figuralni nazvoslovi.

Kontratance se vyvijely v souvislosti s umeéleckymi styly a naroky spolecnosti.
Zatimco v obdobi baroka se do nich promitala barokni pompéznost,
monumentalita a zdobnost, v rokoku se kladl ddraz na hravost a jemnou
ornamentalnost. V osvicenstvi se potfeba Ffadu a discipliny odrazila i v
kontratancich a v 19. revolu¢nim stoleti ovliviioval kontratance silné emotivni a
spontanni romantismus se svym obdivem k pfirodé, Clovéku, tajemnu, mystice.
Naznaky prvnich kontratancd miZeme nalézt jiz v renesancnich tancich,
nejvétsSiho rozkvétu se vSak dockaly az v 17. a 18. stoleti. Jejich obliba rostla

spolu s popularitou tanecnich zabav vyssich vrstev spolec¢nosti.

Za plvodni francouzsky kontratanec se povazuje tanec zvany cotillon.
Pojmenovan byl podle refrénu pisné Ma commére, quand je danse, mon cotillon
va-t-il bien?. Jednd se o anonymni napév, ktery zachytil R. A. Feuillet ve své
sbirce v roce 1705, ktery se zpival jesté na konci 18. stoleti a dale jako pisnicka
s jinym textem k détské hie. Radil se do skupiny tancl contredanse francaise.
Tanec s nazvem Cotillon se poprvé objevil v roce 1705 ve sbirce Recueil de
dances de bal pour |’année (1706). Cotillon sestaval z tzv. couplets (kupletd,
slok) a refrénu a tancivaly ho obvykle dva nebo Ctyri pary. Na kazdy kuplet se
ménila figura, refrén zlstaval vzdy pohybové i prostorové totozny. Jiz na zadatku
18. stoleti se cotillon objevil také v baletnim predstaveni, dalSi kontratance byly
soucasti baletl az do 19. stoleti. Nazev cotillon postupem ¢asu zanikl a vyst¥idalo

ho oznaceni kontratanec nebo ctverylka (quadrille), které na plesech znélo jesté
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na pocatku 20. stoleti. Ctverylka se od plvodnich kontratancd lidila poc¢tem
Ucastnikd. Zatimco v ranych francouzskych kontratancich tanéi dva pary, tedy
¢tyfi tanecnici, pozdéjsich cotilloni a ctverylek se Ucastnily Ctyfi pary, tudiz

tancilo osm osob.

Pary jsou rozestavény po stranach cCtverce a pro prehlednost se rozlisuji Cisly.
Otazkou je, jak Cisla pridélit podle postaveni. Zda ma byt prvni par u vchodu do
salu nebo co nejblize poradateli tanecni zabavy. VétSinou se stal prvnim parem
ten, ktery tancil nejblize hostiteli, druhy par stdl naproti paru prvnimu. Cislo tfi
dostala dvojice nachazejici se po pravé strané prvniho paru a ctvrta dvojice
tancila po levici prvniho paru naproti tfetimu. Ctverylku z 19. stoleti si mohl
zatanéit vzdy sudy pocet parl. Na jedné strané se nachdzelo az osm parQ,
dohromady se tak seSlo 32 tanecnich dvojic. Samozifejmé zalezelo na

prostornosti salu a poctu tanéicich hostd na zabavé.!®

Kontratance nemély svij vlastni krokovy material, ale prejimaly kroky z dalich
francouzskych tancl, a naopak francouzské tance pouzivaly formu kontratance.
Zatimco tance typu gavotte, rigaudon, menuet a dal$i v pribé&hu &asu ztracely a
ziskavaly na oblibé, kontratance ze své popularity nic neztratily a tancily se na
taneCnich zabavach jesté v minulém stoleti. Pozornost jim vénovali také
vyznamni hudebni skladatelé, mezi nimiz byl napf. W. A. Mozart, J. Haydn, L.
van Beethoven, v Cechach pak J. A. Vitdsek nebo V. Masek. Néktefi dokonce

vyuzivali kontratancd k vyvrcholeni svych symfonickych skladeb.

Béhem vlady vojevldce Napoleona dosdhla obliba tance ve Francii svého
dosavadniho nejvyssiho vrcholu. Ohromny zajem o tanecni vzdélani zaméstnaval
v PafiZi vice neZ 400 tanecnich mistrl. Aristokraté nejenZe sami studovali tanec,
navic se chodili divat na hodiny do profesionalnich tanecnich skol, aby co nejlépe
pochytili styl a vyraz tance. Tanecni profesional (muz) nosil titul beau danseur
nebo zephyr. Tancil nejen na jevisti v baletnich predstavenich, ale ucastnil se
také plesl, kde mél prostor nechat vyniknout svou vytfibenou techniku v sélové
variaci, nejCastéji v tanci gavotte. Francouzské tance a kontratance se honosily
béhem cisarstvi nejkomplikovanéjsimi a nejsofistikovanéjsimi kroky a gesty za

celou dobu své existence. Tance prekypovaly mnoha enterchats, pirouettes a

18 ZORN, Friedrich Albert, Alfonso Josephs SHEAFE a Benjamin P. COATES. Grammar of
the art of dancing, theoretical and practical: lessons in the arts of dancing and dance
writing (choregraphy) with drawings, musical examples, choregraphic symbols, and
special music scores, translated from the German of Friedrich Albert Zorn... edited by
Alfonso Josephs Sheafe .. Boston, Mass: [The Heintzemann Press], 1905.
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dalsimi naroénymi kroky a figurami. Technickd virtuozita se dostala i do
kontratanct, mezi jevistnim a plesovym kontratancem nebyl témé&rf zadny rozdil.

Toto obdobi tanecni historikové nazyvaji érou dansomanie.

Ve 30. letech 19. stoleti se posedlost tancem zmirnila, a naopak se do popredi
zajmu dostal klasicky tanec na profesiondlni jevistni drovni pocinaje
romantickymi balety, prvnimi tanecnicemi na Spickach a kultu prima balerin.
Kontratance zlstaly spoledenskou zdbavou a naddle se t&Sily velké oblibé&.
Choreografie kontratancd se postupné zjednodudovala. Stejné jako se na
stoleti spadl pohybovy slovnik a provedeni na nejniz&i hranici snesitelnosti. Diraz

se nekladl ani na prostorovy rad, ani na respektovani hudebniho doprovodu.

Jednim z nejzndméjdich kontratanct byla tzv. francouzskd ctverylka, kterd se
stala soucasti tehdejsiho zakladniho tanecniho repertodaru. Tato ctverylka se
dockala mnoha hudebnich zpracovani zndmych skladateld, nap¥. J. Offenbach, J.
Strauss, F. Skroup, K. Kovarovic. Vznikla podle ni také fada jinych ctverylek
nejen ve Francii, ale po celé Evropé. Zacal se pouzivat novy nazev quadrille nebo
quadrille de contredanse. Ctverylka se promitla i do lidového tance, kde se
prizplsobila lidovym krokim a zvykim. U nds nalezneme inspiraci Ctverylkou
v tanci Kuzelka, Krizak nebo RozZek. Znovu se objevily tanecni svity, ve kterych
se kontratance radily a seskupovaly rychly k pomalému, nebo sudy k lichému,

podobné, jako se skladaly v renesanci.

Na konci 19. stoleti se castéji tancila ctverylka ve dvou fradach nez ve
¢tvercovém postaveni. Znovu se spolecnost vratila ke cotillonu a vznikla tak nova
verze. Zakladni figurou byla vymeéna taneénich parl, b&hem niz se vyménovaly
mezi tanecniky malé pozornosti — darky. Tanec se témér vytracel, v tomto duchu
se jednalo spiSe o spolecenskou hru, nebo Zert, ktery mnohdy trval i vice nez
hodinu. Zajimavosti tohoto obdobi je kankan, jenz se také néjakou dobu radil
mezi kontratance. Kromé Francie a Anglie se kontratance tancily v mnoha dalsich
evropskych zemich, a dokonce i v Americe. Také v Cechach se kontratance staly
soudasti plesll a pronikly i do zndmé Ceské besedy (K. Link, F. Heller). V ni se ale
vyuZiva zejména prostorova forma a ¢asteéné figury kontratancd, nikoliv krokovy

materidl. Beseda sestava ze ¢ty oddilG ¢eskych lidovych tancl, byla uréena pro
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prostfedi salonnich zabav, nicméné v obdobi narodniho obrozeni se tancila

v lidovych krojich a v lidovém prostredi jako demonstrace narodniho uméni.®

3. 2 Figury francouzskych kontratanci

Aller de I'avant (Pohyb vpred)

Aller de I'avant oznacuje pohyb jednotlivce, dvojice nebo rfady vpred po primé
lince. K pohybu vpred se vyuziva pas de bourrée, pas de gavotte nebo demi-

contretemps.
Cote a cote (Vedle sebe)

Také tato figura céte & céte byla prevzata z country tancl, kde se nazyva siding.
Ve francouzskych kontratancich se spiSe vyuziva revidovana verze figury.
Tanecnici zacinaji v postaveni proti sobé, vykrocli vpred a setkaji se pravymi
rameny, nacez se pozpatku vraci zpét na své misto a opakuji figuru setkanim
levym ramenem. Variantu s prochdzenim a otaenim u kontratanci tancime
zridkakdy. Mezi nejfrekventovanéjsi tanecni prvky patfi pas de bourrée, pas de

gavotte nebo demi-contretemps.?°
Dos a dos (Obchazeni zady)

Béhem figury se tanecnici obejdou okolo sebe a vrati se zpét na sva mista.
Figura zacind v postaveni celem k sobé, tanecnici jdou vpred, prejdou se,
obejdou se stranou zady k sobé a pozadu se vraci zpét na své misto. V této

figure se vétSinou tandi pas de bourrée nebo pas de gavotte.
Echange de place (Vyména mist)

Tato figura se prevzala z anglickych country tancl, kde ji najdeme pod ndzvem
cast. Jednd se o zplsob postupu parG v fadé a vyménu mist taneénich dvoijic.
Pary roz¢lenéné v ramci rady na Ctverfice se rozpoditaji na prvni a druhé dvojice.
Vichni tane&nici z prvnich parl se od sebe otoéi, projdou venkem okolo druhého

paru a postavi se na jejich misto. Druhy par se soucasné s prvnim parem

19 KROSCHLOVA, Eva, Pavel JURKOVIC a Jan ROKYTA. Dobové tance 16. aZ 19. stoleti:
skupinové formy; odborna pfiru¢ka pro ucitele taneénich obord lidovych skol uméni.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1981. Odborna literatura pro verejnost.

20 KAZAROVA, Helena. Barokni tanecni formy. 2. vydani. Praha: Akademie muzickych
umeéni v Praze, 2018. ISBN 978-80-7331-451-4.
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posouva ve dvojici stfredem rfady nahoru na misto prvniho paru. Figura se

nejcastéji provadi s pas de bourrée.
Figure huit (Osmickova figura)

Figure huit se tanci stejné jako figure eight v country tancich. V ramci
roz¢lenénych Ctveric v radé se tanecnici dale rozdéli na aktivni a neaktivni pary,
napr. prvni par je neaktivni, druhy par aktivni. Prvni par po celou figuru stoji a
ceka. Druhy par se rozpoji, tanecnici se projdou kfizem mezi prvni dvojici, kazdy
zvlast obejde prvniho tanecnika, ktery stal ve étvefici v protéjsi fadé. Po obejiti
se druhy par znovu setka na svych mistech, ale nezastavuji se a prochazi mezi
prvnim parem znovu, obchazi druhého tanecnika z prvniho paru a vraci se bud’
na své misto (pani do panské rady, damy do damské) nebo se partneri vyméni

Fadu (ddma zlstane v panské rfadé a pan naopak v ddmské).
Le moulinet (mlynek)

Le moulinet je kruhova figura. Tanecnici stoji bokem do stfedu kruhu, panové si
podaji paZze a ddmy spoji své dlané nad spojenymi pazemi pand. Paze se drzi ve
vysSi damskych ramen. Pokud se mlynek otaci ve dvojicich, nazyva se grand
moulinet. Pouziva se také varianta mlynku, kdy se Ctyfi tanecnici spoji do kruhu
a dalsi Ctyfi se jich chyti za spojené paze. Takovy mlynek se jmenuje /es ailes de

moulin (mlynska kridla).
Le ronde (kruh)

Nejjednodussi tanecni formaci je kruh. V kazdém typu tance se mirné odliSuje
podoba drzeni tanecnikl. Ve francouzskych kontratancich se drzi stfidavé pan,
dama, pan, ddma. Paze se poji za dlané pokrcéené v loktech. Vyska spojeni se
urcuje podle dam. V kruhu se tanecnici pohybuji nejcastéji s pas de bourrée, pas

chassé nebo demi-contretemps.
Progres en arriere (Pohyb vzad)

Figura znaci pohyb vzad, a to bud’ jednotlivce, paru nebo celé rady. Stejné jako u
aller de Il'avant se pouzivaji kroky pas de bourrée, pas de gavotte, demi-

contretemps.
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Tour de main (zatocka)

Tanedni partnefi se otaceji kolem spole¢né osy v drzeni za paZze. Drzeni mize byt
rizné, bud se dlané spoji ve vysi ramene ddmy a paZe jsou pokréené v loktech,
nebo se protazené paze spojiu za dlané mirné nad hlavou. Treti moznosti je
spojeni v loktech a zapéstich, mezi predloktim tak vznikd malé okénko. Ve Ctvrté
varianté se spoji paze od dlani, pres predlokti, az po loket. Lokty jsou ve vysi

ramen.

3. 3 Kroky francouzskych kontratanci
Demi-contretemps (Poskok)

Demi-contretemps je typ poskoku na jedné noze. Na predtakti se pripravi kro¢na
noha vpred a prenese se vaha, na prvni dobu je nadskoceni na stojné noze a
zaroven i dopad, na druhou se klade noha na zem a prenasi se na ni vaha. Druha
noha je b&hem vyskoku zdvizenad v prednoZeni na 45 stupri, mUze byt mirné
pokréena v koleni nebo natazena. TotéZz se opakuje v dalSim taktu s druhou

nohou. Demi-contretemps je mozné provadét s prednoZenim nebo se zanozenim.
Pas de bourrée

Pas de bourrée je nejjednodudsi krokovou kombinaci francouzskych kontratancd.
Pouziva se v rovnych a oblych drahach (le moulinet, tour de main). Zacina se ve
IV. pozici s vahou na levé noze a v demi-plié. Na predtakti se vysune prava noha
pres I. pozici do pozice IV. Na prvni dobu se provede vypon pravou nohou, na
druhou a treti dobu se kradi na polospickach (leva a prava noha) a na Ctvrtou
dobu se klesne do demi-plié na pravé noze a zaroven se leva polospicka sune
vpred do IV. pozice. S dalsim taktem se provadi vypon na levé noze a celé pas
de bourrée se tanci druhou nohou. Je mozné ho provadét vpred, stranou i vzad.
MGZeme ho pouZit v lichém a sudém metru. Pas de bourrée je velmi ladny krok,
kterym tanelnici proplouvaji sdlem. Pokud ho taneénici provadi spravné, pusobi

pohyb vzdusné a lehce.
Pas chassé (cval)

Pas chassé predstavuje skluzny pohyb z mista. Provadi se vpred (en avant),
stranou (de cété) i vzad (en arriére). Tanéi se vétSinou po rovnych drahach.
Nejfrekventovanéjsi je pas chassé de cété. Na prvni dobu (nebo na predtakti) se

vykroci na pravou nohu stranou, na ,a"“ se vyskoci a ve vzduchu se spoji chodidla
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do I. pozice, na druhou dobu se dopadne na levou nohu a pokracuje se dale
porad dokola. Pas chassé se pouziva pfi vétSich posunech z mista nebo pfi

vymeénach mist.
Pas de gavotte

Krokova kombinace pas de gavotte dostal své jméno podle tance gavotte. Sklada
se ze dvou krok( - z contretemps de gavotte a assemblé. Na predtakti se
nakroci se na levou nohu, na prvni dobu se na ni poskoli a dopadne (demi-
contretemps), zatimco prava noha je v prednozeni (ve vySce maximalné 45
stupfidl). Na druhou a tfeti dobu se provedou dva kroky na polospiéce a na
ctvrtou dobu se skoci assemblé do 1. pozice. Totéz se provadi druhou nohou. Pas
de gavotte se miZe zacdinat v rdmci tance stale stejnou nohou nebo se mohou
nohy pravidelné stfidat. Noha v prednozeni byva natazena do sméru nakroceni,
tanci se i varianta s pokréenou nohou v prednozeni. Pas de gavotte se nejCastéji

provadi v rovnych drahach, napr. figura aller de I'avant.
Pas de rigaudon

Pas de rigaudon se oproti pas de gavotte a pas de bourrée tanci na misté. Pas de
rigaudon se skladad ze tii pohybl. Tato krokovd kombinace vétSinou zahajuje
nebo ukonéuje figuru nebo urditou sekvenci krokl. Na predtakti se unozi prava
noha mirné nad podlahu. Na prvni a druhou dobu se provede vyména nohou
sunem kroc¢né nohy po podlaze pres I. pozici do unozeni do druhé nohy, unozena
noha se zavre do I. pozice, na ,a" se provede sauté, na treti dobu se dopadne,

na Ctvrtou dobu se ¢eka nebo se vychazi do dalsiho kroku.
Sauté (vyskok)

Jednoduchy vyskok z obou chodidel a s dopadem na obé chodidla. Vyskakovat se
muze z jakékoli pozice (I., II., III., IV., V.). Dopadnout miZeme do stejné
pozice, ze které se odrazime, nebo mizeme dopadnout do pozice jiné. Vzdy ale
musime skonéit vdhou na obou chodidlech. Dopadnout téZ mdZeme do jiného
bodu, nez ze kterého jsme vyskocili, napf. se odrazime do vyskoku z bodu jedna
a dopadneme do bodu tfi. Vétdinou se skaée z rohu do rohu, taneénici se u skokl

nataci.
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4. Popisy tanct

4. 1 Christchurch Bells

Anglicky country tanec Christchurch Bells (volné prelozeno Zvony Kristova
kostela) patti do skupiny snadnéjsich fadovych country tancd. Rada se v tomto
tanci Clenila do Ctveric (dva pary tanci spolu), jde tedy o typ duple minor. Tance
se mUze Gc&astnit neomezeny, ale sudy pocet parl, kvili rozd&leni do ¢tvefic.
Tanecni pary se rozpocitavaji na prvni a druhé dvojice a jejich cisla se béhem
tance mohou, ale nemusi ménit. Existuje vice variant choreografie, které se lisi
figurami i krokovym materidlem. Pary se pri kazdém opakovani posouvaji radou
vyS nebo niZz a tanec se opakuje, dokud hraje hudba. Tanec doprovazi
jednoducha melodie hrana vétsinou na flétny, housle nebo kytary, podporena
bicimi nastroji — zvlasté je vhodné zaradit ty se zvonivym zvukem. Napév k tanci
Christchurch Bells byl poprvé publikovan v roce 1673. Jeho autorem je teolog,
filozof a skladatel Henry Aldrich (1647-1710). Napév zaznamenal John Playford a
zaradil ho do druhého vydani své sbirky The Dancing Master. Napév, slova a
melodie se na pocatku 18. stoleti staly soucasti nékolika baladickych oper. Pisen
zfejmé také inspirovala anglického spisovatele, dramatika a skladatele Thomase
D'Urfeye (1653-1723) k vydani sbirky pisni Wit and Mirth: or Pills to Purge
Melancholy. Jeho sbirka citd na Sest edic, prvni knihu mu pomohl vydat syn
Johna Playforda Henry Playford (1657-1707).

Tento anglicky country tanec patfril k tém, které pfivezl André Lorin na
francouzsky dvidr. Ve svém rukopisu z roku 1688 ho detailné popsal, priradil
hudebni zapis a také rozkreslil jednotlivé figury a prejmenoval ho na Les Cloches,
ou Le Carillon (volné prelozeno Zvony neboli Zvonkohra). Christchurch Bells
nalezneme také v knize Recueil de Contredanse (1706) Raoula Auger Feuilleta
pod nazvem Le Carillon d’Oxfort. Choreografie je témér totozna, jen misto hand

turns (zatocky) zapis uvadi figuru dos a dos (obchazeni zady).

Nazev tance se opét zmeénil, na Christchurch Bells in Oxon, i v dalsi edici
Playfordovych sbirek, a to v devatém vydani z roku 1695. V roce 1718 anglicky
skladatel a nasledovatel Playforda John Walsh neopravnéné vyuzil Playfordova
Sestnactého vydani prvniho svazku The Dancing Master do své vlastni knihy
anglickych country tancQ. Tento ¢&n byl zFfejmé& odplatou vydavateli Johnu
Youngovi, ktery z Walshovy knihy New Country Dancing Master opisoval pfi

sestavovani dalsiho vydani Playfordova druhého a tretiho svazku.
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Popis tance Christchurch Bells

2/2 takt, allegro, skladba se cleni do tri ¢asti (A, B, C)
Vychozi postaveni: rada, pary stoji celem k sobég, rada se Cleni na Ctverice.

A: 1.-4. takt: Right-hand turn. Prvni muz se osmi kroky zatocCi v drzeni za pravou

pazi s druhou damou, provedou celou zatocku zpét na sva vychozi mista.

A: 5.-8. takt: Left-hand turn. Prvni muz se osmi kroky zatoci v drzeni za levou
pazi se svou partnerkou (prvni dama), provedou celou zatoCku zpét na sva

vychozi mista.

B: 1.-4. takt: Left-hand turn. Druhy muzZ se osmi kroky zatoCi v drzeni za levou

pazi s prvni ddmou, provedou celou zatocku zpét na sva vychozi mista.

B: 5.-8. takt: Right-hand turn. Druhy muz se osmi kroky zatoci v drzeni za
pravou pazi se svou partnerkou (druha dama), provedou celou zatocku zpét na

sva vychozi mista.

C: 1.-4. takt: Circle. Pary si podaji ruce, spoji se do kruhu, zatoli se osmi
slipping steps (cvaly) o cely kruh po sméru hodinovych rucicek zpét na sva

mista.
C: 5. takt:

1. doba: Kazdy tanecnik jednou tleskne do svych dlani.

2. doba: Tanecni partneri si kfizem tlesknou do pravych dlani.

C: 6. takt:

1. doba: Kazdy tanec¢nik jednou tleskne do svych dlani.

2. doba: Tanecni partneri si kfizem tlesknou do levych dlani.

C: 7.-8. takt: Cast and Lead. Prvni par se od sebe otoci, tanecnici obejdou
venkem druhy par a postavi se na jejich misto (cast down), zatimco druhy par
prochazi spolecné mezi tanecniky z prvniho paru a stavi se na misto prvniho paru

(lead up).

Cely tanec se poté opakuje tolikrat, kolikrat je tfeba, nebo dokud hudebnici
nedohraji, s tim, ze jde o tanec postupovy, tudiz kazdou sudou sloku jsou krajni

pary rady pasivni.
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4. 2 Le Carillon d’'Oxfort

Francouzska verze anglického country tance Christchurch Bells patfi do skupiny
tzv. contredanse anglaise neboli kontratancl pfevzatych z country tancQ. Carillon
se ve francouzské verzi tanéi také v radové formaci, kterd se dale déli na
jednotlivé &tvefice. Hudebni doprovod a choreografie zUstaly témé&F totozné. R. A.
Feuillet v zapisu choreografie Carillonu z roku 1706 uvadi jedinou zménu, a to v

prvni figure.

Popis tance Carillon d'Oxfort

2/2 takt, allegro, skladba se Cleni do tri ¢asti (A, B, C)
Vychozi postaveni: rada, pary stoji celem k sobé€, rada se Cleni na Ctverice.

A: 1.-4. takt: Dos a dos. Prvni pan provede figuru dos a dos (obchazeni zady)

s damou Cislo dvé. Poprvé se minou pravymi rameny, podruhé levymi.

A: 5.-8. takt: Dos a dos. Prvni pan provede figuru dos a dos se svou partnerkou

(prvni ddma). Poprvé se minou pravymi rameny, podruhé levymi.

B: 1.-4. takt: Dos a dos. Druhy pan provede figuru dos a dos s damou Cdislo

jedna. Poprvé se minou levymi rameny, podruhé pravymi.

B: 5.-8. takt: Dos a dos. Druhy pan provede figuru dos a dos se svou partnerkou

(druhd dédma). Poprvé se minou levymi rameny, podruhé pravymi.

C: 1.-4. takt: Le Ronde. Pary se uchopi za ruce a spoji do spolecného kruhu,
provedou osm chassés de cété (cvalll) doleva po sméru hodinovych ruci¢ek do

vychoziho postaveni.
C: 5. takt:

3. doba: Kazdy tanecnik jednou tleskne do svych dlani.

4. doba: Tanecni partneri si kfizem tlesknou do pravych dlani

C: 6. takt:

3. doba: Kazdy tanecnik jednou tleskne do svych dlani.
4. doba: Tanecni partneri si kfizem tlesknou do levych dlani.

C: 7.-8. takt: Echange de place. Prvni par se od sebe otoci, obejdou zvenku
druhy par a postavi se na jejich misto, zatimco druhy par prochazi spole¢né mezi

tanecniky z prvniho paru a stavi se na misto prvniho paru.
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Anglickd i francouzskd verze tance se tadi ke snadnym skupinovym tanctm.
V anglickém Christchurch Bells se zacina zatoCkou za dlané. Figuru zahajuji tzv.
corners neboli tanecnici stojici v rozich obrazce. Nejprve se v zatocce projdou
prvni muz s druhou zenou za pravou pazi ve sméru hodinovych ruci¢ek, prvni
pan nasledné vyzve svou partnerku a provedou zatocku za levou pazi v opacném
sméru. Jakymi kroky se ma provést zatocka se v popisu tance v Playfordové
sbirce neuvadi a ani jejich polet. MiZzeme ptedpokladat, Ze je myslena obycejna
chlze (walking step). Ve francouzské verzi tance (Carillon) nahradila zato¢ku za
pazi figura dos a dos (obchazeni zady). Kontratanec pouziva stejné schéma
vymeén jako country tanec. Opét pfi figure dos a dos zacina prvni pan s druhou
damou. Nasleduje dos a dos s partnerkou. Totéz pak tanci druhy pan s prvni
damou a se svou partnerkou. R. A. Feuillet v tanecnim zapise také neuvadi
konkrétni kroky, nicméné v Uvodu ke své sbirce uvadi rlznd doporuceni, jaké
kroky pro uréité figury Ize pouzit. Krokovy materidl je mozné pfizplsobit dané
vykonnostni skuping. Pouzijeme-li napf. pas de bourrée, miZeme tanec zaradit
do vyuky v zacatecnickém kolektivu. Pokud bychom zvolili pas de gavotte, tanec

by se zaradil do stfedné pokrocilé kategorie.

Dalsi figurou, ktera je pro obé varianty stejnd, je circle/ le ronde. Kruhova figura
je jednou z nejjednodussich, které v kontra i country tancich najdeme. U obou
verzi lze v kruhu pouzit poskoky (skipping step, demi-contretemps), coz téz
Fadime k nejsnadné&j$im taneénim krokim. Predposledni figura s tlesky se
objevuje taktéz u Christchurch Bells i u Carillonu. Béhem tleskani stoji tanecnici
na misté, bezprostiedné po tleskani nasleduje posledni figura, tzv. cast and lead.
Prvni par ze Ctverice se rozdéluje a zvnéjsku obchazi druhy par, ktery soucasné
s prvnim parem prochdzi stfedem na misto prvniho paru. Po vyméné zUstavaiji
parlm stdle stejnd ¢&isla (jedni¢ky zlstanou jedni¢kami, dvojky dvojkami), tim
padem se tvori rlizné &tvefice a pary prostupuji Fadou dal a dal. Ve vyméné mist
muUzeme tak nechat vyménu chilzi, nebo pouzit pas de bourrée. \V obou

ptipadech z(stane tanec na za&ate¢nické trovni.

Do zadatednické Urovné spadd tanec i svym prostorovym c¢&lené&nim. Radova
formace se méni pouze u kruhové figury a nasledné vymény mist. Zatocky
vychazi a kondi v radé, tanecnici béhem nich dochdazi na stale stejnd mista. Na
prostorovou orientaci se nekladou vysoké naroky, pary ale musi dbat na

rozmisténi a citéni skupiny. Anglickou i francouzskou variantu bych zaradila do
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vyuky nejnizdich roénikd (1.-3. roénik), mladsich déti (6-8 let) nebo zacateéni

skupinu amatérskych taneénika.

4. 3 Jamaica

Country tanec znamy jako Jamaica nebo Jameko vysel ve Ctvrtém vydani sbirky
The Dancing Master J. Playforda (1670). Zafazuje se do fadovych tancd typu
duple minor. Stejné jako tanec Christchurch Bells i Jamaica byla pozdé&ji
prenesena do Francie. Tanec Jamaica si z anglickych country tanct vybral
francouzsky tanecni mistr André Lorin, kdyz pfrijel do Anglie naCerpat inspiraci a
zkuSenosti pro francouzské skupinové tance. Jamaica byla ve Francii poprvé
predvedena v roce 1702 pod nazvem La Bonne Amitié (Dobré pratelstvi).
Choreografii zaradil do své knihy Récueil de Contredanse z roku 1706 také R. A.
Feuillet, a poté presla i do dalSich evropskych sbirek. La Bonne Amitié
predstavuje de facto poloviéni rozmér tance Jamaica. Tanec zlstal téméF

nezmeéneény, jen v jedné Casti (B) se nachazi mala zména.

Popis tance Jamaica

4/4 takt, allegro, tanec se Cleni do Ctyr casti (2x A, B)
Vychozi postaveni: rada, pary stoji celem k sobé, rada se Cleni na Ctverice.
1. cast
A: 1.takt:
1.doba: Prvni pan a prvni ddma si kfizem podaji pravé paze.
A: 2.takt:

1.doba: Prvni pan a prvni ddma si kfizem pres spojené pravé paze podaji

kfizem levé paze.

A: 3.-4. takt: Change places. Par se projde po sméru hodinovych ruci¢ek o pdl
kruhu (vymeéni si mista), béhem vymény mist se tanecnici stale drzi za

prekrizené paze. Druhy par béhem akce prvniho paru stoji a ¢eka.
A: 5.takt:

1. doba: Prvni pan a druhd dama se otoci o Ctvrt kruhu k sobé, aby si

mohli podat pravou pazi, druhy pan a prvni ddma udini simultanné totéz.

A: 6.takt:
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1.doba: Prvni pan a prvni dama si kfizem pres spojené pravé paze podaji

levé paze, druhy pan a prvni dadma ucini simultanné totéz.

A: 7.-8. takt: Change places. Oba pary se projdou po sméru hodinovych rucicek
o pul kola (vyméni si mista), b&hem vymény mist se tanecnici stale drzi za

prekrizené paze.

B: 1.-2. takt: Fall back. Tanecnici se v radé chyti za paze. Jednim trojkrokem

(double) vzad se posunou rady od sebe.
B: 3.-4. takt: Forward. Jednim trojkrokem (double) vpred se k sobé rady pfriblizi.

B: 5.-8. takt: Figure eight. TanecCnici z prvni paru provedou osmicku (figure

eight). V zavéru osmicky si vymeéni mista.
2. Cast

A: 1.-4. takt: Hand turn. Prvni pan a druha dama provedou otocku o cely kruh v
drzeni za obé paze po sméru hodinovych rucicek zpét na sva vychozi mista.

Tanecnici se otaci osmi poskoky (skipping steps).

A: 5.-8. takt: Hand turn. Druhy pan a prvni dama provedou otocku o cely kruh
v drzeni za obé paze osmi poskoky (skipping steps) po sméru hodinovych rucicek

zpét na sva vychozi mista.

B: 1.-4. takt: Hand turn. Panové provedou otocku osmi poskoky (skipping steps)

v drzeni za obé& paZe o kolo a pll. DAmy simultdnné provadé&ji spolu totéz.

B: 5.-8. takt: Hand turn. Tanecni partneri v obou parech provedou otocku osmi
poskoky (skipping steps) v drzeni za obé paze o cely kruh po sméru hodinovych

rucicek.

Tanec se déli do Ctyr Casti A, B, A, B. Existuje ale také varianta A, B, B, A, B, B.
Prvni ¢ast tance nema témér zadné varianty, vétsSina tanecnich skupin ji tanci
stejné. Jedind zmé&na se mize objevit v &asti B (varianta A, B, B) u figury fall
back and forward a figure eight. Misto fall back and forward se tanci figure eight
(osmicka) na prvni ¢ast B. Na druhou ¢ast B se pak sousedi otaci v drzeni za obé
paze v po sméru hodinovych ruc¢i¢ek o cely kruh. Druhd &ast tance zUstava

vétSinou beze zmény.
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4. 4 La Bonne Amitié

Francouzska verze La Bonne Amitié se od anglického country tance lisi délkou a
krokovym materidlem. Kontratanec ma pouze dvé Casti A a B, figuralné se jedna
jen o prvni cast z anglické varianty. Hudebni doprovod se shoduje u obou
choreografii. Figury se nezménily, jen u anglické figury fall back and forward se
misto vzad a nasledné vpred rada pohybuje nejprve vpred k sobé a poté od sebe

(aller en I'avant, progrés en arriére)

Popis tance La Bonne Amitié

4/4 takt, allegro, tanec se Cleni do dvou casti (A, B)
Vychozi postaveni: rada, pary stoji celem k sobé€, rada se Cleni na Ctverice.
A: 1. takt:
1. doba: Prvni pan a prvni dama si podaji pravou pazi.
A: 2.takt:

1. doba: Prvni pan a prvni dama si kfizem pres spojené pravé paze podaji

levé paze.

A: 3.-4. takt: Echange de place. Par se projde dvéma pas de bourrée po sméru

hodinovych ruci¢ek o pll kruhu (vyméni si mista).
Béhem akce prvniho paru v radé, ostatni pary stoji a ¢ekaji.
A: 5.takt:

1.doba: Prvni pan a druhda dédma si podaji pravou pazi, druhy pan a prvni

dama si podaji pravou pazi.
A: 6.takt:

1.doba: Prvni pan a prvni dama si kfizem pres spojené pravé paze podaji
levé paze, druhy pan a prvni ddma si kfizem pres spojené pravé paze

podaji levé paze.

A: 7.-8. takt: Echange de place. Oba péary se projdou dvéma pas de bourrée

nebo chassé po sméru hodinovych ruci¢ek o pul kruhu (vyméni si mista).
Béhem akce prvniho a druhého paru v radé, ostatni pary stoji a cekaji.

45



B: 1.-2. takt: Aller de 'avant. Tan¢ici pary zUstanou v prekfizeném drZeni a otod&i
se Celem k dalsimu tandicimu paru. Jednim pas de gavotte vpred se pary
posunou k sobé.

B: 3.-4. takt: Progrés en arriére. Jednim pas de gavotte vzad se od sebe pary

vzdali.

B: 5.-8. takt: Figure huit. Tanecnici z prvniho paru provedou figure huit. Tanci

se Ctyri pas de bourrée.

Pri dalSim opakovani se prvni par z fady posunul na misto druhého paru, stale si
vSak ponechal své Cislo jedna. Tancit zaCne opét pouze prvni par, pripoji se
k nému treti par. Dale tanci pouze prvni a treti par. Pri dalSich opakovani jiz tanci

kazdy prvni par v radé a pripojuji se k nim vSechny druhé pary.

Obé verze této choreografie patfi jiz mezi narocnéjsi tance. Mohli bychom je
zaradit do vyuky stfednich rocnikd (4.-5. roénik), star$ich déti nebo skupinky
stfedn& pokrocilych neprofesiondll. Anglickd varianta nazyvand Jamaica je o
jednu celou cast delsi nez francouzska. Ve druhé casti se vyskytuji zatocky
s rlznymi partnery a sousedy, taneénici proto musi byt neustdle ve stiehu a
orientovat se v jednotlivych figurach a hudebnich ¢astech. Francouzska verze
pracuje pouze s prvni Casti tance, ale pouziva narocnéjsi krokovy material. U
anglického country tance se pary pohybuji ve vétsiné ¢astech pomoci obycejnych
krok( (walking steps), u figury fall back and forward se objevuje trojkrok
(double). V prvnich vymé&nach mist a ve figure eight je mozné zaradit chdzi nebo
poskoky (skipping steps). Ve druhé Casti se pokazdé v zatockach provadi krok
poskocny. V tane¢nim zapisu k La Bonne Amitié jsou popsany narocnéjsi kroky.
Ve vymeénach i posunu vpred a vzad se uvadi pas de gavotte. U prvnich vymén
se mUZe pouzit pas chassé a u posund vzad a vpred pas de bourrée. Ve figure

huit se vétSinou prochazi ¢tyfmi pas de bourrées.

Clenéni prostoru je u francouzské i anglické verze mirné naro¢néjéi. Tanednici
b&hem choreografie vystfidaji nékolik tane€nich partnerd a také nékolikrat zméni
své misto. Jiz v prvnich vyménach se pary dostavaji na nové pozice a prizyvaji
do tance dalSi pary. Nasledujici zména mista probéhne ve figure eight/figure
huit. Béhem tance se také prolind panska a damska fada, panové se ocitaji
v fadé dam a naopak. Tandi-li pouze divky, mize byt pro aktéry t&Z&i sledovat

posun jednotlivych taneénik( a uréovat, kterd z divek se ocitla na panském nebo
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damském misté. Velmi zajimavé je, Zze anglicka i francouzska varianta pouziva
Fadu sloZenou pouze z dam nebo pouze zpand, a¢ je pro francouzské
kontratance typické, ze v jedné radé stoji stfidavé muzi i zeny. Zde tedy vidime,
Ze je tento tanec inspirovan anglickymi country tanci nejen choreograficky, ale
také volbou slozeni formace. Stejnou panskou a damskou rfadu pouziva i vyse

popsany Carillon d’Oxfort.

V tanci se vyuziva systému aktivnich a neaktivnich taneénik(. V anglické Jamaice
tanci od zacatku vsechny prvni pary a po druhé se zapojuji také pary s Cislem
dvé. V dalsim opakovani opét zacinaji pouze prvni pary. Béhem anglické verze se
v prib&hu choreografie hybe celd fada. Ve francouzském La Bonne Amitié tanec
zahajuje pouze celni par, ktery nasledné vyzve druhy par. Béhem jednoho
opakovani tanci bud pouze dva pary, zatimco ostatni prihlizi nebo se postupné
béhem tance zapojuji do pohybu. Pfi postupu vpred a vzad se mohou pripojit
vSechny pary v radé. V druhé repetici se zapojuje opét jen prvni a druhy par.
V nasledujicich repeticich se k prvnimu tanci pripojuje treti, ctvrty a dale
chronologicky stojici dvojice. BEéhem jednoho tance se hybou pouze dva pary.
Verze, kdy tancil pouze jeden par, se objevovala na dvorskych slavnostech. Nyni
uz se ale pristupuje k tomu, Ze soucasné tanci vSechny prvni pary a zapojuji
nasledné vsechny druhé dvojice. Spole¢né pro anglickou i francouzskou variantu

je &islovani parQ, které se v prib&hu akce neméni.

4. 5 Grimstock
Country tanec Grimstock se radi k nejstarSim choreografiim. Poprvé byl vydan
v roce 1652 ve druhé edici Playfordovy sbirky The Dancing Master. Napév ziejmé
pochazi jiz ze 16. stoleti, kdy se melodie hrala na loutnu. Cést pisné také pouZil
némecky hudebni vydavatel Michael Praetorius (1571-1621) ve sbirce tanecnich
skladeb Terpsichore (1612). Objevil se také v televiznim zpracovani romanu Jane
Austenové (1775-1817) Pycha a predsudek (1995). Patii do fadovych tancd,
muzou ho tandit tfi taneéni pary. Déleni na duple minor nebo triple minor se zde
nepouziva, jelikoz ma rfada omezeny pocet dvojic. Pary béhem tance nezmeéni
svou pozici, kazdou figuru ukonci na svém vychozim misté. Protoze se pary
radou neposouvaji, tanc¢i se cely tanec jednou bez opakovani. V choreografii
dominuje typicky praplet (hey), ktery se v kazdém refrénu v malych zmé&nach
opakuje. Unikatni priplet dostal své jméno Grimstock hey pravé po této
choreografii. V jiném tanci se nevyskytuje. Grimstock se déli na tfi ¢asti, kazda
¢ast se dale déli na A, A, B.
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Popis tance Grimstock

6/8 takt, andante, tanec se ¢leni do tfi ¢asti (3x A, A, B)

Vychozi postaveni: fada, pary stoji v zastupu, partneri stoji vedle sebe a drzi se
za paze.

1. Cast
Al: 1.-2. takt: Forward. VSechny tanecni pary vyjdou jednim trojkrokem?!
(double) vpred.

Al: 3.-4. takt: Fall back. VSechny tanecni pary se jednim trojkrokem (double)

vraci pozadu zpét.

Al: 5.-8. takt: Set and turn single. TaneCni partneri se k sobé otoli Celem a

provedou figuru set and turn single. Pan i ddma zacinaji vlevo a otaci se doleva.??

A2: 1.-8. takt: totozné figury jako v Casti Al. U set and turn single zacinaji

partnefi vpravo a otaci se doprava.

B: 1.-8. takt: Grimstock hey. Tanelni partnefi se b&hem pripletu drzi za paze,
pokud se zrovna prolinaji v paru. V pripletu se tanecnici pohybuji oby&ejnymi

kroky (walking steps).
2. Cast

Al: 1.-2. takt: Siding. Tanecni partnefi stoji ¢elem k sobé, vychazeji levou nohou
a setkavaji se pravymi prameny. Ve figure se pouziji dva trojkroky (double vpred

a vzad).

Al: 3.-4 takt: Siding. Pan i ddma vychazi pravou nohou a setkavaji se levymi

rameny. Ve figure se pouziji dva trojkroky (double vpred a vzad).

Al: 5.-8. takt: Set and turn single. Tanecni partnefi se k sobé otoci celem a

provedou figuru set and turn single. Pan i ddma zacinaji vlievo a otaci se doleva.

A2: 1.-8. takt: totozné figury jako v Casti Al. U set and turn single zacinaji

partnefi vpravo a otaci se doprava.

21 Melodie je typu renesancniho tance courante, trojkrok tak Ize provadét lehce
poskoénym zplsobem.
22 v anglickych country tancich byva béznéjsi zacdinat kroky a figury v prvnim provedeni
levou nohou a pfi druhém opakovani pravou nohou. Ve vyjimecnych pripadech je mozné
zacinat pravou nohou a nasledné krok nebo figuru zopakovat levou nohou.
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B: 1.-8. takt: Grimstock hey. Pary se opét drzi za paze. Kazdy prostredni par

vytvari branu zvednutim spojenych pazi a protijdouci par branou prochazi.
3. Cast
Al: 1.-4. takt: Hand turn. Partneri provedou zatocku o cely kruh po sméru

hodinovych rucdi¢ek. Pravé paze jsou spojené v zapésti. TanecCnici se obejdou
dvéma trojkroky (double).

Al: 5.-8. takt: Set and turn single. TaneCni partnefi se k sobé otoli Celem a

provedou figuru set and turn single. Pan i dama zacinaji vlevo a otaci se doleva.

A2: 1.-4. takt: Hand turn. Tataz figura jako v 1.-4. taktu c¢asti Al. Tanecnici se
tentokrat spoji za levé zapésti a otaceji se o celé kolo proti sméru hodinovych

rucicek dvéma kroky double.

A2: 5.-8. takt: Set and turn single. TaneCni partneri se k sobé otoli Celem a
provedou figuru set and turn single. Pan i dama zacinaji vpravo a otaci se

doprava.

B: 1.-8. takt: Grimstock hey. V kazdém paru, ktery se ocitne na prvnim nebo
tretim misté v radé, si tanecni partneri pokazdé vymeéni misto (pan pusti damu

pred sebe).

Tanec Grimstock se tadi ke stfedn& naroénym tancdm. Jeho ndroénost spociva
pravé ve specifickém pripletu, ktery vyZzaduje pokrocilejsi taneéni znalosti a
rozvinutéjsi prostorovou orientaci. Ostatni figury (forward and fall back, siding,
hand turn) patfi k b&Znému figurovému materidlu anglickych country tancu.
V mnoha tancich se objevuje tato posloupnost figur, kterd se tanéi i v tanci
Grimstock. Tanec se zahajuje postupovou figurou, nasleduje siding a hand turn.

Tance maji pisnovou formu - sloky a opakujici se refrény.

I tanec Grimstock zahrnuje vice verzi, jednd se vétSinou o malé nuance
v pohybovém slovniku, figury az na vyjimky z(stavaji stejné. U siding mizeme
pouzit obé varianty této figury (otaceni se Celem k sobé po vyméné mist nebo
couvani zpét na svou vychozi pozici). Casté&ji se pouziva revidované verze siding,
tedy ta bez otaceni se Celem k sobé. U figury hand turn se méni drzeni pazi.
V popisu vy$e uvadim spojeni za zapésti tane¢nikl, je mozné se chytit také za
dlané nebo za predlokti. U grimstock hey existuje také vice moznosti provedeni.

Tanecnici se v prvnim refrénu nemusi drzet za paze a prolinat se bez fyzického
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spojeni. Ve druhém refrénu je mozné se drzet za jednu pazi. Tanéi se také
varianta, kdy se tane¢nici postavi ¢elem k sobé&, chyti se za obé& pazZe a pripletem

7 s v 7 . . . v 7 Ve O v v Vv . Ve
prochazi skocnymi slipping steps. Tato moznost se provadi hure nez pri spojeni

za jednu paZi, taneénikim se t&Zko manévruje, skace a prochazi pod branami.

Pohybové neni Grimstock narocny. Pouziva se nejCastéji krok double, set nebo
walking steps. Pro grimstock hey je nutné znat a chapat princip nejjednodussich
pripletl, aby se pak v ném tanéici sndze orientoval. Tanec Grimstock bych
zaradila do mirné aZ stfedné pokrocilé kategorie pro studenty stfednich roé¢nikd
(4.-5. rocCnik), pro déti stfedniho véku (9-11 let) nebo skupinu mirné pokrocilych

tanec¢nich amatéra.

4. 6 Jenny Pluck Pears

Tento country tanec J. Playford zverejnil jiz ve své prvni sbirce z roku 1651. Poté
se v jeho sbirkach opakoval az do osmého vydani (1690). V dalSich edicich se ale
pod nazvem Jenny Pluck Pears skryvaly i jiné melodie nez ta plvodni z roku
1651. Tato choreografie byla také prvni, kterou zrekonstruoval Cecil Sharp.
Tanec patfi do kategorie kruhovych tancl. M& presné uréeny poclet tanecnikd, a
to Sest, tedy tfi pary. Dvojice se pred zacatkem tance rozpocitaji na prvni, druhy
a treti par, &islo jim nalezi po cely pribé&h choreografie. Tane¢nici b&hem tance
méni pozice a tvoii vice kruhl najednou. Hudebni doprovod je neobvykly, stfida
se zde 6/8 takt s taktem 3/4. Jednotlivé ¢asti se odliSuji nejen taktem, ale také
zménou tempa a nalady hudby. Tanci se celkem Sest Casti a kazda se déli na
dalsi tfi dily.

Popis tance Jenny Pluck Pears

6/8 a 3/4 takt, tanec se déli na Sest ¢asti (6x A, A, B)

Vychozi postaveni: kruh, tanecni partnefi stoji vedle sebe, pary stoji ¢elem do

kruhu, drzi se za paze.
1. cast

Al: 1.-4. takt: Slipping steps. Tanelnici provedou osm cvall (slipping steps)

vlevo po sméru hodinovych rucicek.

Al: 5.-8. takt: Set and turn single. Tanecni partneri se otoli celem k sobé.

Vsichni tanci tuto figuru nejprve vlevo a otadi se doleva.

50



A2: 1.-4. takt: Slipping steps. Tanecnici skacou osm cvall (slipping steps)

vpravo proti sméru hodinovych rucicek.

A2: 5.-8. takt: Set and turn single. Tanecni partnefi se otoli celem k sobé.

VSichni tanci tuto figuru vpravo a otaci se doprava.

B: 1.-2. takt: Prvni muz vezme svou partnerku za pravou pazi a prevede ji ¢elem

k sobé& do stfedu kruhu. Ve figufe se pouziva chiize nebo trojkrok.

B: 3.-4. takt: Druhy muz vezme svou partnerku za pravou pazZi a prevede ji

celem k sobé do stredu kruhu.

B: 5.-6. takt: Treti muz vezme svou partnerku za pravou pazi a prevede ji ¢elem

k sobé do stredu kruhu.
B: 7.-8. takt: Honor. Tanecni partneri se pokloni.
2. cast

Al: 1.-8. takt: Circle. Ddmy zlstanou stat ve stfedu kruhu. Panové okolo nich

krouzi Sestnacti poskoky (skipping steps) po sméru hodinovych rucicek.

A2: 1.-8. takt: Circle. Ddmy zlstanou stat ve stfedu kruhu. Panové okolo nich

krouzi Sestnacti poskoky (skipping steps) proti sméru hodinovych rucicek.

B: 1.-2 takt: Prvni muz vezme svou partnerku za levou pazi a prevede ji vedle

sebe do spole¢ného kruhu.

B: 3.-4. takt: Druhy muz vezme svou partnerku za levou pazi a prevede ji vedle

sebe do spole¢ného kruhu.

B: 5.-6. takt: Treti muz vezme svou partnerku za levou pazi a prevede ji vedle

sebe do spole¢ného kruhu.
B: 7.-8. takt: Honor. Tanecnici se sobé navzajem ukloni.
3. cast

Al: 1.-4. takt: Siding. Tanecnici se postavi bokem do stfedu kruhu. Partnefi
stojici celem k sobé provedou figuru siding pravymi rameny. Tanéi se jeden
trojkrok (double) vpred a jeden trojkrok (double) vzad.

Al: 5.-8. takt: Set and turn single. VSichni tanci tuto figuru nejprve vlevo a otaci

se doleva.
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A2: 1.-4. takt. Siding. Tanec¢nici provedou figuru siding levymi rameny. Tanci se
jeden trojkrok (double) vpred a jeden trojkrok (double) vzad.

A2: 5.-8. takt: Set and turn single. Vsichni tandi tuto figuru vpravo a otadi se

doprava.

B: 1.-2. takt: Prvni ddma vezme svého partnera za levou pazi a prevede ho
Celem k sobé do stiedu kruhu. Ve figure se pouzivaji walking steps.

B: 3.-4. takt: Druhd dama vezme svého partnera za levou pazi a prevede ho

celem k sobé do stredu kruhu.

B: 5.-6. takt: Treti dama vezme svého partnera za levou pazi a prevede ho

Celem k sobé do stfedu kruhu.
B: 7.-8. takt: Honor. Tanecni partneri se sobé navzajem pokloni.
4, cast

Al: 1.-8. takt: Circle. Panové zlstanou stat ve stfedu kruhu. Damy okolo nich

krouzi Sestnacti poskoky (skipping steps) po sméru hodinovych rucicek.

A2: 1.-8. takt: Circle. Panové zlstanou stat ve stfedu kruhu. Damy okolo nich

krouzi Sestnacti poskoky (skipping steps) proti sméru hodinovych rucicek.

B: 1.-2 takt: Prvni ddma vezme svého partnera za pravou pazi a prevede ho

vedle sebe do spole¢ného kruhu.

B: 3.-4. takt: Druhda dama vezme svého partnera za pravou pazi a prevede ho

vedle sebe do spole¢ného kruhu.

B: 5.-6. takt: Treti ddma vezme svého partnera za pravou pazi a prevede ho

vedle sebe do spole¢ného kruhu.
B: 7.-8. takt: Honor. Tanecnici se sobé navzajem ukloni.
5. cast
Al: 1.-4. takt: Hand turn. Tanecnici se postavi bokem ke stfedu kruhu. Partnefi
stojici ¢elem k sobé provedou zatocku za pravé predlokti po sméru hodinovych

rucicek. Par se otoci bud osmi poskoky (skipping steps) nebo dvéma trojkroky
(double).
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Al: 5.-8. takt: Set and turn single. VSichni tanci tuto figuru nejprve vlevo a otadi

se doleva.

A2: 1.-4. takt: Hand turn. Partnefi provedou zatocku osmi poskoky (skipping
steps) nebo dvéma trojkroky (double) zatoCku za levé predlokti proti sméru
hodinovych rucicek jednou nebo dvakrat dokola.

A2: 5.-8. takt: Set nad turn single. VSichni tanci tuto figuru vpravo a otaci se

doprava.

B: 1.-2. takt: Prvni muz vezme svou partnerku za pravou pazi a prevede ji ¢elem

k sobé do stfedu kruhu. Ve figure se pouzivaji walking steps.

B: 3.-4. takt: Druhy muz vezme svou partnerku za pravou pazi a prevede ji

celem k sobé do stredu kruhu.

B: 5.-6. takt: Treti muz vezme svou partnerku za pravou pazi a prevede ji ¢elem

k sobé do stfedu kruhu.
B: 7.-8. takt: Honor. Tanecni partneri se pokloni.
6. Cast - tanci se jako 2. ¢ast

Al: 1.-8. takt: Circle. Ddmy zlstanou stat ve stfedu kruhu. Panové okolo nich

krouzi Sestnacti poskoky (skipping steps) po sméru hodinovych rucicek.

A2: 1.-8. takt: Circle. Ddmy zlstanou stat ve stfedu kruhu. Panové okolo nich

krouzi Sestnacti poskoky (skipping steps) proti sméru hodinovych rucicek.

B: 1.-2 takt: Prvni muz vezme svou partnerku za levou pazi a prevede ji vedle

sebe do spole¢ného kruhu.

B: 3.-4. takt: Druhy muz vezme svou partnerku za levou pazi a prevede ji vedle

sebe do spole¢ného kruhu.

B: 5.-6. takt: Treti muz vezme svou partnerku za levou pazi a prevede ji vedle

sebe do spole¢ného kruhu.
B: 7.-8. takt: Honor. Tanecnici se sobé navzajem ukloni.

Jenny Pluck Pears spadd do skupiny snadnych country tancG. Kruh je
nejjednodussim tanecnim Utvarem, proto se vétSina choreografii v kruhovych

formacich miZe zafadit do vyuky nejmladdich déti nebo zacateénikd. Tanec
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zahrnuje nenaroc¢né figury jako je circle, siding nebo hand turn. Vsechny tyto
figury patii k zdkladnim kamendm country tancd a vyuluji se pti prvnich
hodinach vyuky. Pokud se studenti tyto figury nauci, vystaci si s nimi v mnoha
country tancich. Mirné naro&né&jsim dojmem muze tanec na prvni pohled pUsobit
svou délkou. Jeho Sest Casti se jesté dale rozdéluje na mensi sekvence, ale
jednotlivé pasadZe se v prib&hu opakuji, napt. 6. &ast se shoduje s 2. ¢asti. Tanec
obohacuje hudebni doprovod, ve kterém se stiida takt, tempo a nalada. Ukolem
tane¢nikd je vystihnout tyto zmény nejen pohybové&, ale také vyrazové.
V rychlejsi sekci si tanec zada veselou a hravou atmosféru, v pomalejsi pokornou
a dustojnou ndladu. Zmény ndlady a vyrazu dotvaii celek tance a je tfeba se na

né zamérit a vénovat jim znacnou pozornost.

V soucCasnych provedenich Jenny Pluck Pears nenajdeme priliS odliSnosti.
Posloupnost &asti a vybér figur zUstdvd neménnd. Podoba konkrétnich figur se
mize lidit v pouZitém pohybovém materidlu. Tanec se muzZe zahajit rovnou
v kruhu nebo je mozné na tanecni parket prijit jiz s tony hudby a pred zacatkem
se uklonit. V takovém pripadé ma tanec Casti sedm. V prvni casti tanecnici
prijdou v parech na tanecni parket, postavi se do kruhu (6/8 takt) a pokloni se
(3/4 takt). V prvni ¢asti ve spoleéném kruhu miZeme pouzit kroky slipping steps,
tj. cvaly, ale mlZeme je zaménit za poskoky (skipping steps). Figura set and
turn single a prevadéni do kruhu je po cely tanec stejnd. Béhem panské i ddmské
figury circle se tancici nespojuji do spolec¢ného kola, ale obchazi kazdy sam. Paze
mohou byt v tu chvili v pase nebo volné podél téla (panové) nebo podél sukné
(ddmy). U siding si mQZou taneénici vybrat, kterou variantu (s
otacenim/s couvanim) pouziji. Castéji se vyuziva verze s couvanim. Tandi se zde
bud’ dva trojkroky (double vpred a vzad) nebo ctyfi kroky poskocné (skipping
steps) k sobé a Ctyri od sebe. V zatockach se mohou tanecnici otodit jednou nebo

dvakrat dokola, pro méné zkusené je lepsi provést jen jednu zatocku.

V tanci se vyuzivaji nejjednodussi kroky a skoky, které se studenti uci pfi prvnich
setkanich s tancem. Tanec mizeme zatadit do vyuky nejnizsich roénikd (1.-3.

ro¢nik), malych déti (6-8 let) nebo do skupiny amatéri - za&ateénikd.

4. 7 Argeers
Popis tance Argeers zverejnil 1. Playford v prvnim vydani své sbirky z roku 1651,
tehdy ale nesla jiné jméno Wedding Night. Nazev Argeers ziejmé vznikl

zkomolenim ndazvu severoafrické zemé Alzirsko nebo prenesenim oznaceni
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alzirskych piratl argiers. Pro tehdej$i Anglii bylo téma piratstvi v jejich koloniich
aktualni, mozna tedy Playford reagoval zafazenim tance do sbirky na soucasnou
situaci. Napév tance pripomind melodie tanecnich morisek (morris dancing)
z jizni Anglie, melodie i nalada tance maji velkou energii a vybusnost. Tanec se
radi do skupiny ¢tvercovych formaci (squares), tanci spolu dvé dvojice. Pro svou
naroénost se zafazuje do vyuky pokrocilych skupin taneénikd. V prib&hu se
velmi ¢asto méni pozice, tanecni partneri a figury. NejCastéji se pouzivaji zatoCky
riznych druhQ, témé&F v celém tanci se neustale poskakuje. Choreografie se &leni

do tFi Casti, které se dale déli na Ctyfi dily.

Popis tance Argeers

2/2 takt, allegro, tanec se déli na tfi ¢asti (3x A, A, B, B)

Vychozi postaveni: cCtverec, pary stoji proti sobé, tanecni partneri stoji vedle
sebe, drzi se za paze. K bodu jedna stoji tanecnici bokem. Prvni muz stoji
z pohledu z jevité na levé strané v(¢i bodu jedna, druhy muZ stoji z pohledu

z jevisté na pravé strané vici bodu jedna.
1. cast
Al: 1.-2. takt: Forward. Oba pary se k sobé priblizi jednim trojkrokem (double).

Al: 3.-4. takt: Prvni muz vezme za obé paze druhou ddmu, druhy muz vezme za
obé paze prvni ddmu. Oba pary provedou dva cvaly (slipping steps) na panovu

levou stranu a dva cvaly (slipping steps) zpét.

Al: 5.-8. takt: Hand turn. Taneénici z obou parl se projdou mezi sebou (prvni
pan venkem vedle druhé damy, druhy pan venkem vedle prvni damy), na druhé
strané ctverce se spoji tanecni partnefi za obé paze provedou osmi poskoky
(skipping steps) jeden a pul zatocky. Prvni par se ota&i v bodu tfi, druhy par

v bodu sedm.

A2: 1.-4. takt: Hand turn. Prvni muz se spoji za obé paze s druhou damou, druhy
muzZ se spoji za obé paze s prvni damou. Oba pary provedou osmi poskoky
(skipping steps) jeden a pul zato¢ky, prvni muz s druhou ddmu se otaéi v bodu

pét, druhy muz s prvni ddmou v bodé jedna.

A2: 5.-8. takt: Hand turn. Prvni muz se spoji s prvni damou za obé paze, druhy

muzZ se spoji s druhou ddmou za obé paze. Oba pary provedou osmi poskoky
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(skipping steps) jeden a pull zato¢ky, prvni par se to&i v bodé sedm, druhy par
v bodé tfi.

B1: 1.-2. takt: Cross and change. Panové se diagondlné projdou ctyrmi
obycejnymi kroky (walking steps) a vymeéni si misto. Miji se pravymi rameny.
Damy béhem panské vymeény stoji.

Bl: 3.-4. takt: Cross and change. Damy se diagonalné projdou ctyrmi
obycejnymi kroky (walking steps) a vymeéni si misto. Miji se pravymi rameny.

Panové béhem damské vymeény stoji.

B1: 5.-8. takt: Set and turn single. Tanelni partnefi se otoci Celem k sobé a
provedou figuru set and turn single. VSichni zacinaji vlevo a otaci se doleva. Prvni

par tanci v bodé tri, druhy par v bodé sedm.

B2: 1.-2. takt: Cross and change. Damy se diagonalné projdou ctyrmi kroky
(walking steps) a vyméni si misto. Miji se pravymi rameny. Panové béhem

damské vymeény stoji.

B2: 3.-4. takt: Cross and change. Panové se diagonalné projdou ¢tyrmi kroky a

vymeéni si misto. Miji se pravymi rameny. Damy béhem panské vymény stoji.

B2: 5.-8. takt: Set and turn single. Tanelni partneri se otoci celem k sobé a
provedou figuru set and turn single. VSichni zacinaji vpravo a otaci se doprava.

Prvni par tanci v bodé sedm, druhy par v bodé tri.

2. Cast
Al: 1.-4. takt: Lead and fall back. Prvni muz vezme za pazi druhou damu a
druhy muz vezme za pazi prvni damu. Prvni pan vede damu jednim trojkrokem
(double) vpred dolu do bodu jedna a jednim krokem double vzad. Druhy pan

vede damu jednim trojkrokem vpred nahoru do bodu pét a jednim trojkrokem

vzad.

Al: 5.-8. takt: Hand turn. Tanecni partneri se spoji za obé paze a provedou
oby&ejnou chlzi jednu zato¢ku. Prvni par se otadi v bodu sedm, druhy par v bodu

V.

tri.

A2: 1.-4. takt: Fall back and forward. Partnefi se drzi za jednu pazi, pary k sobé
stoji ¢elem jako na zacatku tance. Oba pary tanci jeden trojkrok (double) vzad a
jeden trojkrok vpred. VSichni tanecnici stoji bokem k bodu jedna.
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A2: 5.-8. takt: Set and turn single. Tanecni partnefi se otoci celem k sobé a

provedou figuru set and turn single. VSichni zacinaji vlevo a otadi se doleva.

B1: 1.-4. takt: Panové se premistuji ¢tyfmi cvaly (slipping steps) doprava
v zakrytu za svou partnerkou a Ctyrmi cvaly zpét doleva taktéz v zakrytu za
partnerkou. Damy se premistuji ¢tyfmi cvaly doleva pfedem prfed svym
partnerem a Ctyrmi cvaly zpét doprava predem pred partnerem. VSichni tanecnici

stoji bokem k bodu jedna.

B1: 5.-8. takt: Hand turn. Prvni muz se spoji za obé paze s druhou damou, druhy
muZ se spoji za ob& paZe s prvni ddmou. Oba pary provedou obyéejnou chlzi

jednu celou zatocku. Prvni muz se otadi v bodu jedna, druhy muz v bodu pét.

B2: 1.-2.takt: Forward. Damy provedou jeden trojkrok (double) vpred. Panové

stoji.

B2: 3.-8. takt: Fall back and figure eight. Damy provedou jeden trojkrok
(double) vzad, zatimco panové tanéi figure eight obylejnou chlzi. Projdou se a
minou pravymi rameny, obejdou proti sméru hodinovych rucicek sousedku,
znovu se minou (levymi rameny) a obejdou po sméru hodinovych ruci¢ek svou
partnerku a dojdou zpét na své misto. Damy béhem figure eight stoji, panové se

prochdzi chlzi (walking steps)
3. cast
Al: 1.-4. takt: Pousette. Prvni pan se spoji za obé paze s druhou damou, druhy

pan se spoji za obé paze s prvni damou. Oba pary provedou figuru pousette

doprava a vymeéni si mista. VSichni tanecnici tanc¢i bokem k bodu jedna.

Al: 5.-8. takt: Set and turn single. TanecCni partneri se k sobé otoci c¢elem. Oba

pary tandi set and turn single vlevo a otaci se doleva.

A2: 1.-4. takt: Pousette. Prvni pan se spoji za obé paze s druhou dédmou, druhy
pan se spoji za obé paze s prvni ddmou. Oba pary provedou figuru pousette

doleva a vymeéni si mista. VSichni tanecnici tanc¢i bokem k bodu jedna.

A2: 5.-8. takt: Set and turn single. Tanecni partneri se k sobé otoci c¢elem. Oba

pary tandi set and turn single vpravo a otadi se doprava.

B1: 1.-4. takt: Cast. Prvni muz se otoci za levym ramenem a vyrazi do bodu
jedna poskoky (skipping steps), obejde kolem sebe kolo a vrati se na své misto,
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tanec¢ni partnerka prvniho pana nasleduje a opisuje prostorovou drahu svého
tanec¢niho partnera. Totéz provede na druhé strané druha dama, otoéi se za
pravym ramenem a vyrazi do bodu jedna poskoky, obejde kolem sebe kolo a
vrati se na své misto, tanecni partner druhou damu nasleduje a opisuje

prostorovou drahu své tanedni partnerky. B&hem figury se provede osm poskokd

(skipping steps).

B1: 5.-8. takt: Cast. Prvni dama se otoci za levym ramenem a vyrazi do bodu
jedna poskoky (skipping steps), obejde kolem sebe kolo a vrati se na své misto,
tanecCni partner prvni damu nasleduje a opisuje prostorovou drahu své tanecniho
partnera. Totéz provede na druhé strané druhy pan, otoéi se za pravym
ramenem a vyrazi do bodu jedna poskoky, obejde kolem sebe kolo a vrati se na
své misto, taneCni partnerka druhého pana nasleduje a opisuje prostorovou

drédhu svého tane&niho partnera. B&hem figury se provede osm poskokd.

B2: 1.-4. takt: Circular hey. Prvni vyména probéhne mezi prvnim panem a
druhou déamou, druhym panem a prvni ddmou a druhd vymény mezi tanecnimi

partnery. Tanecnici se prochazi obyé&ejnou chizi.

B2: 5.-8. takt: Hand turn and Honor. Tanecni partnefi se spoji za obé paze a
provedou jednu celou zatoCku az se oba pary dostanou do jedné fady celem do
bodu jedna (prvni par z pohledu z jevisté na pravé strané, druhy par na levé) a

vSichni se pokloni.

Choreografie Argeers spada do kategorie nejnarocnéjsich anglickych country
tanc zejména kvlli svym ¢lenitym prostorovym drdhdm. A¢ se tanec sklada
z velkého poctu zatockovych figur, které jsou samy o sobé snadné, v tomto tanci
se stavaji pro tanecniky velkym ofiskem. Pfed zacdtkem vyuky country tancd se
studenti musi seznamit se ¢lenénim tanecniho salu (linie, diagonaly, rohy, stény,
body). V tanci Argeers by se tanecnici bez znalosti a zkuSenosti s prostorem salu
nevyznali a neorientovali. TEmér ve vsech figurach se putuje z mista na misto, a
to v rychlém tempu, proto je nutné premyslet dopredu o nasledujicich pohybech,
jinak se tanecnici ve viru hudby =ztrati. Tanec je tedy narocny také na
soustredénost a bdélost. Vypracovava téz schopnost improvizace, kdyz se aktéri
spletou a potrebuji se co nejdfive znovu a spravné zapojit. Délka choreografie
hraje v povaze tance také velkou roli. Argeers se sice Cleni pouze do tfi ¢asti, ale

kazda sekce md 32 taktl a nenalezneme zde moc figur, které by se opakovaly.
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Tanec Argeers muZe zahrnovat mnoho variant provedeni jak v krokovém
materidlu, tak i ve figurovém. V zato¢kach se pouziva bud oby&ejna chlize, nebo
poskoky. ZatoCek se v tanci vyskytuje celkem Sest a je mozné v nich
zkombinovat kroky a poskoky nejrizn&j&im zplsobem nebo pokazdé vyuzit
pouze chizi nebo pouze poskoky. Vyb&r krok( v zdtotkdch je ponechan na
rekonstruujicim. Vyucujici ma také moznost volby drZzeni pazi. Tanecnici se
mohou v zatockach drzet bud za obé paze nebo jen za jednu dlan nebo spojit
predlokti (arming). DrZeni pazi se opét mlze zkombinovat nejriizn&jsim
zplsobem, vzdy by se ale mé&lo myslet na efektivitu takového drZeni a zda
tane¢nikdm v otddeni pomaha nebo spi§ prekazi. ZaleZi také na pokrodilosti
tane¢nikd. Pro méné zdatné&jsi tane¢niky vybirdme snadnéjsi variantu, napf. ve
vSech zatockach pouziji pouze poskoky a drzeni za obé paze. U pokrocilych
studentld nebo profesionald si mizeme dovolit kroky a drzeni zkombinovat.
Kombinovani posouva tanec opét o Uroven vys. Tanecnici musi premyslet, kterou
zatoCkovou figuru zrovna tanci, co se v ni tanCi a jak se maji s tanecnim

partnerem drzet.

V prvni Casti, konkrétné u Al: 3.-4. takt, popis uvadi Ctyri slipping steps ze
strany na stranu, miZeme je ale zaménit za dva kroky set (prvn& na panovu
levou stranu a poté na pravou). Figura set and turn single zUstdva ve vsech
¢astech tance pohybové stejnd. Méni se ale tanecni partneri. Opét se ponechava
vybé&r podoby figury na vyudujicim, ktery zohledriuje zdatnost svych svérencd.
V 1. ¢asti B1: 5.-8. takt a B2: 5.-8. takt tandéi figuru tanecni partneri celem
k sobé (snazsi varianta) nebo sousedi ¢elem k sobé (naro¢néjsi varianta). Ve 2.
casti A2: 5.-8. takt spolu mohou tancit set and turn single tanecni partnefi
(ndrocnéjsi varianta) nebo sousedi (snazsi varianta). Ve 3. ¢asti Al: 5.-8. takt a
A2: 5.-8. takt tanci ve figuru bud tanecni partneri (snazsi varianta) nebo sousedi
(narocnéjsi varianta). U cross and change se pouziva bud obylejnd chlize nebo
béh.

Ve druhé casti (B1: 1.-4. takt) tanecnici tanc¢i osm slipping steps stranou a zpét.
V prvni vyméné taneénich partnerd tanéi pan v zadkrytu za démou, pfi navratu
zpét mize jit pan opét za ddmou, ale i pfed ni. Figura pousette nabizi také dvé
verze provedeni, a to bud cvaly nebo poskoky. U figury cast mohou tanecnici
projit odli§né prostorové drahy. V prvni moZnosti mdze prvni ddma néasledujic
prvniho pana dojit zpét na své vychozi misto a zahajit figuru v opacném sméru
ze svého mista (otoci se do bodu pét za pravym ramenem, obejde kolo kolem
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sebe a vrati se zpét na své misto, stejné tak jeji tanecni partner). Druha dvojice
tanci totéz ale zrcadlové. Ve druhé varianté dojde prvni pan na misto prvni damy
a prvni ddma na misto prvniho pana. Pfi druhém opakovani tak prvni dama
zahaji figuru otoCenim do bodu jedna za levym ramenem, obejde stejnou drahu
jako pri prvnim opakovani jeji partner a dojde zpét na vychozi misto pred figurou
cast. Druhy par provadi totéz ale zrcadlové. V circular hey se tanecnici pfi

vyménach mohou a nemusi chytat za paze.

Moznosti a variant se v tomto tanci vyskytuje opravdu mnoho. Miru obtiznosti
uréuje nejen tanec jako takovy, ale pravé i kombinace krok{, postaveni a drzeni
v jednotlivych figurach. Tanec vyzaduje nejvyssi technickou a prostorovou
Uroverl od vsech Ulastnikd. Argeers bych zatadila do vyuky nejvyssich roénikl
(7.-8. rocnik), nejstarSich déti (15-18 let) a do skupiny pokrocilych tanecnich

nadsencd.

4. 8 Cotillon z roku 1705

Cotillon patfi mezi plvodni francouzské kontratance. Tanec je pro dva pary,
které tanci ve Ctvercové formaci. Obycejné stoji damy v ramci paru po pravé
strané pana, ve ctverci pak stoji naproti sobé vzdy pan s damou. U tohoto
prvniho zaznamenaného Cotillonu je ale jeden par postaven obracené. Dama
tanci po levé strané pana a ve ctverci tedy tandi proti sobé dvé damy a dva
panové. Tanec se sklada ze Sesti slok (couplets), v kazdé se stridaji figury a

krokovy material. Mezi kazdou slokou se tanci refrén, ktery je stale stejny.

Popis tance Cotillon z roku 1705

4/4 takt, allegro, tanec se sklada ze Sesti slok (6x A, B, B)

Vychozi postaveni: ctverec, tanecnici stoji v parech proti sobé na vzdalenost

.. 7 v v v ] v s . 7 v v
minimalne ctyr kroku, tanecnici se v paru drzi za paze
Sloka

1.-2. takt: Aller de I'avant. Pary provedou figuru aller de I'avant v(&i sob&. Tand&i

se jeden krok pas de gavotte.

3.-4. takt: Progrés en arriere. Pary provedou figuru progrés en arriére. Tanéi se

jeden krok pas de gavotte.
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5.-6. takt: Aller de I'avant. Pary provedou figuru aller de I'avant vici sob&. Tan¢i

se jeden krok pas de gavotte.

7.-8. takt: Progrés en arriére. Pary provedou figuru progrés en arriére. Tanci se

jeden krok pas de gavotte.
Refrén poprvé (refrén se vklada mezi kazdou sloku a je pohybové totozny)

1.-2. takt: Sauté. Tanecnici provedou dvé sautés s natoCenim o ¥ kruhu vpravo

a vlevo.

3.-4. takt: Pas de rigaudon. Prvni pan a druha dama tanci jeden pas de rigaudon

s pohledem na sebe. Druhy pan a prvni dama stoji a Cekaiji.

5.-8. takt: Tour de main. Prvni pan a druha dama tandi zatocku za pravou pazi
po sméru hodinovych rucicek. V zatocCce se tanci osm demi-contretemps. Druhy

pan a prvni dama stoji a cekaji.

9. takt: Sauté. Tanecnici provedou jedno sauté s natoCenim o 4 smérem ke

svym partnerdm.

10. takt: Sauté. Tanecnici provedou jedno sauté s natocenim o %2 smérem od

svych partnerd.

11.-12. takt: Pas de rigaudon. Druhy pan a prvni dama tandi jeden pas de

rigaudon. Prvni pan a druhda dama stoji a ¢ekaji.

13.-16. takt: Tour de main. Druhy pan a prvni dama tanci zatocku za levou pazi
proti sméru hodinovych rucic¢ek. V zatocce se tanc¢i osm demi-contretemps. Prvni

pan a druha dama stoji a cekaji.
2. sloka

1.-4. takt: Céte a céte. Tanecni partneri tanci figuru cote a céte Celem k sobé.
Potkaji se pravymi rameny. Ve figure se tanci dva kroky pas de gavotte - prvni s

postupem Sikmo vpred a druhy Sikmo vzad.

5.-8. takt: Cote a céte. Tanecni partnefi tanci figuru céte a céte celem k sobé.

Potkaji se levymi rameny. Ve figure se tandi dva kroky pas de gavotte.
Refrén podruhé.

3. sloka
61



1.-4. takt: Tour de main. Tanecni partnefi provedou zatocku za pravé paze po
sméru hodinovych rucic¢ek. V zatocce se otoci o jedno kolo a tanc¢i osm demi-

contretemps.

5.-8. takt: Tour de main. TaneCni partnefi provedou zatocku za levé paze proti
sméru hodinovych ruci¢ek. V zatocce se otocCi o jedno kolo a tanc¢i osm demi-

contretemps.
Refrén potreti.
4. sloka

1.-4. takt: Tour de main. TaneCni partnefi provedou zatocku za obé paze po
sméru hodinovych rucicek. V zatocce se otoCi o jedno kolo a tanc¢i osm demi-

contretemps.

5.-8. takt: Tour de main. TanecCni partneri provedou zatocku za obé paze proti
sméru hodinovych rucicek. V zatocce se otoCi o jedno kolo a tanc¢i osm demi-

contretemps.
Refrén poctvrté.
5. sloka

1.-4. takt: Le moulinet. VsSichni tanecnici tancdi figuru mlynek po sméru
hodinovych rucic¢ek. ProtéjSi sousedé se drzi za pravé paze. Ve figure se tanci

osm demi-contretemps.

5.-8. takt: Le moulinet. Vsichni tanecnici tanci figuru mlynek proti sméru
hodinovych rucicek. ProtéjSi sousedé se drzi za levé paze. Ve figure se tanci osm

demi-contretemps.
Refrén popaté.
6. sloka:

1.-4. takt: Le ronde. Vsichni tanecnici tan¢i osm demi-contretemps v kruhové

figure po sméru hodinovych rucic¢ek. Tanecnici se drzi za dlané.

5.-8. takt: Le ronde. Vsichni tanecnici tan¢i osm demi-contretemps v kruhové

figure proti sméru hodinovych ruci¢ek. Tanecnici se drzi za dlané.

Refrén poSesté.
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Francouzsky kontratanec Cotillon se fadi mezi naro¢néjsi skupinové barokni
tance. Tanec se tadi do skupiny naroéndjdich choreografii zejména kvdli
krokovému materialu, ktery Cerpéa ze stylu la belle danse. Pro tento styl je nutné
mit zvladnuté zaklady klasického tance, postaveni téla, koordinaci a rytmické
citéni. Vyuzivaji se zde snazsi figury (le ronde, le moulinet, tour de main), se
kterymi se studenti setkaji u snazsich tancl. Tanec patii mezi del&i choreografie,
tim Ze se sklada ze Sesti slok, mezi které se pokazdé vklada refrén. V kazdé sloce
se tan¢i pokazdé jina figura, ale refrén zlstdvd neménny. Cotillon bych zafadila
do vyuky stfednich ro&nik( (4.-5. roénik), starsich déti (12-14 let) nebo do

skupiny stfedné& pokrocilych tane¢nich amatérd.
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Zaveér

Téma baroknich skupinovych tanct je nesmirné rozsahlé a obsahnout ho v celé
Sifi by vydalo na nékolik knih. V diplomové praci jsem se zamérfila na ¢ast s
anglickymi country tanci a francouzskymi kontratanci. S obéma typy skupinovych
tancd mam zku$enost jako aktivni taneénice a nahlizZim na né& nejen jako
interpret, ale také jako tanecni pedagog. V pribé&hu pulsobeni v souboru Hartig -
Tance a balety tfi stoleti jsem méla moznost vyzkouset si nékolik anglickych
country tancQ i par francouzskych kontratancd. Po jejich prostudovani a tanceni
jsem si oba druhy porovnavala, hledala nejvétsi rozdily i spolecnou
charakteristiku. Pfemyslela jsem, jak bych je méla uchopit v pozici tanecnice a
jak v pozici pedagoga. Pro tanelnici pro mé& bylo nejdlleZit&j&i, zda provadim
kroky a figury spravné, jestli spliuji pozadavky konkrétniho stylu, zda respektuji
hudebni doprovod a jestli mé tanec bavi. V pozici pedagoga jsem na tance
nahlizela z metodického a didaktického hlediska a hledala jsem cestu, jak tance

co nejsrozumiteln&ji a nejzajimavéji predat svym svéfencim.

Nejprve jsem se zamyslela nad vyznamnymi aspekty obou druhQ historickych
skupinovych tancl a vybrala ty nejzasadnéjsi, které by studentim v osvojovani
choreografii pomohly. Mezi tyto aspekty patfi prostorova orientace, pohybovy
slovnik anglickych country tanci a francouzskych kontratancl a hudebni cit.
Zv1asté velky dlraz bych kladla na kvalitni pfipravu prostorové orientace, protoze
v téchto tancich hraje ddleZitou roli. Mira ndro¢nosti tance zavisi v mnoha
pripadech pravé na orientaci v prostoru. Dale je nutné se zamyslet nad
narocnosti choreografii a jejich spravné zarazeni do urcitych vykonnostnich
skupin. V diplomové praci jsem se snazila vybrat pestré choreografie, které by
obsahly véechny Urovné od zaddtenikl amatérl aZ po zdatné profesiondlini
tanecniky. V popisu tanc a nasledném komentafi poté posuzuji jejich naroénost

a zarazuji je do konkrétnich vykonnostnich skupin.

PFi popisu choreografii jsem se potykala s mnozstvim rozdili u jednotlivych
tancl. Nejednalo se o rozdily v celych figurach, v hudebnim doprovodu nebo
v krocich, ale v malych nuancich, které ale dotvari obraz tance a casto urcuji
zarazeni do nizSi nebo vysSi Urovné. Konkrétné u tance Argeers hraji pri
zarazovani velkou roli malé detaily. Staci se napriklad drzet ve vSech zatockach
za obé paze nebo naopak drzeni stfidat a tanec se stava ze snadného naro¢nym.

Dal&i rozdily jsou pfi pfenosu anglickych country tancG do Francie. Tzv.
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contredanse anglaise prebiraji z anglickych tanci formace a figury, krokovy

material se ale lisi.

PFfi pedagogické Cinnosti jsem si uvédomila, Zze zalezi na samotném pedagogovi,
jak bude Uspé&&ny v predani baroknich skupinovych tancd. Pedagog by mél mit
s témito tanci zkuSenost bud’ jako interpret nebo si je pred vyucovanim radné
nastudovat. Je nutné postupovat metodicky a studenty na tyto tance pripravit
predem (kvalitni drzeni téla, znalost zdkladnich pohybl klasického a lidového
tance, prostorova orientace, déjinné souvislosti, hudebni prehled). Pro vyuku
nejnizSi vykonnostni tridy bych zvolila spiSe anglické country tance, které
vyuzivaji snazdi pohybovy slovnik a k francouzskym kontratancim bych

pristoupila az v mirné nebo stredné pokrocilé tridé.

V dosavadni Ceské odborné literature byla popsana jen malad c¢ast choreografii
anglickych country tanct a francouzskych kontratanct. Pro diplomovou praci
jsem vybrala takové, které v Ceském jazyce zpracovany a popsany nebyly.
Zvolila jsem rozmanité choreografie, abych na nich poukdzala na Siroké
moznosti, které tance skytaji. Diplomovou praci jsem koncipovala jako navod pro
dalsi pedagogy, kteri se budou chtit o baroknich skupinovych tancich néco
dozvédét, vzdélat o nich své studenty a nechat je na vlastni télo se skrze
anglické country tance nebo francouzské kontratance prenést do urozeného

prostredi Slechtickych zabav.
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