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TEXT POSUDKU

Volba tématu, zajem o zvolenou problematiku Hodnoceni: A
Zasluzny ¢&in dopliujici nedostatkovou taneéni literaturu.
Evidentné ma autorka velky zajem a hlubokou znalost dané problematiky.

Pristup studenta k praci na textu Hodnoceni: A
Systematicky zpracovala celou metodu.

Komplexné&, ucelené a promyslené zpracované nové téma.

Ocenuiji veskery nafoceny material, ktery je zfetelny a velmi obsazny.

Schopnost orientace v odborné literatufe a zdrojich Hodnoceni: A
Velmi dobra orientace v odborné, metodické, literatufe. Chvalim spolupraci s tvarkyni
metody.

Obsahovy pfinos textu Hodnoceni: B
Dobré seznameni s podplrnou metoda.

Je velkou Skodou, ze autorka zcela pomiji dychani

Pfipominka u fotek str 40, vleze na bfiSe

- zddraznit minimalizovani bederni hyperlordézy pfitazenim bfisnich svall smérem k patefi
zdUraznéni tisknuti stydké kosti k zemi

Napf. Str. 43, obr 18 a str 46 obr 22 - nema byt krk a hlava pokraovanim zaoblené
patere?

Str 51, obr 33-36 - protazeni patefe smérem vzh(ru?

Str 52 - ramena a lopatky nejdfiv doSiroka a pak dol(

Str 55, 56 - chybi zapojeni bfisnim svall

Str 71 obr 84, 86 - pozor na lokty, nepfetacet

Str 73 obr 88 - kazdé chodidlo je jinak vytoCené, pravé je pfilis - pomuze zapojit rotatory
kycCelniho kloubu, ale koleno je mimo druhy prst chodidla

Str 84 - pozor na drzeni prostoru pod pasem - “Ctverec”

Str 101, obr 150-153 - ma byt stydka kost na podlaze

Str 102 - zde uvadi spravné ramena

Stylistické a jazykové dovednosti studenta Hodnoceni: B
Jazykoveé a stylisticky je prace dobra. Pozor ale na laicizaci odborné terminologie, napf.
lepSi znaCeni je DK (dolni konCetina) nez noha.

NedodrzZeni vyjadfovani v 3. osobé.

Naplnéni zaméru prace Hodnoceni: A
Jasné vytyCeny zamér byl splnén.
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OTAZKY K OBHAJOBE

1. Jak pouzivate dech v ramci této metody?

2. Jaké mate srovnani se studenty, které metodou prosli a neprosli - jak vite, Cemu
pfifadit pozitivni efekt?

3. Provadite néjakou pfipravnou zahfivaci fazi pred uzitim samotné metody?
4. Jaka je mechanika patefe?

Skvéla a komplexni prace, zfetelné znazornujici fotografie, potfebny material pro vSechny,
ktefi se zabyvaji tancem.

Praci k obhajobé: doporucuji

Navrhuji hodnoceni: A

A - vyborny vykon prevySujici dana kritéria

B - nadprimérny standard s minimem chyb

C - primérny vykon s pfijatelnym poétem chyb

D - pfijatelny vykon s vétSim poctem chyb

E - vykon vykazuje minimalni napInéni kritérii

F - nepfijatelny vykon

Datum: 08.06.2020 Renata Sabongui, PhDr. Mgr.
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