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Préace Karoliny Schon je obhajobou arteterapie jako ptikladu svébytné umélecké praxe, které se
ukazuje byt velice diilezitd v dob¢ spolecenské krize, jez negativné doléha na dusevni zdravi lidi a
zaroven pretézuje zdravotni systém vcéetné psychiatrické a psychologické péce. Pomoci
feministickych teorii Karolina poukazuje na tlak na vykon, pro fadu lidi ubijejici nutnost vykonavat
praci za mzdu a spolecenské znevyhodnéni péce, které se v pandemii vyjevilo jesté vyraznéji.
Karolina uvadi ptiklady uméleckych projekti reagujici na tuto krizi a pta se, zda tato situace nevola
po prehodnoceni umélecké praxe a po jeji vétsi spolecenské angazovanosti. Nasleduje kritika umeéni
pro uméni. Zajimavy je ptiklad obrazti Marka Rothka, které vyvolavaly (a stale vyvolavaji) u
divaki silné emoce a na fadu lidi plisobi terapeuticky ¢i katarzné. Neni ale jasné, jestli patii do
kritizované kategorie. Také by tento ptiklad byvalo bylo fajn vice rozvést, Rothko mél své tvahy o
terapeutické (a nabozenské) funkci uméni. I diivejsi priklady jsou ponckud stru¢né. Socialné
angazované uméni ale Karolina také podrobuje kritice: takova tvorba Casto politicka témata
vyprazdiuje €1 je podava jazykem, ktery je drtivé vétSing lidi nesrozumitelny. Karolina nésledné
srovnava tvorbu Katefiny Sedé a Magdaleny Kwiatkowské. V ptipadé Katefiny Sedé se jedna o
jednorazové intervence, které propojuji zticastnéné pouze jednordzove. V piipadé Kwiatkovské se
jedné o dlouhodobou spolupraci (s organizaci Jako doma a Zenami bez domova), kdy je uméni a
umeélecka tvorba zcela v sluzbach principti radikalni socidlni prace. Pravé v tento kontext, kdy je



estetickd (Ci vystavitelnd) ¢ast dané prace zcela podiizena terapeutickym (¢i politicky radikalnim)
cilim, Karolina situuje arteterapii, potazmo cuddle terapii, terapii asexualnim dotekem lidi ¢i véci.
Tato terapie je tu predstavena predevsim prostfednictvim ptipadové studie tizivé Zivotni situace
Karoliny samotné v dobé pandemie, kdy fyzicky kontakt s druhym nebyl mozny, a zkouma, jak je
mozné cuddle terapii vykonavat za téchto podminek. Na ptikladech poc¢inti Jonase Strouhala Dr.
Mozek nebo Kind Words Karolina ukazuje, jak riizni umélci vyuzivaji cuddle terapii ve virtuadlnim
prostiedi, coZ je ji inspiraci k vlastnimu projektu.

Praci se zabyva veskrze aktudlnim tématem a rezonuje s ur¢itou nadladu a mozna i krizi v
uméleckém poli v reakci na krizi koronavirovou. Autorka se dokaze zorientovat v teoretické
literatufe a vyuzit ji pro svou argumentaci. Vytkla bych ji predevsim trochu odbytou préci s ptiklady
z uméleckého prostiedi, autorka se jim mohla vice a hloub¢ji vénovat a vice je integrovat do zbytku
prace. Nékteré argumenty by to chtélo také vice propracovat - uméni pro umeéni vs. socialné
angazované umeni je vysvétleno trochu schematicky.

Otazky k obhajob¢: Mohla bys rozvést priklad Rothka? Zaradila bys ho do socidln¢ angazovaného
umeéni nebo ne? Je pro tebe jeho pristup inspirativni? Pro¢ ano, pro¢ ne?

Mohla bys rozvést jak se arteterapie/cuddle terapie vztahuji k uméleckému provozu? Dava smysl je
vystavovat?
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