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Abstrakt

Tato bakalarska prace pojednava o vyznamné osobnosti ¢eské klavirni pedagogiky
Iloné Stépanové-Kurzové a méla by dat ¢tendfi predstavu o vyznamnosti odkazu
této pianistky. Kromé stru¢ného nastinéni jejiho zivota a koncertni drahy je jejim
cilem také zachyceni Ilony Stépanové po strance lidské a jejiho pristupu k zakim
a vyuce obecné. Prace se vénuje také jejimu dilu Klavirni technika a popisuje v ¢em
byla kniha ve své dobé prelomova a jaké je jeji vyuziti v dnesni praxi. K dokresleni
obrazu o vyznamnosti Ilony Stépanové se ¢tend doéte také par informaci o jejich
nejvyznamnéjsich zacich.

Klicovd slova: Ilona Stépadnova-Kurzovd, Vilém Kurz, klavirni technika, klavirni

uhoz



Abstract

This bachelor’s thesis discusses an important persona of the Czech piano
pedagogy, Ilona Stépanova-Kurzova, and aims to introduce the importance of the
pianist’s legacy to the reader. Besides a basic overview of her life and concert
career, the goal of this thesis is to show Ilona Stépanova’s approach to her pupils
and teaching in general. It also notes her work Klavirni technika and illustrates the
ways in which the work was a breakthrough in times of its publication, and its use
in today’s practice. To stress the importance of Ilona étépénové, the thesis briefly

introduces a few of her most significant students.
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Uvod

Ilona Stépanova-Kurzovad je bezesporu jednou z nejvétdich osobnosti klavirni
pedagogiky u nds. Spousta jejich 2akl se zapsala do podvédomi hudebniho svéta

jako vynikajici interpreti nebo Uspésni pedagogové navazujici na jeji tradici.

Ja sam jsem se setkal s prvky jeji metody nejprve u své prvni pedagozky klaviru
Soni Halové-Filipczykové, absolventky Marty Toaderové-Hrtoriové. A pravé u pani
profesorky Toaderové jsem se pak s touto metodou seznamil podrobnéji. Od ni
jsem také casto slychdval o pani Stépanové, at uZ $lo o zaleZitosti z oblasti
metodiky a interpretace, nebo pribéhy pfimo o ni, jakoZzto o vrelém, hudbé a
74kadm naprosto oddaném c&lovéku. Jeji osobnost mé& nesmirné zaujala, nicméné
pfi pokusu vyhledat pisemné zdroje, které by se osobnosti Ilony Stépanové

vénovaly, jsem Zzjistil, ze jich je velmi malo.

Snad jediny uceleny zdroj informaci o pani profesorce, ktery se mi podafrilo nalézt,
je bakalarska prace Profil Zivota a dila Ilony Stépdnové-Kurzové od Lucie Kaucké
z roku 2000. Autoréina prace je cenna mimo jiné kvili podrobné zaznamenané
koncertni ¢innosti pani Stépanové a pripomind tedy to, Ze pani profesorka nepatii
jen k prednim osobnostem cCeské klavirni pedagogiky, ale také k nejvyraznéjSim
interpretim své doby. Abych tedy pouze neopakoval to, co uZ bylo peclivé

zpracovano, nebudu se ve své praci jeji koncertni draze vénovat tak podrobné.

Co bych ovéem rad zaznamenal je jeji metoda a specificky zplsob prace s zaky na
hodinach. Kromé zaméreni se na jeji metodickou praci Klavirni technika je mym
cilem podat i informace o tom, jakym zplsobem pracovala s touto metodou v praxi
a jaky byl jeji pFistup k vyuce obecné, nebot zdaleka neslo jen o techniku. K tomu
jsem jako zdroj informaci vyuzil setkani s nékolika jejimi byvalymi zaky, ktefi byli

tak laskavi a udélali si na mé Cas, aby mi pribliZili osobnost pani profesorky.

A abychom pani profesorku |épe poznali i po strance lidské, je samoziejmé
nezbytné nastinit jeji Zivot, v&etn& osobnosti jejich rodi¢d Viléma a R{zeny
Kurzovych, ktefi hrali duleZitou roli ve formovani jejich interpretaénich a

pedagogickych nazorq.

V zavéru bych pak rad vénoval par slov i absolventdm pani Stépanové, jelikoz jde
v . 7 v 7 . o] Vg 7 . v . . Vs . 7
casto o jmeéna zvucna a jsou dulezitymi pokracovateli jeji pedagogicke a

interpretaéni tradice. Jejich Usp&&nost je také dikazem toho, Ze péce o odkaz pani
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profesorky a reprodukce jejich pianistickych nazorQ jsou velice dilezité. Jde totiz
o myslenky, jez jsou stale aktudlni a které mohou byt ku pomoci nejednomu

dospivajicimu klaviristovi.
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1 Zivotni osudy rodiny Kurzovych a Stépanovych

1.1 Vilém a Rizena Kurzovi

Vilém Kurz se narodil 23. prosince 1872 v Havlickové Brodé. Ackoliv rodi¢e nebyli
profesionalni hudebnici, uméli hrat oba na klavir a hudbu doma vsichni milovali.
Vilém zacal brzy jevit hudebni vilohy, a tak zacal chodit do hodin klaviru k ucitelce
Antonii Stépinové. V 1884 se pak VilémUv otec stava ucitelem na redlce v Praze a

rodina se tedy stéhuje do hlavniho mésta.

Jelikoz je jeho klavirni nadani ¢im dal zretelnéjsi, rozhodne se po absolvovani
nizsiho gymnazia se souhlasem otce vénovat pianistické draze. Konzervator zatim
nedisponovala klavirnim oddélenim, a proto nastupuje do soukromého uceni
k Jakubu Virgilu Holfeldovi, Zakovi Josefa Proksche, ktery slibil, Zze z néj vychova

dobrého ucitele.

Poc¢atky jeho studia nebyly jednoduché, nebot musel pFivyknout dikladnosti a
systematic¢nosti, které do té doby nepoznal. Od sonat Beethovena se musel vratit
k sonatinam Clementiho, aby si od zakladu vybudoval spravné klavirni navyky.
Kdyz ale privykl poradku, Slo mu studium jiz Iépe a Cinil rychlé pokroky. A tak se

stal nakonec z Viléma nejen dobry ucitel, ale i vyborny pianista.

Vedle sélové hry se vénoval intenzivné hie komorni i ¢tyfru¢ni a se svou budouci
choti RGZzenou Hdhmovou ¢&asto vystupoval na hudebnich vederech Mé&stanské
besedy a podnikal i koncertni cesty do zahranici. Jeho hra byla pry peclivé
propracovana a vyznacovala se bezchybnou technikou. ,Tato technika vSak nebyla
samoucelna. Prvym cilem bylo podani obsahu - ,duse" - skladby a spravné

vystizeni jejiho charakteru, Zanru i stylu.™

Kdyz potom roku 1898 udélal konkurz na misto ucitele klaviru na konzervatofi ve
Lvové, jeho kariéra koncertniho pianisty se chylila ke konci. DGvodem bylo
zejména namozeni ruky, nejspise vinou Holfeldovy skoly. K ukondeni koncertni
¢innosti vSak nedoslo nahle a po pfijezdu do Lvova se zapsal Kurz do Sirsiho
povédomi hned prvnim verejnym vystoupenim - zejména pak jeho provedeni

Chopina, jehoz odkaz byl v tomto mésté velmi patrny, vyvolalo nadseni.

1 BOHMOVA, zdefika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 27
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Pozice na konzervatofi ve Lvové byla pro néj vyhodna jednak i proto, ze mu
umoznila sfatek s RUZzenou Héhmovou. Svatba se konala v Unoru roku 1899 a uZ

na podzim se jim narodila dcera Ilona.

Velkou chloubou Ivovské konzervatofe bylo pedagogické plsobeni Karla Mikuliho,
pfimého zadka F. Chopina. S nim se uz Kurz bohuzel setkat nemohl, jelikoz Mikuli
umird dva roky pred Kurzovym prichodem, nicméné poznava alespon soukromou
Skolu, kterou po jeho smrti vedla jeho zena. To hlavni ale je, ze se seznamuje se
Skolou Teodora Leszetyckého?, ktera v té dobé nebyla jesté v Praze pfrilis znama.
Leszetycki uz byl sice také po smrti, nicméné nékteri jeho zaci stdle ve Lvové
pUsobili.

Kurzovi studenti vykazovali vyborné vysledky a velice rychle si zajistil vSeobecné
uznani. Seznamoval se s vyznamnymi proudy klavirni pedagogiky, z nichz se snazil
vytédhnout to prospésné, a naopak se vyvarovat nékterych jejich omyll. Diky své
pili a vysledkdim byl jmenovan inspektorem klavirniho oddéleni a ¢lenem komise
pro statni zkousky z klaviru a harmonie. Na jeho popud vznikly také kurzy klavirni
hry a klavirni pedagogiky, na kterych sam prednasel a vénoval se také hudebni

kritice.

Kdyz se pak Kurz s rodinou stéhuje do Brna a stava se profesorem na rodici se
brnénské konzervatofi, uzavira se tim jeho prvni obdobi pedagogické cinnosti.
Roku 1920 je konzervator zestatnéna, avsSak neni pri ni zfizena mistrovska skola.
Proto byl Kurz jmenovan profesorem na mistrovské skole prazské, sluzebné vsak
byl pridélen do Brna - podobné jako profesor kompozi¢ni Skoly LeosS Janacek,
s nimzZ se Kurz sptatelil.? Diky svym pedagogickym tsp&chdm se Kurz brzy prosadil

i v Brné a jeho v&hlas mu zajistil pfiliv mladych talentovanych studentd.

2 Teodor Leszetycki (1830-1915) je jednou z nejzndméjsich osobnosti v dé&jinach klavirni
pedagogiky. Od tfinacti let byl Zakem K. Czerného a jiz v détském véku zacal koncertovat.
Mimo drahu klaviristy, vénoval se i komponovani a jeho dilo ¢itd mnoho klavirnich skladeb,
které byly v té dobé oblibené, dnes vsSak zapomenuté. V pedagogické praxi vychazel
z metody svého ucitele Czerného, obohatil ji vSak o dvé hlavni véci z oblasti klavirni
techniky: kulovity tvar ruky, s vyklenutymi dlafiovymi klouby a vystuprfiovani funkce
zapésti, jez ma byt pruzné. To pfispivd ke zp&vnému ténl, na néjz prstova technika

nestadi.

3 BOHMOVA, Zderika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 53
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Netrvalo dlouho a roku 1928 se stal profesorem klaviru na Prazské konzervatofi.
Zde pulsobil az do roku 1939, kdy byla jeho ¢&innost predéasné ukondena
protektoratnim nafizenim, kterym byl dan do vysluzby. Spole¢né se smrti jeho

manzelky to byla pro Kurza dalsi velkd rana.*

AvSak Kurz mél stale dostatek sil, a tak i po odchodu z konzervatore se dal vénoval

soukromé vyuce klaviru, a to az do své smrti 25. kvétna 1945.
1.2 R{zena Kurzova

ROZena Kurzova, rozend Hohmova, se narodila 6. ¢ervna 1880 v Praze a byla
taktéz vyznamnou klavirni pedagozkou. Studovala nejprve u J. V. Holfelda a

pozdéji pak u svého budouciho manzela, Viléma Kurze.

KdyZ s nim roku 1899 odjela do Lvova, plsobila nejprve jako jeho asistentka a
roku 1917 se stala také profesorkou klaviru. Dulezitd je také jeji koncertni ¢innost,
ve které se zamérovala zejména na hru v klavirnim duu se svym manzelem. Poté,
co se Kurzovi vratili do Cech, vyucovala v letech 1919-1928 na brnénské

konzervatofri.

Po odchodu do Prahy nasledovala svého muze na Prazskou konzervator, kde ucila
posledni dekdadu svého Zivota. ,Na prazské konservatori vedla pro posluchace
pedagogického oddéleni pedagogické kursy, ve kterych jim podavala nikoli snad
jen theoreticky, nybrz naopak prakticky, na zivém Zzakovském modelu obraz

spravného systematického postupu ucitelské prace."

Zemrela nahle 20. Unora 1938 plné zaneprazdnéna pripravami koncertu

mistrovské skoly konzervatore.
1.3 MIAadi Ilony Kurzové a jeji koncertni cinnost

Ilona Kurzovd se narodila 19. 11. 1899 ve Lvové. Jakozto dcera dvou pianistd
zalala se i ona brzy uéit hite na tento nastroj. Zaklady ji poskytla jeji matka Rizena
a brzo bylo zfejmé, ze Ilona oplyva opravdu mimoradnym nadanim. Napriklad jiz
v péti letech ji matka naucila podle sluchu hrat Mozartovu Sonatu facile. Vzhledem

k tomu, ze Skolni povinnosti ji neumoznovaly vénovat dostatek ¢asu klaviru, vzali

4+ BOHMOVA, Zderika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 60-61
5 BOHMOVA, Zdetika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 61
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ji rodice ze skoly do soukromého uceni a Ilona tak velice zahy zacala pod vedenim

svého otce smérovat k uspésné koncertni draze.®

,Klavirni nadani se u ni projevilo ¢asné, a protoZe byla od zacatku v odbornych
rukou matcinych a pozdéji pod zeleznym rezimem otcovym, nutné pracovala

mnoho a tvrdé."”

Koncertni dradhu zahdjila jiz ve svych deseti letech verejnym provedenim
Mozartova Korunovacniho koncertu C-dur ve vojenském kasinu, které probéhlo 14.
bfezna 1910. Mimoradnou odezvu v tisku pak vyvolalo jeji dalSi vystoupeni 22.
dubna 1910 ve Lvové. Na programu byl opét Korunovacni koncert, tentokrat vsak
za doprovodu videnského spolkového orchestru Tonklinstler pod taktovkou
samotného Oskara Nedbala. Skladbu si pak zahrala jesté ve Vidni (opét
s Tonkunstler) a obzvlast Uspésny byl jeji prazsky debut v Rudolfinu za doprovodu
Ceské filharmonie. Uz tehdy kritiky vyzdvihovaly kromé jeji technické vyspélosti

také mimoradnou odusevnélost, kterou jeji hra oplyvala a dokonalou stylovost.®

Pod vedenim svého otce tedy pokracovala ve studiu dalSiho repertoaru a béhem
nasledujiciho roku nacvicila celovecerni recital. Ten si zahrala nejprve 7. prosince

1911 ve Stanislawové a poté taky v Praze, Vidni a Berliné.?

Ve trinacti letech ji velice poznamenal zazitek z koncertu Arthura Rubinsteina.
Ilona, jejiz hudebni nazory a postoje do té doby utvarela zejména osobnost jejiho
otce, si diky tomuto koncertu vytvorila vlastni predstavu o idedlnim interpretovi.
Zejména ji uhranula Rubinsteinova vyjime&nd tvaréi fantazie a jeho provedeni

skladeb Chopina - ihned se proto pustila do studia jeho dila.?

Koncertni Cinnost Ilony Kurzové byla opravdu rozsahla a byla vyhledavanou
interpretkou doma i v zahranici. Vedle Arthura Rubinsteina, byla velkym
obdivovatelem Svjatoslava Richtera, se kterym se znala osobné a ktery si velmi

vazil jejich schopnosti a hudebnich nazord.

6 KAUCKA, Lucie: Profil Zivota a dila Ilony Stépdnové-Kurzové, 2000, s. 11

7 HOLZKNECHT, Véclav: Profesorce Iloné Stépanové-Kurzové k narozeniném, 1959
8 KAUCKA, Lucie: Profil Zivota a dila Ilony Stépdnové-Kurzové, 2000, s. 12-13

9 Cesky hudebni slovnik: Ilona Stépdnovd-Kurzovéd [online]

10 yOJTISEK, Martin [Ustni sdéleni], 4. 6. 2021
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Béhem doby svého koncertovani nastudovala opravdu rozsahly repertoar. Vedle
deseti klavirnich koncertl to bylo téZ kompletni dilo Smetany, Dvordka, Novaka a
Suka a velice rada hrdla i skladby Chopina.!! Blizka ji byla i hudba Janacka, s nimz
udrzovala velice blizky vztah a na jehoz zadost hrala svétovou premiéru jeho
Concertina — koncert se uskutecnil 16. Unora 1926 v Brné. Mimo to provedla také
premiéru Kurzovy Upravy Dvorakova klavirniho koncertu g-moll a ¢eskou premiéru

Prokofjevova 3. klavirniho koncertu C-dur.!?

Zajimavosti také je, ze jako jedna z mala zarazovala do programu i dva klavirni
koncerty v jeden vecer. Napiiklad 13. prosince 1917 si s Ceskou filharmonii

zahrala jak Cajkovského koncert b-moll, tak Chopindv e-moll.13

Kromé sélové hry vystupovala i s Ceskym, Prazskym a Sef¢ikovym kvartetem a se
svym manzelem Dr. Stépanem poradala téZ koncerty vénované literatuie pro dva
klaviry. Zejména pak spoluprace s Ceskym kvartetem byla vyznamnd, jelikoz se

zde velmi blizce poznala s Josefem Sukem a nasla v ném dlouholetého pritele.*

.Jako pianistka vynikala Ilona Kurzova vybornou technikou a citlivosti hry.
Posluchadi podléhali poezii jejich vykonG. Patfila k nejoblibenéjsim klavirnim
umélkynim své doby. Mimo Ceskoslovensko koncertovala v Némecku, Polsku,
Holandsku. Byla by se stala svétovou, kdyby se do jeji kariéry nezamichal Zivot a

nedal ji ponékud jiny smér.">

1.4 Odchod ze Lvova a pedagogickd draha Ilony Stépanové-
Kurzové

Poklidny Zivot ve Lvové rozvratila na Cas prvni svétové valka, a tak se rodina na
néjakou dobu uchyluje do Prahy. Kdyz se ale v roce 1915 ruska vojska stahnou

z mésta, vraci se Kurzovi zpét do Lvova. Tam Ziji az do roku 1919, kdy se kvdli

1t Cesky hudebni slovnik: Ilona Stépdnové-Kurzové [online]

12 MULLEROVA, Eva: K Zivotnimu jubileu zaslouZilé umélkyné Ilony Stépanové-Kurzové,
1974

13 Cesky hudebni slovnik: Ilona Stépdnovd-Kurzovéd [online]

14 MULLEROVA, Eva: K Zivotnimu jubileu zaslouZilé umélkyné Ilony Stépdnové-Kurzové,
1974

15 HOLZKNECHT, Vaclav: Profesorce Iloné Stépanové-Kurzové k narozenindm, 1959
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rozvracenym pomérim ve mésté po Ukrajinské revoluci (zejména pak nevole vi¢i

cizinclm) vraci do své rodné zemé.16

Vilém a RGZena Kurzovi zadinaji ucit na brnénské konzervatofi a Ilona se plné
vénuje své koncertni cinnosti.!” Roku 1922 ziskava diplom mistrovské skoly
prazské konzervatofe, a ackoliv jeji zpUsobilost byla evidentni, trval prof. Adolf

Mikes - na rozdil od prof. Karla Hoffmesitera — na vystupni zkousce. &

V prazské kulturnim prostredi se Ilona Kurzova poznava s pianistou, muzikologem,
skladatelem a pedagogem Dr. Vaclavem Stépanem. Snatek uzavreli v roce 1924
(za svédky jim byli Vitézslav Novak a Josef Suk) a rok nato se jim narodilo jejich
jediné dité, Pavel Stépan. Statek s Dr. Sté&panem ji velmi ovlivnil v jejich
hudebnich ndzorech a Stépanova se tak zacdind vénovat napfiklad soudobé
hudbé.t®

Svou koncertni ¢innost ukoncuje roku 1937, avsak na klavir nikdy cvicit neprestala.
Neni zcela jasné, co presné stalo za nahlym koncem jeji Uspésné kariéry, ale
nejspide $lo souhru nékolika faktord. Maminka Ilony Stépanové umirala a tézce
nemocny byl i Vaclav Sté&pan (zemiel 24. listopadu 1944). ,Péce o né i svého
dospivajiciho syna se chtéla pani Ilona ujmout sama. Dalsi vystoupeni pak

znemoznila druha svétova valka."%°

A ani po ni se na koncertni pddia uz nevratila. Rok po smrti manzela umira téz jeji
otec a mimoradné citlivd povaha pani Stépanové tyto Zivotni rany nesla velmi
tézce. Udajné se také pfi hrani na verejnosti za¢ind potykat s dvojitym vidénim??,

zpUsobenym nadmérnym stresem.??

16 BOHMOVA, Zderika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 51

17.\/ Brné pry cvi¢ivala na klavir v byté u Janackd. (VOITISEK, Martin [Ustni sdéleni], 4. 6.
2021)

18 KAUCKA, Lucie: Profil Zivota a dila Ilony Stépanové-Kurzové, 2000, s. 11, s. 27
19 Cesky hudebni slovnik: Ilona Stépénové-Kurzové [online]
20 KAUCKA, Lucie: Profil Zivota a dila Ilony Stépdnové-Kurzové, 2000, s. 11, s. 32

21 Dvojité vidéni (neboli diplopie) je stav, kdy ¢lovék vnima dva obrazy jediného predmétu
a je nasledkem poruchy funkce okohybnych svald.

22 HNAT, Zdenék [Ustni sdéleni], 12. 6. 2021
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,Odchazejic do soukromi, nezavrela za sebou dvere jako vétsina umélcd. Nemohla.
Do bytu Stépanovych pronikalo témér vse, co se v praZském hudebni Zivoté
dalo."??

Po smrti svého choté prebira jeho zaky na mistrovské Skole prazské konzervatore
a brzy nato se rovnéz ujima i zak( svého otce. KdyZ byla pak roku 1946 zaloZena
prazskd AMU, byla Ilona Stépanova jako jedna z prvnich jmenovéna profesorkou

klavirni hry na Akademii a stala tak u zrodu a formovani klavirniho oddéleni.?*

Za dobu svého plsobeni vychovala pani profesorka velké mnoZstvi Uspé&snych
klaviristd a zapsala se tak do historie &eské pedagogiky. Znala se
s nejvyznamnéjsSimi hudebnimi osobnostmi své doby jako byli napr. Josef Suk,
Vitézslav Novak, Leos Janacek, Genrich Gustavovi¢ Nejgauz, Svjatoslav Richter aj.
Ackoliv zprvu vychézela ze zplsobu prace svého otce, vytvorila si brzy vlastni,
svébytny zplsob vyuky. S postupem let Zila stale vice v Ustrani a jen ziidkakdy
usedla v poroté klavirni soutéze. K verejnému prednaseni se nikdy nenechala
premluvit, nicméné hudebnimu svétu zanechala alespon cenny metodicky spis

Klavirni technika.®>

Pani profesorka Ilona Stépanova-Kurzovd zemrela po dlouhé a téZké nemoci dne

25. zari 1975. Je pochovana na prazském VysSehradé.

23 HOLZKNECHT, Vaclav: Profesorce Iloné Stépdnové-Kurzové k narozenindm, 1959
24 KAUCKA, Lucie: Profil Zivota a dila Ilony Stépdnové-Kurzové, 2000, s. 11, s. 32

25 Cesky hudebni slovnik: Ilona Stépdnové-Kurzové [online]
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2 Pedagogicka osobnost Ilony Stépanové-Kurzové

Byl to Clovék nesmirné kultivovany, sensitivni, vnimavy a ke kazdému pozorny.
Dokazala jit studentovi vstfic - a to pravé i v tom smyslu, Ze jeji pozadavky na
studentovu pracovitost byly maximalni. Mohla si to ovsdem dovolit, nebot sama
byla jednou z téch velkych osobnosti, pro které samozrejmym zakladem uméni
byla poctivé préce. Sla svym prikladem vstfic pfedevsim uskutecriovadnim zésady,
Ze jakakoliv uméleckd svoboda mize vyrist pouze ze svobodné vnitini kdzné. Byla

to umélkyné ryzi a vzacna."?¢

Slova pana prof. Hnata ve zkratce velice umé vystihuji osobnost zaslouzilé
umélkyné a nositelky Radu prace pani profesorky Ilony Stépanové-Kurzové -
neboli Ilonky, jak ji jeji byvali zaci s laskou fikaji. Byla zndma pro svou skromnou
a pomé&rné plachou povahu, kvdli éemuz napfiklad odmitala délat vefejné
prednasky a na Akademii dochazela jen v nejnutnéjsich pripadech. Vyucovala

prevazné u sebe doma, v byté na Besedni ulici.

Tam k ni jeji studenti dochazeli na hodiny klaviru, které vSak mély nestandardni
dobu trvani. Jedna vyucovaci hodina totiz trvala klidné hodiny tfi (nebo i déle) a
nezdlezelo na tom, zda je pondéli & nedéle, rano nebo vecer; pani profesorka
sedéla za stolem a pozorné naslouchala kazdému toénu, usSima, kterym nic
neuniklo. ,Pani Ilonka, doslova vpita do Zaka, citici s nim kazdy dotyk klaves [...]"%’
se totiz béhem hodin neunavovala - naopak se zdalo, ze ji vyuka dodava jesté vice

energie.

Na jejich hodinach Slo o hudbu a o nic jiného. Pani profesorka nesnesla
nekultivované a mechanické hrani a disledné dbala na ptesnost dodrzeni autorova
zapisu s uctou a pokorou. I sebelepsi technické provedeni skladby ji neuspokojilo,
bylo-li vnitfné nezldastnéné. Svym studentdim vysvétlovala vyznam kazdého
znaménka ¢i oblou¢ku a $lo o opravdu detailni praci.2® Avsak ,[...] noty mély zlstat
vychodiskem, ale pravé jen jim. Ke slovu méla prijit i fantazie, dokonce jista

improvizujici hravost [...]".2° Jeji pristup k interpretaci tedy korenil v kurzovském

26 HNAT, Zdenék [Ustni sdéleni], 12. 6. 2021
27 HURNIK, Ilja: Zdvére¢nd zprva, 2000, s. 90
28 TOADEROVA, Marta [Ustni sdéleni], 14. 6. 2021
29 HURNIK, Ilja: Zdvére¢nd zprva, 2000, s. 90
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poradku, jenz ji byl od mala vstépovan, avsak ona bohata fantazie a svoboda byly
nécim novym.

Sama se t&chto zdsad drzela a kdyZ 2akim hrdla na klavir, byl to pry vzdy zaZitek.
LAt uZ pfedvadéla zplsoby provadéni riznych thozd, nebo predehravala jednotlivé
skladby, jeji hra méla vzdy strhujici naboj a byla plna zvukovych kouzel.*3° Nékteri
Zaci vzpominaji na to, ze v v dobé, kdy LP desky teprve zacdinaly a jedind moznost,
jak si naposlouchat repertodr, byla budto zahrat si skladbu séam, anebo si ji
poslechnout nazivo, neméla pani profesorka napriklad problém vzit si sesit
Chopinovych mazurek a cely ho zakovi prehrat. Pan prof. Hnat vzpomina také na
moment, kdy pani profesorka béhem vybirani klaviru na studentsky koncert
v Rudolfinu usedla k jednomu z ndstrojui a doslova ,vystfihla® Chopinovu Etudu
cis-moll op. 10. V tu chvili cely sal onémél a naslouchal jeji hie. Jakmile ovSem

zaregistrovala, Ze ji vSichni vénuji pozornost, okamzité prestala hrat.3!

Z&ci z pozdéjsich let pak uvadéji, ze jak postupoval vyvoj nahravaci techniky, pani
profesorka znacné rozsifila sbirku svych desek. Diky tomu pak mohla na hodinach
poustét zakim rdzné nahrdvky, napf. stejnou skladbu v podani dvou rlznych
pianistd a poté s nimi debatovala o rozdilnosti t&chto interpretaci, pfi¢emz vzdy se
snazila zamé&fit studentovu pozornost na urcity prvek — vedeni basll, tempo apod.
Tyto debaty byly velice pfinosné, nebot poskytovaly studentim moZnost naudit se
vyjadtit svlj ndzor, pfijit s konstruktivni kritikou a debatovat o hudb&. N&kdy také

chodila se studenty na koncerty a s oblibou pak o nich vedla diskusi.3?

Co se tyCe vyse zminéného, tedy predehravani skladeb pani profesorky na
hodinach, navétévovani koncertl se svymi zaky apod., ne vzdy se v tomto ohledu
vzpominky jejich byvalych studentt shoduji. Naptiklad néktefi tvrdi, ze slySeli pani
profesorku hravat na hodinach jen velice zfidka. DlleZitym momentem je vSak to,
Ze pani profesorce neslo vzdy jen o praci na daném repertoaru, nybrz i o celkovy

rozvoj hudebni osobnosti zaka a péstovani jeho estetického citéni.

Jelikoz vSak byla pani Stépanova velice citlivym a empatickym ¢lovékem, prozivala
mozna az prilis intenzivné kazdé vystoupeni svého studenta - proto ve vétsiné

pfipadd na jejich koncerty nechodila. Jednim z divodd bylo také to, Ze pani

30 HNAT, Zdenék [Ustni sdéleni], 12. 6. 2021
31 Ibid.
32 STAINOCHROVA, Magda [Ustni sdéleni], 3. 6. 2021
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profesorka méla velmi vysoké naroky, jimz nebylo jednoduché vyhovét, avsak je
jasné, ze na pddiu nelze uhlidat kazdou mali¢kost. Pani Stépanova to moc dobie

védéla, jeji nesmirné pecliva povaha by vSak néco takového nesnesla.

Pfed samotnym vystoupenim nenechavala nic ndhodé. Spousta hodin klaviru navic
byla samoziejmosti a nechybéla u zadné generalky. Na nich napfiklad vyzadovala,
aby hlavné divky pfisSly uz v koncertnim obleceni - bylo potrfeba zjistit, zda jsou
Saty dostatecné pohodIné pro hrani a vyzkouset si pedal ve spolecenskych botach.
V den koncertu pak radila uz skladby nehrat, nybrz si je pouze prochazet ,,o¢ima"

v notach, pripadné se rozehravat na Cortotovych cvienich.33 34

Pani profesorka byla opravdu vyjimecnym c¢lovékem a vSechny své zaky ovlivnila
nejen po strance pianistické, ale i lidské. K dokresleni jeji osobnosti priklddam na
konci prace také dopis z obsahlé korespondence mezi prof. Stépénovou a prof.
Toaderovou-Hrtoriovou, aby ¢tenafi pomohl udélat si jesté lepsi predstavu o tom,

jaka byla povaha pani profesorky.

33 STAINOCHROVA, Magda [Ustni sdéleni], 3. 6. 2021

34 K procviceni techniky pouzivala pani profesorka rada i 40 dennich cviceni op. 337 Carla
Czerného. Tato sbirka klade na pianistu opravdu vysoké technické naroky a pani Stépanova
si vedla sesit, do kterého si zapisovala, jakého maximalniho tempa kazdy student v daném
cvi¢eni dosahl. (VOITISEK, Martin [Ustni sdéleni], 4. 6. 2021)
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3 O klavirni technice

3.1 Vilém Kurz: Technické zaklady klavirni hry

JelikoZ pani Stépanova ve spousté véci navézala na svého otce, rad bych nejprve
vénoval par radkl i metodickému spisu Viléma Kurze. Ne vse z jeho ,metody"
(Kurz tvrdil, Zze zadnou metodu nema a déla jen poradek) je dnes aktualni, ovsem
ve své dobé Slo o dlleZité nazory, jez prisly v pravy ¢as a v historii klavirni

interpretace maji jeho Technické zaklady klavirni hry jisté své Cestné misto.

Kurzovy nazory na Kklavirni techniku byly silné ovlivnény Skolou Teodora
Leszetyckého, se kterou se seznamil na konzervatori ve Lvové. Leszetycki uz v tu
dobu nebyl nazivu, nicméné jeho byvali zaci, zejména pak Jifi Lalewicz a Henryk
Melzer, v té dobé jiz uzndvani profesofi, navazali na jeho tradici a Kurz se tak
alespon zprostredkované mohl s touto metodou seznamit (Leszetycki totiz po sobé
nezanechal zadny metodicky spis).3>

Jiz pri studiu u Holfelda mél Kurz jisté pochybnosti ohledné prosazovaného
postaveni ruky, ,[...] pfi némz povrch ruky — dlanové klouby, hrbet ruky i zapésti
- tvoril jedinou horizontalni linii, soubéznou s klavesnici.".?® Postaveni ruky podle
Leszetyckého s vyklenutymi dlanovymi klouby tedy Kurzovi potvrdilo spravnost

jeho usudku.

Zvlastni mu prisel i tehdejsi pozadavek, aby ,ruka konala pfi hre co nejméné
pohybd a zachovavala co nejvétsi klid.".?” I v tomto navazal na Leszetyckého a
prosazoval lehké a volné zapésti, zatimco prsty a dlan mély byt nepatrné

fixovany.3®

Nelze vsSak o Kurzovi hovorit jako o pouhém epigonovi Leszetyckého, ktery jen
pfevzal jeho metodu. Nebylo to ani mozné, nebot se s nim nikdy nemohl setkat

nazivo a metoda, zprostfedkovand zackami Leszetyckého, kterou meél Sanci

35 BOHMOVA, zderika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 34
36 BOHMOVA, Zderika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 21
37 1bid.

38 KURZ, Vilém: Technické zaklady klavirni hry, 1953, s. 14
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poznat, byla ¢asto plna nepresnosti a nékdy i omyld, z ddvodu $patného pochopeni

ze strany téchto pedagozek.?

Pojem ,Kurzova metoda" je dnes Casto nepravem vniman negativné. Prispél k
tomu zejména nespravny vyklad nékterych Kurzovych obdivovateld, ktefi jeho
metodu dovadéli do extrémd a svym dogmatickym pFistupem uskodili nejednomu
zakovi. Ucitelé Casto brali vyobrazeni rukou na fotografiich pfiliS doslova a nutili
tak studenty do topornych pozic (napf. pfivazovanim zapalek k prstim), &mz
nutné dochazelo k tuhnuti a bolestem ruky.#® Sam Kurz pry na sklonku Zivotu

litoval, ze knihu vibec vydal.*

Ackoliv jsou Kurzovy Technické zaklady z pohledu dnesni metodiky a pristupu ke
klavirni technice v nékterych ohledech poplatné své dobé, nebylo by spravné na
né Uplné zanevrit. Byly nezbytnou soucasti pfirozeného vyvoje klavirni pedagogiky

a mnoho Kurzovych 2ak{ se stalo vyznamnymi pianisty.

Mezi nejvyznamnéjéi studenty Viléma Kurze patfili kromé Ilony Stépanové také:
Pavel Stépan (pokracoval u Stépanové), Rudolf Firkusny, Ilja Hurnik (pokracoval
u Stépanové), FrantiSek Maxidn, Mirka Pokornd (pokracovala u Stépanové),

Viktorie Svihlikova, Zdenék Jilek, Arnostka Griinfeldova, FrantiSek Schafer aj.

3.2 Ilona Stépanova-Kurzova: Klavirni technika

Klavirni technika je dvoudilny spis pani profesorky Stépanové vydany v roce 1979
nakladatelstvim Supraphon. Jelikoz byla pani profesorka velice pracovity Clovék,
ktery nesSetril sebekritikou, zabrala ji prace na Klavirni technice vice nez dvacet pét
let. V dobé, kdy dokoncovala svou praci, byla jiz vazné nemocna, pricemz jeji spis
vysel az Ctyri roky po jeji smrti. ,Dostala jsem pisemnou vyzvu, abych konecné
odevzdala do redakce svou praci, tak pisi (definitivné vse kontroluju) ve dne v noci,

jak to jen jde [...] Obavam se, ze pfi tom psacim honéni po nocich se zas vse [jeji

39 BOHMOVA, Zderika: Vilém Kurz: Zivot, préce, methodika, 1954, s. 42
40 TOADEROVA, Marta [Ustni sdéleni], 14. 6. 2021
41 VOITISEK, Martin [Ustni sdéleni], 4. 6. 2021
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zdravotni stav] zhorsi."#*? Vse peclivé promyslela a Casto se v této véci radila i se

svymi studenty.

Dilo, v némz pani profesorka vychazela ze své interpretacni a vice nez padesatileté

pedagogické praxe, obsahuje dva seSity: ¢ast metodicka a ¢ast prakticka.

V prvni, metodické ¢asti, se autorka zamysli nad vyznamem technickych cviceni,
volnosti paze a seznamuje &tenafe s propracovanym systémem Uhoz{d. Mimo to
priddva na konci této ¢asti také pokyny ke hfe stupnic, akordd, dvojhmatd, oktav,
skokl a odtahd. Informace v tomto se$itu maji slouzit jako vyklad k ¢asti
praktické, ktera obsahuje pres 200 technickych cviceni, sefazenych od
jednodussich k nejtézsim, spolu s Uvodem uvadéjicim prstoklady ke stupnicim
(jednoduchym a dvojhmatovym), akorddm a ukdzky rytmizovanych cviénych

variant.

Sbirka je, jak pani Stépanova uvadi, uréena zejména ,[...] absolventim stfednich
hudebnich Skol, kterym nebylo doprano pokracovat v dalsim vysokoskolském Ci
soukromém studiu a ktefi jsou odkazani na vlastni samostatnou praci."*? Dodava
ovSsem, Ze jeji sbirku cvi¢eni mohou vyuzit i hotovi pianisté, a to pfi pocitu
povolujici kdzné rukou. V tomto pripadé doporucuje, aby ,[...] po dobu jednoho
mésice - nebo i vice - zanechali hrani a vénovali nékolik hodin vylucné soustredéné

a trpélivé praci k prizkumu a procviceni hraciho ustroji.".#*

Cilem jeji prace bylo vytvofrit ,sbirku, jeZz by ve své progresivni Fadé ohranicenych
celk obsahovala v jednotlivych oddilech vsechny technické sloZky a vedla k jejich
ddslednému a soucdasnému procvicovani.". 4> Kritizuje totiz v té dobé& béziné
pouzivané etudy (mimo etudy velkych mistr(), které ¢asto nemaji valnou
umeéleckou hodnotu a jejich nastudovani zabere priliS mnoho casu, ktery neni
umérny uzitku, jejz tato prace prinese. ,Jediné prace na kratkych prikladech dovoli
intenzivni soustredéni na Femesinou stranku hry, na spravné pocity a pohyby, na

kvalitu zvukovou a uhozovou.".46

42 Dopis od llony Stépanové Marté Toaderové [pisemnd korespondence], Praha, 28. listopadu
1968

43 STEPANOVA-KURZOVA, Ilona: Klavirni technika, 1979, s. 3
44 Tbid.
45 Ibid.
46 Tbid.
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3.2.1Hlavni rozdily mezi metodou Kurze a Stépanové

Ackoliv autorka navazuje na Technické zaklady klavirni hry a ¢asto ve svém spise
odkazuje na pfrislusné kapitoly v této knize, obohatila Kurzovu metodu o spoustu
novych myslenek a v nékterych zalezitostech se jeji nazory od téch otcovych
dokonce liéi, na coZ sama upozorfiuje: ,Reknu-Ii Ze se [moje nézory] skutené lisi,

doufam pevné, Ze se tim nedotknu jeho pamatky."

Asi nejvétsim posunem od metody Kurzovy byl diraz, ktery kladla na uvolné&nost
paze a rukou, coz bylo néco, o ¢emz se Kurzovy Zaklady zminuji jen velmi
okrajové. Nezabyva se uz jen brilantni prstovou technikou, nybrz poukazuje na
dllezitost vyuzivani prirozené vahy paze a tzv. velkych svald, diky kterym se
omezuje riziko namoZeni zejména mensich svall pfedloktnich. V tomto byly jeji
nazory v souladu s tehdejSimi novymi proudy z Evropy, zejména z Moskvy, které

hlasaly naprostou uvolnénost hraciho aparatu.

Jde ji o rozumné a ucelné vyuziti celého hraciho ustroji, kdy je tfeba uvolnit svaly,
jez maji zrovna ,odpocivat" a fixovat ty, co maji pracovat. Uvolnéni pazi pak ma

vést k otevienému a plnému zvuku.

Volnost hraciho aparatu oznacuje za prvni podminku dobfe zné&jiciho Uhozu a
techniky, k jejimuz dosazeni maji slouzit uvolfovaci pohyby, které ,dotvrzuji
niterny proZitek a &ini hru presvéd&ivéjsi.".#8 Je vdak tfeba zdlraznit, Ze tyto
pohyby maji byt nenucené a pfirozené a autorka nékolikrat zdlrazfiuje, Ze
jakakoliv pfehnanost, nékdy aZ teatralnost, je naprosto nezadouci. Je tedy dilezité

dbat na to, aby tyto pohyby byly pfirozené, hospodarné a zejména ucelné.

Pfi nadmife pohybQ, jez pusobily ruivym dojmem a &asto byly disledkem velice
temperamentni povahy studenta, radila pani profesorka sedét nékdy pri cvic¢eni na
zidli s opéradlem, coz zaka vedlo k uvolnéni pazi za ucelem kvalitniho Uhozu a lepsi

zvukové kontroly.

47 STEPANOVA-KURZOVA, Ilona: Klavirni technika, 1979, s. 4
48 STEPANOVA-KURZOVA, Ilona: Klavirni technika, 1979, s. 5
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3.2.20vladnutim Ghozd k barevné a stylové odliSené hre

Technika nesmi byt samoucelna, nybrz by méla vzdy slouzit hudbé samotné.
Autorka vyzdvihuje nutnost co nejjasnéjsi zvukové predstavy, kterd musi vzdy

predchazet hre, a to i u zmifovanych technickych cviceni.

K co nejpresnéjsi realizaci zvukové predstavy je potifeba ovladnout jednotlivé
Uhozy a védét, kde je pouzit. Tato metoda tedy stoji mimo jiné na nazoru, ze
z klavirni hry Ize vyvodit ur¢ité zakladni typy Ghozl a ty samostatné procvicit. Je
véak dlleZité mit vzdy na paméti zminénou zvukovou predstavu, aby se cviceni
nestalo jen ¢&ist& mechanické. Ovladnuti téchto hozl a znalost toho, kdy, ktery
pouzit, vede k barevné a stylové odliSené hre plné zvukovych nuanci. Zejména pak
stylova odlidnost byla jedna z véci, na které pani profesorka kladla velky diraz -
jinym Uhozem hrajeme brilantni pasaz v Mozartovi, jiny zase vyuzijeme pro

belcantovou pasaz Chopinovu.

~INejsou to tedy jen navody k ziskani lepsi klavirni techniky, ale téz rady, jak lépe
porozumét notovému zapisu, umét ho se vsemi drobnymi detaily respektovat a

pak presné a mistrovsky zahrat jak po strance technické, tak i vyrazové."+

Sama Stépanova véak podotykd, ze uvedené typy Uhozd jsou pouze prototypy. Pri
cviéeni je tfeba dbat na jejich dlsledné dodrzovani, ,[...] v pianistické praxi véak
nastanou pochopitelné urcité zmény, volnosti, kombinace Ghozd a pohybd [...]".%°
Je tedy potreba vyhnout se dogmatismu a Uhozy vzdy vyuzivat tak, aby ucelné

slouzily dané skladbé.

Sama pani profesorka pristupovala k vyuce Uhozd nasledovné. Na vétSinu zakd
Cekalo po pfichodu do jeji tfidy nejprve mnoZstvi rlznych uvolfiovacich cvikd,
dikladna Ghozova priprava, seznameni se s nacvi¢nymi zplsoby techniky a hrou
kantilény, a to vSe nejen na cvicenich, ale zejména primo na studovaném klavirnim
repertodru. Tato Uvodni prlprava trvala pfiblizné dva mésice, avdak pani

profesorka ji vzdy koncipovala na miru individualnim potfebam kazdého zaka.>!

49 TOADEROVA, Marta [Ustni sdéleni], 14. 6. 2021
50 STEPANOVA-KURZOVA, Ilona: Klavirni technika, 1979, s. 37
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3.2.3Typy uhozi a problematika jejich vykladu

Autorka rozliSuje 18 rlznych Uhozd (na rozdil od Kurzovych péti), z nichz 8 tadi
do skupiny legatovych, 8 do skupiny staccatovych a 2 jsou tzv. Uhozy volnym
paddem. U kazdého z nich pak co nejpfesnédji popisuje zplsob provedeni a
naznacuje, které hudebni momenty, co se tyce charakteru a stylu hudby, vyzaduji
uziti konkrétniho Uhozu. Aby mél ¢tenar jasnéjsi predstavu, jak a kde Ize dany
Uhoz vyuzit v praxi, pfidava také mnoZstvi priklad( z velkych klavirnich dél. Tento
navod v8ak neni absolutni a pfi studiu svého repertodru se mize klavirista ¢asto
setkat s momenty, kdy nelze s presnosti urcit, ktery Uhoz si vybrat. Interpret si
pak musi zvolit dle svého nejlep&iho svédomi a dochazet mize, jak uz bylo vyse

7 _ v . o 7 r 7 - e
zmineno, i k ruznym uhozovym kombinacim.

K dokresleni vykladu je vzdy pritomna i fotografie zachycujici ruku v momenté
Uhozu. U téchto fotografii je vSak tfeba si uvédomit (stejné jako v Kurzovych
zakladech), ze jde pouze o zachyceni ruky v plynulém pohybu a nebylo by tedy
moudré nutit ruku do pozic presné odpovidajicich fotografii. Obecné je treba fici,
Ze ac autorka vse vysvétluje s velikou péci a presnosti, je vzdy lepsi, kdyz vyklad
jesté doplIni zkuseny pedagog, ktery vSe, co je popsadno, prakticky Zzakovi

predvede, nebot to nejdllezitéjsi, tedy zvuk, knihou zprostiredkovat nelze.

DalSim problémem, pri samostatném studiu této sbirky nezkusenym studentem,
je také nebezpedi, ze priliS zaméri svou pozornost na pohyby. Je tfeba pamatovat
na to, Ze i pfi nacviku danych pohybl je nezbytné mit neustale na mysli zvukovou

predstavu, jejiz realizace by méla byt hlavnim prioritou.

3.2.4Vyuziti uhozl pFi nacviku

Kromé praktického vyuziti Uhozd pfimo na pddiu, doporucuje prof. Stépanova
spoustu z nich i k nacviku techniky. AcCkoliv nezavrhuje rytmizované varianty,
které jsou pri cviceni hojné vyuzivany (v 2. Casti sama uvadi jejich prehled),
upozorfiuje na nebezpedi jejich mechanického prehravani - ,[..] jen pomalé

cvi¢eni umozni uvédomélou a ve vsech slozkach kontrolovatelnou praci."?

Z vlastni zku$enosti mohu potvrdit, e zplsob cvi¢eni pomoci Ghoz( je velice

U¢inny a rad bych proto nékteré z thoz( uved! spolu s piiklady, kde je efektivné

52 STEPANOVA-KURZOVA, Ilona: Klavirni technika, 1979, s. 4
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pfi cviéeni vyuzit. Nebudu zde v8ak detailné vysvétlovat zpUsob provedeni kazdého

z GhozQ, nybrz vzdy odkdZu na prislusnou stranu v Klavirni technice.

Staccatissimo (1. ¢ast Klavirni techniky, s. 20) Ize vyuzit vSude tam, kde skladba
vyzaduje naprostou vyrovnanost a jasnou diferenciaci kazdého jednotlivého ténu
v rychlé pasazi. Mize jit o pasaze v slab&i i siln&jsi dynamice, zejména vdak o
takové, kde je tfeba dokonale prlzra¢né, a hlavné pevné prstové techniky. Pro
ucinnost cviceni je ale vzdy potifeba naprostd koncentrace na zvuk a poctivé
provedeni Uhozu, a to vSe v pomalém tempu. Staccatissimo se vyborné hodi ke
cvi¢eni napf. Chopinovy Etudy cis-moll op. 10, ¢. 4, druhé véty Chopinovy Sonaty
h-moll nebo partu levé ruky v Etudé ¢. 10 v Symfonickych etudach op. 13 od R.

Schumanna apod.

Jako zpusob nacviku mizeme pouzit také hoz, o kterém piSe uz Kurz ve svych
Zakladech a je pojmenovan jako legatissimo (1. ¢ast Klavirni techniky, s. 16).
Existuje ve dvou variantach: p/iné a polovicni. ,Legatissimo je viastné pouze
cvicnym uhozem. Je to predrzovany uhoz, ktery se ve hre témér nevyskytuje [...]
Legatissimem, jak je vyse naznaceno, procvi¢ime uéinné pevnost prstd.">3 Plné
legatissimo pak kromé vy$e zminé&ného zpevnéni vede i k uvédoméni si poloh prstl
a ruky, a to hlavné v slozitych, lomenych pasazich a rozkladech, kde se poloha
ruky casto méni a prsty je treba ,ukotvit". Polovi¢ni legatissimo zase prispiva
k uvédomeéni si a proposlouchani kazdého jednotlivého ténu a zaroven k jejich
vzajemnému propojeni. Prispiva tak k vyrovnané, sebejisté a kontrolované hre. Pri
cviceni je opét potreba absolutni soustifedénosti, pomalého tempa a zapojeni i
velkych svall pfi hie. Legatissimo plné muiZeme vyuZit ke cvi¢eni napf.
v Chopinové Etudé C-dur op. 10, ¢. 1 nebo v Rachmaninové Etude-tableau c-moll
op. 39, C. 1. Legatissimo polovi¢ni pak tfeba v Chopinové Etudé gis-moll op. 25,

¢. 6 a v druhé vété Chopinovy Sonaty h-moll.

Jako treti bych rad zminil /legato s odskokem (1. c¢ast Klavirni techniky, s. 13).
,Odskokem péstujeme pfedevsim poddajnost dlafiovych kloubd, hlavni podminku
svobodné a lehké pohyblivosti prstd.">* Slouzi také k tomu, aby pfi legatové hfe
nedochdzelo k predrzovani klaves a tim k pfeznivani ténl, ¢imz by vysledna hra
pUsobila nejasn&, nebo i rozmazané. Zvlasté ucinnd je pak pfirazova varianta,

,protoZe péstuje soulasné nékolik ddleZitych sloZek: poddajnost dlariovych

53 STEPANOVA-KURZOVA, Ilona: Klavirni technika, 1979, s. 16-17
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kloubd; hbitost a lehkost prstd pri odskoku; pevnost prstd, hrajicich hlavni
akcentované toény; soucasnou naprostou volnost paze a zapésti pri uhozu
akcentu.">® Tento Uhoz, véetné jeho ptirazové varianty, miZeme pouzit zejména
pfi cviceni ozdob a dvojhmatovych pasazi, ale i vSude jinde, kde potfebujeme

dosahnout lehké a pruzné techniky.

VyuZiti Ghoz{ pfi cviéeni je samoziejmé daleko vice a je na kazdém pianistovi, aby
si zvolil, co mu pfi cviceni urcitého mista ve skladbé nejvice vyhovuje. Jednim
z principl, kterym se pani profesorka pFi cvi¢eni Fidila, bylo zaté&Zovat ndcvik, aby
konedna interpretace plsobila lehce a pfirozené. Ve je ale nutné provadét pod
kontrolou volnosti pazi i rukou a pfi plné aktivité mysleni a soustifedéni! Aby vSak
pri intenzivnim cviceni nedochazelo k Unavé a bolesti rukou, radila pani profesorka

studentdim neopomijet také klid a odpocinek.56
3.2.5 Technicka cviceni

Druha (Prakticka) cast klavirni techniky obsahuje technicka cviceni serazena podle
obtiznosti od jednodussich po ty nejobtiznéjsi. ,[...] Je sestavena z osmnacti sérii,
Z nichZ kazdad ma jedendct oddilG oznacenych &islicemi. V kaZzdém se probird urcitd

technicka slozka [...]"’

V prvnich péti sériich uvadi autorka u kazdého cvieni vzdy druhy Uhozd a
nacviénych zplsobd, jakych lze pfi studiu vyuzit. Ktomu ji slouzi pomé&rné
komplikovany systém zkratek a znacek. V pozdéjsSich cvicenich pak uz tyto znacky

chybi a je tedy na studentovi, aby si vymyslel viastni zplsoby nacviku.

Autorka také vyuziva, zejména v pozdéjsSich sériich, upravené Uryvky technicky
obtiznych mist z repertoarovych skladeb (napf. z Chopinovych etud). Zak tak
ziskava inspiraci k tomu, aby si dokazal vymyslet vlastni cviceni, ktera mu
pomohou zvlddnout studovanou skladbu po technické stréance. Z toho divodu neni
Prakticka ¢ast jen pouhou sbirkou pro zlepseni techniky, jakych existuje nespocet,

ale je to také navod k efektivnimu a ucelnému cviceni.

55 Ibid.
56 TOADEROVA, Marta [Ustni sdéleni], 14. 6. 2021
57 STEPANOVA-KURZOVA, Ilona: Klavirni technika, 1979, s. 4
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4 Byvali zaci Ilony Stépanové

,Hra jejich Zaku je technicky vytecna a hudebné citliva. Ma fantazii, ktera je
drahocennym majetkem umélce a musi se strezit a péstovat. Sama umélkyné,

vychovala a vychovava umélce."®

V nasledujici kapitole bych rad vénoval par slov zakim prof. Stépanové. Pokud by
¢tenate zajimalo, kdo dal patfil k absolventim pani profesorky, bakalaFska prace
Lucie Kaucké®® obsahuje jmenny seznam viech dohledanych 24kd jak z Akademie,

tak soukromych.

Dagmar Baloghova-Pechova (nar. 1929) se narodila v Ilavé na Slovensku. Po
maturité nastupuje na AMU do tiidy prof. Stépanové a absolvuje roku 1952.
Dosahla Cestného uznani v Mezinarodni klavirni soutézi o cenu Bedricha Smetany
pfi Prazském jaru v letech 1952 a 1957. Ucastnila se také Chopinovy soutéZe ve
VarSavé. Prosadila se jako pedagozka i interpretka, za zminku stoji napriklad Ceska
premiéra 2. Prokofjevova klavirniho koncertu, kterou odehrala s Ceskou

filharmonii.®°

Zdenék Hnat (nar. 1935) je vyznamnym Ceskym interpretem a pedagogem. Jeho
prvnim ucitelem klaviru byl prof. Jaroslav Hauft na hudebni Skole v Liberci a po
maturité na gymnaziu nastoupil do tiidy prof. Stépanové na AMU, u niZ v roce
1957 absolvoval. Téhoz roku ziskal i 1. cenu v Mezinarodni klavirni soutézi o cenu
Bedricha Smetany pri Prazském jaru. Jako aspirant pak jesté tfi roky pracoval pod
vedenim prof. G. G. Nejgauze v Moskvé. Rozvinul rozsahlou koncertni Cinnost a
casto vystupoval jak doma, tak i v zahranici. Vyznamna i jeho pedagogicka draha.
Nejprve vyucoval na Prazské konzervatori a od roku 1985 na JAMU, kde zastaval

funkci vedouciho klavirniho oddéleni.6?

Karel Friesel (nar. 1933) studoval Prazskou konzervator u prof. Karla Vinklata a u

prof. Stépanové studoval nejprve soukromé a poté na AMU. Vedle koncertni

58 HOLZKNECHT, Vaclav: Profesorce Iloné Stépdnové-Kurzové k narozenindm, 1959
59 KAUCKA, Lucie: Profil Zivota a dila Ilony Stépdnové-Kurzové: bakalarska prace.

Olomouc: Filosoficka fakulta Univerzity Palackého, 2000

60 KOZAK, Jan a kol.: Ceskoslovensti koncertni umélci a komorni soubory, 1964, s. 18

61 Cesky hudebni slovnik: Zdenék Hnat [online]
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¢innosti vyucoval na plzenské konzervatofi a v letech 1988-2000 byl také jejim

reditelem.

Ilja Hurnik (1922-2013) byl skladatel, klavirista, pedagog a spisovatel pochazejici
z Poruby u Ostravy. Po Utéku do Prahy se mu dostava klavirniho vzdélani na
soukromych hodinach u prof. Viléma Kurze. Nasledné nastupuje na mistrovskou
$kolu prazské konzervatofe k Iloné Stépédnové, u které pokracuje i na AMU a
absolvuje roku 1952. V letech 1957-76 pUsobil jako sdlista Statni filharmonie
Ostrava, kde mél na starost také vychovné koncerty. Vénoval se i klavirnimu duu,
a to nejprve s Pavlem Sté&panem, pozdéji pak s manzelkou Janou. Jako pedagog
plsobil na Prazské konzervatofi, Vysoké $kole muzickych uméni v Bratislavé a na

Ostravské univerzité. Byl také vyznamnym hudebnim popularizatorem.®?

Véra Janarcekova (nar. 1951) je klaviristka a skladatelka. Narodila se ve Svitu na
Slovensku a studovala klavir, skladbu a dirigovani na konzervatofi v Bratislaveé.
Poté absolvovala na AMU klavir u prof. Stépanové a cembalo u prof. Zuzany
ROZi¢kové. V roce 1972 z politickych divodt emigrovala do Némecka, kde plsobi
jako skladatelka dodnes. Absolvovala také mistrovsky kurz u Rudolfa Firkusného

v Luzernu.®3

Zdenék Jilek (1919-1999) byl ¢eskym klaviristou ptivodem z Jihlavy. Na brné&nské
konzervatofri byl ve tfidé prof. Jaroslava Kvapila a poté studoval soukromé u prof.
V. Kurze. Po jeho smrti pokracoval na mistrovské Skole prazské konzervatore ve
tiidé prof. St&panové. Ziskal 1. cenu na Mezinarodnim festivalu mladeZe v Praze a
od roku 1949 psobil jako sélista Ceské filharmonie. ZaméFoval se zejména na dila

autord 20. stoleti.54

Frantisek Kdda (nar. 1941) studoval nejprve Prazskou konzervatof u prof.
Grinfeldové a poté pokracoval na HAMU u prof. Stépanové. Béhem studia se stal
absolutnim vitézem Chopinovy soutéze v Maridanskych Laznich. V dobé aktivni
koncertni &innosti se v&noval zejména komorni hie - byl napfiklad ¢lenem Martin{
Ensemble, Rejchova tria a Ceského instrumentalniho kvarteta. Jako pedagog

vyucoval jak na Prazské konzervatofi, tak i na HAMU.

62 KOZAK, Jan a kol.: Ceskoslovensti koncertni umélci a komorni soubory, 1964, s. 35-36
63 Viera Janarcekova - Komponistin: Vita [online]
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Zorka Lochmanovég-Zichovd (1920) vyrUstala v Bohuming, odkud jako
gymnazistka odesla do Prahy a zacala soucasné studovat Prazskou konzervatof u
Dr. Stépana. Konzervatof dostudovala pod vedenim prof. Stépanové, u niz pak
pokracovala na AMU. Jesté za dobu studia se stala na Skole asistentkou. Je

uznavanou pianistkou zejména v oblasti komorni hry a doprovodu.®>

Anna Machova-Heryanova (1923-2016) pochazi z Rychvaldu ve Slezsku. Na
Prazské konzervatofi studovala nejprve u RUZeny Kurzové, po jejiz smrti
nastoupila k Dr. Vaclavu Stépénovi. Nasledné ji vyucovala i prof. Stépénova na
AMU, kde roku 1950 absolvovala. Pokracovala zde jako aspirantka a od roku 1960
jako odborna asistentka. Ziskala ¢estné uznani v Chopinoveé soutézi ve Varsave a

¢tvrté misto v soutézi Prazského jara.%®

Martina Maixnerova (nar. 1947) je Ceska klaviristka. Studovala na AMU u prof.
Stépanové a v roce 1980 emigrovala, nacez devét let plsobila v Singapuru.
Vénovala se intenzivné koncertovani, zejména pak v duu se svym manzelem,
houslistou Pavlem Prantlem. V soucasnosti vyucuje na Konzervatofi Pardubice a

Hudebnim gymnéaziu Jana Nerudy v Praze.®’

Ivan Moravec (1930-2015) byl svétové znamy cesky klavirista. Na Prazské
konzervatori studoval u Arnostky Grinfeldové a nasledné nastoupil na AMU do
t¥idy prof. Stépanové. Svou hrou velice zaujal Artura Michelangeliho, ktery si jej
pozval na svlj seminaF v Arezzu, kde Moravec dva roky studoval. Zamé&foval se
predevSim na dila Chopina, Mozarta a Debussyho, ale i mnohych dalSich
skladateld. Spolupracoval s prednimi svétovymi orchestry a dirigenty a za své
gramofonové snimky ziskal mnohokrat v odbornych hudebnich periodikach
ocenéni Deska roku. Je nositelem statniho vyznamenani Za zasluhy, Mezinarodni
ceny Karla IV., ceny Cannes Classical za celozivotni dilo a Ceny ministra kultury

CR za celozivotni dilo. Psobil také jako profesor na AMU.8

Mirka Pokorna (1930-2017) se narodila ve Vsetiné a hudebni zaklady dostala od
svého otce. Po absolvovani nizSiho gymnazia odchazi do Prahy, kde se ji ujima

profesor Vilém Kurz a uci ji az do své smrti. Poté nastupuje do tridy prof.

65 KOZAK, Jan a kol.: Ceskoslovensti koncertni umélci a komorni soubory, 1964, s. 51
66 KOZAK, Jan a kol.: Ceskoslovensti koncertni umélci a komorni soubory, 1964, s. 55
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Stépanové a po absolutoriu zde pokracuje jesté tfi roky jako aspirantka. V roce
1952 ziskala 3. cenu v Mezinarodni klavirni soutézi B. Smetany pfi PJ a 2. cenu na
Festivalu mladeze v Berliné. Jeji koncertni cinnost byla opravdu rozsahl3a,
s vystoupenimi doma i v zahranici. Byla sdlistkou Brnénské statni filharmonie a

Symfonického orchestru hlavniho mésta Prahy FOK.®°

BoZena Steinerovd pochazi z Ceského TéSina a po absolvovani Prazské
konzervatore u Anny Dolinské nastupuje v roce 1966 na AMU k prof. Stépanové.
Je vyherkyni Mezinarodni klavirni soutéze F. Chopina v Maridnskych Laznich a
Beethovenova Hradce. Po studiu na AMU pak jako aspirantka studovala dalsi tfi
roky na moskevské konzervatori pod vedenim prof. Rudolfa Kerera. Je vyznacnou
koncertni pianistkou, jeZ vystupuje doma i v zahrani¢i. Neméné dilezitd je i jeji
pedagogicka draha, béhem které vyucovala napf. na Prazské konzervatofi nebo na

univerzité v Regensburgu.”°

Magda Stajnochrové (nar. 1941) pochazi z Téabora a studovala klavir nejprve na
Prazské konzervatofi u prof. Griinfeldové a nasledné& na AMU u prof. Stépanové.
Je vyznamnou ceskou pedagozkou a pravidelné zaseda v porotach klavirnich

soutézi. V soucasnosti plsobi na konzervatoti v Ceskych Budéjovicich.

Pavel Sté&pan (1925-1998), syn Ilony Stépdnové-Kurzové, se narodil v Brné&,
vystudoval redlné gymnazium a absolvoval nékolik semestri hudebni védy,
estetiky a filozofie na Karlové univerzité. Od malicka tihnul ke klaviru a diky
zdzemi, ve kterém vyrustal, ziskal idealni pripravu pro svou uméleckou drahu.
Jako koncertni pianista se zaméroval zejména na novéjsi hudbu - Janacka,
Novaka, Suka (nahral kompletni dilo), Schulhofa, Porkofjeva aj. Od roku 1964

vyucoval také na AMU.”!

Marta Toaderova-Hrtoriova (nar. 1939) je vyznamnou cCeskou pedagozkou
pochazejici ze slezského Liskovce u Frydlantu. Na vyzvu prof. Arnostky
Grinfeldové u ni zacala studovat na Prazské konzervatofi a dale pokracovala na
AMU ve tfidé prof. Stépanové, u niz roku 1965 absolvovala. Nasledné rozvinula
rozsahlou a velice Uspésnou pedagogickou cinnost na Janackové konzervatofi

v Ostravé, Fakulté uméni Ostravské univerzity a JAMU. Pravidelné taky zasedala

69 KOZAK, Jan a kol.: Ceskoslovensti koncertni umélci a komorni soubory, 1964, s. 72
70 BoZena Steinerova: Biography [online]
71 KOZAK, Jan a kol.: Ceskoslovensti koncertni umélci a komorni soubory, 1964, s. 72
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v porotach klavirnich sout&zi. K jejim absolventim patfi napt. Ivo Kahanek, Eliska

Novotna, Norbert Heller, Xenie Hranickd a mnoho dalsich.

Martin Vojtisek (nar. 1950) studoval u pani prof. Stépanové do roku 1974 a
studoval také soukromé skladbu u Karla Janecka. Je uzndvanym interpretem
zejména dila F. Chopina a V. Novaka, jehoz témér kompletni dilo nahral na CD.
Vystupuje na pddiich doma i v zahranici. Vedle klavirni hry a komponovani se

vénuje téz vyuce povinného klaviru na Prazské konzervatofi.

Véclav Zeleny (1936-1966) se narodil v Sonové u Nachoda a od mali¢ka trpél
silnou o¢ni vadou. Absolvoval konzervator u Arnostky Griinfeldové a HAMU u prof.
Stépanové. I pres nahlé zdravotni komplikace se mu podafilo ziskat ¢estné uznani
na Chopinové soutézi ve VarSavé (1955) a se zranénym zdapéstim dostal cestné
uznani na klavirni soutézi festivalu mladeze v Moskvé (1957). Odnesl si také
druhou cenu ze smetanovské soutéze Prazského jara (1963). Na koncertnich
podiich sklizel vzdy obrovsky uUspéch, avSak jeho kariéra byla nahle ukoncena.
Roku 1966 mu byl diagnostikovan zhoubny nador v oku a na nasledky nemoci brzy

umira.
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Jak Ize vidét, pani profesorka Ilona Stépanova-Kurzova byla opravdu vyjimecnou
osobnosti &eskych hudebnich dé&jin. Ze vzpominek jejich 24kl je patrné, Ze byla
nejen mimoradné nadanou pianistkou a obétavou pedagozkou, nybrz také

neskutecné inspirativnim a citlivym clovékem.

Jeji pedagogicka prace navazuje sice na jejiho otce, avSak zdaleka neslo o pouhé
pFevzeti jeho metody. Pani profesorka Stépéanova ji totiz nejen aktualizovala, ale i
obohatila o spoustu novych myslenek, pficemz vzdy vychazela ze své bohaté
koncertni a pedagogické praxe. Jejim cilem bylo vést studenty k stylové a
technicky dokonalé interpretaci s Uctou k autorové zapisu, kdy zadny ton nesmél

byt zahran bez vnitini Ucasti a pfesné hudebni predstavy.

Jeji spis Klavirni technika byl ve své dobé velice pokrokovy a jeho spravné vyuziti
muUzZe i dnes prospé&t nejednomu pianistovi, at uz na pédiu, tak i pfi cviéeni. Jeji
systém UhozU je naprosto unikatni a mize byt ¢tenafi ndvodem ke zkvalitnéni
zplsob jeji prace byl velice G¢inny a je proto dlleZité pecovat o jeji odkaz a

pripominat si jeji hudebni a pianistické nazory.

Doufam, ze ma prace prispéje k tomu, aby hudebni svét nezapomnél na tohoto

vyznamného Clovéka, interpreta a pedagoga.
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P¥iloha 13: Ilona Stépanova-Kurzova, 1961
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Pfiloha 17: Privod 1. maje, 1961; v popredi zleva: Ilona
Stépanova-Kurzova, Jan Hurnikova-Roubalova, pi. Kubikova
(sekretarka); v pozadi zleva: FrantiSek Rauch, Jifi Reinberger
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Pfiloha 18: Ilona Sté&panova-Kurzova
v privodu 1. méje, 1961
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P¥loha 19: Ilona Stépanova-Kurzovéd a FrantiSek Klda v ucebné
HAMU v Rudolfinu

PFiloha 20: Oslava 62. narozenin prof. Vétépénové, 1961;
zleva: Renata Arnetova, Ilona Stépanova, Jana
Hurnikova-Roubalova, Vaclav Zeleny
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Pfiloha 21: Oslava 62. narozenin prof. Stépanové, 1961; v popredi zleva:
matka Evy Stépdnové, Marta Toaderova-Hrtoriovd, Jana Hurnikova-
Roubalova, Ilona étépénoyé—Kurzové, Jan Marcol, Vaclav Zeleny, Eva
Stépanova (dcera Pavla Stépana); v pozadi zleva: Jan Vrana, Pavel
Stépan, Renata Arnetova, ??

Pfiloha 22: zleva: Ladislav Kubik, Viera Janarcekova, FrantiSek Kdda, Ilona
Stépanova-Kurzova, ??, Magda Stajnochrova, Bozena Steinerova
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