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Abstrakt

Vystupom tejto bakalarskej prace je osem dramatickych lekcii so skupinou
deti od 8 — 11 rokov. Témou su drobné utvary ludovej slovesnosti — ako slovenského,
tak Ceského pbévodu. V lekciach sa pracuje so slovom, jeho vyznamom a demonstruje
sa to, zZe ludova slovesnost sa da moderne vyuzit' pri suCasnej tvorivosti a hre. Praca
ponuka nahlad do tedrie, ako tiez vyber vyznamnych osobnosti a publikacii,
zaoberajucich sa [udovou slovesnostou. Na zaver popisuje jednotlivé lekcie

a reflektuje ich.

Kracéové slova: dramaticka vychova, praca so slovom, ludova slovesnost, drobné

zanre ludovej slovesnosti

Abstract

The output of this bachelor thesis contains eight drama lessons with the group of
children from 8 years to 11 years. The topic includes small formations of folk literature
— from Slovakia and also from the Czech Republic. During the lessons, we have
actively worked with a vocable and its meaning and we have demonstrated that the
folk literature can be used also in a modern way together with the creativeness and the
game. This thesis offers the theory and the selection of the important personages and
publications which are dealing with folk literature. In the end there are described
separate lessons which are also reflected.

Key words: education in drama, work with a vocable, folk literature, small formations

of folk literature
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Uvod

Kazdy narod ma svoje jedine¢né ludové tradicie, vlastnu kulturu a minulost. Tieto
hodnoty skuma, strazi si ich a pracuje s nim. Su jeho neoddelitelnou sucastou
a podielali sa na formovani spolognosti a jej Zivota. Castou fudovej kultdry je aj ludova
slovesnost spolu so vSetkymi jej utvarmi. Ta mala svoje Specifikd a dedila sa
z generacie na generaciu. Kazda krajina ma svoju vlastnd ludovu slovesnost
s mnohymi variaciami, ktoré sa Specificky vyvijali v jednotlivych regionoch a vytvarali
tu osobité variacie ardézne formy. Ludova slovesnost bola ovplyvnena narecim,
oblastou a dobou, v ktorej vznikala.

Vo svojej bakalarskej praci priblizujem vyuZzivanie kratkych utvarov [udovej
slovesnosti pri praci so skupinou mladSieho Skolského veku. Pouzivam rovnako
slovenské aj Ceské utvary, kedZe pracujem so skupinou Ceskych deti, ktoré
ale vyuCujem v slovencine. Vystupom prace je sedem lekcii, ktoré som s detmi
absolvovala pocCas Skolského roka 2019 — 2020 a pri ktorych uplatiiujem metédy
dramatickej vychovy ajedna nezrealizovana lekcia, z ddvodu uzavretia S$kol
z nariadenia vlady Ceskej Republiky. Cielom mojej bakalarskej prace je poukazat
na proces oboznamovania deti s tymito utvarmi, zdokumentovanie prace so slovom,
upozornenie na moznost objavovania slovesnej kultury oboch krajin aj takouto formou
a preukazanie skutocnosti, ze fudova slovesnost’ nie je vébec vecou zastaranou. Je
mozné s nou pracovat a jej prostrednictvom rozvijat’ u deti dramatické, socialne alebo
osobnostné schopnosti. Zakomponovat' ich do tvarov, hrat sa so slovom a jeho
vyznamom a na zaklade kratkych utvarov ludovej slovesnosti vytvarat aj moderné
variacie a tieto tvary si vediet’ definovat.

Pri pisani prace som pracovala ako so slovenskou, tak aj s ¢eskou literaturou.
Citovanu, Cesku literaturu, €i autorov, ktorych preklad vysSiel v ¢eskom jazyku,

prekladam ja sama a piSem ju v slovencine.



Cela praca by sa mohla rozdelit na dva vacsie celky, ato na teoreticku
a prakticku Cast. Teoreticka Cast obsahuje Styri kapitoly aich podkapitoly. V prvej
kapitole sa zaoberam fudovou slovesnostou a jej znakmi. Definujem tento pojem ako
aj jeho zakladné prvky. Zaoberam sa tiez slovom a jeho oralitou, o umoznuje lepSie
pochopit, ako sa ludova slovesnost mohla prenasat’ ustnym podanim. V podkapitole
uvadzam a rozdelujem odbornu literaturu (Eesku i slovensku), s ktorou som pracovala.
V dejinnom priereze uvadzam najstarSie pramene k ludovej slovesnosti a aj jej
vyznamnych zberatelov.

V druhej kapitole definujem jednotlivé Zanre fudovej slovesnosti, pricom blizSie
Specifikujem najma jej drobné Zanre, s ktorymi som pracovala. Tretia kapitola definuje
metody dramatickej vychovy, ktoré som pri praci vyuzivala.

Nasledujuca kapitola ma dve podkapitoly. V tejto Casti charakterizujem skupinu
deti z hladiska veku a vyvojovej psychologie, ¢o je dblezité na blizSie pochopenie
potrieb dietata. Rovnako v kapitole charakterizujem jednotlivé deti vo svojej skupine.
Uvadzam ako skupina vznikla a formovala sa, i to, ako dlho s fiou pracujem.

Od piatej kapitoly sa zaCina prakticka ¢ast mojej zaverecnej prace. V tejto Casti
opisujem svoje pésobenie v stredisku volného €asu LuZanky — tu na pracovisku
Labyrint p6sobim uz druhy rok a pracujem so skupinou deti. Rozoberam tu ciele tejto
prace ajej tematické vychodiska. PrinaSam prehfad svojej prace naprie€C celym
Skolskym rokom, ktory bol vyrazne ovplyvneny pandémiou COVID -19. V piatej
kapitole uz uvadzam detailne rozpisané jednotlivé realizované lekcie a jednu
nerealizovanu.

V zavere bakalarskej prace sa nachadza jej sumarne zhodnotenie, zoznam

pouzitej odbornej literatury a zaradené prilohy.



1. Ludova slovesnost’ a jej znaky

Slovesna kultura, €i uz slovenského alebo Ceského naroda, sa sklada z ludovej
a ustnej slovesnosti, pisomnictva a literatury. Kazdy z tychto prudov sa vyskytoval
v inom socialnom prostredi, mal inych nositelov a rovnako inak sa aj Siril.

Ludova slovesnost, je sucastou folkléru (z anglického jazyka folk — fudia,
l[udové a lore — u€enie, tradicia). Tento termin oznacuje ludovu kulturu, ktora ma svoje
tradicie a predstavuje ré6zne formy komunikacie medzi ludmi od vzniku spolo¢ného
usporiadania.’ ,Folklor je sucéastou identity narodov a narodnostnych mensin, ma
vyrazné etnické znaky a v suCasnosti sa povazuje za hodnotnu ¢ast nehmotného
kultirneho dedicstva.“ 2 Nauka o ludovej umeleckej tvorbe sa nazyva ,folkloristika“.3
Ako pie Bohuslav Bene$ vo svojom diele Ceské lidové slovesnost, folklér je subor
historicky vzniknutych slovesnych, hudobnych, vokalnych, taneCnych a divadelnych
prejavov, zanrov a komunikacnych procesov, ktoré tvoria dlhodobo pretrvavajucu
otvorenu Strukturu stereotypov v ramci daného typu ludovej tradi€nej kultury, v ktorej
vznikali.* Takto tomu bolo v Cechach aj na Slovensku.

V kazdej etape vyvinu fudovej kultury sa menil jej obsah i formy, ¢o sa tykalo
aj ustnej slovesnosti ako jej vyznamnej sucasti — menilo sa jej miesto a funkcia
v kultirnom a spoloéenskom Zivote jednotlivych narodov. ° Rovnako sa menili
aj osobitosti folklornej tvorby, ktoré treba hfadat predovSetkym v osobitostiach
samotného tvorivého procesu.®

V dosledku kolektivneho akceptovania diela, neexistovalo pravo jednotlivca na
tento nehmotny majetok. Definovala sa tu osoba fudového rozpravaca. Ten fungoval

ako nositel a prenasac ludového poznania.

" HLEBOVA, Bibiana. Zanre detskej literattiry v &itani s porozumenim. Pre$ov: Pedagogicka fakulta
PreSovskej univerzity v PreSove, 2006, s. 14, [cit. 2019-11-06] Dostupny z WWW <
https://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Hlebovai/subor/2.pdf >

2 VERESOVA - Jana, JURAKOVA, Beata. Ludové zvyky, tradicie a remeslé vo vychove mimo
vyuéovania. Metodicko - pedagogické centrum, Bratislava, 2014, s. 5, [cit. 2019-11-06] Dostupny z
WWW < https://mpc-

edu.sk/sites/default/files/publikacie/j veresova b jurakova ludove zvyky tradicie a remesla_vo vyc
h_mimo_vyuc.pdf>

3 Slovnik slovenského jazyka. I. A — K. Red. S. Peciar. 1. vyd. Bratislava: Vydavatelstvo SAV 1959. s.
407, (kolektiv autorov: V. Albrechtova, V. Budovi¢ova, M. Hayekova, L. Jakubic¢kova, R. Schnek, E.
Smieskova, M. éalingové, M. Urbancok)

4 BENES, Bohuslav. Ceska lidova slovesnost. Praha: Odeon. 1990, s. 7.

5 SIROVATKA, Oldfich. Folklér a folkloristika (o ludovej slovesnosti). Bratislava: Smena, 1982, s. 20.
6 MICHALEK, Jan. O fudovej slovesnosti. Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 1996, s. 8.
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Svoju rozpravacsku aktivitu nechapal tak, Ze produktom ma byt originalne dielo,
ani preto aby bol jeho prejav natrvalo zafixovany, nemenny a nedotknutelny. ’
Rozpraval najma pre dany okamih, pre uputanie, zabavu a poucenie skupiny
posluchadov, s ktorymi bol v bezprostrednom kontakte.?

Autor Oldfich Sirovatka vo svojej monografii Ceska pohadka a povést v lidové
tradici a détské literature, pracuje s pojmom ,interpret” ajeho Cinnost a vyznam

rozdefuje do troch funkcii:

1. ,(interpret) sa wucli folklorne skladby od svojho okolia, prebera ich
z predchadzajuceho ludového podania a drzi vo svojom fonde;

2. svojou interpretaciou im vtesnava konkrétnu formu a pritom do nej vnasa rozmanité
zmeny a tym vytvara dalSie varianty;

3. zaroven ich pri prednasani prenasa dalej a jeho interpretacia sa stava Castou
retazca folklornej tradicie.” °

Ludovu slovesnost charakterizuje pat zakladnych prvkov: dstnost (Sirenie ustnym
podanim), kolektivita (dielo je individualnym vytvorom, tvorcovia sa museli podriadit
ur€itym kolektivnym pravidlam a normam, aby bolo ich dielo prijaté a akceptované),
selekcia (je vysledkom uplatnenia folklornych javov v istej konkrétnej situacii)
a improvizacia (¢im dochadzalo k zdokonalovaniu v interpretaénom procese).°
Ludova slovesnost bola Sirena z generacie na generaciu ustnym podanim. Ked
sa pozrieme na spoloCenstva, ktoré su nedotknuté pismom a zaloZené primarne
na oralite, ziskame novy pohlad na Sirenie a zachovanie [udovej slovesnosti. Autor
Walter J. Ong sa zaobera oralitou a Specifikuje ju ako zakladny princip jazyka vo svojej
praci Technologizace slova. Svoje tvrdenia demonstruje na Cisto oralnych kulturach.

" MICHALEK, J. O fudovej slovesnosti, s. 9.

8 MICHALEK, J. O fudovej slovesnosti, s. 9.

9 SIROVATKA, Oldfich. Ceskéa pohadka a povést v lidové tradici a détské literatufe. Brno: Ustav pro
etnografii a folkloristiku AV CR, 1998, s. 16-17.

10 HLEBOVA, Bibiana. Zénre detskej literatuiry v &itani s porozumenim. Pre$ov: Pedagogicka fakulta
PreSovskej univerzity v PreSove, 2006, s. 14, [cit. 2019-11-06] Dostupny z WWW <
https://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Hlebovai/subor/2.pdf >
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Tieto kultury sa bezne domnievaju, Ze slova maju magicky ucinok, €o suvisi
s vnimanim slova ako hovoreného, znejlceho a teda pohanané nejakou energiou."’
» 1 akuto citlivost’ na slovo uz fudia so zakorenenou typografickou kulturou nevyuzivaju,
o slovach takto neuvazuju. Nevnimaju slova ako udalosti a teda nemézu citit' ich
energiu, ktora je nutna k ich vzniku“ pise Ong."?

Otazkou je, ako je teda mozné zachovat v oralnych kulturach sformulované
myslienky a tvrdenia? Uchovavanie je v oralnej kulture spojené s komunikaciou —
Clovek a poslucha¢ - €o vSak nie je jedina podmienka pri uchovani myslienok
v pévodnej podobe.' Walter J. Ong uvadza, Ze aby Clovek v primarne oralnej kultdre
ucinne vyriesil problém, ako uchovat' svoje starostlivo formulované myslienky a ako ich
opat’ vyvolat v pamati, musi mysliet v mnemotechnickych schémach. Tie maju taku
podobu, aby sa v hovorenej forme dali okamzite zopakovat.“'4

Myslenie teda musi vznikat v rytmickej forme - opakovanim, antitézou,
aliteraciou a asociaciou napriklad v podobe prislovi. '® Su fahko zapaméatatelné,
vracaju sa do pamati, su nemenné a Casto rytmicky vyvazené. V oralnych kulturach sa
vdiaka tomu, objavuju neustale.

Utvary fudovej slovesnosti sa zadali zapisovat az neskor — najéastejsie v 19.
storoCi. Zapisy zacali vytvarat isty vztah medzi ludovou slovesnostou a umelou
literaturou. Vzajomne sa ovplyvnovali a obohacovali. Mnohé folklorne Zzanre z ludovej
slovesnosti vymizli alebo prestali byt produktivne a hlavnym kulturnym prostriedkom
sa stala literatira.'® ,Ludova slovesnost obsahuje slovesny, hudobny, piesiiovy
a divadelny folklor, predvadzany jednotlivcom alebo kolektivom a ako akt komunikacie
ma tieto zakladné zlozky: pdvodcu, adresata, kontakt, kontext, zdelenie a kod.“!”
Ludova slovesnost’ v sebe odraza historické skutoCnosti a tvori ludovu historiu, ktora
je cennym pramenom poznavania historickych udalosti, ludovej mudrosti a filozofie

ludu a reflektuje v sebe dobu, v ktorej vznikala.'®

" ONG, J. Walter. Technologizace slova. Praha: Karolinum, 2006, s. 43.

2 ONG, J. W. Technologizace slova, s. 43.

3 ONG, J. W. Technologizace slova, s. 44.

4 ONG, J. W. Technologizace slova, s. 45.

'S ONG, J. W. Technologizace slova, s. 45.

16 SIROVATKA, O. Ceské pohadka a povést v lidové tradici a détské literature. s. 15.
7 BENES, Bohuslav. Ceska lidova slovesnost, s. 11.

8 HLEBOVA, B. Zanre detskej literatury v &itani s porozumenim s. 14.
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1.1. Literatura k ¢eskej a slovenskej l'udovej slovesnosti

V Ceskej literarnej terminoldgii je folklor Cast' takzvanej ludovej duchovnej
kultary, spaty s jazykom (teda ludovou ustnou slovesnostou, hudbou, piesfiou
a divadelnymi prejavmi).'® Podla Slovnika slovenského jazyka je folklér ludova tvorba,
Ci uz materialna alebo slovesna a tiez nauka o fudovej kulture, narodopis
a folkloristika.?°

Ludova slovesnost je starSia ako literatura. Navzajom sa vSak podmienuju, ¢o
mbdzeme na Slovensku pozorovat uz v renesancnom obdobi. Renesancny basnik
Martin Bosnak bol ovplyvneny historickymi piesnami o hradoch a zamkoch. Dokazuje
to historicky spev Pisefi o zamku muranském, napisany v slovakizovanej ¢estine.?'
Barokovy autor Hugolin Gavlovi€ vo svojej zbierke basni Valasska Skola mravuv
stodola, Cerpal zo Zivota pastierov. Postavenie ludovej slovesnosti v obdobi klasicizmu
upadlo, pretozZe tato oblast kultury sa nepovazovala za hodnotnu. V tom Case vSak
basnik a zberatel ludovej slovesnosti Jan Kollar, vydal dvojzvazkové dielo Narodnie
zpievanky.??> Okrem [udovych piesni v nej zostavovatel, ako vébec prvy u nas,
publikoval aj zapisy rozpravok, ktoré sa dovtedy zaznamenavali len fragmentarne.??
PoCas generacie Sturovcov sa ludova slovesnost opat’ dostala na popredné miesta.
Bola zdrojom inSpiracie a povazovana za nenahraditelnu suCast kazdého naroda.
Okrem poézie boli obfubenym zdrojom [udovej slovesnosti aj rozpravky.
Medzi najznamejSich zberatefov rozpravok sa zaraduju napriklad Pavol DobSinsky Ci
Samuel Czambel.

Obdobne tomu tak bolo aj v ¢eskom literarnom prostredi. V osvietenskom
obdobi boli popularne najma kramarské pisné. V preromantickom obdobi sa reflektuje
situacia v Europe, a tak sa meni vztah k folkloru aj v ¢eskom prostredi.

19 HRABAK, Josef a STEPANEK, Vladimir. Uvod do teorie literatury. Praha: SPN, 1987, s. 191.
20 Slovnik Slovenského jazyka I., s. 406.

21 FORDINALOVA, Eva. Starsia slovenska literatura. [cit. 2020-06-07] Dostupny z WWW <
https://zlatyfond.sme.sk/dielo/1953/Fordinalova_Starsia-slovenska-literatura/3 >

22 Kollar, Jan. Narodnie spievanky — Index piesni. [cit. 2020-06-07] Dostupny z WWW
<https://zlatyfond.sme.sk/dielo/1098/Kollar _Narodnie-spievanky-Index-piesni/bibliografia>

2 PACALOVA, Jana. Jan Kollar a rozpravky v Narodnych spievankach. Slovenska literatura, 55,
2008, ¢. 6, s. 433
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Cesky $lachtic Jan Jelinek z Bratfic zozbieral v roku 1810 uplne prvy uceleny
subor autentického tradi¢ného piesfiového folkloru s nazvom Pisné kratké starodavny
obecného lidu.?* Z tohto zberu vznikla neskér dvojzvazkova zbierka Ceské néarodni
pisné, ktort v roku 1825 vydal Jan Rittersberk.?®

Zber ludovej poézie pokraCoval aj v obdobi romantizmu — iSlo o systematicky
terénny vyskum a zber slovesnosti. FrantiSek SuSil vydal v roku 1835 Moravské
narodni pisné arovnako zberatelsku cinnost mal aj Karel Jaromir Erben.?® Medzi
najvyznamnejSich zberatelov sa radi FrantiSek Bartos, ktory sa venoval aj
teoretickému $tudiu folkloru.?” Medzi jeho zbierky patri napriklad kniha Nase déti, ktora
bola venovana detskému folkloru alebo Kytice z narodnich pisni moravskych.?8
Nezbierala sa vSak len [udova poézia — aj ludova préza mala v obdobi romantizmu
poprednejSie miesto na Cele s jej zberatelmi ako napriklad Bozenou Némcovou.

V obdobi romantizmu sa presadzovala myslienka vykladu fudovej slovesnosti,
ako spolo¢ného pramena vSetkych slovanskych narodov. O to viac sa tato myslienka
posilnila v obdobi politického a kulturneho boja utlacovanych narodov — v obdobi
narodnych obrodeni. Vo svojej monografii Ceské lidova slovesnost a jeji mezinarodni
vztahy o tom piSe autor Oldfich Sirovatka. Na zaklade poznatkov z fudovej slovesnosti
sa vyClenuju zapadoslovanské Ustne tradicie, vychodoslovanské a juhoslovanské.?®
V ludovej poézii zapadoslovanskych piesni sa uplatiuju zapadoeuropske hudobné
vplyvy — hlavne barokové a rokokové a vplyvy cirkevnej hudby.3° Naproti tomu
vo vychodoslovanskej piesni najviac rezonuje ruska piesen a v juhoslovanskej piesni
naopak rezonuju melodické a rytmické zvlastnosti, podmienené byzantskymi,
rimskymi, talianskymi aj turecko-orientalnymi. 3! Podobne sa to odzrkadluje aj
v drobnych utvaroch ludovej slovesnosti. V tradicii prislovi a hadaniek vychodnych
a juznych Slovanov sa vyskytuju prvky tradicie byzantsko-orientalnej a grécko-
arabskej tradicie, zatial Co zapadni Slovania sa radia do latinsko-germanskej

tradicie.3?

24 PROVAZNIK, Jaroslav. Strucny prehled deské literatury pro déti a mladeZ. Nebublikované skriptum,
Praha, 2019, s. 6.

25 PROVAZNIK, J. Strucny prehled ¢eské literatury pro déti a mladez, s. 6.

26 PROVAZNIK, J. Strucny prehled ceské literatury pro déti a mladez, s. 12.

27 PROVAZNIK, J. Strucny prehled Ceské literatury pro déti a mladez, s. 22.

28 PROVAZNIK, J. Strucny prehled Ceské literatury pro déti a mladez, 22.

29 SIROVATKA, Oldfich. Ceska lidové slovesnost a Jeji mezinarodni vztahy. Praha: Academia, 1967,
s. 49.

30 SIROVATKA, O. Ceska lidova slovesnost a jeji mezinarodni vztahy, s. 49.

31 SIROVATKA, O. Ceska lidova slovesnost a jeji mezinarodni vztahy, s. 49.

32 SIROVATKA, O. Ceska lidova slovesnost a jeji mezinarodni vztahy, s. 49.
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Zapadoslovanska tradicia sa rovnako zaraduje do rozsiahlejSieho ramca
stredoeuropskeho a zapadoeurdpskeho a aj napriek tomu Ze ¢eska a slovenska ustna
tradicia predstavuje rozdiely, nasa ludova slovesnost predstavuje vnutorne
spriaznenu a navzajom ovplyvriujicu skupinu.33

Prac a publikacii na tému [udovej slovesnosti je v slovenskom a ceskom
prostredi naozaj mnoho. Literaturu, ktora bola pouZzita pri zostavovani tejto prace, je

mozné rozdelit na tri skupiny, a to na:

a) Odbornu literataru (publikacie, vyskumy a vedecké monografie)

b) Popularno-nau¢nu literataru (zbierky zvykov a tradicii, obsahujuce viac
folklérnych zloziek)

c) Zanrovu literatdru (knihy zamerané na konkrétny Zanrovy druh [udove;

slovesnosti)

Intenzivny vyskum v oblasti ludovej slovesnosti sa uskutoCnil aj v 20. a zaCiatkom
21. storoCia. Dékazom toho su pocetné diela odbornej literatury. Tie nam pomahaju
pochopit’ historické suvislosti a kontexty, v ktorych ludova slovesnost vznikala, Sirila
sa a napokon bola zbierana. Patri sem napriklad subor Studii Jana Michaleka,
O ludovej slovesnosti ®* . Autor sa venuje dejindm etnografie a folkloristiky, ¢o
demonstruje aj dalSie dielo s obdobnym nazvom (Dejiny etnografie a folkloristiky3°),
ale aj dalSia praca Tradicia a inovacia: $tudie o ludovej kultire®. V ¢eskom prostredi
treba upozornit na pracu Bohuslava Bene$a, Ceské lidové slovesnost®”, ktora okrem
teoretickej ¢asti obsahuje aj ukazky z réznych zanrov ludovej slovesnosti. Dalej sem
mozno priradit’ aj dielo Oldficha Sirovatku, ktory sa venoval vSetkym Zanrom fudovej
slovesnosti a mala som od neho knihu Folklér a folkloristika (o ludovej slovesnosti)3®
¢i SoucGasna ceska literatura a folklor®. Pri skimani akejkolvek literarnej témy su véak
velmi délezité aj teoretické prace, ako napriklad Uvod do teorie literatury od Josefa

Hrabaka a Vladimira Stépaneka®, alebo rézne jazykové slovniky.

33 SIROVATKA, O. Ceska lidova slovesnost a jeji mezinarodni vztahy, s. 51.

34 MICHALEK, Jan. O fudovej slovesnosti. Bratislava: Univerzita Komenského, 1996, 144 s.

3 MICHALEK, Jan. Dejiny etnografie a folkloristiky (Postavy, diela, instittcie). Bratislava: Univerzita
Komenského, 1988, 131 s.

3 MICHALEK, Jan. Tradicia a inovécia: $tudie o fudovej kultare. Bratislava: Univerzita Komenského,
2001, 124 s.

37 BENES, Bohuslav. Ceska lidovéa slovesnost. Praha: Odeon, 1990, 368 s.

38 SIROVATKA, Oldfich. Folklor a folkloristika (O ludovej slovesnosti). Bratislava, Smena, 1982. 268 s.
39 SIROVATKA, Oldfich. Soudasnéa eska literatura a folklor. Praha: Academia, 1985, 96 s.

4 HRABAK, Josef a STEPANEK, Vladimir. Uvod do teorie literatury. Praha: SPN, 269 s.
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Medzi popularno-naucnu literaturu sa radia prace, Cerpajuce z ludovych
zvykov, obradov a sviatkov oboch narodov. Tieto diela su rozsiahle a su v nich
obsiahnuté rozmanité Zzanre fudovej slovesnosti. V slovenskom prostredi treba
upozornit na pracu Slovensky rok v fudovych zvykoch, obrazoch a sviatkoch od
znamej slovenskej etnologi¢ky, Katariny Nadaskej.#' Ku knihe sa mi viaze par
osobnych spomienok — editoval ju mdj stary otec*? a paméatam si, ako na nej pracoval
pocas prazdnin, ktoré som u neho travila.

Odvtedy stihlo vydavatelstvo Fortuna Libri vydat aj dalSie, podobne
koncipované publikacie, ako napriklad Cim Zila slovenské rodina®, Cary a vestby**
alebo Rok v slovenskej fudovej kuchyni*®. Obdobnou knihou je v éeskom prostredi
kniha Cesky rok od jara do zimy od autorky Milady Motlové.4¢

Medzi zanrovu literaturu sa radia prace, ktoré sa svojim obsahom zameriavaju
na konkrétny zaner fudovej slovesnosti, pripadne na kombinaciu Zanrov. Ponukaju
ukazky a zbierky tvarov a su doplnené ilustraciami. Patri sem najma literatura pre deti
a mladez. Zo slovenského prostredia su to napriklad knihy od Jozefa PavloviCa
Riekankovo#” alebo Hadali sa hadanky* z Ceského napriklad Maly pranostikai#®
od Jitiho Trnky alebo Rikejte si se mnou®® od Jifiho Trnky a Frantiska Hrubina.
Zaujimavé su aj knizky, ktoré obsahuju rézne ulohy a hry so slovami, ako napriklad
kniha od Evy Schneiderové a Marie Hanzové Hry s prislovimi, hadankami
a pranostikami °' alebo Pranostiky a hry na cely rok % od Ivany Marakové.
K najobsiahlejSim pracam zanrovej literatury patria zbierky Prostonarodni ¢ceské pisné
a fikadla, ktoré zozbieral a vydal Karel Jaromir Erben alebo Cesky rok v pohadkéch,
pisnich, hrach a tancich, fikadlech a hadankach. lde o Styri diely obsiahlej zbierky
FrantiSka Volfa a Karla Plicky, ktoré vychadzali postupne od konca 40. rokov minulého

storodia.

41 NADASKA Katarina. Slovensky rok v ludovych zvykoch, obrazoch a sviatkoch. Bratislava: Fortuna
Libri, 2012,328 s.

42 Brat mojho biologického starého otca, ktorého som vSak nikdy nepoznala. Bol v§ak ako mdj stary
otec, vela ma toho naudil a tak mu od mali¢ka hovorim dedko.

43 NADASKA, Katarina. Cim Zila slovenska rodina. Bratislava: Fortuna Libri, 2014, 256 s.

44 NADASKA, Katarina. Cary a vestby. Bratislava: Fortuna Libri, 2014, 192 s.

45 NADASKA, Katarina. Rok v slovenskej ludovej kuchyni. Bratislava: Fortuna Libri, 2016, 232 s.

46 MOTLOVA, Milada. C‘esky rok od jara do zimy. Fortuna Libri, 2010, 336 s.

47 PAVLOVIC, Jozef. Riekankovo. Martin: Matica slovenska, 2003, 59 s.

48 PAVLOVIC, Jozef. Hadali sa hédanky. Bratislava: Mladé leta, 1996, 78 s.

49 TRNKA, Jifi. Maly pranostikar. Praha: Studio Trnka, 2014, 55 s.

5 HRUBIN, Frantisek a TRNKA, Jifi. I?ikejte si se mnou. Praha: Studio Trnka, 2010, 48 s.

51 SCHNEIDEROVA, Ema — HANZOVA, Marie. Hry s prislovymi, hadankami a pranostikami. Praha:
Portal, 2013, 144 s.

52 MARAKOVA, Ivana. Pranostiky a hry na cely rok. Praha: Portal, 2006, 131 s.
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1.2 Kratke zanre l'udovej slovesnosti

Literarne diela maju rézne funkcie — vyznamnu rolu méa najma funkcia esteticka. Zanre
[udovej slovesnosti, vSak mali primarne iné funkcie. Boli sucCastou obradu,
jednoduchou slovnou pomdckou, ¢i poméckou pri hre alebo informaciou pre dalSie
generacie. Stavalo sa, ze z nich vyplyvali isté poucenia - a prave v tomto ohlade sa
pismom fixovanej literature podobaju najviac.

Vztah ludovej slovesnosti a “umelej” literatury bol komplikovany. Ludova tvorba
sa raz pokladala za nizku kulturnu hodnotu, inokedy sa kladla na vrchol umelecke;j
tvorivosti a ¢asto v nej bol vyhfadavany duch naroda, najma poc€as obdobia narodného
obrodenia.>® Na rozdiel od literatury, je ludova slovesnost javom mnohorozmernym
a syntetickym. > Slovo sa CGasto spdja s hudbou, gestom, mimikou a pohybom.

Za folklérny Zaner sa povaZzuje subor textov, spojenych rovnakymi vlastnostami:

a) tematikou (milostné piesne, historické povesti);
b) funkciou, ktoru v kultirnom a spolo¢enskom Zivote plnia (uspavanky);

c) vyznamovymi prostriedkami (retazové piesne, rozpravky).>®

Rozdelenie Zanrov l[udovej slovesnosti je naozaj rozmanité a Sirokospektralne —
neexistuje ucelené rozdelenie, rézni autori maju svoje koncepcie, ktoré nie su rovnake.
Niektori autori a badatelia ich klasifikuju podla druhov, predovSetkym v rozdieloch
medzi epikou, lyrikou a dramou.5® Bohuslav Bene$ vo svojom diele Ceské lidovéa
slovesnost pracuje s rozdelenim na fudovu poéziu a prézu. Do skupiny poézie ma
zaradené drobné folklorne zanre a prave na tie, som sa vo svojej praci s detmi
zameriavala. Patria totiz k najstarSim folklbrnym skladbam, ktoré sa vyskytovali
v suvislosti so zvyklostami, vyroCiami a obyCajmi a réznymi inymi zivotnymi situaciami
ako isté komentare tychto javov.® Su to ucelené vyjadrenia, ktoré pracuju

s obraznost'ou — Ci uz obrazne zartovnou alebo obrazne pou¢nou formou.

5 HRABAK, Josef a STEPANEK, Vladimir. Uvod do teorie literatury, s. 92.

54 Sirovatka, O. Folklér a folkloristika (o ludovej slovesnosti), s. 134.

55 SIROVATKA, O. Ceska pohédka a povést v lidové tradici a détské literature. s. 20.
%6 Sirovatka, O. Folklor a folkloristika (o ludovej slovesnosti), s. 135.

7 BENES, B. Ceska lidova slovesnost, s. 238.
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Autor Bohuslav Bene$ o drobnych folklérnych Zanroch piSe nasledovne: ,Podla
miery metaforického prenesenia vyznamu a podla funkénosti sem v zostupnom poradi
zaradujeme prislovia, porekadla, pranostiky, hadanky, zariekania, ludové napisy
a listy (pisomny folklor). “ %8

V tejto Casti su blizSie Specifikované drobné Zanre fudovej slovesnosti, s ktorymi
sa pracovalo v lekciach — prislovia, pranostiky, hadanky a riekanky. Do tejto skupiny
patria prislovia. Prislovie je ustalené slovné spojenie, ktoré vyjadruje nejaku zivotnu
mudrost, ale ma didaktizujucu funkciu.%® Bohuslav Bene$ prislovie charakterizuje ako
hodnotiaci vyrok, ktory obsahuje mnohoznacnu vypoved a su v nom zovSeobecnené
skusenosti minulych generacii a vyjadruju sa nim hodnotenia a normy jednania.®®
Typické pre prislovia su celé vety, ktoré nejde vymenit €i preformulovat. Toto zhustené
vyjadrenie ma obrazovy charakter a uplatiuje sa v iom rym a rytmus.

Pranostiky su vyjadrenia, ktoré spajaju meteorologické javy a roéné obdobia.®’
V dnesnej dobe sa pod nimi rozumeju predpovede pocasia, alebo odporucania
k vykonu istych €innosti v kalendarnom roku. Vychadzaju a su zalozené na skusenosti
ludi s prirodou. Reflektuju sa v nich suvislosti s roCnymi obdobiami, poc€asim
a urodou.%? M6zu sa delit na niekolko typov, a to napriklad na pranostiky podla miesta
alebo urc€enia.

Hadanka je kratky slovny prejav. Naznacuje urcitu vec, situaciu alebo pojem
a ulohou hadajuceho je tuto skutocnost odhalit’ a pomenovat. V minulosti sa pouzivala
na tabuizovanie priameho oznacenia veci a javov hlavne v désledku strachu Cloveka
z nadprirodzenych sil a javov.®® Hadanky su zaloZené na dvojitych vyznamoch a hre
so slovom, ale v rozpravkach mali aj pouény vyznam. Boli obfubené vo vSetkych
spoloCenskych vrstvach a pouzivali sa tiez ako obrazné priblizenie skutoCnosti,
cviCenie predstavivosti, fantazie arychleno uUsudku.® Hadanky sa moézu delit
na viaceré kategorie, mdézu sa tykat zvierat, veci, prirody no aj abstraktnych,
nehmotnych javov. Pod pojmom hadanky si je mozné predstavit’ aj rézne jazykove
doplfiovacky alebo rébusy.

58 BENES, B. Ceska lidova slovesnost, s. 238.

5 SCHNEIDEROVA, Ema — HANZOVA, Marie. Hry s prislovymi, hadankami a pranostikami.
Praha:Portal, 2013, s. 8.

60 BENES, B. Ceska lidova slovesnost, s. 238.

61 SCHNEIDEROVA, Ema — HANZOVA, Marie. Hry s prislovymi, hadankami a pranostikami, s. 47.
62 BENES, Ceska lidové slovesnost, s. 239

83 | ESCAK, Milan — SIROVATKA, Oldfich. Folklér a folkloristika (O ludovej slovesnosti), s. 201.

64 BENES, Ceska lidové slovesnost, s. 239.
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Z hladiska formy rozliSujeme dva typy hadaniek, a to metaforicko-metonymické,
doplnené otazkou ,Co/kto to je?“ a hadanky — priame otazky.%® Medzi detmi su
obfubené aj nepravé, moderné hadanky.

Detsky folklor tvoria rozlicné slovesné, dramatické Ci pantomimické, ale aj
hudobné prejavy deti a mladeze.®® Do detského folkléru mozeme zaradit' riekanky.
NajrozSirenejSim druhom su detské riekanky, najma s prirodnymi nametmi, ale
ajrozne vyditanky, kde sa vyskytuju rozne cudzie slova, Cislovky a slabiky. ¢’
Za riekanky vSak mézeme oznacit' aj verSe a rymy v rdznych hrach alebo koledach.

% LESCAK, Milan — SIROVATKA, Oldfich. Folklor a folkloristika (O fudovej slovesnosti), s. 202.
66 LE§QAK, Milan — SIROVATKA, Oldfich. Folklér a folkloristika (O ludovej slovesnosti), s. 149.
67 LESCAK, Milan — SIROVATKA, Oldfich. Folklér a folkloristika (O ludovej slovesnosti), s. 150.
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2. Moja cielova skupina
2.1. Charakteristika deti z vyvojového hladiska

Deti, s ktorymi pracujem, maju medzi 8 — 10 rokmi. Autori Jozef Lengmeier a Dana
KrejCifova vo svojej knihe Vyvojova psychologie, toto obdobie charakterizuju ako
mladsi Skolsky vek. Ohrani€uju ho vstupom deti do Skoly, teda od 6 — 7 veku Zivota,
az po 11 - 12 rokov, teda dovtedy, kedy sa zaCina dalSia vyvojova etapa jedincov. Deti
mladSieho Skolského veku sa nachadzaju v ziomovom obdobi — uz nie su malymi
detmi, ktoré su vo vnimani zavislé na svojej fantazii. Zaroven vSak nie su ani
dospievajucimi, ktori hfadaju svoje ciele a hodnoty. Marie Vagnerova vo svojom diele
Viyvojové psycholdgia ide v $pecifikacii $kolského veku do vassej podrobnosti. Skolsky
vek deti rozdeluje do troch Ciastkovych faz, ato na rany Skolsky vek, stredny
Skolsky vek a starsi $kolsky vek (teda obdobie puberty).®®

Stredny Skolsky vek, do ktorého skupina, s ktorou pracujem zapada, Specifikuje
nasledovne: ,Stredny Skolsky vek trva od 8 — 9 rokov do 11 — 12 rokov, teda do doby,
kedy dieta prechadza na Il. stupen zakladnej Skoly a za€ina dospievat. V priebehu
tejto fazy tiez dochadza k réznym zmenam, ktoré je mozné povazovat za pripravu
na obdobie dospievania“.%®

Na zaciatku tohto obdobia sa deti zameriavaju na fakty. Snazia sa pochopit
okolity svet aich poznavanie je flexibilnejSie. Zaujimaju sa o knihy a literaturu
a hfadaju odpovede na svoje otazky. Ich poznanie a pochopenie ovplyviuju jednak
autority, ale tiez Citanie, televizia a internet. V neskorsom veku, si deti svoje autority
vyberaju. Stavaju sa kritickejSimi, ¢o evokuje blizkost dospievania.’® Dieta sa uz lepSie
orientuje v Case, ma schopnost planovat a vie dobre pouzivat slova ako ,zajtra“
a ,neskor”.

Vyvoj zakladnych schopnosti a zru€nosti deti, je priamo umerne zavisly na
telesnom raste, ktory je vtomto obdobi rovhomerne plynuly. Na konci obdobia je
mozné pozorovat mensSie rastové zrychlenie, no tieto zmeny su cCasto velmi
individualne.” ZlepSuje sa hruba aj jemna motorika, pohyby su rychlejSie, zlepSuje sa
celkova koordinacia tela. V detoch treba podporovat rozvoj jemnej motoriky, no
zaroven nezabudat ani na pravidelny pohyb pre udrZanie koordinacie. Taktiez sa

u dietata vyvija zmyslové vnimanie a dokaze byt pozornejSie a sustredenejsie.

8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie. Praha: Karolinum, 2012, s. 237.

89 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie, s. 237

70 LANGMEIER, Josef — KREJCIROVA, Dana. Vyvojovéa psychologie. Praha: Grada, 2007, s. 118.
71 RICAN, Pavel. Cesta zivotem. Praha: Portal, 2004, s. 149.

2 L ANGMEIER, Josef — KREJCIROVA, Dana. Vyvojovéa psychologie, s. 120.
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BadatelnejSie su tiez rozdiely medzi chlapcami a dievCatami - tu plati, Zze telesny
vyvoj byva u diev€at rychlejsi.

V Skolskom veku vyrazne rastie slovna zasoba deti. Vety sa predlZuju do suveti
a dieta dokaze pracovat aj s gramatickymi pravidlami — ¢o je ovplyvnené najma
8kolskym prostredim, uéenim a memorovanim. 73

Dieta sa svojim vstupom do Skoly zacClenuje do novych socialnych skupin.
Vystupuju tu pre neho nové autority, ako napriklad ucitelia a vychovavatelia, ktori sa
podiefaju na jeho formovani. Nie su to vSak len oni. Vramci rovnakého veku
tu vystupuje aj skupina spoluziakov dietata — vrstovnici. V ramci réznych socialnych
skupin, v ktorych sa dieta ocita, sa postupne tvori a Specifikuje rola a postavenie, ktoré
tu zaujalo.” Zvyraziuju sa pritom rozdiely medzi jednotlivymi detmi — je mozné
odpozorovat, kto patri k tym dominantnejSim, teda k vodcovskym typom, ku ktorym sa
pridavaju ostatné deti, alebo naopak, kto patri medzi tie deti, ktoré sa radSej nechavaju
viest. V skupine je dobré udrziavat' priaznivé vztahy a pozorovat linky, ktoré tam
vznikaju. Dieta vtomto obdobi nadvazuje priatelstva, ktoré pre neho mézu byt
vyznamné a pretrvaju po cely zivot. V novom prostredi sa teda dieta neustale uci
poCuvat a porozumiet nazorom a potrebam rdéznych ludi avyvija sa tym jeho
schopnost’ socialneho porozumenia.”

Skola sice dietatu zabera velku &ast jeho dfia, no zarover pre neho vytvara
aj nieCo uplne nové — volny Cas. PoCas neho sa dieta najma hra, Cita, Ci zacne
navstevovat rézne druhy mimoskolskych aktivit. Neustale tak ziskava prisuny novych
informacii. Hra je u Skolského dietata realistickejSia — ide mu o napodobovanie
skutoGnosti. "6 Deti si od jednoduchych hier vytvaraju cestu k zlozitej§im hram
alebo k Sportu. Pre vyvoj osobnosti su délezité timoveée Sporty, kde su protihraci
a spoluhraci, ¢o dieta vedie k schopnosti nadchnut sa, hrat ¢estne a pomaha mu to
v raste osobnosti a k realistickému sebahodnoteniu.””

73 LANGMEIER, Josef — KREJCIROVA, Dana. Vyvojovéa psychologie, s. 122.
74 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie, s. 267.

5 LANGMEIER, Josef — KREJCIROVA, Dana. Viyvojovéa psychologie, s. 131.
76 RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 155.

7 RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 156.
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2.2. Charakteristika skupiny

Vo volfnoCasovom centre Labyrint pésobim druhy rok. Kruzok Dramak v prvom roku
navstevovalo sedem deti — Sest’ dievCat a jeden chlapec. Pat z nich pokraovalo
v dalSom Skolskom roku a k starSej zostave sa pridalo pat novych dievCat a dvaja
chlapci. Od druhého polroka, sa rozhodol nepokracovat’ jeden uc€astnik. S detmi sa
stretavame pravidelne, kazdy utorok v 60 minutovych lekciach. VyucCujem
v slovencine.

Ziaci su pozorni a kazdy z nich je jedineéna osobnost. V tejto praci som sa
rozhodla miesto mien deti, pouzivat' len inicialu krsthého mena, a to hlavne z dévodu
zachovania ich anonymity.

Ziacka B. ma 9 rokov a v skupine je oblubena. Okrem Draméku, navstevuije aj
tanec a gymnastiku. Ma vela napadov, ale obCas potrebuje Cas, kym sa prejavi —
najma ak je v skupine novy Clen.

M. ma 9 rokov a je vodcovsky typ. Rada Cita knizky, pri tvoreni je pozorna.
O veciach uvazuje a pyta sa na detaily. InStrukcie jej musia byt presne zadané. Je
trpezliva a patri medzi tych Ziakov, ktori pri hadke ,kfo bude mat babu“ radSej ustupi
a pocka, akoby sa mala s niekym pustat do konfliktu.

A. je najstarsia zo skupiny a ma 10 rokov. Chcela by sa stat hereCkou. Zadania
pochopi rychlo. Niekedy usmernuje svojich spoluziakov. Aj ked vekovy rozdiel vnima,
nerobi jej problém pracovat v akejkolvek skupine. NajradSej v8ak pracuje s B.,
s ktorou si aj najviac rozumie.

L., ma 9 rokov av kruzku si nasla novych kamaratov. Po hodine zostava
zvyCajne esSte v klube abud sa hra, alebo si piSe domace ulohy. V pohybovych
cviCeniach nejako zvlastne nevynika, ale rada piSe pribehy a vymysla jazykové hry.

K., ma 9 rokov, na zaciatku navstevovania kruzku svojim spravanim vycCnievala
zo skupiny. Neustale vyzadovala fyzicky kontakt, chcela sa objimat a jej maznave
spravanie sa odzrkadfovalo aj v jej hlase a vyjadrovani. K jej prejavu neprispievala ani
jazykova vada. S K. som pracovala tak, Ze som sa ju snazila stavat do opacnej role,
ktoru reflektovala. Oproti prvému roku je u nej citit' isté zlepSenie — iste na to ma vplyv
aj dospievanie. K. je odvaznejSia a vie zabojovat' o presadenie svojich napadov.

K novym Ziakom patri J. Ma 8 rokov a do kruzku priSla na odporucanie
kamaratky, ktora kruzok navstevovala uz prvy rok. Hlavne zo zaciatku roka spolu ¢asto
vytvarali dvojicu, alebo sa spolu radili do rovnakej skupiny, ¢o bolo pre nich urcite

15



[ahSie. Zadania aj hry berie vazne a zodpovedne a musi v nich vidiet zmysel. Mala
som pocit, Ze od kruzku mala na zacCiatku trochu iné oCakavania.

Z. ma 9 rokov. Ma socialne problémy, nevie sa zaclenit do kolektivu a rada na
seba uputava pozornost. Vo svojej triede na zakladnej Skole nema so spoluziakmi
dobré vztahy. Casto chodi zo $koly negativne a bojovne naladena. Na Draméak si berie
rézne hracky. Ma svoje obfubené rozpravkové postavy, na ktoré sa rada hrava
a Stylizuje sa do nich. V skupine si nasla spoluziakov, ku ktorym inklinuje, no nevie si
zapamatat' ich mena. Ak sa jej nedostava pozornosti, vyrusuje, ma rézne ironické
poznamky a znehodnocuje pracu inych. Aj napriek tomu dokaze vnimat, €o sa v jej
okoli deje. Je velmi fakticka a nenecha si len tak nieCo nahovorit. Ma silné znalosti
o prirode a zvieratach, Co ju oCividne bavi. A rovnako ju zaujima vytvarat masky
z papiera a rdézne rekvizity.

N., ktora ma 8 rokov pochadza z rodiny, v ktorej obaja rodiCia su cudzinci.
Rozprava sa s nimi v ich rodnom jazyku. Sama som to vSak zistila, az po istom Case,
ked som spoznala jej rodi¢ov. N. hovori velmi dobre po &esky. Casto véak nechape
jednoduché zadania, alebo nerozumie vyznamu slov — aj ked sa po Cesky povedia
rovnako. DIho som nevedela, kde mdze byt problém. Postupne sa N. vyjadrila, ze
podobné nedorozumenia a problémy zaZziva aj v Skole. Je velmi zZiva, no potrebuje byt
v silnej dvoijici alebo skupine, aby ju potiahla pri hre alebo tvorivej praci.

V. ma 9 rokov. Je velmi ticha a nezaujimaju ju hry, ktoré bezne bavia jej
vrstovnikov. Mala obdobie, kedy si sadla mimo hracieho priestoru alen deti len
pozorovala. Zapojila sa, az ked sa otvorila ttma hodiny. Mala som preto pocit, ze na
kruzok chodi len z donutenia rodiCov. Nikdy vSak nechybala a jedenkrat dokonca prisla
aj ked sa necitila dobre a oddvodnila to tym, ze hodinu nechce vynechat a Cas
straveny na Dramaku ju bavi. Najviac sa prejavuje v skupine, kde je menej deti a citi
sa istejSie a bezpecnejsSie.

S., ktora ma 8, bola na zaciatku velmi ticha, no na hodinach sa postupne
rozrozpravala aotvorila. Raz za Cas prinesie pre vSetkych nejaké sladkosti.
Do realizacie cviCeni sa nejako velmi nezapaja, ale ked sa povie, o od nej skupina
potrebuje, nerobi jej to probléem. UCi sa byt viac priebojna a povedat, ak sa jej nieCo
nepaci.

Chlapec M. ma 9 rokov. Oblubuje fantasy postavy, zvierata a pocCitacové hry.
V skupine je oblubeny aj pre svoj humor a vtipy. PoCas koronavirusovej krizy sa
z hodin odmlcal, pretoze rodina nemala moznosti online pripojenia, ¢o bola urcite

Skoda.
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Chlapec P., ktory ma 10 rokov, mal okrem Dramaku hlavne Sportové zaluby —
futbal a bojové umenia. Domnievam sa, Ze kruzok prestal navstevovat hlavne kvoli
svojim ¢asovym moznostiam a inym zalubam — neviem to vSak naisto. Pracovat chcel
len s druhym chlapcom v skupine, a ked zostal na kruzku bez neho, drzal sa v mojej
blizkosti. Do tvorby Casto zapajal svoje Sportové zaluby.

V prvych tyzdnoch sa ziaci spoznavali. Postupne zistovali, s kym ich praca bavi
a aka spolupraca im vyhovuje. Na zacCiatku roka som bola nadSena z takého pekného
poCtu ziakov, aj zo zostavy, v akej sa stretli. Ked su pritomni vSetci, je citit, aka
v skupine panuje dynamika. Ked je vacSina zastupena tichSimi ziakmi, hodina je
sustredenejSia a pomalSia, a ked dominuju len vyrazné typy, niekedy sa nedostaneme
k praci, ku ktorej som chcela smerovat. Niektoré deti zo skupiny potrebuju viac ¢asu
na zapojenie sa do diskusie, radi poCuvaju a reflektuju ostatnych a trva im dihSie, nez
si zoberu slovo. Viac sa potom realizuju v skupinovej praci a pri mensom pocte deti
dokonca preberaju vodcovsku rolu. Maju originalne napady, no vedia do nich zapojit
aj napady skupiny. Potrebuju svoje napady dotiahnut do konca, a motivuju tak nielen
seba, ale aj spoluziakov. Na hodinach sa ucCime reSpektovat inych a dopriat im
potrebny Cas a priestor. Zo skupiny rastie dobra partia, k Comu urcite pozitivhe
pomohol aj €as, ktory spolu travia mimo hodin — v klube pred zaciatkom hodiny alebo
po jej skonceni.

17



3. Vyuzité metdédy dramatickej vychovy

Pri tvorbe praktickej Casti bakalarskej prace som vyuzivala metddy dramatickej
vychovy. Vyuzité principy pritom zohladnovali charakter skupiny deti dramatického
kruzku a taktiez individualitu jednotlivcov a ich skusenosti. Pouzité metody boli pri praci
s danou skupinou deti uzitocné, pomohli uchopit’ tému, pre danu skupinu boli
zvladnutelné aich zadania zrozumitelné. Pomohli detom rozvijat schopnosti,
vyzdvihnut' a rozvinut' ich silné stranky a podporovat socialny rozvoj skupiny.

Pri triedeni metdéd som vychadzala z triedenia podfa Josefa Valenu, ktory o nich
piSe vo svojej monografii Metody a techniky dramatické vychovy’®. V ramci praktickej
Casti boli pouzité metody:

a) Metoda plnej hry

b) Metody pantomimicko-pohybové
c) Metody verbalno-zvukové

d) Metody graficko-pisomné

e) Metody materialno-vecné”

K metdde plnej hry bola zaradena etuda, s ktorou sa ziaci pri hodinach stretli a ktora
ma komplexny charakter a je schopna naplnit’ ciele dramatickej vychovy.

Metody pantomimicko-pohybové sa primarne zameriavaju na pohyb
a nevyzaduju, aby sa pri ich vyjadrovani pouzivali reCové a zvukoveé prvky. Do tejto
skupiny boli zaradené pohybové aktivity, ktorymi som zacinala kazdu hodinu — rézne
druhy nahanaciek, pohyb v priestore alebo pohyb motivovany simultannym vedenim
uCitefa. Taktiez zivé obrazy, ktoré sluzia na stvarnenie urcitého javu, bez vykonania
pohybu v priestore. Tieto zivé obrazy funguju ako portréty v priestore, pri ktorych su
Ziaci v Stronze, a situaciu vyjadruju telom, gestom a mimickym vyrazom. Rovnako bola
pouzita pantomima, konkrétne v lekcii Styri, kde deti pantomimicky stvariovali aktivity,
priradované k jednotlivym rocnym obdobiam.

Z metdd verbalno-zvukovych, ktoré su zalozené na vyuzitie slov alebo zvukov
boli do lekcii zaradené metody hlasovych a jazykovych cvi€eni a vyjadrenie hudobnej
a melodickej expresie. Do tejto skupiny taktiez patria vyklady k urcCitej téme alebo
diskusie v kruhu. Metddy sluzili na otvorenie a prieskum témy a objasfiovanie

potrebného.

8 VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008, 352 s.
® VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. s. 123.
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Na nezavaznu komunikaciu sluzili konverzacie v kruhu, cez ktoré som zistila,
¢o ma skupina nove, alebo s akou naladou prichadzaju na hodinu jednotlivi Ziaci.
Pouzila som aj metddu brainstormingu, na vyjadrenie napadu ¢i myslienky pri rieSeni
otazky alebo problému, a rovnako asociaciu, cez ktoru Ziaci vyjadrovali prvu
myslienku, ktora im napadla k danému obrazku.

Z tejto skupiny boli taktiez vyuzité zvukové dialogy, alebo hlasové cviCenia
a cviCenia, ktoré sluzia na vyjadrenie hudobnej expresie ako napriklad pouzitie
orffovych nastrojov pri ozvuc€eni jednotlivych riekaniek. Obecne som verbalno-
zvukove metody vyuzivala na rozvoj techniky reci, pracu s vyrazom, vztah verbalnej
a neverbalnej komunikacie a najma na vnimanie a cit pre kulturny kontext.

Z metdd graficko-pisomnych boli zaradené cviCenia, v ktorych sa Zziaci
vyjadrovali pisomne alebo graficky. V lekciach bakalarskej prace som tieto principy
vyuzivala skutoéne &asto. Ziaci sa pritom nachadzali mimo roli a vytvarali bud nové
priklady zanrov fudovej slovesnosti, alebo na zaklade predmetov, vytvarali hadanky,
Ci domyslali Casti utvarov ludovej slovesnosti. Pisomny prejav vzdy sprevadzalo aj
grafické znazornenie, ktoré detom blizSie priblizilo utvar a jeho vyznam ¢i konkrétnu
situaciu alebo postavy. Tieto techniky pomahaju a podporuju Ziakov v osobnostnom
a socialnom rozvoji, trénuju motorické schopnosti, uia moznosti vyjadrovania,
podporuju  rozvoj myslenia, fantazie, ale aj umeleckého vyjadrovania
a taktiez spoluprace.

Z poslednej skupiny boli zaradené cviCenia, ktorych podstatou je praca
v priestore i s rbznym materialom. Sem patri praca s rekvizitou, teda hmotnou vecou,
s ktorou Ziaci pracuju, alebo hraju apraca s priestorom. Metddy tejto skupiny
podporovali u Ziakov vnimanie vztahov, prostredia a moznosti vyjadrovania
prostrednictvom rekvizit.

Pri Strukture lekcii som sa drzala jednotnej formy. Cez pohybovu hru som
nastolila ttmu hodiny, ku ktorej sme plynulo presli, zoznamili sa s fiou a nasledovala
praca s nadobudnutymi vedomostami. Pouzivala som obrazkové materialy, predmety
a rekvizity, ktorymi som ziakov vtahovala do témy a jednotlivych cviCeni. Na hodinach
nechybala reflexia, ale ani diskusie Ci uz celého priebehu lekcie alebo niektorej z jej
Casti.
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4. Moja prax v SVC Labyrint, téma a postup prace
4.1. Pdsobenie v SVC Labyrint

Od Skolského roku 2018 — 2019 pracujem vo volnoCasovom centre Labyrint. Ten
spada pod jedno z desiatich pracovisk Strediska volného €asu LuZanky v Brne.
Labyrint je volnoCasové centrum, ktoré sa venuje ré6znym druhom dramatického
umenia.

Vediem kruzok Dramak, ktory mal predo mnou na starost Tomas Mohapl
Dolezal. Nas prvotny zamer bol kruzok viest spolu s tym, Ze by bol dvakrat do tyzdna
a jeden den by vyuCoval on a druhy ja. Nakoniec sa prihlasila len mala skupina deti
a tato Casova dotacia uz nebola mozna. Kruzok mi teda ochotne prenechal. Stale ale
pOsobi ako veduci a ¢asto sa na hodiny chodi pozerat.

Prvy rok navstevovali krizok Styria Ziaci a poCas roka sa ich pocet postupne

rozSiril na osem.
Skupinu vtedy tvorili deti 3. — 4. roCnika zakladnej Skoly. Mimo hodin sa deti nepoznali
ani nestretavali - vSetci sa spoznali az na spolo¢nych lekciach. Vyucba prebiehala
kazdy utorok v 60 minutovych okruhoch. Z deti hodiny navstevovalo ku koncu
Skolského roka 2018 — 2019 sedem dievcat a jeden chlapec.

PretoZe to bolo pre vSetkych prvé stretnutie s tvorivou dramatikou, bolo pre mna
dolezité, aby si deti osvojili a spoznali hry, rozvijali si kladny vztah k spoluziakom,
divadlu a literarnym textom. Dalej zvladli jednoduché jazykové cvicenia, pohyb
v priestore, vnimanie skupiny ale najma, aby rozvijali svoju prirodzenost a svoje
osobité vyjadrovanie. Aktivity boli zamerané na kohéziu skupiny. S detmi sme si
vytvorili vlastné pravidla (rozdelenie priestoru, ohrani¢enie zon®) a ritudly (reflexie,
spolo¢ny pozdrav na konci kazdej hodiny). Prvé mesiace boli venované vytvoreniu
skupiny a dévery v skupine. V takom malom pocte a pri vypadkoch niektorych deti,
bolo pre mna a urcCite aj pre deti tazké si na seba navzajom zvyknut a déverovat' si.

KedZe som nastupila do Ceskej institucie, prvotnym zamerom bolo vyuc€ovat
vrodnom jazyku deti. To vS8ak spbsobovalo mnohé problémy, nedorozumenia
a situacie, v ktorych som sa citila neisto. Nevedela som rychlo reagovat na zmeny
situacii, uvolnit' sa, Ci pdsobit prirodzene. To sa odrazilo aj na skupine, jej discipline
a celkovych hodinach.

80 Casti priestoru, ktoré st nevhodné alebo nebezpeéné.
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Po viacerych konzultaciach, ako s veducim pracoviska a mentorom Tomasom
Mohaplom Dolezalom, tak aj s vyuCujucimi na katedre vychovnej dramatiky DAMU,
som zacCala v decembri roku 2018 vyuc€ovat' v rodnom slovenskom jazyku. Deti na prvu
lekciu reagovali pozitivne. Zmenu urcite postrehli, ale nepodarilo sa im ju identifikovat
a nevyjadrili sa k nej ani v zaverecnej reflexii hodiny. Cely priebeh nasledujucich
stretnuti bol plynulejSi a daval nam vacsiu moznost’ spoluprace. Nasim spolo¢nym
cielom bola tvorba a zabava a v nej sme si nasli spoloCny jazyk a rozumeli sme si.

Praca nas bavila a skupinu posilnilo najma to, ze kruzok zacalo navstevovat
viac deti. KedZe sa skupina rozrastla o novych ¢Clenov, v druhej polovici Skolského roka
to znamenalo znovu nastavit’ skupinu, aby sa detom prijemne spolupracovalo. Starsi
Clenovia uz toho vela ovladali, davala som im teda priestor pri uceni novych Ziakov,
Cim si vela veci zopakovali a motivovali tym novych ¢Clenov skupiny.

V juni sme so skupinou absolvovali prvu spoloCnu premiéru na festivale v
Labyrinte. Pracovali sme s literarnou predlohou od Florence Parry Heidové ,Jak se
Trivoj smrskl“®'. S textom sme zacali pracovat v druhej polovici $kolského roka a pre
mnohych Clenov to bola vobec prva skusenost s takymto typom prace, €i vébec
s verejnym vystupom. ZakonCenie roka mnohych nadchlo tak, Ze v lekciach
pokracCovali aj po letnych prazdninach.

8 HEIDOVA, Florence Parry. Jak se Trivoj smrskl. Praha: Albatros, 2015, 64 s.
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4.2. Ciele prace a tematické vychodisko

Pri vyberani témy zavereCnej bakalarskej prace, som sa inSpirovala tym, ¢o ma
na hodinach dramatickej vychovy vzdy najviac bavilo. Bola to praca so slovom
a literarnym textom — Ci uz verSovanym alebo prozaickym. Ako recitatorka, mam za
sebou roky prace s textom a objavovanim novych autorov aknih. To som casto
vyuzivala i pri praci v zakladnej umeleckej Skole Mikulasa Schneidera — Trnavskéeho
v Trnave, kde som pred Labyrintom uéila $tyri roky. Po prestahovani sa do Ceskej
republiky som si vytvarala nové prostredie a pdsobenie na pracovisku uplne iného, tiez
Specifického typu.

Rovnako mi nejaku dobu trvalo zvyknut' si na novy jazyk, ktory som sice poznala
a rozumela mu, ale s ktorym som sa stretavala na novej urovni—v praci s detmi. Ako to
byva, v praci s novymi skupinami erpame aj z vyskusaného a prezitého. Aplikujeme
hry, témy a namety na nové skupiny, hladame jej Specifika, skuSame a objavujeme
nové postupy a noveé vysledky. Bolo mi [uto, Ze som vébec nevyuzila pracu s ludovym
slovom, s prisloviami a porekadlami ainymi Zanrami, ktoré som rada pouzivala
v predoslej praci. S ¢eskou ludovou slovesnostou som sa vobec nestretavala, bola to
pre mna neznama oblast, ale rovnako aj vyzva. Hladala som teda prepojenia, ktoré by
obohatil nielen Ziakov v skupine, ale aj mna. Témou sa pre mna stala fudova
slovesnost apraca so slovom. Ludova slovesnost je naviac oblast, ktora
zaznamenava mnoho podéb fudového jazyka ako napriklad aj dialekty a ich obmeny
v konkrétnych regionoch. V fudovej slovesnosti sa tak nachadza omnoho viac nez
v spisovnej podobe jazyka. Je tam tiez podoba medzi ¢estinou a slovencinou, ¢o som
vyuzila v situacii, Ze aj ako ucitel hovorim po slovensky a deti medzi sebou (a va¢sina
aj doma) hovori Cesky.

Pri Studovani som si zhromazdila rézne publikacie a literaturu. V désledku ¢oho
sa mi téma zacala zdat’ neuveritelne rozsiahla a tazko uchopitefna. Folklor je téma
pomerne obsiahla a plna réznych Zanrov a spdsobov ponatia aja som rozhodne
nebola a ani teraz sa nepokladam za Specialistku v tejto oblasti. Mala som teda
problém, ktorym smerom sa vydat (zamerat’ sa na jednotlivé obdobia roku a na ich
tradicie, rozdelit lekcie na Cisto slovenské alebo ¢eské?). Stale vo mne ale rezonovalo
slovo a praca s nim. Podstatnym sa pre mna stala publikacia Bohuslava Benesa,
Ceska lidova slovesnost®, v ktorej rozdeluje zanre ludovej slovesnosti.

82 BENES, Buhuslav. Ceska lidovéa slovesnost. Praha: Odeon, 1990, 363 s.
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Prave to ma inSpirovalo a pomohlo Specifikovat oblast tvorby. Na lekciach som
sa rozhodla zameriavat na kratke Zzanre fudovej slovesnosti (prislovia, pranostiky,
hadanky a riekanky).

Ciel, ktory som si stanovila, je zoznamit' deti so slovenskou a ¢eskou ludovou
slovesnostou — konkrétne s kratkymi Zanrami fudovej slovesnosti. Hrat’ sa so slovom,
s vyznamom a cez kratke Zanre rozvijat fantaziu a obrazotvornost. Ukazat detom
rozmanitost' prislovi, hadaniek a inych druhov. Predstavit im, aky Siroky vyznam mézu
mat a to bez rozdielu Ci su slovenské alebo Ceske.

Na zaciatku som videla a hladala len rozdiely, no rychlo som pochopila, Ze vela
z nich mame spoloénych ¢&i podobnych — prestala som sa preto sustredovat
na rozdiely. Material s ktorym sme pracovali si bol rovny, i uz iSlo o Ceské alebo
slovenské vyrazy. Obohatilo to nielen ziakov, ale aj mna.

Mojim cielom je tiez ukazat, Ze aj s tymto materialom sa da pracovat, nie je to
nieCo zastaralé, ale prave naopak — spajat’ fudove prvky s modernymi je obohacujuce
a zabavné. Kratke Zanre [udovej slovesnosti nie su neaktualne. Naopak, da sa s nimi
rozmanito pracovat a tvorit, mézu nas inSpirovat’ pri hre a vlastnej tvorbe a daju sa

plne vyuzit' pri hodinach dramatickej vychovy.
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4.3. Postup prace a lekcie

S detmi sme zacali pracovat v oktobri. Kedze sa skupina rozrastla o novych clenov,
bolo pre mna délezité sa s detmi najprv zoznamit' a dat' im Cas a priestor, aby sa
spoznali aj navzajom. R6znymi hrami sme sa ucili naSe mena, aby sme si ich ¢o
najskér zapamatali. Hned na zaciatku spoluprace sme si zaviedli nejaké pravidla
a ritualy. Na tie si ziaci rychlo zvykli.

Priestor, v ktorom pracujeme, je dostatoCne velky a uplne Cisty. Je rozdeleny
na javisko a hfadisko. To je vytvorené z praktikablov. V Casti oddelenej zavesom su
rézne stoly a stoliCky, ktoré pouzivame pri praci, popripade priestor pouzivaju deti na
skuSanie. Velky priestor sa da v strede oddelit a zmensSit oponou. Miestnost’ ma
divadelné osvetlenie a je priazniva pre pracu. V budove sa nachadza Satfia, odkial si
mobzeme poziCiavat kostymy. V dalSej miestnosti mame ulozené rekvizity. Pre kruzok
su k dispozicii knizky, papiere a pisacie pomécky.

V prvych lekciach sme sa najma zoznamovali, pracovali so skupinovou
energiou, podporovali osobity vyraz, pracovali s pohybom a rytmom. Zapajali sme
jazykové cviCenia, rozpravali sa, pracovali s fantaziou a obrazotvornostou. Témy som
zacCala zapajat do nasich hier. Lekcie®® som striedala a to hlavne z toho dévodu, aby
som deti zbytoCne nezahltila a aby si lekcie dokazali uzivat. Tiez z toho dévodu, ze
vacsina deti nema skusenost s dramatickou vychovou a iné lekcie sme vyuzili na
dalSie dramatické hry a cviCenia, ktoré rozvijali ich zruCnosti.

Prva lekcia bola uvodna. Cez pohyb a zvuk sme si vytvarali rozne slova a vlastnu rec.
Na chvifu sme sa stali jazykovedcami a pracovali sme s jazykovymi rozdielmi.

V druhej a tretej lekcii sme sa zamerali na prislovia, spolo¢ne sme hladali ich
vyznam a z jednotlivych tvorili Zivé obrazy. Tvorili sme tieZz vlastné, nové prislovia,
ktoré si kazda skupina zapisala a spolu s obrazkom demonstrovala pred ostatnymi.

Stvrtd lekciu sme mali zamerani na pranostiky av piatej boli spojené
s riekankami. Venovali sme sa roénym obdobiam a pranostikam a spoznavali sme
jednotlivé mesiace podla pranostik. Pracovali sme s pantomimou a fantaziou.
Jednotlivé riekanky sme spajali s roénymi obdobiami, hrali sme sa s vyznamom

a pomocou orffovych nastrojov sme si vytvarali ich vlastné melodie.

8 Pod pojmom lekcia myslim jedno stretnutie.
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V dalSich dvoch lekciach sme sa zamerali na hadanky — kazda skupina deti pracovala
s jednou hadankou, pricom odpoved na nu neprezradila, ale pohybovo stvarnila.

Deti tiez vymysleli vlastné hadanky, pricom jej odpoved mali dopredu danu.
Posledna lekcia bola nerealizovana a ponukala zhrnutie a tvorivé zopakovanie
drobnych zanrov ludovej slovesnosti.

Lekcie som sa snazila striedat’ a reagovat’ aj na potreby skupiny. Ziaci, ktori
pokracuju v kruzku uz druhy rok, sa od druhého polroka aktivne pytali na zavere¢né
vystupenie. Po pozitivnej skusenosti s poslednym vystupenim motivovali aj ostatnych
spoluziakov. Na zaver roka sme sa rozhodli prezentovat na zavereC¢nom festivale
v Labyrinte a vychadzat’ z celoroCnej prace. | ked predstavenie nie je cielom mojej
zavereCnej prace, reflektovala som, Ze je pre skupinu velmi dblezité a bola to cesta,
ktorou sme mohli uzatvorit’ celoro¢nu pracu. Jednu hodinu sme preto venovali tvorbe
bodového scenara. Malo ist' o kratky divadelny utvar — divadielko poézie. Chceli sme
pouzit vystupy z lekcii — pantomimy, etudy, diela tvorivého pisania — a predefovat ich
natoCenymi Castami. Tieto videozaznamy mali sluzit na uvedenie jednotlivych Casti —
ouvertury. Na nataCanie sme pouzili Ciernu plachtu, za ktorou boli Ziaci schovani
a postupne z nej vychadzali, schovavali sa alebo vykukali.

Po poslednej hodine s hadankami, sa 11. marca uzatvorili Skoly a Skolské
zariadenia na zaklade rozhodnutia viady Ceskej republiky z dévodu mimoriadnych
opatreni v dbsledku epidémie COVID — 19. V lekciach sme s detmi pokracovali
v online podobe. V spolupraci s rodiCmi sme sa s detmi prepajali cez pocitace,
mobilné zariadenia alebo tablety a to v klasickom Case — pravidelne, kazdy utorok.
Cez Google kalendar sme si vytvorili pravidelnu udalost, na ktord sme ucastnikov
pozyvali a na stretnutia sa mohli pripojit v podstate odkialkolvek. Aj napriek
nepriaznivej situacii sme stihli rychlo zareagovat' a nastavit' si fungovanie na dialku,
a to najma vdaka veducemu centra Tomasovi Mohaplovi Dolezalovi.

Hodiny vyzadovali velku pomoc a spolupracu so strany rodiCov. Kamera
a mikrofon pocCitaca museli byt spravne nastavené, aby fungoval obraz aj zvuk.
Pri technickych problémoch sa stracal kontakt a pozornost’ Ziakov. PoCas celej hodiny
bolo ddlezité, aby boli deti v tichej miestnosti — mikrofén totiz zaznamenava vSetok
pripadny hluk a ostatné Sumy, Co cely videohovor méze zneprijemnit ostatnym
ucastnikom. Hned na zaciatku sme si tiez s detmi nastavili isté pravidla, podobne ako

na kontaktnom vyucovani.
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Na spolo¢nu hodinu bolo potrebné vytycit' si jasny ciel — aky vystup/odkaz ma
hodina niest. Zo zacCiatku to bolo hlavne o komunikacii. S detmi sme sa na online
hodinach vela rozpravali, priom sme rozoberali prijemné témy.

KedZe prvé lekcie sprevadzalo aj vela technickych problémov, bola som rada,
ak sa vSetkym pripojenym podarilo zapojit a reflektovat’ zazitky.

Na hodinach sme pracovali s kratkym pribehom. Drzali sme sa jednoduchého
pribehu — nielenZze nam spajal hodiny, ale ukazali sme si cez neho pracu na postave,
charakteroch, pribeh sme variovali a postavy z pribehu sme si vyrobili do podoby
babok. Toto vSetko sa nam podarilo urobit na dialku a s domacimi poméckami.
Zamerom nebolo deti zahlcovat samostatnymi ulohami na doma, ale pracovat
spoloCne a ukazat im kvalitné vyuzitie Casu a moznost prostrednictvom dramatickych
hier zapojit' aj ostatnych ¢lenov rodiny. Cez online rezim sme eSte zakon ili spolo¢nu
tému hadanky, ale dalSiu pracu stouto témou som s detmi cez online vyuku
neotvarala. Hodiny som prispésobila krizovému stavu. Verim ale, Ze aj tato skusenost
bola pre skupinu zasadna. Ako samé deti reflektovali, mali pocit vacsej sudrznosti
a vyskusali si pracu na dialku. V online rezime vnimali svojich spoluziakov a ucili sa

kazdému dopriat’ potrebny ,online ¢as“ na pracu.
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5.

Osem lekcii s 'udovou slovesnost'ou
5.1.Lekcia l.

Utorok 12. 11. 2019

Téma: A bolo slovo.

Ciel: Praca a hra so slovom, tvorivost - vytvorenie vlastnej zvukovej stopy, cvi€it

pozornost k skupine a k svojmu partnerovi.

1. Husenica
Skupina sa postavi do radu za sebou a pohybuje sa v priestore. Prvy Ziak vedie
cely rad. Vytvori jednoduchy pohyb (napr. dupnutie nohou) a ostatni ho musia
opakovat. Takto sa spolu pohybuju po priestore. Ziak potom odide na koniec radu
a strieda sa s dalSim.

. V.druhom kole, maju Ziaci k pohybu, ktory vytvorili pridat zvuk (napr. dupnutie

nohou s pridanim citoslovce BUM) Ostatni ziaci v rade napodobriuju pohyb aj zvuk.

Ziaci sa pohybuiju po celom priestore a opat sa vSetci vystriedaju.

Rad sa rozpusti a Ziaci sa pohybuju vofne po priestore. UCitel ich vyzyva, aby sa
snazili opakovat pohyb a zvuk, nakoniec vypustia pohyb a pokracuju len
so zvukom. Ucitel vedie skupinu, aby zvuk zrychlila, natahovala i gradovala az ho

uplne stisila.

2. Dialégy

Ziaci vytvoria dvojice. Pomocou zvukov, ktoré si vytvorili, maju medzi sebou viest

rozhovor. Navzajom si skusia ,povedat” aky bol ich den. Nasledne sa s ucCitelom

v kruhu rozpravaju €o sa im — len zo zvuku - podarilo zistit od spoluziakov.

3. Kruh

Reflexia predchadzajuceho cvi€enia.

Cez reflexiu otvara uditel dalSie cviéenie

“Mozno sa nam podarilo pomocou rytmu a zvukov vytvorit' skuto¢ne aj nejaké slovo,

ktoré niekde existuje a ma svoj vyznam. A mozno sme si vytvorili uplne nové slova,

ktorym sme rozumeli len my. A kedZe vam to tak dobre iSlo, chcela by som vas

poprosit o pomoc...*“
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4. Jazykovedci
UcCitel po celej ploche triedy pouklada papiere so slovami — najprv len slovenskymi.

Skupina si ich prechadza, Cita a rytmizuje a reflektuje.

Cucoriedka BorGvka
Bocian Cap
Brat Bratr
Kbstka Pecka
Vankus$ Polstar
Pery Rty

Stol Stal
Vietor Vitr

Pouzité slovenské slova a ich Ceské ekvivalenty.

5. Skumanie slov
Deti sa rozdelia do dvojic. Vyberu si si jedno slovo a zistuju jeho vyznam (ak ho

nepoznaju, vymyslia si ho). Prebieha diskusia v kruhu.

6. Dvojice slov
Ugitel skupine ponikne karticky s éeskymi prekladmi. Ziaci utvaraju dvojice
zo slovenskych a Ceskych slov. Nasledne si slova spoloCne prechadzaju a na zaklade

slov vytvaraju z tiel sochy alebo ich vyjadruju pantomimicky .

Zhodnotenie

Lekcia bola otvorenim spolo¢ného cyklu. Cez jednoduchu pohybovu hru sme si
vyskusali skladat pohyb so zvukom a naslednym opakovanim a zmenami temporytmu
a intonacie vytvorit' vlastny dialdg. V reflexii na rozhovor zaznelo, ziakom ich zvuky
pripominali nejaké cudzie slova — boli pre nich smiesne, no v nejakom cudzom jazyku

mohli mat’ aj svoj vyznam.
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Stali sa z nas ,jazykovi experti“. Ziaci boli sustredeni, v3etky slova poznali,
jediné ktoré nevedeli zaradit bola kdstka. Pri lekcii som pochopila, Ze jazykové rozdiely
medzi slovenskymi a ¢eskymi slovami pre nich nie su prekazka — prave naopak. Je to
pre nich priestor k hre a objavovaniu, pri ktorom sa dopatraju pravdy. Takéto otvorenie
bolo pre mnia délezité. Pri skimani slov sa detom podarilo vynajst’ a obhajovat’ svoje
napady — samozrejme, vychadzali z podstaty slova, zich vlastnej skusenosti ale
zaluby (napr. Vietor je slabi vitr, len taky, ktory jemne hybe listami na konaroch, ale
neodfukne ich. Pery je moderné meno — meno spevacky. Kbstka je vlastne kostka na

hranie s puntikmi).
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5.2. Lekcia ll.

Utorok 19. 11. 2019
Téma: Tolkokrat fudia zopakuju rovnaku chybu, az sa zrodi prislovie.
Ciel: Priblizit' si prislovia, spoznat’ ich u€el na zaklade prikladov, schopnost' vyjadrit

a obhajit’ si napad, spolupracovat, vytvorit' Zivy obraz.

1. Pohybova etuda/ Baba ,,ksichtka“
Deti hraju simultanne. UCitel ich sprevadza boCnym vedenim. Atmosféru moéze
dotvarat hudba od korepetitora, jednoducha rytmizacia alebo dopredu vybrana
melddia pustana cez prehravac.
Ucitel”
“Ste na dvore u vas na zahrade, u starych rodicov alebo na chalupe. Vonku je krasne.
Sinie¢ko vam zohrieva tvar. Zhlboka sa nadychnete, dnes je krasny den, ni¢ zlé vas
neCaka. Napadne vam, Ze sa mézZete ist poprechadzat k nedalekému lesu.
Kracate klesu. Otocite sa, Ci vas nikto nevidi, zrychlite krok, uZivate si sobotu.
Rozbehnete sa. BeZite po cesticke, ale zrazu sa rozhodnete si cestu skratit’ cez hustu
travu. Trava je vam vysoka aZz po kolena. Nohy musite zdvihat' velmi vysoko, ruky
davate k nebu, aby ste sa dlariami nedotykali travy. Beh spomalite, az ked si
uvedomite, Ze ste uz v lese. Krac¢ate pomaly a uvolnene. Ved’ sa o chvilu vratite domov
a nikto si to ani nevsimne. Dychate ten svieZi vzduch lesa, citite tam stromy, mach,
Sisky, huby a aj nejaké lesné ovocie. Skusite pohladat lesné jahody, alebo by ste mohli

domov priniest aspori natrhanu kyticku kvetov.... "

Na scénu prichadza baba ,ksichtka®, ktora sa detom najprv milo prihovara
a lakaich k sebe do domceka. Ked sa k nej zacnu blizit, vykrikne a za¢ne ich nahanat.
Kazdy, koho chyti, musi spravit' nejaku Skaredu grimasu a zostat v Stronze. Deti sa na
zaver mdzu zachranit vetou: ,Babo ksichtko z lesa pryc!”

2. Kruh
UcCitel sa deti pyta na babku ,ksichtku“. Mohla by to byt baba z nejakej rozpravky?
Prebieha diskusia v kruhu. UcCitel sa pyta, €i sa uz deti nabuduce poucia a nebudu
babe ,ksichtke“ verit. Prebieha debata, €o je to pouCenie a skupina sa dostava az
k prisloviam. Prebieha diskusia v kruhu.

30



3. Rozdelené prislovia
Ugitel detom rozlozi prislovia. ListoSky s vetami su prestrihnuté. Ulohou deti je
prislovia spolo¢ne poskladat. Ak najdu dvojicu, ktora tvori jedno prislovie, listoCky

spoja a pomocou lepiacej gumy prilepia na rovnu plochu do urovne oci.

Co mize$ udélat dnes /, neodkladej na zitiek
Co na srdci /, to na jazyku
Cert / nikdy nespi
Hlad / ma velké oci
Bez prace / nie su kolace.
Rano je / mudrejsie vecera
Zabudol vél /, ze telatom bol!
Co sa v mladosti nauéis /, v starobe akoby si nasiel
| symbol znaci miesto, kde bola veta rozdelena.

4. Prislovia - debata
Ked su prislovia spojené, skupina si ich spoloCne prechadza, Cita a vysvetluje

vyznamy.

5. Zivé obrazy
Ziaci sa rozdelia do dvojic/do trojic. Kazda skupina si vyberie jedno prislovie —
ostatnym skupinam ho neukazuje. O prislovi sa spolu este jedenkrat porozpravaju, ak
im nieCo nie je jasné, alebo sa v skupine na nieCom nezhoduju, ucCitel je ziakom
k dispozicii. Skupiny poprosi, aby skusili prislovie znazornit pomocou Zivého obrazu.

Tento obraz, si m6zu predstavit ako fotografiu, ktora prislovie znazorfuje.

6. Znak/symbol prislovia
Ziaci si prehodia skupiny, vratia sa ku kartickdm a do priestoru k vete, zaznacia

znaky/symboly, ktorymi by mohli prislovie obrazovo oznadcit.

7. Reflexia
Do kruhu pred sebou odpovieme na otazku: “Co si chceme z hodiny odniest?”
UCitel deti vyzve, aby sa spytali rodiCov alebo kamaratov na dalSie prislovia a aspon

jedno priniesli na dalSiu hodinu.
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Zhodnotenie:

Skupina sa pozitivne naladila hned na zaciatku hodiny — pohybové hry su ich
oblubené.

Babku ksichtu som na zaciatok zaradila umyselne. Babka pripomina jezibabu
a z celej situacie by sa dalo do buducna poucit — takto bola vedena aj diskusia (aj ked
vam garantujem, Ze deti sa budu k babke priblizovat aj v dalSej hre ajemne ju
provokovat, aby ich za€ala nahanat). Prislovia va¢sine skupiny neboli cudzie — stretli
sa s nimi minimalne v Skole. Spolo¢ne ich dokazali poskladat a pripajat’ prislovia, ktoré
sami poznaju. K vyznamom prislovi sa najlepSie dostalo cez priklady situacii. Ich
obraznost vacsina chapala — s vyznamom mala problém len jedna Ziacka, ktora ich si
ich vysvetlovala doslovne.

Pri obrazoch si deti mohli vybrat' prislovie z predchadzajuceho cvi¢enia alebo
svoje vlastné. Obrazy boli opisom prislovi a reflektovali, ako ich deti vnimaju a s akou

energiou alebo emdciami ich oslovuju.
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5.3. Lekcia lll.

Utorok 26. 11. 2019
Téma: Prislovie ako mudrost — pokraCovanie.
Ciel: Spoznat a pracovat s dalSimi prisloviami, vediet aktivnhe nasluchat

spoluziakom, sebavedome si obhajit’ vlastné tvrdenie, praca s gestom.

1. Nahanacka

l. Hodinu skupina zacina klasickou babou. Ten, kto ma babu, chyta ostatnych.
Baba sa prenasa dotykom na druhu osobu.

I. V druhej variacii musi ten, kto ma babu pri jej predavani eSte okrem dotyku
povedat, na koho babu preniesol (napr. dotyk a ,Babu ma Mata“)

I1. V tretej variacii sa vynecha dotyk a baba sa prenasa oslovenim Cloveka,
ktorému ju odovzdavam. Zvuk nasmerujeme na Cloveka, pri ktorom je zZiak

dostatoéne blizko zavola na neho menom.

2. Kruh
Skupina sa usadi do kruhu. UCitel sa ich pyta, €i sa od posledného spolo¢ného
stretnutia neudialo nieCo vynimocCné a chceli by sa o novinku alebo zazitok podelit
s ostatnymi — prebieha diskusia v kruhu. Nasledne ich vyzve, aby vyjadrili naladu,
s akou dnes prichadzaju na hodinu, ale vyjadrili ju len jednoduchym pohybom ruky —
gesto. Reflexia predchadzajucej hodiny. UCitel sa zZiakov pyta na zaver minulej hodiny
a na vyzvu — pamataju si o &o i8lo? Ziaci maju pripravené prislovia, ktoré si priniesli

na hodinu.

3. Prislovie v geste
Ziaci sa rozdelia do trojic. Ugitel ich vyzve, aby si vybrali jedno fubovolné prislovie
a skusili ho vyjadrit troma, vedla seba stojacimi gestami. Skupiny maju v priestore
svoje miesto, sukromie a potrebny €as. UCitel prechadza pomedzi nich. Pyta sa skupin
na priebeh, pripadnu pomoc s dopliujucim vysvetlenim prislovia alebo diskusiou

o hom.
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Pri predvadzani mala kazda skupina iny nastup. Jedna Cast' Ziakov vchadzala
po jednom do hracieho priestoru. Medzi gestami mali pozorujuci zavreté ocCi a ucitel
ich im tlesknutim dal signal na otvorenie. Dal$ia ¢ast' Ziakov bola cely ¢as v hracom
priestore. Na tlesknutie po jednom odkryvaju gesta — kto neodkryl gesto, zostava
v neutralnej pozicii s rukami vedfa tela.

Po kazdej skupine prebieha diskusia. UCitel sa najprv bavi s publikom: Aké
gesta sme videli? Vedeli by sme urcit, o aké prislovie ide? Preco? AZ potom sa obracia
na skupinu: Poculi sme, o com sme sa tu bavili — viete nie¢o potvrdit alebo naopak
vyvratit? Zaznela tu spravna odpoved’ — spravne prislovie? Aké ste si vybrali? Pre¢o
ste na jeho vytvorenie pouZili tieto gesta? Chceli by ste k tomu eSte nieco dodat’ —

nieco ¢o tu nezaznelo, ale je to pre vas dblezite?

4. Vlastné ponaucenia

Skupina sa usadi do kruhu. Ucitel prinesie papiere, farebné ceruzky a fixky.

,UZ sme tu poCuli mnohé prislovia, niektoré som priniesla ja a niektoré vy. Rozpravali
sme sa o situaciach, kedy sa daju pouzit a aky maju vyznam. KedZe sme sa
presvedCili, Zze prislovia su stale aktualne, podme skusit navrhnut nase vlastné
prislovia — mozno budu pasovat k nejakej situacii, v ktorej ste sa ocitli, alebo hre, ktoru
ste hrali...* Ziaci zaénu hovorit svoje napady — ugitel ich vyzve, aby si ich zapisovali
na papier. Bez triedenia sa Ziaci pridaju do dvojic/do trojic. Vytvorené prislovie si
zapiSu slovom a dokreslia ilustraciou. V triede prebieha Ziva diskusia a praca, ziaci
sedia okolo seba. Na zaver skupiny prestavuju svoje vytvory a hlavne vysvetfuju, ako

sa k nim dostali.

Zhodnotenie

VSetci ziaci si so sebou priniesli prislovia, o ktorych sa rozpravali uz v Satni. Hodina
zacala klasickou nahanackou, ktora sa variovala — prenesenie baby dotykom a hlasom
a nasledne len hlasom. Variovalo sa s dotykom a hlasom — kedZe s gestom sme
v hodine pracovali, chcela som s tym pracovat uz v nahanacke na zaciatku. Prislovie,
ktoré deti na hodinu priniesli, mala vacsina zapisané na papieriku. Jedna ZiaCka
z prislovia pripravila kolaz obrazkov. Okrem znamych prislovi, priniesli aj také,
s ktorymi som sa eSte nestretla.
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O to viac bolo pre mna ich vysvetlovanie zaujimavejSie. Bavilo ma, Ze svoje
vysvetlenie mali zaloZené na priklade situacii. Deti na seba reagovali a dopinali sa.
Vyjadrit' prislovie gestom bolo pre skupiny tazké — to som si uvedomila hned
po zadani. Vysli ztoho na prvy pohlad skor Zivé obrazy, no ked som ich poprosila
o kratky pohyb, deti pracovali s posunom a pohybom ruk, ¢o spolu s mimikou vytvorilo
zaujimavy celok a liSilo sa tak od predchadzajucej hodiny.

Vlastné prislovia prekvapili originalitou, deti vychadzali zo svojich zazitkov
a skusenosti. Vytvorenie vlastnych prislovi, bolo pre nich ako tvorivé pisanie.
Prezentovanie bolo pre nich dblezité, pretoze obhajovali vlastnu tvorbu. Snazili sa nam

prislovie priblizit o najdékladnejSie.
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5.4. Lekcia IV.

Utorok 21. 01. 2020
Téma: Velka mudrost — malé slovné spojenie.
Ciel: Zoznamit sa s pranostikami, zvladnut jednoduchu pantomimu, vnimat

neverbalnu re€ svojho tela ostatnych v skupine, kooperacia.

1. Nahanacka - Ladova kralovna
Ucitel je v roli ladovej kralovnej. Koho chyti, toho zamrazi. Zamrazeni sa nedaju

nejakym spdsobom zachranit. Hra konc€i, ked je cela skupina zamrazena.

V druhej variacii u€itel ur€i jedného zo skupiny zachrancom. Zamrazenych,
mobze oslobodit’ tak, Ze k nim pristupi, chyti za plecia a poSucha nimi.

Rozmrazeny mo6ze pokracovat v hre.

2. Jazykova rozcvicka
Skupina sa usadi do kruhu. Nasledne skupina je vyzvana, aby si rukami jemne
prechadzala po tvari a kruzivymi pohybmi postupovala od Cela, cez sanky, lica az
k brade. Nasledne si po celej tvari jemne klepkaju bruskami prstov. Slovo, s ktorym
skupina pracuje znie ,Ouex‘. Na zacCiatok sa vyslovuje pomaly so sustredenim
na kazdu jeho Cast. Potom skupina skusa tempo zrychlovat. Slovo si Ziaci skusia

individualne, mdézu si pritom pomahat’ rytmizaciou.

3. Asociacie

UCitel po jednom vytahuje obrazky — patriace k jednotlivym roCnym obdobiam.
Po kazdom skupina spravi asociacny kruh — ¢o deti napadne, ked uvidia prave ten
konkrétny obrazok. Na zaver da ugitel vSetky $tyri obrazky k sebe a zaéne debata: ,Co
vam napadne ked’ dam vSetky Styri obrazky k sebe?” ,Aké rocné obdobie je vaSe

oblubené a preco?”
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4. Pantomimy k roénym obdobiam
Ziaci sa rozdelia do $tyroch skupin. Vyberu si jedno z obdobi reprezentované
obrazkom. Ich ulohou je najst’ k rocnému obdobiu tri aktivity, ktoré nam vybrany €as
v roku ponuka. Ziaci najprv vytvoria tri obrazy ale maju sa pripravit aj na ich jednotlivé
rozpohybovanie.

Po kazdej skupine nasleduje diskusia — najprv sa ugitel pyta pozorovatelov: ,Co
sme videli? Co sme odéitali? Bolo nam vsetko jasné? Co by nam, ako divékom, viac
pomohlo?“ a potom konkrétnej skupiny: ,Chceli by ste doplnit este nieCo, co tu
nezaznelo? Odcitali sme vSetko spravne? Podla ¢oho ste si vyberali aktivity ?“

5. Pranostiky
Ziaci sa posadia do kruhu. ,MozZno ste uz niekedy poculi, Ze s roénymi obdobiami sa
spajaju pranostiky. Poculi ste uz niekedy o pranostikach? Viete, ¢o su pranostiky ?*
prebieha diskusia.

UcCitel pokraCuje ,Pranostiky — predpovede buducnosti, najmd pocasia. Ku
kazdému mesiacu sa viaze hned’ niekolko pranostik.“ UCitel sa s detmi rozprava, na
Co sluzili pranostiky. Ludia v minulosti nemali predpovede pocasia a nemohli si ich
pozriet' v televizii ani na internete. Potrebovali sa orientovat v zmenach pocasia, aby
sa najma postarali o urodu.

UcCitel vytiahne papieriky, na ktorych su napisané pranostiky. Pomaly ich
skupine precita, dava doraz na zrozumitelnost’ a mesiac, s ktorym sa pranostika spaja.
Skupine pridu pranostiky ako vesStecké predpovede. UCitel ich vyzve, aby si vybrali
jednu pranostiku, skusili si ju — najprv v tichosti precitat. Potom ju skusili predniest
pred ostatnymi. Déraz sa kladie na artikulaciu a zrozumitefnost. Pri Citani su Ziaci

v priestore, aby sa mohli prirodzene hybat a zapojili nielen mimiku, ale aj gestiku.

V lednu za pec si sednu.

Dazd, ked’ nesie januar, neteSi sa hospodar.

LezZi- li koCka v unoru na slunci, jisté v bfeznu poleze za kamna.
Ak je februar mierny, je jarny ¢as potom biedny.

V unoru snih a led, v lété nanesou vCely med.
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Kolko je v marci rosy, tolko v maji mrazu.

V bfeznu sedlak stromy ofezava, ale kabat jeSté nesundava.

Brfeznové slunce ma kratke ruce a dlouhy kabat.

Ked'’ v aprili hojne vietor duje, stodola sa zaplriuje.

Chladno a vecerni mlhy v maji hojnost ovoce a sena daji.

Kdyz se v maji blyska, sedlak si vyska.

Majovy dazd pada - zlato pada.

Netreba v ¢ervnu o dést prositi, prijde, jak zacne se kositi.

Chladny jul cele leto ochladi.

Stavi-li v ¢ervenci hromadu mravenci po kraji vSude, tuha zima bude.

Kdyz je v srpnu rano hodne rosy, maji z toho radost vosy.

Vichristy august - dazdivy september.

Teplé zari — dobfe se ovoci i vinu dafi.

September - z pola ber!

Rijen kdyz blyské, zima pliské.

Ak je oktober velmi zeleny, bude potom januar hodne studeny.
Zacatkem — li listopadu snézi, miva snih pak vySku véZzi.

Na zaciatku novembra sa teplo so zimou hada.

V prosinci zima jeSté laSkuje, ale v lednu jiz kraluje.
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Zelené Vianoce - biela Velka noc.

6. Relaxacia

Ugastnici hodiny si fahnt na zem. Ugitel ich motivuje pri predstavach:

~Hovori sa ,Hortuce leto, studena zima“. LeZzime na luke. Trava je mékka a prijemna
ako huriata poduska. Chcete sa do nej prepadnut. Citite, ako vam slnec¢né luce
zohrievaju tvar. Je to prijemné teplo.” UCitel prechadza okolo zZiakov a sku$a ich nohy
a ruky — Ci su naozaj uvolnené a nie su napnuté alebo v kfci. ,Jedna pranostika hovori
L,Louku sec, kdyZ je ti ji nejvice lito“ teda vtedy, ked je najkrajSia, plna kvetov a farieb.
Nadychujete sa a citime voriu tych rastlin okolo vas. Je to prijemna sladka véria.“ UCitel
dava ziakom priestor, dycha spolu s nimi ,HIboky nadych nosom, chcete si nabrat celt
ta vénu. Sinko ktoré na vas svieti, vam pomaly zohrieva telo, zaCina vam z toho byt az
horuco. Ale predsa len je pravda, Ze “LepSie jedno leto ako sto zim".

.Kvety vas hladkaju po tvari, po rukach a po nohach. Citite ich na chodidlach
a je to prijemny pocit. PoCujete hmyz, ktory tam Zije: cvrckov, vcely, koniky. PoCujete
ako sa rastliny hybu vo vetre.”

,LAle obcCas to byva tak, Ze ked’ ,Slunce pece - dést potece”. Zrazu sa sinko
schova za oblak a ten tieni vas ochladi. Vietor pofukuje silnejSie a zostane vam zima
na holé ruky. Jemne vas zatrasie, a naskoCia vam zimomriavky. Telo stuhne ale
snaZite sa drzat’ aspori trochu toho tepla. Sinko zaS$lo len na chvilu. Oblak leti dalej
a sInko a jeho luce na vas opét dopadaju. Zohrievate sa, otocite sa eSte chvilu na bok,
vnimate svoj dych, ale viete, Ze musite odist skér, ako zacne priat.”.

UcCitel necha ziakom este chvilu ¢as, pomaly otvaraju oci

Zhodnotenie

Aktivita na zaciatku hodiny mala evokovat roné obdobia. Deti v cvi€eni pantomimy,
zobrazovali Sportové a relaxacné €innosti. Jedna skupina si pripravila tri aktivity, ktoré
na seba nadvazovali a vytvarali tym kratky pribeh (cesta na rozhladru).

Pri pranostikach deti zneisteli. Na hodine sa ich mnohi dotkli prvykrat, preto som
postupovala pomaly. Z diskusie som vyvodila, Zze niektorym Ziakom, robilo problém
Specifikovat' jednotlivé mesiace — €o sa v tych konkrétnych deje, preto im pranostiky
nedavali spoCiatku zmysel.
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Rozhodla som sa z tejto skusenosti vychadzat na dalSej hodine, zamerat sa na
riekanky, ktoré by sa viazali k roénym obdobiam. Co bolo ale délezité, pranostiky

v Ziakoch vyvolali ur€ity pocit a emdciu (magické, zvlastne, smiesne).
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5.5. Lekcia V.

Utorok 28. 01. 2020

Téma: Riekankami cez cely rok, od jari az do zimy.

Ciel: Prostrednictvom riekaniek si priblizit jednotlivé mesiace, rozvijat rytmické
citenie, vyuzivat nadobudnuté skusenosti pri praci, reSpektovat partnera pri

individualnych napadoch, zapojit sa do celku — skladby.

1. Rytmus
Ucitel je na jednej strane miestnosti — Ziaci na druhej. Pohyb Ziakov vedie variovanim
slov — meni ich rytmus, intonaciu, melédiu a emdciu. Ziaci sa podla toho hybu
priestorom k ucitelovi. Slova sa striedaju — od jednoslabicnych az po viacslabicné.

2. Kruh
UcCitel nadviaze na predchadzajucu hodinu — €o si z nej pamatame? Do priestoru
vklada kartiCky s nazvami mesiac — skupina ich spolo¢ne zaradi sa seba. Na zaver sa
rad precita- je zoradeny spravne? Prebieha diskusia v kruhu - aky je vas obfubeny

mesiac a preo?

3. Rozdelenie mesiacov

UCitel na stenu pripevni listky s ro€nymi obdobiami. Skupina ma za ulohu priradit

mesiace k rocnym obdobiam.

4. Riekanky
Ucitel vytiahne papiere s riekankami a rozlozi ich do priestoru. Skupina si ich prezera
a kazdy si vytiahne jednu ukazku. Tu precita celej skupine. Po precitani kazdej
riekanky nasleduje diskusia (O ¢om bola riekanka? Aky z nej mate pocit?) Nasledne

skupina prirad'uje riekanky k jednotlivym ronym obdobiam.

V Maji z jara, z jara
Kazda babka stara
Tlaci se k slunicku
Zpiva si pisnicku:
,Kdybych byla mladsi,

41



Byla bych ja radsi*

Jesen je bohata,
listy ma zo zlata.
Listy ma zo zlata,
Hadze ich do blata.

Hrej slunécko, hrej,
Hory doly krej
Povyskoc si vejse,
Na tej nasi streSe
Kolo udéley.

Zaviram, zaviram les,
Aby sem nikdo nevlez,
Ani koCka, ani pes.
Vleze-li sem baba
At' z ni je Zaba,
Vleze-li sem dédek
At je z neho dudek.

Tata véera venku
Nasel prvni snézZenku,
Vedle petrklic,

Zima uz je pric.

KdyZ pribyva dne,
Pribyva i zimy.

Ve dne sviti,

V noci pali.

Nesem jahod plné hrnky,
Vyplasili jsme dvé srnky
A jednoho jelena,

Trasla se mu kolena.
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Bude zima, bude mraz,
Kde sa, vtacik, kde schovas?
Schovam sa do javora,

Tam je moja komora.

5. Pohyb

Ucitel Ziakov vyzve, aby riekanky skusili vyjadrit pohybom — pohybovou improvizaciou.

6. Orffové nastroje
Ucitel prinesie krabicu s orffovymi nastrojmi. Skupina ich spoloCne identifikuje. Deti
skiaju nastroje. (Aky maju nastroje zvuk? Co vam ten zvuk pripomina? Aky mate

Z neho pocit?)

7. Zhudobnené riekanky

Vyjadrenie nalady Ci charakteru riekanky s pouzitim hudobnych nastrojov.

Zhodnotenie

Cez lekciu som chcela pristupit k tvorivému dotvaraniu riekaniek pomocou hudobnych
inStrumentov. ReSpektovala som pritom predstavy deti a vyber nastrojov, s ktorymi
pracovali. K melédiam sme sa pritom dostali postupne, ato cez slovo a pohyb.
Hudobné nastroje predstavuju pre deti zhmotnenie zvuku. Samozrejme, ich zaujali
a nechceli ich do konca hodiny pustit. Pri zhudobneni riekaniek si jedna skupina
rozdelila jej Casti a hudobné nastroje zapojovala postupne. Jedna skupina riekanku
opakovala hned trikrat — priCom prvykrat ju predniesla, pri druhnom opakovani zapojila
nastroje a k tretiemu choreografiu v priestore. Do riekaniek vlozili improvizaciu, pracu
s tempom, rytmom. Utvary odzrkadlovali ich vnimanie a eméciu z predlohy a riekanky
boli pre nich dobrym vychodiskom k rytmickému citeniu.
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5.6. Lekcia VI.

Utorok, 25. 02. 2020
Téma: Odpoved sa skryva v hadanke.
Ciel: Cez etudy sa dopracovat k odpovediam na hadanky, uvedomit’ si podobnosti

medzi hadankami, najst kreativne rieSenia situacii, sustredit sa na ulohu.

1. Lovec
Skupina ma od ucitela vyhradeny priestor. UrCi sa jeden Ziak - lovec mamutov, ktorému
sa zaviazu oc€i. Cez imaginaciu ucitel podporuje predstavivost Ziakov (Praveky lovec
je velmi hladny, musi chytit nejakého velkého mamuta.) Ked lovec chyti Ziaka, poviem
— ,Mam mamuta!“ Skupina na neho reaguje — ,Kto je to?“ Hmatom zistuje, o koho sa
jedna/koho chytil. Ked' nevie, pokusi sa to asporn uhadnut. Ked neuhadne, mamut je

volny.

2. Jazykolam
Skupina stoji v kruhu — ucitel ponukne Ziakom jazykovu rozcvicku. Pracujeme s vetou
.Mama ma malo maku.“ Skupina skuSa jazykolam spoloCne. Ucitel potom ponuka
jednotlivé variacie, pomocou ktorych motivuje Ziakov k premenam spdsobu vyjadrenia
jazykolamu:

- Smutne oznamujes$ sestre, Ze na obed nebudu buchty.

- Chces poradit spoluziakovi cez pisomku, ale nesmie ta pocut ucitel.

- Cudujes$ sa, ako mohla mamina zabudnut nakup v obchode.

- HovoriS najlepSej kamaratke, Ze sa ti paci novy spoluziak.

- Pokusas sa zavolat' na kamaratku, ale je na druhej strane mosta.

3. Kruh
Skupina sa posadi do kruhu. Ucitel sa Ziakov pyta, €o su to hadanky — prebieha

diskusia.
4. Hadanky

Ziaci sa rozdelia do skupin. Kazda skupina si vylosuje jednu hadanku. Maju si ju

precitat, ak im nieCo nie je jasné, zavolaju ucitela.
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Cerné hlavicka, bila nozicka. Hlavicka kdyz zéervena, konec nozky znamena. Co je
to?

Zapalka

Neustale to méni tvar, presto je to stale kulaté. Co to je?
Mésic

Dve okénka pred okénky, mezi nimi sedlo a nohy za usima. Co to je?
Bryle

Mlada jsem velka, stara jsem mala. Kdo jsem?
Svicka

Bez néh prejde cely svet. Co je to?
Voda

Hoc ma dlha bradu,
nevie ti dat radu.

Koza

Modry klobuk, ¢o cely svet prikryje.
Nebo

Na vezi sedim, nie som vtak,
vo vrecku lezim, tiki — tak.

Hodiny

5. Etudy
Kazda skupina ma za ulohu pripravit kratku etudu, v ktorej by sa schovavala odpoved
na jednotlivé hadanky. Pred kazdym vystupom najprv hadanku povedia skupine.
Ostatni ziaci eSte nehadaju, ak niekto pozna odpoved, neprezradza ju. Po etude
skupina opat’ zopakuje hadanku a ziaci mézu odpovedat. Na zaver skupina prezradi
spravnu odpoved a prebieha diskusia o etude.
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Zhodnotenie

Zaciatok hodiny otvorila hra lovec, ktora je variaciou slepej baby. Jemne som fiou
chcela naznacit tému celej hodiny. Jazykova rozcvicka aktivovala detom jazyk
a mimiku a pripravila ich na Cisty jazykovy prejav, ktory bol pri otvarani etud délezity —
skupina predstavovala publiku hadanku, prejav musel byt zrozumitelny a jasny. Aj tu
to ponali deti individualne. Jedna skupina sa pytala otazku spoloCne, dalSia si ju medzi
sebou rozdelila a dalSia vybrala zastupcu. Deti pracovali aj s priestorom, ktory sa delil
na javisko a hfadisko. KedZe je hracia plocha pomerne velka, rozdelila som ju v strede
plachtou, ktoru deti pri hre vyuzili. V etudach deti naznakmi pracovali s odpovedami
hadaniek. Jedna skupina telom vytvorila predmet, ¢o ponukalo skér Ziva sochu
predmetu v priestore (bryle). DalSie skupiny pracovali s predmetom imaginarnym.
Ziaci cheeli na zaver pontknut hadanky, ktoré poznaju. Kedze sme uz vygerpali &as,

nadviazala som na to v dalSej lekcii.
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5.7. Lekcia VII.

Utorok 03. 03. 2020
Téma: Hadanky — pokraCovanie.
Ciel: Cez vybrany predmet vytvorit vlastni hadanku, pracovat s tajomstvom

a imaginaciou,

1. Schovany predmet
Ucitel v triede schovava po jednom rézne predmety (stary mobil, kocka na hranie).
Ulohou skupiny je najst predmet v miestnosti. Ked ho v3ak najdu, Ziak na sebe
nemaoéze ni€ nechat spoznat a tvarit sa, ze predmet nenasiel a sadnut si az po chvili —

napriklad ked je na inom mieste miestnosti.

2. Predmety z krabicky
Skupina sa rozdeli na dvojice a trojice a najde si v priestore vlastné miesto. U itel
priniesol plechovu Skatulku s réznymi predmetmi (okuliare, naramok, mobil, musla).
Kazda skupina si vyberie jeden predmet, priom ho neukazuje. UCitel ich vyzve, aby
si predmety dobre popozerali a preskumali (Na ¢o sa predmet pouziva? Z akého je
materidlu? Aku mé farbu? Co vém predmet pripomina? Ako by sa dal pouzit?)
V skupinkach prebieha diskusia. Deti maju k dispozicii papiere a farbiCky na zapis
alebo zakreslenie podnetov.

3. Hadanka na predmet
Ked skonci skumanie, ucitel deti vyzve, aby vymysleli hadanku, pricom odpovedou
bude prave predmet zo Skatulky. Deti maju vyuzit to, €o sa o predmete dozvedeli — ¢o
im pripomina, na o sa pouziva, aky je velky, alebo z akého je materialu.

Skupiny si vytvory navzajom precitaju a hadaju spravnu odpoved.

4. Praca s predmetom
Kazda skupina predmet pouZzije v €innosti, ktoru predvedie ostatnym.
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Zhodnotenie

Skupina vzdy pozitivne reaguje na rekvizity a predmety, ktoré prinesiem na hodinu.
Kedze v Cesku uz zadali prichadzat do platnosti niektoré opatrenia v désledku
pandémie COVID — 19 avedeli sme, Zze dalSie hodiny sa neuskuto¢nia, lekciu si
skupina uzila. Hadanky k predmetom si zapisali a pridali k nim ilustracie. Podarilo sa
im vymysliet vtipné spojenia a nabadala som ich, aby z poznatkov o predmetoch
vytaZzili maximum. Bola som rada, ze sa im cviCenie pacilo a niektori reflektovali, Ze ho

pouziju aj na predmety doma a vymyslia hadanky pre rodiCov alebo surodencov.

48



5.8. Neuskutocnena hodina

Téma: Opakovanie je matka mudrosti a otec slovesnosti.
Ciel: Zopakovat' si Zanre, s ktorymi sme pocas roka pracovali, praktické overenie

znalosti.

1. Brainstorming — symboly a priklady
Ziaci vstupuju do priestoru. Na podlahe su uloZzené prislovia, hadanky, riekanky
a pranostiky.

UCitel poprosi skupiny, aby si ukazky precitali. Na stene ma pripravené 4 A3
papiere. Nasledne sa pyta skupiny: ,Ako by ste spoznali hadanku, prislovie, riekanku
a pranostiku? Podla ¢oho ste zistili, Ze ide o hadanku, prislovie, riekanku alebo
pranostiku? Aku radu by ste dali niekomu, kto nevie rozoznat, o aky utvar ide?“ Ucitel
zapisuje body, na ktorych sa s detmi dohodli. Deti Citaju k zanrom jednotlivé priklady

Z papierov.

2. Ulohy
Ziaci s rozdeleni na tri skupiny. V priestore ich akaju tri tlohy s indiciami. Ich prvou
ulohou je dopisat pranostiku, prislovie a vymysliet hadanku na zadany predmet.
Utvary maju domysliet podla svojej tvorivosti (neexistuje spravne riesenie) a zhodnut
sa na vyzname (¢o nam tato pranostika/prislovie hovori? Aky je tam zaSifrovany

vyznam? V akej situacii by ste ju mohli pouZzit?)

e Pranostika
Kyti¢ka suchych kvetov a k nej papier s nadpisanym zaciatok pranostiky ,Susené kviti

na konci ¢ervence ...~
e Prislovie

Gulové eso ak nemu papier s nadpisanym zaciatok prislovia ,Kto rano pracuje

a skoro vstava ... ,
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e Hadanka
Pernik v tvare srdca a k nemu papier s nadpisanou ulohou ,PouZi ma v hadanke.

(srdce/srdiecko/srdicko, pernik, cesto)*®

Skupiny sa postupne vystriedaju pri kazdej ulohe. Svoje tvorivé napady si pritom beru

SO sebou.

3. Prezentacia uloh
Skupiny prezentuju svoje vytvory. Precitaju utvar a vysvetlia vyznam. Nasledne si
vyberu jeden z utvarov — bud pranostiku alebo prislovie a ich ulohou je zahrat' situaciu
z ich bezného dna, pri ktorej by mohli toto ich nové prislovie alebo pranostiku pouzit.
Specifikuju si pritom, v akom prostredi sa nachadzaju, v akom &ase, kto su a aka je to
situacia. Po situaciach vzdy nasleduje diskusia (¢o sme zo zahraného vyditali, v akej

suvislosti bolo prislovie/pranostika pouZita a preco)
4. Reflexia a zaver

Skupina je v kruhu — ucitel deti vyzve, aby si urobili pohodlie, usadili sa alebo si lahli.
UcCitel im pripomina lekcie zamerané na drobné Zanre fudovej slovesnosti ktoré im
rekapituluje od =zacCiatku Skolského roka. Pripomina aktivity, vytvory deti, hry,
pantomimy aj etudy. Pogas rozpravanie do kruhu kladie karticky Dixit®. Ziaci si maju
vybrat' jednu kartiCku, ktora podla nich vystihuje hodiny, ktorymi si spolu presli. Deti
maju kartiCku opisat’ a odovodnit’ jej vyber. Kartu si nechavaju ako pamiatku — ak budu

chciet, mézu si podfa nej vytvorit nové prislovia, hadanky, ¢i rymovacky.

84 Ziaci si pri vyrabani hadanky vyber( jedno z troch slov — pernik sa totiz méze brat’ ako sladkost,
srdce ale aj cesto. Kazda skupina vyskrtne slovo, ktoré si vybrala a Ziadna ina skupina ho uz nesmie
pouzit. Slova maju viaceré variacie a je na ziakoch, ktoré si vyberu.

85 Alternativou Dixitu mbze byt Folxeso — drevené folklérne pexeso na ktorom su zobrazené tradiéné
folklorne vzory z celého Slovenska.
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6. Reflexia

Bakalarska praca a jej prakticka Cast' boli pre mna velkou vyzvou. Pustala som sa
do témy, o ktorej som si musela vela precitat a nastudovat, aj ked nejaku ,hrubu®
predstavu som na zacCiatku o lekciach mala. Bavila ma na tom ta réznorodost
materialov aj to, Ze som mala moznost, zoznamit sa s Ceskymi tvarmi [udovej
slovesnosti, ktoré som dovtedy nepoznala a pribliZit detom tie slovenské.

Bolo pre mna délezité pracovat systematicky a postupne si zhromazdovat
literaturu k téme. S vyuCovanim na kruzku sme zacali az v oktébri a pri stretavani raz
do tyzdna Cas plynul velmi rychlo. KedZe sa skupina rozrastla a prijala novych Clenov,
prvé stretnutia sme prisposobili kohézii skupiny a vzajomnému spoznavaniu.

Lekcie prebehli bez nejakého narusenia a deti ich prijali pozitivne. Ziaci sa
vedeli sustredit' a kedZe sa s niektorymi zanrami stretli uz v Skole, neboli pre nich upine
cudzie. Prijali aj jazykovu dualitu utvarov — dualne sme totiz fungovali cely rok a ¢ast’
toho predchadzajuceho. Tiez som povazovala za délezité, lekcie prinasat’ postupne
a striedat’ ich volnejSimi tyzdriami, aby som zbytoCne deti témou nezahltila
a neprijimali ju s odporom a rovnako, aby mali ¢as o nau€enych veciach premyslat.
Ukazalo sa totiz, Ze jazykova hra, vstupila detom aj do bezného Zivota a zacali sa
s niektorymi z principov hrat aj mimo kruzku.

Po zacieleni témy na drobné Zanre ludovej slovesnosti, som si predstavovala,
Ze realizované hodiny budu oddefovat cCeské a slovenské utvary, budeme sa
zameriavat na rozdiely a mala som za to, ze pre deti budu zo zacCiatku slovenské utvary
tazko zrozumitelné a uchopitelné. Zlomovym momentom pre mra bola prva hodina,
na ktorej deti velmi prirodzene pracovali so slovenskymi slovami, vyslovovali ich,
pantomimicky slova stvarnovali a zaradovali do dvojic. Na zaver hodiny dokonca
niektori reflektovali, ze predsa po slovensky vedia a na Slovensko dokonca chodievaju
a poznaju aj slovenské deti, s ktorymi sa hravaju. Mala som dokonca pocit, Zze mi to
hovoria s vy€itavym podtonom. Vtedy sa mi to spojilo so spomienkou, kedy som deti
prestala ucit' v CeStine a preSla som do svojej rodnej reci, predchadzajuci Skolsky rok
2018 - 2019. Kolega Tomas sa deti na zaver prvej takejto hodiny spytal, o sa na mne
zmenilo, ¢o je na mne nové. Deti si ma prezreli, niekto spomenul novy uces ale inak
ni¢ nové neidentifikovali. Rozdiely pre nich vtedy neboli podstatné — ale ta podoba,
prirodzenost po navrateni mojej istoty a sebaddvery vo vystupovani po tom, o som

zacCala pouzivat slovencinu — to bolo presne to, o skupina tak citlivo a jasne vnimala.
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Ked som sa ich po Case spytala, o si mysleli o mojej re€i na zaciatku daného
Skolského roka, odpoved bola — ,Marto, no ja nevim, ale ty jsi mluvila jakoby si byla
z Ukrajiny!® Samozrejme som detom nikdy nevysvetlila, ze som zacala hovorit po
slovensky. Pochopila som totiz, Ze oni o tom od zaciatku vedeli a akceptovali to.

Prva lekcia bakalarskej prace, ktora otvorila cely cyklus drobnych utvarov
[udovej slovesnosti, ma nasmerovala celkom novym smerom a opat’ sa mi potvrdilo,
Ze lekcie sa sice planuju a ucitel mieni, ale deti konaju a to predsa vSetko meni.

Délezité pre mna bolo tiez to, Ze na hodinach deti reagovali a prinasali vlastné
impulzy - priklady Zanrov ludovej slovesnosti na ktorych sme v danej hodine pracovali
a odnasali si ich naspat do rodin, do Skoly ¢i vofnoCasoveho klubu. Mama jednej ziaCcky
mi po hodine reflektovala, ze dcéra si vymysla a sama piSe hry so slovami, tajniCkami
a hadankami. Verim, Ze aj lekcie, velmi prirodzene, tuto zalubu podporovali
a nasmerovali na nové spdsoby hry.

Nasa komunikacia sa poc€as tohto Skolského roka upevnila a rychlo sa na fiu
naudili aj novi Ziaci. Coraz menej som sa stretavala s tym, Zeby som Ziakom musela
prekladat nejaké slovenskeé slovo a Coraz CastejSie ho skupina vedela prelozit' Ziakovi,
ktory tuto podporu eSte potreboval. A o viac — pocut od mojich Ceskych Ziakov
slovenské slova mimo aktivity alebo cviCenia, bolo pre mna skutoCnym
zadostucCinenim.

Hodiny som zostavovala podla jednotnych vystupov — na zacCiatku bola
pohybova aktivita, ktorou som sledovala nacrtnutie a otvorenie témy a rovnako zamer,
aby sa skupina na seba naladila. Prepojenie s ttmou sa mi nie vzdy uplne podarilo,
preto tento univerzalny vzor obCas posobi nedomyslenym a nejasnym dojmom.
Iny postup by som ale nevolila - zo zaCiatku som eSte pracovala s napadom rozdelit
pracu s ludovymi zanrami podla jednotlivych ro€nych obdobi roku. Tam sa mi vSak
zacali otvarat zvyky a tradicie jednotlivych obdobi oboch narodov, a to sa odklanalo
od mojho zameru pracovat najma so slovom a drobnymi Zzanrami. Témou a jadrom
hodiny bol konkrétny drobny Zaner ludovej slovesnosti a na zaver vystup deti.

Lekcie na seba nadvazuju — prvou som otvorila vstup do prace so slovom
a poslednou som cely cyklus uzatvorila. Podarilo sa zrealizovat sedem lekcii, no
nasledne doslo k uzatvoreniu Skol a institucii a rovnako aj strediska vofného Casu,

takze sme v stretavani po tyzdnovej pauze, pokracovali v online rezime.
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Aj ked vystupom bakalarskej prace nemalo byt zavereCné predstavenie,
s detmi sme k nemu smerovali. Malo pozostavat' z Casti a vystupov, ktorym sme sa
venovali na hodinach. Chceli sme tak ukonCit' celoro€nu spolo¢nu pracu. ZruSenim
tychto aktivit a aj zavereCného festivalu, na ktorom sa malo vystupenie konat, sme
tieto plany zruSili. Na prvom online stretnuti sme uzavreli eSte jednu lekciu hadaniek,
ale dalej som uz v téme ludovej slovesnosti nepokracovala. Podmienky na realizaciu
neboli priaznivé a tak posledna, 6sma lekcia, nebola zrealizovana. Aj napriek tymto
okolnostiam, pracu s detmi cez online prostredie nehodnotim negativne. Napriek
tomu, Ze sme sa k zavereCnému vystupeniu nedostali, deti krasne reflektovali aj
vyhody vzdialenej vyucby. A vyslo mi z toho, Ze vSetka spoloCna praca a ta cesta, je

obcCas ovela podstatnejSia ako samotny ciel.
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7. Zaver

V uvode som si nastavila ciele bakalarskej prace - zrealizovat dramatickeé lekcie,
v ktorych si, spoloCne so skupinou deti, prejdeme a oboznamime sa s kratkymi
zanrami Ceskej a slovenskej ludovej slovesnosti. Zaroven som si za ciel stanovila
zdokumentovanie postupu prace a priblizenie l[udovej slovesnosti oboch krajin
a narodov, poukazanie na rozmanitost' tvarov a podobnost naSich kultur. Rovnako
som zamyslala upozornit na fakt, Ze fudova slovesnost’ nepatri do davnej histérie, ale
je v beznom jazyku stale ziva, vyvija sa a da sa s fiou tvorit' a pracovat’ aj v modernom
prostredi. Tieto ciele prace sa podarilo naplnit’.

K samotnému slovu mam velky vztah. Ten sa zacal vyvijat uz na zakladnej
Skole, kde som recitovala a chodila na prvé prehliadky umeleckého slova. K fudovej
slovesnosti som sa dostala cez spevacky zbor, ktorého Cast’ repertoaru tvorili prave
[udové piesne. Nielen k slovu, ale aj k zvykom a tradiciam som sa dalej dostala
cez publikacie vydavatel'stva Fortuna Libri a autorky Katariny Nadaskej, ktoré editoval
modj dedko. Obsiahle diela v sebe zahfiali tradicie, zvyky, piesne, ale aj povery,
recepty a rézne zanre fudovej slovesnosti. Uvedomila som si obsiahlost materialu
a potvrdilo sa mi to aj na hodinach literarno-dramatického odboru v Trnave, kde ich pri
praci pouzivala aj moja kolegyna Blanka Blesakova. Pri vyuCovani v Brne som si
uvedomila, ze Cesku slovesnu kulturu neovladam a so slovesnostou ako takou,
prestavam pracovat. Vyrysovala sa mi tak téma zavereCnej prace - zoznamit’ deti
s Ceskou a slovenskou ludovou slovesnostou. Tato téma mala obohatit’ nielen
skupinu, ale aj mna, Ci uz Ceskymi drobnymi Zanrami ale aj ludovymi dielami Ci
odbornou literaturou. ZavereCna bakalarska praca bola inSpirovana prave tymito
aspektami a pre mna aj pre skupinu jedinecna vyzva.

V prvej kapitole bakalarskej prace sa zaoberam pojmom fudova slovesnost
a definujem jej zakladné znaky a tiez poukazujem na pracu so slovom a oralitou.
V podkapitole ponukam dejinny prierez slovenskou a ¢eskou ludovou slovesnostou,
priblizujem odbornu literatiru a vyznamnych zberatefov a predstavitelov [udovej

slovesnosti oboch narodov.
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V druhej kapitole rozdelujem zanre ludovej slovesnosti, s ktorymi som pocas
lekcii pracovala a definujem ich.

Tretia kapitola sa zaobera metédami dramatickej vychovy, ktoré som vo svojej
praci pouzivala. Vo Stvrtej kapitole charakterizujem skupinu deti z hfadiska vyvinovej
psycholdgie a rovnako opisujem aj deti v skupine, s ktorou som realizovala prakticku
Cast tejto prace. V tejto Casti opisujem svoje pésobenie v Labyrinte a rovnako aj vyvin
skupiny a pracu s nimi pocas celého Skolského roka 2019/2020, ktory bol poznadeny
pandémiou COVID-19. Na zaklade opatreni vydanych vladou Ceskej republiky sme
zastavili vyuCovanie a osobné stretavanie. Z 6smich lekcii, sa mi podarilo zrealizovat
sedem — poslednu som napisala bez realizacie, ako zaver a ukoncenie celého cyklu
prace s fudovou slovesnostou.

V dalSej Casti prace sa zameriavam na prakticku Cast’ a opis jednotlivych lekcii.
V zavere sa nachadza reflexia Cinnosti a zoznam pouzitej odbornej literatury. Praca je
zakonCena obrazkovymi prilohami, ktoré boli pouzité pri priebehu lekcii alebo boli
vystupom tvorivej prace deti.

Na zaklade prace, som mohla priblizit slovensku ludovu slovesnost detom
v skupine a rovnako pracovat’ aj s tou €eskou. VyuZzila som pritom rozmanitost nase;j
skupiny (Ceské deti, ktoré vyu€ujem s slovenskom jazyku) a presvedcila som sa o tom,

Ze v tvorivej praci sa da najst jednotna komunikacia aj napriek mensim rozdielom.
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8. Prilohy

8.1. Prislovia z lekcie .

Prislovia, doplnené symbolmi deti.
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8.2. Prislovia z lekcie Il.

Prislovia, ktoré priniesli deti na hodinu bud' zapisané na papieri alebo ako kolaz.
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8.3. Vymyslené prislovia z lekcie II.
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Kdyz si né¢eho nevazis tak to nemas



Laska vede ke Stésti
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8.4. Obrazky z lekcie IV.

Obrazky pouzité k cvi€eniu “asociacie”.
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8.5. Vymyslené hadanky z lekcie VII.

Hadanky, ktoré deti vymysleli na zaklade predmetu, ktory si vybrali zo Skatulky.

Nema oci ani usi ani pusu prestak velmi genialni
Zvoni to a nic neslisi co to je?
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Gumicka a na ni oCicka. Co to je?
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