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Abstrakt

Diplomova prace si klade za cil analyzu rozporu mezi hercem a jim ztvarnénych
divadelnich roli. Zaroven zkouma autoriv pohled na tuto problematiku v prabéhu
studia ve Skolnich i mimoskolnich aktivitdch. Popisuje jeho mysSlenkovy vyvoj a
zaznamenava jeho pokusy o prevedeni teoretickych poznatki z Cetby a studia
rdznych divadelnich autorit, pfedevsim ovéem Michaila Cechova, do praktické tvorby.
Detailnim popisem prochazi vybrané kusy autorovy tvorby, na kterych se snazi
demonstrovat jeho zkuSenosti s riznymi pfistupy k tvorbé postavy. Zabyva se
pfedevsim rozdily a pruse€iky mezi hercem a jim ztvarfiovanou postavou a jejich
ambivalentnim vztahem. Autor také pfipojuje své osobni nazory a popisuje svUj
celkovy vyvoj v prubéhu studia. Rovnéz se chce zorientovat v realiich osobniho a

profesniho Zivota, ktery je na svém pocatku.

Abstract

The following diploma thesis aims to analyse the discrepancy between the actor and
the parts that he performs. It also examines the author’s approach to this topic during
his studies, as well as during his activities outside of the faculty. It describes the
development of his thoughts and records his attempts to transform his knowledge of
the theory of theatre, that he acquired during his studies, from literature and various
theatre authorities - mainly Michail Chekhov - into practice. The author describes
selected pieces of his work, via which he tries to demonstrate the differences in his
approach to creating a character, being concerned mainly with the differences and
intersections between the actor and the character he is creating. The author also
adds his own opinions and describes the overall development of his studies. He also
aims to familiarize himself with the reality of personal and professional life, which is

just now beginning.
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1. Uvod

Od doby, kdy jsem napsal svou postupovou praci Sila jako slabost, uteklo nékolik let,
a na mné je opét reflektovat nabyté zkusenosti zbylym prabéhem studia, plisobenim
v Divadle Disk i na profesionalnich prazskych scénach.

Pro téma své Diplomové prace jsem si vybral fenomén, ktery mé fascinoval od
pocCatku mého zajmu o herectvi. VZzdy jsem obdivoval zejména herce, ktefi dokazali
celistvé ztvarnit svou roli, ktera byla na mile vzdalena jejich osobé. Primarné jsem
obdivoval schopnost jejich fyzické promény, vizualni proménu jejich osoby. Libily se
mi kostymy, li€eni, masky. Obdivoval jsem, kdyz pro svou roli dokazal herec zménit
svou fyziognomii nabiranim svalové hmoty, nebo hubnutim pomoci diet. VZzdy mé
zajimala transformace herct do postav v mych oblibenych filmech. Neuznaval jsem
predevsim ty, ktefi hraji porad jeden a ten samy typ cely Zivot. Kdyz jsem zacal
studovat tento obor, musel jsem si prvni ujasnit, kdo jsem vlastné ja. Bez toho bych
nemohl ztvarnit nikoho jiného. Pro tuto formu sebepoznani mi nejlépe poslouzily dva
roky studia na VySSi odborné umélecké Skole ve Zlingé, kde jsem zacal studovat po
neuspésném pokusu na pfijimacich zkouSskach na obé vysoké Skoly muzickych
uméni. Konfrontaci se sebou samym a vyrovnanim se se svym Zzivotnim osudem
jsem zapocal svou profesni cestu, ktera vedla pfes pfijeti (na tfeti pokus) na DAMU
az sem, k napsani této reflexe. Pokusim se zde zmapovat svou praci a vyvoj, kterym
jsem prosel v pribéhu studia.

Nez se dostaneme k podstaté problematiky této Diplomové prace, rad bych
vysvétlil terminologii, se kterou jsem pracoval, abychom uz od samotného zacatku
méli ,vyloZzené karty na stole” a védéli jsme, s jakymi terminy budeme operovat.

Do této metodiky budeme muset zahrnout uz samotny nazev Diplomové
prace, kde zminuji dva dulezité terminy: osoba a role.

Otakar Zich ve své Estetice dramatického uméni mimo jiné piSe: ,Rozdil mezi
hereckou postavou a dramatickou osobou da se fici tedy popularné tak: postava je
to, co déla herec, osoba to, co vidi a slySi obecenstvo. (...) Psychologicky feceno:
postava je vjem herctlv, osoba vjem pozorovateltiv.“*

V této praci se obracim, snad proto, zZe je to ryze osobni reflexe pouzivajici

fvevivs

termindm. Pokud mluvim o ,osobé“ &i ,osobé& herce“, mam na mysli ,herce Pepu

! ZICH, Otakar: Estetika dramatického uméni: Teoreticka dramaturgie. Praha: Panorama, 1986, s. 45.



Honzika“ jako Clovéka, ktery pracuje na néjaké roli. Pokud pak pouzivdm pravé
termin ,role“, mam na mysli hereckou postavu, tak jak ji pouziva Zich, tj. s pouzitim
mé terminologie: zformovana osoba herce, herce, ktery vyuzil sobé vSechen
dostupny material (své télo, hlas atd.) k vytvoreni role.

Ve své diplomové praci bych rad zkoumal rozpor mezi ztvarnénou ,hereckou
postavou” (roli) a ,0sobou herce®, ktery ji vytvafi.

Pokud vyjdeme z pfedpokladu, Zze na jevisti za ,hereckou postavu® zijeme
pfitomnym okamzikem, po spadnuti posledni opony umirame. Vracime se ke svému
ja? A kdo to ,ja“ vlastné je?

Rad bych vyhodnotil jednotlivé vlivy hereckych technik, které jsem v prabéhu
studia pfi své praci pouzival, a reflektoval jejich vliv na ambivalentni vztah mezi

,0s0bou herce“ a ,hereckou postavou®.



2. Mezi hercem a hracem

Na zacatku studia jsem byl pfesvédcCen o tom, Ze divadlo je jako matematika: da se
spocitat. Pfedstavime-li si rovnici o vice neznamych, nejspis bude obsahovat i realna
Cisla. Nemusime znat proménnou x €i y, ale jedno pravidlo bude platit vzdy. Leva i
prava strana rovnice splnuji rovnost. Vychazel jsem z pfedpokladu, Zze pokud bude
rovnice obsahovat co nejvice realnych Cisel, miZzeme se dobrat spravného feseni.
Predstaveni je jako matematicky pfiklad. Pokud splnime jisté nalezitosti, jako znalost
textu, skvélou psychosomatickou pfipravu a celkové vnitfni naladéni, tak vymytime
ze své hry neznamé, parazitni, az ruSivé nahodnosti, které kazi celistvy herecky
vykon.

Tohle pravidlo by teoreticky mohlo platit v samostatné discipliné hereckého
projevu, kterym je monodrama. Problém ovSem nastava v situaci, ktera na padé
¢inohernich divadel figuruje majoritnim podilem. Na scénu pfichazi druhy herec.

,2Dramatické uméni je uméni kolektivni, a proto herec, at' jakkoli talentovany,
nebude schopen plné vyuzit své improvizacni schopnosti, kdyZz se bude od svych
partnerd izolovat."

UZ od prvnich hereckych lekci nam byla do hlav vkladana dulezitost naSeho
hereckého protéjSku. Dodnes si vzpominam na cviCeni, ktera jsme absolvovali
v zimnim semestru prvniho rocCniku, ktery nasSi herecCti pedagogové nazvali
semestrem seznamovacim. Tento pojem zda se byti mnohoznaénym. Pod
seznamenim si jisté vybavime vzajemné poznani jednotlivych osobnosti, vice smyslu
ale vidim v seznameni se s opravdovou podstatou herectvi, kterym si musel projit
kazdy opravdovy umélec, jestli se za cely svUj zivot nechtél smifit se zavislosti na
Cisté femesIiné praci. Pracovali jsme mimo jiné i s technikou ,vyzarovani“, ktera
prohlubovala vnitfni napojeni mezi nami herci bez pouZiti jakéhokoliv fyzického
napéti. Stanislavskij piSe o tomto stavu: ,Pocit, jako by z naSich citd a tuzeb
vychazelo zareni, které prostupuje nasima o€ima a télem a zaléva proudem druhé
lidi.“® V dal$ich cviéenich jsme byli vedeni k pozornosti, koncentraci, a predevsim ke
zménam uhlu pohledu. Byli jsme vedeni ke schopnosti nehledét do sebe, ale nahlizet

se z venku. Pracovali jsme s pfirozenymi reakcemi na naSe herecké partnery,

2 CECHOV, Michail Aleksandrovi&. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné
vydani v nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7331-449-1, s. 162.

® LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké prace. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1978. 156 s., s. 58.



vzajemnym predavani si impulzli a samozfejmosti vnitfniho napojeni na jednotlivce i
kolektiv.

.improvizujici skupina proziva neustaly proces davani a pfijimani. Maly
naznak od partnera — pohled, pauza, nova Ci neCekana intonace, pohyb, povzdech,
nebo i sotva postfehnutelna zména tempa — se muze stat pro ostatni tvar€im
impulzem, vyzvanim k improvizaci.“*

Veskera dalSi herecka praxe v jednotlivych semestrech pfimo navazovala na
tyhle styCné body, které jsme si osvojili. V dalSich semestrech jsme tyto zkuSenosti
testovali v konfrontaci s dramatickymi texty, stejné tak testem prochazely naSe
schopnosti koexistovani na scéné s jednotlivé pfidélovanymi hereckymi partnery.
Nikdy nezapomenu na okamzik, ktery se mi neodmyslitelné zapsal do hlavy jako
tlusta ryha zednické tuzky. Byl jim vyrok naseho pedagoga Lukase Hlavici, ktery nam
fekl: ,Rozdil mezi hercem a hraCem je ten, Ze herec hercuje, zatimco hrac hraje!”

Tento okamzik mé pfivedl k hlubokému zamysleni; pfedevsim, co tim vibec
bylo mySleno? Po doznéni pocateCnich emoci nepochopeni a vstfebani tohoto
vyroku jsem si odnesl prfesvédcCeni, Zze musim udélat vSe pro to, abych se ja hraCem
stal.

Kdyz herec hraje na jeviSti sam, sam sobé, zahledény do sebe, stava se
sobcem, ktery ma zrak otoCeny dovnitf, misto aby se dival ven. Postoj nasich
pedagogl ve mné evokuje vyrok z Nového zakona, kdy Jezi$ fika svym apostolim
pfi posledni vecefi: ,U vas at tomu tak neni!* Jak rad vzpominam, kdyz s odstupem
C¢asu zacCinam chapat, co se nam vilastné snazili pfedat a co se svym vedenim v nas
snazili pfekodovat. VSechny repliky ztvariiované postavy, veSkery pohyb a energie
smérfuje k tomu druhému. Snazime se ho zménit. Zménit néco v ném. Pfesvédcit ho,
aby byl takovy, jakym ho chceme mit.

,KdyZ se divam na Spatné herectvi, mé srdce usedavé place,” napsal jsem si
jako poznamku na okraj textu jedné inscenace, které jsem byl soucasti. Nezlobim se
na herce, kdyz vidim, ze Spatné hraji kvuli nedostatku talentu. Spilam v duchu tém,
ktefi svdj um neproménuji a své hfivny zakopavaji. Casto je to spojeno
s nedostatkem motivace, ktera jde ruku v ruce s podcenénim prace na osobnim
rozvoji, jez miva za nasledek profesni Upadek. Jejim dusledkem je potladovani
pravdy. Pravdy pfitomného okamziku, ktera umira ve chvili, kdy za€ina herec myslet
vice na sebe nez na své kolegy a divadlo jako celek.

* CECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoledné
vydani v nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7331-449-1, s. 162.



Velmi mé oslovila herecka sehranost ¢lent souboru Komorni scény aréna.
Zvlasté pak nékterych letitych opor souboru, na kterych je patrné, Ze za sebou maji
vybojovanych nespocCet bitev jak v profesnim, tak osobnim Zivoté, a na jejich
vykonech na jevisti je to znat. ZnaCnou vyhodou pro jejich tvorbu je beze sporu
velikost jejich divadla, které ma kapacitu pouhych sto mist. Pfirozenost, kterou si
mohou diky tomu dovolit, je jako pohlazeni po dusi, po zhlédnuti nékolika
predstaveni z osmnacté rfady velkého kamenného divadla. Nikdy jsem na divadle
nevidél tak pfirozené hranou komedii. Uz na Skole jsme se udili ,timing",
,doubletake®, technicky ztvarnéné pohledy a jiné vyrazové prostfedky, a to za pouZiti
velké stylizace. Tady vSechny technické nalezitosti nachazim taktéz, ale
stylizovanost hereckého projevu se omezuje skoro na uroven civilniho herectvi.
Nejkrasnéjsi ze vSeho je ovSem jejich souhra. Slysi na sebe. Jeden druhého
posloucha a reaguje na jeho podnéty. Jako by vSe vznikalo ted a tady. Jsem
presvéd€en o tom, Ze kazdé predstaveni, byt jen v nuancich je pokazdé uplné jiné.
Odvracenou stranou toho v3eho je dan, kterou plati za strhujici byti na jevisti. Osudy
velkych postav a role hrdinu stfidaji osudy Zivotni, plné alkoholu, omamnych a

psychotropnich latek, neutéSenych Zivotnich vztaha a Zivota v Ostravé.



3. V. Havel: Vernisaz

Prace na roli Michala v dramatu Vaclava Havla Vernisaz mi doslova otevrela oci. Jeji
vliv na mé uvahy o podstaté herectvi vSak nahlizim az z delSiho ¢asového odstupu.
Na tomto textu jsme pracovali v patém semestru Herecké vychovy pod vedenim
Lukase Hlavici.

Tuto hru osobné povazuji za naprosty ,masterpiece” z pocetné sbirky her
tohoto autora. Zajimavou vzpominkou pro mé zlstava zahajovaci hodina semestru,
pfi které jsme se dozvédéli latku, kterou budeme zkoumat. Vedli jsme debatu o
prvnich vzpominkach na to, jak a kdy jsme se poprvé dozvédéli o nasem prvnim
porevoluénim prezidentovi. Mym prvnim uvédoménim si osobnosti Vaclava Havla,
byl jeden z prvnich dnu prvni tfidy zakladni Skoly, kdy jsem vidél jeho fotku na zdi.
Pro mé to byl vzdy prezident a politik. O jeho dramatickych pocinech jsem se
dozvédél az o notnou fadu let pozdéji. Zajimavy byl kontrast naSich vzpominek a
vzpominek naSich pedagogu, ktefi jej znali pfedevS§im jako dramatika a hlavniho
predstavitele disentu.

Déj hry se odehrava vbyté Véry a Michala. Zacina pfichodem jejich
dlouholetého kamarada Bedficha, se kterym se delSi dobu nevidéli. Michal
s Bedfichem nejspis byli dlouholeti kamaradi, ale jejich cesty se v posledni dobé
zaCaly odvijet zcela odliSnou cestou. Michal s Vérou ukazuji Bedfichovi veSkeré
vymozenosti svého bytu, popisuji mu své uspéchy a mluvi o svém Zivoté
v naprostych superlativech. Bedfichovi se snazi rozmluvit jeho Zivotni styl,
presvédcCeni a Casto ho i slovné ponizuji. Postavy Véry a Michala se v jednom kuse
predhangji, doplfiuji a jsou v neustalé interakci. Bedfich moc psaného textu nema.
Michal a Véra se jej na néco neustale ptaji, nikdy ale neCekaji na odpovéd. Pres to
soudcem jejich Zivota, jejich pfesvédceni. Nemohl jsem si pfat lepSi text k pochopeni
v8ech dosavadnich rad, kterymi nas od pocCatku studia nasi pedagogové zahlcovali.
Napfiklad, Ze nase postava jedna a déla vSe pro to, abychom toho druhého zménili.
Aby pochopil na$§ pohled na véc. Abychom jej dostali na svou stranu. Veskera
energie je sméfovana na toho druhého. V tomto pfipadé na postavu Bedficha.

Kontrast a absurdita postav i situaci jen podtrhuje vzajemné vztahy.



3.1 Proces zkouseni

Zimni semestr je vzdy o néco kratSi nez ten letni. To znamena mimo jiné i mensi
poCet hodin herecké tvorby. Tento semestr byl ovSem bezkonkurencné nejkratSim, a
to také proto, ze klauzury byly uz pfed Vanoci.

V prvni fazi zkouseni jsme dlouhou dobu Cetli text. SnaZili jsme se pfijit na
zaludnosti a tézka mista hry, kterych ma Vernisaz, s pfihlédnutim na povahu textu,
celou fadu. Kdykoli jsme se néco chtéli dozvédét a zeptali se, vétSinou jsme
nedostali jednoznacnou odpovéd. Lukas Hlavica nam velmi chytfe pokladal otazky,
na které jsme si sami museli odpovédét. Tento pfistup povazuji za velmi hodnotny.
Kdyz si student herectvi na néco pfijde sam, povazuje to za své a doda mu to
obrovskou davku entuziasmu a motivace pokraCovat ve své praci dal.

Druhou fazi ve snaze kovladnuti této veskrze problematické latky bylo
nauéeni se textu, které nam p. Hlavica kladl na srdce. Rikal nam, Zze bez perfektniho
ovladnuti textu se dal nemlzeme pohnout z mista. Ukol to zajisté nebyl snadny.
Repetivnost textu nas mnohdy matla natolik, Ze jsme v ném ,skocili“ i nékolik stran,
aniz by si toho kdokoliv z nas vS§imnul. Nicméné po zvladnuti tohoto ukolu jsme se
citili ve svych rolich doslova svobodné. Dle mého nazoru, kdyz herec dokonale
neovlada svyj text, tim myslim, Zze by ho byl schopny Fict, kdyby ho nékdo probudil
vprostfed noci, vklada pfiliSné svou pozornost na neustalé vzpominani si, co ma fici,
a jeho pozornost ubiha od dullezitych aspektd hereckého projevu, za které povazuiji
predevSim ostrazitost k tvaréim projevim hereckych kolegl. Bez nich vznika pred
hercem pomysina zed, ktera jej izoluje od okolniho déni na scéné a brani ¢emukoli,
co by se, byt jen zdalky, dalo nazyvat tvir&i svobodou.

Treti fazi bych oznacil ¢asovy usek posledniho mésice pfed zmifovanymi
klauzurami. Za kazdou hereckou lekci jsme zvladli hru odehrat vétSinou dvakrat.
Vzdy bez zastaveni. Poté si vzal slovo p. Hlavica. Rikal, co se nam povedlo a co
zase 0 néco méné. Vyzdvihoval mista, ktera byla ,ziva“, a upozorfioval nas na
pasaze, kde jsme byli od sebe ,odpojeni“. Ta ,Ziva“ mista bych se pokusil trochu
rozvést, protoZe jsem presvédden, Ze pravé v nich najdeme Zivot. Zivot v roli.
Jedine¢ny okamzik jevistni pfitomnosti vice nez jednoho herce. Je to spojeni, na
kterém si kazdy herec musi vybudovat zavislost uz po prvnim zakuSeni. Chce se do
toho stavu dostat znovu a znovu. Byt v Zivouci pravdée, byt by méla trvat jen chuvili.

V tomto jedineCném spojeni, kdy se dvé postavy, dva herci, nhavzajem poslouchaji,



kdy na jednotlivé podnéty samoziejmé reaguji. V tu chvili vznika vzdy néco nového,
byt by to byla sta repriza. Proto se herec vraci na jevisté.

Tady nejspiS vznika rozdil mezi hercem a hraCem. Mezi ,hercovanim® a
skuteCnou hrou. Jedinym a opravdovym herectvim. Za velkou devizu nasSich
pedagogl povaZzuji pravé jejich pfistup k vedeni Herecké vychovy. Méli jsme
moznost si mnohé vyzkouSet, snaZili se v nas odblokovat véci, které nam Ccinili

v hereckém projevu nejvétsi prekazky, ale hlavné se v nas snazili probudit ,hrace”.

3.2 Klauzurni predstaveni

Pfi samotnych klauzurach se stalo nékolik neCekanych véci, které mély na samotny
pribéh znacny vliv. Nervozita pfed vykonem mi zpUsobila naprosté sucho v dutiné
ustni. Nastésti jsme méli na scéné rekvizitu predstavujici whisky v podobé ¢erného
Caje, takze se stimto aspektem dalo nenapadné pracovat v pribéhu hry. Neméli
jsme presné aranZma. Znali jsme pouze pomysinou mapu hry. Perfektné jsme
ovladali text, znali jsme sva slaba a silna mista. V&déli jsme, kde funguje, kdyz
ubereme, a kde, kdyZz naopak pfidame. Méli jsme danou pevnou kostru zlomovych
bodl hry, ale o detailech, a jak vSe bude probihat, jsme nevédéli zhola nic. | kdyz
jsme perfektné uméli text, jak jsem jiz zminoval, ,skocCili“ jsme o vice nez jednu stranu
textu dal, coz mélo za nasledek, Ze jsme celé dvé scény prohodili. KdyZ jsme na to
prisli, uz to logicky neslo vzit zpét. Z ,herecké postavy“ Michala, ve které jsem do té
doby byl, jsem se okamzité vratil k ,osobé herce” Pepy, ktery musel feSit nastaly
problém. Podival jsem se na svou kolegyni, ztvariujici Véru, ktera, troufam si tvrdit,
byla uplné ve stejné pozici. Nemohli jsme si vtu chvili nic sdélit. Museli jsme
pokraCovat dal. Stacil nam jeden pohled, ktery fikal vSe. Jediny pohled a oba jsme
védéli, co mame délat. Dohrali jsme situaci, pak jsme se vratili k situaci, kterou jsme
preskoCili, a poté jsme pokracovali dal az do konce. Do ,herecké postavy“ jsem se
vratil zahy, a to diky mistu, které bylo emocialné znacné vypjaté. Velmi mi pomohla
predevsim interakce s hereckymi kolegy.

Dalsi dualezitou okolnosti byla pfitomnost divaka. PFisli se na nas podivat
mladsi i starSi spoluzaci a samozfejmé pedagogove. Poprvé jsme hrali pro nékoho a
museli do své hry zapoijit i jejich reakce. K naSemu velkému udivu to byli reakce az
prudkych zachvati smichu, které jsem nikdy za svou kariéru nezazil. Atmosféra, ve
které jsme vystoupeni odehrali, byla dech berouci. Publikum nas hnalo svou energii

kupfedu a pro nas to byl uz bohuzel neopakovatelny zazitek. A€ jsme dostali na nase



vystoupeni predevSim pozitivni ohlasy, k zadné dalSi plnohodnotné reprize nikdy
nedoslo.

Tato udalost jen potvrzuje mé presvédCeni o tom, Zze hranice mezi ,0sobou
herce“ a ,hereckou postavou“ je velmi tenka a v pribéhu pfedstaveni muze mezi nimi
dochazet k prolinani i naprostému odcizeni. Najit rovnovahu je ve vSech pfipadech
herecké prace komplikované, nicméné zcela nezbytné. Knavratu do ,herecké
postavy“, ze které jsme vystoupili v dusledku vlivu negativnich nahodilych jevd,
muzeme dozajista vyuzit technické pomucky, napfiklad provedeni charakteristického
gesta. Tento zpusob se vSak muze stat rizikem, zejména kvuli ztraté ostrazitosti a
pozornosti, jinak soustfedéné na herecké partnery. Idealnim zplsobem je dle mého
pravé herecka interakce s kolegou, ktery nam muze ve slabém misté predstaveni
pomaoci.

Co se ovéem muze stat, a ja doufam, ze takovych herci neni mnoho, je
situace, kdy z malichernych egoistickych divodu, ¢i jakéhosi nejapného smyslu pro
humor, nam ve slabé chvili herecky kolega misto pomoci za¢ne ,hazet klacky pod
nohy“, nebo nas naschval necha se v situaci ,vykoupat‘. Tady se da snad
poznamenat, ze zadna odpovéd je svym zpusobem také odpovéd a pokud ma
reakce na kolegu zlistane pravdivou v pfitomném okamziku, vSe zlé se nakonec
musi v dobré obratit.

Cas straveny stouto latkou mi ukazal mnohé. Zaprvé je to nezbytnost
naprosté znalosti textu a potvrzeni dullezitosti napojeni se na herecké kolegy. Za
velmi cenné povazuiji to zjisténi, Ze i pfes skvélou pfipravu je mozné, aby nas nase
pamét zradi. Jesté cennéjSim vnimam fakt, Ze ze vSech svizelnych situaci se
muzeme dostat, pokud nejsme uzavieni pfed svymi hereckymi kolegy, coz dokladam
popisem udalosti z pribéhu klauzurniho predstaveni. ZkuSenosti ziskané pod
pedagogickym vedenim LukaSe Hlavici jsou pro mé jedny znejsilngéjSich a
nejzasadnéjSich okamziku na nasi skole.

Pokusil jsem se popsat proces vystoupeni z ,herecké postavy” k ,0sobé herce” a
nasledné transformace zpét v pribéhu klauzurniho pfedstaveni. Vlivem negativniho
aspektu, kterym bylo vtomto pfipadé ,pfeskoCeni® scény, jsme byli vytrZeni
z podvédomeého jednani, které nahradila védoma bilance naS$i chyby a pokus o jeji
naslednou napravu. Stanislavského ,prozivani“ bylo vtento okamzik nahrazeno
racionalnim jednanim, kterym se nam podafilo zachranit cely prabéh klauzurniho
predstaveni. Tento stav doklada rozpor mezi ,hereckou postavou“ a ,osobou herce*

pfedevSim ve zplsobu mysleni v jednotlivych entitach. Pfesto jsme byli i v tomto



okamziku pro divaky tymiz ,dramatickymi osobami“, protoze vnaSi hre
nezaznamenali jakékoli parazitni vlivy, které jsme vnimali v této krizové situaci jen my

herci.
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4. F. Bruckner: Choroby mladi

Nejzasadnéjsi a zaroven za svou absolventskou roli v divadle DISK povazuji Fredera
ze hry Choroby mliadi. Pravé proto bych ji rad rozvedl do tfi podkapitol, kde chci
jednotlivé faze prace podrobnéji rozebrat.

Byl jsem nadSeny uZz od samotného pocatku. Od chvile, kdyz jsem zjistil
rozsah a povahu své role, jesté pred zaCatkem samotného zkouseni, jsem sméfoval
veskerou svou energii k ovladnuti své budouci ulohy. Freder je velmi naro¢na a dalo
by se fici neuchopitelna postava. Je to ,game changer®, hybatel déje i linek takrka
vSech postav hry. Svymi zasahy nuti vSechny ostatni postavy k jednani. V jeho
pfitomnosti neni mozné nejednat, coz je ostatné podstatou samotné dramaticke
situace. Freder tedy dramatickou situaci védomé vytvari. Je u€inénym chaosem.
Vnasi zmatek do dusi ostatnich pravé proto, Ze je ve svém nitru nejzmatenéjsi a
nejublizenéjSi ze vSech. Osahal si ovSem racionalni strukturu svého jednani, za
kterym si stoji. Jeho zivotni filozofii by se dalo do znaéné miry povazovat tvrzeni
Ivana Karamazova ,vSe je dovoleno®, které, jak asi vSichni vime, si ne uplné spravné
vylozil Smerdakov v Dostojevského vrcholném romanu Bratii Karamazovi. Uzivani
alkoholu, drog, sexualni experimenty a fakt, ze mize mit cokoliv, na co si vzpomene,
vede Fredera k naprosté duSevni vyprazdnénosti a bolest, se kterou musi Zzit,
ventiluje na ostatni pfedevs§im ve formé& manipulace. Vidét utrpeni druhého Clovéka,
které mu svym vlivem zpUsobi, ale jeho bolest nedokaze utlumit.

Mezivaleéné obdobi, do kterého je hra situovana, vlec¢em zrcadli dobu,
kterou prozivame dnes. Jsou zboreny jakékoli hranice moralky, je zesmésnovana a
dehonestovana pravda, etika i nabozenstvi. Lidé zakouSeji klady i zapory, které
pfinasi svoboda. Mlada generace se musi rozhodovat a za sva rozhodnuti nést
nasledky. Kazdy problém, ktery Clovék fesSi, je pro néj zasadni. Lidé, ktefi zazili valku,
bojovali o pfeziti. My v dobé neomezenych moznosti, ktefi si nechavame posilat jidlo
expresni sluzbou az do bytu, mame Cas fesit sami sebe. Samoziejmé, ze vénujeme
spoustu Casu dllezitym vécem, jako je kariéra, vztahy, ale taky feSime spoustu
malichernosti. Zavidime jeden druhému. Zivot nam pfipada nespravedlivy, jako by na
sousedové travniku byla trava zelenéjSi. To vSe markantné umocriuje vliv socialnich
siti. Clov&k 21. stoleti musi byt neustale &tastny, vzdyt pfece vSichni ostatni na

socialnich sitich Stastni jsou.
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41 Tvorbarole Fredera

Tvorbu mé postavy, co se tyCe jeji vnéjSkové charakterizace, ovlivnilo nékolik
zasadnich aspektu. PredevSim to byla umélecka invence kostymni vytvarnice Poliny
Akhmetzhanové, ktera navrhla dost specificky, az vystfedni kostym, ktery byl pro
postavu urcujici. Pro mé& zasadni byly nasledné konzultace kostymu jak se
zmifiovanou vytvarnici, rezisérkou predstaveni Barou Maskovou, tak i s krej¢im p.
Jezkem. Na prvni Ctené zkouSce jsem dostal vykres, kde byla znazornéna postava
Fredera v prvnim navrhu kostymu. Bylo pro mé velice zajimavé vidét vizualné
ztvarnénou predstavu jednim z €lenu tvaréiho tymu. Postava byla mirné naklonéna
na levou stranu, jako by se snazila dotknout se kolene. Kabat, ktery mél Freder na
vykresu na sobé, jsem prfed prvni aranzovaci zkouskou nahradil nepouzivanym
starym Cernym balofiakem, ktery jsem naSel zapadly v jednom ze Skolnich ateliér(.
Chtél jsem mit od zacatku co nejvérnéjsi repliku kostymu, coz jak se pozdéji ukazalo,
bylo pro finalni vnéjSkovou charakterizaci naprosto klicové. Velmi pfinosné pro cely
kolektiv bylo také to, Ze jsme od prvnich chvil zkouseni méli docela obstojny naznak
scény, ktery jsme si postavili pfedevsim z praktikabli na u¢ebnach.

V dobé pfed zaCatkem zkouSeni jsem zacal studovat knihu od Michaila
Cechova O herecké technice, ze které jsem nejen pfi tomto zkouseni zkousel
vychazet. A to pfedevsim z kapitoly o Psychologickém gestu (jinde zkracené PG) a
Charakterizaci postavy. V prabéhu prvniho tydne prostorovych zkouSek jsem se
vydal na zkouSku o hodinu dfiv, abych si sam na sobé vyzkouSel poznatky, které
jsem teoreticky nabyl ¢tenim tohoto fantastického titulu. Zamknul jsem se na ucebné
v prvnim patfe, zrovna v okamzik, kdy byla cela Skola jesté vylidnéna. Mél jsem Cas a
perfektni podminky, které byly zapotfebi.

O postavé jsem jiz teoretické poznatky mél. Méli jsme za sebou takika tyden
Ctenych zkouSek, pfi kterych jsme dopodrobna rozebirali jednotlivé charaktery i ¢asti
a jednotlivé celky hry. Védél jsem, ze ma postava manipuluje ostatnimi, jedinou a
uréujici motivaci jeho chovani je pouze on sam a jeho prospéch. Hrdy, sebevédomy,
ostrazity, pfipraveny kdykoliv hbité zautoCit na svou kofist. PFfitom uvnitf zranény,
s obrovskymi Sramy na dusi. Chodil jsem po mistnosti jako zranéna Selma a snazil se
zkouSet rizné druhy pohybu, a tim vytvaret gesta. Po néjaké dobé jsem stal
s tézistém pevné zapichnutym v zemi, pohledem zapichnutym na domnélou kofist

pfed sebou a energetickym centrem posazenym uprostied hrudi.
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.~onazte se udélat silné, dobfe tvarované, ale jednoduché gesto. Opakujte je
nékolikrat a uvidite, Ze po néjaké dobé vase vule pod vlivem tohoto gesta zesili.
Kromé toho zjistite, Ze charakter pohybu, ktery délate, zaméfuje vasi vali urcitym
smérem a vyvola ve vas urcitou touhu, zadost Ci prani. A tak Ize obecné fict, Ze sila
pohybu probouzi nasi vuli, jeho charakter v nas potom probouzi odpovidajici touhu a
psychicka kvalita tohoto pohybu v nas rozezniva city.*

.Zeptejte se sami sebe, jaka je asi hlavni touha postavy, a kdyz najdete
odpovéd, byt by to byl jen naznak, zaénéte krok za krokem stavét své PG, pouzivejte
nejdfiv jen svou ruku a pazi.“ (...) ,A kdyz jednou takto zacnete, uz vam nebude
pfipadat téZké rozsifit dané gesto také na ramena, Siji, drzeni hlavy, trupu, na nohy a
chodidla, az bude zapojeno celé vase télo.“ (...) ,Je to nejkratSi, nejsnadné&jSi a

.,PG by mélo byt co nejjednodussi, protoZze jeho Ukolem je shrnout slozitou
psychiku postavy do pfehledné formy. Zkoncentrovat ji do jeji podstaty. SloZite PG
tuto funkci plnit nemlze. Skute¢né PG se bude podobat skice nadrtnuté uhlem na
malifové platné predtim, nez zaCne pracovat na detailech. Jinymi slovy je to leSeni,
na némz bude vztyéena celd komplikovana architektonicka konstrukce postavy.’

Netvrdim, Ze se mi podafilo doopravdy proniknout do podstaty této techniky,
nicméné jsem pfisel na zkousku s mysSlenkovou kostrou budouciho pfedobrazu
postavy. Také jsem mél rozproudénou mysl i télo a byl jsem naladén do velmi
prijemné tvarci atmosféry.

V prvni fazi zkouseni jsem na u€ebné zavedl zvyk, Ze po celou dobu zkousky
hofela svice. NaSel jsem ji v herecké Satné. Na zkousku jsem vzdycky pfichazel jako
prvni. Zapalil jsem svici a snazil se naladit na nadchazejici praci, nez dorazi ostatni
kolegové. Rezisérka Bara Maskova koncila zkousku tim, ze svici zhasla.

MuUj kabat, ve kterém jsem, jak jiz bylo zminéno, zkousel od samého pocatku,
mi s pocity ziskanymi na zakladé prace s Psychologickym gestem zacal promlouvat
do vnéjSkové charakterizace postavy. Svou mohutnosti mi dodaval pocit sily,
zaroven jsem se okamzité prestal hrbit a drzel jsem narovnanou S§iji a ramena. Pocit
elegance vychazejiciho z pfesného stfihu kabatu mi dodaval sebevédomi, které beze
sporu podporovala stfibrna vystfedni koSile. Budila ve mné také pocit nadrazené

jinakosti, kterou mizeme vidét u rockovych hvézd. Upnuté elastické kalhoty a boty

®> CECHOV, Michail Aleksandrovi&. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spole¢né
vydani v nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7331-449-1, s. 173.

® Tamtéz, s. 176 - 177.

" Tamtéz, s. 179.
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ladéné do barev korespondujicich s kabatem podtrhovaly celkovy vizual. Kdykoliv
Freder veSel do spoleCnosti, vyzaroval naprostou sebejistotu vychazejici z pestrosti
svého obleceni.

Musel jsem se naucit chodit, sedat si, coZ bylo dost specifické s ohledem na
obrovské dispozice mého kabatu, a to jak jeho délky (musel jsem si odhrnout Sosy,
abych si je nepfisedl), tak i jeho mohutnosti. Dale jsem hledal gesta rukou, zpusob
chlize, celkovy postoj, a vSe co se tykalo fyzickych dispozic. Nechaval jsem se vést
pocity vychazejicimi z noSeni kostymu smérem k obrazu mé postavy, ktery jsem si
v hlavé vytvoril.

,Cilem kazdého uméni je objevovani a odhalovani novych horizontl Zivota a
novych rysu v lidskych bytostech. (...) ,Stejné jako v Zivoté nepotkate dvé osoby
naprosto stejné, tak nikdy nenajdete dvé identické divadelni role. Prave to, v ¢em se
odliSuji, z nich déla postavy. Pro zachyceni poCateCni pfedstavy o postavé, kterou
mate hrat, bude pro vas dobrym vychozim bodem otazka: ‘Jaky je rozdil — jakkoli
drobny a nepatrny — mezi mnou a postavou zobrazenou dramatikem?*®
Uz od poCatku mi rezisérka Bara Maskova kladla na srdce, ze Freder je pfedevsim
svou vnitfni energii dost odliSny ode mé samotného. Je mnohem jemné&jsi, v gestu,
mimice i vnitfnim vyzafovani. Pokud bych ho mél pfirovnat k néjakému zvifeti,
nejspi§ by to byla néktera z velkych koCkovitych Selem. Mé postavy, které jsem
béhem studia ztvarfoval, usmérfiovaly ostatni fyzickou silou. Pro pfiklad zmiriuiji
napfiklad Vavru ze hry MarySa nebo Williama Hiebce z bakalarské inscenace Noze
ve slepicich. Freder byl ve vSem zcela odliSny. Ve svych metodach byl mnohem
rafinovanéjsi, vice nez svaly pouzival rozum a jeho jednani vykazovalo mnohem vice
uspéchd. Co si prfedsevzal, to se mu zkratka podaiilo.

Na zahajovaci zkouSce jsme dostali ukol najit ke své postave barvu, ktera ji co
nejblize charakterizuje. Dlouho jsem si s timto ukolem Iamal hlavu, az se pfihlasila o
slovo spoluzacka Martina Sindelafova a Fekla, Ze mé vidi jako barvu &ervenou.
Zdavodnila to z jejiho uhlu vidéni postavy Marie, ktera v postavé Fredera spatiuje
rudy Satek, kterym se drazdi rozzureni byci. Jeji mySlenkové pochody jsem zahy
pfijal za své pfedevsim proto, Ze mé sofistikovanéjsi pojeti tohoto ukolu nenapadio.

Diky této roli jsem si vyzkouS$el zcela novy pfistup k tvorbé charakteru. Popsal
jsem své pokusy pfi tvorbé Psychologického gesta i roli kostymu pfi budovani

,herecké postavy®. Zjistil jsem, zZe vnitfni pocity postavy mi zasadnéji evokuje az

8 SCECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoledné
vydani v nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7331-449-1, s. 183.
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kostym. S pfidanim zmén tempa a vytvoreni charakteristickych ryst jsem vybudoval
svUj charakter Fredera. Nechci zavrhovat jakykoliv zplUsob pfistupu k tvorbé, ale
praci na Psychologickém gestu jsem nedosahl kyZzeného cile, ktery jsem oCekaval.
VynaloZzené Uusili nekorespondovalo s pocity, které jsem bé&hem prace nabyl.
Prestoze uz pfi tvorbé Psychologické gesto nepouzivam, pokus o jeho vytvoreni

povazuji za velmi obohacujici zkuSenost.

4.2 Vztahy

Cela inscenace od samotného pocCatku tvorby byla na vzajemnych vztazich
jednotlivych postav naprosto zavisla. Cely tvurci tym si toho byl védom, a proto jsme
budovani vzajemnych vztah( vénovali znaéné mnozstvi ¢asu. Jakousi pomysinou
skicu jsme si nacrtli uz béhem &tenych zkousek a k témto poznatkim jsme se vratili
vzdy, kdyZ jsme se snaZili objasnit néjaka slepa mista nasi hry.

Pro postavu Fredera jsou signifikantni vztahy pfedevS§im se Zenskymi
postavami. U kazdé z nasledujicich postav bych rad popsal jejich vzajemnou
interakci a vyvoj vztahu.

Desirée byla pro Fredera pfedmétem manipulace jako prvni v poradi. Jejich
vztah se vyvinul jiz pfed zaCatkem hry. Dokazal bych ji dokonce nazvat jakymsi
pacientem 0. Pro Fredera, jako studenta mediciny, mi to pfijde jako pfiklad pfimo
pfiznacny. Desirée uz na samotném zacatku inscenace vidime jako hotovy exemplar
jeho pokusu. Je v podstaté Frederem v Zenském provedeni. MySlenkové dokonale
zpracovany Clovék, otevieny vSemu, neschopen uspokojeni, hledajici alespon
Castecné otupeni mysli, drogami, nezavaznymi sexualnimi hratkami a nezkrotnym
zivotnim stylem. Dokazal bych tvrdit, Ze Freder nikdy Desirée nemiloval. PfiSla mu
zajimava, hodila se mu jako zdroj finan¢niho zabezpeceni a dozajista ho utvrzovala
v pfesvédcCeni o jeho vyjimecCnosti. Az jeji smrt pfinasi opravdovy a silny emocni
zachvév, potvrzujici osobni selhani, a pfedznamenava jeho prohru, kdyz pochopi, Ze
celé jeho pusobeni byla vlastné jen snaha otupit mnohem hlubSi dusevni bolest,
ktera zaziva pozirala jeho dusi.

Marie je opravdovy ofiSek. Postava silna, sobéstacna, hrda. Predstavuje fad a
stabilitu, naprosty opak jeho samotného. Pro Fredera je uz od poc€atku velkou vyzvou
tento fad proménit v chaos a tuto stabilitu rozvratit. Je to pro néj zvlastnim zvracenym
zpusobem vzruSujici. Marii se snazi jeji pfesvédceni a idealy zpochybriovat, nabizi ji

svou vizi svéta a provokuje ji zakefnymi a velmi rafinovanymi zpUsoby. Nehraje podle
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pravidel, protoze zadna pravidla neuznava. Dulezitym meznikem celé hry je
jedenacta scéna prvniho jednani, ve které Freder vefejné odhali jeji nefunkéni vztah
s Petrelem prostiednictvim Iréne, ktera pro Petrela neni laskou, jako spiSe moznosti,
jak ze vztahu uniknout. Od tohohle okamZziku je Freder na vitézné viné. Zbofeni
nosné zdi Mariina zivota vede k postupnému zhrouceni celého jejiho vnitiniho svéta,
ve ktery skalopevné véfila. Freder jen vyCkava. Jeho predpovédi se pini a kazdy
pohled na hroutici se Marii ho neuvéfitelnym zplasobem napliuje. V zavérecné,
sedmé scéné tretiho jednani, ve které se ocitaji o samoté, se Freder pokusi Marii
finalné zdolat. Nabizi ji sfatek, po kterém dlouhodobé touzila. At uz to mysli vazné,
nebo jde o pouhou podlou provokaci, podtext a vaznost vychazi z mnohem vétsi
hloubky. Vidi v ni stabilni bod. Jakysi zplsob vykoupeni ze svého neutéSeného
stavu, kterym je pohlcovan. Ve svych metodach, které se nestiti zneuzit jakékoli
moralni zasady, je velmi uspéSny a Marii pokofi psychicky, fyzicky i emocné.
Kone¢nym zlomem se stava smrt hrabénky Desirée, ktera uz tak psychicky
nalomeného Fredera znici. Mezitim Marie, pro kterou smrt Desirée znamena totalni
zivotni dno, se od néj, obrazné fe€eno, odrazi a za pouziti Frederovych metod jej
zacina mucit a ziska si nad nim finalni pfevahu. Zlo je porazeno zlem, po kterém
vSak zUstava zase jen zlo, zpfitomnéné ve zcela odliSné formé.

Lucy je jeden velky experiment. Nejen na Desirée si Freder ovéfil, Ze dokaze
Clovéka ovlivhiovat a smérovat podle svych vizi. Lucy je prototypem jeho kofisti. Svym
nezpochybnitelnym charismatem pfiméje Lucy, aby se do né&j zamilovala, ale jeji
laska je pro Fredera jen prostfedkem k manipulaci. Lucy neni bezpochyby nikterak
chytra, je naivni, a hlavné beznadéjné zamilovana. V sedmé scéné prvniho jednani
testuje Freder jeji loajalitu. Zjistuje, jestli dokaze jakymikoli prostifedky pFfimét
Clovéka, aby kradl. ProtoZe je Lucy sluzka, snazi se ji Freder rozbit podstatu jejiho
vnimani spoleCenského systému. Jako prostfedek pouZiva svadéni se sexualnim
podtextem ve verejnych prostorach domu, ve kterém slouzi. Coz ji je, v ramci jejiho
postaveni, bezpochyby zapovézeno. Taktéz nabourava jeji stydlivost, kdyZ se snazi
o tento zminovany akt v situaci, kdy do mistnosti muze kdokoliv vstoupit a uvidét je
pfi tom. V paté scéné druhého jednani dochazi k rozsahlé transformaci z poCestné
nevyrazné sluzky na mladou Zenu pracujici po nocich. Freder ji u€i pouzivat licidla,
obléka ji do luxusniho obledeni vypujéeného od Desirée, dodava ji odvahu a
argumenty pro to, aby Sla na ulici. Nesnazi se byt jejim pasakem. Véfi, Ze ji to
dokaze dat opravdovou svobodu, Ze si bude moci délat, cokoli bude chtit. Lucy se po

néjakém cCase straveném timto stylem Zivota opravdu stava nezavislou a
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sebevédomou osobou a vytraci se tim z Frederova zajmu. Jeho prace je u ni hotova.

Experiment dosahl kyzeného cile.

4.3 Reprizovani

S kazdym odehranym pfedstavenim se inscenace jednoznaéné posouva. Casto
muZe inklinovat i k negativnim jevim, jakym je zhorSujici se kvalita vybraného kusu.
Rad bych se poohlédl ke stéZejnim aspektliim, které na vyvoj urovné inscenace meély
vliv a co jej zpusobovalo.

Scénografie v této inscenaci hrala zcela klicovou roli. Jeji naznak jsme si v
atelieru postavili uz pfi prvnich aranZovacich zkouskach. Jeji technologické
provedeni bylo ovSem pro celistvy umélecky tvar dvojsecné. Majoritnim dojmem
pusobila predevSim vertikalni strana scény, ktera byla tvofena masivni kovovou
konstrukci rozdélenou na sedm Cd&tvercu. Ty byly doplnény napll samostatné se
zatahujici roletou. Predstavovaly obraz sedmi pokoju pro sedm postav. Byly
navrzeny pro rychly vstup i opusténi jevisté a v jednotlivych jednanich hraly téz
estetickou roli. Kazda roleta byla stazena &i vytaZzena tak, aby se spolu se svételnou
technikou dosahlo nejlepSiho obrazového vyjadieni.

Neblahym rysem, ktery se objevoval v prab&hu reprizovani, byla zvySujici se
nefunk&nost jednotlivych prvkd scény, ktera Sla ruku v ruce s opotfebovanim scény
jako takové, i postupnou unavou materialu. Pfed jakoukoli reprizou kolovaly
v herecké Satné vtipy s prvky ¢erného humoru, které doplfiovaly jednotlivé sazky na
to, ktera roleta se v pribéhu predstaveni pokazi jako prvni. Protoze se v prabéhu
kazdého predstaveni na scénu vylévala voda, rozhazovaly kvétiny a pohazovaly se
predméty vsSelijakého typu, byly nefidkym jevem doprovazejicim nasi praci také
pohybové akce s prvky akrobacie, které byly nasledkem uklouznuti, zakopnuti a
v jednom pfipadé i nekontrolovaného padu. K obrané celého hereckého kolektivu
snad mUzu dodat, Ze tyhle neblahé jevy Casto vytvarely z jinak rutinnich mist mista
,ziva“ jak pro divaky, tak pfedevsim pro nas herce.

ZnaCnym vyvojem proSla naSe herecka souhra a vnitfni napojeni mezi
jednotlivymi kolegy. PrestoZe kazdé predstaveni bylo specifické s ohledem na
jednotlivou pfipravu a vklad kazdéeho jedince, celkova uvolnénost v nasi hfe byla
neoddiskutovatelna. Mohla za to pfedevsim jistota, kterou jsme jako kolektiv nabyvali

kazdym odehranym pfedstavenim.
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Pro postavu Fredera jsem hojné pouzival zmény tempa. Dokazal jsem délat,
jako bych na scéné nebyl, ale zaroven jsem byl v okamZiku pfipraveny vystartovat
s ustépacnou poznamkou na jakykoliv podnét, ktery jsem u svych Kkolegl
zaznamenal. Poloha neustale se vysmivajiciho nezdvoraka byla ve spousté ohledU
vyhodna. Pokud kterykoli kolega v dané chvili zavahal, pfefekl se, nebo mu néco
upadlo, dal se tento nahodily prvek patficné okomentovat. Skvélé vyuZziti pro hru, a
zejmeéna pro charakter mé postavy. Ostatni postavy totiz pocituji z Fredera nervozitu
a pokud mi kdokoliv dal jen sebemensi pfilezitost, mohl jsem ho pocCastovat salvou
smichu.

Rad bych vyzdvihnul vyvoj herecké souhry s hereckou kolegyni Martinou
Sindelafovou, ktera ztvarnila postavu Marie. Postavy se uz od prvnich chvil
vzajemného kontaktu na scéné dostavaji do interakce. V prubéhu zkouSeni jsme
nastavili uroven nasi souhry na velmi vysokou uroven. Po celou dobu studia jsme byli
Casto nasazovani jako partnefi, a proto jsme si na sebe vytvofili pozitivni navyk. Pfi
kazdém jednotlivém pfedstaveni této inscenace, jsme museli ale nejen dostat nasich
prfedchozich uspéchu a vybojovanych bitev vSech klauzurnich predstaveni, ale
povazovali jsme i za svou profesni povinnost posunout nase vykony jesté dal. Vzdy
jsme se prekvapovali a do cesty si vkladali ,pfekazky”, které ozZivovaly nasi souhru.

Za zminku jisté stoji posledni scéna tfetiho jednani, ve které si postavy
Fredera a Marie prochazi bytostnou transformaci. Uz pfi zkouSeni byla tahle scéna
opravdu naroéna. Casto jsme si pohravali s drobnymi zmé&nami textu, aranzma az na
styéné body neplatilo viibec. Museli jsme se tedy vzdy spoléhat jeden na druhého.
KaZzda repriza pro meé byla velmi napjata zvlasté ke konci predstaveni. Jini kolegové
uz méli dohrano, my jsme byli v nejvétSim zapalu boje. Tak jako bojovaly nase
postavy proti sobé, my herci jsme bojovali spolu za nasSe postavy. Mam dojem, ze
kazda repriza byla v néCem jina, ale kvalita jednotlivych pfedstaveni a hereckych
vykon( méla vzestupnou tendenci.

U této prace jsem se naucil vyuzivat rozdill mezi ,osobou herce“ a ,hereckou
postavou®. Freder mi byl vzdaleny prfedevSim rozvolnénym svédomim a popiranim
moralnich principu. Ja jako ,osoba herce se ve svém Zzivoté snazim profilovat
jasnymi pravidly a jejich dodrzovanim. Mym idealem je Cestny Clovék, ktery pomaha
druhym lidem z nezistnych divodl a snazi se pfedavat dobro a radost druhym. Pro
roli Fredera jsem musel predevSim zménit zpusob mysleni, jakym ,herecka postava“
jedna ve vSech scénach na jevisti. Po skonéeni kazdého pfedstaveni jsem se vracel

ke svému ja, kdy jsem se z nezkrotného bohéma stal zase obyc€ejnym Clovékem,
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ktery se opét zapojuje do obycéejného Zivota, ktery se proti plisobeni na jevisti maze

zdat Sedym a nudnym.
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5. Cizinec hleda byt

Nasi druhou inscenaci v divadle Disk byla dramatizace romanu Ceského spisovatele
Egona Hostovského Cizinec hleda byt v rezii TomasSe Louzného. Oproti pfedchozi
praci na textu Choroby mladi Slo o dosti odliSny zpUsob tvorby. Obsahem mé prace
bylo ztvarnéni nékolika zcela odliSnych postav. Pro mé& osobné disciplina velmi
neoblibena, protoze mam za to, Ze i v tomhle pfipadé plati znamé pfrislovi ,Mnoho
zajicu, myslivcova smrt“. Diky této inscenaci jsme v3ak méli moznost zkusit si zcela
odlisny zpusob herecké prace, ktery je v divadelni praxi velmi Castym jevem.

Z mnozstvi ztvarnénych postav bych se rad zminil o dvou z nich, které byly
svym rozsahem a slozitosti zdaleka nejdulezitéjSimi. Jedna se o postavy profesora
Juliuse Wagnera a Vaclava Novaka. Oba charaktery jsou od sebe na mile vzdaleny
predevSim svym spoleCenskym postavenim, vnitfnim svétem, stylem vystupovani a
jejich myslenkovymi pochody.

Profesor Wagner, jako jediny z mnou ztvarfiovanych postav, mél svj
dramaticky oblouk. Z bezmezné sebevédomeé a veleuspésné verejné znamé osoby,
pod vlivem vnéjSim okolnosti, zplsobenych pfedevSim samotnou pfitomnosti hlavni
postavy doktora Marka, se béhem nékolika na sebe navazujicich scén stava duSevni
troskou, strachujici se o svou povést a existenci. K tvorbé nejen této postavy pfispéla
velkou mérou zejména kostymni vytvarnice Katefina Jirmanova Soukupova, ktera
navrhla velmi honosny a elegantni kostym. KdyZz si herec oblékne kostym své
postavy, pfedevSim kdyz je dosti odliSny od jeho civilniho oble€eni, pociti zcela jinou
energii a pod jejim vlivem zacina pomalu, ale jisté celkova transformace v naprosto
odlisSny charakter.

»,Charakteristickym rysem muze byt cokoli, co je dané postaveé vlastni: typicky
pohyb, charakteristicky zpusob feci, stale se opakujici navyk, urcity zpusob smichu,
chlze &i noSeni obleku, zvlastni zpasob drZzeni rukou €i nezvykly sklon hlavy atd. (...)

Cela postava jako by se takovym zvlastni drobnym rysem stavala zivéjsi, lidstéjsi a

Vv s

ho odekavat.*
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K tomu jsem pfidal specificky sklon téla smérem dopfedu, zpusob chlze i
gesta obou rukou odpovidajici celistvému tvaru postavy a hlasovou dikci, kterou jsem
se nechal inspirovat z pfednasek skutecnych univerzitnich profesora.

Vaclav Novak je délnik, ktery hlavni postavé jako jediny pomulze a zuUstane
s ni az do jejiho konce. Laskavy, jednoduchy Clovék s pfimym vidénim svéta a velmi
nekonvencnim vystupovanim. Postavu jsem vytvofil s velkym pfispénim kostymu,
ktery svym stfihem evokoval ,pracovni montérky“. Dale pak rozkro¢nou chizi,
velkymi a neohrabanymi gesty a posazenim energetického centra do oblasti bficha.
Jeho vnitini svét bych charakterizoval jako velmi vstficny az naivné radostny, avSak
s velkym citem pro vécnost.

Takto vybudované charaktery zcela korespondovaly s pfirozenym jednanim
v situaci, predevSim s postavou profesora Marka, ztvarnénou mym hereckym
kolegou Adamem Langerem, se kterym nam skvéle fungovala jak herecka souhra,
tak i pfirozeny proces davani a pfijimani.

Tyto charakteristické rysy jsme v pribéhu zkouSeni budovali pFfedevSim
v kooperaci s rezisérem inscenace Tomasem Louznym. V praxi vypadal tvaréi proces
tak, Ze jsem se jednotlivé rysy snazil pfehanét, zaroven mi vsak byly vyhrazovany
mantinely, ve kterych jsem se mohl pohybovat. Tento typ spoluprace herce a
reziséra je pro vysledny tvar nezbytny, protoze herec nedokaze nahlédnout na svuj
vykon zvenci. Zaroven si troufam tvrdit, Ze pro reziséra mize byt typ herce, ktery
pfichazi se svymi invencemi, cennym obohacenim tvur€i prace. Zpusob zkouseni,
zaloZeny na zamérném piehanéni, je velmi specificky a nejednou jsem se kvali nému
stal terCem vtipl. V&fim, ze je ale platnym prevazné pfi tvorbé stylizované postavy.
Ono na tvrzeni, ze je vzdy lepSi ubrat, nez uméle pumpovat do postavy energii,
emoce i zpusob mysleni, asi néco bude.

V pribéhu reprizovani jsem pocitoval nebyvalou svobodu, protoze strach,
ktery mi leckdy zplsobovaly mySlenky na katastrofické scénare ,co by se asi mohlo
stat” nebo ,co se bude dit az“, zcela pfemazal pocit byti v postavé a za postavu, a
otevienost a pfipravenost na pfijimani tvar€ich podnétd mych hereckych partnera.
Tyto herecké strachy a nejistoty dozajista brani pfirozenému tviréimu procesu a
jejich vice nez parazitni vliv na herecky vykon je pro herce smrtici. Proti nim se da
bojovat naprostou pfipravenosti nebo cviCenimi na fyzické a psychické uvolnéni. U
mé se osobné stres a strach uvoliuje az vlivem Casu a postupnym zevSednénim
udalosti, kterym obcas pfikladam az pfilis velkou vahu. Diky postupnému poctivému

zkouseni prevlekl a prechodl jednotlivych scén inscenace jsme nabyli jistého klidu,
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ktery nam pomahal s transformaci v jednotlivé ,herecké postavy“. Pfesto se
v pribéhu reprizovani ojedinéle vyskytovaly stavy neklidu a Casového presu,
zpusobené zejména z provoznich davodu.

V prubéhu kazdého predstaveni jsem meél jen nékolik malo minut na zménu
v jinou ,hereckou postavu®. Takika v kazdé scéné jsem totiz pfedstavoval jinou roli.
Popsal bych to jako koloto€ neustalého vstupovani a vystupovani z ,herecké
postavy® zpét k mé ,osobé herce” a zase nazpatek v Casové vyhranéném useku.
Zjistil jsem, jak hrozné slozité je prakticky ztvarnit nékolik ,hereckych postav®
v prubéhu jednoho predstaveni. Jsem pfesvédCen, Ze v téchto podminkach nemuize
herec pIné projevit svlj herecky talent, coZz ma za nasledek zhorSenou kvalitu jeho

vykonu, a nakonec i sniZzenou kvalitu celé inscenace.
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6. T. Louzny: Synacci

Mou prvni pfilezitosti v profesionalnim divadle na prazskych jeviStich byla role
Beinberga v inscenaci Synacci, kterou napsal zaroven jeji rezisér Tomas Louzny na
motivy romanu Roberta Musila Zmatky chovance Térlesse. Tato prace se pro meé
stala velmi cennou sohledem na nabyté zkuSenosti, které mi pfinesla. Velmi
prijemné bylo také vypadnuti z kazdodennich Skolnich povinnosti a zkuSenost s praci
s lidmi nepusobicimi v uzavieném kolektivu naseho roc¢niku. Jelikoz mi byla
ztvariovana postava v jednotlivostech podobna, a zaroven na mile vzdalena,
povaZzuiji ji jako skvélou latku pro rozbor.

V jednotlivych podkapitolach se pokusim popsat nékteré jevy, které zkouSeni
doprovazely, podrobnéji rozebrat mysSleni postavy v jednotlivych situacich a
prozkoumat vyvoj prace na fyziognomii hereckého ustroji.

Vystupovali jsme v Praze, v Hradci Kralové i Bratislavé a inscenace kazdym
odehranym predstavenim nabira na sile. Kazda repriza je trochu jina a vzdy ji hraju

s velkou oblibou.
6.1 Aspekty zkouseni

Prvni zahajujici zkouska inscenace prob&hla na magickém misté Vily Stvanice na
stejnojmenném prazském ostrové. Prostor, ktery jsem uz dfive znal z navstévy jinych
divadelnich kusu, pro mé byl najednou ¢imsi jiny. Védél jsem, Ze tak jako kazdé jiné
misto, ve kterém jsem herecky puUsobil, musim prostor v prubéhu zkouseni
ovladnout. Tim spiS, Ze se jedna o nestandartni divadelni prostor. Myslim tim
predevsim, Ze je nutné naucit se pracovat s akustikou, technickymi moznostmi jevisté
a preorientovat se na bezprostfedni blizkost mezi mnou a divaky a pfizpusobit tomu
celkovy herecky projev.

Po precteni textu jsme se zvykresu dozvédéli budouci podobu naSich
kostymu a z plastického modelu navrh scénografie. Rezisér nas seznamil se svou
vizi pojeti textu, kterému dlouho pfed zaCatkem zkou$eni vtisknul jeho podobu, a
dostali jsme tipy na domaci hledani inspirace, at uz v knizni pfedloze samotného
romanu, nebo také v jejim filmovém zpracovani.

Dé&j hry se odehrava na chlapeckém internatu vybérové Skoly, kde spolu Ziji
Kluci, jejichz osudy jsou navzajem propleteny. Jsou nuceni dospivat a utvaret své

osobnosti v neustalé vzajemné interakci poméfovani se, vice nez na budovani
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pratelstvi kladou dliraz na vytvareni socialnich vazeb, z nichz oCekavaiji kolektivni
prosperitu.

V tomhle ohledu spatfuji podobnost se sebou samym a narovinu m{Zzu Fict, ze
jsem mél pfi své tvorbé z Ceho Cerpat. V dobé zkouSeni jsem bydlel na
vysokoskolskych kolejich a o udrzovani socialnich vazeb na naSi Skole se nejspis
sifit nemusim. Pratelstvi tam vznika jen zfidka, nicméné kdyZz na to pfijde, ma
dlouhotrvajici a hluboky charakter.

Postava Beinberga je silné pfitahovana k buddhistické filozofii a jeji optikou se
snazi nahlizet na jakékoli problémy kazdodenniho zivota. V naSi inscenaci jsem
pravé jisté prvky tohoto naboZenstvi v radikalni formé pouZzival k odliSeni se od
ostatnich postav ve hfe. Pfedem upozoriuji, Ze jsme také pracovali s Beinbergovou
subjektivni imaginaci a nékteré nalezitosti nemaiji v realném svété s Buddhismem co
do Cinéni.

Od prvnich prostorovych zkouSek jsem pracoval s vonnymi ty€inkami, jez byli
predevSim invenci reziséra Tomase Louzného, ktery svou vizi pro mou postavu
ziskal nejspi§ uz béhem dramatizace. Pfiznam se, Ze mé velmi bavila konfrontace
s mymi hereckymi kolegy, pro které byla tato viiné mnohdy ne upIné pfijemna.
Jelikoz byla od zaCatku zkouSeni spojena s mou postavou, a navic vzesla z invence
reziséra, vSichni to museli respektovat. Dodavam, Ze cela situace byla vzdy vedena
ve zcela pozitivnim duchu a jisté nepochopeni ¢€i znechuceni s touto praktikou si my
kolegové prevzali i do svych ,hereckych postav®.

Déle jsem pracoval se zakladnimi principy jogy, jako je styl sezeni, dechova
cviCeni, a v neposledni fadé meditace. VeSkeré jmenované principy, nastfadané
predevSim domaci pfipravou, jsem hojné vyuzival v pribé&hu zkouseni, a na mnoha
mistech zustaly i ve finalni podobé inscenace.

StéZejnim pro pochopeni podstaty postavy Beinberga bylo nalezeni jeho
vnitfniho rozpolozeni. Jeho agresivni a surovy duch se snaZzi nahradit vnitfnim klidem
navozenym zejména meditaci a Cetbou duchovnich textl buddhismu.

Pro scénu, kdy se Beinberg snazi Basiniho o istit a udélat z néj lepSiho
Clovéka, jsem pouzival zdroje skute€nych fanatickych nabozenskych véficich, které
jsem nahodné na$el na internetu. Bylo pro mé skvélym signalem, Zze po prvnim
predvedeni mnou doma pfipravené akce se zacal tvurci tym smat. Zaroven vSak pro
mé bylo dosti obtizné v tomto okamziku nevypadnout z role a zustat v postavé. Pro ni

je pravé tento okamzik nesmirné dulezitym a to, co déla, mysli smrtelné vazné.
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6.2 Popis myslenkovych pochod v prabéhu déje

Prvni scéna inscenace zacina obrazem hlavnich ¢ty protagonistd Toérlesse, Reitinga,
Basiniho a Beinberga sedicich na jedné posteli za pfitomnosti Torlessovi matky.
Situace je uz od pocatku trapna, a to zejména pro Torlesse. Maminka se k nému
chova zplsobem neodpovidajicim jeho véku, ktery se projevuje zvySenou pozornosti
a snahou o dojemné rozlouceni se. Prvni jasnou motivaci pro Beinberga, stejné jako
pro ostatni pfitomné, je ve vSi sluSnosti pfimét jeho rodi¢ku, aby opustila internat, kde
ma uz za chvili propuknout bujary vecirek.

Po absolvovani této trapné situace muze oslava svobody a volnosti zacit.
Reiting pousti hudbu a co bude nasledovat, je vSem jasné. Je potfeba se dostat do
nalady predevSim prostfednictvim drog, nez pfijde Bozena, které chlapci plati za
provedeni stavem mladické nezkuSenosti v intimnich zalezitostech.

Reiting je v téhle chvili nejmenovanym vidcem smecCky. Rozdava drogy a
vybira za né penize. Jak se fika, vSichni jsou si rovni, jen néktefi jsou si rovnéjsi. Uz
od pocatku vidime nastavené vztahy mezi chlapci, z nichZz postupné vzejde
stanovena hierarchie a boj o postaveni v ni. Beinberg je bohaty a nejvétSi a
nejsilngjSi ze vSech chlapcld na internatu. Jeho slabinou je predevSim horsi
schopnost budovani socialnich vazeb a jeji vyuzivani. Basini je od pocCatku skvélym
terCem. Je nejslabsi, ma nejmensi vili a jeho finanéni situace je ze vSech chlapcu
nejhorsi. Rodice davaji vSechny penize na to, aby na Skole mohl studovat. Proto
kdyz v prabéhu vecirku a po jeho skonéeni Reiting vybira penize, jediny kdo nemuze
zaplatit, je pravé Basini.

Rano, kdyz se chlapci chystaji do Skoly, Reiting vyzaduje od Basiniho
zaplaceni nakladu v€erejsi noci, protoZze mu jako jediny své vydaje nezaplatil. Basini
na zaplaceni nema, a tak mu Reiting dava ultimatum a pohrozi mu zvefejnénim
videa z vecirku, na kterém bere drogy a v emocCnim zachvatu dokonce hajluje.
Beinberg celou situaci z dali pozoruje pfi baleni svych véci do Skoly. Do situace nijak
nezasahuje, Reiting ma pravo dostat zaplaceno za sluzby, které celému osazenstvu
pokoje poskytnul. Do situace je pfimo vtahnut aZz Reitingem, ktery se ho nepfimo
vefejné pta, jestli za nim bude stat, a oCekava pfislib loajality. Kdyby odmitnul,
znamenalo by to naruSeni kfehké rovnovahy systému, ktery mezi sebou maji
nastaveny. Zacit nesmysinou valku kvuli ¢lovéku, ktery si za své problémy muze

sam, nepfichazi v uvahu. Beinberg tedy souhlasi a pfidava se na stranu Reitinga
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proti Basinimu, kterému spole¢né pohrozi poslanim videa jeho rodi¢im, pokud do

zitfejSiho dne dluh nevyrovna.

6.2.1 Priznani

V nasledujici scéné prichazi vSichni zminéni studenti ze Skoly na internatni pokoj,
kde se ma za chvili odehrat velké odhaleni. Aby totiz mohl Basini zaplatit svuj dluh,
ukradl Beinbergovy schované penize. Kdyby bylo jen na ném, vytloukl by z Basiniho
dusSi a penize by si vzal zpatky. Nema ale patficné dukazy k prokazani vinika, a tak
po kolektivni domluvé sehraji scénu, kterou chtéji donutit Basiniho k vefejnému
pfiznani. VSechny stopy totiz vedou pravé k nému. Jediny penize nemél a potieboval
zaplatit dluh.

VSichni se po pfichodu vénuji svym zalezitostem a vyckavaji. Basini ma totiz
kazdou chvili Reitingovi vratit penize. Torless si pousti videa na mobilnim telefonu,
Reiting si opakuje némcinu a Beinberg se snazi meditovat. Zapali si vonnou ty€inku,
obfadné useda, poklada si uvolnéné ruce na sva kolena a provadi soustfedéné
vydechy za zvuku Om.

Do hlubSiho stavu meditace se ale neponofi, ani nechce. Netrpélivé oCekava,
co se bude v nadchazejicich okamzicich dit. Je trochu nervézni, nastvany, a zaroven
pfijemné napjaty. V okamziku, kdy Basini pfedava Reitingovy jeho penize, nevénuje
nedaleko stojici dvojice jediny pohled. Snazi se nedat na sobé nic znat a pokracuje
v dechovém cviCeni. Teprve az se Basini zepta, jestli video usvédEujici jeho zvrhlost
smazou, vymeéni si z Reitingem ocni kontakt a shodnou se, Ze se naposledy nad
videem spolec¢né zasmeji. Timto okamzikem zacCina domluvena situace, jejimz cilem
je dostat z Basiniho pfiznani.

Reiting se pta Basiniho, kde tak rychle sehnal zmifiovanou ¢astku, kdyz jesté
v€éera nemél na zaplaceni. On odpovida, ze si pUjcil od Hofmaiera. VSichni ale védi,
ze Hofmaierova finan¢ni situace neni dobra, protoze si pfedchozi den pujcoval od
Torlesse. V dobé této konfrontace jde Beinberg podle domluveného planu
zkontrolovat, jakoby nahodou, svou skrys, kde ma vS8echny cennosti uschované.
Penize samozfejmé chybi, proto celé osazenstvo pokoje zburcuje, aby nastalou
situaci fesili spoleCné. Kratkou slovni vyménou zatlaCi na Basiniho, pfedevsim
argumentem, ze Beinbergovi zmizelo presné tolik penéz, kolik pfedchozi den
Reitingovi dluzil. Basini se pfiznava, a tim pfichazi druha faze planu, kterou

je ovladnuti Basiniho.
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Beinberg je v duchu stastny z dil¢iho uspéchu. Vi, Ze ted pfijde sloZitéjsi ¢ast.
PFfimét Basiniho, aby plnil jeho vuli. Vytahne Basiniho telefon z jeho tasky a vytoc€i
Cislo jeho matky. Telefon si pfehazuji v kolektivu z ruky do ruky, aby se ho Basini
nezmocnil. Nanestésti se dostane do rukou Torlesse, ktery nechce pfistoupit na
jejich hru a telefon Basinimu poda. Beinberg je na néj nastvany, protoze nesplnil to,
co si ujednali. Posila na Torlesse vyznamny tazavy pohled, ten mu jej s némou
vyCitkou vraci. Beinberg se znechucené odvraci. Basini mezitim dohovofi s jeho
matkou a hovor poklada. Beinberg vi, ze ted musi zatlacit Basiniho do kouta, aby se
jim podvolil. Pohrozi Basinimu, Ze vSem video ukaze, pokud je nebude poslouchat.
Basini ma strach, a proto souhlasi s tim, ze udéla cokoliv. Reiting a Beinberg jsou
nadSeni, jejich plan vySel, Basini se jim podvolil. Jelikoz ale zatim nevi, jak této

prevahy vyuzit, posilaji pouze Basiniho cvicné zhasnout svétlo v pokaoiji.

6.2.2 Nocni porada

Nyni je potfeba probrat, co s Basinim bude dal. Reiting se chopi iniciativy a zatimco
Beinberg s Torlessem spi, posila Basiniho na zachod, aby si mohli vjeho
nepfritomnosti davérné probrat Basiniho budoucnost.

Reiting tedy vzbudi Beinberga a Torlesse a dava do placu otazku ,co ted
s nim?“ Torless tvrdi, Ze je Basini zlodéj, a tudiz uz mezi né nepatfi. Beinberg
pozoruje jeho vyménu nazoru s Reitingem, zarovefi ale sam premysli nad svou
variantou Basiniho budouci promény. Ze svych uvah je vyruden az v momentu, kdy
se chysta Torless fyzicky napadnout Reitinga. Beinberg mezi né vstupuje, poklada
mu ruku na hrud a velmi jemné mu sdéluje, Ze nenavist pfece neni feSeni, nelze ji
porazit nenavisti, jen laskou. Vi, Ze je to vé¢éna pravda a jediny kli¢ k Nirvané.
Chlapci se shodnou, Ze Basiniho kradez nenahlasi a Basiniho si ponechaji ke své
prevychové. Pfesnégji feCeno Tdrlesse prehlasuji. Basini vchazi do pokoje a chlapci
na jeho pfevychové zadinaji okamzité pracovat. Rikaji mu, Ze se choval jako krysa,
Ze to musi skoncit, a Ze jej pfevychovaji a pak ho propusti zpatky do svéta. Beinberg
vi, Ze to délaji pro jeho dobro a Ze konaji spravnou véc. Tim se zacina roztacet
spirala Sikany a postupné manipulace, na které kazdy ze zucCastnénych profituje

svym zvrhlym zpUlsobem.
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6.2.3 Vyrovnani sil

Do déje se vratime o nékolik dni pozdéji, po kterych Beinberg zjisti, Ze Reiting
ziskava nad Basinim vétSi miru kontroly nez on sam. Zjistuje, Ze si na ném ukaji své
sexualni choutky a povazuje ho za svou véc. Beinberg se citi ohrozeny a podvedeny
a ma chut Reitingovi fyzicky ublizit. Pfesto se pokusi dojit k napravé rovnovahy
v kolektivu sofistikovanéjsi cestou. Vi, Zze péstni souboj by mu v této situaci nehral do
karet. Kdyz tedy odchazi Reiting tajné do spole¢né sprchy s Basinim, Beinberg
nevaha a pokusi se dostat Torlesse na svou stranu.

Povi mu o intimnim vztahu mezi Basinim a Reitingem, svéfuje se mu
s odvékou rivalitou mezi nim a Reitingem a nabizi mu svou vizi, kterou by chtél na
Basinim vyzkousSet. Nema totiz podle néj jako Clovék zadnou cenu. Jinak by se davno
té manipulaci vzeprel. Chce mu ukazat novou a jedinou spravnou cestu. Naucit ho,
jak se stat skutenym c¢lovékem. Hodla se stat jeho duchovnim vidcem. Pevné véfi,
Ze to s jeho pomoci Basini mize dokazat. Térless miI€i. PovaZzuje to tedy za znameni
souhlasu. V ten okamzik se ze sprchy vraci Reiting, proto si Beinberg pfisedne
k Torlessevi co nejbliz, obejme ho kolem ramen a fika, Zze od toho klidné mize dat
ruce pryC. Chce tim dat Reitingovi jasné najevo, Ze o jeho tajemstvi vi a Torless je na
jeho strané. Podiva se vyznamné na pfichoziho Reitinga, ktery stoji zaskocCeny a
opétuje mu zdanlivé nechapavy pohled. Beinberg vi, Ze ziskal aktualni pfevahu diky
momentu pfekvapeni, a zabira si Basiniho postel, na kterou se posadi a zaCne
meditovat, jakoby se pfedchozi situace vibec nestala. Navenek chce pusobit klidnym
a vyrovnanym dojmem, ale uvnitf to v ném vie. Vi, Ze se Basini citi sebevédoméji
diky domnélé ochrané, kterou mu Reiting slibil, a o¢ekava vzajemnou konfrontaci. Do
pokoje vchazi Basini, ktery si okamzité vS§ima své anektované postele, na které
Beinberg medituje. Po vyméné pohledu s Reitingem si jde sebevédomé sednout na
svou postel. Beinberg jej ale samozfejmé nenecha a fyzickou silou jej z postele
vytlaci.

Basini si bézi pro ochranu k Reitingovy, ktery ale vi, ze je pro néj zle. Beinberg
stoji na posteli a je pfipraveny si vzit vSe, nebo nic. Nechce ztratit svuj vliv a je pro
jeho uchovani schopny udélat cokoliv. Reiting citi Beinbergovu pfevahu, za kterym
stoji vtomto okamziku i Torless, a plivhutim rozkousaného jablka do tvare dava
Basinimu najevo, Ze jeho ochrana v tuto chvili skoncila. Beinberg je v sedle a tuto
spanilou jizdu si zacina patficné vyuzivat. Nuti Basiniho opakovat, Ze je zlodéj,

prase, a dokonce ho pfiméje plazit se po vSech &tyfech a u toho chrochtat. Snazi se
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Basiniho uplné ponizit, aby mohl zacit znovu budovat jeho osobnost od uplnych
zakladl. Torless s Reitingem se znechucenim odchazeji, z ehoz ma Beinberg
obrovskou radost. Ocitaji se totiz o samoté a jsou skryti pfed zraky ostatnich
bezvércu, ktefi by ritual oCisténi a znovuzrozeni, ktery na Basinim hodla otestovat,

mohli naruSovat.

6.2.4 Ritual

Beinberg si obfadné seda do meditacniho sedu a upfimné se hluboce zadiva do
Basiniho oc€i. Citi lasku k bliznimu a touhu mu pomoci. Véfi, Zze uz zanedlouho bude
vedle néj novy, lepSi Basini. Ritual zacCina otazkou, jestli se chce stat lepSim
Clovékem. Basini odpovida, ze asi ano, je poniZzeny a ma strach z Beinbergovy sily.
Pro Beinberga je to prvni Skobrtnuti v jeho planu transformace Basiniho. Pta se jej
proto znovu a duraznéji, jestli se chce stat skute¢né a opravdu lepsSim Clovékem.
Basini nevi, a to je prave ta potiz. Musi pfijmout odpovédnost za sva jednani, teprve
pak muze néco zménit. Basini tvrdi, Ze odpovédnost pfijima. Beinberg z néj citi, ze
mu tak odpovida jen proto, aby mu dal pokoj. KdyZz selhava dialog, musi zvolit
Beinberg jinou metodu. Zahajuje ritual ocisténi. Zapaluje vonnou tyCinku, okufuje
Basiniho a za zvuku Om mu ji podava a vybizi jej, aby po ném nasleduijici zvuky ve
stejné hlasové vySce opakoval. Basini tak Cini, a proto jej, jesté v meditacni
atmosféfe, vybizi, aby mu dal vSechny jeho penize. Pfebira si je a chce pokraCovat
v ritualu, ale je nucen odpovidat na vSeteCné otazky. Trpélivé mu vysvétluje, Ze
penize nejsou pro néj, ale na charitu, ¢imz zacne jeho ocisténi. Dale vybizi Basiniho,
aby mu dal vSechny jeho véci. Z nich, pfesnéji ze saka, polStafe a obCanského
prikazu, vytvafi napodobeninu Basiniho, ktery ma predstavovat jeho minulé ja.
Poklada ji na zem a vybizi Basiniho, aby vedle néj ulehl. Ritualné useda, zavira o€i a
velmi tiSe dava Basinimu jasné instrukce. Ma zavfit o€i, jako by chtél spat, rozprostfit
svou mysl a sve télo a vSechny pocity nechat jit. Basini jej ale z meditaCniho stavu
vyruSuje prehnanou silou vydechu, kterou se po Beinbergovi snazi napodobit, a
nesoustifedénosti. Beinberg je velmi rozladény, nedafi se mu pokraCovat v jeho
ritualu, protoze ho porad néco vyruSuje. Méni proto taktiku, pfeskakuje klidovou ¢ast
ritualu a nasazuje velky kalibr. Vytahuje z kapes dva kfistaly, z nichZ jeden dava na
hlavu figury pfedstavujici jeho staré ja, druhou na ¢elo Basiniho. Zacina tahle krouzit

rukami nad kFistaly ve vySce jednoho metru, odi ma zavfené, vydava zvuk Om a
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snazi se Basiniho mozek vyladit na alfa a theta viny, ¢imz chce docilit pfesunu
védomi jeho starého ja do nové rodiciho se stvoreni.

Po kratké chvili jej ale Basini opét vyrusi, a to uz Beinberg za€ina byt zoufaly.
Proto zvoli posledni zpusob. Ponofi se do extatického stavu a rychlymi kmitajicimi
pohyby rukou doplnénymi o hrdelni zvuky se snazi urychlit pfesun jeho védomi.
Dodava formulace o osviceni a nasledném ocisténi, které zakoncuiji ritual, ale nez je
stihne dofict, vyruSi ho opét Basini, ktery se snazi napodobit jeho hlasity vydech,
protoZze Beinbergovi pfirozené nerozumi a nevi, co ma délat. Beinberg je uplné
zniceny. Jeho ritual ocisténi nezafungoval, coz jen doklada Basiniho Skrabani se na
misté kde se kfistal dotyka jeho Cela. Kdyby v8e fungovalo, nic by necitil. Beinberg
tusi uplnou porazku a nasledny vysméch a ponizeni od ostatnich spoluzaku. V tom
okamziku jej napadne spasny plan, ktery se ze zoufalstvi rozhodne bezezbytku
splnit. Musi spalit vSechny Basiniho véci, a tim i jeho minulé ja. Kdyz se Basini zbavi
vSech svych véci, mize zacit od znovu, jeho ocCisténi to muze pomoci. Beinberg
posbira vSechny Basiniho pfitomné véci a odchazi je ritualné spalit na Skolni

zahradu.

6.2.5 Eskalace dusledku

Do déje se vracime po nékolikamésicni pauze. Vztah mezi Beinbergem, Reitingem a
Torlessem je opét vrovnovaze. Z Basiniho si udélali osobniho sluhu. Ten ale
vSechny pokyny déla naprosto nepfiméfené duasledné, predvadi pfed ostatnimi
pokyny, které je nucen vykonavat jen, kdyz jsou spolu jednotlivi aktéfi o samoté.
Basini tim vyjadfuje svUj protest proti utlaCovani, ¢imz poodhali jednotlivé zvracenosti
kazdého z nich.

Tuto scénu vyjadfujeme v inscenaci pohybovymi prostfedky za doprovodu
hudby.

Beinberga nejvic roz€ili, kdyz pfed ostatnimi vykonava jednu ze soucasti
ritualu ocCisténi. Citi se najednou trapné a zranitelné a reaguje na Basiniho fyzickym
atakem, kterym ho vyhodi z mistnosti. VSichni uz jsou z Basiniho znechuceni, a proto
navrhuji jednotliva feSeni, co s nim provedou. Reiting navrhuje vydat ho tfidé, ale
Beinberg ma lepsi feSeni. Navrhuje, aby nahlédli do jeho nitra, uvedli ho do stavu
samadhi a mohli tak spatfit jeho podstatu. Teprve pak si s nim totiZ budou moci délat
cokoliv.
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Reiting nesouhlasi, a tak Beinberga popada amok, bere ze stény povésenou
pusku pravé ve chvili, kdy se Basini vraci do mistnosti po Ctyfech a napodobuje
prase. VSichni jsou si védomi moci, kterou Beinberg puskou v ruce ziskal, a proto jej
nechaji konat. Beineberg pfilozi Basinimu hlaven k €elu a nuti ho k meditaci nasilim.
Propada se do ¢im dal vétsiho zoufalstvi, protoZe jeho metody jsou zcela nefunkéni.
Reiting wuciti chvili slabosti a odzbroji ho. Beinberg se ale nemini vzdat.
Naakumulované pocity zoufalstvi se bé&éhem nékolika chvil proméni v city plné
nenavisti a pohrdani. Popadne opasek lezici na posteli a zaCina jim Basiniho Skrtit.
Tyrani druhé lidské bytosti jej zaCina fyzicky vzruSovat a propada se do zachvatu
Silenstvi, ve kterém Basiniho takrka usmrti. V posledni chvili jej odtrhne Reiting, ktery
tim Basinimu zachrani zivot. Beinberg lezi na zemi a zprudka oddechuje. Citi slast a
uspokojeni. Kdyz pfijde po chvili zpatky plné k védomi, slySi hadku mezi Torlessem a
Reitingem, ktefi se dohaduji, jak dal postupovat. Torless s tim uz nechce mit nic
spole¢ného. Reiting mu ale pfipomina, Ze ted uz od toho nemuze dat ruce pryc.
Beinberg zprudka vstava, popada Basiniho za ruku a tdhne ho po zemi. Musi
pokracCovat v meditaci a muceni. Zkrouti mu ruku do té miry, ze Basini viditelné trpi.
Do Beinberga se opét vlévaji slastné pocity. Torless ale vyhrozuje, Ze je nahlasi
fediteli, coz v Beinbergovi vyvola pocit ohroZeni. Pohrozi mu s Reitingem, Ze jestli se
nebude chovat dle jejich vile, dopadne to s nim jako s Basinim. Mezitim vSak
nestfezeny Basini popadne pusku, namifi ji na vSechny zuCastnéné a nafidi, aby si
klekli. Popadne Reitingav telefon, v némz je ulozené kompromitujici video, a rozSlape
ho na zemi. Beinberg ma najednou realny strach o svij zivot. Pfed chvili mudil
Clovéka, ktery uz nema co ztratit, a pfipravuje se, Ze pfijde o Zivot. V ten moment se
ale do pokoje blizi Torlesseva matka, ktera pfijela za svym synem, a vSichni se snazi
v rychlosti zahladit stopy po svych Cinech.

Kdyz vstoupi do pokoje, vSichni sedi na svych postelich a snazi se pusobit
slusnym, ale lezérnim dojmem. Ostatni chlapci zjistuji, Ze si Torlesseva matka pfijela
pro svého syna, ktery se rozhodl ze Skoly odejit. Nechava je samotné v pokoji, aby
se mohli naposledy rozloucit.

Jedna zivotni kapitola konci. Cesty naSich hrdini se rozchazeji. Nebojte se,

brzy je urcité potkate. Z naSich synacku roste nova elita naroda.
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6.2.6 Shrnuti

Detailné jsem popsal vnitfni motivace postavy Beinberga v prubéhu jednotlivych
situaci hry. Jsem presvédCen, ze pokud herec nezna motivace a mysSlenkoveé
pochody, které k nim vedou, a jen plni narezirované aranzma, hraje pfiblizné obecné
emoce a postava se stava naprosto plochou. Je naprosto nezbytné pro budovani
charakteru postavy detailné pochopit rozdily i priseciky mezi ,osobou herce” a
ztvarnovanou ,hereckou postavou“. Pokud se tak nestane, herec hraje pouze sam
sebe v danych okolnostech, a to je pro mé zuméleckého hlediska naprosto
nepfrijatelné.

Vzdy se mi Iépe tvorfily charaktery co nejvzdalenéj$i od mého vilastniho. Ony
rozdily jako by se daly lépe vystihnout. Proces pochopeni cizich myslenkovych
pochodu je disciplina velmi slozita, ale prace na ni velmi zabavna a naplfujici. O to
vice mé mrzi, Zze jsem obsazovan do charaktert, které by se prvoplanové daly
pfirovnat ke mné blizkym. Prvoplanovych proto, Ze role ,velkych a hloupych® mi
nejsou nikterak blizSi, nez ,inteligentnich a introvertnich“ hrdind. Trendem filmového
a televizniho svéta je obsazovani po typu. Je to pro mé pochopitelné, kamera je
v zobrazované pravdé neuprosna a obsazeni proti typu herce si troufne jen malokdo.
Mrzi mé vSak, Ze tyhle trendy se prelévaji i do divadelniho svéta. Ani na Skole jsem
nemeél moznost si vyzkousSet dostatek postav mné vzdalenych. Pfikladam to za vinu
Skolnimu provozu, kdy reziséfi a dramaturgové, ktefi si nejsou jisti, zda je jejich
vedouci ro€niku vlibec pusti do dalSiho semestru, nemaji odvahu experimentovat a
sazeji na jistotu. Tento trend se potom logicky preléva i do profesionalnich divadel,
kde absolventi z obavy o budouci praci davaji prednost osvédCenym praktikam.

Doba se neuprosné a neustale vyviji a mlady herec, ktery po Skole zacina
budovat kariéru, se musi pfizpUsobit trendiim, pokud chce ve svété profesionalniho
divadla prezit. Jsem pfipraveny hrat zaporné charaktery a vyuzivat svych fyzickych
dispozic, kdyZ po mné budou zadané. Nesmirné se ale téSim na spolupraci
s reziserem, kterému bude zaleZzet na mém osobnim rozvoji a bude mé obsazovat do
roli podivinu, chudakul, nebo kladnych charakternich roli. Pro muj dal$i osobni rist si

potfebuji osahat co nejvice typl, aby se ze mé& mohl stat multifunkéni herec.
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6.3 Vyvoj prace na fyziognomii hereckého ustroji

Pfed zacatkem studia na DAMU jsem pFepokladal, Zze vSe, co se odehraje na jevisti,
musi byt stoprocentné naturalistické jako v bézném Zivoté, abych mohl puUsobit
pravdivé. Tohle mylné pfesvédceni mi bylo nastésti brzo vyvraceno dfive, neZli doslo
k jakémukoliv nesStésti. Poznani skuteCné podstaty divadla Slo ruku v ruce
s poznanim jednotlivych aspektd divadelni praxe. Pozitivné mé také ovlivnila Cetba
Hereckého paradoxu od Denise Diderota, ktery se ve svém dile o pravdivosti taktéz
zminuje.

,<Jvazujte okamzik o tom, ¢emu se na divadle fika byti pravdivy. (...) Co je to
pravdivost na scéné? Je to shodnost jednani, hovoru, tvare, hlasu, pohybu, gesta
s idealnim vzorem, jejZ si predstavuje basnik a jejz herec &asto prehani.“*

Mé mylné presvédCeni mé provazelo nejspiS od chybného vykladu
Stanislavského metody herecké prace, ktery ve svém dile mimo jiné pise:

.Nejlépe je, kdyz si role herce docela podmani. Proziva ji pak zivelné, nemysli
na to, jak citi a co déla, vechno vychazi samovolné z podvédomi.“**

Az dialogem s erudovanéjSimi lidmi jsem zjistil, Ze oba autofi maji svym
zpusobem pravdu. Dullezité je podivat se, co piSe Stanislavskij dale. Zabyva se totiz
vztahem mezi podvédomim a védomim a jejich spoleCné kooperaci pfi jevistnim
vykonu.

,Nase védomi mlze plsobit na podvédomi aspon nepfimo. Jsou psychické
oblasti, které se vuli a védomi podfizuji a sou¢asné mohou ovlivnit i nase bezdécné
duSevni pochody. Tvurci prace je potom z vétsi Casti bezdécna a podvédoma a jen
z mensi &asti probiha pod kontrolou a bezprostfednim vlivem védomi. Ridi ji nase
organicka pfirozenost.“ *?

Onu organickou pfirozenost podpofil svou hereckou metodou ,pfedstavovani®
Michail Cechov, ktery byl Stanislavského Zzakem a z jeho prace pfimo vychéazel. Ve
své knize O herecké technice popisuje proces neustalého predstavovani a
prehravani jednotlivych scén a obrazl hry a kladeni otazek postavé, na které pravé
pracujeme.

.vedete a dotvafite svou postavu kladenim novych otazek i tim, Ze ji

prikazujete, aby vam ukazala rizné varianty moznych zpusobl provedeni podle

9 DIDEROT, Denis. Herecky paradox. Prelozil Josef POSPISIL. Olomouc: Votobia, 1997. Mala dila.
ISBN 80-7198-187-7., s. 41.

1 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké prace. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1978. 156 s., s. 19.

2 Tamtéz, s. 19.
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vasich predstav (Ci rezisérova vykladu postavy). Pfedstava se pod vlivem vasich
otazek méni a rozviji, az s ni postupné (nebo najednou) zacCinate byt spokojeni. To
ve vas probudi emoce a vzplane ve vas touha hrat!“*®

Z kazdého titulu jsem si pro svou praci odnesl nékolik pouceni. Stanislavského
vize automatického hrani, vychazejiciho z podvédomi, neznamena nekontrolované
herectvi, pfi kterém herec muze zpusobit nepfedpokladatelné a nebezpecné akce a
zcela se odchylit od pfedem stanovenych nazkouSenych situaci. Diderotovo pojeti
jsem zacCal zakomponovavat v pfipravé a budovani charakteru predevsim v podobé
vnéjSkové charakteristiky. Cechovova metoda ve mné ale oteviela zcela novy
zpusob prace, ktery uplatriuji ve své tvorbé neustale. Ukazal mi pfedem netusSené
moznosti prace na ,herecké postavé®. Jeji vliv na mou ,osobu herce® pocituji
nezfidka kazdym dnem i v osobnim Zivoté. Casto si pfi prochazce méstem
predstavuji extréemni situace, které by se potencialné mohly stat, a nasledné reakce
pritomnych lidi v blizkém okoli.

VSechny metody mi byly vzdy velmi pfinosnymi a idealnim stavem je dle mého
minéni kombinace vSech pfistupl, protoZe jsou vSechny platné a vzajemné se
nevylucuji.

V pocatcich studia jsem bojoval pfedevSim se svymi handicapy, které mi
zpusobovalo mé vlastni télo. Musel jsem se nau it ovladnout své télesné ustroji, aby
mi nebylo ke Skodé, ale ku prospéchu. Ve své postupové praci jsem psal o fyzické
ujmeé kolegy a postupné praci na ovladnuti svého télesného ustroji.

,Neni jednoduché ztvarnit nasili uvéfitelné a pfitom neublizit svému
hereckému kolegovi. Musim se pfiznat, Ze zaCatky nebyly pro mne vibec
jednoduché. Rozbité Zidle a rekvizity by jesté bylo mozné prehlédnout, ale modfiny
na rukou a kolenou uz nikoli. A protoze uvéfitelnost je po herci samoziejmé
vyzadovana a ja se nebyl schopen smifit s tim, Ze nékomu doopravdy a¢ nechté
ublizuju, museli jsme zacit hledat technické zplsoby, jak nasili ztvarnit uvéfitelné,
bez nasledku. Ono je velmi nepfijemné ziskat povést Clovéka, ktery neustale néco
rozbiji a snaset narazky a vtipy na svoji adresu.“**

PFi nastudovani této latky jsem se ve zmifovaném okamZziku, kdy Beinberg
Skrti opaskem Basiniho, snazil posunout sebekontrolu na jesté vysSi uroven, nez

kterou jsem si do té doby osahal v pribéhu studia. PFi prvnich aranZovacich

¥ CECHOV, Michail Aleksandrovi&. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spole¢né
vydani v nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7331-449-1, s. 153-154.

" HONZIK, Josef. Sila jako slabost. Praha: AKADEMIE MUZICKYCH UMENI, 2017, s. 3.
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zkouskach jsme premysleli, jaky zplUsob fyzického muceni zvolit, aby vypadal
dostateéné brutalng v kontrastu s okolnim dénim na jevisti. Skrceni za pomoci
opasku byl az nékolikaty zplasob, ktery nad ostatnimi vyniknul po vizualni i praktické
strance. Herec Pavel NeSkudla, ktery ztvarfiuje postavu Basiniho, se pfi kazdém
predstaveni technicky jisti rukou, kterou drzi pasek v predni oblasti krku, aby
nemohlo dojit k pfilehnuti koZeného materialu na pokozku a jejimu posSkozeni. Herec
Pepa se snazi netahnout za pasek smérem ke krku, ale drzet jej v jeji bezpecné
vzdalenosti s napnutymi svaly ve fyzické tenzi, kterou dohrava celkovym télesnym
napétim pro uvéfitelnost jeviStniho zpracovani. Mira provedeni se s kazdym
odehranym predstavenim méni, ale ve shodé s kolegou Pavlem Neskudlou ma muj
vliv na jeho zdravotni stav po kazdém odehraném predstaveni jednoznacné
sestupnou tendenci.

PFi praci na roli Beinberga jsem byl donucen na sebe jako herce nahlédnout z
ptaci perspektivy. UZ mé unavovalo pfijimat sam sebe jako Clovéka, ktery svym
kolegim jakkoli ubliZzuje, a neustale vysvétlovat personalu jednotlivych divadel, pro¢
jsem danou rekvizitu rozbil. V prabéhu zkouSeni jsem znicil dvé ze &tyf zavésnych
svitilen. Tuto nestastnou udalost povazuji za meznik. Od té doby jsem az extrémné
opatrny na jednotlivé herce i rekvizity a ma povést zacina nabirat svétlejSich kontur.

Pfi své prvni praci v profesionalnim prazském divadle jsem si ovéfil nutnost
dikladné znalosti vnitiniho Zivota ,herecké postavy“ na cesté k jejimu celistvému
ztvarnéni. Ve své postupove praci jsem psal o pochopeni a pfijeti vlastniho typu a
postupném ovladnuti svého fyzického ustroji. S odstupem ¢€asu si vSak ¢im dal vice
uvédomuiji, Zze jsem byl do tohoto typu vybran a zau€en. Tento princip vybéru je asi
béznou praxi ve vétSiné hereckych ateliér(, kdy pfi sestavovani budouciho ro¢niku je
Zadouci, aby byl kolektiv typové rozmanity. ProtoZze nechci vést negativni notu o
osobnich kfivdach, které mi byli na Skole zpusobeny, dodam uz pouze, Ze diky
pfemife postav, které pachaly na druhych nasili, jsem byl schopen ovladnout své
fyzické ustroji na profesionalni uroven. VétSinu nasilnych scén odehraji podvédomé
s lehkou mirou psychického védomi, které pouze kontroluje, aby vSe probéhlo bez
problémd. Timto se ma ,herecka postava“ stava svobodnou a neni tieba, aby byla
v kliCovych chvilich nahrazovana ,osobou herce®, jako jsem to byl nucen vykonavat v

pocatcich svého studia.
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7. Priprava na predstaveni

Je 17:30 a ja se snazim protlacit Karlovou ulici plnou turistl na Cislo 26, kde sidli
divadelni fakulta AMU. Vchazim skrz kavarnu jako vzdy, zdravim barmana a na
otazku, zda s nim vypiju panaka, odpovidam: ,Ne, diky, dneska hraju, tfeba po
predstaveni“. Vyslechnu si nékolik for na mou osobu a pokracuju dal. Oteviram
Cipem Satnu a schazim po schodech doll. Nahore jesté spésné rozsvitim, protoze tu
sem dnes je$té nikdo nezavital. Odkladam véci a vim, Ze nemam &asu nazbyt. Ceka
mé série pfiprav na predstaveni, které dnes hrajeme. Pfiprava typicky stejna, pfesto
vSak u kazdé inscenace troSicku rozdilna.

Na kazdé predstaveni si vzdy doma zabalim do batohu dvé dulezité véci: text
a tasku s hygienickymi potfebami. Rad si prochazim v jeSté potemnélé Satné
jednotlivé scény, ve kterych se objevuje postava, kterou mam za nékolik desitek
minut ztvarnit. O samoté si herec muze opakovat svuj text nahlas, aniz by kohokoli
vyruSoval v koncentraci, ¢imz si nejen rozmluvi své hlasové ustroji, ale hlavné si
zopakuje text, ¢imz eliminuje riziko vzniku ztraty paméti v pribéhu pfedstaveni. Pro
mé je tento Cas vzdy velmi pfinosny a slouzi mi k naladéni se na téma hry a
soustfedéni mé pozornosti k postavé, do které se kazdé jednotlivé pFedstaveni
snazim pretélesnit.

Herci jsou obzvlast plémé upovidané, na komunikaci zaloZzené a radi spolu
feSi problémy osobniho i profesniho Zivota. Rizikem velké hromadné herecké Satny,
ukazkovym pfikladem budiz Divadlo Disk, je, Ze se po pFichodu vétsi skupiny herct
proméni ze svatyné koncentrace na vefejnou zvanirnu, ktera svou atmosférou muze
vzdalené pripominat Spanélskou corridu, jejiz atmosféru nam skvéle popsal Ernest
Hemingway ve svém romanu | slunce vychazi, znamy téz pod pfiléhavym nazvem
Fiesta. Uz v prvnim ro¢niku studia mi doSlo, ze pravdépodobnéjsi nezli to, ze
zménim zabéhlé divadelni pofadky, je skuteCnost, Ze by na Zemi dopadl| asteroid.
Pravé proto a mozna pravé od této doby datuji své brzké pfichody na kazdé
predstaveni.

Dalsi dulezitou c¢innosti pripravy hmatatelné je prevleCeni se z civilniho
obleCeni do divadelniho kostymu, ktery dikladnéji popisuji v kapitole osmé. Dale
vstupuje na scénu ma hygienicka taska. Po zastfihnuti vousu, patfi¢né upravé vias(
a liCeni zakonCuji akt vnéjSkového ladéni spolu s mymi vérnymi souputniky
kartdCkem a pastou. Poslednim zmifovanym ¢inem vzdavam hold své zubni

skloving, a predevsim pak svym hereckym kolegim.
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Vzdy, kdyz dokon&im systematickou sérii pfiprav, zbyvaji do zaCatku pfedstaveni
minuty. VSichni se pfipravuji na sva mista, dokufuji se posledni cigarety. Adrenalin
v téle roste, touha po zivoté v jiné realité, ktera vznika ted a tady, sili. Hudba hraje,
svétla se rozsvéci, herci zaCinaji hrat. Magicky divadelni stroj se rozjizdi na pIné
obratky a my mizeme byt jeho soucasti. Kdo nachazi ve své praci zalibeni, nachazi

ve svém zivoté pllku Stésti.
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8. M. Frich: Pan Biedermann a zhari

S budovanim charakteru postavy v kontextu komedialniho herectvi jsme se setkali pfi
nasem poslednim absolventském kusu v Divadle Disk. Nastudovali jsme pralomovou
hru dramatika Maxe Fritche: Pan Biedermann a Zhafi. Navrat do teritoria
tragikomedie, které jsme peclivé zkoumali zejména v zimnim semestru druhého
ro¢niku, byl pro mne velkou vyzvou. Jednalo se o mou posledni roli na puadé Skoly.
Taktéz komedialni povaha textu mé jiz od pocCatku tésila. Nikoliv jen s odstupem Casu
se mi vybavuji hiejivé vzpominky na cely pribéh tohoto zkouSeni. Nepamatuiji se, Ze
bych se nékdy béhem svého studia tak vehementné tésil na jednotlivé zkousky.
Tuhle atmosféru predevSim vytvarel cely tvar€i tym v Cele s rezisérkou Barou
Maskovou. Pfi praci vétSinou panovala uvolnéna nalada a pozitivni energie. VEéfili
jsme praci, kterou jsme délali, a dokonce i pfFikofi zplisobené mezi nami spoluzaky,
vytvofena v prubéhu studia, jsme pfirozené ,hazeli za hlavu®.

Mym Ukolem se stalo ztvarnéni jedné z hlavnich postav hry Josefa Schmitze,
ktery se se svym kumpanem Eisingerem vloudi do pfizné a pod stfechu uspésného
zastupce stfedni tfidy Bohumila Biedermanna, kterému se tim padem pomalu, ale
jisté zacina bortit Zivot jako domecek z karet. Schmitz s Eisingerem jsou skvéle
sehranou dvojici zapornych postav, kterym ale paradoxné divak takika po celou dobu
predstaveni fandi. Jejich role jsou jasné rozdéleny. Zatimco Eisinger je mozkem celé
operace, postava Schmitze je pfedobrazem mohutného, jednoduchého, pfimého
Clovéka, ktery ve svém jednani mize pusobit az détinsky.

ZpUsob, kterym jsem postavu tvofil, mi nebyl nikterak cizi. Dalo by se tvrdit, ze
Slo o velmi podobny typ ,silného a hloupého® ¢lovéka, kterych jsem za dobu studia
ztvarnil hned nékolik. Znacny rozdil byl ovSem ve tvorbé vzhledem ke komicky
ladénému zanru inscenace, kterému se podfizoval jak kostym, tak i jednotlivé
aspekty hereckého projevu.

Spolu s kostymni vytvarnici Polinou Akhmetzhanovou jsme dlouhou dobu
nemohli vystihnout kostym, ktery by podtrhoval charakter mé postavy, a zaroven by
odpovidal i jejim pFfedstavam. Prvni &asti, kterou nasledovala série postupného
doplfiovani kostymu, ktery tvofil celkovy vizual, byly boty. Dokazali jsme sehnat staré
oSoupané kanady, které prfedznamenavaly celkovy charakter vizualni stranky
kostymu. Ta méla byt v pfimém kontrastu s kostymem postavy Eisingera, ktery mél
stfih podle posledni mody. Poté jsme zkompletovali erné vytahlé ,kapsace“ az

k pasu, Cerny rolak, dzinovou bundu a &epici, schvalné nezakryvajici usi. Specialné
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kalhoty mi evokovaly pocit mohutnosti a celkovou vétsi télesnou muskulaturu, nez je
ma vlastni. Postavé jsem v pribé&hu zkouSeni vytvofil specifickou chlzi, tvofenou
dlouhymi raznymi kroky, podpofené pevnou, az ztuhlou horni polovinou téla.
Poslednimi detaily vnéjSkoveé charakterizace byla pevna a razna gesta rukou,
hluboké posazeni hlasu a dobracky, az naivni usmév. Korunou byl knir, ktery,
podpofeny Cernou fasenkou na jinak oholené pleti, plsobil naprosto dominantnim
dojmem.

V posledni fazi zkouseni a pred kazdou reprizou jsme se svymi hereckymi
pasaze inscenace. Ma transformace v ,hereckou postavu“ zacinala od obleceni,
zapraveni si kniru a upravy vlasU, po finalni akt, kterym pro mé byl nasazeni Cepice.
Ta chvile pro mé byla meznikem, od kdy jsem se snazil, zejména pres fyzické
jednani, splynout s ,hereckou postavou®. Specifickou mluvou jsem uz skoro vzdy
komunikoval se svymi kolegy az do samotného pfedstaveni. Samoziejmé se mi ale
do mysli vkradaly parazitni myslenky, které jsou ,osoby herce Pepy a ne ,herecké
postavy“ Schmitze. Odvazuiji se tvrdit, Ze pfetélesnéni do ,herecké postavy“ neni ani
nesmi byt nikdy totalni. VZdy musi ,osoba herce®, byt sebeméné, korigovat jeji
jednani. Idealnim stavem je majoritni nadvlada ,herecké postavy“, kterou musi
,0soba herce“ hlidat a byt pfipravena v krizovych situacich zasahnout svym
rozumem, duvtipem a mnohdy také improvizaci.

Jako jeden pfiklad z mnoha uvedu udalost, ktera se nam béhem reprizovani
pfihodila. Jeden z mych hereckych kolegli omylem rozbil v priibéhu pfedstaveni na
scéné skleni¢ku. Mdj mozek okamzité této udalosti pfipsal zvySenou dulezitost. Védél
jsem, Ze bude nasledovat pohybova scéna a ze je nesmirné dulezité, aby se nikdo
nezranil. Zaroven jsem ale nechtél ohrozit kvalitu pravé hraného pfedstaveni. Po
vzajemnych vyznamnych pohledech, které mezi nami kolegy probéhly, jsme
kolektivné usoudili, Ze budeme beze zmény pokracovat v pfedstaveni dal, se
zvySenou pozornosti a se zodpovédnosti kazdéeho jednotlivce sama za sebe. Musim
podotknout, Zze si nastésti nikdo ze zu€astnénych nepfivodil zadné zranéni.

Zde bych rad zminil podobnost se situaci popisovanou v kapitole tfeti, kdy
v klauzurnim predstaveni Havlovy Vernisaze popisuji vystoupeni z ,herecké postavy®
k mé ,osobé herce“. U tohoto pfikladu doSlo pouze k prevzeti kontroly védomé
¢innosti nad automatickou €innosti podvédomi. Troufam si tvrdit, Zze v tomto pfipadé
,herecka postava“ neprestala existovat, pouze jsem dal pfednost pudu sebezachovy

pred nekontrolovanym hereckym aktem.
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Prace na této inscenaci mi potvrdila fadu véci, o kterych jsem byl pfesvédceny
uz z minulé tvorby jak z doby studia, tak i v divadle Disk. Vyzdvihla nezbytnost
kostymu, ktery podtrhuje charakter postavy a pomaha jeji charakterizaci. Tuto
potfebu jsem si pfenesl i do profesionalnich divadel. Po této zkuSenosti kladu
zvétSeny duraz predevSim na boty, ve kterych se, pokud je to mozZné, snazim

zkouset od zacatku prace na zkusebné.

8.1 Vliv publika na herecky vykon

Zajimava pro mé byla zkuSenost s reakcemi publika, které se s kazdym odehranym
predstavenim ménily. Vychazely predevSim 2z komedialni povahy inscenace.
Pokusim se popsat hlavni rozdil mezi zkousenim a reprizovanim, a technické
dovednosti, které jsme se museli naucit pouzivat.

ZkousSeni komedie je vzdy tézSi, neZli prace na tragédii, vtom ohledu, Ze
pracujete s predstavou reakci publika na jednotlivé nazkouSené situace a ,gagy”.
Jediny, od koho v pribéhu zkouSeni dostavate zpétné reakce je tvurci tym. Jelikoz
se ale jednotlivé situace prehravaji stale dokola, ¢asto dochazi k zevSednéni jinak
vtipnych momentd a pocitu, ze zkratka vtipné prestaly byt. Tuto skuteCnost jsme
hojné pocitovali v ,generalkovém tydnu®, kdy jsme Cekali na prvni divaky jako na
spaseni.

O to radostnégjSi byly vtomto ohledu reprizy. Po kazdém odehraném
predstaveni, jsme mohli rekapitulovat, ktera mista se povedla a ktera nikoliv.
Publikum je vzdy nekompromisni a jeho reakce jsou okamzitou zpétnou vazbou.
Pokud po odehrani ,vtipné scénky“ zustava v sale hrobové ticho, vite, ze jste
jednoznacné vedle. Salva smichu, nebo dokonce potlesk je ukazatelem spravné
cesty, ale skryva v sobé také jista nebezpecdi. MUze se totiz stat, Ze publikum pfilis
strhne hercovu pozornost, kterou by mél vénovat své hie a hereckym kolegum.

,Dale jsem zpozoroval, Ze velkou brzdou tvofivych sil je skuteCnost, Ze
pfitomnost obecenstva nuti herce myslet na jevisté, a to omezuje jeho vnitfni
svobodu. Pfi tom u velkych hercl vidime, Ze jejich tvofiva inspirace vzdycky souvisi
s naprostym soustfedénim pozornosti na jednani ve hie a ze pravé tehdy, kdy herec
svou pozornost od divakl odpouta, ziskava nad nimi zvlastni moc a strhuje je

k aktivni uCasti na umélecky vytvofeném Zivoté. Proto musi herec umét svou
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pozornost usmérfiovat a v pfipadé potfeby libovolné omezovat okruh pozornosti a
vytvaret tak vefejnou samotu.“*

Také bylo potifeba technicky zvladnout prerusSeni dialogu, pokud se v jeho
prubéhu Cast obecenstva zacala smat. Dochazelo totiz k situacim, kdy nam pfes tuto
hlasitou reakci publika nebylo rozumét. Naucili jsme se proto s timhle aspektem
pracovat a to dvojim zpusobem, podle intenzity jednotlivych reakci. Pokud $lo o
vyraznou reakci, udélali jsme v dialogu pauzu. Snazili jsme se ji udélat na misté,
které logicky davalo smysl, a pockali jsme, az se obecenstvo utiSi. Kdyz Slo jen o
drobné naruseni, technicky jsme zvysili nasi hlasovou hladinu, aby nas bylo slySet.

Po nékolika reprizach jsme uz méli vyzkouSena néktera mista inscenace,
ktera fungovala. Situace, na které byla reakce obecenstva dlouhodobé vlazna, jsme
se snazili drobné zménit. Pfedem jsme se napfiklad s kolegy domluvili na
prodlouzeni nékterych pauz, zrychleni tempa, pfidani ,doubletaku® a dalSich
technickych nalezitosti, kterymi jsme se snaZili vylepsit jednotlivé situace a tim i
inscenaci jako celek.

Obrovskou radost mi vzdy zpUsobovaly pozitivni reakce na poupravené
situace. Ne vzdy ale byly jen pozitivni. Stavalo se, Ze pasaze, které se v jednom
predstaveni setkaly s bouflivym ohlasem, jinou reprizu nechavaly divaky chladnymi.
Jisté je potfeba podotknout, Ze sloZeni obecenstva bylo vzdy jiné, a tedy i s jinym
vkusem pro humor. Po celou Zivotnost této inscenace jsme se ale snazili jeji
jednotlivé Casti neustale zlepSovat a utkavat se o tak vrtkavou zalezitost, jakou je
divacka pfizen.

Za nejvétsi rozdil mezi zkouSsenim a reprizovanim v zanru komedie povazuiji
absenci divaku v pribéhu zkouseni. Pro mnoho hercu proto mize byt tato prace
nepfijemna. Velky vliv také mize mit na hercovo sebevédomi, pokud nedostava
pozitivni ohlasy na sv{j vykon. U prace na této inscenaci nastésti tyto problémy
nenastaly, a to pfedevSim zasluhou soudrznosti celého kolektivu a vzajemnym
poskytovanim si zpétné vazby mezi hereckymi kolegy. Dale jsem popsal technické
dovednosti, které jsme si museli osvojit pro ovladnuti kazdého predstaveni,
v dusledku nepredvidatelnych reakci obecenstva. ZkuSenosti s vylepSovanim
jednotlivych situaci mé utvrzuji v nezbytnosti neustalé prace na kazdém predstaveni

pro udrzeni vysokého standartu inscenace.

' LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké prace. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1978. 156 s., s. 148.
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9. Zaver

Jedno se nasemu pusobeni v divadle Disk upfit neda. VyzkouSeli jsme si spoustu
rozdilnych véci, principl a pfistupl k divadlu a v kratkém Casovém useku o délce
jednoho roku simulovali opravdovy profesionalni provoz se vSemi pozitivnimi i
negativnimi strankami. Od prvni premiéry do posledni derniéry jsme byli vystaveni
trvajicimu napéti v kolektivu s védomim neustale vSeobjimajiciho tlaku na ziskani
angazma Ci jakékoliv prace po sSkole.

V pribéhu studia jsem pochopil, jak jsem na jeho zaCatku nechapal takika nic,
a zjistil jsem, jak moc naivni jsem byl, kdyZz jsem si myslel, Ze herectvi je jako
matematika.

Matematika je jazyk, ktery popisuje urcité stranky naseho svéta. Je to exaktni
véda. Na divadle mGze onu zmifiovanou rovnici narusit jakakoli nepfesnost, chyba,
ale skuteCné a zivé herectvi chyba motivuje, nepfesnost posouva, a pokud partner
posloucha a skutecné slySi a vidi a pfirozené reaguje, pak ji jeho malé nepresnosti a
chyby naopak mohou posouvat a zlepSovat jeho herecky vykon.

Divadlo si bere inspiraci z naSeho svéta, na jehoz zakladé vytvari své svéty,
ve kterych nemuseji fungovat stejné fyzikalni zakony, pojeti ¢asu apod. Proto se
matematika neda aplikovat na divadlo, protozZe divadlo je samo o0 sobé jinym svétem,
ktery se tvofi tady a ted po dobu trvani divadelniho predstaveni. Tento svét
zavéreCnou oponou zanika, a tedy se Zadna matematicka reflexe tohoto svéta
nemuze konat.

Pokud jde o monodrama, ono je ve skuteCnosti také dialogem — s divakem,
sam se sebou, s imaginarni postavou. Myslel jsem, Zze herectvi je o dokonalosti a
nedovoluje chybu, ale pfiSel jsem na to, Ze parazitni nahodnosti, které jsem se snazil
ze své hry vymytit, dodavaji (v ramci jasné stanovenych mantinell) Zivot ,hereckému
projevu®. Ze vSech svizelnych situaci se muzeme dostat, pokud jsme napojeni na
herecké kolegy.

V této Diplomové praci jsem popsal proces vystoupeni z ,herecké postavy® k
,0S0b& herce” v klauzurnim predstaveni Havlovy Vernisaze i situaci v jednom
z predstaveni inscenace Pan Biedermann a Zhari, ve které, i vzhledem k pfedchozi
zkuSenosti, k vystoupeni z ,herecké postavy“ nedoSlo, pouze prevzalo kontrolu
psychické védomi. Vyjadfil jsem presvédceni, Ze pretélesnéni do ,herecké postavy*
neni ani nesmi byt nikdy totalni. Podvédomou praci vzdy musi korigovat védomi,

zvlasté pfi vyhrocenych a nebezpeénych scénach.
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Dale jsem vyliCil mé pokusy pfi tvorbé Psychologického gesta a roli kostymu
pfi tvorbé “herecké postavy®, i jak jsem se naucil vyuzivat rozdili mezi ,osobou
herce® a ,hereckou postavou® pfi své tvorbé.

Vyjadfil jsem pFfesvédCeni o nezbytné znalosti pfesnych motivaci a
mys$lenkovych pochodu ,herecké postavy“ pro pochopeni jejiho vnitfniho Zivota a
odliseni od sebe samého. Rozvedl jsem muj nazor na negativni vlivy ,obsazovani po
typu“, které jsou patrné i v divadelni praxi a jejimu uzkému propojeni se Skolnim
rezimem. Reflektoval jsem vyvrcholeni mé prace na fyzickém ustroji v prabéhu
studia, nastinil jsem nezbytnost pfipravy na kazdé predstaveni a popsal vliv publika
na herecky vykon a pfesvédCeni o dullezitosti ustavicné prace na kazdém
predstaveni pro udrZzeni vysoké umélecké urovné.

VSechno jednou konCi a néco nového zase zacCina. Touto praci bych rad
udélal ¢aru za svym studijnim zivotem a détstvim. Pfede mnou se rysuji obrysy
nového Zivota, kterému muzu jit naproti pravé diky uzavieni jedné kapitoly Zivota,
ktera byla radostna i bolestna, krasna a naro¢na.

Doba se neuvéfitelné rychle méni, je nutné drzet krok a pfizpusobovat se
novym trenddm, pokud se chce mlady herec v této branzi udrzet. Cesta vede do
neznama a nam nezbyva, nez se na toto dobrodruzstvi vydat beze strachu a

s odhodlanim!
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