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Abstrakt

Préce se zabyva vyuzivanim dramatické vychovy v matefskych skolach, schopnosti pedagogii
respektovat tvofivost déti a soucasti tématu je téz problematika procesu a produktu
Vv predSkolnim vzdélavani.

Cilem préce je zmapovat bézn¢ vyuzivané dramatické tvotivé ¢innosti v karlovarskych
matefskych Skolach, ovétit, zda je ucitelky vyuzivaji bez respektu k détské tvorivosti
a dramatickou vychovu vnimaji jako nécvik predstaveni pro vefejnost.

V prvnich dvou castech jsou vymezena teoreticka vychodiska a pozice dramatické
vychovy v predSkolnim vzdé€lavani. Prakticka cast se vénuje tfem pozorovanim bezného
vychovné vzdélavaciho procesu ve Skolkach a zprosttedkovanému pozorovani tii
videozaznaml nestandardnich akci. Pribé¢h aktivit v jednotlivych Skolkach je podrobné
popsan a vyhodnocen. Stejné tak jsou nahlizeny zaznamenané akce Noc v MS, piehlidka
Matetinka Nymburk 2019 a Karlovarské praminky 2019.

Vysledky vyzkumu budou mimo jiné slouzit k posileni procesu vyuky dramatické
vychovy na Stfedni pedagogické skole v Karlovych Varech.

Kli¢ova slova: tvofivost, matefska skola, ucitel, dramaticka vychova

Abstract

This diploma thesis deals with the use of drama education in nursery schools, the ability of
teachers to respect the creativity of children and with the related issue of process and product
in preschool education.

The aim of this paper is to map out the commonly used dramatic creative activities in
Karlovy Vary nursery schools, to verify a common assumption whether teachers use drama
education without respect for children's creativity and perceive it just as a practice of
performances for the public.

The first two parts define the theoretical basis and position of drama education in
preschool education. The third part focuses on three observations of the common educational
process in nursery schools and mediated observation of three video recordings of non-
standard events. The process in individual nursery schools is described in detail and
evaluated. The recorded events Night in Kindergarten, the festival Matetinka Nymburk 2019
and Karlovarské praminky 2019 are dealt with the same way.

The results of the research will, among other things, serve to improve the process of
teaching drama education at the Secondary Pedagogical School in Karlovy Vary.

Keywords: creativity, nursery school, teacher, drama education
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DRV — dramaticka vychova
MS — matefska skola

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
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Hlavnim zamérem této prace je na zakladé vymezeni pojmu tvofivost zmapovat v oboru
dramatické vychovy ¢innosti, principy, metody, formy, které vedou k jejimu rozvoji. A to
zejména s ohledem na jejich vyuziti v predskolnich zatizenich.

Co znamena tvorivost? Kdy je ¢lovek tvorivy? V jakych oblastech lidskych ¢innosti
1ze byt tvotivy? Musi mit k tvotivosti zvlastni dispozice nebo ma tu Sanci kazdy bez rozdilu?
A jsou-li takové dispozice, jaké to jsou? Lze je rozvijet uménim, resp. metodami s uméleckym

zakladem? Jak muze k rozvoji tvotivosti ptispet dramatickd vychova?

Je tfeba hledat propojeni a vliv principt a forem oboru na moznost rozvijeni tvorivosti.
Metody, kterymi ji rozvijime a ve kterych se bez ni neobejdeme. A co znamena zachovat

princip tvofivosti na cest¢ k divadelnimu tvaru s détmi?

Je tfeba ujasnit si, jaké jsou podminky svobodné tvorby a co uz tvofivym oznacit
nelze, ptedev§im v kontextu pfedskolniho vzdélavani. Podstatnou je zde osobnost pedagoga.
Jaké musi mit dispozice, jaké musi dodrzovat zdsady, aby nenarusil pfirozeny rozvoj
tvotivosti v détech? A samoziejmé je zde urcujici osobnost samotného ditéte a jeho vyvojovy

stupeni zralosti.

PredSkolni vzd€lavani je Skolskym zdkonem ukotveno jako soucast systému
vzdélavani. Je tedy jako pocatecni stupeit vefejného vzd&lavani fizeno systémem
kurikuldrnich dokumentd. Jaké nabizi Ramcovy vzd€lavaci program moznosti pro vyuziti
dramatickovychovnych metod a metod smétujicich k tvofivym dramatickym ¢innostem déti?
Davéa pedagogiim dostate¢nou volnost, nebo je spiS omezujici? A na stran¢ druhé je
V programu dramatickd vychova jako obor dostatecn€ uchopena?

Jako ptiklad moZnych ptistupt k praci s détmi v matefskych Skolach mize slouzit
vyuziti dramatickych metod a postupii nékterych osobnosti jako je Hanka Svejdova, Alzbéta
Ferklova, Jitka Mic¢kova. Pfinosna je i zkuSenost s inscenovanim s pfedSkolnimi détmi Marie
Smolkové.

Samostatnou kapitolou pak bude nahled do nékolika matetskych skol v Karlovych
Varech. Jakym zplisobem tamni ucitelky vyuzivaji metody dramatické vychovy? Jak s détmi
pracuji, vedou je s respektem k jejich pfirozenosti a tvofivosti? Nepovazuji dramatickou

vychovu spise za nacvik divadla s détmi?

Otéazka zachovani dostate¢ného prostoru pro samostatné hledani a objevovani, jako

nezbytné podminky rozvoje tvorivosti déti, by méla byt jakousi ,,Cervenou niti“ celé prace.



V piedskolnich zatizenich — vic nez kde jinde — je stale pfitomno pevné fizeni, bez moznosti
realizace vlastnich napadt, jako standardni pfistup k vychovné vzdélavacimu procesu déti.
Prace jako celek by mohla slouzit k utfidéni pojmi kli¢ovych pro dramatickou
vychovu, k naznaceni moznych cest jejiho vyuzivani nejen v matefskych skolach, ovSem
I K upozornéni na mozna rizika a chyby, se kterymi se I1ze v procesu predskolniho vzdélavani
setkat. Také by prace méla byt velkym apelem na zachovani principu tvofivosti, kterd je

jednou z podstat celého oboru, potazmo pedagogické prace obecné.
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.  TEORIE

1. Co je tvorivost

Velky slovnik nau¢ny — Diderot pojmenovava heslem tvotfivost psychickou dispozici
., pro nove, piivodni zpracovani problému; zdkladem je tvorivé mysleni ¢i predstavivost,

’ . ’ ’ ’ % o , SRS I , 1
schopnost nalézat nejen spravnd, ale zaroven piivodni, originalni reseni...

Jako ,,soubor schopnosti, pro néz jsou typické dusevni procesy, které vedou
K ndpadiim, resenim, koncepcim, uméleckym formdam, teoriim ¢i vyrobkiim, jez jsou jedinecné
a prinosné “2 je tvofivost vymezena Pavlem Hartlem.

Mohli bychom tak pokracovat a s dal$imi definicemi bychom dospéli k Cetnym
rozdiliim, v zavislosti na uhlu autorova pohledu, ale v zdsadé¢ bychom operovali se stale
stejnymi pojmy. Originalita, ndpad, vynalézavost, netradi¢ni piistup. Také bychom se
dozvédéli, ze tvofivost 1ze (tento proces ¢i zplisob mysleni) uplatnit v riznych kategoriich
lidskych Cinnosti. V oblasti umélecké, kdy vznikd néjaky artefakt — dilo vytvarné, divadelni,
hudebni, literarni atd.; ale 1 v oborech, kde tim artefaktem bude nova teorie, nebo nové reSeni
problému, vytvateni novych koncepci; ¢i feSeni situaci v oblasti socidlnich vztahi.

Jak je patrné nejen ze zminénych definic, byva tvofivost oznacovana jako duSevni
proces, jako soubor schopnosti, dovednosti, jako psychicka dispozice, psychicka ¢innost,

produktivni styl mysleni atd.

Petr Z4k ve své knize cituje z Malé Ceskoslovenské encyklopedie, kterd mimo jiné
uvadi, ze kreativita je ,,/...Jjedna ze zakladnich psychologickych potencialit clovéka,

rozvijend z prvotni formy dispozice do aktivni a viili ovladané schopnosti tviirci produkce *

Z tohoto pohledu se tedy rodime s jistymi dispozicemi, pifirozenymi pro kazdého
Clovéka. Teprve jejich rozvijenim se z nich stavd védomé a zdmérné jednani. Teprve
opakovanymi vyzvami v podob¢& problémil, se kterymi se ¢lovék v priibéhu zivota setkava,
zdokonaluje se 1 jeho schopnost hledat nova a nova feSeni. ObtiZznost problémi spociva
V nemoznosti aplikovat dosud zndmé postupy. Jsme nuceni hledat nové zptisoby feSeni, a to
znamena pohlédnout na véc z jiného — mozna dosud nezndmého — uhlu. To samoziejmé
vyzaduje, abychom ptekonali dosavadni stereotypni nazirdni. A to nejen v oblasti

poznavacich procest, ale 1 v socidlnim kontextu — jsme soucasti urcité spolecnosti se zazitymi

! Velky slovnik naucny: encyklopedie Diderot. 1999.
2 HARTL, Pavel. Strucny psychologicky slovnik. 2004, s. 119
3 7AK, Petr. Kreativita a jeji rozvoj. 2004, s. 28
11



pravidly, zvyklostmi apod. Pravé ty je nékdy obzvlast’ t€zké prekonat ¢i najit v nich novou

vhodnou cestu.

Proces feseni problému spociva v nékolika fazich. Jan HoleySovsky je v publikaci

Jaroslava Hlavsy popisuje takto:

iniciacni faze — seznameni se s problémem a vytvafeni vztahu mezi subjektem
a pfedmétem problému, nastava motivace k jeho feseni

logicko-operacni fize — orientace v problému, posuzovani podminek, ziskavani
informaci a dat, vytvafeni hypotéz, hledani jinych feSeni a ovéfovani jejich
funk¢énosti

intuitivni faze — probiha nejCastéji paralelné s predeslou fazi nebo ji predchazi,
proces vSak probiha v nevédomi, a to zejména v dobé odpocinku, v piestavkach
mezi védomou c¢innosti; konfrontuji se operace se zazitymi zkuSenostmi a takto
doplnéné obsahy se vraci do védomi jako novy népad k feSeni

finalni faze — ovétovani spravnosti onoho napadu, jeho dotazeni do kone¢nych
detailt a realizace; Casto také rekapitulace piedchozich fazi.4

Pro kazdou fazi jsou charakteristické aktivity, jejichz procvi¢ovanim se lze na feSeni piipravit.

., Pocitame s tim, Ze pri vhodné sérii téchto cviceni dochazi k uceni, jehoz vysledkem jsou

uzitecné psychofyziologické predpoklady pro tviirci cinnost. Ucinek je tim vétsi, ¢im vice se

simulované problémy podobaji skutecnym.

S

Soubor piedpokladi k uspe€snému feSeni problému, tedy tviréi potencidl by mél

obsahovat dovednosti odborné, socidlni, moralni (hodnotové) postoje, ale také fyzické

predpoklady a celkové dobry télesny a psychicky stav.

Z hlediska psychologického pak HoleySovsky rozlisuje:

dispozice vykonové — tedy dovednosti — které se vztahuji k tviréim aktivitam
probihajicim v jednotlivych féazich feSeni problému; (napf. pozorovani,
prekondvani stereotypu, estetické hodnoceni viemu, kladeni otdazek, analyza cilu,
prace s informacemi, hledani analogii, metaforické vyjadrovani, Vyuzivani
imaginace, urcovani kritérii hodnoceni, vybér optimalni varianty reseni apod.);
schopnosti jako jsou otevienost, plynulost (fluence), pruznost, originalita,
dezintegrace, integrace, které se vztahuji k psychickym procesim a funkcim jako
jsou naptiklad mysieni, vnimdani, imaginace, pamét, pozornost, intuice, kondni,;
,Sifeji pojaté dispozice* — vlastnosti

4 HOLEY$OVSKY, Jan. Charakteristika tvaréich dovednosti a schopnosti. In: HLAVSA, Jaroslav.

Psychologické metody vychovy k tvorivosti. 1986, s. 43

5 Tamtéz, s. 44
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Vsechny uvedené dispozice se mohou vzajemné dopliiovat, kompenzovat. Neni cilem
rozvijet je v jednotlivostech, spolecné tvori jakysi komplex tvir¢iho potencidlu u kazdého
¢lovéka jedine¢ného. I kdyby se narodili dva 1idé se stejnymi dispozicemi, budou se vyvijet

kazdy v zavislosti na prostfedi a podminkach, ve kterych zije.

V edukacnim procesu je tedy tfeba dbat na pestrost uzivanych metod k rozvoji tvtrciho
potencidlu. A to v podminkéch, které¢ détem umozni tvofivé pfistupovat k feSeni problémd,

metodami, které vedou k aktivité a samostatnosti, ale také k celkovému osobnostnimu rozvoji.
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2. Dramaticka vychova

Dramaticka vychova (dadle DRV) stoji na zdkladech dramatického uméni. Pivod tohoto slova
je v tfeckém dran — jednat. Obor tedy vyuziva lidské konani, fyzické i slovni. Piimo
a nezprostredkované, tady a ted’ ve fiktivni situaci. Velmi zjednoduSené vysvétlen ndzev

oboru a jeho vztah k podstaté dramatického umeéni, jehoz principy vyuziva.

Hned na zacatku je vSak potfeba zminit, Ze nelze DRV a divadlo zaménovat, coz se
Casto déje. Ackoliv existuje pojeti oboru, které vnima tvorbu divadelniho pfedstaveni jako
klicovy prostiedek k dosazeni pedagogického cile, a z toho divodu uptfednostiiuje nazev
»divadelni vychova®, pro vefejnost by tento pojem jesté umocnil uz tak utkvélou predstavu
0 totoznosti divadla a dramatické vychovy. Tim spiSe v kontextu mateiskych skol, kde
0 divadelni tvorbé s détmi nelze s ohledem na jejich zralost ani hovofit. A uz vubec ne
pod vedenim zna¢né Casti ucitelek a ucitelt matefskych $kol, ktera by tviréi proces zazila
na — bohuzel stale jest¢ obvyklé — ,nacvi¢eni pohadky“. V DRV jde piedevsim o ziskani
osobni zkuSenosti skrze jednani v situaci. Nikoli o tvorbu estetického tvaru uréeného
divakim. Ten vyzaduje praci v jiné urovni pouZzitych prostfedkid, zejména pokud jde
0 komunikaci s divakem. Néroky kladené na schopnosti Aercui jsou jiné nez naroky na hrdce —

tedy na Ucastniky procesu DRV. Vice o tom v otdzce procesu a produktu.

Jednani v situaci a v roli, celou svou osobnosti, je pravé to, co mirou aktivizace
Cloveéka odliSuje dramatickou od vytvarné ¢i hudebni vychovy (i od dalSich oboril). Je
Vjistétm smyslu naro¢néjsi, feSeni pravé probihajici situace vyzaduje aktivitu fyzickou
I psychickou ve vzajemné symbidze — v psychosomatické jednoté. Nefikam, co bych délal,
kdyby. Délam to, prozivdm. To modifikuje mou osobnost, nebot’ prostfednictvim svého
jednani si ovéfuji a prehodnocuji. A v této zkuSenosti dli podstata dramatické vychovy.
Vyjadieno vétou Winifred Wardové ,,Co déti dé€laji, je pro né mnohem vyznamnéjsi, nez to,
co vidi a sly$i.“ Poznatky z €innostniho u€eni se upeviiuji mnohem lépe nez ze slySeného —
z vysvétlovani, nebo vidéného — z nezicastnéného pozorovani. Navic pro ¢lovéka a pro dité
obzvlaste, je hrani situaci pfirozenou aktivitou. Neni k ni potfeba Zadného nadani, jak se
mnoho starSich déti nebo dospélych mylné¢ domniva, v situacich se ocitdme bézné. Tady
ovSem v bezpeci fikce a s moznosti opakované hledat nové feSeni bez dasledka, které by to
Vv redlném Zzivoté zpisobilo.

Situaci se oznacuje vztah dvou a vice prvki, pfesnéji feCeno jde o stiet dvou ¢i vice
vuli — chténi. Kazdy zucastnény ma sviij cil, chce néceho dosdhnout. A aby situace nabizela
moznost néco feSit, mély by tyto cile byt ve vzijemném konfliktu. Konfliktem se
vV dramatické situaci, potazmo v dramatické vychové, rozumi ono ,,protichlidné chténi®.
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Nemusi jit automaticky o hlu¢nou hadku ¢i dokonce fyzickou potycku, jak je tento pojem
obecné vniman. A také k nému nemusi dojit pouze mezi lidmi. Jednim z ¢initelti situace, ktery
je ve vztahu s ostatnimi, mize byt napiiklad pfiroda — bourka na mofi, ve které se snazi
namotnici prezit; nebo véc — porouchané auto a Cloveék pospichajici do prace; atd. Jinymi
slovy v situaci mize byt i ¢loveék sam, resp. postava, ovsem vzdy v néjakych podminkach,
okolnostech, které vyzaduji jednani.

VyfteSenim jedné situace pak vznikd nova, a z jejiho feSeni zase dalsi a dalsi atd. Tak
vzniké d¢j. Toto je dilezité si uvédomit zejména pro praci s piibchy, kdy je potfeba umét najit

hranice jednotlivych situaci a pojmenovat cile (motivace) zucastnénych postav.

Jednim ze zakladnich principti dramatické vychovy je hra. Z psychologického hlediska je
definovana jako ,,jedna ze zakladnich lidskych cinnosti; je provdizena pocity napéti a radosti,
prinasi dej, drama, konflikt i katarzi; priznivé disledky pro relaxaci, rekreaci, dusevni

, 6
zdravi; “

Obecné lze fici, Zze pro vSechny druhy her plati, Ze jde o Cinnost dobrovolnou, je
vymezena Casem a prostorem, jeji smysl spo€ivd v ni samotné, v jejim provozovani. Pritbéh
Roman Musil uvadi kromé vySe zminénych i1 dalsi charakteristiky: ,, ve hie se projevuji
zdjmy, vztah k okoli, vztahy k druhym lidem; ve hre ziskavame zkuSenosti; hra ma pravidla

, . . .. . C ol
(psana, nepsand), hrajeme si jako, ale jednani je opravdove.

Na hru mizeme v DRV nahlizet nejen jako na zakladni princip, skrze ktery je oboru
dana zna¢na dynamika. Lze s ni navic pracovat v riznych variantach a druzich, které¢ miize
nabidnout jako metoda. Ponechme zatim stranou hry s pravidly rdzného zaméfteni, které
mohou byt vice mén¢ aplikovatelné i1 na jiné obory, aniz by bylo nutné hovofit o spojeni
s dramatickou vychovou. (Napt. mnoho her na rozvoj smyslového vnimani Ize uplatnit stejné

tak ve vytvarné ¢i hudebni vychove.)

Charakteristickou a hlavni metodou pro dramatickou vychovu je hra v roli.
Role je dle J. Valenty chapana jako:

e systém ocekavani, ktera vuci jedinci — vici jeho chovani zaujme jeho okoli,
spolecnost; ta ocekavani maji podobu psanych piedpisi a pravidel, nebo

® HARTL, Pavel. Strucny psychologicky slovnik. 2004, s. 82

" MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické skoly. 2014, s. 47
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nepsanych norem — tradi¢ni normy a piedpoklady urcité komunikace a chovani
jedince apod.;
e soubor vnéjSich projevii chovédni a jednani jedince — rolové jednani policisty,

1ékare atd. v situacich;
e vnitini model — tedy vnitini predstava jedince o vykonu role.?

Ukolem hréace v roli je vytvofit obraz jiného clovéka prostiednictvim svého chovani
ajednani. On sam se tedy stava fiktivné — ,jako* — nékym jinym; nebo alespon se ocita
ve fiktivni situaci a fesi ji za sebe.

A zde uz mluvime o rGznych rovinach hrani roli.

Na jednom konci $kaly stoji z vySe naznaceného stupen, u kterého hovofit o roli témef
nelze. Jde o jedndni za nis samotné, kdy se fidime vlastnim rozhodovanim, vlastnimi
hodnotami. OvSem ve fiktivni situaci — ,,jak bych jednal, kdybych se v takové situaci ocitl“.

Tato zakladni rovina hry v roli se oznacuje pojmem Simulace.

V rovin¢ alterace jde o ptevzeti chovani postavy plynouci z jejitho socidlniho
postaveni, funkce, povolani nebo z vymezeni atributy biologickymi atd. (maminka pecuje
0 déti, 1ékat vySettuje, operuje, policista chytd zlod&je, hasi¢ hasi, ...). Nejde o snahu
individualizovat, hledat hlubsi charakterové vlastnosti postavy. V tomto ohledu lze uvaZovat
napf. téZ o archetypalnim vnimani pohadkovych postav — princezny, prince, kouzelné
babicky, rytife-hrdiny apod., kdy je dit€¢ schopno chapat zakladni funkci dané postavy
Vv piibéhu.

V DRV je alterace nejcastéjsi rovinou hrani roli a pro piedskolni dité, které je ,,jako

kralovnou, maminkou, prodavackou, hasi¢em...“, jde o kli¢ovy prostiedek uchopovani

reality.

Na nejvyssi uroven z hlediska ztotoznéni a proniknuti do postavy bychom mohli dat
hereckou praci profesionalnich herct. Ti maji nékolik tydnd na to, aby postavu dokonale
prozkoumali a na zaklad€ jejiho jedndni v rGznych situacich dané divadelni hry pronikli
do jejiho vnitiniho Zivota, ztotoznili se s osobnosti a vystavéli jeji charakter. V dramatické
vychové tuto uroven oznacujeme pojmem charakterizace a sméfujeme k ni pouze v omezené
mife. A to snahou dat postavam kromé¢ jejich zékladnich ryst, které jim urcuje socialni
postaveni ¢i profese, také individudlni vlastnosti. Hleddme a zkoumame psychické

charakteristiky — postava ztraci svou univerzalnost.

8 VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. 2008, str. 52
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CILE DRV

Hra v roli ve fiktivni situaci je metoda pro DRV specifickd, z ¢ehoz plynou i cile oboru.

Uz sama hra v roli mize byt cilem — tedy zdokonalovani se v hrani roli. To

ptfedstavuje oblast cili smétujicich k dramatickym dovednostem, k divadlu.

Pti dalsim vymezeni cili prostfednictvim Evy Machkové, dojdeme jeste k dvéma
oblastem. Jednu predstavuje rozvoj socidlnich dovednosti. Hranim nékoho jiného, tedy
vstupem do role, tyto dovednosti zdokonalujeme, feSenim jeho situace se u¢ime byt k nému
empaticti. A také rozvijime tuto oblast diky metodam fizeni, kdy prace je organizovana tak, ze
dochazi k riiznym formam spoluprace mezi hraci.

Dalsi oblasti jsou pak cile osobnostni, kam se fadi rozvoj psychickych funkci,

hodnotového Zebricku jedince, jeho dovednosti, schopnosti, zzijmi’l.9

Josef Valenta ve své specifikaci cili spojuje do jedné oblasti rozvoj osobnostnich,

socialnich a etickych kompetenci.

Do druhé pak soustied’uje obsah dramatickych her, tedy uceni o lidech, situacich,

vztazich, udalostech, postojich.
Avsak jako zéakladni u néj zlistavaji cile spojené s hrou v roli, ueni dramatu a divadlu.
P11 podrobnéjsi konkretizaci vypadaji cile vSech oblasti asi takto:

1. oblast umeélecko-vychovna rozviji napiiklad dovednosti interpretace uméni,
expresivni schopnosti, symbolické vyjadiovani, schopnosti vytvaret d&je, kreativitu
V dramatu, hrani v roli, improvizace v dramatické situaci, komunikaci hrou s divakem,
cit pro umeéni, uméleckou tvofivost.

Ale téz: znalosti z oblasti estetiky, znalosti o divadle a dramatu, o jinych
performanc¢nich uménich, o vztahu divadla s jinymi druhy uméni.

2. oblast vécného vzdélavani mlze rozvijet uz zminéné znalosti o Zivoté, svété,
¢lovéku, vztazich, problémech, zahrnuje vSak také porozuméni jim a pfipojuje
znalosti, které se na tyto cile vazou v oblasti antropologické, psychologické,
sociologické, kulturdlni (riznost a mezikulturalni komunikace), politicko-ekonomické,
etické (pravo, odpovédnost). Také nezapomina na dramatické metody vyuzivané
ve vyuce jinym piedmétiim, ke kterym se vaZou znalosti, feSeni problémd, specifické
dovednosti a mysleni v dané odbornosti.

3. Vv oblasti osobnostné-socialné-etické uvadi v jednotlivych ¢astech napft. rozvoj

e tvofivosti, senzorickych schopnosti, fyzickych pfedpokladi pro zivot,
motorickych a ftecovych schopnosti, soustfedéni, mySlenkovych operact,
logického mysleni, analyticko-syntetickych racionalnich  schopnosti,
predstavivosti, emocionality, ale i sebepozndni, seberegulace, sebepojeti,

o MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova. 2004, s. 35
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volnich vlastnosti, schopnosti byt aktivni ve vztahu k realité, schopnosti vnést
poznané na hodiné do zivota;

e citu pro situaci, komunikacnich schopnosti, empatie, citu pro skupinu,
schopnosti vyrovnavat se s rtiznosti lidi, pfijimat od nich podnéty, také je
nabizet, kooperace, dovednosti odolavat skodlivym socidlnim vliviim;

e vnimavosti existence etickych problémtl, postoji k etickym otazkam,
schopnosti analyzovat, fesit je, rozvoj hodnotovych zebtickl, odpovédnosti;

At uz bychom pfi praci vychazeli z jakéhokoliv zplisobu specifikace cill, je tfeba mit
na mysli jejich vrstevnatost. Uvédomit si, co je specifikem oboru.
(Pro praci s predskolnimi détmi, kdy se jejich osobnost teprve formuje, je posledné

jmenovana oblast tou nejzasadné&jsi.)

PROCES A PRODUKT

Nejen pro formulovani cile, pro volbu spravnych metod, ale i z divodu celkového uchopeni
dramatické vychovy v jejich riznych formach je potfebné zndt problematiku procesu
aproduktu. Z hlediska jejich vzijemného vztahu mizeme rozliSit tfi zdkladni typy
dramatickych ¢innosti:

e divadlo jako umélecky druh — cilem je tvorba produktu-inscenace a jeho umélecké

sdéleni divakovi; jde tedy o divadelni praxi; DRV z divadelniho uméni pouze
cerpa

e vychovnd dramatika (DRV) jakoZto skupinové zkuSenost — primarné neni uréena

divakiim, ovSem miiZze byt sledovdna hraci navzdjem i odbornikem (ucitelem,
studentem apod.)
e détskeé, mladé, Skolni divadlo — produkt vznikl v dramatickovychovném procesu;

. . w r r . W 14 W 4 . r r 10
je jednou ze soucasti oboru a jednou z moZnosti naplnéni pedagogického cile

Jinymi slovy na zacatku je vzdy stanoveni cile. Je-li to inscenace, pak tomu musi byt
podfizen cely proces, ktery smétuje k umeleckému sdéleni divakovi — ke komunikaci s nim.

A k tomu musi byt herci, bez ohledu na jejich profesionalitu, vybaveni i ,,femeslné*, herecky.

Pokud ovSem sméfujeme k jeviStnimu tvaru s détmi, musi byt pfi procesu bran zietel
nejen na vysledek, ale zejména na vyzralost a dovednosti déti. Od nich se odviji volba metod
k prozkoumani pfib&hu ¢i tématu 1 volba divadelnich prostfedkil. Proces je zde nadfazen
produktu. Dokonce natolik, Ze 1ze od vefejné produkce upustit nebo ji pojmout jako studijni

nahled do procesu, je-li to v zajmu déti.

10 MACHKOVA, Eva. Dramatika, hra a tvofivost. 2017, s. 50
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OvSem k jevistnimu tvaru Ize dojit 1 neplanované. Béhem procesu zkoumani
a rozehravani tématu ¢i motivii namétu, ktery déti pravé zajima, nebo se mu vénuji v ramci
ucebniho predmétu. Zpravidla je v takovém ptipad¢€ potieba ,,dotvarovat™ nasbirany material
v podobé¢ rtiznych etud a improvizaci do tvaru, kterym bude mozno sd¢€lit myslenku ¢i téma.
V urcité fazi je tedy potieba vytvotit dramaturgicko-rezijni koncepci.

At uz je cesta s détmi k hrani pro divaky planovana od pocatku nebo k ni v pribéhu
procesu dosp&jeme, musi za kazdych okolnosti respektovat danosti a moznosti ditéte tvofit.
V zadném pfipadé by neméla inscenace s détmi vzejit ze striktnich piedstav vedouciho nebo
ucitelky, do kterych pak déti jen mechanicky ,,nainstaluje®. Proces divadla hrané¢ho détmi ma
sva specifika, kterd vychazi z principt autorského divadla. Od klasického profesionalniho
divadla, kde zkousSeni za¢ina vybérem divadelni hry, rozdélenim roli a prvni ¢tenou zkouskou
pod vedenim reziséra, se tento proces lisi zejména tim, ze vysledek v mnohem vétsi mite
vychazi ze skupiny a je jejim spole¢nym dilem. A to od vybéru tématu nebo namétu
k dramatizaci, pfes vyuziti improvizace jako metody ke zkoumani ptedlohy nebo k hledani
jeviStnich a hereckych prostiedkli (rozehrdvani situaci, improvizace postav, prostiedi,
improvizace s predmétem, rekvizitou, zvukem atd.), az k nezastupitelné praci s metaforou,
kterd uci déti chapat vyznamy, znaky, souvislosti, principy a prostiedky divadelniho jazyka.
A nezanedbatelny neni ani fakt, Ze premiérou proces nekonci, je potfeba na inscenaci neustale

pracovat.

Vzhledem k vyvojové zralosti se jako vhodny vék, ve kterém lze déti vystavovat

vefejnému vystoupeni, uvadi obvykle mezi 8.-10. rokem.

FORMY DRV

Ve vztahu procesu a produktu hraje dulezitou roli téz forma dramatické vychovy a z ni

plynouci cile.

Dramaticka vychova jako zajmova Cinnost, at’ uz v zékladnich uméleckych Skolach
nebo v krouZcich a souborech, zpravidla smétuje k jevistni produkci. To je také nejCastéjsi
divod zajmu déti o takovy krouzek a jejich ucast je zde dobrovolna.

Skolni pfedmét dramaticka vychova miize byt na réiznych $kolach i do jisté miry riizné
pojata. Mlize byt povinnd, nepovinnd, v ptipadé¢ odbornych Skol, jako jsou napiiklad stiedni
pedagogické Skoly, si ji mohou studenti zvolit navic i v ramci povinné volitelnych predméti.
Obvykle je cilem pfedmétu osobnostni rozvoj zaka. Ten vSak miize probihat i1 prostfednictvim
jevistni tvorby, tudiz se spojuje i s rozvojem divadelnich dovednosti. Zéalezi na odborné

vybavenosti kazdého ucitele. V piipadé pedagogickych Skol je cilem sezndmit studenty
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s oborem v celé jeho S§ifi, nebot’ jeho metody a principy musi ve svém budoucim povolani
umét vyuzit.

Dramatické metody ve vyuce pak lze uplatnit napfi¢ vyucovacimi pfedméty. DRV zde
zaktim nabizi nové uhly pohledu i prozitek, na ktery se 1épe vaze pochopeni a orientace
Vv problematice dan¢ho pfedmétu. Cilem je prozkoumani a rozkryvani témat prostiednictvim

vhodné zvolenych metod, tato prace neni ur¢ena divakim.

Dramatickou vychovu lze dale vyuzit v rGznych podobach i v socialni praci,
ve specialni pedagogice.

A nadale — 1 z hlediska formy DRV - plati vySe vymezeny vztah procesu a produktu.

Je potieba mit stile na paméti potteby déti.

2.1. Dramaticka vychova v kontextu estetickych €innosti

Dramaticka vychova jako socidlné-umélecké uceni smétuje k osobnostnimu rozvoji zejména
prostiednictvim divadelnich a dramatickych postupt a principti, na kterych stoji jeji zéklady.
Vyuziva ale téZ uméni hudebni — c¢asto ve spojeni s pohybem, vytvarné a snad
neodmyslitelnou soucasti je uméni slovesné — literatura. Pravé svét uméni predstavuje

wvewr

sebepojeti prostfednictvim tvorby.

V dramatické vychové je propojeni s ostatnimi druhy uméni velmi uZite€né. Zabér
osobnostniho rozvoje jednotlivce je tak mnohem S§irsi, a zaroven nabidka vicero oborti — nejen
uméni — dava moZnost vyniknout kazdému. Obzvlast€ budeme-li uvaZovat v kontextu

dramatické vychovy jako vyu€ovaciho pfedmétu, nebo v predSkolnim vzdé&lavani.

Obecné lze fici, Ze v procesu vyuky klade DRV diiraz na praci se slovem jen velmi
pozvolna, coz byva pro mnohé zacateCniky piekvapivé. Zacind se obvykle od téla, tedy
pohybem. Nejednd se vSak o formalni tanec s ptresné danymi kroky. Cilem je fyzicky rozvoj
kazdé osobnosti v jeji pfirozenosti a na jeji vlastni urovni. Aby kazdy ¢lovek, bez ohledu
na talent, v sob¢ posiloval — slovy Briana Waye — ,,ducha tance®, ¢imz Way oznacuje vnimani
a vyuziti tempa, rytmu a dalSich nejen hudebnich prostiedkt, k rozvoji téla skrze
improvizovany pohyb."* VyuZivani hudby a riznych zvuki je samoziejmosti — obzvlasts
Vv ptipad¢ predskolnich déti, pro které to predstavuje emocionalni zazitek. Treba z bubnovani

vyrazného rytmu nebo pozdéji chépani nalady, kterou Ilze hudbou vytvaret. Nebo

1 WAY, Brian. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. 2014, s. 74
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jednoduchého piibéhu, ktery si mohou prostiednictvim zmén riznych motivii v hudbé

pfedstavovat.

Podle Simanovského ma rozvoj muzikalnosti ditéte velky vliv na jeho celoZivotni

schopnost vniting harmonizovat sebe i vztahy k druhym.*?

Kdyz se zaméiime na hudbu jako samostatny obor, pak mizeme, podle Hlavsy, nejcastéji
vyuzivané hudebné tvlrci ¢innosti shrnout takto:
o aktivngj$i hlubsi vnimani hudby, princip dotvareni;
e rluzné stupné interpretace hudby;
e experimentace s hudebné vyrazovymi prosttedky — metrum, rytmus, tempo,
melodie, barva;
e dokonceni kratké a jednoduché nedokoncené skladby, nebo naopak tvorba zacatku
¢i predehry;
e imitace jinych zvukl-pfiroda, stroje;
e napodobeni modeld — opakovani hud. aryvku, echo- S obménou;
e zhudebnéni mimohudebniho podnétu-vizualniho, pohybového, slovniho, déje,
zazitkQ, snd;
e vytvofeni ur€itého hudebniho zanru — pisn€, malé opery, koncelrtu;13

V plném rozsahu se v DRV na uvedené ¢innosti zamétovat nelze a ani to neni cilem.
Mira jejich vyuzivani zaleZzi na kazdém pedagogovi. Hudebné fundovanéjsi vedouci
dramatického krouzku nebo uclitelka v matetské Skole bude jist€ vyuzivat prvky hudebnich
¢innosti vice. To ostatné plati o vSech druzich uméni. Kazdy pedagog se citi jisty v né€em
jiném a u kazdého lze vypozorovat jiny zpisob, kterym dramatickou vychovu uchopuje.
Nékdo smétuje vice k hudbé, nékdo vice k vytvarné vychové, nékdo stavi zejména na praci se
slovem. Nutno zminit, Ze na Skdle intenzity vyuZivani metod jiného uméni v DRV, miZeme
dospét k vzajemné rovnovaze dramatického a napt. hudebniho uméni nebo se dostat az
na pomyslnou druhou stranu, kdy vyuzivani dramatickych metod je uz v mensing. Dalo by se
zjednodusSené fict, Ze dramatické metody pak slouZzi vyuce hudebni ¢i vytvarné vychovy.

To, Ze dramatika pracuje s prvky jinych obort, vyplyva z jejiho obsahu. Do jaké miry
nebo jak mohou byt obsazeny v konkrétnich €innostech, napovidaji rizné zplsoby tiidéni
metod a tvorby zasobnikt her.

Ttidéni podle Josefa Valenty nabizi uvédoméni si hlavniho principu dramatickych
¢innosti, ktery pronikd vSemi metodami. Ale také tento systém tfidéni naznacluje Sifi

vyuzitelnych metod, resp. jejich kategorii, které odkazuji pravé na jednotliva uméni. Valenta

2 SIMANOVSKY, Zden&k a TICHA, Alena. Lidové pisnicky a hry s nimi. 2007, s. 11

B HLAVSA, Jaroslav. Psychologické metody vychovy k tvorivosti. 1986, s. 118
21



vyclefiuje samostatnou kategorii pro vsSezastieSujici hru v roli, jednani v situaci, které
vyzaduje celého clovéka — tzv. Metodu tplné hry (celek A). Dalsi dvé kategorie, bez kterych
se DRV neobejde, jsou metody pantomimicko-pohybové, a metody verbalné-zvukové
(celek B). Posledni dvé kategorie jsou na konci, nebot’ z hlediska samotné podstaty DRV, jsou
postradatelné — i bez nich lze hrat role, modelovat situace. Jsou to metody graficko-pisemné
a metody materialové-vécné (celek C). Budeme-li uvazovat v kontextu estetickych vychov,
pak pfi praci s metodami z celku B pljde pravdépodobné dobie vyuzit hudebni uméni.

V piipadé celku C zase slovesné a vytvarné umeni.

Nesmime vSak zapominat na stalou pfitomnost dramatickych principt. V kategorii
verbalné-zvukovych metod tak Valenta zdlraznuje dalezitost vazby hudebnich prostiedki
na dramatickou situaci. Tedy, ze nejde o samoucelné rozvijeni zpévu ¢i hry na hudebni
nastroj, ale vzdy tato ¢innost podporuje zdivadelnéni situace, vyraz, charakterizaci postavy,
dokresleni prostfedi apod. To znamena, ze déti vyuzivaji hudbu tviréim zplisobem, vytvari
zcela vlastni hudebni vyjadfovaci prostfedky v zavislosti na postavé ¢i situaci, kterou se
rozhodly charakterizovat. Hudbu hotovou pak lze vyuzit spi§ jako pomocnika zejména

k naladéni atmosféry nebo pro inspiraci k pohybu, k akci apod.

Metody graficko-pisemné a materialové-vécné slouzi dle Valenty jen jako podpurné,
ale jen tézko bychom si tvofivou dramatickou c¢innost pfedstavili bez nich. Nemluvé
0 celkovém osobnostnim rozvoji. Bez vyuziti literatury a dokumentl jako zdroje, s kterymi
lze dale pracovat. Bez psani jako tvlr¢i Cinnosti, kdy v procesu vznikaji dopisy, deniky,
Zivotopisy, rizné zaznamy nebo dokonce béasn€, pohadky, povidky, scénare apod. Také
bez vytvarného tvofeni obrazii, obrazkd, ilustraci, plakatd. Ale tieba — a zde uz se
pohybujeme v materidlové-vécnych metodach — i kostymut a riznych prostorovych objektu.
Velky tvlr¢i potencial v této kategorii nabizi také prace s rekvizitou, modelovani z riznych

materiali, a vyuzivani — ve skolce nepostradatelné — loutky a masky.™*

Pohledem do vytvarného umeéni jako oboru, ktery dava prostor pro vizudlni obrazné
vyjadreni, zjistime, Ze vytvarné tvofivé ¢innosti se zaméetuji na praci:

e  sesvétlem,

e stvarem — body, linie, obrysy kiivky, plochy, prostor,

e s proporcemi,

e s barvami,

e s pohybem — jeho smer, rychlost, rovnomérnost,

e s hmotou — materidl, plasticita,

e s kompozici celku — usporadani, rytmus, clenitost, kontrast, dominanta

Y\ALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. 2008, s. 122
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o s celkovym obsahem a formou artefaktu

’ % . . v, o v ’ roo . A5
e s mirou pretvorenosti predmétii a prostredi — ve srovnani s realitou’

Nemusi se vSak omezovat pouze na zrakové vnimani. I vytvarné uméni byva spojeno
s prozitkem. Stejné€ jako hudba a jako dramaticka hra. ,, Vytvarny experiment i dramaticka hra
stavi na prozitku, pri nemz ziskavaji frekventanti také informace o svete. Jde o proces
doprovazeny zazitkem, reflexi a vysledny produkt je spojnici pro obé vychovy. «16

Vytvarna dramatika je jiz zazitym pojmem. Jde o propojeni obora, které maji spolecné
cile jako je rozvoj osobnosti, tvofivosti, vinimani ostatnich, estetického i smyslového vnimani,

pracuje s predstavivosti a obrazotvornosti.

2.2. Dramaticka vychova a rozvoj tviréi osobnosti

Jak bylo zminéno v tvodni kapitole, kazdd osobnost disponuje jedinecnym komplexem
tviréiho potencialu — dovednostmi, vlastnostmi, kterych rozvojem prispivame k schopnosti
jedince tviir¢im zpsobem pfistupovat k problémiim a aktivné je fesit.

Hlavsa specifikuje komplexni vlastnosti, které dle jeho pfedpokladu maji pro tvarci
¢innost zasadni vyznam. Ackoliv nejsou jediné a jsou soucésti systému slozek, které tvoii
osobnost jako celek, Ize s timto predpokladem souhlasit i na poli dramatické vychovy.
Ptedstavuji totiz praveé ty dispozice, které déavaji jedinci mozZnost tvorby v oboru, a zaroven

dramatickd vychova poskytuje ve svych metodéach velky prostor pro jejich rozvoj.

Reflektivita — ,,tviiréi prozivani, snaha pochopit svét, nepodléha stereotyptm.
Variabilita — ,,proménlivost, pruznost osobnosti“ — schopnost ptizpuisobovat se situaci,
pracovat s celou §ifi své osobnosti i pfekonavat stereotypni mysleni.

Autonomie — nezavislost, schopnost odolat vnéj$im tlakiim a vytvaret vlastni postoje,

zaroven je nevnucovat ostatnim;

Autorequlace — védomé fizeni vlastniho jednani, socialniho chovani; potieba vytyceni
cile a schopnost dojit k nému védomym rozvojem své osobnosti, uméni

pracovat s vlastni energii;

Dynamogenie — schopnost byt ¢inorody, aktivizovat a motivovat se k vykonim;

B HLAVSA, Jaroslav. Psychologické metody vychovy k tvoiivosti. 1986, s. 89
Y BECVAROVA, Ivana. Vytvarnd dramatika v pedagogické praxi. 2015, s. 7
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Predilekce — zaujeti, intenzivni a pozitivni vztah az oddanost tvorbé, potieba

sebeexprese;
Imediativita — ,,bezprostfednost, nespoutanost*;

Asertivita — schopnost sebevédomé, ale s respektem k druhym prosadit a realizovat

své myslenky, napady; o

Dtlezitym zdrojem rozvoje clovéka je podle Hlavsy prozitek. Ten spojeny s emocemi
a pocity nalezneme v mnoha sférach Zivota a mimo jiné i v uméni. Castym prostiedkem
tvofivého jednani lidi jsou proto 1 estetické ¢innosti.

Dramatické tvofivé Cinnosti pracuji s fiktivni dramatickou situaci. S ohledem na to, ze
rozvoj ¢loveka probihd zejména prostrednictvim situaci, ve kterych se béhem zivota ocita a je
nucen je fesit, pfedstavuje dramatickd vychova kli¢ovou roli pro rozvoj tvofivosti ¢lovéka.
Ptipravuje ho na realné situace, posiluje jeho sebevédomi, odstranuje zabrany, nabizi moznost

hledani novych feSeni atd.

Jisté podnéty k tvorivosti 1ze nachazet uz sledovanim déje a postavy v ném jednajici.
Hlavsa uvadi podobnost stavby klasického dramatu se schématem pribéhu etap tvirciho
procesu. ,,Sled scén se shoduje s expozici problému, hledanim vychodisek reSeni, reakcemi na
nahodné cinitele, prekadzky, dochazi k zauzleni i rozuzleni, ndvrhum i protinavrhum, nahlym
rozreSenim i postupnému vyjasnovani, vahani, hledani rozhodnuti, nakonec se dokonci,
vypracuji i detaily, zkoriguji chyby, dojde k ukonceni celého procesu. Divik si tedy
sledovanim techto soucdsti dramatické stavby vytvari postupové schéma tviirciho procesu,

. ’ v v . V7. ’ v vy v Cv 7«18
jeho nutné, nékdy trebas i neprijemné slozky, uci se hledat moznosti reseni.

Podstatnym je také ztotoznéni se s postavou a sledovani jejiho jednani v pribéhu déje
aV zavislosti na tom pak vytvaieni postoje i1 jeho promény k ni. Spolu s katarzi, ktera
po zhlédnuti piibéhu divadkovi poskytuje uvolnéni a nové moznosti nahlizeni na svét,

v . 4 v r L. A : > . 19
pfedstavuje cely proces moznost probuzeni kreativity, tfeba 1 nevédomé.

Dalsi dalezitou rovinou, kterou se Hlavsa v souvislosti se sledovanim dramatu zabyva,
je forma sdé€leni. Tedy kdyz divdk musi k propojovani obsahovych souvislosti pracovat
I s informacemi, které mu sdéluje forma, jakou je ptibéh pfedavan, on pak musi dotvaret

celkovy obraz svou piedstavivosti, fantazii. Jako pfiklad uvadi rozhlasovou nebo

Y HLAVSA, Jaroslav. Psychologické metody vychovy k tvorivosti. 1986, s. 78
8 Tamtéz, s. 120

1 Tamtéz
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pantomimickou hru, kdy divak postrada celou chybéjici slozku — obrazovou, resp. zvukovou.
Princip dotvareni chybéjiciho je klicovym i v metodich DRV sméfujicich k dovednosti
spravné interpretace uméleckého dila nebo mezilidské komunikace — na zakladé vidéného

nebo slySeného rozpoznat smysl, ucit se porozumét verbalnimu a neverbalnimu sdéleni.

Podstatou rozvoje osobnosti a tvofivosti dramatickymi ¢innostmi je vSak jejich aktivni

vykonavani. Tvorba a feseni situace v kontaktu s jinym ¢lovékem tady a ted’.

Socidlni tvotivost vede k rozvoji schopnosti chovat se v socidlnim kontaktu co mozna
nejefektivnéji, napadité. Ovliviiuje jednak jednotlivece — Ucastnika situaci, ktery na zakladé
socialnich zkuSenosti védomé formuje svou ,,image”. A na strané druhé dochazi k vlivu
na skupinu ¢i skupiny lidi. V tomto piipadé lze jesté rozliSit tvofivost v obvykle malych
skupinach v oblasti interakce bézného kazdodenniho kontaktu a tvofivost v rdmci SirSich
spoleCenstvi, kdy jednotlivci nebo i celé skupiny (hnuti) ovliviiuji zivot skupin, narodt nebo
i celého svéta.”

Podle Hlavsy mizeme uplatiiovat socidlni tvofivost v oblastech:

e utvareni mezilidskych vztaht
e tvorba skupiny
e tvofivost ve spoletnosti a pro spole¢nost %

Dramaticka vychova se zaméfuje pfedevSim na prvni dvé oblasti, pficemz logicky
piispiva i k tvofivosti v kontextu celé spolecnosti a pro ni.

Zikladem pro formovani skupiny je empaticky a vnimavy jedinec. Vybornym
piikladem jsou aktivity fungujici na principu zrcadla, tedy kopirovani pohybu partnera, kdy
hra¢i wuplathuji a rozviji schopnost wvcitit se a predvidat partnerovo sméfovani.
V nejdokonalej$i souhte je obtizné poznat, kdo vede a kdo je veden. Postupnym zvySovanim
poctu zucastnénych a také modifikacemi hry a vyuzivanim dalSich na podobném principu se
pies dvojice dostdvame ke skupinovému vnimani — spole¢ny vyskok v kruhu nebo naopak
jediny krok do kruhu bez ptedeslé dohody o pofadi a dal§i jeSt€ narocnéjsi aktivity
organizované v fadé, kdy na sebe hrafi nemohou vidét a piesto jsou schopni reagovat
soucasné. V podobném principu Ize vyuzit napiiklad cviceni rytmickd, smyslova,

komunikacni a dalsi.

2 VALENTA, Josef. Socidlni kreativita, osobnostni a socidlni vychova [online]. 2010

2L HLAVSA, Jaroslav. Psychologické metody vychovy k tvorivosti. 1986, s. 166
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Tvoftivost v oblasti mezilidskych vztahti pak rozviji predevsim jednéani v dramatickych
Ovsem nejen metodami, ale 1 tématy, na které DRV nahlizi z riznych Ghli a davd moznost
resit vzniklé situace, nabizi hracim celou skdlu socidlnich vztahli, v jejich slozitosti
a navaznosti na spolecnost a svét. Takova zkuSenost formuje samoziejmé 1 mysleni hraci,

jejich schopnost posuzovat véci v jejich komplexnosti.

Improvizace a interpretace jsou dvé zakladni metody dramatické vychovy. Interpretace dila,
jak bylo naznaceno vyse, vede ke zkouméni spravného vykladu a nasledné k volbé vhodnych
divadelnich a hereckych ¢i vyrazovych prostiedka (prednes). A ackoliv mize byt do znacné
miry interpretace jednoho ¢lovéka rozdilna od interpretace jiného ¢lovéka, nemuze ani jedna
byt v rozporu s vyznamem a smyslem dila, byt’ se jejich pfedvedeni budou navzajem liSit.
Improvizace — tedy nepfipravené jednani tady a ted’, jednani spatra — naopak nabizi
Siroké pole moZnosti, ma mnoho feSeni, pracuje s chybou, vede hrace ke schopnosti ji vyuzit,
kdy se fidi vlastnim prozitkem a vnimanim situace. Neni limitovan autorem, textem,
predlohou, naopak vyvijejici se situace ho nuti hledat bez ptipravy stale nova, origindlni

feSeni. A to vSe bez rizika redlnych nasledk.

K svobodnému improvizovéani je potfebné co nejlépe chapat své vnitini pochody,
snazit se byt v psychosomatické jednoté, kdy télo reaguje v souladu s vnitinim svétem.
Vnéjsi projev je fizen, resp. predchdzi mu naSe predstava jednani, pocit, emoce. ZjednoduSené
feCeno jednani v situacich vychazi zevnitt ¢lovéka. Predstava a motivace dodavaji pravdivost
vnéjsi forme. Nejde tedy o predvedeni stereotypnich nebo naucCenych gest, grimas nebo vét
v piedepsané intonaci. Proto je dilezité vést hrace v situacich pouze motivaci ,,co* dé€lat, ne
»jak® to udélat. Jedin€ pak je hra¢ nucen vyuzivat potiebné tvlrci vlastnosti jako je naptiklad
reflektivita nebo variabilita.

U improvizace je potfeba zminit, Ze je nejen metodou, ale zaroven principem prace.
Jednani bez moznosti delsi ptipravy vyzaduje od hracl vétSina aktivit dramatické vychovy.
A to klade velké naroky a zaroven rozviji prave ty vlastnosti, které clovéku umoziuji pruzné
reagovat, byt ¢inorody, bezprostiedni, nepodléhat stereotypiim, motivovat se k tvorbé. Miize
to ale mit 1 sv4 uskali, napfiklad v ptipad€ pfiliSné sebeexprese jedince, ktery ma sklony
k povrchnimu pfedvadéni se. V takovém piipad¢ Ize stézi hovofit o tvofivosti.

Nezastupitelné misto maji aktivity s prvkem improvizace za ucelem hledani novych
napadi, a to obzvlasté v poCatecnich etapach prace. Zbavuji déti stereotypniho mysleni, resp.

uz zautomatizovanych piedstav a vedou je k hledani originality. Zpocatku je tézké byt tieba
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jen odlisny od ostatnich — vSichni pedagogové nejen matetskych Skol znaji obvyklé situace
vzajemného kopirovani napadd pii hrach. Uz hledani rGznych zpisobu zatukani vlka
na ktizlatka v dramatické hfe mize byt pro predskolni déti velkou zkouskou improvizace
a kreativity. Nemluvé o naro¢né&jSich aktivitach, vyzadujicich feSeni skute¢né originalni —

osobita. Nebo hledani riznych variant feseni, cozZ uz vyzaduje zna¢nou miru pruznosti.

Kazda ¢innost, neméné ty dramatické, vyzaduje plné soustiedéni. Jedin¢ koncentrovani jsme
schopni vnimat sebe a pracovat celou svou osobnosti, ale vnimat zaroven i1 okoli. S ohledem
na to je prace v dramatické vychové organizovdna tak, aby na zacatku lekci a blok
nasledovalo po rozehtati a uvolnéni zase zklidnéni, koncentrace. Po celou lekci je také tfeba
dbat na plynulé vzajemné propojeni ¢innosti, a zaroven na stiidani aktivit s riznou mirou, ale
1 typem soustfedéni. Bez koncentrace nelze dobie vykondvat zaddnou cinnost, aktivity
pohybové — statické ¢i dynamické, aktivity partnerského vnimani, smyslové hry a cviceni,
improvizacni techniky, aktivity vyzadujici predstavivost, jazykové dovednosti atd.
Nezanedbatelnou je v tomto sméru také dovednost rychlého piechodu mezi fyzickym
uvolnénim a aktivizaci, obzvlasté u malych déti. Nejcastéji se k tomu vyuzivaji motivace
predstavou téla jako véci, podléhajici zménam napft. tajici a znovu zmrzly sne¢hulék, uvolnéna

a znovu ozivena loutka, nafouknuty a vypustény baloének apod.

Bezpodmine¢nou, nejen pro tvorbu dramatickou, je imaginace. Vnimani jednoduché situace
a predstavy jednani, tedy jejiho feSeni, je Clov€k schopen uz od batoleciho véku. A prave
z divodu jeji role v procesu tvofivého feSeni probléml je piedstavivost pro clovéka

nezbytnou schopnosti.

V dramatické situaci vede k pravdivému fyzickému i slovnimu jednéani. Jako témét
kouzelnd motivace zde funguji slova ,jako“, ,kdyby*“. Obzvlast¢ pro ptedskolni déti
predstavuji pfirozeny zplisob vstupu do dramatické hry. Predstava vnéjSich okolnosti odvadi
pozornost od vlastniho sebepozorovani, cozZ umoziuje ¢lovéku jednat v situacich svobodnéji.
Schopnost vidéni situaci, postav a prostfedi popisovanych v piibézich, umociiuje zaujeti
pfednasece a zaroven jeho schopnost zprosttedkovat svou piedstavu posluchacim. Coz plati

i u divadelni a herecké prace.

Prostfednictvim dramatického jednéni, ale i prostfednictvim riznych cviceni
s vyuzitim piedstavivosti Ize v DRV rozvijet prostorové citéni, provadét bez ostychu fyzicka

nebo hlasova cvi€eni (zejména cestou odosobnéni — predstavou, ze jsem nééim jinym), také se
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prohlubuje schopnost smyslového vnimani (napi. pti vyfazeni nékterého ze smysll), vnimani

partnerského (vysilani a pfijimani signalti verbalni ¢i neverbalni komunikace) atd.

Velmi cennou v procesu tvoiivého mysleni je metafora, metaforické vyjadiovani. To se
Vv mnoha aktivitdich DRV uplatiiuje jednak v roviné jazykové (u starSich déti i pii jejich vlastni
literarni tvorbé a pfi praci s uméleckym textem), ale také naptiklad v praci se zastupnym
pfedmétem. Hraci zde rozviji svou schopnost analogie — dievéna ty¢ muze byt na zékladé
podobnosti pouzita jako tuzka, dalekohled, padlo, puska atd. De¢ti Casto tento princip
pfirozené vyuZzivaji 1 ve své hfe. Neni pro né problém piijmout loutkové divadlo

S predmétnymi loutkami. A stejné tak lze rozvijet i jejich tvofivost pii hrani s nimi.

Dramatickymi ¢innostmi rozvijime také schopnosti transformace a elaborace.

Transformace — v obecném vyznamu pietvoreni formy nebo pfestrukturovani obsahu
— lze uplatnit napiiklad v cvicenich s imaginarni rekvizitou (hraci si ji podavaji a ona se
postupné jejich zachdzenim s ni proméfuje) nebo tvorbou etud s vyuZzitim zadanych slov
(slova slouzi jako motivy obsahu) nebo s vyuzitim predmétt (stejny princip) apod.

Elaborace — smysl pro detail, preciznost se rozviji opakovanim nékterych aktivit
za ucelem dotaZeni, podrobného propracovani, zdokonaleni. Obzvlasté se uplatiiuje pifi praci
na divadelnim tvaru, kdy se opakované¢ rozehréavaji a piluji jednotlivé Casti. To byva pro déti
velmi naro¢né faze tvorby, nebot’ vyZaduje soustiedéni a vytrvalost. Zde se obvykle projevi
mira zapaleni pro tvorbu a schopnost autoregulace.

Rovnéz v uméleckém piednesu je potieba opakovanim zlepSovat vyslednou podobu
interpretovaného dila do nejmensich detaili. Da se fict, ze vSe, co smétuje k interpretaci,
k pfedvedeni divakim, musi byt pfesné, aby to pisobilo dle naSich zamért, aby to bylo sdéIné

a pro divéka citelné.
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1. DRAMATICKE TVORIVE CINNOSTI V MS

3. Osobnost predskolniho ditéte

Predskolni vek, tedy 3-6 (7) let, byva charakterizovan jako obdobi velmi dynamické. Dité
poznava svét, upeviiuje svou pozici v ném, pripravuje se na zivot ve spolec¢nosti, v§e, co ma
vrozené se spojuje s vychovou a ucenim. S pomoci piedstavivosti zpracovava informace,
pficemz pfedstavy pfizpisobuje svym moznostem poznani, mysleni je intuitivni, neni
regulovano logikou.

Béhem celého obdobi se postupné prohlubuje porozuméni lidské mysli — dité zacina
chapat svoje vlastni psychické projevy, v popiedi je jeho osobnost, ale také za¢ina chapat, ze
jini lidé mohou mit pocity a ndzory odliSné. Vymezovani své pozice dit¢ dosahuje téz
vytvafenim a zvladdnim novych a novych véci. K upevnéni pozitivniho sebepojeti ptispiva
i vyvoj paméti, konkrétné autobiografickd pamét, diky které si dit€ vybavuje udalosti
a situace, ve kterych samo hralo dilezitou roli. Pamét’ obecné je na velkém vzestupu, ita
epizodickd, kterda napomahd zpracovani jednoduchych udalosti ¢i déje do kratického
pfibéhu.22 To ma ndvaznost na feCové a komunika¢ni dovednosti a samoziejmé na chapani
vnimani druhych.

Pro socializaci ditéte, pro formovani jeho prosocialniho chovani je ptfedSkolni vek
kli¢ovou etapou. Dité se uci pfizpiisobovat se druhym, ale i prosazovat se, a to zejména

prostfednictvim spole¢né hry.

Susanna Millarova hovoii o tzv. socialni hie, v niz dochazi ke kontaktu s druhym —
1ze tedy za jistou formu této hry povazovat uz pocateéni kontakt matky s novorozenétem.
Sristem ditéte pak hovofime o hie samostatné, paralelni a kolem tfetiho roku pocina
kooperativni hra, kdy zac¢inaji byt déti schopné i spolecné fesit tikol zadany v ramci hry. Jako
o disledku spole¢né hry Millarova hovoii o soupeieni, hadani se o hracky, o snaze prosadit se
V pozitivnim 1 negativnim smyslu. Ale téZ o schopnosti déti postupné se naucit, ze hadat se je
nevyhodné a Ze vice si hry uzijeme, kdyz ptistoupime na urcitou formu kompromisu — napf.
stiidani se ve hre.

Imitaéni hrou oznacuje pak hrani roli, udalosti. Ta ma rovnéz socialni charakter, dité
si hrou uchovava a zpracovava i své zazitky. V $ir§im pohledu jde o hru, kdy dité napodobuje

to, co vidi, mize zde dochazet k nacviku dil¢ich ¢innosti, které ale musi byt takzvané z jeho

22 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. 2012, s. 202
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repertoaru nebo si ty vidéné Cinnosti po svém zpracovévé.23 Jde o hru, ve které ,,...jsou
opakovany a nacvicovany cinnosti jinych lidi a spise ty uddlosti, jichz jsme svedky nebo
0 nichz jsme slySeli, nez ty, jez jsme prozili.“** Jde tedy o vhodnou cestu k préci s piibshem,
s pohadkou. A také s metodami dramatické vychovy, jez jsou na hrani roli, na jednani a piijeti

fikce zalozeny.

S témi dobie koresponduje téz hra v pojeti Piageta a Inhelderové — symbolicka hra.
Ta vrcholi mezi druhym a Sestym rokem, a také piispiva k ptizptisobeni svéta vlastnimu ,,ja%.
V tomto pojeti si dit¢ hraje prozité situace tak, aby se s nimi vyrovnalo, nachdzi pfijatelné
teSeni. ,,Obecné receno, symbolicka hra miize slouzit k odstranovani konfliktii i napeti,
ke kompenzaci neuspokojenych potieb, k obraceni uloh (poslusnost a autorita), k rozsireni
,ja‘ atd. “® Napiiklad si dit& znovu ptehraje situaci, ve které bylo podfizeno rodi¢tim, ovSem
symbolicky poslechne hracka misto ditcte.

V pedagogické literatufe nalezneme pojem dramatizujici hra, kdy dité ptehrava
pohadky, napodobuje zndmy d¢j. Hra namétova, tedy hra na néco, dité¢ si procvicuje role,
které mu tieba v realném zivoté nejsou dovoleny nebo své budouci socidlni role ¢i rizna
povolani. V této souvislosti zmifiuje Ri¢an rozdil mezi batoletem, kterému ke hi'e na postaka
sta¢i mamina kabelka a predskolakem, ktery uz se nespokoji s napodobovanim, ke své hie
vyuziva mnohem vic predmétti a dokonce si je i vytvaii — napf. pro hru na obchod vyrobi

penize.26

Francouzsky filozof Roger Caillois tento typ her oznacuje pojmem ,,mimikry*, tzn.
hra ve fiktivnim svété, kdy na sebe ¢lovek bere podobu jiného ¢loveéka, jinymi slovy vstupuje

do role a k tomu vyuziva kostymy a rekvizity.

Byt ma predSkolni dité tento typ her ve velké oblibé a predstavuje pro n¢j hlavni
¢innost, nelze podle Hlavsy, obzvlasté zpocatku piredskolniho obdobi, jest¢ hovofit
0 tvofivosti v pravém slova smyslu. Ndznak kreativity projevuje dité v ptipad¢, Ze je schopno
kromé& prvotniho napadu vymyslet jesté jedno ¢i vice feSeni nebo je schopno kreativnim
zpusobem uplatnit urcité znalosti, tzn. kombinuje a pouziva je ve vhodnych situacich.
V tomto véku jde podle Hlavsy spise o tvofivost ndhodnou, obdobi mezi tfetim a Sestym
rokem tak oznacuje jako prekreativni stadium. Za kli¢ovou zde povazuje tzv. volnou hru,

jejimz jedinym smyslem je tvotivost, zabava, vynalézavost. Tu ovSem spatfuje spiSe v uméni

% MILLAR, Susanna. Psychologie hry. 1978, s. 216

 Tamtéz, s. 216

% PIAGET, Jean a INHELDER, Birbel. Psychologie ditéte. 2010, s. 59
2% RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. 2004, s. 127
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origindlné a tvofiveé vyplnit mezery ve védomostech o svété¢ dospélych, ktery ve svych hrach
déti napodobuji. Napodobivou hru jako jednu z forem volné hry tak charakterizuje jako

cinnost tvorive napodobivou.

., ...ucitelka materské skoly ma diilezitou ulohu v tom, jak posilovat v napodobivé hie
tvorivé prvky. Obecné je tak mozné cinit pomoci nametii, které jsou obtizné napodobitelné, ale
kde prece jen predpokladdame urcitou zkusenost deéti, pomoci variaci téze situace s minimem
pFi tomto rozsireni mezer, nezndma, tedy ztizeni hry, musi poskytnout ditéti i fantazijni zdroje.
Miize to byt tematicky shodné vypraveni ¢i pohdadka predchazejici hre, z nichz muze dité

(i bez upozornéni) cerpat.’’

Sona Kotatkova upozoriiuje na dulezity prelom ve vyvoji détské hry, kterym je ,,védomé
prijeti a dodrzovani role®. Dité pfijima vnéjs$i znaky postavy — hlas, intonace, gesta, zvladne
pouzivat 1 rekvizity a kostymni znaky, které k dané postavé podle néj patii a stejné tak
i ¢innosti, které uz je schopno podle svych mozZnosti dotvaiet. Ve druhé polovingé
predskolniho véku je schopné rozehrat ndmét do vicera postav, ty vyzkousené uz modifikuje,
stejné jako 1 situace, je schopno vytvaret bohatSi d¢j ptibéhu, také vydrzi hru hrat déle.
Za vrcholnou dimenzi namétové hry oznacuje souhru roli, tedy souhru ditéte s ostatnimi, k niz
dospé€lo postupnym kognitivnim, duSevnim a socialnim vyvojem. Vstupem do role se ditéti
nabizi pohled na véc z jiného whlu a posiluje u néj podle Kotatkové sebekazen
a sebeovladani.

Vyssi tirovni namétové hry by se dala oznacit hra tvofena ve vétsi mite fantazii ditéte,
kdy uz stavi na zazitych zkuSenostech, které pienasi do fiktivniho svéta (fiktivni hra),
realizuje v plné mife své fantazijni predstavy a to umoziuje hru bez omezeni realitou stile
rozvijet. Bez pfedem ptipravené¢ho konce vznikaji dramatické situace plné napéti a tajemna,
které davaji prostor kreativité, hledani origindlniho feSeni. To hru pfiblizuje hre
dramatické.”

S potiebou ztvarnit realitu nebo fikci jejim piehravanim se ke slovu dostava pribéh,
skrze ktery dit¢ vnima a proziva svét. A prostiednictvim piibehu literarniho ziskava dalsi
moznosti konfrontace vlastnich zkuSenosti. Nedilnou soucasti predskoldkova Zivota je tak
pohadka. Pohadkovy svét predstavuje pro dité jasny a srozumitelny fad s jednoznacnymi

pravidly — zlo je potrestano, dobro vitézi. Funguje jako napodoba realného svéta, ktery pak

2" HLAVSA, Jaroslav. Psychologické metody vychovy k tvorivosti. 1986, s. 31-32
2 KOTATKOVA, Sona. Hry v matei'ské Skole v teorii a praxi. 2005, s. 34
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dité Iépe pochopi. Pohadkovy ptibéh poskytuje téZ moznost ztotoznit se s hrdinou — zpocatku
obvykle utla¢ovanym ¢i néjak znevyhodnénym, ktery vSak postupné ziskava, druzi mu
pomahaji a davaji najevo své uznani zpravidla pro jeho charakterové kvality — i ten nejslabsi
ma Sanci v zivoté uspét. Pro dit€ jsou situace a postavy v pohadkach jasné citelné, tudiz
i dobfe uchopitelné pro hru a pro jednani v nich. Jsou dobrym zdrojem pro socialni tvoieni,
kdy si na nich mohou déti zkouset rGzna feSeni. Také umoznuji uplatnéni ridznych
dramatickovychovnych metod. OvSem uz samotny poslech pohadky ,,md pro dite podobny
citovy vyznam jako hra. MuzZe se pri ném hravou formou vyrovnavat se svymi strachy
a konflikty, které jsou zde promitnuty do bezpecné vzdalenosti ,bylo-nebylo‘, ,za sedmi

6 ((29
horami .

Navic, na rozdil od pasivniho sledovani v televizi, probouzi pfedstavivost a ve spojeni
s hernimi ¢innostmi aktivuje celou fadu procesii jako je soustfedéni na poslech bez obrazové
opory, aktivni naslouchani, analyza, pfemysSleni, zapamatovani, vybavovani, ptfevedeni
abstrakce do konkrétni ptedstavy. Televizni nebo filmové zpracovani od déti takovou aktivitu
nevyzaduje — vzhledem k atraktivni obrazové realizaci se dité rychle ztotozni s hrdinou, s jeho
akci, aniz by lépe porozumélo jeho charakteru a vztahiim s dalSimi postavami, dit¢ neni
schopno vnimat piibéh jako celek a zpravidla i v jeho hie se pak objevuji pouze dil¢i — ty

., Dité si u takovych akcnich poradut nestaci otevrit kontext svych zkuSenosti, neprovede
postup: abstrahovat od sdéleni k vilastni konkrétni predstave, jako tomu bylo pri zpracovavani

slyseného pribehu. %0

3.1. Pedagog v MS
Matetska Skola jako instituce zajiStujici predskolni vzd€lavani je urCena pro déti ve véku
od tii do Sesti (sedmi) let. Organiza¢né jsou déti rozd€leny do tfid jak vékové homogennich,
tak heterogennich. Jak je uvedeno v RVP PV, tikolem mateiskych $kol je dopliiovat rodinnou
vychovu, méla by byt prostfedim podnétnym a pobyt v ni by pro dité m¢l byt radostny, plny

piijemnych zkuenosti, které budou dobrym zakladem do Zivota i dalsiho vzd&lavani.*

Ma-li predskolni zafizeni spliiovat vSechny vySe zminéné podminky, je tieba vytvofit
prostiedi s atmosférou respektujici zakladni potieby ditéte. Podle Maslowovy hierarchie

lidskych potieb jsou to v prvni fadé ty, které zabezpecuji biologickou a psychologickou

2 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem, 2004, s. 132
% KOTATKOVA, Sota. Hry v mateiské skole v teorii a praxi. 2005, s. 37
3 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [onling] 2008.

32



existenci — fyziologické potreby (jidlo, spanek, odpocinek, hygiena atd.); potieba bezpect,
potieba nalezet nekam a k nékomu, byt milovan; potreba ucty a sebeucty (byt cenén jinymi
I sam sebou).

Dale pak potifeby sméfujici k ristu a vyvoji — potieba seberealizace, na kterou
navazuje poznadvaci potieba a esteticka potieba.

Bez uspokojeni potfeb pro existenci nezbytnych nelze uspokojit potifeby vyvojoveé
VysSsi.

Podle vyzkumti C. R. Rogerse je dité schopno rozpoznat, co je z hlediska zdravého
vyvoje dobré a co Spatné. Problém nastava, kdyz je hodnoceni samotného ditéte v rozporu
s hodnocenim druhého ¢lovéka — napt. kdyz je dospélym negativné hodnoceno dité misto jeho
skutku — dit¢ potiebuje védét, ze neni Spatnym clovékem, kdyZz néco udélalo $patné,
potiebuje, aby jeho pozitivni sebevnimani bylo v souladu s vnimanim jeho osoby druhymi

lidmi a pokud neni, miZe nastat deformace jeho sebehodnoceni potazmo jeho vyvoje.*

Nerespektujici komunikace je stale jesté jednou ze situaci, které déti v matetskych
Skolach zazivaji. Zabezpeceni fyziologickych potieb ditéte je pedagogy vnimano jako
nesporny zédklad. Nékdy se vSak z vnimani toho, co je pro dit€ dobré, ono samotné vytrati
a vznikaji nechvaln¢é znamé, ponizujici situace u jidla, béhem poledniho spanku ¢i pti potiebé
dojit si kdykoliv na toaletu. Je-1i vSak ucitel schopen vnimat dit€¢ ne primarné jako ,,dité se
zakladnimi potfebami®, ale jako rovnocenného partnera, 1ze se domnivat, ze bude schopen
pfirozené¢ a bez manipulace a ponizovani poskytnout prostor pro naplnéni jeho potieb
na vSech trovnich. D¢ti, kterym se takového piistupu dostava a maji tudiz bezpecny prostor

k seberealizaci, dospivaji ve zdravé a tvofivé osobnosti.

Odbornou kvalifikaci miiZze ucitel matefské Skoly ziskat na vSech Urovnich systému:
na stiedni pedagogické Skole, vysS§i odborné Skole, také studiem vysokoSkolského
bakalafského a magisterského studia na pedagogickych fakultich s programem zamétenym
na pfedSkolni pedagogiku. Absolvovanim studia vSak vzdélavani ucitele nekonci, celoZivotné
by mél svou odbornost rozvijet tfeba akreditovanymi kurzy a také samostudiem odborné
literatury. Vedle odbornosti je dilezita také stranka osobnostni — ucitel je vzor, reprezentuje
hodnoty moralni, etické¢, m¢l by byt také socidlné vnimavy, zodpovédny, mél by znat sebe
sama, byt v dobré kondici — zejména po psychické strance, byt vyrovnany a schopen uz
zminéného partnerského piistupu, empatie a porozuméni, nesklouznout k manipulaci

a mocenskému jednani. A v neposledni fad¢ by ucitel mél byt schopen sebereflexe.

%2 CAP, Jan a MARES, Jiti. Psychologie pro ucitele. 2007, s. 134
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Eva Svobodova ve své publikaci uvadi VasSutové strukturu predpokladi profesnich

kompetenci ucitele a jejich obsah vztahuje k uciteli matetské skoly:

Kompetence predmétové — kvalifikace, dovednosti v oblasti vychov, ptirodnich véd,
jazyka a dalSich, schopnost oblasti propojovat, byt kreativni, téz jednat s ditétem

na partnerské urovni a dokazat ho vlastnim zaujetim motivovat

Kompetence didaktické a psychodidaktické — schopnost pfipravit obsahov¢ kvalitni
¢innosti s ohledem na zvoleny cil, pracovat s metodickym a didaktickym materidlem,
organizacni pfiprava, zajisténi pomucek apod.

Kompetence pedagogické — pracovat koncepcné, profesionalné, umét improvizovat
Vv neptfedvidatelnych situacich, vytvofit pfiznivou atmosféru, zafazovat aktivity s védomim

specifik daného véku

Kompetence diagnostické a intervenéni — zejména schopnost rozpoznat déti se
specifickymi poruchami ¢i déti vyjimecné talentované, socidlné patologické chovani a znat
zpusoby jeho prevence

Kompetence socidlni, psychosocidlni a komunikativni — tvorba emoc¢né ptiznivého
klimatu, podpora socializace déti, schopnost efektivni komunikace, partnersky pftistup

k détem, schopnost vést empaticky rozhovor, porozumét prozitku ditéte atd.

Kompetence manaZerské a normativni — organizace prace s ohledem na skupinu

I jednotlivce, orientace v legislative, grantové politice apod.

Kompetence profesné a osobnostné kultivujici — zdsady profesni etiky, dalsi

vzdélavani, sebereflexe, téz psychohygiena a relaxace jako prevence syndromu vyhoteni 3

O néco jednoduseji specifikuji Svobodova a Svejdova zasady pro kazdodenni styk
pfedskolniho pedagoga s ditétem na zdkladé wucleni profesora Matéjcka. Neékdy
I bez podrobného popisu lze uz ze zakladni formulace pochopit jejich podstatu, nékteré jsou

ve vztahu k fizeni vyuky konkrétnéjsi a celkové podtrhuji a zohlediiuji zranitelnost ditéte.

e | bezpodminecné prijeti ditéte (i kdyz chybuje, chyba se dd napravit);

o | nikdy dité pred ostatnimi nezesmésnovat a neponizovat;

e respektovat potieby ditete;

e vytvaret jasna a smysluplna pravidla,

e vstricna a efektivni komunikace s ditétem;

e vytvdret prostor pro aktivitu a iniciativu ditéte;

e s aktivitou uzce souvisi i klid “ (moznost odpocinku);

o predkladat détem dostatek zajimavych a smysluplnych c¢innosti a podnétii,

% SVOBODOVA, Eva a VITECKOVA, Miluse a kol. Osobnost piedskolniho pedagoga. 2017, s. 28
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e predstavovat détem svét jako pozitivni prostor‘ (pozitivni feSeni problému, vira
Vv dobro, nadégje);

e . zapojovat déti do planovani a hodnoceni ¢innosti;

’ rov . . ’ o v . . «34
e dat ditéti najevo svou uctu a diveru v jeho schopnosti.

Celkové by bylo mozné spravny piistup ucitele shrnout do tii principti nedirektivniho,
na osobnost zamétreného pojeti:
e akceptace — pozitivni vnimani ditéte a jeho seberealizace bez ptredsudki
a podminek;
e empatie — vnimat a vcitit se do pocitt ditéte, empaticky reagovat a vytvorit dobré
klima

e autenticita — chovat se pfirozené, byt transparentni — otevien¢ a jasné sdélovat
své pocity, i negativni, které by dlouhodobym tlumenim mohly zpiisobit nap&ti.*

Dramaticka vychova svym obsahem, metodami, zaméfenim na formovani osobnosti, ale také
tématy urcuje i naroky kladené na ucitele a jeho postoje, dovednosti a celkovy piistup k ditéti
1 dospélému. V tomto ohledu bychom mohli vSechny vySe uvedené zdsady piedskolniho
pedagoga oznacit za zdvazné i pro ucitele dramatické vychovy, a to bez ohledu na to, s jakou
vekovou skupinou pracuje. Obecné vzato by ucitel ¢i vedouci v dramatické vychové mél mit
vSechny potitebné kompetence stejné jako jini pedagogové. Z odborného hlediska by mél byt
disponovan znalostmi a praktickymi dovednostmi jak z oblasti dramatické vychovy v celé jeji
Sifi, tak 1 z oblasti divadelniho uméni a divadelni tvorby, potazmo divadelni tvorby s détmi.
Navic s ohledem na mnozstvi témat, které méd dramatickd vychova moznost zpracovavat,
psychicka naro¢nost dramatické tvorby vyzaduje od hract dobré naladéni, otevienost, musi se
citit bezpecné, svobodné a tkolem ucitele je takové podminky vytvofit. Jeho pristup by tedy
mél byt osobnéjsi a otevienéjsi, nez v piipadé ucitele teoretickych predmeétl. Praveé osobnostni
a socialni rovinou cilli se dramatickd vychova pfiblizuje cilim piedskolniho vzdélavani,
zaroven vyrazné prispiva k zformovéani samotného ucitele, jeho stylu a pfistupu k détem jako
Kk partnerovi.

,, Ucitel dominantni nebo netrpélivy, ktery nedava clenum skupiny dost prostoru
k sebevyjadreni, neposkytne jim cas na rozmysleni, na vybaveni predstav, na dozrani napadii
a dotvoreni jejich projevu a radeji navrhne vlastni reSeni nebo naméty hracu striktné

a pravidelne odmita a dava najevo, Ze nejsou dost hodnotné, miize mit uspéch u hracii, kterym

% SVOBODOVA, Eva a SVEIDOV A, Hana. Metody dramatické vychovy v materské skole. 2011, s. 29

¥ KOTATKOVA, Sofia. Hry v mateiské Skole v teorii a praxi. 2005, s. 67
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chybi iniciativa a aktivita a radéji prijmou, co se jim nabidne. Iniciativni déti odpadnou nebo

se stdhnou, anebo — nemaji-li tuto moznost — vyrusuji. “*°

Priklad specifickych schopnosti predskolniho pedagoga, plynoucich z oboru
dramatické vychovy, uvadi Sona Kotatkova. Zékladnim pfedpokladem jsou dramatické
dovednosti — schopnost vyrazového vyjadifovani a s tim souvisejici dovednost opakované
vstupovat a vystupovat z role. Dalsi pak sméfuji k praci s ptibéhem a strukturovdnim — umét
vybrat dramaticky motiv pro hru, naméty pro improvizace, vhodné situace pro vstup do role
ajednani v nich, schopnost posunovat ptibéh k cili, vytvaret strukturovana dramata, umeét
vyjit z détmi nabidnutych situaci a umét st¥idat piimé zacastnéné a bodni vedeni.*’

Pro zachovani tviréiho charakteru dramatické vychovy by méla akceptace détské
fantazie, divéra v jeho schopnosti, dostatena volnost pro tvorbu, ale téz schopnost
spravnymi metodami k tvofivosti motivovat, nikoliv déti manipulovat byt pro ucitele

samoziejmosti. To vSe se kromé vySe zminénych dovednosti odrazi naptiklad i ve zvladnuté

nedirektivni facilitaci.

% MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova. 2004, s. 86

¥ KOTATKOVA, Sona. Hry v mateiské Skole v teorii a praxi. 2005, s. 75
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4. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program predstavuje v systému kurikularnich dokumentti zdvazny ramec
pro predskolni, zédkladni a stiedni vzdelavani. Na jeho zékladé si kazda Skola vytvaii skolni
vzdélavaci program, ktery je pro vzdélavani na dané Skole urcujici. Matefské Skoly vytvari
Vv souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro piedSkolni vzdélavani (RVP PV) nejen
Skolni, ale také tfidni vzdélavaci programy pro jednotlivé tfidy. V tomto systému ma kazda
Skola moznost do znacné miry pfizpisobit Skolni dokumenty vlastnim podminkam
a zaméfeni.

Svymi principy tomu napomaha i samotny Ramcovy vzdélavaci program piedskolniho
vzdélavani, ktery je formulovan s respektem k vyvojovym charakteristikdm, ale
i k individualnim potfebam déti ptredskolniho veku, smétfuje k tvorbé zakladu klicovych
kompetenci, které jsou pro dité¢ tohoto véku dosazitelné. Dokument ma byt zarukou
srovnatelné vzdélavaci trovné vSech matetskych Skol, zaroven vSak je zde velky prostor
pro vyuzivani riznych forem a metod vzdélavani a pro individudlni profilaci jednotlivych

skol %8

Struktura celého dokumentu je piehledna. Je formulované jeho zakladni vymezeni,
principy, podminky piedSkolniho vzdélavani, jeho tkoly, cile, specifika. Prostfednictvim
vystupl vyjadiuje pét klicovych kompetenci, ke kterym predskolni dit€¢ smétuje. Jadro pak
tvofi kapitola vénovana vzdélavacim oblastem, ve kterych jsou specifikované dil¢i vzdélavaci
cile, vzdélavaci nabidka, ofekavané vystupy a rizika (na co si dat pozor). Timto ziskava
program konkrétnéjsi podobu, diky které 1ze uchopit cely vzdélavaci proces i Skolni programy
jednotlivych Skol. Népomocna je k tomu také kapitola vénovand zasaddm pro jejich
zpracovani. Prospé&$nym je 1 Slovnicek pouZzitych vyrazii, prosttednictvim kterého je mozné se
v mnoZzstvi pojmii, Casto velmi podobnych, Iépe orientovat.

Systém cili se na prvni pohled muze zdat slozity a neptfehledny. Pijdeme-li cestou

od obecného ke konkrétnimu, jsou v programu specifikovany v obecné urovni:

> ramcové cile (zaméry):

e Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.
¢ Osvojeni hodnot, na kterych je zaloZena nase spolecnost.

e Ziskani osobnostnich postoji — ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti
projevovat se jako samostatna osobnost piisobici na své okoli.
Tyto predstavuji zakladni smér piedSkolniho vzdélavani a jsou-li napliiovany, dochazi
k tvorbé zakladii nasledujicich — pro predskolni vzdélavani specifikovanych:

38 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online] 2018, s. 4
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> kliGovych kompetenci:

e kompetence k uc¢eni
e kompetence k feseni problému
e kompetence komunikativni
e kompetence socialni a personalni
e kompetence ¢innostni a obéanské
K naplnéni téchto kompetenci sméiuji také v tirovni oblastni:
»  dildi cile
»  adil¢i vystupy (dil¢i poznatky, dovednosti, hodnoty, postoje)

¢ biologické

psychologické
e interpersonalni

socialné-kulturni

: 714439
e environmentalni

Tyto obecné nazvy oblasti jsou v kapitole, ktera je jejich obsahu podrobnéji vénovana,
zptesnéné. Pro jejich formulaci slouzi kontext dané oblasti s osobnosti ditéte, to poskytuje
mnohem konkrétnéjsi predstavu o vzdélavacim obsahu: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika,

Dit¢ a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét.

Cilové pro vzdélavani €loveéka jsou klicové kompetence. V kazdé etapé vzdélavani jsou
vyjadiené v podobé vystupl na urovni, kterd je pro dit€ na konci tohoto obdobi dosazitelna.
Po ukonceni ptedskolniho vzdélavani by napiiklad mélo dit€ v ramci komunikativni
kompetence byt schopné ,,vyjadiovat a sdélovat své proZitky, pocity a ndlady riznymi
prostiredky (Fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.) “. 40

V pedagogickém procesu se k t€émto klicovym kompetencim dostavame pribezné,
dil¢imi (oblastnimi) vystupy, které jsou oproti kompetencim formulované o néco konkrétnéji.
V oblasti Dité a jeho psychika (psychologicka), v podoblasti Sebepojeti, city a viille tak muze
byt nasim cilem ocekdvany vystup ,,zachycovat a vyjadrovat své prozitky (slovne, vytvarne,

w4l

pomoci  hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) Ovsem

k uvedenému vystupu komunikativni kompetence miizeme sméfovat i o¢ekavanym vystupem

% Tamtéz, s 9
0 Tamtéz, s. 12
1 Tamtéz, s. 22
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“42 7 podoblasti Jazyk a Fec. Nebo o&ekavanymi

,, domluvit se slovy i gesty, improvizovat
vystupy z oblasti Dite a spolecnost, které se tykaji vnimani a hodnoceni uméleckého zazitku
¢i zachyceni skuteCnosti a predstav estetickovychovnymi dovednostmi a cinnostmi.
Jednoduse feCeno cest — tedy dil¢ich vystupi, kterymi lze v prabehu piedskolniho vzdélavani
sméfovat k naplnéni nékteré z kli¢ovych kompetenci, mize byt — a zpravidla je — vice. Zalezi
vzdy na zvoleném tématu, vzdelavaci nabidce (Cinnosti a aktivity), na kreativité uclitele ¢i
ucitelky. K vyvazenému a integrovanému plnéni klicovych kompetenci dochazi také diky
snaze pedagogl propojovat témata s riiznymi druhy ¢innosti, nabizet détem kazdy den alespon
¢aste¢né techniky a postupy vSech druhlt uméni. Ackoliv pro dany den zvolime konkrétni cil
(ocekavany vystup), kterému podiidime stézejni aktivity, na cesté k jeho dosazeni to nejsou
¢innosti jediné. Uz jen zvolenym tématem nebo piibéhem se muzeme dotknout mnoha
dovednosti, coz ostatn¢ plati i pro samotné metody, pii jejichz uplatnéni ¢lovék zpravidla
vyuzivé cely komplex dovednosti a schopnosti, zalezi jen, na kterou z nich se pravé zamétime
a tomu podiidime i pouziti zvolené aktivity.

Pro pedagoga pifi kazdodenni praci s programem je velkou pomoci dopliujici
dokument Konkretizované ocekdavané vystupy RVP PV. V ném jsou jednotlivé oblasti ¢lenéné
na jeSt¢ menSi celky — podoblasti. Ty jsou obvykle vytvofeny na zaklad¢ skupiny
oc¢ekavanych vystupti rdamcového programu, které lze do dané podoblasti soustfedit nebo
i jejich rozpracovanim na vice ocfekavanych vystupl, jsou-li v tom ramcovém pojeti
dostatecné Siroké.

Ocekévané vystupy jsou pak rozpracované do tzv. konkretizovanych vystupt, z nichz
uz prakticky nelze vybocit a jsou velkym pomocnikem pii piipravach a ptfesném zacileni

denniho plénu.

4.1. RVP PV v kontextu dramatickych tvorivych éinnosti

Pti pohledu na systém cili programu je zjevné, Ze vSechny vedou k rozvoji dispozic celého
tvarcitho potencidlu ditéte. V predskolnim véku jsou formovany socialni dovednosti,
hodnotové postoje a samoziejmé fyzické dispozice. I z hlediska psychologického je v tomto
veéku velky prostor podpofit rozvoj schopnosti vztahujicich se k procesim mysleni, paméti,
imaginace, vnimani, pozornosti. V koncepci RVP PV se tohle v§echno zohledniuje a sméfuje
predskolni vzdélavani ke komplexnimu rozvoji ditéte a k integrovanému zptsobu vyuky. Tato

koncepce umoziuje piemyslet v souvislostech a skladbou ¢innosti k tomu vést i déti.

42 Tamtéz, s. 18
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K dosazeni oc¢ekavanych vystupli ponechava program Sirokou Skalu moznych cest.
Naznacuje je vzdelavaci nabidkou, tedy Cinnostmi, které lze v dané oblasti s détmi d¢lat.
| pfes znacnou konkrétnost poskytuje dostateCny prostor pro samostatné mysleni a tvofivost
pedagoga pii planovani, volb¢ ¢innosti a jejich organizace, aby zvolené¢ho vystupu dosahl, coz
predstavuje velkou svobodu, ale také naroky na schopnosti pedagoga. V tomto ohledu by
moznd mnozi ucitelé ocenili lepsi ukotveni nékterych oborl, jako jsou naptiklad vychovy,
véetné t¢& dramatické. Koncepce RVP PV se nesoustfedi na jednotlivé obory, ale vyuziva
jejich metody a techniky tam, kde to je z hlediska ocekédvaného vystupu a vzdélavaci oblasti
potieba. Pro srovnani na rozdil od programu zakladniho vzdélavani, ktery je ¢lenén uz
do jednotlivych vzdélavacich oborti — resp. vyuCovacich pifedmétu, slouzi v piedskolnim
vzdélavani vytvarna, hudebni i dramatickd vychova pro vSechny vzdélavaci oblasti jako urcity
zasobnik, resp. jsou prosttedkem k dosazeni kompetenci. Jejich principy, postupy, metody,
techniky najdeme rozptylené ve vSech oblastech, kde maji néjaké opodstatnéni a je jen
na pedagogovi, aby dokazal vyhodnotit spravnost jejich volby pro splnéni zvoleného cile
auchopeni tématu. A opét se dostavame k integrovanému charakteru dokumentu, kdy
k dosazeni jednoho vystupu dané kompetence muzeme dojit riznymi zpusoby, tieba

I S vyuzitim riznych témat a do zna¢né miry i oboru, které se vzajemné prolinaji a dopliuji.

Dramaticka vychova pfedstavuje svym Sirokym zabérem rozvoje osobnosti jednu
z nejvhodnégjSich moznosti, jak uchopit integrované vzdélavani. Z tohoto pohledu by si
zaslouZila lepsi vyté€Zeni, nez kterého se ji v programu dostava. V nabidkach ¢innosti nebo
v o¢ekavanych vystupech ji nalezneme zejména v oblasti Dité a jeho psychika, kde zcela
logicky souvisi s rozvojem feci a komunikace, také ale s predstavivosti, rozvojem tvorfivosti

a s rozvojem sebepojeti.

V oblasti Dité a ten druhy mohou slouzit dramatické metody k tvorbé pozitivnich
vztahil mezi détmi, sméfuji k prosocidlnimu chovani, a ackoliv jich zde pfimo uvedenych zas
tolik neni, vétSina specifikovanych vystupti a ¢innosti sméfuje ke strategiim a zakladnim

principiim drv, nejvice snad jedndni v dramatickych situacich.

Vyrazné zastoupeni ma dramatickd vychova v oblasti Dité a spolecnost, tedy
socidlné-kulturni, kde uz jde o poznani spolecnosti jako celku, vSech jejich hodnot, v¢etné
téch kulturnich. Cilem je umoznit ditéti zvladnout pottebné dovednosti, aby se mohlo zacClenit
a spoluvytvaret socidlni a spolecenské prostiedi. Je zde uz vétsi diraz na divadelni umeni,
jeho vnimani a vedeni ditéte k vkusu a k zakladim kulturniho rozhledu. V nabidce jsou ale

zastoupeny i tviiréi dramatické cinnosti.
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Doplnujici dokument Konkretizované ocekavané vystupy, ktery operuje s piesné
vymezenymi vystupy, vede uz ve vétsi mite ke konkrétnim metodam, a také nabizi i nepfimo
vymezeny prostor, ktery mtize kreativni ucitel prostfednictvim dramatickych aktivit snadno

uchopit.
V celém dokumentu tak najdeme prostor pro:

e verbalni metody — nejcastéji vypraveni,

e pohybové Cinnosti — cviceni prostorové orientace, pantomima, improvizovany
pohyb na hudbu, neverbalni jednani (mimika, gesta, fec téla);

e improvizaci — volny zpusob vyjadiovani fantazie — pohyb, jednani v situacich —
etudy, vypravéni;

e feSeni problémi — samostatné se rozhodnout, vymyslet nova feseni (co by se stalo,
kdyby) a verbalizovat je (prostor k vstupu do roli);

e tvofivé zpracovani piibéhu — dokoncovani pohadky, nové varianty — lze vypravét
i hrat v roli;

e hry a cviceni na smyslové vnimani;

e literarni tvorbu — zaméteno na rymovani;

e dovednosti sociadlniho charakteru, které se daji rozvijet hrou v roli, feSenim
modelovych situaci, neni vSak vétSinou explicitné doporucena;

e aktivity organizované v tymech, dvojicich atd. (kooperace a prosocidlni chovani);

e receptivni ¢innosti — poslech, sledovani déje.

Cennym voditkem pfi praci s rdmcovym programem jsou také rizika uvedena v kazdé
podoblasti, ktera mohou negativné ovlivnit vysledky vzdélavani a kterych by se tedy pedagog
mél vyvarovat. Zde je vSak zodpovédnost na kazdém uciteli, pfi¢emZ nezbytnou a zékladni
podminkou je jeho odbornd vybavenost, RVP PV vymezuje pouze spolecny ramec
predskolniho vzdélavani. Uvedenim nékterych rizik pfipomind stile pfitomné hranice, které
by pedagog nem¢l prekrocit, aby vzdélavani bylo efektivni. M€l by byt schopen svou praci
reflektovat, zda — napiiklad v ramci psychologické oblasti, v Casti zaméfené na poznavaci
schopnosti, predstavivost, fantazii a myslenkové operace nepievlada v jeho zamérech pamétni
uceni, mechanickd reprodukce a naopak nechybi prostor pro rozvoj fantazie,* jak na to
program upozoriuje.

Na stranu druhou samotny program svou nepiesnou dramatickovychovnou
terminologii pfispiva k zna¢nému zjednoduSeni, mylnému vykladu a v disledku toho popieni
zékladnich principti dramatické vychovy. Jak jsme jiz tekli, pedagog musi byt odborné
vybaven, musi dobfe znat metody a umét je i vhodné pouzit. Nabidne-li ditéti napiiklad

moznost ,,pfednesu, recitace®, pak musi také védet, jaké jsou moznosti ditéte v tomto véku a

3 Tamtéz, s. 19
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ze mu cely proces musi byt podiizen. M¢l by védét, ze prednes nespociva v tom, ze se dité
nauci basnicku mechanickym opakovanim po uciteli, nebot’ v takovém piipadé fixuje nejen
text samotny, ale hlavné zpisob ucitelova prednesu. A v tu chvili 1ze mluvit o rozvoji paméti,
coz je sice jeden z kognitivnich procest, ktery pfispiva k rozvoji tvircich dispozic, ale
moznosti piednesu jsou mnohem $ir§i zejména na poli imaginativnich procesi, fantazie
a v zavislosti na zptisobu rozkryvani uméleckého textu miize vést k mnohem komplexnéjsimu
rozvoji ditéte. Nehled¢ na to, jak kontraproduktivni je vedeni déti k opakovani textu po uciteli
s ohledem na jejich mozné schopnosti sméfujici k dramatickym dovednostem, které se timto
zcela potlaci. Proto je zde namisté pouzitou terminologii — ,,pfednes, recitace* — rozporovat.

V predskolnim vzdélavani ma prace s poezii dilezité misto, ovSem je zacilena
pfedevsim na pouziti folklorni poezie, fikadel a kratkych basnicek, které¢ svym rytmem dévaji
ditéti tad, ptekonaji ruSivé vjemy a oveéii senzomotoriku ditéte. Proto se spojuji
s jednoduchym, ilustrativnim pohybem a jasny, srozumitelny a hlavné pfirozeny projev
uditele by mé&l byt pro déti mluvnim vzorem a rozvojem soustiedéni a sluchu.** Vysledna
zvukova realizace je nékdy natolik rytmizovana, ze mé blizko ke skandovani.

V piipad¢ ptfednesu poezie bychom ale méli hovofit spiSe o interpretaci, kdy recitator
sdéluje prostfednictvim textu své stanovisko, prezentuje svlij vyklad tématu. Jde o tvirci
proces a jako takovy ma v ptipadé¢ malych déti specificky charakter — stavi na vyuziti
rozehrédvani tématu a motivil poezie ¢i prozy v dramatické hie a na rozkryvani prozitkem.

Vysledkem je hluboké porozumeéni tématu a urcita schopnost text interpretovat, na to
se vaze vlastni volba vyrazovych prostiedkil, rytmické citéni, postupna fixace textu, vedeni

ke spravné vyslovnosti.

Zatimco vysledkem spojeni pohybu s textem basni¢ky je pfedevSim rychla fixace

slova, osvojeni rytmu a rozvoj spravné vyslovnosti. Jde o dva rozdilné procesy.

Nelze tedy v RVP vzdélavaci nabidku ,, prrednes, recitace, dramatizace, zpév** spojit
s ocekdavanym vystupem takto formulovanym: ,,ucit se zpaméti krdtké texty (reprodukovat
Fikanky, pisnicky, pohddky, zvlddnout jednoduchou dramatickou vlohu apod.)“* Uz z tviréi
podstaty dramatické vychovy je to neptesné a redukuje to jeji moznosti na pouhou reprodukei,
pred kterou program sam varuje, byt az v nasledujici podoblasti. I kdyz ma piedskolni dité

omezené moznosti umélecké interpretace, je dilezité, aby mélo pii praci s poezii pro déti

*“ HONZOVA, Libuge. Vratme détem svét poezie. In: Bléhova, Krista et al. Rozvijime déti s vyuzitim pribéhil
a versu. 2016, s. 87
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a s pribéhy moznost zachovat si co nejvétsi moznou miru tvofivosti. K ¢emuz ,,reprodukce

nevede.

.....

dramatické ulohy“. Nardzi pfimo na problém, ktery se ve Skolkach hojné¢ vyskytuje, a to
na ono ,,nacvi¢ovani divadla®“. Nebo v lepsim ptipad¢ na vyuziti metody dramatizace, ktera je
ovSem nejvice vnimana prave jako presnd reprodukce replik postav z pohadky a zcela tak

opomiji svobodné jednani a tvotivé feSeni situace ditétem ve zvolené postaveé s danym cilem.

V dokumentu Konkretizované ocekdavané vystupy je psychologicka oblast
rozpracovana na mensi ¢asti a vySe zminény ocekdvany vystup se tim posunul do podoblasti
zamétené na pamét a jako konkretizovany ocekavany vystup nabyl trochu jiné podoby:
., zapamatovat si kratké rikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat
je, prijmout jednoduchou dramatickou iilohu*.** S ohledem na zZeni cile na pamét, je toto
znéni presngj$i a CasteCné 1 piijatelné. Stale vSak je zde ,,dramatickd uloha® pojimana
jednostranné¢ — pouze jako metoda k procviceni paméti. V obou dokumentech — jak
V ramcovém, tak v konkretizovaném programu je v tomto piipad¢ potlacen zékladni charakter
a princip uziti vstupu do role. At uz by byly hlavnimi zdméry rozvijeni feCové dovednosti,
komunikativni dovednosti a kultivovaného projevu nebo rozvoj paméti, nelze omezovat
tvofivé ¢innosti na pouhou reprodukci, zapamatovani ¢i procvi¢ovani spravné vyslovnosti. Je
tteba respektovat tvliréi charakter ¢innosti v plné §ifi a zvolit mozna naro¢néjsi a delsi cestu,
ktera ale povede k jeho zachovani a zaroven ke splnéni cilii oblasti, do které je zvolena
¢innost zatfazena.

Terminologicky sporné uchopeni oboru se projevuje i1 na jinych mistech RVP. V ¢asti
»Sebepojeti, city a ville” v psychologické oblasti je blizsi specifikace dramatickych ¢innosti,
které jsou ve vzdélavaci nabidce formulovana takto: ,, predvadeéni a napodobovani ruznych
typu chovani cloveka v riznych situacich® a dale je pfipojena nabidka ,,mimického
vyjadfovani nalad**’

Vyrazy ,,ptredvadéni* a ,,napodobovani* jdou opét proti smyslu dramatické vychovy
a hlavné proti samotnému ditéti. Pochopeni jinych lidi nedosédhne jejich piedvadénim
a napodobovanim, ale pochopenim jejich situace, ve které si mize zkusit jednat. Stejné tak
naladu mizeme zprostiedkovat spravné pojmenovanou situaci v dramatické hie, mimicky

vyraz se prirozen¢ dostavi, plyne z vnitinich pohnutek k jednani. Opacny postup — zvnéjSku —

* Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV. [online] 2012.
“"RVPPV,s. 21
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vede pouze k napodobeni az k pitvofeni, o kterém si pak déti mysli, Ze je to to spravné hrani
na jevisti.

Bohuzel stejn¢ zjednoduSujici je 1 pozadavek v zavérecné casti dopliujiciho
dokumentu Konkretizované ocekavané vystupy. V kapitole ,,Desatero pro rodice déti
ptedskolniho véku* je jako jeden z ptedpokladi nastupu do Skoly uvedeno to, ze dité ,, dokaze
hrat kratkou divadelni roli“.*® Tato nepfesna formulace neni opfena o zadnou, aspon
minimalni charakteristiku procesu, kterym je dité tohoto véku schopno dojit nebo by mélo byt
dovedeno k hrani roli v divadelnim tvaru. Vede tak k nejcastéj$i a nejjednodussi predstave

0 ,,nacvi¢ovani divadla“ podle predem vymysleného scénare.

I pro pedagoga v dramatické vychov€ méné zkuSeného nabizi rdmcovy program mnoho
moznosti jejtho vyuziti v riznych organiza¢nich formach, riznymi metodami, cvic¢enimi,
hrami atd., které jsou pro predskolni veék ptirozené. Obor lze vyuzivat napfi¢ vSemi oblastmi
s moznosti komplexniho rozvoje jedince. V tomto smyslu piedstavuje ideédlni zplsob
pro uchopeni ptedSkolniho vzdélavani jako celku, ktery vede k respektujicimu pftistupu
k détem. OvSem prospélo by jeho jasnéj$i ukotveni jako systému, ktery vyuziva principy

dramatického umeéni, ale nelze ho s divadlem samotnym zaménovat.

*® Konkretizované ocekdavané vystupy RVP PV. [online] 2012., str. 25
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5. Jak uchopit dramatickou vychovu v MS

5.1. Pribéhy, lekce, projekty, strukturovani

Kromé obvyklého vyuzivani vstupu déti do roli, pripravnych her a cviéeni, zakladnich metod
vétSinou zafazovanych samostatné bez vzajemné vazby lze i pro predskolni déti vytvaret
souvislé obsahlejsi bloky. Lekce vystavéné naptiklad na zvoleném tématu nebo na literarni
predloze, kdy se rozehravanim situaci déti seznamuji s celym piibéhem (playmaking).
Strukturované drama, tematické celky, vétsi hrové celky, strukturovand dramaticka hra
— to jsou rizné modifikace naznacujici thly pohledu na uchopeni téze metody. Obvykle je
charakterizovana jako tvuréi ¢innost zacilena na prozkoumani témat, situaci, ptibehu, hledani
feSeni prostfednictvim vlastni zkuSenosti. Pfesnéji, Gsty Iriny Ulrychové, zde procesem hrani
podle ptedbézné predstavy ucitele, kterd je ale v pribéhu dramatické hry aktivitou skupiny
dotvérena, vznika prib&h. Ten je zaroven kriticky nahlizen a zkouman.*® Pojem strukturovani
naznacuje, ze aktivity jsou uspofadané na zaklad¢ vztahu ke zvolenému tématu a cili, k cilové
skuping, ale 1 jejich vzdjemného vztahu. Nejde tedy o nahodny vybér, ani vybér ¢innosti
0 samoté stojicich a fungujicich. Toto drama, tematicky, hrovy celek ¢i dramatickd hra je
struktura vzajemné logicky provazana — kdyz jednu aktivitu zménime nebo odstranime, zméni

se 1 celkové vyznéni, ovlivni to cile 1 téma.

Sona Kotatkova popisuje strukturovanou dramatickou hru jako , ...postupné
otevirani predem planovanych kroku. Ty jsou zamérné pripravené k prozkoumdani napr.
neznamych nebo tajemnych motivii, hlubSimu pozndni postav s charakteristickymi vlastnostmi
(napr. dobra — zla, radosti — strachu, pomoci — lhostejnosti apod.), k uvédomeéni si prozitkii
a diisledkii chovani vybranych postav apod. “*0 p¥j strukturovani je tfeba vychézet z konkrétni
cilové skupiny, pro kterou je hra pfipravovana a pro piedskolni v€k ptikladd Kotatkova
dilezitost zachovani znakli hry obecné, tedy tvofivosti a fantazie, zaujeti hrou, spontaneity,
radosti ze hry, hrani v rolich.

Startem pii ptipravé by mélo byt hledani tématu, myslenky, co chceme dramatem fict
a na zékladé toho pak pfemyslet o technikach, které déti zvladnou, a zaroven jimi doséhneme
cile.

Stavba strukturovaného celku mulze byt variabilni, zdkladni schéma (startovaci bod,

navnada — budovani viry a sbér informaci — nastoleni problémové situace — jeji zkoumani —

* ULRYCHOVA, Irina. Drama a pfibéh. 2007, s. 10

0 KOTATKOVA, Sotia. Hry v mateiské Skole v teorii a praxi. 2005, s. 55
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feSeni — disledky a nova problémova situace — zavérecna reflexe) je mozné v zavislosti
na tématu a cili rizné ménit — naptiklad potradi fazi nebo je spojovat.
S ptredskolnimi détmi se zpravidla fidime fazemi:

e zaujmout skupinu, vzbudit zvédavost;

e prvni vstup do role, jednani za postavu v situaci s napétim, nejistotou,
rozhodovanim,;

e nabidka dalSich akci — zkoumat, zastavovat piib¢h, rozehrat motiv, ktery nema
jednoznacné fesent,

e zastaveni u rozhodovani postav — diivody chovéani, jak se citi, zkusit dalsi varianty

jejich chovani, vybrat tu nejlepsi;
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reflexe — spoleény rozhovor o pravé prozitém.

Pfedmétem reflexe neni hodnoceni prace déti, nejde ani o sumarizaci s cilem sd¢lit jim
hotové pouceni, nebo dokonce opravovani chyb. V reflexi musi déti dostat prostor
k vlastnimu sdéleni nazoru, feSeni, odpovédi na otazku, ucitel dava zpétnou vazbu —
nehodnoti — popisuje, co se d¢€lo, jak déti v postavach fesily situace apod.

Co se tyCe prubchu dramatu, nutno zminit, ze nejde o prolindni situaci, plynuly dé;.
Pravé naopak — jednotlivé situace — sekvence jsou oddélovany, komentovany, mohou probihat
prubézné reflexe atd. Také neni cilem chronologicky fadit situace, v ¢ase je mozno vracet se
do minulosti — hledani pfic¢iny udalosti, nebo jit do budoucnosti — zkoumani dasledki

rozhodnuti apod.

Takto strukturované celky lze zaméfit na riizné vzdélavaci oblasti, témata, naméty,
které v predskolnim vzdélavani smétuji nejcastéji k osobnostnimu rozvoji, prosocidlnimu
chovani 1 socialni tvofivosti, zamysleni nad hodnotami, chovanim, déavaji velky prostor

estetickym vychovam a tvofivosti v nich., ale také vedou k schopnosti kritického mysleni.

Strukturované drama muze byt realizovano v podobé jedné lekce nebo lze namét
rozpracovat do vice lekci, kterymi 1ze vytvofit i celé projekty dlouhodobéjSiho charakteru.

Zdrojem pro strukturovani muze byt pohadka, basnicka, pisnicka, také skutecny
ptib&h, ktery nékdo zazil, ale lze zacit i od tématu, pfedmétu apod. a dramatickou hrou pak
vznika ptibéh zcela originalni. MoZnych ptistupi je cel fada.

Diilezitou a typickou metodou fizeni pfi strukturovani dramatické hry je uditel v roli.
Ucitel se stava ucastnikem hry, vstupem do role fidi proces ,,zevniti*, v rovin¢ piibéhu. Mize
tak pfispét k rozhodovani o jeho pribéhu, miize ho posunovat, stejné tak mlize nasmérovat

hra¢e k podstaté problému, ktery je potieba feSit a méd i moznost byt jeho piimym

5 Tamtéz, s. 56
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pozorovatelem. Metoda ucitele v roli je jeden z nejefektivnéjSich zpusobu, jak déti rychle
vtahnout do hry, do pfibéhu a piirozené je motivovat. Casto se vyuziva jako startovaci
technika, ndvnada. V praci s predskolnimi détmi se vstup do role realizuje hereckou akci
ucitelky i prostfednictvim hry s loutkou. Ob¢ varianty vyzaduji specifické dovednosti, jistou
~remeslnou® zrucnost v hereckém projevu i ve vedeni loutek. Herecky prozitek vSak musi
zlstat v roviné umoziujici zaroven sledovat funkénost pouzité metody a praci hraca, ktera
stale zGstava hlavnim smyslem a cilem. Priibéh strukturovaného celku ucitel ovliviiuje v§im,
co pripravi a naplanuje, véetné kostymu (Iépe kostymni znak, diky kterému se snadno a rychle
danou postavou stane a opct z ni vystoupi), rekvizit, loutek, prace s prostorem, verbalni

i neverbalni komunikace atd.

Velmi oblibenou je v matefskych Skolach dramatizace. Tedy metoda
improvizované¢ho rozehravani literarni ptedlohy. Ta by méla spocivat predev§im v tvotfivém
a svobodném pievedeni vypravéni do akce, jak fyzickym, tak slovnim jednanim. V praxi by
tak déti mély mit moZnost situace znamé predlohy improvizované rozehravat. Tim miize byt
zachovana jejich tvlr¢i aktivita. Naopak budou-li déti plnit pfedstavu ucitelky o zpiisobu

zpracovani situaci, dochazi pouze k reprodukci nau¢eného, nacviceného.

5.1.1. Hanka Svejdova

Osobnost Hanky Svejdové je v prostiedi dramatické vychovy dobfe znima nejen, i kdyz
pfedevsim, jako pfedstavitelka zdafilého spojeni dramatickych cinnosti se vzdélavacim
procesem v matefské Skole. Vystudovala Stfedni pedagogickou Skolu v Karlovych Varech,
Lidovou konzervatoi v Plzni — loutkové divadlo a dramaticka vychova, DAMU v Praze —
katedra vychovné dramatiky. Léta byla uéitelkou v mateiské $kole v Klatovech, také na ZUS
Klatovy v dramatickém oboru. V soucasnosti se vénuje lektorské ¢innosti v oblasti predSkolni
pedagogiky, prozitkového uceni, dramatické vychovy a prosocidlniho vzdélavani
predskolnich déti. Svoje zkuSenosti predava i odbornymi a metodickymi publikacemi. Nabizi
metodické brozury tematicky zaméfené na rtizna obdobi v roce jako napiiklad Cas dyni,
dusicek, tmy a rymy, Néco tuklo, vejce puklo a dalsi. I odborné publikace Metody dramatickeé
vychovy v materské Skole a dalsi tykajici se pedagogického procesu v predskolnim vzdélavani.

Pii praci s détmi klade diraz na dobrou atmosféru, aby kazdé dité citilo, Ze ma
ve Skolce svoje misto a Ze je stejn€ dilezité jako ostatni. Dramatickou vychovu pfijala jako
zékladni princip prace a budovani vztahl. Stavi predev§im na prozitku, aktivité a zkuSenosti,
ktera détem zprostfedkovava pochopeni a poznani.

Zakladnim vychodiskem pro praci jsou pro ni pribéhy ukryté v pohadkach, basnich,

pisnich, fikadlech, povidkach pro déti, ale také ty ze Zivota déti nebo jinych lidi, nebo takové,
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ke kterym dévaji inspiraci rizné predméty, hracky, slova atd. Vybér piibéhu podléha
zaméram, které plynou z potieb skupiny (napi. poznavani se a utvafeni spolecnych pravidel
na zacatku), jsou konfrontovany i s rAmcovym programem, a také respektuje charakteristiky
jednotlivych obdobi probihajiciho roku. Jsou pro ni rovnéz vychodiskem k tvorbé
integrovanych blokii.

., -..pribéhy vyrazne podnécuji zcela prirozeny rozvoj mysleni i ostatnich procesii, ...
Navic v druhé polovine predskolniho veku se objevuji vyrazné prvky tvorivého mysleni, které
se projevuje v originalite, napaditosti, kombinacnich schopnostech, divergentnich postupech
pri FeSent situact, rozvojem fantazie. A opét dostavaji sviij prostor pribéhy, které vytvaireji
prirozené podminky pro rozvoj tvorivého mysleni, protoze neni-li plné rozvijena kreativita

a predstavivost v tomto veku, stézi se tento dluh dohoni v obdobi pozdéjsich ¢i v dospélosti. «52

Ptibéhy podle ni navic pfirozené vytvaii podminky pro rovhomérné vyuziti riznych
forem vyuky a riiznych druhil ¢innosti tak, aby byly respektovany potieby déti a zabezpecen
jejich vSestranny rozvoj.

Pti volbé metod dba hlavné na dodrZeni principu hry se vSemi jejimi zdsadami,
principu tvofivosti, fikce, partnerstvi, experimentace — zkoumani, improvizace,
psychosomatické jednoty, empatie.

Z metod vyuziva napiiklad Stronzo, zivy obraz, ozivly obraz, zrcadla, ale i vnitini
hlasy, postojovu osu nebo dokonce horkou zidli. Neboji se zafadit i metody, které na prvni
pohled nelze s détmi ve Skolce viibec realizovat, jako je napiiklad metoda tvlrciho psani.
Zalezi pouze na ucitelce, jak dané aktivity ptizplisobi schopnostem déti.

Zcela nezastupitelnou je uz zminéna improvizace, ktera musi byt opét piizptisobena
véku a schopnostem déti. Jakakoliv nepfipravend, byt i1 velmi jednoduchd, akce je
improvizovana, je-li kazdému ditéti dana volnost toho, jak se zachova. Naopak, pokud je
ditéti navrZzen scénaf — popis konani, pfesné repliky — nelze uz o improvizaci hovofit.
Ptikladem mohou byt béZn¢ zatazované dramatizace pohadek, pii kterych ucitelky trvaji
na piesnych slovech, ktera podle predlohy postavy pronasi. Hanka Svejdova to oznaduje jako
., interpretaci textu pohdadky pomoci dramatizace . s praxe vSak zname piipady, kdy ani
interpretace neni to spravné pojmenovani, kdyz je dité vedeno k opakovani repliky po ucitelce

s presnou intonaci. Resp. 1ze to oznacit jako interpretaci ucitelky, ne vSak déti.

2. SVOBODOVA, Eva a kol. Vzdélavani v materské Skole. 2011, s. 131

¥ SVOBODOVA, Eva a SVEIDOVA, Hana, Metody dramatické vychovy v materské skole, 2011, s. 83
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Pti hie v roli je pro dit¢ dilezité, aby do ni vstoupilo spontanné¢, a nebylo do ni
nuceno. Je dobré, aby mélo moznost uchopit ji prostiednictvim jednoduchého kostymniho
znaku nebo rekvizity, aby akt vstupu i vystoupeni z ni bylo jasn¢ ohrani¢eno snadnym
uchopenim ¢i obléknutim, nasazenim. Obzvlast¢ v piipadé¢ zaporné role je dulezité, aby
po odehrani byla z ditéte tzv. sejmuta a to i slovné ucitelem. ,,No to byla ale protivna
Nanynka, jesté e my tu takovou protivu nemdme, ale mame hodnou a ochotnou Janicku. “**
Také je vhodné, aby déti po vyzkouSeni nespravného chovani v zaporné roli mély Sanci zkusit
to ud¢lat jinak, jak si pfedstavuji, Ze by to spravné mélo byt.

Co se tyCe obsazeni roli pro dramatizaci pohadky na Skolni besidku, miize nastat
problém, kdyz jednu postavu chce hrat vice déti. Reeni se nabizi v podob& hromadné role,
pficemz jich muze byt 1 vic a hradt mize i ucitelka.

Toto feSeni respektuje principy dramatické vychovy, dokazuje kreativitu ucitele a diky
osob& Hanky Svejdové lze predpokladat, Ze besidka nebude spoéivat v predvadéni se déti, ale
podpoii jejich tvotivost.

Vyraznym rysem prace Hanky Svejdové jsou také ritualy s vyuzitim fikadel,
rymovacek, popévkd, rytmu atd. Napf. ritualy svolavaci — ,,Endele Bendele, tak i tak, pojd’ si
se mnou taky hrat; J4 volam na tebe hald, hald, je nas tu bez tebe malo®, ritualy zdravici
a prosocialni — ,,Dobré rano zpivame, vSechny nas tu vitdme; Tak i tak a tfesky plesky,
na svété nam bude hezky*, ritudly eliminujici nezadouci chovani — ,,Ted’ vSichni slySte tenhle
mgj hit, ani ja tobé nesmim ublizit*. Zpravidla jsou vazané na pohyb nebo reflexe. Ty jsou
spolu s dalsimi aktivitami cestou k partnerstvi s détmi, které jsou soucasti veSkerého déni jako

spolutviirci.

5.1.2. Jitka Mickova

Jitka Mic¢kova je uditelkou v mateiské $kole, absolvovala SPgS v Praze, katedru vychovné
dramatiky na DAMU v Praze, vede dramatické krouzky pro piedskolni déti 1 déti prvniho
stupn¢ zakladni Skoly, tvofi vzdélavaci dilny divadla Minor, také je lektoruje a spolupracuje
I s nadaci Post Bellum. Na piedskolni déti se zaméfuje i v divadle Na Hacku, které zalozila

a kde téZ tvoti a vede na inscenace navazujici workshopy pro déti.

Je autorkou metodické publikace Cesta do pohdadky — literdarne-dramatické projekty
pro MsS, ve které predstavuje jednu z moZnosti, jak propojit literaturu s dramatickou vychovou
pii praci s détmi predskolnimi 1 détmi mladsiho Skolniho véku. A jeji postupy pii praci

s literarni predlohou najdeme také v publikaci Rozvijime déti s vyuzitim pribéhu a versii.

5 Tamtéz, s. 77
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Uz z nazvii vySe zminénych knih je zjevné, ze pojeti predskolniho vzdélavani
a dramatické vychovy Jitky Mic¢kové je vazano predevsim na literaturu pro déti, kterd ji
slouzi hlavné k tvorb¢ projektii. Knizky povazuje za nedilnou soucast détského svéta, proto je
poskytuje détem k nahlédnuti kdykoliv chtéji. OvSem od zcela netizeného pristupu, kdy na né
déti samy dosahly, upustila, nebot’ knihy postupné ztracely svou funkci a stavaly se z nich
silnice, hradby a jiné Casti staveb. Zavedla tedy kosik plny knih, které pribézné obménuje, ten
stoji na viditelném misté a déti si mohou o ¢teni kdykoliv fict. Také sama ho vyuziva,
K vyplnéni prostoju, kdy se spolecné ¢eka nebo déti postupné dojidaji svac¢inu apod. Nabidkou
a motivaci k riznym ukoliim a zkoumani nebo vlastnim pred¢itanim probouzi v détech z4jem
o literaturu. Tim se z knih staly opé€t knihy, chvile s nimi maji své kouzlo, napéti i tajemstvi.
Dulezitym pravidlem je, ze nelze spojovat knihy s trestem, tedy nabizet je — v tomto ptipadé
spiS nutit je détem jako formu kazeniského opatieni, tim si kladny vztah k nim nevytvoii, spise
naopak.

Pro pedagogickou praci je tfeba vybirat kvalitni literaturu. Jitka Mi¢kova formuluje
kritéria tohoto vybéru v n¢kolika bodech. Dobra détska literatura by méla:

e bytvhodna pro konkrétni vek déti, pro danou skupinu,

e prindset zajimava a véku primerend témata i styly vypraveni,

o usmernovat vkus ditéte svym vytvarnym i jazykovym zpracovanim,

e nabizet ditéti bohatost jazyka s ohledem na jeho veék,

e predavat nové informace, rozvijet rozumové schopnosti deti,

o ukazovat mravni hodnoty lidi i splecnosti,

e utvaret z ditéte pozitivné smyslejiciho cloveka,

e Dbavit ¢tenare ci posluchace,

e vychdzet z fantazie a predstavivosti détského a pohddkového svéta. “

Literarné-dramatickymi projekty umozniuje détem vstoupit do piibéhd, které stejné
jako Hanka Svejdova vnima jako komplexni a pfirozeny prostfedek rozvoje déti, diky
kterému mohou uplatiovat vSechny dovednosti sméfujici ke kompetencim dle RVP PV.
Dulezita jsou samoziejmé pravidla, cile i zvolené metody. Celkové lze fici, ze klade diraz
na osobnostné socialni rozvoj. Cile dramatické napliiuje s détmi postupné tim, jak se
seznamuji a osvojuji si dovednosti v jednotlivych metodach. Postupuje od jednodussich
Kk naro¢néj$im, piipadné se pribézné vraci k tém, které détem délaly potize. Nevede déti
K prezentaci typu divadelniho pfedstaveni. K vanoénim besidkdm vyuziva nahledy

do prubézné prace déti, pro které spolecné vybiraji ty nejzajimavejsi aktivity. Takova forma

® MICKOVA, Jitka. Cesta do pohddky: literdrné-dramatické projekty pro MS. 2019, s. 14

50



nevyzaduje kazdodenni dril divadelniho zkouSeni. ,,Jesté jsem nepotkala skupinu deéti tohoto

véku, které by kazdy den chtély délat to samé (tedy kromé nékterych pohybovych her). “>®

Z metod vedeni nejCastéji vyuziva instrukci, vypravéni, pred¢itani, boéni vedeni,
otazku, Casto déti vstupuji do skupinové role a také sama vyuziva vstupu do role jako ucitel.
K tomu postaci jednoduchy kostymni znak a détska predstavivost okamzité pfistoupi na hru
s pohadkovou postavou. Také vSak upozoriiuje na riziko pii zaporné postave, kterou mohou
déti odmitnout. Piedejit tomu mizeme vyuzitim loutky misto ¢inoherniho vstupu ucitele

do role.

Siroké moznosti pro kreativitu ugitele vidi v motivaci — pfedmétem, zpravou z novin,
Z deniku, hudbou, pisni¢kou, basnickou, fotografii nebo obrazem, a to ve spojeni s otazkou,
ktera mize nastolit napéti a tajemnou atmosféru (Kdo to asi byl? Co se mu stalo? Komu to
patii/patiilo? Atd.). Velmi dobte tady funguji véci, které nejsou pro déti bézné.

Nejcastéji zatazuje pohybové hry, pantomimu, kterd déti osvobozuje v jejich konani,
pohybovy a pisni¢kovy ritudl, asociacni kruh, zastaveny pohyb k ztvarnéni predméthi, osob,
zvitat v riznych prostfedich, ozvucené myslenky, které prozrazuji zpisob mysleni ditéte
0 postavach ¢i situacich nebo i1 o redlné situaci ve Skolce. A opét nezbytnou je hra v roli

s vyuzitim jednoduchého kostymniho znaku nebo rekvizity.

I Jitka Mickova hovoii o pfirozené a automatické pritomnosti principu improvizace
ve vSech aktivitach, pfi kterych maji déti volnost tvorby, projevu, hleddni napadu,

spontanniho feseni situaci.

5.1.3. Alzbéta Ferklova

Studovala na Pedagogické fakult¢ Univerzity Karlovy obor ptedSkolni pedagogika, je
absolventkou Katedry vychovné dramatiky na DAMU v Praze. U¢i dramatickou vychovu
na Katedie preprimarni a primarni pedagogiky PedF UK. Vede kurzy a seminare pro ucitele
mateiskych a zdkladnich Skol, ale vénuje se i pfimé préaci s détmi v dramatickych krouzcich
pii matefskych skolach.

Jako zdroj k lekcim a strukturovanym dramatim vyuziva také ona literaturu pro déti —
pohadky pro nejmensi, fikadla, poezii pro déti atd. Knihy vyuzZiva i jako celek, ve kterém
predstavuje polovinu sdé€leni vytvarné zpracovani — ilustrace. Ty mohou poskytnout détem
informace o atmosféie, nalad¢, emocich a mohou si pak 1épe predstavit, jak se postavy citily.
Rovnéz mohou zprostfedkovat nové poznatky nejen ze svéta lidi, ale i z ptirody, kultury,

techniky atd.

% Tamtéz, s. 27
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V kontextu s vytvarnou slozkou literatury je tfeba zminit riziko omezeni vlastni
fantazie ditéte. Je velmi diilezité zachovat pro déti dostatecny prostor k dotvoreni, domysleni.
Zde hodné¢ zalezi na konkrétni ilustraci, na vytvarnikovi a jeho uméni nebyt doslovny. A téz je
tteba veédét, kdy a kterou ilustraci s ohledem na pedagogické cile a zvolené metody je vhodné

nabidnout a jak, aby neméla pro déti efekt svazujici a omezujici.

Z metod zafazuje Alzbéta Ferklova celou skdlu — pohyb v prostoru, narativni
pantomimu, S$tronzo, pantomimu, Zivé obrazy, zrcadla, ozvucené obrazy, myslenky a dalsi.
Vse s ohledem na schopnosti déti. Dba na stfidani aktivit, védomé zklidiovani déti, nebot’
v predskolnim véku sice déti pohyb pottebuji, ale jeho pfemira muize vyvolavat potiebu
pohybu jesté silnéjsi a nezvladatelnou. Také se ji osvédCuje prace s vékoveé heterogennimi
skupinami, kdy se mlads$i déti u¢i napodobou od téch starSich. V této souvislosti neoznacuje

za chybu ¢i nedostate¢nost, jestlize nejmensi déti opakuji po ostatnich détech.

Ze zpusobu vedeni seminait 1ze soudit, ze ptistup Alzbéty Ferklové k détem je velmi
vstiicny, partnersky a zaroven hravy. To vSe je podpofeno jejimi hereckymi dovednostmi
pfi vstupu do roli, kterych vSak vyuziva velmi citlivé, dafi se ji vytvofit atmosféru a vtahnout

déti do pribéhu.

5.2. Inscenacni proces

Jak uz bylo fe¢eno v kapitole vénované procesu a produktu, dramaticka vychova je typ
dramatické c¢innosti, kterd neni ur¢ena divakim. S divaky naopak pocitd tvorba détského
(mladého, Skolniho) divadla, proto je od pocatku cilem vysledny divadelni tvar. OvSem
I v procesu dramatické vychovy se mize v prub&hu prace pfirozené formovat sdéleni, které se
rozhodnou hra¢i nakonec divakiim prezentovat. MoZnost inscenovani je i v dramatické
vychové neustéle pfitomna, ovSem neni jejim cilem. Ale pokud k nému dojde, slouzi, vedle
rozvoje dramatickych dovednosti, jako prostiedek k rozvijeni spoluprace, vede
k zodpovédnosti ke skupin€ i k vysledku, mize byt cestou k poznavani kvalitni literatury,
rozviji dovednosti spojené zejména s elaboraci — schopnosti dokoncovat, dotahovat —
a ve vysledku uci, jak zvladat trému.

Jestlize se rozhodneme s détmi pro divadlo, musime si uvédomit, ze tato tvorba je
v kontextu tradi¢niho pojimani divadla jako uméleckého druhu dospélych zcela odlisna.
Velmi zjednoduSené lze fict, ze zakladnim principem prace, ktery nabizime détem
pfi inscenovani, je improvizace. Skrze ni pak mizeme s détmi dospét k takovému poznani
tématu, postav, situaci atd., které¢ umoznuje chtit po nich, aby si nékteré z jimi nabidnutych

feSeni situaci pamatovaly. Z téch tvarujeme inscenaci a tzv. pilujeme — vSe zpiesiiujeme.
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Nakonec fixujeme, coz byva pro déti nejméné zajimava Cast zkouseni, nebot’ jde o dril, ktery
vyzaduje soustfedéni, velkou trpelivost a vydrz. Aby se zachovala hravost a pfirozenost,
snazime se v jednotlivych situacich détem znovu a znovu pfiblizovat motivace jejich postavy,
pripodobniovat je jejich zivotnim zkuSenostem.

Ptedpokladem k spravnému vedeni procesu jsou odborné kvality pedagoga — reziséra.

Tvorbu déti usmériuje tim, ze vybird z nabidnutych napadui a feseni tak, aby spole¢né
se skupinou dosel k tvaru, ktery naplni dramaturgickorezijni koncepci — umélecky zdmér
toho, co chceme sdélit a jakymi prostfedky, ovSem v souladu s invenci déti. ,,Je zodpovedny
za dosazeny vysledek skupinové tvorby, ale soucasné by mél byt schopny potlacit viastni
umélecké ambice a pojimat divadelni inscenaci jako prostredek ke sdéleni skupiny (o sobé,
sveteé kolem nas, o svych nazorech a postojich k sobé, svétu ale i k divadlu). Jeho
zodpovédnost zacind dramaturgickym vybérem vychodiska pro inscenaci. Mél by pritom
vychazet ze zajmu skupiny, ale mél by byt schopen kriticky posoudit moznosti clenii skupiny

““" Nejen, ale obzvlasté v podminkach ptedikolniho

S takovym vychodiskem pracovat...
vzdélavani to znamend, ze pedagog musi piemyslet v mezich prostiedkii odpovidajicich
schopnostem a vékovym danostem déti.

Proces inscenovani s predskolnimi détmi popsala ve své bakalarské praci na katedie
vychovné dramatiky DAMU v Praze MARIA SMOLKOVA. V mateiské skole , Détsky
usmév na Praze 9 vedla dramaticky krouzek s détmi ve v€ku 4 — 6 let. Zakladnim
predpokladem pro inscenovani s piedskolnimi détmi je podle ni nejen kvalitni predloha, ktera
musi nabizet dramatické momenty, nosnou problémovou situaci, moznosti vystavby
inscenace, ale musi byt tematicky blizka a hlavné srozumitelnd détem. Predevsim ale vidi kli¢
k uspéchu v respektovani principu détské hry i na jevisti, pii které déti jednaji spontanné
apfirozené. V praxi to znamena, ze pedagog piesné¢ pojmenovava situace a motivuje déti
k improvizovanému rozehrani nebo hleda vhodnou hru, ktera by vystihovala téma dané
situace nebo pomohla s pohybem po prostoru apod. Nezbytné vsak je, aby si pedagog- rezisér
byl védom toho, Ze ackoliv musi mit urcitou dramaturgickou pfedstavu, nesmi na jejim plnéni
bezvyhradné Ipét. M€l by byt partnerem a spolutviircem pii spoleéném hledani prostredki.
Proces by mél byt pro déti tviirci a prozitkovy, mél by jim poskytnout pochopeni situaci
nejlépe piimo v nich. V takovém piipad€ 1ze v zavérecné fazi fixace pfistoupit 1 k drilu —
k opakovani jednotlivych situaci, aby si déti zapamatovaly kazdou z nich, i v jakém poradi

po sob¢ nasleduji. Sama vSak upozornuje, ze toho piedskolni déti nejsou pfili§ schopné.

> MACKOVA, Silva. Divadlo a vychova. 2016, s. 163
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UdrZet jejich pozornost a motivaci opakovat totéz nebo vénovat se stejnému tématu se ji
dafilo pouze &astym prokladanim réiznymi hrami a aktivitami na uvolnéni.*®

Pro détské inscenovani je vhodné zvolit postupy epického divadla. Z hlediska
hereckych prostiedki je pro dité tohle jedind mozna cesta. Dité neni schopno psychologicko-
realistického herectvi, za¢ina pronikat do psychického zivota ¢lovéka az v obdobi puberty,
aani v adolescenci ho obvykle jest¢ neumi interpretova‘[.59 Epicky postup inscenovani
dovoluje ditéti piiznat hru na néco, pfiznan¢ vstupovat a vystupovat z roli, coz se blizi détem
ptirozené nametove hie, umoziuje i pritomnost vypravéce.

Velky problém muze zpisobit obsazeni roli. Je potfeba pro postavy vybrat typové
vhodné déti. Nejen ze takové musime ve skupiné mit, ale i v opa¢ném gardu, musime mit bud’
dostatek roli pro vSechny, nebo cestu, jak obsazeni vyiesit, aby byli vSichni spokojeni. Nékdy
je dobrym feSenim uz zmiflovand hromadna postava, také je moznost se v nckteré z postav
sttidat preddvanim znaku kostymu nebo rekvizity (nejCastéji to byva hlavni postava nebo
takova, u které toto stiidani dava smysl s ohledem na jeji funkci v pribéhu). Kazdopadné je
dalezité vytvotit tvar, ktery nebude prezentaci nejSikovnéjsiho ditéte, ale ve kterém dostanou
vSichni dostatecny prostor, na ktery se citi (jsou 1 stydlivé déti, které potiebuji vice ¢asu nebo

vibec nechtéji hrat a je potieba je respektovat).

Maria Smolkova se snazila predev$im respektovat piirozenost a spontannost déti —
vV tomto v€ku je pro né€ prirozend neustald potieba pohybu, skrze ktery jsou schopné fixovat

a propojit s pohybem i slovo. Pohyb se tedy stal hlavnim inscena¢nim prostiedkem.

Text zasazovala az do ukotvenych situaci, které déti pfedtim improvizovaly, nékteré
véty si pamatovaly z pfedlohy, n&které zas z pribéZné prace. Ta spocivala v lekcich,
prostfednictvim kterych poznéavaly ptibeh, klicové situace.

Scénograficky byla inscenace feSena v duchu chudého divadla, bez kulis na holém
jeviSti a s minimem rekvizit ¢i kostymnich znakidl. Tim vyniknou samy déti ve své
ptirozenosti, nemluvé o vkusu, ktery obecné oblibené zviieci ¢epicky, oblecky a overalky
postradaji.

Podstatnou slozkou byla hudba, ktera pomahala vytvaret atmosféru nebo dotvorit

charakter situace — napt. zvuk bourky.

%8 SMOLKOVA, Méria. Ako sa Kamil naugil lietat’: Inscenaény proces s detmi predikolského veku. In: Tvorivd
dramatika. Ro¢. XXX, ¢. 1 (86). 2019, s. 28

59 PALARCIKOVA, Alena. T ygr v oku aneb o tvorbé inscenace s détmi a mladezi. 2001, s. 11
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Pozitivné na celém procesu inscenovani hodnoti Maria Smolkova vzijemnou
spolupraci déti béhem zkousSeni, ale i na piedstaveni. ZlepSeni jejich projevu, u nesmélych
ocenila pfekondni ostychu, to bylo zejména pro né velkym zadostiu¢inénim, zvysilo se jejich
sebevédomi.

Mezi nejzasadnéjsi rizika pak fadi nedostatek Casu — at’ uz k hlub§imu proniknuti
do témat piibéhu, nebo k fixaci. S tim souvisejici Castda nemocnost déti, nedostatecné
soustiedéni na jednu véc. Také to, Ze po predstaveni odehraném pro divaky prakticky cely
proces konc¢i — déti se uz tématem nechtéji zabyvat, nevidi divod, pro€ to zlepSovat nebo délat
jinak.®®

A zde se dotykdme nezralosti ptedskolniho ditéte, pro které je hlavnim smyslem
procesu predstaveni pro rodice, a tedy jednoho z divodl, pro¢ s nim neni v tomto véku
vhodné k inscenovani pfistupovat. Pod neodbornym vedenim déti snadno sklouznou (nebo
jsou dokonce vedeny) k predvadéni se, mohou byt vmanipulované do nepfirozenych situact,
a smysl divadelni tvorby se vidinou vystoupeni zakoéduje v mysleni ditéte hlavné jako

ukazovani se, predvadéni.

Proces popsany Mariou Smolkovou je ptikladem ,,odborné zasvéceného® piistupu.
Sama autorka reflektuje svou praci, vnima rezervy v poskytnuti prostoru détské tvorbé —
hlavné po textové strance inscenace. A je dulezité, ze si uvédomuje a pojmenovava tézkosti,
které plynou z vékovych danosti déti a pfedstavuji ony limity, diky kterym je inscenovani

s détmi predskolniho véku trvalym otaznikem.

%0 SMOLKOVA, Maria. Ako sa Kamil naugil lietat”: Inscenaény proces s detmi predskolského veku. In: Tvofiva

dramatika. Ro¢. XXX, ¢. 1 (86). 2019, s. 28
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I1. PRAKTICKA CAST

6. Metodologie vyzkumu

TEMA VYZKUMU

Zakladnim tématem vyzkumu je uchopeni dramatické vychovy v matetskych Skolach, volba
a zpusob realizace tvofivych dramatickych Cinnosti a schopnost pedagogli naplnit v nich

princip tvofivosti.

CiL VYZKUMU

Cilem vyzkumu je zmapovat vyuzivani dramatickych tvofivych Ccinnosti ucitelkami

Vv karlovarskych matefskych skolach.

SMYSL VYZKUMU

Potieba zjistit, jaké panuje mezi piedSkolnimi uéitelkami vnimani dramatické vychovy jako
oboru, ktery stavi na principu tvofivosti, plyne ze vzajemné spoluprace Stfedni pedagogické
Skoly v Karlovych Varech a matetskych Skol. Ty poskytuji sva zafizeni 1 pedagogy jako
cvicné k realizaci pedagogické praxe oboru Predskolni a mimoskolni pedagogika. Odbornou
pedagogickou praxi absolvuji studenti prvniho ro¢niku vzdy ve Skolkach v misté svého
bydlisté po dobu dvou tydnti ve §kolnim roce a spociva pievazné v pozorovani procesu.

Ucebni pedagogické praxe probihd pribézné cely rok, studenti tfetitho rocniku dochézi
jednou tydné do cvicné matetské Skoly, kde realizuji cviény vystup piimo s détmi.

Jako potencialni cviény pedagog praxe ¢i budouci kolegyné v pozici mentora maji
ucitelky matetskych Skol velky prostor k formovani dalSich generaci piedSkolnich pedagogi.
Skola sice piipravi teoreticky, v oblasti vychov do znané miry i prakticky, ale neZ
absolventka stiedni Skoly ziskd v pifimé praci s détmi jistotu, jsou zkuSenosti starSich
nejpfinosngjsi. Studentky se béhem studia seznamuji s metodami dramatické vychovy
teoreticky 1 prakticky, ale Sest sedm vystupll v pribézné praxi neumoznuje vyzkouSet si
s détmi vSe v plné mife. Navic vytvaii své vystupy do znacné miry na zdklad¢ konzultace
s cvi¢nou ucitelkou, kterd tak mize smérovat pouziti aktivit tak, jak je sama zvykla. Stane se
pak snadno, ze studentka vSe realizuje rad¢ji dle doporuceni cvicné ucitelky hned, ptipadné
po prvnim nejistém vedeni, které je pripominkovano. Pfistup cvicné ucitelky k oboru je
dualezity — zda je pro ni prostfedkem ke zkoumani, tvotfivosti, k hledani origindlnich feSeni
détmi, nebo vede déti spiS k reprodukci svych napadt v pfedepsaném postupu, piipadné
s vidinou naplnéni vlastni ambice v podob¢ divadelniho tvaru.
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Znalost celkového ukotveni dramatické vychovy ve Skolkach pomuze 1épe zaméfit
pozornost na to, co je tfeba akcentovat ve vyuce na pedagogické Skole, aby studenti byli

odborn¢ dobte vybaveni v tom, v ¢em maji samotné skolky rezervy.

VYZKUMNY PROBLEM

Jakym zpusobem jsou dramatické tvofivé Cinnosti vyuzivané ve vychovné vzd€lavacim

procesu v karlovarskych matefskych skolach?

DILCI OTAZKY

Maji déti moznost socidlné tvofit — jednat v rolich a hledat vlastni feSeni situaci? Nebo jsou

vedené spise k reprodukovani vykladu ucitelky?

Vyuzivaji uéitelky metody dramatické vychovy k inscenovani divadelniho tvaru a jak?

VYZKUMNY VZOREK

Vyzkum probihal ve tfech Skolkach 1. Matefské Skoly Karlovy Vary a v jednom zatizeni
2. Matetské skoly Karlovy Vary.

1. Mateiska Skola Karlovy Vary je sloucené pracovisté deviti matefskych Skol. Dvé
z nich jsou jednotfidkami v okrajovych castech mésta, dalsi jednotiidkou je lesni Skolka
Vv aredlu zdej$i ekofarmy. Zbylé Skolky disponuji vétSimi budovami po ctyfech tiidach déti,
jedna tfida je Waldorfska a jedna zaméfend na logopedickou prevenci.

KaZdou z tfid persondlné zajiStuji dvé ucitelky, kapacita déti je 28, nekteré tiidy jsou
vékove heterogenni, nékteré homogenni.

Vyzkum probihal v MS Studanka, Krymska 12, v MS Sluni¢ko, Vychodni 6 a v MS
Na kopecku, Mozartova 4.

2. Matetska Skola Karlovy Vary slucuje také devét skolek. VEtSinou jde o skolky se 2-
4 tfidami, v jednom piipadé az se 7 tfidami déti. Vekove jsou tfidy vétSinou tvofené détmi
s maximalnim rozdilem dvou let, n¢které jsou smiSené od 3 do 6 let. Kapacita je 28 déti
ve tridé.

Vyzkum probihal v MS Mladeznicka

METODY

Hlavni metodou vyzkumu bylo pozorovani a zprosttedkované pozorovani videozaznamu.

Dopliujicimi metodami analyza dokumentl a rozhovory.
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HYPOTEZA

Ucitelky karlovarskych matetskych skol vyuzivaji dramatické tvofivé ¢innosti bez respektu

k samostatné détské tvofivosti.

Dramatickou vychovu vnimaji spise jako divadlo nebo jako synonymum nacviku predstaveni

pro vetejnost.
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7. Vlastni vyzkum

Z duvodu nastupu koronavirové epidemie v Ceské republice se nepodaiilo zrealizovat
vyzkum podle ptivodniho planu. Probéhly naslechy pouze ve tiech $kolkach 1. MS Karlovy
Vary. Jedna z téchto Skolek poskytla také pisemnou dokumentaci jimi zpracovaného projektu.

Vyzkum ve 2. MS byl zprostfedkovan videozaznamy mimoiadnych akci.

7.1. 1. Materska Skola Karlovy Vary

Piispévkova organizace 1. Matefska Skola Karlovy Vary, Komenského 7, byla zfizena
Statutarnim méstem Karlovy Vary 1. 1. 2005. Poskytuje vSestrannou péci détem ve véku
od 3-6 let, od skolniho roku 2016/2017 i détem od 2 let. Sdruzuje 9 matetskych §kol, v nichz
je vzdy jedna ucitelka povéfena fizenim dané skolky a je tedy zastupkyni feditelky Skoly.

Vychovné vzdélavaci proces v celé organizaci vychazi z RVP PV, je realizovan
v mateiskych Skoldch rtiznorodého zameétfeni (lesni pedagogika, Waldorfskd pedagogika).
Skola nabizi individudlni integraci déti se specialnimi potiebami ve vsech tiidach vzdy
s ohledem na moznosti pfizptisobeni provoznich podminek. Disponuje ale také tfidou pro déti
s vadami feCi a dvé tfidy s moznosti integrace déti se zdravotnim postizenim jsou odborné
zajisténé specidlnimi pedagogy a asistenty.

1. Matefska Skola se na webovych strankach prezentuje ptedevSim jako organizace
s nabidkou pestrych aktivit, jako Skola spojend s pfirodou, soustfedila se dlouhodobé
na environmentalni vychovu a osvétu. Nabizi détem hodné sportovnich aktivit — fotbal,
fitness, tane¢ni hodiny zumby, brusleni, plavani. Ale také saunovani, hodiny hry na flétnu,
angli¢tinu a dals§i. Spolupracuje s knihovnou, méstskou policii, potadaji vylety a dodrzuji
lidové tradice a svatky. Potadaji ,.kulturni pasma pro seniory* a vdno¢ni zpivani na vetejnosti
v dobé¢ adventu. Na dramatickou tvorbu vefejné prezentovanou se nijak nesoustredi.

Vyzkum probihal v matefskych Skolach vybranych hlavni feditelkou s doporu¢enim
na konkrétni ucitelky. Zaddnim pro né bylo pozorovani dopolednich ¢innosti do odchodu
na vychazku, zamétené¢ na dramatickou vychovu a tvofivost v ni. Po ustni dohodé
s vybranymi uc¢itelkami bylo upfesnéno, ze ma jit o bézny proces, jak standardné vyuzivaji

dramatické tvorivé ¢innosti, ne o vystoupeni déti.

7.1.1. Pozorovani é. 1— MS Sluniéko, Vychodni

Tato matetskd Skola uvadi, ze se ve svém programu zaméiuje na estetickou a télesnou

vychovu, tvotfivou dramatiku, na prozitkové uceni. Ma ¢tyii tfidy s kapacitou 28 déti v jedné.
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Pozorovani probéhlo ve tfidé Motylka se 14 détmi ve véku 4-5 let. Dllezitym pomocnikem je

ve tfid¢ asistentka, kterd pomahd s vedenim dil¢ich situaci, kdyz je potfeba.

Téma dne: zimni chumelenice

Spontanni ¢innosti:

Piekazkova draha — vytvotena riznymi plastovymi pomickami — ploché naslapy, pary kuzelt
s ty¢i v rliznych vyskach k preskoceni nebo podlezeni, plastické naSlapy rtizné tvarované
a vysok¢, malé obruce, lano jako cesticka na koberci.

Vyroba snézitka — igelitovy pytlik se zipem, lihovy fix, prouzky papiru, brcko, nizky.
Na pytlik se nejdiive nakresli zimni motiv — strom, sn¢huldk. Pak se z prouzki papiru stiihaji
malé kousicky — vétsi déti stithaji nejdiive prouzky. Daji se do pytliku, zapne se ne zcela
do konce, usttihne se spodni rizek pytliku, do otvoru se vsune zkracené br¢ko. Foukanim
dovnitt se papirky daji do pohybu a vytvaii iluzi snézeni.

Namétova hra a dals$i moznosti her — volna nabidka koutkti — kuchynka, obchod,

kadernictvi, kocarky, auta, Casopisy, stavebnice.

Privitani:
Ukonceni her zvoneckem, spole¢ny kruh a hra na elektfinu aplikovand na téma zimy,
motivovana zazehnutim jiskficky v dlanich ucitelky, kterd ji chycenim za ruku s détmi
v kruhu posila dal, déti si stiskem ruky jiskficku posilaji; az ji maji, vSichni ji ukryji do svych
dlani — divaji se do nich skvirou, pak je hieje, tfou dlani o dlan.

Rikanka: ,,Jedna, dvanda, tiinda, Spanek, Fikam, Fikam zarikanek, klikyhdky, tiesky
plesky, at’ je nam tu spolu hezky “ — a nasleduje pohlazeni kamarada vedle.

Etuda ,,j4 mam hlad* — pantomima ucitelky i déti, jak kdo chce. Po pisnicce o foukani

kaSicky vétrem probéhne hygiena a za¢ina svacina.

Hlavni Fizena ¢ast:

Po svacing 10 minut volné hry, aby se stihli najist vSichni a trochu si odpoc¢inout.

Opét ukonceni her zvoneCkem a nésledné ,,uklizeci pisnickou* na melodii Pec nam
spadla s textem ,, Uklizime, uklizime, vSechny hracky do polic...” vSichni spole¢né uklizi
hracky.

Ucitelka instruuje déti k posazeni v fadé na jednu stranu koberce. Asistentka se

s détmi protahuje a lehce rozcvicuje.
60



Motivace/ndavnada — Snéhova peiina — bila netkana textilie pies cely koberec
technicky zastupuje funkci paddku, symbolicky snih, také pomaha organizovat déti v prostoru
— snadno udrzi kruh. Ucitelka vstupuje do tématu, predstavuje détem snéhovou pefinu
a vytvari atmosféru, povzbuzuje imaginaci déti — snih poletuje, vlocky se vznasi, vitr si s nimi
hraje atd.

Improvizovany pohyb v roli — kazdé dité dle své predstavy ptibiha, pfitanci, piichazi
jako vlocka. Ucitelka je vola po dvou, tfech, péti na druhou stranu.

Narativni pantomima — pohyb vlocek, kdyz pofukuje véttik, vlocky létaji, postupné se
dostanou rovnomérné po obvodu snéhové pefiny.

Motivovany pohyb s paddkem (narativni p.) — déti paddkem reaguji na vypraveni
ucitelky, zmény rytmu, tempa, intenzity — pohyb sné¢hem v rtznych podminkach — padani
sn¢hu, foukani vétfiCku az vichfice, snéhova prikryvka sedd, vitr ji opét zvedd az
do zklidnéni.

Zviidtka v zimé — rozhovor v kruhu, motivacéni basnicka o jezkovi, ktery je smutny, ze
ho nikdo nepohladi — vSechny déti v hromadné roli jezka, dialog na konci basnicky — ucitelky
a jezka:

U: Jezku, jezku, co ti vadi?

J: Ze mé nikdo nepohladi.

Ditiraz na emoci, s jakou to jeZek fika.

Simultanni pantomima jednoduchych Ccinnosti — jezkovi je zima, zachumla se
do pelisku, spi, chrape, odfukuje. Ucitelka se snazi zadané Cinnosti dale zptesiiovat a déti
podporovat v napadech. Spani jezka umoziuje Uplné zklidnéni vSech déti vleze na zemi,
zaviené oCi. Nasleduje rdzna aktivizace pfichodem medvéda — rytmus a hluboké tony klaviru
— simultdnni pohyb a pantomima podle klaviru a s bo¢nim vedenim ucitelky pouze pro blizsi

specifikaci n€kterych situaci.

Procviceni mluvidel — jazyk, rty, dech — bonbon gumovy medvidek na Spejli
v pytlicku pro kazdé dité. Opét motivace vypravénim ucitelky: nejdiive ,,anatomie®
medvidka, pak smysly — pantomima ¢ichani, poslouchani, koukani v riznych naladach
a jednoduchych situacich jako napt. hledani potravy ¢ichem, slidéni po lese apod. Pak je
na fadé umyti medvidka — jazykem oliznout zada, bfiSko, hlavu; foukani bolistky na noze;
ulozeni do brlohu — do pusy, kde se rGzné obraci, pfemistuje, brloh je mu maly a tlaci ho,
velky a ma hodné mista, az je pfipraven jit spat — vSichni ho poslou do btiska — snédi ho.

Medvéd spi.
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Neklidné déti, které maji uz snédeno, po kratké hie se snéhem, piikryvaji sn¢hovou
pefinou ty, které jesté jedi — vznikd nova situace.

Improvizovany pohyb v roli — chumelenice, ve které se mysky snazi najit své misto
na spani, dynamiku pohybu sn¢hové pefiny i mysek urcuje klavir.

Snézitka — kazdé dité dostane svoje rdno vyrobené snézitko z pytliku a spolecné
sn¢zi/foukaji — vidi, jak to v takové vanici vypada.

Prdace s paddikem — rytmus, souhra, koordinace — vSechny déti pohyb pefinou,
obmény — drzeni jednou rukou, chiize po kruhu, zmény smérti, zvedani a zrychlovani — zmény
motivované vypravénim ucitelky, postupné zklidnéni déti pisnickou ,,Hali beli, zviratka,
chystejte si doupatka. Slunce uz je unavené, vitr mraky nebem Zene, bude zima, bude hlad,
do pelisku jdete spat.” Déti na zakladé neverbalni komunikace ucitelky pokladaji snéhovou
pefinu a vlezou pod ni jako zvifatka do pelisku. Ucitelka uzavird: ,, A vSechna zviratka
spinkaji. — Zadné neslysim. “ Zvitatka zadinaji chrapat, vzdychat, odfukovat.

Probuzeni basnickou: ,, Tise, tise, jezek spi, at’ ho nikdo nevzbudi, kdo ho vzbudi, ten ho
sni — jezku vstavej!“ UCcitelka zvedd pefinu a zviratka odhaluje, navazuje ,,vstdvaci
pisnickou. Reflexe — vSichni si jdou do kruhu, uéitelka détem podékuje a spole¢né si povidaji
0 zviratkach v zimé¢, o zim¢ bez sn€hu — hovor prokladan pantomimou — ,,jak jste smutni, Ze

neni snih? Chceme byt veseli? Jak to vypada?

Uzavieni tématu tim, zZe se pijdou probéhnout ven. Nasleduje hygiena, piti, oblékani.

Reflexe pozorovani

Celé dopoledne se neslo ve velmi piijemné atmosféte. Z duvodu vysoké nemocnosti byla
ve Skolce pouze polovina déti, do jisté miry i tim byla prace plynuld a klidn4 po celou dobu,
bez konflikti. Pomoc asistentky nebyla téméft potiebna.

Kazdé ptichazejici dité ucitelka pfivitala a nabidla mu ¢innosti — piekazkova draha
byla motivovanad jako cesta ve vanici, kterd vytvaii ze snéhu rizné prekazky, déti byly
seznamené s moznostmi jejich prekonani, ddle uz jim byl ponechdn prostor k vlastnimu

postupu.

v v

Vyroba snéZitka probihala za pfiméfené asistence ucitelky, vybér z nabidnutych
motivl pfirody byl ponechan na détech, vétsina si volila strom.
Bylo piekvapujici, ze déti nedostaly nabidku tematicky zaméfené namétové hry, coz ucitelka
odiivodnila nizkym poctem déti a ze v takovém piipad¢ radéji nechava volbu zcela na nich.
Déti si nakonec rozehraly koutek s kocarky a kadeinictvim, kuchyiiku s jidlem, chlapci si
prohlizeli détské casopisy. Prubézné si vSichni vyrobili snézitko a vysttidali se na prekdzkové
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draze. Tam déti prokazaly velkou miru tvofivosti — holCicky pietvarely drahu a postupné si
hraly na lyzafte, hada, zizalu. Po ptidani novych piekazek z plastovych znacek ve tvaru kvétu
si vymyslely novou hru s vlastnimi pravidly v duchu $katulat batulat. Cast drdhy vytvorena
lanem je motivovala k vytvarné tvorbé — ,, hele, to je jako kralik nebo zajic “.

Prostor k vlastnimu pfistupu dostaly déti i pii uklizeni, kdy naptiklad jedna hol¢icka
vyuzila sbirani papirkti ze zem¢ k vytvoreni lopatky ze svoji dlan¢ — po pfitlaeni ji na dlani
drzely, takze si ji oblozila celou.

| béhem fizené casti se ucitelce dafilo déti vést k tvofivosti, jednak vystavbou
tematického bloku a jednak svym vedenim. Neméla pottebu predehravat, nepospichala na déti
a trpélivé pockala na napady. Cinnosti byly pro vétdinu déti pfiméfené naroéné s dirazem
na vyjadreni pohybem, na pantomimu. Slovo k jednani poskytovaly zndmé basnicky a repliky
vnich obsazené. Nejstar§$i divky by zvladly i jednani slovem v jednoduchych
improvizovanych situacich, ale ptizpisobily se, nepfedvadély se, naopak spolupracovaly se
vSemi. Diky vstupu do roli vyjadifovaly déti vSe velmi pfirozen€. Pouze v zavérené reflexi,
kdyz $lo o vlastni emoce z toho, Ze neni snih, piisobily déti ,,uméle”. Pouha formulace ,,jak

jste smutni, ze neni snih?* nevede k psychosomatickému propojeni, ale spiSe ke grimasam.

Co se ty€e vystavby bloku, postradal trochu gradaci. Vracel se stale motiv spanku, byt
skrze riznd zvifata, ovSem chybéla moznost nahlédnout na situaci spiciho zvifete zvenci
V jiné postave.

Také by se daly vice rozehrat drobné situace, které nabizi basnicky. Alespon vystiidat
v jednotlivych rolich vice déti nebo hledat i dal§i motivy, které by déti zahrnovaly do hry

a tim modifikovaly danou situaci nebo hledaly jina feSeni.

Na stran€é druhé je potfeba ocenit jednoduchost, nedoslovnost, kterd dava prostor
k dotvafeni, a hlavné vkus — nedos$lo naptiklad na zvifeci Cepicky.

Velmi pékné na vedeni celého dopoledne bylo vyuZzivani ritudlti — basnicky, pisni¢ky
i zvoneCek v rezimovych momentech. Zarucily plynulost a bezproblémové feSeni situaci
vramci prechodii do dalSich casti dne. KaZzdodenni pfivitani je ritudlem, ktery vede
K prosocialnimu chovani a hraje dtlezitou roli pro fungovani skupiny déti.

Celkové vedeni ucitelky je velmi klidné, vytvari ptatelskou atmosféru bez napéti
a s humorem a na détech je klid také znat. Pfipomenme vsak nizky pocet pfitomnych déti, je
pravdépodobné, ze v plném poctu je priace o néco dynamictéjSi a pfinasi vice

neptfedvidatelnych situaci, které je potieba fesit.
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7.1.2. Pozorovani é. 2. — MS Na kopeéku, Mozartova

Skolka neni nijak zaméfena, jeji filozofii je viestranny rozvoj, diiraz kladou na smyslové
vnimani, pfirozené poznavani, dostatek pohybu, pozitivni sebepojeti, komunikaci, socidlni
rozvoj a prosocialni chovéani. Skolka je v blizkosti lazefiskych lest, ma k dispozici i zahradu
a malou télocvicnu. Nedaleko je oddéleni krajské knihovny, které Skolka Casto navstévuje.
Déti jsou rozdelené do Ctyf homogennich tiid s maximalnim poctem 28 déti ve tride.
Pozorovani probéhlo ve tiidé Medvidki, kde jsou pievazné pétileté deéti, nékolik déti

ctyfletych a nékolik Sestiletych. Pfitomno bylo 16 déti.

Téma: pohadky (tyden pohadek)

Spontanni ¢innosti:

Obrazky z barevnych vicek — na koberci velké obrazky s postavami a motivy z pohadek
v provedeni jako omalovanky, barevnymi vicky od PET lahvi déti nejdiive vyskladaji
naznacené linie, pak ,,vybarvuji“.

Knihovna — na laviéce rozlozena fada détskych knih, kdo chce, muze si prohlizet nebo
1 hrat na knihovnu, volba je na détech.

Dalsi ¢ast koberce slouZi k hrani loutkového divadla — z velkych molitanovych kostek
je vytvoren paravan, déti si samy organizuji hru s manasky.

Po cel¢ délce herny jsou opieny o skiiiiky, upevnéné na polickadch apod. obrazky
a na koberci rozloZené postavicky — plysaci, loutky z riznych pohadek — obrazky vzdy fazené
podle dé€je, aby bylo mozZné si je vypravét, s plySovymi hrackami lze i pohadku hrat nebo si
na ni zahrat, uchopeni zéalezi na détech.

U stolkl probihé vyroba plosné loutky podle Sablon — kocka, medvéd, pes, Zabka. Déti
obkresluji, vybarvuji, vystiihuji a ptilepuji Spejli. Ucitelka pomaha, komu je potieba.

Vypravéni pohadek podle obrazkii — obrazky musi dité sefadit a podle nich svymi
slovy ptevypravét — O kohoutkovi a slepic¢ce, O Budulinkovi.

Loutkové divadlo rozloZené na stole s ploSnymi loutkami, kulisy 1ze ménit a hrat

pohadky O Karkulce, O Koblizkovi, O Kasparkovi.

Déti samy voli, kde si budou hrat, postupné se rozehravaji témét vSechny nabidky.

64



Cviceni:

Po svaciné probiha t€lovychovna jednotka, cvi¢eni motivované zvitatky z pohadek — déti si
berou plySova zvitatka. Zacina se pohybem dle bubinku, zmény tempa, rytmu, sméru, poté
motivace fikankou a jednotlivé cviky s plySovym zvifdtkem motivované situacemi. D¢ti
I vstupuji do roli zvitatek a provadi cviky dle jejich charakteristickych ¢innosti. V zavéru opét
chiize v kruhu, nyni ale s basnic¢kou, ktera se tfikrat opakuje se zménami nalady, spole¢né

ilustruji nafukovani bubliny.
Velka, velka novina,
priletéla bublina,
bublina se nafukuje
a po Spickach naslapuje,
koukejte deéti, jak plysacek leti.
Uklid plySovych hra¢ek je doprovazen uréovanim zvuku zvitat — kazdé ditd fika, jak
déla jeho zvite, se kterym cvicilo.
Zavérecné uvolnéni — hra na medvéda — uprostied kruhu lezi 3 déti, medvédi, ostatni
s ucitelkou zpivaji na melodii pisné Cerné oéi, jdéte spat text: ,, Stary medvéd tise spi (2x), kdo
ho vzbudi, toho sni (2X). Psss.“ Pak zavolaji ,, Medvéde, vstdavej!“ a déti uprostied vstavaji

jako medvéd ze zimniho spanku a vybiraji, kdo bude dalsim medvédem.

Hlavni Fizena ¢ast:

Motivace/ndvnada — v kruhu — Ucitelka zacina rekapitulaci spontannich Cinnosti, aby se
dostali k tématu pohadek. Déti si vzpomenou na vSechny, které rano hraly. Navazuje
prohliZeni fiSe pohadek.

Spolecna cesta hernou se zastavenim u kazd¢é pohadky (obrazky, loutky uz z rannich

her na koberci, polickach tak, aby nepiekéazely pohybu v prostoru)

Vypravéni déje + charakteristiky postav + déti v hromadné roli — spole¢né vypravéni
jednotlivych pohadek, nékdy déti samy, nékdy az v reakci na otazku ucitelky. V jednotlivych
pohadkach charakteristika postav — vlastnosti, jak vypadaji, jak se chovaji.

Pantomima postav — vétsinou ve vysledku podle pani ucitelky

Slovni jednani postav — na vyzvu déti tikaji repliky postav.

Vedeni otazkami Jaky byl? Jak chodil? Jak volala liska? Apod.
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Znalost pohddek + sprdavnd vyslovnost hldasek — prohlizeni obrazka v knihach — kdo
uhodne, o jakou pohadku se jednd, smi si sednout na koberec, v zavéru jesté zopakovani
pro déti, které pohadky nepoznaly.

Napodoba hlasii zvifat — zklidnéni, leh na zadech — Jak déléa kocicka? Jak déla pejsek?
Déti reaguji kazdy po svém, dostavaji prostor byt na chvilku zvifetem.

Cteni pohddky O ¥Fepé (F. Hrubin) s vynechdnim slov — déti dopliiuji, jako napovéda
slouzi prstové loutky, na které déti vidi, prubézné vysvétlovani neznamych slov.

Rytmizace slov — piedskolaci vytleskavaji zadana slova

Doplii pohddkovou dvojici — Cert a ...?, Jenidek a ...?, Rumcajs a ...? Kiemilek a...?
Staflik a ...? Makové panenka a ...? Ferda mravenec a ...? Pejsek a ...? Véelka Majaa ...?
Bolek a ...? Smoula a...?

Kviz — spravné odpovédi na otazky o pohadkach, vybér z moznosti a), b), C); oprava
chyb v nazvech — ,,Sedmero hlodavci* apod.

Dramatizace — rozdéleni déti na dvé skupiny — herci a divaci. Pohadka O fep¢,
Cepicky jako znak postav. Ucitelka vypravée, dava prostor pro piimou fec, déti je tfeba
pobidnout a napoveédét jim, pomahaji i divaci. BEéhem piestavky v divadle probihé piestavba
na dal$si pohddku — Boudo budko. Opét zvifeci Cepicky, ucitelka vypravécem, bouda
z velkych molitanovych kostek. Nakonec potlesk a podékovani ucitelky.

Reflexe — prace u stolki — obrazek z pohadky O fepé, déti hledaji chyby — predskolaci
11, mensi déti 1 chybu, pak vybarvit.

Reflexe pozorovani

Pani ucitelka je 1 ptes svlij dichodovy vek velmi energickd a dynamické. Projevuje se to
zejména tempem prace a rychlou mluvou. Déti jsou vSak na ni zvyklé, vétSinou nemaji
problém postupovat rychle, ani rozumét, co fika — ackoliv nékdy je potteba zopakovat nebo
upfesnit instrukce.

Spontanni ¢innosti mély velky uspéch, vSichni si chtéli vyrabét loutku, barevna vicka
déti vyuzivaly nejen ve spojeni se zadanymi obrazky, pozd¢€ji z nich stavély silnice a riizné
objekty, také tiidily na hromadky podle barev.

Nejvice Casu déti stravily u direvéného divadla na stolku, kde se v jednu chvili seslo asi
sedm déti, a vymyslely, co budou hrat. Nejdiive mély snahu odehrat nékterou z pohadek,
ke kterym jsou k dispozici loutky a kulisy. V pomérn¢ rychlém tempu si zahraly O Karkulce.
V pribéhu spole¢né konzultovaly spravnost potadi situaci, co tam postavy fikaji, co naopak

nefikaji a jak to viibec bylo, nakonec se ale vzdy bez vyraznych konflikti dohodly a vse
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odehraly. Poté si vymyslely vlastni pohadku, spojily postavy z riznych pohadek a dle jejich
atributi pak jednaly, vznikal zcela originalni pfibéh. V hrani se stfidaly, vzdy musel byt

nékdo divakem.

Lavicka s pohadkovymi knizkami se skute¢né stala knihovnou s pani knihovnici, ktera
navstévnikiim vypravéla ptibehy podle obrazkl a doporucovala, co si ptjcit.

K zavéru rannich her se dostalo i na manasky za paravanem z kostek, dvé déti si
zkousely, jak se s loutkami chodi, rizné se potkavaly, néco si fekly. Také doslo na rtzné

sttety v duchu rakvickarny, coz bylo pro déti obzvlasté zabavné.

Ve cviceni byly pouzity tentokrat dramatické prvky nejen k manipulaci s pomiickami,

které zastupovaly postavy, ale 1 v moznosti vstupu do role, variacemi nalad a emoci.

Hlavni fizena ¢ast byla z organiza¢niho hlediska pomérné jednolita. Cesta mezi tolika
»stanovisti pohadek* neumoznovala diky omezenému prostoru mnoho pohybu, v disledku
toho pak cela skupina stala vice méné na stejném misté, pouze nékolik déti si vzdy pristoupilo
k danym obrazkiim bliz. Je to ndrocné zejména na udrzeni pozornosti déti béhem vypraveni
pohadek. To se projevilo az ke konci, pani uclitelka schopnosti facilitace dokdzala dlouho
udrzovat déti v aktivité. A také vSe probihalo v uz zminéném svizném tempu, takze byt

zmény nebyly tak vyrazné, probihaly vcelku rychle za sebou.

wewvr

— uz rano prokazaly schopnost vstupovat bez problémil do role a hledat feSeni situaci. Také se
bohuzel projevila energi¢nost pani ucitelky, kterd se n€kdy poji 1 s netrpélivosti. Nekteré déti
nestihaly postavy vyjadfit pantomimou a 1 ty, které to stihaly, byly vzapéti nabidnutym
feSenim ucitelky ovlivnéné natolik, Ze mu daly pfednost.

Velmi ptirozen¢ se dafilo vyjadiovat hlasy zvifat, déti mély moznost zklidnéni a diky

tomu i dostatek ¢asu dostat se do role.

V dalsi casti byl znaény diraz na znalost pohadek. Forma hadanek, kvizu
a doplnovacky déti bavila.

Nejvice prostoru pro aktivitu mély déti v zavérecné casti, kterou cely blok vrcholil.
V dramatizaci byla ucitelka vypravé€em — Cetla pohadku, déti mély moznost v rolich jednat
dle svého uvaZzeni, ale v mezich pfectenych situaci. Slovné déti jednaly pouze piimou feci
v mistech pfedlohou k tomu urcenych, ale mohly vlastnimi slovy. Jinak se situace
nerozehravaly. Déti pii hrani bylo nutné pobizet, aby se nebaly — véty si nepamatovaly, ale
ziejmée je chtély fikat ptfesné podle pohddek. K tomu je pravdépodobné vedl zpiisob vedeni

dramatizace. Vsichni si ale vzajemné pomahali — herci i divaci.
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Stydlivost déti byla tak trochu ptekvapiva, béhem rannich her prokazaly velkou
samostatnost a schopnost v rolich jednat svobodné. Je mozné, Ze Slo v dramatizaci
o stydlivejsi déti, nebo je svazovala forma — herci, divaci, navic ¢epicky, které¢ nevyzaduji
zadné tvoreni, naopak prezentuji hotové sdéleni o postave, coz mize byt velkd zodpovédnost
a obava z nenaplnéni. A v neposledni fad¢ nebyly doty¢né pohadky béhem ptedeslych aktivit
dostatecné rozehravané.

Rezimové momenty byly témét nepostichnutelné — vSe probihalo pfirozené, kdo jak
stihl uklidit, provedl hygienu a Sel si pro svacinu, pied cvicenim si déti chvilku hraly
na koberci, pockaly na ostatni a zacalo cviceni — asi dvé déti byly obzvlasté pomalé, takze se
ptipojily az pfimo do cvi€eni. Ucitelka vedla ptevazné instrukci — ackoliv to neni pfiléhavé
oznaceni — jen tak mezi hranim si s détmi fekla, Ze uz bude svacina a déti samy zacaly uklizet,

ptaly se, co miizou na stolech nechat, co uklidit.

Pani ucitelka ma k détem velmi vstficny vztah, snazila se jim byt po celou dobu
partnerem, nékdy ji tedy zrazoval spéch a netrpélivost. Prostor k tvotivosti jeji déti dostavaji,
ale vypada to, ze pfevazné ze spontannich aktivit nebo dil¢imi improvizovanymi ¢innostmi,
které nabizi hru v roli. Blok jako celistvy fizeny program kladl naroky spisSe na jeji aktivitu,

nez akci déti.
7.1.3. Pozorovani ¢. 3. — Materska skola Studanka, Krymska 10

Skola dle své charakteristiky na webovych strankach stavi pfedevsim na poznani a prozitku
Vv heterogennich skupinach déti. Koncepénim zamérem je ,,citova a mravni stranka vychovy*

a rodinna atmosféra Skoly.

Jsou zde 4 ttidy s kapacitou 28 déti ve tfidé. K dispozici maji velkou zahradu a blizko

také les.

Pozorovani probéhlo ve tiidé Berusek s 18 détmi ve véku 3-5let.

Téma: Z pohadky do pohadky

Spontanni ¢innosti:

Nabidka mnoha aktivit v daném tématu — dokreslovani dvou obrazki velikosti A2, na jednom

les, na druhém hrad, ikolem je dokreslit do pohédek, co tam chybi.
Skladani pohadkovych puzzle, stavebnice lego duplo, modelovéani z plasteliny dle
fantazie — hlavné pro mensi déti.

Krmeni Otesdnka vyrobeného z papirové krabice, pusa v podobé otvoru, kterym

do Otesanka vkladaji zdravé ¢i nezdravé potraviny.
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Hrani pohadky Boudo, budko s ¢epickami zvifat, v ohradce na koberci.

Cviceni:
Motivovano Budulinkem, po strandch prostoru stoji papirové stromy, jednotlivé cviky

motivovany situacemi Budulinka. Zavére¢né uvolnéni spoleénym bcéhem jako liska —

vvvvv

Hlavni Fizena ¢ast:

Motivace/ndvnada — s détmi na koberci, vstup ucitelky do role s vyuzitim loutky — U: ,, Néco
se stalo, nékdo tady je.*, D: ,A kdo?*, U: ,,No prave.* Navléknuti manaska Carodéjnice
na ruku. Nasleduje kratkéd etuda Carodé€jnice o tom, jak zaCarovala knizku, kdyz do ni déti
¢maraly a z knihy tak zmizely stranky s obrazky a pismenka. Jestli chtéji, aby se tam obrazky
vratily, musi déti splnit tkoly.
Prvni vkol — hledani spravnych obrazki — rozlozené na koberci, déti hadaji, co je to
za pohadky.
Druhy ukol dostat se pomoci basnic¢ky do pohadky. Spolecné fikaji basnicku:
Pojd’ k nam, mila pohadko,
chcem si té hrat zakrdtko.
Chci té rikat hodnym détem,
at'v ni néco nepopletem.

Ucitelka zazvoni zvoneckem — ,, ocitli jsme se v pohadce “.

«

Simultanni pantomimicka ilustrace — ,, Prsi, prsi, cely les ve vodé se topi dnes...*
pod vedenim ucitelky chtize v prostoru a napodobeni dest€¢ — pohyb rukou nahoru, dold,
kmitajici prsty. ,, Poznaly jste, déti, pohadku? A koho bychom mohli v pohadce potkat?

Hra v roli — Jeskynky tukaly na dvetfe — vSichni jdou spole¢né s ucitelkou ke stolu
a tukaji do stolu jako jeskynky na chaloupku.

Spolecné vypravéni pohadky — déti odpovidaji na otazky — co se stalo, kde byl jelen,
co Smolicek udélal — spolecné volani ,, Za hory za doly, mé zlaté parohy, kde se pasou?

Vstup do dalsi pohadky, ve které je Honza malem kralem.

Pantomimicka ilustrace — Honza pochoduje — vSichni jdou na koberec — ,,Jedna dve,
Honza jde. Stane se z néj kral — jak pochoduje kral? ““ Pochodovani prostorem s piedepsanou

p6zou naznacujici rukama korunu na hlavé. Navazuje dalsi pohadka — Cervena karkulka.
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Narativni pantomima — trhala kyticky, jahody, cékala si nohy v potoce, lezela v trave,

pozorovala oblohu.

Pantomima podle nahravky — Pernikova chaloupka — ve dvojicich jako Jeniek
a Marenka, vSichni délaji totéz podle pani ucitelky a podle nahravky

Carodéjnice uzavird — uditelka navléka manaska a vede s détmi dialog ,, Spinili jsme
ukol? Podivejte se do knizky, kdyz tam budou obrazky, tak ano. *

Reflexe — prohlizeni knihy, stranky uz jsou zpét; ,, Tak co, déti, smi se cmdrat
do knizek? * kratky rozhovor

Uvolnéni — leh na zadech, dychani do bficha — nafukovani balénku v bfiSe,

poslouchani zvuki zvenku.

Bésnicky:
Draku, ty jsi vazné drak? ... — dialog kolektivu a vybrané hol¢icky.
Odkud ten nas holub leti? ... — dialog kolektivu a vybraného chlapecka.

Ucitelka pomaha s basnickami 1 doprovodnymi gesty.

Reflexe pozorovani

vvvvvv

velmi vstficna a mila, byla na ni patrnd nervozita, velmi se snazila, aby byly déti Sikovné.
Nabidka spontannich ¢innosti byla bohat4, déti mély z ¢eho vybirat. Zaroven vSak

nemély potiebu tvofit néco svého. K ndmétové hie resp. k rozehrani pohadky Boudo, budko

také nedoslo, takZze k tomu ucitelka v zdvéru ranniho bloku déti dovedla. S cepickami

a motivaci ,, 7ekni... a ty odpovis... a ted’ vsichni udélate... ““. Dokoncily uz déti samy.

Motivace k dokresleni velkych obrazka byla pomérné ndvodna, aby déti pfisly na to,

kterou pohadku méla ucitelka na mysli. Piesto dokresleni nedopadlo dle jejiho ocekdvani —

vvvvvv

Hlavni tizena ¢ast byla vystavéna na ve Skolkdch pomérné obvyklém principu. Coz
nemusi byt Spatné€, déti rady plni tkoly, je témef jisté, Ze tato motivace zafunguje, obzvlasté
kdyz se na né obraci loutka jako v tomto pfipad¢. Manasek ¢arodéjnice byl vkusny, netradi¢ni
— pleteny a uéitelce se ji dafilo i dobfe charakterizovat. Skoda byla, kdyz se iluze a atmosféra
loutkou vytvorena na zacatku etudy, vzapéti narusila manipulaci s knizkou — ¢arodéjnice spise
piekéazela a stal se z ni skoro nezivy pfedmét na ruce. Také se stavalo, ze animace nebyla

pfesna v okamziku, kdy to bylo potfeba — ,, carodéjnice se diva‘ — ale nedivala. Postupné se
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pani ucitelce smazala hranice mezi roli ucitelky a roli ¢arodéjnice — ne vzdy brala loutku,
takze uz byla spiSe pani ucitelkou, ale pfesto n¢kdy hlasové charakterizovala carodéjnici.
Nelze tedy s jistotou fict, zda byl zamér hrat s loutkou na vicero mistech tematického bloku ¢i
ho jen otevfit a uzavtit. Je mozné, ze to bylo zpiisobeno uz zminénou nervozitou.

V pohadkach déti prozkoumavaly postavy i situace, vétSinou pohybovymi ¢innostmi
a vétSinou také predepsanymi, piedehravanymi. V tomto sméru byly déti regulované az do té
miry, ze musely svlij vymysleny pohyb ,,opravovat®, pokud byly s napadem rychlejsi nez pani
ucitelka. Nemoznost tvorfivé a svobodné se projevovat zplisobovala obzvlast u nejmensich
déti unavu a nezajem, opadalo soustfedéni, takze si je pani ucitelka musela brat k sob¢ nebo je
napominala, coZ opét ruSilo vybudovanou atmosféru. Naopak jednoduché situace — Jeskynky

tukaji — ddvaly moznost vstupu do role i témto nejmensim détem a fungovaly dobfe.

Slovni jednani bylo i zde realizovano prostfednictvim textl basnicek. Bylo zjevné, ze
déti jsou vedené ke znalosti basnicek vice, nez k improvizovanému uchopeni situaci, které

vvvvv

musely délat predepsana gesta.

Stejnym zplsobem byla pojata narativni pantomima podle staré rozhlasové nahravky
pohadky O pernikové chaloupce, kdy ucitelka dokonce piedehravala.

ReZimové momenty probihaly s vyuzitim basnicek, pisnicek. Plynulost prechodi ale
narusSovala instrukce, ktera vzdy piedesilala, co se bude d¢lat, pak az pfiSla na fadu basnicka
¢i pisnicka, a také byl kladen velky diraz na disciplinu, pfi kazdém pfechazeni se déti fadily,
smély jit aZ spolecné¢ a pokud nedodrZely presny pokyn, musely se vratit, — coz bylo

pro neposedné nejmensi chlapce témér nesplnitelné.

7.1.4. Motivaéni projekt na rok 2009/2010 — Namétnik

Jde o jakysi sbornik ,,dramatizaci* pohadek, doplnény o dramatickovychovné hry a ukéazku
zpracovaného tématu jako dramatického bloku. Namétnik, byl zpracovan ugitelkami MS

Studanka pro uvedeny Skolni rok, ale inspiraci k praci je pro né dodnes.

Nameétnik obsahuje:

¢ Nabidka prvka dramatické vychovy: 1. dil — télo, prostor
2. dil — kontakt, dramaticka hra
e Ukazka zpracovaného tématu Pojd’te s nami do pohadky aneb O rozmazlené princezné
e Dramatizace a tvofiva hra s maskou 2009-2010
o zpracované jednotlivé pohadky na cely skolni rok:
= O budce v poli
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= Myska a makovice — pohadka ve versich

= O kuzlatkach

* O Rukavicce

* O Budulinkovi

= O Koblizkovi — klasicka pohadka a jeji variace

Nabidka prvkiu dramatické vychovy je vlastn¢ zasobnik celkem 27 her. Nékteré jsou velmi
originalni, v matei'ské Skole neCekané. Kdyby se v pozorovaném bloku nékteré pouzily misto
pirevazné pohybové ilustrace ¢i narativni pantomimy, mohly byt startem k tvofivému

rozehrani situaci, které by vétSina déti zcela urcité zvladla.

Pojd’te s nami do pohddky aneb o rozmazlené princezné je téma zpracované
pro béznou denni praci, ma tedy strukturu denni piipravy, planu. Nabidku spontannich
¢innosti tvofi puzzle, peCeni kolaCkd, vybarvovani tematickych motivl, lepeni straSidel
na hrad, vyroba sktitkli z rulicek toaletniho papiru; k ndmétové hife mé motivovat hrad
z Polikarpovy stavebnice, prostieny stil na kralovskou hostinu a v8ude rozvéSené obrazky
Z pohadek.

Ranni cviceni v klasické struktufe — rozehfati pohybem na bésnicku, cviceni s plySovymi
hrackami na pisnicky z pohadek a uvolnéni pohybovou hrou Na kouzelnika, ktery proméiuje
déti na riizné véci.

Rizena ¢innost za¢ina rannim kruhem, kde jsou déti motivované rozvésenymi obrazky
pohadek. Rikanka a kouzelny prsten jim pomtizou dostat se do pohadky O rozmazlené
princezné. V ni zacinaji pisni¢kou, ktera startuje problém s princeznou, byla rozmazlena
a nechtéla si hrat ani s hodnymi skfitky. Déti si s nimi ale zahraji pohybovou etudu na pisent
Rumba, samba. Rozviji se konflikt princezny — nelibily se ji pohadky, tak je ¢arodé&nice
zaCarovala, také pisnicky, basnicky atd. V kralovstvi je bez nich smutno — nasleduje stru¢ny
popis toho, jak to vypadalo a 3 obalky s ukoly, splnénim kterych mohou déti pohadky
vysvobodit. Ukoly jsou zazpivat pisni¢ku, poznat nedokondenou pohadku, uspat pisnic¢kou
zamek. Pod€kovat détem ptijde uz nerozmazlena princezna. Tim piibéh konc¢i.

V zavéru je zminén predpoklad plnéni tkolt s dopomoci ucitelek a téz, ze princeznu
a carodéjnici hraje ucitelka nebo starsi dité. Blize vSak ke vstupu do téchto roli neni nic
uvedeno. Lze vyvodit, ze princezna se objevi urCité v zaveru, jak je psano. Nabizi se moznost
jejiho zpévu prvni pisné, ta vSak neni piilozena, takze to nelze fict s jistotou.

S moznosti vstupu uclitelky do uvedenych roli se nejspi§ automaticky pocita

V popisované ¢asti déje o zaCarovani a jeho disledcich, tedy ze tento bude c¢astecné
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rozehravan ucitelkou v roli ¢arodéjnice. Ale stejné tak lze brat cely popis jen jako vypravéni
détem. Z tohoto zapisu nelze vycist presny prub¢ch.

Co se tyCe aktivit samotnych déti, spoc¢ivaji ve zpévu, tanci a pohybu ¢i pohybovém
jednéni, mozna v pohybové ilustraci uspavaci pisnicky v zavéru. Jadro, které nabizi moznost
rozehrani motivi zivota na zamku po zacarovani, neni bohuzel metodami dramatické vychovy

vubec uchopeno, alespon tak neni uvedeno v této priprave.

Dramatizace a tvoiiva hra s maskou s podtitulem celoro¢ni ndmétnik her a ¢innosti
pro rok 2009/2010 — zde je zpracovano nékolik — dnes bychom fekli — projektt sméfujicich
k dramatizaci pohadek pro cely rok:

e zafi, fijen — O budce v poli;
e listopad, prosinec — O veliké fepé, Myska a makovice;
e leden, unor — O kiizlatkach, O Rukavicce;

e bfezen, duben — O Budulinkovi;
e kvéten, Cerven — O Koblizkovi.

Prace s kazdou pohadkou je strukturovdna stejné¢ jen s drobnymi obménami

a modifikacemi s ohledem na namét.

Osnovu bychom mohli chépat jako postup prace: 1) Pohyb zvifat, ptakl; 2) Slovni
projev; 3) Hry s maskami; 4) Pohybové hry; 5) Dramatizace versSl, pisni; 6) Dramatizace
pohadek.

Pod dopliikovymi ¢innostmi jsou uvedenad jazykova cviCeni a rozcvicky, vyroba
masek a kostymul ve spolupraci s rodic¢i, prohlizeni obrazki, knih, hra s obrazky a tazeni dle
posloupnosti déje, puzzle, vyroba loutek prstovych, ze sackd, z rulicek, na Spejli..., déle
improvizace a hra s loutkami, improvizovany pohyb podle hudby se $alou, Satkem, stuhou
apod., rytmizace versl, rymy, bajky a verSované pohadky, pantomima, hadanky.

Osnova 1 doplitkové ¢innosti jsou nasledné rozpracovany podrobné&ji. Prvni je pohadka
O budce v poli.

Pohyb zvirat je piesné specifikovan télovychovnou terminologii, nékdy doplnénou
bliz§i charakterizaci napf. mysSka — , vzpor klecmo nebo drepmo, pisti a leze rychlymi
uchylkami vpravo nebo vlevo .

Slovni projev zvitat je také ptesn¢ urcen, takze mys pisti hlaskou ,,7i7 “, zaba kunka
., kunk“, kohout dé€la , kykyryky “, medvéd ,, brum brum “ a jezek a zajic se nenapodobuje.

Maska je v hrach vyuzivana jako znak zvitete, nejdiive je déti poznavaji, pak si je

mohou nasadit, hra na urCovani se opakuje, poté prichazeji zvifata na vyzvu ulitelky — kdo
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fika haf haf, kva kva apod. Kam které¢ zvife patii déti urcuji tim, Ze v dané masce piijdou
ke spravnému obrazku, kulisam.

V pohybovych hrach jsou zatazeny hry s pravidly Na kocku a mys, Zajicek v své
jamce. Také hra Myslivec a zajic, ke které je uveden popis kratké etudy — zajic skace po poli,
panackuje, sedne, okusuje hlavku zeli, pfichdzi myslivec, klekne, zamifi, fekne bum, zajic
odskace, myslivec si da pusku pfes rameno a odchazi.

Ze zapisu neni ziejmy zpusob fizeni, ani to, zda by déti mély moznost rozehrat etudu
po svém.

Podobné¢ je uchopena dramatizace versi, u kazdé basnicky je pfesny popis ¢innosti
ke kazdému versi.

Pfi dramatizaci pohadky si déti pfipravuji masky, kulisy i scénu samy s dopomoci.
Dulezité je zde naznaceni funkce ucitelky a jejiho zpisobu fizeni dramatizace: , Ucitelka
rozdeéluje ulohy a ridi dramatizaci, vyzaduje spravny slovni projev a pohyb zvirdtek. “ Z toho
je patrné, ze déti musi dodrzet vyse specifikované pohyby i hlasy zvirat, otdzkou zlstava,
do jaké miry se mohou pfi hie odklonit a zda viibec, zda nespociva prace v pfesném nacviceni
a teprve potom se pfistoupi ke hrani. A jesté jedna souvislost s dodrZzenim ,,slovniho projevu®,
neni jasné, zda se tato podminka tyka i slovniho jednani postav, tedy replik jednotlivych
zvitat v pohadce. Mohou déti mluvit? Pokud ano, musi pfesné reprodukovat text predlohy?

Nebo mohou jednat improvizovang?

Na to navazuje otazka zpusobu prace s predlohou — lekce, strukturovani? Zpusob
zpracovani trochu naznacuje smér k ucelenému tvaru — postupné sezndmeni s pohybem
postav, slovnim projevem postav, sezndmeni s maskou jako znakem postavy, dramatizace
basnicek s pohybem ilustrujicim dé&j jako pfedstupen dramatizace samotné pohadky — to vSe
dava tusit, ze cilem ma byt schopnost odehrat pohddku dle ¢tené predlohy. Tedy dramatizace
ziejmé v tom nejrozsifenéjSim pojeti v matetskych Skolach. Zde bohuzel nejspi§ bez moznosti
vlastni tvofivosti déti v uchopeni postav, také nejspi§ bez piedchazejiciho zkouméni
problémovych situaci skrze dramatickou hru a hledani riznych mozZnosti feSeni. Tomu by
odpovidala 1 poznamka na konci: ,, VyuzZivame [...] kameru pro natoceni pohybu deéti
a pro moznost konzultace a rady [...].“

Znamena to tedy, ze dramatizace je v této mateiské Skole vnimana jako divadelni
predstaveni pro divaky?

Stejnym zplisobem jsou zpracovany vSechny pohadky pro dany rok jen s obménami
her, dopliitkovych ¢innosti, tematickym vybérem bdasni¢ek. Nékdy jsou naroky na slovni
projev blize specifikované jako napt. ,presnd vyslovnost, spravna artikulace, primérené
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tempo reci, netlacit prilis na hlas“ v pohadce O Rukavicce. Neni popsano, jakymi metodami
k tomu ucitelka déti vede. Navic zde hovofime o dramatickych dovednostech pojicich se
vylozené s procesem inscenacni tvorby. To opét vyvolava otdzku cile.

V pohadce o Kuzlatkach je pantomima s maskami — a jako v piipadé zajice
a myslivce, je zde pfesné¢ popsano konani a neni ziejmé, do jaké miry ho dit¢ musi
respektovat.
Nabizi se také otazka, co znamena pojem ,,maska*. Neni blize specifikovano, zda jde o celou
masku, polomasku nebo ¢elenku. Nekdy je totiz prace s ni spojend s mimikou, coz by cela
maska neumoznovala. Je také nejasné, jak by pfesné probihala prace s ni — pantomima je
v dramatické vychové specificky pojem a zalezi na tom, jak hluboce ucitelka tuto

problematiku zna a umi déti vést.

V souvislosti s maskou lze posuzovat i esteticky vkus volenych prostredki, které jsou
v projektech naznacené. Pravé v piipadé masek je dana prednost vlastni tvorbé, ale rodice déti
mohou masky i kupovat, coz ptedstavuje znacné riziko nevkusného provedeni. Také volba
audiovizudlnich prostfedkti je z hlediska vkusu spornd (kdyz uz tedy je potieba po nich
ve Skolce sahnout). Animovana vecernickova pohadka Krtek neni sice nijak originalni, ale
kvali zvySeni atraktivity vznikaji remastrované verze, n€kdy az v diskotékovych aranZich,
jsou pro préaci v mateiské Skole nevhodné a s rozvojem hudebniho vkusu déti nemaji nic
spole€ného. Nemluvé o pisnich hudebnich formaci, které zhudebiiuji poezii pro déti velmi

necitlivym zpiisobem, jako je napiiklad Maxim Turbulenc.®*

7.2. 2. Materska skola Karlovy Vary

2. Matetska Skola Karlovy Vary, pfispévkova organizace vznikla stejné¢ jako 1. Matetska
Skola v roce 2005 a zfizovatelem je Statutarni mésto Karlovy Vary. Také tuto Skolu tvofi
devét pracovist’ predSkolniho vzdélavani, na kterych je vZdy jedna ucitelka povéfena jeho
vedenim a jsou tak zastupkynémi feditelky celé¢ Skoly. Vzdélavaci nabidka je vymezena
Réamcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani, nad tento rdmec nabizi Skola
aktivity zejména na rozvoj pohybovych dovednosti — cviceni v té€locvicnach smluvenych
zékladnich Skol, brusleni, plavani. Kazdy rok Skola potfdda Sportovni olympiadu. Jedna

Skolka je dokonce specializovana na sportovni aktivity, ma vlastni télocvicnu v podkrovnich

o1 Pozn. Zdrojem vSech citaci je analyzovany dokument ,Motiva¢ni projekt na rok 2009/2010%,

zpracovany u¢itelkami MS Studanka, Krymska 10, 1. MS Karlovy Vary
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prostorach a celorocné se soustied’uje 1 na sportovni akce mimo Skolku — lyZovéani, jizda na
kolech apod.

Krom¢ sportovnich aktivit potadaji také vystavy vytvarnych praci déti, zucastiuji se —
zejména MS MladeZnicka — celostatni nesoutézni piehlidky matefskych $kol v podiovych
vystoupenich Matefinka a sama Skola potadd kazdé¢ dva roky vlastni ptehlidku zvanou

Karlovarské praminky, které se uicastni vSech devét Skolek.

Vyzkum v této Skole prob&hl zprostfedkované poskytnutymi videozédznamy.
Zaznamenané¢ akce neodpovidaji pozadavkim vyzkumu ve smyslu sledovani bézné
pouzivanych tvofivych dramatickych ¢innosti v MS. Lze je viak posuzovat z hlediska
mozného vyuzivani téchto ¢innosti a miry tvofivosti, kterd je détem v programech umoznéna.
Do urcité miry lze zkoumat zptisob uchopeni dramatické vychovy v mimotadnych projektech,
které Skola vytvari a dilezitym tématem je téz otdzka vetejné prezentace déti a respektovani

jejich tvotivosti pfi procesu, ktera se na vysledku €asto projevi.

7.2.1. Zprostiedkované pozorovéni é. 1 — MS Mladeznickd

MS Mladeznicka se nachazi v tésné blizkosti sidliste, jeji kapacita je 182 déti v celkem sedmi
t¥idach. Ctyfi tfidy jsou umisténé v budové A, i v budové B.

Vzdélavani vychéazi z vékovych potreb déti, pedagogové dbaji na vSestranny vyvoj
déti — na fecové, jazykové, komunikacni dovednosti, souziti ve tfidach, sebeobsluhu, také
pohybové dovednosti. Vyvazuji podil fizenych a spontannich ¢innosti.

Videozaznam je potizen v roce 2016 s détmi 4. téidy s vékovym rozpétim 3-4 roky,
pfevazuji Ctyfleté, par déti je 1 pétiletych. Zaznamenana je akce Noc v matetské Skole
S nazvem ,,Z africké savany az do dzungle na Madagaskaru®.

Program je koncipovan jako cesta ptes Afriku na Madagaskar a zpét domi, béhem
které déti ziskdvaji zékladni poznatky o exotickych i tuzemskych zvitfatech. Jako namét byl
zvolen animovany film Madagaskar, déti jsou v rolich zvifat ze zoologickych zahrad —
pfevazné africkych, jinych exotickych, ale i severskych zemi. Vedouci ucitelka je v roli

a kostymu hroSice Glorie, jeji kolegyné jsou zebry. Na cestu se vydavaji letadlem a pisni¢kou:
Cary mary ententyky,
poletime do Afriky,
pridrzte si Cepice,
hop a uz jsme v Africe.
Poté se presouvaji do jednotlivych tfid v budové, kde pokazdé plni néjaky ukol, aby se

mohli dostat dal. Prvni zastdvka je v Africe, tam je pfipravena drdha, jejiz prekazky jsou
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motivované obrazky zvitat. V dalsi tfid€ jsou uz déti na Madagaskaru, prochazi dzungli, ktera
je simulovana prostéradly povéSenymi na natazenych sndrdch napfi¢ celou tfidou az
na chodbu, na zéklad¢ rozvésenych obrazkli mezi prostéradly musi poznat pohddku, potkéavaji
slona a musi zazvonit na povéSeny zvonecek. Pohadka je tajnym heslem ke vstupu zpét
do tfidy, aby tam déti nakreslily né&jaké zvife (ze zaznamu neni jasné, o jakou pohadku jde).
Ve treti uCebné se dostavaji zpét do ceského lesa, kde probihaji pozndvaci Cinnosti zaméetené
na pfirodu, urcuji zvifata, o nékterych zpivaji pisnicky, prolozeno je to urCovadnim postav
z animovan¢ho filmu Madagaskar, které posléze piifazuji k papirovym nevybarvenym
siluetdm. Na zavér se vraci do tiidy, ze které vysly, zatan¢i si nacvi¢enou choreografii

na téma dzungle.

Reflexe pozorovani

Nutno uvést, ze videozdznam je sestiihan, tudiz nelze s uplnou jistotou popsat ptesny prabeh,
chybi nékteré organiza¢ni momenty, nejsou tam zdlouhavé pfechody mezi tfidami a plnéni
ukolu je sestiihano tak, aby v zacatku bylo jasné zadani a plnéni tikolu prvnimi détmi. Jestlize
ukol plni vSechny déti najednou spolecné, tak je zaznamenan cely prubéh. Cely zdznam trva

54 minut.

Hlavni a soustavnou metodou fizeni je ucitel v roli. V ni ulitelka déva instrukce,
motivuje, vypravi, klade otazky, fidi pohybové aktivity atd. Je na prvni pohled zfejmé, Ze ji to
bavi, je energickd, hrava, dokaze vyuzivat kontrasty k vytvofeni napéti, umi se ztisit, ale
pfevazné je velmi hlasita. Postupné se tento zpisob komunikace stdvd monotonnim, takze
nckteré déti vnimaji méné. Pani ucitelka se snazi vybudovat situace s humorem, obc¢as vSak
srozumitelnym jen pro dospélé, 1 proto pozornost déti opada.

Co se tyCe zarazenych Cinnosti, krom¢ vySe uvedenych tkoli mély déti moznost
na zagatku kopirovat pohyb na hudbu v chiizi za uéitelkou i v zastaveni v kruhu. Slo o tane&ni
pohyby, které ziidka vychézely ze zvitecich pohybii, napt. kockovitych Selem. DéEti v rolich
zvitat ze zoo, kazdy dle svého kostymu, bohuzel nedostdvaly Zadnou pftilezitost hledat
charakter své postavy ani v této aktivité, ani pozdé&ji, at’ uz pantomimou ¢i hlasové. Prubézné
jsou né€kdy pouze tazany na vlastnosti zvifat, se kterymi souvisi aktualni ukol. Mluvi-li
0 riznych zvitatech ucitelka a zmini jejich charakteristické projevy, pak to sama doprovazi
svym provedenim pohybu a déti to opakuji. Celkové je pantomima ¢i pohybova ilustrace
zafazovana spi§ impulzivné — co situace pfinese, nez ze by v tom byl pedagogicky zamér.
Je Casto prostfedkem humoru, napf. pfiprava letadla — vlastniho téla — mazani kiidel,
tankovani, kontrola trupu a vSech ¢éasti. Ani pfi této aktivité nemély déti moznost piinést
vlastni napad, vSe je fizeno a predehravano.
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Nejlépe se dafi tidit blok zaméfeny na znalosti o tuzemskych zvifatech frontalné
S vyuzitim obrdzki, pisnicek, pfevazné vedeny otazkami. Zde se projevuje pedagogicky cil,
védomi, které zpusobuje, Ze ucitelka Castéji zapomind na svou roli a komunikuje s détmi
civilng, coz je velmi osveézujici.

Akce Noc v matefské Skole je netradicni a pro déti jisté atraktivni uz sama o sobé¢, je
proto Skoda, Ze je uchopena spis jako Sou ¢i slavnost s nepostradatelnym détskym Sampusem,
¢ipsy, pizzou, ohnostrojem (ackoliv ten je Skodlivy z toho vSeho nejmén¢). A je smutné, Ze
cely projekt pasobi jaksi prvoplanové, s hudbou a kostymy bez vkusu, fantazie. Bohuzel jak
v piipad¢ ucitelek, tak déti — 1 kdyz nékteré déti mély kostym improvizovany, ziejmé
z nedostatku prostredkt, byl v§ak vkusnéjsi a vybizel k tvofivému mysleni. VétSinou ale byly
déti oblecené¢ do riznych zvifecich overalkd i s hlavami. Stejné¢ problematicky je vybér
pisni¢ek. Moderni — soucasna zahrani¢ni hudba, kterd se objevuje v animovanych filmech.
A to je zfejmé prvopocatek vSeho — vybér animovaného filmu jako ptedlohy pro praci s détmi
v matefské skole.

Je potieba zminit také obcCasné vécné chyby, které mozna plynou z nedostate¢ného
uchopeni tématu a stanoveni cile — jde hlavné o praci s ptibéhem (v tom piipad€ ho ale musim
dobfe znat), nebo vice o poznavani zvifat na jeho platformé? Dé&ti v jednom misté spravné
reagovaly, ze hroch je z Afriky, pfesto pani ucitelka jako hroSice vyzadovala pokracovani
Vv cesté na Madagaskar jako do svého domova. A v otazce spravného urceni vyskytu zvitat to

nebyla jedina nesrovnalost.

7.2.2. Zprostredkované pozorovani ¢. 2 — Materinka Nymburk 2019

Zakladatelkami a organizatorkami piehlidky Matetfinka jsou Jana Rydlova a Alena
Hersalkova. V roce 2019 se konal 24. ro¢nik. Je to , celostatni nesoutézni prehlidka
hudebnich, tanecné sportovnich a dramaticko-vytvarnych podiovych vystoupeni jako verejna

prezentace materskych skol a predskolnich zarizeni v Ceské republice 62

Na webovych strankdch Nymburského kulturniho centra, které celostatni kolo Matetinky
spolupofadd, se dale docteme, Ze se mohou Ucastnit Skolky, které postoupi z oblastnich kol,
pfidemz kritériem vybéru je , originalita a vyraznost, nikoli dokonalost provedeni.* Zadna
bliz§i specifikace, v ¢em ma ,originalita a vyraznost* spocivat, uvedena neni. Diky
vyjadfenim Jany Rydlové v tisku je zpiesnén zpiisob vyberu postupujicich Skolek tak, ze
nejde o vybér nejlepsich, ale o pestrou skladbu programu, o vyvazenost jednotlivych

kategorii.

%2 AKCE NKC — Matefinka: Co je to Matefinka. Nymburské kulturni centrum. [online]
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I v nich ovSem nalezneme terminologicky sporny pojem: ,,dramamaticko-vytvarné
vystoupeni®. Nastoluje otazku, zda ma jit o divadelni tvar ¢i prezentaci vytvarné prace déti.
| dramatickou hrou nebo metodami DRV miZeme prezentovat vytvarnou praci — lze si
predstavit, ze zivymi obrazy nebo v kratké etud¢ rozehrajeme motivy obrazku, fotografie,
objektli v ur¢itém rozmisténi, které tim mohou zastoupit mizanscénu postav na jevisti atd.
Stale se vSak jedna o dramatickovychovny prostiedek vyuzity k prezentaci dila vytvarného.
Ptipadné mize byt vytvarné dilo startem ke vzniku divadelniho/ jevistniho tvaru, a opét to
neznamena, ze se oba obory jaksi slucuji. Jediny ptipad, kdy obor divadelni ,,absorbuje* obor
vytvarny, je vlastné vytvarné feSeni inscenace ¢i kratkého jevistniho tvaru, tzn. scénografie,
tedy kostymy, rekvizity, objekty a kulisy na scéné a jejich rozmisténi, prace se svétly.
V takovém piipad¢ ale hovofime o vytvarném feSeni jako o jedné ze slozek divadelni
inscenace. Existuje jesté tzv. vytvarné divadlo, které upozad'uje hereckou akci a do popiedi se
dostava vytvarna slozka, hra obrazi, objektl, jejich tvarovani apod. Jde o velmi statické
umeéni, navic si lze tézko ptredstavit, ze by mohlo takové divadlo vytvaret predskolni dité.

Z vystoupeni je vSak jasné, ze ucitelky vnimaji v této kategorii zejména dramatickou

stranku jako smérodatnou.

Reflexe pozorovani

Nelze popsat pribeh vSech zaznamenanych vystoupeni. Za zminku ale stoji nékolik zasadnich
momentl, které poukazuji na problemati¢nost détského vystupovani, odbornost pedagogl
V této oblasti a na stran€ druhé vystoupeni, kterd jsou svétlymi vyjimkami pravé kvalitnim
pedagogickym vedenim.

Vracime se tak k pojmim ,,originalita a vyraznost“ a jejich nedostate¢na specifikace,
coZ se na vetsing vystoupeni také projevuje. Kazda ucitelka — na celé piehlidce skute¢né nebyl
jedinym pedagogem muz, coz ostatné neni nic ne¢ekaného — si mize dané pojmy vylozit
po svém. Kazd4 ma jiné estetické citéni, jiné hranice mezi vkusem a kycem. Dalo by se fict,
Ze nejvice se originalita projevuje ve volbé namétu. Jako piiklad mizeme uvést vystoupeni
0 zivoté v praveéku, coz neni pro Skolku Upln€ bézné téma. A na tomto lze poukazat také
naonu vyraznost, nebot takto zvolené téma zdaroven zaruCuje moznost vyrazného —
rozumé&jme efektniho — kostymniho feSeni, coz bylo naplnéno beze zbytku. Takhle dokonale
provedené kostymy pralidi by obstaly i na muzikalové profesionalni scéné. A tady mozna
narazime na jeden ze vzoru formujicich pfedstavu o spravné podobé vytvarného feSeni
jevistni tvorby, tedy na muzikdlové uméni. To bohuzel ovliviiuje celou divackou obec,
hranice vnimani prostSich, nedoslovnych feSeni obrazové slozky divadelniho uméni, hlavné

¢inohry, se tak neustdle posunuje, divak se stavd pohodInéjsim a ofekava efektni kostymy
79



I scénu. V podminkach mateiské Skoly se to miize projevit zejména tlakem rodi¢u a prarodicu,
ktefi si cht&ji své potomky natocit a pochlubit se jimi. Snad méné sahaji po efektu samotné
ucitelky. I na ptehlidce Slo spiSe o menSinu vystoupeni, nicméné nasly se. Krom¢é tane¢niho
Pr pra pradavno, napiiklad opera Prodana nevésta jako z repertoaru Narodniho divadla
19. stoleti v naprosto dokonalém scénografickém feSeni nebo Star Dance s elegantnimi
rébami a obleky. Neni potfeba zminovat, Ze to klade ndroky na ,,herecky* projev ditéte, ktery
mu neni pfirozeny.

Moznd ve snaze dostat ,originalit¢ a vyraznosti vybiraji ulitelky také hudbu, se
kterou s détmi pracuji. Az na tii Ctyfi Skolky tancily déti na reprodukovanou hudbu, prevazné
na mix modernich pisni. Slouzi k pohybové ilustraci v rizné mife dodrzeni autentického
jednéani ditéte v situaci — od situaci s pfirozenym jedndnim déti, pies ty s nacvicenym
jednanim, az k ryze tane¢nimu projevu.

Také je hudba vyuzivana bez vystavéni situaci, jako Cisté tane¢ni nebo tanecné
sportovni Cislo. U ceskych pisni je stavéno na textu, u zahrani¢nich jde spiSe o vyuziti
charakteru ¢i zéanri,, vyrazného rytmu atd. Dochazelo také k michani pisni a vazné ci
instrumentalni hudby, coz se kvili Zanrové riznorodosti nékdy pfilis nedafilo propoyjit.

A zaméfime-li se na princip dramatické hry vyuZivany v tanecnim vystoupeni,
muzeme fici, Ze je to pomérné casty postup prace. VétSinou je jasn€ vidét rozdil
mezi nejistymi nacvicenymi kroky a o poznani zivéj$imi misty, ktera vznikla hrou déti.
Napftiklad na zacatku uz zminéného vystoupeni o praveéku, kdy si déti hraly ve dvojicich
s kostmi, pusobily pfirozen¢. Celé toto vystoupeni bylo pfevazné vystavéno situacné, coz
détem poskytovalo lepSi moZnost ztotoZnit se s choreografii. Bohuzel to pifebila vyrazna, byt
ne nevkusnd hudba a potieba dokonalého secviceni. Kdyby se v situacich vice vychézelo
Z jednani déti pii hie a kdyby se takové jednani méné podiizovalo hudbé a neprotahovalo se
az do ztraty napéti, byly by déti vice spontanni a celek by byl 1épe vystavén a vygradovan.
Typickym ptikladem je situace loveni mamuta, kterd fungovala chvilku, pak uz to vypadalo,

ze se ¢ekd na motiv v hudbé — pohyb sice neustal, ale stal se mechanickym a nenaplnénym.

Mezi vystoupenti, ktera stoji za zminku diky tomu, Ze se vymykala svou ,,oby¢ejnosti®,
kiehkosti, neefektnosti a hlavné diky citlivé préaci s détmi, patii v prvni fad€ vystoupeni Vylet
do Afriky. Slo o pisefi doprovazenou uéitelkou na kytaru, détmi na perkusni nastroje
a zaroven hranou v pfirozenych a hravych situacich. Kostymy byly feSené pouze znaky, navic
vkusnymi. Jedina Skoda byla, Ze déti s nastroji sedici v popiedi zakryvaly ty, které hraly
zanimi. Pro divaky pod pdédiem to muselo byt o trochu problematictéjsi nez pro kameru

postavenou vySe. DalSim zazitkem byla Pisenn Zemckoule, sice reprodukovana, ale zpév
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mladé Zeny byl velmi jemny a s porozuménim obsahu. Byla to prosba Zemé¢koule o pomoc,
coz bylo ve spojeni s détmi pasobivé az dojemné (v divadelnim zargonu by to uz mozna bylo
na hranici ,,plakatu®). A ackoliv $lo o tane¢ni vystoupeni, byly zvolené prostredky, které
respektovaly charakter pisné 1 déti. Obycejné civilni obleceni v jednotnych barvach, v bil¢,
zelené a zluté, s prasvitnymi a lehkymi kusy latky, 3 nafukovaci mice — zemckoule
s nakreslenymi kontinenty polozené na Polikarpovych malych kostkach, kde byla uvnitt
schovand plySova zvifata. Ladné pohyby Satky, piesny a dustojny pohyb s mici, vyjmuti
plySového zvitatka ve spravny cas a jen obycejné prohlizeni si ho a pomazleni zafunguje
mnohem vic, neZ ohromujici choreografie. Pravé ten kraticky moment opravdového a zcela

civilniho jednani v dramatické situaci bylo to nejcenné;jsi.

A poslednim cennym pokusem o pravdivé a tvofivé jedndni déti byla pohadka
O Honzovi a drakovi v pisni¢ce zpivané a pohybové ilustrované détmi a doprovazené
ucitelkou na klavir. Pracovalo se s jednoduchymi kostymy, n¢kdy jen znaky, situace byly
prevazngé hravé a détské. V nekterych to vypadalo, Ze vznikly z Zivého obrazu — napft. staticka
pasaz o rozhovoru Honzy s kralem. Jestli je domnénka spravnéa samoziejmé nejde ze zdznamu
bezpecné poznat, ale je sympatické rozhodnuti nechat déti radéji stat naproti sob¢ v zastaveni,
ve kterém si lze predstavit situacni jednani, nez jim vymyslet choreografii., ktera by celou
pohadku posunula do tanecniho vystoupeni. Je samoziejmé otazka, jakou cestou

K vyslednému tvaru déti dosly

Prehlidky se zucastnila také Mateiskd Skola Mladeznicka z Karlovych Vart. Jeji
vystoupeni bylo souasti i prehlidky Karlovarské praminky, kterou organizuje 2. MS pravé

pro své skolky.

7.2.3. Zprostredkované pozorovani ¢. 3 — Karlovarské praminky 2019

Jak uz bylo teceno, Karlovarské praminky je nazev prehlidky podiovych vystoupeni déti
2. matefské Skoly. Kond se kazdé dva roky ve velkém sédle Hotelu Thermal a podili se na ni

vSech devét Skolek, kazda s jednim vystoupenim.

Vznikla nejspis 1 diky inspiraci festivalem Matefinka, vymezeni prezentovanych forem
i struktura akce je totozna. Na zaCatku zazpiva sbor z MS Mladeznickd hymnu Praminky
an¢kolik dalSich pisni, a pak uz nasleduje jedna Skolka za druhou. Moderovani zajistuje
nasmlouvany moderator, ktery celou prehlidku zahajuje, na konci uzavird a v jejim pribéhu
vede rozhovory s ucitelkami. Svym projevem sice dodava piehlidce formalni, ale zaroven
do zna¢né miry neosobni charakter. Také misto konani — velky sal Hotelu Thermal

s kapacitou 1148 divakli a s pddiem o rozmérech 22x5 metri — umociiuje pocit, ze vic se
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détem vzdalit uz nelze. To vSe z videozdznamu tak patrné neni, ovSem z ptimé divacké ucasti,

na jakémkoliv rocniku, nebot’ celkové forma se 1éta neméni, ano.

Reflexe pozorovani

Obecné lze o vystoupenich fict v podstaté totéz, co o téch na pirehlidce Matefinka. Vice se
sméfuje k taneénim choreografiim, nékdy jde 0 pohybovou ilustraci dé&je pisnic¢ky, n¢kdy
0 uchopeni tématu skrze situace, na kterych lze pozorovat, zda vznikly hrou déti, nebo je
vytvoftily ucitelky a s détmi nacvicily choreografii dle svych predstav.

Bohuzel i zde zfejmé plati kritérium ,,originality a vyraznosti®, a to miniméln¢ ve dvou
ptipadech, kdy volba origindlniho tématu s moznosti efektnich kostymi ¢i kulis, zastinila
samotné déti. Vystoupeni Vinky z Nilu — dokonalé kostymy, pyramidy, nefunkéni kamenna
a stale se rozpadajici zed’, piseit ,,| feel good* z filmu Asterix a Kleopatra a tim padem snaha
0 kopirovani charakteristického pohybu, ktery volné kostymy pohlcuji. Na choreografii je

znat snaha napodobit muzikalova tanecni ¢isla.

Jesté hure pusobilo vystoupeni Jen pro ten dnesni den. A to nejen z hlediska volby
kostymu, ale celkovym uchopenim. Pro leps$i piedstavu, je potfeba ho popsat podrobnéji. Jak
nazev napovida, déti se ocitly v obdobi prvni republiky, chlapci v ¢ernych kalhotach s bilou
kosili, vestickou a motylkem, pfipadné sakem, dévcata v Satech v rliznych variacich — nastésti
alespon v bilé¢ barvé — s dlouhymi rukavickami, raminky, tfdsnémi apod., s ozdobami
ve vlasech v duchu tohoto obdobi a nechybélo ani boa pfes ramena a dokonce ani Spicka
s cigaretou v rukou dam, které si vysly do spolec¢nosti. Chtélo by se fict: mali dospéli. Tane¢ni
vystoupeni rdmovala situace — pan pfinese gramofonovou desku, vrati se k ostatnim pantim,
dama prechazi z levé strany od ostatnich kouficich dam, aby nalila kdvu nebo ¢aj do §alku na
stolku vpravo a vraci se k ddmam. Zacne hrat hudba — Prazsky originalni synkopicky orchestr
— a damy se v zastupu houpavym krokem blizi k pantim. Nastésti poté doslo k odlehéeni
pisnickou Vendeline, co délas (obsah radéji nerozkryvejme), déti v fadach naproti sobé vzdy
V paru hraly tleskanou, ovSem to byl posledni détsky prvek. Nasledovala titulni pisett a damy
a panové tancovali v paru, spiSe pienaseli vahu z nohy na nohu, a tiskli se k sob¢. Nic vic.
Situaci zakoncil pan v obleku, s Salou a cylindrem, kdyz divakim fekl: ,, Zavrete oci,
odchazim. *

Tézko uvétit, Zze to vzniklo pod vedenim pedagoga. A jestli 1ze neékdy pochybovat
0 zachovani lidské distojnosti, pak je to pfesné tento piipad, licta k détem takto nevypada.
Hovofit o tvofivosti v takto pojatém tématu snad ani neni potfeba, nabizi se otazka, co jim

vlastné bylo.
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Ostatni Skolky uz nijak nevycnivaly, vétSina ucitelek nacvicuje s détmi Cisté tanecni
nebo tane¢né sportovni vystoupeni. Nekteré se snazi stavét 1 na situacich, které jsou détem
blizké a je vidét i snaha dat jim prostor fyzicky jednat i pfesto, Ze ¢innost neni efektni, ani
choreograficky ptesnd, ale je hravd a odpovida jejich schopnostem. Napft. vystoupeni Doba
ledova s vkusné¢ vytvoienymi kostymnimi znaky, rekvizitami, vyrobenym mamutem, plisobi
tak, ze déti rozumi tomu, co délaji, na co si hraji. Pfiprava na lov — obihéni kolem ohné,
uloveni mamuta, radost z mamuta, a n¢kolik drobnych situaci simultdnné hranych se snahou
0 co nejkonkrétnéjsi jednani jako je napt. ¢iSténi klize, udrzovani ohné atd. Jen by bylo
potieba jeste vice zkonkrétnit celé situace a motivovat., aby se déti zabyvaly vice ¢innosti nez

hledanim rodi¢t v hledisti. Jsou-li v jejich véku toho viibec schopné.

MS Mladeznicka se predstavila vystoupenim ,,Ko¢iéi sen“, kterym reprezentovala
Skolu na celostatni piehlidce Matetinka v Nymburce. Jde o sen hol¢i¢ky ve 23. stoleti, ktera si
preje misto robokocky zivou koc¢ku. Hudba byla muzikalova — pocatecni motivy velmi pékné
fungovaly svou utrzkovitosti, budovaly atmosféru a charakterizovaly situaci, ddvaly détem
moznost v ni jednat, vzapcti vSak byly rozvijené hudebni pasidze s velkou dominanci

a nezbylo, nez z toho vytvoftit skute¢né muzikalové Cislo s prvky gymnastiky.

7.3. Rozhovory

Rozhovory vedené s ucitelkami nebyly nijak strukturované a probihaly ve dvou fazich. Prvni
byl telefonicky za ucelem zptesnéni zadani, druhy pak pribézny béhem pozorovani.

Pti telefonickém hovoru bylo potieba vysvétlit si pojem ,,dramatické tvotivé ¢innosti‘
¢ ,tvofivé Cinnosti dramatického typu“. Nékde to problém nebyl — MS Sluni¢ko, nékde
trochu ano a nékde dokonce ani nebylo vzato na zietel, Ze to vSe nelze nazyvat souhrnné

dramatizaci.

K tomuto se pak vazal problém vysvétlit, Ze predmétem pozorovani neni zadny
jevistni tvar, hrani pohadky apod.

Béhem pozorovani se hovory odvijely od probihajicich ¢innosti — o jejich oblibé mezi
détmi, o metodach vedeni, o pouzivanych pomuckach, rekvizitach, o loutkach atd.

Z téchto rozhovorti vyplyva, Ze vSechny uclitelkami vybrané dramatickovychovné
metody uz déti nékdy de€laly a znaji je, ale z riznych jinych tematicky zamétenych celkd.
Jeding v MS Sluniko byla zafazena i zcela nova aktivita — péée o gumového medvidka
na Spejli jako hrava forma procvi¢eni mluvidel. M¢lo to byt pro déti piekvapeni a také tak
fungovalo. Ucitelka v této Skolce nevytvarela pro pozorovani specidlni tematicky celek,

vychézela z planu. Ve Skolce Na kopecku se také pracovalo na aktudlnim tématu, byl praveé
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tyden pohadek, coz mivaji v tomto obdobi kazdym rokem. V MS Studanka pani uditelka
zatadila hlavné pohadky a basnicky, které déti znaji a maji je do znacné miry zazité, véetné

pohybu.
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8. Vyhodnoceni vyzkumu

8.1. Dramatické tvorivé ¢innosti — metody a Fizeni

Pozorovani b&zného dopoledne probéhla pouze v 1. MS, ptjde tedy pievazné o vyhodnoceni
ginnosti v MS Sluni¢ko, MS Na kopeku a MS Studanka. Zahrnuta bude &asteéné také
analyza planu celoro¢niho projektu z roku 2009/2010 posledni jmenované skolky, nebot’ jako

zdroj préce slouzi ucitelkam i v soucasnosti.

Pro vyhodnoceni &innosti 2. MS je nutné vychazet pouze ze zprostiedkovaného
pozorovani sestfthanych zdznami akci MS Mladdeznickd i celé $koly, neodpovidajicich
béznému procesu. Nicmén¢ i z nich je mozné do urcité miry Cist, jaké dramatické tvotivé
¢innosti a jakym zptsobem ucitelky vyuzivaji.

Pro vyhodnoceni pozorované¢ho procesu slouzi také rozhovory s uclitelkami, které
nebyly nijak strukturované

Spole¢nym principem prace ve vSech pozorovanych Skolkach je hra v roli, nejcastéji
v roving alterace. Dé¢ti vstupovaly do pohddkovych postav, do zvifat, at’ uz z pohddek ci
skute¢nych z lesa, zoo nebo domacich. Pievazné byly uchopované prostiednictvim pohybu,
fyzického jednani, jak je to pro déti nejptirozengjsi. Bylo zjevné, ze starS$i déti zvladnou
i jednoduché slovni jednani, ale musi to byt ve srozumitelné situaci a v jim pfirozenych
podminkach, kdy se citi bezpecné a mohou jednat svobodné. To se dafilo v nefizenych
spontannich &innostech, kdy mohly hrat napiiklad v MS Na kopecku loutkové divadlo podle
svého. V fizené Casti nebyla moznost improvizovaného slovniho jednani v roli nabidnuta
Vv Zadné skolce.

Obecné lze fici, ze v pozorovanych matefskych Skolach pievazuji pantomimicko-
pohybové ¢innosti a jsou obvykle dobrou jednotici aktivitou pro rtizné vékové kategorie déti.
I ty tiilet¢ se zvladnou pohybovat napiiklad jako jim zndmé zvite, dokazi vykonavat
jednoduché ¢innosti v narativni pantomimé, je-li spravné a piiméfené vedena, atd. Pokud pro
doplnéni dosud zndmych poznatkli z daného tématu vytvoii ulitel aktivitami dostatecny
fantazijni zéklad, pak ma dité Sanci spojit napodobu s tvotivosti. Velmi dobie se dafilo takto
vést déti v MS Slunicko, kdyZ se mély pohybovat v roli snéhové vlogky. Predchazelo tomu
uvedeni déti do prostiedi s dobfe vybudovanou atmosférou nejen slovng, ale i zvukem vétru.
I nejmensi Ctyflet¢ déti si s ukolem hravé poradily a nutno fict, ze s velkou radosti.
Ve srovnani s vedenim v MS Studanka, kde i nejstar$i déti byly opravovany v pohybovém

vyjadieni jelena nebo v trhani jahod, napliuje takto vedena pohybova improvizace charakter
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tvotivosti. Takova mira volnosti béhem fizenych Cinnosti nebyla détem poskytnuta v zZadné
jiné Skolce.

Jednou z vyuZivanych metod je narativni pantomima. Byla k vidéni ve dvou
zafizenich a pravdépodobnost jejiho vyuziti v procesu nevylucuji ani videozaznamy nékterych
vystoupeni zprosttedkovaného pozorovani.

V jeji zakladni podobé — pohyb fizeny na akci bohatym vypravénim ucitelky — byla
spis ojedinéla. Pouze v MS Sluni¢ko bylo znat, Ze u¢itelka je zvykla takto pracovat, neéini ji
potize nechat déti realizovat pohyb dle jejich pfedstav a zafadila metodu vickrat. Naopak
v MS Studanka se objevila pouze v jednom z momenti, celkové netrvala déle nez minutu
a doslo navic k opravovani pohybu déti. V. MS Na kopeku nebyla narativni pantomima

pouzita viibec.

Jako variantu této metody miZeme oznalit simultanni pantomimickou ilustraci
(H. Svejdova), kdy déti pantomimicky ilustruji iikadla, basni¢ky, pisni¢ky apod. Rozdil
od ptedeslé 1ze vnimat zejména v tom, Ze zde vypravéni nelze pfizpisobovat potiebam
ucitele, ale je pevné dano zvolenou ptedlohou. Tim je zpisob pohybového provedeni
do zna¢né miry vymezen, a to nejen obsahem, ale i rytmem. Samoziejmé vzdy zalezi
na uchopeni samotné ucitelky — na volbé basnicky, na zplsobu jeji hlasové realizace —
pfednesu. V pfipad¢ pisni zase na hudebnich dovednostech ucitelky a schopnosti s pisnémi
tvofivé pracovat. Na rozdil od narativni pantomimy vedené vymyslenym vypravénim nebo
vypravénim na motivy piedlohy, dochazi v ptipad¢ basnicek k ilustraci 1 jevi, které nejsou
¢innostni povahy.

Tato metoda byla vyuzivana hlavné v MS Studanka. Zagatek Hrubinovy pohadky
Smolic¢ek a Jeskynky, prvni dva verSe fikadla Jedna dv€, Honza jde, v zavéru pak basné
Draku, ty jsi vazné drak a Hrubinova Pernikova chaloupka, které byly vystavény jako dialog
doprovazen gesty. A zejména pak ve vypracovaném projektu ,Dramatizace a tvofiva hra
s maskou®, kde préce s basni€¢kami spocivala v ptfedepsané pohybové ilustraci.

Pantomimickou ilustraci je uchopeno také zhudebnéné fikadlo Jifiho Za¢ka v cesté
na Madagaskar v MS Mladeznicka.

V kontextu tvofivosti je dilezitym aspektem ve vyuzivani této metody ucast ucitelek
na pohybu, resp. jeho vedeni. Ve vSech zminénych piipadech byla od déti — bez ohledu
na veék, na fazi tematického bloku a Cetnost predeslého pouziti téze metody — vyzadovana

napodoba jiz vymysleného pohybu.
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Podobné je to u pantomimy c¢innosti a zvirat, kdy je Cinnost nebo zvife zadano
ucitelkami, které vétSinou nedaji détem prostor na ndpad, a pokud ano, Casto nepockaji

a zacnou samy.

V MS MladeZnicka byla pantomima zvifat zafazovana jen misty, ndhodné a vesmds
vedend napodobou.

V MS Sluni¢ko problém nebyl, uéitelka zaddvala pantomimu ¢innosti, kdyz déti byly
v rolich a v konkrétni situaci. Rizenim byla pantomima &aste¢né narativni, ale i s vyuZitim
dopliujicich otazek, oslovovanim jednotlivych déti-jezk a jejich nasledné motivace k novym
pantomimickym feSenim téZe situace.

V MS Na kopecku nebyly pantomimické &innosti vyuzivané v takové mife jako
v ostatnich Skolkach. Ucitelka méla snahu dat détem prostor a ocekavala jejich napady, ale
nedokazala se nékdy prizpusobit jejich tempu. Ve snaze udrzet dynamiku posunovala ¢innosti
stale kupiedu, a kdyz déti nestihly vcas zacit, udélala pohyb sama a ony ji nésledovaly.
Ptizptsobovaly se velmi snadno a pfebiraly nabidnuté feSeni i v pfipadé€, ze si predtim
vymyslely néco svého. To zfejmé zplsobilo, Ze déti nemély dostateCny zdklad
pro dramatizaci pohadek v zavéru.

Do pohybové-pantomimickych ¢innosti bychom mohli zafadit také praci s padakem
v MS Sluni¢ko. Padak, zde velka bila plachta zastupuje snih, snéhovou pefinu a déti ji
pohybem ozivuji. Je to tedy do jisté miry i prace se zastupnym predmétem. Snih déti
provazi prakticky celym tematickym blokem, n¢kdy je pohyb s nim veden souvislejSim
vypravénim (naraci), nékdy je to vice na fantazii déti a ucitelka vstupuje pouze se zménami
podminek. Procvicuje se téz zakladni orientace deti v prostoru — prava, leva, nahoru, dolu,

doptedu, dozadu.

K jednani slovem déti mnoho piilezitosti nemély. Je proto potieba ocenit alespon
naznaky. Opét v MS Sluni¢ko i nejmensi déti zvladly jednim verSem reagovat v roli jezka
v odpovidajici emoci, a to zejména diky dobie zvolené bésnicce se srozumitelnou situaci,
ve které se postava jezka nachazi. Déti tak nepotiebovaly zadné uptfesnéni, chépou, proc¢ je
jezek smutny. Navic reaguji pouze jednim verSem, coz eliminuje vazanou strukturu basné,
promluva tak umoznuje reagovat piirozenégji, ackoliv déti samoziejme vnimaji rytmus celé
basng.

V MS Na kopecku §lo o zadani tii riznych nalad pii spole¢né pohybové ilustraci
basnicky o bubling. To je vzhledem k textu vhodné zvolena cesta, ovSem bez konkrétnéjsi

motivace a pripodobnéni situaci ke zkuSenostem déti to nemohlo byt jimi samostatné
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naplnéno. Nejspise to ale nebylo cilem, nebot’ ucitelka aktivitu zatfadila do cviceni, sledovala
spiSe pohybovou souhru déti, a také se ji ucastnila, takze déti mohly jit cestou napodoby.

V pozorovanych skolkach je slovni jednani détem nabizeno obvykle prostfednictvim
basnicek a fikadel, v dramatizacich pohadek piimou fe¢i postav, pfevazné bez moznosti

parafrazovani nebo uchopeni obsahu vlastnimi slovy.

Dle pozorovani je v MS Na kopetku dramatizace pravé tak i chapana, tedy jako
rozehravani ¢tené pohadky s vyuzitim piimé feci postav z dané predlohy. Fyzické jednani
muze byt do urc¢ité miry improvizované, ale ptece jen vazané predlohou. Scéna je vytvoiena
z dostupnych pfedméti — v tomto piipadé¢ z molitanovych kostek, jako fepa byl pouzity
zavazany latkovy pytel. Dulezita je i organizacni forma — hra na divadlo, déti jsou rozdélené
na herce a divaky a v téchto rolich se stfidaji. Jako znaky kostymu slouzi nechvalné zndmé
cepicky.

V MS Studanka to je podobné, ale mnohem vic fizené, je zde citelnd snaha o dosaZeni
ptesné formy — ptredepsany pohyb, slovo. V ptipadé dlouhodobéjsiho projektu smétuje cely
proces vice k divadlu, pfipravuji se masky, déti se u¢i pohyb, slovni projev. Z vypracovaného
projektu neni zplisob vedeni dramatizace zcela jasny. Ale z fazeni Cinnosti v ném
a z pozorovaného dramatického bloku pfimo ve Skolce 1ze soudit, Ze to bude velmi seviena
forma vypravéni ucitelky a ilustrativniho pohybu déti. Jednani slovem je postavam opét
zprostfedkovano piimou fe¢i z pohadek, kterou se déti nejdiive nauci. Silna tendence takto
fidit dramatizaci vyplyva i z rozhovoru s ucitelkou, po skonceni pantomimy Pernikové

chaloupky podle nahravky omlouvala déti, Ze to jeSté dost neumi.

Mezi ucitelkami oblibené a pro dramatickou vychovu typické metody vedeni patii
jednoznaéné uditel v roli. Pro vét§inu z nich hranim s loutkou, pro ucitelku z MS
Mladeznicka 2. MS je ptijatelngjsi herecké uchopeni. Coz bylo zjevné i z videozdznamu z této
Skolky. BohuZel nelze z hlediska dramatické vychovy potazmo z hlediska divadelniho
pfijmout takto uchopenou metodu ucitele v roli bez vyhrad. Ucitel matetské Skoly by mél dbat
na esteticky vkus a mél by byt také schopen v jeho mezich vést vzdélavaci proces. Mluvime-li
o divadelnich zakladech nékterych technik, pak v nich obzvlasté. Nemélo by se mu stat, ze
svym herectvim tzv. ptehraje vSechny déti — bez ohledu na vyjimecnost a nestandardnost
pofadané akce. Vkusem v tomto ohledu tedy myslime volbu hereckych prostfedki, jejich
pifimétenost situaci dramatické, ale zaroven pedagogické. Nebot uz ze samotné podstaty

techniky, kterda ma slouzit k pedagogickym ucelim, nejde primarné o hluboké herecké
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uchopeni zvolené postavy, ale o jeji funkci smérem k détem a pedagogickému procesu. Natoz

aby byla prostfedkem k exhibici ucitele.

Stejné tak prace s kostymem (i volba loutek) by méla byt otdzkou vkusu a tvofivosti
pedagoga, jeho schopnosti improvizovat s minimem prostiedki, coz vede k tvofivosti i déti.
Jestlize uz Skolka formuje dit€¢ prostiednictvim nevkusnych kostymi, jen stézi si bude
Vv budoucnu hledat slozit€j$i cestu naznaku a predstavivosti. A v tomto smyslu je mu

nastavena téZ norma posuzovani a vnimani divadelnich pfedstaveni.

Cely problém je navic umocnén, pokud se ucitel domniva, Ze herecké uchopeni fizeni
a kostymy pro vSechny zucastnéné jsou dostacujicim kritériem pro zatazeni vytvotfené¢ho
programu do dramatickovychovné oblasti. Cesta na Madagaskar v MS Mladeznicka by
Z tohoto pohledu viibec nemohla byt povazovana za ptiklad vyuzivani dramatickych tvotivych
¢innosti. I kdyz improvizaci pani ucitelky vznikaji situace, které by davaly détem prostor
K vlastni tvofivosti, je to vzdy vyfeSeno jejim okamzitym napadem a predehravanim. A tézko
si predstavit, ze by vSe podstatné zaniklo sestfihdnim zdznamu.

V MS Studanka byl proces Fizen prostfednictvim hry s loutkou. Je tieba vyzdvihnout
podobu samotného manaska, népadit¢ a origindlni provedeni, zéarovenn dostacujici
pro podminky v matetské Skole. Kromé ¢arodéjnice zde maji k dispozici jesté draka a dalsi
loutky, které dostaly darem. Hereckym projevem se dafilo carod&jnici dostatecné
charakterizovat a déti zaujmout, k naruSeni iluze bohuZel doSlo nepfesnou manipulaci
s loutkou. To je vSeobecny problém, se kterym se lze setkat i v jinych karlovarskych
Skolkéach. Jde moznad o nedostateCné divadelni zkuSenosti a rozhled v teorii divadla nejen
loutkového. Loutka je magicky pfedmét a jako takovy by mél byt détem predkladan. Zasady
jako nevefejné nasazovani manaska a stejné tak i jeho odkladani, aby nebyla naruSena iluze
zivé bytosti, by mély byt samoziejmosti. I kdyz jde opét o nastroj k pedagogickému piisobeni,
neméla by se vytratit divadelnost a technické kvalita animace loutky. Bohuzel 1 mimo vyzkum
se lze setkat pravé s tim, Ze manasek v rukou ucitelek Casto konci jako predmét, ktery

zapomnély vcas odloZit.

8.2. Dramatické tvorivé ¢innosti a verejna prezentace

Zatimco z projekttl a charakteristiky 1. MS Karlovy Vary nelze vyvozovat jeji zamérné
sméfovani k vefejné prezentaci déti, v piipadé 2. MS Karlovy Vary je tato tendence patrna. Je
obvyklé, ze kazda Skolka porada v predvanocnim case besidku, kterou piibuzni ocekavaji,
a zalezi jen na ucitelkach samotnych, jakou formu zvoli. Skolky 2. MS se ale navic kazdé dva

roky soustfedi na tvorbu tzv. podiového vystoupeni, které prezentuji v ramci piehlidky
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Karlovarské praminky. MS Mladeznicka se pak kazdym rokem uchazi o moZnost
reprezentovat $kolu na celostatni nesoutézni piehlidce Matetinka v Nymburce, jejiz oblastni

kolo probiha v Sokolove¢.

Nejen z hlediska dramatické vychovy zprostiedkoval zdznam obou ptehlidek zajimavy
vhled do prace 2. MS Karlovy Vary, i do matefskych kol nap#i¢ republikou. Do jisté miry to
lze vnimat také jako informaci o pozici dramatické vychovy v ptedskolnich zafizenich.
Ne snad co do rozsifenosti dramatické tvorby, nebot” nevime, kolik Skolek si na zacatku
zvolilo dramaticko-vytvarnou kategorii, ani nebylo mozno nahlédnout do samotného procesu.
Ale da se v mnoha vystoupenich ¢ist mira prostoru pro tvorfivost déti, a tim zda jsou ucitelky
zvyklé pracovat na principech drv. Zejména ve smyslu prace s divadelnimi prostiedky —
S kostymem, se scénou, hudbou, budovani situaci s respektem k détskému piirozenému
jednani v ni. A v neposledni fad¢ se nabizi srovnani prace karlovarskych Skolek s témi
ostatnimi v republice. Byt je tfeba mit stale na paméti, ze zdaleka nelze povazovat tato
vystoupeni za divadelni tvorbu s détmi. UZ samotny pojem ,,podiové vystoupeni v sobé
skryvéa néco, co jde uz z principu proti dramatické vychové a proti tvliiréimu procesu divadla
hraného détmi, tim spise v této vékové kategorii.

Celkov¢ nejsou prehlidky pro dramatickou vychovu vitbec dobrou zpravou. Prevazna
vétSina vybranych vystoupeni se vyznacCuje snahou vyrazné zapiisobit hlavn€ vnéjSimi
prostfedky. UZ zmiflované kostymy ¢i scéna — nékteré v muzikalové bombasticnosti déti zcela
pohlti, jiné z nich udélaji roztomilé zvitatka s dokonalou iluzi vSech ¢asti téla, dalsi jsou zase
nepiimétené véku z opacné strany — délaji z déti dospélé, nebo jsou neptiméiené pohlavi, coz
se obzvlaste tyka chlapci, se kterymi ucitelky jakozto dévcata neuméji pracovat. Neni piilis
radostny pohled na chlapce, ktery si opravdu nechce hrat na sktitka, zabi¢ku ¢i na sexy muze
v tilku, ktery tan¢i v paru s nafint€énou hol¢ickou. Téch se to ostatné také tykad, i kdyZ ne
Vv takové mife. Ale bohuzel i z dévcat se délaji mladé damy, vnadné sleCny s odhalenym

bfichem a minisukni nebo prvorepublikové zakaznice no¢nich bar.

Stejn¢ tak volba hudby se jevi jako problém, ackoliv diraz na hudebni vzdélani
ucitelky matetské Skoly byl v minulosti a nadéle je, ve srovnani s dramatickymi dovednostmi,
mnohem vétsi. Popisnost modernich zanrti, michani nesourodych Zanrti, nepfiméfenost
détskému veku.

Nejveétsim problémem je pak ziejmé potieba dosahnout dokonale ,nacviceného
vystoupeni, coz mé za nasledek potlaceni tvofivého jedndni déti v situacich i v pfipad¢, Ze
ucitelka zvoli dramatickou vystavbu celku. Ve vysledku totiz situace spoji s hudbou

za ucelem udani rytmu ¢i tempa misto toho, aby jemné dotvarela atmosféru zvolené situace,
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piipadné dokreslovala charakter zvukem, hlasem zvitete apod., jednoduse, aby podpofila jeji
dramati¢nost. A v ptipad¢é pohybu, ktery by mohl vychazet tfeba z herni aktivity, kterou déti

Znaji a je pro né pfirozena, jsou nucené dodrzet presnou choreografii na hudbu.

Pti vSech vytkach je ale potfeba zopakovat, ze jde o postiehy na zdkladé pozorovani

hotového vystoupeni, bez moznosti nahlédnout do procesu samotného.

Ze stejného divodu je ovSem tfeba zduraznit také to, Ze jsou k vidéni i vystoupenti,
ve kterych je tvofiva prace déti ziejmd. Uz zmiflovand krasnd a zjevné odbornad prace
s Orffovymi ndstroji, rytmizaci a ilustraci déje pisnicky jednoduchymi prostiedky v duchu
dramatické tvorby déti. Nebo velmi jednoduchd, ale détsky hravd pohadka v pisnicce
O Honzovi. V ptipad¢ karlovarskych skolek byla tviiréi cesta znat v pravéké tematice. Také
byla v jedné Skolce dobie zvolena hra pro ilustraci pisné s Ceskym textem o vypraveé
do vesmiru. Déti po celou pisen skladaly z nékolika dili velkou raketu na podlaze. Proces
skladani byl do uréité miry naaranzovan, coz mohlo pii tvorbé vzniknout i na zakladé hry déti
samotnych. Navic v tom neztratily zakladni cil, ktery jim byl pfiméfeny a predstavoval
konkrétni jednani na scén¢, ne pouze jeho predvadéni, a to je velmi cenny pfistup k jevistni

praci s détmi.

8.3. Zavérec€né vyhodnoceni

Pro celkové vyhodnoceni je nutno mit na zfeteli, Ze vyzkumny vzorek pro zkoumani
tvofivych dramatickych €innosti v bézném vychovné vzdélavacim procesu v karlovarskych
matefskych Skolach nebyl dostate¢ny. Oproti plivodnimu planu provést pozorovani ve ttech
Skolkéach v kazdé ze dvou hlavnich organizaci, které Skolky v Karlovych Varech sdruzuji, se
podafila zrealizovat pouze tii, a to v 1. MS Karlovy Vary. Komunikace s 2. MS Karlovy Vary
podafilo se dohodnout alespon jedno pozorovani v MS Mladeznicka. Bylo to vak jiz v dobg,
kdy zasahla do chodu spolecnosti epidemie koronaviru, navstéva matetské skoly tedy
nemohla byt realizovana. Jako ndhrada byly pro vyzkum poskytnuty videozdznamy akci této
Skolky a prehlidek Karlovarské praminky a Matefinka. Tim se cely vyzkum od hlavniho
vyzkumného problému a tématu castecné odklonil. Také nelze ve vysledném hodnoceni
uplatnit pro obé organizace stejné hledisko v plné mife, nebot’ metoda vyzkumu se v kazdé

Z nich lisi.
8.3.1. 1. MS Karlovy Vary

Na zéaklad¢ ptimého pozorovani ve tfech Skolkach této organizace nelze cast formulované

hypotézy, ze ,,ucitelky vyuzivaji dramatické tvotivé ¢innosti bez respektu k samostatné détské
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tvofivosti zcela potvrdit. Jedna ze tii ugitelek — z MS Sluni¢ko — pracuje s détmi s plnym
respektem k jejich tvofivosti. Metody dramatické vychovy vyuzila v tematickém bloku
Kk prozkoumani tématu, nikoliv k pfedvedeni dramatickych dovednosti déti. Nedostalo se ale
détem moznosti prozkoumat situace s feSenim konfliktu. Zaroven vsak nelze tvrdit, Ze
ucitelka je vede k reprodukci jejiho vykladu. Vypada to spiSe na zacatek cesty, na nastoleni
tématu, které by se dalo hloub¢ji prozkoumat se zaméfenim na feSeni situaci, které byly
prozatim jen naznaceny. Celkovy pfistup ulitelky je velmi sympaticky jak z hlediska
zékladniho vnimani dramatické vychovy, tak ve zpiisobu jejiho uchopovani a prace s détmi

obecné.

Naproti tomu u zbylych dvou ucitelek se setkavdme s mensi mirou respektovani
tvotivosti déti, at’ uz z divodu netrpélivosti u jedné, nebo z podstaty uchopeni oboru u druhé.
A zde je potieba oba piipady rozdélit. Ono celkové uchopeni oboru a ptistupu k samostatné
tvorbé déti se projevuje nap¥i¢ viemi aktivitami, které uéitelka v MS Studanka détem nabizela
— v fizené Casti, kde déti opravovala, ale i ve spontannich hrach, kde vyzadovala ptesnou
interpretaci pohddky. A z poskytnutych materidlti i z rozhovoru plyne, ze dramatickou
vychovu pro ni zastupuje dramatizace — v tomto pojeti by vSak bylo priléhavéjsi oznaceni
,hacvik rozehravané pohddky*“. Z tohoto thlu pohledu by tato ucitelka do urcité miry
naplnovala i druhou ¢ast hypotézy, tedy, Ze ucitelky ,,vnimaji dramatickou vychovu spise jako
divadlo nebo jako synonymum nacviku piedstaveni pro vetejnost. Nebot’ takto pojata
dramatizace je jednoznacné urcena pro divaka a je vedlejsi, zda Skola jako celek zdmérné
organizuje €1 o vefejnou prezentaci tohoto druhu usiluje.

Netrpélivost, ktera limituje ucitelku z MS Na kopecku, jaksi narusuje jeji piivodné ne
zcela $patné nastaveny princip prace. K tvofivosti déti se snazi byt vnimava — ve spontannich
hrach bylo zfejmé, Ze déti tuto moznost maji a jsou skutecné svobodné a tvoiivé. Otdzka je,
do jaké miry je to pravé diky nefizenym ¢astem dne a do jaké miry se dafi davat jim prostor
tizen¢. Z celkového pritbé¢hu pozorovaného bloku je mozné vyvodit, ze dramatické metody
a zejména metody vedeni, pro dramatickou vychovu typické, nejsou pro tuto ucitelku zcela
vlastni. Divodem muzZe byt jeji dichodovy vek a dlouholeté setrvani v zazitych postupech.

Pro ob¢ tyto ucitelky je spoletné vyuziti dramatické vychovy jako prostiedku
k seznameni déti s pohadkami. Celé se to vSak odehrava pouze v roviné pohadkové fikce
bez navaznosti na socialni zkuSenost déti, bez zkoumani, pficemz diraz je kladen na faktické

znalosti.

Vratime-li se k hypotéze v kontextu obou hlavnich organizaci matei'skych Skol, nelze

sice bez vyhrad tvrdit, Ze ucitelky vyuzivaji tvoifivé dramatické Einnosti bez respektu
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k samostatné détské tvofivosti, ale tato tendence je ve zkoumaném vzorku spiSe pievazujici.
Pokud do n¢&j totiz zahrneme zprostfedkované pozorovani MS Mladeznicka z 2. MS,
I S védomim toho, Ze neSlo o bé&zny vychovné vzdélavaci proces, pak takto upravenou

hypotézu musime jen potvrdit.

8.3.2. 2. MS Karlovy Vary

Ze zprostiedkovaného pozorovani MS Mladeznické lze posuzovat spravnost hypotézy, jak uz
bylo zminéno, jen ¢astecné. Nebylo mozné nahlédnout do bézného procesu a ani ne v plném
rozsahu, nebot’ byl zaznam z dané akce sestiihany. Kdybychom tyto okolnosti nevzali
Vv tvahu, museli bychom ale konstatovat, Ze tvofivé dramatické Cinnosti se v této Skolce
nevyuzivaji témét vibec a i to, co bylo k vidéni, bylo fizeno ptedehrdvanim a tudiz
bez respektu k tvotivosti déti.

Na zaklad¢ dalSich zaznamt, z rozhovoru s dnes uz byvalou ucitelkou a z informaci
z webovych stranek 2. MS lze 1épe zkoumat druhy vyrok hypotézy, tykajici se vniméni
dramatické vychovy jako divadla nebo nacviku piedstaveni pro vefejnost. Zde opét musime
trochu upfesnit okolnosti. Zaznamenané ptehlidka se zaméfuje na tzv. podiova vystoupeni —
hudebni, tane¢ni 1 dramaticko-vytvarna. Prvky dramatické vystavby jsou ovSem patrné nejen
v téch na prvni pohled dramatickych. Popravdé¢ ne vzdy je lehké zatradit vystoupeni
do spravné kategorie. Mozné uchopeni metod dramatické vychovy pro vystavbu jevistniho
tvaru mize byt v rozsahu od svobodné tvorby déti, coz je ve vysledku vzdy znat, az
po pottebu ucitelky délat vSe pfesné — nacvicit to, kdy se t€Zko ve vysledném tvaru jejich
pouziti identifikuje. Vice vypovidajici je n€kdy samotné vystavba a mira pfirozenosti jednani
déti ¢i naopak strojové plnéni jim zadanych tkond.

Spojeni dramatické vychovy s nacvikem vefejného predstaveni zde jednoznacné je,
otazkou vsak zlstava, zda je toto vnimani oboru skute¢né prevazujici.

Z rozhovoru s ucitelkou, kterd byla obecné povazovana za odbornika na dramatickou
vychovu, vyplyva, Ze obor je v celé Skole dilezitou soucdsti bézného procesu, coz
samoziejmeé nevypovida nic o zplsobu vyuzivani tvofivych ¢innosti a zaroven toto tvrzeni
nevyvraci dojem z obecného sméfovani Skoly jako celku k vyuzivani oboru pravé
k vefejnému vystupovani. Navic z rozhovoru byla patrnd piekvapivé nizka orientace
v metodach a sklon zastfeSit obor pod univerzdlni pojem dramatizace (kterym oznacuje
napiiklad i vedeni vyuky metodou ucitele v roli) a to opét mize sméfovat k urcitému

ucelenému tvaru hranému détmi — zalezi na pojeti ucitelek.
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Potvrdit ¢ast vyroku hypotézy, ze ,,ucitelky karlovarskych mateiskych Skol vnimaji
dramatickou vychovu spiSe jako divadlo nebo jako synonymum nécviku piedstaveni
pro vefejnost* zcela jednozna¢né nejde, ackoliv minimalng pro 2. MS je to charakteristicky

zpusob uchopeni oboru, vyuzivany zejména pro vetejnou prezentaci skoly.
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ZAVER

Kdyz maji studenti tiettho ro¢niku stiedni pedagogické Skoly za tkol sepsat vyhody
anevyhody vyuzivani dramatické vychovy v matefskych Skoldch se zietelem na moZznosti
tvotivosti déti, o¢ekavate, ze zuro¢i dva a pul roku predeslého studia metodiky dramatické
vychovy. Ze budou vychéazet predev§im ze zazitého a vyzkouseného v hodinach i v piimé
praxi ve Skolkach, byt neni velkd, kde predpokladate, ze aplikuji predevSim vyzkouSené
metody nebo se o to alespon pokusi. Ale hlavné¢ oCekavate, Ze budou sami v zapocatém
procesu poznavani a zkoumani oboru pokracovat smérem k cilové skupiné a ze budou
pfemyslet o tom, o ¢em jsme mnohokrat hovofili. Ze si budou ovéfovat, zda a za jakych
podminek muiZze ta ktera metoda fungovat a co piinese. Ze budou sledovat reakce déti a budou
si postupnymi kricky zkousSet a ziskavat jistotu v procesu, ktery nemusi byt striktné vymezen
direktivnimi pokyny, ktery miize byt pro ob¢ strany zabavny a tvofivy. A ano, je potieba
pocitat s tim, Ze na jedné strané je to proces dobrodruzny, a na stran¢ druhé to dobrodruzstvi
nese riziko omylld a netspéSnych pokust, nez ¢loveék najde tu spravnou cestu, jak pro sebe
jako pedagoga, tak pro déti, které poznava. Od mladych lidi ale 1ze oc¢ekévat, Ze toto riziko
podstoupi.

To, co od studentt tietiho ro¢niku pfi plnéni ukolu neocekavate, je ptival zcela novych
»poznatkt“, o kterych jste nikdy pfedtim v takovych souvislostech nemluvili a kdyz, tak
S vystrahami a upozornénimi na mylna uchopeni. Neo¢ekavate naprosté zjednoduseni pohledu
na cely obor, ktery jste se do té doby snazili pojmout v celé jeho §ifi, neocekavate ve své
podstaté popteni vSeho, kam jste spole¢n¢ dosli. Bohuzel to vSe je mozné, kdyZ se stfetnou
rizné generace predskolnich pedagogi — konkrétné ty, které jiz maji své ovéfené zkusenosti,
1éty zaZité, le¢ za posledni roky ni¢im novym nekorigované a neobohacené a na druhé strané
ta generace, kterd je na predani téchto zkusenosti do urcité miry odkézana. Nebo jesté jinak, je
odkézand na spojovani poznatkil ziskanych ze Skoly s témi pfimo z praxe. Dohromady by
mélo vSe ladit tak, aby tyto dvé Casti do sebe zapadly jako ozubena kolecka. OvSem casto je
opak pravdou. Staci par naslechi pfimo ve Skolkach, nékolik tydnd psani ptiprav
pod vedenim cvi¢nych ucitelek z matefskych skol a dva a pul roku prace ve skole téméf jako
by nebylo. Dramatickd vychova je najednou vlastné ,,divadlo, nacvicovani ptedstaveni,
dramatizace s rozdélenymi rolemi a s hadkami, kdo co bude hrat, se slusivymi kostymy, jinak
holCicky hrat nechtéji, ale je to cel¢ dobré na zapamatovani texti a rozvoj komunikace
a hlavné déti poznaji ty pohadky a mtize to byt zdbavné, ale zase to nemusi bavit kluky, neni
to dobré pro velkou skupinu, protoze se neudrzi disciplina, nékteré déti se predvadi a nekteré
se zase stydi, takZe to zas tak dobré neni®.
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Neékde v systému je chyba. Par tydnii staci k tomu, aby studenti ochotné zapomnéli
na vse, co zazili na hodinach dramatické vychovy s metodikou a ptevzali bez vyhrad pohled
nabizeny uclitelkami matefskych S$kol, aniz by na celou problematiku nahlizeli kriticky

a s ohledem na mozZnosti rozvoje déti.

Cilem této prace nebylo hledat vinika problému, ale prostfednictvim prozkoumani
pozice dramatické vychovy pfimo v matefskych Skoldch zmapovat alespon CasteCné terén,
aby bylo v budoucnu mozné témto rozkolim ptedchézet, ptedem je podchytit a soustiedénou
pozornosti na nich pracovat. Je potieba studenty 1épe vybavit, musi si byt jisti ziskanymi
védomostmi a zkuSenostmi a musi chapat podstatu oboru. V prostfedi mateiskych skol se to
stdle nedafi v plné Sifi. Tvofivost a jeji rozvoj 1 v kontextu socialni zkuSenosti déti je asi
nejvét§im piinosem dramatické vychovy. To, ze se daji rGzné situace, byt ve velmi
jednoduchych modelech pro déti srozumitelnych, tieba jen zkousSet a hledat rizna feSeni, se
stale jeste¢ nedostalo do zékladniho povédomi ptedskolnich pedagogt. K socialnimu rozvoji
nepfispéjeme tim, ze dité bude hrat predepsanym zplsobem roli v pohadce, ale tim, Ze mu
dame moznost komparace této situace s jeho vlastni Zivotni zkuSenosti, zkusi ji fesit po svém
a pozna ve hie dasledky feSeni. Nikoliv jako piedani hotového poznani zprostfedkovaného
sdélenim pani ucitelky. Ostatné poznani a znalosti jsou uz 1 v matefskych Skolach jednim
Z hlavnich cilii. Postupné ale budou v této dobé informaci ¢im dal, tim zfetelnéjsi prave

rezervy v socidlni gramotnosti dalSich generaci.

Stejné tak dileZitd je ona samostatnost a zodpovédnost, kterou moznosti tvofivé
ptistupovat k problémiim déti ziskavaji pro své zdravi a dalsi zivot.

V praci byl vymezen pojem tvofivosti v zdkladnich znacich, dispozice, které jsou
potiebné pro jeji rozvoj, stejn¢ tak moznosti dramatické vychovy ji rozvijet. Snahou bylo téz
poukazat na rezervy RVP PV, ktery vymezuje mantinely praci ve Skolkach a mél by tudiz byt
dokumentem pIn€ uchopujicim obor s ohledem na jeho podstatu. A smeérodatnou je
pochopitelné osobnost ditéte, ale také pedagoga a jeho dovednosti, schopnosti a nejvice snad
respektujici pristup k ditéti. Je potéSujici, Ze vyzkum takového pedagoga odhalil, je smutné,
ze pouze jednoho, o kterém to Ize bez vyhrad tvrdit. Je ale tieba opét pfipomenout, ze vyzkum
neprobihal dle ptfedpokladu.

Nejen jako inspirace jsou v praci uvedené osobnosti, které na principech dramatické
vychovy s predskolnimi détmi pracuji. Je popsan 1 priklad inscenacni tvorby s predskolnimi
détmi, aby byl zfetelnéjsi rozdil od pfistupi vétSiny ucitelek. Nejde o obhajobu divadelni

tvorby s touto vékovou kategorii, ale o naznaceni mozné cesty, kterd vice respektuje dité
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V jeho pfirozenosti. Ale pfedevSim o vzneseni otdzky, zda je viibec vhodné vést predskolni

déti k vetejné prezentaci.

Naznacené moznosti vyuzivani metod dramatické vychovy v matefskych Skolach
mohou slouzit jako zrcadlo k naslednému vyzkumu v karlovarskych Skolkach. V tomto sméru
nedoslo k zadnému objevu necekaného a pozorovani potvrzuji obecny trend vyuzivat metody
pouze v tematickych blocich, byt nékdy i zdatilych. NejvyuzivanéjSimi metodami jsou
pohybové-pantomimické. Prekvapivd je absence nékterych zakladnich metod, naptiklad
Stronzo, zivé obrazy alesponi v jednoduché varianté¢ — jakkoliv je pro predSkolni déti tézké
nehybat se, byvaji oblibenou aktivitou a pro zvladnuti dal$ich technik oboru je schopnost
direktivnimi ptikazy.

Ve skolkach se vytvati i projekty dlouhodobéjsiho charakteru, nejedna se vSak
o strukturovani ptibehu. Cely proces se blizi vice k inscenovani s postupnym osvojovanim
ptedepsanych vnéjSich znakl postav — pohybu, feCi. Ale bez hlubsiho zkoumani situaci

a motivaci postav.

O néco horsi variantou je pak nacvik a vystoupeni v sale s kapacitou tisic lidi. Tato
vystoupeni bohuzel Casto prokazuji nepochopeni zakladnich principi dramatické vychovy,
potazmo divadelni tvorby. A bohuzel to stavi do nejhorsiho svétla praveé déti. Hledani pro né
ptirozeného jednani v situacich, soustfedéného na cil konani, je jevem ojedinélym. Cesta
Kk tématu skrze détem blizké situace je ¢etnd, ovSem jejich naplnéni uz spociva spise v nacviku
piedepsaného pohybu. Nemluvé o zcela nevhodné zvolenych 1 realizovanych tématech, kdy se
z déti stavaji mali dospéli.

A nelze nezminit praci s kostymem a obecné esteticky vkus, ktery je bohuzel, nejspis
pod vlivem televizniho a filmového primyslu rizné kvality, v n¢kterych Skolkach zapomenut.
Ve svétle maskarnich kostymt s dokonalou ndpodobou zvifete se i pouziti tradicnich
zvitecich Cepicek jevi jako vkusné a napadité fesSeni.

Vyzkum ve zrealizované podobé pifinasi jen o néco hlubsi vhled do vyuzivani
dramatickych tvofivych ¢innosti v béZzném vychovné vzdé€ldvacim procesu karlovarskych
matefskych Skol. Bylo by potieba rozsitit ho na vétsi pocet zafizeni, to vSak nynéjsi situace
nedovoluje. Nicméné i v této mife je dostateCny pro to, aby se konkrétni zjisténi odrazila
ve vyuce Dramatické vychovy s metodikou na Stfedni pedagogické Skole v Karlovych

Varech.

97



Seznam literatury

BECVAROVA, Ivana. Pracovni listy z dramatické vychovy. Prachatice. SVIS MSMT
Prachatice, 2004

BECVAROVA, Ivana. Vytvarnd dramatika v pedagogické praxi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2015,
120 s., ISBN 978-80-262-0906-5.

BUDINSKA, Hana. Loutkar: rady a navody k plnéni a ziskani odznaku odbornosti Loutkdr-
1. vyd. Praha: Ceska tstfedni rada PO SSM v nakl. Mlada fronta, 1978. 125 s. Odznaky
odbornosti; sv. 5.

CSILLOIS, Roger. Hry a lidé: maska a zdavrat. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon,
1998. 215 s. ISBN 80-902482-2-5.

CAP, Jan a MARES, Jiti. Psychologie pro ucitele. Vyd.2. Praha: Portal, 2007. 656 s. ISBN
978-80-7367-273-7.

CERNOUSEK, Michal. Déti a svét pohddek: kouzlo vypravéného slova. Vydani druhé,
Vv Portale prvni. Praha: Portal, 2019. 198 stran. ISBN 978-80-262-1434-2.

DVORAK, Jan. Herectvi s loutkou. Vyd. 1. Praha: IPOS - Informaéni a poradenské stiedisko
pro mistni kulturu, 1997. 88 s. ISBN 80-7068-069-5.

GEBHARTOVA, Vladimira. Jak a co ¢ist détem v MS: komentovany vybér literdrnich textii
na zakladé RVP PV. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 158 s. ISBN 978-80-7367-854-8.

HARTL, Pavel. Strucny psychologicky slovnik. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004. 311 s. ISBN 80-
7178-803-1.

HLAVSA, Jaroslav. Psychologické metody vychovy k tvorivosti. Vyd. 1. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1986. 189 s. KniZnice psychologické literatury.

HONZOVA, Libuse. Vratme détem svét poezie. In: Bldhova, Krista et al. Rozvijime déti
S vyuzitim pribéhu a versii. Praha: Raabe, [2016], ©2016. 147 stran. Rozvijime dité
Vv jednotlivych oblastech pfedSkolniho vzdélavani. ISBN 978-80-7496-275-2.

KOTATKOVA, Sotia. Hry v materské skole v teorii a praxi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2005. 184
s. ISBN 80-247-0852-3.

LISA, Lidka a KNOURKOVA, Marie. Vyvoj ditéte a jeho uskali. 1. vyd. Praha: Avicenum,
1986. 274 s. Zivot a zdravi.

MACKOVA, Silva. Divadlo a vychova. Vyd. 1. Brno: JAMU, 2016. 276 s. ISBN 978-80-
7460-101-9.

MACHKOVA, Eva. Dramatika, hra a tvorivost. Vyd.1. JinoCany: Nakladatelstvi HaH, 2017,
ISBN 978-80-7319-125-2.

MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova. Vyd. 1. Praha: AMU, 2004. ISBN 80-
7331-021-X.

MACHKOVA, Eva. Metodika dramatické vychovy: zdsobnik dramatickych her a improvizaci.
12. vyd. Praha: Narodni informacni a poradenské sttedisko pro kulturu, 2011. 155 s. ISBN
978-80-7068-250-0

98



MACHKOVA, Eva, ed. Projekty dramatické vychovy pro mladsi skolni vék. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2013. 187 s. ISBN 978-80-262-0374-2.

MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS - Informaéni
a poradenské sttedisko pro mistni kulturu, 1998. 199 s. ISBN 80-901660-3-2.

MASATOVA, Milada. Cesty k metafore: ndméty a ivahy o moznostech rozvijeni
metaforického mysleni a sdelovani v tvorivé dramatice. 2. vyd. Praha: Akademie muzickych
uméni, Divadelni fakulta, 2004. 50 s. Studijni texty. ISBN 80-7331-922-5.

MICKOVA, Jitka. Cesta do pohddky: literdarné-dramatické projekty pro MS. Vydani prvni.
Praha: Portal, 2019. 146 stran, 13 necislovanych stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-262-
1432-8.

MILLAR, Susanna. Psychologie hry. Pteklad Jarmila Milnerova. 1. vyd. Praha: Panorama,
1978. 353 s. Pyramida.

MORGAN, Norah a SAXTON, Juliana. Vyucovani dramatu: hlava plna napadii. Pieklad
Ilona Zamecnikova a Helena Zymonova. Vyd. 1. Praha: Sdruzeni pro tvotfivou dramatiku
ve spolupraci s IPOS-ARTAMA, 2001. 250 s. ISBN 80-901660-2-4.

MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické skoly. Vyd. 1. Praha:
INFORMATORIUM, 2014. 285 s. ISBN 978-80-7333-107-8.

PALARCIKOVA, Alena. Tygr v oku aneb o tvorbé inscenace s détmi a mladezi. \'yd.1.
Praha: Sdruzeni pro tvotfivou dramatiku, 2001. ISBN 80-901660-5-9.

PIAGET, Jean a INHELDER, Birbel. Psychologie ditéte. Pteklad Eva Vyskocilova. Vyd. 5.
Praha: Portal, 2010. 143 s. ISBN 978-80-7367-798-5

RICHTER, Ludgk. O divadle (nejen) pro déti: vivahy z casopisu CTVRTletnik DDD/Divadlo
pro déti 1994-2006. Vyd. 1. Praha: Dobré divadlo détem, 2006. 131 s. ISBN 80-902975-6-0.

RICHTER, Lude€k. Od predmétu k loutce, od loutky k divadlu: o vzniku a moznostech
vypovédi loutky a loutkou. Vyd. 2., upr., v IPOS-ARTAMA a Spolecenstvi DDD 1. Praha:
IPOS-ARTAMA, 1997. 55 s. ISBN 80-7068-097-0.

RICHTER, Ludék. Prakticky divadelni slovnik. Vyd. 1. Praha: Dobré divadlo détem, 2008.
207 s. ISBN 978-80-902975-8-6.

RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Vyd. 2. Praha: Portal, 2004. 392 s. ISBN 80-7178-829-5.

SVOBODOVA, Eva a kol. Vzdélavani v mateiské skole. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 168 s,
ISBN 978-80-7367-774-9.

SVOBODOVA, Eva a SVEJDOVA, Hana. Metody dramatické vychovy v mateiské skole.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 168 s. ISBN 978-80-262-0020-8.

SVOBODOVA, Eva a VITECKOVA, Miluse a kol. Osobnost predskolniho pedagoga. Vyd.1.
Praha: Portal, 2017. 200 s. ISBN 978-80-262-1234-0.

SIMANOVSKY, Zdené&k a TICHA, Alena. Lidové pisnicky a hry s nimi. V'yd. 2. Praha:
Portal, 2007, 146 s. Napady — hry — tvofivost. ISBN 978-80-7367-264-5.

SMOLKOVA, Maria. Ako sa Kamil nau¢il lietat’: Inscenaény proces s detmi predskolského
veku. In: Tvoriva dramatika. Ro¢. XXX, ¢. 1 (86). 2019. ISSN 1211-8001

99



SVEJDOVA, Hanka. Ritudly v praxi MS. Vyd.1. Klatovy: Mgr. Hanka Svejdova, 2019, 96 s.

ULRYCHOVA, Irina. Drama a pribéh. Vyd. 1. Praha: AMU, 2007. 103 s. ISBN 978-80-
7331-096-7.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd.2. Praha: Karolinum,
2012, ISBN 978-80-246-2153-1.

VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, 352 s.
ISBN 978-80-247-1865-1.

Velky slovnik naucny. encyklopedie Diderot. Vyd. 1. Praha: Diderot, 1999. 2 sv. ISBN 80-
902723-1-2.

WAY, Brian. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. Pteklad Eva Machkova. 2., rev. a aktualiz.
vyd. Praha: Sdruzeni pro tvofivou dramatiku, 2014. 232 s. ISBN 978-80-903901-4-0.

ZAMECNIKOVA, Emilie. Cesta k piednesu, aneb, Privvodce pro pedagogy a mladé
recitatory. 1. vyd. Praha: Narodni informacni a poradenské stedisko pro kulturu, 2009. 139 s.
ISBN 978-80-7068-236-4.

ZAK, Petr. Kreativita a jeji rozvoj. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2004. 315 s. ISBN 80-251-
0457-5.

Elektronické zdroje

AKCE NKC — Matefinka: Co je to Matetinka. Nymburské kulturni centrum. [online] [cit. 20.
10. 2020] Dostupné z: http://www.nkc-
nymburk.cz/index.php?sekce=4&zobraz=materinka&m=1

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV. [online] Praha: MSMT. 2012. [cit. 20. 10. 2020]
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/21827/download/

Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani: RVP PV. [online] Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky v Praze, 2008. 50 s. [cit. 20. 10. 2020] Dostupné z:
http://www.msmt.cz/file/45304_1 1/

VALENTA, Josef. Socialni kreativita, osobnostni a socialni vychova. In: Metodicky portal
RVP [online]. 2010 [cit. 5. 8. 2020] Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/8481/socialni-kreativita-osobnostni-a-socialni-vychova.html/

100


http://www.nkc-nymburk.cz/index.php?sekce=4&zobraz=materinka&m=1
http://www.nkc-nymburk.cz/index.php?sekce=4&zobraz=materinka&m=1
https://www.msmt.cz/file/21827/download/
http://www.msmt.cz/file/45304_1_1/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/8481/socialni-kreativita-osobnostni-a-socialni-vychova.html/

