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Abstrakt

Prace je predevsSim koncipovana jako reflexe studia na DAMU. Na
nékolika vybranych hereckych workshopech autor mapuje svij
osobnostni a herecky vyvoj. Jako pomysiné zavrseni toho vyvoje
povazuje autor vystupni klauzurni inscenaci Breivik, kterou ve své praci
reflektuje s akcentem na hledani hereckého stylu, praci v kolektivu a
praci s rezisérem. Posledni Cast prace se zabyva komparaci vystupni
klauzury Breivik a prvni mimoskolni spoluprace v inscenaci divadla

Komedie A osel na néj funél.



Abstract

The work is primarily conceived as a reflection of studying at DAMU. At
several selected acting workshops, the autor maps his personal and
acting development. The autor considers the final production of Breivik
to be an imaginary culmination of this development, which he reflects in
his work with an emphasis on the search for acting style, work in a team
and work with a director. The last part of thesis deals with a comparison
of the final production Breivik and the first extracurricular collaboration

in the production of the Theater Comedy And the donkey snorted at him.
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1. Uvod

V prvni casti své reflektivni bakalarské prace se pokusim s jistym odstupem
popsat a pojmenovat muj osobnostni i herecky vyvoj pti studiu na DAMU.
Zamérim se na praci s hereckymi bloky a strachy, na fungovani v hereckém
ro¢niku, na hledani hereckého projevu a na vlastni chapani autorského divadla.
Reflektovat budu pouze ctyri konkrétni herecké bloky, a to Improvizace se
Simonou Babcédkovou, pantomima s Tomsou Legierskim, c¢inoherni monolog

s Csongorem Kassaiem a kratka autorska klauzura s Waynem Jordanem.

Druhou c¢ast prace budu vénovat pfipraveé, procesu zkouseni a naslednému
reprizovani autorské klauzurni ro¢nikové inscenace Breivik, kterou vnimam jako
zuroceni vseho poznaného béhem studia. Cilené se v této kapitole zaméfrim na

praci s rezisérem, na silu kolektivu a na objevovani osobniho hereckého stylu.

Treti ¢adst mé prace je zamérena na komparaci klauzurni inscenace Breivik a
mé prvni mimoskolni herecké zkuSenosti v inscenaci A osel na néj funél
v divadle Komedie. Budu hledat priseé¢iky mezi tim, co jsem se b&hem studia
,haucil* a zkousenim v repertodarovém divadle. Jak se zménilo mé vnimani
pojmU proces a vysledek? Co obnasi prace na autorském textu a na textu
psanym dramatikem? Kdo jsem ja a kdo je jevistni postava? Jak se méni prace
v kolektivu na pudé 8koly a na pidé profesionalniho divadla? Co mize zpUsobit
Casté reprizovani a proc je dobré se zamérné znejistovat? Méni se s hracim

prostorem i herecky styl? Na tyto otazky se pokusim najit odpovédi.



2. Vybrané workshopy

Na rozboru téchto workshopl ukaZzu svij herecky a lidsky vyvoj. S odstupem
¢asu uz nevnimam konkrétni vyukové bloky oddélené, ale komplexné, jako
vzajemné propleteny organismus. Improvizace se Simonou Babcakovou prisla
v prvnim a druhém rocniku, pantomima s Tomsou Legierskim a cinoherni
monology s Csongorem Kassaiem ve druhém roc¢niku a kratka autorska klauzura
s Waynem Jordanem v ro¢niku tfetim. Tuto &asovost je dilezité vnimat, da se
na ni prehledné ukdazat, kdy mi poprvé na mysl vytanuly otazky ohledné
sebevédomi a psychickych blokad, kdy jsem zacal sledovat své okoli (herecky
ro¢nik) a kdy jsem se poprvé zacal vnimat jako herec. Kazdy z t&chto workshopl
ve mné zanechal silny emociondlni a empiricky odkaz, ze kterého cCerpam

dodnes.

2.1 Improvizace se Simonou
~Jednoho dne, bylo mi tehdy osmndact, jsem cCetl knihu a najednou jsem zacal
plakat. Ohromilo mé to. Nemél jsem ponéti, Ze na mé literatura mdze mit takovy
vliv. Kdybych se ve tfidé rozplakal nad basnickou, ucitel by se zhrozil. Uvédomil
jsem si, Ze mé Skola uc¢i nereagovat."

Keith Johnstone?

Setkani se Simonou Bab¢&akovou je pro mé podstatné hned z nékolika divoda.
Dokazala mi zprostfedkovat zkuSenosti s improvizaci velmi nenasilnou a hravou
formou a také mi otevrela cestu k sebepoznavani. Pokusim se parafrazovat
myslenku, kterou ndm Simona predala na jednom z prvnich setkani. Rekla, Ze
pokud se v herectvi, posléze improvizaci, touziS dostat do neznamych mist,
musi$ nejprve dobre poznat sdm sebe, aby ses mohl bezpecné vratit zpét. Tato
véta muZe znit metaforicky, ale mou vlastni interpretaci bych ji pfepsal slovy:

~Nejprve hledej v sobé."

Velmi brzy poté jsem na sobé zacal vnimat psychické bloky, které mi velmi
intenzivné branily v dosahovani uspokojujicich vysledkd v hereckych hodinéch.
Neni mozné improvizovat, popfipadé hrat a zaroven citit svazujici pocit ,trapna“

a hodnotici pohledy divak(/spoluzakd. Na hodinach se Simonou jsem si poprvé

1 Keith Johnstone, IMPRO, str.23



uvédomil, ze bych nemél byt jenom ambiciézni student, ktery se touzi stat

hercem, ale ze bych mél zacit pracovat i sdm na sobé.

2.1.1 Rodinné konstelace

Drive, nez jsme na hereckych hodindch se Simonou Babcakovou zacali se
samotnou hereckou improvizaci, odbocili jsme o kousek vedle, a to k rodinnym
konstelacim. Oproti improvizaci, kterd je disciplinou hereckou, je rodinna
konstelace zalezitosti psychologické terapie, kde pacienti hledaji odpovédi na
problémy vztahové & osobnostni. To, Ze na sebe v pribé&hu berou osobnost
nékoho jiného a vytvareji situace, vsak neni cilem aktu, nybrz jen prostredkem,
jak cile dosahnout. A pokud mluvim o cili, mam na mysli ozdravny vysledek

terapie.

Nez zac¢nu blize mluvit o svém vlastnim vnimani rodinné konstelace na
hereckych hodinach, v kratkosti se pokusim tuto metodu priblizit. Prof. Dr. Franz
Ruppert ve své knize Trauma a rodinné konstelace pise: ,Rodinné konstelace
tohoto druhu mi ukazaly, jak zdsadné& dilezité jsou faktory jako vazba na
biologické rodi¢e, postaveni v posloupnosti sourozenct a potladeni vzpominek
na osoby a udalosti, které jsou rodinnou zatézi. Otevrely se mi oci pro vnimani
toho, jak dusevni vazby ucinkuji po celé generace. Rodinné konstelace jsou
podle mych zkusSenosti proto tak pfrinosnou terapeutickou metodou...Rodinné
konstelace umoznuji pochopit, na kolik se tato splet vazeb dotyka nejhlubsiho
nitra kazdého ¢lovéka...Pacientovi se ma ozfejmit ,fad" mezilidskych vztahl
v rodiné podle generacni posloupnosti, ,fad' v partnerském vztahu, zalozeny na
lasce, a ,Fad' sledu porodd v roding. To mu ma poskytnout 1é¢ivé predstavy o
znovunalezeni svého mista v systému plvodni rodiny a diky tomu i nalezené

vnitfni rovnovahy."?

Musim si polozit dvé otazky: Pro¢ se mé praveé rodinna konstelace tak hluboce
dotyka a pro¢ Simona zvolila rodinnou konstelaci jako predstuperni samotné

improvizace?

Rodinna konstelace mi otevrela dvere k sebepoznavani. Skrze konstelaci jsem

si uvédomil, jak je dlleZité pro mé budouci herecké povolani poznavat sam

2 Franz Ruppert, Trauma a rodinné konstelace, str. 166
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sebe, zjistovat, kdo jsem a kdo je ma rodina a proc reaguji v urcitych situacich
jinak, nez bych chtél. Rodinné konstelace se Simonou Babc¢akovou beru jako

prvotni impuls k vlastni cesté poznavani, ne jako terapii v pravém slova smyslu.

A pro¢ Simona zvolila rodinnou konstelaci jako predstupen samotné
improvizace? KdyZ se zamé&fim na pribéh konstelace a porovnédm ho s principem
improvizace (pisu konkrétné o skupinové/kolektivni improvizaci, s ostatnimi
zpUsoby improvizace jsem se zatim nesetkal), tak zde najdu zajimavé priseciky,

spole¢né mechanismy, které jak konstelace, tak skupinova improvizace vyuziva.

Franz Ruppert o prib&hu konstelace pie: ,Jestlize pacient ve skupiné vyjadfi
ochotu a prani vytvofrit pro sebe konstelaci, zeptdm se ho, o co mu jde a co by
si predstavoval jako dobry vysledek konstelace. Potom mu navrhnu, pro které
Casti své osobnosti, osoby nebo symptomy si ma vybrat zastupce mezi cleny
skupiny. Pacient si je vybere a umisti je zcela podle svych pociti do vzajemnych
vztahl. Sdm si pak sedne vedle mé& a spolu semnou sleduje, jak se konstelace
vyviji. Nechavam na zastupcich, aby se vzili do svych roli, a proto vyckavam, az
se sami zac¢nou pohybovat nebo néco fikat. K nicemu je predem nenabadam ani
zadnym zplsobem necenzuruji jejich projev v prib&hu konstelace. Chapu jejich
pohyby, slova a akty jednani jako projev néceho, ¢eho smysl se dokonale ukaze
teprve tehdy, aZ bude naprosto jasné, o co v konstelaci vlastné jde."3

Mé vlastni konstelaci, kdy jsem si vybral z Fad spoluzdkl dva predstavitele,
které jsem pojmenoval ,strachem na jevisti® a Denisem, jsem ze zacatku

nejprve prihlizel.

Oba predstavitelé chvili stali a koncentrovali svoji energii, byli v pfitomném
okamziku a pokouseli se napojit jeden na druhého. Bez jejich spolecné energie
by samotny akt nemohl zapocit, nebo by nemél valny vysledek. Poté zacali
verbalné popisovat fyzické impulzy: ,,Mam chut si lehnout" nebo , prava ruka mi
vystreluje dopfedu". Vtento moment je =zasadni, aby se predstavitelé
necenzurovali, aby verbalizovali vSe, co je napadne, popripadé vse, co citi.
Kdyby jeden z nich uznal, Ze jeho pocit je nespravny, a nezverejnil to, mohl by
cely akt zamrznout a dale jiz nepokracovat. Dva predstavitelé stoji v hracim
poli, fyzicky jednaji, hovofi nahlas o tom, co citi, a pohybuji se po prostoru ve

vztahu k druhému predstaviteli a popripadé spolu navazuji dialog. Nakonec

3 Franz Ruppert, Trauma a rodinné konstelace, str. 171
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nahrazuji predstavitele ,Denise", vkracuji do hraciho prostoru a celim svému

strachu tvari v tvar.

Zde mohu stru¢né popsat vlastni emocionalni/terapeuticky ucinek, ktery
nemusel nastat u ostatnich zUcastnénych, ale ktery je treba reflektovat.
Jednoduse fe¢eno jsem svij strach, v tomto pFipadé strach na jevisti (konkrétné
tim myslim moment, kdy stojim na jevisti a mam panicky strach
z divakd/spoluzak() zhmotnil, pojmenoval a pfipustil. Zhmotn&nim strachu
doslo k ulevé a uz jsem s nim mohl pracovat védomé treba jako s materidlem.
Uz nebyl paralyzujici, ale byl stale pritomny. ,Strach nas odfezava od jediného
zdroje energie, ktery mame k dispozici, a timto zptisobem nas Strach vyhladovi
k smrti. Nic v divadelni praci nepohlti vic energie nez odstrafiovani nasledkl

Strachu a Strach je bez sebemensi vyjimky destruktivni.™*

Po strance herecké vysSe popsanou konstelaci vnimam jako improvizaci. Jsem
pfitomny v hracim prostoru, mam aktivizovanou vnitfni energii, snazim se
necenzurovat své myslenky/télesné impulsy, beru na sebe konkrétni znak
néjaké postavy, pocitové reaguji na druhou postavu a vedu s ni dialog, predem
si nevymyslim, co budu délat. Tyto zakladni body mi pomohly v pozdéjsich
improvizacich a nékteré z nich, konkrétné pritomnost, vnitfni energie a
necenzurovany tok myslenek, vnimam jako zdakladni stavebni kamen, ze

kterého jsem nasledné vychazel a vychazim dodnes.

2.1.2 Skupinové improvizace

7

Skupinové improvizace se Simonou Babcakovou v idedlnim pripadé probihaly
nasledovné: Cely rocnik stal v radé celem k hracimu prostoru (stani je
vyhodné&jsi nez sezeni z dlvodu neustalé aktivizace energie, pfi sezeni se
energie potrebna k improvizaci vytraci). Ten, kdo citil fyzicky impulz, vesel do
hraciho pole a mél ¢as tento impulz objevovat a rozvijet, poté mohl pripojit i
hlasovy projev. Nasledné se pridavali dalsi improvizatofri, ktefi pribéh doplnovali
0 nové postavy nebo predméty a tim se cely déj posouval. Vytvarel se pribéh,
realny ¢i nikoliv, fantazie byla neomezena a improvizatori se nechali svobodné,

le€ fizené unaset v proudu pribéhu. Nakonec se improvizace dovedla k pointé.

4 Declan Donnelan, Herec a jeho cil, str. 40



Aby méla improvizace takovyto pribéh, bylo vyhodné vyuzivat nékterych

postupl/pravidel, které ndm Simona Fekla:

1.

9.

Pri stani v rade, celem k hracimu poli musiS mit aktivizovanou vnitfni
energii. Pokud je télo ,vypnuté®, nemdzZe pfijit prvotni fyzicky impulz.
Vypnuté vSak neznamena unavené. Unavené télo je stale aktivizované a

samotna fyzickd Unava mQze slouzit jako vychozi té&lesny impulz.

. Pokud ti do téla prijde fyzicky impulz, nesnaz se ho cenzurovat ani

hodnotit. Co kdyz pravé tento impulz vytvori idedlni prostredi

k improvizovanému pribéhu?

. Ke vnimani impulzu bud’ citlivy, nechej nejdfive své télo, aby reagovalo.

Pokud si impulz vymysliS v hlavé, nebo pokud do prostoru vstupujes jiz
s vymyslenym konceptem toho, kam se pribéh bude odebirat, je vice nez
pravdépodobné, ze to celé zahy skondi neuspéchem.

. Kdyz jsi v prostoru, pokus se dale fyzicky impulz rozvijet, transformovat

a ve spravny cas, az to ucitiS, zapoj i hlas. I zde plati, abys hlasovy projev

necenzuroval. Kdyz citis, ze chces kficet, zakfic.

. Poté si poloz tyto zakladni otazky: Kdo jsem? Kde jsem? Co tu délam?

Jaky mam vztah k ostatnim? Pokud by sis na tyto otazky neodpovédél,
dalsi improvizator, ktery by veSel do hraciho prostoru, by mohl byt
zmateny. Nemohl by se mezi vami vytvorit vztah a pribéh by se dale

neposouval.

. Bud' konkrétni ve svém jednani a co nejdetailnéji vytvor postavu, kterou

hrajes.

. Dodrzuj zékladni hierarchii mezi postavami (pokud jsi sluha a nékdo pan,

musiS se tak chovat, a pokud se tak nechovas, musis k tomu mit jasny
divod).

. Nefikej NE, a pokud to udé&las, mé&j pro to divod a nabidni jinou variantu

pro dalSi ubirani se pribéhu, jinak se improvizace zastavi nebo
zkomplikuje.

Méj prehled o celém pribéhu a pamatuj si, co uz se udalo.

Zprvu bylo téchto pravidel opravdu mnoho a premyslet nad vSemi bylo obtizné.

Nékolik prvnich improvizaci proto skoncilo rychle a nelspésné. Ja osobné jsem

narazel na stale stejny problém, a to vymysleni pribéhu predtim, nez jsem

vstoupil do hraciho pole. Bal jsem se spontaneity a toho, Zze vlezu do hraciho



prostoru a divod své akce nenajdu. ,Pro¢ vlastné kdykoliv, kdyz méame plnit
ukol, nejdriv premyslime? Kdyz reknu mému Ctyrletému synovci ,zvedni ruku',
on ji zvedne a ma radost z toho, e dé&ld néco, co nema divod. Ma to totiz
automaticky za zacatek hry, ceka prekvapeni, pfislib dobrodruzstvi, v tom
jakoby prazdném gestu je ukryto tajemstvi, co z toho vyleze."> Pfemysleni mi
komplikovalo cestu, a kdyz jsem do rozjetého pribéhu pfiSel se svym
pripravenym, umélym konceptem, zahy improvizace skoncila zmatenim vsech
improvizujicich. Ob¢as jsem také v prib&hu improvizace exhiboval, upozorfioval
na sebe na Ukor ostatnich hra¢i. Samoziejmé exhibice neni zakdzdna a ob¢&as
je dokonce zadouci, ale vzdy to musi byt s ohledem na ostatni spoluhrace. A to,
Zze existuje néjaka skupinova energie, hracstvi a spoluhracstvi, schopnost
zvladani vice UkonU najednou, napojeni na prostor, vnitini dramaturgie
myslenek, predstavivost v prostoru, pribéhova fantazie, ,tady a ted", to jsem

objevil az praveé pri skupinové improvizaci.
Pokusim se zrekonstruovat pribé&h jedné zdafené improvizace.

Stojim v prostoru. Koukam na prazdné hraci pole. Citim tenzi v zadech a
vyhodnocuji to jako fyzicky impulz. Vchazim do prostoru a mam shrbena zada,
chodim ze strany na stranu, zada jesté vice hrbim a pridavam pokréené ruce.
Tenkym hlasem volam ,Jsi tu?". Vim, kdo jsem. Stary Clovék, muz, ktery se
ztratil. Nevim ale, kde presné jsem. Prichazi Kuba, spoluzak, a mluvi o sobé jako
o0 zdravotnim bratrovi, bere mé za ruku a odvadi mé zpét do nemocnicniho
pokoje. Pta se mé, koho hledam. Ja odpovidam, ze ¢ekam na svého syna. Jsem
smutny a placu. Zdravotni bratr se mé pta, pro¢ placu a ja se mu zacnu
svérovat. V tu chvili Kuba opousti hraci prostor. Strih. Jsem mlady otec, ktery
bere svého syna, Fedira, na fotbal. TakZze jsme v minulosti. Synovi fikam, aby
na mé pockal, Ze pdjdu koupit jahody a vyzvednu mamu. Strih. Jsem na trZisti
a nakupuji Cerstvé jahody u prodavacky, Edity. Spatfim svoji Zenu, Stefanie,
mavam ji, ona mava mné. Pfechazi pres cestu. V tuto chvili nékolik spoluzakd
vytvari rusnou silnici a jedno auto moji Zenu prejede. Strih. Vsichni opousti hraci
prostor a vraci se zpatky Kuba, jako zdravotni bratr. Ja jsem opét stary muz a
dokonc¢uji svij pfibéh slovy, Ze jsem z mista nehody utekl a syna jsem z fotbalu

uz nikdy nevyzvednul. Ted na ného ¢ekam a vérim, Ze mi odpusti.

5 Jiti Havelka, Zmrazit Eerstvé ovoce, str. 146



Tato konkrétni improvizace byla dileZzitym objevem nejen pro mé&, ale i pro
cely herecky rocnik a ja osobné jsem poprvé definoval slovo NADHLED a
NAHODA. Diky nadhledu jsem mohl byt uvnitf celého déni a v tu samou chvili
vSe sledovat z vrchu. Dokazal jsem intenzivné citit prozitek starého pana, ale
v tu samou chvili jsem védél, ze je to jenom jako, Ze mé osobné se tyto emoce
nedotykaji. Byl jsem si védom vsech lidi v prostoru, co fikaji, jak jednaji a jak
spole¢né vytvarime pribéh. Zil jsem cely pribéh tady a ted a zarover jsem byl
dramaturgem, mél jsem odstup a v hlavé jsem zvazoval, kam se to celé mize
posunout. Dokazal jsem prosadit svij napad, ale respektoval jsem napady
ostatnich, protoze mély stejnou vahu. Ziskdanim nadhledu doslo
k ¢asteénému prolomeni mého ega, které dfive zplsobovalo tendence se
prozivat, brat vazné a nerespektovat okoli. A kdyz pak piSi o ndhodé, myslim
tim pouze otevrenost k vécem, jaké mohou pfijit nezavisle na mé. ,V procesu
zkoudeni je pro mne proto ndhoda jednim z nejpodstatnéjsich hybatell, ona
prindsi necekané napady, nové okolnosti, méni vSe za béhu, nuti nds nahlizet
situace z nového Uhlu, pfizplsobovat se, je vzdy o krok pfed nami, brani

stereotypu, déla ze zkousky jedine¢nou dobrodruznou udalost."®

2.2 Pantomima s Tomsou

,Vidél jsem kdysi pohddku o Cervené Karkulce provaddénou hrou s jablky, jeZ
byla materidlem, z néhoz vznikaly postavy. Tvdrce ani na okamZik netajil tuto
,materidlovou' podstatu. Rekl divékdm, co chce hrdt, a poloZil si otdzku, jak to
udéla, kdyz nema nic jiného nez pravé jen jablka. Pak postupné proménoval
pred jejich o¢ima jednotliva jablka v postavy pohadky."

Jan Cisar”’

Na zacatku druhého roc¢niku nastalo druhé setkani s Tomsou Legierskym. V
prvnim ro¢niku s nami pracoval na pohybovych cvi¢enich, skupinovém citéni a
velmi jednoduchych improvizaci formou her. V tomto druhém roce Slo o
propojeni pantomimy a storytellingu, tedy prace s autorskym nebo neautorskym
textem, ktery bude prostrednictvim storytellingu i monologu ozivat

6 Ji¥i Havelka, Zmrazit Cerstvé ovoce, str. 131
7 Jan Cisat, Clovék v situaci, str. 82



v imaginarnim svété. A my jsme méli byt ti, ktefi tento svét dotvori pomoci

pantomimy.

Prvni tyden byla pohybova pfiprava. Slo o to se velmi mechanicky naudit
zdkladni pantomimické pohyby-chilze s taskou v ruce, zvedani ¢inky, bé&h na
misté, zvonéni na zvon, otevirani malych dveri, otevirani velkych dveri, hazeni
balénu, kopani lopatou atd.. Na rozdil od nékolika spoluzdkl, ktefi proéli
tréninkem pantomimy na vyssi odborné herecké skole, jsem byl timto druhem
prace s télem nepolibeny. Mél jsem obtize rozhybat oblast hrudni a panevni a
nebyl jsem schopny propojit nékteré Casti téla, a to zejména u cviceni ,zvedni
¢inku nad hlavu". Predstavit si, jak se télo pohybuje, kdyz konkrétni akci
vykonava s predmeétem, a jak nasledné pracuje bez predmétu, v prazdném
prostou, bylo nad moje sily. Prvni tyden hereckého workshopu jsem bral jako
osobni selhani a nerad jsem se téchto hodin Ucastnil.

,Vzdej to!™ byl mQj prvni ndpad a podporoval mé& v tomto rozhodnuti i
nespokojeny pohled Tomsy Legierského. Druhy tyden jsme zacali pracovat na
propojovani storytellingu a pantomimy. Ja jsem se rozhodl, Ze si napidi svij
autorsky text. Vidél jsem v tom do jisté miry kratky unik od pantomimického
selhani. Napsal jsem si text o klukovi jménem Patrik, ktery bydli v podkrovnim
byté s matkou a s otcem a rad hraje pocitacové hry. Zapletka celého pribéhu
byla v tom, Ze introvertni Patrik ¢eka na rande s divkou a predstavuje si, jak
bude krasna. Nakonec divka zazvoni u vchodovych dvefi, Patrik jde otevrit, ale
divka neni takova, jak si ji Patrik predstavoval-je tlusta, oskliva a ma ridky
knirek pod nosem. Patrik je zklamany, ale presto pozve divku dovnitf, alespon
na C¢aj. Ona se ale zasekne mezi futry a zac¢ina parafraze na pohadku ,, O ¢ervené
fepé". Patrik vold na pomoc mamu, tatu, kocku i psa, a nakonec divku spolec¢né

vyprosti ze sparQ futer. Tlustd sle¢na spadne na Patrika a ten nadobro ochrne.

Se svym autorskym pribéhem jsem byl spokojeny. Byl jsem jediny, kdo si text
napsal sadm. Tomsa mi po vyslechnuti mého autorského textu poradil, abych si
to jesté rozmyslel a radéji si vybral pfibéh, ktery napsal nékdo jiny. Nastal bod
zlomu a ja si Fekl, Ze se nevzdam, i pfes to, Zze z okoli citim nedGvéru v mé
schopnosti. Prvné jsem si pfiznal, ze na to nestac¢im sam, ze je pantomima tak
vzdalena, Zze potrebuji uclitele, ktery mé preda své dlouholeté zkusSenosti.
S pokorou jsem poprosil Daniela Horec¢ného, spoluzdka, aby mé po skole



doucoval pantomimu. Daniel je v tomto oboru velmi zkuseny a jeho prace

s télem a gagem mi do dnes prijde Uctyhodna.

Zapocal individualni trénink pod Danielovym vedenim. Nejprve se mé zeptal,
jaky pantomimicky pohyb umim nejlépe, a ja odpovédél, ze zvedani sklenky ze
stolu a vypiti obsahu. Daniel fekl, Ze tento pohyb se bude objevovat v celém
pfibéhu nejcastéji. Poté jsem s Danem, podle rad Tomsy Legierského, zacal
vytvatet cely prostor, byt, ve kterém Patrik bydli. Ur¢il jsem, kde bude mit stdl,
jak bude vypadat, na jaké zidli bude sedét, jaky pocita¢ bude na stole, kde
budou dvere, na jakych mistech je zeSikmeny strop, kudy vede chodba ke
vchodovym dvefim a jak velké ty dvere jsou. Tento prostor jsem si prochazel
stale dokola, az jsem ho vidél pfed o¢ima v zivych barvach. Dokonce jsem i citil,

jak voni Patrikdv pokoj a jaky osvéZovad vzduchu je pouzity na chodbé.

Tato metoda je velmi U¢inna nejen pri pantomimé, ale i pfi vypravéni pribéhu.
Setkal jsem se ni uz pfi hereckych improvizacich se Simonou, kde byla
prostorovéd imaginace jednou z nejdulezit&jSich pomdlcek pfi improvizaci.
Pfedstava nam dovoluje byt v urcitych momentech na misté, o kterém mluvime,
a skrze tuto predstavu smime vzit na konkrétni misto i divaky. Vidét cely prostor
je stejné dlleZité jako vidét ptred o¢ima misto, o kterém vypravime. Takto
postupuji dodnes pFi uéeni se textl. Kazda replika obsahuje podtext, pfedstavu,
ktera vznika intuitivné, na zakladé mozkovych asociaci a diky které vim, o ¢em
mluvim: ,Tak napfiklad slovo ,miluji*. Cizinec se nejvys usméje nad nezvyklym
skloubenim hlasek. Pro ného je prazdné, nebot mu nesplyva s libeznymi
predstavami, které povznaseji dusi. Jakmile vsSak cit, myslenka nebo
predstavivost da prazdnému slovu ozit, vytvari se k nému ihned jiny vztah, jako

ke slovu s uréitym obsahem."8

V posledni fazi jsem doplnil piib&h o takzvané gagy. Pfi gagu je velmi dlleZité
spravné nacasovani a najit tento timing vyzaduje duisledny trénink. Daniel mi
poradil, abych si zvolil maximalné tfi mista, kde bych chtél gag pouzit, a poté
mné& navrhl nékolik variant, jak takového gagu Ize dosdhnout. Jednim z gagl
bylo busici srdce, které si otevie dvifka v hrudnim kosi, vyskoci, zabusi mi na
dlani a ja ho nasledné spolknu. Mél jsem nauceny pribéh, vyznal jsem se

v imaginarnim prostoru, technicky jsem zvladl nékolik pohybl a doplnil jsem

8 K. S. Stanislavskij, Moje vychova k herectvi DiL Il, str.87
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prfibéh o gagy. Byl jsem pripraveny na predvedeni svého pantomimického

storytellingu pred celym hereckym ro¢nikem vcetné Tomsy.

Ovladla mé neuvéfitelna nervozita. Fakt, Ze se mdj autorsky text pohybuje na
tenké hranici mezi estradnim humorem a Uplnym fiaskem, to zZe v etudé na
pantomimickém zakladé mam vseho viudy pét pantomimickych pohybl a Ze
neveérim sam v sebe, naprosto ovladl mé chovani na pomysiném jevisti. O
strachu z divak( jsem v&dél a mél jsem strach pojmenovany, nicméné nedlvéra
v sebe sama byla nepremozitelnd. Trefnym pojmem ,Kruté oko" pojmenovava
tento jev D. Donnelan: ,Strach vas déli také na dalsi klamnou dvojici: na vas a
na toho dalSiho, ktery vas ,soudi', na toho kdo ,dél&‘, a na toho, kdo ,pozoruje’.
Toto druhé, monitorujici ja je tvrdy kritik, ktery vam nepretrzité posila
nekone&nou pribé&znou zpravu o vysledcich. ,Jak mi to jde?... Celkem dobfte?...
Ze by az tak $patné?' Pred timto krutym okem neutecete, ani se pred nim
neschovate."® Chvél se mi hlas, vSechny naucené pohyby byly nepresné a prvni
gag nesklidil ani ismév. V pllce etudy jsem si fekl, Zze pfed strachem utelu, a
to tim, Zze mi bude vSechno jedno, ze nebudu Ipét na technice a strukture, kterou
jsem si vytvoril, a ze si za¢nu pribéh jednoduse uzivat. Pocitil jsem veliké
uvolnéni. Na konci etudy mi Tomsa rekl, Ze je to takovy ,nesmys|*. Samozfejme,

ze jsem cekal po tak narocné pripravé alespon pochvalu.

To, co jsem se na workshopu z pantomimy nenaucil, byla samotna pantomima,
naudil jsem se v8ak tfi dilezité vé&ci. Zaprvé nikdy necekej na pochvalu a uznani.
Musis byt schopny sam reflektovat, jak se ti dana véc povedla a kolik prace jsi
danému Ukolu vénoval. Zadruhé nevzdavej véci, ve kterych nejsi dobry. Ber
kazdy nedostatek jako moznost ke zlepsSeni. A zatreti se neboj pozadat o pomoc
lidi kolem sebe, ktefi ti radi predaji své zkusenosti. Nakonec by nejlépe shrnul
tento herecky blok vyrok Hermanna Hesseho: ,Vzdyt jsem nechtél nic nez
pokusit se zit to, co se samo ze mne dralo ven. Proc jen to bylo tak tézké?"10

% Declan Donnelan, Herec a jeho cil, str. 47
1 Hermann Hesse, Demian, str. 7
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2.3 Monology s Csongorem

.- A tak, - pravil Arkadij Nikolajevi¢, - rozum, vile a cit, nebo, podle nového
déleni predstavivost, soudnost a volni cit, strhuji na sebe vedouci roli v tviré&im
procesu."

K. S. Stanislavskij!!

NaplIni hereckého workshopu s Csongorem Kassaiem byla predevsim prace
s dramatickym textem, konkrétné monologem z klasické divadelni hry. Cilem
tohoto workshopu byla schopnost vytvorit postavu, védomé uzivat své télo na
jevisti a prace s gestem a hereckym stfihem (kazdy si mél ve svém monologu
najit jedno misto, kam vloZi sv{j autorsky text komentujici danou
postavu/situaci). Pracovalo se individualné a zkousky byly velmi koncentrované.
I presto ze jsem s Csongorem stravil vSeho vSudy dvé hodiny Cistého ¢asu, bylo
zkousSeni diky zmifované koncentraci plodné a intenzivni. Pochopil jsem, zZe je
pouze na mné, kolik ¢asu budu vénovat praci na monologu i mimo hodiny s
Csongorem. Byl to mdj prvni a zéroveri posledni kontakt s ¢inohrou v hereckych

vyukovych blocich.

Nejprve nam byl pridélen text a vétsinou se jednalo o monology z divadelnich
her A. P. Cechova, na kterych se podle Csongora dalo mnohé ukézat a naudit.
Mné byl pfidélen monolog Trepleva ze hry Racek. Byl to mQj prvni kontakt
s touto divadelni hrou, jako i s Cechovovym dramatem. Byly pro to dva divody:
zaprvé jsem se vénoval radéji beletrii nebo ¢etbé modernich dramat a za druhé
jsem ve druhém rocniku citil, ze ¢inohra je kolem mé vnimana pejorativné, nebyl
divod se ji hloub&ji zabyvat. Toto vnimani jsem prevzal jak z roénikové
atmosféry, tak z katederniho smérovani-jinymi slovy, vnimal jsem cinoherni
pristup k herectvi jako néco, co je zakdzané. Zakazané je ale vzdy lakavé, a tak
jsem i pfes nezdjem/nechut ostatnich spoluzakt Racka &etl nékolikrat za sebou
a snazil se zorientovat v pojmech jako jevistni postava a jeji vyvoj, vztahy mezi

postavami a kdo je Treplev a pro¢ ho mam ztvarnit zrovna ja.

V té dobé jsem kolem sebe nemél nikoho, kdo by mi alespon poradil, z jaké
strany se mam tohoto Ukolu zhostit. A kdyz nikdo neni, musite si poradit sami

metodou pokus omyl. V herecké tridé panovalo vSeobecné presvédceni, ze neni

11 K. S. Stanislavskij, Moje vychova k herectvi, str. 362
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treba Cist celou divadelni hru a samotny monolog se nemusi ucit predem, texty
se uci az na zkousce. Na prvni herecké hodiné (trvala priblizné 20 minut) jsem
se presvéddil, ze kdyz neumim text nazpamét, neda se produktivné pracovat.
Zacal jsem si davat dilci cile a prvnim bylo naucit se text tak dokonale, ze ho
budu umét na preskacku, pozpatku i s vynechanim kazdé sudé di liché repliky.
Druhym cilem bylo najit zplsob, jak k samotnému textu a posléze i roli

pristupovat.

Zavrel jsem se v hereckém ateliéru a zacal zkouset. Nejprve jsem si urcil
mizanscénu. Postavil jsem se doprostfed mistnosti, kde mé vsichni dobre uvidi.
Predstavil jsem si, jak by asi Treplev chodil, jak by mluvil, jak by gestikuloval,
co by mél na sobé a s touto predstavou jsem stale dokola prerikaval text. Po
nékolika pokusech jsem vytvoril svoji prvni postavu, kterda byla umél3,
vymyslena a nepravdiva. Nemluvé o tom, Ze text jsem sice umél nazpamét, ale
byl prerikavany jako fikanka ze treti tfidy, monotonné a krecovité. Mél jsem ale
pocit, Ze jsem pripraveny a ze jsem objevil to, co jsem hledal-postavu smutného
a neuspésného Trepleva.

Na druhé herecké hodiné jsem se zna¢nou pychou pfedved! svij po domacku
pripraveny monolog a byl jsem presvédcéeny, Zze po jeho skonceni sklidim
pfinejmensim vitézoslavné potfeseni rukou. Csongorlv verdikt byl opaény.
Jediné, s ¢im byl spokojeny, byl slusné nauceny text. Alespon v tom jsem byl
napred pred ostatnimi spoluzaky a nemohu popirat, Zze soutézivost byla vétsi
¢ast studia mym hnacim motorem. Pak uz zacaly padat véty jako: Pro¢ u toho
stojis tak divné? Nevis, co s rukama? Rozumis tomu textu? Komu to rikas? Proc
tak zeneS? Vis, ze i pauza na spravném misté hraje? Je to takové povrchni! Pro
zacCatek si sedni na zidli. Nebud' Uplné na stfedu, sedni si tam, kde se citis
nejlépe! Vzal jsem si zidli a sedl jsem si blizko k pomysinému hledisti. Pak mi
Csongor fekl, abych si sedl tak, jak bych v této situaci asi sedél. Po zbytek
hodiny (pfiblizné 30 minut) jsme projizdéli cely monolog a Csongor mi radil,
kam se mam pri jaké replice podivat, kdy mam vstat, kdy mam zacit chodit po
mistnosti, jaké mam udélat gesto, kdy mam kricet a kdy mam mluvit radéji
potichu.

Zbyvala mi posledni dvé tricetiminutova setkani, a tak jsem si urcil dalsi cil.
Stejné jako jsem se udil text nazpamét, bylo zapotfebi naudit se i pohybovou

kostru, narezirovanou Czongorem. Opét jsem se zavrel na zkusebné a zacal
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jsem propojovat text s pohybem a vytvoril jsem si tak sty¢né body, ve kterych
jsem se mohl orientovat, a nazval jsem je hereckym mantinelem-formalné velmi
presné strukturovany prostor ve kterém diky této strukture mohu najit svobodu
obsahovou. Prvni pokus o vytvoreni uvéritelné postavy, mluvici o své matce,

selhal a kde jinde hledat inspiraci nez v knize Moje vychova k herectvi.

V knihovné jsem si tuto knihu od Stanislavského pujéil a zacal jsem hledat
odpovéd na svoji otdazku a v jednom kratkém Uryvku jsem nasel jistou
podobnost v tom, co mé trapilo: ,Zacal s néjakymi versi, které odrikaval velmi
rychle, efektné, ale obsahové nejasné, takze jsme z nich nic nepochopili. -
Prostiednictvim ¢eho jsem s vdmi nyni ve styku? - zeptal se nds. Zaci byl
zmateni a nenachazeli odpovéd. - Nejsem s vami vibec ve styku! — odpovédél
za nas. — Brebentil jsem néco, sypal jsem slova jako hrach z koSiku a sédm jsem
nevéedél, ke komu a co fikam. Zde mate priklad bezobsazného materidlu, jehoz
prostiednictvim jsou herci ¢asto ve styku s hledistém, kdyz odrikavaji text role
a nestaraji se ani o jeho smysl, ani o jeho vnitfni obsah, nybrz jen o jeho vnéjsi
efektivnost.“'? Uklidnilo mé&, Ze nejsem prvni Clovék, ktery se timto Uskalim

zabyva, ale kde je tedy ta idealni a univerzalni cesta k Uspéchu?

Dnes uz vim, Ze 24dna univerzalni cesta neexistuje, a pokud ano, nemdze byt
funkcni. Pristup kazdého herce je individualni a sklada se z nabytych zkusSenosti,
alespon v mém pripadé. Hledal jsem dal a naSel jsem to, co jsem potreboval,
jen o par tadkl pozdé&ji: ,Tentokrat byla jeho hra hotovy vodopad udivujicich
gest, intonaci, jemnych pfechodd, nakazlivého smichu, perlové dikce, tempa
v reci a skvélého, okouzlujiciho a zvuéného hlasu. - Cim sem se s vami stykal?
Ukazoval jsem vam v roli sebe, - odpovédél za nas Arkadij Nikolajevi¢, - a pouzil
jsem Figarova monologu, jeho slov, jeho scénické podoby, gest, Ukonl a
ostatniho k tomu, bych vam demonstroval nikoliv roli v sob&, ale sama sebe
v roli."13 To, Ze dale v textu autor i tento zptsob oznaduje za nefunkéni a dochazi
k jinym zavérim, jsem uZ nezjistil, protoze jsem ve &teni jiz nepokracoval.

Jediné, co jsem potreboval zjistit, bylo spojeni ,sama sebe v roli".

Cely monolog zacinal slovy ,Matka mé nema rada. A proc taky!" Pokud jsem

meél byt sdm sebou v roli, musel jsem sam za sebe citit, jaké to je, kdyz mé

12 k. s. Stanislavskij, Moje vychova k herectvi, str. 310
13 K. S. Stanislavskij, Moje vychova k herectvi, str. 311
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vlastni matka nema rada. Zavrel jsem si oci a predstavoval si, jak mi moje
vlastni matka rika, ze mé nema rada. PfiSlo mi to zprvu vtipné, pak zvlastni a
nakonec, kdyz jsem si tuto predstavu vsugeroval, i velmi nepfijemné! Pokud
bych mél hrat s touto uméle vyvolanou emoci, kdyby se mi vibec tuto emoci
podafilo pred divaky vyvolat, zplsoboval bych si tim bolest. Tuto metodu jsem
tedy v rdmci zachovani psychického zdravi zavrhnul. Predstavil jsem si, ze jsem
Denis v pozici Trepleva. Jak bych se citil, kdyby byla moje matka Irina
Arkadinova? Zacal jsem premyslet za sebe, a ne za postavu.

Na predposledni zkousSce nastal viditelny progres. Gesta, kterd mi Csongor
navrhl, zacala mizet a nahrazoval je naprosto pfirozeny pohyb rukou a téla,
fizeny pocitem z textu: ,Tato sila obiha celym télem, a to ne naprazdno, ale
nabitd emocemi, cht&nim a Ukoly, které plsobi, Ze se stava vnitfnim podnétem
toho ¢& onoho pohybu. Tato sila, zteplena citem, nabitd vili a usmérnéna
rozumem, kradi s jistotou a hrdé jako posel s dilezitym poslanim. Takova sila
se projevi v uvédomeélém, prociténém, obsazném, ucinném jednani, které
nemUze byt provedeno ledajak, mechanicky, ale musi byt vykonano v zavislosti
na dusevnich podnétech."* Intonace, které se drive zdaly neupfimné a umélé,
zacaly ziskavat na pravdivosti. Sedél jsem na zidli a citil jsem realny smutek
z toho, co fikam, opovrhoval jsem Arkadinou a zaroven jsem ji miloval tak, jak
miluji svoji vlastni matku. V nékterych momentech jsem prestal mluvit, ne
z toho diivodu, Ze by mi to Csongor Fekl, ale kvdli tomu, Ze se to zdalo pfirozené.
Zil jsem v té konkrétni situaci, a kdyz skoncila, necitil jsem zadné emoce, které
jsem pfi hrani monologu zaZival. Bylo mi fe¢eno, ze je mdj projev velmi civilni,
jako by vznikal tady a ted. Ale stdle tomu chybi nadhled, v nékterych
momentech se prili§ prozivdm. Rekl jsem Csongorovi, ze na posledni hodinu
prinesu autorsky komentar, ktery bude hodnotit Treplevovo jednani, a ukazal

jsem mu, do jaké casti textu komentar viozim.

»Matka mé& nema rada. A pro¢ taky! Chce se ji Zit, milovat, nosit svétlé blizi¢ky,
ale mné je pétadvacet a neustale ji pfipominam, ze uz neni mlada... Mém matku
rad, moc rad, ale ona zije tak nesmysIné, vécné jezdi s tim spisovatelem, jeji
jméno neustdle omilaji v novinach - a to mé unavuje. Nékdy prosté pocituju

egoismus obycejného smrtelnika, byva mi lito, ze ma matka je znama herecka,

14 . S, Stanislavskij, Moje vychova k herectvi DiL Il, str. 46
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a zda se mi, ze kdyby byla obycéejna Zena, byl bych stastné&jsi." Vidite to? Treplev
je jako ja. Vypada stejné, mluvi stejné, ma stejna gesta, ale jinak je to ubozak.
Kdyby si uvédomil, ze je mizerny spisovatel, mohlo byt vsem mnohem lip. Ja
svoji matku miluju, protoze je obycejna. Ale pravda je, Zze nevim, zda bych ji
miloval, kdyby byla hereckou... Vi, Ze se zastfeli§? ,Jakd situace mize byt
zoufalejsi a trapnéjsi ... A kdyz mi tedy v matciné saldénu vsichni ti herci a
spisovatelé vénovali svou blahosklonnou pozornost, tak se mi zdalo, ze svymi
pohledy preméruji, jak velikd jsem nula - dovtipil jsem se a trpél jsem tim

ponizenim.."1°

Cilem posledni hodiny s Csongorem bylo zakomponovat herecky tento
komentar do nauceného monologu. Rozhodl jsem se, Zze Denise hrajiciho
Trepleva bude komentovat Treplev vydavajici se za Denise. Po replice ,byl bych
mnohem 3&tastn&ji* jsem se jako had svlékl z kiize sediciho Trepleva a postavil
se vedle ného, tedy vedle prazdné zidle. Cely komentar pak probéhl v dialogu
s divakem a na posledni repliku jsem se otocil na Trepleva. Diky vlozenému
komentari jsem byl schopny si vytvorit odstup a nadhled nad celou situaci.
Lehky patos z mého projevu vymizel, byl jsem ponoreny v roli, ale zvladal jsem
si uvédomovat pohyby svého téla, prostor kolem sebe, timing a poprvé jsem
objevil kouzlo hereckého strihu, zatim tedy jen ve formé zmény postav. PFi hrani
monologu pred spoluzaky jsem citil zpocatku ostych a pocit trapnosti. Byl jsem
uz ale schopny tyto pocity rychle zahnat, a tak jsem se nestal obéti vlastnich
strachl, a nakonec jsem zazil svobodu pfi hrani postavy, kterou napsal nékdo
jiny nez ja, ale ktera se stala mnou, a proto uvéfitelnou. A tato svoboda na
jevisti, pri které dokazu ovladnout cely prostor, zacala byt idedlem, kterého

jsem chtél dosahnout pokazdé, pfi kazdém hrani.

15 A, P. Cechov, Racek, str. 8,9
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2.4 Pribéh Garyho s Waynem
~Each day we wake slightly altered, and the person we were yesterday is dead."
John Updike?®

Zacatkem tretiho rocniku pfisla nova vyzva, a to pokus o autorskou mikro
inscenaci ve spolupraci s reziséry z MA DOT (studijni obor rezie v anglickém
jazyce). Herecky rocnik byl rozdélen do ctyr skupin a kazda skupina dostala
jednoho zahrani¢niho reziséra. Cilem bylo najit spole¢né téma, se kterym
budeme pracovat a které se stane vychozim zkusebnim materidlem.
K autorskému pristupu v herectvi jsme byli jako ro¢nik vedeni od Uplného
zacatku, at uz se jednalo o herecké hodiny spolu se studenty rezie a scénografie
(pokus o prolnuti v&ech obort), kolektivni praci v rdmci hereckého rocniku, o
psani vlastnich textl, schopnost stat se sam sob& dramaturgem. Ve ale do této
doby bylo zejména formou her a poznavani a v rdmci hereckych workshopd, ve
kterych Slo o proces, a nikoliv o vysledny produkt. Zapocalo prvni seriézni
zkouseni kratké autorské klauzurni inscenace, kde bylo zapotrebi stat se
autorem a nebyt jen studentem, co se snazi naplnit predstavu reziséra.
Zkouseni vyzadujici praci s osobnim, leckdy velmi intimnim vzpominkovym
materidlem a proces, ktery oteviral moznosti pro hledani stylu a osobniho
pristupu k autorskému zkouseni, a v neposledni radé pfisla jedinecna prilezitost

projit celym procesem a naslednym hranim v anglickém jazyce.

2.4.1 Sbér materialu

Tvard¢i seskupeni Radky Caldové, Stephanie Van Vleet, Denise Safaiika a
Wayna Jordana =zapocalo celé zkouseni pripravnou fazi, a to sbérem
vzpominkového materidlu z konkrétni Zivotni etapy. Na prvni spole¢né schiizce
nam Wayne polozil otdzku, s jakym tématem bychom chtéli pracovat, co nas
zajima a co bychom si chtéli vyzkouset. Spole¢né jsem se shodli na tom, ze
bychom radi zkusili hrani v angli¢tiné. Lakala nas prace s velmi intimnim a

minimalistickym herectvim, skoro az filmovym. Neslo ndm samoziejmé jenom

16 Anne Bogard, And then, you act, str. 96
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o praci s textem, touzili jsme propojit text, pohyb, hudbu a objekty. Ani jeden

z nas ale nevédél, jaké je nase téma.

Wayne se nam svéfil, ze posledni dobou premysli o vzpominkach, které se
vlivem ¢asu transformuji a tim padem méni svij vyznam. Zajimala by ho prace
s nasimi vzpominkami z obdobi puberty, ktera je obdobim velmi bouflivym, na
které vsSak dnes nahlizime s nostalgii. Cilem nebyla rekonstrukce téchto
vzpominek, ale vyuziti fragmentd z jistych okamzikd a jejich pretvoreni ve zcela
novy materidl, pokud mozno i v naprosto nové vzpominky, které uz nebudou
patfit nikomu z nds. Objevit skryté myslenky a pribéhy hluboko v nevédomi,
pod krustou toho, na co si pamatujeme a kde bychom tyto myslenky mozna ani
nikdy nehledali.

Dostali jsme prvni zadani, napsat si na papir jednu vzpominku a pridélit k ni
jeden predmét a jednu pisen nebo jakykoliv zvukovy zaznam. Najit konkrétni
vzpominku pro mé bylo obtizné, nechtél jsem totiz vefejné mluvit o svych
zazitcich z puberty, které byly z vétSiny velmi intimni a nepfrijemné, a tak jsem
vybral obecnéjsi vzpominku, a to na rok straveny ve Spojenych statech. Nebyl
to konkrétni zazitek, ale celkovy pocit z onoho pobytu. Jako predmét jsem zvolil
krabici s potiskem americké vlajky, ve které jsem mél drive uschované veskeré
upominkové predméty z Ameriky. Jako pisen jsem si vybral Blow me one last
kiss od Pink, ktera mé provazela celym rokem ve Spojenych statech. Radka i
Stefanie prisli s konkrétni vzpominkou, ktera byla pomérné intimni a ja si
uvédomil, ze mdj strach z mluveni o osobnich vécech moznd v budoucnu celému

procesu uskodi.

Materidl, ktery jsme prinesli, byl: krabice s americkou vlajkou, damské Saty,
plySovy medvidek, pisné Blow me one last kiss, Complicated od Avril Lavigne a
Come on Eileen od Dexys Midnight Runners. Tento vychozi materidl, Gzce
spojeny se vzpominkou nas vsSech, byl prvnim impulzem ke zrozeni fenoménu
Garyho, ktery vznikl nejen jako fiktivni postava vychazejici z nas, ale
pojmenoval i cely spole¢ny pristup k tomuto autorskému zkouseni. Zacal vznikat
Gary, nas spolecny strach, plizivy pocit z né¢eho zlého, co mame vsSichni v sobég,
zrozeny z pubertdlnich predstav a bolesti. To vSechno jsme si ale pojmenovali
az mnohem pozdéji. V tu chvili jsme méli jen material a touhu najit tu spravnou

cestu, jak s nim pracovat.
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2.4.2 Vznik Garyho

Respektuji a obdivuji praci Wayna Jordana. Kdyby byl ucitelem, pfirovnal bych
ho k jednomu ze tii typl uciteld, o kterych pide Keith Johnstone: ,Tteti uditel,
kterého méli vSichni moc radi, nikdy nikoho netrestal, ale udrzoval si skvélou
disciplinu, a pfitom zlstaval velmi lidsky. Chvili s ndmi Zertoval, zahy zase
tajemné micel. Po ulici chodil vzpfimené, ale uvolnéné a rad se usmival."'’ Je to
prvni rezisér, se kterym jsem poprvé béhem studia Uzce spolupracoval, ale
kterého jsem stale spiSe vnimal jako kolegu, spoluzdka nez reziséra, tedy
autoritu. Pocitil jsem po jeho boku svobodu projevu pfi zkouseni. Do této chvile
jsem byl i pfes jisty progres v oblasti psychickych blok( velmi nejisty pfi
jakémkoliv druhu zkouseni, od prace s loutkou az po pohyb a tanec. Zrealizovat
svlj napad bylo ob&as nemozné pod cenzurou vlastni nedostate¢nosti.
Konkrétné mluvim o momentu, kdy po mé pedagog chtél néjaky autorsky vklad,
napad a ja jsem ze strachu, Ze mUj nazor bude hloupy, v mnoha pfipadech nic
nepredvedl. Diky Waynové povaze jsem citil naprosté bezpeci na zkouskach a
jeho pripominky pro mé byly otevienim nové cesty, jak na véc nahlizet, nikoliv
jako dUkaz osobniho selhani. DGvéra, kterou jsem k Waynovi jako ke
spoluautorovi mél, prerostla v divéru ve mé& samého. Dnes uz rad divéiuji
hlavné sob& a svym schopnostem. A pravé tato divéra v kolegu, utitele, a
divéra mezi herci, zapfti¢inila proud nové svobodné energie, kterd celym
zkouSenim prostoupila. Prestali jsme se stydét za svoji anglictinu, nebali jsme
se kriCet, plakat, hrat si s patosem, hereckymi extrémy a postupem c¢asu jsem
se prestal bat sdilet i své intimni vzpominky. ,Pouze ti lidé, ktefi jsou schopni si
vzajemné naslouchat, mohou spole¢né vytvorit prostredi, ve kterém neexistuji
bariéry branici vypustit vesSkerou spontanni energii. Prostredi velmi intimni, kde
jsem schopen se naprosto odhalit, zverejnit, a pfitom neni strach ze zranéni."!8
Diky této svobodné kreativni energii, ktera vychazela z nas a nasich vzpominek,

ryzi a pravdiva, vznikla postava Garyho.

17 Keith Johnstone, IMPRO, str. 50
12 Jifi Havelka, Zmrazit erstvé ovoce, str. 112
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2.4.3 Zkouseni

Dostal jsem od reziséra zadani, vzit plvodni text pisn& Complicated, pouZit
nékterd slova a prepsat je do nového, origindlniho textu. Text proSel mnoha
Upravami a jako posledni verze vznikl monolog kluka, ktery jede s divkou
v auté. Vnitfnim hlasem popisuje prirodu, skrze kterou autem projizdi, a pta se
divky, jestli je v pofddku, zda se ji cesta libi, pro¢ se nemize uvolnit, Ze ma
pékny parfém, pro¢ neodpovida a jestli se stydi? Nakonec rekne, ze auto
zaparkuje na tom tichém misté v lese, které ma tak rad. Pusti radio, ve kterém
zni pisen Blow me ona last kiss a auto zastavi. Za€ne popisovat, ze jsou v lese,
kde nikdo neni a jak jsou krasné zbarvené podzimni listy. Vypne radio a pak
rekne Ty, ja, les a ticho. Atmosféra situace, vzniklé z nového textu, byla velmi
zvlastni. Ackoliv se v textu nemluvi o zadné konkrétni hrozbé, vsichni jsme

védéli, ze v ten moment se stalo néco sSpatného, myslim mezi klukem a divkou.

Dalsi ukol dostala Radka Caldova. Pomoci ¢asti téla (Radka si zvolila hola zada)
méla prevypravét svlij zazitek z puberty. Vznikla z toho nékolika minutova
pohybova etuda, kterd byla obsahové velmi naplnéna, ackoliv se jednalo jen o
pohyb zad. Ztvarnéni toho pohybu bylo neuvéritelné silné, i kdyz nikdo
z prihlizejicich netusil, co se nam Radka snazi fici. Bylo silné pravé pro ten pribéh
ukryty pod povrchem. Stefanie predvedla svoji pohybovou etudu v prostoru na
pisen Come on Eileen. Stala uprostfed mistnosti a na nékoho cekala. Ja jsem si
vybral ruce jako ¢ast téla, a do ticha jsem s nimi pohyboval. Predstavoval jsem
si svoji divci ¢ast, ktera mnou casto prostupovala pri pobytu v USA. Nakonec mi
Wayne rekl, abych si k tomu oblékl Saty a pustil mi piseri Complicated. Stal jsem
uprostied mistnosti, a snaZil sem se prostiednictvim fyzickych pohybt tuto divei

verzi mé samého zachytit.

Jeden den na zkousku Wayne prinesl divadelni scénar z fiktivni divadelni hry
s ndzvem Gary. Uryvek z tohoto scénére byl dialog mezi chlapcem a divkou v
auté. Stephanie Cetla postavu divky a Wayne cCetl postavu chlapce. Na rozdil od
prvniho textu, ktery jsem napsal a ktery byl atmosféricky, tento novy text
konkrétné mluvil o divce a klukovi, ktefi jedou autem po prijemném veceru,
povidaji si a rozebiraji jejich vztah. V nékolika momentech se v textu objevily
stejné pasaze jako v textu plvodnim. Celd scéna konéila znasilnénim divky.

Napadlo nas, zZe by tato situace mohla probéhnout formou divadelniho konkurzu
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na roli divky v divadelni hfe Gary. Wayne donutil Stepanie (tedy rezisér na
konkurzu herecku), aby se pred vsemi svlékla, oblékla si Saty, které byly
pripravené v krabici s americkou vlajkou a sedla si. Dostala do ruky scénar a
zacalo se se samotnym konkurzem. Podafilo se nam vytvofrit velmi silnou situaci
mezi pasivné agresivnim reZisérem a afektovanou hereckou. Moment, ve
kterém se oba aktéri zacinaji sugestivné propadat do svych roli, az se nakonec
here¢ka na konkurzu citi opravdu znasilnéna, at uz textem nebo samotnym

chovanim reziséra.

Méli jsme mnoho skvélého materialu, ktery Wayne poskladal citlivé za sebe, a
tak vznikl pribéh, ktery nevypravi o nicem konkrétnim, ktery je fragmentarni a
snazi se o vyvolani pocitd z konkrétnich obrazd. Vé&fili jsme, Ze divak si svUj
vlastni pribéh vytvori, at uz v tom spatfi pfibéh divky a chlapce, vypovéd o
znasilnéni, nebo jen tfi mladé lidi, ktefi provadéji divaka kratkou detektivni

zapletkou.

2.4.4 Kruh se uzavira

Celé zkouseni s Waynem pro mé znamenalo uzavreni urcité kapitoly. Nebyl
jsem uZ jen student, ktery se u¢i novym poznatkim na hereckych workshopech,
ale byl jsem i autorsky herec, ktery dokaze tvorit, pfindSet napady,
spolupracovat ve skupiné a ktery se neboji svého projevu. Zacal jsem si
propojovat celé studium na DAMU a konkrétni workshopy, které zminuji ve své
bakalarské praci, jsem zacal vnimat jako dil¢i predstupné slouzici ke vzniku
Garyho. Spolecné jsme vytvorili néco, co v nds zanechalo hlubokou zkusenost a
co mné osobné otevrelo cestu k autorské tvorbé. Naucil jsem se respektovat
svlj tvardi tym. Ma soutéZivost se v tomto pfipadé prerodila ve skupinové
nadseni a bariéra vSudypritomného strachu se znovu prolomila. Védél jsem, ze
angli¢tina mohla byt jistym previekem, za ktery jsem se schoval, a citil jsem
promarné&nou $anci ve vybé&ru obecného osobniho tématu. Ve vysledku muj
nekonkrétni zazitek nijak klauzufe neublizil, ale do budoucna jsem tusil, ze
pokud nepujdu do daldich projektd naplno, nikdy v nich naplno nebudu. A nova

vyzva Breivik byla za rohem.
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3. Breivik

,Casto se rikd, ze herec X mé vétsi talent neZ Y. Pfesnéjsi je ale tvrzeni, Ze X
ma méné zabran nez Y. Talent je davno rozpumpovany jako krevni obéh. Staci
jen rozpustit krevni srazeninu."

Declan Donnellan®®

Poslednim a pro mé& osobné nejdulezit&jsim &kolnim projektem byla roénikova
klauzura Breivik: herecka cviceni a etudy na evropské téma?° (dale v praci jako
Breivik). Tato prvni rocnikova inscenace byla zasadnim studijnim meznikem

hned z nékolika ddvodda.

Poprvé jsem spolupracoval na inscenaci s celym hereckym ro¢nikem a skrze
tuto spolupraci jsem prichazel k postupnému uvédomeéni, ze ma individualni sila
zavisi na sile celého kolektivu a naopak. Objevil jsem magii spolecné energie,
ktera vyvstava nad jakykoliv pokus o ,soélovani®. Zacal jsem silné zpochybriovat
vlastni touhu byt vyraznéjsi nez ostatni, protoze bych jednal proti celé skupiné,
a tim i proti sobé. Diky naslednému reprizovani jsem mohl mapovat nejen prvni
vysledek, tedy premiéru, ale i prib&h vSech ostatnich repriz, které se ménily
vlivem nového publika, mych osobnich stavl ovliviiovanych svétem mimo
zkuSebnu a samoziejmé i kolisavou energii v herecké skupiné. Vyvratil jsem
vlastni presvédceni o tom, Zze premiéra musi byt vzdy ten nejdokonalejsi tvar.
Naopak, premiéru jsem zacal vnimat jako idedlni zacatek, skrze ktery mohu
v naslednych reprizdch rlst a diky kterému mohu znovuobjevovat nové

postupy, strategie a pocity.

Diky intenzivni nékolikatydenni praci jsem byl nucen najit si cestu i k rezisérce.
Bylo pro mé& nesmirné dilezité pochopit uvazovani reZiséra, jeho zdmér a vloZzit
do spoleé¢né prace maximalni divéru. Do té doby jsem se na pddé Skoly setkal
jen s letmou praci s rezisérem, konkrétné s W. Jordanem, ale jak jsem jiz psal,
byl to stale vztah vice méné pratelsky, ac se vzajemnym respektem. Nékomu
mizZe vyhovovat neustdly konflikt s reZisérem, diky kterému dokaze
zmobilizovat svoji energii potfebnou pro praci. Ja radéji pracuji, tvorim nebo

spolutvofim po boku reziséra.

19 Declan Donnellan, Herec a jeho cil, str. 16
20 ReZie: Petra Tejnorova, dramaturgie: J. To$ovsky, premiéra: Proces 015 30.1.2019
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A poslednim dulezitym objevem celého zkou&eni byl mdj nové vznikly strach
z divakd a ze zjidténi, Ze vie, co jsem do té doby poznal, pochopil a osvojil si,
prestalo byt funkéni. Lépe receno cesty, skrze které jsem dosahoval cile, jiz
nebyly platné. A tak bylo zapotrebi nékteré naucené postupy na néjakou dobu
zapomenout a vratit se k nim v tu spravnou chvili. Breivik pro mé neni jen
povedenou inscenaci, ale i uzavienim dlouhé kapitoly sebepoznavani, nalezenim

odpovédi a otevienim zcela novych, pro mé dosud netusenych moznosti.

3.1 Pred samotnym zkousenim

Drive nez zapocalo zkousSeni v prostoru, improvizace na konkrétni témata,
psani monologl a hleddni cesty, jak vlastni autorskou zpovéd, redlnou ¢i fiktivni,
predat divakdm, predchazela dlouhd faze sbéru materialu, studovani a zjistovani
informaci ohledné A. B. Breivika a strelbé na ostrové Utoya.?! Tedy vychozim
bodem byl A. B. Breivik, téma, které se postupné rozsifovalo do velké
propletené pavuciny, kterd sahala od stfelby na ostové Utoya, pres strach

z isldmu az po ,,me too".

»Breivik sa pozeral na tych, kterych zabil. Pfed nim stdl chlapec. Vrahovi, ako
neskor povedal, pripadal ,riadne mlady'. ,Zabil si mi ocka!' volal chlapec.
,Prestan uz strielat. UZ si zabil dost ludi. Nechaj nas! Breivik sa nanho pozeral a
zdalo sa mu, Ze chlapec je primlady na tinedzera. Mozno mu esSte nevyplachli
mozog kultirnym marxizmom. ,VSetko je v poriadku,' povedal Breivik
chlapcovi.“?? Pripravu jsem zapocal ¢tenim této knihy, romanu, ktery mapuje
zivot A. B. Breivika a udalosti na ostrové Utoya. Mél jsem bod, od kterého jsem
se odpichl. Rozsahlost tohoto tématu mé zpocatku vydésila a zapasil jsem
s nepfebernym mnoZstvim informaci, videi, &ldnkdl, diskusi apod. Do této chvile
jsem nikdy nemusel zjistovat tolik podrobnosti jesté pred samotnym zkousenim
a to, co se zprvu zdalo zbytecné, nakonec hralo vyznamnou roli pfi zkouseni a

nasledném hrani. Nebylo dilezité, Ze jsem nezjistil véechny existujici informace

21 Breivik je norsky masovy vrah a krajné& pravicovy politicky aktivista, ktery 22. &ervence 2011 spéchal sérii
teroristickych tok{ v norském hlavnim mést& Oslo a na ostrové Utgya, pfi kterych bylo zabito celkem 77
lidi, z nichz vétSinu tvofili ucastnici letniho pobytu mladeznické organizace Norské strany prace. V srpnu
2012 byl usvéd&en z masové vrazdy, zplisobeni smrtici exploze a terorismu a nasledné& odsouzen k 21 letlim
odnéti svobody s moznosti ndsledného ochranného léceni. Pfed Utokem napsal manifest 2083 Evropska
deklarace nezavislosti. ZDROJ: https://cs.wikipedia.org/wiki/Anders Behring Breivik

22 Asne Seierstad, Pribeh o Nérsku-Jeden z nas, str. 382
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tykajicich se tohoto tématu, a ani nebylo dilezité si vée zapamatovat. Podstatné
bylo se orientovat, vytvofit si svij nazor, najit si zajimava témata, kterd ve mné
rezonuji, a hlavné védét vic nez samotny divak: ,Herec, ktery hraje ulohu, jiz si
Spatné prostudoval, kterou nepodrobil zevrubné analyse, pfipomina recitatora,
ktery prednasi obtizny text knihy, kterou $patné zna."?3 At uz se tedy jedna o
pripravu k nastudovani Romea, nebo sbirani informaci k tvorbé autorského
divadla, vzdy by si mél herec zjistit i to, o ¢em divak nemusi tusit, ze herec vi.
Kdyz jsem si tedy vybral téma Breivik a psychické poruchy, sériovy a masovy
vrah a samozfejmé jsem si primarné zjistoval tyto informace, nemohl jsem jen
ustrnout v tomto bod&. Musel jsem v&dét o vdech tématech mych kolegd, i
kdyby to mélo znamenat, ze ve findlni podobé jen budu stat v prostoru jeviste,
zatimco jeden z mych spoluzak( mluvi jako deformovany obraz Maridna Kuffy.
~Tak napriklad néktefi herci, ktefi hraji Luku ve hife ,Na dné', dokonce ani nectou
posledni déjstvi, protoze v ném nevystupuji.“?* Myslim, ze kdybych nevédél, kdo
je Marian Kuffa a proC je na jevisti zrovna on, vypadal bych pravé tak, jako
herec, ktery se nezajima o pasaze, ve kterych neucinkuje. A nejen, ze tuto
nepripravenost pozna divak, ale promitne se to i na spole¢né energii, ktera
namisto koncentrace unikd jako para z déravé poklicky. Tento dlouhy a
vycerpavajici predstupen zkousSeni z nas vsech na néjakou dobu udélal spise
studenty Zurnalistiky a socidlné pravnich obort neZ herce, ale o to vic jsme se

pak mohli jako herci pFibliZit k divakovi, ktery sedél jen par metrl od nadich té&l.

3.2 Hledani cesty ke kolektivu

Prace v kolektivu pro mé ani pro ostatni spoluzaky nebylo nic nového, preci
jen celé tfi roky studia stravite v jedné mistnosti s dalSimi deseti lidmi. Tedy
citéni se v prostoru, a to, ze existuje néjaka spolecna energie, semknutost mezi
nami, mi bylo samoziejmé jiz v Uplnych zadatcich studia. Ale absence divaka,
publika vytvari dojem, Zze si hrajeme jen pro sebe, jako bychom plné
koncentrovani hrali volejbal, ale nezajimali se, a hlavné se nesnazili tuto energii
prenést mimo hristé. Breivik byl prvnim ochutnanim toho, jak podstatné je pro
herce najit cestu, jak energii prenést na recipienta.

23 K. S, Stanislavskij, Moje vychova k herectvi DiL Il str. 134
24 K. S. Stanislavskij, Moje vychova k herectvi DiL Il str. 134
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Nékolikatydenni zkouSeni prirozené vytvori silné napojeni kolektivu, zajimate
se o praci ostatnich, spole¢né improvizujete a objevujete. Takto vznikla energie
se kumuluje, obcas kolisa, ale stale je jaksi bez cile, az do samotného stretu
s publikem. Jedna véc je tedy najit cestu, jak se v kolektivu citit dobre a jak
prispét ke spolecnému byti, a druhou véci je, jak spolec¢né tuto koncentraci
prenést pres pomysinou ctvrtou sténu. A kdyz mluvim o této konkrétni
inscenaci, tak opravdu jen sténu pomyslnou, Breivik se hraje pfi plném osvétleni
na jevisti, a hlavné v hledisti, ve velmi komornim prostfedi. Breivik je pfimy
dialog s divakem ,face to face" a pfi takto otevieném dialogu musite jit s kdzi

na trh a nemazZete se schovat za divadelni kulisou.

Mé hledani cesty ke kolektivu bylo zprvu komplikované touhou po dokonalosti,
kterou jsem si vzdy interpretoval jako , byt dokonaly stlj co stdj", a to i na Ukor
ostatnich. Myslim, Ze je z pocatku tato touha zcela legitimni, a diky ni jsem mohl
pracovat sam na sobé&, na svém projevu, na hlasové technice atd. Pfisel vSak
moment, kdy se tato, svym zplsobem egocentricka vlastnost, musela pretavit
z ,J&" na ,My". Kdyz jsem zacal sepisovat svij monolog, z ¢asti fiktivni a z &asti
pravdivy, musel jsem uspokojit touhu po dokonalosti a zarover najit zptsob,
jak nevypadat jako individualni jednotka, jako Denis a ti ostatni. Pfi zkouskach
jsem se nejprve soustfedil na svij projev, a po jeho ,odehrdni® jsem mél
splnéno, ostatni se mé netykalo. Citil jsem se ale jaksi nenaplnénég, jako by mi
néco chybélo. Byl jsem spokojeny se svym autorskym monologem, citil jsem se
svobodny v prostoru jevisté, ale necitil jsem podporu od kolektivu, ne proto, ze
bych ji nedostaval, ale proto, Ze jsem ji nepfijimal. Pri jedné zkousce nam Petra
fekla, ze si to hrajeme ,sami pro sebe". Nikdo z nas tento pocit nemél, kazdy
se preci snazil odehrat svoji ¢ast jak nejlépe umél. Kdyz se zacaly zkousSet ¢asti,
ve kterych jsme zpivali a hrdli na hudebni nastroje, pochopili jsme, ze kdyz
budeme kaZdy hrat skvéle na svij ndstroj-hlas nebo hudebni instrument, ale
nebudeme poslouchat rytmus, vSe se rozpadne. A v tento moment jsem zakusil

ten silny pocit, ktery mi chybél. Spojeni toho, co umim, s tim, co umi ostatni.

.,Prace se soubory, které se vyjadruji jednohlasné, a tim stvrzuji svou

semknutost, s sebou pfinesla ansamblové herectvi tvari v tvar publiku. Tim se
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vyznacuje inscenace, ktera se snazi predevsSim oslovit kolektiv a oslovit jej

kolektivné, ¢im matou ¢i znepokojuji publikum.“2>

Najit cestu ke kolektivni sile je dlouhy proces a vyzaduje velkou touhu a
schopnost sebereflexe vSech ve skupiné. Pochopeni, ze skupina se stejnym
zajmem a cilem ma vétsi energii nez rada individualit postavenych vedle sebe,
je prvni krok. Druhy krok je hledani citlivosti vQ¢&i partnerovi. Kdyz Stephanie
stala na jevisti a pomeérné expresivné hovorila o trestu smrti a ja sedél ve svém
stanu v pozadi, trvalo néjaky cas, neZz sem nasel tu spravnou miru, jak ji v jejim
projevu podpofit, ale zaroveri neubirat prostor. Breivik je koldZz monologl a
stand-upUl, ne inscenace se souvislym piib&hem. Jak ale mohu podpofit svého
kolegu, kdyz tfeba jen sedim ve stanu a nemam co na praci? Mam jen sedét a
radéji nic nedélat? Nebo si mam vymyslet néjakou aktivitu? Jak moc vyrazna
muUze byt? Pii jedné reprize jsem jed| banan a divaci se divali na mé& misto na
Stephanie. To je to hledani citlivosti, ktera se da objevovat jen s dalsi a dalsi
reprizou. Pristé jsem uz banan nejedl, jen jsem poslouchal, o ¢em Stephanie
mluvi, a pfirozené jsem na to reagoval. Tretim krokem je pak tuto semknutost
dokazat prenést na publikum. ,Ansamblova hra ¢elem stavi na obiv kolektivni
charakter prace. Odmita jakoukoliv hierarchii, a naopak podporuje jednotu a
jednotnost. Ansamblova hra celem je hra kolektivni. Spocivd ve skupinové
ideologii a v touze po nerozdilnosti. Jeji poselstvi je toto: hovorime jako jeden

¢lovék a obracime se na vas jako rovni na rovné."2¢

Hledani cesty ke kolektivu trva dodnes. Breivik ma za sebou patnact repriz a
kazdou z nich bereme jako novy uUkol a moznost pfriblizit se k divakovi a k sobé
navzajem. Pfi posledni reprize v Dejvickém divadle jsme dosli k zavéru, ze jsme
se citili poprvé jako jeden clovék. Uz se nebojime jit do primé konfrontace
s divakem a pohledét mu primo do tvare. Od premiéry nastal velky posun. Uz
nejsme vystraseni a uzavreni. ,Moc se tentokrat nachazi zcela jednoznacné na
jevisti, které diky spolecné energii kolektivu obvirfiuje, soudi ¢i burcuje. Tak
plUsobila kdysi tfeba predstaveni Living Theatre, kterad vzdy konéila pochodem
souboru smérem k publiku, aby jej napadla, probudila, vytrhla z letargie. Boj

tvari v tvar."?’

25 Georges Banu, Nepodrobeny herec, str. 95
26 Georges Banu, Nepodrobeny herec, str. 95
27 Georges Banu, Nepodrobeny herec, str. 95
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3.3 Hiledani cesty k rezisérovi

Jak jsem jiz predesilal v Uvodu této kapitoly, vztah herce a reziséra, v mém
pripadé Denise a reziséra X, se pro mé stal diky zkouseni Brevika velmi
dilezitym. Jakmile je tento vztah disharmonicky, nemdZe dojit k plnému
otevreni se a odevzdani celé véci, herec se nikdy plné neobnazi a vzdy bude jen
,na pal". Georges Banu piSe o dvou rodinach reZisér(: ,Na jedné strané jsou
nezpochybnitelni vidci souboru, kterymi se stavaji na zakladé fascinace, kterou
plUsobi na herce... Hlavni roli zde hraje citovy vztah a kolektivni nasazeni, které
je zdrojem ,zbozné’ energie, jez spojuje a podnécuje sdruzené herce. Tito herci
se s naprostym nasazenim a bezvyhradné odddvaji svym vykontim pod vlivem
okouzleni, kterym na né pusobi rezisér, jenz je svedl dohromady.“?8 Timto
rezisérem je pro mé Petra Tejnorova, ackoliv jsem ji zprvu takto nevnimal. ,Na
druhé strané existuje ovéem rodina rezisérd, jejichz jevistni projekt se zaklada
na konfrontaci s herci, které chtéji tvarovat, presvédcit o spravnosti svych
navrhl a pfimét k oddanosti."?® Do momentu zkouseni byl ale vztah mezi mnou

a Petrou Tejnorovou vztahem Zzaka a pedagoga.

Na prvnich zkoudkach Breivika jsem se citil nesvidj, nevédél sem, jak se mam
chovat, vyjadrovat, jak moc se mam zapojovat. Citil jsem intenzivni strach
z nepochopeni rezisérem, z odsouzeni a z nedostatecnosti. Byl to tak
paralyzujici strach, ze jsem ho musel zneskodnit, pokud jsem chtél byt plné
v procesu. Strach byl primarné zplsobeny oficidlnim pojmenovanim reZisér,
které ve mné vzdy probouzi pocit autority, nékoho, kdo musi byt zakonité nade
mnou. Ne vzdy si cestu k rezisérovi najdeme prostrednictvim dialogu o tom, co
nas trapi. Nékdy je zapotrebi pochopit reziséra, v tomto pripadé Petru, a vycitit,
Ze jste oba na stejné lodi, ze mate stejny cil a Ze si navzajem divétujete, i kdyz
po sobé na zkouskach kricite. K tomuto poznani jsem doSel az v druhé tretiné
zkouseni, pri ,stavéni" svého autorského monologu. Petra a ja jsme byli zavreni
na zkuSebné, nikdo jiny nebyl pfitomen, a ja sem se nedokazal uvolnit. V hlavé
jsem mél predstavu o tom, jak bych to chtél fici, ale strach mi fikal podobné
véci jako: ,Selzes$ jako herec, nebo ne? Reknou, Ze si dobry, nebo $patny herec?
Ze jsi zjevny talent? Ze dobie vypadas? Pfijmou t&? Vyhodi? Ponizi?"3° Uz jsem

28 Georges Banu, Nepodrobeny herec, str. 39, 40
2% Georges Banu, Nepodrobeny herec, str. 40
30 peclan Donnellan, Herec a jeho cil, str. 41
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ale védél, ze jedinad cesta, jak se da strach porazit, je, ze si ho pojmenuji,
predstavim a on na néjakou dobu zmizi. ,Strach je jako dabel. Je dobré, ze

débel neexistuje, ale $patné je, ze pravé proto se ho nemizeme zbavit."3!

Petra mi Fekla, at nepfemyslim nad tim, jak to Fikam nebo jak u toho vypadam,
at se vykaslu na sebekritiku. Dostal jsem impulz a probudila se ve mné divéra,
a i kdyz to udélam sSpatné, i kdyz budu trapny nebo falesny, nic se nestane. Ba
naopak, stane se to vychozim bodem, od kterého se budu moc odstrcit a diky
kterému zjistim, kudy jit a kudy ne. Zprvu predrikavany autorsky text ozil. Zacal
jsem se citit svobodné&, mél jsem chut experimentovat, nevadilo mi kfiet, byt
expresivni, zkoumat tempo a intenzitu, ztrapnit se, plakat. Celd zkouska trvala
priblizné dvé hodiny a diky vzdjemné dOvéie jsem zalal byt jisty v textu,
v nazorech i v dalSim zkousSeni a byl jsem rad, ze jsem si nasel cestu

k rezisérovi.

3.4 Hledani cesty k sobé samému

Hledani cesty k sobé samému by mél byt neukonceny proces, stale objevovany
a nasledné prehodnocovany. Za svého studia jsem prosel nékolika takovymi
nazorovymi preménami, preprogramovanim zazitého a nauceného. Zpocatku
jsem mél predstavu o tom, jaky chci byt herec, podobnou té, o které pise
Bohuslav Blazek v knize Divadlo v proméné civilizace: ,Zkusme se na chuvili
podivat na herce kamenného divadla tak, jako kdybychom o jeho profesi nic
nevedéli a porovnavali ji s jinymi obory. Pak bychom mohli Fici, ze je to Clovék,
ktery pri vykonu své profese musi mit své projevy nejenom - jako statnici-od
nékoho jiného predem napsané, ale dokonce do nejmensiho detailu
zrezirované... Toto je role herce, jakd u nas v obecném povédomi stale
dominuje. Kdo se uzavird mnozicim se pfiznakdim radikalni promé&ny soudobého
divadla a nastupu aktivit, které jeho meze prekracéuji, mize mit dojem, Ze nova
doba a jeji vyndlezy jako by tradi¢ni roli herce neodmitaly ani zasadné
nemodifikovaly... herci se v takto pojaté profesni roli, slozené z jednotlivych roli,
do nichZ se prevtéluji, zabydleli a nehodlaji ji jen tak opustit. Pfindsi jim totiz

pocit jasné vymezené profesionality, nepferudené tradice, vyjimeénosti vUci

31 peclan Donnellan, Herec a jeho cil, str. 41
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véem ostatnim profesim a vyssiho socidlniho statutu a prestize.“3? Herec jako
individualita, tedy jako sélovy hrac se vsi nabubrelosti a klidnym mistem ve své
herecké Satné, uzavreny vSem ostatnim cestéam, které by mu nabouraly jeho

predstavu o herectvi a divadle. Takovym hercem jsem touzil byt.

Tato predstava se postupné transformovala v herce, ktery stale touzi byt
individualitou, ale radd by byl otevieny i jinym hereckym styldm a druhdm
divadla, nez jen reprezentovanim velkych roli a skvélym zvladnutim
dramatického textu. Az pfi tomto zkousSeni jsem zacal vnimat sebe jako soucast
néleho vétSiho, soucdst kolektivu a chtél jsem byt prostfednikem mezi
myslenkou a divakem. Chtél jsem divadlem néco ménit, rozpohybovat, a nejen
stat na jevisti. V. mnohém tomuto prozreni prispéla prace v kolektivu, o které
jsem se jiz zminoval a na které je cely Breivik postaveny. Pomohl mi i
spolecensko-politicky apel, ktery vystupuje v této konkrétni inscenaci do
popredi. Po predstaveni se rad bavim s divaky o tom, jak na né predstaveni jako
celek dolehlo, jaké to v nich vzbuzovalo obavy, co si mysli o A. B. Breivikovi, o
migraci, o nasili na zenach. Nebavim se o tom, jaky jsem byl a jak dobfe jsem
zahral svdj monolog. A toto je vyraznd proména, kterou si mohu touto reflexi

pojmenovat.

32 Bohuslav BlaZzek, Divadlo v proméné civilizace, str. 99
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4. Jak jsem si ,zafunél®

~Potrfeboval ¢as, aby se mohl zbavit vzpominek na svou osobni mytologii a

utvorit si novy pohled na sebe sama."
Georges Banu??

Ve tretim rocniku rozlozeného studia jsem dostal moznost zkouset v divadle
Komedie v inscenaci A osel na néj funél 3* (dale v praci jako Osel), a tak jsem
se ze Skolniho ateliéru presunul na velké jevisté drive ansamblového divadla,

dnes stagiony.

V posledni kapitole bych se rad zaméril na hledani odliSnosti/podobnosti
v mém pristupu k inscenacim Breivik a Osel. Oproti Breivikovi, kterého vnimam
jako ,zuroceni" vseho poznaného béhem studia, mné inscenace Osel otevrela

novy pohled na praci s textem, herecky projev i k fungovani uvnitr kolektivu.

4.1 Proces a vysledek

Pokud se mam v této kapitole soustredit na komparaci inscenaci Breivik a Osel,
nemohu hned v Uvodu opomenout hlavni, nejjednoznacnéjsi rozdil. Breivik
vznikal jako klauzurni inscenace, ve které proces prevazoval nad vysledkem.
Hlavnim cilem nebylo prezentovat Breivika pred divaky jako hotovou
plnohodnotnou inscenaci, cil se ukryval v samotném zkouseni. Schopnost
kooperovat ve skupiné, hledani cesty k psani autorského textu, objevovani
vlastniho osobitého hereckého vyjadreni. Jifi Havelka pfipodobniuje divadelni
zkouseni k placani golema z hliny, jehoz Sém ma divak. Ja osobné byl rad, ze
jsem vibec schopen spolu s ostatnimi golema vytvofit a pfili§ jsem se netrapil
tim, zda divak ptijde. To Ze nakonec pfidel a pfedstaveni mizeme hrat i rok po

premiére, je prijemny bonus.

,Casto se tika, ze proces je dilezitéjsi nez vysledek, coz ma urcité své
opodstatnéni v pedagogické cCinnosti, nikoliv uz tolik pfi divadelnim zkouseni.
Zkougka nemiZe mit smysl pouze sama v sob&, protoZe celou svou povahu

sméruje k setkani s divakem. Teprve ,pfed-stavenim' pred divaky je naplnén a

33 Georges Banu, Nepodrobeny herec, str. 83
34 ReZie: Michaela Homolova, text hry: Simon Olivétin, dramaturgie: Michal Zahalka, premiéra: 23.11.2019
v divadle Komedie
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zavrden smysl celého zkudebniho procesu."3 Fraze, Ze proces je dilezit&jsi nez
vysledek, mé provazela celym studiem. Zkousku jsem vnimal jako prilezitost si
,néco" zkusit a slovo vysledek sebou vzdy nesl ocCekavani z toho, Ze se to
musi/nemusi povést. U inscenace Osel bylo jasné, Ze cely proces zkouseni vyusti
~pred-stavenim" pred divaky. Ze slovniku vymizela ona fraze o procesu zkouseni
a ja pochopil, ze proces a vysledek jsou dvé neoddélitelné slozky, které by bez
sebe nemohly fungovat. Stejné jako u Breivika jsem se plné soustfedil na proces
zkousSeni s tim rozdilem, Zze motivaci nebylo pouze sebepoznani, ale i oziti

golema.

4.2 Text jako vychozi bod

Breivik byl laboratof, do posledni chvile nebylo jasné, jaké scény a autorské
texty se vy$krtnou, jaké zlstanou, které rekvizity a prvky scénografie na jevisti
ponechame. Byl to Zivy organismus, ktery se neustale proménoval. V podstaté
jsem se pri studiu setkal jen s timto konkrétnim postupem zkouseni: Téma jako
vychozi bod, ze kterého se postupné spoluutvari celd inscenace. U inscenace
Osel byl vychozim bodem text divadelni hry, kterou napsal Simon Olivétin.

V klauzurni inscenaci Breivik autorské texty prochazely neustdlou transformaci
a skoro vzdy se jednalo o monology. Samotné uceni textu nastalo az v posledni
fazi zkouseni, kdy byl autorsky text hotov. U inscenace Osel priSlo memorovani
textu jako prvni. Nestacilo tentokrat umét jen své repliky, ale i repliky ostatnich.
Bez toho bych logicky nevédél, v jaky moment mam na koho reagovat. Kdyz
piSete svUj vlastni text, pfirozen& vnimate jeho obsah, divod, pro¢ ho Fikate a
komu. To neplati u textu, ktery napsal nékdo jiny. V Uvodu zkousSeni inscenace
Osel proto probéhlo nékolik ¢tenych zkousek, které slouzily k pochopeni textu,
odhalovani vyznamu slov a replik, k vykladu vztahd mezi postavami. Vztahy se
nadale konkretizovaly pfi zkouskach v prostoru, pfi improvizaci jevistnich akci.
Sv{j Ustfedni autorsky monolog v klauzurni inscenaci Breivik hraji v sedé a
dialog vedu pouze s divaky. Zkouseni inscenace Osel pro mé znamenalo naucit

se nejen reagovat na ostatni jevistni postavy prostrednictvim textu, ale i

35 Jiti Havelka, Zmrazit éerstvé ovoce, str. 92
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prostfednictvim jevistni akce. Pokusim se to demonstrovat na jednom

konkrétnim prikladu ze zkousky:

Stojim spolu s ostatnimi na jevisti. Postava reditele Skoly mi fekne, abych
sfoukl svicku. Ja& se divam na reditele a fikam, Ze svicku nesfouknu. Jsem
v konfliktu s jinou postavou. Jednou véci je vyznam samotné repliky, druhou
véci je vyznam samotné herecké akce. Pokud repliku reknu pfimo do oci
Feditele, bude to znamenat, e se nebojim nasledkl svého jednani. Pokud
ovsem reknu, Ze odmitam svici sfouknout, ale na reditele se nepodivam, vyznam

bude jiny.

4.3 Tvoreni jevistni postavy

V obou pripadech, tedy jak v klauzurni inscenaci Breivik, tak v inscenaci Osel,
Slo o tvoreni jevistni postavy. Ke kazdé ale bylo zapotrebi pristupovat jinym
zpUsobem, ktery byl ovlivnény jak odliSnym charakterem jednotlivych inscenaci,
tak i samotnych postav. Kdyz bych mél definovat vztah herce a herecké postavy,
pouzil bych pravé definici z knihy Nepodrobeny herec: ,Herec je stinem role.
Zadna role neméa pouze jeden stin, kazda jich vrha cely zastup. Splyvaji v ¢ase
jeden s druhym a vSechny spolec¢né nakonec kolem role vytvofri jakysi Serosvit.
Herec je stinem role... ale nepodrobeny herec se nespokoji s tim, aby roli zdvojil
na zakladé spravného promitnuti jejich obrysu. On totiz do role promitd i to, co
Yves Bonnefoy nazyva umélcovym ,vnitfnim prostredim', jeho osobni dusevni
krajinu, rodinnou geografii, vlastni puzeni."3*® Pokud bych tedy bral herce,
v tomto pripadé Denise, jako stin role, v klauzurni inscenaci Breivik by Denis byl
stinem Denise jakoZto jevistni postavy. Do jisté miry mi autenticita autorského
textu v Breivikovi, hovofim o monologu, ve kterém se priznavam k tyrani zvirat,
tvorbu postavy znacné ulehcila. Mé vnitfni prostredi se sice projektovalo do
postavy, ale bylo stejné jako vnitini prostfedi samotné postavy. Jinymi slovy
jsem v inscenaci Breivik vytvoril jevistni postavu, ktera bylo skoro identicka jako
ja sam, a to vedlo k iluzi, ze ja sam sedim pred divaky a mluvim o udalostech,

které se skutecné staly.

36 Georges Banu, Nepodrobeny Herec, str. 134
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V inscenaci Osel byl mou postavou zak ctvrté tridy. Cesta k vytvoreni jevistni
postavy byla ponékud slozitéjsi. Hned na Uplném zacatku zkouseni jsme se
shodli s pani rezisérkou, ze idealni cestou bude hledani fyzické stylizace. Hrat
dité je oSidné, zejména v pripadé, kdy uz ditétem nejste. Pri zkousSeni jsme
objevili uréitou loutkovitost nasich pohybu-ostré pohyby hlavy, pevné drzeni
téla, kazdy pohyb téla mél svoji vlastni fazi a zadné gesto nebylo navic. Tato
loutkovitost z nds udélala déti a détsky kostym a Cervené tvare to uz jen
podporily. I pfes to, ze se postava Tondy nepohybovala stejné jako Denis,
mluvila velmi odli$né&, stale tam nékde ve svém stinu Denisem byla. ,Stépanek
vzdycky také uskutecnoval hereckou postavu jako soucast sebe-za sebe a ze

sebe-a teprve na této bazi vznikalo velkolepé ,misto sebe'."?”

4.4 Prace v novém kolektivu

Je podstatné, citit se v hereckém kolektivu prijemné, uzitecné a bezpecné.
Bezmala tfi roky jsem hledal cestu, jak té&chto pocitl ve vlastnim hereckém
ro¢niku dosahnout, a kdyz jsem si, lidovéji re¢eno, nasel své misto, prisla dalsi
vyzva v podobé kolektivu nového. Bylo by naivni si myslet, ze jakmile jednou
objevim zpUsob, jak ve skupiné fungovat, budu moci tento postup aplikovat i
pfi praci ve skupinach novych. Je to zalezitost natolik pocitova, ze se na ni neda
pouzit zadny vzorec k Uspéchu. Kazdy kolektiv je jedine¢ny a misto, uloha v ném
neznama, hlavné z pocatku. To, co jsem hledal a objevoval tfi roky, musel jsem

znovu objevit a najit v nékolika tydnech.

Herecky tym byl vinscenaci Osel slozeny z mych spoluzak(, ktefi se
v postavach zak( &tvrté tfidy alternovali, a z péti sluzebné starsich hercl. Na
prvni ¢tené zkousce mnou prostoupil stejny strach jako kdysi, v prvnim roc¢niku.

Byl to strach z toho, co si 0 mé budou myslet.

Lhal bych, kdybych tvrdil, Ze s jistotou v kolektivu nepfichazi urcity druh
suverenity. Vite, co ¢ekat od ostatnich a zaroven predpokladate, ze ostatni vam
nebudou ,lézt do zeli". Kdyz mate misto tfidniho vtipalka, neradi vidite, jak vam
tuto funkci nékdo kradmo prebira. Kdyz jste ten, kdo vynika v pohybu a tanci,

chcete si toto prvenstvi ponechat a tato touha se stane vasim hnacim motorem.

37 Jan Cisa¥, Clovék v situaci, str. 114
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Podle mé je to prirozené, a bud’se z vas stane sdlista, ktery dava ostatnim svoji
dovednost na odiv, nebo, v pfipadé mého hereckého rocniku, se vzajemné
svymi prednostmi motivujete, inspirujete a doplniujete. Strach mé na prvni
¢tené zkousce mohl ovladnout, nebo jsem ho mohl pretavit v obrovskou
motivaci, jak dokazat ostatnim a sam sobé, ze na to mam, jak znovu objevit
své schopnosti a jak si nalézt misto v kolektivu, které bude zakonité odliSné od
toho, které jsem v rocniku mél, nebo Iépe rfeceno, o kterém jsem si myslel, ze
mam. Kdybych mél pojmenovat jeden spolecny rys, ktery prochazi Breivikem i
Oslem, tak je to pravé snaha citit se v hereckém kolektivu prijemné, uzite¢né a
bezpecné.

4.5 Hrani na ,automat"

Breivik se hraje jednou za dva mésice. Pred kazdym predstavenim si musim
nékolikrat prefikat texty, a nejen to, musim znovu objevit vyznamy svych replik.
Tak velké rozestupy mezi jednotlivymi reprizami mé nuti byt stale v pozoru, co
kdybych na néco zapomnél. Pfi kazdé reprize jsem pak plné zaktivizovany a
citim, jako bychom to hrali poprvé. Tricet minut pred predstavenim vénujeme
»~Napojovacim" aktivitdm, jako je skupinovy zpév nebo hry v prostoru. Osl/a jsme
hrali Sestnactkrat za sebou v nékolika tydnech. Po par reprizach jsem mél pocit,
Zze uz nemusim nad nic¢im priliS premyslet. Na jednu stranu je to skvély pocit,
ztratil jsem posledni zbytky strachu z toho, ze na néco zapomenu. Bohuzel jsem
ale zacal sklouzavat k hrani na ,automat." Po jedné reprize jsem si nemohl
zrekapitulovat, jak se mi vlastné hralo. Text jsem prefikaval mechanicky, nebyl
jsem napojeny na kolektiv ani na divaky, nebyl jsem ,tady a ted". Po reprize na
L-automat" jsem zacal hledat napojeni k sobé samému. S nékterymi spoluzaky,
ktefi v predstaveni také hrali déti, jsem si nékolik minut pred zac¢atkem zazpival,
ale ne vzdy na to byl ¢as a chut. Védél jsem, ze uz je jen na mné, jak se pred
hranim zkoncentruji. Casto jsem vzpominal na Breivika, ne z nostalgie, ale
snazil jsem se prebirat funkéni postupy, které se mi vzdy vyplatily. Koncentrace,
napojeni na kolegy, které je mimochodem velky luxus, jaky nejde uskutecnit
vzdy, pokud nejste soucasti opravdu napojeného kolektivu/souboru. Mnoho
predstaveni probihalo v rannich hodinach, nemohl jsem byt unaveny, zaprvé
bych si mohl ublizit pfi akrobatické sestavé na nacini, za druhé bych nepodporil
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energii kolektivu. Stale jsem si musel pfipominat, Ze je potfeba se rozmluvit a
posadit si hlas. NeuciniS tak? Prestanes po par replikdch mluvit. Po hrani na
,automat" jsem se zamérné znejistoval. Ano, nebyt si v nicem jisty a zaroven

védét, co délam. Breivik je nejistota a Osel musel byt to samé.

4.6 Zameérna nejistota

Zacal jsem si davat znovu malé cile, diky kterym jsem meél na jevisti neustdle
zaktivizovanou energii. V jednom obraze, ve kterém vodim loutku Josefa a
Tereza Tézka loutku Marie, jsem nebyl schopen naplnit svoji ani rezisércinu
predstavu. Nezvladal jsem timing, nepresné jsem fazoval pohyby loutky a
namisto humorné etudy priSlo pokazdé trapné ticho. Cilem bylo najit cestu, jak
humor objevit. Kdyz jsem Cetl poprvé text tohoto konkrétniho obrazu, smal jsem
se. Kdyz jsem vzal do ruky loutku, nesmal se nikdo. Nékteré véci pfi zkouseni
nenajdete, a ja to nenasel. Musel jsem na to pfijit v prib&hu hrani. Bylo to mé
znejisténi, které jsem pretvoril ve vyzvu. Nakonec jsem to nezahral ani jednou
tak, abych byl sdm spokojeny. To jsou ale situace, které jsem mél ve svych
rukou. PriSly vSak momenty, které jsem ovlivnit nemohl a se kterymi jsem se

pfi hrani Breivika nesetkal. Tam jsem se soustfedil jen na svij herecky projev.

Spoluhra¢ mi rozbil nos a zacala mi téct krev z obou nosnich direk. Mél jsem
pred sebou cca tficet minut, kdy jsem nemohl opustit prostor jevisté. Nikdo mi
predtim nerekl, ze se dé&ji i takové véci. Byl jsem znejistén, aniz bych sam chtél.
Tato ndhoda zpUsobila, Ze jsem musel, vice nez kdy jindy zapojit své raciondlni
uvazovani. Musel jsem vyfesit nepfijemnou situaci, aniz by kdokoliv z divakl

poznal, co se déje.

Musel jsem byt i na takové situace pripraveny. Nemohlo mé nic znejistit a
vyvést z koncentrace. Bral jsem to opét jako vyzvu, Ukol nebo cil, kterého jsem
musel dosahnout. V tu chvili, co jsem krvacel, byla ma pfitomnost na jevisti
nejsiln&jsi. Velmi se mi zbystfili smysly, pIné jsem si uvédomoval reakce divaka,
pohyby véech kolegl na jevisti, kazdé mé jednani davalo zvlastni smysl. Nad
tim vsim byl jediny cil, a to zastavit krvaceni. Od tohoto zlomového bodu jsem
byl pfred kazdym predstavenim pripraveny na takovato znejisténi, kterd nemohu

ovlivnit. Uvolnilo se velké mnozstvi koncentrované energie.
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4.7 Jiny prostor

Intimita hereckého projevu, kterou jsem zakusil v klauzurni inscenaci Breivik,
nebyla v inscenaci Osel mozna. Divaky jsem skoro nevidél, takze jsem se
,nebal" jejich pohledd, ale nemohl jsem se na né& pln& napojit. V&dél jsem, ze
mé nékdo pozoruje, slysel jsem, kdyz se smali, ale jinak jsem byl do velké miry
odstrizeny. Hral jsem sam pro sebe, s pocitem, ze mé nékdo sleduje. Neustale
pfitomny strach z divaku v Breivikovi pominul. Citil jsem opaény strach, zda mé
vibec nékdo posloucha. Velké jeviété pfinasi mnoho novych vyzev. Mluvit tak,
aby mé bylo slySet, nestat mimo svétlo, nezakryvat si oblicej, ,zvétsit" gesta a
jednani. Bude otazkou zkusenosti, nez naleznu spravnou silu hlasu, nez se plné
napojim na divaky, nez zvladnu hrat tfreba tak na velkém jevisti, jako v malém
ateliéru. Jde stale jen o hledani té spravné miry. Jako bych musel pokazdé

sefizovat nové hodiny.
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5. Zaveér

,Nejbezpeénéjsim automobildm je pridéleno pét hvézdicek. Jedna se ale pouze
o orientacni hodnoceni. I v ramci ,pétihvézdickovych' vozidel jsou v jejich

bezpecénosti znacné rozdily™"
Z knihy Autoskola pohodiné

Celou bakaldrskou praci protinaji dvé linie. Tou prvni je neustdly,
vSudypritomny boj se strachem, at uz se jedna o strach z pfijeti v koletiktivu,
strach z autorit (mysleno pedagog/reZisér), nebo strach z divaky. Tato linie ma
v zjednoduseném slova smyslu psychoanalyticky charakter a moji snahou bylo
tento rys v praci akcentovat, a to se myslim, povedlo. Strach je vSudypritomny,

neda se zneskodnit, ale miZzeme ho pojmenovat a eliminovat.

Druhou linkou je vyvoj herecky. Cilem bylo v ¢asové ose mapovat vlastni cestu
chapani divadla. To, jak se ménila ma intepretace slova student, pozdéji herec,
v jaky moment studia jsem si zacal definovat slovo autorstvi a jakym zplsobem
jsem v Case redefinovaval pojem jevistni postava. Tato linka mi umoznila
uvé&domit si, jak dulezity je muj vztah k hereckému kolektivu a k reZisérovi, jak
podstatné je vnimat kazdou dalsi vyzvu jako prostfedek k poznavani a

zdokonalovani se, a co jsou negativni a pozitivni aspekty hereckého ega.

Dllezitym pfinosem prace byla konfrontace mych osobnich poznatkd
s odbornou literaturou. Seznamil jsem se podrobnéji s nékolika stézejnimi dily,
konkrétné napriklad s Declanem Donnellanem, Georgesem Banu nebo K. S.
Stanislavskim. Tyto texty mi umoznily snadnéji formulovat mé myslenky a
nasledné je rozvinout do hlub&ich kontextd. Diky praci s odbornou literaturou
jsem dosel k zavéru, ze bylo v minulosti vSe popsano a pojmenovano. Nebylo
tedy tfeba tvorby mych vlastnich definic, jako spise pouziti definic jiz existujicich
a nasledné tato pojmenovani prohloubit, potvrdit nebo vyvratit prostfednictvim
osobnich poznatkd.

Tato prace nepfindsi nova zjisténi a nebylo to ani cilem. Pokud téchto par stran
néco odtajfiuje, tak jen mdj pohled na divadlo a tvorbu samotnou, ukazuje mé
mysleni, TADY A TED.
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