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Oponentsky posudek na diplomovou praci Odvaha jako proces zrani Tatany Allen Janatové jsem pro
vlastni potfebu nazvala pfemitani Evy Slavikové nad pfemitanim Tatany Allen Janatové.

Diplomova prace ¢itd 42 normostran. Zacina ivodem, po kterém nasleduje 7 kapitol s nazvy: 1)
Pohledem rozumu/mysli — télo a energie, 2) KATaP a psychosomatika, 3) Proména sebevztahu pod
vlivem dialogického jednani, 4) Cervena nit s podkapitolami — it znamena ucit se, ¢lov&k ozyvajici se
ve svém hlase, jak otevfit svij hlas, cesta k mému hlasu, 5) Cesta od napéti k uvolnéni, 6) Cesta

k vodivému napéti, 7) Sebeuvédomovani jako sebeobjevovani. Nasleduje zavér a dva texty z deniku
vyzkumnika.

V Uvodni pasazZi se diplomantka vyrovnava s nazvem své prace. Dospivd k ndzoru, Ze psat o odvaze je
pfili§ velké sousto a velmi osobni téma (str. 3) a odklani se k pojmu proces. Rika: Odvaha znamen4
proces. Prihlédneme-li k ndzvu prace, je otazka, zda nem(zZe znit pravé takto. Proces pro ni znamena
cestu intelektudlky pohybujici se predevsim v roviné racionality a mysleni k védomi a inteligenci téla.
Janatova vyjadfuje své prekvapeni nad objevem této pro ni nové dimenze, kterou se snazi pochopit
pres pojem energie v mnohovyznamovosti tohoto slova. Cestou k bliZzSimu seznameni s fenoménem
téla, jeho uchopenim se pro ni stavd psychosomatické uceni na katedre autorské tvorby, zpocatku
predevsim dialogické jednani. Pozdéji coby studentka katedry reflektuje praci s hlasem, velmi
okrajoveé se dotyka feci a herecké propedeutiky.

Cervenou niti prace, domnivam se, je proces uceni, zrani, , pfevychova“. Cesta od vrozeného vkladu
pfes zde spiSe negativné nahliZzenou socializaci, vliv rodinného prostfedi, vliv spole¢nosti.
Prevychovou pak je minén navrat ke kofenlim, k sobé, k télu, ke svobodnému volnému projevu,

k celistvosti. Je to ¢ervena nit nejen Zivotni, ale i osa diplomové prace. Tana se k tomuto tématu vraci
opakované, prostfednictvim rliznych vyjadreni pro toho druhého v nds v jejim vnimani cenzora,
kritika, stin.

Cervenou niti pro mé jako oponenta se stal specificky zpGsob psani diplomové prace, ktery mé velmi
zaméstnaval a snazila jsem se ho rozklicovat. Janatova bezpochyby vladne velmi kultivovanym,
inteligentnim, vytfibenym jazykem. Vytvari zajimavé pfiméry, dovoldva se literatury. Pfesto, jako by
zpUsob psani, to o cem je fec, spiSe znejasnoval, nez osvétloval. Uvédomila jsem si, Ze mi chybi
konkrétni ukotveni tématu. Konkrétni popis ziskané zkusenosti. Diplomantka ma tendenci uchylovat
se k zobecriovani, které vnima jako to objektivni, pravdivé. Nebo k napaditym metaforam, které vsak
plsobi spiSe jako unik od reality. Jako kdyby bylo obtizné dostat télovou zkusenost zpét do slov. Jako
kdyby ji tady paradoxné schopnost a nadani psat prekazely. Diplomantka si to uvédomuje, v zavéru
prace je na toto téma pékna reflexe a sebereflexe, dalsi kapitola ji vSak usvédcuje, Ze je to pro ni
zatim nesplnitelny ukol.

Kdyz si dovolim primér, jako kdyby diagndza predchazela popisu symptomd, jako kdyby se
diplomantka nachazela na rozhrani ani na zemi, ani na nebi. Jako kdyby stale oscilovala mezi Ja a Tou
Druhou, kterou ¢astuje ptriméry jako VSevédouci Vedouci, Generdl Pobitvé, uzurpdator, napravovatel .
Na str. 12 osvicené fikd, Ze misto aby tohoto napravovatele chtéla anihilovat, pta se, pred ¢im ji
chrani? Dalsim krokem by moZna bylo jeho skutecné pfijeti. MoZna se vznést k nebi, abychom se
mohli podivat dol(, nebo Slapat po Zemi, abychom se mohli podivat vzharu.



ZpUsob psani diplomové prace pricitam také tomu, Ze je zfejmé psana s vétSim odstupem od doby
studeia, aby se diplomantka k vétsim konkrétlim mohla vratit. Tady bych se asi ptala po reflexich
zaznamenanych pfimo po hodinach dialogického jednani nebo préci s hlasem. Je zjevné, Ze prace je
vedena zamérenim studentky, pouZité prameny dokladaji jeji zplsob vnimani.

Par vytek zavérem. Kdybych obsah prace vnimala jako psyché a formu jako séma, pak po formalni
strance ma diplomantka par skraloupt. Na tvrdych deskdach préace je uvedeno, Ze Janatova studovala

na hudebni a tanecni fakulté, nejsem hdkliva, ale ne Mudr, ale MUDr, a KATAP je prosté KATaP.

Prace Tatany Allen Janatové je rozhodné projevem odvahy dokondit jisté i pfes rizna protivenstvi
studium na katedre autorské tvorby a urcité UspéSnym sebeuvédomovacim procesem.
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Otazky:

1) Konkrétnost v dialogickém jednani

2) Jiny novéjsi, lépe vystihujici ndzev pro psychosomatiku — diskuse

Eva Slavikovd, KATaP DAMU



