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Autorka si jako téma magisterské diplomové prace vybrala reflexi své pedagogické praxe a
studia psychosomatickych disciplin na DAMU. Hleda souvislosti a propojeni mezi tim, co a jak
se uCila na KATaP a co a jak uci v hodinach vytvarné vychovy na gymnaziu. Zamysli se, jak
studium autorské tvorby a pedagogiky proménilo jeji vnimani a pojeti role ucitele. Postupuje
pfitom chronologicky a provadi nds po své profesni i studijni cesté krok za krokem tak, jak ji
sama prozivala a uvédomovala si. Diplomantka si zvolila téma, které je pro ni nanejvys

aktualni, Zité a osobné angaZované.

Praci otevira uvod lakonicky pojmenovany ,Jsem uclitelka®, ve kterém autorka pfriblizuje sv(j
vztah k pedagogické profesi vécné, a pritom se zaujetim a vasni. V tomto duchu se pak odviji
cely text, coZ povazuji za jednu z jeho hlavnich pfednosti.

Nasleduje kapitola kriticky hodnotici sou€asny stav ¢eského Skolstvi a pfipravu budoucich
pedagogl na vysokych Skoldch. Ddle se autorka vénuje zevrubnéjsi reflexi svého studia
vybranych psychosomatickych disciplin — vychovy k hlasu, feci a pohybu, dialogického
jednani a herecké propedeutiky. Zdaleka nejvétsi prostor zde dostdva recové jednani, které
diplomantka uvadi jako nejcastéji pouzivany ndstroj ve skolni praxi. Analyzuje praci

s rliznorodymi texty pod vedenim rozdilnych pedagogl a pta se, proc se ji nékdy dafilo a
jindy vlibec. Tento pfistup, tedy poctivé dotazovani se po tom, jak konkrétni proces uceni
probiha a co ji samotné pomaha ¢i naopak znesnadnuje studium, je dalSim principem, ktery
autorka dlsledné uplatniuje v celém textu. Z téchto detailnich pozorovani pak vyvozuje
cenné zavéry pro pedagogickou praxi: ,Cestou, jak vyvazit energii, kterou vkldddm do vyuky
a kterd se mi vraci, je pravé radost ze sdileni. Pokud vyucovaci hodinu chdpu jako organicky
tvar, ktery je Zivy a proménlivy, pak se otevirdm nespoctu mozZnosti, které ve vyuce mohou
nastat.”

Problematiku psychosomatiky autorka nahlizi v nasledujici kapitole ,,MUj ptfibéh” z velmi

osobni perspektivy. Popisuje, jak ji akutni zanét slepého streva pfimél uvédomit si, ze télo a



mysl jsou jedno. Ocenuji upfimnost a otevienost, se kterou autorka se ¢tenarem sdili své
nejistoty, predsudky a obavy.

Napinavou a origindlni ¢ast prace tvofi kapitola ,Psychosomatika v pedagogické praxi:
Pribéhy mych studentek”. Autorka podrobnéji popisuje dva pripady, ve kterych se coby
ucitelka vytvarné vychovy na gymnaziu stala na urcitou dobu také psycholozkou, resici
sloZitou osobni a rodinnou situaci svych studentek. Peclivé mapuje hranici, kam az
kompetence ucitele sahaji a kde uz je prekracuje. ,,Nemohu tvrdit, Ze jsem vZdy nasla nejlepsi
reseni nebo Ze jsem vSem od jejich problémi pomohla. Stdle si musim uvédomovat, Ze
nemohu zastoupit psychologa a Ze nemdam jeho kompetence.”

V zavéru predkladané prace si autorka klade otazku, co muize dat studium na KATaP uciteli.
Pokousi se své zkuSenosti a poznatky zobecnit a uvést do kontextu vysokoskolské pripravy
budoucich pedagogll. Zamysli se nad tim, jak snadno lze z pozice ,za katedrou” zaménit
touhu pomdhat studentlim za manipulaci s nimi. Pta se lapidarné, ale pfitom tak zasadné, co
ji na uéeni bavi. Zjistuje, Ze se pro ni setkavani se studenty stalo diky studiu na KATaP vyzvou
ke hie. ,Ukazuji jim cestu a védomosti, které jim chci pfedat, jsou kaminky na té cesté. Nékdo

kaminek zvedne, nékdo ne. A mé bavi, jakou formou je na néj upozornim.”

Vést diplomovou prdci Jané Blahnikové bylo snadné. Psala s velkou chuti, samostatné,

s autorskou zodpovédnosti i jasné rozmyslenym konceptem. Zda se mi, Ze ji pohdnéla silna
vnitfni motivace porozumét tomu, co se s ni délo béhem studia na katedfe a jak ji to ovlivnilo
coby praktikujici ucitelku. Z textu je patrné, Ze Jana uci rdda a dobre. A tak nezbyva nez si

prat, aby ji vasen pro ucitelskou profesi neopustila.

Celkové hodnoceni
Po formalni strance nemam k predkladané praci Zzadné namitky, je na poZzadované urovni.
Diplomovou praci Jany Blahnikové s radosti doporucuji k obhajobé a navrhuji ji hodnotit

znamkou A.

V Husinci 26. 9. 2019

Hanka Malanikova



