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Posudek vedouciho diplomové prace Petra Besty

Drama jako moZna cesta k osobnostnimu rozvoji s vystiznym podtitulem Jak jsem objevoval
Ameriku

K vedeni diplomové prace Petra Besty jsem se nedostal jako slepy k houslim, nybrz vidél jsem,
jak se tento trapi a celkem ne/bezpecné se vzdaluje Skole a jejim dokonceni. To mné prislo skoda,
nacez jsem mu nabidl, Ze zkusim kurz, ktery Petr nabral, presmérovat zpatky: tim, Ze mné bude
vykladat, o ¢em chtél a snad jesté chce praci psat, aby si ujasnil téma i strukturu. (Je tfeba dodat,
Ze u prvniho pokusu byla i kolegyné MUDr. Eva Slavikova, ktera Petrovo tfi ¢i ¢tyfhodinové
miluveni tajné nahravala a dodneska nenasla.) Tento pokus se uskutecnil vice jak pfed dvéma lety.
Mél jsem za to, Ze Sel do ztracena a Ze Petr jiz dostudoval (resp. nedostudoval). S leto$nim Iétem
se vS§ak nas diplomant znovu vynofil s pevnym predsevzetim, Ze tentokrat nacaty pokus dotahne
stlj co stdj ku konci i ku zdaru. Ne Ze bych mu nevéril, ale prece jen, bylo to uz podruhé a ¢asu
bylo snad jes$té méné nezli predtim.

Precetl jsem si cca 40 stranek velmi pretrzitych a rlznorodych poznamek, které Petr mél z doby
prede dvéma lety precetl jsem je ztéZzka a se zmatec¢nymi pocity, i vybral jsem jeho Usporné
vzpominani na praxi, kterou podnikl jako pokraovani vycviku DvT v Americe na konci roku 2016.
To byly dle mého jediné pasaze, v nichz jsem se jako nezavisly ¢tenar néjak vyznal a kde jsem mél
pocit, Ze Petr ma co fict a néco fika. Vyzval jsem ho, aby své vzpominani doplnil o konkréta nejen
z DvT praxe, ale i o feknéme Zivotni redlie, aby je prosté docelil, dal mu zretelnésji tvar. A Petr se
rozepsal a viibec ne Spatné. V tu chvili jsem védél, ze napsat DP je pIné v jeho moznostech. Jde
jen o to, zda mu bude stacit ¢as, ktery byl k dispozici. Celkem logicky pak Petr dopsal kapitoly o
DvT, ktery ho do Ameriky pfived|, jednak o vycviku, jednak o samotném dramaterapeutickém
pristupu (teoretizujici jadro DP). A stejné logicky dopsal, co si se zkuSenostmi nabytymi ve
vycviku i v Americe pog&al tady, kdyZ pracoval ve ScioSkole a ved! dramaticky soubor Stopa na
svém puvodnim Podjestédském gymnaziu v Liberci. Priblizné stovkou normostran se tak Uspésné
dopsal k této predlozené diplomové praci. Zejména a predevsim se ale vypsal ze svych zazitkd,
zku$enosti a poznatkd, které v ném zda se zasuté a ne zcela uvédoméle zraly az fermentovaly.
Vlastné jsem mél ¢im dal vice pocit, Ze toto psani a tato diplomka zcela jisté k nééemu je. Totiz k
tomu, aby se Petr ke svym skutkiim sebevédomé a verejné priznal a aby se v nich i v sobé vyznal.
No, kdyZ ne vyznal, tak vyznaval, aby to timto zvédomovanim skrze psani zkous$el. Vlastné by to
v jeho pfipadé s nadsazkou $lo nazvat jako terapii diplomovou praci. | z tohoto ddivodu bych mu
doporucoval, aby si svou préaci tfeba za mésic za dva v klidu a celou znovu precetl.

Petr dlouho véahal, zda se kdysi zvoleny ndzev DP Drama jako mozna cesta k osobnostnimu
rozvoji hodi k textu, ktery napsal nyni. Ja myslim, Ze bez obav. Ale je$té vice se hodi k nému.
Podle mého je drama (v SirSim slova smyslu) v pfipadé Petra Besty jeho zakladnim osobnim,
osobnostnim, Zivotnim pristupem.

Diplomoovu praci doporucuji k obhajobé a navrhuji uvazovat o jejim dobrém hodnoceni.
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