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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva vyvojem techniky Marthy Graham
v evropském prostiedi. Prvni Cast prace je vénovana zivotu Marthy Graham
a rozsifeni techniky za hranice Spojenych statl. Zaméfuje se na London
Contemporary Dance School, k jejiz vzniku prispél hlavné britsky mecenas umeéni
Robin Howard a americky tanecnik Robert Cohan. Uvadi souvislosti, jakymi se
technika Marthy Graham diky Ivance Kubicové a Janu Hartmannovi rozsifila do
tehdejéiho Ceskoslovenska. Popisuje i daldi vlivy a osobnosti, které se zaslouzily
o Sifeni techniky do naseho prostredi. DalsSi ¢ast je vénovana Sifeni techniky
Marthy Graham do vybranych evropskych zemi a vyuce stézejnimi osobnostmi.
Zameéruje se na vyvoj a proménu techniky. V posledni ¢asti jsou uvedeny osobni
zkuSenosti s technikou Marthy Graham. Zahrnuje i osobni poznatky o pfrinosech
techniky. Hlavnim cilem prace je zmapovat, kam se technika rozsifila a definovat
jakym zplUsobem se rozvinula. Informace uvedené v praci se opiraji o odbornou
literaturu, povétsinou prelozenou z anglickych origindld, o informace ziskané

z rozhovorl a o vlastni zkugenosti ze studia tance.

Klicova slova: moderni tanec, Martha Graham, Robert Cohan, Ivanka Kubicova,
Jan Hartmann, London Contemporary Dance School, London Contemporary

Dance Theatre, Batsheva Dance Company



Abstract

The master’s thesis deals with the development of Martha Graham's
technique in Europe. The first part describes the life of Martha Graham and
spreading of her technique out of United States. I focus on the foundation of the
London Contemporary Dance School, to which contributed the British art patron
Robin Howard and the American dancer Robert Cohan. Then I present how the
technique of Martha Graham got into the Czechoslovakia, for who was
responsible Ivanka Kubicova and Jan Hartmann. I also describe other influences
and personalities that have contributed to the spread of technique into our
country. The following part describes the spreading of technique to selected
European countries and teaching by important personalities. Then I focus on
evolution and transformation of the technique. After that I present my own
experience with technique of Martha Graham, and also my opinion what I see as
benefit of the technique. The main purpose of the thesis is to map where the
technique has spread and defines how it developed. The information presented in
the thesis are based on scholarly literature, mostly translated from the English
originals. On information obtained from interviews and on practical experience

from my dance studies.

Keywords: modern dance, Martha Graham, Robert Cohan, Ivanka Kubicova, Jan
Hartmann, London Contemporary Dance School, London Contemporary Dance

Theatre, Batsheva Dance Company
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UvobD

Diplomova prace se zabyva vyvojem techniky Marthy Graham, jeji postupnou
proménou a souvislostmi rozsifeni této techniky do Evropy. Stejné tak se
zameéruje na osobnosti spojené s vyukou techniky Marthy Graham v evropském
prostfedi i vlivem na vyvoj moderniho tance v tehdej$im Ceskoslovensku.
Cilem prace je zmapovat, jakym zplsobem tato americkd technika pronikla do
evropského tanecniho prostredi, jak se proménila a jaké osobnosti se na tom

podilely.

Prvni kapitola se vénuje zivotu Marthy Graham, osobnostem ovliviiujicim
jeji tvorbu, technice Marthy Graham a benefitim pouZiti techniky ve vzdélavani
tanecnika. Druha kapitola popisuje vznik London Contemporary Dance School,
prvniho mista v Evropé, kde se technika Marthy Graham vyucovala. Zabyva se
osobnosti Robina Howarda a jeho vyznamem pro vznik 3koly. Dulezitym
podinem se stalo shromazdéni americkych tane¢nikl v Londyné. Ti se zaslouZili
o rozvoj Skoly. Podrobné popisuje zivot, techniku a dilo Roberta Cohana.
Treti kapitola je vénovana Ivance Kubicové a Janu Hartmannovi. Zabyva se jejich
pdsobenim v Ceskoslovenském statnim souboru pisni a tancl, pfi némz se
zUCastnili turné po Velké Britanii a navstivili nové zalozenou London
Contemporary Dance School. Po UspésSném slozeni prijimacich zkousek se stali
studenty této Skoly. Studiem na London Contemporary Dance School
a naslednou vyukou této techniky zasadné ovlivnili vyvoj moderniho tance
v nasem prostredi i dal$i generace tane¢nikd. Cést kapitoly je rovnéZz vénovana
dalSim osobnostem vnasejicich techniku Marthy Graham do tehdejsiho
Ceskoslovenska. Ctvrtd kapitola pojedndvd o osobnostech, které rozsitily
techniku Marthy Graham do vybranych evropskych zemi, a to konkrétné
do Francie, Itdlie, Nizozemska, Né&mecka a Svycarska. Patd kapitola
zaznamenava rozdilnost americké techniky Marthy Graham a jeji pojeti
v evropském prostredi. Posledni kapitola se pokousi zhodnotit souc¢asnou situaci
vyuky techniky Marthy Graham a zahrnuje i zminku o osobnich zkuSenostech

s technikou.

Podkladem pro diplomovou praci byla prevazné odbornd literatura,
poznamky z rozhovoru s Ivankou Kubicovou a Janem Hartmannem, elektronické

zdroje a Cclanky. Pro blizSi poznani samotné techniky Marthy Graham
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jsem se z(¢astnila tfitydenniho on-line kurzu®' organizovaného Martha Graham

School of Contemporary Dance.

V diplomové praci uvadim mnozstvi citaci. Ty jsou volné prelozeny
z anglického originalu. Stejné tak v textu uvadim nékolik zkratek, které jsou
vysvétleny ve vysSe pfilozeném seznamu. Dale uzivdm slovni spojeni floor work,
jez povazuji za zazity a bézné uzivany termin v Ceském prostfedi, a proto jej
sklofiuji dle pravidel ceského pravopisu. Dalsim anglickym vyrazem
je contemporary dance prekladany jako soucasny nebo soudoby tanec. Termin
véak mizZe byt v ¢eském prekladu ponékud zavad&jici. V kontextu mé diplomové

prace se pod timto ndzvem skryva moderni tanec.?

! Martha Graham School 2022 Virtual Winter Intensive. Ve dnech 27. prosince 2021 az
14. ledna 2022.

2 Termin contemporary dance je v tomto odvétvi ustdleny. Jiz od po&atku se vyskytoval
v nazvech skol, napf. Martha Graham School of Contemporary Dance, London
Contemporary Dance School.
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1. Martha Graham

1.1. Zivot a dilo Marthy Graham
Americka tanecnice, choreografka,
pedagozka a predevSim autorka tanecni
techniky Martha Graham se narodila
11. kvétna 1894 v Pensylvanii. Pohyb ji
obklopoval jiz od raného véku, a to
predevsim diky otci, ktery byl povolanim
psychiatr a vyuzival pohybu pri |écbé
nervovych poruch svych pacientd. V roce
1908 se celda rodina prestéhovala
z primyslové ¢&asti Pensylvédnie do Santa
Barbary v Kalifornii. V knize Olgy

Letenajové® se uvadi, Zze odlidny Zivotni

styl v jizni Kalifornii, svobodné klima Obrazek &. 1 - Martha Graham
oteviené cernosské, indianské, Spanélské a cinské kulture vyrazné ovlivnilo

pozdéjsi tvorbu Marthy Graham.

Vletech 1916 - 1923 studovala na Denishawn School of Dance and
Related Arts® v Los Angeles a konkrétné roku 1919 se stala ¢lenkou Denishawn
Dancers. ,Skola poskytovala Siroké spektrum riznych tanecnich styl, od zéklad(
klasického tance, pres kondicni gymnastické cviceni, etnické tance, jogu,
Delsartiv systém pohybu a gest, dramatickou a hudebni vychovu, vytvarné
uméni, aZ po nékteré teoretické pfedméty (napr. déjiny kostymu). Skola Casto
zvala i hostujici pedagogy z Evropy, kteri prezentovali napf. Dalcrozovu metodu
rytmické gymnastiky a metodu Mary Wigman." Kvuli rozepfi s Ruth Saint Denis
v roce 1923 opustila Denishawn School a prijala misto v Greenwich Village
Follies na Brodwayi. V roce 1925 vyucovala v Eastman School of Music

v Rochesteru.

Diky studiu v Denishawn School se Martha Graham seznamila
s korepetitorem a hudebnim skladatelem Louisem Horstem, ktery vyrazné

ovlivnil jeji tvorbu. Pomahal ji nejen s korepetici, ale i s vybérem hudby pro jeji

3 LETENAJOVA, Ol'ga. Tanecnd technika Marthy Grahamovej: Jej Formovanie a didaktika.
Bratislava: Vysoka Skola muzickych umeni v Bratislave, 2010. s. 7.

4 Skola vznikla roku 1915 a byla pod vedenim Ruth Saint Denis a Teda Shawna.

> LETENAJOVA, s. 8-9.
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prvni sélovy koncert v New Yorku. Louis Horst ji presvéddil, ze by si hudbu méla
spiSe objednavat, nez tvorit na jiz existujici skladby. Funkci hudby bylo podpofit
naladu a emocionalni obsah tance, nikoliv byt vidém podnétem pro vznik
pohybu. Pro Marthu vytvorfil nékolik skladeb: Primitive Mysteries (1931),
Celebration (1934), Frontier (1935) a El Penitente (1940)°. ,UZ pFi jejich
spole¢ném plsobeni v Denishawn School vytvorili dvojici, ve které byl Horst

uitelem, kritikem, zfejmé trochu i otcem a nejspie i intimnim pfitelem."”

V poloving dvacdtych let zadala hledat svdj vlastni styl, jelikoz ji
nevyhovovala lehkost klasiky, styl Isadory Duncan, ani orientdlni mysticismus
Denishawn. Prostrednictvim osobité pohybové techniky hledala vlastni cestu, jak
ztvarnit hluboké projevy lidskych citl jako jsou nelspéchy, nadé&je, & vnitfni
konflikty. Dle Marthy Graham se télo a duse musi rozvijet spole¢né, a tak
poukazovala na nutnost uvédomit si sebe samého. Tanec zacala vyucovat
v Rochesteru® a ve svém studiu v New Yorku. ,Roku 1926 zaloZila Martha
Graham Center of Contemporary Dance (pozdé€ji Martha Graham Dance
Company, jenz funguje dodnes, a je tak nejstarsim tanecnim souborem ve
Spojenych statech americkych)." TéhoZ roku méla v New Yorku svQj prvni
sOlovy koncert. Prvni skupinova choreografie s nazvem Heretic vznikla v roce
1929 a ucinkovali v ni jeji Zaci. Marta Graham stdle rozvijela svlij soubor,
v letech 1934 - 1942 vyucovala na Bennington School of Dance a zaroven se
Ucastnila letnich taneénich festivalG moderniho tance, kde se stfetavaly rozdilné
pohybové systémy?!? této doby. Soucasné zde pUsobila i Doris Humphrey, Charles

Weidman a Hanya Holm.

Skupina se postupné rozsirovala, na konci tficatych let dokonce i o0 muzské
tanec¢niky a interprety znalé klasické tanecni techniky. DalSim vyznamnym

muzem, ktery ovlivnil Marthu Graham, byl Eric Hawkins'!. Hawkins pftisel do

6 LETENAJOVA, Ol'ga. Tane&nd technika Marthy Grahamovej: Jej Formovanie a didaktika.
Bratislava: Vysoka skola muzickych umeni v Bratislave, 2010. s. 15.

’ Tamtéz, s. 16.

8 Eastman School of Dance and Dramamtic Action in Rochester

® RAFAJOVA, Zuzana. ,Martha Graham - Jako Picasso ve svété tance" Tanecni aktuality
[online]. 1. 4. 2021. [19. 1.2022] https://www.tanecniaktuality.cz/osobnosti/martha-
graham-jako-picasso-ve-svete-tance

19 Bennington College Vermont 1934 - prvni 3Sestitydenni tanelni festival, kde se
soucCasné stretla Doris Humphrey s konceptem fall and recovery, Hanya Holm s tension
and relaxation a Martha Graham s contraction a release. Na festivalu vznikla fada
tanecnich dél, ktera dnes tvori zakladni dédictvi americké moderny.

11 74k Haralda Kreutzbezga a absolvent Balanchinovy School od American Ballet.
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souboru MGDC roku 1938 a stal se tak prvnim muzskym tanecnikem.
Byl vySkolen klasickou taneéni technikou, coz vedlo k integraci klasického tance®?
do techniky Marthy Graham, projevujici se predevsim vytocenim koncetin ve
sméru en dehors, port de bras a propracovavanim dolnich koncetin az do
konelkl prstl. Eric Hawkins byl Zivotnim partnerem Marthy Graham a pfived! ji

k zajmu o antickou mytologii.*?

Prvkovy materidl techniky Marthy Graham vznikal postupné vedle
choreografii. Kazdé dilo pfinaselo nové prvky, které se postupné zakorenovaly do
tréninkovych kombinaci. Do poloviny ctyficatych let byl repertoar zaméren na
americkou tématiku, toto obdobi =zavrSila choreografie Appalachian Spring
(1944). Nasledné vznikaly dila inspirované reckou mytologii. Koncem ctyficatych
let se u Marthy Graham objevil novy zplsob vytvareni choreografii. Stale
komplexnéjsi pohybovy systém se stal zakladem pro jeji dalSi choreografie.
V padesatych letech se diky zahraniénim turné'® soubor MGDC té&Sil
mezinarodnimu uznani. Tanecni technika se rozsSifila v Izraeli a nasledné ve Velké

Britanii, ¢imz se budu podrobné&ji zabyvat v nasledujicich kapitolach.

ZplUsob prace Marthy Graham je zachycen ve filmu A Dancer’s World
(1957).*> Martha Graham v ném odlvodfiuje potifebu tanecni techniky,
vysvétluje svou uméleckou filosofii tvorby a demonstruje ji na nejlepsich pracich.
S natadenim filmu vSak byly spojené i jisté obavy. V knize The Last Guru®® se
uvadi, e plvodné méla ve filmu tancit i Martha Graham, ale jelikoz v té dobé&
meéla jiz pres Sedesat let, obavala se, ze na zdznamu budou vidét jeji vrasky a
chtéla, aby ve filmu Ucinkovali pouze jeji tanecnici. Na popud reziséra Nathana
Krolla nakonec souhlasila, ze ve filmu bude Ucinkovat. Film byl natoCen formou
predndsky. Martha Graham je zde vidét jak mluvi do zrcadla a zddrazfiuje filosofii
své techniky, poté nasleduje ukazka technického tréninku a choreografii. Film

ovlivnil smysleni o tanci po celém svété.

.V Sedesatych letech uz Martha Graham vyucovala jen zridka. Lekce ve

Skole vedli ti, ktefi méli obrovskou zasluhu na formovani techniky: Robert

12 Do této chvile Martha Graham odmitala klasickou taneé&ni techniku.

13 Znaénd &ast choreografické tvorby Marthy Graham &erpala naméty z fecké mytologie
napr. Clytemnestra (H. EI-Dabh 1958).

4 Evropa 1950, Asie 1955-56

15 Film dostupny v odkazu: https://www.youtube.com/watch?v=HNHHNz93Ucc

16 R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 79.
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Cohan (do odchodu do Londyna), Bertram Ross, Helen McGeheeova, Yuriko,
Mary Hinksonova, Ethel Winterova, David Wood, Gene McDonald, Patricia
Birchova. UdrZzovali tak tradici, kaZdy z nich pfedkladal studentim svdj jedine¢ny

wiz

svlj osobity pristup."” ,Martha Graham stdle stavéla nové tance, ale uZ se

neobjevovaly Z24dné nové prvky."®

Martha Graham tvofila az do svych devadesati Sesti let. Béhem své
Sestadedesatileté kariéry vytvofila 191'° choreografii, z nichZz nékteré byly bez
hudebniho doprovodu pouze s tleskanim. Posledni choreografii byla Maple Leaf
Rag (1990) na hudbu Scotta Joplina. Spolupracovala s prednimi umélci,
hudebniky a designéry. Konkrétné s vytvarnikem Isamem Noguchim a s modnimi
navrhari jako byl Halston, Donna Karan a Calvin Klein (choreografie Maple Leaf
Rag). Z hudebni branZe spolupracovala s fadou vyznaénych skladateld,
kuprikladu se Sergejem Prokofjevem, Igorem Stravinskym, Aaronem Coplandem,
Samuelem Barberem, Williamem Schumanem, Normanem Dello Joio, Gianem

Carlo Menottim a mnoho dalsimi.

Vychovala spoustu svétovych predstaviteld amerického moderniho tance,
ktefi se podileli na Sifreni techniky do Evropy, a to konkrétné Yuriko Kikuchi,
Robert Cohan, Robert Powell, Ethel Winter, Linda Hodes, Bertram Ross a dalsi.
Se svym souborem hostovala skoro po celém svété. Zavitala do Japonska,
Indonésie, Indie, Iranu, Izraele, v Pafizi vystoupila v roce 1950, v Londyné roku
1954 a v Praze ji mohli divaci vidét v letech 1988 a 1991. AZ do konce Zivota

dohlizela na vyuku ve skole, kde se na kazdé hodiné citovaly jeji imaginace.
Martha Graham zemfrela v dubnu roku 1992 ve véku devadesati osmi let.

~Bez jeji osoby si Ize jen tézko predstavit nejen americky modern dance,

ale i vyuku na konzervatorich, kde pravé technika Marthy Graham je stale

zdkladem pro pochopeni svéta moderniho a nasledné souasného tance."?°

17 LETENAJOVA, Ol'ga. Tanecnd technika Marthy Grahamovej: Jej Formovanie a
didaktika. Bratislava: Vysoka Skola muzickych umeni v Bratislave, 2010. s. 50.

18 Tamtéz, s. 50.

19 MILLE DE, Agnes. Martha: The life and work of Martha Graham. United States:
Random House, New York, 1991.

20 RAFAJOVA, Zuzana. ,Martha Graham - Jako Picasso ve svété tance" Tanecni aktuality
[online]. 1. 4.2021. [19. 1.2022] https://www.tanecniaktuality.cz/osobnosti/martha-
graham-jako-picasso-ve-svete-tance
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1.2. Technika Marthy Graham

Filozoficky zaklad techniky spociva v chapani tance jako seridzni umélecké formy,
ur¢ené k divadelni komunikaci. Pohyb dle Marthy Graham vyplyva
z dramatickych pocitl. Martha Graham vé&domé pracuje s gravitaci a vahou.
Vaha se ovlada z aktivniho centra ulozeného hluboko v panvi. Jako hlavni
vyrazovy prostfedek vyuziva dech, ktery je nejpodstatnéjSim impulsem pohybu
tanecnika. Zabyva se predevsim svalovou a dechovou koordinaci, svalovym

napétim a uvolnénim souvisejicim s nadechem a vydechem.

"2l zalozeny na

Vytvorila tak vlastni princip ,contraction and release
kontrakci spojené s vydechem, pfi niz se stahuje predni ¢ast trupu. Zadni ¢ast
trupu, horni i dolni koné&etiny reaguji vzhledem k prostoru rozpinavym zptsobem.
Energie je aktivhé vedena pres oba koncové body patefe smérem ven.
Pri kontrakci se télo nezmensuje, ale rozpina se ve velkém zaobleném prostoru.
Nasleduje release - uvolnéni ve smyslu presmeérovani energie z téla ven. Release
nelze chapat jako kolaps, nebo relaxaci téla. Obé faze jsou aktivni a energeticky
vyrovnané. Popisovany princip souvisi s rozproudénim energie Vv téle
a naslednym umoznénim pohybu do prostoru. Je nutné si uvédomit, ze vSechny
pozice jsou vysledkem pohybl uvnité téla. To napomahd k expresivnéjsimu

vyjadreni prozitku a obsahu v choreografiich.

Martha Graham postupné vytvofila svlj osobity pohybovy slovnik, odlidny
od tradi¢nich pohybd, vyznadujici se dynamicnosti, silou a napétim. zZakladni cile
techniky jsou svoboda, spontédnnost a jednoduchost, kterych mizeme dosdhnout

jediné disciplinou.

~Martha Graham ohromné viadla slovem. Byla nejen vyrecna, ale dokazala
vystihnout podstatu a najit paralely Zivota a uméni. Studenty k ni pritahovalo
mimo kvality jeji prace i jeji stale pronikani do podstaty Zivota a uméni. Ostatné,
jejim zplsobem Zivota bylo jeji uméni. Zila oddané v duchu svého posléni, byla
totiz presvédcena, Ze ona si nevybrala tanec, ale naopak byla pro tanec

vyvolend."#

21 Martha Graham zacala pouzivat termin contraction and release na konci 20. let.
Rozpracovavala tak novy princip pohybu zaloZzeny na prostém fyziologickém aktu lidského
dechu.

22 LETENAJOVA, Ol'ga. Tanecnd technika Marthy Grahamovej: Jej Formovanie a
didaktika. Bratislava: Vysoka Skola muzickych umeni v Bratislave, 2010. s. 17.
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Technika Marthy Graham je specifickd pro sv{j floor work??, ktery tvori
znacnou ¢&ast hodiny. Buduje se v ném vztah tanecnika k podlaze a zajistuje
tanecnikovi jistou ulevu od vyporadavani se s gravitaci. Ve floor worku se
vypracovava predevéim silné centrum téla, spirdly, uvédoméni si opozici a smérl
v téle. Tyto prvky tanecnik dale rozviji ve stoji (center work) a v prostoru (across
the floor). Lekce md tradi¢ni Fazeni prvk{, které se kombinuji v jednotlivych
kombinacich v zavislosti na pokrocilosti skupiny. RozliSujeme ctyfi Urovné

pokrocilosti.?*

GRAHAM I - Elementary

Pro studenty s minimalnimi nebo Zadnymi zkusenostmi s technikou MG.
Zaméruje se na zakladni principy techniky v jednotlivych kombinacich,
ve kterych  je hlavhim  cilem pohybova koordinace, koncentrace

a sebeuvédomeni.

GRAHAM II - Intermediate

Uréend studentim rozuméjicim zakladnim principdm techniky a presnému
provedeni veskerého obsahu Urovné I (napf. seated contractions, deep stretches
with spirals, turns around the back ending in pitch). V lekci je budovana sila,
rovnovaha, vytrvalost, soustfedéni a =zahrnuje i U(vod do zdakladnich

grahamovskych kombinaci a repertoaru.

GRAHAM III - Advanced

Pro studenty, ktefi maji znacné zkusSenosti s technikou MG a prokazuji
silné zvladnuti veSkerého obsahu uUrovné II (véetné turns around the back to the
strike, back leg extension with pleading to floor and recovery, sitting fall with
spiral, and split). Vyuka zahrnuje delSi kombinace a nastudovani repertoaru

Marthy Graham.

GRAHAM 1V - Advanced/Proffesional

Vyhrazena pro studenty s pokrocilymi a profesiondlnimi zkuSenostmi
s technikou MG. Tanecnici se uci rozsSirené grahamovské kombinace a repertoar,

prohlubuji fyzické a umélecké mistrovstvi pricemz usiluji o virtuozitu projevu.

23 Floor work - cvieni na zemi.
24 Martha Graham Technique Levels® Martha Graham Center of Contemporary Dance
[online]. [21. 1. 2022] Dostupné z: https://marthagraham.edu/ptp/
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1.3. Pouziti techniky ve vzdélavani tanecnika

Technika Marthy Graham se vyvijela fadu let, je v8ak nutné zdQraznit, Ze od
pocatku vznikala vedle repertoaru, jako druhotny produkt. Primarnim zamérem
bylo, aby pohybovy slovnik vyhovoval ménicim se choreografickym potifebam.
S kazdou novou choreografii prichazely nové prvky, které se postupem casu
ustalily v ucelenou taneéni techniku. V pribéhu let a v zavislosti na odli§ném
prostiedi, do kterého se technika Marthy Graham dostala, se technika postupné
proménovala a stala se vyukovou metodou na Skoldch zamérfujicich se na
vychovu profesiondlnich taneénikl. PFestala tedy slouZit k pfipravé na tradi¢ni
repertoar a stala se nedilnou soucasti vyukovych osnov tanecnich konzervatori

po celém svété.

Za stézejni a jedinecny element v technice Marthy Graham je povazovan
floor work, ve kterém se dlkladné vypracovava silné centrum téla. JelikoZ se
cviceni provadéji na zemi, tanecnik je oprostén od neustdlého vyrovnavani se
s gravitaci a mUze svou pozornost plné soustfedit na aplikovani jednotlivych
principl. Technika je vhodna jak pro taneéniky klasického tance, kterym pomuze
s budovanim pevného centra téla a flexibilniho trupu, tak pro tanecniky
moderniho a soucasného tance. Tém je prinosna predevsim pro formovani téla,
ovladani pazi ze zad od lopatek a diky spirdldam jim napomaha k uvédomeéni si
smé&fovani pohybl a opozici probihajicich v t&le. Domnivam se, Ze taneénikiim
sméfujicim k sou¢asnému tanci mdZe technika MG do jisté miry nahradit trénink
klasického tance, jelikoz technika obsahuje nékolik principd prevzatych
z klasického tance. Konkrétné port de bras a vytoceni koncetin en dehors, které

respektuje pfirozené moznosti kyé&elnich kloubd.

Technika méa dikladné propracovanou metodiku, diky které pfesné vime,
jak se maji jednotlivd cviceni provadét. Stejné tak je znama jasna forma
jednoznaéné vychdzejici z pohybl uvnitf téla. Proto se domnivdm, Ze je technika
vhodnd i pro skupiny taneénikl pFichadzejicich z rozdilnych taneénich prosttedi,

u nichz chceme dosahnout jednotného pohybového projevu.
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2. Rozsireni techniky Marthy Graham

Martha Graham spolupracovala s baronkou Bethsabée de Rothschild®.
Betshabée byla dcerou reditele francouzské banky Edouarda Alphonse Jamese
de Rothschilda. Tudiz pochézela z vlivné dynastie a bankovni rodiny Rothschildd.
,Navzdory svému pldvodu to byla tichd, nendro¢nd Zena, kterd na sebe nerada
poutala pozornost."?® Pfed invazi do Francie (1940) utekla i s rodinou do New
Yorku, kde =zacala navstévovat tanecni lekce ve studiu Marthy Graham.
Bethsabée byla zakladatelkou nadace, kterd podporovala a financovala®’ Fadu
tanecnich predstaveni. U Marthy Graham pUsobila jako producentka a Ucastnila
se i turné po Asii. Pravé diky Bethsabée soubor zavital do Izraele, ve které sklidil
obrovsky Uspéch vedouci k velkému zajmu o americky moderni tanec. Roku 1965
zalozila Batsheva Dance Company v izraelském Tel Avivu. Martha Graham byla
u zalozeni souboru a stala se umeéleckou poradkyni. ,V company se zpocatku
uvadél vyhradné ,grahamovsky” repertoar - Errad into the Maze, Embattled

Garden, Cave of the Heart, Diversion of Angels, Dream."??

Betshabeé de Rotshild finanéné podpofila také turné po Evropé,

aby se Martha Graham dostala do povédomi mezinarodniho publika.

2.1. Velka Britanie jako brana moderniho tance do Evropy

Martha Graham byla rovnéz i u zrodu londynského Contemporary Dance Trust
roku 1966, ktery zastitoval skolu a soubor. Soubor London Contemporary Dance
Theatre vznikl z iniciativy britského hoteliéra Robina Howarda, kterého nadchlo
predstaveni Martha Graham Dance Company v Edinburghu (1963). Pozdé&ji
vznikla Skola London School of Contemporary Dance, ktera byla jadrem
veskerého tanecniho déni. Contemporary Dance Trust se pod vedenim Roberta
Cohana stal prvnim mistem v Evropé, kde se vyucoval americky moderni tanec

a da se fici, ze se postupné implikoval do evropské tradice.

2> Bethsabée de Rothschild (*23. zafi 1914 - 20. dubna 1999)

6 R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru. s. 49.

>’ Eric Hawkins ji poprvé oslovil s Zadosti o finanéni podporu v roce 1943, kdyz
potfeboval 500 dolard na zorganizovani partitury pro Deaths and Entrance. Od té doby se
zacala stdle vice angazovat v SirSim tanecnim svété a poskytovat financ¢ni prostiredky
v oblasti moderniho tance. Po sez6né se ji Hawkins zeptal, zda by byla ochotna
financovat turné po Evropé&, aby se tvorba Marthy Graham dostala do povédomi
mezinarodniho publika. Souhlasila s pfislibem 10 000 $. Spolec¢nost byla nadSena z turné
do Evropy, jelikozZ to bylo poprvé, kdy soubor opustil USA.

28 LETENAJOVA, Ol'ga. Tanecnd technika Marthy Grahamovej: Jej Formovanie a
didaktika. Bratislava: Vysoka Skola muzickych umeni v Bratislave, 2010. s. 49.
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Pred tim, nez se zacneme vénovat okolnostem vzniku LCDS, bych chtéla
poznamenat, Ze britska verejnost byla po dlouhou dobu zcela oddana klasickému
baletu. Na rozdil od Némecka a Ameriky, kde vzkvétala moderna, byla Britanie
vzdy znama laskou k baletu. Laskou, ktera vitala hvézdy éry romantismu.
Pohled britské verejnosti na moderni tanec se zménil az s prijezdem souboru

Marthy Graham a predevsim se vznikem London Contemporary Dance Theatre.

~Americky modern dance se stal predmétem enormniho zajmu tanecnich
odbornikG od prvniho zdjezdu Taneéni skupiny Marthy Grahamové (Martha
Graham Dance Company) do Evropy v roce 1954. Struktura jejich tanecnich
pohybd, jimiz vyjadfovala mytologické a biblické naméty, byla neobvykla.

Tajuplné a vzrusivé pdsobily lomené tvary, spiralové pohyby, sepjeti tance se

zemi. Zajem vzbuzovaly informace o technice ,kontrakce a vyrovnani"
w29

(contraction and release), spojené s fyziologickymi principy dechu.

2.2. Okolnosti vzniku London Contemporary Dance School
Inicidtorem byl Robin  Howard®®,
mecenas umeéni a propagator techniky
Marthy Graham ve Velké Britanii.
Howard®® se narodil 17. kvétna 1924
v Londyné. Predstaveni souboru Martha
Graham Dance Company poprvé vidél
2

v londynském The Saville Theatre®

v breznu roku 1954. Na tuto udalost ho

upozornila jeho kamaradka Peggy

Harper, ktera jej pred predstavenim

seznamila s hlavnim tanecnikem L L jlai

, _ s il P
sezony Robertem Cohanem. V knize Obrazek &. 2 - Robin Howard
Changing The Face of British Dance se uvadi, ze Robin Howard byl na vazkach,

jestli ma predstaveni vibec navstivit a ptal se Roberta Cohana pro¢ by ho méla

2 HOSKOVA, Jana. Cesty k taneénimu a baletnimu mistrovstvi: Taneéni konzervator
hlavniho mésta Prahy, 1945-2005. Liberec: Knihy 555, 2005. s. 42.

30 Robin Howard pochazel z aristokratické rodiny a byl vychovan se silnym smyslem pro
zodpovédnost a pro pomoc tém lidem v nasi spole¢nosti, ktefi neméli takové stésti jako
on. Pfedtim nez zacal byt spojovan se soudobym tancem, pomahal mnoha dalSim lidem
z umélecké oblasti, jako byli malifi nebo herci s bydlenim & dennimi potfebami. V
soudobém tanci nasel perspektivu a smysluplny Gcel, jak vyuzit své postaveni.

31 Robin Howard zemtel 12. ¢ervna 1989 v Londyné.

32 Dnes zname jako ODEON Covent Garden.
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zajimat jejich prace, jelikoz v té dobé nemél o modernim tanci konkrétni
predstavu. Pres své pochybnosti predstaveni nakonec navstivil a nasledné

Robertu Cohanovi Fekl: ,Mél jsi pravdu, je to ta nejliZasnéjsi véc. "

Robin Howard své pocity z predstaveni popisuje nasledné: ,Po prvnim Cisle
jsem védél, Zze to bylo néco velmi zajimavého, ale nebyl jsem si jisty, jestli se mi
to libilo. Teprve druhou noc jsem ten Sok prekonal a zacal jsem se vyrovnavat
s jeji praci. Poprvé to pro mé byl zazitek z tance, ktery skutecné promlouval ke
kazdé vasi casti v mnoha urovnich. Tim mam na mysli zejména mluveni k mysli
i srdci, a také k télu a duchu. O prdmérném baletu mdzete Fici ,no, to je velmi
krésné, ale obvykle toho neni pfilis na pfemysleni*. Tim chci fict, Ze stale mizu
chodit na balet a obcCas plakat, ale kolikrat se mé jakékoliv klasické baletni

pfedstaveni natolik dotklo, mohu spocitat na prstech jedné ruky."**

Kdyz se Robin Howard v roce 1962 doslechl, ze Martha Graham Dance
Company vystupuje v Evropé, pozval jeji soubor, aby hostoval na festivalu
v Edinburghu a z Casti jejich predstaveni sam financoval. Na rozdil od hostovani
roku 1954 bylo toto predstaveni triumfem a Howard byl presvédcen, Zze presné

tento novy ,soucasny' pristup k tanci je to, co na britské umélecké scéné chybi.

Pro formovani britské tanecni scény si mohl vybrat i jinou americkou
techniku, ktera byla v té dobé dostupnd, konkrétné techniku Doris Humphrey a
José Limodna, Lestera Hortona ¢i Merce Cunninghama. Robin Howard byl vsak
presvédcCen, Ze si tanecnik skrze floor work v technice Marthy Graham vypracuje
silu a kontrolu nad centrem téla. Byl si védom, ze principy jako je ,contraction
and release' a ,breathings' vypracovavaji stabilitu a artikulaci patere a poskytuji

té&lu uréity zplsob emocionalniho a dramatického vyjadfeni.

V roce 1963 se Robinu Howardovi zacala formovat myslenka o zalozeni
britské &koly, kterd by tane&nikim prfedavala techniku Marthy Graham. ,Vyuku
taneCni metody Marthy Grahamové zacal v Londyné popularizovat na vlastni
naklady. Organizoval kurzy Graham Technique a britskym taneénikim daval

stipendia na studijni cesty do USA."> Z této iniciativy vznikl ,The Robin Howard

33 BANNERMAN Richard and Henrietta BANNERMAN. Changing the Face of British Dance:
Fifty Years of London Contemporary Dance School. Dance Books Limited, 2020. s. 6.

3 Tamtéz, s. 6.

35 HOSKOVA, Jana. Cesty k tanecnimu a baletnimu mistrovstvi: Tanecni konzervatof
hlavniho mésta Prahy, 1945-2005. Liberec: Knihy 555, 2005. s. 42.
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Trust" s hlavnim zamérem ukazat, co doopravdy znamena technika Marthy
Graham a zaroven premyslel o zalozeni Skoly. Roku 1966 se mu podafrilo do
Londyna pozvat vyznamné americké tanecCniky ze souboru Marthy Graham,
aby poskytovali lekce techniky MG. Mezi tyto tanecniky patfili — Mary Hinkson,
Bertram Ross a Ethel Winter.

Prvnim sidlem souboru a skoly bylo Berners Place nedaleko Oxford Street.
Jednalo se o velmi skromné prostory s malym zdzemim. Na tanecnim sale byla
podlaha z javorového dreva. Hluk a hudba, které vychazely z tanec¢niho studia,
vyvoldvaly neustdlé stiznosti sousednich obyvateld, a kdyZz prielo, bylo nutné
postavit na klavir kbeliky, aby zachytily vodu, kterda do studia protékala skrz
stfechu.® Presto tyto prostory Zily tancem a Usilim. V Berners Place se schazela
spousta nadSencl zrlznych obord, kupfikladu gymnastky, baletky, bruslafi

¢i studenti umeni.

Martha Graham se stala umeéleckou poradkyni a poskytla c¢leny svého
souboru, konkrétné Yuriko Kikuchi, Roberta Powella a Billa Louthera, aby ve
Skole vyucovali jeji techniku. Tim méla LCDS primé spojeni s americkou Skolou
a stala se tak prvni instituci mimo americky kontinent, kde byli Skoleni budouci

Siritelé této techniky do evropského prostredi.

Roku 1967 Robin Howard jmenoval Patriciu Hutchinson®’ teditelkou Skoly.
Uméleckym reditelem Skoly se stal roku 1967 Robert Cohan, ktery byl
dlouholetym spolupracovnikem a tanec¢nim partnerem Marthy Graham. Na zadost
Robina Howarda byl Marthou Graham vyslan do Londyna, aby zde dohlizel na
vyuku. Robert Cohan prinesl klidny a zaroven autoritativni pristup ke
grahamovské lekci. Bylo mu jasné, Ze techniku nemdZe pfedavat zcela stejné,
protoze se ocitl v odliSnych podminkach. Uz jen to, Ze podlahy ve studiu byly
chladné, nedalo se znac¢nou c¢ast lekce vénovat floor worku. Robert vedl i hodiny
pro ostatni pedagogy, kterym dopraval v tréninku urditou svobodu,
ale pozadoval, aby principy tykajici se ,contraction and release" vsichni

popisovali a vyucovali jednotné.>®

3 BANNERMAN Richard and Henrietta BANNERMAN. Changing the Face of British Dance:
Fifty Years of London Contemporary Dance School. Dance Books Limited, 2020.

37 Celym jménem Patricia Hutchinson Mackenzie byla historicky prvni feditelkou London
Contemporary Dance School.

3 BANNERMAN Richard and Henrietta BANNERMAN. s. 19.
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Styl se zacal proménovat predevsim diky Robertu Cohanovi a nové
vychovanym taneénikim. V této dob& na &kole vyu&ovali metodu britéti taneénici
jako napriklad Anna Mittelholzer, kterda na zacatku 60. letech studovala v New
Yorku u Marthy Graham. Spolu s Jane Dudley a dalSimi tanec¢niky vyskolenymi

v Americe vyucovali na skole techniku Marthy Graham.

O studium na London Contemporary Dance School byl zajem i ze
zahrani¢ni a Skolu postupem casu navstévovalo stdle vice mezindrodnich
studentd, ktef ndsledné $ifili techniku do svych rodnych zemi, nebo za hranice
Velké Britanie. Jednou z nich byla finska tanecnice Anca Frankenhaeuser, ktera
se v roce 1968 stala ¢lenkou souboru, zaroven byla jednou z prvnich absolventek
triletého bakalarského studijniho programu s rokem ukonceni 1985. Nasledné na
Skole vyucovala techniku MG a pozdéji se prestéhovala do Austrélie, kde od roku
1990 vyucovala tanecniky i herce a Sifila tuto techniku. Jeji lekce zazila Ivanka

Kubicova pfi svém studiu na LCDS.

Soubor London Contemporary Dance Theatre a The London School of
Contemporary Dance, jak se $kola plvodné& jmenovala, mély spole¢né sidlo
v centru Londyna. Roku 1969 se prestéhovali do nového prostoru Artist's Place
(Artists Rifles) pozdéji nesouci nazev ,The Place" v ¢asti mésta Euston. V budové
The Place se nachazely Cctyfi tanecni studia, divadlo, hudebni studio,
audiovizualni stfedisko s archivem zvukovych nahrdvek a videozdznamd,
knihovna tanecni literatury a administrativy. Skola a soubor se vzajemné
doplfovaly. Studenti Skoly i tanecnici souboru se potkavali na chodbach
a v jidelné, coz zachovavalo umélecky charakter Skoly. Studenti navic redlné

vidéli, ¢eho mohou dosahnout at uz jako vykonni umélci ¢i choreografové.

Rozvoj &koly byl opravdu dilezity, jelikoz dobrd &kola zajistuje pFisun
dobte trénovanych taneénikd. Hlavni vizi Robina Howarda bylo nejenom vychovat
vyborné taneéniky a choreografy pro svij soubor, ale také umélce, ktefi se
uplatni v umélecké sfére. Doufal, Zze absolventi skoly budou Uspésni a zalozi
vlastni tanec¢ni soubory ve Velké Britanii. Usiloval o Skolu poskytujici vysokou
technickou Urovenn a zaroven se snazil o kreativhost a experimentdlnost
v zavislosti na stale se vyvijejicich trendech. Vize Robina Howarda byla napinéna.
Prikladem takové experimentdlnosti je choreografie s nazvem Stages (1971)
Roberta Cohana, podtrzend hudbou Arneho Nordheima a Boba Downese.

Kostymy vytvoril Peter Farmer a Norberto Chiesa. Cohanovo prvni celovecerni
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dilo bylo multimedidlni udalosti s ohromujicimi efekty, plsobivymi zménami
kostym( a zapojeni gymnastiky, coz ve velké mite oslovilo mladé publikum.
Design byl origindlni, jelikoz doslova otodili divadlo The Place a divaci sledovali
déni z jevisté, zatimco tanecnici vystupovali v hledisti. V druhém jednani se
objevily pop-artové kostymy Norberta Chiesy. Pohybovy slovnik byl taktéz

prdlomovy, jelikoZ se v dile objevila spousta gymnastickych prvkd.

Nabidka vyucovanych predmétl byla velmi rozmanitd. Studenti se ucili
i dals§im modernim tanednim stylim, konkrétn& to byla technika Merce
Cunninghama?®® a jazz Alvina Aileyho. Studijni pldn zahrnoval i lekce improvizace,
kompozice, a také metodiku*®. Roku 1971 na $kole zadal vyulovat Fergus Early,
ktery vedl lekce klasického i lidového tance. Robin Howard se zaslouzil o to,
aby se ve &kole zafala vyulovat metoda Josepha Pilatese*'. Byl si védom
benefitd metody jako je rozvoj sily, flexibility a prevence Grazl a chtél ji
poskytnout svym taneénikim. Vyslal jednoho ze studentl Alana Herdmanna do
New Yorku, aby studoval metodu u Caroly Trier a Boba Fitzgeralda, coz byli primi
Zaci Josepha Pilatese.*?* Po jeho navratu seznamil taneéniky souboru s metodou
Pilates. Toto rliznorodé, kreativni a svobodné prostfedi mélo zcela jisté vliv na

proménu techniky Marthy Graham.

Celkovy zadjem o studium na LCDS rostl, dikazem je, Ze roku 1971 méla
$kola 63 studentd. Skola stale udrzovala mezinarodni kontakty. V 70. letech ve
Skole hostovali americti pedagogové, konkrétné jazzovy tanecnik Matt Mattox,
Dudley Williams (tanecnik Alvin Ailey Dance Theatre) a predevsim Jane Dudley,
sélistka Martha Graham Dance Company, kterd na $kole pUsobila nasledujicich
20 let na pozici zastupce reditele a reditele tanecniho oddéleni. Jeji zkuSenosti
s MGDC i mimo ni byly podobné jako u Roberta Cohana. Proto spolu velmi Uzce
spolupracovali a vzédjemné si dQvéFovali. Diky spole¢nym ,koFenim" byla jejich
kooperace Usp&Sna. Robert Cohan otevien& mluvi o svém spoluplsobeni s Jane

Dudley v 70. letech: ,Ja a Jane jsme vyzkouseli spoustu véci. Vyzkouseli jsme

39 Technika Merce Cunninghama byla do $koly vnesena , uméleckym rebelem" Richardem
Alstonem, ktery se zajimal o Cunninghama v dobé, kdy byl styl Marthy Graham jadrem
vyuky a estetikou Skoly i souboru. Pozdéji se na Skole vyucovala hlavné Cunningham
technika a po rozpadu LCDT vznikl roku 1994 soubor Richard Alston Dance Company v
The Place.

40 Jan Hartmann vzpomina na pfedmét ,How to teach."

41 Je zndmo, Ze tuto metodu praktikovala i Martha Graham.

42 BANNERMAN Richard and Henrietta BANNERMAN. Changing the Face of British Dance:
Fifty Years of London Contemporary Dance School. Dance Books Limited, 2020. s. 28.
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osnovy sloZené z jednotlivych cvi¢eni pro rzné tridy véetné materidld, které
jsme museli vytvorit. Chtéli jsme, aby studenti znali zaklady, které se vyucovaly

v tradiéni technice Marthy Graham."*

The Place se velmi rychle stalo epicentrem rozvijejiciho se britského
moderniho tance a zdroven jakousi studnici experimentalniho tance
a performance. Za svou 25 letou existenci vzniklo v London Contemporary Dance
Theatre vice nez 200 choreografii. Absolventi Skoly doplfiovali fady souboru
LCDT, jehoZ plsobeni zcela jist& zménilo zplsob, jakym narod premyslel o tanci
a rozsifil svdj vliv do Evropy. Soubor se prezentoval po celé zemi a pozdé&ji

i v zahranici, pozitivhimu ohlasu se mu dostalo i v naSem prostredi.

,Kulturni udalosti se v roce 1970 stal zajezd London Contemporary Dance
Theatre do Bratislavy, kam na jediné predstaveni putovali zajemci z celé
republiky. O rok pozdéji pFijel London Contemporary Dance Theatre do Prahy
(Hudebni divadlo v Karliné, 6. 10. 1971) a do Brna (Mahenovo divadlo, 8. a 9.
10. 1971). Obecenstvo i kritika byly nadsené. Nové tanecni tvary, vytvarné
rozvijené v prostoru, prekvapivé choreografické principy a sdéleni, které kazda
tanecni kompozice tlumocila, vyvolavaly vzrusivé pocity a nezapomenutelné
umélecké zaZitky."**

V 80. letech se zacalo ustupovat od tradi¢ni techniky Marthy Graham.
Robin Howard byl presvédcéen, ze neni zadouci byt kopii Skoly Marthy Graham,
a proto do studijniho planu zahrnoval i dalsi tanecni techniky. Sdm Robert Cohan
trval na tom, ze vytvari britsky styl tance a upozornoval na proménu techniky
MG*, zavislé na specifickych potfebach LCDS. Nové prichozi generace tanecnikd
v této dobé inklinovala k technice Merce Cunninghama, ktera se na Skole
nasledné v hojné mire vyucovala. Postupem cCasu se proménil i studijni plan,
ktery byl plvodné &tyFlety. Roku 1982 se oteviel prvni roénik tEiletého
bakalarského programu oboru Contemporary dance, na ktery navazoval dvoulety

magistersky program.

43 BANNERMAN Richard and Henrietta BANNERMAN. s. 33-34.

4 HOSKOVA, Jana. Cesty k taneénimu a baletnimu mistrovstvi: Taneéni konzervator
hlavniho mésta Prahy, 1945-2005. Liberec: Knihy 555, 2005. s. 42.

4> Viz kapitola 5.
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2.3. Robert Cohan - Zivot, technika a dilo

Nejsilnéjsi osobnosti, ktera formovala britskou tanec¢ni scénu, byl charismaticky
tanecnik, vyznamny choreograf, skvély ucitel a umélecky reditel LCDT Robert
Cohan. Zaslouzil se o rozvinuti vize Robina Howarda, se kterym rozvijel americky
moderni tanec ve Velké Britanii. Diky jejich plsobeni se zde tanec zakofenil,

zacal vzkvétat a zcela jisté zménil ,tvar britského tance".

,The breath of Robert Cohan’s talents, his understanding and love of
dance the generosity and dignity of his work brought contemporary dance to life

in Britain." - Clement Crisp?*®

Celym jménem Robert Paul Cohan se narodil 26. brfezna 1925 na
Manhattanu. PrestoZe spousta zdrojd uvadi, Ze se narodil dne 27. bfezna, neni
tomu tak. Paul R. W. Jackson ve své knize The Last Guru uvadi, ze se narodil
26. brezna pozdé v noci, a tudiz byl registrovan az dalSiho dne. Zajimavosti je,
Ze se na tento fakt pfislo az diky astrologovi, ktery Robertu Cohanovi rekl: ,Védél

jsem, Ze nemizes byt umélec narozen dvacétého sedmého."’

Po jeho narozeni se rodina prestéhovala do méné zalidnéné oblasti
Sheepshead Bay. Cohan mél v mladi velky zadjem o pfirodu a rybareni. Zalibu
vidél i v ornitologii a byl vasnivym cCtenarem. Zaroven byl fascinovan uménim,
ke kterému jej vedla predevsim jeho matka. V péti letech poprvé navstivil
tanecni krouzek, a prestoze dlouho nevédél, co presné ho udili, s odstupem casu
si mysli, ze to mohlo byt néco, co se zrodilo z exotismu Ruth St. Denis a Teda
Shawna. Tri roky na to zacal spolecné se svou sestrou navstévovat lekce stepu.
Se stepovym Cislem se i poprvé objevil na jevisti. Dale se seznamil se zaklady
klasického tance a navstévoval lekce gymnastiky, ktera se stala jeho oblibenou
disciplinou. I pres jeho atletickou postavu ho to vice tahlo k uméni, nez ke

sportu.

Ve 13-ti letech zacal navstévovat sobotni ranni kurzy v Brooklynském
muzeu, a jelikoz bylo muzeum na okraji svétoznamé botanické zahrady, stravil
hodné Casu malovanim krajiny. KdyZz mu bylo asi 14 let, pokusil se namalovat
vazu, ale kdyZ vidél v muzeich mnoho druhi moderniho uméni, rozhodl se

vyzkouset néco nového. Misto toho, aby maloval zatisi, v ¢emz ho jeho otec vzdy

“® Britsky taneéni kritik.
47 R, W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 6.
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podporoval, vzal paletu a na svij realisticky obraz modré vazy pfimaloval silnou
linii Zluté barvy. Poté opustil obraz a sel na prochazku, kdyz se vratil, Zzjistil,
Ze nékdo obraz upravil. Zlutd barva byla seskrébnuta a zanechala opét tradi¢ni
zatisi s vazou - byl to jeho otec. Cohana to rozcililo a nemaloval dalSich padesat
let. Jeho ldska k barvé vsak zlstala a projevila se v osvétleni, kostymech

a scénografii, kterd se objevuje v jeho choreografiich."*

Ve 14 letech se pripojil ke sSkolni skupiné roztleskavacek, coz ho velmi
oslovilo. ,Nebylo to pouhé mavani ,pompomem', ale fyzicky narocna aktivita,
které obsahovala spoustu ndroc¢nych gymnastickych prvkd, zvedadek, skokd,

otoek a padd."*

V roce 1944 se Cohan stal souclasti nejvétSiho vysokoskolského
vzdélavaciho programu v historii Spojenych statd (A.S.T.P.*°). Pro pfijeti do
programu byl pouzivan standartni Stanford-Binetlv IQ test. Pozadovany vysledek
pro budouci ¢&leny byl 132, Cohanliv vysledek byl 150. Cohan byl jednim
z 200 000 muzQ, ktefi byli poslani na 227 vysokych $kol po celych Spojenych
stdtech, aby absolvovali zrychlené kurzy v rlznych oborech strojirenstvi,
mediciny, zubniho Iékafstvi, psychologie a jazykd. Cohan se stal sou¢asti skupiny
vysoce inteligentnich a kultivovanych muzl. Byli to lidé, ktefi milovali uéeni,
a pravé v armadé se jeho Zivot zacal ménit. Jeho zdejsi pratelé ho nabadali,
aby navstivil tanecni predstaveni Ballet Theatre, které se konalo v Hollywood
Bowl, jednalo se o balet Romeo a Julie v choreografii Antona Tudora. Robert byl
z predstaveni nad$en, avéak vé&dél, Ze se tanci prozatim vénovat nemUize, jelikoZ
byl 18. Unora 1944 spolu s dalSimi asi 110 000 muzi vyslan do aktivni sluzby do
Velké Britanie.

V Londyné vidél Sadler's Wells Ballet® v symbolickém dile Roberta
Helpmanna s ndzvem WMiracle in the Gorbals, coz ho povzbudilo k blizSimu

poznavani sily tance.

“8 R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 11-12.

4 Tamtéz, s. 13.

0 The Army Specialized Training Program (ASTP) byl reZzim vojenského vycviku
vytvoreny vlddou USA kratce po Utocich na Pearl Harbor. Konal se na fadé americkych
univerzit, cilem bylo splnit naroky na nizi dulstojniky a vojaky s technickymi
dovednostmi. V akademickém roce 1942-3 probéhlo narodni testovani dospivajicich
muzl, ktefi byli dost stafi na to, aby byli povolani.

>1 Pozdéji zndmé jako Royal Ballet.
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Po navratu do New Yorku roku 1946 navstivil lekci moderniho tance ve
studiu Marthy Graham, lekce ho uchvatila a vzapéti byl prijat do Martha Graham
Dance Company. O Cctyri roky pozdéji se stal tanecnim partnerem Marthy
Graham. V 50. letech zacal tvofit své prvni choreografie, jeho prvnim dilem byla
s6lova choreografie pro American Dance Festival s nazvem Perchance to Dream
(Debussy, 1955). Tanci se v této dobé& vénoval opravdu naplno, v sezéné& pusobil
v New Yorku u Marthy Graham a ucastnil se mezinarodnich turné. Vedle toho
plsobil v komeréni sféfe, kuptikladu v broadwayskych muzikdlech Shangri-La
(1956) a Can-Can (1956).

g

-

Obrazek ¢. 3 — Martha Graham a Robert Cohan, Deaths and Entrances
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U¢inkoval v taneénim filmu A Dancer’s world (1957), v knize Fifty
Contemporary Choreographers®® je zminéno, Ze Robert Cohan byl velmi
talentovany a jednoznaéné nejpruznéjsi z muzd ve filmu. Byla to vSak jeho
posledni spoluprdce s MGDC, jelikoZ zanedlouho opustil soubor kvili rozdilnosti
nazord s vedenim souboru. Nadale v8ak vyuéoval na Martha Graham School of
Contemporary Dance a zaroven zacal ucit v Bostonu, vzdaleném asi 135

kilometrd od New Yorku.

Po roce 1957 pulsobil v muzikdlech a zapocal spolupraci s taneénikem
a choreografem Jackem Colem?’. Jack Cole pochdzel stejné jako Martha Graham
z Denishawn School, jeho tanecni styl byl vSak odliSny. Cohan o ném mluvi jako
o energickém uciteli, ktery védél, co chce a své pokyny daval jasné najevo, jak
verbalné, tak fyzicky. ,Tam kde Graham zapojuje velké svalové skupiny,
aby vytvarely silné impulsy (kontrakce), se Cole snazil o artikulaci jednotlivych
svalovych skupin: ramena, boky, trup, hrudni koS, paze a k nim pridaval gesta a
pohyby indického klasického tance Bharata Natyam."* Specializoval se i na lindy
hop, rumbu a sambu. Jack Cole jej oslovil, aby se pripojil k jeho nové vznikajici
tanecni skupiné a zucastnil se vystoupeni u prilezitosti otevieni hotelu Havana
Riviera na Kubé. Cohan, ktery Colea vzdy obdivoval, pristoupil na tuto nabidku.
Spoluprace s Jackem Colem mu pfinesla vydélek a umoznila financovat své

vlastni choreografické projekty.

Kdyz se roku 1959 vratil, rozsifil svij moderni repertodr o zkusenosti,
které ziskal na Kubé a v Bostonu zacal vyucovat i lekce jazzu. Nasledné se mu
otevrela moznost zalozit vlastni tanecni Skolu Robert Cohan School of Dance pfi
univerzité v Rochesteru®, 38kola poskytovala lekce moderniho tance pro
zacatecniky i pokrocilé, jazz pro stfredné pokrocilé a lekce pro netanecni
verejnost zamérené na rozvoj koordinace a rytmiky. Byl si védom, Ze se ze vSech
jeho studentl nestanou profesionalové, ale usiloval o to, aby se z nich stali
vSestranni tanecnici. Vyuka byla zalozena na technice Marthy Graham, k tomu

vSak zaclenoval klasicky tanec pro posileni nohou a chodidel, zapojoval izolace

>> BREMSER Martha and Lorna SANDERS. Fifty Contemporary Choreographers,
Routledge: London; New York, 2011. s. 88.

>3 Jack Cole (27. 4. 1911 - 17. 2. 1974) narozen jako John Ewing Richter v New Jersey je
povazovan za prlikopnika jazzu. Pohyboval se spide ve sféfe komeréniho tance
v Hollywoodu a na Brodwayi.

> R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 87.

>> University of Rochester.

30



paZi z indického tance a izolace z jazzu. V dUsledku tohoto rozsifeni se technika
MG stala méné perkusivni a mnohem vice plynuld a lyrickd. Cohan ve vyuce
upozorfioval na dech a pracoval s predstavou, pfi niz proudi dech az do pazi nebo
do nohou. Cilem bylo rozvinout cit pro vnimani proudéni tekutiny ¢i energie
v téle, coz fyzicky i vizualné ovliviiuje samotny pohyb. Pozdéji Cohan ve své
knize The Dance Workshop napsal, Ze tanec procvicuje celou bytost®®, coz
obhajuje nasledné: ,KdyzZz se budete snazit zlepsSit pohyby svého téla, budete se
Celné sraZet se svymi emocemi - které dosud mohly vase télo oviddat."” Tato
rozvinutd forma techniky MG, kterou zkoumal v Bostonu, je presné ten styl

tance, jenz nasledné prenesl do Velké Britanie.

B

Obrazek ¢. 4 - Robert Cohan vyucuje v Rochesteru, 1959

Sv{j ptistup k vyuce shrnul v rozhovoru s Isabel Ferguson, ktery vysel
ve zpravodaji Christian Science Monitor. Isabel si vSimla, ze prestoze Robert
Cohan tanéil u Marthy Graham, vyvinul svdj vlastni zplsob pohybu doprovazen
svézesti, dynamikou a bezprostrednosti, coz povazovala za velmi vyhledavané
vlastnosti moderniho tance. Robert Cohan zastaval nazor, ze cilem je vzdy rozbit
formu a nemit zadny stanoveny styl. Tane¢nik musi reagovat na kazdou novou

naladu, tvorit kazdy pohyb nanovo. Dale apeloval na bézny, pfirozeny pohyb.

>6 7 anglického origindlu: Dance excercices the whole being.
37 R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 92.

31



,Cim vice u¢im, tim vice se zabyvdm zéakladnimi vécmi - chlzi, zveddnim paZi.
Ucitel se snazi délat dvé véci: poskytnout studentovi fyzicky popis, aby védél, jak
télo vytvari akci, a také nabijet tuto akci smyslem, aby byly vidét vsechny
ddsledky.">®

Ve spolupraci s Matt Turney®® zanedlouho vznikl maly taneéni soubor
s ndazvem Robert Cohan Dance Company, ktery vedl v letech 1959 -1962. Vznikla
zde napriklad choreografie Praises (1959). Se skupinou se zucastnil nékolika
tanecnich predstaveni, které sklidily velky uUspéch. Paralelné se vénoval vyuce
moderniho tance a ucil i déti na MGSCD. Tudiz stale cestoval mezi New Yorkem,
Bostonem a Rochesterem. Jednoho dne ho vsSak oslovil LeRoy Leatherman
a nabidl mu, aby se znova pfripojil ke MGDC a zucastnil se turné. Cohan se nad
nabidkou velmi rychle zamyslel: ,Vydéldval jsem kolem 50 dolarG za lekci,
vyucoval 25 trid tydné a hodné jsem létal; i kdyz jsem vydélal vice nez 1 000 $
tydné, 600 $ bylo za letenky - to bylo v poradku. Problémem byly penize, které
jsem musel utratit za prostory, kostymy, svétla, cestovani, nakup auta na prevoz
vyprav; byla to dfina a najednou jsem si rekl, je mi 36, jsem v dobré fyzické

kondici, mél bych tancit."®°

Na podzim roku 1962 se tedy opét vratil ke spolupraci s Marthou Graham
aroku 1966 se stal dokonce jednim ze spolufediteld Martha Graham Dance
Company. Zucastnil se turné po Evropé, Skandinavii a Blizkém vychodu. Turné
zapocalo roku 1962 v izraelském Tel Avivu, kde uvedli novou choreografii Legend
of Judith® na polest baronce de Rothschild. Poté navstivili Ankaru, Athény,
Bélehrad a Zahreb. V Ankare potkala Cohana neobycejna nabidka. Betshabée de
Rothschild mu oznamila, ze chce v Izraeli zalozit tanec¢ni soubor a nabidnout mu
misto prvniho uméleckého reditele. Cohan meél atributy ve vSech oblastech, byl
zidovského plvodu, ostfileny performer, velmi zkudeny ucitel, dokonaly
choreograf a Feditel spole¢nosti.®? Cohanovi to samozifejmé lichotilo a zaujala ho
prilezitost nejen fridit, ale také tvorit v pIné financované spolecnosti, ale neslo to
s sebou i jisté negativa: ,Kdyby se Cohan prestéhoval do Izraele, mohla by mu

vypldcet pouze statem kontrolovanou mzdu, kterd &inila asi 50 dolarG tydné.

%8 R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 93.

%% Taneénice Martha Graham Dance Company.

60 R. W. JACKSON, Paul. s. 108.

1 Hudbu k choreografii Legend of Judith slozil zidovsky skladatel Mordecai Seter.

62 R. W. JACKSON, Paul. s. 115.
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To vsak bylo méné neZ deset procent Cohanovych vydélki v New Yorku."®> Proto
nabidku odmitl a pfislibil alespon spolupraci s izraelskym souborem. Roku 1964
prijel do Izraele, aby vyucoval moderni tanec na letni tanecni Skole sponzorované
americko-izraelskym fondem a Jeruzalemskou hudebni akademii®®. Letni Skoly se
Ucastnili i néktefi tanecnici nové vzniklé Batsheva Dance Company, pro které
jesté téhoZ roku vytvofil prvni dilo s ndzvem Celebrants®, diky tomu byla jeho
choreografickd tvorba poprvé k vidéni v mezindrodnim méritku. Spoluprace se
souborem nebyla zcela jednoducha, a to pravé kvali temperamentu izraelskych
taneénikl. ,Soubor byl neukdznénd parta - typicky izraelské, kazdy taneénik se
povaZoval za sélistu a nebyl ochoten dat prostor nikomu jinému."®® V komunikaci
s tanec¢niky musel byt velmi takticky a diplomaticky. Je zndamo, ze byl pozitivni
a hodné se smal. Svym smichem dokazal rozptylit nejednu slozitou situaci.
Osvédéil se nejen jako oblibeny uditel izraelskych taneénikl, ale také jako

oblibeny choreograf, ktery se béhem své kariéry do Izraele nékolikrat vratil.

Roku 1967 byl pozvan Robinem Howardem do Londyna. ZkusSenosti, které
ziskal pfi vedeni vlastniho souboru a pfi spolupraci s Batsheva Dance Company
byly cennym predpokladem pro jeho jmenovani uméleckym reditelem
Contemporary Dance Trustu. Zpo&atku Cohan kombinoval své plsobeni
v Londyné s vystupovanim v Martha Graham Dance Company, roku 1969 se vsSak

rozhod| zlstat v Londyné& na plny Gvazek.

Vétsinu jeho ranych dél tvorila séla nebo duety na hudbu Eugene Lestera
(Seabourne - 1959, Ceremony for Serpents - 1959, Vestige - 1960, The Tomb -
1960, Luna Park - 1964)%”. Brzy poté, co Robert Cohan pfijel do Velké Britanie,
uvedl Robin Howard prvni predstaveni souboru, Dance, One, Two. ,Celovelerni
dila Stages (1971) a Dances of Love and Death (Carl Davis, Conlon Nancarrow,
1981) byly jeho nejambiciéznéjsimi pokusy o rozvoj komplexnich pfibéhd
a emociondinich stavld prostfednictvim tance."®® Robert Cohan zkoumal stejné
jako Martha Graham nejriznéj&i ndbozenskd a moralistickd témata, napftiklad
Stabat Mater (1975) na hudbu Antonia Vivaldiho. O tomto dile se hovofi jako

63 R, W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 115.

% America-Israel Cultural Foundation and the Jerusalem Academy of Music

65 Seznam choreografii Roberta Cohana: https://robertcohan.co.uk/works/

 R. W. JACKSON, Paul. s. 125.

67 BREMSER Martha and Lorna SANDERS. Fifty Contemporary Choreographers.
Routledge: London; New York, 2011. s. 91.

%8 Tamtéz, s. 89.
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o jeho nejlyric¢téjsim. ,AZz do 80. let stal repertoar souboru predevsim na dilech
Roberta Cohana, av$ak jeho povzbuzovéni mladych talentd uvniti souboru
pomohlo k vyprodukovani dvou generaci soucasnych choreografd. Cohan poskytl
Richardu Alstonovi prvni profesionalni prilezitosti a v roce 1974 jmenoval dva
tanecniky souboru LCDT Roberta Northa a Siobhan Davies jako své pridruzené

choreografy, ktefi ho doprovazeli na choreografickych kurzech v Anglii

w69

a Kanadé.

Obrazek €. 5 - Robert Cohan, Noemi Lapzeson, Robert Powell

Robert Cohan se zaslouzil o novy revolucni pristup k osvétleni jeviste,
ktery radikalné zménil vzhled tance na jevisti. Pouzival bocni osvétleni,
jez perfektné zvyraznovaly nejen tanec, ale i trojrozmérné rekvizity, nejCastéji

navrhované Cohanovym dlouholetym spolupracovnikem Norbertem Chiesou.”®

6 BREMSER Martha and Lorna SANDERS. Fifty Contemporary Choreographers.
Routledge: London; New York, 2011. s. 90.

70 WIEGAND, Chris. ,Sir Robert Cohan, modern dance legend, dies aged 95" The
Guardian  [online]. 13. 1. 2021 [18. 11.  2021] Dostupné  z:
https://www.theguardian.com/stage/2021/jan/13/sir-robert-cohan-modern-dance-
legend-dies-aged-95
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Roku 1980 jej oslovil William Strum, tehdejsi generalni reditel Batsheva
Dance Company’!, ktery mu nabidl, aby se stal uméleckym Feditelem souboru.
Pro priblizeni situace v Izraeli je nutno pfipomenout, Ze soubor byl zalozen roku
1964 baronkou Betshabée de Rothschild ve spolupraci s jeji ucitelkou a blizkou
kamaradkou Marthou Graham. Batsheva byla jednoznacné vlajkovou lodi
izraelského tance, presto se soubor zpocCatku potykal s jistymi obtizemi.
Spole¢nost totiz odmitla jmenovat Jeannette Ordman uméleckou reditelkou,
a tak Betshabée prestala soubor financovat a zalozila soubor Bat-Dor Dance
Company, ve které dosadila Jeannette Ordman na pozici umélecké reditelky.
Nasledné ziskala Batsheva Dance Company statni podporu, diky které se
rozrostla a zaradila do repertodru dila zndmych choreografd véetné& Roberta
Cohana, Glena Tetley, Normana Morrice, Jarome Robbinse a José Limodna.
Navzdory velké oblibenosti v Izraeli a mnoha Uspésnym predstavenim v zahranici
soubor prochazel v 70. letech nelehkym obdobim s neustalym stfidanim
uméleckych teditell: Jane Dudley, Norman Walker, Linda Hodes, William Louther
a Brian McDonald. ,Vétsina z nich prijela na kratkou dobu, zjistila, Ze se
nedokdZe vyrovnat se sloZitym temperamentem izraelskych tanecnik(
a odjela."”? Predstavenstvo rozhodlo, ?e takova situace nemuze pokracovat.
Soubor potreboval nékoho s mezinarodnim profilem, respektovaného v Izraeli
a nejlépe Zidovského plvodu. Proto William Strum oslovil pravé Roberta Cohana,
aby odjel do Izraele a prevzal vedeni souboru. Cohan byl touto nabidkou
potésen, ale na druhou stranu si byl védom obtizi, které cekaly na kazdého,
kdo denné pracoval s Batsheva Dance Company, a proto nabidku odmitl.
Navzdory jeho rozhodnuti William Strum oslovil Robina Howarda a snazil se ho
presvédcit o prinosech této spoluprace. Robin Howard nesouhlasil se jmenovanim
Cohana uméleckym reditelem Batshevy, ale umoznil, aby pracoval jako umélecky

poradce. V letech 1980 - 1990 Cohan navstévoval Izrael tfikrat az cCtyrikrat

'l Soubor Batsheva Dance Company v dne$ni dobé spojujeme predevsim se jménem
Ohada Naharina, ktery do souboru nastoupil jako tanec¢nik roku 1974. Téhoz roku
hostovala v souboru Martha Graham, kterd Ohada ihned obsadila do choreografie Jacob’s
dream. Netusila, Ze byl v souboru pravé novacek. Byl velmi talentovany, a tak ho pozvala
do New Yorku, aby spolupracoval s jejim souborem. Naharin pozvani pfijal a dodnes
vzpomina na Marthu ndsledné: ,Martha Graham, ktera tento soubor zalozZila s baronkou
Bethsabée de Rothschild, byla moji ucitelkou, protoZe jsem s jejim souborem tancil v
New Yorku. Byla skuteénym velikdanem v tvorbé a velkym clovékem. Zacala tedy tradici
tohoto souboru. Ale pfi mé dnesni praci na Marthu nemyslim. Nikdy nemyslim pfi praci
na Marthu. Ale nékde ve mné je." Dostupné z disertacni prace Terezy Indrakové. s. 52.
72 R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 241.
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rocné, radil ve vSech umeéleckych zalezitostech a vytvoril nékolik choreografii
napfr. Diary (1982), Common Prayer (1982), Chaconne (1985), Cuban Dance
(1985). Cohan dosadil na pozici uméleckého reditele Moshe Romana, ktery drive
plsobil v LCDT jako vedouci zkoudek (rehalsal director). Jejich zdmé&rem nebylo
duplikovat londynskou skolu, ale zpocatku chtéli nastudovat repertoar, ktery by

svym stylem vyhovoval Batsheva Dance Company.

Roku 1989 Robert Cohan ode&el z LCDT, avsak po kratkodobém plsobeni
nového vedeni souboru v podobé Dana Wagonera a Nancy Duncan se Robert

Cohan roku 1992 vratil jako umélecky poradce.

Jeho aktivita v poslednich letech byla stale obrovska. ,Roku 1993 byl
osloven souborem Scottish Ballet, aby odloZil svdj odchod do dichodu a vydal se
na pro néj nové uzemi."”? Jednalo se o dilo Sen noci svatojanské na hudbu Felixe
Mendelssohna a Barringtona Phelounga. Byla to jeho prvni choreografie zalozena
na klasickém tanci, se zahrnutim vystupl na $pi¢kdch i pas de deux. Dal&im
dilem pro Scottish Ballet bylo The four seasons (1993) na hudbu Antonia
Vivaldiho. N&sledné& pUsobil jako choreograf na volné noze a vytvofril napfiklad
choreografii s nazvem Pictures (1997) pro italsky soubor Compagnia Fabula

Saltica.

Robert Cohan byl vyjimecnou osobnosti, kterd vyrazné obohatila britskou
tanecni scénu, a do jisté miry se zaslouzil o proménu techniky Marthy Graham.
V knize Olgy Letenajové je Cohanlv vliv na techniku MG popsan
nasledné: ,Osobni inklinace k lyrickému projevu a snad i vliv nového prostredi se
odrazely nejen na nasledujici choreografické tvorbé Roberta Cohana, ale do velké
miry i na samotné technice, ktera se vyuclovala ve Skole. Pohyb se stal
vldénéjsim, méné perkusivnim, vice elegantnim neZ vasnivym."* Vliv na techniku
MG je rovnéz popsan v knize Fifty Contemporary Choreographers: ,Technika
Marthy Graham se po preneseni do nového prostredi nevyhnutelné
zménila - kontrakce byla méné perkusivni, pohyby byly méné emocionalni a
obecné vypadaly méné ukotvené k podlaze."”” Cohan mél schopnost analyzovat

pohyb a do svych hodin vnasel jak dlstojnost, tak hravost a zarover vedl

3 BREMSER Martha and Lorna SANDERS. Fifty Contemporary Choreographers.
Routledge: London; New York, 2011. s. 90.

74 LETENAJOVA, Ol'ga. Tanecnd technika Marthy Grahamovej: Jej Formovanie a
didaktika. Bratislava: Vysoka Skola muzickych umeni v Bratislave, 2010. s. 49.

> BREMSER. s. 88.
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tanecniky k tomu, aby pochopili, Ze disciplina a Usili jsou pro tanec stézejni. Jeho
pristup byl demonstrovan v choreografii Class (John Keliehor, 1975), které bylo
doslova ukazkou tanecni lekce. Cohan do jisté miry zjednodusil techniku MG,

avdak zdQrazrioval, ze vedkery pohyb vychazi ze stfedu spodni ¢asti zad.

Tanec ho doprovazel po cely Zivot, téméF 20 let plsobil jako umélecky
feditel London Contemporary Dance Theatre a se souborem spolupracoval az do
svych 90 let jako vazeny clen jeho predstavenstva. Robert Cohan byl veden ve
velké vazenosti a s velkym respektem, o ¢emz svéddi jeho ocenéni. Roku 2019
byl ocenén kralovnou Alzbétou II. rytifskym titulem, za jeho vyjimecny prinos

v oblasti tance a choreografie, ktery ucinil béhem sedmi desetileti.

Ocenéni prevzal s témito slovy: ,,Je mi velkou cti, Ze se mi dostava takové
obrovské pocty, nejen kvdli mné, ale také kvdli tanci, umélecké formé, které
jsem zasvétil vétsi Cast svého Zivota, a kterou tak miluji a pro The Place, které
bylo ddleZitou soudasti mého Zivota. Mam velkou radost, kdyZ si uvédomim, Ze i
ve svém véku mohu byt stale na tanecnim sale a tvofit. Byt zapojen do tance

vZdy bylo a stale je mimorddny zplsob, jakym Ziji svij Zivot."”®

Robert Cohan zemrel 13. ledna 2021 ve véku témér pétadevadesati let.

?Lf': -

Obrazek &. 6 - obrtnoan

76 Knighthood for Robert Cohan“ One Dance UK [online]. 10. 6. 2019 [25. 1. 2021]
Dostupné z: https://www.onedanceuk.org/knighthood-robert-cohan/
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2.4. Jane Dudley - vyuka techniky Marthy Graham
Americka tanecnice, pedagozka a choreografka Jane Dudley, se stejné jako
Robert Cohan vyrazné podilela na rozvoji techniky MG v Evropé. Témér 20 let

plsobila v LCDS a ovlivnila nejednu generaci tane¢nika.

Jane Dudley se narodila do némecko-anglické rodiny 3. dubna 1912 v New
Yorku. V letech 1930 - 1935 studovala u Hanyi Holm na Mary Wigman School,
jeji tanecni koreny jsou tedy v némeckém expresionismu, ktery se do Ameriky
zacal dostavat spolec¢né s uprchliky z nacistického Némecka. V roce 1932 byla
soudasti New Dance Group’’, jehoZ cilem bylo zpfistupnit tanec $iréi vefejnosti,
tato skupina vystupovala zejména v tovarnach a svazovych sdlech a nabizela
choreografie nesouci politickou tématiku. V letech 1937 - 1944 plsobila jako
sélova tane¢nice v Martha Graham Dance Company v New Yorku. Udinkovala
v choreografii Letter to the World (1940) v roli ,The Ancesttress". Roku 1950 -
1956 byla reditelkou New Dance Group Studio. V 60. letech vyucovala tanec na
Bennington College ve Vermontu a v letech 1968 - 1969 byla uméleckou

reditelkou Batsheva Dance Company v Izraeli.

Od roku 1970 plsobila v Londyné jako jedine¢na ucitelka techniky Marthy
Graham a bohaté se zaslouzila o rozvoj tanec¢niho uméni ve Velké Britanii. Julia
Pascal v ¢lanku pro denik The Guardian popisuje Jane Dudley nasledné: ,Byla
dynamickou osobnosti s energickou mysli, v britském tanecnim svété byla drzena
ponékud v tajnosti a jen zridka se tésSila uznani. Ale ti, ktefi se s ni setkali,
pracovali s ni a stali se jejimi studenty, si ponesou cast jeji energie, diplomacie
a ducha po zbytek Zivota."’® V knize Richadra Bannermana je Jane Dudley
popisovana jako vzdy uprfimna, nekompromisni a tvrda ucitelka s obrovskym
smyslem pro krasu a eleganci v pohybu. ,Choreografka Kate Flatt, ktera nejprve
trénovala na Royal Ballet School a nasledné v roce 1973 nastoupila do London
Contemporary Dance School, hovori o pfistupu Jane Dudley nasledné: ,Jane
chtéla, abychom se pohybovali jako jednotlivci, ale bez jakychkoliv vnéjsich

ozdob. VSe vychazelo ze strfedu téla a z organického vyuZiti trupu ve spiralach

’7 PASCAL, Julia. ,Jane Dudley" The Guardian [online]. 22. 9. 2001 [16. 12. 2021]
Dostupné z: https://www.theguardian.com/news/2001/sep/22/guardianobituaries
8 Tamtéz.
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v pateri. Kdyz jsme zvedli hlavu museli jsme uplné prodlouzit pater — pro Jane

nebyly Z24dné poloviéni miry, vée bylo dota?eno na maximum."”?

Kromé technickych lekci vedla i hodiny choreografie a improvizace. Jane
Dudley popisuje svlj pFistup v knize Changing the Face of British Dance
nasledné: ,UcCila jsem lekce zalozené na principech Hanyi Holm konkrétné
zkoumani témat jako dech a Svih. Studenti méli k pohybu vyuZzit pouze princip
svihu, ktery je poté rozpohyboval do prostoru. Obclas jsem je pozadala,
aby prinesli svdj inspiraéni material, napfiklad popis jejich pokoje, se kterym

nésledné pracovali."®°

PfestoZze vyucovala i tento typ kreativnich lekci, technicky trénink
povazovala za nejdQleZit&jsi. Zastdvala nazor, Zze bez raddného fyzického tréninku
se taneénik nemdze vénovat choreografii ¢i improvizovat. Tyto pfisné zadsady se

zcela jisté shodovaly s Howardovymi ambicemi.

Jane Dudley zemrela 19. zari 2001 v Londyné.

7 'R. W. JACKSON, Paul. The Last Guru: Robert Cohan's Life in Dance, from Martha
Graham to London Contemporary Dance Theatre. Dance Books, 2013. s. 33.
8 Tamtéz, s. 34.
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3. Vliv na vyvoj moderniho tance v tehdej$im Ceskoslovensku,
plsobeni Ivanky Kubicové a Jana Hartmanna

V prib&hu prvniho obdobi od vzniku London Contemporary Dance School
Uspésné absolvovaly studium dvé osobnosti z eského prostfedi. Hovofim
konkrétné o Ivance Kubicové a Janu Hartmannovi, ktefi se diky podpore Robina

Howarda stali studenty skoly.

Oba byli ¢leny Ceskoslovenského statniho souboru pisni a tancd, se kterym
se zUcastnili turné po Velké Britanii. ,V Fjnu 1968 byl soubor pozvan do Velké
Britdnie, aby se u pfileZitosti oslav padesati let od zaloZeni Ceskoslovenské
republiky zucastnil slavnostniho predstaveni pro kralovnu Alzbétu II. a turné po
Anglii."®" V Londyné se setkali s éeskym emigrantem Miro Zolanem?®?, byvalym
tanec¢nikem Royal Ballet a v té dobé jiz pedagogem Royal Ballet School. Ten je
privedl do nové vzniklé skoly London School of Contemporary Dance, kde se
mohli zucastnit ukazkové tanecni lekce, po které byli prijati ke studiu. Robin
Howard jim dokonce udélil studijni stipendium, diky kterému si mohli dovolit
studovat ve Velké Britanii. Jan Hartmann se vSak musel na néjaky cas vratit do
Ceskoslovenska, aby dokon¢il studium na Fakulté télovychovy a sportu Univerzity
Karlovy. Ivanka Kubicova zlstala v Londyné a v letech 1968 - 1972 absolvovala
kompletni c¢tyflety studijni program. V roce 1972 se Ivanka Kubicova vratila do

Ceskoslovenska a Jan Hartmann odjel do Londyna, aby mohl dokon¢it studium.

Po navratu do Ceskoslovenska predévali zkuSenosti nabyté v zahranidi,
a to pfedevéim na pldé Vysokoskolského uméleckého souboru Univerzity
Karlovy (VUS). Ivanka Kubicova vyucovala primarné techniku Marthy Graham
a Jan Hartmann se specializoval na jazz. Technika Marthy Graham vyucovana na
London Contemporary Dance School méla zasadni vliv na tanec v cCeském

prostredi a znacné ovlivnila radu osobnosti.

81 WIESNER, Daniel. ,Jan Hartmann: Mladym choreografim bych poradil, aby si davali
pozor na cestu, ale Sli do toho po hlavé" Tanecni aktuality [online]. 26. 4. 2021.
[19.10.2021] Dostupné z: https://www.tanecniaktuality.cz/rozhovory/jan-hartmann-
mladym-choreografum-bych-poradil-aby-si-davali-pozor-na-cestu-ale-sli-do-toho-po-
hlave

82 Vlastnim jménem Miroslav Zlochovsky, byl zakem Jelizavety Nikolské a Jaroslava
Hladika.
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3.1. Ivanka Kubicova
O rozsireni techniky Marthy Graham do ¢eského prostredi se vyznamné zaslouzila
Ivanka Kubicova, nejen jako interpretka a choreografka, ale predevsim jako

pedagoZka. Svou pedagogickou ¢&innosti ovlivnila dalsi generace taneénikd.

Narodila se 21. kvétna 1946 v Praze, ale jesté jako dité se s rodici
prestéhovala do Sumperka. V détstvi se Ivanka Kubicova diky jejimu umélecky
zalozenému stryci a teté pohybovala v uméleckém prostredi. Navstévovala
hodiny klaviru a rytmiky v lidové Skole uméni. Rytmika ji prfivedla k zajmu
o gymnastiku a nasledné zacala premyslet o studiu tance na konzervatofi.
Prestoze ji to spousta lidi rozmlouvalo, roku 1960 se stala studentkou tanecniho

oddéleni prazské konzervatore.?’

Zpocatku se vénovala predevsSim klasickému tanci, avSak ve 3. rocniku
zacala vnimat, Ze jsou i dalsi tanec¢ni sméry a tusila, Zze bude smérovat jinam nez
ke klasickému tanci. V tom ji ovlivnila V&ra Urbankova®*, kterd na konzervatofi

vyucovala novodoby tanec a ve studentech rozvijela zajem o zahranicni studia.

V poslednim roc¢niku konzervatore se rozhodovala, jakym smérem se
vydat, zamyslela nastoupit do souboru pantomimy Ladislava Fialky, ale nakonec
navstivila konkurz do Ceskoslovenského statniho souboru pisni a tancl, kterého
se roku 1965 stala clenkou a soubézné dokoncovala posledni rocnik

konzervatore.

V Ceskoslovenském statnim souboru pisni a tancl se vénovala predev&im
folkloru, avsak tehdejsi reditelka souboru Libuse Hynkova vnasela do své tvorby
i nové tane¢ni sméry. Clenstvi v souboru Ivance Kubicové otevfelo predeviim
moznost cestovat. Uz na konci absolventského rocniku odjela na své prvni turné
do Jugosldvie. ZU&astnila se mnoha zahrani¢nich zajezdd, napf. do Itdlie,

e /4

Svycarska, Holandska, vrcholem byl ¢tyfmésiéni zajezd do Las Vegas.®®

8  Host: choreografka Ivanka Kubicovd“ Cesky rozhlas dvojka [online].

Moderuje Jitka Novotna. 15. 8. 2020 [1.11. 2021] Dostupné Z:
https://dvojka.rozhlas.cz/host-choreografka-ivanka-kubicova-7751749

84 Vé&ra Urbankova (*5. 5. 1920 - 29. 1. 1972) tanefnice a pedagozka prazské taneéni
konzervatore, kterd méla zkuSenost s vyrazovym tancem a modernimi technikami.
Navstévovala kurzy v Londyné na LCDS a nasledné své zkusSenosti predavala v ¢eském
prostiedi. Jako jedna z prvnich seznamila studenty s technikou M. Graham. ZkuSenosti
ziskala také v Palucca Schule, Koliné n. Rynem a Pafizi. Dostupné z: HOLENOVA, Jana.
Cesky taneéni slovnik: tanec, balet, pantomima. Praha: Divadelni Ustav, 2001. s. 344.

85 Host: choreografka Ivanka Kubicovd“ Cesky rozhlas dvojka [online].
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Na jare roku 1968 Ivanka Kubicova uspéla na konkurzu do bratislavského
divadla pantomimy ,Kefka“, do kterého meéla nastoupit v zafi. Jeji posledni
zajezd v ramci souboru se uskutecnil v [été roku 1968. Byl to zdjezd do Francie,
na kterém se dne 21. srpna 1968 dozvédéli o invazi vojsk Varsavské smlouvy do
Ceskoslovenska. A tak nastala otazka, zdali se vracet do Prahy C¢i nikoliv.
Nakonec se vsSak cely soubor vratil. Kdyz meéla po navratu nastoupit do
bratislavského souboru Kefka, zjistila, ze byl po okupaci zruSen a jeho clenové
emigrovali. Z0stala tedy v Ceskoslovenském statnim souboru pisni a tancl, kde
se ji naskytla moznost odjet do Velké Britanie. Zajezd do Londyna byl pro jeji
kariéru velmi vyznamny. V Londyné spolec¢né s Janem Hartmannem navstivili
tanecni lekci v nové zalozené skole soudobého tance. Oba byli na skolu pfrijati
a ziskali studijni stipendium. To Ivanku Kubicovou oprostilo od placeni Skolného,
ale jelikoz byl Zivot ve Velké Britanii nakladny, musela si béhem studia

privydélavat na rGznych brigadach.

Ivanka Kubicova se ve skole vénovala predevsim technice Marthy Graham.
Jako zahrani¢ni student méla zcela otevreny studijni plan a mohla navstévovat
lekce, které si sama vybrala. Navstévovala predevsim hodiny techniky Marthy
Graham pod vedenim Roberta Cohana, jehoz Ivanka Kubicova popisuje jako
velmi charismatickou osobnost klidné povahy s obrovskou vnitfni silou. Pfi vyuce
pouzival spoustu osobitych ptirovnani, které byly odli¥né od pfimé&rd ostatnich
pedagogl. Ivanka Kubicovd vidi jeho osobni pfinos v grahamovské lekci
predevsSim na praci pazi, které oprostil od ostrosti a vyrazné je zakulatil, zjemnil

a obohatil o flow®®.

Navstévovala i lekce techniky MG pod vedenim Jane Dudley, tyto hodiny
Ivanka Kubicova popisuje jako velmi naroc¢né, avSak znacné prinosné.
Ze zdravotnich divod( nemohla Jane Dudley vést lekce naplno, a tak zapojovala

Ivanku jako svou figurantku a asistentku.

Kromé& vySe zminénych pedagogl Ivanku Kubicovou vyulovali i dalsi
pedagogové, ktefri nebyli pouze ,grahamovskymi® tanecniky a méli uplatnéni
v Sirsi tanecni sfére. Z toho vyplyva, ze studium pro ni bylo velmi komplexnim

obohacenim.

8 Flow - plynuti
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Jednim z téchto pedagogl byla Kazuko Hirabayashi, tane¢nice japonského
plvodu, kterd studovala u Marthy Graham v New Yorku. Byla zndma pro svUj
osobity tanecni styl, ve kterém prolinala americky moderni tanec a klasicky tanec
s japonskym divadelnim citénim. PFi hostovani v Londyné seznamila studenty
London Contemporary Dance School se svym pohybovym slovnikem, ktery se da
blize specifikovat jako technika MG u tyce. Za svou letitou pedagogickou praxi
pomohla mnoha taneénikdm k nalezeni své vlastni cesty, patfil mezi né i Ohad

Naharin.

Americky moderni tanec a klasicky tanec ve svych lekcich prolinala i Clover
Roope, kterd se narodila 12. ¢ervna 1937 v Bristolu ve Velké Britanii. Pdvodné se
zamérovala na balet a roku 1950 se stala c¢lenkou Royal Ballet. Chtéla vSak
roz&itit svdj pohybovy slovnik a zacala se zajimat o americky moderni tanec. ,V
roce 1964 se stala prvni tanecnici, které bylo udéleno dvouleté stipendium
Harkness®’, coz ji umoZnilo studovat moderni tanec v New Yorku u Marthy
Graham, Merce Cunninghama a Alwina Nikolaise."®® Po svém néavratu zacdala své

zkusSenosti predavat v LCDS a pozdéji vyucovala i v Rambert School.

Zaujaly ji také lekce pod vedenim Juliet Fisher, ktera vyucovala techniku
Marthy Graham na LCDS (1972 - 1999). Juliet Fisher pUsobila v letech 1962 -
1967 jako sdlistka v Martha Graham Dance Company. Poté byla u zrodu Cullberg
Ballet (1967-1968) ve Stockholmu. Béhem své kariéry pracovala s fadou
choreografii véetn& Marthy Graham, Merce Cunninghama, Brigit Cullberg a
Richarda Alstona. Juliet Fisher méla jedinecnou a vyraznou metodiku pohybu. Jeji
kombinace byly formovany jak do délky, tak do slozitosti. Rozvijely citlivost téla
a také vytrvalost. Ivanka Kubicova vystihla v rozhovoru specifikum jejich lekci
nasledné: ,Bylo zajimavé sledovat predevsim ,proudéni" energie v jejim téle,
bylo to néco, s &m jsme se do té doby nesetkali."®® V hodindch se také
zamérovala na pohyb ve vztahu k hudbé. Robert Cohan hovofil o Juliet Fisher
takto: ,KdyZz Julie poprvé prisla do studia Graham v New Yorku, okamzité nas

vsechny zasahla jeji vrozena fyzicka elegance. Je to néco tézko definovatelného

87 Harkness Fellowship - organizace poskytujici stipendia pro studium ve Spojenych
statech.

8 PRITCHARD, Jane. ,Clover Roope obituary® The Guardian [online]. 14. 5. 2019
[10.12.2021] Dostupné z: https://www.theguardian.com/stage/2019/may/14/clover-
roope-obituary

8v9 Z rozhovoru s Ivankou Kubicovou, ktery probéhl dne 24. kvétna 2021 na prazském
Zizkové.
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a velmi osobniho. Je to schopnost proménit jakykoli pohyb, bez ohledu na to, jak

je sloZity, do krdsné navrZeného tvaru."°

PFinosné pro ni byly i hodiny s Ancou Frankenhaeuser, kterd pUsobila jako

tanecnice v London Contemporary Dance Theatre po dobu patnacti let.

Studijni pldn na LCDS zahrnoval i vyuku teoretickych predmétd, z nichZ byl
pro Ivanku Kubicovou zajimavy ,Kostym a design“, kde mimo jiné zjistila, jak se

vyrabi typickd grahamovska sukné, ktera ma vzadu klin.

Ve &tvrtém roéniku se stala ¢lenkou souboru The X Group®!, ktery vedla
pedagozka a choreografka Flora Cushman®2. Jednalo se o maly soubor
doprovazejici LCDT na turné. Martin Kolda ve své diplomové praci
uvadi: ,X Group pri svych vystoupenich uvadéla tzv. Lecture demonstration, coz
byly ukazky tanelnich technik, po kterych nasledovala i kratkd ukazka
repertodru. Predstaveni bylo formovano predevsim pro studenty a hralo se

v mensich divadlech, ale také ve skolnich télocviénach a auldch."®?

Na konci svého studia hostovala v choreografii Anny Sokolow s nazvem
Trees spolecné s hlavni company LCDT. Roku 1971 vsSak nastala komplikace
spojena se studiem Jana Hartmanna v zahranici. Ten musel po dvou letech studia
na LCDS odjet do Prahy, aby dokoncil studium na vysoké Skole. Aby Jan
Hartmann mohl opét pfijet do Londyna a dokoncit studium tance, musela se

Ivanka Kubicova vratit do Prahy.**

Hned poté, co Jan Hartmann odjel do Londyna, si vyménili role a Ivanka
Kubicovad zalala plsobit ve Vysokodkolském uméleckém souboru Univerzity
Karlovy v Praze jako pedagozka. VUS Ivanka Kubicova charakterizuje
v rozhovoru s Andreou Opavskou takto: ,Suploval malé tanecni téleso, které déla

néco jiného nez balet. De facto poskytoval pddu pro mladé choreografy (Helena

% Juliet Fisher" The Place [online]. [11.2.2021] Dostupné z:
https://www.theplace.org.uk/blog/place-blog/juliet-fisher-25-oct-1941-27-aug-2015

! The X Group - X ve smyslu ,Experimentalni®

92 Flora Cushman studovala u Marty Grahamové, a také tvofila klavirni doprovod k lekcim
Marthy Graham. Na pozvani Roberta Cohana se prestéhovala do Anglie, kde Skolila
taneéniky London Contemporary Dance School. Nasledné pusobila jako pedagozka na
Béjartové skole MUDRA v Bruselu. Poté se prestéhovala do Izraele, kde vedla tréninky
v Kibbutz Company, pozdé&ji zalozila , The Jerusalem Dance Workshop".

9 KOLDA, Martin. Historie Vysoko$kolského uméleckého souboru. Praha: HAMU, 2011.
s. 16. BakalaFska prace. Vedouci prace MgA. Elvira Némeckova, Ph.D.

94 Host: choreografka Ivanka Kubicovad" Cesky rozhlas dvojka [online].
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Ackermanova, Jan Hartmann, Marcela Benoniova, ja), ktefi chtéli tvorit jinym
zplsobem. Tady jsme méli sanci si véci vyzkouset, protoZe v kamennych
divadlech vznik takovychto projekt( nebyl mozZny. VUS mél zdzemi, strukturu

a nadsené lidi - amatéry, které nemusel nikdo prosit."

,Kdyz se Ivanka Kubicova po cCtyrletém studiu v London Contemporary
Dance School vrétila v roce 1972 do Prahy, vedouci tanecniho oddéleni
konzervatore prof. Emilie Urbanova ji hned povolala, aby s posluchaci vedla
hodiny techniky Marthy Grahamové."” Na tanelni konzervatofi hl. m. Prahy

vyucovala jeden skolni rok.

Po navratu do Prahy nebylo snadné najit praci. Kontaktovala ji vsak Marie
Cizkova z oddilu moderni gymnastiky Rudd Hvézda a prizvala Ivanku Kubicovou,
aby seznamila jeji studentky s technikou Marthy Graham. ,Gymnastky byly velice
talentované a disponované oproti ostatnim frekventantim taneénich lekci, takze
nékteré z nich, jako trfeba Helena Chovancova a Vlasta Titérova (pozdéji

provdand Schneiderovd) se brzy staly &lenkami VUSu."*°

Jiti Srnec®” nabidl Ivance Kubicové angazma v Cerném divadle, se kterym

se zUcastnila zdjezdu do Kanady, USA a Portorika.

Roku 1974 nastoupila Ivanka Kubicové do baletu Ceskoslovenské televize,
ktery byl pod uméleckym vedenim Josefa Badala. Plsobila zde témé&i 13 let,
nejprve jako sdlistka a pedagozka, nasledné se stala choreografkou. V roce
1988% Ivanka Kubicovd Uspé&3né dokoncila studium choreografie na Tanedni
katedre AMU.

Ivanka Kubicova se stala predni ceskou odbornici na techniku Marthy
Graham. B&hem svého uméleckého pusobeni pracovala s Sirokym spektrem
umélch a to jak s profesiondly, tak s amatéry. Jeji choreografickd tvorba byla

velice pestra, podilela se i na muzikalové tvorbé, a to konkrétné na muzikalech

% HOSKOVA, Jana. Cesty k tane¢nimu a baletnimu mistrovstvi: Tanecni konzervator
hlavniho mésta Prahy, 1945-2005. Liberec: Knihy 555, 2005. s. 42.

% KOLDA, Martin. Historie Vysoko$kolského uméleckého souboru. Praha: HAMU, 2011.
s. 16. Bakaldrska prace. Vedouci prace MgA. Elvira Némeckova, Ph.D.

9 Jiti Srnec (*29. 8. 1931 - 28. 11. 2021) byl &esky divadelni reZisér a predevsim
zakladatel zcela nového divadelniho principu - ¢erného divadla. Roku 1961 vzniklo Cerné
divadlo Jitiho Srnce, se kterym se mu dostalo mezinarodnich Gspé&chl. Jifi Srnec ziskal
roku 2018 Cenu Thalie za mimoradny umélecky pfinos ¢eskému divadelnimu uméni.

% HOLENOVA, Jana. Cesky taneéni slovnik, Tanec, balet, pantomima. Praha: Divadelni
Ustav 2001, s. 162.
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Jesus Christ Superstar (1994), Kocour v botach (1994) a Evita (1998).
Muzikalova tvorba Ivanky Kubicové byla zavrsena divadelni verzi titulu Starci na
chmelu (2004). Pro zajimavost tento titul byl i v zacatku jeji filmové kariéry,

v roce 1964 totiz ucCinkovala ve stejnojmenném filmu.

Od roku 1993 do roku 2011 plsobila v pozici vedouci katedry tance AMU.
,Béhem dlouhé pedagogické praxe vychovala a ovlivnila radu vyraznych
pedagogickych osobnosti a tanecnich interpretd, z nichz mnozi nasli uplatnéni i
v zahranici, napfiklad Eva Cernd, Jan Kodet, Pavlina Cernd, Lenka Vagnerovd ¢&i
Tereza Bonnet-Senkova."*® Vyrazné formovala i osobnost Petra Zusky. Ivanka
Kubicova bojovala o zviditelnéni tance v ramci HAMU. ,Malym krokem ke
zrovnopravnéni v ramci Akademie, ktery trval Sest let, bylo vytvoreni

dvouslovného nazvu Hudebni a taneéni fakulta Akademie muzickych uméni. 1%

Ivance Kubicové byl roku 2003 udélen prezidentem Ceské republiky
profesorsky titul. Dale ziskala cenu Ministerstva kultury za rok 2021 v oborech
zajmovych umeéleckych aktivit za celozivotni prinos v oblasti neprofesionalniho

tance.!%!

Obrazek ¢. 7 — Ivanka Kubicova

% OPAVSKA, Andrea. ,Ivanka Kubicovd - Osobnost, kterd inspiruje® Tanecni aktuality
[online]. 21. 5. 2016. [16. 9.2021] Dostupné Z:
https://www.tanecniaktuality.cz/osobnosti/ivanka-kubicova-osobnost-ktera-inspiruje

199 Ze vzpominek Ivanky Kubicové z rozhovoru s Andreou Opavskou. (Opavska, Andrea:
Cesky soucasny tanec v devadesatych letech 20. stoleti. Diserta¢ni prace. Praha: AMU
2015.)

101 Tvanka Kubicovd" Taneéni aktuality [online]. 11. 11. 2021 [12. 2. 2022]
Dostupné z:  https://www.tanecniaktuality.cz/zpravy/za-celozivotni-prinos-v-oblasti-
neprofesionalniho-tance-byla-ocenena-ivanka-kubicova
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3.2. Jan Hartmann
Dalsi vyraznou osobnosti, kterd se zaslouzila o Sifeni techniky Marthy Graham,
byl Jan Hartmann. Soucasné ovlivnil vyvoj moderniho tance v Ceskoslovensku

a specializoval se i na vyuku jazzového tance.

Narodil se 26. dubna 1941 v Ostravé. V mladi tihl predevSim ke sportu,
oslovila ho lehkd atletika a basketbal, kterému se vénoval v muzském
tymu Tartan Ostrava. V patnacti letech zacal navstévovat tanecni studio Zdeny
Kyselé-Zapalové'®?, soucasti studia byla ,Taneéni skupina Zdeny Zapalové",
pozdéjsi folkldrni soubor Hlubina. ,V souboru byly v té dobé na repertoaru
stylizované lidové tance zejména z Ostravska, Tésinska, Lasska, ale i scénky
z havifského Zivota."®> Lidovy tanec Jana Hartmanna zaujal a do jisté miry
ovlivnil jeho pozdéjsi tvorbu. Zdena Kyseld v ném vidéla obrovsky potencial.
Tancil v mnoha jejich choreografiich, které mély Uspéch na mezinarodnich
folklornich festivalech nejen v Polsku, ale i ve Francii ve mésté Annemasse

v Savojskych Alpach.

Po absolvovani gymnazia se Jan Hartmann pfrihlasil na vysokou skolu,
ale jeho Zadost byla zamitnuta. ,Ddvodem byla otcova sluzba v némecké armadé
za druhé svétové valky, do které, jako obcan Hluc¢inska, musel nastoupit."%*
Jedinou moznosti bylo nastavbové studium rehabilitace, ale zanedlouho musel
nastoupit do povinné vojenské sluzby. Jelikoz se vénoval basketbalu, na vojné se
pridal k armadnimu sportovnimu centru Dukla. Po navratu z vojny byl konecné
prijat na Fakultu télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy, armada mu totiz
za jeho cinnost dala doporuceni ke studiu. Jan Hartmann v rozhovoru pro

Tanecni aktuality uvadi: ,Nevyhodou bylo, Ze jsem byl prfijat do dalkového

102 Taneénice, choreografka a pedagozka Zdena Kyseld, rozena Kratochvilovd se narodila
20. 8. 1918 v Ostravé. Byla zackou Jarmily Kréchlové. V letech 1945/46 pUsobila jako
pedagozka pfi ostravském divadle. V roce 1946 zalozila tanecni skupinu a vedla kurzy
gymnastiky a rytmiky. Od roku 1955 pdsobila jako externi pedagog na ostravské
konzervatoti. PUsobila jako choreografka v fadé amatérskych lidovych soubord, spolu
s manzelem Milanem Kyselym pfipravila programy pro festival ve Stradznici, rovnéz i pro
Ondradovské slavnosti a RoZnovské slavnosti. Dostupné z: HOLENOVA, Jana. Cesky
tanecni slovnik: tanec, balet, pantomima. Praha: Divadelni Ustav, 2001. s. 168.

103 WIESNER, Daniel. ,Jan Hartmann: Mladym choreografim bych poradil, aby si davali
pozor na cestu, ale Sli do toho po hlavé" Tanecni aktuality [online]. 26. 4. 2021.
[19.10.2021] Dostupné z: https://www.tanecniaktuality.cz/rozhovory/jan-hartmann-
mladym-choreografum-bych-poradil-aby-si-davali-pozor-na-cestu-ale-sli-do-toho-po-
hlave

104 Tamtéz.
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studia, které trvalo sest let. Vyhodou, Ze studium probihalo formou vikendovych

pfednasek, konzultaci a tydennich soustredéni. %

Béhem studia se seznamil s Bohumilem Kosem, ktery jej primél zucastnit
se konkurzu do Ceskoslovenského statniho souboru pisni a tancl, ve kterém
zatal plsobit roku 1967. Diky ¢&lenstvi v souboru se mu oteviela moznost
cestovat, zucastnil se mnoha turné. Tim nejvyznamnéjsim byl stejné jako
u Ivanky Kubicové zdjezd do Londyna roku 1968, ktery se pojil s pfijetim ke
studiu na London Contemporary Dance School. Jelikoz Jana Hartmanna oslovil
jazz, ve volném case dojizdél do Covent Garden na tanecni lekce pod vedenim
Matta Mattoxe a Molly Molloy konané v tane¢nim studiu pro verejnost, s ndzvem

Dance Centre.

Po absolvovani druhého rocniku v roce 1971 musel prerusit studium na
LCDS, protoze byl ceskoslovenskymi Ufady povolan zpét do Prahy, aby vysvétlil
okolnosti svého pobytu v Londyné. Navic se v Praze musel dostavit ke zkouskam
na FTVS.

Po svém navratu do Prahy zacal vyucovat ve skupiné moderniho tance
Vysokoskolského uméleckého souboru Univerzity Karlovy. Vyucoval predevsim
jazzovou techniku Matta Mattoxe a techniku Marthy Graham. Stejné tak vyucoval
techniku MG v Laterné Magice a v Ceskoslovenském statnim souboru pisni
a tancu. V této dobé spolupracoval také s Experimentalnym &tidiem modernych
forem tanca v Bratislavé'®®, kde taktéZ vyucoval techniku MG a jazz. Roku 1972
se Janu Hartmannovi podarilo ziskat stipendium British Council, které mu
umoznilo odjet do Londyna a dokoncit studium na LCDS. Jan Hartman
v rozhovoru pro Tanecni aktuality uvadi: ,Odjel jsem do Londyna, abych se dale
mohl vénovat svym oblibenym c¢innostem a pokracoval ve studiu, uclinkovani v
London Temporary Dance Company, ¢i vystupovani v show anglického

populdrniho zpévaka Kevina Ayerse nazvané Bananamoure."%

Jan Hartmann v rozhovoru dale uvadi zajimavé nabidky, které se mu

v Londyné naskytly: ,V zavéru mého studia mé zaskocila nabidka Matta Mattoxe,

105 WIESNER, Daniel. ,Jan Hartmann: Mladym choreografim bych poradil, aby si davali
pozor na cestu, ale Sli do toho po hlavé" Tanecni aktuality [online].

106 viz kapitola 3.6.

197 WIESNER, Daniel. ,Jan Hartmann: Mladym choreografim bych poradil, aby si davali
pozor na cestu, ale Sli do toho po hlavé" Tanecni aktuality [online].
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zda bych nechtél s jeho skupinou JazzArt ucinkovat v programu pro londynskou
televizi, i pfesvédcovani Jane Dudley, abych zdstal ve Skole jesté alespori rok.
Musel jsem to s tézkym srdcem odmitnout, protoze bych porusil zavazky, které
jsem ucinil pFi obdrzeni stipendia od British Councilu. Kdybych emigroval, také
bych mohl ohrozit profesni existenci lidi doma, ktefi se mnou byli néjakym

zplsobem spojeni."%

Po Uspésném absolvovani LCDS se tedy vratil do Prahy a ihned nastoupil

do Cerného divadla Jifiho Srnce, se kterym se zucastnil nékolika svétovych turné.

V roce 1974 nastoupil do baletu Ceskoslovenské televize jako taneénik
a pedagog. V obdobi 1975 - 1980 Jan Hartmann rozvijel své dosavadni

zkusSenosti ve studiu choreografie na Tanecni katedfe HAMU.

Vyznamné nabidky se Janu Hartmannovi dostalo pri hostovani souboru

Alvina Aileyho v Praze roku 1979, byl totiz pozvan na zahrani¢ni stdz do New
Yorku. Prilezitost Jan Hartmann upresnuje nasledné: ,Alvinu Aileymu mé jiz

v Londyné predstavil Bill Louther, byvaly sdlista Martha Graham Company a téz
byvaly sdlista Aileyho souboru. Takze jsem nemél problém pFi hostovani jeho
souboru v roce 1979 v Praze jit Aileyho pozdravit. Ze setkani vyplynula jeho
nabidka na studijni pobyt na Alvin Ailey American Dance Center. Podminkou bylo
uspésné dokonceni studia choreografie na tanelni katedre HAMU. A tak jsem po
obdrzeni stipendia na studium amerického moderniho a jazzového tance od

Fulbright Foundation byl vysldn Ministerstvem kultury do USA."%

Sv{j pobyt se snazil vyuzit naplno, navétévoval nejriznéjsi jazzové lekce,
workshopy a seminare, a to i po Urazu, ktery byl nasledkem vazné dopravni
nehody. V obdobi rekonvalescence se vénoval prekladu ¢eskych Tanelnich listd
pro Lincoln Center Library. Jan Hartmann diky svému charakteru a spoleCenské
povaze ziskaval kontakty, které mu zprostifedkovaly nahlédnout i do jinych

uméleckych sfér jako byla napriklad divadelni kritika a prace v archivu.

Po navratu do Prahy hledal nové impulzy. Na popud Vladimira Vasuta se

Ucastnil zahrani¢ni stadze v polské Poznani v Teatrze Tanca Conrada

198 WIESNER, Daniel. ,Jan Hartmann: Mladym choreografim bych poradil, aby si davali
pozor na cestu, ale sli do toho po hlavé" Tanecni aktuality [online].
109 Tamtéz.
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Drzewieckého. Po navratu do Prahy zalozil skupinu Unia nova, se kterou se

zUcastnil nékolika predstaveni v Evropé.

V letech 1995-2005 byl séfem baletu v Hudebnim divadle Karlin. Vénoval
se i vyuce techniky Marthy Graham na tanecni konzervatofi Duncan Centre.

9110

Spolecné s odchodem reditelky Evy Blazickové v roce 200 zde ukoncil svou

pedagogickou cinnost.

Jan Hartmann je také autorem publikaci: Uvod do historie jazzového tance
(Bratislava 1979); Aplikace techniky M. Grahamové ve vychové interpreta

amatérského souboru (Bratislava 1980).!!

3.3. Dalsi vlivy: Festival Mezinarodni tydny tance

Mezindrodni tydny tance VUS UK se konaly a dodnes konaji u prilezitosti
Mezinarodniho dne tance 29. dubna. Festival vytvoril predevSim prostor pro
setkdni se s tvdrci a pedagogy z Ameriky a Z&padni Evropy. To otevrelo
obrovskou moznost seznamit se s modernimi tanecnimi technikami a s novymi
pristupy k télu. Probihaly zde hlavné praktické lekce moderniho a jazzového
tance, a také kodifikované klasické tanecni techniky. V ramci festivalu bylo
mozné navstivit jak predstaveni zahrani¢nich a domdacich soubordl, tak prehlidky
konzervatofi a Zakladnich uméleckych skol. Festival zahrnoval také teoretické
prednasky, diskuze, konference a videoprojekce. Mezinarodni tydny tance se
konaly v rGznych salech a divadlech v Praze, praktické lekce pak zvlasté ve
zkusebnach VUS UK na Vétrniku.

Historie festivalu saha az do roku 1986/87, ten je vSak nazyvan jako nulty
rocnik a probihal pouhé tfi dny. Prvni rocniky se konaly pod zastitou rektora

Univerzity Karlovy.

»~Tradice Mezinarodniho tydne tance vznikla v ramci oslav Dne tance,
v roce 1987 byl usporadan tridenni festival komponovanych predstaveni nasich
a zahranicnich choreografii v divadle DISK, v roce 1988 uz to byl Mezinarodni
tyden tance, program byl rozSifen o vyukovou cast, denné probihala od 9 do 18

hodin vyuka technik a repertodru, probihaly teoretické prednasky

119 Duncan Centre" Institut uméni - Divadelni ustav [online]. 22. 7. 2009. [1. 6. 2021]
Dostupné z: https://www.divadlo.cz/?clanky=duncan-centre-ma-po-17-letech-noveho-
reditele

111 HOLENOVA, Jana. Cesky tanecni slovnik, Tanec, balet, pantomima. Praha: Divadelni
Ustav 2001, s. 93.
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.divadlo.cz%2F%3Fclanky%3Dduncan-centre-ma-po-17-letech-noveho-reditele%26fbclid%3DIwAR1YIs1LOxP57IzVW140i0g_omd7UFrQTNUZQ1vMj7mGvF3ml48UoBMP4gU&h=AT3yBdU_nKQljm1lP4snFKIJflOMNy2COFhAOFIAvg4uxQGLKRmkDV6KY-aG79v5lzzygozYXE9iJP58t-KYnpUYrSzEOD0NguUUxSnRnahUc_zL5B6k3KG9q0VQ8m29hGQRIQ

a videoprojekce, vecer komponovana predstaveni domdacich a zahranicnich
umélcd. MTT je kulturné vzdélavaci akci, kterd nabizi mozZnost konfrontace prace
jednotlivych taneénik( a soubord, mozZnost rozsifit praktické i teoretické vzdélani

v oboru, vzdjemnou vyménu informaci a navadzani novych kontaktd."*?

V roce 1988 vedli na festivalu praktické lekce Ivanka Kubicova a Jan

Hartmann.

Roku 1989 navstivil festival Robin Howard, mecenas umeéni a zakladatel
Contemporary Dance Trust. ,Vyznamnym hostem byla Linda Hodes, ktera byla
uméleckou vedouci Martha Graham Dance Company, jeZz byla v Praze na turné
a v ramci festivalu vedla Linda Hodes na Tanecnim centru UK seminare ve dnech
27. a 28. dubna."*?

Cestnym hostem festivalu v roce 1993 byl Peter Sarah, feditel
Contemporary Dance Trust, ktery prednasel o souboru, a také o organizaci
a chodu skoly ve Velké Britanii. DalSim hostem byl Donlin Foreman, ¢len souboru
Martha Graham Dance Company, ktery predndsel predevSim o souboru.
VyucCovala zde i Terese Capucili, taneCnice Martha Graham Dance Company,

kterad v soucasnosti vyucuje na Julliard School.

Roku 1994 na festivalu hostovala pedagoZzka techniky MG z London
Contemporary Dance School Jane Dudley. Dale Jacqulyn Buglisi, tanecnice
Martha Graham Dance Company. Vyucovala zde i Jayne Lee, tanecCnice LCDT a
absolventka Julliard School. Dale Bruce Taylor, ktery trénoval v Alvin Ailey
American Center, Martha Graham School of Contemporary Dance a v Dance

Theater of Harlem.

Roku 1995 na festivalu vyuéoval Mario Piazza''?, student Alvin Ailey School
a Martha Graham School of Contemporary Dance. V sou¢asné dobé& plsobi jako

pedagog na Accademia Nazionale di Danza v Rimé.

Z tohoto prehledu je zfrejmé, ze se festival tésil nejvétsi rozmanitosti na

prelomu 80. a 90. let, kdy jej poctili svou Ucasti predni umélci a tanecnici z USA

112 Mezinarodni tydny tance" [online]. [7. 1. 2022] Dostupné z:
https://docplayer.cz/amp/4486847-Mezinarodni-tydny-tance.html

113 KOLDA, Martin. Historie Vysokoskolského uméleckého souboru. Praha: HAMU, 2011.
Bakalafska prace. Vedouci prace MgA. Elvira Némeckova, Ph.D. s. 36.

114 Mario Piazza“ Balletto di Roma [online]. [2. 2. 2022]
Dostupné z: https://www.ballettodiroma.com/it/compagnia-coreografi/mario-piazza/
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a Velké Britédnie. V pribé&hu let festival progel mnohymi zménami, ale vzdy si
zachoval formu jakési burzy zahrani¢nich kontaktd a vyjimeéné prehlidky
soudobé tvorby tanecniho zanru. Mezinarodni tydny tance se poradaji dodnes,
avSak v mensim meéritku a s mensSim véhlasem, nez jaky si festival zaslouzil
v dobé& svych zadatkd. Mimo jiné i proto, ze je v dnedni dobé& zahrani¢ni uméni

mnohem dostupnéjsi.

3.4. Vladimira Kartousova
Vladimira Kartousova je dalsi vyznamnou osobnosti, ktera se zaslouzila o Sireni
techniky Marthy Graham. A to predevsim diky vlivu Ivanky Kubicové a Phyllis

Gutellius.

Narodila se 20. kvétna 1950 v Brné a roku 1971 absolvovala na brnénské
tanecni konzervatori. Po absolutoriu se zucastnila staze na Akademii tance ve
Vidni. Pokracovala ve studiu choreografie na HAMU, kde se poprvé setkala
s technikou Marthy Graham, pod vedenim Ivanky Kubicové. Roku 1983 Uspésné
dokoncila studium. Od roku 1989 vyucovala na brnénské tanecni konzervatofri.
Své znalosti si rozSifila béhem staZze na rotterdamské tanecni akademii
a konzervatofi v Haagu (1993), kde se setkala s rlznymi metodickymi pfistupy a
variantami této techniky.'*®> Nejvétsi vliv na jeji pedagogickou &innost véak méla
spolupréace s Phyllis Gutellius'*®, byvalou sdlistkou Martha Graham Dance
Company. Béhem staze Vladimiry Kartousové v Nizozemsku, vyucovala Phyllis
Gutellius na brnénské konzervatofi. Po navratu ze staze se stala asistentkou

Phyllis Gutellius.

Vladimira Kartousova popisuje v rozhovoru vyuku techniky nasledovné:
.~Technika Marthy Graham je zpocatku pro studenty pomérné obtizna. Proto jsem
jiz v hodinach tzv. tanecni gymnastiky zarazovala do vyuky prvky této techniky,
a to nejprve bez kontrakce a teprve po zvladnuti pripojila dychani. Proces vyuky
se tak urychlil. Zaci se nemuseli tolik soustfedit na technické provedeni a vice

pozornosti vénovali samotnému dychani. Za tézisté vyuky pro studenty, ktefi se

113 7 rozhovoru s Vladimirou Kartousovou formou emailové korespondence, ktery probéhl
dne 17. prosince 2021.

116 phyllis Guttelius, tanecnice Martha Graham Dance Company, jejiz tane&ni vykony
vykazovaly brilantni techniku. Plsobila jako lektorka techniky Marthy Graham a vytvorila
fadu metodickych videi. Jednim z nich je tfidilna dokumentace techniky Marthy Graham,
z nichz druhy dil s nazvem “Guidelines in Contemporary Dance Training” vznikl pravé ve
spolupraci se studenty brnénské konzervatore.

Videoukazka v odkazu: https://www.youtube.com/watch?v=rGjjpDgjHgM
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nespecializuji na tuto techniku, povazuji cviceni na zemi, které je dle mého
nazoru metodicky nejpropracovanéjsi. Ve stoji a v prostoru, domnivam se, je
potreba zapojit vétsi choreografickou invenci, aby se vyuka nestala pro studenty
nezazivnou. Uvédoméni si prace centra pohybu - tedy panve, funkce dechu,
specifické koordinacni souvislosti ¢i cvi¢eni pro rozsifeni rozsahu pohybu povazuji
pro tanecnika jakéhokoliv zaméreni za velice uzitecné. Proto v zadném pfFipadé
nesouhlasim s ndzorem, Ze je tato technika zastaralym prezitkem. Zalezi
predevsim na znalostech a fantasii pedagoga a v tom je také jeji neustala

vyzva."

Vladimira Kartousova se vénovala i choreografické tvorbé. Pro brnénskou
taneéni konzervatof vytvofila fadu dél napf. Ddm Bernardy Alby (Albéniz,
1991), Requiem (Dvordk, 1993), Suita pro smycce (Janacek, 1996), Jak voda
je... (Zouhar, 1998), Folk Songs (1999), Largo a Scherzo (Dvorak, 2000). O jejim
choreografickém nadani svéddi i 3. cena z celostatni baletni soutéze, kterd se
konala roku 1990 v Praze. ,Jeji choreografie se vyznacovaly peclivou pripravou
a propracovanosti, nekonvencénim modernim pohybovym slovnikem, v némz

kladla diraz na vyrazovou silu tance." 17

3.5. Marcela Benoniova

Marcela Benoniova je daldi dlleZitou osobnosti, které se v druhé poloviné
20. stoleti naskytla moznost odjet na zahranicni studia a nasledné obohatit ¢esky
moderni tanec. Techniku Marthy Graham se ale uéila z jinych zdroji neZ Ivanka

Kubicova a Jan Hartmann.

Narodila se 21. ¢ervna 1957 v Praze a roku 1978 Uspésné absolvovala
Tanecni konzervator hl. m. Prahy. Uz pfi studiu se ji naskytla moznost vyjizdét
na zahraniéni taneéni Skoly''®, kde se sezndmila s technikami graham,
cunningham, jazz a flamenco, které v naSem tanecnim skolstvi nebyly dostupné.
Po absolutoriu nastoupila do souboru baletu Narodniho divadla. Chtéla se vsSak
dostat za hranice, coz se ji i pres ztizené vyjizdéni mimo vlast pojici se

s politickym dénim pred rokem 1989 podafilo. Po UspésSném konkurzu odjela na

117 HOLENOVA, Jana. Cesky tanecni slovnik. Tanec, balet, pantomima, ed. Praha:
Divadelni Ustav, 2001, s. 134-135.
118 palucca Schule v Drazdanech, v Bernu u Alaina Bernarda, v Kolin& nad Rynem.
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dvouletou zahraniéni stdz do 38koly Maurice Béjarta MUDRA''® se sidlem

v Bruselu.

Skola nabizela velmi $irokou nabidku predmétl, klasicky tanec (rusky
i francouzsky), moderni tanec (graham, cunningham), flamenco, herectvi, prace
s hlasem a zp&v. MUDRA svou rlznorodosti podnécovala studenty k tvréi
¢innosti. Marcela Benoniova blize specifikuje vyuku v rozhovoru pro Tanecni
aktuality: ,Stridali se tam pedagogové ze skoly Marthy Graham v New Yorku
Judy Hogan, Mary Hinkson, Flora Cushman, ucitelé herectvi z Londyna (John
a Catherine Bletchley), flamenco ucil José de Udaeta, Susanna Audeaut. Byli tam
Ameri¢ané, Japonci, Jihoamericané, Kanadané, mymi spoluzackami byly
napriklad Anne Teresa De Keersmaeker nebo Catherine Allard, ktera pozdéji

tancila u Kylidna a Nacha Duata."'%°

Po navratu se vratila do souboru Narodniho divadla a zapocala studium
choreografie na HAMU. Zaroven spolupracovala se souborem VUS. Své plisobeni
popisuje nasledné: ,Ke spolupraci mé také prizval do Vysokoskolského
uméleckého souboru Antonin Schneider, jenz tehdy udélal pro moderni tanec
v Cechdch opravdu hodné. Zde jsem vytvofila choreografii Stonehenge (Svatyné
slunce), se kterou jsme jeli v roce 1982 na soutéz do Lyonu a dostali tam
vyjimeénou cenu poroty (na diplomu mam podepsaného Serge Lifara!)."?!
S VUSem se Marcela Benoniovd mnohokrat podivala do zahrani¢i. Ucastnila se
zdjezdl do Vidné&, Pafize i Moskvy. V Londyné& dokonce soubor stravil dva
meésice a hrdl v divadle The Place. Jednalo se o obdobi pIné prilezitosti: ,V roce
1985 jsem také dostala prilezitost jet spolu s Ivankou Kubicovou na American

Dance Festival do Severni Karoliny, byly jsme viastné prvni Cesky, kterym se

119 Marcela Benoniovd charakterizuje 3kolu v &ldnku pro Tanelni aktuality nasledné:
.Béjart hlavné baziroval na technice klasického tance (ovSem bez balerin a zbytecné
formalni okazalosti a pantomimické posunciny). Pfesto vSak obdivoval Marthu Graham a
jeji tehdy stale moderni techniku, ktera se ve vSech jeho skolach pravidelné vyucovala, a
ovlivnil ho také jeji rezijni pfistup prfi vypravéni narativnich témat. Nadevse miloval
divadlo i dramaticka uméni. Studoval a asto se nechaval inspirovat davnymi orientalnimi
formami i filozofiemi."

BENONIOVA, Marcela. ,MONSIEUR MAURICE BEJART - MAGICKY CHOREOGRAF VE
VZPOMINCE DOMINIQUE GENEVOIS" Tanelni aktuality [online]. 22. 11. 2017. [29.
1.2022] Dostupné z: https://www.tanecniaktuality.cz/rozhovory/monsieur-maurice-
bejart-magicky-choreograf-ve-vzpomince-dominique-genevois

120 DOTLACILOVA, Petra. , S Marcelou Benoniovou: ,Pokladdm za zazrak, e dodnes mizu
v tanci plsobit, udit a choreografovat..." Taneéni aktuality [online]. 21. 6. 2017. [24. 2.
2022] Dostupné z: https://www.tanecniaktuality.cz/rozhovory/s-marcelou-benoniovou-
pokladam-za-zazrak-ze-dodnes-muzu-v-tanci-pusobit-ucit-a-choreografovat

121 Tamtéz.
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tam podarilo dostat. To byla pro mé dobra uzZasna doba. Obcas Ivance fikam, Ze

jsme viastné vytvofily ty nejlepsi véci jesté pred revoluci.,™'??

Pfi studiu na HAMU, kterou Uspé&sné absolvovala v roce 198523, paralelné
pUsobila v souboru Laterny Magiky. Po revoluci opustila Laternu Magiku a dostala
pétimésicni stipendium na zahranicni cestu do Némecka, kde navstivila spoustu
vyznamnych souborl. V Koliné& nad Rynem se setkala se svou byvalou
pedagozkou Florou Cushman, kterd ji informovala, Ze v Rheinische
Musikhochschule hledaji pedagoga na moderni tanec. Prijali ji a vyucCovala zde
techniku Marthy Graham. Z rodinnych dlvodd se vratila do Prahy a zadala se

soustiedovat na vyuku tance.

Svij pedagogicky pFistup Marcela Benoniovd specifikuje nésledné:
,Postupné jsem preménila trénink tak, aby mél urcity generacni dopad. Zakladni
principy, které dodnes aplikuji — at uZz na konzervatofi, & HAMU - se zpévaky,
nebo na DAMU s herci, se soustredi na dychédni, protahovani patere a kloub(
v Uvodu tréninku a pak jdu drsné do vykonu a rozsahu. DdlezZity je hlavné
kontakt s podlahou, kde bereme zaklad veskeré komunikace, dostat energii do
téla ze zemé, a pak teprve mizeme délat napfiklad jazz nebo jiné styly. PFi mé
pedagogické praci zalezi téZ hodné na tom, koho ucim, nékteri herci treba délali
vrcholové sporty a méli fyzicku, ale byl tam rytmicky a koordinacni problém,
nebo naopak zpévaci na konzervatori ¢i HAMU treba nejsou tak fyzicky vykonni,
ale maji tu kliku, Zze absolutné citi muziku, a proto délaji Casto neuvéritelné

wi24

pOKroky.

Od 90. let se soustavné vénuje i publicistické Cinnosti a prispivda do mnoha
Casopist, predevdim do Tanecénich aktualit. Jako pedagoZka plsobila v mnoha
institucich, konkrétné v Tanecnim centru Praha, Rheinische Musikhochschule
v Koliné nad Rynem, na DAMU, HAMU, na Prazské konzervatofi, v Théatre

Chaillot v Parizi a v Institut del Teatre v Barceloné.

122 pOTLACILOVA, Petra. ,S Marcelou Benoniovou: ,Pokladdm za zazrak, e dodnes mizu
v tanci pQsobit, uit a choreografovat..." Tane&ni aktuality [online].

123 HOLENOVA, Jana. Cesky tanecni slovnik, Tanec, balet, pantomima. Praha: Divadelni
Ustav 2001, s. 18. - 19.

124 DOTLACILOVA, Petra. ,S Marcelou Benoniovou: ,Pokladdm za zazrak, e dodnes mizu
v tanci plsobit, u¢it a choreografovat..." Tane&ni aktuality [online].
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3.6. Juraj Sidelsky a Elena Zahorakova
Juraj Sidelsky a Elena Za&hordkovd se na zakladé zkusenosti ziskanych na

125 rozhodli zaloZit soubor

tanecnich lekcich pod vedenim FrantiSka Pokorného
moderniho a jazzového tance v Bratislavé. ,Jejich inspiracnim zdrojem bylo
castecné prvni moderni tanecni vystoupeni spickového anglického tanecniho
divadla London Contemporary Dance Theatre na Slovensku, které méli moznost

zhlédnout 18. zafi 1970 v Bratislavé na Nové scéné. "¢

S organizaci souboru jim pomoh Petr Hroziencik, jehoZz hlavni vizi bylo
najit a vychovat nové interprety. ,Zorganizovali proto 15. prosince 1971 konkurz,
ktery mizeme oznacit jako polatek moderniho tance na Slovensku a jména
Sidelsky a Zahorédkové priradit k prikopnikim."?” Nové vznikly soubor nesl
nazev ,Tanecna sekcia pri Dome kultiry a vzdeldvania, Bratislava-Staré mésto".
,Organizacnim a uméleckym vedoucim byl Juraj Sidelsky, pedagogy Frantisek
Pokorny (jazzbalet) a Elena Zahorakova (klasicky tanec), tajemnikem Peter

Hroziencik a korepetitorem Anton Kubasak."?8

Prvni oficidlni technicky trénink souboru probéhl jiz 6. ledna 1972. V této
dobé vsak na Slovensku nebyli pedagogové, kteri by mohli vyucovat nékterou
z vhodnych technik moderniho tance, a tak vychovavali tanecniky
prostrednictvim klasického tance. ,Kromé toho byly k dispozici znalosti z tzv.
Jazzballetu FrantiSka Pokorného a prizemni technika amerického moderniho
tance ,American Floorwork™°", Nebylo toho moc a nebylo to pro pfipravu
tane&nikd idedini."*°

Byli si védomi, ze je nutné hledat dalSi techniky a rozsSirovat své védomosti
a dovednosti. I z tohoto divodu soubor pozdé&ji zménil ndzev na Experimentalni

studio modernich forem tance (ESMFT).

125 Frantidek Pokorny (*23. Gnora 1933) choreograf, scénarista a dramaturg, ktery se
zaslouzil predevsim o rozvoj moderniho tance v souboru VUS UK. Roku 1979 se zucastnil
staze v USA, kde navstévoval lekce pod vedenim Marthy Graham, Alvina Aileyho a Merce
Cunninghama.

126 KUBACKOVA, Kristina. Tane¢ni divadlo Bralen. Brno: JAMU, 2020. s. 14. Diplomova
prace. Vedouci prace doc. Mgr. Sylva Talpovéd a MgA. et. Mgr. Hana Havelkova

127 Tamtéz, s. 15.

128 ZAHORAKOVA, E. Prvy stibor moderného tanca na Slovensku, s. 19.

129 KROSCHLOVA, Eva. Pfizemni technika amerického moderniho tance. Podle Laury
Sheleenové: Modern Dance - Floor Work. UDLUT, Praha, 1968.

130 Moderny tanec na Slovensku pfed rokom 1989" Tanecny kongres - TANEC SK 2018
[online]. [10. 12. 2021], s. 9. Dostupné z:
https://www.vsmu.sk/htf/katedry-a-pracoviska/centrum-vyskumu-htf/zborniky-tanec-sk/
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Pro nazorové rozdily zakladatell se soubor zacéal rozpadat, roku 1973
odesel Juraj Sidelsky, roku 1975 vyvrcholila krize, jejimz néasledkem byl vznik
Tanecniho divadla Bralen. Vedl jej Petr Hroziencik ve spolupraci s Dagmar
Puobisovou Kovacikovou a se sestrami Potfajovymi. K rozvoji souboru ve velké
mife prispélo pozvani Jana Hartmanna a Ivanky Kubicové v roce 1972, ktefi zde
vedli seminare zamérené na jazz a techniku Marthy Graham. Olga Letenajova
popisuje ve svém clanku jejich navstévu takto: ,Bylo to skutecné okno do svéta
moderniho tance. Komplexni, ,vyzivné" tanecni techniky, které bylo mozné
pouZit - vedle klasického tance jako zaklad vychovy interpreti v souborech

moderniho tance." 3!

,Pratelské vztahy s Ceskymi kolegy a nase spolecna vira a nadseni pro
rozvoj moderniho tance pomohly uskutecnit navstévu Robina Howarda
v Bratislavé v rijnu 1976. Na setkani se diskutovalo o vizich dalsiho vyvoje
moderniho tance, moZnosti spoluprace, resp. podpory. PFimym ddsledkem bylo,
Ze umoznili absolvovat letni kurzy v London School of Contemporary Dance
v roce 1978 a 1979 internim pedagozkam Bralenu Dagmar PuobiSové Kovackové

a Olze Letenajové."*?

Obrazek ¢. 8 — Jan Hartmann, Ivanka Kubicova, Robin Howard

131 Moderny tanec na Slovensku pfed rokom 1989" Tanecny kongres — TANEC SK 2018.
s. 35.
132 Tamtéz, s. 36.
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133 zdUrazfuje, Ze Ivanka Kubicovd a Jan

Olga Letenajova ve svém clanku
Hartmann jsou pro slovensky moderni tanec zasadnimi osobnostmi. Jejich prinos
nesouvisi pouze se spolupraci s tane¢nim souborem Bralen, ale presahuje a tvori
zadklad védomosti o modernim tanci na Slovensku a v déjinach tance jim patfi
vyznamné misto. O své védomosti z historie jazzového tance, o filosofii techniky
Marthy Graham, o své metodické, teoretické a praktické poznatky se ochotné
délili s nadSenymi amatéry na mnohych Skolenich. Ti nasledné prenaseli Cerstvé

poznatky do svych tréninka.

3.7. Ol'ga Letenajova

Nejvyznamnéjsi propagatorkou techniky Marthy Graham na Slovensku je Olga
Letenajova, ktera se narodila 11. kvétna 1954 v Bratislavé. Od roku 1971 byla
¢lenkou ,Experimentdlneho studia modernych foriem tanca“. V letech 1976 -
2000 pusobila v Tane&nim divadle Bralen, kde ziskala interpretaéni i pedagogické
zkusSenosti. Studovala tanecni pedagogiku na Vysoké Skole muzickych uméni
v Bratislavé a specializovala se predevsim na techniku Marthy Graham. Studium
Usp&dné zakoncila roku 1979. V letech 1980 - 1991 pdsobila v ,Narodnom
osvetovom centre" na pozici odborné pracovnice pro moderni, scénicky a détsky
nefolklorni tanec. Zajistovala odborné festivaly, seminafe, S$koleni, a také
metodické materialy tykajici se tohoto oboru. Od roku 1989 vyucovala techniku
MG na VSMU v Bratislavé. V letech 1995 - 1996 absolvovala studium na Martha
Graham School of Contemporary Dance v New Yorku a ziskala oficidlni certifikat
pro vyuku techniky Marthy Graham. Od roku 2012 plsobi i jako lektorka

Pilates.!3*

Pedagogicky pUsobila i na zakladnich uméleckych $koldch, taneénich
konzervatorich v Bratislavé, Banské Bystrici a Trnavé, i na zahranicnich

institucich v Némecku a Italii.

Je autorkou mnoha metodickych materidll, videokazet a pFedev&im
monografie Tanecna technika Marthy Grahamovej. Jej formovanie a didaktika
(2010), ktera byla vysledkem jeji habilitacni prace. Zabyvala se detailnim

zmapovanim metodiky techniky MG.

133 Moderny tanec na Slovensku pfed rokom 1989 Tanecény kongres — TANEC SK 2018.

s. 37.
134 ,Olga Letenajovad" VSMU [online]. [6. 12. 2021]
Dostupné z: https://oldhtf.vsmu.sk/osoba/mgr-olga-letenajova-artd/
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3.8. Dominika Benakova

Dominika Berfidkova roku 2009 absolvovala bakalarsky obor tanecni interpretace
na VSMU v Bratislavé, nasledné pokradovala v magisterském studiu se
zamérenim na pedagogiku moderniho tance. Byla Zackou Olgy Letenajové,
kterd ji privedla k technice Marthy Graham. Po Uspésném absolvovani skoly
odjela do New Yorku na letni tanecni Skolu poradanou Martha Graham School
of Contemporary Dance. Nasledné byla prijata do denniho studia a rovnéz ziskala
stipendium. Jednalo se konkrétné o Independent Program a Teacher Training
Program. V ramci studia ucinkovala i v pravidelnych Skolnich predstavenich,
kde se seznamila s grahamovskym repertodrem a po vétSinu Casu navstévovala
tréninky se ¢leny souboru Martha Graham Dance Company. Po dvouletém studiu

ziskala mezinarodni pedagogicky certifikat opravriujici k vyuce techniky MG.'*>

Po ndvratu z USA v roce 2013 nastoupila do doktorského studia na VSMU.
Ve své disertacni praci se vénovala vyuce repertoaru Marthy Graham. Nasledné
ziskala titul ArtD**® a stala se pedagozkou na VSMU v Bratislavé. Od roku 2015
vyucCuje techniky moderniho tance (Graham, Limén, Cunningham) a jazz na
Tanedni konzervatofi Evy Jaczovej v Bratislavé. Pedagogicky plsobi i v Tanednim

divadle Bralen.

135 »,Dominika Beridkova" VSMU [online]. [7. 12. 2021]
Dostupné z: https://htf.vsmu.sk/osoba/mgr-art-dominika-benakova-artd/
136 Doktor uméni z latinckého artis doctor.
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4. Vyuka techniky Marthy Graham v ostatnich evropskych zemich
(Francie, Italie, Nizozemsko, Némecko, Svycarsko)

Technika Marthy Graham se do Evropy $ifila v hojné mife dvéma zpUsoby.
Primarnim zplsobem bylo plsobeni prvni generace tane¢niki vygkolenych na
London Contemporary Dance School. Tito tanecnici a pedagogové se po studiich
vraceli do svych rodnych zemi, nebo jinych evropskych zemi a ovliviiovali dalsi
generace. Vliv taneénikd byl natolik silny, Ze se technika Marthy Graham zacala
dostavat do vzdélavaciho systému nékterych profesiondlnich tanecnich skol.
To dalo popud k druhému zpUsobu $ifeni techniky Marthy Graham, kdy jednotlivi
tanecnici vyjizdéli do New Yorku a studovali pfimo na Martha Graham School of
Contemporary Dance. Technika MG se takto rozsifila zejména do Francie, Itdlie,

Nizozemska, Némecka a Svycarska.

4.1. Francie

Francie je zemi, v niz se technika MG zakorenila a koncem 60. let 20. stoleti se
stala soucasti vyukovych osnov na parizskych profesiondlnich tanec¢nich skolach.
Zajem o techniku postupné vyustil az ke vzniku organizace Graham for Europe
v bfeznu roku 2017. Jednd se o platformu podporujici spolupraci taneénikl
a pedagogl techniky Marthy Graham napfi¢ Evropou, ktefi pracuji ve spojeni

s Martha Graham Dance Center v New Yorku.

Rafael Molina
Francouzsky tanecnik a predevSim zakladatel organizace Graham for Europe

Rafael Molina nejprve studoval balet a moderni tanec na konzervatofi v Saint-
Etienne. V letech 2012-2014 studoval na Martha Graham School of
Contemporary Dance, diky udéleni Fulbrightova stipendia. Zaroven byl soucasti
souboru Graham 2. Po jeho navratu vznikla organizace Graham for Europe,
kterd se prostifednictvim workshopl, master classes a konferenci snazi zachovat
odkaz Marthy Graham v Evropé&. Na webovych strankach je k vidéni seznam®?’

véech evropskych ugiteld této metody.

Rafael Molina roku 2019 =zapocal vyzkum nesouci nazev ,Graham
educational practices: collection, analysis and transmission" s cilem vyvinout
studii, kterd by shromazdovala osobni zkudenosti ucitell, jejich didaktické

postupy a specifika prenosu techniky MG. Z pozorovani zatim vyplynulo,

137 Seznam vyucujicich pedagogt je dostupny na webovych strankach v zélozce
countries: https://www.grahamforeurope.com
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Ze teorii, kterad je zakladem prace Marthy Graham a nasledné formy jejiho uceni
Ize snadno pochopit, ale uZ jen t&%ko mizeme odhadnout, jak konkrétné ucitelé
predavaji toto dédictvi a jaké pedagogické postupy musi z teorie vyplynout,

aby daly vyuce Zivot a byla zachovéana plvodni podoba techniky Marthy Graham.

Rafael Molina zaroven upozorfiuje na to, ze technika byla vyucovana
v riznych &asovych a prostorovych kontextech. ,Existuje tak velkd rozmanitost
vzdéldvacich postupd a mnoZstvi promén techniky v danych kontextech. Tato
rozmanitost neni dostate¢né uzndvana a neni podrizena zdrojim, i kdyZ ji
predpoklddala a legitimizovala sama Martha Graham.“'*® 1 proto povazuje za
dllezité zpracovat materidl, zachycujici didaktické postupy jednotlivych lektord

techniky Marthy Graham.
Rafael Molina koordinuje program Tecniche di Danza Moderna'®* v PafiZi.

4.2, Italie

V Itdlii funguje velmi S&irokd propojend sit pedagogl, ktefi se vzdélavali
v Londyné a nasledné prenesli techniku Marthy Graham do Itdlie.
Nejvyznamné&j$i osobnosti a tzv. prukopnici soudobého tance v Itdlii je
nepochybné Elsa Piperno, kterd v Londyné pUsobila ve stejné dobé jako Ivanka

Kubicova.

Elsa Piperno

TanecCnice a choreografka Elsa Piperno studovala na Accademia Nazionale
di Danza v Rimé&, poté se prestéhovala do Londyna, kde studovala na Rambert
School of Ballet and Contemporary Dance. V roce 1967 nastoupila do souboru
London Contemporary Dance Theatre, kterou v této dobé fridil Robert Cohan.
Jakozto solova tanecnice LCDT méla moznost studovat techniky vyznamnych
predstaviteld amerického moderniho tance (technika a repertoar Marthy Graham,
José Limona, Alwina Nikolaise, Merce Cunninghama, Paula Taylora). Roku 1971
se usadila v Rimé s cilem rozvijet v Italii profesiondlni soudoby tanec, ktery se

vyrovna zahranicni Urovni. V roce 1972 zalozila spole¢né s Josephem Fontanem

138 Graham for Europe Research® Graham for Europe [online]. [17. 9. 2021]

Dostupné z: https://www.grahamforeurope.com/research
139 Viz kapitola 4.2. Caterina Rago
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prvni profesionalni centrum soudasného tance®®® v Italii a soubor Teatrodanza

Contemporanea di Roma.

Po dobu 22 let byla zodpovédna za vyuku techniky Marthy Graham
a pozdé&ji i za repertodr na Accademia Nazionale di Danza v Rimé. Zaroven
poradala workshopy pro studenty tance na profesionalnich italskych Skolach,
diky kterym se technika MG rozsifila po celé Itdlii. Béhem svého uméleckého

plsobeni ovlivnila ¢tyFi generace taneénikd.

Joseph Fontano

Americky tanecnik italského plvodu Joseph Fontano studoval na New School for
Social Reschear and School of Visual Arts v New Yorku, kde se vénoval
soucasnému tanci pod vedenim osobnosti jako Yvonne Rainer a Trisha Brown.
Ucastnil se workshopl s Annou Sokolow, Pinou Bausch, Alvinem Aileym a Paulem

Taylorem.

Roku 1971 se prestéhoval do Rima, kde navézal spolupréaci s Elsou
Piperno, se kterou spoluzalozZil prvni soubor soucasného tance v Italii. V roce
1973 presidlil do Londyna a stal se c¢lenem souboru LCDT. O rok pozdé&ji jej
oslovila Martha Graham, aby se pfipojil ke studiu na MGDS. Byl ¢lenem Nicolais
Dance Theatre.'*! Od roku 1989 pusobil jako pedagog na Accademia Nazionale di
Danza Vv Rim& Vzafi roku 2011 byl Joseph Fontano zvolen
prezidentem IDC-ITI**? Mezindrodniho tane&niho vyboru pod zastitou UNESCO.

Spolecné s Elsou Piperno se zaslouzil o Sifeni a rozvoj soudobého tance v Italii.

Caterina Rago

Caterina Rago je zakladatelkou evropského tanecniho vzdélavaciho programu
Tecniche Di Danza Moderna'*®, ktery se pravidelné kond v Rimé (Itdlie),
Malaze (Spanélsko), Pafizi (Francie) a Nikdsii (Kypr). Vzdé&lavaci program byl
vytvoren v zafi roku 2016 s cilem privadét do Evropy americké pedagogy,
ktefi seznami studenty s modernimi tanecnimi technikami, konkrétné s technikou

Marthy Graham, José Limdna, Lestera Hortona a Paula Taylora.

140 v/ origindle Centro Professionale di Danza Contemporanea
141 ,Joseph  Fontano“ Peridance Center [online]. [5. 3. 2022]
Dostupné z: https://www.peridance.com/facprofile.cfm?FID=897&name=Joseph Fontano

142 \/ice informaci v odkazu: https://www.iti-worldwide.org/dancecommittee.html
143 Vice informaci v odkazu: https://www.tecnichedidanzamoderna.com/
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Caterina se narodila v Italii a studovala na Accademia Nazionale di Danza
v Rimé&, kde byla Zzac¢kou Elsy Piperno. O vyuce pod vedenim Elsy Piperno hovofi
nasledné: ,Povzbuzovala nas, abychom prekrocili své limity, abychom pochopili,
kde jsou nase limity. Pamatuji si, jak rikala: ,I kdyZz spadnesS na podlahu, Vis,
Ze podlaha neni pFilis daleko od tvého téla. Nakonec spadnes a vzpamatujes se.
Zadny problém!"*** Po studiu nastoupila do souboru Elsy Piperno a Josepha

Fontana.

V roce 2008 absolvovala Professional Training Program v Martha Graham
Dance Center v New Yorku. O rok pozdéji se stala clenkou souboru Martha
Graham Dance Company, kde nacerpala bohaté zkuSenosti. Roku 2010 zalozila
v New Yorku soubor Caterina Rago Dance Company. V soucasné dobé& plsobi
jako hostujici pedagozka na tanecnich skolach v Itdlii i v New Yorku a Fidi jiz vysSe

zminénou organizaci Tecniche di Danza Moderna.

S Caterinou Rago navazala spolupraci Dominika Benakova, ktera spolu se

svymi studenty pravidelné navstévuje letni tane¢ni $kolu v Rimé.

4.3. Nizozemsko

Jednou ze zemi, kterd byla velmi oteviend rlznym taneénim technikdm
a narodnostem, bylo Nizozemsko. Technika Marthy Graham se vyucovala
zejména na Rotterdamse Dansacademie (dnes Codarts), kde studovala i rfada

geskych tane&nikd.

Maggie Boogaart

Vyznamnou tanecnici Sifici techniku Marthy Graham v Nizozemsku byla Maggie
Boogaart. Narodila se roku 1970 v Amsterdamu. Studovala na Rotterdamse
Dansacademie, nasledné nastoupila na London Contemporary Dance School,
kde absolvovala bakalarské vzdélani v oboru soucasny tanec a choreografie.
Roku 1994 zalozila tanecni soubor Dragon Productions. Zaroven ziskala
stipendium ke studiu na Martha Graham School of Contemporary Dance v New
Yorku, kde studovala v letech 1994-1997. Po navratu z Ameriky se vénovala

svému souboru a zaroven vyucovala techniku MG na prednich nizozemskych

144 CALDWELL, Rachel. ,What my teacher taught me: Caterina Rago" Dance Teacher
[online]. 7. 10. 2016. [16. 3. 2022] Dostupné z: https://dance-teacher.com/teacher-
taught-caterina-rago/
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Skolach, konkrétné na CODARTS-Rotterdam, Fontys Tillburg, Theaterschool-

Amsterdam, ArteZ-Arnhem, Vooropleiding Maastricht, Vooropleiding Haarlem.

Roku 2010 soubor zanikl a Maggie Boogaard se prestéhovala do Parize.
V roce 2012 spolu s manzelem zalozila profesionalni tanecni tréninkovy program
Paris Marais Dance School for ballet & contemporary-Graham. Vedle skoly

funguje i juniorsky soubor PMDS Junior Ballet Company.

4.4. Némecko

Technika zasahla i némecké Skolstvi, které bylo oteviené novym tanecnim
smérim. Némecko bylo specifické svym tanednim expresionismem, hojnym
pofadanim taneénich festivald a vznikem taneénich $kol. V roce 1957 Martha
Graham svym vystoupenim v zdpadnim Berling, epicentru spord studené valky
mezi Spojenymi staty a Sovétskym svazem, vzbudila zadjem taneéniki o jeji
techniku a ideologii. Ztélesfiovala zde moderni impuls a s nim spojeny ideal
svobody a demokracie, zaroven prohlasila: ,Méli bychom mit svobodu moderniho
tance i svobodu slova.“'** Odkazovala na to, Zze umélci ve Spojenych statech
mohou experimentovat a vytvaret uméni bez cenzury a stala se tak symbolem

antikomunismu.

Armgard von Bardeleben

Taneclnice, choreografka a pedagozka techniky Marthy Graham se narodila
v Némecku. Studium zapocala v Essenu na Folkwang Schule Kurta Joose. Zajem
o techniku Marthy Graham ziskala diky hostujicim pedagogim a choreografim
jako byla Yuriko a Pearl Lang. Roku 1963 ziskala stipendium ke studiu na Martha
Graham School of Contemporary Dance a prestéhovala se do New Yorku.
O deset let pozdéji se stala tanecnici souboru Martha Graham Dance Company.
Po nékolika letech zkusSenosti na jevisti zacala vyucovat techniku Marthy Graham
na MGSCD a v letech 1980-1983 pusobila dokonce jako Feditelka této $koly.

Poté pedagogicky pUsobila v Brazilii na Universidade Federal da Bahia

a v Singapuru. V letech 1998 az 2005 byla profesorkou moderniho tance na

Hochschule fiir Musik und Tanz Koéln4®.

145 PHILLIPS, Victoria. Martha Graham s Cold War: The Dance of American Diplomacy.
Oxford Scholarship Online, 2020. s. 103
146 \/ Kolin& nad Rynem.
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4.5. Svycarsko

Do $vycarské Zenevy se technika Marthy Graham dostala predevéim diky
tanecnici Martha Graham Dance Company Noemi Lapzeson, kterd nasledné
pUsobila v London Contemporary Dance Theatre a pozdé&ji se prestéhovala
do Svycarska. Do Bernu a Curychu se technika dostala diky britské tanecnici
LCDT Paule Lansley.

Noemi Lapzeson

Tanednice a pedagozka argentinského ptvodu Noemi Lapzeson'*’ ziskala v 16-ti
letech stipendium na Julliard School a prestéhovala se do New Yorku.
Tam ji vyuCovaly osobnosti jako Alfredo Corvino, José Limoén, Antony Tudor
a Louis Horst. Jelikoz ji to vice tdhlo k modernimu tanci, zacala navstévovat
studio Marthy Graham a zanedlouho se stala sélistkou Martha Graham Dance
Company. Spolecné s Robertem Cohanem byla u zrodu London Contemporary
Dance Theatre a také $koly. Plsobila jako sdlistka v souboru LCDT a zarove
vyucCovala ve skole techniku Marthy Graham. Jejim tanecnim partnerem byl
Robert North.

Roku 1980 se prestéhovala do Zenevy a stala se jednou z prikopnic
soudobého tance ve Svycarsku. Béhem prvnich let v Zenevé vyucovala v souboru
Ballet du Grand Théatre, dale v Jaques-Dalcroze institutu a na Skole Beatriz
Consuelo. V roce 1986 spolu s Philippem Alberou a Jean-Frangois Rohrbasserem
zalozila v Zenevé Association pour la danse contemporaine (ADC).
Roku 1989 zalozila vlastni soubor Vertical Danse, ktery byl prvni nezavislou
skupinou podporovanou méstem Zeneva.V letech 1987 - 2014 vyucovala

ve studiu Gritli vliastni tanecni styl, vyvinuty z techniky Marthy Graham a jogy.

Noemi Lapzeson ziskala za sv{j zivot Fadu ocenéni, jednim
z nejvyznamnéjsich je Svycarska cena Grand Award for Dance, kterou ziskala
roku 2017.

147 %1940 Buenos Aires - 2018 Zeneva
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Paula Lansley

Paula Lansley se vénovala tanci jiz od utlého véku. Byla solistkou London
Contemporary Dance Theatre a spolupracovala s prednimi choreografy jako
Martha Graham, Robert Cohan, Merce Cunningham, Paul Taylor a s mnoha
daldimi. Soubor opustila roku 1979 a prestéhovala se do Svycarska.
Tam pUsobila jako choreografka a zaloZila vlastni soubor Contemporary Dance
Zlrich, se kterym dosahla mezinarodniho uUspéchu. Byla spoluzakladatelkou
Zlrich Tanz-Theater Schule a nasledné prevzala vedeni souboru Zirich Tanz-
Theater. Pozdéji se stala vedouci oddéleni moderniho tance v nové zalozené
Skole Swiss Ballet School v Curychu. V letech 1995-98 se prestéhovala

do Némecka a stala se reditelkou baletu v Stadttheater Hildesheim.

Od roku 1999 plsobi jako vytvarnice a pedagozka na volné noze
a spolupracuje také s Cinohrou a operou. Na pozvani CurysSské univerzity hudby

148 vypracovala roku 2004 studijni program MAS pro ucitele v oboru

a divadla
soucCasného tance, ktery vedla v letech 2004 - 2006. Od roku 2013 je soucasti
tymu KERN v nové zalozeném HF Blihnentanz v Curychu, kde zodpovida

za oblast soucasného tance, choreografie a pedagogiky.

148 Ziircher Hochschule fiir Musik und Theater (ZHdK).
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5. Vyvoj techniky Marthy Graham

Jak uz zminuji v predchozich kapitolach, technika Marthy Graham se vyvijela
fadu let. Technika se do znacné miry transformovala po presunuti do Londyna.
Proména techniky zavisela na specifickych potifebach London Contemporary
Dance School, na rozdilnych podminkach pro tanec, a také na odliSném
temperamentu a jiné télesné konstituci studentd. Za promé&nou stoji predevsim
Robert Cohan se svymi zkuSenostmi na svétové Urovni a znalostmi dalSich
tanecnich styl(, které se promitly v jeho tvorb&. Byl si védom funkce dechu
a upozorfoval na jeho proudéni az do periferii. Vnimani tohoto proudéni v téle
vedlo k citlivéjSimu vnimani vlastniho téla projevujici se i ve vizualni strance
pohybu. Diky jeho pfistupu se technika Marthy Graham stala méné dynamickou,
ale o to vice plynulou, jemnou a vzdusnéjsi. Rozdil mezi americkou a evropskou
technikou MG Ize spatfit zejména v praci pazi. PUvodni americkd technika
pouziva ostré a hranaté tvary pazi, zato rozvinutd evropska technika pouziva

paze zaoblené. V obou pripadech jsou paze odezvou pohybu zad a lopatek.

Technika Marthy Graham je v soucasné dobé zahrnuta do vyukovych
osnov profesionalnich tanecnich Skol. Objevuje se nejen ve své tradic¢ni podobé,
ale i v rozvinuté podobé&. Spousta evropskych pedagogd vklada do svych hodin
principy techniky Marthy Graham a kombinuje je dle svych zkusSenosti a potreb.
Je zifejmé, Ze se vyvoj meéni s kazdou osobnosti. Struktura a principy vsak
zUstavaji stejné. Tato proména techniky Marthy Graham souvisi s otevienosti

k prolinani soudobych tanecnich technik.
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6. Zhodnoceni soucasné situace vyuky techniky Marthy Graham v
¢rR

Ze zkuSenosti vlastnich a mych vrstevnikl usuzuji, ze se technika Marthy
Graham v tradi¢ni podobé na taneénich konzervatofich v Ceské republice
nevyucuje. Prestoze je technika MG soucasti osnov tanecnich konzervatofi,
do taneénich lekci se dostala pouze tfada principl této techniky. Tradiéni podoba
tréninku techniky MG se postupné vytraci a otdzkou zlstavd, jakym zplsobem

zachovat odkaz této techniky v soucasnosti.

6.1. Osobni zkusenost s technikou Marthy Graham

S technikou Marthy Graham jsem se poprvé setkala pri studiu na tanecni
konzervatofi Tanecni centrum Praha. Lekce vyucovala predevsim Vlasta
Schneiderova, reditelka tanecni konzervatore, ktera byla zackou Ivanky Kubicové

a Jana Hartmanna.

N&sledné jsem se s vyukou techniky MG setkala v roce 2019 na pQlroénim
studijnim pobytu na $kole Accademia Nazionale di Danza v Rimé. Studijni plan
této Skoly je nastaven tak, aby byl kazdy tanecnik ve specializaci moderni
a souCasny tanec, nebo choreografie znaly modernich tanecnich technik.
V bakalafském studijnim programu proto kazdy tanecnik na vlastni kdzi zaZije
jeden rok vyuky techniky Marthy Graham, rok techniky José Limodna
a rok techniky Merce Cunninghama. Vyuka téchto technik probiha vzdy dvakrat
tydné&. Vedle technickych tréninki moderniho tance maji po dobu ti let dvakrat
tydné tréninky soucasného tance nebo release techniky. Tento koncept hodnotim
jako velmi efektivni. Diky pllroénimu studijnimu pobytu jsem dostala ochutnavku
véech zminénych technik. Tréninkd techniky Marthy Graham jsem se Udastnila
pod vedenim lektorky Francesscy La Cavy, ktera drive studovala na London
Contemporary Dance School. Lekce byly priklonéné spiSe k tradi¢ni podobé
americké techniky MG. Nesmirné mé zaujala neustald hudebni rdznorodost,
kterou pedagozka pouzivala v jednotlivych kombinacich. Byla zde jista
nepravidelnost taktd v podobé frazi na 3, 4, 6, 8 ale i na 12 a 18 dob. CoZ dle
mého ndzoru vyzaduje neustdlou pozornost tanelnikl a zaroved vyrazné

zdokonaluje rytmické citéni.

V obou pfipadech jsem diky intenzivnimu tréninku techniky pocitovala na

svém téle pozitivni zmény. Konkrétné to bylo vyrovnani svalovych disbalanci,
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zpevnéni stfedu téla souvisejici s posilenim hlubokych svall. Stejné tak jsem
zaznamenala zvétSeni fyzickych dispozic, a to zejména rozsahu pohybl
v kloubech v celém téle. Zacala jsem si mnohem vice uvédomovat funkcénost
dechu a jeho koordinaci s pohybem. Zlepsilo se i mé vnimani téla v jednotlivych

pohybech.

V lednu roku 2022 jsem se zucastnila tfitydenniho intenzivniho on-line
kurzu techniky Marthy Graham pofadaného primo Martha Graham School of

Contemporary Dance se sidlem v New Yorku.

Kazdy den jsem se Ucastnila devadesatiminutového tréninku pod vedenim
trech zkusSenych lektorek. Prvni tyden byl pod vedenim Miriam Barbosy, ktera
plsobila v Martha Graham Dance Company. V sou¢asné dob& se vénuje
vlastnimu souboru'*®, vyuce techniky MG, a také metoddm Gyrokinesis a

Gyrotonic.

Druhy tyden vedla Blakeley White-McGuire, kterd plsobila v MGDC
v letech 2002-2016. Pedagogicky pdsobila na Alvin Ailey School, The New School
a na proslulé newyorské stredni Skole muzickych uméni LaGuardia. Od
roku 2002 je ¢lenkou Martha Graham Dance Center. Zarover plsobi jako

certifikovana vyucujici repertoaru Marthy Graham na mezinarodni Urovni.

Treti tyden byl pod vedenim Jennifer Conley, kterd taktéz pusobila
v MGDC. V soucasné dobé zachovava choreograficky odkaz Marthy Graham. Je
revizorkou Martha Graham Dance Center, ktera nastudovala fadu inscenaci

s tanec¢nimi soubory ve Spojenych statech a ve Velké Britanii.

Tento intenzivni on-line workshop pro mé byl velkym pfinosem. Kazda
z lektorek méla jiné zkusenosti, tudiz i odlisSné korekce, pripominky a prirovnani.
Vidét a zazit na vlastnim téle v tak kratkém casovém rozmezi tfi rizné pfistupy
k jedné technice pro mé bylo obohacujici. Diky tomuto kurzu jsem si uvédomila
obrovské zapojeni spirdl, které jsou jednim ze st&Zejnich principQ této techniky a
jsou pritomné témeér v kazdé kombinaci. Zaroven jsem si ujasnila spoustu

detaill, které mi diive nebyly srozumitelné.

149 Vice informaci v odkazu: https://www.miriambarbosa.com/about
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Nejvétsi prinos techniky spatfuji v propracovaném floor worku, ktery
obvykle trva vétsi Cast lekce. Skrz principy jako je contraction and release
a mnoho spirdl vypracovava silné centrum téla a mobilitu celého trupu.
Podstatné ovliviiuje praci hornich koncetin vychazejicich ze zad, zejména z prace
lopatek. Stavba lekce a prvkovy material je propracovany do nejmensich detaill

a pravé diky tomu povazuji techniku Marthy Graham za nenahraditelnou.

Jsem presvédcena, ze praktikovani techniky MG je uzite¢né pro tanecniky
véech styll. Navic mi technika Marthy Graham svou jasnou formou, ucelenou
metodikou propracovanou do nejmensich detaill, pfesnym nazvoslovim a danym
poradim jednotlivych kombinaci pfipomind charakter tréninku klasického tance.
Diky pozitivnim benefitim této techniky a bohaté historii, ji lze povaZovat

130, Znalost techniky Marthy Graham povaZzuji za

za ,matku soucasného tance
stézejni pro vSechny studenty pedagogiky tance, at uz se zamérenim na klasicky,

soucasny ¢i moderni tanec.

150 7 anglického originalu: ,mother of contemporary dance"
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ZAVER

Diplomova prace poukazuje na odkaz techniky Marthy Graham v Evropé.
Priblizuje, jak se technika zakorenila ve Velké Britanii diky idealismu a nadéji
Robina Howarda, ktery presvédcil Roberta Cohana, aby s nim rozvijel jeho ideu
o rozkvétu moderniho tance. Cohan je v diplomové praci popsan jako tanecnik
a choreograf nesmirnych kvalit se smyslem pro dokonalost a se zkuSenostmi
na svétové UGrovni. Prace zdlrazfiuje zasluhu Cohana na budovani tvare
,britského tance". O jeho klidné a laskavé povaze, smyslu pro tvrdou praci
a disciplinu svédci vzpominky jednotlivych osobnosti, které diky nému nasly novy
vyraz pohybu. Je zfejmé, ze techniku Marthy Graham rozsifil o své zkuSenosti
s jazzovym a klasickym tancem. To zapficinilo lyricnost a vzdusnost techniky,
coz jsou parametry pro americkou techniku nezvyklé. Z podrobné studie
Cohanovy osobnosti i zivotniho dila lze vyvodit, Zze se jednalo o nesmirné

inspirativniho umélce.

Velky vyznam pro Ceské tanecni prostfedi méla Ivanka Kubicova a Jan
Hartmann. Jmenovani pfi studiu na London Contemporary Dance School
navstévovali lekce vedené pravé Robertem Cohanem. Jan Hartman o Cohanovi
mluvi jako o nejlepsim uciteli. Jejich zapal pro tanec byl tak velky, Zze si nasli
cestu pro studium v zapadni Evropé i pres tehdy nepriznivé politické prostredi.
Studium Uspésné absolvovali. Nasledné dokazali vnést techniku Marthy Graham
do amatérského i profesiondlniho tanecniho &kolstvi v Ceskoslovensku.
Ivanka Kubicova své zkuSenosti Usp&$né preddvala nejen taneénikim, ale i Fadé
tane¢nich pedagogl pfi plsobeni na pozici vedouci katedry tance na Akademii
muzickych uméni v Praze. Zcela jisté se jim podarilo rozvinout Ceskoslovensky

tanec o nové techniky a myslenky, z nichz je ¢erpano dodnes.

Prace upozorfiuje i na velmi aktivni déni v oblasti techniky Marthy Graham
v dalSich evropskych statech. Velkym prinosem pro italsky moderni tanec bylo
pUsobeni Elsy Piperno. O ni se d4 hovofit jako o matce moderniho tance v Italii,
kterd vychovala daldi generace tane¢nikl. Jednou z nich je Caterina Rago,
kterd roku 2016 vytvorila vzdélavaci program Tecniche di Danza Moderna
v podobé letni tanecni Skoly. Ve Francii je vyznamnou osobnosti Rafael Molina
a jeho organizace Graham for Europe zachovavajici odkaz Marthy Graham

prostfednictvim workshopl a seminaid v Evropé.
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Z diplomové prace vyplyva, ze v Evropé funguje velmi propojena sit
certifikovanych pedagogl techniky Marthy Graham, ktefi se aktivné podileji
na Sifeni techniky. Diky nim se odkaz Marthy Graham stéle udrzuje, rozviji

a kvete.

Prace upozorfiuje na zavislost zplsobu predavani techniky & vybranych
principl na zkudenostech a prioritadch jednotlivych pedagogt vkladajicich do lekci
svlj osobity pristup. Nicméné jsem presvédlena, Ze technika Marthy Graham,
at uz v tradi¢ni ¢&i rozvinuté podob&, ma své jedinecné kvality. Vyznamna je
rovnéz svou ucelenou, silné propracovanou metodikou i bohatou historii, z niz se
Ize mnohé naucit. Technika nabizi prinosy, které dle mého nazoru jednoznacné

patfi do zakladniho povédomi studentl profesionalnich tanecnich $kol.
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