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Abstrakt

Predkldadand bakaldfska prace se zabyvda metodikou klavirni hry jednoho
z nejvyznamné&jsich &eskych pedagogt konce 19. stoleti a prvni poloviny 20.
stoleti, Viléma Kurze. Ve C(tyrech c&astech predstavuje jeho Zivot, zdakladni
charakteristiku vyucovani, a dale se zabyva nejdilezit&js&imi teoretickymi dily,
kterymi prispél do rozvijejici se klavirni pedagogiky. Vilém Kurz je v dnesni dobé
popisovan jako pedagog, jehoz metoda je priliS detailni, zamérena pouze na praci
prstd a dnes jiz v podstaté zastarald. Tato bakalaFska prace se pokoudi zachytit
komplexnost Kurzovy pedagogické prace: analyzuje postupy, které jsou i po
bezmala sto letech stale aktualni, vysvétluje, jak dosel Vilém Kurz ke svym
nédzorlm na klavirni techniku a poukazuje na nepresnosti, které dnedni klavirni

pedagogika chape jinym zptsobem.
Klicova slova
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Abstract

The presented bachelor thesis deals with the methodology of piano playing by one
of the most important Czech teachers of the late 19th century and the first half of
the 20th century, Vilém Kurz. In four parts, it presents his life, the basic
characteristics of his teaching, and discusses his most important theoretical works,
which he contributed to the developing piano pedagogy. Vilém Kurz is nowadays
described as a teacher whose method is too detailed, focused only on finger work,
and essentially obsolete. This bachelor thesis attempts to capture the complexity
of Kurz's pedagogical work: it analyses methods that are still relevant after nearly
a century, explains how Vilém Kurz came to his views on piano technique, and

points out inaccuracies that are understood differently by today's piano pedagogy.
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Uvod

Jen malo pedagogl se zapsalo do historie tak nesmazatelné jako profesor Vilém
Kurz. S jeho pracemi se setkdvame dodnes. Jim revidovana dila zejména

instruktivni literatury se stale vydavaji u prednich ¢eskych nakladatelstvi.

Vilém Kurz byl béhem svého zivota jednou u nejzasadnéjsich postav ¢eské klavirni
pedagogiky. Vychoval mnoho skvélych pianistt, ktefi se snaZili navazat na jeho
praci. Po Kurzové smrti byl ale jeho odkaz rozvijen tak dogmaticky, ze neposunul
¢eské klavirni uméni vpred, ale naopak zpét. Dodnes si Kurz nese stigma prehnané
detailnosti, strnulé hry napodobovanim fotografii z jeho Technickych zaklada hry
na klavir. Z jeho tfidy vzeslo velké mnozstvi vynikajicich pianistd a pedagogd, ktefi
se zasadili o vychovu dal$ich generaci ¢eskych klaviristl. Bohuzel néktefi pianisté
z druhé a dal$i generace Kurzovych 2akl byli ¢asto povaZovani za , obéti Kurzovy
metody" v dlsledku pfilisného Ip&ni na postupech a nékdy i jejich $patnym
vykladem (Hurnik, 1989, s. 52).

Je jiz skutec¢né Kurzova metoda neaktudlni a zastarald? Co ho vedlo k sepsani
metodiky zplsobem, ktery je dnes diskutovan? Nelze v ni nalézt principy, které

jsou stale platné?

VysSe uvedené otazky mne inspirovaly k hlubsimu zamysleni nad Kurzovym
postupem. Prestoze ho zbézné znam jiz delSi dobu, nikdy jsem nemél prilezitost

ho dikladné analyzovat a najit jeho pozitiva &i pfipadné nedostatky.

Ve své bakalarské praci vyzdvihnu pedagogické aspekty zivota Viléma Kurze.
V prvni kapitole ho predstavim i jako klaviristu. Stru¢né zminim nékolik jeho
nejvyznamné&jsich studentd, ktefi pokracovali v jeho odkazu. V dalich kapitolach
se zamérim na tfi Kurzovy vyznamné spisy — Technické zaklady klavirni hry, O
klavirnich metodach starsich a novéjsich a Postup pri vyucovani hrfe na klavir.
Kazdy detailné predstavim a srovnam ho s dnesSnim pojetim klavirni prace i

techniky hry.



1 Zivot Viléma Kurze - pedagoga

Vilém Kurz se narodil 23. prosince 1872 v N&meckém Brodé (dnesni Havli¢kiv
Brod) do ucitelské rodiny. Jeho otec byl profesorem na tamnim gymnaziu.
Zajimavosti je, Ze byl ¢&lenem prvniho vyboru Klubu &eskych turistd a
spolupracovnikem Miroslava Tyrse (Béhmova-Zahradnickova, 1954, s. 12). Sam
Kurz byl také po cely sv{j Zivot aktivnim turistou. Mezi jeho zaliby patfilo plavani,

cyklistika i horolezectvi (B6hmova-Zahradnickova, 1954, s. 67).

Maly Vilém projevoval své hudebni nadani od raného détstvi a zacal proto velmi
brzy navétévovat hodiny klaviru. Po zadatcich u ucitelky Antonie Stépinové se

dostal ve svych ¢trnacti letech do tridy Jakuba Virgila Holfelda.?!

Holfelda dnes fadime do skupiny pedagogl tzv. staré prstové &koly, kterd se
vyznacovala specifickym postavenim ruky. Zadouci technikou byla hra
s vtlacenymi dlafiovymi klouby. Navzdory tomuto z dnesniho hlediska zastaralému
zplsobu se stal Kurz znamenitym pianistou s rozmanitym repertodrem,
zahrnujicim skladby Wolfganga Amadea Mozarta?, Ludwiga van Beethovena3 i
autorl romantismu. Interpretoval vyteéné i skladby Johanna Sebastiana Bacha?,

za coz byl kritiky vychvalovan (Béhmova-Zahradnickova, 1954, s. 27).

V roce 1898 odeSel do Lvova, kde koncertoval a stal se profesorem na taméjsi
konzervatofi. Chopinlv Koncert pro klavir a orchestr & 2 f moll op. 21 v jeho
podani byl obecenstvem nadSené prijat. Spolecné s houslistou Bohuslavem

Lhotskym?® a violoncellistou Bedfichem Vaskou® zaloZili Ceské trio. Se svoji zenou

1 Jakub Virgil Holfeld: 1835 Videf - 1920 Praha; jeden z nejznamé&jsich pedagogl prelomu
19. a 20. stoleti, Zzak Josefa Proksche.
2 Wolfgang Amadeus Mozart: 1756 Salcburk — 1791 Viden; rakousky skladatel a klavirista.
3 Ludwig van Beethoven: 1770 Bonn - 1827 Viden; némecky klavirista a skladatel.
4 Johann Sebastian Bach: 1685 Eisenach — 1750 Lipsko; némecky varhanik a skladatel,
jeden z nejvyznamnéjsich predstavitell obdobi baroka.
5> Bohuslav Lhotsky: 1879 Libochovice - 1930 Praha; houslista, koncertni mistr Ivovské
opery, ¢len Sevdikova kvarteta.
6 Bedrich Vaska: 1879 Mlada VoZice - 1978 Worcester; violoncellista, profesor newyorské
univerzity, ¢len Sevéikova kvarteta.
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ROZenou &asto vystupovali jako klavirni duo. Hlavni ndplni jeho prace byla ale

pedagogicka cinnost.

Na Ivovské konzervatofi plsobilo velké mnozstvi hudebnich osobnosti, mimo jiné
Karol Mikuli.” S nim se Vilém Kurz vzhledem k umrti Karola Mikuliho v roce 1897
jiz potkat nemohl. Vyuka v duchu této osobnosti vSak na konzervatofri doznivala

prostiednictvim pedagogického plsobeni Mikuliho Zeny a zakd.

Ve Lvové vté dobé koncertovali a vyucovali zaci slavného Theodora
Leschetického®. Kurz zde mél moznost slySet hrat umélce novym, modernim
zplsobem. V pocatcich svého plsobeni na konzervatofi nebyl naddeny uUrovni
svych studentl. Zakazal jim proto hrat skladby a etudy a zaéal s nimi Gplné od
zacatku. Vymyslel sérii cviceni, ze které pozdéji vytvoril Technické zaklady klavirni
hry (Béhmova-Zahradni¢kovd, 1954, s. 47). Postupné rostl pocet jeho zaku i jeho
pedagogické renomé. Do pedagogické cinnosti daval veskeré Uusili, dokonce
kontroloval vyucovaci &innost svych 7akd. Na konzervatofi zavedl pravidelné

prehravky a koncertni a pedagogicky kurz (Béhmova-Zahradni¢kova, 1954, s. 48).

Béhem prvni svétové valky odesel do Prahy spolu se svoji manzelkou a dcerou.
V roce 1915 se opét vratili do Lvova, kde se v roce 1916 stala jeho Zena RiZena
Kurzova rovnéz pedagozkou tamejsi konzervatore. Ve Lvové vyucovali jiz pouze
do roku 1919.

V tomto roce se Kurz definitivné vraci do ¢eskych zemi; konkrétné do Brna, kde se
stava profesorem na nové vzniklé konzervatofi. Zpocatku zde i koncertoval,
pozdéji ale opét prevladla pedagogicka c¢innost. Béhem této doby vytvoril ¢etné
revize dél a instruktivni literatury, dlouha léta pouzivana studenty zakladnich
umeéleckych Skol i konzervatori. K nejznaméjsim revizim patfi klavirni part
Koncertu pro klavir a orchestr g moll op. 33, ktery ve své dobé hrala vétSina

vyznamnych pianist{, jakymi byla Ilona Stépanova-Kurzova, Franti$éek Maxian a

7 Karol Mikuli: 1819 Cernovice — 1897 Lvov; klavirista, skladatel a pedagog, z&k Fryderika
Chopina a Antonina Rejchy.
8 Theodor Lescheticky: 1830 kancut - 1915 Drazdany; polsky klavirista a vyznamny
pedagog, zak Carla Czerného.
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jini. Dnes se jiz od této revize ustupuje a opét se vénuje pozornost plvodnimu

zapisu autora (nahravky Francesca Piemontesiho® nebo Iva Kahankal?).

Po devitiletém plsobeni v Brné se Kurz prestéhoval do Prahy, aby pfijal misto
profesora na Prazské konzervatofi, kde pUsobil az do roku 1940. V letech 1936 -
1937 a 1938 - 1939 plsobil i jako rektor koly. MimoFadné protektoratni narizeni
ukondéilo jeho ¢&innost a jeho posledni zaci poté predli do tfidy Ilony Stépanové-

Kurzové, dcery Viléma Kurze.

Vilém Kurz zemrel po vazné chorobé 25. kvétna 1945.

1.1 Zakladni charakteristika Kurzova vyucovani

Vilém Kurz byl pedagogem, v jehoz praci se skloubila syntéza Prokschovo-
Holfeldovské skoly a metoda Theodora Leschetického (Béhmova-Zahradnickova,
1954, s. 60). U Jakuba Holfelda poznal principy staré prstové skoly. Snazil se z ni
odnést to objektivné pozitivni, jako systemati¢nost, presnost a dukladnost
(Bohmova-Zahradnickovd, 1954, s. 21). Holfeld se snazil vytvofit Skolu hry na
klavir obsahujici metodicky navod (to v té dobé nebylo bézné). Bohuzel ji nikdy
nedokoncil. Presto si jeji fragment jeho zaci predavali. Manzelé Kurzovi pokracovali
v Holfeldové stylu vyuky (Béhmova-Zahradnickova, 1973, s. 110). Mimo jiné od
néj prevzali i psani velkych prstokladovych Ccislic do not cervenou tuzkou
(Bohmova-Zahradnickovd, 1954, s. 20). To doklada i Ilja Hurnik, kdyz citoval
svého profesora, Ze pri studiu budou na pultu klaviru pouze Technické zaklady

klavirni hry, Cervena a Cerna tuzka (Hurnik, 1989, s. 30).

Ve Lvové, kde poznal metodu Leschetického, zadal Kurz praktikovat u zak( hru
vychazejici z prirozené stavby ruky s mirné vyklenutymi dlanovymi klouby. Také
zdUrazifioval praci paze a aktivni praci zapésti. Zaklad této metody tvofila
soucinnost prace celé ruky (Béhmova-Zahradnickova, 1954, s. 36). Kurz ji dale
rozvijel ve své pedagogické praxi, az dospél k osobitému pojeti klavirni

pedagogiky, které pozdéji sepsal v nékolika knihach.

° Francesco Piemontesi: 1983 Locarno; Svycarsky klavirista.
10 Ivo Kahanek: 1979 Frydek-Mistek; cesky klavirista a pedagog.
12



Sam se vyhybal vyrazu ,Kurzova metoda"“, protoze prohlasoval, Ze jeho jedinou
metodou je poradek a presnost (Béhmova-Zahradnickova, 1973, s. 135). Nicméné
podle Hurnika byl pfrirozené metodicky ve vSem, co fikal, i v tom smyslu, Ze se
nejdrive zabyval spiSe technikou a az pozdéji pristoupil k interpretaci a stylovosti
(Hurnik, 1989, s. 43). Jako pianista se vyznacoval technickou presnosti, detailné
propracovanou interpretaci i praktickou neomylnosti (B6hmova-Zahradnickova,

1954, s. 27). Je proto ptirozené, Ze to samé o¢ekdval i od svych studentd.

Kazdy student se musel po nastupu do jeho tridy urcity ¢as zabyvat Technickymi
zaklady klavirni hry, aby mohl pokracovat v dalSim repertoaru. Kdyz postoupil ke
klavirni literature, pozadoval od néj Kurz naprosto detailni prostudovani notového
zapisu se vSemi znaménky v ném zapsanymi; nejprve bez hrani, poté rozdélenim
na drobné casti (B6hmova-Zahradnickova, 1954, s. 152). Uprednosthoval pfi
cviceni prevazné pomalé hry, takové, aby je byl hra¢ schopen hned na prvni pokus
dokonale zahrat (Hurnik, 1989, s. 33). AZ poté priSla na radu interpretace a

stylovost.

Své Zaky vedl k prisné kazni, umélecké i osobni. Nestrpél u nich sebemensi

neporadek nebo nedochvilnost (Bohmova-Zahradnickova, 1954, s. 66).

1.2 Vyznamni zaci Viléma Kurze

Vilém Kurz vychoval ve Lvové, Brné i Praze velké mnozstvi vynikajicich osobnosti
a klaviristl. Velké mnozstvi z nich navazalo na jeho tradici a snaZili se uchovat
jeho odkaz v nejlepsi formé&. Z velkého mnoZstvi vynikajicich studentl zde uvadim

pouze nekolik nejvyznamnéjsich.

Uspéchy Rudolfa Firkugného presahovaly hranice ¢eskych zemi. Rodak z Napajedel
se udil na klavir pod vedenim RdZeny Kurzové na brnénské konzervatofi. Sou¢asné
studoval skladbu u Leose Janackal!l. Pozdéji nastoupil na prazskou mistrovskou
Skolu k Vilémovi Kurzovi. Jiz od détstvi Casto vystupoval v Ceskych zemich i v
zahrani¢i (Italie, Polsko, Rakousko). Kvlli druhé svétové vdlce emigroval do

Francie a poté do USA. Do padu totalitniho reZzimu jiz v Cechach prakticky

11 ] eo$ Janacek: 1854 Hukvaldy — 1928 Moravska Ostrava; Cesky skladatel, celosvétové
znamy svymi operami.
13



nevystupoval. ZaslouZil se o propagaci hudby ¢&eskych skladatell v zahranidi,
premiéroval skladby tehdejsich soudobych autor( (Samuela Barbera'?, Giana Carla
Menottiho'3?). Vynikal mimoradnou hudebnosti, muznym uUhozem a skvélou
technikou (Mackova, 2009).

Ilja Hurnik patfil k poslednim Kurzovym zakim. Studoval u né&j od roku 1938,
pozdé&ji u Ilony Stépanové-Kurzové na Akademii muzickych uméni v Praze. Ve své
koncertni kariéfe byl znam predevSim pro svoji interpretaci skladeb Clauda
Debussyho!4. Vystupoval v klavirnim duu s Pavlem Stépanem?S. Hurnik nam

zanechal bohaty odkaz interpretacni, skladatelsky, a predevsim literarni.

Gideon Klein patfil k nejnadanéj$im Kurzovym studentim. Jeho prvni ucitelkou
byla RGZena Kurzova. Pozdé&ji presidlil do Prahy, aby nastoupil do tiidy jejiho muze.
Zde vystudoval i mistrovskou Skolu. Tehdejsi kritika se o jeho hre vyjadrovala
v superlativech. Ve skladbé byl prakticky samoukem. Nacistickd okupace
Ceskoslovenska znemoznila Kleinovi naplno rozvinout jeho vyjimeény talent.
V roce 1941 byl deportovan do koncentra¢niho tdbora v Tereziné a nasledné do

Osvétimi. Zahynul v pouhych 25 letech (Reiterrerova, 2015).

FrantiSek Maxian vynikal ve své interpretaci klasickou vyrovnanosti a ukaznénosti
uméleckého projevu (Béhmova-Zahradnickova, 1954, s. 173). Pod vedenim Kurze
navstévoval mistrovskou Skolu, predtim studoval v Teplicich u Romana Veselého?®.
Jeho repertoar byl rozmanity. V roce 1938 proved| pod vedenim samotného autora

Koncert pro klavir a orchestr ¢. 3 C dur op. 26 Sergeje Prokofjeval’. Pozdéji se stal

12 Samuel Barber: 1910 West Chester - 1981 New York; americky skladatel a klavirista,
drzitel Pulitzerovy ceny.
13 Gian Carlo Menotti: 1911 Cadegliano - 2007 Monte Carlo; americky skladatel italského
plvodu, libretista a reZisér.
14 Claude Debussy: 1862 St Germain-en-Laye — 1918 Pafiz; francouzsky skladatel, hlavni
predstavitel hudebniho impresionismu.
15 pavel Stépan: 1925 Brno - 1998 Praha; klavirista a pedagog, vnuk Viléma Kurze a syn
Ilony Stépanové-Kurzové.
16 Roman Vesely: 1879 - 1933; klavirista a pedagog.
17 Sergej Prokofjev: 1891 Soncovka - 1953 Moskva; skladatel a klavirista, jeden
z nejvyznamnéjsich skladatel( 20. stoleti.
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pedagogem Akademie muzickych uméni a navazal tak na Kurzovu pedagogickou

Skolu.

Pravdépodobné nejznaméjsi pokracovatelkou Kurzovy skoly byla jeho dcera Ilona
Stépanova-Kurzova. Jiz v détstvi vynikala jako vyborna pianistka a pozdéji se stala
jednou z prvnich profesorek prazské Akademie muzickych uméni v Praze. Jejim
nejznaméjsim spisem je Klavirni technika, ve které navdazala na odkaz svého otce

a pridala myslenky vychazejici z jeji vlastni pedagogické praxe.

Rodac¢ka z Umané Viktorie Svihlikova debutovala jiz v osmnécti letech s Ceskou
filharmonii Mozartovym Koncertem pro klavir a orchestr Es dur. Kromé studia na
mistrovské Skole u Kurze si prohlubovala své dovednosti u Carla Adolfa
Martienssena®®. V roce 1937 se probojovala do findle Chopinovy mezinarodni
klavirni soutéze ve VarSavé. Byla znama velkou Sifi svého repertoaru. Pozdéji se

obracela k hudbé J. S. Bacha, Francoise Couperinal® a Jaena-Phillipa Rameaua?°.

18 Carl Adolf Martienssen: 1881 Gulistrow — 1955 Berlin; vyznamny némecky pedagog.
19 Frangois Couperin: 1668 Pafiz - 1733 Pariz; francouzsky skladatel a varhanik.
20 Jaen-Phillipe Rameau: 1683 Dijon - 1764 Pariz; francouzsky skladatel a teoretik.
15



2 Technické zaklady klavirni hry

Technické zaklady klavirni hry jsou nejznaméjsi Kurzovou publikaci, kterd se
vyuzivala dlouha léta po jeho smrti. Dnes je jiz bohuzel pozapomenuta, prestoze
by mohla pomoci fadé studentl klaviru odstranit rdzné technické problémy. Prvni

vydani, které vénoval své dcefi Ilong, vyslo v roce 1924.

Dnes se na konzervatofich vyskytuje jen malo studentd, ktefi by po nastupu na
tuto instituci méli zvladnuté vSechny aspekty klavirni techniky. Lze zde najit
paralelu s praci zp&vakl. Ackoliv se jiz v détstvi u¢i pracovat s hlasem, po mutaci
je nutné vse zrevidovat a ptizplsobit dle aktudlnich moznosti. Obdobny proces Ize
vysledovat i pfi zvladani klavirni techniky. Détska ruka si k dané technice hleda
trochu odliSnou cestu nez ruka dospéla. V urcitém véku, ktery je u kazdého
studenta individualni, je proto nutné zaradit revizi vSech naucenych schopnosti.
Obdobi stredoskolskych studii je idealnim ¢asem pro intenzivni nacvik technickych
dovednosti (Liberman, 2003, s. 12).

PFedevéim t&mto studentiim jsou Technické zdklady uréeny. Kurz je vytvofil pro
zaky na vyssich stupnich, nikoli pro Uplné zacatecniky. Novi studenti k nému casto
prichazeli se Spatnymi navyky, které bylo treba rychle a Ucelné odstranit. Cilem
publikace je naucit budouciho klaviristu cilené praci na klavirni technice,
zprostfedkovat pochopeni zédkladnich principl prace ruky i paZe i spravné
koncentrace pri cvi¢eni. Sdm Kurz je pouzival s kazdym studentem po urcity cas

dle dovednosti studenta.

DneSnimu nazoru, ze Technické zaklady jsou az prehnané detailni, zatézuji
studenta priliSnym zamérenim na konkrétni praci ruky, oponuje sam autor hned
v predmluvé, kdyz uvadi, ze ,zakladni slozky klavirni techniky jsou tu vysvétleny
s Umyslnou dukladnosti tak, aby i ten, komu neni popténo spolehlivého navodu

ucitelova, nebyl v pochybnostech, zda je na spravné cesté." (Kurz, 1945, s. 5)

Kniha je rozdélena do tfinacti oddild. Cely titul je doplné&n 36 fotografiemi poloh
ruky a prstd (na snimcich nalezneme ruku Ilony Stépanové-Kurzové). Smyslem
nicméné neni nasilné tvarovani ruky pfi cvicenich podle jednotlivych fotografii. Ilja
Hurnik poeticky piSe, Ze ,obrazek predstavuje jen jedno okénko ve filmu, zZe
zachycuje jen okamzity stav ruky, ktera se vSak hybe, protoze zije." (Hurnik, 1989,
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s. 51) To je velmi presné vyjadreni. Kazdy mame jinou stavbu paze; logicky neni
mozné, aby kazdy provadél vsSe identicky. Fotografie slouzi ndzornosti a umoznuji
snazsi pochopeni popisu jednotlivych cviceni, kterd ale provadime primarné se
zameérenim na své pocity pfi hfe. I v modernich metodikach, jakou je Prace na
klavirni technice Jevgenije Libermana, se objevuji fotografie, jejichz ucelem je

prohloubeni vykladu.

Kazda kapitola se zaméruje na specificky technicky nebo Uhozovy problém. Kurz
v nich popisuje jejich specifika a nasledné detailné popiSe idedl zdakladniho
provedeni. Vyklad je obohacen o nékolik cvi¢eni na ukotveni ndvykd. Neni ale
nezbytné omezovat se pouze na né. Sam autor nabada k vyuziti jinych cviceni, ve
kterych si budeme hlidat véci zapsané v oddilu (Kurz, 1945, s. 63). V nékterych
kapitolach pouziva tzv. suity. Jedna se o delsi cvi¢eni, jehoz zdklad moduluje
postupné po chromatické fadé&, az se opét vrati k pdvodnimu ténu. Jsou uréena
zpravidla k budoucimu pribé&znému udrzovani techniky. Neni to novinka,
s podobnymi Gtvary se setkdme i v zahrani¢nich uc¢ebnicich Marguerite Longové?!
nebo Ference Liszta??, nicméné v Cesky psanych textech se Casto v té dobé prilis

nevyskytovala.

2.1 Navod ke cviceni, sezeni u nastroje

Uvod publikace obsahuje zakladni obecné platna pravidla pro cvi¢eni u klaviru. Za
zasadni je povazovano dokonalé soustfedéni pri praci. K jeho dosazeni je
doporu¢ovana hra s prestdvkami po pullhodindch, proklddana jinou d&innosti.

Opacny pristup by byl dle Kurze ,mrhanim Casu." (Kurz, 1945, s. 7)

Je nutné neprepinat ruce, pri cviCeni ze seSitu je pravidelné stfidat. Kazdy pohyb
zpocCatku prehanime, aby si ho ruka i hlava spravné zafixovala. Zakladem je
pomalad hra s raznymi a presnymi pohyby. Od zacatku se snazime vyvarovat chyb,
podnét musi jit vzdy z hlavy do rukou. Podle Kurze se neomylnost nedostavi sama,

musi byt soustavné vychovavana (Kurz, 1945, s. 7). I Genrich Gustavovic

21 Marguerite Longova: 1874 Nimes - 1966 Pafriz; francouzska pianistka a pedagozka.
22 Ferenc Liszt: 1811 Raiding - 1886 Bayreuth; klavirni virtuos a hudebni skladatel, jeden
z nejvyznamnéjsich predstaviteld romantismu.
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Nejgauz?? podobné tvrdil, Ze neudélana chyba se rovna zlatu, udélana a opravena
pouze médi (Nejgauz, 2019, str. 116). Navozeni spravné predstavy jak pohybové,
tak sluchové, je nutné pro spravny nacvik. Sluch nesmi byt nikdy vyrazen ze hry
(Liberman, 2003, s. 14). VSechna prace na technice je totiz zaroven praci na zvuku

a obracené. (Nejgauz, 2019, s. 91)

Jednotlivé druhy techniky nemame cvicit poporadé, nybrz vSechny oddily najednou
(Kurz, 1945, s. 8). Jakmile student zvlddne hru stupnic a akordQ, doplfiuji se

Zaklady i o etudy. Kurz doporucuje op. 261, 821 a 740 Carla Czerného?*.

Zafixovani spradvného sezeni povaZzuje Kurz za ddleZité ze dvou pFicin. Jednak je
nutné pro spravné fungovani pazi pfi hie, a dale i z divodu estetickych. U nastroje
bychom neméli sedét shrbenég, predlokti by mélo byt ve vodorovné poloze. V tomto
aspektu je Kurz prehnané dogmaticky. Sezeni je véc velmi individualni, télesné
proporce kazdého hrace jsou odli§né, proto se bude lidit vyska i zplsob sezeni.
Kazdopadné se musime citit uvolnéné. Kurz dale odmita oba extrémy pfi pohybech
u nastroje (prehnané pohyby nebo naopak prakticky zadné). Na zidli bychom méli
sedét spiSe u kraje. Opirani se o zidli je v jeho pojeti zakazané. Dnes se oproti
tomu ukazuje vyuziti opéradla pri cvi¢eni jako vyhodné. Vyradime tak svalstvo téla
a vyuZijeme vice praci rGznych ¢asti paze. Musime vdak hrat s maximalnim

nasazenim, jinak bude cvi¢eni smérovat k mechanicnosti.

Spravna poloha nohou podle Kurze udrzuje stabilitu. Jakmile se méni, méni se i

celkova rovnovaha téla.

Obecné mizeme s Kurzem souhlasit v tom, Ze bychom u ndstroje méli byt
uvolnéni, vyhnout se extrémdm, pokud jde o vy3ku stoli¢ky i o pohyby u nastroje.
Zasadni ale je citit se pfi hfe dobfe. Teprve poté mizeme zalit pracovat na

technice hry.

23 Genrich Gustavovi¢ Nejgauz: 1888 Jelizavetgrad - 1964 Moskva; rusky klavirista a
pedagog.
24 Carl Czerny: 1791 Viden - 1857 Viden; klavirista, hudebni skladatel a pedagog, znamy
svym vysokym poctem opusl etud pro klavir.
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2.2 Postaveni ruky a cviceni zapésti

Zakladni postaveni ruky na nastroji vychazi podle Kurze z jeji pfirozené stavby.
Svésime ji podél trupu a uplné uvolnime. Pozorujeme, ze dlafiové klouby mirné
vystupuji a prsty jsou mirné zakulacené. Kdyz ji poté ve stejném tvaru presuneme
na klaviaturu, dosahneme jejiho idedlniho postaveni (Kurz, 1945, s. 9). Tvar ruky
kazdého hrace je individudlni, proto nemdzZe existovat obecny popis, jak by mélo
zakladni postaveni vypadat. I kdyz byl Kurz sdm vychovan metodou staré prstové
Skoly s vtlacenymi klouby, je zfejmé, Ze po kritickém zvazeni se priklonil
k odliSnému postupu, vychazejicimu z pfirozeného tvaru ruky (Bohmova-
Zahradnickova, 1954, s. 91).

Dale Kurz vysvétluje Ctyri zakladni polohy postaveni ruky.

Obr. 1: Ctyfi zakladni polohy postaveni ruky

Prvni z nich je zakladni pétiprstova poloha na péti vzdjemné sousedicich bilych

klavesach. U ni vysvétli zakladni charakteristiku kazdého prstu.

Palec, jakozto nejsilnéjsi prst, musi vzdy hrat na kraji klavesy. Spolu se zapéstim
reguluje polohu ruky (Kurz, 1945, s. 10). U druhého az patého prstu musime hlidat
jejich zpevnéni. Treti prst je nejdelSi. Nemusime ho stavét s druhym prstem vedle
sebe; mél by hrat blize ¢ernym kladvesam. Ctvrty prst ma spolec¢nou Slachu se
tfetim, proto byva nejslabsi ze v8ech prstd. Paty prst musi mit paradoxné velkou
silu, protoze ho vyuzivame jak v melodiich, tak ke hie bast. Vyuzivdme jeho velky
sval. Vy&e uvedeny popis se sice miZe zdat prili§ detailnim, nicméné polozime-li
ruku na klavir dle navodu ze zacdatku této podkapitoly, dosdhneme tohoto
postaveni v podstaté automaticky. Detailni popis funkce a postaveni jednotlivych

prstd umoZfiuje prekontrolovat, e predchozi cvi¢eni provadime spravné.
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Pfi hfe udrzujeme loket volny, zavéseny mirné od ramene. Predlokti drzime

vodorovneé.

Dalsi tfi polohy navazuji na predchozi. Druha rozSifuje rozpéti na tvar
dominantniho septakordu, treti u¢i hru mezi ¢ernymi kldvesami a posledni se
zaméruje na Siroké rozpéti ve tvaru zmenseného septakordu. Aby mohl klavirista
studovat veskery repertodr, je nutné, aby jeho rozpéti volné vzalo alespon
pétihlasy zmenseny septakord nebo Ctyrhlasy akord (Liberman, 2003, s. 10). Je
velmi vhodné studovat tyto polohy postupné; ruka ma diky tomu cas si na dané

rozpéti ,zvyknout".

Kurz doporucuje klavesy stisknout bezzvulné. Abychom se vyhnuli strnulosti,
kterd tento postup zpravidla provazi, doprovazime ho mirnymi pohyby zapésti,
které ruku uvolni. Kurz pise, ze jde o prikré disonance (Kurz, 1945, s. 12), ale
s dals$im vyvojem hudby a rozvolnénim harmonickych postupl v 20. stoleti
nebudou dnes nikomu pridat nelibozvu¢né. Pokud kazdou polohu opravdu
zahrajeme, ruka bude pFirozené volnéjsi, nebot hrajeme vahou paze a tiskneme

plynulym pohybem.

Tato postaveni doporucuje fixovat pro brilantni hru. Na hru kantilény, kterou se

budeme blize zabyvat v prislusné podkapitole, se nevztahuje.

CviCeni v prvni poloze, které Kurz doporucuje pro volné zapésti, je mozné pouzit
ve vdech polohdach i v daldich cvi¢enich. Principem je ptehanéni pohybt vzhiru,
kdy zapésti zvedeme natolik, az se prsty poloZi na klavesy, a co nejvic dold, vée

za co nejmensi Ucasti lokte.

2.3 Cviceni Uhozu jednotlivymi prsty

V tomto oddilu Kurz vysvétluje cviceni na polohach specifikovanych v predchozi
¢asti. Hlavnim cilem je ziskani presné kontroly nad kazdym prstem, odstranéni
zbyteénych pohybl pfi hie a nacvik spravné koncentrace propojenim prace hlavy
a rukou (Kurz, 1945, s. 18-19). Rozliuje zde dva zakladni typy UhozQ: pfi

kldvesach a se zdvihem prstu.
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U prvniho zplsobu cvi¢ime drzeni prstu u klaviatury; neodlepujeme je od klaves.
Nejprve stiskneme polohu vSemi péti prsty. Poté pomalu zvedneme jeden prst
(zac¢iname od palce, postupné vystfidame vSechny prsty), az se klavesa vrati do
pGvodni polohy. Prst neoddalujeme, stdle jsme s kldvesou v kontaktu. Nasledné
rychlym pohybem udefime. Nakonec kladvesu dodatecné stiskneme, ne pfilis silng,
aby nedoslo k tuhnuti. Zpoc¢atku hrajeme velmi slabé, az po zvladnuti v pianissimu
postupné zacneme zesilovat. Kvalitu tonu musime stdle kontrolovat sluchem.
Abychom se vyvarovali strnulosti zapésti, pravidelné pouzivame cviceni

z predeslého oddilu.

V tomto cvi¢eni jde v podstaté o nacvik kontaktu klavesy s prstem, jak
pojmenovava Liberman (Liberman, 2003, s. 13). Zac¢iname s jednotlivymi tény bez
ukotveni prstl. Vzhledem k tomu, jak maly pohyb zde prst musi védomé udélat,
je nutné zapojit celou ruku od ramenniho kloubu, jako bychom chtéli klavesu vzit
(Liberman, 2003, s. 16).

Dalsi kategorii je hra se zdvihem prstu. Tu nikdy neprovadime u palce, ten hraje
vzdy pouze u kldvesy. Podstata cvi¢eni je stejnd jako u prvniho zplsobu.
Zvedneme prst mirné do takové vysky, kolik ndm kloubni rozsah dovoli. Zdvih
neprehanime, abychom se vyvarovali tuhnuti. Po zdvihu prst plynule pomalu klesa,
az se dotkne klavesy. Poté udefri, a opét dodatecné pritiskne. Toto cviceni je velmi
vhodné na nacvik nezavislosti kazdého prstu. Mirna fixace nam pomaha zapojit
pouze jednotlivé prsty a zaroven vyrazuje ostatni ¢asti paze. Ukotvené prsty nam
automaticky zamezi zdvihu sousednich prstd. Ty totiz nelze pfed zahranim
pripustit (Liberman, 2003, s. 23).

Zastaralou myslenkou je zde prehnané fazovani kazdého pohybu zkomplikované
navic ukotvenim vdech ostatnich prstd. Ruka by sice méla pracovat stéle i na
pocitani, tézko ale bude zak pri pFiliS pomalém pocitani schopen natolik regulovat
své télo, Ze zvladne hrat pomalu zpevnénymi prsty, a zaroven zachova volnost

VvV pazi.

Podle Kurze musime toto cvi¢eni hrat zpo¢atku velmi pomalu, u prvniho zplsobu
na &tyfi doby, u druhého na dest. AZ vée dokonale ovlddneme, mlZeme pohyb
plynule zrychlit na dvé doby; klavesy jiz nebudeme na konci dodatecné tisknout
(Kurz, 1945, s. 19).
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2.4 Cviceni prsti ve skupinach

Tato cviceni provadime postupné od skupiny dvou az péti not. Stfiddme vsSechny
mozné varianty prstokladd. Kurz rozli§uje pét zakladnich typl Ghozu: legatissimo,
legato, non legato, staccato pti klavese a staccato shora (Kurz, 1945, s. 20).
Kazdy Uhoz je aplikovan a procviCovan za pouziti predchozich cviceni s ukotvenymi
prsty v prvni poloze. AZ pozdé&ji miZeme vde procvi¢ovat v dalich polohach,

s prsty poloZzenymi na klaviature.

Legatissimo ma podle Kurze nejvétsi vyznam pri nacviku skladeb. Prirozené nuti
Zzaka k pomalé hre s peclivym kontaktem s klavesou. Priméje studenta rovnéz
k zachovani spravné polohy ruky i tvaru prstd. V disledku stimulace velkého
mnoZstvi nervovych zakondeni v konelcich prstl dochézi k lep$imu propojeni

s mozkem, a tudiz k rychlejSimu pamatovani si (Kurz, 1945, s. 20).

Technika, kdy postupné predrzujeme prsty, dokud je nemusime znova zahrat, je
velmi naroénd. NemUzeme-li zapojit i zbytek paZe, je velmi obtizné se vyhnout
strnulosti. Kurz sice zdlraziiuje koncentraci na kvalitu zvuku; hrat znéle timto
zplsobem je vdak skoro nemozné. Z mého pohledu se jako mnohem vyhodnéjsi
jevi cvieni, které je v oddile pouze lehce zminéné. Dva po sobé jdouci téony
svazeme, a nechdme o polovinu pfeznit. Tak miZzeme zapojit i dalsi &asti ruky,
¢imz dosahneme opravdového legatissima s odpovidajicim krasnym ténem. Timto

zpUsobem je velmi vhodné i cvi¢it. Dosdhneme tak v&eho vy$e zminé&ného.

Obr. 2: Cviceni na hru legatissimo

Legato je provadéno stejnym zplsobem jako legatissimo, ale tédny na sebe
navazuji bez pFeznivani. Kurz popisuje tuto hru jako pfelévani ténl z jednoho do
druhého (Kurz, 1945, s. 22). Zadrzujeme zde prsty, které se do hry nezapojuji.
Jestlize hrajeme napr. prvnim a druhym prstem, zadrzime zbyvajici tFi.
V predchozim zplsobu bychom zadrzeli i druhy prst. U legata hliddme, aby mezi
tony nevznikla mezera. Nemusime si zde ani pocitat. Hledame pouze zvukovy

ideal, nikoli rytmicky.
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Non legato stavi na stejném principu jako predchozi /egato, ale prsty drzime trochu
vyse nad klaviaturou. Hrajeme hbité, s pocitem lehkého Svihu. S Uhozem prstu se
soucasné rychle zdviha i predchozi prst. Kladvesu bychom méli stisknout co
nejkratéi cestou, vyvarujeme se zbyteénych pohybl ruky. Mé&li bychom mit pocit
tzv. otevrené ruky, oproti hie legata a legatissima (Kurz, 1945, s. 22). Tento
zplUsob je nutny pro virtudzni hru. V rychlém tempu je vdak dobré vnimat pocit

prstl, které sméFuji pod dlari smérem ke klaviristovi (Liberman, 2003, str. 82).

Uhoz staccato délime na dva druhy. Prvni z nich je pfi klavese. Zde hrajeme
podobné jako u /egata, uhoz je ale co nejkratSi. Kurz uvadi, Zze bychom méli mit
pocit, ,jako by elektricka jiskra probéhla pazi*. (Kurz, 1945, s. 24) Zde povazuji
za velmi vyhodné cvicit s upoutanymi prsty. Udrzet je u kldves neni snadné. Velmi
dobre si zde uvédomime spravné provedeni vedouci k dosazeni Uplné nezavislosti

prstd.

Staccato shora hrajeme jako non legato, ale Uhoz je kratky a pruzny. Prst musi co
nejrychleji dopadnout na klaviaturu bez Ucasti zapésti. To je zpocatku velmi tézké.
Pfesto primarné dbdme na krdsny tén; nejprve sice slaby, ale postupné mizeme

zesilovat.

Ackoliv by nékdo mohl namitat, ze tato cvi¢eni nemaji prospéch pro zaka, Kurz si
stoji za jejich uzitkem vychazejice ze své praxe (Kurz, 1945, s. 24). V dnesSni dobé
neni tento druh ndcviku Ghozl prakticky vibec pouzivany. Radé studentl by ale
prospélo rozsifit si svoji zvukovou paletu pomoci sluchového rozpozani vsech
druht Ghozl na jednom hudebnim pFikladu. Nauéi se je tim vyhledavat i poté -
jak v etudach, tak i v prednesové literature. Presto, ze se jiz od détstvi
soustfedime na naprostou volnost ruky a zaciname hrat celou pazi, nemusi se
pozdéji darit ziskat krasny znély tén. Vyse popsané cviceni je velmi ucinné prave
pro dosaZeni spravného zpevnéni prstd a celkovou tvorbu kvalitni prstové
techniky. PomUdZe ndm dosahnout zné&lého ténu za pomoci minimalnich prostfedkd.
Je ale nutné dbat na naprosté uvolnéni pfi hfe a neupoustét od hry i jinymi
zpUsoby. Pouze tento jeden typ techniky ndm na veskerou literaturu nevystadi.
K dosazeni dostatec¢ného zvuku i charakteru tonu je ¢asto nutné zapojit k prstové

technice i zbytek hraciho aparatu. Je nicméné zadouci, aby klavirista cilené umél
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rozliSit mezi jednotlivymi druhy Uhozu. K této dovednosti vyse uvedena cviceni

pozitivné prispivaji.

2.5 Cviceni pétiprstova

DalSim vétSim oddilem je nacvik hry pétiprstovych cvi¢eni, ktera byla drive
povazovana za zaklad techniky. Dnes se s nimi jiz tak ¢asto nesetkavame; pritom
mohou pomoci odstranit nejrizné&jsi problémy pFi vyuziti nepfeberného mnozstvi
prikladd a figur. Kurz opét navazuje na predchozi kapitolu. Na zdanlivé
jednoduchych cviéenich zopakuje vée, co jsme se naucili, tedy rizné druhy Ghozu,
a zaroven predstavi nékolik cviceni v pétiprstové poloze na rozvoj vyrovnané

prstové techniky.

Prvni cvideni je jednoduchd pétiprstovd poloha. PFi sméru vzhlru vychazime
z mollové téniny poc¢ateéniho tédnu, ve sméru doll hrajeme stejnojmennou stupnici
durovou. Zpocatku cvi¢ime opét s ukotvenymi prsty, jako ve vétSiné Kurzovych
cviCeni. Vychazime z uhozu /egatissimo, posléze pridame i vSechny ostatni druhy
Uhozd. Pokradujeme stejnym cvi¢enim, v némz p¥i Uhozu dle Kurze sou¢asné mirné
nadzvihneme zapésti (Kurz, 1945, s. 26). Ve skutecCnosti tim zapojime do hry i
pazi, proto je tédn znélejsi. Nakonec celé cviceni hrajeme pouze s ukotvenou dvojici
sousedicich prstl. Uplatnime zde stejné prvky nacviku jako v prededlych cviéenich:
hlasité pocitani, detailni fazovani pohybu i nutnost cviéit nejprve zvlast, a az po
dokonalém ovladnuti principu hru dohromady. Nejgauz dodava, ze ve vysledném
provedeni by méla byt ruka klidna a uvolnéna. Opira se o prsty, jako o pfirozené
podpérky. Pfi hfe se pak dlafiové klstky samy nadzvedaji (Nejgauz, 2019, s. 126).
V tomto i v dalSich cvicenich se postupné posouvame po chromatické radé. Tento
prvek se vyskytuje i ve vétsiné dalSich kapitol; umozruje nam to vycvicit jeden
tvar ve vsech tdéninach. Nejedna se samozfejmé o zadnou novinku. S timto

postupem se setkdme v celé radé starsich ucebnic klavirni techniky.
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Obr. 3: Zakladni pétiprstova poloha

Jako dalsi v Fadé uvadi Kurz klasické cvi¢eni o péti sousednich tonech v intervalu
kvinty. Po chromatické radé vychazime z dur, modulujeme do moll, v dalsi figure
snizime druhy stupefi a ve &tvrté paty stupen, &imz prirozené prechazime o paltén
vysS. Kurz upozorfiuje, ze Castym problémem zde byva hra druhého a ctvrtého
prstu (Kurz, 1945, s. 27). Na tu ma vytvorenou variaci se specialnim prstokladem,
kterd rovnéz pomaha nacviku podkladu palce. Radi rovnéz mirnou akcentaci
problémovych prstd. Pro uvolnéni zapésti doporuéuje, abychom s prvnim ténem
zapésti polozili co nejnize, a postupné ho k patému prstu zvysovali (Kurz, 1945, s.
27). S timto postupem nesouhlasim. Vzhledem k tomu, Ze se nepohybujeme pouze
na jednom ténu, je vhodnéjsi tvorit navic elipsovité pohyby zapéstim, ¢imz
docilime jesté vétSiho a pro ruku prirozenéjsiho uvolnéni. Nacvik je shodny
s ostatnimi cvi¢enimi. MUZeme navic zafadit i rytmizaci, aby se hra nedostala do
mrtvého bodu a zak si porad udrzel pfi cvi¢eni pozornost (Kurz, 1945, s. 30).
Dllezité je sprdvné technické provedeni rytmQ. Rychlé noty hrajeme jednim
lehkym pohybem, smérem k nasledujici dlouhé noté. Tempo volime zpocatku
radéji pomalejsi (Liberman, 2003, s. 67).
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Obr. 4: Pétiprstové cviceni

Dale Kurz uvadi bézna pétiprstova cviceni s vykladem konkrétni problematiky a
zpUsobu hry. Podrobné&ji se vénuje hie tercii a dvojhmatd. U tercii pomize,
ohliddme-li si vysoké drzeni dlafiovych kloubl. Prsty hraji voln& a nenésilné.
Vyhodné je stridat druhy artikulace v obou hlasech: staccato a legato. Hra
dvojhmatl s opakujicim se tdnem v jednom hlasu je podle Kurze dobra priprava
ke hie polyfonie (Kurz, 1945, s. 31). Nezbytné je dlsledné vazat pohybujici se
hlas. Toto je vhodné cviceni kvdli technickym specifikdm polyfonni hry. Casto
musime odlisit riznou artikulaci v hlasech. Nefe$i to ale vnimani a vedeni vice

hlasd najednou.
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,Kombinace pétiprstovych cviceni jsou nevycerpatelné, cetné jiné priklady Ize
nalézti v kazdé sbirce technickych cvigeni a kazdy si mizZe sestaviti podle danych
vzorl nové formy a cviciti je vySe uvedenymi zplsoby." (Kurz, 1945, s. 30) Tato
myélenka shrnuje jednu z Kurzovych dulezitych zésad, kterd plati i dnes.
Nemusime hrat pouze cvi¢eni uvedend v Zakladech. MlZeme si sestavit vlastni ze
skladeb, které zrovna studujeme. Nemusime jich hrat velké mnozstvi, ale je

podstatné je opravdu peclivé vycvicit.

2.6 Stupnice

Samotna hra stupnic by nebyla mozna bez kvalitniho podkladu palce. Ten urcuje
pfi brilantni hfe jeji tempo. O hfe stupnic jinymi Uhozovymi charaktery zde nepise.
Ty si mGzeme logicky odvodit po vzoru prededlych oddill, a na jakoukoliv Fadu

ténd je aplikovat.

Pro nacvik spravného podkladu palce ndm Kurz nabizi cviceni, pfi kterém zadrzime
druhym a tfetim prstem sekundu, a palcem podklddame obéma sméry v intervalu
kvarty. Druha varianta téhoz cviceni je zadrzeni druhého a ctvrtého prstu a
podklad v intervalu kvinty. Zpocatku cvi¢ime v pianissimu a portamentu. V silné
dynamice by se palec rychleji unavil. Jestlize ale od pocatku zaradime hru staccato,
ktera je nasledné popsana, palec si navykne na vétsi pohotovost pri hie. Navic,
jak pozdéji Kurz uvadi, pri hie stupnice je zasadni hra co nejvylehcenéjsim palcem,

¢emu? hra staccato pomuze (Kurz, 1945, s. 38).

Stejné cvideni dale rozviji v rGznych variantadch. Zajimava je pfirazova varianta.
74k si predstavi vzdalenost, uvolni pazi i zapésti, a potom rychle s piirazem
podlozi, pfitemz dlraz se klade na druhou notu (Kurz, 1945, s. 34). Stejné cviceni
najdeme i v ucebnici Milady Borové?> pro nejmensi klaviristy Od perinky ke skoli¢ce

a jesté o trochu dale..., kde ho autorka podava jinou formou.

25 Milada Borova: 1927 - 2012; Ceska pedagozka, autorka détskych ucebnic hry na
klavir.
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Hop a skok

Klavesu neslysné stiskneme a celou notu drzime do konce taktu.
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Obr. 5: Prirazové cviceni podkladu palce

Nejgauz ndm pro podklad nabizi &ikovné prirazové cviceni, které ale mdZeme
zaradit az po nacviku stupnice jako takové. Palec se musi pfipravit dfive na svoji
klavesu, aby mohl zahrat pfiraz. Tim jsme donuceni k co mozna nejrychlejSimu,

ale plynulému pohybu prstu (Nejgauz, 2019, s. 116).

Obr. 6: Prirazové cviceni G. Nejgauze

Nasleduje pripravné cviceni ke hre stupnice. Prava ruka hraje C dur, pficemz
prstoklad tvori palec, druhy a treti prst, ktery zahraje dvojhmat, opét palec a
nasledné druhy a &tvrty prst (opét dvojhmat). Dvojhmat zahrajeme ddrazné u
klavesy. Ruka je stale mirné naklonéna k maliku pro snadnéjsi podklad. Soucasné
rychle podlozime palec. S Uhozem palce se pripravi dalsi dvojhmat. Postup
opakujeme. Toto cviceni je velmi praktické pro pfipravu stupnice. Pro pokrocilejsi
studenty, kteri se se stupnicemi jiz seznamili, by bylo vhodnéjsi zacit misto v C
dur v H dur, kde je poloha ruky mnohem prirozenéjSi a prstoklad i vizualné
jednodussi na zapamatovani. Podobné cviceni pravé v H dur uvadi ve své publikaci
i Milada Borova (Borova, 2004, s. 61).
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Obr. 7: Pripravné cviceni ke hfe stupnice
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PFi samotné stupnici je nutné vse vysSe uvedené hlidat. S podkladem neotalime.
Kurz pozaduje podlozit hned pfi hfe druhého prstu, pfi Ghozu palce pripravit ostatni
prsty bez trhnuti, ale hbité (Kurz, 1945, s. 38). Formulace zde neni idealni; lehce
nds nabada ke spise fazovanému zplsobu hry neZ k plynulému podkladu. PaZe se
totiz musi pohybovat plynule po klaviature. Pfi hfe s podkladem se snazime ruku
klonit k patému prstu, naopak v opa¢ném sméru naklanime k palci (Kurz, 1945, s.
40). Tento zplsob je ale pomé&rn& nepohodiny. Nejgauz Fika, Ze pro ruku je
prirozenéjsi se k palci postupné priblizovat, nedrzet staticky ruku naklonénou a pfri
preklddani prstem opsat maly oblouk, poté se vratit do pQvodni polohy
s naklon&nim k maliku (Nejgauz, 2019, s. 113). Ruku vede zapé&sti, paze z(istava
volnd. Vedeni ruky mizeme prirovnat naptiklad k Zehleni, kde také vede zapé&sti

spolu se zbytkem paze.

V dalSi ¢asti oddilu Kurz déli stupnice do Ctyr skupin dle technické pribuznosti.
Prvni skupinu tvofi durové a stejnojmenné mollové stupnice od C do E, kde je
shodny prstoklad v obou rukach. Stupnice od H a F ma vzdy u jedné ruky specificky
prstoklad. Treti skupinu tvofi Ges dur/fis moll a Des dur/cis moll. Zde hrajeme
v dur na Cernych klavesach, na bilych pouze palec. Melodickd moll nema jednotny
prstoklad v obou smérech. Zbyvajici stupnice B, Es a As rovnéz nemaji jednotny
prstoklad. Podle Kurze by se mély se studovat jednotlivé a zvlast (Kurz, 1945, s.
42). Toto ¢&lenéni stupnic je velmi praktické. MnoZstvi stupnic se mize zdat
ohromné, kdyz si ale uv&domime jejich spoleéné aspekty, mizeme vycvik

vyznamné urychlit.

Princip nacviku hry stupnice je podle Kurze tradicni. Nejprve cvic¢ime legatissimem
s prsty pripravenymi u klaves, poté non legato, zvlast, nasledné dohromady
v protipohybu, pozdé&ji unisono a kombinované v poradi durova, harmonicka moll
a melodicka moll (Kurz, 1945, s. 43-46). Pri nacviku je vyhodné zacinat po durové
stupnici stupnici melodickou mollovou, coz je logické i po strance teoretické.
Melodickou mollovou stupnici tvori kombinace durového a mollového tetrachordu;
je tudiz vice pribuzna durové nez harmonicka mollova. Sedi v ruce lépe i technicky;
tvori prirozeny prechod k harmonické, kde mame obcas nepfijemny interval
zvétsené sekundy mezi Sestym a sedmym téonem. Tuto myslenku vyuzil i Ferenc
Liszt ve svych cviCenich, ackoliv Kurz je nepovazoval za prinosna (Kurz, 1922, s.
19).
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Dale Kurz uvadi cviceni se zménou pulsace, kdy nejprve hrajeme v triolach pres
dvé oktavy vsechny tri stupnice, dale v jednoduchém polyrytmu (dvé ku trem)
zpestifeném o stfidani hry staccato a legato v kazdé ruce. Dale nabizi tradi¢ni
rytmické obmény po Ctyfech. Kratce se zminuje i o hfe v terciich a sextach, kde
dava tipy ohledné prstokladl. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o zaklady, je logické,
Ze obsirnéji se jimi nezabyva. I studenti konzervatofi je zpravidla nehraji hned
v prvnim roc¢niku. Nakonec se zmifluje o chromatické stupnici. Nabizi zde nékolik
prstokladd podle pozadovaného charakteru hry. Prvni se hodi spie pro jemnou

hru, druhy je ptirozené energict&jsi a treti ndm pomuze docilit co nejrychlejéi hry.
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Obr. 8: Prstoklady chromatické stupnice

2.7 Akordova hra

Vzhledem k dispozicim kldvesovych néstrojl, patfi akordové hra neodmyslitelné k
zakladnim technickym dovednostem, které je tfeba se soustavné vénovat. Kurz se
od podatku zamé&Fuje na hru &tyrhlasych akordl. PFedpokladd, Ze latka tfihlasych

akordl je probrana jesté pred nastupem na vy$si stuperi vzdélani.

Hra akordl je ve své podstaté podobna hie oktdv, protoze krajni hlasy sviraji
stejny interval. Cilem je odliSeni vrchniho hlasu od ostatnich ml'rm'/m pFesunutim
nesmi znit jako arpeggio (Kurz, 1945, s. 50—51). Krajni prsty drzi podobné Jako u
oktav stabilitu celé ruky, proto se je snazime drzet spiSe u kraje klaves, jinak by
se i celd ruka posunula smérem k viku nastroje, kde je kontrolovani tédnu tézsi.
Nakonec Kurz doporucuje pripravu ruky na akord pred uhozem kdykoli je to
mozné. Docilime tim lepsi kontroly zvuku a vyhneme se tak ostrosti (Kurz, 1945,
s. 49).
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Pro dosazeni hezkého a znélého akordu doporucuje Kurz postupovat dle
uvedeného navodu, ktery demonstruje na sledu ¢&tyrhlasych kvintakordd
mollovych a durovych od kazdého ténu chromatické Fady. Pred samotnym
zahranim musime nejprve pripravit prsty na pozadované tony, poté pfi Uhozu
vymritime uvoln&né zapésti. Dale se zapé&sti povoli pres plvodni polohu co nejnize
a vrati se do plvodni polohy. Nakonec rychle co nejkrat$im pohybem premistime
celou ruku na dalsi akord, kde opakujeme cely proces (Kurz, 1945, s. 50-51).
Jakmile tento zplsob hry zvlddneme, miZeme cely postup zjednodusit.
Zachovdme (hoz s pohybem zapésti vzhlru, ale poté se vratime do plvodni
polohy. Timto cvi¢enim dosahneme diferenciace rliznych svalovych skupin ruky.
Jak piSe Nejgauz, nehledé na pocit napéti pfi rozpéti prstl, nesmime pti hie

zapojovat ani ramena, ani predlokti (Nejgauz, 2019, s. 120).

¢ C cis Cis

Obr. 9: Zakladni tvar pro cvi¢eni akordd

Uhoz staccato cvi¢ime opét s pripravou. Tentokrat ale hrajeme s pocitem od
kldvesy vzhiru. PFi cvi€eni je vyhodné zapésti ruky drzet trochu vy$ a udefit
pruznym Uhozem. Tim se ruka sama vymrdti vzhlru celou paZi. Poté se
automaticky schouli, &mzZ si mize odpocinout pfed daldim akordem. V rychlém
tempu, kdy nestihneme dostatecné rychle akord pripravit, hraje akordy shora bez
pfipravy na klavesach. I dnes rozliSujeme dvé& kategorie sledi akordd. Jak pise
Liberman, jeden zplsob je od kldvesnice, druhy pak shora do klaviatury (Liberman,
2003, s. 119). RozliSujeme, stejné jako u pozdéji u oktav, hru ze zapésti v pianu

a z celé paze v silnéjsi dynamice.

Dale Kurz zminuje hru arpeggio ve staccatu. Po pripravé hrajeme Svihem za
otoceni celé paze kolem podélné osy. Setrvacnost pri hie zadouci vymrsti ruku ve
sméru hry (Kurz, 1945, s. 52).

Cilem dalSiho cviceni je vycvicit hru pevnymi prsty. I podle Libermana nesmime
zapomenout na jejich aktivni zapojeni (Liberman, 2003, s. 119). V prvnich Ukolech
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jde v podstaté o varianty cvik( jednotlivych prstd, stim rozdilem, Ze zde
ukotvenymi prsty drzime akord. Jakmile zaéne nacvik rozlozenych akordd,
doporuduje autor cviéné ptehanéni pohybu zapésti, které se logicky s nartstajicim

tempem zmensuje.

Cvi¢eni na podklad palce pfi rozkladu akordd jsou prakticky shodna s kapitolou o
hie stupnic. Zde ale miZe nastat problém. Podklad palce ve velkém rozkladu je
namahavy, prst se ¢asto musi natdhnout pres Siroky interval. V tomto pfipadé je
vyhodnéjsi tzv. polohova hra, kdy rozklad rozdélime na nékolik mensich pozic,

které propojime pohybem ruky v pololegatu (Liberman, 2003, s. 44).

Velmi uzitecné cviCeni je na podklad palce na cernych klavesach. S timto se
pravidelné setkdvame v romantické literature. Kurz doporucuje cvicit vSechny
rozklady jednim prstokladem, napr. veskeré kvintakordy prstokladem velkého

rozkladu zakladniho tvaru C dur.

VSechna uvedend cviceni samoziejmé postupné cvicime ve vsech obratech,

v dominantnim i zmenseném septakordu a zvétsenych i zmensenych trojzvucich.

V zavéru kapitoly Kurz uvadi Leschetického akordovou suitu, ve které si postupné
pres harmonické modulace procvi¢ime vSechny akordy. S timto se setkame ve
vétsiné ucebnic té doby, mimo jiné u Marguerite Longové. Pomaha nam vycvicit
harmonickou orientaci na klaviatufe. MdZeme v ni aplikovat veskera cvi¢eni vyse

popsana.

Obr. 10: Harmonicky materidl akordové suity podle Leschetického
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2.8 Hra tercii a sext

Problémem hry dvojhmatt je zpravidla to, aby se ozvaly naprosto sou¢asné&. PFi
nacviku je proto zapotrebi velkého soustredéni. Nasim cilem je hra s velmi znéjicim

vrchnim hlasem.

Podle Kurze je obecné prosp&sné drzet zapésti pfi hie dvojhmatd ponékud vys,
neZ jsme zvykli. Ulehéuje to jak podkladani prstl pFi hfe del$i fady, tak i jejich
prekladani. Zpocatku se snazime zahrat cvi¢eni nize uvedené o legatissimo
s pridrzenymi prsty, poté hrajeme non legato s lehkym, ale vysokym zdvihem
prstl. Ucinnym cvi¢enim na nezavislost prstd je hra jednoho hlasu staccato a
druhého legato. Liberman na nezdvislost prstl doporucuje cvi¢eni Johannese
Brahmse?® (Liberman, 2003, s. 110).

Obr. 11: Cviceni na hru tercii a sext

Obecné je hra dvojhmatt velmi ndro¢nd na udrzeni uvoln&né paze. Liberman navic
dodava, ze pti hfe musi pianista pocitit plnou volnost prstd, které ale musi byt
synchronizovana (Liberman, 2003, s. 110). I po del$i praci na této technice mlze
snadno dochazet k tuhnuti hraciho aparatu. Tento problém se tyka zejména sext,
u nichz ruka neni v pfirozené pozici. K udrzeni volnosti ndm podle autora pomize
kontrola zapésti. Pfi hie Fady tédnd vézané stfidavé prvnim a &tvrtym prstem a
druhym a patym je nutné hlidat si polohu ruky. U prvniho dvojhmatu by mélo mit
zapésti tendenci klesat, zatimco u druhé sexty naopak stoupat vzhlru. Tento
pohyb samoziejmé nesmi byt trhany; vzdy se jedna o plynuly pohyb

korespondujici se hrou cviceni (Kurz, 1945, s. 61).

PFi hre dvojhmatovych stupnic vazané se osvédcuje naklonéni ruky k maliku. Diky

tomu se uvolni prostor pro podklad palce a zaroveri je prekladani prstd prirozen&jsi

26 Johannes Brahms: 1833 Hamburk - 1897 Viden; némecky hudebni skladatel, klavirista
a dirigent.
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(Kurz, 1945, s. 63). Podobny postup si miZeme prenést i ze hry stupnic, kdy pFi
sméru vzhlru (v pravé ruce) rovnéz mirné naklonime ruku, aby mohl palec rychleji
podlozit. Nékdy bohuzel neni plné /egato mozné. V tomto pripadé se snazime

udrzet kldvesu co nejdéle (Kurz, 1945, s. 63).

2.9 Hra oktav

V uvodnich cvi¢enich jsme povazovali kazdy jednotlivy prst za celek. U oktav plati
stejna zdsada pro celou ruku az po zapésti (Kurz, 1945, s. 64). Je nutné zapojit
celou pazi, ackoliv podle charakteru hry budeme vzdy rozliSovat i zaméreni na
zapojeni urcité c¢asti ruky. To vSak neznamend, Ze by se zbytek paze vyradil
z ¢innosti. Jak potvrzuje Liberman: ,stupefi jejich podilu mize byt rldzny a urduje
rozmanitost zplsobd, jimiz se oktdvy hraji v zavislosti na hudebné&-zvukovych
Ukolech.® (Liberman, 2003, s. 102) Kurz podobné jako ve hie akordd rozliduje dva
zpUsoby hry - ze zapésti a z celé paZze. Ruka musi pevné drzet tvar oktavy. I
v tomto vétSim rozpéti musi dlanové klouby vyvstavat, zapésti je nesmi
prevysovat. To potvrzuje i Nejgauz, ktery pripodobriuje tvar ruky k poloprstenci
(Nejgauz, 2019, s. 131). Naopak Liberman popisuje, ze v rychlejSim tempu se
zapésti mirné zdvihd (Liberman, 2003, s. 106). Tvar ruky nam muize také
pripominat klenbu. Prostfedni prsty bychom méli drzet vyse mirné zahnuté.
S timto pokynem ale hrozi nebezpedi fixace, kterd by méla za nasledek tuhnuti

zapésti. Hra¢ musi mit pocit volné paze (Kurz, 1945, s. 64).

K nacviku jsou doplnéna prlpravna cviéeni. Prvni z nich je v podstaté ,kolébani®
z jednoho prstu na druhy, pfi¢emz tvar ruky z(stdva zachovan. Prsty by mély byt

zpevnéné a tvorit jakési pilire vySe zminéné klenby.

Nasleduje cviceni na repetitivni hru. Nejprve hrajeme znéle non legato v pomalém
tempu, kdy v pauze vymrstime ruku v zapésti (samozrejmé jen tolik, kolik nam
ruka dovoli). Poté pri zrychleni klesneme do piana a se zmensujicimi se pohyby

zapésti zrychlujeme do osminovych triol.

Ke stupnicové hfe oktdv a oktadvovych skokl je uvedeno cviéeni, které postupné
projde pres celou chromatickou stupnici. Kurz zpoc¢atku radi cvicit lehkym Uhozem
v nizsi dynamice a Casto stridat ruce, aby nedoslo k unavé (Kurz, 1945, s. 69). Na
néj navazuje tzv. oktavova suita, kterd by podle Kurze méla vystacit na udrzeni
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oktdvové techniky na vysoké uUrovni. Toto cvi¢eni mizeme také doplnit
Nejgauzovou variantou, kdy pfi drzeni oktavy hrajeme pouze prvnim nebo patym

prstem (Nejgauz, 2019, s. 90).

Kurz doporucuje pouzivat bud’ stfidani ¢tvrtého a patého prstu na ¢ernych a bilych
kldvesach nebo pouzivani pouze patého prstu (Kurz, 1945, s. 68). Zalezi na
pozadovaném charakteru. Prvni zminény prstoklad je vhodny spise pro rychly
jemny charakter, zatimco druhy pro vyuzijeme ve vysSsSi dynamice a vrcholném

charakteru.

PFi cvi¢eni vadzanych oktdv na chromatické stupnici je dilezité sledovat pohyb
zapésti. Na bilych kldvesdch bychom méli smé&Fovat doll, na &ernych vzhiru.
Prstoklad je vhodny c¢tvrtym a patym prstem. Nékdy rovnéz vyuzijeme legato
pouze patym prstem. V tom pripadé musime posouvat ruku jako pfi glissandu,

drzet ji co nejvice u kldves a pouzivat lehké postranni pohyby (Kurz, 1945, s. 71).%”

O dalSich technikach souvisejicich s hrou oktav (napf. lomené) se jiz nezmirnuje.

2.10 Skoky a hra basi

Podle Kurze se jedna o nejchoulostivéjsi slozku klavirni techniky (Kurz, 1945, s.
71). Pred samotnym skokem bychom méli drzet ruku co nejvice roztazenou, a to
alespon na oktavu, abychom se co nejvice priblizili k cilové klavese, a tim byl skok
pro nas co nejkratsi. Samoziejmé u hracl s mensim & v&tdim rozpétim se interval
bude ménit. Je ale vyhodné vzdy zachovat tvar kfivky, nebot ta je nejkratsi
vzdalenosti mezi dvéma body na klaviature (Nejgauz, 2019, s. 137). Pokud
nemame &as na pripravu, miZeme vyuzit nizky oblouk ze zapésti (Kurz, 1945, s.
72). Pouzivame prevazné prvni a paty prst. Ten se ale pohybu neucastni, vse
provadime celou pazi. To samé plati i u skokl na basové tény. PFi sledu nékolika

skok( drzime ruku v rozpéti blizko klaves.

27 Kurz doporucuje pouzit tento pohyb napf. u sedmé a patnacté variace z Beethovenovych
32 variaci ¢ moll nebo ve druhé variaci druhého seSitu Variaci na Paganiniho téma
Johannese Brahmse.
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Jako cvideni jistych skokd mdZeme vyuzit skakani o jednu oktavu vy$; poté jiz pro
nds bude mnohem snaz&i zahrat skok v plvodni varianté. Osv&déuje se rovnéz
cvi¢eni v rytmickych zménach; konkrétné prvni notu zahrajeme jako priraz (Kurz,
1945, s. 72). V duchu si predstavime vzdalenost skoku, pfipravime se a idedlné
na prvni pokus skoc¢ime; védomé se upiname k druhé noté. Zrakova kontrola je
rovnéz velmi dllezitd. U n&kterych skokl je ale dobré tésné pred zahranim skok

pripravit, aby se hrac¢ vyhnul zbyte¢nému riziku z nezdaru (Kurz, 1945, s. 71).%8

U hry basu je ddlezité, abychom hrali zn&lym mali¢kem. KdyZ jej podrzime mirné
kolmo, ziskame zadouci ton. Samotny prst se ale Uhozu nezucastnuje, vychazime
z celé paze. Tyto skoky zpravidla hrajeme rychlym pohybem shora (Liberman,

2003, s. 91). Podobny princip uplatnime pfi hrfe oktav.

Na Cernych klavesach mame vice moznosti. Bud pouzijeme briSko mali¢ku nebo
skoCime spole¢né tretim a ctvrtym prstem. Jestlize potifebujeme zahrat cernou

kldvesu s dlrazem, je dobré skakat palcem.

2.11 Odtahy a hra kantilény

Posledni dvé kapitoly se skladaji ze specialnich technik, které castecné souvisi
s frazovanim a stylovosti. Tomu se Kurz ale v této publikaci vyhyba a soustredi se
ryze na technické provedeni. Do této sbirky je nicméné zaradil proto, ze Casto

plsobi ve skladbach potize.

Zjednodu$ené Feceno, odtah je spojeni dvou not rtzné vysky. Kurz uvadi i tvar,
kdy mame pod oblouc¢kem vice not a za posledni pauzu; pro tuto figuru plati stejné
pravidlo. Z hlediska ténového je dilezité, aby druha (posledni) nota zaznéla v
pianissimu, a byla mirné kratsi. Hudebné tento efekt prirovnava ke vzdechu (Kurz,
1945, s. 74). MGzeme si odtah i otextovat, napf. slovem ,trava™ (Hurnik, 1989, s.
31). Nesmi se ale hrat staccato; v tom pripadé by znéla ostre. V podstaté jde o to,
aby se tény propojily tdhlym, mékkym pohybem paze, u které musime mit pocit
naprosté lehkosti (Kurz, 1945, s. 73-74). Odtah neni pouze o praci prstd, ale o

soucinnosti celé ruky.

28 Kurz jako priklad uvadi zavér Chopinova Scherza b moll.
35



Existuji i odchylky. V ptipadé&, kdy je druha nota dlouhd, klademe diraz z hlediska
fraze pravé na ni. Kurz uvadi paralelu s houslemi, kdy hra¢ udéla crescendo
k druhé noté&. To na klaviru provést nelze kvili technickym dispozicim nastroje,

proto musime druhou notu mirné zdlraznit (Kurz, 1945, s. 74).

Dale uvadi cviceni, ve kterém hrajeme v C dur stupnici pres jednu oktavu druhym
a tretim prstem od kazdého ténu odtahy. BriSkem druhého prstu udefime klavesu
a zaroverl sméFujeme zapéstim doll. MiZeme si predstavit, e se bofime do
teplého pisku. Treti prst udefi se souc¢asnym zdvihem zapésti co nejjemnéji. Tim
vytvofime odtah. Zapésti ale nesmi sméfovat k télu, pohyb jde vzhlru (Kurz,
1945, s. 74).

Obr. 12: Cviéeni hry odtahd

Zpév a hra kantilénovych pasazi je pro klavir jednou z nejobtiznéjsich technik.
Vlastnosti nastroje je v podstaté neumoznuji. Abychom vytvorili iluzi zpévu, je
nutné zapojit mékky, ale intenzivni Uhoz. Je nezbytné se vyvarovat ostrého hozu
a zapojit bfigka prstl, aZ budou na kldvese skoro nataZené. I Liberman ve své
knize Fika, ze prsty jsou pfi kantiléné v podstaté prodlouzenim klavesy (Liberman,
2003, s. 74). Paze z{stava naprosto uvolnénd. Zapésti je pred Uhozem nizko, pfi
Uderu sméfuje pruznym pohybem vzhiru (Kurz, 1945, s. 76). Toto je velmi
zasadni informace. Nechceme, aby zapésti samo o sobé délalo pouhé pohyby
nahoru a dold. Jestlize spojime vée v uvedeném navodu, dostaneme moderni pocit

,brani® tonu z klaviatury.

Kurz dale propojuje hru kantilény se zasadou stylového frazovani. V tomto pripadé
nemUzeme oddélit techniku hry od interpretace. Jak Liberman poznamendva, zpév
se pokazdé odviji od charakteru konkrétni hudby (Liberman, 2003, s. 75). Na
pfikladu Nokturna Des dur op. 27 & 2 F. Chopina popisuje Kurz zpozdovani ténd
na melodicky duleZitych ténech, které dotvofi frazi (Kurz, 1945, s. 77). Tato
asynchronizace ale nemdze byt nahodild; je nutné si logicky rozélenit, ktery tén a

jak Uhozové ,opozdime" podle stavby fraze.
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2.12 Zavér

Systém techniky hry na klavir popsany v publikaci Viléma Kurze je uceleny a
detailné propracovany. Jednotlivé oddily na sebe plynule navazuji a jsou vzajemné
propojeny. Kurz zde striktné dodrzuje postup od jednodussiho k tézSimu. Vyklad
¢yt poloh, na nichZ popiSe druhy Uhoz{, pomaha studentovi nauéit se vnimat a
uvédomit si rozdily na stejném hudebnim prikladu. VSechny Uhozy aplikuje na
kazdé probirané latce, coz poskytuje studentovi jasny a prehledny navod ke

cvic¢eni.

Soudobd metodika hry na klavir jiz nepovazuje za nutné systematicky probirat
kazdou kapitolu z této publikace, nicméné, ma-li klavirista problém s urcitym
typem techniky, mGze diky ndvodu obsaZenému v této uéebnici pochopit zakladni
pri¢inu nesnéze, obdobné&, jako se pfi vyuce cizim jazykim vracime k prehledu
gramatiky. Ackoliv nékteré nazory z této ucebnice jsou jiz pfekonané, nalézame
v ni i dnes inspiraci a navod, jak postupovat pri prekonavani technickych nesnazi.
Pozd&ji mlze student oslovit svého pedagoga pro kontrolu svého postupu nebo
k doladéni pfipadnych nejasnosti. Zpétna vazba od zkuseného vyucujiciho je velmi
dilezitd. MUZe se stat, e zak si nadvod vyloZi chybn&, a mohl by si tak ublizit.
Jednoznacné ale doporucuji doplnit ndvod obsazeny v Kurzové publikaci i studiem
dal$i odborné literatury. V hudbé& neni univerzalni ¢ jednoznaéné vibec nic. Kazdy
interpret je jedineény, kazdému tvaru ruky mdze vyhovovat odliny zptsob hry.
Technické zaklady klavirni hry predstavuji uceleny prehled klavirni techniky,
snazici se shrnout a zobecnit fundamentalni pravidla hry na klavir. Prinos této
publikace vidim zejména v jeji komplexnosti. Student ¢i pedagog zde najde
zakladni principy, které pak mdZe ve své vlastni praxi obohatit & rozvinout studiem

dalSi novodobé literatury z oboru techniky hry na klavir.
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3 O klavirnich metodach starsich a novéjsich

Tato atla, ale informacemi nabitd publikace, vysla v roce 1922 v Brné. V té dobé
byl Kurz jiz dva roky pedagogem statni konzervatofe v Brné. Jedna se o zapis
prednasky, ktera se konala o rok dfive, 18. kvétna 1921, ve dvorané brnénské

SVesny“?°,

Kniha sice neni formalné roz¢lenéna do kapitol nebo ¢asti; tématicky ji ale mdzeme
rozdélit na Ctyri ¢asti, jejichz obsah je nastinén v Uvodu. Dohromady ilustruji stav
tehdejsi pedagogiky a Kurzlv nazor na ni. Prvni ¢ast se zabyva vyvojem techniky
hry na klavir v historickém kontextu. Ve druhé autor specifikuje rozdily mezi starou
a novou $kolou, pfitemZ se snaZi zdQraznit pozitiva $koly nové. V dalsi ¢asti
charakterizuje nové ucebnice a metody. Vse proklada svymi nazory a komentari.
Na konci predkladd néazory vybranych slavnych osobnosti. Tuto ¢ast své prace
poklada za velmi ddleZitou, nebot myslenky praktikd povaZuje za nejcenné&jsi nézor
(Kurz, 1922, s. 18).

Jak uz samotny nazev napovida, v knize se seznamime s historii klavirnich metodik
zhruba od 17. stoleti az do Kurzovy soucasnosti. Za velké osobnosti barokni
klavesové literatury oznacuje Francoise Couperina, Jeana-Philippa Rameaua a
Domenica Scarlattiho3°. O vSech se vyjadruje velmi pozitivné. Upozorfuje na fakt,
Ze zasady, které tito umélci vypisovali ve svych traktatech, jsou stale platné,
prestoze od jejich vzniku uplynula dlouha doba. Jediné, co se méni, je forma a styl
metodiky (Kurz, 1922, s. 5). Tento nazor je stale aktualni. VSechny vynikajici
osobnosti té doby musely dojit k vrcholu podobnou cestou, ktera byla formovana
socialné i historicky. Cil kazdé pedagogiky je v podstaté stejny; vychovat dobrého
hudebnika. Je zfrejmé, Ze kvalitni metody, které vychovaly vyborné hrace, musi
stat na podobnych principech, agkoliv se mohou formovat v riizné dobé&. Sam Kurz
uvadi, ze genialné nadané technické talenty Sly intuitivné vzdy spravnou cestou,
zatimco teoretici, ktefi nebyli dobrymi umeélci, vnesli spiSe chaos do techniky hry

(Kurz, 1922, s. 5). To jen potvrzuje Kurzovu myslenku z Gvodu kapitoly.

29 Vesna: Zensky vzdélavaci spolek v Brné, byl zaloZzen roku 1870.
30 Domenico Scarlatti: 1685 Neapol - 1757 Madrid; italsky varhanik, cembalista a
skladatel.
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Kurz dale vyzdvihuje pfinos Carla Czerného, kterého popisuje jako zakladatele
Skoly komplexné shrnujici veskerou techniku (Kurz, 1922, s. 7). Na Czerného
pedagogiku navazali jeho zaci, zvlasté Ferenc Liszt a Theodor Lescheticky. Kurzova
publikace nicméné opravnéné vytyka Czerného metodice zachovani klidné ruky a

absenci hry akordl v &iroké poloze, kterou pozd&ji rozvinul Chopin a také Liszt.

Chopin a Liszt posunuli hru do vy3&i dimenze; kazdy svym zplsobem. Chopin
vychazel primarné ze zvuku klaviru, Liszt se spise klonil k orchestralnimu pojeti
hry. Kurz upozoriiuje na Chopinovy vynikajici pedagogické vlastnosti v predmluvé
k vydani Karola Mikuliho, jenz byl Chopinovym zakem (Kurz, 1922, s. 9).
ZdUrazfoval hru uvoln&nou pazi, zmifiuje nacvik stupnic od E dur. U Liszta
popisuje, ze ke zdolani jeho technicky narocnych skladeb je zapotrebi soucinnosti
nejen celé paze, nybrz dokonce celé horni ¢asti trupu (Kurz, 1922, s. 10). Toto je
velmi cenny poznatek, ktery dokazuje, ze ackoliv se Kurz ve svych Technickych
zdkladech klavirni hry soustfedi primadrné na spravnou funkci prstG a drobné

prstové techniky, uvédomuje si dlleZitost zapojeni celého téla pfi hie.

Kritizuje pouziti nastrojd jako Chiroplast, Daktilion3! a jinych, které se je3t& b&hem
jeho Zivota tu a tam pouzivaly. Podrobné popisuje zakladni rozdily mezi tzv. starou
prstovou a novou Skolou. PiSe o rozdilném pojeti prace ruky, chvali zapojeni prace
celé paze v nové Skole. Pfrehnané pouzivani technickych cviceni bez vysvétlovani
povazuje za prekonané. Tento zpuUsob vyuky je uzndvan v klavirni technice
dodnes. Radi hrat spiSe mensi mnozstvi, ale uvédomeéle (Kurz, 1922, s. 11). Pro
obhajobu své metodiky uvadi pfiklad Ludwiga Deppeho3?, ktery plvodné zadal
pracovat ve stylu staré sSkoly, ale postupné meénil nazor a posléze rozvinul

metodiku zalozenou na hre kvalitnim tonem (Pruner, 1999, s. 15).

V knize Kurz spisSe kriticky hodnoti koncept v té dobé pomérné nové fyziologické

hry a psychologického pojeti pedagogiky, napfr. Rudolfa Breithaupta33?. Nachazi

31 Chiroplast, Daktilion: mechanické pom{cky, které mély slouzit ke zdokonaleni pianistické
techniky.
32 Ludwig Deppe: 1828 Alverdissen — 1890 Bad Pyrmont; némecky skladatel, teoretik a
pedgagog.
33 Rudolf Maria Breithaupt: 1873 Brunsvik - 1945 Ballenstedt; némecky skladatel a
teoretik.
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v nich mnoho pochybného a rozporupiného. Kurz disponuje schopnosti racionalné
analyzovat atributy jednotlivych smérd a nalézt ty kvalitni. Praci sval ptirovnava
k télesné vychové. Spravny pohyb nenalezneme jen teorii, ale praxi - samotnou
hrou (Kurz, 1922, s. 15). Také spravné poukazuje, ze dikazem kvality metodiky
je pocet vynikajicich umélcl, které vyprodukovala. V ptipadé vyse uvedenych

novych konceptl neznd vynikajiciho vychovaného umélce 2adného.

Za dobrou metodiku oznacuje praci Eugena Tetzela3* a Hugo Riemanna3°. Naopak
kritizuje dnes uznavany nazor Marie Jaéllové3® o zapojeni $picek prstd, v nichZ se
naléza nejvétsSi mnozstvi nervovych zakonceni. Obecné se Kurzova metodika
soustredi spiSe na svalovou soucinnost, a praci nervové soustavy pfriliS nebere

v potaz.

Posledni &ast diskutujici ndzory slavnych klaviristG v&nuje Kurz ptevazné Theodoru
Leschetickému a jeho metodé& zalozené na nezdvislé praci svald od predlokti.
S touto metodou se setkal pri pracovnim pobytu ve Lvové a velmi ovlivnila zbytek
jeho pedagogické kariéry. Kurz zde vyjadfuje svQj nazor, Ze velky umélec, napft.
Lescheticky, jako silné individualni osobnost neni schopen sam sepsat svoji
metodiku. Kurz tvrdi, Ze vyjadreni jedné metody neni jednoduse mozné (Kurz,
1922, s. 20). I to nam pomaha pochopit jeho vlastni metodiku, kdy nemusime
kazdou vétu v Technickych zakladech klavirni hry brat jako dogma, ale spiSe jako

popis nejcastéjSiho mozného procesu nacviku.

Na prvni misto spravné hry dava dokonalou techniku. Tou je mozné podle Kurze
zakryt i nedostate¢né nadani (Kurz, 1922, s. 21). Pravé v tom vidi Ilja Hurnik
nebezpedi. Kurzova metoda dovede z zaka vytézit maximum, které muize byt jen
minimalni. Vzbuzuje pak mylné zdani o mimoradném talentu (Hurnik, 1989, s. 52).

V interpretaci zase vyzdvihuje spravné pochopeni individuality skladatele a stylu

34 Eugen Tetzel: 1870 Berlin — 1936 Berlin; némecky pedagog a spisovatel.
35 Hugo Riemann: 1849 Gross-Mehlra — 1919 Lipsko; némecky muzikolog.
36 Marie Jaéllova: 1846 Steinseltz - 1925 Pafiz; francouzska klaviristka a pedagozka,
studentka Ignaze Moschelese.
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skladby. Priklada velky vyznam spravné pedalizaci, kterd je podle Antona

Rubinsteina3” polovinou hry (Kurz, 1922, s. 26).

Pro nas, soucasniky, je Kurzova publikace velmi pfinosnd. Shrnuje jeho nazory na
minulou i souc¢asnou klavirni pedagogiku. Je pozoruhodné, jak dobre si byl védom
pozitiv i nedvarl z dob minulych a jak trefné dok&zal ohodnotit vyznamné
pedagogy své doby. Tato kniha také doklada jeho kvalitni kritické mysleni, kdy
automaticky nepfijimal nové myslenky, aniz by o nich ddkladné nepremyslel a

nevyzkousSel je v praxi.

Spravnost jeho nazorl provéril éas. I po sto letech se vétsinou shoduji s dne&nimi.
V dnesSni dobé mame navic k dispozici zdroje informaci z celého svéta. Kurz se
prakticky viibec nezmifiuje napf. o ruské pedagogice, zminek o francouzské je zde
pomalu. V dnesni dobé si velmi cenime prFinosu vyznamnych mezinarodnich
osobnosti - Alfreda Cortota3® G. Nejgauze nebo Grigorije Kogana®*®. Diky nim mame

moznost utvorit si komplexni obraz o svétové klavirni pedagogice.

37 Anton Grigorijevi¢ Rubinstein: 1829 Vikhvatintsi - 1894 Petrodvorec; rusky klavirista,

skladatel a dirigent.

38 Alfred Cortot: 1877 Nyon: 1962 - Lausanne; francouzsky klavirista a dirigent.

39 Grigorij Michajlovi¢ Kogan: 1901 Mogilev — 1979 Moskva; rusky klavirista a muziolog.
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4 Postup prFi vyucovani hie na klavir

V roce 1921 vyslo v nakladatelstvi Oldficha Pazdirka prvni vydani Kurzova Postupu
pri vyucovani hie na klavir: priru¢ka pro ucitele i Zzaka. Obsahuje seznam skladeb
pro klavir rozdéleny do deseti stupfiti dle obtiznosti. Kazdy stuperi je dale délen na
technické studie, etudy a prednesovou literaturu. Na rozdil od druhého vydani,
které prepracovala RGZena Kurzovd, zde chybi Gvod, ve kterém by Kurz vysvétlil,
pro¢ a jak jsou jednotlivé Casti rozdéleny. Jednotliva dila jsou vypsana bez dalSiho
¢lenéni, vyskytuje se zde jen malé mnozstvi novéjsich skladeb. Celkové je tato
publikace mnohem struc¢néjsi nez druhé prepracované vydani. Dila, ktera se
vyskytuji v obou vydanich, se svym zarazenim shoduji. Druhé vydani této

publikace podrobnéji priblizim v dalsi ¢asti této kapitoly.

Na samotném zacadtku se nachdzi seznam nejpouzivanéjsich ucebnic pro
zacCateCniky té doby. Je zde uvedena hojné pouzivana klavirni skola Ferdinanda
Beyera*® nebo Skola dvojice Fibich*-Malat*?. Na ni navazuji v prvnim stupni
nejjednodussi skladby instruktivni literatury. Kazdy dalsi stupen nabyva na
obtiZznosti po technické i hudebni strance. Tomu odpovida i repertoar. V zavéru
sesitu nalezneme kratky vycet klavirnich koncertd, také rozdéleny do jednotlivych

stupfid, a vycéet dél pro levou ruku.

Mnohem zajimavéjsi je druhé vydani této publikace z roku 1930. Kurzova sice
zakladni ¢lenéni zachovala, vyrazné ale navysila vycet skladeb v kazdé Casti, které
navic systematicky rozdélila. V kazdé kapitole (stupni) nalezneme cast A, ktera
obsahuje literaturu zahranic¢ni, a ¢ast B, kterd se vénuje ceské tvorbé. Jednotlivé
opusy jsou razeny podle obdobi. Hudba psana na prelomu 19. a 20. stoleti je navic
rozdélena dle narodnosti skladatele (vyjma etud a instruktivnich skladeb). Jelikoz
se v kazdé skupiné vyskytuji i alba, kterd obsahuji skladby rtzné naro&nosti,

pripisuje k nim poznamku, na kterych dalSich stupnich mohou byt studovana.

40 Ferdinand Beyer: 1803 Querfurt - 1863 Mohuc; némecky klavirista a pedagog, autor
dfive Casto pouzivané PFipravné Skoly hry klavirni.
41 Zdenék Fibich: 1850 VSeborice - 1900 Praha; skladatel, jeden z nejvyznamnéjsich
predstaviteld ¢eského romantismu druhé poloviny 19. stoleti.
42 Josef Malat: 1843 Stary BydZov — 1915 Praha; skladatel, pedagog a teoretik, autor Skoly
pro housle i klavir.

42



Autorka navic oznacila hvézdickou ty tituly, které povazovala z hudebnich nebo
instruktivnich ddvodt za zvla&t doporu¢enihodné (Kurz & Kurzova, 1930, s. 3).
V kazdém stupni vypisuje i nékolik vhodnych skladeb pro ¢tyfi ruce. Podle Kurzové
by mladi u¢itelé méli své 2aky hned od za¢atk( vyucovani cvitit ve hie z listu na

nejsnadnéjsich Ctyrrucnich skladbic¢kach (Kurz & Kurzova, 1930, s. 13).

Kurzova deklaruje, ze z nové literatury zaradila pouze nékolik nejzajimavéjsich
skladeb (Kurz & Kurzova, 1930, s. 3). Presto v celé publikaci nalezneme velké
mnoZstvi dél skladatell pfelomu 19. a 20. stoleti, kterd dnes na pddiu ziidkakdy

uslysime.

Za povsimnuti stoji zafazeni skladeb autorl obdobi renesance a baroka.
V nékterych stupnich ndm tak nabizi k nastudovani dila starych anglickych mistrQ,
slavné barokni cykly Jeana-Phillipa Rameaua nebo Frangoise Couperina. Cykly
Johanna Sebastiana Bacha jsou razeny logicky postupné. Pres jednotlivé stupné
se dostaneme od 10 snadnych skladeb ve tretim stupni a 12 malych preludii az po

vrcholna dila (Dobre temperovany klavir, Chromaticka fantazie a fuga).

Vybér repertoaru se s rostoucimi stupni rozsifuje, v poslednich kapitolach je velmi
rozmanity. V prvnich c¢astech je literatura pro zacdatecniky pomérné strucna.
Nachazi se v ni soudoba instruktivni literatura a hudba klasicka. Starsi literatura
se v ni vyskytuje spiSe vyjimecné, coz je Skoda. I na Uplném zacatku by mél mit
74k moznost sezndmit se s upravenymi skladbami autorl jako jsou W. A. Mozart
nebo Georg Friedrich Handel*3. ProtoZze boom tvorby skladeb pro nejmensi priSel
az béhem 20. stoleti, Ize predpokladat, Ze kdyby se na tehdejsim trhu vyskytovaly
tyto Upravy, byly by zde zarazeny. Na druhou stranu zde autorka zaradila GUpravy

skladeb ve Ctyrrucni verzi, ale opét az do stifedniho stupné.

V dnesni dobé je slozité se zorientovat v rozsahlém mnozstvi skladeb, které jsou
pro klavir k dispozici. MUZeme tedy vyuzit Postup jako inspiraci pro vybé&r
repertoaru pro klaviristy, pedagogy i jejich zaky. Ostatné podtitul k tomu pfimo

vybizi.

43 Georg Friedrich Handel: 1685 Halle - 1759 Londyn; hudebni skladatel, jeden
z nejvyznamnéjsich predstaviteld hudebniho baroka.
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PfestoZe je Postup primarné vytvoreny jako seznam literatury, RiZena Kurzova
zde pripsala i své nazory na kvalitni vyuku pocatkd hry na klavir pro zadinajici
ucitele. Vzhledem k tomu, Ze cely Zivot pracovala po boku svého manzela, ktery
prijimal do své tridy i jeji zaky, lze povazovat nazory autorky za nazory celého
manzelského paru (Béhmova-Zahradnickova, 1954, s. 61). Vzhledem k tomu, Ze
tyto poznamky, obsahové se rovnajici seznamu uvedeném v druhé c&asti knihy,
pokldadddm za velmi prinosné, vyzdvihnu v této praci ty nazory z jednotlivych
kapitol, které jsou i dnes aktudlni, ackoliv byly napsany jiz v roce 1930. Je
zajimavé, ze nazory RUzeny Kurzové se v ulebnicich hry na klavir z jeji doby

nevyskytuji viibec nebo jen sporadicky.

V Sesti kapitolach se autorka rozepisuje o nabidce klavirnich Skol, samotného
vyucovani, vybéru skladeb a etud a rozvijeni zakovy celkové hudebnosti.

V posledni Casti rovnéz nastini obecna pravidla rozvrhu cviceni na nastroj.

4.1 O skolach

Na zacatku svého vykladu uvadi Kurzova stru¢ny prehled klavirnich skol v té dobé
vyuzivanych. Za nejvhodnéjsi povazuje ty s Ceskym textem - F. Beyera a dvojici
Fibich-Malat. Z dnesniho Uhlu pohledu jsou tyto tituly po strance metodické
zastaralé. Pristup noveéjsich skol je zcela odliSny. Forma zpracovani se vice priblizila
détem i diky vhodnym ilustracim. Lze z nich ale vyuzit ¢tyfrucni Upravu lidovych
pisni Zderika Fibicha. Prvni cviceni s pritazlivym doprovodem ucitele také velmi

vhodné vyuziva Eliska Kleinova* ve své Skole hry z listu na zékladé Etyfruéni hry.

Jelikoz v dobé vydani Postupu byla schopnost pouzivat némecky jazyk v Ceskych
zemich samozrejmosti, stru¢né se zde predstavuje i nékolik némecky psanych
Skol. U skol jinych zemi (Francie, Anglie) Kurzova tvrdi, Ze nema smysl se o nich

zminovat, dokud nebudou prelozeny (Kurz & Kurzova, 1930, s. 5).

44 EliSka Kleinova: 1912 Prerov - 1999 Praha; Ceska pedagozka, sestra skladatele Gideona
Kleina.
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4.2 O vyucovani pocatktim

Za nejdulezit&jsi prvek pFi vyuce zacatednikl povazuje Kurzova individudini
pristup. Kazdy ucitel by mél doplnit vyuku hry na klavir i o prislusny teoreticky
vyklad. Tato myslenka je stale aktudlni. Ani dnesni skupinova vyuka hudebni
nauky nemQze zaky naucit kompletné teoretickou latku vzhledem ke specifikim

jednotlivych hudebnich nastrojd.

Kurzova dale zdlrazfiuje, Ze se pedagog nesmi drzet pouze klavirni $koly. Je nutné
zadavat k doplnéni literatury i vhodné instruktivni skladby (Kurz & Kurzova, 1930,
s. 5). Kazda skladba by méla byt vypracovana pomalu a peclive, diky ¢emuz se

postupné zak naudi spolehlivé pracovat a nasledné i zrychlit nacvik skladby.

Drivéjsi pedagogice bylo vytykano, ze se zaci seznamovali s notovym textem, aniz
by znali jeho skutec¢ny hudebni smysl (Vlasakova, 2003, s. 48). Pro Kurzovou je
sice samozrejmosti zarazeni prstovych cviCeni od pocatku vyuky, nejprve ale
pouze dle sluchu, pozdéji i z not. Kurzova poukazuje na nutnost udélat cviceni pro
déti atraktivni (Kurz & Kurzovd, 1930, s. 6). Dnes mizeme zminit popularni sbirku
sesitl Edny Mae Burnam*® A Dozen a Day, kterd se presné timto ndzorem fidi. U
pokrocilych 2akG mlzeme technické cviceni nahradit &asti pravé studované

skladby, kterou vytvorime z jejiho naro¢ného mista (Kurz & Kurzova, 1930, s. 16).

Zaroven s nacvikem klavirni techniky je dle autorky zadouci pfirozené rozvijet
zakovo hudebni a rytmické citéni, intonaci intervalG za pomoci her, pochodovani
do hudby ¢&i predzpévovani melodickych skladbicek (Kurz & Kurzova, 1930, s. 6).
Z ucebnic té doby bychom mohli nabyt dojmu, ze forma ,Skola hrou" nebyla u
vyuky klaviru prilis vyuzivana, ale jak dokazuje myslenka Kurzové, ani tehdy
nepatfila do hodin pouze hra na nastroj. Komplexné rozvijely i ostatni slozky

zakovy hudebnosti.

PFi nacviku je zdsadni dobry prstoklad. Zpocatku se ma cvicit pouze pomalu
s hlasitym pocitanim. Stejné myslenky pouziva i Kurz ve svych Technickych

zakladech klavirni hry. Je pravda, ze nelze vycvicit skladbu pouze prehravanim

45 Edna Mae Burnam: 1907 Sacramento - 2007 Sacramento; americka pedagozka, autorka
klavirni Skoly Step by Step Piano Course.
45



v rychlém tempu, nicméné, kdyz si klavirista pfi pocatec¢nim studiu nezahraje kus
vcelku, nemUze si udélat predstavu o celkovém pojeti skladby, kterd je v posledni
fazi nacviku zasadni a kterd se musi vyvijet od zacatku studia. Zacatecnik se tim
navic mUZe naucit pohotovosti pfi ¢teni not a hie z listu. Pro déti je koordinace
pocitani a hry na nastroj pomérné slozita. V zacatcich se primarné soustredime na
rozvoj metrorytmického citéni formou her a cviceni, jakymi jsou preslapovani
z nohy na nohu v pulsaci skladby a tleskani tézkych dob. Pouzivani metronomu pfi
hie Kurzova prilis nedoporucuje, pouze u stupnic a v rytmicky-technickych Usecich
(Kurz & Kurzova, 1930, s. 7).

,Staci méné probrané latky na rok, zato dokonale technicky zvladnuté. [...]
Vymahanim vzorného vykonu musi ucitel buditi u déti jiz od samych po&atkl
vyucovani smysl pro reprodukéni dokonalost. Musi u nich vSak predevsim vzbuditi
také chut k préaci a lasku k hudbé i nastroji." (Kurz & Kurzova, 1930, s. 7) V zadsadé
je toto vée dodnes platné. Zaka bychom opravdu méli naucit peclivosti a vyvarovat
se pouhého povrchniho prehravani, ale na druhou stranu jiz v prvnich letech by

.....

Uzkostlivé Ipét na postupu k dalsi latce az poté, co perfektné ovladneme predchozi.
Neznamena to ale, Zze nebudeme postupovat od lehciho k tézSimu (Vlasakova,
2003, s. 43). Méli bychom s zakem pracovat v obou rovinach. Cast latky (napf.

skladby na koncert) peclivé vypracovat a vzbudit v Zakovi smysl pro peclivost, a

.....

4.3 O vybéru skladeb

V této kapitole apeluje Kurzova na pedagogy, aby se vyvarovali pfecefiovani svych
7ak{. ,Ucitelé by méli vzdy pamatovati na zndmy vyrok Schumanniv: ,Snaz se
zahrati dokonale snadné skladby! Bude to spravnéjsi, nezli hrati skladby obtizné

AR\Y

jen prostredné.™ (Kurz & Kurzova, 1930, s. 7) Je pravdou, ze maly klavirista by
se mél jiz od pocatku naudit vypracovat precizné zadanou skladbu. K tomu jsou
lehé&i instruktivni skladby dobrou volbou. Na druhou stranu je ale dlleZité davat
zakovi i drobné ,vyzvy" - skladby, které jsou mozna v tu chvili nad jeho sily.
Samozrejmé nemusime tyto skladby prezentovat na koncerté, kdyz s nimi maly
klavirista bude mit problémy. I pro pedagogy jde o urcitou zkousku, kam az

mGZeme zajit v obtiznosti pFi zadavani skladeb. Nic se nesmi pfehanét.
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Program bychom méli vybirat pestre, aby zak poznal nejhodnotnéjsi dila klavirni
literatury jak ve sméru hudebnim, tak i vychovném (Kurz & Kurzova, 1930, s. 7).
S tim nelze nez souhlasit. I kdyz bude studentovi vyslovené ,sedét" néjaky styl,
spravny ucitel ho musi naucit nastudovat cokoliv. I diky tomu si bude
v budoucnosti Zak uvédomovat, ¢emu se spiSe vyhybat a co naopak ve svém

repertoaru uprednostriovat.

Pedagog by si mél davat pozor na skladby, které jsou technicky pristupné, ale
jejich hudebni obsah je velmi naro¢ny. Kurzova uvadi jako priklad Preludia F.
Chopina nebo Beethovenovu Sonatu ¢. 31 As dur op. 110. Druhd zminéna skladba

vyzaduje nepochybné jistou Zivotni zralost (Kurz & Kurzova, 1930, s. 9).

Jelikoz kazdy postupuje podle svych schopnosti a nadani, nerovnaji se jednotlivé
stupné ro¢nikim studia. Zak prestoupi k dal$imu repertodru az poté, co zvlddne
dostate¢né danou uroven (Kurz & Kurzova, 1930, s. 9). To je naprosto zasadni
informace. Na prvni pohled bychom totiz mohli nabyt dojmu, ze za jeden rok se
musi zvladnout repertoar vypsany v jednom stupni. Tato informace dava jasny
zaklad pro individualni uméleckou vyuku. Tyto myslenky z roku 1930 jsou i dnes

naprosto aktuadlni.

4.4 O vybéru etud

Kazdy klavirista by se mél seznamit s etudami Bertiniho*®, Cramera®’,
Clementiho*® a Czerného. Ucitel by jich nemél volit velké mnozstvi. Je vhodné je
volit ucelné, zakovi na miru. Opét se zde postupuje od snazSiho k tézSimu.
Nehrajeme tedy slozitéjsi etudy drive, nez budou zvladnuty jednodussi. Podobné
tvrzeni jsem jiz zhodnotil vy3e. Neni divod Zakovi nedat alespori kratky kus trochu

tézsi etudy, jen aby si ji vyzkousel.

46 Henri Bertini: 1798 Londyn - 1876 Meylan; francouzsky klavirista a skladatel.
47 Johann Baptist Cramer: 1771 Mannheim - 1858 Londyn; klavirista a skladatel, zak Muzia
Clementiho.
48 Muzio Clementi: 1752 Rim - 1832 Evesham; anglicky skladatel italského plvodu,
klavirista, pedagog a hudebni vydavatel.
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Detailni vypracovani jednoho opusu etud Casto pfinasi zakovi vétsi prospéch nez
povrchni prehravani velkého mnozstvi sbirek (Kurz & Kurzova, 1930, s. 11).
Vétsina sbirek se snazi zachytit vSechny zdkladni prvky klavirni techniky.
Seznamuje-li se student s novym problémem, je vzdy prospésnéjsi zacit s lehci
literaturou, aby si danou techniku nejdfiv vyzkousel. Zabranime tim pripadnym

pozdé&j$im problémUim s rukama.

4.5 Jak ptlisobiti na vyvoj zakovy hudebnosti

Toto téma se Casteéné rozebird jiz v kapitole Vyudovani podatkim. Nebudu zde
tedy opakované zmifovat aktivity typu pochodovani do hudby, intonace intervall
a dal&i. Jako dilezité povaZuje autorka vzdé&lavani nejen v samotné hre, ale i
v harmonii, hudebni teorii a déjinach hudby - vSeobecnych i nastrojovych. To je
stale platné. I dnes jsou vSechny tyto predméty vyucované na konzervatorich a
vysokych Skolach. Na zakladnich umeéleckych Skolach se s témito predméty
setkdme pouze ve vysSSich rocnicich hudebni nauky. Ucitel by proto mél jiz od

pocatku Zzaka seznamovat se zaklady déjin hudby i hudebni teorie.

Hlavni obecna zadsada Postupu je, aby ucitel zaka naucil spravnému logickému
mysSleni, presnému a samostatnému nastudovani jakékoliv skladby (Kurz &
Kurzova, 1930, s. 12). Dalsi zasady, které Kurzova zminuje, vyuzivame stale. Pri
seznameni s novou skladbou by ji mél ugitel zakovi ptedehrat. U starsich studentd
si dnes mizeme pomoci i nahrdvkami vyznamnych umélcl. I sédm Kurz pouZival
pri své vyuce svoji velkou sbirku gramofonovych desek (Béhmova-Zahradnickova,
1954, s. 159). Je také dulezité, aby si zaci pred sebou skladby vzdjemné
pfedehravali. Timto zplsobem maji moZnost poznat vice z klavirni literatury. Proto
Kurzova radi ucit zpocatku spolecné dva i tfi zaky na hodiné (Kurz & Kurzova,
1930, s. 12). Zda se sice, ze by toto mohlo fungovat, nicméné pro ucitele je dnes
velmi tézké vénovat se vice détem najednou. Tento pristup rovnéz odporuje
individualnimu pristupu k zakovi - kazdy prece pracuje jinak, jak Kurzova vyse
zmifuje. Pro dité& mUZe byt frustrujici slySet vykon Zaka, ktery pracuje rychleji.
Zaroveh pro zaka, ktery je uZ v latce dal, mdZe byt nezazivné poslouchat stejné
nebo obdobné skladby. Dnes je vyhodné vyuzit modernich technik, instruktivnich

pofadl pro déti na internetu nebo v médiich.

48



Samozfejmosti je podle autorky pravidelnd navstéva koncertd (Kurz & Kurzova,
1930, s. 13). I tu si zak musi nacvi¢it. Dnes k tomu vyuzivdme nejrizné&;jsi
workshopy a vychovné koncerty, které dokazou hravou formou priblizit détem i

slozitéjsi skladby.

Pozdéji by se mél zak aktivné ucastnit komorni hry a doprovazeni dalSich
hudebniky. I to je nutné dle Kurzové peclivé pfipravit (Kurz & Kurzovd, 1930, s.
13). S tim souvisi i hra na Ctyfi ruce s pedagogem nebo se spoluzakem. Zminuje i
hru z listu. Ta by se neméla cviCit na repertoarovych skladbach, ale spiSe na
skladbdach z niz&ich stupfit Postupu nebo na klavirnich vytazich a Upravéch oper
(Kurz & Kurzova, 1930, s. 13). Tento nazor povazuji za velmi sympaticky. Jak jsem
zmifioval vy$e, hra leh¢&ich skladeb nebo nové studovanych kusl z listu pomUGze

zakovi vytvofit si uz v pocatecni fazi urcity prehled o celém dile.

4.6 O rozvrhu prace

Zde by mélo prevazovat znamé pravidlo, ze kvalita prevazuje kvantitu. Kurzova
zde nastinila pfiblizny plan, ktery se mize ménit individudlné dle potieb ?aka. U
déti zdlrazfiuje fazovani cvi¢eni na pll hodinu dopoledne a odpoledne (Kurz &
Kurzova, 1930, s. 15). I kdyz by toto bylo stale idealni, je nepravdépodobné, ze
by dnes kazdy vénoval cviceni takové mnozstvi ¢asu od samého pocatku. U
pokrocilych klaviristd doporucuje primérné tfi hodiny. Z toho tvofi 45 minut
technicka cvileni, kterd ale mGzeme délit a vkladdat mezi dalsi aktivity. PFi delSim
cviCeni totiz pozornost odchazi, tudiz je Zadouci stfidat aktivity po kratSich
¢asovych Usecich. 1 hodinu a 45 minut 2ak stravi hranim skladeb a etud a pdl
hodiny hrou z listu nebo udrzovanim repertoaru. Autorka zde nabizi stridani aktivit
typu technickych cviceni obden, zakladni kostru rozvrhu bychom ale méli
dodrzovat porad a neprodluzovat nékteré slozky na ukor ostatnich (Kurz &
Kurzova, 1930, s. 15).

4.7 Zavér

Ac&koliv se mlZe na prvni pohled zdat, e Postup pfi vyucovani hi‘e na klavir je
pouze vycet dél k nastudovani, z jeho podrobné analyzy vyplynulo, Zze poznamky
v druhém vydani obsahuji velké mnozstvi stale platnych myslenek, které

vyuzivame i v soucasné vyuce. Tento stru¢ny navod je pfinosny pro kazdého
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zactinajiciho ucitele. Shrnuje v&echny zakladni principy vyuky hry zaéateénikd a
nabizi uceleny postup prace. Ten si muZe pedagog v prib&hu své praxe

nepochybné prizpUsobit. Publikace definuje zakladni kostru vyuky.

Seznam literatury je velmi $iroky, uditel si mUzZe vybirat rozmanity repertoar pro
své zaky a neni omezen pouze urcitou klavirni Skolou. Pokrocilejsi student si zde
mUze sdm najit skladby, které by chtél nastudovat. Je zde zaruka kvalitniho vybéru
literatury, coz mUze byt jinak pro nezkusSeného studenta pfi sou¢asné ohromné

nabidce velky problém.
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Zaver

Vilém Kurz prinesl do ceské klavirni pedagogiky jednu z prvnich opravdu
systematicky propracovanych a ucelenych metodik vychazejici z jeho vlastni
pedagogické praxe a touto praxi rovnéz ovérenou. Jednotlivé ¢asti v Technickych
zakladech klavirni hry na sebe peclivé navazuji, cviceni kazdé techniky vychazi
z jiz predeslych znalosti. Spolu s praci jeho Zeny RGZeny Kurzové dostdvame

komplexni systém vyuky od za¢atecnikl az po pokrocilé hrace.

Postup prace za¢atecnikl se v podstaté shoduje s dne$nim pojetim. N&které formy
se sice pozmeénily; dnes vyuzivame jiné ucebnice hry na klavir a neza¢iname se
hrou v pétiprstové poloze, nicméné prace s zakem na hodinach, kdyz ji srovname

s pozndmkami RUZeny Kurzové v Postupu pfi vyuce hry na klavir, je podobna.

Kurzovy nazory byly ve své dobé velice moderni a fada jich obstoji i v dnesni
pedagogice. Forma nékterych cviceni je, pravda, jiz ponékud zastarald, ale pokud
by mél student problémy s urcitym druhem techniky, mohou mu za dohledu ucitele

pomoci.

Na zaveér si opét dovolim citovat z knihy Cesta s motylkem 1lji Hurnika, ktera velmi
presné shrnuje pozitiva, ktera prinesl profesor Vilém Kurz: ,Profesor Kurz
poznamenal celou nasi klavirni skolu. Nékdo by dokonce tvrdil, ze je jeji alfou a
omegou. Ja bych spisS rekl, ze usporadal pismenka v pedagogické abecedé. Alfu
dal na zacatek a omegu na konec. Nic nového, fekne se. Opravdu nic nového,
zadny objev. Zato novy Cin. Bylo ho zapotrebi. Ta pismena v nasi pedagogice byla
totiz trochu prehazena." (Hurnik, 1989, s. 30)
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