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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva tématem herce jako spoluautora, moznosti autorského vkladu
herce v inscenaci a hranicemi tohoto autorstvi. Cela problematika diplomové prace se
vztahuje k autorskému magisterskému projektu Proménim se v zajice se zarmutkem a
obrovskou opatrnosti. Obsahem prvni Casti diplomové prace je schopnost kolektivni
spoluprace skupiny Gob Squad. V popisu jejich prace reflektuji své tvirci zkusenosti. Ve
druhé Casti se zamérfuji na postup Anny KlimeSové a kolektivu u zkouSeni inscenace
Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti. Treti Cast feSi téma herce
jako spoluautora v souvislosti s vyukou na katedfe alternativniho a loutkového divadla a

jejiho vlivu na mé, jako na herce a tvlrce.

Abstact

This master thesis focuses on the actor as a co-author, the possibilities of actor’s
involvement as an author in the play and boundaries of the authorship. The research
problem of the master thesis is tied to the master project / shall go into a hare with sorrow
and such mickle care. The first part of the master thesis is focused on the collective ability
of cooperation of the God Squad group. In their work | reflect my creative experiences. In
the second part | focus on the progress of Anna Klimesova and the group while rehearsing
the play / shall go into a hare with sorrow and such mickle care. The topic of the third part
is the actor as a co-author in connection to learning on the department of alternative and

puppet theatre and its influence on me as an actor and a creator.
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Uvod

.Herec jako spoluautor”, pojem, ktery nejen u mé&, ale v posledni dobé, zda se, i u velké
Casti katedry alternativnino a loutkového divadla rozpoutava bouflivé debaty. Celé
studium jsem méla pocit, ze mé katedra, na které studuiji, vede k autorskym tendencim,
nékdy min a nékdy zase vic. V tomto pohodiném a bezpecném objeti instituce, Skoly,
neustalé a uvolnéné tvorby, kde je chyba vitdna, musi jednou nastat nekompromisni
odhaleni toho, co se ode mne opravdu o¢ekava. Ukazat to mize jenom jediné, a to

divadelni praxe.

Diplomova prace ,Herec jako spoluautor” se sklada ze tfi ¢asti. Prvni ast se zabyva
pojmem kolektivni dramaturgie z hlediska tvorby skupiny Gob Squad a jejich zkuSenostmi.
Cilem je popsat strukturu jejich zpUsobu prace, uskali, ale i vyhody této zcela kolektivné
orientované tvurci skupiny. U jejich tvorby se ohlizim zpatky na zkouSeni Proménim se v
zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti, mij magistersky projekt, a dal$i zkuSenosti.
Rozhodnuti popsat pravé jejich tvorbu pro mé& prameni i z urcité podobnosti toho, jaka
oCekavani jsem citila béhem poslednich let svého studia od profesorl na katedre.
Promitam si v jejich stylu prace styl vedeni svych pedagogu, a to hned v nékolika
ohledech. Od zacatku studia jsme formovali tymy se svymi spoluzaky, reZiséry a
scénografkami. Tymy se ménily velmi dynamicky a vytvofila se mezi nami silna vule dale
spolupracovat. Nas ro¢nik vedlo duo SKUTR, Martin Kuku¢ka a Luka$ TrpiSovsky, ktefi
se v nas snazili probouzet autorské pfistupy uz od prvnich klauzur. V magisterskych
seminafich byl vzdy kladen ddraz na samostatnost a tvar€i ambice. Zména provozu
divadla DISK nas vSechny postavila pfed neoekavanou situaci a bylo jenom na nas, jak
se k ni postavime. Kazdy mohl byt samostatnym tviircem, ovSem ne kazdy citil potfebné

ambice, a ne kazdy byl pfipraven nést takto velky dil zodpovédnosti.

Ve druhé Casti zpétné reflektuji zkouseni magisterského projektu Proménim se v zajice
se zarmutkem a obrovskou opatrnosti. Pravé tento proces mné inspiroval k volbé tématu
diplomové prace. Proces devising theater jsem zazila uz nékolikrat, ale teprve tento
s Annou KlimeSovou mi umoznil, abych se intenzivné zabyvala otazkami jako: Jaky by
mél byt muj pfistup jako herecky, studentky alternativniho a loutkového divadla k mé

7



praci? V jakych divadelnich podminkach se citim nejvic tvaréi? A co mé ob&as v mé
tvorbé brzdi? Co mlzu udélat proto, abych se v kreativnim procesu necenzurovala a citila

se v tymu jako rovnocenny partner?

Ve treti ¢asti subjektivné rozebiram pfistup katedry alternativniho a loutkového divadla k
hereckému oboru, k herclim/studentiim. Snazim se pojmenovat, nad ¢im mné studium
herectvi na katedfe alternativniho a loutkového divadla pfinutilo se zamyslet uz na Skole
a pak pozdéji v praxi, mimo Skolu. Kde vidim uskali vedeni naSeho oboru, ro¢niku, mé
jako hereCky? Zamyslim se nad tim, co mi studium na Skole nabidlo do budoucnosti, a
které momenty byly pro muj vyvoj kliGové. Mym zameérem je odpovédét si na palcivé
otazky: Co to znamena byt autorem a hercem? Které herecké nastroje k tomu pouzivam?

Jak vlastné vytvofit herci pfiznivé prostfedi pro jeho co nejsvobodnéjsi seberealizaci?



1. Gob Squad

,Being a collective means that all of those who participate in the production of a piece of
work have a personal relationship to its material and its making. Everybody feels a
responsibility for the work as a whole and everyone has a right to their own interpretation
of the work, as does the audience so even they can become part of the collective when

they see a show.* '

Némecko-anglicka skupina Gob Squad zacala svou tvorbu uz v roku 1992 na Univerzité
Kreativniho Uméni v Trentu. Ale za moment jejich zrodu bychom méli pokladat az rok
1994. Jejich dila balancuji na pomezi divadla, video instalace a performance. Soubor se
sklada ze sedmi umeélcu, ktefi spolecné vytvareji koncepty jejich pfedstaveni, reziruji je a
posléze v nich zastavaji funkci performer(. Tym tvofi Sean Patten, Sharon Smith, Berit
Stumpf, Sarah Thom, Bastian Trost, Simon Will a Johanna Freiburg. Posledné jmenovana
je také soucasti skupiny She She Pop, ktera vznikla koncem devadesatych let. DalSi
umélce a techniky, ktefi se v produkcich mnohdy objevuji, zve Gob Squad ke spolupraci.
Kolektiv se podle svych slov snazi kombinovat uméni, divadlo a média se skuteCnym
zivotem a svou tvorbu Casto situuje do prostiedi site — specific: tenisové hfisté — The
Conversationalist, ulice mésta — Super Night Shot, hotel - Room Service atd. Nevyhybaji
se ale ani klasickému divadelnimu salu, jako napfiklad v / Love You, Goodbye, Creation
(Pictures for Dorian), My Square Lady (lecture). S divakem zachazi jako se svédkem
inscenace, ktery je Casto béhem predstaveni performery vyzvan ke spolupraci. BEhem

témeér triceti let existence této skupiny odehrali své hry po celém svété.

1.1 ,Moje” a ,nase”

Prvni, co se pfi pfipravé nového predstaveni v Gob Squad stane, je setkani vSech ¢lenu
souboru, pfi kterém proberou koncept a sepiSou popis projektu. Podle jejich slov se to
déje pfriblizné dva roky pfed tim, nez se vysledné dilo zrealizuje. Posléze zaCnou zkousSet

v prostoru prvni napady a zpétné je reflektuji. Soustavné stfidani se a sdileni novych

1 Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 12.
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podnétl celého uskupeni postupné sméfuje k vystavéni urcitych bloku, které vedou ke
strukturovani vysledné prace. Podobné jsme pfistupovaly ke konceptu i v nasem zkousSeni
s Annou KlimeSovou. Nase prvni setkani se konalo vice nez dva roky pred oficialnim
uvedenim inscenace. Setkani byla zpo¢atku velmi neformalni a probihala pfiblizné jednou
za mésic. Nejdfiv jsme feSily témata a inspiraéni zdroje. Témat k diskuzi bylo opravdu
hodné a myslim, Ze jsme v jejich selekci udélaly pozdéji v procesu zkouSeni chybu.
Nedokazaly jsme si totiz vybrat jenom jedno Ci dvé ustfedni témata a vzdat se ostatnich.
Inscenace podle mého nazoru tedy otvira tolik témat, ze si nejsem jista, zdali se nam dafri
je ve vysledném tvaru dost dobfe pojmenovat. Po uvedeni jsme se vSechny shodly na
tom, Zze ze vSech témat, ktera se ve vysledném tvaru objevuji, by klidné mohlo vzniknout
dalSich deset pfedstaveni. Na zaCatku procesu jsme u neformalnich schizek resily téma
Carodéjnictvi v historii a v sou€asnosti, téma tradic vychazejicich z regiond, kde jsme se
narodily. Vénovaly jsme se i nekoneCnym diskuzim o tom, co v nas tyto podnéty
vyvolavaji, ktera témata v nas rezonuji nejvice. Prvnim velkym krokem z hlediska
konceptu byly referaty, které si kazda z nas méla pfipravit a pfednést na spolenych
schuzkach. Pomoci referatl jsme vzdy ostatni ¢lenky seznamily s lidovymi tradicemi,
které se dodrzovaly v naSich rodnych krajich — Milevsko, Sudety, KrkonoSe, Bretan,
Slovacko, Dolné Povazie a Praha. Seznamovaly jsme se s dobovymi zenskymi ritualy.
Zjistovaly jsme, jestli se v téchto krajich v minulosti objevil nékdo, kdo by podle historek
oplyval €arodéjnou nebo nadpfirozenou silou. Hledaly jsme zafikavadla, které bylo
zvykem pouzivat u rdznych ritudll, jako je svatba, pohfeb, narozeni ditéte atd. V
pfedstaveni jsme chtély vychazet z historickych jevl ¢arodéjnickych procesu, které trvaly
pFiblizné od 15. do 18. stoleti, aniz bychom sklouzly jenom do v§eobecnych faktu. Proto
bylo dulezité, abychom vyzkum zacCaly kazda sama od sebe. Rozhodly jsme tedy patrat
po projevech lidové magie v krajich, kde jsme vyrUstaly. Zjistily jsme, Ze nam tyto referaty
poskytuji nekoneéné moznosti, které vyveéraji ze silnych a svéraznych lidovych tendenci.
Dalsim dulezitym krokem, ktery souvisel s pfemysSlenim o konceptu, byl dotaznik, ktery
Anna KlimeSova rozeslala vSem z tymu pfed letnimi prazdninami. Dotaznik obsahoval
otazky, jako napfiklad: Co vas na inscenaci zajima herecky? Co byste si chtély zkusit?
Existuje néjaka hranice, kterou byste chtély pfekroCit a néjaka, kterou byste naopak
prekrocCit nechtély? Kdy a za jaké situace jste chtély umét Carovat? Otazky se stfidaly s

tématy, nad kterymi jsme se mély zamyslet a napsat k nim strucny text, napfiklad: Moje
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napojeni na predky, vztah matka a dcera atd. ReZisérka taky chtéla védét, které téma se

nas dotyka nejvice, jaké obrazy vidime, kdyz myslime na pfedstaveni.

,1he fundamental principle is the collective development of our work from the initial
concept through the design of the stage or theatrical situation, the writing of any text and
the performance itself. Because we are all very different and often have different opinions

it takes time but it also means that in the end we don’t produce just one idea but many.*?

Pro Gob Squad je klicova skupinova prace, ktera, jak uvadéji, muze byt ob&as neobycejné
narocna, po mnoha letech soucinnosti je vSak zfejmé, Ze jim tento zplsob prace vyhovuje
ve vicero oblastech. Pochopila jsem, ze u zkouSeni s lidmi, se kterymi jsem zvykla
pracovat, jsou mymi prfateli, mam tendenci srovnavat se s ostatnimi. Nékdy tato
spoluprace brzdi mou svobodnou tvorbu, protoze kazdy pohled kolegy na to, co tvofim,
muze znamenat néjaky negativni druh hodnoceni. Na druhou stranu tato spoluprace
muaze pfinést tvarCi uvolnéni a odstranit cenzuru jednotlivce. Vim, Zze béhem naseho
procesu se dokonce objevovaly velmi protichdné pocity ¢lenek. Na ¢em tedy zavisi, ze
se nékdo u toho samého zkousSeni citi v kife€i a nékdo ma naopak pocit totalni tvarci
svobody? V dotaznicich, které jsme v I1été vyplnily se opakovaly stejné obavy ze zkous$eni,
a to napfiklad mozny vznik nefeSenych konfliktli ve skupiné nebo pravé zminéné
srovnavani se s ostatnimi. Nikdo z nas ale nenapsal, Ze se obava toho, Ze ve zkouseni
dojde k bodu, ktery jde prolomit jenom velmi téZce — k hereckému bloku. BEhem podzimu
jsme se zacCaly pravidelné setkavat dvakrat tydné. Jednou abychom se vénovaly zpévu —
pisnim, které pfinasela Klara Flekova — a jednou kvuli spole€nému tréninku. Chtély jsme
se takto pfipravit na intenzivni zkouseni a vyzkouset si spole¢né byti v prostoru. Po delSi
pauze jsme opét na tyto setkani navazaly. OvSem uz v prvni fazi zkouSeni si jedna z nas
vytvofila problematickou pozici ke skupiné a momentalni tvorbé v ni. My ostatni jsme u
cvi€eni citily, Ze je tato ¢lenka duchem nepfitomna, Zze ma tendence zpochybrovat ukoly,
které nam rezisérka zadava atd. Tato jeji ,nepfitomnost® trvala nékolik zkouSek, coz
znamenalo nékolik tydnu. Kazdy Clovék, ktery nékdy pracoval v kolektivu vi, Ze uz jenom
jeden &len tohoto kolektivu mize svou nepohodou vyvolat nepfijemnou tenzi, ktera maze

narusSit moralku ve skupiné i schopnost skupinové spoluprace. Pozdéji tato Clenka

2 Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 14.
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pfiznala, Ze v jejim pfipadé to nebylo jenom podrazdénosti €i Spatnou naladou —
jednoduse ztratila viru a motivaci, protoZze jsme se pravé nevénovaly ni¢emu, co ji na
inscenaci zajimalo nejvice. ZkouSeni bylo totiz v po€atecni fazi tréninkd a naladovani se
jedna na druhou. Diskuze, jaky dalSi postup bychom mély zaujmout, nepomohla. Cyklicky
jsme se toc€ily kolem toho, co pravé téhle ¢lence nevyhovuje. My ostatni jsme se snazily
hajit ukoly, které nam rezisérka zadavala, a oznaCovaly jsme je za potiebné v ramci
pfipravy pfed samotnym intenzivnim zkouSenim v divadle Archa. Byl to az Casovy a
mentalni odstup od téchto tréninkl, co zminéné ¢lence pomohlo odstranit odmitavy postoj
a vratit se po zimni odmice s novou chuti a motivaci, vidét v zadanich potencial. Shodly
jsme se na tom, Ze pokud by nedoSlo ke zméné jejiho postoje, urlité by se toto
predstaveni nestalo jednou z naSich srdec¢nich divadelnich zkusenosti. Nadhled a Casovy
odstup samoziejmé nevyresi kazdy herclv problém s danym zkousenim. | pozdéji jsme
zaznamenaly jiné menSi a vétsi krize. Jedna ¢lenka souboru si u intenzivni zkusebni faze
vytvofila velmi pevnou zed, kterou jsme nedokazaly zbourat ani jako jeji pfitelkyné, ani
jako kolegyné, a i rezisérka pozdéji tento boj vzdala. Bylo to ve fazi, kdy jsme uz mély
vytvaret pfidélené postavy. Jen ona by dokazala fict, kdy prfesné se jeji zed zbofila. Ja

osobné jsem vSak na premiéfe zadné zdi mych hereckych kolegyf nevnimala.

Skupina Gob Squad se Casto ohlizi zpatky za uplynulym procesem, ktery spolu prozivali
a uvédomuiji si, ze dany vysledek mohl vzniknout jenom diky specifické souhfe vSech v
tymu. Luxus této kontinuity tvarcdm kolem mé €asto chybi. Ja osobné vétSinou postradam
otevienou zpétnou vazbu a myslim, Ze by ji ocenil i nejeden inscenacni tym. Od premiéry
predstaveni Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti ubéhl skoro rok
a béhem té doby jsme své dojmy shrnuly v diskuzich nékolikrat. Jak ty pozitivni, tak i
negativni. Nedavno jsme dosly k rozhodnuti, ze bychom rady ve spolupraci pokracovaly i
v budoucnu. Je nutno podotknout, Ze takto védomé jsme se rozhodly az po spoleCné
intenzivni praci a nestalo se tak v euforickém momentu hned po premiéfe, kdy ja osobné
mam velkou tendenci zapominat na nekompatibilitu, ktera u nékterych zkouseni pfirozené
vznika. Do té doby pro mé nebylo zvykem narovinu fikat inscenacnimu tymu, ale hlavné
rezisérce, co si 0 procesu zpétné myslim. Oproti jinym projektim zde byl podstatni rozdil.
Zpétnou vazbu jsme intenzivné trénovaly; po kazdé zkouSce i po jednotlivych cvi€enich

zde byl prostor pro kreflexi. Kazda z nas méla moznost se vyjadfit k tomu, co ji
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vyhovovalo, co ne, a jak nam tfeba mulze rezisérka pomoct k tomu, abychom vytvorili
situaci, ktera se nam bude jevit zajimava. PfiSly jsme tim tfeba na to, Ze rezisérka musi
v tomto zkouSeni formulovat ukoly konkrétnéji, protoze jsme se jinak v improvizacich
ztracely a oddalovaly se od toho, kam nas rezZisérka chtéla navést. Tento zpusob reflexe
neni podle mych zkuSenosti vibec zvykem. Pokud se dozvidam zpétnou vazbu na své
vykony, je to spi§ mezi feCi a myslim, Ze proto Castokrat nejsem schopna ji pfijmout.
Vnimam to jako velmi jednostranny vztah, kde nékdo nékoho hodnoti, v tomto pfipadé mé
hodnoti reZisér. Nepamatuiji si, kdy se mi naposled dostalo podobné moznosti a ja bych
hodnotila reziséra. Samozfejmé, mozna je to Casovym tlakem. Mozna je to mnou a tim,
Ze si zpétnou vazbu nevyzadam. Mozna reziséry nenapadne zeptat se hercu, pro€ si o
zkouSkach mysli, co si mysli, nebo jenom jednodus$e zjistit jak a co vnimaji? Stejny podil
ale nesou i herci, ktefi nejsou zvykli konfrontovat reziséra. Sami nevédi, co by jim
pomohlo. Zpravidla se po nékolika nedorozuménich a komunikacnim Sumu dfiv nebo
pozdéji stanu svédkem toho, Ze si kolega nebo i ja sama vytvofim blok vuc¢i danému
zkouseni. Jenom zatnu zuby a v kufarné souhlasné pfikyvuji stézujicimu si kolegovi.
Sama se Casto ocitam v pozici toho, kdo je schopen hovofit o své frustraci se svym
hereckym kolegou, ale uz ne s rezisérem. Kde se ve mné vzala tato zbabéla frustrace?
Je to mou osobnosti? Pro¢ ale toto nepfijemné dusno zazZije skoro kazdy herec v mém
okoli? Patfi to k herectvi jako takovému? Nebo je to pocitem ménécennosti hercl a
nutnosti vzhlizet k rezisérovi jako k autorité s poslednim slovem? Kdy to vibec ve mé
zacCalo? A hlavné, jak dosahnout toho, aby vSichni méli po nékolika tydnech intenzivniho
zkouSeni jednoduse dobry pocit ze spolecné odvedené kreativni prace? Myslim, Ze to je
kombinaci véeho. Svou roli v tom hraje i ma nekonfliktni osobnost. Uvédomuiji si, Zze jsem
v konfrontaci pfili§ submisivni a reaguji spi$ pasivné, a to nemluvim o konfrontacich
s autoritou, kdy jsem nékdy az paralyzovana. V dany moment nevim, co si o daném
problému myslim, v hlavé mi bézi signal: Pozor konfrontace! a v dalce houka siréna.
V téch momentech fikdm, co chce druha strana slySet, jenom abych se konfrontaci
vyhnula. Patfi to k mym obrannym mechanizmum jak v osobnim Zzivoté, tak i v tom
pracovnim. Snazim se s tim pracovat, ale jesté porad se €asto podfizuji pocitim druhych
a ty své potlaCuji. Nejsem sama, kdo konfrontace feSi, respektive spiS nefesi, timhle
zpusobem. Neni tedy divu, Ze nas herc, ktefi si stéZuji, je vic. Pfipadnou nespokojenost

Casto zazivame spolecné, sdélujeme si své pocity. Efektivnéjsi by bylo ujasnit si sam
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v sobé, z ¢eho dana frustrace prameni a pokusit se ji na zkouSce zprostfedkovat. Také to
urcité podporuje sklon k pfesouvani zodpovédnosti na reziséra, pokud nejsem schopna
problém v daném okamziku pojmenovat, spokojim se s feSenim, respektive nefeSenim
problému rezisérem, i kdyz se zatatymi zuby. On je pfece autoritou, v dané konfrontaci
vypada sebevédomé, coz ja urcité nevypadam, tedy konfrontace pro mé skoncila. Jsem
paralyzovana. Chci, aby se problém, ktery jsem méla, okamzité pfestal fesit. Jenom at uz
zase zkouSime. Tato problematika také urcité souvisi s psychologii skupin, jejich
zakonitostmi a pravidly, kterymi se budu snazit si na tyto otazky Caste¢né odpoveédét

Z jiného uhlu pohledu.

Kolektiv, podle slov Gob Squad, pomaha zvladat jednotlivym &lenim nejen obtizné
situace, jako napfiklad selhani financovani projektd atd., ale i uspéchy, uznani, kterymi
se Clovék rychle muze nechat unést. Ve vétsiné uskupeni, nejen v divadle, existuje jeden
lidr. Pokud neexistuje, znamena to chaos, absenci rozhodnuti atd., takze pro pfirozeného
vludce je samoziejmosti na sebe tuto pozici pfebrat. Za lidra nebo viidce je povazovan
ten, kdo sleduje aktivitu skupiny, pfispiva k soudrznosti, mluvi za skupinu, hraje v tomto
kolektivu dominantni roli, co se ty€e aktivity skupiny s danym ucelem. Lidr je ten, kdo
nabyl autority, davéry, a vede skupinu urcitym smérem. Aby ¢lovék mohl mit takto silnou
pozici ve skupiné, musi mit znaény sociometricky status, tedy ten, ktery oznacuje pozici
statusu jedince v malé skupiné. Tento jedinec znacné pusobi na cely kolektiv a aktivitu
kolektivu. V situaci, kdy v8ichni chtéji byt vidci &i rovnocennymi partnery, je velmi naro¢né
si pro pfirozeného lidra vlidcovstvi nepfivlastnit a urychlit tak rozhodovani a dynamiku.
Zaroven je obtizné nepfijmout jen jednoho viidce, nestahnout se stranou, abych mél jako
¢len skupiny min zodpovédnosti — udélejte rozhodnuti za mé. V Gob Squad s timhle po
mnoha zkuSenostech pocitaji a je pro né podstatné, aby vysledné predstaveni patfilo
vSem ¢lenam. Cilem je, aby vSichni sdileli dojem toho, Ze tento vysledek prace patfi stejné
jednotlivci jak celému kolektivu. Castokrat slychavam od svych kolegl — herctl, Ze si v tom
a tom zkuSebnim procesu pfipadaji pouze vyuziti, Ze jenom naplfiuji pozadavky reziséru,
a Ze nemaji pocit, ze to je ,jejich®. Cely proces se jim tim odcizuje, demotivuje je, stézuji
si, Zze nedostavaji zadné slovo nebo Ze uz rezignovali, a tak uz nepfinasi napady a jenom
plni, co od nich chce ,hlavni autor” - rezisér. Kdyz tyto stiznosti posloucham, nemuizu se

ubranit chapavému pfikyvovani. Kazdy herec tusi, o jak nepfijemnou situaci jde. Na druhé
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strané taky slychavam od reziséru/ rezisérek: ,Pojdme to udélat jinak, je to takové ,nase’,
nejsem s tim spokojeny/a — neni to ,moje".“ Anebo naopak: ,Rad bych, aby to bylo nase,
nemusim byt jedinym, kdo pfinasi podnéty, pfinasejte je také.“ Stejné byvaji v procesu
tato slova obCas opomenuta a rezisér zas sklouzava do ,ja autorstvi“. Nemyslim tim
samoziejmé procesy, které spadaji mezi interpretacni inscenovani, ale ty autorské, kde
se poCitd s celou skupinou jako s autorem, jako tomu je napfiklad u predstaveni
Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti, kde je u jména autora
uvedeno: Anna KlimeSova a kolektiv. Tak co ,a kolektiv* opravdu znamena a muze
znamenat v praxi? Po uvedeni inscenace se mé& mnoho lidi ptalo na to, jaké bylo zkouSeni,
jaka je samotna inscenace a jestli ji doporucuji. Uz tehdy prvni, co jsem odpovidala, bylo:
,Nevim, jestli je to pfedstaveni dobré, nebo Spatné. Ze zkouseni si toho moc nepamatuiji.
Kdyz se ohlédnu, vSechno je zahaleno mlhou. Vim ale jedinég, uzila jsem si to. Uzila jsem
si kazdy tyden zkouSeni, uzivam si kazdé vystoupeni. Jsem v tom ja a je to naSe.” (Jelikoz
jsme se predstaveni vénovali uz dlouho pfed uvedenim, ze zkouSeni jsem si pamatovala
jenom utrzky a dulezité momenty. Musela jsem si prohlédnout nékolik videi, vSechny
poznamky ze zkousek, pfipomenout si s rezisérkou faze zkouseni abych rozptylila mlhu

a abych mohla v diplomové praci tento proces reflektovat.)

Ve skupiné se kazdy podvédomé setkava s otazkou konformity. Jak uz jsem zminila, pfi
sledovani sebe sama jako ¢lena skupiny jsem doS$la k nazoru, Zze muj postoj ke skupiné
je Casto velmi pfizplsobivy. Tato skute€nost neni pro mé jenom negativnim jevem,
naopak je to pro mé i znakem pozitivniho nekonfliktniho chovani, zcela pfirozeného
v souziti malych skupin a celkové ve spole¢nosti. Je to schopnost, ktera je do jisté miry
potfebna k preziti v dnesni spole¢nosti. Obracenou stranou tohoto mého pfistupu k praci
je potladovani vlastnich projevil, které astokrat brzdi mou autorskou tvorbu. Rika se, ze
prvnim krokem k pozitivni zméné je uvédoméni. Mozna také diky této praci se posunu
bliz k zdravé mife pfizpusobeni se tymu, ve kterém pravé pracuji, s vétSim ohledem na
vlastni individualitu. Myslim, Ze s jistou davkou individualismu bych v budoucnu mohla
dosahnout urCitého pocitu rovnocennosti v kazdém tymu, a mohla bych tim zlepsit své
podminky pro svobodnou seberealizaci. Jsem si jista, Ze urcita mira individualismu je

hereckym nastrojem, ktery Ize vyuzivat v autorské tvorbé.
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Gob Squad tvrdi, Ze k tomu, aby vSichni tvurci pfijali dilo za své, je potfeba mnoho ¢asu
straveného diskuzi. Diskuzim po svych zku$enostech pfikladam uplné jinou vahu.
Pamatuji si, Ze jeSté u naSi absolventské inscenace Barunka is leaving, na kterém se
podilelo mnohem vic lidi, nez u Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou
opatrnosti, mé nekonecné frustrovalo, ze kazdou chvili nékdo z mych spoluzakl pokladal
podle mé Castokrat zdrzujici dotazy. Byla jsem pfesvédCena, Zze moje otazky jsou
pamatuji. Je totiz dost mozné, ze jsem jenom nechtéla vyvolavat spory a rozhodla se své
dotazy nepredlozit a jelikoz ostatni s tim problém neméli, hazim ted vinu na skupinu, misto
toho, abych analyzovala sebe a sv(j submisivni projev. Myslim si, Ze jsem se minimalné
v jedné véci mylila. Kazdy dotaz je stejné dulezity, jestli je pro nékoho urcujici, mél by byt
predlozen a méla by se k nému vést diskuze. To je samozfejmé idealni pfedstava. Je
pfirozené, Ze ne vSichni souhlasi se v§im, ale pfedkladat si navzajem argumenty a dotazy
muze Castokrat také pomoct vytvofit autorskému herci vhodné podminky k uvolnéné
tvorbé. Nepotiebuji védét, proC ode mné rezisér chce to a ono. Nepotrebuji to vzdycky.
Vim, Ze jsem zodpovédna za svij vztah k situacim sama a mnohokrat si dokazu
odpovédét bez toho, aby dany rezisér vibec musel znat mdj mySlenkovy pochod. Ale
preci se citim vic jako soucast celého tymu, kdyz mlzu predlozit své dotazy, postiehy a
vidim snahu mi je objasnit & vést o nich diskuzi. Castokrat mi jenom staéi pocit, ze

v hledisti sedi nékdo, kdo mi nasloucha a koho nazor neni vzdy definitivni.

,Cas straveny na zkouSce muZe byt velmi sloZity a naro¢ny, ale pokud si budeme
vzajemné naslouchat, muze byt také obohacujici, a to v mnoha smérech. Nic z toho
ovsem nevylucuje konflikt, stfet nazoru &i rozdilny pohled, naopak, v prostredi, kde si lidé
vzajemné naslouchaji, je pravé nesouhlas tim pozitivnim hnacim motorem napadu.
SkuteCna spoluprace neznamena pfitakavani, naopak — nedorozuméni, odliSnosti,
neshody a kolize vedou pfi vzajemném respektovani k cili a zaroven neustale testuji vasi
schopnost naslouchat si. Po nékolik tydnu si budete inspiraci, motivaci, zrcadlem, uciteli,
odrazovou plochou i zachrannou siti, budete se radit, hadat, pomahat, pfit, zkratka budete
spolu Zit jako do¢asna komunita. Pokud je to komunita lidi schopnych pIné si vzajemné
naslouchat, potom muze vzniknout spole€enstvi, jez se vyviji podobné jako Zzivy

organismus. Utvafi si vlastni pfirozenou hierarchii a ma vlastni Cistici mechanismy, Které
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se osveédcuji pfedevsim v krizich. Zjistil jsem, Ze jedno z nejvétSich pokouseni mezi umélci
je propadnout pocitu vlastni vyjime€nosti. Jde to samo a velmi snadno, ani si to
neuvédomte. Jste-li Clenem vySe popsané skupiny, jste predtim to nebezpeCim

uchranéni. Cistici mechanizmus vas brzy upozorni Ze s vami néco neni v pofadku.“3

Skupina Gob Squad se drzi jest€é mnoha dalSich pravidel, aby udrzela tento spole¢ny
tvar¢i pocit mezi vdemi. Napfiklad, ze autorem texti by nemél byt jenom jeden z ¢lena,
nebo Ze je velmi dulezité potlacit své ego a potfebu vlastnit (Cas, prostor na jevisti,
pozornost divakl atd.). Nejde o to ukazat své dovednosti jako to nejlepsi, co by si divak
mél zapamatovat z celého vecera. Az kdyz je potfeba jednotlivce vlastnit potlacena, mize
nastoupit vlastnictvi skupiny. Pfedstaveni se stava majetkem Kkolektivu. Podle
psycholozky Lenky Krejcové se skupina, ktera byla utvofena, aby dosahla néjakého cile,
napfiklad divadelniho predstaveni, sklada z vlastnosti jako schopnost spoluprace,
soutézivost, individualizmus, nesobeckost neboli altruismus a agresivita. Pocity
pospolitosti, pfistoupeni ke spolupraci, a nakonec docileni stanoveného zaméru skupiny
zavisi na vyvazené mife téchto vlastnosti. Idealni divadelni zkuSebni proces je tedy teorii
socialni identifikace v praxi. Je to proces, kde vznika jakasi socialni identita ,nas" jako
skupiny, a tedy ,naseho“ predstaveni neboli nazoru. Byt si védom, Ze jsem soucasti
skupiny mné muze se skupinou jesté vic propojit. To vede k elementarni lidské potfebé
separace ,naseho” a ,jejich nebo jinak, ,nas" a ,vas“. Rozpor podskupin vné této skupiny,
nebo rozpor jednotlivce vici skupiné (dalSimu jednotlivci) pfispiva k naruseni soudrznosti
a tehdy je podstatné opétovné nastolit pravidla skupiny, jejich zaméry a ulohy ¢lenu, aby

pozadavky vSech byly saturovany, a aby se pocit ,nas“ jako skupiny navratil.

1.2 Kolektiv

,We totally reject the job demarcation and hierarchical structure usually found in traditional

theater: we are all simultaneously the subject and object of our work, the directors and

3 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Serstvé ovoce: Utrzky tvah o divadelni zkouSce. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2012. s. 116 ISBN 978-80-7331-222-0.
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performers of our work as well as being the collective authors, designers and prop-

masters.‘4

Béhem dlouholeté spoluprace Gob Squad si Clenové osvojili fadu dovednosti, které
stfidavé vyuzivaji, a tim se stavaji samostatnym tvaréim télesem, které stoji — kromé
samotné organizace akci, za celym vyslednym tvarem. Nékdo usije kostymy, nékdo stfiha
videa atd. Ne vSichni umi délat vSechno, takze kazdy musi udélat svuj dil prace. Tenhle
typ spoluprace neni vhodny pro kazdého, ale mira, s jakou pak Gob Squad vnima
produkci jako produkci celé skupiny, neni zdaleka Umérna mym dosavadnim
zkuSenostem. Pfistup k inscenacim, kde herec nejen pfinasi napady, hraje, spolu-vytvari
koncepce, vyrabi kostymy, toCi a stfiha videa, a posléze komunikuje s ostatnimi jejich dil
ma svou velkou Cast zodpovédnosti a pfistup ,kam mné das, tam budu®, by v této
kolektivni odpovédnosti zkolaboval. Podobny zpusob prace mi pfipomina vedeni mého
ro¢niku a uzkou spolupraci se studenty rezie, dramaturgie a scénografie. V tomto pfipadé
bylo rozdéleni prace u klauzurnich projektd b&éhem bakalafského studia dost jasné a
predvidatelné. Zlom vS$ak nastal ve druhém ro¢niku u loutkového zadani, kde herci
spolupracovali jenom se scénografkami, které pfisly s navrzenym konceptem. Byli jsme
rozdéleni do tym0 a pfidéleni k danému konceptu. Pozice reziséra chybéla, scénografky
nemeély rezisérské sebevédomi ve vlastnim vidéni vysledku a diky tomu byly zcela
oteviené tymové spolupraci. Martin Beliansky, Elias Jefabek, Maélane Auffray a ja jsme
se ocitli v tymu Venduly Toms$u, ktera nam predstavila tradi¢ni japonskou pohadku
Momotaré. Hlavnim materialem, se kterym jsme méli pracovat, byl papir, esence
Japonska. Velmi rychle jsme vSak od tohoto materialu upustili, jelikoz my, jako
loutkovodici, jsme dospéli k nazoru, Zze s danym konceptem je tento cil nemozny a
nefunkéni. Dale jsme dospéli k tomu, Ze tvofime pohadku v Ceském prostiedi,
potencionalné pro Ceské déti a rodic¢e, a tomu bychom méli pfizpUsobit zplsob narace
tohoto pfibéhu. V plvodni japonské verzi pohadky se vSechno déje, aniz bychom si mohli
puvodni japonské verzi chybélo ponauceni. Museli jsme tedy pfedlohu zcela pfizpUsobit

prostfedi. ZkouSeni bylo bez jakéhokoli rezijniho dozoru, s obcasnou intervenci

4 Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 15.
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pedagogu, ktefi misto toho, aby méli tendenci rezirovat nas, davali nam jenom pohled z
venku a nézné indicie. ObCas nastal chaos a my jsme nevédéli, jaké rozhodnuti z danych
moznosti zvolit. Kdyz jsme je ale vyzkousSeli vSechny po sobé, vétSinou nam bylo hned
jasné, ktera moznost je ta vitézna. Byla to ta nejefektivnéjsi, ktera vypadala dobfe, davala
nam smysl, popfipadé byla potfeba z hlediska tempa pfedstaveni. Momotara hrajeme uz
&tyfi roky od klauzur razné po Ceské republice, byli jsme pozvani do Ciny i Bulharska a i
zde jsme po nékolika diskuzich dosli k tomu, ze bychom i nadale radi pokraCovali ve
spolupraci na jiném loutkovém projektu v roku 2021. Absence reziséra zpusobila, Ze se v
jeho roli ocitl kolektiv. V téchto zanrové velmi odliSnych pfedstavenich jako je Momotaré
a Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti stale nachazim podobnost
v atmosféfe zkuSebniho procesu a kladu si otazku, ¢im v§im to bylo, ze i tak dlouho po
uvedeni danych inscenaci mame velkou chut spolupracovat i nadale. Jednou z odpovédi
na to muze byt dalSi atribut prace Gob Squad, a to podle mého nazoru velmi silny. Jejich
profesni a soukromé zivoty pfirozené po tficeti letech nemohly zustat oddélené a mezi
Cleny tak vznikla pevna pratelstvi. Podle jejich slov je nemozné tyto dva svéty rozdélovat,
naopak se pocita s tim, ze se jejich vztahy odrazi v tvorbé. Duvéra, ktera mezi nimi
prfirozené vznikla, jim umoznuje stavét si pfed sebe vyzvy. V knize and the Impossible
Attempt To Make Sense of It All popisuje jeden z ¢lend, jak muze tato divéra odstrarfiovat
bloky dalSich:

,Someone says ‘We can do this, let’s go out and do it" and you might say "Oh, | can't,
you are asking too much, it't too hard for me. " If the others then say "We know you can
do it” | would try to overcome my inhibitions and try it because they know me and | trust
that they wouldn’t put me in a situation which is bad for me. | am taking a risk that | am
aware of. | know that if something I do is not working out | will be told by the others. Maybe
that’'s why we have become such a good friends or maybe it's the other way around:

because we trust each other we can make work together.*>

Je tfeba pfijmout fakt, Ze tvorba autorského predstaveni, ktera je zhusta velmi intimni a
tvarci asto sdileji hluboce osobni proZitky, nemusi jit vzdy jako po masle. Castokrat o

sobé mame velmi osobité pfedstavy, o tom, co dokazeme a co uz je pfilis. Ale to, jak nas

> Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 16.
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vnima okoli, kterému divéfujeme, muze byt silnym prostfedkem, jak zbourat nepravdivé
predstavy o tom, ¢eho jsme schopni a ¢eho uz ne. Prostfedi, kterému neduvéfujeme,
nevéfime. A &emu nevéfime, to nemize byt ,nase“ nebo ,moje*. Cim vic se potom rezisér
nebo zkouska blizi k osobni vypovédi, prozitku herce, ¢im vic chce byt intimni zpovédi,
tim vic to performera — mé blokuje a stresuje. Pak u kazdé véty typu: ,Pfines tedy taky
néjaky podnét... Pojdme se o problému bavit jako skupina...“ performer nabyva pocitu, ze
jsou to pouze slova, ktera sice zni tymove, ale v daném procesu s danymi lidmi jsou
pouhou utopickou pfedstavou. Mezi pfislusniky skupiny se také pfirozené vynoruji
sympatie nebo antipatie, schopnost spoluprace, kompetice a konfrontace. U konfrontace
jako takové Casto vyvéraji na povrch emoce, které odkryvaji nejen individualni charakter,
ale i mezilidské vztahy. Duvéra, ktera je vlastné predpokladem ke spolupraci s druhym
Clovékem, je oCekavana z hlediska vyhledové skupinové kooperace. Pratelstvi v

divadelnim uskupeni tedy podle mé, ale zifejmé i podle Gob Squad, ulehCuje spolupraci.

Pro Gob Squad je koncept prfedstaveni a jejich prace jako kolektivu kliCovou zalezitosti.
V jejich vySe zminované knize popisuji, jak role autora, dana herecka role a performer
spolu neoddélitelné souvisi. Kazdy musi své napady vyzkou$et/otestovat a tim se
konfrontovat s nazorem celé skupiny. Kazdy ma trochu jiny nazor, jinou pfedstavu a slovo
kompromis v autorském pFedstaveni nikdo moc slySet nechce. Kompromisem musi
Clenové na néco pfistoupit. Neni ale optimalnim prostfedkem, jak rozpor vyfesit.
Kompromis znamena ustupek jednotlivce anebo €asti skupiny. Vhodné;jsi cestou k feSeni
je proto konsenzus, ktery je souladem a dohodou, a toleruje nesouhlasny postoj minoritni

Casti. Ta se tak neciti odsunuta na druhou kole;j.

,From our point of view, the collective memory and knowledge of the language of the film
(whether it is a holiday video, crap TV or Hollywood films) is so rich that entering into this

world immediately evokes a recognisable vocabulary familiar to all.“®

Clenové kolektivu Gob Squad se nepokladaji za herce, ale za performery. V&fi, Ze nejsou
dobrymi herci a ani je herectvi nezajima. Dokonce uvadi, Ze je nikdy nelakalo tvofit fiktivni

dialogy a uz vubec je nelakalo tvofit tyto dialogy pro neexistujici postavy. Pfi

® Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 42.
20



pfedstavenich se tedy vzdy oslovuji svymi pravymi jmény. Jejich dialogy €asto vznikaji
prostfednictvim vedenych skupinovych improvizaci. Tento atribut jejich prace také souvisi
s ansamblovym typem pusobeni na jevisti a marné bychom v nich hledali hlavni roli nebo
hlavniho hrdinu. Kazdy ¢len ma na jevisti pfiblizné rovnocenny prostor. Soubor sam je
hlavnim hrdinou, to je principem God Squad. Pfipomina mi to vychozi situaci u zkouseni
Barunka is leaving, kde jsme pracovali s kolektivnimi vzpominkami na nase prarodice.
Celé predstaveni se neslo v duchu kolektivni paméti performer, ale také paméti divakau.
V inscenaci se objevily jenom tfi postavy, a to babiCka, dédeCek a Barunka — vnouce,
resp. vnoucCata. Jako kolektiv jsme se v téchto rolich stfidali a divaci s nami. Toto umoznilo
divakim pomeérné rychlé angazovani se do atmosféry pfibéhu a jejich moznost
identifikace s vnouCetem nebo se samotnou babi¢kou. Taky ustfedni témata predstaveni
Gob Squad se vétSinou tykaji vztahi mezi divakem a performerem, prostoru nebo uméle
vytvorené socialni situaci. Kolektivni pamét je jednim z pfistup(, jak Gob Squad navazuje
vztah s divakem. U studia na konzervatofi bylo od tfetiho roCniku jasné, kdo je hlavni
postavou ve vSech nasich inscenacich. Na DAMU se tento aspekt vytratil a myslim, ze
mé na tento typ herectvi, kde hrdinou je skupina, DAMU velmi dobfe pfipravila.
Nevzpominam si, Ze bych se od za¢atku studia ocitla v autorském pfedstaveni, které by
mélo rozdélené role podle jejich dulezitosti. Nékdo by tento ansamblovy typ herectvi mohl
povazovat za zbabélé schovavani se za kolektiv. Ja ale v kolektivnim ansamblovém
herectvi vidim vétSi silu nez v interpretacnim divadle s danym hlavnim hrdinou. Jako
diva¢ce mi ansamblové herectvi nabizi vétSi svobodu mé vlastni interpretace déni. Jako
here€ce mi nabizi svobodu, které jsem si nikdy nebyla védoma. Pravé ted si ale
uveédomuiji, jaké mam Stésti, Ze zkousim projekty, ve kterych je jen a jen na mné, jak dana
zkouska dopadne. Nikdo mi nic nepfedehrava, nikdo ode mé nic neoCekava, tedy kromé
toho, Ze budu na zkouSce pfitomna. To pfece bylo dlvodem, pro¢ jsem se pro divadlo
vubec rozhodla. Hledala jsem svobodu, kterou si ve své komunikaci se svétem nikde jinde
nemuzu dovolit. Je tedy pfirozené, Ze jsem tuto svobodu nenasla v interpretacnim divadle.
Podminky zkou$eni nejsou vzdy idealni — objevuji se konflikty ve skuping, financni
nedostatek, Casova a fyzicka vytizenost, pfesto vSechno svou praci ryze miluji. Takove
pfiznani mize v diplomové praci pusobit ponékud hloupé, ale obétovala jsem divadlu cela
svoje studijni léta, opravdu uz nejsem naivni studentkou, ktera se chce stat slavnou

here¢kou. Ob&as mam k své praci velmi tvrdy postoj a atmosféra, ktera kolem kultury
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v Ceském prostfedi panuje, tomuto vztahu pfili§ neprospiva. Je to pravé navrat ke
kofenim meého vztahu k divadlu, ktery mi pomaha v tézkych situacich nedostatku
finan€nich prostfedkd, vyCerpani, nepfijemnosti na zkousSkach, absence divackého
zazitku. Proc€ divadlo délam a co moje prace pro mé samotnou znamena? Je pravdivym
klisé, ze divadlo je mou jedinou svobodou. Je jedinou jistotou toho, Zze mazu byt sama
sebou. | kdyz tfeba hraji Zenu, ktera véfi v dabla. Objevuji v sobé to, co uz davno vim, ale
nikdy jsem to neméla moznost pojmenovat. Na co pojmenovavat? U zkou$eni jsem nejvic
uvolnéna a tvurdi, kdyz tvofim intuitivné, pfili§ nemyslim a neanalyzuji. Divadlo to fekne
za mé obrazem, zvukem, gestem nebo mozna pouhou pfitomnosti. Ano, divadlo je pro
mé ritualem. Ritudlem mé opravdovosti, mych bolesti, lasky, hnévu, frustrace, samoty. A
kdyz prfedstaveni skonCi a ja vim, ze ten veCer byl pro mé ritualem nebo zZe jsem se
v daném zkousSeni mohla osvobodit sama od sebe, nepotifebuji zadna slova chvaly.
Divadlo mi umozriuje poznat se, divat se na sebe s nadhledem a byt dojata. Protoze diky

tomuto sebepoznavani pres divadlo o sobé pfestdvam pochybovat.

1.3 Na pocatku

,1he starting point for a piece of work can originate from many sources. A request from
an institution might spark an existing idea, or the desire to work in a particular place, or to
respond to a particular moment in time which might result in the beginnings of a new idea.
The goal is to find an idea so clear that you can sum it up in one sentence. This is a
fundamental concept. Then we begin accumulating images and moments and look for
roles and structural principles. The pieces learn from one another. Often, the things that
are abandoned, the ,waste’ produced in a working process, become the beginnings of

something new.*’

Clenové Gob Squad pisi koncept spolu. NepiSou ho ale v8ichni souasné. Jeden ¢&len
napiSe dany usek a tento usek posune druhému, ktery ho doplni a takto postupuji dal.
Nakonec urcity ¢len dodéla finalni verzi. Skupina pracuje v podobném cyklu jako nezavislé

divadelni skupiny, které zname z Ceského prostfedi, a musi si tedy zadat o granty

7 Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 19.
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dostatecné dopfedu. To jim pomaha si predem odpovédét na otazky: Co nas ted pali? Co
jsme si vzali z posledniho procesu? atd. Néktefi ze skupiny uZz nemaji chut znovu
podstupovat pfistupy, kterym byli vystaveni v pfedeslych zkuSebnich procesech a néktefi
naopak chtéji dany kli¢ prozkoumavat jesté hloubégji i v dalSich inscenacich. Kdyz se jim
podafi shodnout se na sméru, kterym spolecné zamifi, zaCne takzvany kreativni ping-
pong. Ve své knize tuto hru popisuji tak, Ze nékdo vyslovi prvni ideu, jako napfiklad:
,Nedavno jsem byl ve vané a napadlo mé&, ze bychom udélali pfedstaveni v hotelu.” Pak
se vSichni €lenové soustfedi na moznosti realizace této idey. Kdyz se vSichni shodnou na
urc€ité moznosti realizace, za¢nou psat pfihlasku pro grantovou soutéz. Rozdéli se, nékdo
se vénuje psani o lokaci predstaveni, pro€ se ma predstaveni odehrat v daném prostoru
a jak by to mohlo vypadat. Nékdo dalSi piSe seznam techniky atd. Vymeéni si tyto koncepty,
dokoncCi je a znovu se k nim vrati az kdyz zaCina zkuSebni proces dané inscenace, aby
zkontrolovali relevanci textl. PFi prvnich setkanich v tymu s Annou KlimeSovou jsme se
rozhodly, Ze budeme zkoumat lidovou magii a zenské ritualy ve slovanském a keltském
folkloru. Za urCujici jsme povazovaly etnograficka vychodiska naSich rodnych kraju a
pomérné brzy jsme si uvédomily, Zze se musime vyvarovat zromantizovanych pfedstav
lidovych pFibéht jako napfiklad u Erbena nebo u mysteriéznich romand. Domluvily jsme
se na tom, Ze inscenace bude vychazet z nasich zkudenosti a budeme hledat paralely v
minulosti, ztotoZnéni s Zenami tehdy a ted, a srovnavat situace, ve kterych se Zeny ocitaly
v historii, a ve kterych se ocitaji v dnesni dobé. KliCové pro nas byly také archetypalni
Zenské vztahy jakymi jsou napfiklad matka-dcera, pfitelkyné — sokyné, IéCitelka —

nemocna atd.

Inspiracni zdroje, které jsou neoddélitelnou soucasti autorskych, ale i interpretacnich
pfedstaveni, ¢lenové Gob Squad denné pfinasi na zkousky. Inspiruje je spousta filmd,
knih, vystav, skladeb, kazdodennich situaci. Jak Gob Squad tvrdi, snazi se tyto inspiracni
materialy dosadit do zkou$eni okamzité, aby vidéli, jestli zkousky ovliviiuji spravnym
smérem. Tyto podnéty a nekone&né diskuze zabiraji velkou &ast zkousek. Castokrat jsem
svédkem toho, Ze jsou tvlrci nervdzni, protoZe uz se nechtéji bavit. Maji pocit, Ze se nikam
neposouvaji a jenom ztraci ¢as. Clenové Gob Squad ale tvrdi, Ze doba stravena diskuzi
neni promarnéna a pfinasi ovoce, které je ve vysledku jejich prace vzdy vidét. U

zkuSebnich procesu, kde vim, ze nemam tolik ¢asu a tolik prostoru jako ma napfiklad Gob
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Squad u pripravy jejich inscenaci, mam Castokrat pocit, Ze mam mnozstvi
nezodpovézenych otazek, scén, se kterymi nesouhlasim, napadd, které jsem nestihla Fict,
vyzkouset, nabidnout. Castokrat nesouhlasim ani se svym vlastnim ptsobenim na jevisti,
které je uz ale davno fixované. V jednom z poslednich zkouSeni jsem dokonce fixovala
své jednani uz po Ctyfech zkouSkach a do konce zkouSeni jsem neméla mozZnost
vyzkouset zadny jiny pfistup. Samozfejmé, mohlo to na reziséra zapUsobit natolik, ze
nemeél potfebu nic jiného vyzkousSet. Ale takhle rychlym postupem, bez moznosti si téma
osahat pro mé vznikd mnoho podotazek k tématim, o kterych hraji. Mnohokrat dospéji k
bodu, kdy mé& mrzi, ze si tviréi tym nemél €as promluvit a vyslechnout si tyto moje
podnéty. Jestlize ja mam deset podnétl, tak kolik takovych nezodpovézenych otazek ma
cely tym? Nakolik je pak upfimné slovo kolektiv za rezisérovym jménem v programu a na
plakatu? RezZisér s inscenaCnim tymem se tématu vénuje uz dlouho pfed uvedenim a
herci toho obvykle nejsou sou&asti. Casto si tedy vytvafi pfedstavu, se kterou se ja pak
muzu nebo nemusim ztotoznit. Jak se blizi zkuSebni proces, hereckému tymu pfijde od
toho inscenaéniho spousta zajimavych inspiracnich zdroja, které si maji nastudovat.
Tenhle material je pro mé zakladni stavebni kamen. Opravdu si davam namahu, vSechno
si pre¢tu, podivam se na vSechny filmy, pfednasky, u¢astnim se poznavacich vyjezd,
udélam nékolik rozhovorl. PfinasSim do skupiny dalSi inspiraéni materidly a posléze o
inspiracich diskutuji a formuluiji si, co je dulezité si ze vSeho toho odnést. Kdyz pak citim,
Ze moje snaha byla uplné marna, kdyz doopravdy nezalezi na tom, co si myslim, co je mi
prijemné, jaké mam navrhy, je to neobycCejné frustrujici a stavam se hercem-loutkou-
objektem. Castokrat se proto dostavuje pocit ménécennosti a podiazenosti
rezisérovi/rezisérce. Nejvic mé na tom frustruje, Ze vidim, Ze to neni zamérné. Opravdu
jsem se nesetkala s rezisérem, ktery by chtél, abych méla pocit, ze mu nemdzu fict své
napady, a aby se mi projekt kazdou dalSi zkouSkou vzdaloval. Tento pocit jsem nezazila
jenom v praxi po Skole, ale zaCal se objevovat pfi studiu. Tento aspekt budu rozebirat v

posledni ¢asti diplomové prace.

Tvarce, ktery tvofi sam ted a tady, mize mit tendenci blokovat velké mnozstvi svych
napadu majicich potencial. Pfi kolektivni praci je Sance, Zze dobra mysSlenka nezapadne,
podstatné vyS$sSi. Tam, kde by osamoceny autor napad zahodil, ho ostatni presvédci, ze

muaze mit smysl se timto smérem vydat. V prvni den zkouSeni v prostoru se Gob Squad
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snazi vzpomenout si na to, pro¢ napsali pfed dvéma lety do pfihlasek o granty to, co
napsali. S jakym pocitem a s jakou ambici pfistupovali k tématu tehdy a co se vlastné
zménilo? Jak jejich pohled na danou problematiku vykrystalizoval a kde jsou ted? Co je
na tom jesté porad zajima? Vzdy jsem méla trochu obavy z toho, Ze se jednou objevim v
dlouhodobém zkuSebnim procesu, jako v pfipadé Proménim se v zajice se zarmutkem a
obrovskou opatrnosti. Méla jsem strach z toho, ze ¢asem ztratim chut a plvodni naboj,
ktery ve mné dané téma zpodatku vyvolavalo. Castokrat jsem zazivala tuto ztratu zajmu
o téma. Je to snad pfirozené. Stejnou obavu jsem taky méla u téhle diplomové prace.
Vyberete si téma, které Vas zajima, najednou mate ddvody, pro€ si studium prodlouzite
a doufate, ze vas bude téma zajimat i za rok. Ale kdo vi, jaka témata v souvislosti se svou
praci budete fesit? Mam Stésti, Ze nejen u zminéného predstaveni, ale i v této diplomové
praci mné zajem o téma neopustil. Myslim, Ze v obou pfipadech byly moje obavy liché,
protoze poskytnuty ¢as mi pfinesl nadhled, ne nezajem. Tento nadhled mi pfinasi hlubsi,
koncentrovanéjSi ponor do prace. MGzu se na téma podivat z mnoha uhld, formulovat si
svUj postoj k nému, odpovédét si na otazky nebo se naopak smifit s tim, ze jesté nepfisel
spravny €as na to, si na nékteré otazky odpovédét. Mit moznost pracovat na dlouhodobém
projektu je pro mé neocenitelnou zkusenosti. Ve vétsiné pfedstaveni ale mame v kolektivu
jenom par tydna do premiéry. VSichni kolem mé mluvi o tom, jak je doba, ve které Zijeme
rychla a nase pozornost povrchni a roztékana. Mozna mi proto dlouhodoba prace, ktera

nespécha, pfinasi az meditativni tvarci stimul.

Gob Squad se po dlouhé odmice, kdy zkouS$i a hraji jina pfedstaveni zaméfena na jina
témata, odehravajici se v jiném prostfedi, navraci k tomu, co si pfali zazit v procesu, ke
kterému konec¢né dosli. Ale jak pretavit staré predstavy do inscenace? Kdyz uz maji v Gob
Squad pocit, ze mluvili dostate¢né dlouho, velmi rychle se pfesunou z diskuze ke zkouseni
a rozvijeni svych napadu. Tahle rychlost by pro mnoho tviirc mohla byt stresujici. Udélat
krok od stolu, kde si vSichni jenom hazi nekone¢né mnozstvi napadu, kdy je vSechno
mozné a kazdy popusti uzdu svych fantazii, a jit se se utkat se svymi pfedstavami pred
ostatnimi kolegy, je rychlé vystfizlivéni. Gob Squad ale na tento stud ma feSeni. Je
snadné pouze pozorovat kolegu a pak pfipominkovat to, co jste pravé vidéli. Proto se
kolektiv neustale stfida. Pokud €ast z nich predvedla, jak svou pfedstavu zamyslela a

ostatni jenom pozorovali a komentovali pfedvadeéjici, druhé kolo jsou na fadé pravé oni.
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Velmi brzy se tedy kazdy konfrontuje se svou pfedstavivosti a vSichni jsou na stejné lodi.
Kolektiv v dal8i fazi zkouSeni pracuje na improvizacich, které jsou velkou soucasti
procesu. Vytvari situace a koncept, ve kterych si mazou vyzkousSet razné pfistupy. Nikdo
nezastava pozici reziséra, a proto je pro né v tomhle stadiu dulezité, aby se v prostoru
stfidali; ¢ast pozoruje a Cast improvizuje. Tento princip jsme aplikovaly i s Annou
KlimeSovou. V zacatcich jsme byly skoro pofad v prostoru spolu. ReZisérka chtéla,
abychom si na sebe v prostoru zvykly, naladily se na sebe, naslouchaly si v situacich. Ale
uz tehdy jsme mnohokrat mély individualni ukoly, respektive ukoly pro dvé az tfi Clenky,
takze jsme mély Sanci se navzajem pozorovat. Kupfikladu, pozdéji u intenzivniho procesu
v ArSe, kazda z nas dostala ukol na jedno z téchto témat: strach, kletba, tajemstvi, véstba,
samota atd. Béhem dvaceti minut jsme si mély pfipravit kratky vystup na téma, které nam
pridélila rezisérka. Mym ukolem bylo ukazat véStbu. Napadlo mé zkombinovat nékolik
principll, kterymi jsme se béhem celého zkouseni zabyvaly. Svij vystup jsem zacala
jednoduchym pohupovanim se na pfijemnou hudbu. JelikoZ jsme pracovaly s pohybovym
principem kontrastu, napadlo mé&, Zze bych mohla po chvili tance zacit ztracet rovnovahu.
Cim dal tim vic se mi u tance podlamovaly nohy, aZ uz jsem nebyla schopna vstat a udrzet
rovnovahu. Doplazila jsem se tedy k oknu, kde jsem si pfipravila dalSi z princip(, se kterym
jsme pracovaly uz déle. Kazda mame totiz v inscenaci svou rekvizitu, pfedstavujici néjaké
tajemstvi, které si nase archetypalni postava nese. Touto rekvizitou se staly krabice,
krabiCky, truhlice rizné velikosti a barev. Doplazila jsem se tedy k této krabici, kterou jsem
otevrela a vyndala z ni knihu, seSit a pero. Tato ¢ast improvizace vznikla z pfatelskych
vecerU, kdy u sebe méla jedna z nas knihu a vtipkovala o jejich vésteckych schopnostech.
Vyzvala lidi, ktefi s ni sedéli u stolu, aby se knihy zeptali na jakoukoli konkrétni otazku.
Kdyz tak udélali, méli zacCit knihou listovat a prestat, az kdyz to tak citili. Pak precetli prvni
vétu, na kterou jim padl zrak. Bylo zabavné, i straSidelné zaroven pozorovat, jak
zafungovala obyCejna nahoda. Jelikoz tyto jeji véStecké pokusy byly v nasi skupiné
proslulé, rozhodla jsem se pouzit je u své improvizace na téma véstba. Listovala jsem
knihou a vypsala si prvni véty, na které jsem narazila, do seSitu. Po chvili jsem nahlas
veéty zazpivala. Pouzila jsem dalSi z principli, které jsme znaly z pfedchozich fazi
zkouSeni, a to pisefit Am I born to die. Pisni jsem chtéla vyjadfit véstbu vlastni smrti, kterou
si pfedpovédéla Isobel Gowdie, Zena pochazejici ze Skotska, ktera se v roce 1662

pfiznala k ¢arodéjnictvi. Tuto zenu pravdépodobné popravili s dalSimi, které byly z tohoto
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¢inu podezielé. Gowdie béhem Sesti tydnu podala Ctyfi detailni svédectvi o skupiné, které
soucasti udajné byla, a ktera se méla schazet za ucelem Carodéjnictvi. Nazev nasi
inscenace vzesSel z véty, kterou Gowdie vyslovila v jednom ze svych doznani pred
tribunalem. Tato véta byla podle jejiho tvrzeni tvodem nékolika versl, pomoci kterych se
meénila na zajice, aby utekla pronasledovatelum. Poté, co jsem zazpivala véstbu o své
smrti, jsem se opatrné postavila na nohy a opakovala vétu: ,Proménim se v zajice se
zarmutkem a obrovskou opatrnosti, s naléhavosti a virou, ze uniknu své véstbé. V
posledni fazi mé improvizace jsem znovu Cerpala z uplnych poc¢atkl zkou$eni, a sice
pohybovym ztvarnénim promeény v zajice. Zopakovala jsem to, co jsem délala pfed Casem
v ateliéru, a zaCala jsem se Skrabat po celém téle. Zacalo to malymi tiky, kdy jsem si
predstavovala, ze mi narlsta srst na pazich a postupné po celém téle. Fyzicky jsem
gradovala tyto pohyby, az jsem se ,proménila“ v zajice, ktery pfebéhl cely prostor a pak
se vratila zpatky do ,svého téla. Tato promé&na mi tedy nepfinesla unik, jak jsem doufala,

ale smifeni se smrti, ktera podle véstby brzy nastane.

—oometimes there is lots of free space. There is no prevailing pressure, the premiere is
far away and you can simply play with the situation. Usually a couple of us try to structure
the best of one or two weeks work in order to see how piece functions best, the others are
working on another smaller idea in order to perfect it.

—You develop it in a small workshop group and then come together again and show each

other what you have been thinking about.”®

Gob Squad Casto pracuje se strukturou, ktera kombinuje nacviCené situace s improvizaci,
ktera fungovala dfiv a do téchto atributll se snazi vlozit néjakou nepfedvidanou akci. Tyhle
tfi prvky skupina variuje a hleda v nich jazyk vhodny pro dané pfedstaveni. Pohybuji se
mezi dvéma body, na hranici mezi improvizaci a pevnym ramem situace. V pozdé;si fazi
zkouSeni situace skladaji postupné za sebe, prestoze jsou jesté povrchni a nezpracované
do detaill. Z vlastnich zkuSenosti mam dojem, Zze pokud k této fazi dojde pfili§ brzy,
znemozni to Casto dalSi mozny prekvapivy vyvoj, pfekvapivy pro inscenacni tym a herce.
Castokrat soubor setrva u tohoto ramce, ktery mi pfipomina vanoéni stromek, ktery uz

zbyva jenom ozdobit. Pak uz zadna dalSi moznost formy pfedstaveni nevznikne a hrozi

8 Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 24.
27



stagnace. Myslim, Ze u Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti jsme
mély dostatek Casu vyzkouSet si spoustu improvizaci, a za nékteré jsem mimoradné
vdécna. U spousty z nich jsem naopak vdécna za to, Ze se v predstaveni nikdy neobjevily.
Ve chvili, kdy jsme se ocitly v divadle Archa, jsme pfili§ rychle nasli klic k pfedstaveni, u
kterého jsme zUstaly. S rezisérkou jsme nedavno dosly k nazoru, ze v tomto pfedstaveni
se neobjevuje ani jeden konflikt. Konflikt se v dotaznicich, které jsem jiz zminila, objevoval
Casto jako pfani toho, co by jednotlivé ¢lenky chtély v pfedstaveni zazit. Objevoval se v
nich jako né&co, co si kazda z nas chtéla vyzkouset a rozvijet. Zensky konflikt nas také
zajimal jako samostatné téma. Konflikt zde ale nakonec nalezi jenom jednotlivci a tim se
z predstaveni stava spi$ poetické pasmo nékolika vystupl. Zfejmé to bude tim, Ze jsme

se vSechny pfiliS brzy spokojily s nahozenou strukturou pfedstaveni ve zkuSebné.

1.4 Byt pohotovy

,With the benefit of hindsight you could say that we have a rule of ‘Four Rs': Rules,
Rhythm, Reality and Risk. Those are the four key ingredients whether in the theater or out

on the streets. You have to have something of each.“?

V pfedstavenich Gob Squad neni zafixovany kazdy moment. Je to zamér, diky kterému
skupina vecer co vec€er nehraje stejnou hru. Tato svoboda nékterych momenta vystoupeni
pfinasi zvySenou koncentraci a neustalou pfipravenost performert. Performer musi mit
kontrolu nejen nad sebou, ale i nad situaci. Kolektiv se snazi tézit z tohoto rizika, ktera
pfinasi nahoda a byt na néj pfipravena. Je to urcCity stfet s realitou divadelniho a
nedivadelniho Casu. Stfet s hranici kazdého divaka a jeho momentalnim naladénim nabizi
Gob Squad nové podnéty v realném ¢asem. Soubor tedy naschval vyhledava toto napéti
mezi performerem a divakem. Vidi v ném totiZ neopakovatelnost momentu, jedinecnost
predstaveni, exkluzivni vecer. | z tohoto duvodu se jejich pfedstaveni nesou spise ve
znameni otevienych situaci a improvizaci nez fixovaného ramce. K této herecke
exkluzivité jsem se nejvice pfriblizila v projektu Montovna, ktery se vénoval vztahu prace
a volného Casu. Na konceptu se podilel Petr Erbes a Ladislav Karda. Kazdych patnact

minut bylo do Montovny vpusténo pét divaku, ktefi museli zazvonit na zvonek a performer

® Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 30.
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jim otevrel dvefe do pokoje. Ke kazdému divakovi se performer mél chovat jako ke svému
partnerovi rano u snidané pfed odchodem do prace. Méli jsme na vybér nékolik situaci,
které jsme s divaky mohli patnact minut improvizované provadét, jako napfiklad piti Caje,
sledovani serialu, povidani si o tom, co nas v ten den vSechno Ceka atd. Po patnacti
minutach jsme s divaky odesli do prace, kde se role performera zménila na roli
nadfizeného celé skupiny. Rozdélili jsme skupinu a kazdého jsme posadili k jeho
pracovnimu pocitaci, kde mél pinit sice jednoduché, ale umorné ukony. Volna improvizace
pokraCovala. U jedné skupiny mohl byt nadfizeny sympaticky, pratelsky a chapavy a u
jiné se mohl stat nékym, komu by divaci nejradéji dali vypovéd. Kdyz skupina splnila ukol
na sto procent, poslal je nadfizeny na pauzu. Tam se performer znovu proménil v kolegu,
ktery se divaku pratelsky vyptaval na jejich volny €as, konicky nebo zkusenosti z predeslé
prace. Po uplynuti ¢asu se divaci museli vratit na své mista k pocitacim a splnit dalSi
umorny ukol na sto procent. Za odménu jsme je po spinéni téchto ukolu pozvali do
relaxacni zény, kde se nase role promeénila naposled, nyni v néco jako ,duchovniho
vudce®. Vyzvali jsme divaky, aby si odpocali u nékterych objektl, které se v mistnosti
nachazely. Museli si vybrat objekt, kterému budou vénovat svou pozornost po dobu tficeti
minut. Napfiklad srovnavani pisku, chozeni na béZeckém pase, koukani na kamen,
Zehleni Zehlici desky atd. Poté jsme znovu vstoupili do pokoje a ¢ekali na zazvonéni
zvonku a dalsi divaky. Mira improvizace, kterou vyZadoval tento projekt, mi oteviel cestu
k velkému mnozstvi dalSich reakci. VyZadovalo to ode mé extrémni davku koncentrace a
pFipravenosti na jakoukoli moznou situaci. Rychle jsem pochopila, Zze situaci nemuzu
predvidat, a za vSech okolnosti se musim drzet dané role, ktera se ale zaroven musi
dostatecné odliSovat od té, kterou jsem ztvarnila pfed patnacti minutami. Byla jsem Casto
pfekvapena sama sebou a svou pohotovosti. Neméla jsem ovSem na vybér.
Sebeanalyza, které se porad podrobuiji u jinych pfedstaveni najednou zmizela. Po kazdém
dnu jsem byla velmi vyCerpana, a proto k sebehodnoceni v podstaté nedochazelo. V tomto
typu projektu je to stejné zbytecné. Za hodinu pfijde dalSi skupina s uplné jinou energii a
ja se budu muset pfizpusobit. Hodnotit jsem ale mohla své reakce, svou pohotovost a tu

si mohla stale vic a vic trénovat.

Texty si performefi v Gob Squad piSou sami, takZze maiji nejen pfi zkouskach, ale i pozdéji

pfed divaky uplnou kontrolu nad tim, co fikaji. Rozhodli se vénovat svou pozornost
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kazdodennimu autentickému projevu a odmitaji pouzivat poeticky styl jazyka. Néktefi
z nich dokonce odmitaji ulit se své texty nazpamét, protoze projev pak ztraci na
opravdovosti. Pojmenovavaji tento jev jako ,objevovani“ textd a vyhodou pro né je, ze
maji moznost je ,objevit* kazdé vystoupeni znovu a znovu. Tvrdi, Ze tim jednoduSeji
navazuji vztah s divakem, ktery z jejich projevu nabyva dojmu, Ze na ného nic nehraji a
Ze jsou opravdovi, cozZ je principem celé jejich tvorby. Pfi poslednim projektu jsem dostala
jeden velmi kfehky monolog, naucila jsem se ho béhem jednoho dne. Druhy den jsem ho
uz predvadéla rezisérce a jelikoz jsem text neméla ulozeny v dlouhodobé paméti,
premyslela jsem nad nim, jako by pravé vznikal a nepfidavala jsem mu skoro Zadny dalSi
obsah. Da se fict, ze jsem v ten moment s timto monologem zapasila. Lezela jsem pfi tom
na zemi ve velmi krkolomné pozici a slySela jsem, jak se rezisérka sméje. Byla nadSena.
KdyZ jsme se k monologu posléze po tydnu a pak po dalSim vraceli, vytratila se z perfektné
nauceného textu vSechna lehkost a zainteresovanost. K druhé Casti textu jsem dostala
zadani, abych vykonavala jednoduchou €innost. OvSem ¢&im vic jsem se textu vénovala,
tim vic mi pfi zkouskach vypadaval a vyznival neupfimné a cynicky. Clenové Gob Squad
maji jenom pfipravené body, o kterych mluvi, ale méni styly projevu, vypravéni, protoze
chtéji vyuzit skute€nosti, Ze neexistuje jenom jeden spravny zpusob sdéleni. Tim musi
¢lenové reagovat na diametralné odliSné reakce divaku kazdé vystoupeni. Na promluvy,
které jsou improvizované, vytvofila skupina nékolik pravidel, kterymi se Fidi. Vytvafi si
otazky, anekdoty, pfipadné si stanovi pevnou strukturu, jak vétu zacit. V inscenaci
Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti jsme dostaly za ukol napsat
texty na rizna témata. Néktera zadani byla jenom pro konkrétni performerku a néktera
byla spole¢na. DalSim ukolem bylo sepsat seznamy na téma: fuck..., | am sick of..., | am
grateful for..., | am proud of... Pozdéji se z téchto seznamu stala kolaz textu, ktery v
pfedstaveni pouzivam ja a Maélane Auffray. Styly textd, které se v pfedstaveni objevuji,
se od sebe diametralné liSi. Kombinujeme staré texty lidovych pisni s novymi texty pisni
modernich, improvizované texty, kdy komunikujeme s divaky, a autorské texty. Ja a
Maélane Aufrray jsme dostaly jenom seznamy, které byly slozeny se seznaml vSech
Clenek skupiny. Mym seznamem je fuck... a sklada se z vyctl sto Sesti sloves, které
vSechny zminujeme ve svych seznamech. JelikoZ jsem tento text méla prednést jako
Isobel Gowdle pred tribunalem, kdy svym doznanim pfijima svij trest smrti, védéla jsem,

ze tento moment nesmi sklouznout do patosu. Postava Gowdie mi po vyzkumu pfisla
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velmi kifehka a jeji rozhodnuti velmi odvazné. Na relevanci jeji vypovédi samoziejmé v
tento moment nezalezelo. Tady je kratky uryvek textu, ktery ve finalni verzi prfedstaveni

fikam:

Fuck living
Fuck giving
fuck question
fuck answer
fuck pain
fuck leaving
fuck gain
fuck vertigo
fuck feeling
fuck crying
fuck screaming
fuck loving
fuck life

fuck believe
fuck god
fuck heaven
fuck sky

fuck ground
fuck decision

fuck time

Tésné pfed tim, nez zacnu seznam odfikavat, ztvariuji posednuti dablem. Je to pfehnany
moment predstaveni, kde se opravdu nijak necenzuruji. Graduje také rytmus bicich. Kdyz
se napéti maximalné vystupriuje, situaci béhem vtefiny utnu. Shodim ji, jako by to byla
jenom ,show® pro divaky, a jdu si pro mikrofon. ZaCina koncert, kde textem je zminény
seznam. Zhudebnénim tohoto textu jako extatického rapu jsme chtély docilit nadhled nad
celou situaci, celym pfedstavenim, nad nami jako postavami a nad vcitovanim se divaka

do téchto situaci. V mém textu se objevuje tento usek:
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fuck case
fuck the way
fuck the place
fuck the hour
fuck you

fuck me

Dulezita pro mé byla pfipominka, abych neutocila na divaka, ale abych s nim naopak diky
textu navazala kontakt. Proto tento text musim prednést s lehkosti a spi$ jako pozvanku
ke spolecné bezmyslenkovité naladé, kdy nezalezi na tom, co si kdo mysli. Nejde o to, Ze
bych vSe, co vyjmenovavam nenavidéla, ale jde spis o to povznést se nad vSemi problémy
svéta, nad svou vlastni sebelitosti a vychutnat si moment svobody. V jedné chvili shazuji
sebe jako Clovéka, Zivot, lasku a v dalSi chvili shazuji scény, které divaci vidéli, shazuji
divaky atd. Cilem neni nikoho urazit, ale naopak nabidnout na chvili pfijemné prazdno.
UZ neni nic, co mé v tomto momentu muze odvést od sebe sama. Mym cilem bylo pfevést
do divadelni podoby mindfulness meditaci, kde citite, jak k vam pfichazi myslenka,
uzkostna obava, sebelitostiva myslenka a vy si kone¢né dovolite ji nehodnotit, ale jenom
pozorovat. Tento stav je pro mé velmi oCistny a tento vystup v Proménim se v zajice se
zarmutkem a obrovskou opatrnosti je podobné ocCistnym. VSimavosti neboli technice
mindfulness se vénuiji zatim jen kratce, ale uz ted na sobé pozoruji nékteré ucinky této
dovednosti vnimat a uvédomovat si pfitomny okamzik. Dostavuji se zmény nejen
v osobnim, ale i v pracovnim zivoté. Jelikoz si ¢lovék mindfulness meditaci uvédomuije,
CO praveé proziva, co se v ném odehrava, nabizi tato technika jisty nadhled nad vilastnimi
emocemi. Napfiklad ve stavu uzkosti mi technika mindulness pomaha vnimat uzkost
jenom jako emoci, ktera se objevila, a neztotoznovat se s ni. V opacném pfipadé se mé
tato konkrétni uzkost zaCne zmocnovat. Pokud ji vnimam jenom jako emoci, ktera se
objevila, neztotoznuji se s ni. V téchto meditacich se porad vracite k vlastnimu dechu.
MysSlenky, emoce, které k vam pfichazeji, nejsou na rozdil od klasické meditace
nevitanym navstévnikem. Tak jsem to totiz u meditace Casto citila. Stresovalo mé, kdyz
mé napadaly jakékoli mySlenky, protoZze meditace je pfece stavem, kdy myslet nemate.

Mate se stat prazdnou nadobou. U mindfulness se stavate vnéjSim pozorovatelem
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vlastnich myslenkovych pochodu, vlastnich emoci, a nemusite se tedy stresovat, Ze tam
jsou. Na divadelnich zkouskach jsem si vSimla, Ze zaCinam byt pozornéjSi a
soustfedénégjSi. Nevyhledavam momenty, kdy bych svou pozornost od zkouSeni
odvadéla. Nelaka mé kouknout se mimodék na hodinky ani si domlouvat, kam skoCime
po zkouSce na obéd. Ze zkousek si také pamatuiji vice; dfive jsem si vSechno, co jsem si
chtéla zapamatovat, musela podrobné zapsat. Nepfistihnu se tak ¢asto, ze by se mi na
zkousce zatoulala mysl nékam mimo. VSimla jsem si, Ze nehodnotim tak negativhé své
vykony na zkouskach. Také jsem prestala podvédomé hodnotit i své kolegy, jako by mé
kvalita jejich vykonu tolik nezajimala, spiS se orientuji na sebe a na moznost reakci, které
mi kolega svym vykonem nabizi. Mozna mi tato technika nabidne i emocni odstup od
hodnoceni mych vykonu rezisérem, od kritiky jako takové, od frustrace u momentu, kdy
se mé napady nepouziji. Je to urcCité cesta, kterou bych se chtéla zacit ubirat. Jestli mi
mindfulness nabizi osvobozeni od sebehodnoceni, neni pak dalSim logickym krokem to,
abych techniku vSimavosti aplikovala, i kdyZz nékdo hodnoti i mé&? Mozna bych se
dokazala zbavit pocitu kfivdy, na hodnoceni bych pohlizela s nadhledem, dokazala jej
vnimat jenom jako pouhou informaci, kterou ted musim zpracovat a posléze zaclenit do

procesu zkouseni.

1.5 Hra

,Bud pouze zobrazuji, demonstruji, ¢i ukazuji nebo hraji, tfeba skrytou, ale hru. Hru
s divakem, o divaka, pro divaka. Ale opét — neznamena to upozorniovani na nepravost
nebo zduraznovani herniho ramce, ve kterém se pohybuji. Hravost se klene nad celou
divadelni udalosti, propléta se jako tepajici zila od zacCatku do konce, musi byt

zakomponovana jako Zivouci slozka organické struktury probihajiciho predstaveni.“1°

Jak uz jsem zminila v pfedchozich kapitolach, ¢lenové Gob Squad nejsou herci. Tvrdi, Ze
je pro né nepredstavitelné, aby hrali roli, kterou napsal nékdo jiny nez oni sami.

Performerstvi a autorstvi je pro né jedno a to samé. Taky jsem zmifiovala, Ze si jako

0 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Gerstvé ovoce: utrzky tuvah o divadelni zkousce. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2012. s. 29. ISBN 978-80-7331-222-0.
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postava v pfedstaveni nevytvafi nové jméno, ale zUstava jim to jejich. Jelikoz si kazdy
postavu vytvofi a napise, je pochopitelné, Ze se v ni néjaka ¢ast samotného performera
odrazi. To, jaka Cast to bude, zalezi na konceptu, atmosféfe Ci aktualni potrebé.
Performefi si tedy mohou vyzkouSet nové moznosti jejich byti v extrémnich situacich.
Samoziejmé by Clovék nic z dané predstavy v realném Zzivoté neudélal, ale v ramci
performance si mizete osahat mnohé extrémy a moznosti svého ja. Béhem zkousSeni si
Clenoveé nevytvafi role, za které by se mohli schovat, ale charaktery, které vznikaji z jejich

vlastni osobnosti. Je nutné podotknout, Ze Gob Squad nepfedstira, ale hraje si.

,Gob Squad have, since their inception, been mistrustful of the classical methods or
representation used in conventional theater and have instead worked on the process of
the construction and deconstruction of clichés, images and identities. If roles are taken
on, they are more tried out and tried on as if their personal resistances and mannerisms,
can never quite disappear. Roles and identities are temporarily created before our very
eyes in order to demonstrate their artificiality and in the end, to deconstruct them again or

throw them away entirely.“"’

God Squad ve své knize tvrdi, Ze je nezajima zadna dana hereckd metoda a Ze se
koncentruji na to, aby byly schopni pfedat divakovi touhy a sny charakteru, ktery pravé
zobrazuji. Toho dosahuji nadhledem nad danou situaci, pozorovanim sebe sama jako
performera, jako charakter, za ktery promlouvaji. Objevuji tim hranice mezi skuteCnosti a
touhami charakteru. Tuto rovnovahu pfirovnavaji k drag vystoupenim, kdy na sebe muz
vezme podobu Zeny, jejim vystupovanim a zjevem. Drag queens podle jednoduché
definice na wikipedii svou stylizaci, vystupovanim, ale i odévem a li€enim, dosahuji
umeéleckych, komickych, dramatickych nebo satirickych efektu. Pfirovnavaji potéseni z
pfebirani Zenského charakteru drag ke svému potéSeni z prebirani charakter( téch
druhych. Castokrat je zadani velmi jednoduché, napfiklad: ,Bud hrdinou, co chce
zachranit svét!“ Jiné zadani vyzaduje jenom jednoduché byti na veCirku. Takovy
nekonkrétni ukol poskytuje nekone&né mnozstvi moznosti a pfistupl a je jenom na daném

performerovi, jak se daného ukolu zhosti pravé v dany vecer.

11 Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt To Make Sense of It All, Nottingham, 2010, s. 50
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,Dosahnout ,skute¢nosti‘ na jevisti Ize pouze pres hru.“1?

Jelikoz je v predstaveni velky prostor pro improvizace a komunikace s divakem nebo
kolemjdoucim, musi ¢lenové skupiny pocitat s nepfedvidatelnymi situacemi. Pfi praci s
kamerou mizou byt sice nékteré body naplanované, ale nejde se tady opfit o zadny fixni
scénaf. Performer improvizuje na dané téma, situaci v prostoru. Castokrat se kolemjdouci
k improvizaci pfidaji a vznika nova situace nebo to danou situaci posune jinam. Obcas
jsou dokonce kolemjdouci ¢i divaci vyzvani, aby odpovédéli na otazky, precetli text,
vykonali akci. Fakt, ze Gob Squad nabyvali zkuSenosti po mnoho let, zvétsil jejich
repertoar reakci. Neznamena to vSak, ze nemohou dojit k bodu, kdy si budou muset
pfiznat selhani a znovu se zamyslet nad tim, pro€ tentokrat intervence nevysla. Pokud ale
pri€inu definuji, umozni jim to dalSi krok k rozSifeni jejich repertoaru reakci a improvizace.
Aby zabranili témto selhanim, kladou si otazky typu: Jak oslovit kolemjdouciho? Jak zacit
komunikaci a jak ji ukoncit? Jak mohou z konverzace vyplynout zajimavé performativni
obrazy a jak se ptat? Clenové skupiny také neovladaji jenom jednu postavu. Vétsinou se
nauCi dvé, a to z praktickych, ale i uméleckych divodld. Ty praktické jsou ziejmé.
Umeéleckym &i tviréim divodem je osvézujici moznost vidét, jak vas kolega hraje vasi
postavu. Tuto zkuSenost jsem nikdy nezaZzila, snad jenom v nazkouSené alternaci
v interpretacnim divadle a neumim si pfedstavit, jaké plody by mi tento zptsobu nahlizeni
na mou postavu pfinesl. Je to ale jisté zajimavy podnét. VétSinou si herci své role — pokud
jsou zajimavé — dost chrani a zkouSet s alternaci jim neni nikterak pfijemné. V jinych
typech divadla je vSak tento postup z riznych (pfedevsim technickych) divodud nutnosti,
napfiklad v baletu nebo v opefe. Nevim, jestli tito pévci a tanecCnici vidi své kolegy pfi praci

na stejné roli. Je to ale dobry zpUsob, jak se otevfit jinym pfistupim ke stejné praci.

Myslim, Ze hrava energie na zkouskach a celkové hravy pfistup k herectvi je jednim ze
zakladnich principu, které mé jako autorskou herecku zenou vpied. Katedra alternativniho

a loutkového divadla tento princip ve studentech podporuje a tato hravost je

12 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Gerstvé ovoce: Utrzky tvah o divadelni zkou$ce. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2012. s. 31. ISBN 978-80-7331-222-0.
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vSudypfitomna, u stylu vedeni pedagogu, v konkrétnich zadanich a v procesu zkouseni
klauzurnich vystoupenich obzvlast. Radostny pocit hry mi nabizi pocit rovnosti roli
v procesu, byt hravy je zakladnim nastrojem herce a takovato atmosféra tvofi idealni

podminky pro to, abych byla kreativni a uvolnéna.

1.6 Shrnuti

Gob Squad tvori kolektivné. Jejich prace je pro mé velice inspirativni, protoze jejich
diskuze volné pretéka do zkuSebniho procesu a zase zpatky. Hranice mezi diskuzi a
zkouSkou se smyva. Jejich diskuze jsou jadrem jejich tvorby a jsou stejné relevantni jako
samotné zkous$eni v prostoru. Rok po premiéfe predstaveni Proménim se v zajice se
zarmutkem a obrovskou opatrnosti uz mazu fici, ze nase neformalni diskuze a vyzkum,
ktery s nimi souvisel, urCil smér celého pfedstaveni. Ur€ilo to nas pohled na témata, nas
pFistup k improvizacim, k tvorbé textl a také nas druh o¢ekavani z vysledného tvaru. Tim,
Ze jsme stale balancovaly mezi vyzkumem, fakty a nasimi zkuSenostmi, pocity, jsme

dosahly — minimalné pro nas — autentické interpretace.

NaSe skupina byla zalozena na silnych pratelskych vztazich, podobné jako tomu je ve
skupiné Gob Squad, a toto pratelstvi a davéra s tim spojena pfinesla do procesu moznost
odstranéni autocenzury. Pfed svymi prateli je zbyte€né cokoli pfedstirat i kdyz chcete byt
profesionalni; vsSichni citi, co vam déla problém. Nebylo tfeba kontrolovat se
v pfipominkach ani v diskuzich s rezisérem, a to ¢lenkam naS$i skupiny nabidlo vhodné
podminky pro svobodnou tvorbu. Jistota, Ze moje kifehké pocity, se kterymi do zkouseni
vstupuji, nebudou zesmésnény nebo odsunuty na druhou kolej, pfinasi moznost

spolehnout se na skupinu za vSech okolnosti.

Cil skupiny byl dan Cimsi, co jeSté neexistovalo. Neexistovalo v naSi predstave,
neexistovalo v textu. Tim jedinym, co naznacovalo vysledny tvar, byly odpovédi na otazku
v dotazniku: Jaké obrazy vidite obrazy, kdyZ myslite na pfedstaveni? Mou odpovédi bylo:
,Slysim, jak zpivame Ej smutna breza. Sedime. Koukame do hor, ve kterych je mlha.“ Na
pocCatku existovalo téma a nalada, vyvérajici ze vSech inspiratnich materialt a z energie,
se kterou jsme pracovaly. Existuje néco, co vas pali a do urcité miry formuje. Zgjem o to
,Néco” se postupné prohlubuje a sdileni ve skupiné pfinasi nové zkusenosti. Zkusenosti

skupiny sili moznosti sdileni. To je pro mé poselstvim zpusobu prace Gob Squad. Je to
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AT & &4

komunikace, ale musite také byt schopen se v ramcitéchto pravidel pfizplsobovat.
Uginné definovat cil, jevy a kontext, byt schopny domluvy a byt schopny domluvu dodrzet,
mit plan, jak se k cili dostat. Toto vSechno je zakladem strategického mysleni, které nas

odméni pocitem, ve kterym nejsem uz jenom ja sama, ale jsme v ném ,my*.
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2. Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti

Zamérem bylo vénovat se puvodnim zenskym ritualim, jejich smyslu a také jejich ubytku
v dnedni dobé. Co se tyCe estetického projevu, zajimal nas folklor a jeho razné formy,
které byly velmi bohaté svou rozliSnosti v mistech, odkud pochazime. Strach
z nadpfirozena vyustil v minulosti v krvavy hon na tisice nevinnych Zen. Stfet s
kifestanskou virou byl hlavnim divodem téchto krveproliti. Lidstvo na magii vzdy néco
pfitahovalo a stale pfitahuje. Tajemno magickych praktik jesté nevymizelo, je to néco, co

lidstvo pfesahuje.

Ve vyzkumu jsme nemohly vynechat slavné publikace, které sou€asného Clovéka lakaji
svou magiénosti. Napfiklad Zitkovské bohyné, které uz byly predlohou nékolika
predstaveni v Ceskych divadlech atd. Tyto inspirace nam udélaly jasno v tom, ¢emu jsme
v naSem predstaveni chtély zabranit, a to pravé zromantizované predstavé o tomto
tématu ve spoleCnosti. Ve vyzkumu jsme se tedy musely posunout hloubégji k autentickym
zdrojim, a to jak vizualnim, tak i textovym a hudebnim. DalSim krokem bylo pfiblizeni se
z historie do soucasnosti. DneSek nabizi mnozstvi ,ezoterickych® zdroju, kterym jsme se
ucelové vyhybaly, pfestoze jim nelze upfit jisty komicky potencial. Nasim cilem naopak
byly historicko-etnografické vyzkumy. Zajimalo nas, jaké tradice se kde praktikovaly a
pro€. Jak konkrétné byly provadény a kym pfesné? Jakym jazykem se v dané oblasti

mluvilo a jaké texty pouzivané u téchto tradic a ritualt se z té doby zachovaly?

Od zacatku jsme planovaly pfedstaveni pfesouvat z mista na misto a nehrat ho jenom
v divadelnim prostoru. Zamérem bylo uvadét pfedstaveni hlavné v plenéru, jelikoz téma
garodé&jnictvi je odjakZiva spjato s pfirodou a jejimi zakonitostmi. Zeny, které k lé&eni
pouzivaly byliny, byly nazyvany €arodéjnicemi. V historickych pfibézich se zminuje silna
vazba rituall na pfirodu a jeji proménu. Domnivaly jsme se, Ze tahle inscenace do pfirody
patfi. Vtomto kontextu musely i Klara Flekova a Karolina Kotrbova pfemyslet nad
scénografii. Zvolily minimalistické feSeni, kde scénu tvofi hlavné malé pfedméty. Ty
fungovaly zaroven jako magickeé objekty. Kazda rekvizita ma specialni vyuziti, a tak se i
k rekvizitdm v inscenaci chovame. To, Ze beru do rukou &ast svatebnich Satl je ritual,

kdyz otviram svou krabi¢ku, vykonavam ritual, a i kdyz vezmu do ruky mikrofon a za¢nu

38



do néj mluvit, pfistupuji k tomu jako k dalSi vzacné ingredienci, ze které vSechny vafime

zvlastni divadelni lektvar.

2.1 Vyzkum

Jelikoz jsme chtély vychazet z €arodéjnickych procesl v historii a z tradic regiond,
neobesly jsme se bez vyzkumu. Aby inscenace byla opravdu autorska, musely jsme,
podobné jako napfiklad v predstaveni Pamét krajiny (1. ¢ast — vlak Richarda a Samuela)
od Petry Tejnorové, vychazet z regionu, kde jsme se narodily a vyrustaly. Nas tym je z
tohoto pohledu velmi pestry a pfinasi tedy Sirokou paletu pfistupt k riznym ritualdm.
Dulezité pro nas bylo pochopit zakonitosti téchto odliSnych a specifickych regionu. Tuto
vyzkumnou fazi vnimam jako ,pfedfazi“, ktera se prolnula z tou zkuSebni a nelze fici, zda
jsou tyto faze opravdu oddélitelné. Vyzkum odpovida na otazky atmosféry, toho, kde se
nachazime, co si predstavujeme, kdyz myslime na toto pfedstaveni. UCily jsme se
porozumét tématum z riznych uhlt pohledu, abychom se mohly spole¢né vydat na cestu
jednoho konkrétniho predstaveni, kompaktné jako jedno téleso, které ma sice nékolik
individualnich jednotek, ale tahne za jeden provaz. Nékolik tydnl tohoto vyzkumu, ktery
jsme s Annou KlimeSovou v Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti
absolvovaly, definovalo jak diskuze o predstaveni, tak i zkuSebni proces. Kdyz jsme v
posledni fazi zkouSeni dostaly rozdéleni charakter(, pfisel ¢as k dalSimu vyzkumu
vztahujicimu se k postavam. ReZisérku zajimaly archetypalni Zenské postavy a to: Ofélie,
Emma Hauck, Laloba, Medlza a uz zmifovana Isobel Gowdie. Kdyz jsem dostala postavu
Isobel Gowdie, cely tym si myslel, Ze tato Zzena byla néznou kifehkou zenou sedlaka, ktera
se vénovala bylinkam a jelikoz byla podeziela z Carodéjnictvi, ze strachu se k tomuto €inu
pfiznala. MUdj vyzkum o Gowdie nas ale pfinutil tento pfistup pfehodnotit. Ukazalo se totiz,
ze Gowdie nebyla Zadna kiehka bylinkarka. Nikdo ji z Carodéjnictvi nepodezfival. Sama
se pfiSla pfiznat, Zze uzaviela tajnou smlouvu s dablem, ktery ji ucinil kralovnou
Carodéjnické skupiny tfinacti Carodéju a arodéjek. Pfed skotskym tribunalem popisovala,
jak tato jejich skupina zaklela sedlaka a jeho pozemek. Cilem kletby bylo, aby se Zadny
jeho muzsky potomek nedozil dospélosti. Tak se podle jejich slov stalo do pul roku.
Tribunalu také detailné popsala fenomén promény ve zvifata, které podle jejich slov

vyuzivala, aby unikala podezfivavym osobam a pronasledovatelim. Je neobycejné
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zvlastni, Zze se pfiSla sama pfiznat k takovym v té dobé nebezpeénym ,volnoCasovym
aktivitam®. Existuji samoziejmé i jiné varianty tohoto pfibéhu, kde ji lidé oznacuji jako
negramotnou Zenu z nizké socialni vrstvy, ale zaroven jako talentovanou vypravécku s
velkou fantazii. DalSi tvrdi, Ze je mozné, Ze trpéla ergotismem, coz je otrava paliCkovici
nachovou. Ve stfedovéku méla tato houba za nasledek epidemie, psychotropni forma
nemoci ma za nasledek halucinace, které jsou popisovany jako pocit oCarovani. Je
mozné, Ze tato nemoc stoji za nékterymi pfipady ¢arodéjnickych procesu, které napfiklad
dokumentuje Salemsky ¢arodéjnicky pfipad ze 17. stoleti v Americe. Kazdopadné detailni
vypovéd Isobel Gowdie Sokuje spolecnost do dneSka. A Sokovala i vSechny Clenky
naseho tymu. Kdyz se ohlédnu a vidim, jak diametralné odliSny charakter bych bez
zminéného vyzkumu ztvarfiovala, pfijde mito az neuvéfitelné. Také je pro mé samoziejmeée
mnohem atraktivnéjSi ztvarnovat tak komplexni temnou postavu jakou Gowdie podle

spisu byla, nez jako éterickou naivni bylinkarku.

Vyzkum opravdu definoval celé predstaveni, vybér archetypalnich postav, specificky
vybér pisni, kostymu, rekvizit, témat, které se v pfedstaveni objevuji, ale také celou
atmosféru a tempo. Nikdy mi tyto informace nenabidly konkrétni pfedstavu, jak vlastné
bude pfedstaveni vypadat, ale jisté esenci, diky které jsme spole¢né tahli za jeden provaz.
Vyzkum mi pomaha vytvofit si nazor na situace a také na roli, kterou ztvarnuji ja, ale i muyj
vztah k ostatnim postavam. Tyto konkrétni informace se transformuji do né€eho velmi
abstraktniho a ja z nich vytvafim nové konkrétni poselstvi, které musi byt srozumitelné,
aspon do té miry, na které se shodnu s tymem. Tady nastava ten nejvétsi tviréi moment
— moment, kdy mi moje kreativita nabizi impulzy, které v improvizacich vybublavaji na
povrch. SpoleCny vyzkum, kterému se vénuje cela skupina, mi také osobné pfinasi
uklidfiiujici pocit, Ze patfim do inscena¢niho tymu, a Ze se mnou pocita jako se

spoluautorem inscenace.

2.2 Improvizace

V prvni ,predfazi“ zkouseni Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti
jsme se potkavaly jenom dvakrat tydné. Jednou to bylo kvili hlasové pfipravé a jednou
kvuli tréninkim, naladéni se na sebe a improvizaci. Budu se ted chvili vénovat ¢asti

trénink( a zminim improvizaci, které jsme se vénovaly od za¢atku zkouseni skoro az do
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premiéry. Anna KlimeSova s nami uz u prvnich setkani na DAMU v malém salu pracovala
na energiich, které jsou nam vlastni, a kterymi bychom se definovaly. Tyto energie
definovala jako elementy vzduchu, vody, zemé a ohné anebo &tyr ro€nich obdobi. Energie
jsme mély vyjadfit kvalitou pohybu, mély jsme fyzicky zachytit jejich esenci. V pétilenné
skupiné herecek uz jenom toto cvi€eni pfinasi velkou Skalu pohybl. Ne kazda si u energie
ohné predstavi maly plamen ze zapalky, a ne kazda si u vody predstavi obrovsky
vodopad. Pozdéji rezisérka zuzila cviCeni jenom na jeden element, a to element vody.
Vybrala si ho, jelikoz se naSe télo z pfevazné Casti sklada z tekutiny, a protoze voda
pfinasi pohyb a odnasi stagnaci. V pohybu a fyzickém vyjadfeni na jevisti jsem se nikdy
necitila jista, i kdyZz se svému télu vénuji a nékolik let cvi€im jégu. Dostaly jsme zadani
vytvofit dva rizné pohyby vychazejici z principu elementu vody. Moji prvni predstavou
byly kapicky, dopadajici na sklo jedouciho auta, tou druhou pak obrovsky vodopad, masa
vody, ktera jim protéka kazdou vtefinu. Libil se mi kontrast téchto dvou podob vody a jejich
pohyb byl v mé fantazii velmi konkrétni. Mély jsme si pohyb zopakovat tolikrat, aby byl co
nejpresnéjSi pokazdé, kdyz ho provedeme. Pozdéji jsme se mély naucit pohyby vSech
ostatnich, a to také co nejpfesnéji. Toto pfesné napodobeni se mi nejprve vibec nedafilo,
az kdyz jsme si navzajem sdélily své predstavy, které pohybum predchazely, zacal mému
télu dany pohyb davat smysl. Poté jsme mély s touto Skalou pohybl improvizovat.
Komunikovaly jsme prostfednictvim deseti pohybu a pozdéji jsme k nim pridavaly i dalSi
aspekty, jako tfeba zpév nebo halekaCky — zvolani, kterym se pastyiky mezi sebou
dorozumivaly, kdyZ kazda pasla zvifata na jiném kopci. Pfekvapilo mé, kolik moznosti
téchto deset pohybu nabizi a jak specifické choreografie tim vznikaji. Jelikoz si nejsem ve
fyzickém vyjadreni tak jista, pfistihla jsem se ob¢as u toho, Ze pozoruiji svlj pohyb zvenci
a hodnotim své schopnosti. Fyzické vyCerpani mi ale pomahalo uvolnit mysl, a diky tomu
jsem i ja mohla pfispét ke vzniku funkénich momentl v improvizacich. Samotny narocny
pohyb, ktery jsem vykonavala uz desitky minut, mé ze stavu sebeanalyzy pfivedl zpatky
do pfitomného okamziku a ruSivé mysSlenky odpluly. Jako by mi vyCerpani vypnulo
v mozku vypina¢. Svou myslenkovou mapu v téchto momentech vnimam jako mistnost,
do které se ani neda vstoupit, protoze je plna véci, které tam jenom odkladam:
nesoustfedéni, sebehodnoceni, srovnavani se, omezené moznosti mého pohybu a
hlasu... Zabranuji mi vstoupit dovnitf nebo najit to, co potfebuji, a sice uvolnéni,

koncentraci, napojeni na kolegy, pohotovost, inspiraci, nadhled. Toto fyzické vyCerpani
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pfeplnény pokoj vyprazdni a télo se stane mozkem. V ten moment mizu mistnosti
prochazet a dat prostor své fantazii. Nastoupi pfitomné prazdno, ve kterém sama sebe

dokazu prekvapovat.

~Je to zvlastni stav mysli, kdy je védomi zredukovano na uroven Cisté pfitomného
prozivani. Pfedpoklada to potlateni mnoha racionalnich center mozku, vypnuti velkého
analytického cenzura v hlavé, ohromnou citlivost na ty nejjemnéjsi impulzy. Vnimani je
vlastné uplné uvolnéni, povolené a zaroven naprosto soustfedéne, jednani je instinktivni

a pfitom védomé.“"3

Ve tvaru inscenace se sice tento pohybovy aspekt nakonec nevyskytuje a nevyskytuje se
v ném vlastné zadny pohybovy aspekt, kterym jsme se vénovaly na zkousSkach, kromé
svatebniho ritualu na zacatku predstaveni. S rezisérkou jsme ale dospély k nazoru, ze
tato spole¢na pohybova zkuSenost pfinesla do inscenace urcity druh kvality pohybu,
napéti a fyzické koncentrace, a Ze je ve vysledném tvaru tato intenzivni pohybova

pruprava vidét a u nas herecek, citit.

2.3 Rozdélené role

Uz jsem zminila improvizaci, kterou jsme s Annou KlimeSovou zkouSely v pocate¢ni fazi.
Slo o zadani, které vychazelo z nazvu predstaveni. Tuto vétu, ktera se objevila ve
vypovédi Isobel Gowdie pred tribunalem, muzeme vnimat jako jeji magickou/Carovnou
formuli, kterou jsme se ale rozhodly pfijmout obecné jako formuli jakéhokoli prani. Je to
prosba o pomoc, o zménu situace, v niz se nachazime, a jsme v ni uvéznéni. Symbol
zajice je v naSem predstaveni symbolem zmény, pferodu a svobody. V inscenaci
pojmenovavame momenty, které nam v této svobodé a pferodu brani, ale také okolnosti,
kdy svobody mizeme dosahnout a jakym zplsobem se tedy ,ménime v zajice” my.
Pojmenovaly jsme si nékolik momentua v zivoté Zeny, jako je odmitnuti a zrada partnera,
nemoc, strach ze samoty a vSudypfitomnou smrt. Tyto jevy jsme definovaly rozdélenim
roli mezi €lenky ve skupiné. Byly to uz vySe zminéna Ofélie, Meduza, Emma Hauck,

Laloba a Isobel Gowdie. Ofélie a jeji pocit odmitnuti, Meduza — pocit kfivdy a nemoci,

1B HAVELKA, Jifi. Zmrazit Gerstvé ovoce: Utrzky tuvah o divadelni zkou$ce. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2012. s. 95. ISBN 978-80-7331-222-0.
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Emma Hauck — opusténi a osamoceni, Laloba — tajemstvi a osudovost, Gowdie —

svoboda i za cenu smrti.

| kdyZ je toto predstaveni ve stylu jednotlivych vystupl kazdé z nas, vnimam ho velmi
ansamblové. Vnimam, Ze kazda tato archetypalni postava by nemohla nabyt potfebné
sily a vypovédni hodnoty, kdyby jeji pfitomnost nezesilovala pfitomnost vSech Clenek
kolektivu. Nikdy jsem tak silnou kolektivni sounalezitost nezazila. U svého vystupu, ktery
uzavira predstaveni, citim, Ze jsme jednou tekutinou, jako by kazda provadéla fyzicky i
psychicky ten samy pohyb vody sou€asné. Citime spolecny pfiliv i odliv. Je to spole¢na
hra pfitomnosti, kdy je kazdy ¢len a kazda scéna stejné dulezita, a na kazdou se téSite,
jako by pravé vznikala. Nejsem si proto jista, zda mizu toto pfedstaveni hodnotit. Neni to
jenom moje energie, kterou komunikuji s divaky; celou dobu jsem to samoziejmé ja,
nevcituji se do Gowdie, hraji si, Zze jsem Gowdie, kterou jsem si vytvofila, abych ji
predstavila divakim, ale i sob&. Nechavam sebou prostoupit energii, ktera je moje, ale
objevila jsem ji pfi zkoumani své pfitomnosti v kontextu cizi Zeny, o které jsem si udélala
velmi specifickou pfedstavu. Nechci, aby ji divak se mnou sdilel, aby se do ni vcitoval,
protoze tato predstava nebyla vytvofena s timto zamérem. Divak by se se mnou nemél
ztotoZznit, naopak je na ném, co si o postavé bude myslet. A to je esenci mé postavy jako
Isobel Gowdie. Nikdo nevi, pro€ pfiSla pfed tribunal, a pfiznala se v té dobé z nejvétsiho
prestupku, ktery se nedal dokazat, takze byla automaticky vinna. Co si ma ucastnik
tribunalu myslet? Ma véfit tomu, co ta Zena fika? Ma byt poboufen? Pobaven? Ma byt
zhnuseny? A také co si ma myslet divak, kdyz mé vidi, jak pomalu jim kufe a za mnou
stoji herecky, které s maskami pfipominaji cirkevni tribunal? Nebo kdyz predvadim pred
divaky posednuti dablem a potom vyjmenovavam, na co vSechno bychom se ted spolu
méli vykaslat. Co si ma divak v dany moment myslet? Je to jen na ném. Nikam se ho
nesnazim navést, manipulovat. Jenom si hraji. Kdyz pfemyslim nad vypovédi Gowdie,
mam z toho dojem zvlastniho chaosu. Nejde to vysvétlit, nejde to dokazat, nejde si o tom
nic moc myslet, neexistuje jeden nazor, ktery by byl relevantni, ale stejné to na mé
néjakym dojmem pulsobi. A pusobi to na mné silné. Svym vystupem jsem proto nechtéla
vyvolat konkrétni zavéry, spis zvlastni dojem, o kterém se divaci sami musi rozhodnout,
jak na né puasobi. Tento citat Jifiho Havelky mluvi o improvizaci, ze které vzesla i tato

sceéna. Zaroven vystihuje pocity, které béhem inscenace prozivam.
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»Vnimani je zaostfené pouze na tu jednu jedinou ¢innost, naplno pracuji ty ¢asti mozku,
které reflexivné sleduji vSechny impulsy, podnéty, letmé zablesky, vyhodnocovani se pak
déje ne pres analytické procesy, ale tou nejkrat§i moznou cestou, ktera mize prekvapit i
samotné hrace. ,Jak jsem to vlastné odehral? Jednate instinktivné, ale také ménite
taktiku. A hlavné — kdybyste neprosli tréninkem, nezahrajete nic, nebudete mit nic ze hry

ani vy ani divaci.“"

Ke svym rolim pfistupuiji autorsky, intuitivné a osobné&. Cim je moje piedstava o roli
konkrétné&jsi, tim uvolnénéji se citim, kdyz ma byt pfedstavena svétu. Nejsem typ herecky,
ktery by hledal inspiraci jenom v textu a v tom, co bylo fe€eno na zaCatku zkouseni. Abych
si konkretizovala pfedstavu néjaké postavy, musi byt mdj pohled na ni velmi fluidni. Musim
se co nejrychleji naucit text, aby mé tato faze memorovani neomezovala na jevisti, a
vyjasnit si s rezisérem jakou vypovéd od této postavy oCekava — i kdyz to se ¢asto béhem
procesu meéni. | u autorského herectvi pouzivam znalosti z klasické Cinohry. Konkrétné
napfiklad uvédomélé byti na jevisti a jasny zamér. Nemluvim o tom, za kazdou cenu u
hrani prozit néjaké emocni rozpolozeni, staCi mi mit v mysli konkrétni zamér kazde
situace, kazdé reakce. Mé zaméry nemusi byt logické, nesnazim se vzdy odpovédét si na
otazku: ,proc*, ale spi$ na otazku: ,co“. Co délam? Co chci? Co kdyz udélam tohle? Co
vidim? Na zkouSce nikdy nepocitam se svou prvni ideou jako s tou finalni, prestoze ji
vnimam jako vystiZznou. | kdyz u ni chci zUstat a vychazet z ni, musim ji ve volnych
improvizacich rozvijet dal a dal, az se dostanu do momentu, kdy mi rezisér sdéli, ,co“ a
jak. Nejsem také z téch herecek, které mohou na zkouskach tvofit jenom na pul. Kazda
zkouska musi byt pro mé smysluplnou, nebo aspon se tak ke zkouSce musim staveét.
Proto se mi stava, ze kdyz Cistime néjakou scénu, ve které mam vétsi usek, uplné se
vyCerpam. Pokud se ve zkouSeni opravdu citim dobfe, kreativné, nedokazu tvofit postavu
jenom ,jakoby“. Nejenom, Ze si tento stav ,jakoby“ nedokazu uZzit, citim také ale, ze
obelhavam sama sebe. U zkousky chci vzdy scénu zahrat naplno. V posledni dobé jsem
si také zaCala uvédomovat, Ze mi pomaha dat si na vSechno opravdu Cas. Gesta a repliky
jsem zvykla chrlit jedna radost, coz spi$ vypadalo, Ze na zkouSce trpim, jako bych ji chtéla

mit co nejdfiv za sebou, a ne Ze si uzivam kreativni hry. V pomalejSim toku ¢asu jsem

18 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Gerstvé ovoce: UtrZky tuvah o divadelni zkou$ce. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2012. s. 96. ISBN 978-80-7331-222-0.
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nasla velké moznosti. Cesky jazyk mi v tomto nabidl velkou vyhodu a podporu. Ceskou
mluvou si tak néjak automaticky zpomaluji svUj rychly slovensky ¢as. Najednou vidim
v8echno trochu zpomalené a zbyva mi Cas a prostor pro hravost a hrani si. Kdyz se ocitnu
v uzkych a nemam pohotovy napad, kam improvizaci smérovat, ¢asto mi stacCi jenom
pfedstava, Zze na mé mifi obrovska kamera, ktera snima vSechno, i moji energii. To mi
pomaha byt béhem improvizace ve stifehu, €as se zpomali a ja mizu naslouchat

partneriim, coz mi vzdy dfive nebo pozdéji nabidne moznosti ,,co“ dal.

2.4 Shrnuti

Sice jsme mély strukturu pfedstaveni nahozenou brzy — uz jsem zminovala, Ze to nas
kolektiv trochu odvedlo od dalSiho mozZného rozvoje — pfesto mam pocit, Ze v této
struktufe jsme k jednotlivym vystupim pfistupovaly velmi oteviené. To mi umoznilo byt na
téchto zkouskach tvorivé flexibilni. Také jsem na sobé pozorovala, jak jsem energicka,
nikdy nic ,nejdu napul“ — i za cenu vyCerpani na konci zkouSky. U nékterych zkouSeni
vim, Ze obCas povolim, jsem lind a hledam ve zkousSce trochu oddechu, jelikoZ necitim
takové zaangazovani. U Proménim se v zajice se zarmutkem a obrovskou opatrnosti
jsem nelpéla na zadném nami uz vytvoreném obrazu, Ip€la jsem spi$ na atmosfére, kterou
vytvafime. Véfila jsem reZisérce, a tato divéra byla pro mé zcela zasadni. Hodné z nas
si ve zkouSeni proSlo néjakou mensi anebo vétsi krizi, i samotné zkousky byly v jeden
tyden dost krizové. Ja jsem ale pfes to vSechno bezmezné véfila jak projektu, tak i naSemu
kolektivu a spole¢né intuici. Samoziejmé ted s odstupem €asu vidim, jaké ma inscenace
cesta k vysledku. Premiérovy vecer byl pro mé plny nervozity. Toto pfedstaveni pro mé
bylo silné intimni zpovédi spoleCného magického vecCera. NetuSila jsem ale, jak velmi
divadelni mize byt. O pfedstaveni jsem si nic nemyslela, bylo to znovu to prazdno, které
mé vybicCuje k absolutni koncentraci a vnimani celého kolektivu. Kdyz ale pfisli divaci, a
divadelni vecer oficialné naSim pfichodem zacal, stalo se pfesné to, co jsme si praly.
Divaci komunikovali mnohem vic, nez jsme doufaly. Samozfejmé premiérovi divaci,
divadelnici, ktefi vam fandi, nejsou zrovna nejlepSim pfikladem. Pfesto jsem méla pocit,
Ze kazdy nas podnét chapou presné tak, jak jsme chtély. Ze kazdou situaci, pfani, zménu

vnimali s nami.
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,Jistota herce roste s mirou flexibility, se schopnosti vypofadat se s neekanym,
s ochotou pfijmout nové. Pfi zkouSce hledame kameny, po nichz se da pfejit feka. Ale
vnéjSi podminky se méni, a tak se méni i idealni cesta. Herec, ktery zatvrzele nelpi na
jednou objeveném bezpec¢ném prechodu a je vytrénovany pfizpusobovat se
momentalnimu stavu feky, jeji vySce, sile a sméru proudu, zvladne prejit feku i

v extrémnich podminkach. Bude si jist&j$i sam sebou.“'

Zminovala jsem, Zze kdyz se mé nékdo na pfedstaveni pta, odpovim, Ze jsem si uZila
proces, a ze si uzivam i kazdou reprizu. Co pro mé znamena ,uzit si to“? Toto zkouSeni
bylo od zacCatku bez jistoty. Bez jistoty, kterou by nam nabidl text, hudba, scéna, téma. |
proto bylo od zacatku velmi fluidni, pohybové, komické, hudebni, objektové, atmosfeéricke,
obrazové. NetuSily jsme, do ¢eho jdeme. Jednou jsme sklouzavaly ke konverzaéni stylu,
jindy to vypadalo Ze z toho bude muzikal. Nejistota toho, Ze nevime, kam vlastné
sméfujeme, Ze nechavame oteviené dvere s jedinym cilem zdanlivé promény na jevisti
spolu s divakem, byla vzruSujici. Obavaly jsme se konfliktt, pomalého nebo nefunkéniho
tempa inscenace, ale nebaly jsme se toho, Ze ztratime jistotu. Nelze totiz ztratit jistotu
tam, kde zadna neni. Mou jistotou byl muj pfistup a moje mozkové buriky oteviené vuci
kazdé situaci, kazdému cviCeni, kazdé dalsi Clence tymu. Kone¢né jsem necekala na
jistotu zvenci, kterou by mi dal rezisér, text, kostym, scéna, choreografie. Jistotu jsem

nasla ve své chuti na hravé herectvi.

Prace na pohybu s timto tymem mi nabidl jiny druh télesné koncentrace a byla to pro mé
prvni zkuSenost, kde se moje fyzicka pruprava plynule vyvinula ve velmi specifickou
pritomnost na jevisti. Je to pfitomnost tekuta, dynamicka, koncentrovana, pfitomnost,
ktera umi naslouchat, ale také umi pfevzit kontrolu nad svym tokem. A i kdyz je tekuta a
dynamicka ve vysledku je pro mé velmi konkrétni v kazdé reakci. Snazim se i v dalSich
zkuSebnich procesech vychazet z téchto pohybovych priprav a vyuzit své pohybové

paméti, kde nepouzivam choreografii, nybrz esenci pohybu. Jako napfiklad v pfedstaveni

1> HAVELKA, Jifi. Zmrazit Gerstvé ovoce: UtrZky tuvah o divadelni zkou$ce. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2012. s. 139. ISBN 978-80-7331-222-0.
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Dum bez spanku, kde ztvarnuji Sofie, divku trpici somnambulismem. V somnambulnich
stavech je télo povolené, neuvédomélé, ale zaroven umi vykonavat automatické akce
s neuvéfitelnou presnosti. Neméla jsem inspiraci v zadnych videich, musela jsem se
k této kvalité pohybu dostat krok za krokem. V tymu s Michalem Kernem a Matyasem
Rezni¢kem jsme pracovali na rdznych kvalitich pohybu, abychom se dostali do pocitu
unaveného téla. Mné osobné nejvice pomohlo cvieni, které zacinalo pfedstavou, Ze se
skladam jenom z kosti, a kdyz se pohybuji, pohybuji jenom svou kostrou. Citila jsem, jak
jsou moje kosti t&ézké, a jak se muzu kazdou chvili poskladat na zem. Pozdé&ji jsme méli
jinou predstavu a sice, ze se skladame jenom ze svalll, takze mé pohyby byly plné
silovych principu. Finalni cvieni vychazelo z predstavy, Zze se télo sklada jenom z nasi
kGize, pokozky. Tato tfeti kvalita pohybu mi pfinesla inspiraci potfebnou k pohybovému
ztvarnéni namésicnych stavl, musela jsem se pohybovat velmi viaéné a intuitivné a
vyuzivat mékkosti svého téla. Uvédomila jsem si, ze pohybova praprava intuitivné pfispiva

ke kvalité mé herecké a autorské tvorby.
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3. Studium na DAMU

Je zvlastni koncit Skolu. Nepamatuiji si dobu, kdy bych nebyla v néjaké vzdélavaci instituci,
kdy bych se néCemu neucila. DAMU byla pro mé po konzervatofi Skolou s prostorem ke
hfe. ReZijni duo SKUTR nas vedlo velmi autorsky a pfipravovalo pro nas inspirativni
studijni bloky po celé tfi roky studia. Tato blokova vyuka zpUsobila, Ze se vSe odehravalo
velmi rychle a dynamicky. Nékdy jsem si ani nestihla uvédomit, co vSechno jsem se
naucila, uz tady byl dalSi profesor, se kterym jsme méli omezeny €as na to, nasat toho co
nejvice. Ve treti Casti diplomové prace jsem se rozhodla rozebrat studium z mého
pohledu. Co mi ve studiu chybélo? Jaké momenty mé posunuly dal v mé praci? Co mi
dalo magisterské studium a co mi dalo studium obecné? Jelikoz jsem své dojmy chtéla
srovnat s jinymi uhly pohledu, rozeslala jsem dotaznik se Ctyfmi otazkami dalSim

studentim herectvi alternativniho a loutkového divadla. Otazky pro mé a ostatni byly:
1. Co ti u studia herectvi na katedre alternativniho a loutkového divadla chybélo?

2. Které konkrétni momenty studia t& posunuly dal v tvorbé?

3. Mysilis si, Ze ma smysl pro herce na KALD magistersky program? Pro¢ ano/ne?

4. Jak bys popsal, co ti toto studium dalo do divadelni praxe?

,Chyba tu neexistuje. Neexistuje zadny ideal, ke kterému se chci pfiblizit, zadny model,
ktery bych mél nasledovat, Zadny vzor, ktery chci napodobit, Zadny zpusob, ktery je ten
jediny spravny — nic takového. VSichni zde jsme a o néco se spoleCné snazime. Nejsme
herci a reziséfi a dramaturgové, to jsou jen funkce, jez mezi nami fluktuuji. Urcita
hierarchie se vzdy dfive Ci pozdeji utvori pfirozené, Ale nikdy neni vnucena. Jsme lide,
ktefi se neboji byt trapni, protoze si duvértuji. Vim, Ze nic Ze zkousky nebude pouzito proti
mné&, proto se zde mohou chovat tak, jak je mi to vlastni. Mohu odlozit Stity, jiz mé chrani,
a zabrany, které mam vytvofené pro fungovani ve spole€nosti, odhodit masky. Budu
zranitelngjsi, ale také daleko senzitivngjsi. Jediné tak, obnazeny, mohu brat inspiraci sam
za sebe, s ukrytych mist a spodnich proudu, z vnitfnich zdroju. Je to cesta k vétSimu

poznani sebe sama. Nejde o cestu do podvédomi, nejde o pouhé sebevyjadieni,
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odhalovani nitra, jde o vlastni svobodnou pfirozenost vyjevovanou v okamzicich absolutni

spontannosti, ktera je prvnim krokem na cesté k tvaréi improvizaci.“'®

Studium herectvi alternativniho a loutkového divadla je velmi komplexni. Kazdy rocnik ma
jiny druh vedeni, jiny druh zazitku ze studia. S koncem studia kon¢i jedno velké obdobi
délani chyb. Nikdy jsem neméla pocit, Ze je moje chyba natolik tolerovana a vitana, jako
poslednich par let na DAMU. Na konzervatofi jsem s tim méla velky problém. Pocit tlaku
byl vSudypfitomny a mé svobodné tvorbé to ustédfilo nékolik Sramud a bloku, se kterymi
mi vysoka Skola pomohla se poprat. Chyba muaze pfijit kdykoli a umélec na ni musi byt
pFipraven. To bylo také dlivodem, pro¢ jsem vlbec chtéla na vysokou Skolu jit. Stale mam
na paméti, co nam hned na prvnich hodinach fekla vétSina profesord: ,Budeme se vam
snazit sdélit néco, co o divadle vime, co jsme my jako tvlrci vypozorovali. Nemame ale
recept na divadlo a doufame, Ze i my se nau€¢ime néco od vas. | my se Casto mylime, a
proto nevnimejte nase nazory nebo nas divadelni vkus jako jediny smérodatny princip pro
vasi tvorbu.’ Po zkuSenostech z konzervatore to pro mé byla velka zména. Nejenom, Ze
mé tvurci chyby jsou akceptovany, ale i chyby profesorl jsou né€im pfirozenym a lidskym.
Najednou pro mé& byla mozZnost chyby kreativnim nadechnutim. Na DAMU jsem
samoziejmé chybovala. Chyby se tykaly mého pohledu na divadlo, na lidi, na sebe; mého
hlasu, pohybu, téla, humoru, ¢asu, ale také napfiklad néceho tak zdanlivé jednoduchého,
jako schopnosti fict ne. Jsem rada, Ze jsem si chyby dovolila a Ze si je diky této zkuSenosti
dovoluji nadale. Honba za perfektnim vysledkem v divadle k ni€emu nevede. Pfijala jsem
tento fakt a nabidl mi realnéjsi vztah k mé praci. VSichni profesofi porad pfipominali, Ze
toto je Cas pro nas, pro studenty, ¢as, kdy muzeme chybovat a méli bychom si dovolit,
nebat se toho. Jesté jsem se zcela neosvobodila od snahy délat véci perfektiné a tato
snaha muze byt obCas kontraproduktivni. Musim si pozitivni vztah k chybé nadale
prohlubovat a vytvaret si tak svobodné&ji prostfedi k mé vlastni tvorb&. Uzkost z chyby
mé v mé tvorbé brzdi. Byt autorem — hercem pro mé znamena, umét s vilastni chybou

efektivné pracovat a vyuzit ji klepSimu, ne nutné perfektnimu feSeni. Uméni prace

Vv s

18 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Gerstvé ovoce: UtrZky tuvah o divadelni zkou$ce. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2012. s. 113. ISBN 978-80-7331-222-0.
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,In an increasingly aestheticized society, a mistake becomes a moment of a resistance.
In a world becoming ever more perfect, in which every amateur can achieve perfect
simulations with the right technology, the moment of the mistake, the interference,
becomes a moment of confusion. We deliberately distance ourselves, through our
presentation and choices of costume and props, from conventional viewing expectations
influenced by Hollywood and popular television formats. when reality and fantasy images
meet, this opposition and inherent discrepancy produces friction, conflict and deficiencies.

we think that this is exactly where the dramatic and tragic potential of our work lies. “'”

3.1 Herec na KALD

,Rozvijeni pohybovych i hlasovych dispozic prostfednictvim improvizovanych kolektivnich
hereckych cvi€eni a etud ma svlj vyznam nejen pro rozliSovani vyrazovych moznosti a
prostfedkl (pfedevsim v roviné spontannich projevu lidské exprese), ale stava se také
potencionalnim ,zdrojem’ témat a vlastnich pfibéhu a tim i materialem pro predstaveni

vytvofena na jejich zakladé.“'®

Rada bych se vratila k dotaznikiim, které jsem zmifiovala v pfedchozi kapitole, a pokusila
se zodpovédét polozené dotazy. Prvni otazkou bylo: Co mi u studia na katedfe
alternativniho a loutkového divadla chybélo? V prvnim magisterském ro¢niku jsme si
vybrali ateliér, ktery jsme navstévovali celé magisterské studium. Vybrala jsem si autorsky
seminafr, protoze mi byl nejblizSi z hlediska témat a také prace pedagogu, ktefi jej otevreli.
Dost brzy jsem si uvédomila, Zze na seminaf nejsem dostateCné pfipravena. Celé
bakalarskeé studium jsme délali néco praktického, pokud neberu v uvahu teoretické hodiny
tykajici se historie divadla. VétSinu Casu jsme travili v ateliérech intuitivni praci,
improvizacemi, jak hudebnimi, tak i pohybovymi a hereckymi. Bakalarské studium pro mé
bylo jednou velkou improvizaci, a za to jsem vdécna. Na magisterském seminafi, kde se
probirala zajimava témata, jsem vSak narazila na problém. Nikdy jsem podobny seminar

nemeéla, nevédéla jsem, jak formulovat své nazory. Naslouchala jsem spoluzakium z rezie

17 Gob Squad, Gob Squad and the Impossible Attempt to Make Sense of it It All, Nottingham, 2010. s. 117.

18 KOVALCUK, Josef. Téma: autorské divadlo. Brno: Janackova akademie muzickych uméni v Brng,
2009. s. 21. ISBN 978-80-86928-61-6.
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a dramaturgie, ktefi studovali paralelné se mnou a nebyla jsem schopna srozumitelné
vyjadrit svlj nazor. Nazor jsem méla, chybéla mi vS8ak slova. Proto pro mé byly tyto
seminare misty frustrujici. Necitim se jako hloupa herec¢ka a ani ne nesectéla. BEéhem
bakalafského studia jsem jako herecka kvuli praktickému nasazeni neméla moc prostoru
bavit se se svymi spoluzaky o divadle teoreticky. Chybéla mi pravidelna platforma, kde
bych si s pedagogy, ale hlavné s ostatnimi studenty jiz béhem bakalarského studia utfidila
sve teoretické smysleni o divadle. Uvitala bych i pisemna zadani, ktera by nas naucila
vyjadfit se k vlastni tvorbé a tvorbé jinych. Urcité by mi to pomohlo v psani bakalarske i
magisterské prace. Obecné mi psani umozriuje dlouhodobéjsi koncentraci a uvédomeéni
si urCitych zakonitosti, coz diskuze pfinasi jen z€asti. Psani o vlastni tvorbé je introvertni
a hloubava Cinnost. Moje prace je vSak vétsSinou intuitivni, neni zalozena na konkrétni
herecké metodé, je tedy tézkeé ji do hloubky analyzovat, a proto obCas sklouzavam k

zevSeobecriovani.

Dalsim, co mi v mém studiu chybélo, byl pohyb. Na za¢atku studia jsme se sice pohybem
zabyvali, dokonce dost intenzivné. Tato prUprava ale bohuzel brzy skoncila, nasemu
roCniku zuUstal jenom Serm a akrobacie a obCasné, velmi kratké workshopy. Neméli jsme
pravidelné hodiny zaméfené na pohyb, ackoli jsem citila, Ze je potfebuji. | dnes mam
problém s vnimanim centra vlastniho téla. U hodin zaméfrenych na télo jsem si vSimala,
Ze s nim kone¢né komunikuji, Ze se stava mym partnerem a pfestava mi stavét prekazky.
Obcas se totiz na jevisti citim, jako kdybych byla mimo své télo. Frustruje mé, Ze se
pohybem nemizu vyjadfit tak, jak bych chtéla. Snazim se tomu ted vénovat, ale ¢astokrat
jsem zavidéla spoluzakim z jinych ro€nikd, kdyz mluvili o svych naroénych pohybovych
hodinach. V magisterském studiu jsem velmi ocenila hodiny Feldenkreisovy metody, ktera
mi umoznila uvédomovat si své télo a dokazala mi zprostfedkovat pocit, Zze se vznasim
deset centimetrd nad zemi. Ocenila bych, kdybych se s ni setkala uz v bakalarském
ro¢niku. Tato metoda je pro mé o elementarnim vztahu k mému télu, o schopnosti své
télo pouzivat co nejefektivnéji a nejSetrnéji. A pravé budovani tohoto vztahu ke svému
télu jsem v bakalafském roCniku postradala. Nerozuméla jsem, pro€¢ se mam ucit délat
pfemety, kdyz intenzivné nepracuji s centrem téla, rovnovahou, dychanim pfi pohybu,
postavenim téla atd. Nebyla jsem jednodus$e fyzicky pfipravena na to, pfeskocit vSechny

tyto faze, a rovnou chodit po rukou.
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Intenzivné jsem pocitovala, Ze mi v magisterském studiu chybi pfedstaveni v divadle
DISK. Potfebovala jsem se ucit. Potfebovala jsem hrat a pfemyslet o divadle na jevisti se
svymi spoluzaky, se kterymi jsme prfed magisterskym studiem tfi roky tvofili tym. Citila
jsem, Ze nemam dostatecnou praxi, i kdyZ jsem dobfe rozuméla tomu, pro€ nastala zména
systému. Oproti bakalarskému studiu, k jehoz zvladnuti bylo ob¢as nutno nasadit vSechny
sily, se v tom magisterském vytratilo urcité osobni smérovani, jelikoZ jsem neméla Stésti
a nebyla jsem v Zzadném vyhernim open call projektu. Necitila jsem dostate¢né autorske
ambice na to, abych si sama vytvofila celé pfedstaveni. Kdyz spoluzaci vidéli, Ze maji
prebytek volného Casu, nasli si praci sami a neméli ¢as na Skolni projekty, které bychom
byvali mohli tvofit spolu. Citila jsem tvurci nespokojenost, ale s odstupem vim, Ze jsem si
za to mohla sama. Mohl za to muj pfistup a o€ekavani, ze mé& ma Skola nékam vést. Také
se mé znovu zmochnil strach ze selhani a chyby, kterou bych se prozradila, kdybych néco
vytvofila jenom ja sama. Takovy umélecky coming out pro mé byl moc velkym soustem,
na které jsem se necitila, obavala jsem se odmitnuti, nevéfila jsem ve své schopnosti.
Velkou roli v tom sehrala pohodinost. Je jednoduché shodit vlastni odpovédnost za sebe
na nékoho jiného, napfiklad na instituci. V dotaznicich, které jsem rozeslala dalSim, Edita
Valaskova napfriklad tvrdila, Ze ji chybéla podrobnéjsi prace s loutkou. Z&asti musim
s Editou souhlasit. Matija Solce mé naucil velmi dulezitému fazovani s loutkou, stfidani
tempa a vibec ukazal, co vSe se vlastné muze stat loutkou. Jeho pFistup nas roénik témér
rozdélil a pak spojil béhem dvou tydnl. Predvedl mi velice dynamicky tvaréi potencial
animace jako takové. Musim nybrz podotknout, Ze bych asi ocenila néjaké zakladni
~know-how* o tom, jak vodit urcité typy loutek. Je to pfece jenom zaklad, femeslo, které
by podle mé student alternativniho a loutkového divadla mél ovladat. DalSi studentce,
Antonii Formanoveé, chybélo pojmenovani, co vlastné herectvi na katedre alternativniho a
loutkoveho divadla obnasi. Antonie dodava, ze to béhem studia neméla potrebu zjiStovat,
ale Castokrat nad tim pfemyslela a nedokazala si na tuto otazku odpovédét. Je si védoma,
ze s kazdym roCnikem se program vyrazné liSi, a mozna i proto to ani sama katedra nevi,
anebo se vyvoj tohoto studijniho programu porad vyviji. Dominik Miga¢ do dotazniku
napsal, ze mu chybélo pojmenovavani nedostatku herce, tvir€ich bloku. Vnima to jako
nedostateénou reflexi herecké prace. Chybél mu také cil, kam se ho jako herce pedagog
snazi vést, i kdyZ rozumi tomu, Ze se kazdy student profiluje jinak a je potfeba se tomu

prizpusobit. Pfesto si mysli, ze urcita predstava této cesty by méla byt jasna, i kdyz ji
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student jeSté nemusi chapat. Duo SKUTR mélo podle mé velice konkrétni pfedstavu, kam
kazdy z nas sméfuje a muze sméfovat. Ne u kazdého to asi ur€ili spravné, ale v mém
pripadé se trefili vzdy a jejich konkrétni reflexe mi pomahaly. Pojmenovavali pfesné mé
problémy ve zpévu, Cestingé, energii na jevisti a formulovani téchto problémd mé nutilo
myslet na né a zapracovat je do tvorby. Byl to napfiklad mdj strach z agresivni energie na
jevisti nebo strach z vlastniho hlasu, kde jsem se bala naplnit hlas barvou. NataSe
Mikulové na Skole chybéla systemati¢nost a urcita navaznost danych workshopu. Katefiné
Cisarové také chybéla intenzivnéjSi prace s télem, kde by na své pohyby mohla aplikovat
nékolik rliznych metod a poté je reflektovat. V magisterském programu ji chybéla prace
s reziséry, at uz s Cleny pedagogického sboru, se spoluzaky rezie a dramaturgie, nebo
se spoluzaky herci. Pfinosem z hlediska herectvi, ale i rezie by, dle jejiho nazoru, byly
napfiklad tfihodinové lekce, které by si studenti navzajem pfipravovali. Je mi lito, ze jsem
nékteré pedagogy nemohla tvofivé poznat. Zajimala by mé prace s Branislavem
Mazuachem, Jifim Adamkem, Jifim Havelkou, Lukasem JifiCkou, Petrou Tejnorovou atd.
Byli to lidé, které jsem pravidelné potkavala na chodbach, pfichazeli se podivat na proces
naseho klauzurniho zkousSeni, ale bohuzel jsem neméla moznost seznamit se s jejich

zpusobem mysleni o divadle na vlastni kuzi.

DalSi otazkou bylo, co konkrétné mé u studia na KALD posunulo a pro¢? Rozhodné mé
posunulo celé studium ve zplsobu vnimani divadla a mého ega jako herecky. Byla jsem
schopna ho potlacit a pfijmout ansamblovost, kolektiv a svou roli v ném. Mohla jsem
v herectvi rozvijet svlj nadhled, svilj osobni pfistup. Konkrétné mé asi nejvic posunuly
debaty s mymi roCnikovymi vedoucimi Martinem KukuCkou a Lukasem Trpisovskym.
Mam na mysli diskuze, které jsme vedli po kazdém semestru jako evaluaci mé prace a
vyvoje. Vzdy jsem rozuméla tomu, co se mi vedouci profesofi snazili vysvétlit a pochopila
jsem diky nim svou pozici Slovenky v ¢eském divadle. Na Slovensku jsem vzdy byla
nucena role prozivat a byl mi vy¢itan mudj nadhled. U studia jsem dokazala najit rovnovahu
mezi mym hereckym temperamentem a Ceskym nadhledem a citila jsem, Ze moje pozice
tady byla pfijata. Hodné mé posunula dlouhodobéjsi prace s Csongorem Kassaiem,
kterého taky v dotazniku zminiuje spoluzacka Cisafova. Kassai je herec Cinoherniho
divadla, autorského, muzikald, filmu atd. Pracoval s nami na klasickém hereckém stylu,
ktery jsem uz znala z konzervatore. Je to flexibilni herec a pro mé je herecka flexibilita a
otevienost to, co mé na herectvi bavi. Je to vyzva, kazda prace i projekt je jiny. Kassai je
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podle mého nazoru vyborné kombinuje a je také velmi schopnym pedagogem. Bylo to
vlastné jediné kontinualni setkavani se s pedagogem kromé vedoucich profesor(. Tato
dlouhodobéjsi spoluprace mi davala velky smysl, jelikoz Kassai vnimal nas herecky vyvoj.
Jeho poselstvi bych asi popsala slovem ,konkrétné“. Myslenka konkrétnosti mi pomaha
v improvizacich, ve zpévu, v pohybu, vtextu atd. Katefina také zminila spolupraci
s Rostou Novakem, ktery si s nasim kolektivem nastavil velmi pfisny dialog. Myslim, Ze
mi to také ukazalo novy zpusob prace se skupinou a diky jeho nekompromisni metodé
jsem se svym télem béhem jeho workshopl dokazala vic, nez jsem si kdy dokazala
pfedstavit. Ukazal mi, jaké jsou hranice mého pohybu a muj strach jako by ignoroval.
Nemyslim tim, Zze byl lhostejny, jenom mi jeho divéra v mé schopnosti pfipadala tak
neochvéjna, Ze jsem se jim nechala pfesvédcit. Do cviCeni jsem Sla na jeho pokyn naplno
a nestacila jsem se divit, jak daleko umim vyskocit, jak rychla umim byt a jakou radost

muzu mit z pohybu.

Kdyz mluvim o rozvoji mé autorské prace, nemizu opomenout nase spoluzaky z rezie a
dramaturgie. NaSe spoluprace byla od zacatku velmi intenzivni a nase komunikace byla
velmi oteviena. Hlavné spoluprace s Petrem Erbesem, Borisem Jedinakem a Annou
KlimeSovou mi ukazala, jak mize byt spoluprace s rezisérem oteviena, autorska, jak
muUze vychazet z hercu, i kdyz jejich napady nejsou ve finalni verzi dila vzdy pouzity. Na
zakladé této spoluprace vim, Ze diky procesu zkouseni je muj otisk v pfedstaveni vzdy
vidét a citit. K tomu, aby se predstaveni stalo také ,mym®, neni nutné, aby byl mdj podnét
vyuzit. Erbes, Jedinak a Klimesova mi ukazali opak tim, Ze od za¢atku zkou$eni nastavili
pratelskou atmosféru a cil byl vzdy velmi otevieny. | kdyz méli reziséfi znacné konkrétni
predstavu, nelpéli na ni, pocitali s nasim osobnim vkladem, s nasi zkuSenosti, s herci jako
materialem. Uvédomovali si, Ze kazdy tento material je jiny, sklada se z jinych vlastnosti
a latek, jako druh energie, druh komunikace s divakem, s kolegou atd. Jsem velmi vdécna
za tuto spolupraci s roCnikem rezie a dramaturgie. Byly jsme si uciteli navzajem a
Castokrat jsem od nich dostavala skvélou zpétnou vazbu pfimo na mou autorskou a
hereckou tvorbu. Nékdy mozna i intenzivnéji, nez mi mohli nabidnout ro€nikovi vedouci,
jelikoz jsme spolu pracovali kazdy semestr na nékolika klauzurnich vystoupenich. Edita
Valaskova odpovédéla, Zze konkrétné ji velmi posunula prace s Evou Spoustovou, ze které
ve sve praxi stale tézi a diky ni se citi pfipravena, jelikoz ji v herectvi nebrani jeji té€lo ani
jeji hlas. Tuto spolupraci jsem vyuzivala také, bohuzel byla nepravidelna, a citim jisté
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hlasové nedostatky, které kazdého herce, performera urCitym zplsobem omezuji.
Vnimam, Ze pro herce alternativniho a loutkového divadla, pro mé, je prace s hlasem
Nehraji sice vétSinou ve velkych kamennych divadlech, ale mnohdy hraji venku, zkouSim
v prostorech, které nejsou vyhradné divadelnim prostorem a mnohdy jsou tam pro hlas
nevhodné podminky, jako je vlhkost, sucho, extrémni teplo a zima. Zfidka zazivam
zkousky, které by trvaly stejnou dobu jako ty v kamenném divadle, a to Ctyfi hodiny denné
bez vikendl. Autorské divadlo se zkouSi narazové, nékdy i dvanact hodin denné,
Castokrat se stava, Ze v tydnu nemate ani jeden volny den, nebo zkouSite dvoufazoveé,
takze mit pfipraveny a zdravy hlas je opravdu zakladnim pilifem hereckych nastroju.
Dominik Migac¢ odpovédél, Zze ho nejvice posunuly workshopy s divadelniky z praxe, na
rozdil od profesionald zaméfenych na jeden typ herectvi. Natasa Mikulova ve své
odpovédi napsala, Ze ji posunula moznost autorstvi, kontakty, které nasbirala, podpora a
evaluace pedagogu i spoluzaki. Krystof Krhovjak vyzdvihuje moznost reprizovani,
protoze ze Skolniho zadani se stane néco, co se mize dale vyvijet, tak jako v praxi. Také
ho posunuly inscenace, které b&hem Skoly vznikly, aniz by bylo stanoveno zadani,
protoze v nich citil studentsky divadelni entuziazmus. | v nabitém rozvrhu se chce student

divadelné vyjadrit s kolektivem, ktery se studiem a praci na zadanich utuzil.

Treti otazka smérovala ke smyslu magisterského studia pro herce. Vim, Zze nas rocnik byl
trochu experimentem a nikdo z naseho roniku neoCekaval zménu, ktera nastala. Néktefi
z nas kvuli tomu zazili zmatené tvirci obdobi a ja jsem nebyla vyjimkou. Prvni rok
magisterského studia jsem se snazila porozumét tomu, jaka je ted vlastné moje pozice,
co je mym ukolem, co se ode mé oCekava — citila jsem, Ze je to autorsky projekt, ktery by
byl Cisté mou praci. Nikdy ale nebylo toto ofekavani konkrétné formulovano a ja jsem
nevédéla, jestli si tento tlak na sebe vyvolavam sama anebo jestli opravdu existuje. Uz
jsem zminovala, pro¢ jsem Zadnou samostatnou praci neudélala, pfisuzuji to své urcité
zbabélosti. Ve druhém ro¢niku a posléze i béhem roku, o ktery jsem si studium
prodlouzila, jsem dospéla k zjisténi, co od Skoly a divadla chci pravé ted. Chci jesté nasat
v8echno, co budu moct v praxi vyuzit. Chci se naucit byt samostatna a védét, co od
divadelni praxe here¢ky na volné noze mulzu oCekavat. A to se mi myslim dafi.

Potfebovala jsem od Skoly odstup a Skola mi ho nabidla. Diky odstupu a nadhledu jsem
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ucitila volnost, potfebnou k osamostatnéni a také ke schopnosti pojmenovavat véci
osobnéji a oteviengji. Edita, ktera ukoncila bakalarské studium a nebude pokracovat na
tom magisterském odpovédéla, Ze tento program pro ni rozhodné smysl nedava, jelikoz
pfi studiu nemlze z asovych divodu pracovat. Kvlli nedostatku ¢asu si tak musi vybrat
mezi pfilezitosti a magisterskym studiem. V tomto jsem s nasim ro€nikem vnimala stejné
problémy. | kdyz byli spoluzaci pofad studenty, neuméli si rozdélit Cas mezi studium a
svou praci. Pak nastavaly kolize ve Skolnich projektech a velka frustrace téch, ktefi méli
tuto Casovou dramaturgii zvladnutou jasné. Antonie Formanova si mysli, Ze sice je znamo,
Ze se na magisterském programu rozli€né obory stiraji, ale ma dojem, Ze to neni tak uplné
mozné, nebo si moc dobfe neumi tento pfistup predstavit. Rada by zkusila vytvofit na
Skole néco jak mimo herecky obor, tak i néco Cisté hereckého, ale ma pocit, ze v
souvislosti s magisterskym programem je herecky obor jesSté trochu nepojmenovany.
Jsem si jista, Zze herci by potfebovali jenom pfesnéjsi pfedstavu o tom, co se od nich
oCekava v bakalarském, ale i v magisterském programu. To by mohlo tyto obavy, mylné
dojmy, zavadgjici pfedstavy hercl o studiu na alternativnim a loutkovém herectvi vyresit.
Natasa Mikulova si mysli, ze spravnému fungovani navazujiciho magisterského studia by
muselo byt pfizplsobené i bakalafské studium, a také by se musel zménit zplsob
pfijimaciho fizeni a naroky na uchazefe. Podle Krystofa Krhovjaka je magisterské
studium vhodné pro nékoho, kdo nechce byt jenom hercem, ale ma tvar¢i pfesahy do

jinych obort a silnou potfebu autorské tvorby.

Posledni otazkou bylo: Jak bys popsal to, co ti studium dalo do dalSi divadelni praxe?
Pfredstavuji si to jako obrovsky dum, ktery sebou vSude nosim. Sklada se z nékolika
pokoju a tedy vlivd, které mi Skola nabidla. Tyto pokoje jsou plné vybavené diky riznym
zkuSenostem, rezijnim pfistuplim, formam divadla, které jsem zkusila. Nékteré véci mi
porad chybi, je to vétsi svédomitost, vétsSi nadhled, schopnost vice upustit ze svého ega,
odvaha formulovat vlastni nazory a pocity na zkouskach, zlepSeni svych schopnosti, co
se tyCe hlasu, pohybu, moznosti je nepfeberné mnozstvi. Kazdy pokoj v tomto domu je
jiny a je plny véci, které mi studium pfineslo. Konkrétnost, pfitomnost na jevisti, schopnost
nevnimat herectvi jako platformu pro vlastni exhibici, sebevédoméjsi herecky projev,
zakladni uvédoméni si svého téla, hlasu a energie, ¢eskou divadelni komunitu, ¢as na
jevisti, ktery si diky Skole uvédomuji mnohem télesnéji. Vnimani kolegu, partner( na jevisti
a také moznosti vnimani divakd, schopnost prace s prostorem, s objektem, se sebou jako
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objektem, formovani mého divadelniho a vizualniho vkusu, a vubec schopnost
sebereflexe. Moznost sebevyjadfeni v pfedstaveni, které je automaticky pfitomné, jelikoz
jsem to ja, kdo pfichazi na zkousky, jsem to ja, kdo Fika text, jsem to ja se svym vilastnim
télem, které propujcCuji rezisérovi, divakim. Jsem to ja, kdo svou energii v dany moment
inspiruje inscenacni tym, moje pfitomnost. Studium na vysoké Skole mé naucilo vnimat
sebe jako to ,moje“ co v predstaveni vzdy ,moje” bude. | v podminkach, kde ma rezisér
velmi konkrétni pfedstavu a ja ji mam jenom vyplnit, i tehdy je to ,moje/nase”. | tehdy jsem
citila co nejsvobodnéji, je hravost. Hrava atmosféra na zkousSkach, hrava energie,
spole€né hravé hledani spole¢ného projevu. Mym zakladnim autorsky — hereckym
nastrojem je tedy toto uvédoméni — tim, ze jsem pfitomna u procesu, jsem pfitomna i
v dile. Nejde to pfece jinak. Musi to byt ,mou® hravou pfitomnosti ve vSech fazi zkouseni.
PFi sbirani materialu, pfi inspirovani se vnéjSimi vlivy, na zacatku zkousky, béhem ni i na
konci. Byt sva a hrava v uz i zapecCeténé inscenaci po premiéfre. Je to ,moje” fyzicka
kvalita, fyzicka pfitomnost, kterou se vyjadfuji. Diky vyzkumu a vS§em informacim, které
sebou nechavam prostoupit, a to jakym zpusobem je sebou nechavam prostoupit jsem to
také ,ja“. Je to ,moje” konkrétni reakce s konkrétnim nazorem a konkrétni energii. A na
zaver, je to jen a jen ,moje“ chyba, diky niZz umim s inscenacnim tymem pfijit na lepsi,
konkrétnéjsi fedeni, jak své ,ja“ tlumocit divakovi. Také z toho ,mého“ se ve skutecnosti

nikdy nestane jenom ,moje“. Diky tymu, kolektivu, spolupraci, naslouchani je to ,nase".
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4. Zavér

.Herectvi autorského divadla mizeme charakterizovat jako herectvi osobnostni. Pro
autorské divadlo neni pfiznacny herec pfedstavujici a prozivajici, ale herec se schopnosti,
,zdivadeliovat' sebe sama, rozvijet své psychofyzické danosti a fyzické predpoklady a
uplatriovat je v ramci celkové vypovédi. Je to herec s vyraznym osobnostnim tématem;
jeho prezentaci se podili na autorské vypoveédi pfedstaveni. Pro toto herectvi je pfiznacné
védomé uplathovani montazniho principu, jehoz prostfednictvim je mozno zaroven
postavu vytvaret i zaujimat k ni osobni, subjektivné zabarveny postoj, zaujimat k ni

stanovisko, a to vrstevnaté, v mnohych lomech a odrazech.“"

Skupina Gob Squad, ktera je ve svém smyslu pfisna, co se tyCe jejich kolektivni prace, je
obdivuhodnym ukazem néceho, co by néktefi lidé povazovali za utopii. Dlouhé roky
dokazuji, ze pratelstvi, duvéra, kolektivni duch a autorské ambice vSech jsou dllezitou
soucasti demokracie v divadle, ve zkusebnach i v kufarnach, u procesu i u repriz. Jsou
dikazem toho, ze neni nemozné naucit se naslouchat druhym a zaroven byt pfitom
uspésnym divadelnikem, ktery si dustojné stoji za praci, kterou udélal a je si pfi tom
védom predeslych chyb. Pofad se ucim, jak vést spravny dialog, kterym budu schopna
dosahnout co nejefektivnéjSiho zkusebniho procesu. | kdyZ se naucim tento dialog vést
v jednom kolektivu, v dalSim se to budu muset ucit znovu. Jedinou moznosti, abych se
citila u tvorby otevieng, pfijemné, kreativné, nadSené, hravé, je mluvit o svych pfistupech

s celym kolektivem a taky byt oteviena sama k sobé.

S koncem studia pfichazi obdobi konfrontace nauceného v praxi. Jsem na zacatku a
necitim se jako hotova umélkyné, ktera je se svym vzdélanim u konce, pravé naopak. Je
jesté spousta aspektt herecké prace, kterym se budu mit moznost ted vénovat. A abych
byla se svou praci spokojena, musim vyjit ze své pozice submisivniho ¢lena skupiny a
nebyt obéti svych dojmu. Musim se naucit své dojmy formulovat vzdy zas a znovu, jako
by to bylo poprvé. Je to vzdy poprvé. Poprvé s novym kolektivem v daném prostoru.

Poprvé v dalSim tématu, které kolektiv inspiruje. Diky studiu si toto vSechno uvédomuiji.

19 KOVALCUK, Josef. Téma: autorské divadlo. Brno: Janackova akademie muzickych uméni v Brné,
2009. s. 137. ISBN 978-80-86928-61-6.
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Uvédomuji si, Ze se nesmim bat zeptat se, zadat zpé&tnou vazbu a pfijmout ji
s profesionalnim nadhledem. Bez Skoly mé mize posunout dal uz jenom tato zpétna
vazba. Nemusim se spolehnout jenom na uvédoméni si mych negativnich pracovnich
navyku, mohu také pracovat s technikou mindfulness a zkouset ji zakomponovat do svych
zkusebnich procesu. Mize mi to pomoct s nadhledem a emocnim odstupem od krusnych
chvil v procesu, ale také mi tato technika mize nadale pomahat a prohlubovat mou
schopnost vnimani pfitomného okamziku u kazdého ukolu, u kazdé inscenace, u prace

s textem atd.

Mym osobnim tématem je hledani jistoty. Jistoty v osobnim Zivoté, v socialnim, ale i
pracovnim. Uvédomuiji si, Ze jsem si vybrala velmi nejisté povolani, a pravé proto v ném
nesmim jistoty urputné hledat. Nalezeni dané jistoty by také totiZ pro mladou tvirkyni,
jakou jsem, mohlo znamenat urcity druh nebezpeci. Uspokojeni se s momentalnim
stavem pro mé neni pfitazlivé, neni to vyzvou, které sebou prace v divadle pfinasi. Mam
tendence se analyzovat a zpochybriovat kazdy krok a je to myslim v pofadku, pokud budu
schopna najit rovnovahu, ktera povede v k efektivni zpétné vazbé. Je zbytecCné si
zpochybrovanim sebe sama ubliZzovat a blokovat se. Castokrat se mi stane, Ze u zkouseni
najdu urcity druh jistoty. Je to jistota mé hravosti, chuti hrat si. Tehdy neexistuje zadné
oCekavani od sebe, od tymu, od situace. Hra muze pfinést cokoli. Prostiedi, které mi toto
dovoluje, je celé obklopeno hravosti, chyba je pfirozena a nehodnoti se, kazdy se smi
ptat, a prfekvapivé se pravé zde stane nejvice chyb. V tomto zkuSebnim procesu totiz
kolektiv nehleda cestu k dokonalému predstaveni, ale k predstaveni autorskému, které
poCita s celym tymem, jako s Clenem hry. Pfes hru a chyby, které v ni u€inim, se

poznavam a definuji jako autorsky tvurce.
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