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Abstrakt

»ReZisérovo télo*

Tato prace si klade za cil prozkoumat télesné piisobeni reziséra pti divadelni praci.
Nabizi pohled na rezisérovo télesné ptisobeni, ale i na rozsah télesnych motiva, které
predstavuji rezisérovu paletu nastroji. Zkouma, jakou roli hraje rezisérovo télo pii
procesu tvorby, a také jak se tviiréi proces pfi tvorbé divadelni inscenace zapisuje do
rezisérova téla. V neposledni fad€ nabizi exkurs do toho, jak mtize rezisér své télo
trénovat a zdmérné s nim pracovat. Zkouma, zda rezisérovo télo nese néjaké typické

znaky, piipadné jak se projevuje a k cemu rezisér své télo potiebuje.



Abstract

» The director’s body*

This thesis aims to examine the physical body of the director in theatrical work. It offers
a look at the director's physical performance, but also at the range of bodily motives that
represent the director's range of instruments. It examines the role played by the
director's body in the creative process, and also how the creative process is written into
the director's body in the creation of the theatrical production. Last but not least, it
offers an excursion into how a director can train his body and work with it intentionally.
It examines whether the director's body bears any typical features, or how it manifests

itself and what the director needs their body for.
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UvVOD

Proé reZisérovo télo?

‘Theatre is an art of body and art grounded in body.’
., Divadlo je uménim tela a uméni zakorenéné v télesnosti*

Tomaz Krpic¢

Tato prace si klade za cil prozkoumat télesné¢ pusobeni reziséra pii divadelni préci
a pokusit se zmapovat rozsah télesnych motivii, které predstavuji rezisérovu paletu
nastrojii. Méla by prozkoumat, jakou roli hraje rezisérovo télo pfi procesu zkouSeni,
a také jak se tviir¢i proces pii tvorbé divadelni inscenace zapisuje do rezisérova téla. Zda
rezisérovo télo nese néjaké typické znaky, piipadné jak se projevuje a zda lze byt

rezisérem 1 bez splnéni zakladnich predpokladi a kritérii.

Chtela bych se zabyvat momenty, kdy je samotné télo pro reziséra rozhodujici a kdy se
rezisér télo pfi zkouseni svému télu nemize vyhnout. Kdy uz nestaci sedét u stolu, kdy
nestaci myslet, ale musi nastoupit télo. Zajima mé¢ i vztah téla a mysleni, coz vnimam pro
praci reziséra jako klicovy vztah. Pro mé zkoumani je urcujici i vztah mezi jevistém
a hledistém, kdy rezisér predstavuje urCitou spojku mezi t€émito dvéma prostory. Rezisér
v sobé totiz neustale musi kultivovat — kromé samotné rezisérské prace — nezatizeného
divéka i schopnost télesné zakouset, co se na jevisti déje. Jevisté je prostorem, kde pouhé
zapojeni hlavy neobstoji, nevyhnutelna je propojenost télesnosti a mysleni, propojenost
jevisteé a hlediste, kterd se do ur€ité miry snoubi v rezisérovi. Jifi Havelka, jenz byl jednim
z reziséri, kteti mi v rdmci vyzkumné Casti této prace poskytli rozhovor, mi fekl: ,,Jeviste
je prostor, kam jdu, aby nevymyslela hlava®“. Tim pro mé docela presné vyjadtil fakt,
ze a€ je rezisér Casto vnimdn jako organizator, autor konceptd, dobry vyklada¢ her

1 zivotnich situaci, je také télem, které citi, zakousi a tvoii v prostoru.

Jde o paradoxni situaci — psat o roli a vyznamu téla, pokouset se obhéjit jeho dtlezitou



roli pfi procesu zkouseni, héjit ur¢itou decentralizaci mysleni v rezisérské praci a zaroven
se pokouset toto vSechno dat do slov, pretavit v magisterskou praci a pokusit se tento
specificky fenomén analyzovat. Hlava nakonec zvitézila i zde! V pribéhu celé prace bude
tedy silné pfitomny fakt, Ze o nékterych vécech se da té¢zko mluvit, a vétSinu véci se da
jen tézko generalizovat, nebot’ jsou bytostnym autorskym projevem kazdého jednoho
reziséra a vytvaii i specifickou poetiku jejich dila. Vychazim z vlastni zkuSenosti
a poznatkil a pfiznavam, ze jde o zkoumani ze své podstaty subjektivni. Jiné télo
s odliSnou zkuSenosti miize véc analyzovat jinak a nejde v zddném piipadé o pokus
vyzdvihovat néjakou praxi na tkor jiné. Je tolik rezisérskych t¢l, kolik je typi zkouSeni.
Tedy nekone¢né mnoho. Presto bych se chtéla ve vysledku dostat o néco blize k tomu,

jak je mozné se rezii ucit ¢i se zdokonalovat v tomto uméni.

V pribéhu studia jsem se setkala mnohokrat s literaturou, ktera byla vénovana praci herce
s télem i1 hereckému télu jako takovému. Rizna pojeti a pozadavky na herecké télo se od
sebe odlisSovaly, n¢které se dokonce vylucovaly, ale rozhodné bylo v této kategorii z ¢eho
cerpat. Tuto praci zamyslim psat z pohledu studentky rezie, kterd se momentalné zivi jako
dramaturgyné. Toto rozkroceni mezi dva poly divadelniho (vy)mysleni mi zacalo
umoznovat nahlizet na rezisérskou préci ze zvlastniho odstupu a rozhodla jsem se, zZe se
pokusim tyto dva pohledy zkombinovat. Zaroven jsem si pfala ponechat urcity nezatizeny
pfistup v popisovani jednotlivych aspektech rezijni prace. Jde mi o to nepovazovat
zadnou fazi za samoziejmou. Proto se n€kdy budu poustét do rozebirani zdanlivych
nepodstatnosti pro ostfilené divadelniky. Domnivam se, Ze ptat se i potom, co je mozna

samoziejmé muze ve vysledku vést k hlubSimu poznani ptipadné ptehodnoceni.

V ramci rozhovord, které jsem za ucelem napsani této prace absolvovala, mi rezisér Jan
Fri¢ sdélil, ze zkoumani ,,co je divadlo®, je specialitou katedry alternativniho divadla.
Ze se jedna o otazku, ktera samotnou tvorbu cykli do sebe. Kdyz jsem se ho ptala, jak
vnima, ze pro nekteré reziséry je zacatek kazdého zkouseni upln€ novy krok do nezndma

a vzdy je to jako poprvé, odpoveédel:

., Taky, ze porad mluvis s reziséry z ,alterny . Oni potiebuji porad vynalézat
divadlo.

Ja se nedivim, zZe divadlo existuje, takze ho nepotrebuju znovu vynalézat.



Forma, kterou délam, je mozna definovatelna, ale ja o ni nijak nepremysiim.

Deélam divadlo tak, jak bych ho chtél videt.

,,A neni to tak, jak té ho naucili?
., Naucila mé ho mozna divacka zkusenost. Nebo zivot. Ale myslim si, Ze ne,

Jjak mé ho naucili ve skole, protoze ve skole mé naucili maximalné pit...

Bavilo by m¢ byt nékde na pul cesty. Nepokouset se divadlo (potazmo rezii) definovat,
protoze se stejn¢ vzdycky dostanu do zacyklené tautologie, ale spiSe se potad tak trochu
divit, ze existuje. Pro¢ se mu neunavné chceme vénovat, co je tim pnutim, a v tomto

konkrétnim piipad¢, pnutim rezisérskym.

Proc¢ se zajimat o télo? Co nam télo miiZe sdélit o reZisérské prdaci?

Ve své praci bych se rada vénovala konceptu rezisérova téla na vice arovnich. Vzdyt télo
je médiem, skrze které se nas vnitini zivot mize manifestovat do vnéjsiho svéta,
komunikovat s nim. Pro analyzu rezisérova téla bude podstatné podivat se na rizné
urovné, na kterych se toto télo manifestuje. V prvnim planu mé zajima télo jako télesny
nastroj pro praci, vdruhém planu rezisérské télo v kontaktu s okolim, tedy jeho
spoleCensky rozmér a co od rezisérského t¢la ocekdvame, a nakonec jeho rozmér
politicky a co proména ve vnimani rezisérského téla miize pfinést na poli samotného
divadla. To znamend, jaka téla se na poli rezie objevuji a jakym zptsobem ovliviiuji
soucasnou podobu divadla. Ale i naopak, co se stane, pokud na pole rezie pustime novy

typ tél.

Kde se vzal zdajem o télo a o cem nam miiZe télo vypraveét?

V tvodni kapitole ke své knize ,,Theatre, Body and Pleasure* (Shepherd, 2005) Simon
Shepherd zacina ptibéh téla na divadle, jako téla, které se vystavuje vetejnému pohledu
a tim rozehrava v divacich a potazmo i ve spolecnosti hru s tim, jaké t¢la se na divadle
mohou a maji objevovat. Tato paradigmata se ¢asem méni, ale je nesporné, ze divadlo
klade na télo vysoké naroky, at’ uz na té€lo performera, tak i na télo divdka. Simon
Shepherd pise, Ze zkoumat ulohu téla a jeho ptisobeni je dilezité proto, Ze mnoho z nasich

predstav o tom, co je dobré, co je spravné a ptirozené, vyvéra z toho, co télo je, co dokaze

10



a jak funguje. Socidlni, moralni
a politické hodnoty se Casto vztahuji k télesnym charakteristikam, jako tieba k velikosti,
tvaru, barvé a k pohybu. Ty ndm také pomahaji nadefinovat hranici mezi t€lem a ne-télem

(body and non-body), hranici mezi mysli, duchem, pfedmétem a spolecnosti.

Simon Shepherd se pokousi i o drobny exkurz do historie, kde vypravi rizné piib&hy
vyvoj divadla a performance, stejné jako pro vyvoj divadelni védy, je ptibéh feminismu
a feministického hnuti od zacatku 60. let. Prvni feministické performance, zarazované
n¢kdy do zanru body-art, totiz napadaly zavedené piedstavy o genderovych rolich.
V téchto performance zobrazovaly moc, kterou kulturni a spolecenské konvence mély
nad zenskym télem. Feministické hnuti v pozdnich Sedesatych letech zacalo dasledné
rozpracovavat a zkoumat, jak se promenoval v prubéhu historie koncept zenského télo
a historie jeho zobrazovani. Tato vyzkumna prace byla dlilezitd proto, aby odhalila rizné
vlivy, koncepty, historicky zakotenéné piedsudky, které ospravedliovaly postaveni zen
v tehdejsi spole¢nosti. Bylo také podstatné zacit rozkryvat pozadi téchto konvenci,
protoze tehdej$i dominantni zplGsob mysleni nepfikladal télu pfiliSny vyznam a ve
vedoucim diskursu (primarné¢ maskulinnim) bylo povazovéano za naprosto oddélené od
dusSe, od ¢innosti intelektu a mysleni. Toto hnuti tedy stvofilo novou vyzvu i pro muze,

jak o téle zacit psat.

V Sedesatych letech se odehrala jesté jedna diilezita revoluce, ktera ptivedla zajem o télo
do popfedi. V ramci hnuti kontrakultury se zacala télu prikladat jesté jedna hodnota, a to
hodnota ptirozenosti. T¢lo predstavovalo zpiisob, jak se k pfirozenému dostat, bylo
povazovano za néco, co mame vSichni jako lidstvo spolecné, co nds muize ptivést zpatky
k sob€, zejména ve spolecnosti, ktera zacinala byt ¢im dal vice mechanizovana,
mediatizovand a potlacujici. V divadle to vedlo k piehodnoceni ulohy herce a sejmuti
jisté posvatnosti a vaznosti z beder autora textu, dramatika ¢i reziséra. Také to vedlo
k rostoucimu z4jmu o divadlo, kdy samotné ptedstaveni bylo povazovano za misto, kde
lze osvobodit sva téla od kazdodennich represi, potlacené pfirozenosti a narovnat
zkroucend a deformovana téla. DalSim diilezitym narativem, ktery se objevil, byla pravé
jiz vySe zminéna snaha rehabilitovat vztah téla a mysli a dementovat vlddnouci diskurs
o odd¢lenosti téchto entit. Shepherd zmiiuje dulezity pfinos filosofli a lingvisti George

Lakoffa a Marka Johnsona, ktefi v osmdesatych letech pfisli se svym konceptem
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,Philosophy in the flesh a pozadovali emancipaci téla v oblasti filosofie a mysleni.
Navazovali ale na praci svych ptredchtidct, naptiklad H.C. Bastiana, ktery vydal v roce
1880 knihu s ndzvem ,,The brain as an organ of mind“ (,,Mozek jako orgdn mysli®).
Walter Cannon uz v roce 1915 piikladal té€lu dulezitou ulohu, kdyz ve své knize ,,Bodily
changes in Pain, Hunger, Fear and Rage* (,,T¢lesné promeény béhem bolesti, hladu,

strachu a hnévu®) tvrdil, Ze emoce maji presné télesné zaklady.

Sam Shepherd je inspirativni tim, ze ukazuje, do jakych sfér nas zajem o télo mize
ptivést. Pres optiku téla se miizeme dotknout mnohem hlubsich sfér rezisérské prace —
zkoumat télesné projevy jako zplisob védomé fizené i1 nefizené prace, rezisérovu
spolecenskou ulohu i co rezisér znamena pro samotné divadlo, aniz bychom nezlstali

u neobjevného konstatovani, ze ,,ho vymysli a fidi*.

Vyzkum v terénu a sbirdani dat (par slov k piiloze)

V ramci praktického vyzkumu k této praci jsem absolvovala rozhovory s praktikujicimi
reziséry, jez jsem méla moznost pozorovat zblizka a povazovala jsem za podstatné téma
své prace s nimi diskutovat. Vyzkum a sbirani dat do urcité miry myslim v nadsazce,
protoze opravdu disledny seriézni vyzkum na toto téma by vyzadoval mnohem Sirsi
vzorek respondentl. Zvolila jsem strategii pokusit se otazku uchopit na zaklad¢ své
dosavadni praxe a profesnich setkani s dal§imi reziséry. Jsem si dobie védoma toho,
ze mij vyzkum odrazi do urcité miry svét, ktery jsem méla moznost do této chvile poznat.
Téma je natolik citlivé a individudlni, ze jsem se rozhodla ho prozkoumat s lidmi, kteti
mi jsou néjakym zptisobem blizci a se kterymi jsem se chtéla touto otdzkou déle zabyvat.
Toto naSe spolecné hledani se odrézi nakonec v rozhovorech, které jsem zaznamenala
behem jara 2020. Je tedy na ctenafi, aby se od této subjektivnosti pokusil shovivaveé
odhlédnout a v pfipad¢ zajmu se snazil v uvedenych poznatcich hledat ptiklady ze své
vlastni praxe. Text je vtomto sméru spiSe privodcem mym skromnym divadelnim

sveétem.

Rozhovory v pfiloze zvetejiiuji v jejich nezkracené verzi, nebot’ se domnivam, ze samy
o sob¢ jsou artefaktem toho, jak dany rezisér premysli, jak vede myslenky, u ¢eho se
zastavuje déle atd. Chtéla jsem je zvetejnit v syrové formé, bez stylistickych zasahti.

Jednad se o experimentdlni vyjadieni fenoménu rezie, neSlo o to popsat rezijni styl

12



jednotlivych lidi. Hledala jsem zpusob, jak v této praci zachytit rezisérovo télo. Také slo
0 zpusob, jak se ponofit do jejich univerza, do zpiisobu mysleni a vniméani svéta. Ziejme
nejde o metodu, ktera akademicky obstoji, ale véfim, ze urCity druh poznani muize
nabidnout. Nésledn¢ jsem uryvky z rozhovort vyuzila jako citaéni material k dokresleni
jednotlivych tezi, které v praci uvadim. Vybirala jsem reziséry, ktefi jsou viceméné
generacné spiiznéni a u kterych jsem zdroveil méla moznost pozorovat jejich praci
z blizka. Rozhovor s nimi byl nejenom rozhovorem nad pifedem pfipravenymi otdzkami,
ale i konfrontaci s tim, co jsem méla moznost pfi zkouSeni a praci s nimi pozorovat. Jedna
se o Ctyfi reziséry, ktefi se pomalu stavaji tzv. etablovanoul generaci a patfi mezi
soucasné nejuspésnéjsi ceské reziséry — podle abecedy — Jan Fri¢, Jifi Havelka, Petra
Tejnorova a Kamila Polivkova. VSichni ¢tyfi zaroven v poslednich péti letech, kdy je
uméleckym $éfem Cinohry Daniel Spinar, reZirovali na scénach prazského Narodniho
divadla, které jesté stale predstavuje urCity pomyslny vrchol na poli tuzemské rezie. Jako
dramaturgyné Cinohry jsem tak dostala mimofadnou moZnost setkat se s nimi takto
blizko a do ur€ité miry i participovat na jejich praci. Vyjimkou je Jiti Havelka, se kterym
jsem se pfi praci na jeho dvou inscenacich na Nové scéné pii praci piimo nesetkala, ale
absolvovali jsme kratké zkouseni (spiSe odlehcenégjsiho) projektu ,,Probuzeni s divadlem
Vosto5 pro prostor Jatka78. Zaroven, a to je podstatné, byl po celou dobu studia mym
vedoucim pedagogem i vedoucim této prace. Z toho diivodu jsem si piala, aby v této praci
jeho hlas zaznél. Po ukonceni bakalafského studia jsem se diky S$éfdramaturgyni v
Cinohfe a mé tehdejsi pedagozce Marté Ljubkové dostala do pomérné nestandardni
pozice na sviij vek i zkuSenosti a diky své praci dramaturgyné pravé v ND jsem nabirala
neuvéiitelné mnozstvi  zkuSenosti. VSichni reziséfi (nemluvé o ostatnich
spolupracovnicich) byli zaroven nesmirn¢ velkorysi a jednali se mnou co nejvice oteviené

a rovnocenné. Za to jim i takto zpétné patii mtyj dik.

! Dlouho jsem vahala, jaké slovo pouzit, aby nebylo zavadéjici. V ptivodni verzi této prace jsem o této ctvefici
referovala stfidave jako o generaci reziséri Ctyficatnikt, rezisérti ve stfednim veéku, reziséri, ktefi maji piiblizné
patnact let rezijni praxe a tak dale, avsak podle kazdého kritéria vzdy alespon jeden vypadl. Tuto pivodni verzi jsem
z neopatrnosti celou smazala a musela zacit Gpln€ od zacatku, tudiz ted’ drzite v rukou verzi, ktera vznikla az na
druhy pokus. Jedna se urcity fetis, ze bych rada o tomto faktu zde méla zminku. Pokusit se skupinu originalnich
tvircti a osobnosti shrnout do jedné kategorie dost dobte nelze. Dovoluji si zde k tomuto tématu uvést citaci z emailu
Jana Frice, ktery mi po piecteni jednoho rozhovort poslal: “...akorat mé trochu urazilo to, ze Petra je sice trochu
mladsi od nas vSech ostatnich. Havelka je o tii roky starsi nez ja, Kamila o osm, Petra je o rok mladsi nez ja. kde
zacina a kon¢i to mladsi? Neméla by podle této logiky byt Polivkova uz v generaci padesatnikii? Ani sluzebné to
nefunguje — Petra i ja jsme konc¢ili Damu ve stejny rok, stejnym ro¢niku a ve stejnou dobu zacali délat profesionalné,
Petra dokonce uz na skole, takze sluzebné je starsi dokonce... a to i nez Kamila, jejiz prvni rezie je z roku 2009.
Takze vlastné nejstarsi je Jirka, pak Petra, potom ja, a nejmladsi je Kamila.* Myslim, Ze tento citat dobfe ilustruje
subjektivnost tohoto poc¢inani ve snaze zachytit rezisérovo télo a vySe zminéni snad odpusti.
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V posledni fazi psani jsem si uvédomila, ze mi v praci chybi uréity spiiznény hlas a
dovolila jsem si nad rdmec planu jesté vytvorit rozhovor s rezisérkou nastupujici generace
Annou KlimeSovou. Za posledni dva roky od svého absolvovani ve Skolnim divadle
DISK dostala mnoho pracovnich nabidek do divadel po celé zemi a na jate 2020 byla i
nominovand na Cenu divadelni kritiky “Talent roku”. Zaroven jako ¢lenka skupiny 8lidi
je jednim z nejblizsich lidi, se kterymi jsem méla moznost pracovat. I proto jsem si prala
zachytit nase ,,rozjimani“ na sklonku studia a tim padem do prace trochu dostat i mysleni

celé nasi skupiny.

V ramci rozhovoru s reziséry, které¢ se nachdzeji v ptiloze, jsme se pokouseli drzet

nasledujici struktury otazek:

1. Co je pro vas rezie? Co vam tato profese umoznuje?

2. Jak vnimate své t¢lo jako nastroj?

3. Jak pracujete s improvizaci? A jak udrZet pozornost a koncentraci na zkousce?
4. Kde se nachazi v divadelnim prostoru vase oblibené misto na praci?

5. Co je pro vés dramaturg?

6. Kdybyste se vratili o deset/patnact let nazpatek, co byste udélali jinak? Resp. co

byste poradili nastupujici generaci?

Nékteré otazky rezonovaly vice, n¢které méné, to vSe se na jednotlivych rozhovorech
individualné odrazi. Snazila jsem se d€lat i minimalni zasahy do slovosledu jednotlivych
dotazovanych pravé z diivodu zachovani urcité autenticity. Je to citlivé, protoze piepsany
mluveny projev vzdy bude v psané form¢ ptisobit vzdy trochu neobratné, jazyk se chova
jinak. Dotazovani reziséfi byli trochu zaskoceni, a ja si moc vazim toho, ze mi nakonec
vsichni dovolili rozhovory v této podobé uverejnit. Domnivam se, ze se diky zvolené
formé jedna o opravdu unikatni dokumenty, diky kterym se mizeme o néco blize dostat
do jejich svéta a do svéta reziséra. V textu samotné prace, protoze citace pouzivam mimo

kontext, jsem jejich vypovedi upravovala.
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1) Jak pracuje rezisér

,,Divadlo je podivuhodna véc. RezZisér nechape, co chce autor, herci nerozuméji, co po
nich chce rezisér, a divaci nevédi, co se déje na jevisti. *

— August Strindberg Svédsky dramatik, prozaik, basnik, esejista a malif

Je tézké najit zdroje, které by nam umoznily nahlédnout do procesu télesné prace reziséra.
VétSinou se v literatute setkdme s piiklady a navody, které jsou zamétené na konkrétni
pfipravu reziséra pred zahijenim samotného zkouSeni. Nepopiram, ze takové ptiklady
existuji, ale je jich vyrazné¢ méné nez téch, které by se vénovaly napiiklad télu
hereckému. Zda se, ze si nikdo nevi rady s tim, jak by mél rezisér pii zkousce vystupovat,
jakymi nastroji mtize svych cili dosahnout, ptipadné jak vyuzit vlastniho téla k zakouSeni
divackého zazitku. Jako by tato ¢ast méla zlstat ukrytd pred zraky vetejnosti a rezisér se
za zavienymi dvefmi pokousel o néjakou nepopsatelnou magii, na jejimz konci ¢eka
divadelni inscenace. Pokud se vSak nechceme vzdat, mizeme svou pozornost upfit
k jednotlivym pamétem rezisérii nebo pamétem hercii na né. V ramci této prace se
pokusim prozkoumat vSechny tfi kategorie zdroju, a také chci v rdmci vyzkumu tématu

vytvoftit ,,zdroje* nové, tedy jiz vyse zminéné rozhovory.

Samotna zkouska je mistem, kdy se vSe muze zvrtnout jinym smérem, nez bylo
planovano. Zde si vypuj¢im termin némecké teatrolozky Eriky Fischer-Lichte
»Zpétnovazebni komunikace® a ,zpétnovazebni smycka®, které budu v této praci
pravideln¢ pouzivat. Erika Fischer-Lichte (Fischer-Lichte, 2011) sice smycky uziva
k popsani vztahu mezi hledistém a jevisttm béhem samotného predstaveni c¢i
performance, ale domnivam se, ze vztah mezi hledistém a jevistém miizeme zkoumat
i v trochu pfemrsténém kontextu mezi hercem a rezisérem. Pojd'me si pfipomenout
politicko-kulturni vyznam ,,zpétnovazebni smycky* ve vykladu ceského teatrologa

Martina Bernatka (Bernatek, 2013):

,» L¢lo aktéra neni pojimano jako zprosttedkovatel vyznamu, ale jako skutecny
'material'. Vyznamy nejsou dany predem a vznikaji az béhem ptedstaveni
askrze néj, napiiklad napétim mezi tzv. sémiotickym télem postavy

a skuteCnym télem aktéra. Umélecky charakter a esteticka zkuSenost jsou
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uréeny bezprostiednosti, jedineCnosti a neopakovatelnosti télesného
spoluprozivani. Nejsou zalozeny na predstavivosti ¢i dojmech publika.
Predstaveni je v podstaté fizeno autoreferencni dynamickou zpétnovazebni
smycCkou, kterd byvala v riznych historickych obdobich rozmanitymi
zpiisoby potlacovana, tfeba zhasnutim v séle, aby se divak vcitoval, nebo

zamérné fizena ,,montazemi atrakci® modernich reziséru.*
b

Vsimnéme si, ze télo je zde zdkladnim nositelem divadelniho z4zitku. Pokud nahradime
slovo ,,predstaveni za ,,divadelni zkouska*“ a ,,publikum® za ,,rezisér*, za¢ne se nam i
vyjevovat i vyznam tél a jejich vzajemné ptisobeni béhem samotné zkousky. Skloubeni
sémiotického téla postavy a skuteéného téla aktéra bude jedna ze zdkladnich vyzev pro
reziséra. Rezisér pii divadelni zkouSce hleda esteticky a vyznamovy potencial hereckého
téla na jevisti. Nejucinnéjsim a ve vysledku pravdépodobné jedinym zptisobem, jak miize
rezisér pii zkousce zakouset, je byt fyzicky pfitomen a nechat na sebe pusobit tuto
mimotadnou udalost. Nesmime ov§em zapominat, Ze rezisér nepracuje pouze s hereckym
télem, ale snazi se skloubit veskeré slozky do jednoho funkéniho celku. Vliv bude mit
samotny prostor, kde se zkousi, zda se zkousi ve svétlech a dekoraci, kdo je na zkouSce
ptitomen, zda dramaturg, scénograf a dalsi osoby, jak a zda do d&je aktivné zasahuji a tak
dale. Rezisér je konfrontovan i s neuvéfitelnym mnozstvim vlivi, na které se rozhoduje
bud’ reagovat nebo nereagovat. Jeho vlastni povaha, vkus a citlivost budou mit i vliv na
to, jakou hierarchii d4 svym poznatktim, dokonce i na to, co ,,uvidi* a ,,neuvidi*“. Martin

Bernatek pokracuje:

,Predstaveni se vytvaii takzvané samo z interakci mezi aktéry a divaky jako
zpétnd vazba. Proto neni jeho pribeh plné kontrolovatelny a piedvidatelny,
a proto dle Eriky Fischer-Lichte nikoli politické téma ¢i program, ale fyzicka
participace zucastnénych, kteti se podileji na vyjednavani podminek priabéhu
divadelni akce atim ustavuji mocenské vztahy, zajiStuje neoddélitelné
spojeni estetiky a politiky v performativni udalosti. Zaména roli asni
spojené vyjedndvani ucastnikii o povaze spolutvorby maji podle Fischer-
Lichte demokratizac¢ni potencial a také dokazuji ,,samohybnost® estetickych

procest, kterym v disledku nelze pln€ porozumét.*
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Navrhuji opét inkriminovana slova divaci ptehodit za rezisér. Samoziejmé, ze je zde
minén potencial samotného ptedstaveni a uddlosti béhem néj. Nechci zcela popftit vyznam
rezijniho konceptu, ptfedchozi pfipravy, samotné osobnosti reziséra a jeho
spolupracovnikli. Pokud vSak obsah téchto slov snadsdzkou pielijeme smérem
k divadelni zkousce, podafi se nam myslenkové zachytit onen zvlastni zazrak, kterym je
vysledna rezisérskd prace. Zaroven se ukazuje, nakolik jsou fyzis, rezisérské télo

a potazmo vSechna téla, Giastnici se procesu, pro celkovou kompozici zasadni.

Béhem vyzkumu i pozorovani v praxi jsem piiSla na to, ze a¢ je divadelni zkouska
oprosténa od vétSiny atributi divadelniho predstaveni (tim hlavnim rozdilem je
nepiitomnost samotného divdka), ukazuje se, Ze nepopsatelnym a do urcité miry
iraciondlnim zpisobem aktéti divadelni zkousky vnimaji rozdil mezi hledistém a jevistém
a svou télesnou piitomnost t€émto prostorim vyrazné piizpusobuji. Téla se i béhem
zkousky intuitivné chovaji jinak — podle toho, kde se zrovna nachdzeji. I pfi zkouSce
dochazi k situaci, ze jedni se divaji a druzi performuji a zpétnovazebni smycka v tvir¢im
procesu pokracuje. Herec, rezisér a dalsi spolupracovnici by v idedlnim ptipad¢ méli byt
spolu v této zpétnovazebni smycce a vzajemné se ovliviiovat smérem ke kyzenému
vysledku. I proto se domnivam, ze zkoumani rezisérova téla a procesu, jakym zptsobem

jeho fyzis do zpétnovazebni smycky prispiva, je na misté.

Jak zkoumat reZisérovi ndstroje?

Zakladni otazka metodologického razu, kterd definuje, jakym zplisobem budeme Siroké
téma ,,t€la” na poli rezie zkoumat zni: jak vlastné rezie vypada? Resp. jak se rezie
manifestuje? Takto polozend otazka plisobi pon¢kud zahanbujicim dojmem, protoze jak
uz bylo v tivodu této prace zminéno — rezie je individudlni proces, ve kterém osobnostni
predpoklady, kreativita a do urcité miry i originalita hraji tak vyznamnou roli, ze se

vétSinou jakakoliv generalizace zacne rezii vzpirat.

Navrhuji k problému pfiistoupit — v této prvni kapitole — dvojim zptisobem. Zkusila bych
se rezii a jejimu télu pfiblizit tak, Ze si prozatim zizim problém na to, jaké ma rezisér
nastroje k praci a jakym zplsobem jich vyuziva. Nebo naopak nevyuzivd, negace

zavedeného tadu je totiz koneckoncti také metodou.
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Nejprve bych se pokusila rezisérovy nastroje a zapojeni téla prozkoumat skrze jednotlivé
faze procesu rezisérovy tvorby, a to od ndpadu k reprize. V druhé fazi se detailngji
zamé&fim na proces tvorby pfimo v divadelnim prostoru a pfi praci s hercem. K tomu mi

poslouzi rozbor, ktera jiz zpracoval francouzsky teatrolog Patrice Pavis.
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a) Jednotlivé faze rezijniho procesu

Tato kapitola by méla poslouzit k tomu, abychom si zmapovali jednotlivé faze rezijni
prace. Jde o to, abychom méli jasné&jsi predstavu, kde vSude se rezisérské télo objevuje
a v jakém kontextu ho rezisér pouziva. Jednotlivé faze procesu se budou lisit podle toho,
jakému typ divadla se rezisér vénuje, ale i podle toho, v jakém kontextu rezisér tvofi, pro
jakou instituci a v jaké inscenaéni tradici. Uz v Givodu jsem naznacila, ze mé zkoumani
vychézi z kombinace vlastni praxe, rozhovoru s reziséry, se kterymi jsem méla moznost
pracovat a z literatury. Rezisérovo t¢lo a jednotlivé faze procesu budu tedy rozebirat
prevazné z pohledu stiedoevropské divadelni a inscenacni tradice. Samotny proces a
tvirci prace mohou byt ve vysledku natolik individualni a z podstaty umélecké tvorby
podléhaji osobnostnim predpokladiim, z4jmim, ale i kulturnimu ptvodu cloveka, ze
pujde o strukturu pouze orientac¢ni. Pojd’'me se alespon pokusit najit nékteré vzty¢né body.
V nésledujici struktuie jsem se inspirovala v knize ,,Director’s Craft* (Mitchell, 2009)
britské rezisérky Katie Mitchell, kterd vytvofila inspirativni ucebnici interpretacni rezie,

ale doplnila jsem o dalsi faze.

Nadpad, inspirace
., Napady vznikaji ze vseho.
— Alfred Hitchcock, britsky filmovy rezisér
»INejlepsi cesta, jak mit dobry napad, je mit hodnée napadii.

— Linus Pauling americky védec

Uz v této prvotni fazi nardZime na dva zdkladni odli§né ptistupy. Dulezité bude, zda se
jednd o reziséra, ktery se vénuje interpretacnim zanrim divadla nebo pracuje spiSe
autorskym zptsobem. V interpretacnich formach vychdzime z predpokladu, Ze rezisér se
bude vénovat pfedem napsanému dramatickému textu, nebo ptijde o dramatizaci jiné
literarni formy. V nasem c¢eském kontextu rezisér nejCastéji odpovida na nabidku
ptichazejici z divadla, které stoji o jeho rezii. Mzeme jit i o reziséry, ktefi stoji v Cele
instituci jako umélecti séfové. V takovém piipadé bude samotny vybér vysledného titulu

v rukou samotného reziséra, potazmo jeho dramaturgického tymu. Nicméné bude stejné
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vychazet znéjaké umélecké vize daného prostoru. Ze své zkuSenosti dramaturgyné
musim konstatovat, ze vybér titulu byva jednou z nejsvizelnéjsich fazi. V ¢inohie Casto
dlouhé mésice s reziséry vyjedndvame a snazime se spole¢né najit prusecik mezi
o¢ekavanimi a preference vsech zainteresovanych. Je potieba skloubit moznosti daného
prostoru, pro ktery titul hleddme. Vychdzime samoziejmé z osobnosti samotného
reziséra, ale pracujeme i s dramaturgickou koncepci dané scény. Potfebujeme snoubit
1 jednotlivé dramaturgické plany na danou sezénu — neni Gpln¢ zaddouci, aby se v jednom
roce objevily napfiklad dva texty od Shakespeara, ale také neni mozné ze sedmi premiér
neuvézt ani jednu klasiku. Tituly se musi elegantné dopliovat, a pfestoze se nesnazime
o tematické sezdny jako jiné scény musi spolu jednotlivé inscenace ,,ladit”. Je tedy vzdy
skoro zazrak, Ze nakonec vyplyne sezona, se kterou jsme vSichni spokojeni. Role reziséra
je v tomto zasadni. Musi formulovat své preference, vétSinou navazuje na svou predchozi
praci, vénuje se ur¢itému dramatikovi, nebo chce zkusit néco zcela nového, profiluje se
jako rezisér soucasné britské dramatiky a tak dale a tak dale. Rezisér musi byt vzdélany
a mit pfehled o klasické dramatice, mit nactené romany a zaroveil si znalosti neustéle
dopliovat. V tomto je mu samoziejm¢e k ruce dramaturg. Pro rezisérovo télo tato faze
znamena predevsim Cteni a Cekani na jiskru. Pro tento zplsob rezirovani je typické,

ze vybér titulu uz je spojeny s konkrétnim rezijnim klicem, nebo napadem na vyklad.

V autorské tvorbé je tato faze jeste o néco oSemetnéjsi. Inspiraci nebo vychozim bodem
pro inscenaci muze byt prakticky cokoliv. Novinovy clanek, zaslechnuty piibéh,
rozhlasova reportaz, piseni, osobnost, déjinnd udalost, padajici list k zemi i kaluz vody.
Téma inscenace se formuje v reziséroveé hlaveé ptipadné pii diskusi se spolupracovniky.
Nékdy téma dlouho zraje, rezisér si ho v sobé nese i n€kolik let, nez dojde k jeho realizaci.
Rezisér reaguje na nabidky samotnych scén, kterého ho oslovuji, nebo sdm aktivné
participuje na produkci projektu, shani na néj prostiedky, komunikuje s moznymi
prostory koncipuje proces tvorby zkouseni, a tak dale. Rezisérské télo, které se vénuje
autorské tvorbé musi byt hlavné sensibilni a pfipravené zachytit inspiraci. U tohoto typu
procest se také neziidka kdy stava, ze béhem pfiprav ¢i samotného zkouSeni, dojde

k radikalnimu tematickému obratu.

Rezisérské télo je v této fazi tedy primarné receptorem inspirace, ale zdroveil musi

aktivn¢ formulovat smér, kterym se proces vyda at’ jsou jeho kontury sebe rozmlzeng;jsi.
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Piiprava

., Improvizace — to je, kdyz nase pripravy nikdo nepozoruje.

— Francois Truffaut, francouzsky rezisér

., Uspéch, to je talent plus priprava.

— Malcolm Gladwell, americky spisovatel

Piipravna faze by méla reziséra a jeho tym co mozna nejlépe pfipravit na samotny
zkusebni proces. Vychytdvat neznamé, formulovat koncepci, ale zaroven nezabit
potencial toho, co se ma rozvinout az na zkouskach. To byvéa casto ekvilibristicka
disciplina dobfe vyvazit pravé pomér znamych a neznamych, aby se do procesu $lo s co
nejzivejsim a inspirativnim materiadlem. Ptipravna faze je svym zplisobem piiprava na
bitvu, kterou cely tym svede béhem dvou mésicti zkouseni2. VétSinou piipravy probihaji
v podobé¢ schiizek. Mit ,,schiizku® pro inscenacni tym casto znamena, Ze se schazeji na
né¢jakém klidném misté bud’ u nékoho doma ¢i v podniku. Vétsinou se konzumuji napoje
a sedi se na zidlich nebo na jiném nabytku slouzicimu k sezeni. Byva zvykem, Ze se tym
schazi na dvé az tfi hodiny a spole¢n¢ diskutuji a sdileji napady, které se v mezicase

mohly dostavit, nebo vymysli na misté.

Neda se zcela odd¢lit, kdy, ktera inspirace ¢i napad ptichdzeji. Rezisér, ale i ostatni
s konceptem inscenace ziji v podstaté neustale, 1 kdyz tfeba myslenka na ni lezi nékde
v pozadi. Ptipravna faze ¢asto vymezuje hraci pole, které se pred herci béhem zkousSeni
otevfe. V piipravné fazi mohou byt inspiraci rizné filmy, reportaze, obrazy a obrazky,
opét to muze byt prakticky cokoliv i zdanlivé bezvyznamny odposlechnuty hovor
v metru. Rezisér ma v takovém ptipadé¢ za tikol byt katalyzatorem pro piipravu projektu,
ale i ur€itym trychtyfem pies ktery jednotlivé napady proudi. Pokousi se ptipadnou
nesourodost jednotlivych spolupracovnikli i nekoherentnich napadi svézt do jednoho

koherentniho proudu. To neznamend, Ze se jednd o sourodé prvky, rezisér vsak je tim,

2 Opét se dopoustim kli§é, protoZe je samoziejmé bezpolet typl zkouSeni, i kdyZ Sesti tydenni az
dvoumésicni faze v prostoru je v ceském kontextu klasického divadelniho provozu nejrozsitenéjsi. Existu;ji
vsak i pfipady, kdy se inscenace zkousi n¢kolik mésicti na etapy, poradaji se riizné pripravné workshopy,

nebo nékdy zamérné trva zkouseni jen par dnii.
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ktery vétSinou rozhodne, zda citi potencial a zda se jednd o zivy a inspirativni smes.
Nékdy se stava, ze se z ditvodu nerozhodnosti nebo casového presu urcita ¢ast piipravné

faze stava jakousi pripravou na ptredavaci poradu.

Nekteti reziséii zvladaji 1 nekolik piiprav projekti najednou. Jini si tuto fazi peclivé

stfezi.

Inscenacni porada

Kazda instituce i prostor se k tomuto milniku stavi trochu jinak. VSechny vSak maji
spole¢né to, ze zaméstnanci a spolupracovnici divadla napjaté ocekavaji, co si pro né
inscenacni tym pfipravil. Jde o to, aby se vSichni vzajemné pfipravili na to, co se od nich
ceka. Jaké jsou zvyklosti v daném divadle, techni¢ti pracovnici si délaji pfedstavu o tom,
jaky objem prace a jaké vyzvy je ¢ekaji, reziséti a ostatni mapuji terén. Nekdy se porada
uskutecituje pouze jedna, n¢kterd divadla dé€laji dokonce tii — explikacni, kde jde o prvni
nastin projektu, inscenacni, kde dojde k zafixovani projektu a zapracuji se pfipominky

z explikaéni porady a posledni, predavaci porada, kdy jde inscenace tzv. ,,do vyroby*.

Nezavislejsi prostory nebo mensi divadla, kterd nemaji dilny redukuji tyto porady na
organizacni a propagacni zalezitosti ptipadn€ informuji tym o tom, kde je mozné vyrobu
extern¢ zadat, ptipadné se tym obejde zcela bez ptiprav. Jak je vidét, tyto porady jsou
opét velmi individualni, ale jsou naprosto zasadni proto, aby doslo k dulezitym
rozhodnutim. Divadelni exekutiva, ktera bude nésledné plnit technické pozadavky
reziséra (a tymu) vymezuje své moznosti, reziséfi zase vyjedndvaji co nejpohodIngjsi
podminky pro svij styl prace. Hodi se mit klidny ale piesvédcivy projev a v této fazi si

osazenstvo divadla naklonit.

VétSinou se v divadlech setkavam se vstiicnou reakci a snahou vyhovét ocekavanim.
I takové divadlo jako je Narodni, které je opfedeno mnoha povérami v tomto sméru
aneni vzdy Uplné jednoduché se zorientovat nabizi tviircim pomérné vstiicné podminky,
pokud jsou jasné piedem formulované. Casto se komplikace objevuji z davodu
systémovych nedostatki, ptebujelosti systému a kvili slozité personalni struktute, ktera

je alfou a omegou, darem i prokletim takového provozniho giganta. Jednotlivi pracovnici

22



jsou vsak casto lidé s laskou pro divadlo a v rdmci svych pravomoci se snazi vychazet

vstfic.

Zde jsme narazili na jeden zcela zdsadni rezijni ukol. ReZisér musi pro sebe a sviij tym
vyjednat co nejlepsi podminky, co nejrychleji se zorientovat ve zvyklostech daného
divadla a vytvofit funkéni plan. Kazdy novy reZisér je totiz pro provoz vyzvou. Cim

flexibilnéjsi a mensi provozy jsou, tim je tato faze jednodussi.

Rezisér si musi dat pozor na to, Ze z téchto porad se vétSinou délaji precizni zapisy a vse
miize byt pozdé&ji pouZito proti nému. Sikovny reZisér se nauéi zapis pouZivat i k vlastnim
cilim. Tato faze pro télo reziséra opét predstavuje zejména sezeni u stolu piipadné
vzpiimenou polohu ve stoje u prezentace. Ocekava se srozumitelné a jasné vysvétleni
konceptu at’ je sebevolnéjsi struktura. Rezisér musi také zhodnotit jaky typ informaci je
pro jednotlivé slozky relevantni. Nemusi vSichni védét vSechno, ale béda, jestli na nékoho

zapomene!

Zkusebni proces

Vzhledem k tomu, ze zkuSebni proces z pohledu rezisérova téla budu podrobn¢ rozebirat

v nasledujici kapitole, odkazuji ¢tenéie k odstavci b).

Premiéra

«

,, Premiéra je nejhorsi predstaveni. Proto o ni kritici pisi. *
— Karel Capek ¢esky spisovatel

Onen den, kdy inscenace konecné¢ spatii svétlo svéta. Jedna se o dlouho ocekavané datum
a vSechny sily jsou k tomuto dni napnuty. Pro reziséra se jedna o zcela specifickou udélost
nejen proto, ze piijdou prvni divaci, ale i proto, ze do ptredstaveni nemuze uz nijak
zasahovat. Odstfihla se pomyslnd pupecni $nira a vzdalenost mezi télem inscenace
a télem reziséra se nenavratné zvétSuje. Rezisér odevzdava inscenaci hercim
a performerim a prestoze néktefi na inscenaci nékdy dal pracuji, premiérovy den

ptredstavuje urcité uzavieni.
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Nekteti reziséfi odmitaji byt premiéte pfitomni, jini sleduji predstaveni ze zékulisi, pokud
se jedna naptiklad o divadlo s portdlem, nckteti si sedaji do pfimo do hledisté mezi
divaky, jini sméfuji do technické kabiny, odkud se divaji spolu s osvétlovaci a zvukafi.
Toto posledni misto vyhovuje mé&, protoZze mam pocit, ze se nachdzim jest¢ v pomyslném
Hfdicim stiedisku® i kdyz prakticky uz nic délat nemizu. Je odsud dobte vidét a zaroven
¢lovék nerusi divaky svym chovanim, odfikavanim nékterych replik a v mém piipadé
nekone¢nému krouténi se a svijeni. Zaznamenala jsem 1 piipady, kdy se reziséti béhem

premiéry velmi hlasit¢ smali a vlastni dilo si takto uzivali.

Specifickym momentem premiéry je dékovacka neboli ,klanécka™. Byva zvykem,
ze premiérova dékovacka je tou jedinou, kdy se rezisér a cely tym ptichdzeji spole¢né
s herci pod¢kovat. Rezisér vstupuje na jevisté a klani se tleskajicimu publiku. Rezisér
vstupuje do prostoru hry a musi ustat reakci publiku. Jedna se o nesmirné citlivy moment,
ktery Jiti Havelka trefn€¢ pojmenoval jako moment, kdy si rezisér za inscenaci stoji

,celym télem™.

Kdyz jsem absolvovala jedny z prvnich dé¢kovacek vzpominam si, Ze mé moje maminka
karala za to, Ze nemam na d¢kovacce privétivy vyraz. Nekolikrat mi opakovala, Ze ,,na
tom jesté zapracujeme®, coz se také stalo. Uvédomila jsem si, ze publikum neni v zddném
pfipadé zvédavé na zhrouceného reziséra ani dramaturga, a Ze se jedna o dalsi fazi
divadla, dalsi fazi jeviStniho pfedstirani. ZkouSeci proces je natolik intimnim zazitkem,
prodchnuty mnoha bolestivymi a Gtrpnymi momenty, chvilemi $tésti, zabavy i radosti,
které se do tohoto kratkého okamziku viibec nedaji shrnout. Myslim si, ze je tedy ideélni,
kdyz tviirce nasadi vesely ismév, obdati publikum svou pfitomnosti a zase rychle odejde.
Je pozoruhodné, ze vétSinou na pocit reziséra nema skoro zddny vliv samotna reakce
publika, at’ uz ptizniva ¢i neptizniva. Reflexe tohoto typu se v pfipadé rezisér dostavuje

az mnohem pozdé&ji. Jifi Havelka tento moment shrnul do nésledujicich slov:
,Pro me¢ je to vzdycky velmi stresovy a narocny. Piesné ve mé bojuje jista "intimita"
celého toho procesu zkouSeni a zarovein ,vefejnd divadelni sluzba® — at’ uz je ohlas

jakykoliv*

Dé&kovacka je pro reziséra jednou z hereckych a télesnych vyzev.
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Oprasovaci zkouska

Oprasovaci zkouska je zkouskou, kdy se rezisér ,,vraci na misto ¢inu®“. K oprasovacim
zkouskam dochazi zejména po dlouhé pauze (zpravila dva az tfi meésice) mezi

jednotlivymi uvedenimi nebo na zacatek nové sezony, do které inscenace vstupuje.

V této fazi uz nejde o hledani, pouze dolujeme z paméti ,,jak to bylo®. Cilem této faze je
inscenaci znovu uvézt do kondice. Nekteti reziséti, z mé zndmych ptikladd naptiklad
Petra Tejnorova, se snazi opraSovaci zkousky vyuzivat i k vylepSovani a dopliiovani
inscenace. Vétsinou se ve slozitém provozu a nabitém diafi spolupracovniku ale podati
najit jen par ubohych hodin, které sotva staci k tomu si osvézit jednotlivé faze. Takovéto
zb&silé pokusy vétSinou konci rozklizenim vecerniho uvedeni, protoze u vétSiny lidi
spusti silnou stresovou reakci zptisobenou nejistotou. Zaroven ale udrzuji tym v kondici

a v presvédceni, ze inscenace je Zivy organismus, a ze je potieba byt stale ve stiehu.

Oprasovani je specifickou rezisérskou disciplinou, protoze se uz nehledd v mnozing
moznosti, ale ozivuje se nalezend ,,superpozice®. Jde o rekonstrukci, kterd nema za cil

zkousSeni ani hledani, ale zachovani Zivosti inscenace.

Tato zkouska je skvélou ptilezitosti se opét setkat s herci, pokud s nimi rezisér nepiichéazi
pravidelné¢ do kontaktu, pfipadné navstivit jednotlivé pracovniky divadla, kde se
inscenace uvadi. Nékdy mé oprasovaci zkousky hodné bavi proto, ze ptedstavuji takovou
jistotu,

ze spravna odpovéd’ uz byla nalezena a je pouze tfeba ji ozivit. Pfed rezisérem nelezi
ocean moznosti, a prestoze se nejedna o Uplné kreativni praci, ale spiSe o hrubou

mechanickou silu, miize byt takova zkouska velice zabavna.

Udriovani v kondici — ¢as mezi projekty

Tato faze je specifickd tim, ze tak zcela nendlezi samotnému tviré¢imu procesu v ramci
prace na inscenaci, ale k rezisérské praci neodmyslitelné patii. Nékdy se zda, ze je tato
faze prehlizend a reziséfi nenachéazeji ¢as na znovu nadechnuti a stale dokola se vrhaji do
novych projektd. Pfili§ ¢asto mam moznost vidét, Ze Cas, ktery by mél byt uréen na

reflexi, hledani novych témat se netiprosné zmensuje. Chybi i zcela banélni ¢as vénovan
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navratu do bézného zivota a mezi lidi, pro které koneckoncii tvofime. Reziséfi vymysleji

témata za pochodu, cestou ze zkousky na explikaci a tak podobn¢.

Rezisér Ivan Buraj v rozhovoru pro specialni vydani debaty ND TALKS #kulturajenarod
na téma Finance (ND, 2020) zminoval, Ze v ¢eském prostiedi jesté¢ neni bézné mit
vyhrazené finance na tvlrci pobyty, nebo ekvivalenty studijnich sabatikald, tak jak je
znamé z akademického prostredi. Je to silné politicka otazka, protoze soucasny systém
predpoklada, ze divadelni umélci se jako umélecké osobnosti zkonsoliduji béhem svych
ranych a studijnich let, a ze pak fadn¢ vybaveni nastupuji na sluzebni profesni drahu. Ivan

Buraj popsal svlij pohled nasledovné:

,Predstava, kterd m¢ velmi trapi a samotného svazuje je, ze my v soucasnosti stale
chapeme umeéleckého pracovnika jako néjaky stroj. Po absolutoriu na umélecké Skole
zacne pusobit v umeéni a déla to az do svych sedmdesati let. Tteba. Rezisér na volné noze
musi ro¢né rezirovat tfi az Ctyfi inscenace. V tomto tempu se oc¢ekava, ze setrva klidn€ i
Ctyficet, padesat let. To je strasné nelidskéd predstava. Soucasti tvorby jsou i Casy kdy
umeélec pracuje, i kdyz nevykondva zadny vykon. D¢l naptiklad néjakou resersi nebo

sbird inspiraci, podnéty k né¢emu dal§imu*

Ivan Buraj v rozhovoru nasledné apeloval na systém socidlniho zajisténi, ktery selhdva
pravé proto, ze Uplné nechépe, co to je tvurci prace a ze existuje v cyklech. Podle né¢j by
tvlirci méli mit pravo na takovyto €as a byt v rdmci néj socidln¢ zajisténi. Je o to, aby se
neocekaval jen permanentni vykon. Tato pragmatickd logika, kterd se fidi zakony
ekonomiky, a nepodporuje tviirci umélecky kvas, ale neni jen problémem statni spravy,
jak naznacuje Ivan Buraj. Prili§ ¢asto miizeme pozorovat, ze sami umélci a zejména
zastupci instituci si neuvédomuji destruktivnost tohoto systému, nebo si ji neuvédomuji,
dokud samy nepociti jejich diisledek v podobé vyhoteni, zdravotnich problémi a tak
podobné. Domnivam se, ze je odpovédnosti umélcti a jejich zastupci zacit tuto
infrastrukturu budovat nebo se snazit vyuzivat jiz existujicich moznosti. Naptiklad
nezéavisla scéna, a predev§im scéna tanecni se mnohem lépe naucily vyuzivat tvirci

stipendia a granty pravé na umeélecké rezidence a sebe-rozvo;j.
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b) Reziséri na zkouSce
., Prace je zabava.
— Friedrich Nietzsche némecky filozof
., Prace je trestem. *

— Bible, Stary zédkon

Ve svém divadelnim slovniku pod heslem ,,Prace s hercem* nabizi Pavis piehledny
rozbor toho, jaké jsou rezisérovy nastroje pii praci s hercem. Je to do urcité miry
zavadgjici, jako kazdy takovy pokus o katalogizaci. Pavis se totiz v tomto slovnikovém
hesle nevénuje jinému rozméru rezisérské prace nez t€ zaméfené na herce. ReZisériv
okruh ptisobnosti je ovS§em mnohem $irsi. Na dal$i stran¢ Pavisovo heslo v nezkracené

podobé:

Prace s hercem

1) RezZisér pred zahdjenim prace na inscenaci
Pokud nejde o dlouhodobou préci, nema rezisér vétsinou pied zacatkem zkousek dost

Casu, aby herce vychovaval. Pfesto jsou dnes stale ¢astéjsi takzvané ptipravné staze.

2) Prace s hercem béhem pripravy inscenace
a) Cteni textu
b) Ztelesnéni postavy
Rezisérovy rady jsou pro herce nutné, poméhaji mu ,,vniknout* do dramatické postavy,
pochopit jeji motivace, vyuzit vlastnich vnitinich i vnéjsich charakteristickych rysi a

roli postupné vystavét.

3) Zpisoby prenaSeni reZijnich pokynii
Krom¢ tajemstvi, kterd jsou nesd¢litelnd, existuji i dobfe znamé metody, jak rezisér
herci ptedava své pokyny a rady.
a) Predvadéni, predehravani
Rezisér herci ukazuje, predvadi, ptedehrava mu, co se od néj ocekava.

b) Demonstrace

27



M. Cechov a E. Vachtangov objevili metodu mimického, mimoslovniho vyjadieni
n¢kolika klicovych okamzikti role tim, Ze vytvotili patficny postoj, rytmus a
psychologické gesto.

c) Napoveéd, naznak
Rezisér pouze naznacuje (slovem ¢i mimikou) urcity aspekt herectvi ¢i postavy.

d) Vedeni pribéznymi ptikazy
Rezisér herce vede a opravuje béhem hry, aby ho pftili§ nepterusoval, coz dodava
dynamiku zkouSeni, pokud je jesté improvizované a oteviené.

e) Rezisértv vnitfni mimus
Slouzi spiSe rezisérovi nez herci, ale 1ze jej rovnéz pienést z jednoho na druhého; jde o
vnitini, intimni mimus toho, co bude ten druhy d¢lat, co by herec m¢l délat. Je na herci,
aby dokazal tento vnitini mimus deSifrovat.

f) Ptechody mezi partiturou a subpartiturou
Rezisér herce povzbuzuje, aby sviij pohyb, jednani, myslenky a obrazy fixoval pomoci
tzv. subpartitury, ktera usnadiiuje jeho orientaci v ¢asoprostoru a v ,,prubézné linii
jednéani* (Stanislavskij). Soubor viditelnych hereckych partitur vytvari celkovou
partituru inscenace, ktera je pro reziséra jakymsi organizacnim schématem vznikajici
inscenace... Postupnym zpiesiiovanim celkové partitury vede rezisér herce
k uptesnovani individualnich subpartitur a k jejich zaclenéni do celku.

g) Soustavny kontakt
Pokracovani prace reziséra s hercem je mozné, a Casto nezbytné, i po premiéte. Rezisér
Casto ,,dotahuje Sroubky®, upravuje a uptesiuje, vynechava nefunkéni momenty ¢i

scény.

Pro analyzu rezisérovy prace na zkousce bude pro nas zédsadni tfeti, nejdelsi odstavec,
ktery podrobné rozebird rizné moznosti, kterymi rezisér pisobi na herce. Patrice Pavis
na zaCatku tohoto tfetiho oddilu docela pfesné¢ zminuje, Ze jsou mnohd tajemstvi,
v rezisérské praci nepopsatelnd, ale kromé¢ nich ,.existuji i dobfe zndmé metody, jak
rezisér herci pfeddva pokyny a rady®“. V nésledujici ¢asti bych se pokusila podle
Pavisovych bodt jednotlivé metody rozebrat a doplnit o vlastni vyzkum. Jde mi o to
ovétit, zda a jak se jednotlivé metody projevuji v praxi, pfipadné jak jich konkrétni
reziséti vyuzivaji. V prubchu prace jsem zjistila, ze n¢které terminy jsou problematické,

protoZe nabizeji rizné interpretace a nemaji zcela ustaleny vyznam, alespoil co se tyce
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rezisérovy prace. Proto se jednotlivé terminy pokusim rozebrat, tak, jak jim rozumim a
tak, jak se mi podafilo podle nich roztfidit jednotlivé poznatky. Nez zatneme u prvni
kategorie, kterou Pavis ptedstavuje, dovolila bych si par poznamek. Dlouho jsem tépala,
v ¢em se jednotlivé kategorie pod body a) az c¢) — ,predvadéni®, ,,demonstrace” a
,hapoved™ — odlisuji. Nakonec jsem se rozhodla pro nésledujici rozbor, ktery nabizim

v nasledujici kapitole.

Musim upozornit, ze prvni odstavec bude pravdépodobné nejhutnéjsi, tedy co se tyce
analyzy, protoze se ukazalo, ze slovo pfedehravani v soucasném rezisérském zargonu
jasné dominuje. Reziséti se k tomuto terminu Casto vztahuji a na rozdil od ostatnich
termintt Pavisova rozboru jej aktivné¢ pouzivaji. Pfedehravani je zcela specifickou
rezisérskou disciplinou a zaslouZi si podrobné rozebrat, protoze mozna pfijdeme na to, ze

reziséfi uzivaji tento termin, i kdyZz ptitom tieba mysli néco jiného.

Piedvadéni a predehravani

., Hrani je zcela vnitini, ale musi byt ztélesnéno. *

— Sarah Bernhardt, francouzska herecka

Predehravéni je oSemetny termin, protoze sebou v divadelni terminologii nese pomérné
negativni konotace. Reziséfi se Casto ohrazuji proti vytkdm, ze ptredehravaji a snazi se
spiSe preciznéji popsat k ¢emu predehravani pouzivaji. Pfedehravani totiz do jisté miry
uvozuje, ze se jedna o herectvi nedokonalého typu, o herectvi, které je jaksi nehotové.
Zaroven se reziséfi Casto brani, Zze by hercim jakymkoliv zpisobem piedehravali
,»spravné feseni”. Shodneme se, ze zkouska je prostorem hledani a rezisér je v tomto
sméru pouze uréitym privodcem. Uz od dob Konstantina Sergejevi¢e Stanislavského
vime, ze pii hledani jeviStni pravdivosti, oné pfislovecné ,,PRAVDY®, se nejednd o
hledéni realisti¢nosti ani o fixovani skute¢nosti na jevisti. Jevistni pravda odpovida zcela
specifickym parametriim, které je potieba témét pro kazdy projekt znovu redefinovat.
Dokonce ma zcela odlisné pojeti i v jednotlivych divadelnich zanrech a pfistupech.
Muzeme vsak s trochou davky zobecnéni tvrdit, Ze se rezisér spolu s herci ¢asto pokousi
o pretaveni ur¢itého principu ¢i aspektu do postavy a neni mozné pouze jedna ku jedné

preklapét tyto principy ze svéta mimo jeviste.
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T¢lo totiz artikuluje svym zptsobem urcité psychologické pochody ¢i aspekty, dokonce
téla na divadle dokazi zachytit jednani i motivace. Dovolim si zde experimentovat na
jednom konkrétnim ptikladu, ktery jsem si ted’ u stolu3 bez hlubokomysiné ptipravy
vymyslela. Situace se bude jmenovat ,,Posel Spatnych zprav*:

Predpokladejme, Ze postava pfisla oznamit do neurcité domdcnosti néjakou tragickou
udalost. Na stole lezi pravé dopeceny ovocny kola¢. Postava mé na dany pamlsek chut,
ale nechce, aby si toho kdokoliv z ptitomnych v§imnul, protoze by se to dalo povazovat
zaneslusné. Je krajné nevhodné, aby vyslo najevo jeji mlsounstvi v takto emoc¢né vypjaté
situaci. Zde se vSak skryva komicky potencial, protoze jako divaci mizeme sledovat chut’

na pamlsek a uzivat si, jak tuto nepfijemnou situaci postava vytesi.

Herec stoji pted zajimavym ukolem, ktery fesi do urcité miry télesné: musi zahrat, zZe to,
co viditeln¢ zpracovava v obliceji, v gestech a pohybech, se odehrava uvnitt, jedna se o
jeho vnitini mentalni pochody. Jedna se tak o schizofrenni situaci a rezijni pokyn by
v takovou chvili mohl znit asi takto: ,,Je potfeba hrat to, co neni vidét, aby to bylo vidét,
ale zaroven, aby bylo vidét, Ze to vidi jenom nékdo, a jesté k tomu okolo stojici herci,
kteti maji za ukol ztvarnit zdrcenou rodinu, museji ptedstirat, Ze nic z toho nevidi.*
Zni to ponckud komicky a nepravdépodobné, ale divadelni zkouska takovychto
nepravdépodobnych momentl piinasi bezpocet a vSichni pfitomni se tvafi, ze tomu tak
n¢jak rozuméji. Uz z podstaty této vykloubené reality neni mozné hledat univerzalni
feSeni, kazdd mizanscéna vyusti logicky v jinou realizaci. Ale hlavné, a to je v tuto chvili
to podstatné — kazdé t€lo si s ukolem poradi jinak. Chei timto jednoduchym ptikladem
ukdzat, ze divadelni komunikace — at’ uz v ramci jevisté ¢i ve vztahu jevisté-hlediste —
funguje nad ramec slovni komunikace a od vSech zucastnénych (herci, rezisér, i divaci)

vyzaduje schopnost v tomto velmi specifickém télesné-lingivistickém ramci CIST.

Na jedné zkouSce inscenace Krale Oidipa jsem si zapsala nasledujici poznamku —

,Jan Fri¢ s herci projizdi kazdé slovo a proklada to historkami. Zni¢ehonic vyskoci

3 Ve skuteénosti ted'lezim na gau¢i s podepfenou hlavou, protoZe mé od sezeni u poditade za stolem zadaly
silné bolet zdda. Uvadim to zde proto, Ze ,u stolu” je také divadelni terminus technicus, kdy je mysleno,
Ze se néco vymysli, aniz by se zkouselo konkrétni ztvarnéni v jevistnim prostoru. Nikdo se uz neptd, zda
tam ten stll skute¢né byl. K tomuto prostoru tak symptomatickému pro préci reZiséra se jeSté vratime

v pozdéjsi kapitole.
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a predehrava. Mluvi docela normalné “rezisérsky” kdyz sedi na zidli s herci. Kdyz vleze

do prostoru, za¢ne znicehonic hiimat jako velky herec.*.

Chtéla jsem tim zachytit zvlastni efekt, ktery na rezisérovo télo ¢asto mé herni prostor,
a jak zcela intuitivné rezisér citi, Ze zde plati zcela jind komunikacni pravidla. Jan Fri¢ na

otazku, jak vnimé ptedehravani, odpovédél nasledujicim zplisobem:

,»Zpusob predehravani neni slozity, protoze rezisér to nema zahrat dobte. I
kdyby to zahral dobfe, tak nejhorsi je, pokud by to herec chtél jedna ku jedné
napodobit. Coz néktefi miit dobii herci, nebo min zkusSeni se snazi, a to je

,error‘. Télem se snazi§ dovysvétlit néco co nejde fict slovy.*

Zde zcela jasn¢ vidime, Ze predehravani neni v zddném piipadé doslovny navod,
a vyzaduje stran herce vyrazny interpretacni ukon. Bylo zajimavé, Ze vSichni dotazovani
zminovali, ze pokud shledavali, ze herci pouze mechanicky opakuji to, co jim reziséfi
ukazuji a predehravaji, védeli, Ze je néco Spatné€. Jedna se o kouzelné paradoxni situaci,
ze rezisér predvadi néco, co si ve vysledku ale nepteje, aby bylo napodobovéno. Petra

Tejnorova dopliuje:

,Ja si myslim, Ze pouzivim néco, co neni uplné predehravani, ale tieba
s Petrem Vancurou se na to dokdzeme hodné napojit. Hodné se zname, takze
dokazeme pracovat s né¢im co vypada jako kdybych citovala. To nema byt
,tohle, jde o to, aby to uvidél z venku. To jsme se spolu udili, Ze ja mu z
venku ukazuju, k ¢emu mifime, tu esenci, ale ne jak to ma byt. Ja se snazim,
protoze to nedokazu dostat do slov zkratkovité dostavat ven. V tom Petr uz

umi ¢ist, takze to potom sam ud¢la.

S Janem Fri¢em jsme nakousli i fakt, Ze rezisér musi své komunikaéni dovednosti s herci
neustale pilovat a podle potieby upravovat, protoze rezisér pii putovani od souboru

k souboru, od herce k herci, nevyhnuteln¢ zjistuje, ze nikdy nefunguje to samé.

,Predehravani je velké téma u reziséra a jeho téla. Neékdy to nejde fict slovy
a da se jen naznacit t€lem. Jde o to si vyvinout systém toho, jak co nejrychleji

prijit na to, jak ti konkrétni herci komunikuji. Pfi kazdém zkousSeni se vzdycky
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viceméné setkas s novymi lidmi. Zjistujete, jak na sebe mluvit, a to nejen

hlasy, ale i pravé i télem.*

Petra Tejnorova se zminila i o tom, Ze s Petrem Vancurou dovedli do urcité miry jejich
systém k dokonalosti a po letech spolec¢né prace vytvorili vlastné zcela specificky jazyk.
V ramci rozhovoru jsme dospéli k pocitu, ze takto dotazend komunikace nésledné

opravdu funguje jako “tec”:

,,On to NAZRE, ale nenazfe to, jak to ma byt formulovany, ale k ¢emu to
smétuje. A diky tomu, Ze se zname strasné moc dlouho, tak on vi, co simé z
toho vzit. Ostatni lidé se v tom podle mé trochu ztraceji. Myslim, Ze to na
vSechny nefunguje, spousta lidi podle mé nevi, co ja tim myslim, i kdyz

vétSinou po tak dlouhém zkouseni si na sebe zvyknete.*

Jako docela narocny a stresovy faktor vnimam pravé pendlovani reziséri mezi herci.
V takto intimni discipling, jakou tvorba je, musi byt pro tviirce ohromnou podporou,
pokud se setkavaji pravidelné s lidmi, ktefi jsou jim blizci a maji moznost spolu
kontinualn¢ pracovat. Zminoval to i Jifi Havelka, kdyz popisoval, Ze se rad do nékterych
divadel a k n¢kterym souboriim vraci, protoze pocit spiiznéni je ohromn¢ nabijejici. Na
druhou stranu se vSichni reziséfi shodli na ndzoru, ze setkavani se s novym typem herct,

s jinou poetikou a jinymi osobnostmi, je udrzuje v kondici a je nutné pro sebe-rozvo;j.

,»Vzdycky to trva dlouho, ale nakonec pfijdes na zpisob vnimani daného
cloveéka. Pochopis, jaké on ma predstavy o divadle, pro¢ ho bavi tohle
divadlo, pro¢ vlastn¢ pouziva tenhle terminologicky slovnik, a napojis se na
ten jeho konkrétni kanal. Zacne$ pouzivat pfirovnani, ktery maji znazornit
dany zdmér. Zacne to byt srozumitelné a zacne ho to i vic bavit. Pfijde mi
dilezity zdlraznit, Zze vSechny tyhle rtizné komunikacni strategie posouvaji
hlavné tebe — jako reziséra. Setkéani pii autorské tvorbé s kazdym, kdo vidi
divadlo jinak, a i jinak komunikuje t€ vytrhava z toho, aby sis myslel, Ze ty to

vi§ a umis nejlip*

Vsichni reziséfi zminuji nutnost vzajemného napojeni a vlastné tim vyvraceji mytus

o autoritativnim rezisérovi, ktery vi nejlépe, jak ma vSechno byt. Z vlastni zkuSenosti vim
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a na zaklad¢ té€chto rozhovort jasné vyplyva, zZe feseni je vzdy spolecnym hledanim, jde
o vysledek pretavovani skrze riizna téla (od rezisérova k hereckému a zase zpatky, porad
dokola). Pfestoze rezisér ma pomérné jasnou vizi, cit pro danou situaci, musi ji do herce
obtisknout skrze hercovu vlastni télesnost. Kontury jsou nékde v mlze a je potieba

spole¢nymi silami vykfesat presné obrysy.

Rozebrala jsem, jak jednotlivi reziséti vnimaji néstroj predehravani, a jakym zptisobem
se domnivaji, Ze se da pouzivat. Zajimala mé i1 otdzka, zda jsou k tomuto predehravani
potieba i néjaké specidlni dovednosti, a zda je potieba toto predehravani trénovat,
podobné jako herec trénuje své vlastni herecké schopnosti. Casto jsme dospéli k zavéru,
ze predehravani spociva pravé v umeéni vyuzit svych ptirozenych vlastnosti, protoze se

nejedna o ,,vysledny produkt®. Jan Fri¢ odpovida:

,Ja jsem na to zvolil jazyk, ktery se jmenuje karikatura. Snazim se to zahrat tak,
abych pobavil primarn¢ sebe, ale 1 ostatni. Jde o variace na téma, co je to herectvi,
ale zaroven tim chci 1 sdélit, ze bude naptiklad skvéle fungovat, kdyz se tady otoci.
For je v tom, ze tento zpusob projevu kopiruje zpisob i mého jazykového projevu,
to znamenad, Ze tém herciim a nejenom herctim, se na to t€zko zvyka, protoze je tam

vzdy Sestnact zavorek. To je bohuzel né¢jakd moje pfirozenost.*

,,Mrzi té tieba, Ze neumis svoje t¢lo lip pouzivat? Nebo to ti viibec nechybi?*

,» 10 dost, to mi vadi. Hlavné¢ v debatach, kdyz né¢kdo tekne, Ze néco nejde. Je

pravda, ze n€kdy bych chtél néco piedehrat, ale vlastné to nedokdzu.*

Piedehravani ovSem nemusi byt nutnym néstrojem pro komunikaci s herci. Kamila
Polivkova jako jedina zdiraziiovala roli slovni komunikace a vzajemného pochopeni
zadani. AvSak také zminila, Ze kdyZ se dostanou v ramci procesu do uzkych, je i pro ni
pfedehravani na misté. Zduraziluje, Zze zdsadni nutnosti je predehravani vnimat jako

naznak atmosféry, nez ho vnimat jako pfesnou odpoved™:

»(d¢lam to tak...) abych nemé¢la pocit, ze ukazuji to, jak to maji délat, ale tak abych
to ja ukazala svym pfirozenym zptisobem. Zpusobem, ktery je mi vlastni, aby herec

pochopil smysl toho, co d€la, abych mu vysvétlila, co vlastné myslim. Nékdy je
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lepsi nez tisice slov pouzit néjakou intonaci, natuknout tu véc zplisobem, ktery
herci najednou dojde a nemusime to tolik racionalné rozebirat. Neni to ale piesny

navod*

Béhem vyzkumu tématu jsem narazila i na jeden zajimavy popis pfedehravani a jeho
vyuziti v praci Alfréda Radoka: ,,Béhem zkousSeni se Casto setkavdme s tim, Ze herci Casto
hraji jen technicky. Neni vyjimkou, Ze pfi pfipomince, Ze v takto technickém povoleném
stavu nelze mit o celku a vyznéni situace piehled se ndm dostane odpovédi, Ze se herec
,musi Setfit‘, ze ,moc dobfe vi, jak to ma byt, a neni tfeba se obavat* a tak dale a tak dale.
Technické hrani je n¢kdy Zadouci, tfeba ve chvilich, kdy rezisér ptedehrava, tzv.
rezisérské hrani, aby se v ramci souboru domluvili na jednotném psychologickém jazyku.
Hereci citili, z Radokova banalizujiciho projevu, Ze ,takto‘ to ve vysledku hrat nebudou.
Okaté predehravani herciim ptipominalo, Ze je stale jest¢ Cas hledani. Timto zplisobem
Alfréd Radok predchazel piedcasnému fixovéani.“ Alfréd Radok pravdépodobné
predehravani vyuzival k demonstraci faktu, Ze proces jesté neni u cile, a ze cely tym ¢eka
dalsi hledani. V jeho podani se jedna o zptsob, jak udrzet tvar do posledni chvile zivy
1 to, jak udrzet herce ve sttehu. Banalizujicim projevem je zde pravdépodobné mysleno
primocaré herectvi, kterého se reziséti Casto dopoustéji, které je samo o sob& nepouzitelné
(a do znacné miry i nesnesitelné), ale je vném pro herce ukryto spoustu vyznamil a

naznaku.

Demonstrace
., Kdybych byl student, asi bych také demonstroval. Jsem ale ministr. *
— Richard Brabec ¢esky politik

Princip demonstrace, tak jej uziva Patrice Pavis, je jedinou kategorii, kterou rozvedu
pouze teoreticky (bez praktického ptikladu), protoze jsem na néj pii svém vyzkumu u
zkoumanych rezisér nenarazila. Patrice Pavis totiz slovo demonstrace pouziva ve zcela
preciznim vyznamu ve vztahu ke dvéma zésadnim divadelnim tviirciim minulého stoleti:
.M. Cechov a E. Vachtangov objevili metodu mimického, mimoslovniho vyjadieni
nc¢kolika klicovych okamziki role tim, ze wvytvofili patfiény postoj, rytmus

a psychologické gesto.*
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Princip demonstrace u Vachtangova a Cechova totiz spo¢ivd v premise, e herectvi
a potazmo divadlo je povazovano za disciplinu, ktera sice fyzicky zobrazuje, ale zaroven
neni realistickou disciplinou v pravém slova smyslu (The Routledge Companion to
Michael Chekhov, 2015) .Vachtangov navazuje a rozviji Stanislavského pozdni

disciplinu ,,Spiritudlniho realismu‘‘:

,Nezbytna je nehybnost. Nezbytné jsou rtizné kvality hlasového projevu.
Divaci musi zapomenout na ui¢inek oka, ¢i pohledu. Divak se musi stat ,tietim
tvlircem®. Jen si predstavte tu moc, kterou divadlo ma. Mlize vam umoznit
délat prakticky cokoliv. V takovém divadle se vSechna uméni spojuji

v jedno.“4

Pro Vachtangova §lo o inspirativni vizi, jak pracovat na vlastnim divadelnim jazyku.
Takové pojeti totiz od divaka pozaduje, aby na zaklad¢ danych elementti sestavil ve své
hlavé opravdovy emociondlni obraz reality na jevisti. V divakovi se tedy odehrava tzv.
Htfeti dimenze® tvorby inscenace. Prvni dimenze je pravdépodobné rezisérova, tedy na
urovni konceptu, druha na urovni herce, tedy uroven télesna a treti u divaka na rovni

receptivni imaginace.

Aby své studenty potrénoval v technice ,,vnitiniho uchopeni®, nabizel Vachtangov

nasledujici cviceni:

,Pokuste se o nasledujici: Vidim sdm sebe, jak sedim v kiesle. Podobnym
zpsobem mtizu docilit toho, Ze sam sebe uvidim jako ko¢ku. Michail Cechov
postupn¢ dokdazal to, ze béhem toho, co pozoroval kocku, uz nedokazal sam
sebe od té kocky odd¢lit. Skrze svou né€jakou vnitini schopnost dokazete takto
vycitit, jak se pfedmét vaseho zkoumani v danou chvili citi. Dokazu citit jeho
vili skrze celou svou bytost. Na sekundu dokézu sdm sebe transportovat sam

sebe do tebe.5

4 Prekladala jsem z anglické verze ,Yevegnij Vachatngov — Documents and evidence”, autor Vladislav
Ivanov, kterou z rustiny pfebrala Marie Christine Autant-Mathieu pravé v knize , The routledge companion
to Michael Chekhov“

5 tamtéz
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Michail Cechov o par let pozdé&ji na Vachtangova navézal svou vlastni variaci na tuto

metodu v podobé¢ cviceni ,,Ctyfi stupné koncentrace*:

»Vyber si jednoduchy predmét. Prozkoumej ho. Aby ses vyhnul tupému
hledéni na tento pfedmét, popis si sdm pro sebe, jak se ti jevi. Pokus se vnitiné
(psychologicky) znadzornit vSechny Ctyfi stadia, které koreluji s procesem
koncentrace: podrz tento piedmét, pfitdhni si tento pfedmét k sobé, ptiblizuj
se k tomuto predmeétu a pokus se s timto predmétem splynout. Pokus se o tyto
Ctyfi ukony nejprve zvlast’ a potom dohromady. Pokus se nejprve propojit dveé

urovné, potom tfi a tak dale.*

Rozumim cviceni tak, Ze toto vnitini uchopeni herce mohlo vést k nasledné demonstraci,
kterd poté rezonovala v imaginaci divdka do kompletniho obrazu. Tuto techniku
pravdépodobné do urcité miry pouzivaji i reziséfi ve vztahu k herciim, protoze se snazi
vystihnout trefnymi vyjadfenimi (kombinaci slovniho a télesného) podstatu toho, co od
hercti ocekavaji.

Napovéd’, naznak

,,Jeden naznak privodi druhy. Zemé je nesmirnd, ale mezi vécmi jsou spojitosti.

— André Dhétel francouzsky spisovatel

Pavis tuto kategorii uvadi podtitulem ,,Rezisér pouze naznacuje (slovem ¢i mimikou)
urc¢ity aspekt herectvi ¢i postavy*. Miizeme si tuto metodu predstavit jako télesné Crty
v prostoru, nebo dokonce ptikazy, které doplituji slovo ve scénafi Ci textu, také konkrétni
zadani. Jde ¢asto o opisy, metafory a pfirovnani, které v bézné komunikaci nemuseji
davat smysl, ale ve spojeni s jevistni situaci ¢i zcela konkrétnim zadanim, na kterém se
momentalné pracuje, jsou pro tym srozumitelné. Nejde o ztvarnovani aspektl postavy,
tedy néceho, co si rezisér pieje ,,zahrat™, ale o dokresleni nalady, atmosféry, tématu, které
by se mélo objevit v podtextu celé situace. Jedna se o momenty, kdy slova prestavaji
stacit, a je potieba sahnout i nékam jinam. To mimochodem neni nic objevného, ¢asto se
zminuje role nonverbalni feci, gest, postaveni téla i intonace na celkové vyznéni v ramci

mezilidské komunikace. V divadelnim prostiedi se vSak na tuto mezilidskou rovinu
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nabaluje jest¢ jedna, feknéme metafyzickd, protoze se zde Casto setkavame s jevy mezi
nebem a zemi, zabyvame se niternou psychologii, ale i ryze lidskymi iraciondlnimi
pochody. To plati naptiklad i pro divadlo loutkové a divadlo objektt, kdy ¢asto dochazi
k antropomorfizaci nezivé hmoty, abychom pifes metaforu vyjadfili néco hluboce
lidského. Bylo zajimavé, Ze Jan Fri¢ zminoval i minimalistické pokusy, jako pohyb o¢i

a tak podobné:

,INekdy uz to jde opravdu jen naznacit té¢lem. Je velmi zajimavé, Ze ty herclim
ukazujes naptiklad o¢ima, a oni t€ napodobi. Ale je zvlastni, ze oni, na to, jak

moc pouzivaji své ¢asto moc neumg¢ji Cist v télech jinych.*

Rezisér témito drobnymi gesty, ale i slovy herce navadi, provazi a spolu s nim hleda
idedlni polohu. O roli slova jako napovédy ¢i prikazu, ktery herce naznakem vede, se

zminil Jifi Havelka:

,KdyZz pouzivam (k naznaku) slovo, tak mi pfijde, ze nejmetaforictéjsi jsem
s herci. Casto mé& napadaji véci, ktery by mé jinak nenapadly. Slovo je pak
takova podivna poezie. Ne takova ta, jak fikal Jan Schmid vzdycky 'Vyskocte
a zustante ve vzduchu'. To kdysi fikal Evald Schorm, ze zamérné tikas véci,
které se nemtzou uskutecnit — potom jsi blaznivy prima umélec. U mé je to
naopak strasné konkrétni. V ¢inohernéjsich vécech je to feknéme v téch
motivacich. Naskakuji mi tam véci, kdyZ vidim a médm na dosah ta herecka
téla. Jde o prirovnani, ktera jsou velmi piesna, az mé to Casto prekvapi. To je
zrovna oblast, kde si uvédomuji, ze vSechno, co zije$, tak v divadle
zpracovavas. Piesné v této komunikaci s hercem, kdy ptichdzis§ na pfirovnani,

ktera jsou piesnéjsi, nez jak by sis je kdykoliv v kuchyni vymyslela.*

Myslim, ze Jifi Havelka zde mluvi o zcela jiném pouZzivani slova jako dorozumivaciho
nastroje nez tfeba Kamila Polivkova, u které je slovo zcela dominantnim rezijnim
nastrojem. Slovo vnima jako hlavni komunikac¢ni kanal, ktery ji umozni vysvétlit, predat

presny vyklad a jeho télesna interpretace uz je zcela na herci:

,»Vzdycky se snazim maximaln¢ tu véc zformulovat slovné a popsat tak, aby

ten herec rozumél obsahu. Aby mu rozumél uplné dokonale. Nechdvam pak
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uplné na ném, jaks tim nalozi, protoze mam pocit, a to je néco, co jsem se
naucila hodné Dusana Patizka, Ze pokud ten herec opravdu stoprocentné
chépe vyznam a obsah slov, ktery fikd, nebo ne jenom slov, ale i situace,
kterou ma ztvarnovat, nebo néceho co dél4, tak forma je potom jeho ptirozené
jednani. Pokud hlava chape, co d¢€la a proc to d¢€la, tak télo zacne prirozené
reagovat. Z toho se d4 potom vychazet a cokoliv, co z vznikne pak muze
pusobit organicky v ramci celku. Moje véci jsou hodné zalozené na textu a na
mluveni, takze se snazim opravdu propracovat do Uplné hloubky toho

obsahu.*

Vedeni priubéZnymi piikazy

., Napisy Nevstupovat! beru jako navrhy, ne prikazy.*

— Doctor Who, fiktivni seridlova postava

Prubézné ptikazy si rozdélme do dvou kategorii. Prvni kategorii mizeme zatadit do prvni
faze, kdy se rezisér spolecné s herci a celym tymem snazi tvofivym zpiisobem hledat
cesty v pravé rozpracované situaci. Pavis tuto kategorii uvadi vysvétlivkou: ,,Rezisér
herce vede a opravuje béhem hry, aby ho pftili§ nepterusoval, coz doddva dynamiku
zkouseni, pokud je jest¢ improvizované a oteviené. Dovolila bych si kategorii vedeni
pribéznymi piikazy rozsititi na druhou fazi, kdy zkouseni uz NENI zcela improvizované
a oteviené. Tedy ve fazi fixovani a nasledného projizdéni v samotném zavéru procesu.
Zde totiz pribézné piikazy také figuruji a zaroven piedstavuji zajimavy rezisérsky

ofiSek.

V prvni fazi zkouSeni v prostoru je ¢as na hledani obryst v mlze. Do urcité miry je tato
faze podobna jak u autorskych projektt, tak u interpretacni ¢inohry, kde jsou dynamika
situace 1 jeji repliky pfedem dany. V obou ptipadechse pieliva déni na jevisti mezi tvlrci
tym v hledisti, rezisér prebihd sem a tam, diskutuje a hled4. Néco se nakousne, rozvede,
pak se zase vrati zpatky a tak dale. Nechd herce improvizovat, pak improvizaci prerusi
a snazi se z ni vykutat opravdu nejzajimavéj$i momenty. Jak to, Ze toto misto tak dobie
fungovalo? Lze oddé¢lit atmosféru dané improvizace od jednotlivych replik, které v ramci

ni zazn€ly? Na tuto fazi se vzdy velmi t&$im. Je to trochu jako kdyz se pracuje s n¢jakou
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nestalou hmotou. Kdyz jsem v prvnim a druhém ro¢niku chodila nad ramec rozvrhu na
hodiny modelovani spolu se scénografkami, bavilo mé, ze ¢lovek musi zlstat u té ¢innosti
pomérné dlouho zkoncentrovan. A pokud se chtél vzdalit, musel nejdiiv navlhéit
rozpracovanou hroudu hliny, obalit ji vlhkym hadrem, umyt si ruce a teprve potom se
vzdalit. Zkratka napojeni s matérii bylo ddno i t€émito vn&jSimi okolnostmi. Odejit pry¢
znamenalo postarat se o rozdélané dilo, protoze jinak by zatvrdlo a uz by se nikdy
neozivilo.

Podobné vnimam i praci na zkouSce. Jde o magické momenty, kdy jste spolecné ve
spojeni a hmota inscenace ptred vami nabyva, tvarujete ji, hledate spary a uhlazujete.
Spojeni nelze prerusit, je kiehké a pevné zaroven. A v takovych chvilich je mozné, aby
rezisér do d¢je zasahoval, pferusoval, mluvil a upravoval, tvaroval za pochodu, protoze
hmota je jesté bez obryst, a i rezisér je jeji soucasti. Vzdaluje se az pozdéji. To mi pfislo
na rezijni praci vzdy vzrusujici, jak byt timto zplisobem organicky soucasti néceho, co ve
vysledku budu pouze pozorovat, co pak prenechdm rukam herct. Jsou to chvile kdy
nastane ,,flow* takovym zplisobem, ze jsme skoro jedno télo, nejde o prerusovani ani
o prikazy. Jen tvarovani. Anna KlimeSova popisovala tuto fazi ve vztahu k vlastnimu télu,

kdyz odpovidala na otazku, jestli ho pro praci potiebuje:

,,Ja ho potfebuju strasné. Ja dokazu — tfeba kdyz zadam improvizaci — koukat
v sedg, ale jakmile m¢ néco zaujme, tak vétSinou vstavam a zacnu pobihat. V
momente¢, kdy se snazim néco vysvétlit nebo piedat, tak u toho musim stat.
Hodné chodim a myslim, Ze hodné gestikuluju a mackam. Mackam to!
Ptipadéd mi, Ze se snazi$ zrcadlit to, co se odehrava u tebe. At je to néco, co v
tob¢ vyvolal herec nebo né¢jaka atmosféra, cokoliv. Jde zkratka o pocit, takze
se pak snazi$ ptredat 'jo, tohle bylo dobry' a za¢nes to tvarovat pravé v tom

prostoru. T¢€lo ti v tom pomaha, snazi se jit s tim*

Anna popisuje tento vztah pribézného zasahovani, kde je zdsadni pfipravenost téla,
potazmo vsech smysli. Jedna se o absolutni napojeni a zvysenou citlivost vii¢i déni na
jevisti, zaroven musi byt rezisér pripraven zasahnout a déni trochu odklonit. To jsou pro
m¢é nejzajimavej$i momenty mezi nebem a zemi. Uvidét dany potencial, neznicit ho a jen
drobnym posunem C¢i reinterpretaci vyktesat potentni divadelni momenty. Petra
Tejnorova zdiirazitovala i urcity aspekt splynuti s dénim na jevisti a nutnost splynout

s ptitomnou chvili, aby ¢lovék opravdu uvidél:
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»Prvni, co jsem se ucila, bylo ,uvidét® to. Dlouho jsem fesila sebe v roli
reziséra, a to potom ty véci nevidis, protoze se koukas a fesis, co k tomu fict.
Nékdo tady néco déla, aha, tak ted’ feknu néco chytrého, co s tim nesouvisi.
Postupné ale za¢nes ty véci vidét. To jsem se potom uplné propadla do téch
véci. Muzes tieba hodiny improvizovat a vidi§ v tom sviij vesmir, a ¢lovek
zacne byt sdm do toho zahledény, Ze je presvédceny, ze to je ta absolutni
pravda. Pak ale stejn¢ musi hledat to konkrétni uchopeni, zformulovat to pro

divaky. Je to celé tak subjektivni...

Kromé téchto piikazii (v prvni Casti zkousSeni) pak jesté rezisér stoji pred zajimavou
vyzvou, ktera se objevi v uplné konecné fazi dotvareni inscenace. Zde totiz dochazi
k zvlastnimu momentu, kdy je potfeba “projet” situaci v celku, ale neni jesté¢ hotova,
takze vas neustale napadaji pfipominky, Gpravy, skrty a tak dale. Mate nutkani prajezd
potad prerusovat, ale potfebujete zaroven pilovat tah inscenace, ktery se nejlépe déla
pravé neprerusovanym jetim. Jsou rizné zpusoby, jak tuto situaci vytesit. Asi nejbéznéjsi
metodou je vyuzivani notesu a poznamek, které si rezisér pribézné a chronologicky
zapisuje, a po skonceni prijezdu si vSichni spole¢né sednou na klidné misto. V nékterych
divadlech je mozné ziistat na jevisti, v jinych, kde tlaci provoz se naptiklad cely tym
pfesune n¢kam do zdkulisi. V Néarodnim divadle se tomuto mistu setkani fika ,u
sodovky®, ve Stavovském divadle témto ucelim slouzi ,,ndmesticko* a na Nové scéné se
setkavaji herci stymem v ,kufdrné”“ pod jevistém (kde se samoziejmé z divodi
protipozarnich opatfeni uz koufit nesmi). Notes a pred¢itani poznamek jsem vidéla a
zazila u mnoha rezisérii — sama na n¢j velmi rada spoléham. Herci pak maji nasledné za
ukol si dané misto vybavit a pfisté¢ uz ho projet v pozménéné podobé. Nékdy rezisérova
pripominka vyslovena v zakulisi rozhodi mizanscénu situace a je proto potieba zastavit,

predélat a zkusit, zda zacnou navaznosti 1épe fungovat.

Druhym u¢innym néstrojem je mikrofon. Casto se totiz déje, Ze rezisér zatne b&hem
scény néco zufive vykiikovat, ale randal kolem je tak hlasity nebo neni tieba upln¢ jasné
na koho se rezisér obraci, az se tim rozhodi celd situace. Herci se zacnou otacet, vypadavat
z roli, natahovat ucho, krabatit ¢elo s nestastnym vyrazem na rtech ,,Coze? Co? Promin,
nesly$im*. Pak se nabizi uziti mikrofonu, ktery umoziiuje, aby hlas reziséra zustal klidny

a vyrovnany a rezisér miize v avodu pfipominky i uvodit, komu je urcend ,,Prosim svétla.
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Ano, svétla vic na stied. Herci védi, Ze jim pozndmka neni urcena a pokracuji, jako by
se nic nede¢lo. Je vSak mozné timto pribéznym piikazem vést i herce. Doporucuje se
pouzit klidny hlas, a pomalu herce takto na dalku dirigovat. Herec intuitivné vytusi, ze
ma zlstat v situaci a snazi se co nejlépe skloubit realitu situacni s realitou reziséra. Ne
vsichni reziséfi vSak mikrofon vyuzivaji radi, protoze pusobi pfili§ odosobiniujicim
dojmem. Bohuzel jsou i divadla, kde jsou vzdalenosti tak obrovské, ze pokud si rezisér
nechce odpravit hlasivky, je mikrofon skoro povinnou vybavou. Mezi takové prostory

patii naptiklad historickd budova Narodniho divadla.

Z této kapitoly je jasné patrné, ze zejména v posledni fazi zkouSeni je pro reziséra
nesmirn¢ slozité udrzet s inscenaci kontakt. Pomalu se vzdaluje a vzdaluje, uzavira se do
sebe a inscenace pomalu zapada do zavére¢né ,,superpozice™ (tento termin jsem si
vypujéila od Jitiho Havelky). Jedna se problém, ktery fesili reziséti napfi¢ déjinami, budiz
nam o tom dikazem komicky satiricky ¢lanek reziséra Jittho Mahena, ktery napsal v roce
19216 o nutnosti vynalezeni piistroje, ktery by tuto situaci rezisérim usnadnil. Jednalo
by se o pfistroj, ktery ,,by mél byt vynalezen pro hlavni zkousky na jevisti. (...) Vedle
napovédovy budky napne se vyssi pruh bilého platna, na ktery piSe rezisér z hlediste
pokyny pro jednotlivee pomoci elektrického proudu® (Mahen, 1945). Cely fejetonovy

¢lanek nabizim k pfecteni na nésledujici strané.

8Jiti Mahen své satirické fejetony v rubrice ,ReZisér(iv zépisnik” psal pod pseudonymem Richardson pro
Casopis ,Jevisté”, ktery vychazel jako tydennik. Fejetony publikoval mezilety 1919 a 1920 a néasledné vysly
v souborné publikaci ReZisérQiv zdpisnik. Fejetony doporucuji k pfeéteni — skryva se v nich mnoho

zajimavych postiehi z prvorepublikového divadelniho provozu, a hlavné jsou nesmirné vtipné.
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Jiti Mahen: Rezisériv zapisnik

Ptistroj, ktery by mé¢l byt vynalezen pro hlavni zkousky na jevisti, by byl asi tento.:
Vedle napovédovy budky napne se vyssi pruh bilého platna, na ktery pisSe rezisér
z hledisté pokyny pro jednotlivce pomoci elektrického proudu. At si fikd kdo chece co
chce, d¢j na scéné vzdycky vyzaduje neustdle nové a nové opravy a nikdy zadna véc
nemuze byti definitivni. Tim, Ze se pak i do hlavnich zkouSek musi z hledisté¢ mluvit a
opravovat, ztrdci se mnoho ztempa hry a nikdy neni posledni zkouska na poslech
posledni. (Mize se opravovat po aktech — véc pofad neni vyieSena: aby lidsky hlas nerusil
zbyte¢né celkovou naladu technickymi poznamkami.)
Tedy napft.: Zkousi se dialog tfi osob. Pan B. kryje mi z hledisté¢ dvakrat zbytecné pana
C., aniz o tom vi a lame tim vInu celého dialogu. V okamziku zazéii na platné signal pro
B.:,,B. hraje o dva kroky vpravo — jenom do tfetiny rampy!* Pi. A.: ,,Hlas leti do kulis!*
— C. Vrat'te se prece rad¢ji obloukem, a nikoliv tak nahle!“ — B.: ,Pfidejte hlasu,
dominujte!* — atd. atd.
Doposavad vidél jsem jenom dva piistroje, které takhle opravovaly néjak scénu: jednim
byla obyc¢ejna barevna zarovka na ndpoveédu, aby nekticel, a na herce, aby nemluvili tolik
potichu (barevna zarovka dopaluje napovédu a rusi herce, ktera se instinktivné musi
podivat na napovédovou budku), a pak znamy telefon pro Gpravu svétla na scéné. To
nestaci.
A pak jsou reziséfi a divadelni autofi, kteti délaji i pfi hlavnich zkouSkach zbyte¢né
dlouhé vyklady znova a znova, aby vypadali dilezit¢ ptede dvéma, tfemi hosty. Tém by

takovy pruh platna aspon nakazoval opravdovou rezii a uctu k hereckému vykonu.
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ReZiséray vnitini mimus
,,Jedinecny znamenda prece jen jedinecny. Neznamenda to dobry. *

— Erlend Loe, norsky romanopisec

O rezisérovi Alfrédu Radokovi se miizeme v literatufe docist, Ze v rdmci své rezijni
metody Casto vyuzival uméle vyvolané konflikty, napéti a dusno na zkousce, nékdy
dokonce vyvolaval pla¢, jindy deprese. Jednd se o jednani, v ramci, kterého rezisér
nepusobi pfimo na jevistni tvar. Zd4 se, Ze toto vedlejsi plisobeni neni vysledkem rezijni
prace, kterd by sméfovala k nazkouSené inscenaci, ale na vysledny tvar ma
pravdépodobné vliv. Kromé faktu, ze se da téchto psychologickych néstroji vyuzivat
védomé, jako naptiklad metoda Jana Frice ,.cilen¢ vyvolaného soucitu®, miizeme do této
kategorii asi zafadit i psychologické ptisobeni nevédomé. Reziséti pravdépodobné rezijné
pusobi i svym prostym bytim, svou pfirozenou energii a zivotnim pfistupem. Zasadnim
zpusobem totiz definuji, v jakém duchu se zkousky budou nést, herci ot'ukavaji, jakym
zpiisobem budou pracovat, co si mizou dovolit, at’ uz lidsky ¢i v hereckém projevu pfi
improvizacich a hledani. Budou urcovat i to, jaka budou rozpracovdvana témata, jaky

bude rytmus zkousek i jejich nalada.

V této kategorii se dostdvame do ¢im dal intimngj$i a t€zko uchopitelné sféry, jedna se
totiz o oblast, kterou rezisér nemiize tolik ovlivnit. Sebepozndni miize nakonec vyustit ve
zcela védomé zhodnoceni téchto ,,pfednastavenych® parametrii. Jedna se o kombinaci
osobnostnich a té€lesnych piedpokladi, které z daného ¢loveka vytvareji zcela jedinecnou
uméleckou osobnost. Zarovent zde osobnostni pfedpoklad ovliviluje vysledné zvolené

ree
1

nastroje, takze toto ,,dédictvi* 1ze asi do urcité miry postupné vzit do vlastnich rukou.
K metod¢ tizené vyvolaného soucitu, kterda mé zprvu velice piekvapila, vSak Jan Fri¢
doplnil i to, Ze se jednd o individudlni feSeni, a ze je potieba zvolit pro sebe ten

nejvyhodnéjsi zpiisob:

,Jde o zplsob, ktery si hledas, jak existovat ve svéte. Clovek, co nema svaly,
se bude snazit ,ukecavat‘. Je to evoluce toho, jak je ¢lovek na svéte, a jak se

nauci s tim svétem zachézet. J& jsem pfiSel na to, ze v rezii nemizu nikoho
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sefvat, ale ze mizu celkem dobfe vytvofit soucit... Jen nevim, do jaké miry

to hraju a do jaké miry jsem opravdu k placi.*

Manipulace byla v nasich rozhovorech ¢asto skloiovanym tématem, protoze odkaz, ktery
po sob¢ zanechali reziséii typu Alfréda Radoka, je ve vefejném minéni stale dost zivy.
Jedna se viceméné o rezisérsky mytus celého 20.stoleti. Musim fict, Ze ze zacatku 1 zivil
urcité obavy, zda je mozné s mymi osobnostnimi predpoklady aspirovat na toto studium.
Paradoxni je, ze tyto pfedstavy ziji spise v laické vefejnosti a ¢im déle jsem se pohybovala
mezi lidmi tzv. ,,z oboru“ byl tento tlak mensi a mensi7. Reziséfi, se kterymi jsem
hovotila, se od tohoto manipulativniho, despotického az néasilnického zptlisobu rezie
veskrze distancuji. Zdlraznéna je spiSe linka vzajemné kooperace, spole¢né provazanosti.
Jiti Havelka zminoval naptiklad nutnou podminku pro fungovani celku, aby vSichni

zucastnéni citili stejnou miru participace a zodpovédnosti:

,»Nekde vzadu je jistota, tieba v Dejvicich8, ze pracujes s nékym, kdo chce
spole¢né tvofit... To neznamend, Ze vSe skvéle funguje, ale ze vim, ze jsem
osvobozeny od toho, abych analyzoval a kalkuloval. Zene t& spise proud
“pojd’'me néco udélat, protoze jestli na této zkousce se zase neudé€la nic tak uz
je to dost blby”. Konkrétni strategii nebo ptresvédcovaci metodu zadnou
nemam. Mozna spi§ néco podvédomého, jako ,nedélejme si tady zbytecné

prikofi‘.«

7 Absolutni zlom predstavovala pro mé kauza ,,Me too”, ktera vyvrcholila na podzim 2017 a ac vzbudila
obrovskou vinu kritiky a nepochopeni, na vlastni kiizi jsem ucitila, Ze diky ni uzZ nebude nikdy nic jako dfiv.
Ten rozdil v moznosti verejné vyslovit urcité pochybnosti nad nutnosti uZivat zastrasovani, sexistickych
narazek a jiného typu zneuZzivani moci byl velmi markantni. A nebavime se ted pouze o vztahu muzl a
zen, ale celkové v mezilidské komunikaci napfi¢ gendery. Neddvno jsme si s mou maminkou povidaly, jestli
jemozné, Ze jsem v dobé svého détstvi nasili a agresi vnimala mnohem pfitomnéji nez dnes. Zda je mozné,
Ze nasilné uddlosti, které si nesu ve vzpominkach, se z nasich Zivotl skoro vytratily. Méla na to zajimavou
odpovéd: ,,Ja si myslim, Ze to tak urcité je. Dfiv to bylo mnohem vic povazované za normu zvySovat hlas,
vzdjemné se bit a urdZet. Povazuji to za urcité vitézstvi lidskopravni lobby, Ze se podafilo upozornit na to,
Ze takové chovani je patologické”. Je pfed ndmi jako spolecnosti jesté spoustu prace, ale bylo by
nespravedlivé tvrdit, Ze k pokroku nedoslo.

8 Dejvické divadlo, kde Ji¥i Havelka pravidelné pracuje
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Pfijde mi zajimavé, ze existuje cela Skala metod, a ze se v pribchu celého textu potvrzuje,
ze hledat konkrétni rezisérovo télo ze svéta platonskych ideji by bylo zavadéjici. Zaroven
ukazuje, ze hledani svého rezisérského téla, ve kterém danému clovéku bude dobie a
pfirozené, je jednim z ukoll rezisérova dozravani a ze ve vysledku obstoji skoro v§echny
strategie. Coz je pro zacinajici reziséry a rezisérky dobré znameni a zbyva jen hledat svou

vlastni cestu. Najit toto své t€lo je vSak naprosto nezbytné.

Piechody mezi partiturou a subpartiturou

., Systémy umiraji, instinkty zustavaji.

— Oliver Wendell Holmes basnik, esejista, 1¢kat

V ramci rozhovort s reziséry jsme na praci s partiturou a subpartiturou v pravém slova
smyslu nenarazili. Musela jsem se tedy porozhlédnout trochu dal, aby bylo mozné tuto
kapitolu fadn€ rozvinout. Prvnim zndméj$im rezisérem, u kterého mizeme pozorovat
herci buduje precizni partitury, u kterych lze jen tézko pouzivat slovo herectvi v pravém
slova smyslu. Nejenze zde neni absolutné zadné misto pro psychologii, prozivani, ale
samotné herecké télo pripomind spiSe hudebni néstroj, ktery je na jevisti od toho, aby
ztvarnil urity part. S herci buduje urcity technicky rejstiik, ze kterého oni nasledné pfi
praci na jevisti vytahuji jednotlivé elementy. Jde o zcela odosobnény herecky projev a

jednotlivé jevistni slozky jsou pouzivany jako pfesné znaky.

Patrice Pavis definuje praci s partiturou a subpartiturou nésledujicim zpisobem:

»Rezisér herce povzbuzuje, aby svilj pohyb, jednani, myslenky a obrazy
fixoval pomoci tzv. subpartitury, kterd usnadiuje jeho orientaci v
Casoprostoru a v 'pribézné linii jednani', (Stanislavskij). Soubor viditelnych
hereckych partitur vytvaii celkovou partituru inscenace, kterd je pro reziséra
jakymsi organizatnim schématem vznikajici inscenace. Postupnym
zptesiovanim celkové partitury vede rezisér herce k upiesiovani

individualnich subpartitur a k jejich zaclenéni do celku.*
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Cesky rezisér, ktery se tomuto popisu nejvice piiblizuje, bude pravdépodobné Daniel
Spinar, toho &asu umélecky $éf Cinohry Narodniho divadla, kterého jsem méla také
moznost nékolikrat pozorovat pii praci. Daniel Spinar nejé¢ast&ji pracuje tak, Ze po prvni
fazi ctenych zkousek se snazi co nejrychleji nacrtnout tvar inscenace. Uz po prvnich
¢trnécti dnech jsou jeho inscenace viceméné postaveny, vznikd néco jako ,,jevistni crta“.
Velmi rychle nahodi obrysy a vétSinu ¢asu pak vénuje projizdéni celku. Postupné potom
tvar vylepSuje, Cisti a dolad’uje. Hercim co nejrychleji vyty¢i hraci pole, postavi
mantinely a pak snimi hledd presné detaily a vdechuje tvaru postupné Zzivot.
Dramaturgyné Marta Ljubkovda, ktera za svlij zivot spolupracovala s neuvéfitelnym
mnozstvim rezisérii, méla k Danové rezii velmi zajimavy poznatek a to ten, Ze vétSinou
jeho herci nerevoltuji. Mnohokrat se setkala s tim, Ze herci rezisérim dévaji najevo své
pochybnosti, pottebuji ,,vysvétleni®, dozaduji se odpoveédi a chtéji znat presné instrukce.
Pro urcity typ hercii je narocné ptevzit ¢ast odpovédnosti na sebe a zkouSeni inscenace
pfijmout jako prostor pro sebevyjadieni a hledani. Nevédomost a prazdno ma na né
blokujici uéinek a vzbuzuje uzkost. Pro né je potom zkouseni s Danielem Spinarem
nesmirn¢ uklidiiujici, protoze od zacatku do konce védi, kde se budou pohybovat a je

potom na nich se mezi jednotlivymi kroky postavit partituru.

Soustavny kontakt
,,Soustavna prace zvitézi nad vsim.

— Maro Publius Vergilius, starovéky fimsky basnik

Uz jsem se o tom zde zminila nékolikrat. Jak maze rezisér budovat ur¢itou kontinuitu své
prace? Je mozné vyvazit soustavnou praci se sobé naklonénym tymem, budovat n¢jaky
rukopis, jazyk, vénovat se divadelnimu vyzkumu a sebe-rozvoji, pokud je rezisér nucen
neustdle “vandrovat” od souboru k souboru? Patrice Pavis uvozuje tuto kategorii
soustavného kontaktu vétou, Ze se jedna o ,,pokracovani prace reziséra s hercem (které)
je mozné, a ¢asto nezbytné, i po premiéie. Rezisér Casto ,,dotahuje Sroubky*, upravuje a
upfesiiuje, vynechdava nefunkéni momenty ¢i scény.“. Domnivam se, ze je nutné
soustavny kontakt nevnimat pouze v rdmci udrZzovani urcité inscenace v kondici, ale ze
jde i o kontinudlni praci, kterou rezisér vykonava od inscenace k inscenaci. Bylo by mylné

se domnivat, Ze pro reziséra prace za¢ina a kon¢i s jednou inscenaci. Stejn¢ jako malifi,
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kteti se dlouhé mésice nékdy 1 roky vénuji uréitému detailu, figuie, barveé, zkoumaji a

prepracovavaji i reziséfi si napfic inscenacemi ovéiuji a posouvaji hranice svého jazyka.

V tomto sméru je nejvyrazngjsi Petra Tejnorova, ktera se béhem své rezijni kariéry vénuje
systematicky riznym zanrim divadla a performance a zkouma jejich hranice. V prib&hu
let se prosadila na poli tane¢ni rezie a pohybového divadla a byla jednou z prvnich, kteti
u nas zacali rozvijet (ve svété uz etablovany) zanr live-cinema. Je u ni patrna
diislednost dané téma pietavit pies urCity zanr a opravdu zkoumat, jaké jsou jeho
moznosti. Pro kazdy typ projektl si vybira tym, ktery se s ni vyzkumu vénuje a n¢kdy i

nékolik let pracuji na tfibeni daného jazyka.

To je néco, co se zdd byt pomérn¢ dobfe mozné na poli nezavislého divadla, kde se
pracuje vice na projektové bazi. Spolu s projektem prichézi i kompletni inscenacni tym,
véetné obsazeni. U klasického souborového provozu v kamennych divadlech jde potom
vzdy o kompromis a spolecné setkdni. Stim mél z oslovenych reziséri nejvétsi

zkuSenosti pravdépodobné Jan Fric:

,»V jednotlivych projektech je podle mé dobré, a na to jsem trosku rezignoval,
mit to jednoho ¢loveéka, o kterého se mizes opfit. A to miize byt scénograf,
ale tieba i1 herec jako host. Naptiklad ja jsem v pilce svych inscenaci mél
Jittho Panznera. Nemuze$ mit cely soubor, ale miize§ mit aspon kus. (...)
Dlouho jsem si myslel, ze od toho jsou divadla se souborem, Ze mas soubor,
lidi, se kterymi dé€las opakované a vzajemné se naucite ,fe¢‘. Za téch dvanact
nebo kolik let, bohuzel pozoruju rozpad moznosti souboru. Dneska je mozny
jediné néjaky nezavisly, dobie zaplaceny soubor, ktery déla jenom spolu.
V kamenném divadle to neni mozny, tam se podle m¢ délaji kSefty. Soubor

je mozny jen do chvile, kdy lidi nemaji déti nebo nepotiebuji penize.*

V kontinualni praci s herci se da leccos nového spole¢né objevit a posunout. U Petry
Tejnorové jsme zminili praci s Petrem Vancurou, ktera se nese uz od dob jejich
spole¢ného studia, Jan Fri€ se snazi do svych projektii napti¢ republikou obsadit Jitiho
Panznera nebo Jifi Havelka se rad vraci do Dejvického divadla. Jan Fri¢ upozoriuje, ze

absolutni spfiznénost také neni feSenim do konce Zivota:
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,D¢lat divadlo s naprosto napojenymi lidmi je vlastné€ hrozny ,hack®, ktery se

postupné vycerpa.

V urcité podobé tento aspekt zminiovali vSichni tvlirci. Aby se udrzeli v kondici, je nutné
vybalancovat hranici mezi kontinuélni praci a hledani novych inspiraci a vlivii v podobé

novych spolupracovniki.

Nesmime zapomenout na soustavny kontakt v ramci jedné inscenace a projektu. Odstup,
ktery premiéry vytvoii pro reZiséra s vyslednou inscenaci, je zajimavy moment. Casto se
mi zddlo, jako bych pozorovala z hledisté pfi reprize néco, co velmi dobfe znam, piesto
je mezi nami vepsana vzdalenost. Herci maji vtu chvili veSkerou moc v rukou,
nepodcenujme ani moc, kterou disponuji technické slozky, véetné svétel a zvuku. Na
tomto poli mize inscenace zazatit do nebeskych vysin, ale také se pékné vybourat. Pro
obé¢ skupiny totiz nejde jen o vykonavani mechanickych ukont, které jim byly pfedepsany
a plnit jen ,,queucka”. Hlavnim cilem je, aby inscenace dychala a udrzela si spravnou
dynamiku, tempo-rytmus. Tady se nabizi vyhradit ¢as po zkousce na pfipominky, ale
pokud se pohybujete v divadlech, kde jsou reprizy od sebe nasklddany dva az tfi mésice
od sebe, jako je to naptiklad u nasi inscenace ,,O krasach bezpilotniho bombardovani*
v prostoru NOD, muzete si byt skoro jisti, ze si herci nebudou z toho, co jim fikate,
pamatovat nic. Druhou moznosti je domluvit si jiz zminénou ,,oprasovaci zkousku*.
Vsimla jsem si, ze na herce i technické slozky ma velky vliv i to, kdyZ se rezisér na
predstaveni dostavi. Traduje se i to, Ze n¢ktefi reziséfi, pokud si chtéji ptivyde€lat né¢jakou
korunu mohou na tradi¢néj$ich scénach nahlasit tzv. “rezijni dozor* a za svou pfitomnost
se dockat i drobného piiplatku. To se mi bohuZzel na scénach, kde jsem pracovala zatim

nestalo, a tak tento mtj ¢as nebyl nikdy zv1ast’ finanéné ohodnocen.
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¢) RezZisér v prostoru

., Co jednou vstoupi do prostoru a casu, musi se také podridit zakoniim prostoru a

casu. *

— Ludwig Feuerbach, némecky filozof

Rezisér v prostoru je specialni kategorii, protoze nam sice nic nefika o faktu, jak
rezisérovo télo vypada, ale dobfe nam dokéze zachytit rozptyl rezisérovych
odpovédnosti, jeho pole piisobnosti, pfipadné 1 mista, kde je rad a dobie se mu pracuje.
Divadelni prostor nejcastéji délime mezi hledisté a jeviste. Jedna Cast je uréena divakim
a druhd hercim. Kam ale umistit reziséra? Rozd¢leni na jevisté a hledisté je uplné tim
nejzékladnéj$im a v mnoha piipadech pro naSe zkoumdni postaci. Béhem rozhovort
s reziséry, ale i z literatury a osobni zkuSenosti, vyplynulo, ze prostor reziséra jde nad
ramec prostoru jevisté a hledist€. Musim proto nakonec prostor rezisérovy piisobnosti
rozs§itit o dalsi zajimava mista. Narazili jsme totiz na prostor kutarny, ale naptiklad i na
divadelni kancelare, kde probihaji rizné druhy porad od explikaci po planovani zkouSeni,

prostory zkusebny, divadelni bar atd.

Jevisté a hlediste

Slavny americky rezisér Robert Wilson podle ocitych svédkli9 nesnese, aby na jevisté
vstoupil kdokoliv, kdo nema co do ¢inéni s jeviStni akci. Povazuje tento prostor za natolik
posvatny, ze je potieba ho udrzet pouze pro ty, kteti jsou pro dany ukol urceni. Sdm na
jevisté nikdy nevstupuje a pokud je potieba v krajnich ptipadech hercim cokoliv predat,
posila tam (jako svého druhu posly) své asistenty a spolupracovniky. Dokonce i pro
prestavby, které se odehravaji béhem inscenace, pozaduje, aby je vykonaval n¢kdo, kdo

absolvoval cely proces a sviij ukon, napiiklad preneseni zidle, si peclivé dva mésice

9 O toto svédectvi se se mnou podélila dramaturgyné Marta Ljubkova, kterd s Robertem Wilsonem
opakované spolupracovala pfi jeho prazskych produkcich ve Stavovském divadle. Marta mi o Wilsonové
nechuti vstupovat na jevisté vypravéla ve chvili, kdy jsme obé stdly na jevisti pravé Stavovského divadla
pti pfipravé Zivého nataceni diskusi v ramci koronavirové krize #kulturajenarod. Po takové poznamce se

Clovék logicky zacal citit v prosotoru jevisté nepatficné.
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trénoval. Ani pienos ndbytku po scéné neni totiz tkon pro télo, které nevyzatuje urcitou

prézens.

Robert Wilson je svého druhu extrémista a takto vyhranény postoj bychom ziejmé
v ¢eském divadle hledali jen stézi. Tento piiklad vSak dobie vystihuje, Ze jevistni prostor
je preci jen prostorem magickym, s ur€itymi specifickymi vlastnostmi a zdkony a pro
reziséry v kazdém ptipadé predstavuje misto, kde plati jiné zdkony. Nekteti se mu radéji
vyhybaji a nechavaji ho plné€ obyvat herci. Své pokyny radéji davaji z hledisté a vnitini
dynamiku nenarusuji svym télem, které by zde bylo navic. Jini jsou naopak radi soucasti
jevistniho déje, diriguji piimo z ,,mista ¢inu“ a v prib¢hu procesu se pomalu vzdaluji.
Nejcasteji se vSak oba tyto pfistupy prolinaji. Na otdzku, kde se nachazi jeji oblibeny

prostor pro préci, Kamila Polivkova odpovédéla:

,»Na zemi. Na jevisti. J4 nikdy nesedim v hledisti, aspon ne do chvile, nez jsou
projizdécky se vS8im vSudy. Tam uZz potom potiebuji vidét vSe vcelku a
soustfedit se na vSechny slozky. J& madm vzdy takové misto pfed prvni fadou
na zemi, kde sedim nebo lezim. Tam mam pocit, ze jsem soucasti toho, co
zrovna délame. Vibec neumim sedét nékde ve treti fad¢é a koukat a pofvavat

na nékoho.*

Jiti Havelka zdarazinoval i to, ze kazdy projekt je ve vstupovani na jevisté specificky.
Vnimal jasny rozdil v ptistupu, pokud zkousi naptiklad vice ansamblovy projekt, jako je

tomu v Dejvickém divadle:

»- (u tohoto druhu projektl) na jeviste tolik nevstupuju tolik nevstupuji.
Rovnou maji to hajemstvi, to hfist¢ herci a nechci ho Uplné ,rozmrdlavat‘.
Kdezto vic monologické véci, nebo véci, ktery maji vic koncept typu dvanact
stojicich hercii v fadé, tam se vic odvazim do toho vstupovat a jsem na jevisti
vic. Nebo jeviiti. Prosté v prostoru, kde to zkousime. Casto se d&je, Ze stojim
na jeviSti a ostatni naopak koukaji. To je vétSinou v nejkrizovéjSich
momentech, kdy uz se tam hercim nechce, protoze se nic zajimavého nerodi,
nic nevznikd. Potom tam musim j& a néco tam fikdm. Tieba v Ljubljani to bylo
uplné neuvertitelny. Méli jsme na zkouSeni tii tydny a dva tydny fuc¢ a nebylo

nic. Blby napady, vSechno bylo trapny, jesté s loutkou takovou. V takovych
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chvilich nékdy pomtize, ze tam fakt jdu, v§echny poprosim, aby $li do hlediste
a zaCnu prefikavat ten ptibéh, nebo tu naraci na kterou jsme pfisli a chodim po
jevisti a ukazuju, kde, co je, co se kde stane. Tim télem vytvarim vSechny
slozky, svétlo, zvuk, jaka hudba, kde za¢ne hrat. VSechno to fikam jenom
slovné, protoze tam neni jesté zvukar, osvétlovac, nic, ale rovnou délam celou
inscenaci. A béhem toho m¢ ¢asto, nebo je v hledisti, napadne, co z toho jde
vlastné ven. Tu inscenaci vytvofim tam, ztélesnim ji i se vSemi slozkami. Tieba

mam piipravené prvni dva obrazy a pak uz se nechdvam vézt.*

Jiti Havelka se i pozd¢ji v rozhovoru snazil vyjadfit rozdil fyzického byti v jednotlivych
prostorech a jakym zplisobem jednotlivé prostory a jejich zakonitosti ovlivituji samotné

mysleni:

,»--- T€lesnost na jevisti potfebuju vic, kdyz nevim co dal, kdyz jsem
zablokovany, kdyz se zkouseni zadrhlo, kdyZ potfebuji, aby dal nevymyslela
hlava. Tohle mém i z hlediste, ale tam je to spis tak, ze se mi udéla v hlaveé
presna predstava, vétSinou opravdu technicka véc. Treba, ze ma herec otocit

hlavu po tomhle slové¢ a ne predtim.*

Pfijde mi podstatné, co Jiti Havelka popisuje, protoze velmi dobfe zachycuje fenomén
,mysleni téla nebo vymysleni t€lem. Rezie totiZ je jasnym diikazem zjisténi, ze mysleni
a kreativita nemaji zdroj pouze vraciu a v hlavé. Anna KlimeSova také pouzivala

rozdéleni jeviste a hledisté na vztah hlavy a téla:

,Kdyz je ¢lovek na scéné a opravdu své télo mnohem vic zapojuje, tak pociti

ten diametralni rozdil v tom, kdyz sedi hlava v hledisti a t¢la stoji na jevisti.*

Kdyz jsme si Annou potom povidali o tom, kde se ji nakonec ve vysledku dobte reziruje,

doplnila:

,,Ja to hodné stfidadm. Ale rada sedim Upln¢ veptedu, v prvni fad€, uprostied.
Potom mam rada, ze jdu Upln€ naopak nékam, kde tfeba vidim scénu z Giplné
z jiného thlu, nékam na kraj. Pak mam hodné¢ rdda momenty, kdy jsem v

kabing. Existuje na zkousce moment, ze miizu vypadnout ze salu a byt hrozné
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daleko. Klidné za plexisklem, kdyz tam zrovna je. To je spi§ ke konci, ale
najednou se mizes pomalu odpojit a prestfihnout tu pupecni sniru. Pokud
jsem ale v séle, tak bych rada fekla, ze ne, ale vzdycky si sednu doprostied.

Mam to rdda. Mam vSechno tak na dlani.

Ze vsech rozhovorti vyplynulo, Ze jevisté a hledisté jsou prostory, které jsou v té€sné
blizkosti, které nejsou oddélené zadnou sténou, jsou to v podstaté dva prostory v jednom.
Vsichni reziséii vSak ¢asto imaginarni (pokud jde naptiklad o blackbox) délici ¢aru jasné
citi a vyplyva z toho, jako by kazdy ten prostor m¢l sviij pfesny cas, a vyzadoval od téla
jinou formu byti. Cas pro jeviité, ¢as pro hledi§té. A ¢im dal bliz k premiéfe se rezisér od

jevisté psychofyzicky vzdaluje.

»Stil“ jako prostor pro vymysleni

, Vymysleli jsme to od stolu®, ,,takhle od stolu to nedokazu tict®, ,,to uvidime, az pijdeme
od stolu do prostoru®, ,,u stolu to fungovalo™ ... To vSechno jsou véty, které je mozné
v riznych obménach a variacich v prvni fazi zkouSeni slychat viceméné pravidelné. Faze
zrodu, faze jesté nehotového divadla, faze snil, faze predstav a iluzi, faze projektovaného

téla do prostoru.

V ramci studia jsme se spoluzaky méli n¢kdy pocit, ze se pedagogové boji ndm davat
néjaké rezijni ,know-how*. Tuto roli béhem druhého ro¢niku sehrali paradoxné vedouci
naseho hereckého ro¢niku, ktefi s ndmi travili sttede¢ni odpoledne. Rezijni duo SKUTR
se vénovalo primarné naSim herciim, ale pravé druhy ro¢nik byl zajimavym ¢asem, kdy
doslo k vzijemnému propojeni. Dva reziséti, kteti pusobili jako vedouci hercii, a ke
kterym logicky m¢li blizky vztah, se snazili nam adeptiim rezie pfiblizit jejich svét a jak
s herci 1épe pracovat. Hodné€ jsme se v prubéhu tydnt dotykali otdzky, co znamena rezie
v prostoru. Velmi brzo jsme pochopili, Ze néco jako rezijni ptirucka neexistuje, a nakonec
to bude v prostoru vzdycky na nas. Dulezité ale bylo, ze v ohromném poli nejistot, na
zaklad¢ detailniho rozebirdni naSich jednotlivych scénickych feSeni, jsme si pomalu

osahavali nékteré zakonitosti jeviste.

Jedna z prvnich rad byla, Ze nejtézsi je vstat v procesu od stolu. ,,Strasné se vim nebude

chtit, protoze budete mit pocit, ze se vam to vSechno sesype pod rukama. Ale musite to
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udélat, i kdyz budete mit pocit, ze po tak plodném ¢trnactidennim sezeni u stolu nemate

nic. Prvni dva dny budou strasny. Ale pak se to zlomi.*

Martin Kukucka s LukaSem TrpiSovskym se nds snazili upozornit na to, ze a¢ budeme
mit inscenaci sebelip vymySlenou, pokud svij koncept neovefime v prostoru,

neobnazime ho spolu s herci, fyzicky ho nezacneme obyvat, je to tipln€ k nicemu.

Postupné se ale zacalo ukazovat, ze se da na tuto fyzickou praci pfipravit. Pfipraveny
koncept neznamena, Ze clovék bude mit jasné do detailu nakrokované jednotlivé
elementy inscenace, ale ze se budeme ucit pfipravit pro zkouSeni takovy material, ktery
bude pro nas spole¢né herci drazdivé a inspirativni fyzicky rozehravat. Faze u stolu zacala
byt ptipravnou fazi, kterd je od prace reziséra neoddélitelnd. Samotny stil se také
objevuje v riznych fazi a pokazdé ma jinou funkci. Stil mé zcela jinou ulohu, kdyz se
jedna o misto, kde se setkdva inscenacni tym v ptipravné fazi projektu, kdy se vylad’uje
koncept, scénograficka slozka, ptipravuje se text a tak dale. Je to stil, kolem kterého jeste
nejsou herci. Inscenaci je vysnéna, a existuje jen v hlavach tvlirct. Druha faze, kde stul
také hraje velmi dulezitou roli, je faze prvnich ¢tenych zkousek. Zde uz ke stolu ptistupuji
1 herci a rezisér spolu s inscena¢nim tymem diky nim mohou zacit inscenaci rozzivat.
Pokud se jedna o prvni ¢tenou, dostdva text prvni intonacni kontury, napsané slovo se
stdva mluvenym a poprvé slysite postavu hovofit Gsty svého predstavitele. Je to Casto
velmi vzruSujici moment, protoze to, co jste si vzdjemné predcitali a predstavovali,

najednou zacne ,,mluvit*.

Pokud se jednéa o prvni zahajovaci zkousku projektu, ktery nema pevny text, bude mit
rezisér se svym tymem za tikol kolem stolu rozzit projekt a koncept mezi v§emi Samansky
a imaginarné n¢kde uprostied stolu, aby herci mohli zacit koncept nasavat, a také mu zacit
davat fyzické kontury. Herci v obou pfipadech zacinaji pfihazovat vlastni népady,
zaCinaji si pohravat se slovy i jednotlivymi elementy a koncept je podroben prvni
zkouSce. Skutfi vSak jasné upozornovali, ze tuto fazi, pfestoze je nezbytna, je potieba
v€as utnout a presunout se do prostoru. Ve fazi u stolu se totiz d4 pomérné snadno a
pfijemné zabydlet. Tteti fazi, kde mlize byt rezisérovym héajemstvim stil, je i posledni
faze béhem zkousek, kdy zejména v kamennych divadlech byva na zkousku do hledisté
pfinesen stll, za kterym muze rezisér sedét a pracovat. Zde je rezisér uz fyzicky hodné

odpojen od déni na jevisti. Stil v této podobe vyuziva (ze zpovidanych reziséri) zejména
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Jan Fri€ a je dobfe patrné, jak nékteré zvyklosti pfipadaji lidem v ur¢itém typu divadel
samoziejmé, v nékterych bychom stil v hledisti hledali té¢zko. Jsou to drobné elementy,
které reziséra na zaklad¢ tradice presné zakotvuji na konkrétni misto v prostoru. Jan Fri¢
byl ptekvapen, ze mohu rezijni stil povazovat za jeho poznavaci znameni, a v tomto

nepodstatném detailu se ukazalo jako zvyklosti mohou definovat vas styl prace:

,» 10 neni, uplné moje specialita, oni ti tam ten stil pfinesou, a protoze tam je,
tak za nim sedis. Sedis$ pfiblizn¢€ na misté odkud koukaji divaci, coz je dobré
koukat z mista odkud koukaji divéci. Ono je to také proto, ze ja jsem si znicil
kratkodobou pamét’. Asi jsem ji nikdy nemél, ale ted’ uz ji opravdu nemam.
Ke své rezijni metod¢ potiebuju neustale cumét do textu. Ponévadz pokud na
n¢j ,necumim’, tak ja nevim, co je dalsi replika, ackoliv to zndm z paméti.

Musim mit furt tahak, a k tomu se stl hodi.*

Bylo zajimavé pozorovat, jak v prubéhu zkousek Krale Oidipa v historické budové je stil
umistovan ¢im dal od jevisté. Stll pti prvnich aranzovacich zkouSkach pét tydna pred
premiérou zacinal stat nékde kolem tteti fady, postupné se presunul az do fady desaté, a
nakonec v poslednim tydnu hlavnich a generdlnich zkousek uz se nachazel

v predposledni fad¢ skoro Uplné u zvukaiské kabiny.

Divadelni bar ¢i jina p¥ilehld hospoda

V Narodnim divadle ¢asto slycham, ze tamni soubor nikdy nebude fungovat jako soubor,
protoze zde neni divadelni bar v pravém slova smyslu. Alkohol je s divadelnim
prostiedim vice ¢i méné¢ spjat, at’ uz se jedna o premiérové oslavy, v extrémnich ptipadech
1 kontinudlni piti po cely den, posezeni s kolegy po ptedstaveni nebo o sklenku o pauze,
na kterou se zpravidla t€si divaci. Nejde ale jen o alkohol jako takovy. Divadlo je mistem
setkavani a nékdy miize byt tlak na zkousce pfili§ naroCny, protoze se tento akt piili§
zformalizuje. U reziséru je symptomatické to, Ze na divadelni tvar béhem zkusebniho
procesu mysli takika neustale. Kazdy moment, kazda pauza, kazdy sen, kazdy precteny
radek vecer po zkouSce nebo pied spanim se muze stat inspiraci. Divadlo nutné potiebuje
misto k neformalnimu setkdvani, aby zlstalo zivym organismem. Jiii Havelka na otazku,

kde se mu v divadle nejlépe pracuje, explicitné odpoveédel:
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,»Asi to bude ,pauzici‘ misto. Tam kam se chodi koufit nebo tak. Zkouska
svym zpusobem pokracuje, ale neni tam pfitomny tlak, ze ted” musi piijit
vysledky. Tam se vétSinou objevi nejlepsi véci. V norméalnich hovorech. To
mam rad, ze se dvé hodiny néco d¢la a ted’ je pauza a jsme v Brné na terase,
v Dejvicich v Satn¢, v SND v rekvizitdrnég... To jsou vSechno mista blizko u

jevisté. Nejsi na jevisti, ale zkouska vlastné bézi dal.*

Havelka zdtirazituje, Ze v kazdém divadle je tento prostor jiny a je jinde. Casto pirozend
v priibéhu ¢asu vznikne na mistech, kde se zaméstnanci divadla a dal$i spolupracovnici
radi srocuji. Vytvareji pak specifickou atmosféru daného divadla ¢i souboru. Jiti Havelka

pokracuje:

,Duchoiil0 je extrémni piiklad toho, co by v Zivoté nevzniklo v zadném
prazském divadle, s zddnym jinym souborem. Vzniklo to opravdu tam v tom
meésteCku mezi horami s lidmi, ktefi po zkousce piji do vecerniho predstaveni,

1 po ném piji a pak jdou rano na zkousku s ¢ernymi brylemi...

V této podkapitole nejde ani tak o konkrétni prostor, ale 0 moznost vytvofit ¢as navic,
Cas, ktery nikde neni zapsan, ale spolecna zkusenost se pak promitne do spolec¢né prace.
Jan Fri¢ zduraznoval, ze pfiliSné utilitarizace ¢asu divadelni zkousky nikdy nakonec

nevede k dobrym vysledkim:

,»Led je vse tak rozlitané, to mtizes vidét uz na svych spoluzacich. Jak to mtze
byt dobré? Jak to miize byt poctivé, kdyz jsou vSichni roztékani na deset tisic

mist? A mizou stokrat chodit na néjakou jogu. Pak vznikaji z nouze ctnosti.*

10 Inscenace ,Zem pamitd” ve Slovenském komorném divadle Martin (SKD Martin), reZie Jifi Havelka,

premiéra 29.3.2019
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d) Fyzické nastroje reZiséra

,, Vite, za kamerou si ¢lovek rika: vzdyt to, co po nich chci, je tak jednoduchy, proc to
nedeélaj? Proc jsou tak tuhy? No a pak jsem pred tou kamerou stdl ja a vikal jsem si:
doprcic, tohle by si mél povinné zkusit kazdej rezisér.*

— Milos Forman, ¢esko-americky rezisér, scendrista a herec

M¢l by rezisér ovladat zakladni herecké dovednosti, a orientovat se v nastrojich, které
uziva herec k fungovani na jevisti? Domnivam se, ze odpovéd rozhodné neni
jednoznacna a je nutné si uvédomit diferenciace jednotlivych profesi i z diivodi nejen
talentovych ptredpokladu, ale i Cisté prakticky kvili efektivnéjsi délbé prace. Asi neni
potieba, aby rezisér ovladal nekonecné penzum dovednosti. Miize vSak byt zajimavé
pozorovat, jakym zplisobem z4jem a znalost v urcité oblasti ovlivni i vyslednou poetiku

a rezijni styl, zkratka ptredstavuje i jedine¢ny rezijni rukopis.

V ramci vyzkumu rezisérovych nastroju a jejich uziti v praxi jsem se potykala se zvlastni
kategorii dovednosti a znalosti, kterd se nachazeji n€kde na pomezi mezi rezisérskou a
hereckou praxi. Mozna by bylo piesnéjsi je oznacit za tzv. jevistni techniky, které slouzi
k ptfevedeni pozadovaného zaméru na jevisté. Reziséii je Casto pouzivaji jako ndstroje
ptedevsim pro herce, aby Iépe uskutecnili jejich vizi ¢i zdmér. Do této kategorie spada
napiiklad prace s dechem, rizné druhy télesnych cviceni atd. Samotné herecké zkuSenosti
jako pfinos pro rezijni praxi zde opomenu, protoze je budu detailnéji rozebirat v kapitole

,,Jak se uci rezisér.

Zde se bude jednat se o konkrétni jevistni dovednosti, které rezisér sam o sob¢€ nemusi
vetejn¢ predvadét, ale jejich znalost ho v komunikaci s herci, potazmo s celym tymem
posouva o néco dal. Mizeme pak polemizovat o tom, zda je opravdu nutné vnimat télesné
dovednosti na divadle a rtizné druhy fyzické praxe uzite¢né pouze pro predvadéni na

jevisti. Tim bychom znehodnocovali dusevni a duchovni rozmér téchto aktivit.

Prace s dechem

Dech je pro divadlo mozna stejné dulezitym, jako je dech pro zivot. Jedna se o naprosty

zaklad, ktery se promitd do samotné techniky jevistni feci, prace s hlasem jako takovym,
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posouva moznosti télesného vykonu a je také zdkladem rytmu. Rytmus totiz nemusi byt
pouze ,beatem®, pravidelnym odpoctem ubihajicich jednotek Casu, ale i mnohem

subtiln€j$im a subjektivnéjSim prozitim ¢asu.

Francouzské divadlo je vyraznym zplisobem zaloZeno na slovu. Literatura zde pretrvava
s vyraznou slovni, literarni slozkou, s poezii slova, kterad se snoubi s dénim na jevisti.

Jiz pted sto lety se timto stietem zabyval Antonin Artaud a ve své praci nabizel vlastni
odpoveéd’. V souvislosti s Artaudem se Casto zminuji jeho manifesty divadla krutosti,
navrat k ritudlu a zdiraznéni fyzického rozméru jevisté. Mén¢ Casto se hovofi o jeho
vlastnim vyzkumu v oblasti dechu. Jedna se totiz o hodné specificky a do hloubky
propracovany systém, ktery neni tak plo$n¢ inspirativni a vyuzitelny pro §irsi divadelni
praxi. Piesto bych se u néj rada na chvili zastavila, protoze kromé toho, ze ukazuje na
konkrétni nastroje Artaudovy praxe, tak Casto utopené v obdivu k jeho bufi¢skym
manifestiim, dobfe ukazuji na to, jak rezisériv vlastni télesny vyzkum pfispiva jeho

vlastni definici a pojeti divadla.

V kapitole ,,Citova atletika“ své knihy ,,Divadlo a jeho dvojenec* (Artaud, 1994) Artaud

nejprve seznamuje s tim, pro¢ je dech v praci s hercem pro néj tak zdsadnim tématem.

,»Vsechny piekvapujici vykony v zapase, v feckém pankratiu, v béhu na sto
metrid, ve skoku do vysky maji v pfipadé citovych hnuti analogickou
organickou zékladnu, opiraji se o tytéz télesné body. Ale s tim rozdilem, ze
je pohyb opa¢ného sméru. Jde-li naptiklad o dychéni, u herce se t¢lo opird o
dech, zatimco u zapasnika nebo atleta se dech opird o t&lo. Cim je hrani
stiidméjsi a navenek zdrzenlivéjsi, tim je dech Sirsi a hutnéjsi, podstatnéjsi a
napéchovany napovéd'mi. Vasnivému, rozméachlému hrani zamérenému na
vngjsi ucinek odpovida dychani v kratkych preryvanych vinach. Je jisté, ze
kazdému citu, kazdému duSevnimu hnuti, kazdému vytrysku lidské emotivity

odpovida ptislusny zptisob dychéani.*

S timto se d4 pomérné snadno identifikovat, a dokonce mi ptipada, ze soustiedéni se na

kvalitu dechu a jeho podobu miize byt pfinosnym rozmérem, na ktery se béhem prace
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s hercem zaméfit. Artaud vSak dale pokracuje ve svém vykladu dechu, jeho ptivodu i

ttidéni jeho druhti podle Kabaly:

»Veédomi, Ze duse ma télesné vyusténi, umoznuje proniknout k ni opacnou
cestou a dospét k jeji podstaté¢ jistymi analogiemi matematické
povahy. Odhalovat a znat tajemstvi rytmu vasni, onoho druhu hudebniho
tempa, jez ovlada jejich harmonicky tep — to je jeden z aspektt divadla, ktery
nase moderni psychologické divadlo uz davno pustilo z hlavy. Toto tempo lze
totiz analogicky nalézt, a to v Sesti zpusobech, jak vydavat a zadrzovat dech
jako drahocenny prvek.

(...) Zajisté, lidské dychani ma sva pravidla; opiraji se o nes¢etné¢ kombinace
kabalistickych triad. Je Sest zékladnich triad, ale jejich kombinace jsou
nespocetné, nebot’ z nich pochazi kazdy zivot. A praveé divadlo je ono misto,
kde magie tohoto dychani je libovolné obnovovana. Jestlize fixace né¢jakého
velkého gesta vyvolava zrychleni a zesileni dechu, jimz se obklopuje, potom i
intenzivni dychani miize pozvolna obklopit svym vIinénim fixované gesto.
Existuji tu jisté abstraktni principy, ale ne konkrétni prostorové zdkony.
Jedinym zakonodarcem je tu basnicka energie, kterd se probiji od ptiduseného
ticha az k vyjadreni prudké kiece a od mezza voce jednotlivého hlasu k t€zké,
rozléhajici se boure mnohohlasého, pozvolna se formujiciho choru. (...) Nebot
jestlize poznani dechu osvétluje barvu duse, tim spiSe mize dusi pfimét k
projevu, usnadnit jeji rozzateni. (...) Napadlo mé tedy vyuzit znalosti dechu

nejen k herecké praci, ale i k pfipravé herce pro jeho povolani.*

Neni v tuto chvili podstatné zabyvat se hloubéji Artaudovym zkoumanim dechu a uziti
v praxi (vSe je podrobné rozepsano praveé v jeho knize). To, co je podstatné, a co je na
tomto ptikladu vidét je, jak Artaud vyuziva svych znalosti a vyzkumu v prohloubeni své
praci s herci na télesné tirovni. Mozna4, ze se jedna o pouhou teorii, o které Artaud vzletné
piSe, ale ptfipada mi celkem nepravdépodobné se takto do hloubky zabyvat konkrétnim
télesnym aspektem, aniz by sdm hloubéji pronikl do studia dechu (a télesné ho
zakusil). Artaud vSak upozoriiuje na to, ze opravdu dobry herec nepotiebuje védét
vSechny teoretické detaily, Ze se dovede ,,instinktivné zmocnit jistych sil a zazehnout je*.
Tohoto herce by zna¢né by ptekvapilo, kdybyste mu fekli, ze ,,tyto sily maji své nastroje

v télesnych organech, ze skute¢né existuji, protoze to ho nikdy ani nenapadlo®.
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Moznd, ze Artauda siln¢ ovlivnila i jeho vlastni herecka zkuSenost, a proto dokaze
s takovym zaujetim pohlizet na fyzicky rozmér divadla. Z celé jeho tvorby je totiz citit i
napéti a rozpor v tom, jak byt hluboce duchovni, skoro az mysticky, snaha o znovu
napojeni se na iracionalni a intuitivni rozmér svéta a zaroven ziistat analyticky pfesny a
predmét svého zajmu dokonale zachytit do slov. To dobie ilustruje vnitini rozpor, ktery
si sebou neseme skoro vsichni jako pfislusnici zapadni civilizace. S touto otazkou
zapasim pokazdé, kdy se snazim o rezisérové téle psat. Jedinou moznosti je vratit se
potom do divadla, na sal, na jevisté a opét fyzicky zakouset, zkoumat a tvotit. Protoze jak

pravi Artaud:

,»V Evropé¢ uz nikdo nedovede kiicet a zejména herci nedokazi vykiiknout jiz
ani ve stavu smrtelné tizkosti. Tito lidé dovedou jiz jen mluvit a zapomnéli,
ze v divadle maji i télo; zapomnéli rovnéz pouzivat hrdla. Omezeni na
nenormalni hrdla proménili sviij nastroj, télo, v abstraktni mluvici monstrum:
herci ve Francii dovedou uz jen mluvit. Chceme-li obnovit ¢lanky fetézu,
ktery nas spojuje s Casy, kdy divak v divadle hledal svou vlastni skute¢nost,
musime tomuto divakovi umoznit, aby se s divadlem ztotoznil, aby dychal a
zil jeho rytmem. Nestaci jen, aby divaka uchvatila magie scény; divadlo se
ho nezmocni nikdy, nebude-li védét, kde ho musi uchopit. Dost uz t¢ magie
nazdaibiih, dost uz poezie, kterd se neopira o védu! Poezie a véda se musi v

divadle uz konec¢né spojit. VSechny emoce maji organicky zaklad.*

Samotna prace s dechem nemusi byt pro reziséry takto védecky pojatd, aby byla prace
s nim uzite¢nd. Jednim z primarnich rezijnich néstroji je mluva a reziséfi jsou Casto
nuceni hovofit ve velmi neptiznivych podminkéch, stejné jako herci. Velké vzdalenosti,
prach, pfepinani mezi riznymi rejstiiky jsou jen zakladni pfiklady. Kromé toho, ze je
dech zakladnim stavebnim kamenem divadla, mize mit i zcela prakticky efekt na
rezisérovo télo. Spravné zachazet s dechem totiz mtize byt vhodna technika k odbourani

stresu nebo muiize byt vyuzit k nalezeni vhodného tonu pro vysloveni rezijni pfipominky.

Joga a jiné cvic¢ebni techniky

Zajimavy je i ptipad jogy, ktera je v soucasné dob& mezi performery i reziséry pomérné

oblibena. Snoubi v sobé pouceni o pifiznivych vlivech dechu na télo a moznost propojeni
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télesné a duSevni sféry v jeden funkéni celek. To se zda byt pro divadlo vic nez ptiznivy
efekt. Joga jako takova neni ve scénickém zpracovani nijak zajimava, ale z vlastni
zkuSenosti mohu fict, ze kromé posouvani hercti v jejich télesnych a jeviStnich
dovednostech je v rezijni praxi uzite¢na prave pro komunikaci s herci a celkové pro praci
na vysledném tvaru. Muze (jako samoziejmé i dalsi praxe, joga je zde pouze piikladem
z mnoha) kromé toho, ze ttibi t€lesné dovednosti, mit i dalsi efekt, ktery nés v této praci
zajima, a to je rezisérskd komunikace smérem navenek na irovni téla. Mize totiz rozsitit
nas komunikacni ,,slovnik* a vytvorit dalsi vrstvu spolecného naladéni, na které mizeme

spole¢n¢ fungovat.

Jak uz bylo zminéno, mnohé katedry a divadelni Skoly jiz ddvno zavedly vyuku jogy pro
své studenty. Ale aniz bych méla toto tvrzeni podlozeno konkrétnimi daty, domnivam se,
ze konkrétné pro studenty rezie se nebude jist¢ jednat o plosné zavedeny obor. Piesto
najdeme mezi znamymi reziséry inspirativni piiklady toho, jak je joga ovlivnila
v divadelni praci. Mnozi z nich zminuji, ze jim jéga pomohla uchopit vnitini silu a
dosahnout urcité vnitini rovnovahy v naro¢néjSich obdobich zivota. Napiiklad Peter
Brook byl silné ovlivnén ucenim jogy a je jednim z jejich hlasitych podporovatelii.
Studium tradice jogy Peter Brook vyuzil naptiklad pii zpracovani velkého indického
eposu Mahabharaty. Jerzy Grotowski zase vyuzival jégovou praxi pro trénink svych
hercti. V roce 1967 zacal tyto techniky aplikovat, nékterym hercim a umélciim (Olympia
Dukakis, Richard Schechner nebo Andre Gregory) tim zasadn€ zménil zivot i sméfovani
jejich umélecké tvorby. Stanislavskij, Vachtangov a 1 dals$i clenové prvniho
Stanislavského studia byli ovlivnéni vychodni filosofii a zabyvali se praktikovanim hatha
jogy, pti které vyuzivali knih jogina Ramacharaky jako zdroje inspirace. Stanislavskij si
dokonce vypujcil nckteré elementy z meditacni praxe, aby pomohl svym hercim

dosahnout jeste lepsich vysledku pfi interpretaci nékterych roli.

Joga totiz predstavuje jedinecné propojeni dechu, téla a vnitiniho svéta, kterého lze pfti
zkusebnim procesu dobie vyuzit. Z vlastni zkusenosti mohu naptiklad zminit dva procesy
zkouseni, pfi kterych jsme zvolili velmi pravidelné formy cviceni a popsat, jak se toto
rozhodnuti promitlo do vysledného tvaru. Napiiklad pii zkouSeni inscenace ,,Sirani ¢irého
jasného dne* jsme kazdou zkousku zacinali tficeti az Ctyficeti minutovym cvicenim jogy.
Cviceni jsem vedla bud’ ja, nebo here¢ka Lucia Cizinska. V té dobé jsem totiz joze

vénovala velké mnozstvi Casu, citila jsem, ze jsem dosahla i urcitého stupné poznani,
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které mé bavilo predavat dal, a proto jsem se tolik neostychala se o cviceni s ostatnimi
podélit. (Nutno zminit, Ze jogova praxe vyzaduje uréitou kontinuitu i diislednost a ve
chvili, kdy jsem se po ndvratu z Némecka naplno vratila do kolobéhu zkouSeni a
povinnosti spojenych s angazma, se mi uz nepodatilo dosdhnout takto koncentrovaného
vztahu s jogou, prestoze ve cviceni pokracuji). Kazdopadné zkoumani pohybt a urcité
zklidnéni, které sebou pravidelné cviceni neslo, se pak vyrazné otisklo i do nasi prace
s gestem, pohybem po jevisti a ur€itou koncentrovanou energii, kterou mezi sebou herci
dokazali vytvorit. V ramci jeviStniho obrazu jsme zkoumali barokni gesta a moznosti
jejich prevedeni do divadelniho jazyka pro nasi inscenaci. Dulezitou soucasti bylo i
nalezeni urcité formy herecké prezence, kdy bylo tfeba v urcitou chvili naprosto zmizet
¢i splynout s pozadim, a ptesto ziistat pfitomen v obraze. Herci hodn¢ bojovali s pocitem,
ze vétsinu Casu ned¢laji ,,NIC* a zdélo se mi, Ze zapojeni jogy nam v tomto sméru hodné
pomohlo. I proto, Ze jsme cvicili spole¢né a m¢li jsme tim padem spole¢né vybudovanou

citlivost na urcité elementy.

Druhym ptikladem, kdy se spole¢né cvic¢eni vyrazné promitlo do vysledného tvaru, byla
inscenace ,,0 krasach bezpilotniho bombardovani®, kde jsme ranni tréninky (tak jsme
tomu spole¢n¢ tikali) svéfili do rukou tanecnika a ¢lena souboru 11:55 Davida Rysky.
Tréninkl se ucastnili vzdy vSichni, kdo byli pfitomni na zkouSce (véetné¢ dramaturga,
hudebnika i scénografa). V Davidové podani se jednalo o kombinaci silového,
posilovaciho tréninku se zéklady tréninku tane¢niho. Jeho metoda byla celkové docela
extrémni, plnd invektiv vic¢i ostatnim a zalozena na vojenské moralce. Nékdy mi to
ptipadalo az pfili§ agresivni, sama jsem méla potize v n€kterych tkonech obstat, a ¢asto
m¢é herci prosili, zda bychom nemohli rozsah cviceni omezit, protoze ztracime piilis
mnoho Casu. Nékde uvnitf jsem ale citila, Ze je to dllezity Cas, ktery jesté zuzitkujeme a
ze je to dobry zpusob, jak se vzajemné poznat, nebot’ pied zacatkem zkouSeni jsme o sobé
ptilis mnoho nevédéli. Pateéni trénink jsme potom za odménu vénovali prave joze, kterou
vedla herecka Daniela Siskové, puisobici v ramci jednoho prazského jogového studia.
Nakonec jsme ve vysledném tvaru toto vSechno zuzitkovali. Charakter Davidovy postavy
vychézel pravé znasi zkuSenosti s nim béhem tréninkii a celd jedna scéna byla
rekonstrukci jedné z naSich rannich ,,lekci®, i kdyZ se postupné ¢im dal vice prolinala
s proslovem pfislusnika arméadniho letectva, jenz se boji o svou buducnost v armade¢, ¢im

dal vice vyuzivajici bezpilotnich letount. Tato scéna pisobi mozna az pftilis jako imitace
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drsného armadniho vycviku. Musim se smat vzdy, kdyz ji vidim, zejména tomu, zZe jsme

podobné cviceni opravdu dva mésice absolvovali. A vlastn¢ dobrovolné.

Z jogovych lekei z Danielou jsme si zase odnesli princip meditace a zapojeni vini.
Meditace je obcas kritizovana za to, Ze casto vypadd jako zpusob, jak na chvili
zapomenout na problémy tohoto svéta, zavinout se do vlastniho nitra a rypat se v sob¢,
jak se zrovna citim nebo necitim. Experimentovali jsme s podobnym pojetim, azZ nam
z toho vysel zavérecny obraz kolektivni ,,dechové session®, kdy se spolu s divaky
snazime zapomenout na to, co jsme spole¢né za posledni hodinu zazili. Samotné viiné
hraji v inscenaci rovnéz dilezitou roli, prolinaji se od zacatku do konce (od spalenych
toustll v opusténém pribytku, viiné zehleného pradla, praskajiciho popcornu atd.) a kon¢i
pravé vuni Daniely vonné tyCinky, kterou nds v patek po naro¢ném tydnu vykutovala a

odhénéla od nas zI¢ duchy.

Poznamkovy blok

Snazila jsem se pfijit i na dal$i detaily, kterymi si rezisér pii praci pomaha. Jedna se o
drobnosti, pro n¢které reziséry predstavujici zékladni pracovni néstroj. Pro Jana Frice to
byl urcité poznamkovy blok. Béhem zkouseni, jak jsem mohla pozorovat, si do n¢j pise
snad veskeré myslenky, které zazni, i ikoly, které¢ béhem procesu vyvstanou. Ma v sesité
vybudovan disledny orienta¢ni systém, podle kterého pozna, k ¢emu se poznamka vaze.
Za poznambkou si totiz piSe drobné zkratky, které piipominaji, komu je poznamka urcena.
Poznamka je zkratka v krouzku, nejcastéji se zde objevuje ,,Ja“, coz znaci ukol pro
samotného Jana Frice, ,,dram.” oznacuje dramaturgickou otazku, ,,svétla® lightdesignéra,

,prachai* pozndmku pro Davida Prachate a tak dale.

,,M1j sesit je totalni prodlouzena ruka, ale uz je to parodie sebe sama, protoze
ja uz si tam piSu poznamky, které si pak nepamatuji, co znamenaji. Takze
potom uz herciim ¢tu jen zapsané poznamky, které samy o sob¢ jsou vlastné
o ,hovné‘. Piivodné to byly kotvy k tomu, aby ¢lovek o nécem pohovoril, a

ne aby jim to pouze precetl.

Jako vzdy se Jan Fri¢ pokousi o urcitou sebelitost a nadsazku, ale je zfejmé, Ze pro

reziséra je nesmirn¢ dilezité udrzet orientaci v tkolech, protoze Casto se dany systém

62



muze velice snadno rozsypat. Samoziejmé je velice individudlni, na kolik chce dany
rezisér mit na bedrech vSechny ukoly a sdm je organizovat. Jsou reziséfi, kteti rovnou
ukoly ptedavaji asistentiim a spoléhaji se na to, ze budou zapracovany. Nékteti reziséii si
poznamkovy blok ani nevedou sami, ale spoléhaji na dramaturga ¢i jiného blizkého

spolupracovnika, ze jejich myslenky zachyti.

Systém poznamkovych blokt je velice individudlni, ale povazuji za zajimavé, ze jesté
v roce 2020, kdy tuto praci piSu, je nejcastéjSim podkladem pro poznamky stale jeste
papir a sesity. V tomto sméru je divadlo jesté hodné analogové. Nicméné najdeme i
priklady, kdy se poznadmky piesouvaji vice do digitdlni sféry. Jan Fri¢ kromé
poznamkového bloku vyuziva i svoji emailovou schranku jako ulozis§t€ pro poznadmky.
Jedna se o emaily, které posild sdim sobé&, ¢asto pouze do predmétu napise text pozndmky.
Cim dal vétsi oblibu nabira napiiklad sluZba spoleénosti google ,,docs®, tedy sdilené
dokumenty, které¢ nabizi pro divadlo zajimavou pracovni platformu. Dokumenty se daji
totiz zpracovavat v redlném Case online a uprava se nasledné objevi ve vSech zatizenich.
Sdilené dokumenty jsou velmi oblibenym nastrojem ve skupiné 8lidi, kde je potieba
udrzet poznamkovy aparat stale aktudlni a je nutné, aby se vSichni vztahovali ke stejnym

podkladim. Nicméné i rezisér Jiti Havelka uz je zakomponoval do své prace:

,Je uplné zasadni, ze télo vejde do prostoru jevisté a hned se milize vracet a
upravovat dialogy, coz mize délat dramaturg nebo i sami herci. My jsme méli
pti zkousSeni v Huse na provazku vSichni oteviené googlovské dokumenty,
takze jsme neustdle paralelné¢ ménili. Tam vidi§, kdo v dokumentu zrovna je,
co v ném upravuje... To bylo skv¢l€, ze jsme si stiidali téla na jevisti a hned

se to vpisovalo do textu. Text se ménil podle toho, jak co fungovalo télesné.*

Sesity ze zkouseni jsou zajimavym artefaktem, ke kterym se rada i po letech vracim.
Clovék miize opravdu chronologicky sledovat vyvoj projektu, jak se postupné formoval,
prichdzely napady a tak dale. Je to také dobry ,,dlikaz*, jak dany rezisér a cely tym pracuji,
jaka je struktura prace, jakym zptisobem postupuji, co jsou zdkladni stavebni kameny, od
kterych se odrazeji a tak dale. V minulosti jsme Casto slychali o rezijnich knihdch
zasadnich reziséri, které byly fascinujicim artefaktem jejich prace. Kostymni vytvarnice
Katefina Stefkova mi ukazovala rezijni knihy Petra Lébla, se kterym spolupracovala. Ty

byly velmi vypravné provedené, vytvarné pojednané a jednalo se o urcité umélecké
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artefakty. Katefina mi fikala, Ze si mysli, Ze to Petr Lébl d¢lal i trochu proto, Ze doufal,
ze jeho rezijni knihy v budoucnu nékdo vyda. V soucasném provozu, kterého jsem mohla
byt Gcastna, byla rezijni kniha v rukou inspicienta, ktery se snazi zachytit cely vyvoj
procesu. Ve vysledku tato rezijni kniha slouzi spiSe k budoucimu odbavovani inscenace

a neplatné udaje se z ni nekompromisné mazou.

Hlavnim ucelem poznamkového bloku je zachytit podstatné body pifi préci. Pfinutit
pamét’ zapamatovat si, co télo zazilo. Poznamkovy blok i rezijni kniha maji jeden zasadni
limit, ze nedokazi zachytit divadelni akci jako takovou. Dokézeme z papiru, ze zapiskl
znovu vydolovat piivodni zivot? Lze opravdu znovu stavét to, co si zapiSeme? A co si
pamatuje ze zkousky samotné télo? Da se zachytit fyzickd pamét?
Jsou totiz dvé trovné rezisérské prace, ktery rezisér potiebuje zachytit a k ¢emu rezisérav

zapisnik potazmo slouzi. Jedna se o dva zcela odlisné aspekty divadelni rekonstrukce.

Rekonstrukce behem oprasovaci zkousky:
Blok slouzi ktomu, aby nam pfipomnél, jak jednotlivé kroky do sebe zapadaji,
inspicientim slouzi béhem reprizy k odbavovani inscenace. Jde tedy o urcitou formu

bodového scénafe.

Rekonstrukce toho, co se odehralo behem zkousky:

Jak druhy den zafixovat nebo jen rozvinout to, co se odehralo den predtim? Piili§ Casto
jsou reziséti svédky situace, ze néco, co zcela prokazateln¢ fungovalo den ptredtim, pfi
rekonstrukci, pti snaze zopakovat, zcela selhava. Nekteti tviirei i tvlrcéi skupiny Casto pfi
praci pouzivaji kameru, ktera slouzi jako jakysi poznamkovy blok. Kamera je v tomto
ptipad¢é mediatorem fyzického déni. Velmi oblibena je naptiklad u tanecnich a fyzickych
projektt, kde se jakékoliv slovo zda byt nepiesné a pti samotném fyzickém zkouSeni je
slovo zcela nepfitomné. Kameru obc¢as pouzivame i pii praci ve skupiné 8lidi, kdy se
nikdo nenachézi v hledisti, protoze jsme vSichni na scéné. Mlzeme se pak zpétné
»zvenku® presveédcit, co se vlastné na jevisti stalo. Kdo vSak s kamerou na zkouSce uz
n¢kdy pracoval, vi, Ze se jedna o pouhy zlomkovy zazitek a je potteba z ni vychazet jako

svého druhu ,,pozndmky*.

Opét musime konstatovat, ze rezisér vychazi primarn¢, a predevsim z télesné zkuSenosti

na zkousce. Snazi se ji vSemi prostfedky ozivit a zadroven zivou udrzet. Poznamky jsou
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tedy jen urcitymi voditky, zachytnymi body, jejichz nejzajimavéjsi ucelem je udrzet to,
,,c0 si télo pamatuje ze zkousky*. Jsou tvirci, ktefi tento zplisob vnéjs$iho zachycovani

zcela odsuzuji, protoze je vzdaluje od bytostné ,,fyzického* zakouseni.

Dalsi...

Tato prace si neklade za cil byt nekone¢nou encyklopedii sdruzujici vSechny detaily
rezisérské prace. Proto si dovolim nékteré ¢asti nerozebirat plné€ do detailt. Tfeba budou
inspirovat dalsi badatele k soustavnéjsi praci na toto téma. Mezi zajimavé rezisérské
nastroje v tomto sméru jesté patii inspira¢ni materialy v podobé rtiznych filmti, dobovych
dokumentti, doplnujici literatury, které jsou také zasadnim ndastrojem ke sdileni vize.
Rezisér skrze n¢ s celym tymem sdili nadlady a formalni postupy, kterymi by se rad
inspiroval. Takova prace je vyrazna v tvorbé Petry Tejnorové, ale vyuzivaji ji prakticky
vsichni reziséfi. Mezi drobné detaily, které jsem pii praci posbirala, byla naptiklad
poznamka od Anny KlimeSové, ktera zminovala, ze si Casto na zkousce sundava boty —
,vlastné to byva prvni véc, co udélam*. Petra Tejnorova zase na zkousky nosi svou tajnou
ledvinku, ve které¢ ma rizné l1éky, vitaminy a povzbuzovaci elixiry, kterymi zasobuje
nejen sebe, ale i tym kolem. Zkousky jsou Casto velmi vyCerpavajici, pfichazeji nemoci
a dalsi neduhy, kterym je tieba rychle a aktivné Celit. Petra se vyznacuje neuvétitelnou
znalosti vSech moznych piipravki a vitamind, které vam mohou rychle pomoci zvladnout
krizovy moment. A takto by se dalo pokratovat do nekonecna. Kazdy rezisér musi
zkréatka pfijit na svilj vlastni systém, ve kterém mu bude dobfe. To je myslim zdsadni

poslani této kapitoly.

ReZiséii: télesné povéry a ritudly

Tato podkapitola si klade za cil vénovat se ponékud odlehc¢enému tématu, které se bude
tézko védecky verifikovat. Pfi svém vyzkumu v terénu, at’ uz pfi pfipravé tohoto textu
nebo pii pobytu s reziséry v praxi, jsem zjistila, ze na poli divadelni rezie maji povéry své
neopomenutelné misto. Nechci zde obsahle rozebirat ledajaké povéry, kterych nam
divadelni prostiedi nabizi bezpocet (premyslim, zda jsem za svij kratky zivot méla
moznost seznamit se s prostfedim, které by bylo vic prostoupeno povéréivosti a tradicemi

zaruCujicimi $tésti a Gspéch), ale zaméfime se hlavné na povéry tykajici se télesnosti.
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Jednim z ptikladi télesné povéry, ktery jako jeden z prvnich upoutal mou pozornost, byla
povéra, kterou ma rezisér Jan Fri¢ spojenou se svymi vlasy a jaky diraz na n¢ klade.
Nikdy je nenosi jinak nez stazené do culiku, obcas je ma upraveny do drdolu. Jednou, pii
pfijezdu zpravidelného zasedani dramaturgie Cinohry v terénu, které pravidelnd
absolvujeme dvakrat az tfikrat do roka na mimoprazské lokality (kde se snazime kromé
intenzivniho feSeni dramaturgické agendy navstivit i regiondlni divadla), si Jan Fri¢ na
upravoval culik a chvili (ale opravdu se jednalo o mikrosekundu) bylo mozné ho
zahlédnout s rozpusténymi vlasy. Jan Fri¢ si v§iml mého zvédavého pohledu a upozornil
meé, Ze jeho vlasy samoziejmé rozpusténé vypadaji strasné a celkové s nimi zaziva
vselijaké strasti a starosti. Ujistil mé&, ze se jich nemiize zbavit, ani je jakkoliv zkratit,
ledaze by definitivné rezignoval na rezijni povolani. Zcela presvédcené a presvédcive se
svetil, ze pravé v jeho vlasech tkvi celé jeho tajemstvi, schopnosti i inspirace, a ze vse ze
svého rezijniho umu ulozil prave do nich. I kdyz se jedna o urc¢itou nadsazku, je ziejmé,
7e tato povéra Jana Frice v jeho praci posiluje. Pak tedy nezalezi na tom, zda jsou sily
ulozené ve vlasech pravdivé, ¢i ne. Kouzlo povéry totiz tkvi v tom, Ze nikdy nezjistite,

zda vam uspéch zarucilo prave jeji dodrzeni.

Fakt, ze vlasy v sob& ukryvaji magickou silu, jsou ¢asto zdrojem rtiznych mystickych
rituald a jsou siln€ optfedeny symbolikou, je dobie znam. Vlasy jsou ¢asto symbolem nasi
genderové piislusnosti, urcuji 1 socialni status a péfe o né vychazi z biologickych,
historickych i kulturnich diskursti. Kdyz mél Jan Fri¢ moZznost ¢ist odstavec o svych
vlasech, ptipsal k nému drobny komentat, ze doufa, ze hned v pfistim odstavci odhalim,
ze je rezijni Samson. To nemohu udé¢lat, protoze by pravdépodobné Slo o rouhani, ale
mohu legendu o Samsonovi pfipomenout. Podle biblického ptib&éhu z knihy soudci byl
Samson ekvivalentem feckého Herkula a jeho mohutnd sila mu umoznovala piekonat
ukoly, které by lidsky smrtelnik bézn¢ nezvladl. Podstata jeho sily je mimo jiné ukryta i

v jeho vlasech:

,Nikdy se nedotkla mé hlavy bfitva, protoze jsem od zivota své matky Bozi
zasveécenec. Kdybych byl oholen, ma sila by ode mne odstoupila, zeslabl bych
a byl bych jako kazdy ¢lovék. — Bible Kniha soudct 16:17

To, Ze reziséti musi Casto vykonat zcela nadlidské vykony jsem se presveédcila nékolikrat.

Nechci zde rozepisovat upln¢ kazdou télesnou povéru, kterou riizni reziséii dodrzuji. Jde
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primarné o to vystihnout urcity iraciondlni moment, ktery v sobé proces tvorby nutné
obsahuje. Jesté bych zde ale vénovala prostor jedné, protoze i ta do urCité miry souvisi
s vlasy a zaroven dobie ilustruje fakt, Ze reziséfi, kteti kazdy jednotlivy projekt nesmirné
hluboce prozivaji, potiebuji urcité ritudly, které jim zajisti o€istu a dusevni hygienu mezi
jednotlivymi projekty. Scénografka Katefina Stefkova, se kterou jsme se setkaly pii praci
na inscenaci Kréale Oidipa v historické budové ND (shodou okolnosti v rezii vyse
zminéného Jana Frice), mi vypravéla, jak se ocistoval dnes uz legendarni rezisér Petr
L¢ébl. Byli s Katefinou blizei pratelé 1 spolupracovnici. Kdyz mi o ném vypravéla
v potemnélém parku, kam jsme se uchylily za troSkou socialniho kontaktu b&hem
dlouhotrvajici koronavirové karantény, mélo to stejnou transcendentalni atmosféru, jakou

kolem sebe tento rezisér pravdépodobné zamérn¢ budoval.

Petr Lébl si po kazdé premiéfe vyrazil na ndkupy a vzdy si vyrazné obménil Satnik i
celkové zménil vizudlni podobu. Kdyz po premiéte piiSel takto pievlecen za svymi
spolupracovniky, prohlasoval: ,,Tohle t¢lo pracovalo a chce za odménu piirozen¢ utracet.
Tohle télo nevi, kolik vydélava rezisér. Utratil jsem tedy i to, co jsem nevyd¢lal®. Na
tomto vypravéni me zaujalo, Ze si Katefina pfesn¢ pamatovala formulaci, kdy se Petr Lébl
zminoval o téle jako o néfem, co neni tak upln¢ soucasti jeho, nebo minimalné
predstavuje urcitou samostatnou jednotku. Vyrazna byla také jeho touha si po naro¢ném
zkouseni ¢i srdcovém projektu, ktery ho stal hodné sil, sdhnout na uces. M¢nil stfihy,
barvu vlasi, zkousel rizna odbarvovani i kiiklavé odstiny. Kdyz se ho Katefina ptala,
pro¢ k takovému kroku tak Casto ptistupuje, odpovédél, ze ,,to potiebuje ze sebe vSechno
svléct. Zanechat kus sebe né¢kde v minulosti, obléknout se do jiné ktize, byt chvili nékym
jinym, chvili nebyt, ztratit sdm sebe a mozna se potom zase pozd¢ji nékde najit. To jsou
Casté motivy, se kterymi se u divadelnich reziséri muzeme setkat. Petr Lébl se
proménoval jako chameleon a je symptomatické, Ze kdyz do internetového vyhledavace
zadame jeho jméno, vyvali se fotografie muze, ktery se od obrazku k obrazku tak 1isi, ze
jsem se skoro ptala, zda se jedné o téhoz Cloveéka. Pro nékoho, kdo jeho tviirci obdobi
prozil v détském véku nevédomi, je tézké si k tomuto vyraznému jménu pfifadit tvar, a
tak jako mi naskakuji pfi zmince zndmych jmen riizné vice ¢i mén¢ konkrétni obliceje, u
Petra Lébla je to vzdy jen takovy jeden zamlzeny opar. I toto vyrazng ptispiva k tajemstvi,

kterym je jeho osoba i po dvaceti letech opiedena.
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2) Podoby rezie: jak miize vypadat rezisérské télo?

a) Rezie jako funkce

«

., Reziser je clovek, ktery uci jiné, co sam neumi.

— FrantiSek Roland, herec

Mozna méla byt tato podkapitola nékde hned na zacatku, ale struktura uvazovani mé¢ k ni
privadi az zde. Co je to vlastné rezie? A o jakém typu rezie se zde vlastné celou dobu
bavime? K ¢emu rezisér slouzi a jak rizné se mulze rezie projevovat? Potifebujeme
reziséra? Pokud bychom si uméli odpovédet na tyto otazky, moznd bychom potom
dokdézali 1épe formulovat, co vlastn€ od reziséra ocekavame.

Cela tato prace se zabyva divadelni rezii tak, jak ji stvotilo 20. stoleti i prvni divadelni
reforma. V tu chvili se rezisér stava nékym, kdo zde neni jen od toho, aby efektivnim
zpusobem organizoval déni na jevisti, a az postupné se rezie emancipuje do skute¢né
samostatné umeélecké discipliny. Reziséfi, které zde zkouméame, maji zkuSenosti
s divadlem v SirS§im slova smyslu, vénuji se od klasické ¢inohry a interpreta¢niho divadla
az po divadlo pohybové, autorské, divadlo loutkové i divadlo objekt, dokonce i
,»filmové* divadlo (tedy Zanr live-cinema). Kazdy si své pole plsobnosti vytvofil jinak,
kazdy ma vybudovanou svou vlastni pracovni strategii. Vesmeés se ale shodovali v nazoru,
ze funkce reziséra ma v klasickém divadelnim provozu smysl, za v§echny mizeme uvést

citat, ktery nabidl Jan Fri¢:

,»Ackoliv jsem byl v amatérském spolku, kde velmi ¢asto probihalo néco jako
kolektivni rezie. Tam kolektivni rezie predstavovala spolecnou organizace
Casu, ale v tomhle sméru jsem staromilec 20. stoleti. Myslim si, Ze ten rezisér
smysl ma, ze vznikl z potfeby to celé organizovat centralné. A tim ud¢lat
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Jak se zrodi rezisér?

Casto se pii schopnostech reZiséra, stejné jako u dalsich uméleckych profesi, otevira
otazka talentu — jaké jsou vlastné predpoklady pro préci reziséra? Je to slozitd otazka,
kterd v sob€ nese 1 urcité politické riziko. Pokud budeme mit pfedem jasn¢ definovano,
jaky typ vlastnosti v dané oblasti o¢ekavame, ,.koho* vlastn¢ hledame, mize se stat, ze
ztratime z dohledu typ osobnosti, které by mohly otevirat dvete nékam jinak, posouvat
nejen nas, ale potazmo i cely obor. Vstupni branou do povolani divadelni rezie jsou Casto
umeélecké vysoke skoly, v nékterych pripadech se k povolani reziséra lze dopracovat pies
usilovnou praci na nezavislém amatérském poli a postupné presvédcovat okoli o svém
talentu. V Ceské republice je na profesionalnim poli takovych ptibéhii uplné minimum.
Vétsina tvirct si prosla akademiemi mazickych uméni, at’ uz v Praze ¢i Brn¢, i kdyz tfeba
oborové rozptyleni je ve vysledku S§ir$i nez Cistd rezie. Jsou reziséfi, kteti si prosli
hereckym oborem, dokonce v pfipadé Kamily Polivkové i studiem scénografie. Do urcité
miry se ale da fict, ze ¢esti reziséti maji ,,kolektivni pamét™ a vztahuji se v ptipadé svych
studijnich let k viceméné podobnym zazitktim, inspiracim atd. Nejde o to, Ze by vSichni
prosli stejnym studiem nebo byli vedeni stejnymi pedagogy. Kolektivni paméti mam na
mysli fakt, ze dochéazeli po dobu péti let do stejnych budov, vyslapali stejné schody, maji
vzpominky na podobné udalosti i lidi, i kdyz tfeba s odstupem nckolika desitek let.

Rezisérské femeslo se timto preddva a ma zvlastni specifickou kontinuitu. Akademie jsou

tedy vesmés branou do ¢eského profesiondlniho divadla. Jak tyto brany oteviit?

Ptijimaci zkousky na tyto Skoly se uz z podstaty nazyvaji talentové. Ale co se vlastné
testuje? Jaky typ dovednosti se zkouma? Na strankach mé neznamého bloggera, ktery se
skryva pod jménem Jerry Writer, jsem pii hledani definice talentu a nadani nasla
nasledujici  citat: ,, Talent se mozna pozna jen podle toho, Ze mame takovy pocit. Ze se
citime v né€em dobii nebo nas v tom utvrzuji ostatni. Zavisi to na nasi spokojenosti i

sebevédomi.*

Je to kouzelné bandlni a zaroven docela ptesna definice. Zkouméame a hledame néco, co
je tak strasné subjektivni a nezachytitelné, az z toho mtize jit hlava kolem. V tuto chvili
muizu mluvit pouze o vlastni zkuSenosti pfijimacich zkouSek na KALD v roce 2014.
Zkousky byly fascinujici a inspirativni v tom, Ze jsem po prvnim kole pochopila, Ze se

nehledd konkrétni ¢loveék ¢i dovednosti, Ze nemohu Zadnym zptsobem splnit ocekavani,
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protoze zadné neexistuji. Uvédomila jsem si, Ze jediné feseni je nechat si otevienou
predstavivost a vSechny nasledujici tikoly pfijimat jako hru. Druhé kolo bylo tim padem
o dost snesitelngjsi a pfijemnéjsi. Zminuji se zde o svém pocitu proto, ze nesmime pfi
vybéru novych talentd zapominat na fakt, ze se jedna o subjektivni setkdni dvou stran,
které se vzajemné museji nadchnout a okouzlit, jde o proces citlivého a tvotivého svadéni,
na jehoz konci musi byt vzajemny piinos. Vyzaduje to otevienost na obou stranach.
Povazuji za dllezité si pfipustit, Ze tato subjektivita nahrava zjisténi, jaké lidi vpoustime
do tajuplnych bran a Ze neni nutné se ji pfili§ urputné vyvarovat. Zaroven pro budoucnost
oboru i jednotlivych pedagogt je dilezité zpochybiiovat neustale sva vlastni o¢ekavani a
nehledat jen své vlastni odrazy. Protoze jaka téla do rezie vpustime, nakonec muize
ovlivnit celou podobu ¢eského divadla v budoucich desetiletich. Je to citlivé téma i proto,
ze zaroven ocekdvame od pedagogil, aby s lidmi, které si vybrali v pomérné intimnim
kontaktu a v malé skuping, stravili nasledujici tfi roky, resp. pét — jsou to na lidské bytosti

docela vysoké naroky.

Tvoiit nebo organizovat?

Pojdme se vSak posunout k samotné rezii. Otdzka, ktera mé pii zkoumani rezisérii
zajimala, je — co vlastné musi rezisér délat, co je jeho ukolem a jak jednotlivi reziséfi
vyrovnavaji s témito predstavami. Nabizi se odpovéd’, ze rezisér ,,organizuje déni na
jevisti®, ale pravé dvacaté stoleti nam ukazalo, ze od reziséri ocekavame jesté jiné
vlastnosti a specificky tvarci, autorsky vklad. Jak tato ofekévani zkombinovat? Jsou

ptirozen¢ dopliujici? Jiti Havelka nabizi nasledujici odpovéd™:

,Jsou takové az uchylné predstavy o tom, co to je rezisér. V provozu je to asi
nejvic ten, ktery vi a ktery urcuje a odpovida za celek. Ja si to nemyslim a
nikdy se mi to nepotvrdilo. Samoziejmée, Ze je potieba nékoho, kdo nakonec
musi trochu fict co a jak. To mize vychazet z konflikth a zrGzného
domlouvani velké spousty lidi, ale myslim, Ze je tam nutny ten jeden, ktery
nakonec fekne 'jo, takhle'. K tomu potiebuje oporu dramaturga a dalSich lidi,
ze tohle je to spravny feSeni. Jinak by se to mohlo celé ukoncit, protoze
bychom se utopili v neustalych moznostech vytvaret trochu jinou inscenaci.
Mam pocit, ze vzdycky béhem zkouSeni jedu paralelné tieba Sest inscenaci.

To je zptisobeno moji rozhodovaci paralyzou. To neni tak, jak si lidi asi ¢asto
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mysli, ze vSe zlistava nejasné a furt se vSechno méni. To si Upln€ nemyslim.
J& stavim inscenaci od zacatku, ale ma rGzny varianty, a az téch poslednich
¢trnéct dni to spadne do jedné ,superpozice‘, kdy se musi udé€lat dilezita velka

rozhodnuti. Tahle velka rozhodnuti je asi to, v ¢em je zosobnéna rezie.*

Jiti Havelka zdlraziiuje schopnost syntézy mnoha slozek a schopnost délat zdsadni
rozhodnuti, kterd Zivy organismus u¢eSou do funkéni podoby. Ustiedni rozdéleni
rezisérské prace mlizeme pojmenovat jako rozhrani ,tvofit™ a ,,organizovat®. Ob¢ tyto
Casti rezisérské prace Casto funguji vedle sebe, ale z vlastni zkuSenosti a po rozhovorech
s reziséry, které jsem absolvovala, se zdd, Ze se daji tyto dvé pracovni faze oddélit.

413
1

VeétSinou ¢ast ,,tvotfeni‘ trva po Cas zkousek do prvni hlavni zkousky, feknéme do prvniho
vétSiho prijezdu. Reziséti se plus minus shodli na pocitu, Ze tato chvile nastava ptiblizné
&trnact dnt aZ tyden pied premiérou. Cas mezi hlavni zkouskou a premiérou je pak ¢asto
vénovan praveé organizovani. Jedna se o Cas, ktery je vyuzivan k ¢isténi, preskladani,
kraceni a riznému pilovani. Zde jsem narazila na zajimavou délici ¢aru mezi reziséry,
kdy ¢ast naprosto zbozilovala onu organiza¢ni ¢ast. Naptiklad Jan Fri¢, kdyz se zamyslel

nad tim, co povaZzuje pro sebe za nejzabavnéjsi ¢ast zkouseni odpovedel:

,»M¢ hrozné bavi zacatek, kdyz si o tom mizeme povidat. Pak mé strasné
nebavi to uplné prvni, kdyz si trochu fekneme, co tam teda budeme délat. Pak
mé hrozné¢ bavi, kdyZ se s herci dohodneme na tom, ze se tam bude muset
néco délat a zatneme trochu zkouset. To jsou takovy ty prvni pokusy, to mé
désné bavi. Vymysli se, jak by se to asi mohlo d¢lat. A pak mé strasné nebavi
90 % té casti kdy cekas, az se nauci text. Pak mé& désn¢ bavi, kdyz se to vidi
poprvé se svétly a kdyz mizes zacit pilovat detaily. To se ale pak rozbrec¢im,
protoze je za tyden premiéra a vim, ze to jde do kopru. Chei fict, Ze mé prosté
hrozn¢ bavi byt ve tmé, kdy to uz trochu existuje a uz se to da jenom

vylepSovat.*

Naopak Petra Tejnorova zminovala, Ze to je pro ni ten nejméné oblibeny Cas
z celého procesu, protoze je potieba opustit hledani, osahavani terénu a je potteba
dany vyzkum pfipravit pred publikum:

,»V generalkovém tydnu to musi§ dotdhnout, musi§ se rano probudit a mas
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vyhrazeny c¢as, kdy to musiS dotdhnout. I kdyZz se§ unavena, i kdyz ses$
nemocnda, prosté¢ tam musi§ jit a dotdhnout. A ¢im je to naroc¢né&jsi
technologicky a min zaloZeny na Zivosti a na lidech, tak tim vic se tam musis
znasilnovat, protoze je to vlastné stroj nazivo. Zreprodukovany. Ta moznost
jit riznymi cestami m¢ bavi, kdyz to celé buji, jako zivy organizmus.
V momenté, kdy uz je to jogurt, ktery se musi prelepit, na etiketovat, tak v
ten moment uZ je to jasna formu a musis to dotdhnout. J& vim, ze je to poteba,

ale uz mi to pfijde takovy...*

Kamila Polivkové na dotaz, jak se vyrovnava s faktem, ze na zavér zkousSeni je potieba

cely proces uzaviit do kompaktniho tvaru, odpovédéla zase trochu jinak:

,»Ja mam pocit, ze v urcité chvili se to d4 uzavtit do konkrétniho tvaru s tim,
ze to viibec neznamena, ze se to neda zase kdykoliv otevtit. Vim, Ze pokud to
ma fungovat kompaktné, a herci maji citit jistotu a bezpeci, a jesté k tomu se
v tom pohybovat svobodné... Dokazu si ptedstavit a myslim, Ze vétSina herct
to tak ma, ze v posledni fazi maji dost starosti sami se sebou, aby zvladli
n¢jaky svoje strachy, trémy, néco. Pro mé je dilezité jim dodavat pocit
bezpeci toho co je okolo nich. Mam pocit, ze kdyZ maji moznost si tu véc
n¢kdo je schopen v den premiéry Skrtnout tfi strany textu a dat to, a je to jizda.
Nékdo ale potiebuje si to desetkrat znovu projit a zopakovat, aby se citil
bezpecné. To je to na co ja hrozn¢ dam. Tim padem ja nemam néjakou jasnou
metodu, ale hodné se fidim podle kolektivni energie a podle toho co citim z
téch lidi, ze jim vyhovuje, a ze potiebuji. Spi§ se jim snazim okolo nich
vytvofit podminky, aby se citili co nejvic svobodné a zaroven bezpecné. Aby

se na to t&sili, aby z toho méli dobry pocit.*

Kamila zde naznacuje dllezity aspekt rezisérské prace a tou je flexibilita. Otevienost do
konce, neustald prace na vysledném tvaru a hrani si s nim, jako se zivou hmotou. Zvlastni
napéti, které pro reziséry mize byt obzvlast’ narocné, je udrzeni vlastni vize a predstavy
a zaroven schopnost nechat si oteviené pole, neuzavirat se pted tim, co vznika pfitomnosti
zivych tél. Neuzavirat se pied tim, co nabizeji herci, co nabizi samotny prostor, kde se

danda inscenace odehrava, a tak dale. VSechny jevistni slozky maji totiz svou vlastni
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vyrobé hudebnich nastroji, kde se délka jednotlivych komponentii musi vyladit tak, aby
se nastroj mohl opravdu rozeznit. U housli je dokonce existuje zajimavé misto, které se
hraci uc¢i poznavat na jednotlivych strunach. Jedna se o alikvotni tony, které se rozeznivaji
pfi stisku nebo spis jemném piilozeni prstu na konkrétni misto. Kdyz se toto misto naucite
rozeznavat, nastroj vas odméni nesmirné krasnym, jemnym a vibrujicim libozvukem.
U rezisérii se Casto zmifuje uritd urputnost a schopnost trvat si na svém. Praxe ale
ukazuje, ze to tak Casto vibec neni. Pracujeme s zivymi lidmi, s zivou udalosti, a tato
schopnost citit rizné vlivy a uchovavat zivot v uzavieném tvaru je ten pravy talent a

uméni, ktery je u rezisér nutny.

Musi byt reisér prakticky?

Dalsi aspekt, ktery mé pii vyzkumu zajimal byl, zda musi byt rezisér prakticky. Schopnost
uchovat nezbytnou volnost pro kreativitu a zaroven myslet na to, v kolik zkouska kon¢i,
rozvrhnout ¢as, aby se vSe stihlo, mit na paméti vSechny provozni restrikce a pravidla,
zapamatovat si, kdy se herec omluvil ze zkousky a podle toho vytvofit zkouseci plan.
Neékdy se mi zda, Ze se po rezisérech vyzaduje opravdovy ,,supermozek®. Nejvice me tato
schopnost fascinovala u reziséra Jana Frice, ktery pfi zkousSeni dokéazal paraleln¢ fesit Sest
ukoll, vytizovat korespondenci, kterda méla zajistit hladky pribéh nésledujic zkousky,
prestoze se prave na zkousce nachazi a casto aranzovat podle toho, kde by se za tfi tydny
mél objevit kus nébytku, ktery tam zatim nebyl, protoZe prochdzel dokoncovanim v
dilndch. Je na ném zajimavé, ze tuto schopnost aplikuje nejen béhem samotného
zkouseni, ale i béhem kontinudlni prace v dramaturgii, kdy se pfed nami kazdy tyden
objevi desitky ukolii, které je potieba prakticky zorganizovat. Jan Fri¢ vzdy dokaze
vyhodnotit a mentaln¢ skenovat vSechny mozné zadrhely, potencidlni uskali a véci
k zafizeni. Je tak rychly, ze n€kdy tyto tikoly ze sebe sttili jesté diiv, nez si ostatni Clenové
tymu uvédomi, co se vlastné bude dit. Jsou dny, kdy vam v emailu pfistane osm zprav,
co vSechno musite zafidit, zajistit a promyslet. M4 to za nasledek, ze n¢kdy si zbytek
tymu nedokaze nadechnout a vytvofit mentalni mapu feSeni tkolu, protoze Jan Fri¢ uz
mapu feSeni narysoval pied vami. To je nékdy zdrojem frustrace a zmatku u jeho
spolupracovnikt. Je vSak tieba zdiraznit, Ze je na n¢j absolutni spolehnuti a ¢asto by bez
né¢j nic nevzniklo. V tomto sméru odpovida obrazu reziséra se superschopnostmi

propojovat a udrzovat celek.
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Je vSak tato schopnost v takovém rozsahu nezbytna? Diskvalifikuje tento pfedpoklad i
jinak nastavené osobnosti? Pii pozorovani podminek pro soucasnou rezii napfic
institucionalnim i nezavislym sektorem jsem dospéla k zavéru, ze to v soucasném
nastaveni ¢asto nutné je. Jsou ale samoziejmée divadla, kde maji vnitini procesy nastaveny
tak, ze rezisérim dokazou vyrazné ulehéit praci. Funguje zde koordinace produkénich
slozek s asistenty rezie, komunikace smérem k propaga¢nimu oddéleni, vyjednévani
podminek s techniky i dilnami a tak podobné. Neni totiz viibec snadné slozity, a hlavné
proménlivy divadelni provoz manazersky dobie zorganizovat. Désiva mize byt i situace
na nezavislé scéné, kde Casto chybé&ji producenti a zejména zacinajici reziséfi se potykaji
se situaci, ze se stavaji zadateli o finance, autory koncepce, maji na starosti tviréi proces
a misto pfipravy na druhy den fesi, kde se bude zkouset, za jakych podminek a kdo vlastné
dorazi. Schopni producenti a produkéni se samoziejme daji nalézt a je potieba si je stiezit

jako oko v hlavé. Jsou totiz klicem k tspéchu.

To, Ze jsou ale nékdy projekty tvirct kvili nedostatenému persondlnimu zazemi nad
jejich sily, zdaraznovala Petra Tejnorova, kdyz popisovala praci na obrovskych
projektech typu live cinema, jako byl napiiklad projekt Nevinall nebo Putinovi
agentil2:

,Ja jsem opravdu zvracela, protoze je to vypocitané jako pocitac. Je to nad
lidsky sily. Myslim si, Ze to nékde déla deset lidi, nebo tfeba Katie Mitchell
ma Leo Wagnera, ktery ma toto na starosti, je tam osm operatoru,
synchronizatori. My to déldme na nezavisly ptdé, takze tam je ¢lovék tohle,
ale zaroven tohle, tohle, tohle, tamhlencto a tohle. A ty fesiS, ze vis, Ze
nechces byt z14, ale Ze to ted’ musis ud¢lat, jinak to neptjde. Za to se potom
nendvidis. Takze kromé toho, Ze to nakonec ud¢las, tak pak nemtzes celou
noc spat, protoze si 1ikas, ja takova nechci byt, ale musim, protoze jinak to

nebude.*

1 Nevina, premiéra 20.10.2014, Hala 2, areal byvalého zavodu Chirana. Rezie: Petra Tejnorova

12 pytinovi agenti, premiéra 9.10.2019, Jatka 78. ReZie: Petra Tejnorova
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Petry jsem se ptala na to, koho by tedy v takovou chvili potfebovala. Jaké jiné t€lo by se

ji k préci hodilo, jaké télo by ji pomohlo:

,»INekoho, kdo by si prave tohle uzil. Nékdo, kdo by si uzil byt ten, kdo ptijde
a bude na ty lidi nechci fikat zly, ale mozna dusledny, v natlaku. Jiné télo asi

ne, nebo mozna jiné télo pro kazdy jiny projekt.*

Uvédomila jsem si, ze je tu urcity problém, ktery mé na ¢eské divadelni scéné piekvapuje
a vnimdm zde prostor pro zlepSeni. Mame k dispozici oblast asistentd rezie, ktefi by
mohou z rezisért sejmout veliké bfemeno. Inspirativni je naptiklad filmové prostiedi, kdy
je asistent rezie opravdu ¢lovékem, ktery ma na starosti praktické zajisténi chodu celého
nataceni a rezisér se muze pln¢ vénovat komponovani obrazli a praci s herci. Neni to
model aplikovatelny jedna ku jedné —uz z divodu vzdélenosti a podstaty divadelni prace
— ale urcitd dé€lba prace na tomto poli by méla byt mozna. Néktera divadla, zejména
kamenna4, asistenty reZie maji, ale neni to samoziejmost. Casto se v nezavislych a mensich
divadlech asistenty rezie stavaji jednorazové studenti, ktefi si potiebuji odbyt praxi, ale
maji vétSinou tak malo zkuSenosti, ze dlouho trva, nez viibec pochopi, kde se nachazi
jejich pusobisté. Podrobnéji se tomuto fenoménu budu vénovat v kapitole ,Jak

vychovavat reziséry* v odstavci o rezijni praxi a asistentech rezie.

Inspirovat a motivovat

Jeden aspekt rezijni prace, na kterém se shodovali jednotlivi tvirci, byla schopnost
inspirace a motivace. Jan Fri¢ zdlrazioval, ze pravé rezisér ma byt tim, kdo své
spolupracovniky inspiruje. Nejde o to, aby vykonal v§echnu praci, ale vytvofil podhoubi,
kde mohou ostatni ¢lenové plnit ukoly podle svého vlastniho tviir¢iho citu a tim se budou
vsichni vzajemné obohacovat. Byt zdrojem inspirace muze byt pro reziséry obrovskym
zdrojem stresu a klade to na né velké naroky. Jak zstat inspirativni az do konce? Je
se od reziséra o¢ekava super vykon, kombinace organizace a kreativniho dotazeni celku.

K tomu Kamila Polivkova uvadi:

,,Ja mam byt ten, kdo ty lidi celou dobu k néc¢emu vede, k né¢emu motivuje a

o nécem je presvédcuje. To se mam potom najednou zhroutit pied premiérou?
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To nikdy nemtze fungovat a je to straSné trapny. To nemlzu nikomu
zpisobit. On je to ve vysledku stejné jenom iracionalni strach. Je to hodné
podobny tomu, kdyz jsem se pokousela stat na jevisti. Je to tady ten typ

trémy.*

S reziséry jsme hodné probirali pravé pocit odpovédnosti a jak se s nim vypotadat. Jiti

Havelka zdlrazioval naopak potiebu ziistat autenticky i ve stavu, kdy je zcela v koncich:

,V tomhle ohledu nese rezisér odpovédnost za ostatni, ale vzdycky to mtze
otevrit. I to svoje ,nevim* i ty svoje naprosty rozpaky a zoufalstvi, naprosty
stres z toho. Vzdycky to néco prinese. Neda se asi dostat nékam do zapornych

hodnot.*

Koneé¢né se dotykame tématu blizkych spolupracovniki, kteti jsou pro divadelni proces
nezbytni. I kdyz se néktefi tvlrci radi dojimaji nad tématem rezisérské samoty13, skrze
rozhovory vesmes vyplynulo, ze nejbliz$i spolupracovnici a partnefi jsou pro reZiséra
rozhodujici. Dokonce velka ¢ast dotazovanych zminila zdjem o rezii pravé proto, ze je

nutné tvofit v kontaktu s druhym. Anna KlimesSova mluvila o rezii jako moznosti setkani:

,Co je pro mé vzdycky nejdulezitéjsi, je setkani. To je divod proc to délam.
Mg nejvic bavi, ze se Cloveék setkd s riznymi lidmi, at’ uz z tymu nebo
s riznymi lidmi v rdmci pfiprav, kdy ziskavas informace. A potom také

setkdni s lidmi, kdyz se to piedstaveni nebo performance odehraje*

Myslim, ze neni v mych silach rozepisovat zde u kazdého, pro¢ a kdo je pro néj inspiraci,
jak s danymi spolupracovniky tvofi, a tak dale. I ztoho divodu uvadim rozhovory
v nezkracené podobé¢, protoze kazdy zcela individudlné tento sviij vztah popisuje. Co mé
ale zaujalo, byla urcita spojitost ve slovniku pfi oznaCovani tymu a blizkych

spolupracovnikil u rezisérii Petry Tejnorové a Jititho Havelky. Oba v rozhovorech hovoti

13 Na toto téma dokonce pfipravil herec David Prachaf v prosinci 2018 jeden pofad , Nové krve“, které
Cinohra pravidelné pofdda na Nové scéné. Nesl pravé nazev ,ReZisérska samota“ a David Prachaf zde
v ném predstavoval s humorem sobé vlastnim jednotlivé reZiséry, se kterymi se za svij dlouhy profesni

Zivot setkal.
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v ndmoinické terminologii, kdyz uvadéji terminy jako ,,posadka®, ,. kormidlo nebo tfeba
,kapitan“. Zkusebni proces jako vyprava se zda byt skoro pro vSechny moznou definici.
Jan Fri¢, ktery si pfi proc¢itani rozhovort ve fazi autorizace tohoto aspektu také v§imnul,
ho pro mé¢ jesté zajimavé doplnil: ,,Vy tam na alterné pouzivate hodn¢ metaforu lodi.
Petra i Jirka tam hodné mluvi o palubach, provazech, a tak... To my na ¢inohie s tou
Thespidovou karou a kamiony zlistavdme na zemi a vy takhle ve vodé?! Ona je to vlastné

prapodstata zivota, ty oceany.*

Myslim, Ze cela tato kapitola vyjevila, Ze nelze vyznam reziséra zredukovat pouze na
hlavniho organizatora udalosti. Je zde néjaky mnohem niternéjsi vnitini impuls, tvofivost,
ktera nuti dané tvlirce porad hledat, vybirat si nova témata a skoro vzdy se do nich zcela
télesné a emociondlné ponofit. ZasSpinit se, chdpat a poznavat i jinak nez raciem.

Nejvyhranénéjsi vztah k tomuto vyznamu rezie jsem zaznamenala u Petry Tejnorové:

,,Ja se potfebuji namocit té€lem, jinak ja nefunguji. Mozn4, ze jsem opravdu zkuSenostni
nebo zazitkovy rezisér, Ze to potiebuju n¢jak ohmatat a napojit se na vSechny trovn¢.
Presné takhle funguji pfi zkouSeni, Ze mezi herce béham, nebo Ze s nimi potiebuju
chvilicku byt, nez se uvolnim a dostanu se... Potiebuji se namocit fyzicky. Vidét to i
z druhé strany, pobyt tam. Ja se nechytam, kdyz si jen poviddme, nedokdzu se napojit.
Kazdy poznéva ptes néco jiného, nékdo poznava pies to, Ze si o tom povida a ja potiebuji
uplné bytostné se dostat do bouie, do toho tornada, nechat se smést. Vim, ze jsem tfeba
chvilku vla€ena tim procesem, Uplné brutalné, ale za chvilicku zjistim, co je to za tvar,

najednou se ustabilnim a zjistim, kde vSechno je a zacnu se v tom orientovat.*

Tato snaha hledat cesty, nezastavit se nékde v ptistavu (je to tady zas!) a porad vyplouvat
za novymi vyzvami, je podstatou toho, jak zlstat opravdu tvofivym. Jifi Havelka
reflektoval i zjisténi, jak se tento aspekt mize v prabéhu let proménit, kdyz dojde k sebe-

utvrzovani se a fixovani jistot:

,Ja hodné citim posledni dva tfi roky, ze nevime, co délat s VostoSkou.
Uvédomil jsem si, Ze je to trochu tim, Ze jsme spadli do toho, co kdo dé¢la
nejlip. Ondrej nejlip moderuje, ja reziruju a mam piinaset naméty... Vzdycky

to tak skoncilo, ze jsem to dodé¢lal ja, ale nebylo to tak, ze vSichni chceme. To
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zacne byt utrpny a v téhle poloze mé rezie vitbec nebavi. Ten, ktery to dokaze

nakonec seskladat.*
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b) Jak vnimaji reZisérovo télo herci?

., Nékdo by mohl Fict, Ze je miij postoj k divadlu konzervativni ¢i zkostnately, ale
experiment bez myslenky od panii reziséri, kteri maji zivotni motto byt zajimavy za

kazdou cenu, ten mé nikdy nezajimal a nezajima. *

— Barbora Munzarova, herecka

Pokud jsme vénovali tak dlouhy ¢as rozboru rezisérovych nastroji smérem k herci, je
potieba se také na chvili zastavit u toho, jak tyto ndstroje sami herci vnimaji a pfipadné
jak v nich uméji ¢i neumé;ji Cist. Poprosila jsem tedy par hercii, aby mi na téma rezisérovo

télo poslali par radku.

Nejobsahleji se k tématu vyjadrila Katefina Cisafovd, ktera momentalné¢ pulsobi
v angazma v Divadle Na zabradli, ale prosla si opakované i scénami Narodniho divadla,
Vilou Stvanice, détskym Divadlem Minor a bezpoétem dalsich. Pies sviij mlady vék tedy
méla moznost pozorovat mnozstvi rezisérskych tél. Nakonec jsem se rozhodla, Ze toto
téma rozvinu na zéklad¢ jejiho dopisu, i kdyz je samoziejmé, ze kazdy herec bude téma
vnimat subjektivné a volil by mozna jiny jazyk. U Katefiny m¢ zaujalo, ze jeji dopis skoro
ptresn¢ kopiruje jednotlivé kategorie, které nabizi Patrice Pavis. Katefina na prvnim misté

zmifuje urcitou obavu z reziséra:

,»Vlastné mé rezisér mnohdy znervoziuje. Vnimdm ho a jeho fyzis hodné
skrze mimiku. Je to jako na pfijimackach na DAMU —néco délas a konstantné
koutkem oka pozorujes, co si o tom tak zhruba mysli a Casto si to beru osobné
—ato ne jako co si mysli o tom, co nabizim, ale o mné¢, jako o herecce. Kazdy
rezisér ma samoziejmé svou specifickou fyzis a pokud s nékym pracujes
vickrat, uci§ se vnimat jeho signaly. Vi§ uz zhruba, kdy je nervézni, kdy je

roz¢ileny atd.*
Katefina zminuje hercovu schopnost Cist signaly z rezisérova téla, ale v jejim ptipad¢ jde

primarné¢ o naladu reziséra a o jeho ndzor na to, co ona jako herecka nabizi. Katefina dale

pokracuje na téma, které télo ji béhem procesu nabizi pocit jistoty:
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,,PT1 pfemysleni o tom, jak vnimam rezisérovo télo béhem zkouseni, mi doslo,

ze pro mé jako pro Katefinu je jasnou odpovédi na tuto otdzku to, jak vnimam

télo dramaturga/dramaturgyné. Vlastné je to pro mé daleko bezpecnéjsi

dialog béhem tvorby. Nevim, do jaké miry je to proto, s kym jsem

spolupracovala dosud, protoze dramaturgové a dramaturgyné, se kterymi

jsem pracovala nejcastéji, byli Boris Jedindk, Masa Novakova a Marta

Ljubkova, a mam pocit, zZe zrovna tito tfi mi celkem rozumi, a tak néjak védi,

jak zodpovidat moje nejapné dotazy a uklidiiovat mé. VétSinou je pro meé

rezisér spis takovy strasak, u kterého mam pocit, ze pred nim musim ,,zazafit",

aby vybral mij napad, coz je n¢jak hrozné¢ vnitini tlak, a naopak s

dramaturgem mtzu mit daleko klidné&jsi rozpravu. Nevim, jestli tahle analyza

nebude spi§ vic fikat o tom, jak vnimdm sama sebe jako herecku, nebo jak

vnimam reziséra.*
Katefina narazi na fakt, ze urcita bariéra mezi hercem a rezisérem je zpisobena i pocitem,
ze herci se velmi intenzivné zaobiraji sami sebou a svym télem na jevisti, ze i samotny
rezisér je nakonec odrazem jejich vlastniho svéta. To mé ptivedlo zpatky k Janu Fricovi,
ktery béhem rozhovoru ¢asto zminoval to, Ze pro reziséra je nesmirn€ naro¢na investice
do hereckého téla a zajistovani jeho pohody. Postupem ¢asu mu na tuto praci prestala
energie stacit. Herecka revolta, nebo manifestace riznych strachtl a nejistot mize byt pro
zkouSeni velmi nepfijemnou a brzdici uddlosti. A jak konkrétné¢ rezisérovo télo na

herecku plisobi?

»Ifeba jedna rezisérka, se kterou jsem prozatim pracovala nejcastéji a
nejintenzivnéji, bere myslim svoji fyzickou aktivitu a pfitomnost pti zkouSeni
stejné vazng, jako napsané poznamky v jejim seSit¢. Kdyz si naptiklad
fekneme ,,jdeme to ted’ projet odtud potud", ona si potfebuje v prostoru na
krokovat fyzicky i zvukoveé sama pro sebe vSechno, co je momentalné potteba
projet i presto, ze herci pfesné védi, co se projet ma. Potfebuje to z mého
hlediska sama pro sebe pro vytvoreni své myslenkové mapy a vyobrazeni si

toho, co zrovna délame.

Katefina zde nejenze upozoriuje na poznamkovy blok, ktery ¢asto pro herce predstavuje

tajemnou knihu pravd a odpovédi, ale zmiiuje i zjisténi, ze projev rezisérského télo
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neslouzi pouze pro komunikaci s hercem, ale je praktickym néstrojem i pro reZiséra
samotného. Diky tomuto pohybu si tfidi mySlenky, nechavé skrze sebe proudit energii a

tak podobné.

,Dalsi rezisér, se kterym jsem pracovala, ma zase vSe, co se na jevisti
odehrava, v celém svém téle a kdyz herci hraji — at’ uz na zkousce, nebo pfti
reprize — kazda exprese a kazda intonace jemu projizdi celym télem, mimikou
a k tomu si i artikuluje s herci text, ktery zrovna ftikaji, coz je pro m¢ velmi
znervoziujici, protoze mam pocit, ze do mé cpe nésilim svoji predstavu a ja
tak nemam prostor jit do svého vlastniho rejstiiku. Ale nechci tady

vyjmenovavat konkrétni ptiklady rezisérskych zlozvyk...”

Zde mé zaujalo, ze herci jsou schopni béhem zkouSeni na jevisti vanimat opravdu kazdicky
detail a reziséfi si pravdépodobné ¢asto ani neuvédomuji, jak na herce ptisobi. Katefina

pokracuje:

,2Hodn¢ dulezity je pro me ton v hlase — kdyZz jsem pracovala na posledni
inscenaci, rezisérské poznamky byly feCeny takovym zplsobem, ktery mé
stimuloval k tomu to dal rozvadét, a ne se zablokovat tim, Ze stojim za prd,
coz u n¢koho, kdo mé pfti rezisérskych pripominkach rovnou nespokojeny
ton, je to trochu demotivujici a blokovani zpiisobujici. Zduraznuji béhem
zkousSeni, kdyz se tieba improvizuje a rezisér t¢ vyzve k tomu, abys to

rozvinul jinym smérem.*

Zde je ziejmé, Ze na herce pusobi rizné véci béhem jednotlivych fazi procesu opravdu
rozdiln¢. Pfi projizdéckach jsou =zreteln¢ formulované sebepfisnéjsi pifipominky
jednoduseji skousnutelné nez béhem pocatecnich improvizaci, kdy je herec na jevisti pred

rezisérem zcela obnazen:

»--. ha tyhle véci ma podle mé vliv subjektivni postoj kazdého herce, v jakém
stavu je jeho sebevédomi/pokora/exhibicionismus a tak, ja jsem, podle mé,
celkem uzkostna herecka, tak si hned vSechno beru zbytecné osobné. Zaroven
nemuizu piece chtit po rezisérovi, aby se stal psychologem a daval pozor na

to, aby mi neposkodil moje ,egicko a Ka¢enka mohla bezpecné pracovat.*
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Tady mizeme pozorovat jeden ze zékladnich kamenti tirazli pfi praci reziséra s herci.
Jedna se o velmi subjektivni, emocemi nabitou disciplinu a je potieba dbat zvySené
opatrnosti. Herecka duse je citliva, ale malokdy si uvédomujeme, Ze i rezisér stoji pied
obrovskym tlakem. Zde vnimdm na zakladé€ svého pozorovani, Ze je prostor pro mnohem

hlubsi vzajemné porozuméni a spole¢nou praci.

Co se tyce télesnych aktivit reziséra béhem zkousSeni, konkrétné pro Katetinu piedstavuji
piijemné momenty:
,»Velmi ocenuji, kdyz se rezisér ucastni ne¢kterych véci s hereckym tymem (rozcvicka,
rozezpivani, zkouSeni masek, pohybové techniky...), mam pocit, ze si to sam vyzkousi,
tudiz zhruba vi, co to obndsi a nenecha té tfteba hodinu a piil bez prestavky zkousSet v
masce, ve ktery se neda dychat. A nejen to, ale ddva mu to obzor, v ¢em ted’ zrovna
plaveme a nestoji celou dobu jen opodal, ale samoziejmé chapu, Ze se na to taky potiebuje
nékdy podivat a tak... Ale hodn¢ to pomaha i pro stmeleni a taky proto, Ze pak herecka
¢ast tymu ma vic pocit, ze jsme 'vSichni na jedné lodi"

Opét se ndm zde objevuje ndmotnickd terminologie! Herecka nasledné zminuje i drobné

detaily, které pfi praci vnima:

»Nektefi reziséfi délaji to, ze si béhem zkousky sundaji boty, coz mi velmi
imponuje. Ne proto, ze bych byla néjaké nozni fetisistka, ale pro to, Ze mam
pocit, Ze stejn¢ jako ja si donesu teplaky, nebo si sundam boty, aby mi bylo
vice pohodlng, tak i on si udélal pohodli. A opét to ma né&jak efekt, Ze jsme

v tom spolu.*

V nésledujicim odstavci miizeme zaznamenat potvrzeni teze, kterou zminoval naptiklad
Jiti Havelka, a tim je pfiznani vlastni omylnosti a nejistoty, kterd mulze piispét

k vzajemnému sblizeni:

,Je pro me¢ velmi dulezity, kdyz se rezisér netvari, ze neni neomylny, zkratka
ze mize neveédet, je ztraceny, zrovna si nevi rady. Pro mé jako pro herecku,
kdyz mi rezisér umi fict JA TED NEVIM, je to pfijemny, protoze pak mi neni

blby byt ztracena v prostoru, nebo se topit v trapnosti béhem improvizace,
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nebo byt dezorientovana a nechat se, jak ovce vést né¢imi nabidkami. To je

n¢kdy ku prospéchu véci.*

Katefina intuitivné zminila i posledni bod Pavisovy struktury, a tim je i kontinualni prace

nad ramec inscenace:

,»A mimo zkousku je pro mé strasné dilezity jit spolecné na pivo. Protdhnout
zkousku a pak jit na pivo a chvili se o tom jesté bavit, anebo pak nebavit, ale
to je asi dulezity pro leckoho. A taky mit pocit, ze se mizu s rezisérem
kdykoliv vidét, ptijit za nim, sejit se s nim pul hodiny pied zkouskou a néco

probrat, zlstat pil hodiny po zkousce a néco zkusit, nebo mu vecer zavolat.*

Mulzeme vidét, ze tato herecka ma na reziséra pomérné velké naroky, co se tyce
individudlni prace, zaroven je schopna projevit velkou empatii. Divadelni prace vyzaduje
ohromnou davku vzajemného respektu, aby byla pro obé strany napliiujici a nebyla

zdrojem frustrace a mindraki.

¢) Rezie jako genderové (ne)vyvazené pole
., Maji-li Zeny hovorit o nécem chytrém, obecném, neosobnim, musi pri tom byt muz. *

— Jean Paul, némecky spisovatel 1763—1825

Na tvod bych chtéla jen kratce zminit, pro¢ jsem v prubéhu celé prace pouzivala slovo
rezisér pravé v muzské podobé toho slova. Slo o divody ¢isté praktické, nejsem
zastancem uporného dodrzovani dvojiho uvadéni roli ,,rezisér, rezisérka®, ,,spisovatelé a
spisovatelky* ,,politici a politicky* a taky si nemyslim, Ze soustavné upozoriiovani na
reziséry a rezisérky by opravdu vyrazné pomohlo k jejich etablovani na ¢eské divadelni

scéné, prestoze to povazuji za nezbytné a soucasny stav je alarmujici.

V ceském prostiedi je pomér rezisérui a rezisérek jeste stile velmi nevyvazeny, zejména
na poli profesiondlni rezie. Pfesnd data nejsou k dispozici, ale pouhym okem je rozdil
celkem patrny. Muzi reziséri je podstatné vice, prestoze napiiklad na katedfe
alternativniho a loutkového divadla, kde studuji, je pomér studentli a studentek

dlouhodobé¢ vyrovnan. Naopak vyucujici rezisérka tu byla po celou dobu studia po smrti
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Markéty Schartové pouze jedna, a to Petra Tejnorova. V minulém roce k ni ptibyly Linda
Duskova a Veronika Riedlbauchova. To, Ze je rezie drsny obor, ve kterém vlastnosti
typicky pfisuzovany Zenam, neobstoji (jako precitlivélost, neschopnost ufidit vétsi celek
a jiné stereotypy...), je argumentem na prvni dobrou, ktery casto slychame, kdyz
se pokusime na tento fenomén hledat odpovéd’. Toto téma jsme s mymi respondenty
nikdy Uplné piimo neotevieli nebo pouze v naznacich. Anna KlimeSovd mi vSak na

zaklad¢ prvni verze ptepisu poslala nasledujici komentai:

,»Hodn¢ jsem nad tim po nasem rozhovoru jest¢ premyslela a napadlo mé
spoustu jinych témat spojenych s télem. Jako tieba co s tvym télem d¢la
neustalé rozhodovani, a Ze asi nejvetsi téma, co jsem fesila ohledné téla a duse
bylo, jak t¢ n¢kdy rezie, a celé to prostiedi zbavuje Zenskosti. To pro mé bylo
velmi nepfijemné, protoze jsem tieba nechtéla piijit o své t€lo nebo piipadné

prizptisobovat oblékani*

Pfimo v rozhovoru totiz Anna zminovala fyzickou metaforu reziséra jako pevného

obelisku, coz pravda neni pfili§ zensky predmét.

Zajima mé¢, nakolik jsou tyto pfedstavy o rezisérovi plodem nasich tradi¢nich tivah o rezii
a na kolik jsou opravdu podstatou vlastnosti, kterou rezisér k préci pottebuje. Sama Anna
se totiz o obelisku zmiflovala v souvislosti s pocitem, zda je opravdu nutné reziséra takto
vnimat a zda to neni destruktivni pfedstava pro samotnd téla, kterd se na poli rezie
objevuji. Vytvaret totiz pocit jistoty a presvédCivosti na své spolupracovniky, byt
leadrem, ktery vede svou tlupu do boje nebo statny vojeviidce, ktery ma v hlavé plan
bitvy, ktery vede k ultimatnimu vitézstvi. Télesné ztraty jsou rizikem povolani. Je vSak
nutné o rezii premyslet jako o bitevnim poli? Petra Tejnorova nabizela svou vlastni

zkuSenost, a jaky ptinos pro jeji praci mélo, kdyz se rozhodla neptijemné situace ptijimat:

,»(To bylo diilezité poznani) Ze do toho nemusis zasahovat v ten moment, kdy
si o tob¢é mysli, ze ted’ je tady néjaka mlada holka, kterd neumi zatim se
vymacknout. Ty to nemusis v tu chvili zménit, mizes$ to zatim nechat, a to

presvédceni ptijde az dal.“
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Vnitini nastaveni, které piredpoklada hledani jistoty ve svém nitru a samotnd vira ve
vlastni schopnosti mize do urCit¢ miry byt inspirativni pro vSechny tvlrce napfic
pohlavimi. Smétuje totiz spiSe k dlouhodobé psychické stabilité¢ a rovnovaze, nez aby

nabizelo napliiovani oekavanych roli a zivilo nasazované masky.

Inspirativni je v tomto sméru kniha rozhovort ,,Mise en scene et voix des femmes* (Féral,
2007). Cesky tato publikace nevysla, ale titul miizeme pielozit jako ,,ReZie a herectvi:
zenské hlasy®. Lze v ni nalézt rozhovory s tficitkou vyznamnych rezisérek, naptiklad a
Annou Bogart, Irinou Brook, Katie Mitchell, Emmou Dante. V tvodu ke knize se autorka
rozhovoril se autorka Josette Féral zamysli nad tim, jak zmapovat vyvoj zenské rezie
v pribéhu posledniho ptl stoleti. Jest¢ v padesatych letech byla jejich ptitomnost zcela
marginalni, postupné se vSak emancipovaly i na poli rezie a dnes jejich ptitomnost uz
skoro nikdo nezpochybnuje. V rozhovorech autorku zajimalo, jak a pro¢ se rozhodly stat
rezisérkami, jak jejich Zenstvi ovlivnilo jejich praci, zda se v pribéhu kariéry setkaly
s n¢jakou diskriminaci, a v ¢em vnimaji rozdil svého uméleckého vyrazu — na rozdil od
muzskych kolegli. Odpovédi jsou tak rozdilné a osobité, Ze se opét potvrzuje, ze rezie je
pole osobnosti, ne konkrétnich pohlavi. Podrobny rozbor této knihy by si zaslouzil

mnohem vice prostoru, doufejme, ze se do budoucna objevi i v ¢eské jazykové variaci.

Bude to mozna znit naivné a hloupé, ale z vlastni zkuSenosti a z rozhovord s mymi
blizkymi kamaradkami, které se v oboru rezie pohybuji mohu s jistotou fict, ze zenska
téla jako priklady uspésného plisobeni v tomto oboru jsou pro nas nesmirn¢ dulezité
v procesu afirmace vlastnich rezijnich ambici. Kdyz se ¢lovek podiva na zahranic¢ni
rezisérky, které momentalné plni predni svétova jevisté, vidime i to, Ze obyvaji 1 rizna
téla. Napiiklad hvézda soucasné némecké rezie Susanne Kennedy mé naprosto nadchla
svym jemnym a vyvazeny projevem, zenskou energii, kterou vyzaiuje a kterd ji evidentné
nebrani v rezii. Opét opakuji, ze se jednd o subjektivni dojmologii, ale to, Ze soucasné

mladé rezisérky potfebuji dodat kuraz a odvahu v podobé¢ pozitivnich ptiklada, je fakt.

Nase studium bylo od stereotypt zenské a muzské discipliny zna¢né osvobozeno, ale na
protéjsi katedie pouze par metrii od nds si neslo nevSimnout systematického zarazovani
zen a divek do oboru dramaturgie. Stavalo se, ze néktera toto stigma piekrocila, a nikdy
se tato udalost neobesla bez diskusi a komentaiti. Na nasi katedie se nic takového nedélo,

ale také je fakt, Ze o tomto tématu se Casto taktné¢ mlc¢elo. Myslim, Ze jde o jeden maly
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krok, ktery by mohl nastupujici generaci rezisérek v mnohém pomoci. Diskuse na toto
téma, moznost se svéfit a zkoumat vlastni télesnost ve vztahu k rezii. T¢lo, které samo
sebe poznd, a je jedno, zda je zenské ¢i muzské, dokaze nasledné cilené¢ vyuzit svych

schopnosti a dovednosti.

Na otazku, zda nékdy pocitila ve své praci handicap Zenstvi, odpovida rezisérka Magda

Puyo nasledovné:

,»Na poli um¢leckém jsem to nikdy nepocitila. Ten problém se nachazi na poli
socidlnim, instituciondlnim a administrativnim. Neni to tak, Ze by zeny
nemély v soucasné chvili ptistup k mocenskym pozicim. Jde o to, Ze jich jesté
ted’ velmi malo tyto posty okupuje a jsou tim padem skoro neviditelné. Je
potieba tyto spolecenské a administrativni pozice zaujmout, aby si vSichni —
muzi i zeny — mohli zacit co nejvice predstavovat, Ze Zeny by mohly na téchto
pozicich pusobit. Protoze jinak ty, které to dokdzaly budou dal za svou praci

a vykon, ktery odvedly nedocenény*

V dalsi ¢asti rozhovoru se Magda Puyo spolu s editorkou Josette Féral zamysleji nad tim,
zda mlze byt pro Zeny téz§i vykondvat pfijmout moc. Zda Zeny maji v tomto sméru
odlisny vztah k vykondvani moci, na rozdil od muzi. Magda Puyo se touto otazkou
dlouhodobé¢ se svymi kolegy zabyva a odpovida, ze zdsadni rozdil spiSe vidi v tom, Ze
zeny nevidi moznosti seberealizace pouze na profesiondlnim poli. Dodava, ze doufa, ze
tato vlastnost snad i do budoucna zenam zlstane, protoze predstavuje diilezité napeti mezi
tim, co potfebujeme k naplnénému Zivotu. Zaroven ale dodava, ze jsou zaméstnani, ktera
vyzaduji absolutni odevzdani a pracovni nasazeni v podstaté dvacet ¢tyi hodin denné, bez
které je Ize jen téZko vykonavat. Rezie k nim bezesporu patii. Zde vidi ten nejzdsadné&jsi
rozdil a zdGraziuje, ze je potteba dat lidem pfimo do jejich rukou svobodu se zcela podle

sebe rozhodnout, ¢emu chtéji sviij ¢as vénovat.
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d) Potiebuje divadlo reziséra?

,, Viidce musi byt prakticky a realisticky, ale musi mluvit jazykem viziondre a idealisty. *

— Eric Hoffer, americky psycholog

»Ja osobné sice povazuji anarchii za ideologickou utopii, ale presto se domnivam, Ze
usilovani o anarchii je projevem toho nejniternéjsiho lidského hledani souladu s
prirodou. “

— Lina Wertmiillerova, italska filmova scenaristka a rezisérka

Pokud otazka, zda potiebuje divadlo reziséra prichdzi na pretfes znamena to, ze si divadlo
bez reziséra umime piedstavit. Svéd¢i o tom velké mnozstvi skupin, které pracuji
zpusobem kolektivni rezie. V tu chvili se rezie rozpousti a stava se z ni spise ,,funkce* a
neni ztélesnéna pouze v jednom Cloveku. Rezisér vSak ve vétsing pripadu predstavuje
dilezitou a nezastupitelnou figuru v divadelnim procesu. Diky tomu, ze predstavuje
hlavni vad¢i postavu dostava cely proces soudrznost. Koncentrace rozhodovacich
pravomoci do rukou jednoho clovéka, jak zndme z fungovani i méné obskurnich

spoleenstvi, nez je divadlo, zjednodusuje pracovni proces

Figura vidce je pro lidi ¢asto ukliditujici, vzbuzuje divéru a slozité téleso je mnohem
jednoduseji kontrolovatelné. V ptipadé reziséra vSak nejde jen o vud¢i ,,dirigentskou
roli. Funkci vrchniho organizatora rezisér 20.stoleti védomé opustil a stdva se vizionafem,
inspiratorem, ,,stvofitelem*. Jeho mentalni ptiprava, ale téZ osobni zkusenost, jeho vize,
umélecké citéni, vkus, predstavy a sny vytvari jedinecny styl a zazitek. On je
pfemosténim mezi tim, s kym co pfipravuje a tvofi, a tim pro koho se tvofi. Rezisér je
télem, je prvnim divdkem, prvni oko, jenZ pfipravuje soucasné déni — myslim tim fazi
ptipravy ¢i zkousky —, ale i budouci — tedy inscenaci. On je, vypuj¢ime-li si angliké slovo,
ndirector. Je ,,director®, ale nejen z direktivy svého postaveni, ale je hlavné ,,direction*
tedy navigace sméru kudy celou udélost divadla vézt. V takovém to pojeti neni rezisér
despotickym vidcem, ale koncentraci sil svych spolupracovnikd, ,trichtyfem*, kterym

protékaji vlivy.
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Jeho télo, tedy jeho fyzické i mentalni byti svou pfitomnosti naviguje, fidi, verbalnimi ¢i
neverbalnimi kody, védomé nebo podvédomé urcuje smér vztahu mezi zasvécenymi a

zasvécovanymi.

Francouzské rezisérka Ariane Mnouchkine se figurou reziséra dlouze zabyvala a byla
jednou znejvyrazngjSich zastankyn dehierarchizovaného procesu. Mnouchkine je
vyjimecna tim, Ze ve své vizi o podobé rezie nerezignuje na postavu reziséra.
Formulovala svou definici rezie pod heslem ,,Funkce reziséra“ nasledovné:

(cituji podle knihy Cambridge Introduction to Theatre Directing (Christopher Innes,
2013))

,Nedomnivam se, ze kolektivni spoluprace nastane pouze ve chvili, kdy
rezignuji sama na sebe. To by byl myslim si také Spatny ptistup. Zda se mi
chybné tvrdit, Ze kolektivni prace je mozna pouze pokud zrusime konkrétni
funkce jednotlivych lidi. Nemluvim o hierarchii, ale mluvim o funkci. Role
hercti bude uz z podstaty vzdy zcela odlisnd od té moji. To jeding, co je
podstatné — a to je myslim si krucidlni — je, Ze musi byt budovan vzajemné
obohacujici dialog, postupné ¢im dal rovnocennéjsi, ktery ale zlstane
dialogem mezi dvéma lidmi, ktefi napliuji dvé rizné funkce. Mozna bude
potfeba hledat n&jakou novou formu demokratického centralismu.
Opravdovou vyzvou je pro mé ne redukovat, ale v pravomocech kazdého

jednotlivce navySovat (Ariane Mnouchkine, 1974)

Rezisérka pokracuje tvrzenim, ze v divadelnim procesu je rezisér jedinym, ktery ve
fyzickém a hmatatelném slova smyslu nic neprodukujel4. Jejich hlavnim ndstrojem a
vyhodou je relativni svoboda a nezatizenost percepce, na rozdil od ,,instrumentalnich*
zabran ostatnich spolupracovniki. Rezisér se tedy stava katalyzatorem i stabilizatorem,
¢ini rozhodnuti smérem k uzavienému a funkénimu celku. Divadelni praxe vSak ukazuje,

ze jsou mozné i funkéni celky bez reziséra.

14 Ve francouzském kontextu neni figura dramaturga viibec béind, takie mGZeme Ariane Mnouchkine

doplnit, Ze to samé plati i pro néj.
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Vicehlava télesa s vizi, které se Casto oznacuji jako rezijni kolektivy. Mam na mysli
zejména nejzndmejsi dvé skupiny v evropském kontextu Rimini Protokoll a Gob Squad
nebo i fada dalSich trupovych divadel a kolektivi, které pracuji metodou kolektivniho
umeéni nebo metodou ,,devised theatre®. Ty ¢asto experimentuji se samotnou divadelni
formou nebo tématizuji tento stav svou vlastni pfitomnosti na jevisti. Stejny princip
muizeme hledat i v aktivistictéjSich divadelnich formach i v nedivadelnich prostorech,
jako tieba v zanru ,,Site-specific”. Zde je primarni zdjem pracovat s piedstavou divaka
jako aktivniho spoluhrac¢e. Tento princip se objevuje jiz v antickém divadle v podobé
choru, ktery je naptiklad personifikovanym divackym télesem. V takovém piipadé neni
rezie ucastna pouze jako strijce sofistikované spektakularity, ale ma za cil 1 pfimo
vytvaret animace publika, tedy politikum. To je dobie patrné v nékterych projektech
napiiklad Rimini Protokol, které jsou bez herct. Zde je aktér divak v participaci. Mizeme
skoro mluvit o ptfechodu téla reziséra v t€lo kuratorti. Tato skupina svym zpiisobem
pripravuje udalost, kterd je do detailu naplanovand, je zde vytvofeny suverénni herni

princip, ktery vede ke kolektivni télesné zazitkové zkusenosti.

Smazénim hranic mezi jevistém a hledistém, vytvorenim udalosti, se rezie rozplyva do
kolektivniho celku, stejn€ jako se rozplyva herec a performer do divaki. U skupiny Gob
Squad, kdy jsou jednotlivi ptedstavitelé zaroven i performery pak vidime emancipaci
jednotlivych slozek do jednoho tvirciho celku. Uz z podstaty své organizace, formalnim

postuptim i tematickému vybéru neni tfeba personifikovaného rezisérského téla.

Z této premisy vychazime i ve skupiné 8lidi, kterd funguje na principu rezijniho
kolektivu. V této skupin¢ se také jednotlivé funkce do sebe rozplyvaji a tim padem se
rozhodovaci pravomoci skoro na kazdé urovni sdileji. Skupina pravdépodobné nebude
fungovat ve chvili, kdy do ni né¢kdo vstoupi pouze jako herec nebo vytvarnik

s ocekdvanim instrukce jako odrazového miistku pro svou praci.
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e) 8lidi — Priklad rezisérského téla

., Tys mél taky kapelu.
- No, mél. Jenze to nebyl zZadnej uméleckej projekt. To byla kapela, chapes?
Projekt je kalkul. V okamziku, kdy se z kapel zacaly stavat projekty a z pisnicek

tracky, jsem pochopil, Ze to je vSechno v prdeli.

— Jaroslav Rudis, spisovatel

V této podkapitole bych se rada vénovala funkci rezie tak jak se projevuje pti praci ve
skupiné 8lidi, jejiz jsem Clenem. Pfihlasit se na obor rezie a nasledné se pokouset
rezijné tvotit pro m¢ vzdy znamenalo zpusob, jak uskute¢iiovat své vize a sny. Vzdy
mi pfipadalo, Ze je to izasnd moznost, jak vyjadrit sviij vztah ke svétu a zabyvat se
tématy, kterda m¢ zajimaji i rozvijet myslenkovée divadelni experimenty, které budou
dané téma zkoumat, rozvijet a variovat. A musim konstatovat, Ze i prace a tvorba

v ramci nasi skupiny 8lidi napliiuje ma ocekavani uspokojivé divadelni prace.

V ramci 8lidi je rezisérské télo rozdéleno a rozplynuto mezi vSech osm ¢lent, ktefi se
vénuji tvarc¢imu procesu. Pro ptesnost — skupina 8lidi ma v tuto chvili ¢lenti deset,
krom¢ tviréi slozky i produkéni sekei Emilii Formanovou a Alici Kofldkovou. Svym
zpusobem je i tato produkcni sekce prodlouzenym rezisérskym télem, protoze
zajistuje prakticky chod skupiny a komunikuje na venek vysledek nasich spolecnych
diskusi. Skupina tedy (pomineme-li nutnost ¢eského pravniho tadu, aby zapsany

spolek mél predsedu, které¢ho jako fadny spolek papirové mame) nema vedouci figuru.

Zaklad skupiny vznikl uz béhem prvnich semestri studia v naSem rezijné-
dramaturgickém rocniku, kde nés studovalo pét — krom¢ mé jeste¢ Petr Erbes, Boris
Jedindk, Anna KlimeSova a Viktorie VaSova. Byli jsme od zac¢atku nuceni intenzivné
spolu fungovat a veskeré nase predméty byly koncipovany tak, ze jsme se museli
vzajemné dopliiovat a neustale si davat zpétnou vazbu. Také jsme se v praktické ¢asti
studia neustdle prohazovali v tviréich tandemech a zkouseli jsme si potad dokola,

s kym si v tak t€ésném kontaktu rozumime a v ¢em si vzdjemné miizeme byt piinosni.
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Nedomnivam se, ze fungovani naseho ro¢niku — a potazmo nasi skupiny — je
aplikovatelné na $ir$i celky, a Ze by méelo fungovat plosné. Jedna se o nesmirné kiehky
organismus, u kterého mé ¢asto napadd, jak dlouho mize rovnovaha vydrzet. Nase
fungovani totiz od zacatku, uz ptfi samotném studiu, vyzadovalo nesmirnou miru
ohleduplnosti a citlivosti. Nespocetnékrat jsem odchazela domti zaskoCena mirou
velkorysosti a empatie, kterou kazdy znéds béhem studia dokazal projevit vuci
ostatnim. Stacilo totiz jen malo, drobné urazeni, sebelitost nebo neovladatelné chut’ si

do nékoho $touchnout a balanc by byl narusen.

Tvorbu v ramci 8lidi povazuju za permanentni trénink ega. Dllezitym aspektem je, Ze
cloveék umi své ego potlacit ve chvili, pokud si je i navzdory své vnitini frustraci védom
pocitu, ze vSe déld v zdjmu celku a divéfuje ostatnim natolik, ze je ochoten toto
sebezapieni podstoupit. Bylo pro mé inspirativni, kdyz jsme se o roli rezie bavili

s nas$im ro¢nikovym pedagogem Jifim Havelkou:

,» 10 by bylo hodné zajimavé s 8lidmi tu rezijni funkci takto rozebrat.

I kdyz fluktuuje, tak myslim, ze nékdo z vas vzdy vymysli feseni na
tady ten usek, na tady ten fragment, a udé€lé ho tak trochu za sebe. Nikdy
se nemuze rozpustit ta rezie. Vzdycky je tam néjaka tvirci sila, ktera to

ztvaruje nakonec.*

Prace na jednotlivych fragmentech je do urCité miry sice individudlni, ale pokusim se
proces podrobnéji rozebrat. V takto fragmentarizované podobé si myslim, ze se opravdu
jedna o rezii rozpusténou, protoze kazdé rozhodnuti nad fragmentem ¢i motivem vyvera
z toho ptfedchoziho a pletenec rozhodnuti uz nelze nikdy zpétné rozplést. Proto bych

v tomto konkrétnim pfipadé trvala na tom, Ze rezie rozpusténa byt mize.

Ale ptistupme ted’ konkrétnéji k popisu, jak je rezie v ramci naSeho organismu ztélesnéna
pii praci a jaké na sebe v tomto pripade bere rezie t€lo. Dulezitym aspektem nasi prace
je, ze malokdy pracujeme s herci, a pokud herce do naSich projektii zapojujeme, je to
spiSe ve fazi, kdy je tvar vicemén¢ ,,vymyslen a aby dany ¢lovek ztvarnil urcitou roli,
kterou jsme mu vytyc¢ili. To se tyka konkrétné projektti Federal, ktery vznikl v radmci
koprodukce Sametové simulace a nasi dvanactihodinové barokni performance Drobty
nebeského chleba.
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V obou ptipadech jsme po hercich zadali ztvarnéni konkrétniho zadéni, které vyvstalo na
zakladé nasich schiizi a vymysleni a oni méli tieba dvé zkousky na to se s timto zadanim
popasovat. Herci nebyli tak uplné soucésti zkuSebniho procesu, resp. vstupovali uz do
pfedem vymezeného tvaru. Pro nds je tedy vtomto sméru dilezité, ze si v naSich
projektech i sami ucinkujeme, participujeme na scénografii a celkové se role a funkce
stiraji. V jednom rozhovoru pro Cesky rozhlas nas ¢len Petr Erbes prones] pamatnou vétu
,»Vvite, unas je v kazdou chvili osm riiznych moznosti feSeni a vSechno trva osmkrat déle,

ale zatim nas to takhle bavi, a nakonec se to vzdycky vyplatilo®.

Kdyz zkousime, vychazime tedy z ptedpokladu, Ze na jevisti budeme stat vSichni, kteti
se procesu zucastnujeme, zatim ovSem nevime, v jakych obrazech a situacich. Dlouho si
role prohazujeme, dokud se tvar neustali. To se nam daii zejména diky metod¢ ,.herniho
principu®, kde se snazime kazdy motiv, ktery chceme, aby se na jevisti objevil, vyjadrfit
zadanim hry ¢i zaddnim pro improvizaci, které umozni nefixovat, ale vyjadfovat stejnou
véc, stejny motiv prakticky vzdycky jinak. Nakonec po vice pokusech (odhaduji, ze v
prabéhu dvou mésicl, kdy se zkouSenim inscenace v prosotoru zabyvame, se takové
zadani vrati v obmeénach treba Ctyfikrat az pétkrat) dokdzeme skoro vzdy se stoprocentni
shodou fict, komu dané zadani svédcilo, podatilo se mu v ném vyhméatnout zivou hmotu

a kdo ho nakonec ztvarni i ve vysledku.

Napriklad pti zkouSeni obrazu Sikany v inscenaci Press Paradox jsme na zacatku védéli,
ze chceme pouzit text Arkadije Babcenka “O infantilni ruské spolecnosti”. Po par
diikladnych ctenich nas zaCalo bavit vychazet z hlavniho poselstvi jeho ¢lanku, Ze
v infantilnim svété neni prostor, cituji, ,,pro slozité ptl tony a myslenkové konstrukce*.
Pokusili jsme se tedy formulovat zadani tak, Ze jeden se snazi text ptecist do konce a
ostatni mu v tom musi zabrdnit. Chytie a postupné tak — aby doslo k ptekvapivému
zvratu. Skoro vzdy byla situace zabavna, ale kdyz si text vzala do ruky Anna KlimeSova
a zacala ho s pfesvédcenim sob¢€ vlastnim Cist prazdnému jevisti, byla atmosféra v séle
najednou uplné jina. VEdéli jsme, ze prerusujeme nékoho, kdo velmi touzi text fict do
konce a zalezi mu na jeho obsahu. Najednou tam bylo vSe obsazeno. Od té chvile jsme
dany obraz povazovali za uzavieny a teprve dva dny pred premiérou jsme si ujasnili, kdo
bude drzet v ruce baseballovou palku, kdo radéji kalasnikov, jakym zptisobem efektivné

rozpatlat Anicce zeljonku po obli¢eji, aby ji nebylo moc ublizeno a podobné detaily.
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Zafungovala kolektivni citlivost, nebylo sporu o tom, Ze v tomto rozlozeni sil je situace

spravné postavena.

Podobnym ptikladem je scéna ze stejné inscenace, kdy Petr Erbes a ja hrajeme hru na
pfejmenovavani predmét. Postupné z nich sklddame opustény byt Arkadije Babcenka,
ktery si ptivlastnil v Ceéné, kdyz zde bojoval v devadesatych letech. Zkouseli jsme tuto
hru na vrstveni pfedméta hrat v riznych dvojicich, zkouseli jsme i rizné kombinace véci
1 pojmenovani, které dohromady budou tvofit zajimavé napéti. Treba pojmenovat
baseballovou palku kli¢i od ciziho bytu, ov¢i kiizi kaluzi krve a panev, kterd byla predtim
zminéna jako symbol usazeni a stabilniho Zivota, najednou piejmenovat na udoli v Ceéné.
Od prvni chvile, kdy jsme do prostoru vstoupili s Petrem, jsme védéli, Ze nam tato hra
umoznuje spolu komunikovat zdbavnym zptsobem, ktery jsme dosud neobjevili, a Ze se
dokazeme dobrym zpiisobem piekvapovat. Ani jsme si o to nefekli, ale kolektivni védomi

zase rozhodlo, ze chceme obraz obsadit takto.

To jsou ptiklady ze zkouSeni, kdy opravdu tvar hleddme az v prostoru. Pak je jeste druhy
typ projektl, kdy danou véc pomérne dlouho tvarujeme v konceptu, ktery se snazime co
nejvice ,,vychytat®, nez ho rozzijeme. Jako piiklad mizeme zminit pfipravu Sametové
simulace: Federdl nebo naseho happeningu ,,Pfirodni pamatka piazzeta®“. To jsou
projekty, na kterych jsme pomérné intenzivné pracovali vice nez ptl roku a velmi dlouho
hledali, jak vlastné bude dany tvar fungovat a jak ho co nejlépe ,,vykalibrovat®, aby pak

v prostoru co nejlépe a nejrychleji ozil.

Pokusim se trochu detailnéji probrat proces u Federalu. Nejvétsim uskalim a vyzvou se
ukazalo mnozstvi textu. Velmi dlouho jsme na textu pracovali, protoze ve chvili, kdy
jsme se rozhodli, ze se chceme vénovat zaseddnim Federdlniho shromazdéni v
turbulentnich tydnech mezi 29. 11. a 29. 12 .1989, postavilo se pied nas ptes tfi sta stran
husté popsanych zapisii ze schiizi poslanct. Vyjasnili jsme si jednoduchy koncept, tedy
jeden te¢nik a plénum, to celé zasazeno do ptivodnich prostor, kde tehdejsi Federalni
shromazdéni opravdu zasedalo. Diky producentské podpote ze strany divadla Vosto5 a
jejich producenta Petra Prokopa se zasadni pozadavek na sal, ktery se nachazi v budove,
kterou dnes spravuje Narodni muzeum, podafilo naplnit a my jsme védéli, ze ted’ bude

zasadni vytesit zejména to, co budou poslanci ,,fikat®.
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Rozd¢lili jsme si schiize po dvojicich a v téchto mensich skupinkéach jsme zacali Skrtat a
vybirat nejzajimavej$i momenty. Odprezentovali jsme je pro ostatni a vzajemné si nase
verze komentovali. Timto zplisobem se nam text tvaroval a na zavér jsme si texty jeste
prohodili, 1 kvili finalni Gpravé a doladéni. Nékdy jsme museli ustoupit, protoze jsme
pottebovali urcitého poslance provazat jednotlivymi schiizemi a vytvofit mu ,,déjovou
linku®, a tak jsme museli ozelet tfeba zajimavy text, ktery ale nedrzel v konceptu

vvvvv

navic se Spatnou akustikou a na pokyny ¢ekalo tficet hercti.

VeétSinou jsme se na zacatku zkouSky sesli v mensim hloucku a my inscendtofi jsme
pojmenovavali body, které bude tfeba ten den doladit, vytvofili plan, pak si jeden z nas
stoupl k mikrofonu a za vSechny plan prednesl. Kdyz se projizdély jednotlivé proslovy
poslancti, vsSichni jsme se zapojovali do komentari a hledali pro daného interpreta
spravné voditko. Bylo jen potieba dat pozor, abychom herce nemaétli a tieba si az ptili§
neprotifecili. Pak byly momenty, zejména ke konci zkouSeni, kdy bylo potieba rychle
upravit néjaky usek, a tak jsme si rozdé€lili n¢které¢ herce, a dané pasaze upravovali
jednotlivé. Vzajemné jsme si uz diivérovali, ze kazdy dokaze svoji ¢ast vymyslet tak, aby

to vecelku fungovalo.

Samoziejmé, ze se nepodaiilo vSechny nesrovnalosti vychytat a nékde tvar az komicky
vyjadfoval nesourodost, i na prvni pohled bylo vidét, ze vznikl kolektivné. Kritici si toho
uz nékolikrat v§imli, a Jakub Skorpil problém ve svém &lanku pro SAD (Skorpil, 2020)
vlastné vyjadtil docela ptesné: ,,8lidi totiz i zde (stejné jako v jinych projektech, naptiklad
Press paradoxu), spoléha na jistou insitnost provedeni. Federal neni perfektni ani ve
zpodobnéni historickych postav, ani v dobovych kostymech, a nakonec jsou dosti
nevyrovnané i jednotlivé 'herecké' vykony. Coz vSak nijak nevadi. Je to hra, na niz je
potieba pfistoupit a tim se stat spoluhrd¢em. A zaroven nevtiravy zpisob, jak divaka
aktivizovat a na véci zaangazovat“15 Nejsem si jistd, zda to bylo minéno Cisté pozitivné,
ale ptekvapilo mé, jak moc je tento popis pro nas zptisob premysleni o nasi spole¢né praci

piesny.

5N4rodni listopad (nejen Sametova simulace), autor: Jakub Skorpil

94



., Zadny systém neni bez limitii. Nemiizeme prestat Zit, jen abychom nezemreli. *

— Mojmir Hampl, ¢esky ekonom

S touto nesourodosti bojujeme dlouhodobé, zejména na poli vizualnim. Zatim vSechny
nase projekty vykazovaly urCitou poetiku chaosu a roztiisténosti, co se tyCe scénografie
— a mozna, ze to ukazuje, Ze jsme schopni vymyslet kolektivni divadelni jazyk a hru,
kterou spole¢né budeme hrat, ale scénograficky nam ziejme chybi silngjsi vizualni gesto.
Nemyslim si, ze se divadelni obraz skladé z nutné vyladénych estetickych komponentt a
ze divadlo musi byt nutné vizualni podivanou. Nase scénogratky jen Casto vyjadiuji
urcitou bezradnost zejména nad tim, jak s nad témito vécmi shodnout, pfipadné¢ umeét o
nich mluvit a délat jasna konceptudlni rozhodnuti. To jsou pravdépodobn¢ limity nasi
prace, které si mizeme uvédomovat a mozna se v prubéhu let budou vynotrovat i dalsi. Je
pak jen na nas, jestli zhodnotime situaci jako nadale nepfinosnou, nebo jestli jsou limity

jen prirozenou soucasti byti.

Casto jsme se béhem naseho (jak jsme tomu vzne$ené a s pychou fikali) turné k inscenaci
Press Paradox napfi¢ Ceskymi festivaly potkdvali s otazkou, kdo inscenaci vlastné
reziroval. Vybavuju si dokonce na festivalu Divadelni Flory v Olomouci postarsi pani
v publiku, kterd se béhem diskuse s divaky chopila mikrofonu a spustila ,,Tak a ted’
s pravdou ven, mé by zajimalo, kdo z vas je rezisér toho predstaveni®. Zacali jsme se
hodné smat a museli j zklamat odpovédi, ze opravdu nikdo. Pro spoustu lidi je
nepiedstavitelné, ze by se dokdzalo deset lidi zorganizovat podobnym zplsobem, a Ze
dokdzi dat dohromady tvar hodinové inscenace. Pfitom diiraz na kolektivnost slychame
velmi Casto a tfeba u velkych animacnich studii ¢i nejispésnéjsich serialt vidime, ze na
scénafi a konceptu pracovalo neuvéfitelné mnozstvi lidi, tfeba i dvanacti¢lenné tymy. Je
zde sice zastteSujici figura reziséra, kormidelnika, ktery urcuje smér, ale prace je vzdy
rozlozena mezi velké mnozstvi lidi. U nés vrchni kormidelnik neni, ale naucili jsme se za
téch par let, v ¢em tkvi citlivost kazdého z nds, umime si davat vzdjemné prostor a
nechdvat nase spolecenstvi jako misto, kam si chodime odpocinout, dokaZzeme se
vzajemné inspirovat, konfrontovat a nabijet. Asi si nikdo z nas nedovede predstavit, Ze
by se jednalo o jedinou realiza¢ni platformu, ale da se fict, ze jsou to do urcité miry nase

Hkreativni 14zné nebo zajimavy trenazér.
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Nemohu si v tomto kontextu koronavirové krize, kdy tuto praci dokoncuji, odpustit
poznamku o télesnosti ve vztahu k 8lidem, kterd se ndm nove vyjevila.

V odstavci Rezisértiv vnitini mimus Patrice Pavis rozviji motiv, ktery zpétnovazebni
smyCku mezi hercem a rezisérem rozsifuje i na télesné projevy, déjici se trochu mimod¢k,
na nevyslovitelné, na to, co fict neumime nebo nechceme. V piipadé 8lidi je tato
zpétnovazebni smycka herec-rezisér rozlozena mezi vSechny, protoze kazdy je zaroven
hercem i rezisérem a neustale ze svych uloh preskakujeme. T¢lo hraje zdsadni roli, jsme

spolu, dotykame se, vzadjemné vytvarime, navazujeme na sebe.

Koronovirovéa pandemie pferusila nase zkouSeni inscenace ,,La Moneda* pro Alfred ve
dvofe ¢trnact dni pfed premiérou. VSechno nam najednou viselo ve vzduchu, a rozhodli
jsme se, Ze se pokusime v rdmci moznosti pokracovat. S vyuzitim komunikacni platformy
Hangouts a google dokumentii jsme se po video-hovorech zacali vénovat psani scénare
nasi nenarozené inscenace. Kazdy psal néjakou cast, vzdjemné jsme si pak v hovoru
jednotlivé ¢asti komentovali a upravovali je. Nikdy bychom asi neméli tolik ¢asu a
prostoru, a mozna ani chut’ takto peclivé inscenaci promyslet a napsat pfedem. Hledali
jsme alternativni zptisob, jak rezirovat dal, jak udrzet nase téla pohromadé. Nekdy to ale
bylo nadmiru frustrujici, stejné tak jako kazdy takovy video-hovor. Boris Jedinak mél
k tomu velmi trefnou poznamku: ,,Herci podle Pavise musi kdédovat, aby se dobrali jadra
toho, co po nich rezisér chce, tak mi pfijde, ze mezi ndmi v 8lidech funguje néco
podobného. Je stejné tak dilezité, co se na schlizkach 8lidi fekne, jako to, co nevyslovi,
co v téle zlistane uzaviené, ale ptesto je to skrz ,vnitini mimus* viditelné. Proto pro mé
ty skype jsou tak tézké, uplné mi to tuto rovinu smazalo.* Jak to nakonec celé¢ dopadne,
zatim nevime, ale uz ted’ je jasné, ze a¢ jsme svym zpiisobem pickonali sami sebe,

budeme si spolecného Casu v prostoru jesté vice vazit.

Kdyz jsem jako dit¢ byla ve sboru, naucila nas sbormistryn¢, jakym zptisobem fungovat
jako téleso a vyuzit vyhody, ze nas je hodné. Vzdycky fikala, ze kdyz uz nemtzeme,
mame na chvili pfestat, a misto sipani a pfidusenych hlasivek pockat na néjaké misto —
myslim, Ze pouzivala dokonce vyraz ,,na zastavku* — kde zase naskoc¢ime. Celek to snese,
a my jako jednotlivei budeme nakonec dokonce piinosnéj$i. Rozlozit sily, pomoci
ostatnim, kdyZ uz nemohou, pfevzit Stafetu, sdm se né¢kdy odmlcet a jen tiSe pozorovat.

To vSechno jsou devizy naSeho rezisérského tel(es)a. Zuzana Scerankova jednou ve
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vztahu k tomuto pfelévajicimu se organismu poznamenala, Ze ndm muze zachranit zivot,

ale jen pokud toho nebudeme zneuzivat.

Podrobovat zkoumani vlastni pfedstavy o sobé samych je pry nejlepsim hnacim motorem.
Posledni otazka, kterd m¢ tedy napadd na zavér této kapitoly, je spojena s jejim zacatkem,
tedy citatem Jaroslava RudiSe. Jsme jesté potad kapela nebo spiS projekt? A co s touhle

nejlepsi kapelou, nakonec udélame?
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3) MiiZe reZzisér prezit sim sebe? Uvahy o budoucnosti

., Neni teézke byt uméelcem ve triceti letech,
ale byt jim jesté v Sedesati “

Jan Stursa, sochaf

V prubéhu celého textu jsem zmapovala pole plisobnosti, které rezisér obyva, zmapovala
jsem jeho nastroje, ale i to, jak se svym télem miize ucelné nakladat. Piipadné jsem se
pokusila naznacit, kde jsou jeho limity. Zminila jsem i to, ze termin ,,t€la* 1ze chéapat
v mnohem SirSim kontextu nez jen jako télesnou schranku jednotlivce. V posledni ¢asti
bych se rada vénovala tomu, jak o rezii uvazovat smérem do budoucnosti a jaké vyzvy
lezi pted rezisérskou profesi a reziséry samotnymi. Cilem je se pokusit najit kritické body
v rezijni praci, a uvazovat o tom, jak se vymanit ze stereotyp, které jsou s rezii spojeny.
Jde o to premyslet o rezii jako o udrzitelné, ,,sustainable profesi, kterd bude schopna
uvazovat progresivné¢ a modern¢, coz je pro umélecké profese klicové. Je to klicové i pro
reziséry samotné, aby jejich profese a tvorba byla v souladu se ,,normalnim* zivotem a
respektovala jejich zékladni prava i prava spolupracovniki. Aby byla rezie humanisticka
a zéaroven vizionarska. Divadlo ani rezie samotné nejsou odtrzeni od déni ve svéte a rezie
by méla tento svét reflektovat nejen v umélecké tvorbé, ale i v samotném zakotveni své

funkce.

a) Rezie a nasili

,»INasili je lepsi nez zbabélost, ale nenasili je tisickrat lepsi nez nasili, a nenasili lidi
cistych srdci je neprekonatelnou zbrani. *

— Mahatma Gandhi indicky politik

Moderni zapadni rezie proSla za poslednich dvé sté¢ let radikdlni proménou.
V devatenactém stoleti jest¢ prevazovala figura reziséra jako jistého manazera jevistniho
déni, vrchniho organizatora. V pribchu let se rezie vyvinula k tomu, ze predstavuje
centralni mocensky bod v divadelnim podniku. Rezie se zaroven vyvijela v souladu
s historickym, politickym i spole¢enskym vyvojem téchto dvou stoleti. Z tohoto divodu

zacala figura reziséra nabyvat mnoho dal$ich podob. Reziséfi byli a jsou casto vnimani
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jako proroci, ucitelé, zakladatelé mnoha rtiznych Skol, revoluéni agitatofi, ktefi aspiruji

na zasadni spole¢enské zmény v extrémnich ptipadech i jako duchovni figury.

V knize ,Director’s theatre (David Bradby, 2020) se dokonce miizeme docist
prekvapivy vyklad této mocenské promény v postavé reziséra. Autofi David Bradby a
David Williams zde uvadéji, ze jednou z nejzasadnéjsich zmén, kterd zapticinila proménu
divadelnich struktur byla zména v patronaci jednotlivych divadel. Nejvyraznéjsi
divadelni reziséti druhé poloviny dvacatého stoleti totiz pracovali pro staitem dotované
divadelni instituce. Na rozdil od aristokratického panstva ¢i riznych spolki a spole¢nosti,
které divadlo a divadelniky financovali, nemé¢li kapitalistické staty po druhé svétové valce
Casto jasné formulované umélecké preference a koncepce. Ve zkratce, pokud si divadelni
reziséii zajisti adekvatni ,,zadotovani* a finance na provoz svych produkci, mohou tézit
ze skoro absolutni kontroly nad svym dilem. V ¢eském kontextu tzv. kamennych divadel
muizeme upfesnit, ze predchozi plati, pokud si vedeni dané¢ho divadla ptfed statem a
dotujicimi institucemi obhdji umélecky plan a program. V knize je i citace francouzské

rezisérky Ariane Mnouchkine na toto téma:

»Nezapominejte, ze reziséti dosahli nejvétsiho stupné pravomoci, o kterém se
jim v prub¢hu historie nikdy ani nesnilo. NaSim ukolem je posunout hranice
soucasného stavu tim, ze stvofime takovou formu divadla, kde bude mozna
spoluprace kazdého bez ohledu na funkce rezisér, technik a tak podobné, nebo

rozhodné ne v tom starém slova smyslu®

V Ceském kontextu neni tento postieh zcela zrcadlové aplikovatelny uz z diivodu
politického povalecného vyvoje, a pravé jasn¢ formulované statni ideologii, které se
podiizovala oficidlné povolena kultura, ale je zajimavy z toho diivodu, ze koncepci moci
nechdpe pouze jako néstroj nasili, ale i jako prostor pro seberealizaci a uskute¢iiovani

vlastni vize na tkor jinych.

V vodu k praci jsem avizovala sociopoliticky rozmér, ktery mé pro m¢ zkoumani
postavy reziséra a konkrétné¢ jeho téla. Rezisér jako ustfedni fidici figura celého procesu
stoji pred nelehkym ukolem skloubit své tviirci umélecké ambice, manazerské fizeni
kolektivu i praci v kolektivu, kterd je uz z podstaty intimni a zalozena na silnych lidskych

vazbach. Rezisér ma vrukou velikou moc, ale zaroven vi, ze bez ostatnich
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spolupracovnikéi nemtize svou moc vykonavat. Casto si zahrava at’ uz zamémé &i
nezamérné s psychikou svych spolupracovnikll. Vi, Ze musi praci dovézt ke zdarnému
konci nejen kvili grantovym zavazkim, feditelim divadel atd., ale i kvili divakam, kteti
o¢ekavaji umélecky zazitek. Rezisér ma vici svym koleglim, ale i zaméstnavatelim a
divakim velkou odpovédnost. Vstupuje na pole etiky s kazdym novym projektem,
s kazdym novym zkouSenim. Vstupem do zkuSebny chce formovat hmotu v souladu se
svym zamérem, jeho télo se ocitd v intimni sféfe vlastni i vintimni sféfe svych
spolupracovnikil. Rezisér plisobi v socidlni sféfe i ve sféte své polis. Reziséfi ¢asto tvori
v divadlech, které pravé tézi z grantovych systémit, nebo na nezavislé pude jsou sami
onémi zadateli. AC neni divadlo tak drahé uméni jako naptiklad film, je k jeho realizaci
stale potfeba zna¢nych prostiedkl. Reziséfi nejéastéji tvoii z vefejnych penéz, nebo

minimalné ti, kterymi se v této praci zabyvam.

Rezie a nésili je specifické téma, protoze vychazi pravé z mocenské struktury, kterou je
samotné divadlo organizovano. Rezie je potencidln¢ ndsilnd nejen ve vztahu ke
spolupracovniklim, ale rezisér predstavuje potencialniho nasilnika i sdim pro sebe. A
samoziejme 1 herec a dalsi spolupracovnici mohou byt zase zdrojem nasili pro ného.
Nebudeme se zde zabyvat extrémnimi piiklady nasilnikl, kterych mezi reziséry také
najdeme bezpocet. Divadelni kuloéry jsou plné historek, jak reziséii nepticetné kiiceli na
své spolupracovniky, pouZivali fyzickou silu i slovni invektivy. Casta jsou i svédectvi
sexudlnich delikt a neptfiméieného chovani. Takové jednani v§ak miizeme povazovat za
siln¢ patologické a miizeme ho bez vétSich ostychti odsoudit. M€ bude zajimat mnohem

subtilngjsi podoba nésili v divadelnim procesu.

Zkoumat rezii a nasili Cisté pres télo znamena v§imnout si také toho, jak fyzicky naro¢nou
véc predstavuje samotna zkouska a zkuSebni proces. Casto reziséfi i herci zkoumaji
hranice moznosti svych tél, reziséii chtéji z hercli dostat to nejlepsi. Nasili mtize byt
v tomto smyslu tvlrci, protoze dohani do krajnich mezi, kde miize dojit k ur¢itému
prerodu, mize zde lezet tajemstvi vychodiska z krize. Je to citlivé pole, protoze rezisér
z vn¢jSku posouva hranice herct, aby prekonali sami sebe. To mlize byt potencialné velmi
nebezpeéné. Jedna se o tieci plochu, prostor pro vyjednavani mezi dvéma tabory. Casto
nedokézeme sami vidét sviij vlastni potencidl nebo potencial dané situace. Rezisér je tu

od toho, aby motivoval a oteviral skuliny.
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Zde se ale objevuje zajimavé pole moci stran herct. Je jejich vlastni odpovédnost, kdy
dokazou ftict dost v rdmci sebezachovy. To mize byt ale ¢asto zneuzitelné, protoze neni
vyjimkou, ze herci reziséry vydiraji tim, Ze jsou unaveni, ze nerozumi, ze rezisér fika
hlouposti, zkratka v§emozné podryvaji jeho autoritu. Ocekava se od reziséra, Ze toto vse
ustoji, protoze je prece silny a neomylny. Zde tkvi podle mé tajemstvi hlubokého
neporozuméni mezi herci a reziséry, kterého jsem tak Casto svédkem. Herci (ale i dalsi
spolupracovnici, ktefi chtéji byt vyslechnuti, chtéji realizovat své vlastni népady atd.)

maji v rukach silny nastroj, kterym mohou rezisérovi velmi ublizit.

Otevreli jsme toto téma i s mnou oslovenymi reziséry. Bylo patrné, ze musi byt ¢asto ve
stietu sami se sebou, protoze piijmout tu ohromnou tihu zodpovédnosti mize byt
znicujici. Jan Fri¢ se otazkou etiky intenzivné zabyval a citila jsem, Zze mu zptisobuje

velké dilema, které ho 1 brzdi pfi tvirci praci:

,,Ja prosté nevim, jak to délat abych nelhal. Ten zdkladni princip manipulace
je uplné jednoduchy, ty néco chces a ten druhy cloveék to v podstaté nikdy
nechce, a ty musis vytvofit prostiedi, aby ten ¢lovék sam ptisel na to, Ze tohle
chee, 1 kdyz ve skutecnosti to viibec netusi. Z tohoto pohledu nevim, jestli se
rezie da délat férové a mordlné. Asi ne. Jediny, jak j& jsem si vzdycky
vykupoval tu nemoralnost toho konéni je, ze vznikne néco dobrého. Néco, co
pomlze i tém hercim, Ze budou v né€em dobry, ze to bude za dobrou
myslenkou. Ale to je cely hrozné pySny. To si pak musis fict, Ze si 0 sob¢
néjak moc myslis, kdyZ pouzivas slova jako para-ndbozensky a stavis se tady
do role n&jakého hustéjsiho ¢loveéka nez clovek. Takze ja jsem ted’ v tomhle
obrovskym rozbiti. Furt si myslim, Ze jsem lepsi nez ostatni, ale uz néjak vim,

ze to neni hezky.*

Zde vidime 1 uréity pocit vyjimecnosti, ktery si v sobé reziséfi nosi, aby si mohli sami
pted sebou i pied ostatnimi obhdjit vedouci pozici. To, Ze reziséti maji pfed svym tymem
ohromnou odpovédnost, a Ze musi neustdle osahdvat pole manipulace bylo citit i

z rozhovoru s Petrou Tejnorovou, kterd popisovala extrémni pocity nevolnosti.

Divadelni proces je permanentnim vyjednavanim, setkanim tfecich ploch, které je potieba

neustale a znovu redefinovat. Zcela vymytit je totiZz nelze a ani to neni zddouci. To je
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jedinou moznou cestou ke svobodé. Opravdu svobodny divadelni proces vyzaduje od
vSech zucastnénych silnou davkou odpoveédnosti. Nebylo by spravedlivé, aby celd tiha
odpovédnosti lezela pouze na rezisérech. Pasivni pfistup totiz také muze byt svym
zpusobem zdrojem nasili. Pokud budeme trvat na sdilené odpovédnosti, mohlo by byt

v procesu vSem lépe.
b) Rezie jako sebedestruktivni femeslo?

., Nikoliv zavidet, nybrz litovat by nas méli lidé, nebot' v cem se vlastne spisovatel
odlisuje od ostatnich? Zadny prosty cit neni pro néj pristupny. Vse, co vidi, kazda
radost, trapeni zklamani se okamZziteé stava predmétem pozorovani. Naprosto nechténe a
nezavisle na nicem stale analyzuje lidska srdce, tvare, gesta, intonace hlasu... Kdyz
trpl, pozoruje sam sebe a snazi se zapamatovat si to. Vraceje se z hrbitova, kde se
rozloucil s nékym, koho nade vse miloval, Fika si:, Jaké to bylo zvlastni, vsechno, co
Jjsem citil, bylo takové, jako bych byl bolesti omamen... ‘ a tak dale. A pak rychle
usporada v pameéti detaily: pozy sousedil, strojené vyrazy tvari a tisic riznych
podrobnosti...

Guy de Maupassant

., Bohém v zZivote, pedant v praci. Bydlel jsem velmi skromne, Zenil se casto, ale vilastné
si na svuj soukromy zivot ani nevzpominam. Zpétné jej mohu sestavit podle svych filmii
a rezil her. Nevim, kdy se narodily deti — tak néjak mezi filmy. Ty jsou vzdy soucasti
mého mysleni, mych pocitii, nejistot, snii a tuzeb. Nekdy vyvstanou z mé minulosti, jindy

z pritomného Zivota.

— Ingmar Bergman, Svédsky filmat

Téma rezisérova téla jako zajimavého prostoru pro polemiku mé zacalo oslovovat
v pritbéhu tfetiho rocniku bakalafského studia béhem seminafe pani profesorky Jany
Pilatové s ndzvem ,,T¢€lo v historii®. V tomto seminéafi bylo zvykem, ze kazdy tyden dva
studenti ptednesli referat na téma, které je zajima a nésledné byla vedena spolecnd
diskuse. Seminaf predstavoval vzdy jednu z nejhezc€ich ¢asti tydne, protoze jeho obsah
jsme si vytvareli my studenti a béhem dvou let, kdy jsme ho absolvovali, nebylo jasné,
kam dospéjeme, jaka témata se nam podaii probrat. Vzdy mé znovu a znovu

prekvapovalo, co dokdzou moji kolegové a spoluzéci vSechno vymyslet za neobvyklé
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asociace, o kterych muzeme diskutovat. Profesorka Pildtova byla moderatorem,
shrnovacem, pfinasela intuitivné¢ dal$i mozné inspirace, kam dal témata dovést. Byl to
velmi originalni zptsob, jak se naucit ,,hledat si témata®, vidét ve vécech, které nas
zajimaji, myslenkovy potencial a postupné i jeviStni materidl pro nasi vlastni autorskou
tvorbu. Vzdy jsem se ale bala, az na fadu se svym referatem ja. Nedokazala jsem v té
dobé jesté dobte zachytit pravé onen zminény potencidl a vzit piislusné téma jako hraci
pole. Ke konci tfetiho ro¢niku, kdy uz jsme seminai méli ¢tvrtym semestrem, jsem si
uvédomila, ze by mé¢ zajimalo se s mymi spoluzaky podélit o téma rezisérova téla. M¢la
to byt spise takova drobnd hiicka, ktera pramenila z mého drobného rozcarovani, ze
reziséfi, které jsem méla moznost pozorovat v praxi, vzdy vyzafovali urCitou skepsi,
ustaranost, za¢inali mit zdravotni problémy a malokdy jsem méla pocit, Ze jim jejich
prace piinasi radost. Samoziejme jsem méla v té dobé tendenci vidét véci hodné ¢ernobile
a dramaticky, ale pozorovala jsem i to, jak se nam v prubéhu tii let zacala proménovat
téla, jak jsme zacali velmi rychle pocitovat zvlastni unavu, strachy a tizkosti. Bezesné
noci prichazely ¢im dal Castéji a nase absolventské inscenace ve skolnim divadle DISK
jsme prozivali skoro jako cestu moc¢alem zemé nikoho. Premiéra nasledné predstavovala
vysvobozeni a my zjistili, Ze celd ta zbésila jizda stala za to. Nicméné ve vzduchu stale
visela otazka: 1ze v této atmosféie, v tomto tempu a nasazeni prozit cely zivot? A jak bude
tento zivot vypadat? Nevylucuje se s tim, co jsme si krom¢ profesnich Gspéchi vysnili?
Mam na mysli bézné véci jako rodinu, spokojeny domov, vyplavené endorfiny po
probéhaném odpoledni venku, ¢as na konicky16... VSechny tyto (a mnohé dalsi) otazky
mi vifily hlavou a citila jsem potiebu si néjak zformulovat budoucnost, kterd bude trochu
vic vmych rukou, nejen zaplutim do systému, ktery uz byl vybudovéan. Zacalo mé

zajimat, jak mit vyrovnané rezisérské télo.

Z tohoto vyplyva, ze piivodni motivaci pro toto téma, v rdmci seminaie ,,T¢lo v historii‘
1 posléze pro tuto praci, byl prachobycejny strach. A také vira v to, ze kdyZ se téma dobie
uchopi, mize do budoucna néco zménit. Nebo se pokusit potvrdit to, ze poznéni je dobrou
cestou, jak byt nakonec svobodny. Nejvétsim tskalim rezisérské prace jsou, dle mého
nazoru vyhoteni, pfepracovani, alkoholismus, sebedestrukce a obtizné hledani prostoru
pro vlastni zivot. Viceméné se jedna o patologické jevy, které nejsou bezprostiedné spjaty

pouze s divadelnim prostfedim a postihuji i jiné ¢asti populace. Jan Fri¢ mé upozornil, ze

16 Slovo , konicky“ jsem nikdy Gplné pfesné nepochopila.
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také vychdzim ze zkuSenosti a pozorovani rezisér, kteti se momentalné blizi ke kritické
fazi krize sttedniho veéku, a Ze to jsou do urCité miry jevy spjaté s béznym starnutim.
toto téma také oteviela, protoze ¢ast téchto jevl lze dle mého nazoru spole¢nymi silami

a osvétou zmenit.

Divadlo predstavuje slozité zivotni podminky pro lidskou bytost. Divadelni prace se
odehrava 80 % Casu ve tmé v extrémné zapraSeném prostiedi. V zimé se Casto stava, ze
nevidime slunce tieba n¢kolik dni v kuse. Vyrazite do divadla nebo na schiizku, je jesté
tma a kdyz vecer skoncite, je zase tma. O veCernim hrani nemluvé. Pokud je ¢lovék
vystaven takovému prostiedi permanentné — a takika bez zddného volna — bude to mit
fatalni disledky na jeho zdravi. ReZzijni prace jako takova je totiz pomérné Spatné
finan¢né ohodnocend, pokud vezmeme v potaz investovany ¢as. Rezisérti v angazma je
pouze Cast a rezie tak predstavuje pro mnohé reziséry koCovny zpusob zivota, byti od
projektu k projektu. Jan Fri¢ s trochou nadsazky vyslovil hypotézu, ze reziséti maji

odchazet do dichodu ve tficeti jako hornici:

,»Moje tinava je dand tim, ze ja si porad fikam, ze délam divadlo, ale Ze potom
budu zit ten zivot. A myslim, Ze spousta lidi, spousta divadelnikd, tenhle
rébus vyftesi tak, ze ten zivot uz zit nebudou. To je trapné a velké slovo, ale
oni se tomu divadlu opravdu obétuji. Nevim, jestli se to da udélat opravdove

a autenticky bez toho. Jestli jde to délat jenom jako zaméstnani.*

Jan Fri¢ narazi také na to, Ze divadelni prace Casto vyzaduje maximalni koncentraci a
nasazeni a n¢kdy neni mozné délat kompromisy. To jsou véci, které nelze zcela
eliminovat, protoze na druhou stranu pfedstavuji i neopakovatelné kouzlo tohoto
pocinani, které je ze své podstaty marné a na dien. Je v ném obsazeno i tajemstvi Zivota,
ktery Casto aby byl naplnény a zajimavy, pfedpokladd vasent bez ohlizeni, pfijmuti
marnosti lidského konani, které ale neni rezignaci. Naopak védomim a hrdym pftijetim

tohoto stavu.

Existuji konkrétni patologické elementy rezisérského chovani, ke kterym dochazi
z diivodu piilisné zatéze, a malo se hovofi o tom, Ze se daji hledat i zdravéjsi cesty k jejich

feSeni. Jednim z patologickych jevi je alkohol. Vétsina lidi se domniva, Zze divadelnici
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piji, protoze jsou to zkratka blaznivi umélci, ktefi se neradi vdzou a raduji se ze zivota.
Jisté to tak do urcité miry je, alkohol ale piedstavuje i velmi konkrétni zptisob, jak vyftesit
jedno velké uskali rezijni prace, a tim je piili§ velky zbytnély mentalni proud, ktery se
muze manifestovat jako stres, strach a pochybnosti. To urcité nejsou vlastnosti, které
rezisérskou praci usnadiiuji, pokud jejich mira pfesdhne netinosnou mez. Vétsina reziséru,

se kterymi jsem hovorila, pfiznava, ze rezie pro n¢ predstavuje obrovsky stres.

Nadmérnd konzumace alkoholu sméfuje k jednomu zdsadnimu cili — snizit racionalni
korektiv, vypnout hlavu. Piti tedy neni jen pro zabavu a ma realny pozitivni t€inek, i kdyz
se zdravotniho i1 psychologického hlediska zna¢né problematicky. Jan Fri¢ kromé snizeni
vnittniho korektivu zminuje jesté jeden dilezity ptinos alkoholu, a tim je jeho schopnost

zvysit ¢lovéku vykonost:

,,P0 Skole se to rozjelo, Sest véci roéné a deset let v kuse. 'Jeee, mizu délat
divadlo', ale za chvilku zjistis, ze uz d€las jenom divadlo, a Ze potiebujes také
finanéné existovat. UZ mas svou cenu brutalné nizkou, takze toho musi$ délat
straSn¢ moc. Vyskocit z toho jde, ale to by clovek nesmél byt srab, nebo liny.
Zacal jsem to tvrdé dopovat chlastem. Kdyz si das X piv, tak ud¢las stra$né

moc prace*

Divadlo a rezie je mnohem min “v hlavé”, nez si asi myslime. Ukazuje se, ze dllezité je
byti v prostoru a pfitomny okamzik. Mozna kdybychom zacali hledat zpisoby, jak
pfipravit rezisérské télo na praci, néjaky rezijni trénink a nenechali ho tolik s HLAVOU,
ze by to mohlo byt ,,zdravéjsi a cilenéjsi. Hledat v tréninku konkrétni G¢inek vypinani
racia. Tomuto potencidlnimu rezisérskému tréninku, ktery by dokazal snizit miru
patologie, se budu vénovat v nasledujici kapitole. Jifi Havelka totiz zdiraziuje, ze

z dlouhodobého horizontu se jedna o neudrzitelny model:

»(dulezity aspekt pro télo ...) je to, jak je nebo neni fyzicky pfipravené, jak je
unavené, jakou mas energii na zkousku. To je zdsadni véc. Kdyz si chlastal
do péti do rana, tak vim, Ze diiv mi to snizovalo moji vysokou racionalni
korekcei a vétsinou to byly ty nejlepsi zkousky, dneska uz jsem tak unaveny,
ze m¢ potom ta zkouska spis irituje, ze naopak vim, Ze to je blbé a Ze to nic

nového neptinasi.*
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Anna KlimeSova, ktera stoji na prahu své kariéry ve svych ani ne ve tficeti letech uz
zacina pocitovat nasledky dvou let kompletniho rezijniho zaptrahu. Nejenze se do této
chvile touto svou praci neuzivi, ale jesté ke vSemu i po tak kratké dob¢ seri6zné promysli,

zda se do zminovaného zac¢arovaného kruhu opravdu chce pustit:

,Je to jako kdyby rezisérské télo mélo byt brano jako takovy obelisk, ktery
stoji strasn€ pevné uz tisic let hledisti a obcas zailuminuje a zasviti. Jako
kdyby to mélo byt néco strasné pevného, co se nesmi zhroutit, jinak se zhrouti
vSechno. Jenze ono to tak viibec neni. Ono je to Gplné obracené. Rezisérsky
télo je Casto upln€ zhrouceny, Gipln¢ pokrouceny, ale pofad se snazi byt ten
obelisk. Tahle tenze je velmi nezdravd. Kdybychom né&jak piistoupili na to,

ze to takhle byt nemusi byt, byla by to tleva.*
O rezisérech panuje spoustu piedsudkii a jsou na né naloZzena nékdy az nelidska
o¢ekavani. Anna naptiklad popisovala, jak ji o¢ekavani (ktera jsou, jak sama pfiznala,
z ¢asti produktem jeji vlastni neklidné mysli, ale z¢asti i1 zrcadlem, které ji nastavuji lidé
kolem) komplikuji zivot:

,.Rikaji mi at’ nemluvim moc rychle. Nemluv rychle, spravné dychej a viechno.

,,Ale kde se to mas naucit?*

,Je opravdu dilezité na tom pracovat. Ono pak uz ani nejde o reziséra, jako

spis o ¢lovéka. My o tom tak mluvime, jakoZe rezisér, rezisér... Ale kdyz se

rezisér zacne vic vnimat jako ¢lovék, tak mize vnimat i vic své télo.*

106



¢) Jak se uci rezisér? Jak ho vycvicit?

Rada bych se na zaklad¢é ptredchozi kapitoly na chvili zastavila u tématu, které krome
toho, Ze ndm miZze pomoci hledat feSeni, jak ulevit té¢zce zkousenym rezisérskym telam,
tak také bezprostfedné souvisi s budoucnosti rezie jako takové. Stejné jako se rezie i nase
predstavy o ni permanentné vyviji, musi i rezisérsky ,,vycvik®, rezisérovo studium na tyto

zmény reagovat.

Studium rezie je oborem s dlouhodobou tradici a na Divadelni fakulté ji lze studovat
Za téch mnoho let doslo k vyraznym zméndm ucebnich plant a zdsadnim zptisobem do
podoby studia zasahuji i vedouci studia danych ro¢nikii. Nase bakalatské studium bylo
vyzivné a ve skole jsme stravili viceméné tfi roky zivota — od rana do vecera. Vzpomindm
na ty tii roky s laskou a daly mi opravdu hodné. Na zékladé¢ této zkuSenosti bych se rada
zamyslela, co vSechno studium rezie mtize obnaset, co miize byt pro adepty tohoto oboru
pfinosné a co miizeme povaZovat za funkéni rezijni trénink. Skola totiz zasadnim

zpusobem ovliviiuje, jaka téla a jak pripravend se na poli rezie kazdy rok objevuji.

Pti diskusi s reziséry jsem pokazdé snazila oteviit i téma rezijniho vzdélani a tréninku.
To, ze se ma rezisér porad vzdélavat, hodné Cist, zajimat se o svét, ve kterém zije a snazit
se tento sveét zkoumat, ndm bylo asi vSem jasné. Spolecné jsme se snazili najit, co
potiebuje rezisérské télo, jak se o néj starat, co ho naucit, co se mu v kazdodenni praxi

hodi.

Pohybovy trénink a pohybova improvizace

Z pétice dotazovanych mél ptimou zkuSenost jako rezijni pedagog pouze Jiti Havelka.
Kromé prvniho béhu hereckého roc¢niku (v letech 2011 az 2014), vedl néasledné obor
rezie-dramaturgie pro nas ro¢nik (mezi lety 2014 a 2017) a po dvouleté pauze piijimal
dalsi reziséry a dramaturgy (tedy v roce 2019), ktefi jsou v tuto chvili v prvnim ro¢niku.
Nejen, ze jsme spolu reflektovali pojeti naseho studia, ale i to, jak o vychové rezisérii
premysli i ted’, v ramci své druhé zkusenosti. Ptala jsem se ho, zda ma pocit, ze by méli

mit reziséfi specificky trénink:
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,U vas se mi osvédcilo to, co jsem sam nemél, a vim, ze v tom mam hrozny
limity. To je stud za vlastni pohyby. Vy jste to méli — Anicka lezla po Petrovi
jako po stromu, a to je strasn¢ dobry. Tenhle ro¢nik to ma také a hrozné se to
osvédcuje. To nam tenkrat chybélo. My jsme sice méli Jaroslavu HojtaSovou
na pohyb, ale bylo to osmnact lidi v ateliéru a jenom jsme se rizné zvedali a
tak. To ze se opravdu svobodné pustis do néceho, za co bych se normalné
styd¢l, je dulezity. Byt opravdu trapny, ale ne tak fizen¢ a neschovévatto za. ..
Ja uz jsem uplné alergicky na trapnost jako estetickd kategorie, zamérné
trapno a tyhle blbosti. Ale opravdu si zazit trapnost svého téla je myslim

dulezité.«

Jiti Havelka zmifluje pfedmét, ktery jsme prvni tii semestry studia absolvovali s tanecnici
a choreogratkou Veronikou Knytlovou. Ve své vyuce vychézela z principi pohybové
improvizace, t€lesného poznavani a zaklada prace s dotekem. Hodina méla vzdy jasnou
titifazovou strukturu, kdy jsme v prvni Casti absolvovali pohybové rozcvicovani a
rozpohybovani ztuhlych tél, zejména skrze masaze, vzajemné doteky, zahtivani
zanedbanych mist na téle atp. Ve druhé Casti ndm Veronika nabidla urcity pohybovy
motiv, ktery jsme danou hodinu méli zkoumat. Jako ptiklad mohu tfeba uvést princip
jednoho bodu jako stiedové osy nebo zkoumani kvality pohybu skrze vedouci bod.
V prvnim ptipad¢ Slo o to vybrat si jeden bod na téle, ktery bude vytvaret stited pohybu
spiraly. Ve druhém ptipadé se télesna koncetina ¢i zcela nepravdépodobna cast téla stala
vedoucim pohybu a ,,tadhla* za sebou prakticky celé télo. Na rozdil od prvniho ptikladu,
ktery byl spise cyklicky a do sebe zavinuty, §lo o to objevovat kvalitu pohybu, ktery ma
néjakou vedouci linii. Kombinovali jsme cviceni, ve kterych jsme dané body zadavali
vzajemné jeden pro druhého a ndsledné si vybirali body sami na sob¢. Ve tieti Casti
hodiny pak nastala ¢ast improvizace, kde jsme v pfiblizn¢ desetiminutové improvizaci
méli zkombinovat vSechny poznatky zdané hodiny a voln¢ skrze né vybudovat
improvizované pohybové pasmo. V ramci hodin jsme kombinovali so6lové pfistupy i

improvizaci ve dvojici, pfipadné i v celé péticlenné skupiné.

Uvadim zde ptiklad této hodiny v rozsahlejSim popisu proto, abych zachytila podstatu
konkrétniho pohybového procesu. Jako adepti rezie a dramaturgie s minimalni
pohybovou priipravou jsme nebyli zddnym zpisobem piipraveni na klasickou tane¢né-

pohybovou vyuku. Pravdépodobné bychom to ve vysledku zvladli, ale za cenu velkych
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utrap i mizivého vyuziti pro nasi praxi. Tyto hodiny totiz nespocivaly v napodobovani
taneCnich krok ¢i jinych zadani, ale ustfednim motivem bylo hledat pohybové vyjadieni
skrze vlastni t€lo a jeho moznosti. Jednalo se tedy o jeden z nejlepSich zptisobt télesného
sebepozndni a bylo zcela patrné, Ze dané sebepoznani rozviji i nas zplisob premysleni o

jevistnim pohybu v praci s hercem.

Druhym nezanedbatelnym efektem jsou i ur€ita blizkost a sptiznénost, kterd se na zakladé
takovychto pravidelnych zéazitkd zformuji. Kdyz jsme na DAMU nastupovali, byla
atmosféra nasich spole¢nych seminatii naprosto tristni. Nase pétice byla urputné zamlkla,
prostoupena studem a pro pedagogy bylo ze zacatku nesmirné obtizné z nas vydolovat
slovo. Jsem si skoro jistd, Ze tyto spolecné télesné zazitky, kde se Casto odehravaly

udalosti na hranici distojnosti, ndm pomohly se postupné oteviit nejen pedagogiim, ale

vvvvvv

Druhou zasadni zkuSenosti z hlediska pohybového tréninku jsem zazila béhem studijni
staze vnémeckém Giessenu. Kromé oboru aplikované védy nabizela katedra
,2Angewandte Theaterwissenschaft i anglicky obor ,,Choreography and Performance*
pod vedenim divadelni a tane¢ni teoreticky a dramaturgyné Bojany Kunst. Obor
,,Choreography and performance* byl uréen pro tanec¢niky a performery, kteti hledaji
prohloubeni vlastni pohybové praxe smérem k teorii, ale chtéji zkoumat i vztah pohybu
a performance smérem k védé a vénovat se opravdu pohybovému vyzkumu. Teoretické
seminafe byly koncipovany jako semestralni tematické bloky, kde se jako pod lupou
zkoumala riznd témata Casto v prekvapivych souvislostech. Za vsechny mizu uvést
priklady semindit ,,Temporalities”, v némz jsme se zabyvali asem a casovosti,
,Performance and plants®, kde jsme zkoumali pohybovy a performacni potencial u
rostlinnych organismi nebo semindi ,,Dance and sexuality”, v ramci kterého jsme
zkoumali principy performativity, sexuality a ulohu erotiky a sensuality pro oblast

performance.

Tyto seminafe byly naplnény neuvéfitelnym mnozstvim inspirativnich textll a ¢lanka —
od klasickych autori po zcela soucasné myslenkové proudy. Pedagogové (a studenti
posledniho ro¢niku magisterského studia) si vzdy vymysleli téma svého semestru a
sestavili tiimésicni plan Cetby, audiovizudlnich materiali a diskusi. Byl to 1 pro né

samotné experimentalni vyzkum. Jednou se dokonce stalo, Ze Bojana Kunst v poloviné
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seminaie po Sesti tydnech Cetby a diskusi pfiznala, Ze a¢ ndm nabidla velké mnozstvi
textl a diskuse pro ni byly zajimavé, domniva se, ze téma neuchopila Gplné dobte a
performativita rostlin pro ni zlstava intelektudlné tézko uchopitelnou. Byl to zcela
mimofadny a osvézujici moment, kdy nam ukdzala, ze musime pii vybéru témat

experimentovat, riskovat a ucit se vyecitit, kdy jsme se vydali na slepou cestu.

Bojana Kunst ndm ukézala, jak mtze byt intelektudlné hutny material inspirativni pro
jevistni zpracovani a jaky muize mit performativni potencial. Jeji seminaf ,,Dance and
sexuality* byl totiz propojen s praktickym semindiem tanecnice a choreogratky Else
Turnemeyer, ktery bezprostiedné nasledoval. S Else jsme nasledujici hodinu a pul
vénovali pohybovym cvicenim, kde jsme rozvijeli poznatky z ptedchozi casti. Byla to
zajimava kombinace pohybové improvizace, télesné zkusenosti zkoumani smyslu i Cisté

praktického tréninku erotickych tane¢nich technik.

Jedna hodina napitiklad vypadala tak, ze jsme chtéli vyzkouset, zda lze zcela ztratit pojeti
hranic vlastniho téla a vytvofit kolektivni téleso. Improvizovali jsme hodinu zcela ve tmé
— Vv poctu asi ¢trnacti lidi — ve velkém télesném propletenci, hledali zacatky a konce nasich
jednotlivych tél, snazili se vzajemné splynout, zkouseli jsme se vzajemné pouze dotekem
poznat, povidat a sdilet, aniz by zazné¢lo jediné slovo. Jin4d hodina byla zase vénovana
technice ,lap dance“, coz je tanec provozovany c¢asto v noc¢nich klubech. Lap je
v piekladu ,.klin“ a lap dance je tanec, ktery vétSinou tanéi zeny pro potéSeni muizu
v jejich tésné blizkosti. V ramci ne¢kolika hodin jsme se naucili zakladni prvky tohoto
tance a ucili jsme se, co to znamena ,,dat nékomu* takovyto tanec (,,to give this dance®).
Zakladni pravidla jsou, ze piijimatel se nesmi druhé osoby dotknout a druhd osoba by ho
neméla ztratit z dohledu. Jednd se o intimni napojeni dvou lidi, a zkoumali jsme jak
performovat vlastni télesnost v takto erotickém kontextu. Ignorovali jsme jakékoliv
genderové kategorie, takZze muzi i Zeny se stfidali ve vSech rolich. Sedélo se v kruhu o
sedmi az osmi lidech na stolickéch a druha skupina tancila uvniti. Pokud jsme byli uvnitf,
méli jsme za ukol kazdému ,,dat” tanec a po tiech minutach se presunout k dalSimu
Clovéku. Béhem pul hodiny clovék zatancoval osm tanc nebo jich pfipadné osm
,dostal”“. Postupné¢ jsme dochézeli k zdvéru, ze je mozné skoro t&éz$i takovému tanci
ptihliZet a pfijmout ho, nez ho sdm provozovat. A zaroven jsme pozorovali, Ze po Case se
rizné erotické pohyby a hra se stereotypy ze sexudlniho buisnessu stavaji pouhymi

prazdnymi pohyby a daji se ze svého sexudlniho a erotického naboje zcela ,,svléknout*.
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Zakladnim principem vyuky v Giessenu bylo ucit se hledat material pro vlastni vyzkum,
hledat performativni potencial v podstaté ve vSem, ucit se ¢ist a poznavat vSemi smysly.
Nezapadnout do myslenkovych stereotypi a byt v kontaktu s pfednimi svétovymi

intelektudly 1 praktiky.

Fyzicky trénink, ktery je zaloZen na hledani osobitych forem a je zaméteny na poznani
skrze vlastni t€lo mlze byt pro rezijni praxi velmi inspirativni. Jde o pohyb, ktery je
bytostné osobity a nesmétuje k zobrazovani tradiéné znamych krokt a forem. Pokud ano,
jsou tyto choreograficky fixované prvky podrobovany dislednému zkoumani, které mtze
vést k jejich postupnému rozkladdani, ke hie s touto formou atd. Tento fyzicky trénink
krom¢ faktu, ze cili na zvySenou citlivost, je mozné vyuzivat i jako trénink odbouravani
povéstné ,,zaklopky*. Je to pravdépodobné¢ mnohem zdravéjsi zpisob nez omamné latky,

a jako bonus miize tviirce sbirat material pro svou vlastni tvorbu.

Herecké zkusenosti

V kapitole o rezijnich nastrojich jsme natukli otazku, zda je nutné, aby rezisér ovladal
urcité specifické herecké dovednosti. Shodli jsme se, ze od reziséra neocekavame
Spickovy vykon v této oblasti, je vSak zfejmé, ze urcitd schopnost empatie a
predstavivosti, co se v hereckém téle odehrava, neni na Skodu. S Petrou Tejnorovou jsme
rozebiraly, zda si vzpomene na to, jak na Skole zkoumali potencial hereckého téla na

jevisti skrze télo vlastni:

,»,M¢li jsme na DAMU s Jaroslavem Vostrym scénickou propedeutiku. Chodil
tam Vojtéch Barta, Lucie Ferenzova a Matéj Samec. Vzajemn¢ jsme si v téch
vécech hrali. Vim, Ze tam jsem zjiStovala, jak dat psychicky pochod do vateni
hrnce. Védéla jsem, ze jsem zabila toho syna, a oni se mé na néco ptaji, ve
chvili, kde se m¢ zeptaji, ja zastavim, a uz je to jasny. Vim, ze je to ted’ klisé,
ale prosté takové véci. Nebo, Ze se bavi o Bily nemoci a ja si takhle upravim
véc, pokracuju dal, a tim davam jasné najevo... To je super femeslo, a to mé
bavilo. Také jsme fesili ukoly jako na stolku je Cepice vojenska a dole je
kuffik a otevieny dopisy, co to je, co to znamena? Opravdu scénicka

propedeutika, kde se naucis vidét.
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Cilem tohoto prfedmétu bylo tedy v rezisérech podnitit predstavivost a naulit je
vyjadfovat vyznamy i skrze jiné kanaly nez jen mluvené slovo. Budovat napéti skrze
télesnou pritomnost na jevisti. Postupné jsme se vSak v debaté dopracovali k pocitu, ze
nas ob¢ zdsadnim zplsobem ovlivnila hereckd zkuSenost, pfi niz vznikla zcela regulérni
inscenace, ktera se nasledné pravidelné reprizovala. U Petry Tejnorové Slo o inscenaci
SAME SAME v rezii belgické rezisérky Karine Ponties, u mé o autorskou inscenaci
naseho kolektivu 81idi Press Paradox. V Press Paradoxu ucinkovala 1 Anna KlimeSova,

ktera zminila, Ze i pro ni to byla zasadni zkuSenost pro pochopeni prace s hercem:

,Kdyz na zkousce sedis, at’ pobiha$ po tom jevisti nebo ne, je tam zkratka
neuvéfitelnd hradba mezi rezisérem a herci. Hradba v tom, co oni zrovna
prozivaji, v tom, co oni vidi, a co vidim ja. I to, co citi. J& nékdy nedokéazu
rozlisit, Ze uz je to tieba moc, nebo Ze je to uz moc naro¢né, nebo ze to moc
dlouho trva. Nékdy mam schopnost se do toho tak ponofit, ze uz to nevidim.
Nékdy se mi stavalo, ze mé to hodné vytacelo, vyCerpavalo mé to i emocné, ze
ti nékdo fekne ‘ja tohle ted’ uz délat nechci' a ty mas pocit, ze pojd'me, uz to
skoro bude. Nékdy je to na misté, ze tam je trochu natlak to dodélat, ale kdyz
jsme délali Press paradox, tak tam jsem si uvédomila, Zze jsem fyzicky
unavena, a uz jsem veédéla objektivné, ze bude lepsi, kdyz néco udélame az

P&,

Same Same i Press paradox jsou projekty, které nemély za ucel byt hereckymi cvicenimi
a od zacatku se vyznaCovaly ambici byt plnohodnotnymi divadelnimi kusy. S Petrou
Tejnorovou jsme se shodly, Ze 1 to je dulezity aspekt — poznat hereckou zkusenost se v§im

vSudy:

,» Len full prozitek, co to je si tim projit, to je to, co ty popisujes. Projit si tim
celym procesem a mas ambici ne si to vyzkouSet, ale udé¢lat dobry

e
1

predstaveni.

Snazily jsme se spolecné vyjadfit pocit, ze takova zkuSenost neni jako zkouska, ale ze

dany kus zkousime, protoze cil je byt autenticky, dobry, a aby inscenace ve vysledku i
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divadelné obstala. Hereckou pfitomnost na jevisti jako pfinosnou zkuSenost ocenoval i

Jiti Havelka, pro kterého je zasadnim zdrojem inspirace:

»(hereckd zkuSenost) s Vosto5, to je néjaky podivny organismus, kde to
divadlo je az druhotné, hlavni je primarni potieba sdilet kamaradsky svét. A
diky tomu je to hodné€ osvobozené, i to herectvi, nase ne-herectvi podivny, se

urcité stava zdrojem pro rezii.*

Shodli jsme se, ze jde o velice individudlni zkusSenost, jez neni nutna pro kazdého. Petra
Tejnorova upozornuje, ze pokud se jednad o zadani z venku, muze jit o zcela prazdny a

bezvyznamny zazitek:

,,Ja si myslim, Ze to musi byt fakt zazehnuty lidi. To nemize délat kazdy. Uz
prvni klauzuru, co dé€las, nebo druhou, délaS s néjakym bytostnym
zazehnutim pro to téma. Bytostnym posednutim. Nemusi to byt néjak Sileny,
ale ze tim chces néco fict. Kdyby si tam stoupl kazdy, tak se budeme tvafit,
jak je to objevny, a pfitom tfeba jenom nahazuji omitku. Musi§ proto mit
n¢jaky divod. Vy jste méli diivod, proc¢ jste si tam stoupli, ja jsem taky méla
diivod. A ne ze ti nékdo piijde s tim zaddnim. Toho j4 se hrozné bojim. To
musi samo prijit, a proto to najednou zafungovalo. Vy jste védéli, pro¢ cheete

na druhou stranu.*

Kamila Polivkova upozoriiuje, Ze jeviStni zkuSenost pro ni dokonce byla traumatickym

zazitkem:

,»Ja jsem tam parkrat byla na jevisti, ale pro mé to vzdycky bylo totalni
utrpeni. Takovéa tréma z neschopnosti se obnazovat, mé to neni vlastni. Ono
to tak vzdycky nakonec néjak dopadlo ale to, co ja jsem prozivala, mi nikdy
nestalo za to. Zazitek na jevisti se nikdy nevyrovnal tomu Silenému zazitku
uvnitt, tomu mému vnitinimu strachu, trémé, nejistoté a tak. At mi sebevic
n¢kdo tikal, ze je to skvély, ja vim, ze to nemtizu vydrzet. Je to pro mé tak

nepiijemny, ze se radsi budu pohybovat mimo jevisté.*
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Tady se musim ptiznat, ze si nejsem jista spravnou odpovedi. Nemusi totiz jit o zcela
presvédcivy divacky zazitek, aby dany rezisér zjevisté pochopil, ze se jedna o

specifickou disciplinu, kde zkratka plati jiné¢ zdkonitosti nez v bézném svéte.

ReZijni praxe

Rezijni praxe je zkuSenosti, kterou si studenti rozvijeji v pribéhu celého studia na
praktickych ukolech a zadanich. Je zajimavé pozorovat, ze startovaci pozice u kazdého
jsou ze zacatku jiné a ncktefi maji jiz rozvinuté rezijni zkuSenosti, zatimco jini se
v prvnim ro¢niku s timto tkolem setkavaji poprvé. V prvnim roc¢niku jsem pattila do
druhé kategorie zcela divadelné nepolibenych a délalo mi potize pochopit i tak
elementarni véc, jakou je divadelni zkouska. Absolutné jsem nerozuméla tomu, co tam
s témi herci mam béhem ctrnacti dnti, které jsme méli na prvni klauzury, délat. PfiSlo mi,
ze bud’ pfijdu na to, co to ma byt, nebo ne. Nic mezi tim mi nepfislo relevantni. Moji
spoluzaci, ktefi méli zkuSenosti z riznych amatérskych spolki, nebo prosli pfedchozim
studiem na JAMU, byli v tomto sméru napfed. Vzpomindm si, ze jsem povazovala
v prvnim semestru za zazrak, ze jsme s herci nazkouseli pétiminutovy uzavieny tvar.
V druhém semestru uz to bylo deset minut a na konci druhého ro¢niku uz nase klauzury
meély lehce ptes pil hodiny. Byla jsem z té predstavy celd rozechvéld, a viibec jsem si
neuméla predstavit, ze rok na to budu uz ve skolnim divadle DISK rezirovat ,,celoveCerni

program®.

Kromé toho, Ze se rezie trénuje a rozviji jako kazdé jiné femeslo praktickou praci,
muzeme najit 1 jiné zplisoby, jak se na budouci povolani pfipravovat i mimo své vlastni
rezijni kusy. Inspirativni je pro m¢ v tomto sméru prace rezijniho asistenta, tak, jak je
koncipovana v divadelnim provozu v Némecku. V sou¢asné dobé je v Ceské republice
profesionalnich asistenti rezie pomérné malo a je s podivem, Ze se tento obor nedé u nas
ani studovat. Ve Velké Britanii se jedna o samostatnou disciplinu, ke které jsou zdjemci
specificky trénovani. Nemusi v§ak rovnou jit o studijni obor. V sousednim Némecku jsou
asistenti rezie vybirani z fad studentl rezie a je jim umoznéno v prubéhu dvou tii let
nastoupit na placenou pozici, v ramci které zblizka pozoruji praci zkuSenych reziséru,
jsou jim k ruce a zaroven se ve svych schopnostech kontinualné zdokonaluji. V prostredi,
kde jsem méla moznost se pohybovat jsem se Casto setkdvala s tim, ze asistenti rezie byli

studenti, ktefi musi splnit povinnou praxi a vétSinu ¢asu premysleli nad tim, k ¢emu tam
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vlastn¢ jsou a mnoho hodin prosedi, aniz by s nimi kdokoliv cokoliv komunikoval.
Dramaturgyné Ilona Smejkalova mé& vSak upozornila na to, ze napiiklad na brnénské
JAMU se do Mahenova divadla k Martinu Ci¢vakovi nebo Rastislavu Ballekovi na
asistenty musel pro velky zajem studentti délat konkurs a ze studenti povazovali tuto
moznost za mimotadnou prilezitost. Né¢kdo umi vytézit ptilezitost ze vSeho, ale jde mi

v tomto ptipad¢ o néjakou strukturovanéjsi a promyslenéjsi podobu rezijni asistentury.

Pro reziséry neni vzdy pfijemné, ze v hledisti sedi nezndmy ¢lovék a zblizka je pozoruje.
Asistent rezie ma predem jasné definovany kompetence, neni zde jako pozorovatel, ale
aktivni slozka tymu. Podstatné je, ze je to prace kontinudlni, béhem které se ¢clovek
Gi¢astni vice zkoudeni. Casto totiZ po jednom pokusu nemtizete mit nikdy uplné schopnost
se aktivné€ zapojit, a hlavné dobfe a pfinosné. Proto mi némecky model pfijde inspirativni
a pri velkych divadlech by mohl byt velkym piinosem pro mladé zacinajici tviirce, jak
z hlediska drobného finan¢niho zajisténi, které umozni urcitou nezavislost, tak z hlediska
profesnich zkusenosti. Kamila Polivkova ma ze své dlouholeté profesni praxe v Némecku

s asistenty dlouholetou zkusenost a je jejich zastancem:

,Ve velkych divadlech jsou vSichni ti Polleschové, Castorffové, Milo Rau,
tamhle Patizek, Karin Bayer. Jako asistent mas tfeba tfi projekty za sezonu,
kdy?Z se ti to rozdéli na jeden na dva mésice. Ugastnis se toho procesu reZiséri,
ktefi pracuji jinak nez ty. To je prace téch asistentd, oni jsou zaméstnani pfimo
v divadle a maji tu moznost byt u toho v praxi a vidét, ze to kazdy d€la jinak,
ze to neni tak, Ze je n&jaka rezijni metoda 'jak se to d¢ld'. Kazdy to d€la jinak
a téch moznosti je straSné moc a uz jenom tohle je zasadni. Vidi$ a poznas
opravdu zevniti ten provoz toho divadla. Naucis se vSechno dulezité, protoze
jako asistent toho reziséra domlouvas veskery harmonogramy vSech moznych
dilen, technickych zkousek a hereckych kostymovych zkousek. Potom chapes
vnitini procesy toho provozu a vis, Ze urcity véci nemuzes délat, ne proto, ze
by ti je nékdo nechtél umoznit, ale protoze uz nejsou technicky mozny — proto
a proto. Je to kooperace vSech slozek a inscenac¢niho tymu, ktery si nemé néco
vydupavat a vynucovat, ale ze vSechno se v§im souvisi. Jsou tam zkratka i
ostatni lidé, ktefi délaji svou préaci a maji také né€kdy narok na volno nebo

néco takového.*
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Pti rozhovoru s Kamilou Polivkovou jsem si uvédomila, ze u mé do urcité miry tuto
zkuSenost zastupuje prace v Narodnim divadle, kde médm také moznost velmi zblizka
pozorovat reziséry, nahlédnout do zakulisi provozu a postupné si uvédomovat tenkou
hranici mezi tim, co je nedostatek imaginace a predstavivosti jednotlivych lidi a co je

opravdovy provozni limit, ktery je tfeba respektovat.
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d) Nové podoby rezie

., 1t is better to do nothing, than to contribute to the invention of formal ways of
rendering visible that which the Empire already recognises as existent "

— Alain Badiou, filosof a spisovatel

Je lepsi nedélat nic nez participovat na zviditelovani postupti, které uz ,,vys$si moc*
uznava za dané. Alain Badiou poukazuje na to, zda je opravdu nutné participovat na
zpusobech tvorby a celkové lidského konani tak, jak je zname, misto toho, abychom svou
silu a invenci investovali do né¢eho nového. Nebo jeste jinak, investovat svou energii a
invenci do zavedenych struktur, které stejné¢ povazujeme za zkostnatélé. Muzeme byt
tvlirci své vlastni budoucnosti? Mizeme proménit svét rezie tak, aby byl pro nas zivy a
zivouct, inspirativni a tvar¢i? Abychom se pfili§ brzy nestali pouhymi soucastkami,

ozubenymi kolecky dobfe namazaného stroje?

V prubéhu magisterského studia mé piekvapilo, jak rychle jsme zacali zapadat do
zavedenych struktur. To neni nutné Spatné a pro vétSinu znas to byla a je velika
prilezitost. Ale je ceské divadelni prostfedi pifipraveno na hlubokou zménu? V ¢em
vidime smysl inovaci? Neni zfejmé, zda se jedna o oZiveni a tvorbu nového, nebo zda je

tato nova energie vyuzita spiSe jako palivo k udrzovani souc¢asného stavu.

Setkavam se ¢im dal Castéji s tim, ze jsou n€ktefi smutni z toho, Ze je systém nebere,
pfipadaji si pro hlavni divadelni proud neviditelni. SnaZzi se hledat zptisoby, jak na sebe
upozornit a vénuji tomu veliké mnozstvi energie. Nabizi prostor mimo Skolu dostate¢né
moznosti pro svébytné nové formy vyjadfovani? Neexistuje jesté prostor pro vytvoreni
ur¢ité formy tvaréiho hubu, nebo specialnich fondu, které by podporovaly prave tento
druh tvorby? Jsou ale na druhou stranu soucasni mladi adepti ochotni porozhlizet se i po
moznostech podpory i z riznych evropskych fondi, které se vénuji podpote a rozvoji

mladych umélct?

I v Ceském prostfedi mizeme nalézt pokusy se této kategorii rezisérii systematicky
vénovat. Méstska divadla prazska ohlésila s nastupem nového vedeni koncepci pro své
tfi budovy. Pod vedenim Daniela Ptibyla se divadlo Komedie mélo stat prostorem pro

mladé zacinajici tvlrce, herce i reziséry, fungovat mimo souborovou strukturu MDP.
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Ocekavali jsme znovuotevieni této scény s napétim a tesili se konecné na divadelni
budovu, kam by bylo mozné cilené za zacinajicimi reziséry chodit, objevovat nové

tendence v relativn¢ konzervativnim divadelnim prostoru.

Po dvou sezonach a dramaturgickém planu na tfeti mé zacind tizit myslenka, zda se
realizace této vize dafi. Samoziejm¢ nevime, nakolik soucasné dramaturgické volby
ovliviiuje divacka poptavka a jak rychle je mozné publikum navyknout na takto
specificky profilovany program. Pokud vSak na repertoaru této budovy vedle sebe
najdeme Mariana Amslera s muzikalem Lazarus, Kamilu Polivkovou s Konzervativcem,
Michala Habu a jeho Nepritele lidu 1 Slavu a pad krale Otakara a vedle nich jako jeden
z mala piiklada zac¢inajici rezisérku Annu KlimeSovo s Viadarem je velmi tézké v tomto
repertoaru piivodné deklamovanou linku hledat. Jednim z argumentd, které stran vedeni
Megstskych divadel prazskych mlzeme slySet je, ze je potfeba linku mladé rezie
vyvazovat, protoze panuji obavy, Ze neoslovi dostatecné mnozstvi divakl. Pravdou je, ze
projekt Anny KlimeSové a Petra Erbese Viadar patii mezi divacky oblibené tituly a

vyslouzil si i ocenéni u odborné vetejnosti.

Prilis ¢asto se v ¢eském prostiedi dostavame do situace takzvaného kompromisu, kdy se
puvodné deklarovany zajem pod tihou byrokracie, nejistého divackého z4djmu v pocatcich
(ktery ale je zcela normalni, a tento zdjem musi byt systematicky rozvijen) a finan¢nich
nejistot vyvine do formy patvaru, ktery je zvenku zcela necitelny. A mladym tviircim
nezbyva nez se touto dzungli chaosu protloukat, doufat, ze si ho jedna ze zavedenych
ke stabilni existenci. Nejenze je to stav plny nejistoty a chaosu, ale také nesveéd¢i tviréimu
prostiedi a troufam si tvrdit, Ze pfichazime o spoustu potencidlné silnych divadelnich
zazitkl. To neznamend, ze ma kazdy za kazdych okolnosti dostat Sanci a urcita forma
vzajemné soutéze je zdrava, dokonce motivujici, pokud se nese ve férovém duchu. Neni
mozné slibit vSem zajiSténou existenci, protoze tak nefunguje ani ten opravdovy
(,,nezagrantovany“?) svét. Jde o to, aby se ndm dafilo podporovat opravdu originalni
tvarcéi kvas, protoze stejn¢ jako vedeni divadel kompromituje na urovni konceptt,

kompromituji se pak i mladi tvlirci na arovni své autorské tvorby.

118



«

Schopnost predstavivosti je jak kormidlem, tak uzdou smysli. *

— Leonardo Da Vinci, italsky renesan¢ni umeélec

Moisés Kaufman ve své knize ,,Moment work* (Moises Kaufman, 2018) popisuje genezi
souboru Tectonic theater, jehoz je zakladatelem. V kapitole ,,History* se vraci do
vzpominek na dobu svého studia a tehdejsi promysleni budoucnosti. Kdyz kon¢il skolu,
ptal se svého pedagoga Arthura Bartowa na to, jak si sehnat praci a zivit se divadlem.
Bartow byl tehdy dékanem na NYU (New York University) Tisch School of the Arts a
pro Moisese Kaufmana byl vZdy ohromnou inspiraci a podporou. Kdyz mu tedy zcela
bez obalu hned odpovédél: ,,Nikdo té nikdy nezaméstna. M¢l bys zalozit svou vlastni
divadelni spolec¢nost!“ byl to pro Kaufmana Sok. Bartow vSak pokracoval: ,,To, co té na
divadle zajima, otazky, které si klade§ — nikdo ti nezaplati, abys na n¢ hledal odpovédi.
Musis zalozit své vlastni divadlo, aby ses mohl vénovat tomu, cemu potiebujes a udélal
praci, kterou musis.*

Moises Kaufman tvrdi, ze to byla ta nejlepsi rada, jakou v zivoté dostal. Mise jeho noveé
vznikajici divadelni skupiny byla ,,vytvofit praci, kterd bude zkoumat divadelni jazyk a
formy*. (Zde je zajimava slovni hicka, ktera v ¢estin¢ ptilis nefunguje: ,,create work* —
ve smyslu vytvofit praci, vénovat se tomuto tématu a pracovat na ném, ale zaroven ve
smyslu vytvoreni pracovnich prilezitosti, pracovnich mist).

Zacatky Tectonic theatre rozhodné nebyly jednoduché a stejné jako mnoho jinych
zacinajicich skupin dlouho balancovaly na hrané peziti. Nejde o glorifikaci divadelniho
podnikéni, ale v ¢eskych podminkach praxe ukazuje, ze experimentélni ¢i alternativni
divadlo na komer¢nim poli obstoji jen vyjimecén¢, vlastné se to zda skoro nemozné. Co je
na tomto svédectvi podstatné? Stredni divadelni proud bude vzdy urCitym zpiisobem

selektovat a tendovat smérem ke zndmym vécem.

V dramaturgii Cinohry ND jsme &asto sami sobé svédkem — o nékterych lidech za¢neme
uvazovat az ve chvili, kdy se o nich tzv. za¢ne mluvit. A nebavime se jen o rezirovani na
velkych scénach, ale i o experimentalnéj$im prostoru Novych krvi, kde by méli dostat
prilezitost pravé studenti a za&inajici tviirci. Casto hraji roli osobni vazby, vzdjemna
spfiznénost (na tom konec koncli neni nic $patného, protoze na druhou stranu nechcete
uzce pracovat s nékym, o kterém toho vite malo, nebo dokonce viibec nic). V ¢eském

kontextu vSak chybi platforma, kterd by se podporou mladé rezie systematicky zabyvala.
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Az prilis Casto se setkdvam se situaci, ze védomé ¢i nevédomé premyslime o tom, jak
zapadnout do soucCasné divadelni poptavky. Kdyz se nedafi, panuji velké smutky,
beznad¢j a pochybnosti o schopnostech sou¢asnému svétu néco sdélit — a zda to vibec
nékdo chcee slySet. At uz zamérné ¢i nezdmérné se snazime formulovat nase myslenky,
vybirat témata tak, aby rezonovala u lidi, kteti maji v rukdch moznost vytvofit pfilezitost.
Vénuje se prili§ mnoho energie do snahy, jak na sebe upozornit, napsat grant, potkat se
spravnymi lidmi na spravném misté a zapojit se do Silené¢ho kolotoc¢e produkce. V mém
pripad¢ §lo na zacatku vSechno velmi rychle a btih vi, jak se véci otoci, jak dlouho bude
tento stav trvat. Momentalné nefeSim existencni otdzky a pro své myslenky mam i vice

realiza¢nich platforem.

Je zajimavé, ze se z mého zivota zcela vytratila rezie v té podob¢, kterou jsem studovala,
které jsem se chtéla vénovat. Momentalné se vénuji spise rezijni praci, kterd udrzuje
v chodu jiz existujici inscenace (oprasujici zkousky, vymysleni prostorti, kde by se dana
inscenace dala uvést a tak dale), nez vytvareni novych projekti. V hlavé vznikaji, ale
k realizaci neni cas. Nékdy se mi dokonce zda, ze ptes dramaturgickou praci a tvorbu
v ramci 8lidi se tvlrci energie rozpiji do celku, smyvaji se hranice mezi tim, co je rezijni
napad, dramaturgicka pfipominka i spontanni napad v prostoru, ktery neni doménou
primarn¢ herct, ale svym zptsobem vSech, kteii se na divadelni zkousce mohou ocitnout.
Uz se mi nestava tak Casto, ze by mél polil studeny pot, dostavily se poruchy spanku a
uzkost z toho, Ze se néco pokazi. Zajimalo by m¢, zda se toto rozplynuti rezisérského téla
da jeste vratit zpet, znovu zkonsolidovat a zase se pustit do této formy seberealizace. Na
druhou stranu tvir¢i kolektiv kolem je vzdy tak silny a rozhodujici, ze vlastné nevim, zda
je potteba rezisérské t€lo znovu probudit. A pokud ano, jsem zvédava, v jaké to bude

podobg.
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Apendix — RezZisérovo télo béhem koronaviru

., V nasledujicich tydnech nemiize byt Zadna krize, muyj diar je jiz plny.

— Henry Kissinger, ministr zahrani¢nich véci Spojenych stath americkych

Vzhledem k tomu, Ze vétSinu této prace jsem psala béhem takzvané koronavirové krize,
béhem jara, kdy skoro vSe, na co jsme byli zvykli, pfestalo platit, rada bych pfipojila
kratky apendix pravé na téma karanténni izolace a fenoménu rezisérova téla. Karanténa
auzavteni divadel zpisobily to, Ze divadelni déni se v podstaté zastavilo. N¢ktera divadla
vice ¢i méné pokracovala ve zkouseni projektd — tak, jak je méli naplanovany, ale Cas
premiér jeste stale zlistava ve hvézdach. Kromé toho, ze zkousSeni v rouskéch je vyraznou
télesnou komplikaci, protoze herctim ubird podstatnou ¢ast jejich vyrazového rejstiiku, u
rezisérti negativné piisobi naptiklad na urovni akustiky, u vSech mé i vyrazny vliv na
pfisun kysliku, coz mize mit vyrazné nasledky na mentdlni a rozumové schopnosti

jedinci.

Néktera divadla sviij provoz zcela zastavila a zkouSeni projektti i premiéry pfesouvaji na
pozdé¢jsi terminy. Tento aspekt zase bude nejen pro herce, ale i pro reziséry obrovskou
vyzvou psychofyzickych schopnosti, protoze v rezimu, ktery nam vé&sti nasledujici
divadelni ,,superpodzim®, bude potieba zapnout rezim ,,supervykonosti“. To je vSak

zatim pouhd hypotéza.

Zajima m¢, jaké ma rezisér moznosti prace a realizace béhem tohoto mimotadného stavu.
Jak se jednotlivi reziséfi vyrovnavaji s faktem, ze nemohou vykonavat své povolani, které

je pro mnoh¢ synonymem Zivota.

V Nérodnim divadle se veSkeré zkouseni planovanych premiér piesunulo na podzim.
Rozhodli jsme se, Ze nechceme v této situaci jako Cinohra zahlcovat digitalni prostor
zdznamy z inscenaci, které jsou samy o sob¢ popfenim samotné divadelni udalosti.
Hledali jsme moznosti, jak se divadlo mlze v tuto chvili manifestovat, a kromé video
obsahu rizné povahy nebo projektu ,,Co po nas zbyde* (kdy herci ¢tou recenze kritikli na
dané inscenace), jsme se rozhodli pustit do ambicidozniho pocinu televiznich debat.

Z prostoru jevist¢ Stavovského divadla kazdy ctvrtek pfipravujeme zivy pienos debat na
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témata, ktera se soucasnym stavem bezprostfedné souviseji, nebo se snazime spole¢né
s nas§imi hosty napfi¢ republikou promyslet budoucnost po koronavirové krizi. Pro
reziséry Jana Fri¢e a Daniela Spinara se jednd momentalné o jednu z realiza¢nich
platforem, ktera od nich — ale 1 od nés vSech — vyzaduje pfeorientovani se na jiné médium,
za pochodu se u¢ime pravidla a zdkonitosti audiovizualnich obsahi a v momentalni

situaci délame, co miZeme.

Petra Tejnorova, kterda béhem karantény byla s okolnim svétem v kontaktu skoro
vyhradné pfes video-komunika¢ni platformy, hned v prvnich tydnech zacala promyslet
budoucnost divadla v tomto svété izolace. Karanténa nas zastihla béhem piiprav naseho
projektu ,,Za bilou velrybou* na motivy romanu Hermana Melvillea Moby Dick. Kromé
toho, Ze jsme se v uz§im dramaturgicko-rezijnim tymu vénovali praci na scénafi a rezijni
koncepci, museli jsme posléze pfemyslet za jakych podminek zrealizujeme zkouseci
blok, ktery byl planovan na zac¢atek dubna. Zkoumali jsme moznosti online zkouseni a
spolu s herci, vytvarnikem i1 hudebnikem jsme se pokouseli hledat zptisoby zkousSeni,
které nas mohou posouvat dal a diky kterym si budeme moci dal ovéfovat divadelni
principy, které chceme pouzivat pfi samotném stavéni inscenace. Do téchto
miniperformance jsme se zapojovali vSichni bez ohledu na funkci. ZkousSeli jsme
vyuzivat digitdlnich médii pro improvizace, takze nakonec vznikla hra snazvem
,.Desktop performance* na principu sdilené obrazovky, Jan Ctvrtnik s Michalem Cabem
zkouseli hudebné zvukové improvizace na dalku, pro které se museli pfipojovat pies
specialni software, scénograf Jan Brejcha demonstroval vlastnosti materialti, jako jsou
voskovany papir, dfevo coby ozvucna plocha a tak déale. Zaroven nds pies kameru
seznamoval s predméty, které ve své diln€ vyfezaval a predstavoval nam jejich vlastnosti.
Vyzadovalo to zapojit imaginaci a samotnou performativnost zkoumat pies prosttednika
technologii. Neslo pouZzivat stejné principy, které bychom pouzivali na spole¢né zkousce
v prostoru. Ze zacatku to bylo docela vzrusujici, ale postupem ¢asu nds tento zpusob
zkousSeni zacal vycCerpavat. Naladu a inspiraci ovliviiovala kvalita pfipojeni i schopnost
dobfe nacitit formu a vyznam performance toho druhého. Po tfech tydnech intenzivni
prace jsme tento model opustili a s nadé€ji vyhlizime moznost vrhnout se spole¢né do

prostoru.

Pro 8lidi, kterym karanténa pterusila zkouseni prakticky deset dnti pfed premiérou, bylo

A4

nejtézsi nastavit se mentalné na to, Ze rozjety vlak musime zastavit. Byli jsme vSichni do
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projektu uz hodné namoceni, jak to ke konci zkouSeni byva a najednou jsme se ocitli ve
vzduchoprazdnu — bez nadéje vyhlidky na opravdovou premiéru. Zacali jsme tedy
zkoumat moznosti psaného scénate, se kterym jsme jako skupina takto do detailti neméli
jesté zkuSenost. Zacali jsme si rozdelovat jednotlivé Casti 1 situace a kazdy se pokousel
napsat kus scénafe. Vychdzeli jsme z principt, které jsme objevili béhem zkouSeni
v prostoru, hledali jsme, jak do textu zrekonstruovat nékteré udalosti a v pravidelnych
video-hovorech jsme si pak scénaf vzajemné Cetli, pfehazovali si jednotlivé scény mezi
sebou, az se nam podafilo vybudovat po mésici strukturu, kterd opravdu pfipominala
scénaf. Bylo naro¢né, misty az frustrujici a nemoznost vidét se tvari v tvar, zdsadné
ovliviiovala zpisob prace. Do detaill jsem tento fyzicky aspekt rozebrala uz v kapitole o
praci nasi skupiny. Nakonec vSak vznikl material, ktery je pomérné dasledné ptipraveny,
motivicky provdzany a inscenace je koncepéné ucelenéjsi, nez by byla, pokud by se
premiéra odehrala ve standardnim Case. Nezbyva nez pockat na zkousku v prostoru a text

provefit.

S Kamilou Polivkovou jsme byli nuceni zrusit zkouSeni dva dny pied jeho zahijenim.
Text byl pfipraven na zahajovaci zkousky, i vizualné-scénografickd koncepce v ramci
moznosti byla pfipravena. Dlouho jsme nevédéli, kam se zkouSeni pfesune, zda bude
pauza trvat tyden nebo déle. S odstupem se zdd byt nase predstava, ze se za tyden
podivdme na zkuSebnu, zna¢né naivni. Po urcité pauze jsme se v inscenacnim tymu
zacali schézet a vénovali darovany Cas dalsi praci na inscenaci. Prodlouzili jsme si tzv.

,.fazi u stolu®.

Jiti Havelka pry jesté par dnd pted vyhlasenim nouzového stavu, kdy vSak divadla uz
nesméla hrat, vyuzil v Brn€ se svym tymem piesun do prostoru jevisté. Zkouseni se tak
ze zkusebny mohlo zalit tvarovat pifimo v prostoru, kde se inscenace bude pozdéji
odehrévat, coz mélo zasadni vliv na vyvoj koncepce. Postupné byla vSak i tato moznost

zakazana.

Vsechny tyto ptiklady ukazuji, Ze ani jeden z té€chto reziséri ipln¢ nezahalel, a v rdmci
moznosti se vSichni pokouseli pracovat. Rezisérska prace se kontinudlné¢ odehrava i na
poli myslenek a nelze ji jen tak odstfihnout a zastavit. Rezisérska téla se svymi projekty
a divadlem ziji i nadale. VSechny piiklady vSak ukazuji, zZe a€ se reziséti vrhaji na rizné

a jiné formy realizace, vénuji se rozezkouSenym projektim od stolu ¢i pres Skype,
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nejedna se o divadlo v pravém slova smyslu, vSichni museji ¢ekat na navrat na jevisté a
do zkuseben. I tato udalost tedy potvrzuje zakladni tezi této prace, ze divadlo je ,,uménim
téla a umeni zakofenéné v télesnosti“ a bez svého téla v prostoru rezisér nemiize svou

praci vykonavat. Zajimavé to pro mé shrnula Anna KlimeSova:

,Hodn¢ jsem pfemyslela, co pro mé bude tahle situace znamenat. Méla jsem
az takové katastrofické scénaie, ze se tieba nikdy neoteviou divadla.
Premyslela jsem, jestli budu smutnd, nebo jestli se mi ulevi, nebo kam se
vSechno podéje. Kam s tou energii, ktera je vkladand do divadla? Zacala vic
poslouchat rozhlas, coz m¢ zacalo vic zajimat, a pfemyslela jsem, jak se da
vlastné pracovat s audio hrou nebo tfeba s podcasty... Pienese se ta divacka
pozornost sem? Jenomze pak to uz neni uplné o setkani. Pro mé by to bylo
néco uplné jiné¢ho nez divadlo. Urcité se na tom muze ¢lovek néjak vytadit,
urcité¢ muze Clovek vzit divaky nebo posluchace na néjakou cestu, ale neni
tam uz fyzické setkani, coz by mé hrozné chybélo. Premyslela jsem i tplné
prakticky, ¢im si budu vydélavat, protoze ani ted’ m¢ to Uplné neuzivi. Co
naplni ten muj zivot ted’”? Doted’ jsem studovala, a tfeba jsem i pracovala v
divadlech, takze mi to naplnilo dva roky zZivota. Dva roky furt jenom divadlo.
V nécem to bylo docela ulevny mit od divadla pauzu. Zarovei je to pro mé

straSidelnd predstava. Hodné jsem pfemyslela, jestli bez toho miizeme byt.*

. Kdy? tikas my...2

,Nikdy to nejsi jenom ty. I jako divacka, ted’ nemyslim jen jako tvtrce. Co

mi to vlastné pfinasi? Proc¢ to je? J4 myslim, Ze bez divadla nemizeme byt.

Teda muzeme, ale v takovém neutralnim modu. Na neutral.
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ZAVER

V prubéhu celé prace jsem se snazila zformulovat, jak vypada rezisérovo télo, co se od
n¢j ocekava, co rezie télesné obnasi a jakym zplisobem miiZzeme posunout vnimani
télesného rozméru rezie. Chtéla jsem ukézat, ze zkoumani rezisérova té€la nds v mnohém
muze piiblizit k odpovédi na otazku, jak toto télo vnimame a jak s témito predsudky
nakladaji sami reziséfi. Stejné jako se proméenuji téla ve spolecnosti a v riznych profesich
se proménily naroky na jednotlivé psychosomatické vlastnosti, ani rezie podobnému
vyvoji neunikla. Kazda doba si zada své reziséry, a ti co diive obstali, uz neobstoji — a
naopak. Nic, jako univerzalni rezisérovo télo neexistuje, ale tento myslenkovy
experiment ndm umoziuje uchopit fenomén rezisérstvi z trochu jiné strany, nez jsme

zvykli a oteviit nové moznosti, jak o rezii premyslet.

Jednim ze zékladnich poznani, které mi tato prace pfinesla, je, zZe nejistota je totdlnim
zakladem divadelni reality. Pokud tento fakt dokédzeme pfijmout a nevnimat tento aspekt
pouze jako ptikofi, mizeme se ve vnimani rezie znacné posunout. Toto poznani ndm
pomuze rozkryt oblasti, ve kterych dochazi k nésili — at’ uz ze strany samotnych reziséri
a rezisérek vici sob¢, nebo ze strany jejich okoli. Pokud na n¢j dokdzeme nahlédnout,
méli bychom byt i ve vysledku schopni rozlisit mezi tim, co je nezbytné nutné podstoupit
a kde je potieba projevit stateCnost vystoupit ze situaci, kde dochazi ke zbytecnému

prikofi.

To, ze divadlo vlastn¢ neexistuje bez nejistoty, je jistotou samo o sobé. Rozhovory
s mymi respondenty byly velmi ubezpecujici a Casto na mé mély pfi prepisovani katarzni
ucinek. Prala bych si, aby podobny u¢inek mély i na ¢tenare. Najednou se ukézalo, Ze i
ti, kterych si na poli rezie profesné i lidsky nejvice vazim, prozivaji stejné peklo a chut’
zvracet. Kazdy den, pted i po zkousSce. Pfijmout tento strach a nezhroutit se z néj vyzaduje

pokoru i vytrvalost.

Prace se i v prib&hu psani musela proménit a ¢astecné ji ovlivnil i fakt, kdy vznikala. Je
ironii osudu, ze tato prace o rezisérove téle vznikla v dob¢, kdy pandemie koronaviru
zcela prevratila nas vztah k télu. Soustfedéna vladni i spolecenskd péce o zdravi nasich

tél zpusobila na chvili smazani téla z vefejného prostoru. Soustfedila jsem se na
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rezisérovo télo v dob&, kdy nic ztoho, co jsme si o rezisérové téle mysleli, svym
zpiisobem neplatilo. Zaroven mi ale diky tomu vznikl ¢as, se na praci podivat Gplné jinak

a vytvofit prostor, kdy se tématem mohu skute¢né do hloubky zabyvat.
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Prilohy
Rozhovory (v potadi, ve kterém vznikaly)

1. Jan Fri¢

2. Petra Tejnorova
3. Jifi Havelka

4. Anna KlimeSova

5. Kamila Polivkova

Jan Fric

3.2.2020, divadelni bar Divadla Na Zabradli

Tak mozna pojd’'me zacit tou nejblbéjsi otazkou, ale tfeba ndm to pomize se nékam
dostat dal. Co pro tebe znamena rezie a proc jsi se rozhodl to délat? A mozna jestli té to
potad jeste. ..

Bavi?
Jo asi jo, pojd'me fict bavi.

No, tak j& nevim, to asi musime zacit od toho, co je to divadlo. Pro m¢ je divadlo n¢jak
diilezita formujici véc, ktera souvisi s détstvim, protoze dramat’édk a asi protoze forma.
Protoze né¢kde v hloubce, pro¢ ja délam divadlo a vSechny ty véci kolem, tak je proto, Ze
divadlo ma pro mé néjaky paranabozensky kvality. Je to v tom, Ze pracujes s realitou, a
v ty realité se zjevuje néco, co je sice blby fict neredlného, mozna spis teda
transcendentélniho. To je pro m¢ zéklad toho, co mi pfijde zajimavy na tom, co je
divadlo. Kdyz teda dam vedle jak to moje divadlo vypada... Prosté je to svym
zptisobem modulovana realita. To je to, co mdm na divadle rad. Z tohoto hlediska je pak
rezie pokus o to zorganizovat ten Cas tak, aby se tohle stalo. A vlastné je mi blizky ten
piistup, kdy v idealnim stavu ten reZisér by mél byt jakoze ten demiurg. Ze by mél
zkratka zpustit néco, aby ty lidi okolo méli moznost néco tvofit. To, Ze si mi to zatim
vymyka z rukou a Ze vétSinou je to spis obracené, a ze se vSichni snazi plnit moje sny,
abych neplakal, to je druha véc. Mozna, ze tohle je asi ta metoda... Ackoliv teda jsem
byl v tom amatérskym spolku, kde probihalo velmi ¢asto néco jako kolektivni rezie, kdy
ta kolektivni rezie je spolené organizace toho Casu, tak jsem v tomhle sméru staromilec
20.stoleti. Myslim si, Ze ten rezisér n¢jaky ten smysl ma, ze vznikl z potieby to cely
organizovat centraln¢. A tim ud¢lat to divadlo, nevim, jak to fict, sevienéjsi, aby ta véc
byla ohrani¢ené;jsi.

A kdyz zminujes ten paranabozensky rozmér, coz mé je ve vztahu k divadlu asi néjak
blizky, jak se potom vyrovnavas s rezisérem, jako s tou figurou. To piece musi byt
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obrovska tiha na tobé&, Ze ty jako ten rezisér musi$ zprosttedkovat ten parandbozensky
zazitek...

Ale to nemusis ty jako rezisér, ale to musi ta inscenace, ta udalost, kterou organizujes.
Vlastn¢ asi kdybych nebyl rezisér, tak by m¢ zajimaly asi dokumentérni zptisoby umeéni.
Jakoze fotka, dokumentarni film, dokumentarni zvuk... I kdyz to mas vlastné i malbu,
kdyZ chces... Prosté Ze si v§imas detailt. A ta tiha je myslim si spi$ v tom, ze musis
davat. Tim myslim nejen divaky, ale i spolupracovniky. Ty délas to divadlo v hlavé, a
pfed nimi néco hrajes, aby pak oni mohli zahrat to divadlo pfed t¢éma dal§ima. A ty dalsi
lidi, aby pak mohli tfeba né¢jak dal existovat ve svéte.

A tady se asi dostavame k tomu mému tématu. Ze ty musi3 hrat, aby se ty lidi dostali do
n¢jakého stavu tvoreni. Jak se ty s tou ulohou vyporadavas a jaky jsou tieba tvoje
nastroje?

Muj nastroj je vyvolavat v lidech soucit.
Fakt védom¢?

Jo. Ale to je piece zpuisob, ktery si hledas, jak existovat ve svété. Clovék, co nema
svaly, tak to prosté ukecd. To je néjaka evoluce toho, jak je ¢lovek na svéte, ze se nauci
s tim svétem n&jak zachazet. J& jsem pfisel na to, Ze v té rezii nemtizu nikoho sefvat, ale
ze mizu celkem dobfe vytvofit soucit...

A hrat roli obéti.

Hrat roli obéti, tfeba. Ja ale nevim, do jaky miry hrat a do jaky miry jsem opravdu

k placi. No a k tomu, jaky prostfedky pouzivas k tomu, aby ty lidi hrali... To je tieba
veée, kvuli ktery jsem ted’ dost v rezijnim rozkladu, ale i v rozkladu lidskym. Protoze, ty
chces po téch lidech n¢jakou pravdu, a oni délaji divadlo, které z podstaty pravda neni,
je to prost¢ n¢jak ohnuta realita, naprosto védomé. A takhle, kdyz to po nich chces,
nebo kdyz ja to po nich chei, tak stra§né nabouravam do toho, Ze kdyz to tém lidem
fikdm po lopaté, bez n&jakych téch figll, tak oni tomu bud’ nerozuméj nebo to nechtg;.
J& jsem po Skole, kdyz jsem néjak byl nuceny to dé€lat, tak jsem se naucil hodné¢ dobie

s témi lidmi manipulovat. Ud¢lat takovou tu atmosféru na zkousce az ty lidi
namotivuje$ a najednou oni jsou hrozn¢ nadseny, Ze na tom miizou d¢lat.

To se da n¢jak konkrétné popsat?

No tak uplné konkrétni véc je, Ze ty za prvé hrajes to svoje nadSeni a za druhy predstiras
absolutni neomylnost... Hlavné si myslim, ze je to hrozné podobny tomu herectvi, ze
jim d&vas svou osobni energii. A oni ji jako Zerou a chroupaji a z toho pak tvofi.
Samoziejmé, ze tohle je hrozné narocny, protoze jich je tieba dvanact, takze jim musis
dat dvandct krat tu energii, kterou mé normalni clovék. Mozna sice mluvim raciondlné,
ale vSechny ty véci o téch energiich, co vyzatujes a to, a ze pfijdes na tu zkousku, mas
depresi a tvaris se upln¢€ jako nejvic v pohodé, ze fungujes i jako zpovednik... Protoze
ty herci s tim maji vzdycky problém, vzdycky tomu nerozuméj a vzdycky k tomu néco
maji...

Vzdycky?
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Vzdycky. A ty jim dé€las takovou mamu, ty je jako vyslechnes ,,no heled’ se, a to*, a
kdyz se ti to podafi, tak oni na tebe za¢nou blejt i osobni véci a ty je teda terapeujes...
Trochu ptehanim, ale ono to tak fakt je, obzvlast’ u herecek. A pravé posledni dobou, a
to souvisi s celym osobnostnim vyvojem, jsem v né¢jakym osobnostnim pruseru, protoze
jsem si fekl, Ze to je cely hrozna lez. To Ze tohle trochu cynicky a trochu ironicky délam
prosté... Ja nevim, myslim, Ze je to takovy podobny stav mozna jako mize mit Marek
Prchal. Prosté lidi, co délaji reklamy. Ty vis jak zamanipulovat, ty mas k tomu
prostfedky, jak zamanipulovat s hereckou...

A ty ses si timhle stoprocentné jisty?

Jo. Akorat mé to diiv i bavilo, a dokonce mi pfislo, ze je to fér, ale posledni tii Ctyfi
roky to pfestalo fungovat v tom smyslu, Ze mi to piestalo pfipadat fér.

Co se zménilo, Ze ti to prestalo ptfipadat fér?

J& nechci tvrdit, ze bych chtél n¢jak dospivat, ale madm pocit, Ze by ta spravna rezie, to
spravny vedeni hercti mélo byt jinak. Né&jak férovéejsi, protoze tohle je fakt z pozice, ze
jé& jsem hustéjsi nez oni, ackoliv strasné predstiram naopak, ze jsem jeden z nich. Ale
bohuzel viibec nevim, jak to udélat. Zatim jsem akorat pfiSel na to, ze kdyz fikam
pravdu, to, co po nich chei, tak je to v prdeli. Nikdo nemd néaladu na zkouskach,
nepracujou, nerozume;j... Coz zane mit ten efekt, ze zacnes mit pocit, Ze jsi na hovno a
blbej, ale pak se zas podivas a feknes si, ze n¢jakou tu inscenaci umis udélat, ze n¢jak
vznika. Jde o to, ze ja ted’ hledam zptsob, jak pracovat dal, feknéme v tom
profesiondlnim svété. Protoze druhd véc je, ze si po Skole udélas n¢jakou partu, s nimi
se§, rozumis si s nimi a nemusis vilbec Zadny vymezovani pozic fesit. Ale tyhle party,
at’ je zalozis kdykoliv, tak prosté po téch sedmi letech ptestanou fungovat. A pak hledat
ty lidi znova to je dost naro¢ny, a v profesionalnim divadle na tohle neni ¢asové prostor.
Jé& prosté nevim, jak to délat abych nelhal. Ten zékladni princip manipulace je tplné
jednoduchy, ty néco chces a ten druhy ¢lovék to v podstaté nikdy nechce, a ty musis
vytvoftit prostedi, aby ten ¢loveék sam pfisel na to, ze tohle chcee, 1 kdyz ve skutecnosti
to vliibec netusi. Z tohodle pohledu nevim, jestli se ta rezie da délat férové a moralné.
Asi ne. Jediny, jak ja jsem si vzdycky vykupoval tu nemoralnost toho konani je, ze
vznikne néco dobrého. Néco, co pomuze i t€ém herciim, ze budou v né¢em dobry, Ze to
bude za dobrou myslenkou, a to je cely hrozné pysny. To si pak musis fict, to si o sob&
clovek né€jak moc mysli, kdyz pouziva slova jako parandbozensky a stavi se tady do role
n¢jakyho hustéjsiho ¢loveéka nez cloveék. Takze ja jsem ted’ v tomhle obrovskym rozbiti.
Furt si to myslim, Ze jsem lepsi nez ostatni, ale uz n¢jak vim, ze to neni hezky.

Myslis si, ze tohle je néjaky zékladni predpoklad proto, byt rezisér? Ty si vyrostl v tom
divadelnim prostiedi a citil si, Ze to divadlo je teda to poslani, nebo néco co té zajima...
Ale vybral sis zrovna tuhle funkeci, tak asi mas ten elementarni pocit, ze jsi vyvoleny?
Nebo to tak aspon zni, jak to popisujes.

Janevim... J& jsem to zacal délat z toho diivodu, ze jsem mél rad divadlo... No... a Ze
jsem m¢l pocit, ze vim, jak to ma vypadat. Ale tfeba ta jevistni existence, jako ta
herecka, ta m¢ tfeba moc netankuje. Stejné, ja jsem ale k divadlu Sel, a ted’ zahodim
vSechny dramat’aky, mé na tom né¢jak fascinovala ta udalost a mél jsem predstavu, zZe
budu to divadlo zkoumat. Takze jsem studoval tfi roky divadelni védu. Tam to ale
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néjak... No moznd kdybych to zkoumal tehdy nékde jinde, tak bych to zkoumal do
dneska. Ale pak jsem teda radsi presel na experimentalni zkoumani divadla tim, ze ho
délam. Mozna proto mam vSechny ty inscenace do sebe zavinuty, ze mé na tom sveété
vlastn€ nezajima nic jiného nez samotny divadlo. To, jak funguje.

A potiebujes k té praci n¢jak svoje t€lo? Je pro tebe télo néjaky limit nebo nastroj?
To poznavam ted’.

J& ti mozna feknu, pro€ jsem zacala tuhle praci psat. ProtoZe ja si prosté v§imam, ze lidi
kolem mg, kteti mé¢ né€jak divadelné fascinuji nebo zajimaji, tak je jim ted’ Ctyficet a
maji brutdlné zhuntovany téla, jsou strasné nest’astny a n¢jakym zptisobem
prehodnocuji nebo preorganizovavaji svlij zivot. A me je ted’ dvacet pét a teprve do
toho vstupuju...

Jestli se to da prezit?

No. A zaroven jsem se hrozné brzo dostala do néjakého prostiedi, kde nemam byt.
Citim, ze mi to bere n¢jaky iluze. Mozna, Ze je to dobte, ale fesim to i kviili tfeba
budoucnosti ostatnich lidi, jestli tady nemame prostiedi, ktery extrémn¢ ...

Je totaln¢ toxicky.
No, ktery je nebezpecny.

Jé to fikdm potad, ze bych mél na DAMU ucit pfedmét, ktery se bude jmenovat
nendvist k divadlu. Ale v tomhle je to prave taky spojeny s néjakyma nabozenskyma
vécma. A ted’ se zalozenim rodiny o tom hrozné moc piemyslim, Ze uz je fakt ¢as
ukoncit to divadlo. ProtoZe ono to je fakt neslucitelny se Zivotem. Jinym. Nebo aspon
teda takovy je ptistup moji generace, nevim jak jinych. Ale to divadlo je absolutni. To
vyzaduje absolutni, dvousetprocentni pritomnost, v piipadé¢ toho rezirovani, feknéme
toho mocenského... Prosté ja jsem daval energii t¢ém dvanacti lidem nebo kolika na tom
jevisti, prosté dvanactkrat tolik, nez normalni ¢lovék ma. A dopujes to chlastem nebo
nespanim a nezivotem jinde. Je to totaln¢ toxicky. Reziséti maji odchazet do diichodu
ve tficeti jako hornici. Ta moje tinava je dana tim, Ze ja si furt fikdm teda, Ze délam to
divadlo, ale Ze potom budu zit ten Zivot. A myslim, Ze spousta lidi, spousta divadelnikti
opravdovych, tenhle rébus vyfesi tak, ze ten zivot uz zit nebudou. To je trapny a velky
slovo, ale oni se tomu divadlu opravdu obétuji. Nevim, jestli se to da udélat opravdovée a
autenticky bez toho, d¢lat to jenom jako zamé&stnani. ..

Na druhou stranu, to Ze se odevzdas té véci, a to je asi spravny, ze kazdou véc, kterou
délas, mas délat s dvousetprocentnim nasazenim, to je v potadku. To ale, Ze ty projekty
nejsou dva, ale ze jich je Sest, je realny problém ne?

To je redlny problém, ale to je ekonomicky problém. Tam je ale problém uz v tom, zZe ty
délas néco, co ma paranabozenské kvality, nebo uméni obecné, dotykas se néjakych
véci, ktery maji vyvérat z tebe, ktery nejsou... Prosté je strasné divny za to brat penize.
A je strasn¢ divny, se tim zivit. A vlastn€ nevim, jak se to ma délat, aby to bylo moralné
fér. Kdyz se nad tim zamyslim, tak z té€ rovnice vychézeji jen dvé véci, bud’ byt teda
kurva a délat ty muzikaly, byt prosté Petr Kolecko a tvafit se, ze to nedélam pro penize
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nebo se opravdu stat tim mnichem a d¢lat to za cenu totalni sebedestrukce. A takovy to,
ze se tim zivis, délas teda ty hezky véci... No to je prosté muj problém, jak mit tohle
vyfeSeny. Ale jinak to, Ze lidi ve Ctyficeti piehodnocuji svoje zivoty, to teda neni dany
jenom divadlem. To je prosté fakt. To je krize stfedniho véku nebo tak néco.

Hele, a kdyz se vratime k jevistni praci, co bys tieba fekl, ze v ni znamena tvoje vlastni
télo? Teda promin, ted’ jsem ti skocila do feci...

No ne, ja ted’ pfemyslim o tom zhuntovanym téle. V mym pitipadé mi hodné sil, energie
a hodné¢ téla vzalo to, ze jsem se vzdycky snazil byt na ty herce hodnej, v tom smyslu
nepouzivat takovou tu dreziru, fvat na n¢ a dostavat je do Spatnych psychickych stavii.
Kdyz jsem s nimi potieboval néco udélat, tak spis je psychicky zmanipulovat.

Tu drezuru sis védome zvolil, ze nebudes délat? Nebo si usoudil, Ze to neni pro tebe?

Asi oboji. Zkusil jsem to, ale zjistil jsem, Ze na to nemam, Ze prost¢ nejsem macho
nasilnik, to za prvy. A za druhy mi to pfijde prosté nefér, jsem si vzdycky fikal ze ten
rezisér ma lidi prost¢ inspirovat. Jenze jak jsem blbej, tak jsem neveédél, jak je
inspirovat, tak jsem je prosté inspiroval tim, Ze jsem se vzdycky snazil davat strasné
moc energie. Takze myslim, Ze nejvic jsem se vyflusoval tou energii, kterou jsem daval
tém herciim, nebo ddvam... Mluvim o hercich, ale jsou to vSichni spolupracovnici, se
kteryma pracuju...

No prave, to mi prijde, ze to cely limitujes na ten herecky okruh, ale v tom divadelnim
procesu figuruje strasné¢ moc lidi.

vvvvv

scénografy to mizu fesit jakoby spi$ intelektudlné, ale to je vlastné ten nejmensi
energeticky vydej. Pak je obrovsky vydej komunikace s téma technickyma slozkama a
zpruzeny podniky a to... Ale to je v kazdy préci, to je riziko podnikani, to je hruba sila
mechanickd. Ale u téch herct, to je jemnéjsi sila. Pro mé jako reziséra neni nejvetsi
vydej ani tak vymyslet tu inscenaci, ale vzdycky to bylo davat t¢ém herctim silu. Coz
samoziejme zpétné zjist'uju je chyba, a je to realizovany jenom ze slabosti a srabactvi,
Ze je neumim namotivovat néjak mentalné a racionalné. Prosté jim to vysvétlit. Tak
misto toho pouzivam hrozn¢é moc citovy energie, ktera spociva v tom, naptiklad, Ze se
snazim délat atmosféru na zkousce. A tohle uz nedélam, protoze na to prosté uz nemam
vibec silu.

Tohle jsem ja s tebou tieba uz nezazila.

No. ProtoZe ja uz na to nemam. Melu z posledniho, a jsem ve fazi kdy si fikam ,.tak ja
jim to vSechno vysvétlim, a uvidime, jestli tomu porozumi nebo ne. A kdyz ne tak jim
feknu jdi do leva, zvedni ruku®. Pak doufam, ze kdyz si to vyzkousej, tak ze jim to tieba

dojde. Ale ty si mé ted’ zazila uz v absolutnim konci.

A je n¢kdo, né&jaka figura, nebo funkce, nebo véc, cokoliv, co pro tebe v tom divadelnim
prostiedi je pro tebe opora?

Pro mé¢ jsou to dramaturgové. Ale jako vazné. A nechci fict... I kdyz jo, asi jo. Trochu
vysavam ty dramaturgy. Kdyz to ptedstaveni vymyslim, nebo prosté kdyz vznika, tak ja
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sice dost tém herctim fikdm, co maji délat a délam to hodné z pozice toho, ze je tam
teda ten jeden, ktery to urcuje, ale hrozné potiebuju né¢koho, s kym o tom mluvim. No a
vétSinou je to dramaturg nebo vytvarnik, podle toho kde, kdy, v jakym divadle atd.
Takovy ten sen, Ze mam svij soubor, kde jsou lidi, se kteryma jsem total napojeny,
tenhle sen se rozplynul vtetinu po DAMU. Prosté¢ to neni provozovatelny v tom divadle,
ktery délam, s tim nedostatkem sil... Dneska tfeba, ted’ kdybych koncil DAMU, tak je
to mnohem realizovatelné;si.

Vidis, jedna moje otdzka je, kdyby ses mohl vratit o deset, patnact let nazpatek, co bys
udélal jinak a co bys poradil nastupujici generaci nebo mladym lidem.

Pockej jo, jo, tak jenom k tomu jeste predtim. Protoze ja jsem skon¢il DAMU, ten nas
ro¢nik Spinar/Fri¢ zagal délat v téch riiznych oblastnich divadlech az to skonéilo takhle.
Ale vedle nas naproti na altern¢ byla Petra Tejnorova a ta rozjela svlij vyzkum divadla,
s n¢jakou docela uzavienou partou, i kdyZ ona jako za tu dobu ty party vystiidala asi tfi
jo, protoZe ona s nékym je, ty vysaje za tfi roky, pouzije n¢jaky jiny a obcas si nékoho
vezme zpatky. A vidis tisic soubort, ktery ziistali, ale prosté po n&jaky dob¢ se to tplné
vycerpa... Vlastné délat to divadlo s t€éma naprosto napojenejma lidma je vlastné
hrozny hack, ktery se ale vycerpd. V tom divadle mi prosté pomaha sen o tom, Ze mam
soubor napojenych lidi, coz je samoziejmé generacni véc, a ja uz ten soubor nikdy
dohromady nedam, protoZze genera¢né¢ me spiiznéni, to jsou dneska uz Gplné zniceny
lidi. Jak tim divadelnim citénim, tak tim, Ze maji rizny zaméstndni, Ze maji rodiny,
prosté to neni realny...

A mlady t€ nezajimaji?

Jako jo... Ale s mladymi lidmi se... J4 prosté véfim na generacnost. To totiz vzdycky
bude, jo, to je ten starsi, to jsou ty mladsi. Nebo aspon tak n¢jak to vnimam.

Ale tieba, podivat se na to, ze to je takovy sménny obchod, ze ty pomutizes nékomu rast,
das mu moznost nahlidnout né¢kam...

To vis Ze jo, to je jasny, ale to je pak opravdu ten sménny obchod. Tteba scénografové
to znaji velmi dobfte. Jsou uplné nadseny, kdyz je vezme néjaky starsi rezisér, ktery
pomuze, aby se védelo, ze existuji a pak starsi scénografové jsou hrozné okouzleny,
kdyz mtizou délat s nékym mladsim, viz. Ka¢a Stefkova. To jako funguje. Ale prosts to
podle mé neni Upln€ rovny. Samoziejme jsou vyjimky, a nékdy se to podafi, ze se ty lidi
spoji, ale vétSinou je to teda spis, ze je to ten mezigeneracné vyhodny obchod. Coz je
super, ale neni to ten s tebou uplné spojeny ¢loveék. V téch projektech je podle me
dobry, a na to jsem trosku rezignoval v tomhle divadle!’, je dobry prost& mit toho
jednoho ¢loveka, o kterého se miizes opfit. A to mize byt scénograf, ale tfeba i herec
jako host. Takhle jsem v piilce svych inscenaci mél Jititho Panznera. Nemuze§ mit cely
ten soubor, ale mizes mit aspon kus.

A proc to tady nejde?

Je tu umélecky §éf, ktery urcuje, co tu chce a nechce mit. Nelibi se mu napiiklad
scénografie mého dlouhodobého spolupracovnika Nikoly Tempira, tak tu nedéla. A

17pozn. v Narodnim divadle
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hlavné je tu provoz a néjaka organizacni struktura, takze je tézko predstavitelné sem
tahat na hlavni roli externistu. To tahani si hercti do inscenaci, to tady moc neprochézi.
Ted’ jsem si pfitdhnul VaSourka'® tak maximalng. Takze tady to prosté moc nejde. A
pak jesté Iva Némcova, a ta umiela. To byl druhy dilezity scénograf... Dramaturga si
sem pfitdhnout to uz viibec neni mozny.

Koho by sis ptitahnul?

Dobra otazka, ale... No urcité bych si pfitdhnul Janu Sloukovou a Lucku Ferenzovou.
A dost mozna, kdyby bylo v§echno mozny, tak bych si tieba pfitdhnul i Klarina (smich).
Ale to je spis vtip. Ale tieba tu Lucku, tu bych ptitahnul hodné.

(zde probéhlo asi Ctyficet vtetin rozhovoru na interni divadelni téma, koho Jan Fri¢
chtél tajné dostat a dostal do Néarodniho divadla. Dalsi odstavec Jan Fri¢ zacal sam od
sebe zcela bez navaznosti.)

No, ale ten pfedmét ,,nenavist k divadlu®, ja vlastné nevim jak v téhle ekonomicky
realité. Ale myslim, ze soucasna ekonomicka realita je pro to divadlo svym zplsobem
lepsi. Protoze téch prachtl v tom divadle je vic, pfesnéji feceno hlavné v tom
nezavislym. Protoze, kdyz jsme konc¢ili my, tak sice to bylo rozjety ty grantovy véci, ale
bylo to mnohem naro¢né&jsi. A dneska tfeba jenom ta debilni technologie, tieba jenom
kolik stoji dneska koutostroj. Nic. Dneska kazdy slozi na kompu hudbu. Kdyz jsme
koncili DAMU, tak mit notebook bylo jako fakt husty. Spousta téch provoznich véci
jsou dneska mnohem jednoduseji realizovatelny, takze to 1ze normalné délat svobodny
divadlo a neobétovat se. A mozna se tim i Zivit, nebo se zivit né¢im jinym. Protoze mas
ten paradox, Ze zivit se tim divadlem je nemozny, protoze malo penéz, tak se budu zivit
nékde jinde, ale najednou nemas cas d¢lat divadlo. Ale stejné, zakladni véc je, nedélat
jenom to divadlo. Mé-li teda ¢lovék néjakou touhu Zivota. Jestli se tomu chce obétovat,
tak jo, jako poustevnik. Ale nevim, jestli se to nema... Prosté pro mé je totalni rébus,
jak je mozny to d¢lat za penize. Jestli to je takiikajic mozné dé€lat autenticky. Jak mas
vétit néjakym socidlnim divadlim, ktery jedou hrozné néjakou hustou myslenku
prospésnou a vis, ze ty lidi se tim zivi. To je ale proto, Ze ja jsem z generace lidi, kterym
penize smrdéj. Dneska uz to mozna maji lidi jinak, Ze uz to pfijali tu sménu za penize,
zZe to je jediny mozny zplsob existence. Resp. ze jediny mozny zplisob existence je
investice a pak néco dostanu, ze jediny zptisob existence je obchod. A to mé néjak
ptijde, Ze se hrozné pfici tomu, co mé ptijde, ze je to divadlo. Zaroven vim, Ze je
nesmysl si zalozit komunu, kde budeme péstovat zeli a zdroven délat divadlo, Ze to
nejde.

J& jsem sama zvédava, co se nam stane. Doted’ jsme to délali uplné bez penéz, a ted’
dostaneme prvni grant.

To mi pfijde v pohod¢. Sedm let to vydrzi.

Mozna vis co, ja ti pfectu, co jsem si napsala, kdyz jsem se jednou hrozné nudila na
zkousce. Je to Upln¢ kratky. Ale napsala jsem si, co d€las, kdyz zkousis. Kdyz tak mé
muzes tteba doplnit nebo fict, ze je to Uplna blbost. Prosté mé zajimaji takové hodné
konkrétni véci. S Borisem!? jsme se hodné bavili tieba o vestiCkové rezisérské generaci,

18 Vaclav Marhold. Zkousel s nami v Krali Oidipovi v Historické budove.
19 Boris Jedinak, dramaturg a ¢len skupiny 8lidi
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to jsou takovi ti reziséfi, co maji ty rybaisky vesty, ktery znac¢i pracovni nasazeni, a to
akeni pracovni napéti. To fikdm ted’ ironicky, ale myslim si, ze to akéni pracovni napéti
je fakt néco, co je potieba u rezirovani mit. Pro mé je tteba zahada Mikulasek, ja bych
titeba hrozné chtéla udélat s nim rozhovor, ale vim, Ze se to asi nikdy nepodaii. To, co ja
o ném sly$im je uplné antip6l akénimu pracovnimu napéti. Tak pockej, ja ti to prectu.
,F1i€ s herci projizdi kazdé slovo a proklada to historkami. Z ni¢eho nic vyskoci a
predehrava. Mluvi docela normalné rezisérsky kdyz je na zidli s herci. Kdyz vleze do
prostoru za¢ne z niceho nic hiimat jako velky herec.” A mtizu ti pfecist tieba i Petru.
,Petra nema jeden prostor, jedno misto, kde by ji ¢lovek nasel. Jako by chtéla byt vSude.
Cely ten proces zhmotiiuje sama v sob¢, jako kdyz nékdo o peCovava ohen*. Prost¢ me
u tebe opravdu zaujalo to rozdéleni stll a prostor, Ze za ujimas jiny postoj, kdyz si

v hereckém poli.

No... Ale to je chyba. Ja bych chtél z toho prostoru nevstavat. Ale neumim to fict, tak
tam vzdycky nabéhnu... Vlastné to ddvani energie, to nejjednodussi, co je, ze mizes
délat fory. A mé z toho zbylo uz jenom to délat fory. Ze uz jenom placam néjaky srandy
na téma divadlo a obc¢as ho jdu na to jevisté zparodovat. Coz ptivodn¢ mélo dobrou
funkeci, Ze to ty herce pobavilo —

A ted je to pozurdzi

... Ani ne pozurazi, ale vzhledem k tomu, Ze uz to neni nic jiného, tak oni si mysli, Ze to
jsou ty rezijni pfipominky, ale vlastné je to spiS i pro mé odpocinek. Ale jako jo, to je
pravda. To je prosté dany tim, ze mé se libi to tvrdy oddé€leni jevisté — hledisté. Tim je
tieba i1 dany to, ze sedim za tim stolem.

A to si mél vzdycky ten stiil?

Jak jako stal?

No vi§, ten pult.

To v téch divadlech ale ve kterych délam -

To je normalni?

To tak je, to neni, Ze by to byla moje specialita, to oni ti to tam pfinesou, ono to tam je
tak za tim sedis. Sedis pfiblizn€ na tom misté odkud koukaji ty divéci, a to je dobry
koukat z mista odkud koukaji divaci. Ono to je taky dost proto, Ze ja jsem si znicil
kratkodobou pamét’. Asi jsem ji nikdy nem¢l, ale ted’ uz ji fakt nemam. Takze ja tfeba
ke své rezijni metod¢ potfebuju neustale cumét do textu. Ponévadz pokud na néj
necumim, tak ja nevim, co je dalsi replika, ackoliv to zndm z paméti, tak j& musim mit
furt tahak. A k tomu se ten stil hodi.

Pak jsem si vS§imla, Ze vSechno pises do seSitu.

Jo. Protoze ja méam fakt odkoufenou kratkodobou pamét.

To se ti stalo myslis to praci nebo jsou to néjaky predpoklady?
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Chlastem. A kompama. A to je jedno s druhym. Protoze mas hrozn¢ moc prace a uz
nestihas to vSechno ukladat, tak to odkladas do kompu a do papird, chlastas a tim si
nicis tu pamét. A prosté ti uz nefunguje. TakZze ja ji viibec nemam. Ale zajimavy je, Ze
potom pfijdu o tfi roky pozdéji do Brna na oprasovacku a opfipominkovavam to a tiplné
si pamatuju kazdy pohyb. Dokonce umim i deSifrovat tfeba jaky den tfeba se to udélalo.
Takze tu stfednédobou pamét to je asi v pohodg, ale na ty zkousce. .. Ze ten herec néco
udéla a j& mu musim za pét minut fict, tak to uz si musim napsat. Ten seSit je totalni
prodlouzena ruka, ale uz je to parodie sebe sama, protoze ja uz si tam piSu poznamky,
ktery si pak nepamatuju, co znamenaji, takze ja uz jim pak ¢tu jenom ty poznamky,
ktery sami o sob¢ jsou vlastné€ o hovné. Pivodné to byly kotvy k tomu, aby ¢lovek o
nécem pohovoril, a ne aby jim to precetl.

Hele, a to jak se$ pritomny a neptitomny zarovei. Takovy vypnuti, aby ses pak ve
spravnou chvili mohl zpfitomnit. M¢ uplné fascinuje, jak dokézes vytizovat maily
behem zkousky. Je to pro tebe zplsob, Ze se ti odplavuji jako jiny véci, Ze se ti tfeba u
toho aktivuje néjaky podvédomi? Néco takového si umim predstavit. Ja to mam, Ze
kdyz délam néco rukama, tak se mi osvobozuje hlava.

Hmm, ale to si spi§ myslim, Ze s tim kompem to je fakt tik. Jako kdyz si n€kdo kouse
nehty. Ale je to samoziejmé debilni, protoze to je mentalni tik, takze ti to asi trochu
ubira ty pozornosti. Ty si prosté¢ méla moznost pozorovat ¢loveka, ktery je fakt

v hroznym rozkladu, kterej je prosté v prdeli, kterej ma to télo fakt odpraveny. Hrozné.

Jako ted’ se trochu stavis do role... M¢& to nepfislo tak katastrofalni.
To je prave jedna z téch metod, ktery pouzivam i na ty spolupracovniky.
Mg by se pravé libilo, kdybychom se o tom mohli bavit uptfimné;ji.

Ja ti uptfimné ted’ fikam, co sleduju. To, co déldm. Ja jsem opravdu mél totalni psycho
na ty Palmovce, kdyz jsem vidél toho Klatu?’. Tam jsem vidé&l peklo,

v psychoanalytické terminologii jsem se tam setkal se svym stinem. J& jsem tam
zhmotnény vidél to, co tusim, Ze se mi d&je.

Jako ten Faust?

Ne, ne, ne. Jeste piedtim, to ,,Néco za néco. Ja jsem opravdu m¢l hluboky zazitek
hriizy, opravdu setkdni se svym stinem. Vidél jsem inscenaci, ktera je udélana uvnitt
tak, ze presn¢ vim, jak je ud€land. Vim, ze ten typek premysli upIn¢ stejné. Jasné,
polsky postmodernista. Ale ted’ jsem tam vidél... Ja jsem tam vid¢€l svoji inscenaci
o¢ima nékoho ciziho a ted’ jsem vid¢l, jak ten lovek je Gplné v prdeli. Jak je vlastné
trapny, uz to déla upln¢ automaticky. Jak ma mp3ku, kde ma posledni véc z roku 2001.
A jak je to cely postaveny na néjaky dobovy formdlni véci, ktera ale je dneska uz uplné
,out‘. A jak zaroven je upln¢ jasny, Ze kritici o generaci starsi, nez ten tviirce budou
uplné nadSeni, protoze si tim ptipadaji, jakoze mlady. Prosté to byl jeden z nejhorsich...
Ty jo. To prosté byla véc, kterd me nejvic rozsekala za poslednich pét let. Jako fakt. A
myslim, Ze dodneska jsem z toho v prdeli. To je takova ta vtefina, kdy uvidiS sama sebe,
ale v tom nejhor$im, jak to leti upln¢ do haje. Si pamatuju, to byla generalka, jak jsem

20 Jan Klata, polsky reZisér
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z toho Sel, m¢l jsem schiizku s nékym, na néjaky divadlo, uz ani nevim co. A ja jsem na
tu schiizku ptisel, byla tieba jedna a jsem musel, teda nemusel, ale prosté jsem si dal
stra§né moc panékii. Uplné jsem se sestielil. Samoziejmé, Ze je to pdza, ze mi to
vSechno nejde, ale to citis... Takze rady do budoucna. Absolutné nulova hygiena
télesnd ani psychicka... Ja se svym télem nepracuju od nepaméti, takze jsem si teprve
neddvno vSimnul, Ze jsem ztloustnul, a to t€lo je Gplné... Tady je hlava, a to t€lo je
uplny privések. Mozna rada je...

Cvicit?

Cvicit, no. Nebo mit telo. A néjak se ukrotit. Ale ja nevim, jestli se to d& ukrotit, kdyZ to
milujes, kdyz mas tu moznost. Mj nejvétsi pruser po Skole byl, ze tady v tomhle
divadle?!, hned na konci $koly mi zavolali, pojd’ sem délat. A ja jsem Sel. Jakmile jsem
tady néco ud¢lal, tak se o mé¢ zacalo védet ,,aha to je ten mladej kluk co déla to
divadlo®, vSude cht¢j mladyho kluka, co déla divadlo, protoze je levnej. Jakmile n¢kde
néco udélas, a neni to Gplné blby, tak ono se to hned zjisti. A ze za tim ¢lovekem stoji
armady dvaceti lidi, ktery nemaji préci, to je jedno. My to taky tak mame, vzdyt to vis,
kdyz mame dramaturgie, kdyZ se o tom ¢loveku nevi, tak se o ném nevi. ,,Jo ten uz
délal, tak toho bereme*. Takze ja po Skole, se to rozjelo, Sest véci roéné a deset let

v kuse. ,,Jeee mtzu délat divadlo* pak za chvilku zjistis, ze uz délas jenom to divadlo a
ze potiebujes néjak financné existovat, ale uz mas tu svoji cenu brutalné nizkou, takze
toho musis dé¢lat strasné moc. A vyskocit z toho jde, ale to by ¢lovék nesmél byt srab
nebo linej. Zacal jsem to pak tvrdé dopovat chlastem. Kdyz si das X piv, tak té prace
udélas strasné moc, Gplné mega.

Co je pro tebe inspirace? Protoze hodn¢ mluvis§ o tom, Ze mas néjaky styl, a ze je to
generacni véc... Tieba konkrétné to, ze se moc nezminujes$ o vyjadiovani se ke svétu,
ale spi3 porad zmifujes vyjadiovani se sebou, ne? Ze mé to vlastné piekvapuje, protoze
v tuhle chvili, v téhle profesni fazi, mas v§echny nastroje, ktery mtizes, k tomu si fict,
udélam to jinak, potiebuju zkusit néco nového, nemit text, mit dvacet hercii, nevim
uplné cokoliv.

No jo, jenze tohle je ptistup, a ted’ nic proti, viz. souc¢asna katedra alternativniho
divadla, kde se hrozné¢ hroti ta forma... M¢ nezajima si to vyzkouset jinou formou. Pro¢
se nezdokonalovat v jedné?

Ale kdyz ti nepfindsi $tésti a uspokojeni... Vis, né¢jaka zvédavost, nebo...

Pro m¢ ta forma neni tak dualezitd, a podle mé se to neda vyftesit tim, ze udélam jinou
formu. Protoze m¢ neptinasi $tésti a uspokojeni to divadlo. Jako TO divadlo.

J4 mam na mysli tfeba prozkoumat tu divadelnost...

Nebo tak dobte. Ta divadelnost uz mi nepfinasi uspokojeni. Podle mé vyftesit to tim, ze
délam jednou operu a po druhy balet je jedno. Jediny, co tim fesiS je to, ze kazda ta
forma je nedokonald... Podle mé¢ je strasné smysluplny to, co d¢la Petra Tejnorova,
nebo to, co délala. Ted uz mé dost rozstieleno, ale ona se vzdycky tii roky vénovala

21 Rozhovor byl veden v baru Divadla na Zabradli
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nécemu, n¢jaké jedné forme. To mi piijde dobry. Co se tyce formy... Ze bych vymyslel
formalni postupy...

A tfeba uplné iracionalné. Zahodis vSechno, co mas.
Pro¢ bych to délal?
Protoze mi pfijde, Ze t& to tizi. Uplné takhle banlng.

Jasng, no... Ale vSechny inscenace, co ja délam, jsou jakoby na pokra¢ovani. Prosté furt
délas jednu, akorat jesté neni hotova, jesté to neni ono. Ja to prosté nemiizu néjak
zahodit.

Hodné rezisért fika, nebo jsem to slySela nékolikrat, ze jit do zkuSebniho procesu, je
vzdycky jako po prvy. A ty se$ prvni, a mozna jesté Dan?? u koho to takhle neni.

Taky ze porad mluvis s reziséry z alterny. Ti potiebuji porad vynalézat divadlo. Ja se
nedivim tomu, Ze divadlo existuje, takze ho nepottebuju znovu vynalézat. Forma, kterou
délam je mozna definovatelna, ale ja o ni nijak nepfemyslim. Délam to divadlo tak, jak
bych ho chtél vidét.

A neni to tak, jak t€ ho naucili?

Naucila mé ho mozna divacka zkuSenost. Nebo zivot. Ale myslim si, Ze ne, jak mé ho
naucili ve skole, protoze ve Skole m¢ naucili maximaln¢ pit... No ale jasné, no... Jasn¢,
ze délam divadlo tak, jak jsem se to naucil v dobé¢, kdy jsem byl schopen ho jesté
vnimat. Hele asi jo, v tom dramat’aku me ho asi trochu naucili. Ale je dobry, Ze tam nés
ho naucili trochu napted, takze to dlouho vypadalo, ze jsme néjak hrozné kreativni, az v
posledni dob¢ zjist'uju, ze je to stary. Oni s nami délali véci, jako ten Karel Kiiz

v divadle Labyrint, vlastné vicemén¢ post-dramatické texty v dob¢, kdy to jesté¢ nemélo
jméno tenhle zpiisob. V Cechach to pak zagalo byt vnimany n&kdo kolem roku 2010, Ze
se da takovym zplsobem d¢lat divadlo. A to je dobry, to mél clovek deset let k dobru a
mohl vypadat, Ze je néjak napted. (dlouhd pauza) Ale jo, tak je jasny, Ze se n¢jak snazi$
vynaleznout to divadlo, ale nemam takovou tu snahu pouzit hrubou silu ve smyslu
“hmmm ted’ udélam pohybové piedstaveni”. M¢ se na divadle libi, Ze se tam mluvi, tak
se tam bude mluvit n&jak vzdycky.

Ted mi ptijde, Ze trochu zkreslujes tu véc, protoze maloktery rezisér, nebo tak jak ja
znam a miiZzu pozorovat si fekne “Jé, ja chci udélat pohybovy predstaveni” nebo “Ja
chci délat tanecni ptedstaveni”, spis je to “Mam né¢jaky téma a zajima mé to”, nese si ho
sebou a pak to najednou do sebe zaklapne. Pak za¢nes fesit, co ze svého tématu ty
muzes do toho tanec¢niho prostoru piinést, nebo ktery véci, ktery si chtél fict a nemiizes,
muzes vyjadfit skrze né.

Tak ja nevim, ja néco pripravuju a pak z toho n¢jak vypadne, jak to bude vypadat...
Mam rad, kdyz jsou na tom jevisti, v tom portélu, a tak jsou vétSinou v portalu.

22 Daniel Spinar
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Ty mas podle mé spis trochu jinou cestu asi, ne? Ze si vyberes§ n&jaky text, nebo ho
dostanes a pak hledas co t€ v ném zajima.

No.
Ze v t&ch vécech, ktery uz nékdo vytvofil, tak hledas.

To mé& bavi uplné€ nejvic ze vSeho. Protoze to je furt to zkouméni. M¢ nezajima moc
zkoumani divadelnosti, protoze to tak beru, Ze to proste je.

Ptfitom to do téch inscenaci hodné cpes, takovy to zcizovani...

No ale pockej! Ale spis tou divadelnosti zkoumas néco... Nebo nezkoumas divadelnost,
ale jako... Je to fakt to, Ze jA mam zaménény Zivot za divadlo. Ziju v tom divadle, takZe
pro mé je uplné bézny a normalni pouzit zcizovak, protoze pro me to vlastné zcizovak
neni. Jestlize se tam inscenace vyjadiuje sama o sobg¢, tak je to jenom barva néjaké
rezonance. To je jako kdyz udglas, ja nevim... Serosvit! Mé& stra$né bavi to, Ze ty
zkoumas to dilo, to znamena tu divadelni hru nebo knizku, nebo cokoliv a zkoumas to
tim divadlem. Ze je to ten nastroj, kterym se miize§ na néco divat. For je v tom, Ze
poslednich patnéct let jsem viibec nestihl se kouknout kolem sebe na ten zivot, takze mé
uz nezbyva nic jiného nez zkoumat to divadlo divadlem. Nebyl cas vylézt ze zkusebny.

Co pro tebe znamend improvizace?

J4& to naprosto neumim. Nevim, jak se to d¢la. Kdyby bylo néco, co by se ¢lovék mél
jesté naucit, nebo se prosté vydat jinudy, hrozné bych chtél umét vyvinout predstaveni
improvizaci. Vyimprovizovat ho. Samoziejmé na to potiebujes né¢jakou metodiku mit,
ja to zkusil as trikrat a vzdycky se to n¢€jak posralo. Ale nejdu za tim néjak, nepracuju na
tom, a koneckonct ted’ uz ani nemam moc ¢as zkoumat jak se vyimprovizovava
predstaveni. To jsem mél délat ty Ctyfi roky po Skole, nez si mé né¢kdo vSimnul, ze
délam divadlo, a ne od prvniho mésice. Vzdycky kdyz se snazim néco vyvinout
improvizaci, tak to dopadne strasn¢. Fakt je to evoluce. M¢ se najednou stalo, Ze jsem
musel délat divadlo podle textu. A od t€¢ doby ho délam podle textu a uz nemam cas to
délat jinak. Kdyby mi ted’ nékdo zaplatil tii roky a Sest inscenaci, ktery bych mohl
posrat, tak se nau¢im délat improvizovany divadlo.

Tak by ale bylo do urcity miry v pofadku, kdyby ti nékdo dal tenhle vyzkumny prostor.
I's penézi a tak.

Janevim... I kdyz jo, improvizovany divadlo je zajimavy. Kdyby mi ted’ nékdo dal
prachy a vyzkumny prostor, tak bych to spi§ mifil k néjakym hudebnim formam, k
n¢jakym Adamkovinam. Ale... Neusiluju o to. Protoze bych to vnimal tak, ze bych téch
tiinact let zahodil. ..

Ale vzdyt’ to je vzraso vsechno zahodit.
Ne. Kdyz cloveék néco déla, tak to mize rozvijet dal. V tomhle jsem asi vic katedrala

nez trzisté. Sice ten samotny pfistup k tvorb¢€ a nakladani s vécmi tézky trzisté. (Dlouha
pauza) To je hrozn€ oSemetny, stejné si sebou potahnes vzdycky to, co za sebou mas.
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To je jasny. Ale nemusis se podle mé& brat tak vazné v tom, ze v tob¢ je ukryty veskery
tajemstvi, ze mozna t¢ muze potkat jesté nékde jinde.

Ted’ tomu nerozumim. JakoZe u improvizace ve mé¢ tajemstvi neni, nebo co?

Ne. Myslim tim to, ze to, co si budoval celou dobu, Ze kdyz to zahodis a za¢nes znovu,
tak to neni jako Ze bys...

J& vim, ale ja se snazim celou dobu vysvétlit, Ze ja neuznavam ten pfistup toho
definovani toho, co je divadlo. Kdybych to mél zahodit a zacit znovu tak jdu malovat
obrazy.

IY M vt

A musis nutn¢ fesit, kdyz to zahodis fesit otazku, co je divadlo? To mozna neni tieba.

Ale pak nemadm co zahazovat. Tak prosté délam dalsi inscenaci. To neni tak, ze si feknu
“a budu délat néjakou jinou inscenaci, nez inscenaci”. To je furt to samy. A ze bych se
n¢jak schvalné snazil, aby to vypadalo jinak? To je postaveny na hlavu. Samoziejmé, ze
jsem se o to snazil jedna z téch véci se jmenovala Zbyhoni?® (smich), jedna z t&ch véci se
jmenovala Teritorium?* v DUPu, coz byl kardinalni priser, jedna z téch vé&ci se jmenuje
Koncové svétlo?, z toho viceméné vznika Zbyhoti dvojka, takZe toho Zbyhoné uz jsem
jednou d¢lal, tak to bude takovy lepsi Zbyhoii. Ja vim, kam tim mifis, ale ja si néjak
myslim... Ze u kazdé té véci, kterou za¢inas délat, stejné se vzdycky rozhodnes pro tu
formu, jak to d¢€lat. Jo, tu dovednost vyrobeni inscenace z improvizace, tuhle dovednost
bych chtél hrozné mit. Myslim ale, Ze pes je zakletej néjak v praci s hercem, ktera mi
uplné néjak ztroskotala za posledni Ctyfi roky. V tom to je. Pfijit znova na to, jak ty
herce motivovat, jak udrzet pracovni napéti, které momentaln¢ na zkouskadch nemam
viibec zZadny, protoze na to prosté¢ nemam silu. TakZze jim spi$ pfedvadim takového
ufednika, ktery jim fik4, o ¢em by to tak asi mohlo byt. A to asi souvisi s tou
improvizaci.

Tahle otazka improvizace pro mé souvisi s tim, ze ty ¢tyfi hodiny jsou vlastn¢ strasné
dlouhy, i kdyZ se nakonec vzdycky ukaze, Ze je to malo, a zaroven je tam spoustu lidi...
Protoze umélci, kdyz tieba maluji, tak tfeba co zndm jeden ptiklad, ma cely den a on to
ni¢im nerozméliuje. Vibec. On vstane, v osm jde do ateliéru, pak si d4 obéd, a zase
pokracuje, cely den. Ale to neni tak, Ze by maloval kazdou minutu a kazdou hodinu, ale
néjak to v ném probiha. Ja pfemyslim nad tim, jak tuhle koncentraci udrzet. To je podle
m¢ trénink. Pro mé nejhorsi bylo, kdyZ jsem nastoupila na DAMU, udrzet ¢tyii hodiny
pozornost. Vytrénovala jsem to, ale pofad je to pro mé nejvétsi zdroj utrpeni ty Ctyti
hodiny.

No jasng, ptesné. Ty se jako rezisér muzes udrzovat dejme tomu. Tam je ale

rozlitany, a to vidi$ uz na svych spoluzacich. Jak to muze byt dobry? Jak to mtze byt
poctivy? Kdyz ty lidi jsou roztékany na deset tisic mist. A miizou stokrat chodit na
né¢jakou jogu. Pak vznikaji z nouze ctnosti. Tteba ta Susanne Kennedy, jak jsem tim ted’

23 Zbyhot, Nové scéna, premiéra 17.5.2018, reZie: Jan Fri¢

24 Teritorium, DUP, premiéra 15.9.2018

23 Ve chvili, kdy byl rozhovor veden byl Jan Fri¢ uprostied zkouseni inscenace Koncové svétlo na Nové
scéné. Premiéra se uskutecnila 27.2.2020, tedy skoro za meésic.
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fascinovany dva roky a délame ted’ s ToSdkem?® ¢inskou napodobeninu?’ Susanne
Kennedy, to je prosté cely brutalni z nouze ctnost. Jak udélat v tom herci soustfedéni?
No tak prosté pojede podle nahravky. Nebo jak udélat v divakovi soustiedéni, aby byl
ochoten na to koukat? Zhypnotizujeme ho pomalou hudbou. To jsou vSechno technicky,
hrubozrnny vlastn¢ strasné nasilny figle, kde to mas viceméné zadarmo.

Musim ti fict, Ze ja nad tim porad premyslim, od té doby, co jsme se vratili z toho
Berlina?®. Ty naSe diSputace na téma racionalni, iracionalni a tvoje nejcast&jsi vytka ve
vztahu ke mné¢, ta pfehnand racionalizace. A ja sedéla na té Susanne Kennedy a tikala
jsem si “ale na tom neni nic duchovniho™.

No vibec no.

A ty si to ted’ 1 fekl, ze obdivujes tyhle jeji nastroje a ja v tom vnimam brutdlni
schizofrenii, to musi byt hrozn¢ tézky pro tebe.

Je to t€zky. V idedlnim ptipad¢ ty musis nasadit vSechny zbran¢. I tyhle hrubozrnny a
pak jde samoziejmé o ten obsah. Ano, to ptedstaveni, co jsme vidéli v tom Berling, to
bylo dramaturgicky Gplné z prdele. Ale ona mé vytunény figle, jak udélat opravdu
soustfedény obraz. Ted’ je otazka co do n¢j naleje. V tom predstaveni Women in
trouble, to mi pfislo, ze byly miil cisafovy nové Saty. Zaroven tohle je dalsi véc, to
divadlo je prost¢ zabava, a tam nemiizes zazit to samy co s oplatkou v kostele. je to
vlastné svym zplisobem zabavna hra s tou nabozenskosti.

Jesté tu mam jednu otdzku. Kde se nachazi tviij oblibeny prostor na praci? Mozna
vlastné¢ za tim stolem, to uz si mi svym zptsobem odpovédél.

Jako na zkousce? No, za tim stolem, kdyz tam mam ten tahdk. Pravé vzdycky hrozné
pfemyslim o tom, co mé¢ na tom zkouseni bavi. M€ hrozn¢ bavi ten zacatek, kdyz si o
tom muzeme povidat. Pak m¢ strasné nebavi to Gplné prvni, kdyz si tak jako fekneme,
co tam teda budeme délat. Pak m¢ hrozné bavi, kdyz se s herci dohodneme na tom, ze
se tam teda bude muset néco d€lat a zacne se to trochu zkouset. To jsou takovy ty prvni
pokusy, to mé désné bavi, kdyz se vymysli, jak by se to asi mohlo d¢lat. A pak mé
straSn¢ nebavi 90 % té ¢asti kdy jako cekas az oni se nauci text. Pak mé désné bavi,
kdyz se to vidi poprvé se svétly a kdyz mazes zacit pilovat ty detaily, a pak se
rozbrec¢im, protoze je za tyden premiéra a vim, ze to jde do kopru. Chci fict, ze mé
prosté hrozné bavi byt v té tm¢, kdy to vlastné né&jak je a uz se to da jenom vylepSovat.
(dlouhd pauza) Je strasn¢ zvlastni, Ze ti herci vlastné straSné¢ moc pouzivaji svoje télo...

To je vlastng mij uvod. Ze téch hereckych piiruéek o téle je vlastné strainé moc, ale ta
druhé strana vlastn€ viibec neni podchycena...

A oni s tim umg¢ji strasné€ moc figlt. J& hrozné nevim, kdyz ty jako... To se déje mé to
predehravani, to si myslim, ze je velky téma u reziséra a télo. Kdy to nékdy nejde fict
slovy a da se to prost€ jen naznacit tim télem. Je hrozné¢ zajimavy, Ze ty jim pak
ukazujes tieba o¢ima, a oni t€ napodobi. Ale je zvlastni, Ze oni neuméji teda v tom Cist v

26 Jan ToSovsky, dramaturg &inohry ND
27 Koncové svétlo, rezie: Jan Fri€, Nové scéna ND
28 ULTRAWORLD, reZie: Susanne Kennedy, Volksbiihne Berlin. Navstivili jsme reprizu 18.1.2020.
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téch jinych. Pfedehravani je hrozné zajimava véc. To, co na mé ty vidis, to uz je parodie
mé, ale kdyZ bylo vic sil, tak to bylo lepsi. To je totiz to nejvic tézky. Ze budu délat
divadlo s lidmi, se kterymi jsem totaln¢ napojenej, s tim jsem se uz rozloucil hned po
Skole. To nejde, a neni to mozny. A pak jde o to si vyvinout systém toho, jak co
nejrychleji pfijit na to, jak ty lidi komunikuji. Pfi kazdém zkousSeni se vzdycky
viceméné setkds s néjakymi novymi lidmi. A ted’ prave zjist'ujete, jak na sebe mluvit, a
to nejen téma hlasy, ale i tim télem. A ja jsem si pravé myslel, aha, od toho jsou divadla
se souborem, ze prosté¢ mas ten soubor, lidi, se kteryma dé€las opakované a vlastné€ se
vzajemné naudite tu fe¢. Ale to prosté u nas?>® neni mozny. Za téch dvanact nebo kolik
let, ja pozoruju rozpad moznosti souboru. Dneska je mozny jedin¢ n¢jaky nezavisly,
dobfe zaplaceny soubor, ktery déld jenom spolu, ale v tom divadle kamennym to neni
mozny, tam lidi podle m¢ délaji kSefty. Soubor je mozny jen do ty chvile, kdy lidi
nemaji déti nebo nepotiebuji penize. Ten zplsob ptedehravani neni slozity, protoze ten
rezisér to nema zahrat dobfte, a i kdyby to zahral dobfte, tak nejhorsi je, kdyz by to ten
herec chtél jedna ku jedné napodobit. Coz nékteti min dobii herci, nebo min zkuSeni se
snazi, a to je error. Ale tim télem se snazi§ dovysvétlit néco co nejde fict slovy. Ja jsem
na to zvolil jazyk, ktery se jmenuje karikatura, Ze se snazim to zahrat tak, abych pobavil
primarn¢ nejen sebe, ale i1 ostatni. Jakoby na téma toho co je to herectvi, ale zaroven tim
1 sdélil, ze “bude ti skvéle fungovat, kdyz se tady otocis” nebo néco. For je v tom, ze
tady tenhle zpiisob projevu kopiruje zptisob i1 jazykového mého projevu, to znamena, ze
tém herciim a nejenom herciim, se na to t€zko zvyka, protoze je tam téch Sestnact
zavorek. Ale to je prosté néjaka moje prirozenost.

Mrzi t¢ tfeba, ze neumis svoje telo lip pouzivat? Nebo to ti viilbec nechybi?

To dost, to mi vadi. (dlouha pauza). Hlavné v téch debatach, kdyz nékdo fekne, Ze néco
nejde. A je pravda, ze nékdy bych chtél néco predehrat, ale vlastné to nedokazu

A tfeba fyzicky kontakt?

Ja jsem nefyzicky ¢loveék. Absolutné.

Vis, jak jsem si tfeba tohohle v§Simla? V ramci tfeba komponovani obrazli na tom
Oidipovi, ze vlastné ve chvili, kdy mélo dojit k té jakoze milostny scéné, tak to vlastné
uplné totalné selhavalo, protoze ty si nemél viibec jazyk k tomu... A ti herci se zacali
citit trapné, protoze ty ses citil trapné. A tam ja jsem strasné moc pochopila, jak nékdy
nejde ty véci délat pies silu. Rikdm to ted’ hrozné banalné€ a zjednoduseng, ale...

No jasné.

V soukromi to mas jinak?

Ne, ja se viibec nedotykam lidi. A ani v tom divadle, ja to nemam rad, kdyz tteba
ptedstiraji néjaké milostné objeti nebo...

Jé to taky nesnasim, a proto meé hrozn¢ piekvapilo, Ze si to tam tak chtél.

29 y ginohie ND
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Mozn4, ze jsem to blbé popisoval. M¢ §lo o to napéti. J& jsem po nich chtél jednu
jedinou véc. Aby ten Bat&k®’ , jako by stal, v napé&ti a blizil se k ni. Pak jsem kolem
toho délal tisic historek... Ale jako jo no, je to neschopnost v to redlnym zivote... a pak
to piekladas do toho divadla. Mozna prave proto nedélam pohybovy divadlo. M€ se
prosté 1ibi, a to je asi fakt vychovany tim dramat’dkem, kdyZ je to o mluveni. Tam se
vzdycky hrozné€ mluvilo a mélo jednalo. Ondra Novotny, jeho texty jsou hrozné
zdrojované tim dramat’dkem, ve kterym jsme vyrostli. A mé se to hrozné libi do dneska.
To je dalsi véc. Projel jsem to v Oidipovi, ted’ to totalné projizdim v Koncovém svétle,
protoze furt mam sklon tém herciim néjak pomoci, aby tam néco d¢€lali. Ale mé by se
tak stra$né libilo délat divadlo, kde ty lidi fakt jenom stoji a néco ¥ikaji. Uplné hrozné.
To jsi mi néco ptipomnéla, to je dobry, to bych mohl hned zitra na zkousce zacit znova
fesit. Protoze jsem si uvédomil, Ze je tam zase néjakych tisic akei.

To mi piijde hrozn¢ dobry, hledani toho divadelniho jazyka ve své podstaté. A pfijde
mi, ze se mozna hrozné€ moc rezisérii za¢ne zndasiliiovat kviili tomu provozu a
komunikaci s herci. Prosté jit néjak potom, co ja mam rad...

Jenomze blby na tom je... Nebo takhle co mam réad... J& mam réad techno, a to bude v
tom koncovym svétle. Ale pak mam rad, kdyZz herci néco mluvi. Jenomze takovy herec,
ktery mluvi tak, jak ja to mam rad, takovy asi neni. To je tézky. M¢ se d&je to, ze se
snazim tém hercim pomoci, nebo podlehnu tomu jejich tlaku. Tlaku pribézného
jednani, takze kdyz sedi na zidli, tak hrajou, Ze sedi na zidli. Kdyz jdou, tak hrajou, ze
jdou. Hele, ale to je dobry, to ja na dalsi zkousce né€jak zavedu. Oni se mi tam zase totiz
zacali dotykat, ted’ si to upln€ vybavuju. Oni s tam nainstalovali takovy pdzy. Pak se mi
strasné 1ibi stylizovany pohyb, i kdyZ jsem fikal, ze nedéldm pohybovy divadlo, tak
divacky se mi to docela libi. Ale to vim, Ze na to nemdm viibec nastroje.

Tohle ja totaln€ miluju, protoze to jsou véci, ktery se musi hledat. Tohle v komunikaci s
herci nejde délat slovy, musi se to dit v prostoru a musi se to v tom prostoru hledat. To
je ten divadelni zazitek pro me a tteba diivod pro¢ mé to bavi délat. To jsou chvile, kdy
miluju zkousku. Musi§ vytvortit podminky pro to, Ze se ty véci musi stat a pak se to da
vyuzivat jako princip. A je to hodné o trpélivosti.

Ktera v tom provozu neni mozna zkratka. A kdyz jo, tak ti z toho za¢ne vylejzat potad
to samy. Paradoxn¢ mé se hrozné libi divadlo, kde je hrozné moc muziky, hrozné moc
vseho. Vizudlni a vS§echno a moc a kejkle a magie. Ale stejné kdyZz ti v tom ty herci
hrajou blbé, tak je to v prdeli. Ted jsem v krizi a snazim se pfijit na to, jak to ud¢lat,
aby ti herci hrali dobfe a nevim co s tim. A v tom koncovym svétle budou maximalné
fikat véci na mikrék, protoze to je maximum toho, co vymyslime.

Ale tikat véci na mikrak, to mize byt uplné...

Se zvukatem na novy scéné? To se prece jen hrozné modlis, jestli ho zapne a jestli tomu
bude aspon rozumét.

Nevim, jestli je to ted’ mij néjaky pocit, ale je hrozné mélo divadla, kde by tfeba jenom
jeden herec mluvil.

30 pavel Batgk, predstavitel krale Oidipa
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Nerozumim.
No zalozeny na tom, Ze by jeden ¢lovék néco fikal, jak jsi o tom mluvil pied tim.
ProtoZe je to Casové narocny se to naucit. To nikdo neud¢la. Ty jo, ale télo... T¢lo...

Stejné u reziséra je to tak, ze ty inscenace jsou to jeho télo, ne? Ackoliv ten idedl je
obracené, aby to nebyl muj obraz.

Petra Tejnorova

27.anora 2020 - Café jedna

Vzdycky za¢indm otazkou, kterd je mozna trochu bandalni, ale umoziuje otevirat dalsi
véci. Co je pro tebe rezie a co ti tahle profese umoziuje? A tieba kdys v sob¢ ucitila
rezisérsky pnuti.

Rezisérsky pnuti?
Nebo ja nevim, to jsem si ted’ vymyslela, mozna nic takového neexistuje.

Ale jo, asi existuje. Snazim si vzpomenout, jak jsem to méla. Pamatuju si, Ze jsem néjak
Cetla ucitelské noviny a strasné mi byl sympaticky popis alterny. To nebyl ani popis
rezie, ale popis toho, co se déla na alterné. V ucitelskych novinach byla nabidka
vysokych skol. Ty noviny mi dala mama a ja jsem si to néjak Cetla a pak porovnavala
véci o Cinohfe a ta alterna mi pfisla skvéla, ze se tam propojovalo vSechno. J4 nemam
gympl, vystudovala jsem stfedni pedagogickou $kolu, jsem méla byt ucitelka v
matetsky Skolce nebo vychovatelka. NaSe hlavni obory byly vytvarka, hudebka,
dramat’ék a télocvik. M¢ to bylo hrozné¢ sympaticky a chtéla jsem v tom pokracovat a ta
alterna tohle vSechno spojovala. Akorat jsem to nikde nefikala a ptivodné¢ jsem chtéla
taky na psychologii a pak na herectvi nebo zpivat. Studovat jazzovy zpév. Ale v ty dob¢
jsem méla vypadavaci rameno a na pfijimacky na herectvi se vyzadoval pohyb,
ptijimacky z télocviku, n&jaka sestava a tak, a j& jsem si fikala, Ze je to blbost, Ze jsem
vlastn¢ odepsana, ze se nemtizu hejbat. V té dob¢ jsem viibec nevédéla, ze existuje
néjaky fyzioterapeut, ktery by ti mohl to rameno posilit, me fekli existuje jenom
operace. Tak jsem nasla tu rezii.

To bylo takhle zavazny onemocnéni, nebo ja nevim, jak to nazvat?

Mg¢la jsem to jako traz. Nebo pockej... poprvé jsem to méla pti naSem dramat’aku, néco
jsme prezentovali na dramce, a byla jsem strasn¢ unavena, protoze jsme se ucili na
maturitu a méli jsme zahrat zakopnuti. Ja jsem ho zahrala tak, ze jsem si vyhodila
rameno. M¢ ho pak navraceli a vSichni fikali, Ze mam uraz jako maji motorkafi a Ze je
fakt divny, Ze to mam z divadla. Pak se mi to zacalo dit pravideln¢, ze mi to vypadavalo
pii t&locviku, tfeba pii hodu granatem mi to vypadlo po druhy. Rekli mi, Ze uz mé ¢eka
jenom ta operace a ze s tim budu mit problémy, a nikdy mi nedali doporuceni na
zadného fyzioterapeuta. To jsem zjistila az tady pti hodu sné¢hovou kouli, kdyz jsem
studovala DAMU, protoze SulZzenko nechal nékam navézt snih, hodila jsem kouli a
znova mi to vypadlo. To mi nékdo z téch doktorii fekl znate fyzioterapeutu, a vzdyt
byste mohla né¢kam chodit. Kazdopadné jsem se rozhodla, ze piijdu na tu rezii, Ze to
zkusim, protoze mi pfislo, ze to vSechno spojuje Na zacatku to asi bylo tak, ze jsem se
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prosté potfebovala vyjadiovat. Tam jsem méla pocit, Ze jsem néjak sva, tam jsem citila
svobodu. No, ale taky, v prvaku na altern€, jsem si myslela, Ze ten rezisér ma n¢jakou
vizi v hlavé. Méla jsem pocit, ze ke mné proudi né€jaky véci. Méla jsem predstavy, tieba
ze poslouchas hudbu a najednou k tobé¢ pfijde néjaka scéna a ty to pak musis realizovat.

A takhle sis myslela, ze to bude? Kdy se ti tohle rozpustilo?

Ty jo, jezi§ maria, mozna az po absolvovani. Nebo ne... ja nevim. Asi prosté studiem ty
Skoly, béhem toho. Béhem toho, kdyz se potkas s ostatnima. Protoze v prvaku straSné
fesis, ze se bojis rezirovat pred nékym, Ze t¢ bude soudit. Nebo kdyz ten napad vymysli
nékdo jiny, tak jsi z toho nejdiiv strasné zoufald, Ze mas pocit, Ze jsi zklamala, citis$ se
uplné nepotrebné. Zacne§ mit pocit, ze vSichni jsou lepsi nez ty a viibec to nevnimas
jako plus. Na zacatku t¢€ to strasné€ frustruje, a pak na to pfijdes... J4 nevim, jak jsem na
to prisla ted’ si nemiizu vzpomenout, nebo se vilbec nemizu dobrat toho, jak jsem na to
pfisla, Ze je to pozitivni. Mozna fakt az pozd¢ji, mozna fakt az do toho Tita Andronnica,
do toho absolventského piedstaveni jsem si myslela, Ze ten rezisér je ten génius, ktery to
ma prosté v hlaveé a ¢loveék je o sobé i presvédceny, ze tam ma jisty druh geniality a Ze
ma co fict (smich)

To je dobry pro ego ne?
Je, je to dobry pro ego.
Petro, a ty sis byla v ro¢niku s nékym jinym na rezii nebo si tam byla sama?

Ne, ja jsem byla v ro¢niku s Laziovskym, Ondiejem, to je ten, ktery je ted’ feditelem
Spejbla a Hurvinka a s Filipem Jevi¢em, ktery ve druhdku odesel na fyzioterapii a je to
vlastné vystudovany herec. Takze jsem méla dva kluky. A jesté ti povim ty motivace, ze
jsou na zacatku fakt takovy lidsky. Studovala jsem v ro¢niku u Schartovy, takze kdyz
jsem se tam chtéla hlasit, tak mi fikali: ,,pro¢ u Schartovy, vzdyt budes délat
pohadky?“, takovy frustrace. ,,Budes délat pohadky a loutky* a ja ,,aha*. Glaser, rezisér
Martin Glaser, ktery tenkrat délal v Ceskych Budgjovicich, ted’ déla v narod’aku v Brné
nebo uz se to mozna zménilo? Pak byl v Olomouci nékde. Tak ten mi fekl, kdyz se
mnou jednou konzultoval, mas rada pohadky? Ze jdu na alternu, a Ze budu délat
pohadky. Jsem to viibec nechapala, protoze z téch anotaci to tak viibec nevypadalo, ale
on mi sdéloval tu pravdu. V prvaku mi fikali Pavlo, a j& jsem byla hrozn¢ nastvana, ze
si moje ro¢nikova vedouci nepamatuje moje jméno a za dalsi si ze mé vSichni délali
prdel, protoze jsem nevédéla, kdo je to Brook. Takze Makon;j*!, fikal Brook, co vy si
myslite, Brooklyn, Ze jo, nebo spi§ Broucklyn, nebo jak byste to fekla? Nebo ona se na
m¢ viubec nekoukala Schartova, vzdycky se koukala na kluky, ja jsem viibec nevédéla,
jak na sebe mam upozornit, takze jsem méla brutalni frustrace, Ze musim néco udélat,
nebo se nic nestane. Ale ja jsem vibec nevédéla jak. S tim rezirovanim mi pomohl
Makonj, m¢li jsme fesit néjakou rezijni koncepci, néjakého Shakespeara a on za mnou
pak pfiSel po hodinég a fekl mi “Petro, co vy chcete délat vlastné? Vy chcete délat
dramaturgii?” a ja tikam ne, “TakZze vy chcete psat pro Loutkéie?” a ja fikdm ne, “A co
chcete teda délat’™, tak mu fikam, ze chci délat tu rezii, a on fika” Tak néco za¢néte
délat” a odesel. Tam mi dosSlo, na co ¢ekam, ze mazu zacit rovnou uz ted’ka inscenovat.
Tak jsme pak délali prvni klauzurni pfedstaveni a je pravda, ze tam byla silna

31 Karel Makonj
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spoluprace s tim vytvarnikem. M¢la jsem toho Jardu Fidrmuce, ted’ka uz o ném nikdo
nic moc nevi, ale to bylo super, protoZe piijdes na tu vizualitu. Ze to mas spojeny s
né¢jakou vizualitou, kterou prevadis na jevisté. Nez teda zjistis, ze to divadlo nemusi byt
jenom vizudlni, Ze to mize byt uplné jinak. Miizu ti ale fict, Ze tam byla na zacatku
n¢jakd obrovska frustrace a dokazovani, ze na to jako mas. Prosté ud¢lat tu skvélou
inscenaci, kterou si t€ straSn€¢ moc vSimnou, ze nechci byt Pavla... Chtéla jsem, aby se
znalo moje jméno, byla jsem presvédcenad o svoji genialité. Na zacatku to tam fakt mas,
nebo kazdy to asi nema. Ale j4, jak jsem byla z té malé vesnice, kde mama tikala furt,
co délas, a ja, ze posloucham pisnicky a madm néjaky predstavy a oni ty se§ magor, méla
bys jit do nemocnice. Nejdiiv si feknes ano, asi tady mam ziistat, mam jit na tu Skolu,
kterou mi mama vybrala a budu dé€lat rodinnou vychovu a maji tam pro mé specidlni
pocitac v ucebné, sviyj vlastni, ze to ptedjednala. A pak bych mohla jit pracovat tamhle
do banky tady v Tabote a nemam chodit do ty Prahy. To si {ik&s, ale najednou ucitis. ..
Mg se stalo, jak jsem musela studovat paralelné jesté¢ druhou skolu tu Karlovu
univerzitu, tak ja jsem vesla na DAMU, Nino, a ja méla normaln¢ pocit, jakoze litam.
Mg se tam vSechno strasné libilo, ty lidi hrozné povidali a j& najednou mohla d¢lat,
heheh, bleblbebelle, blllblblbl, uplavala...! A nikdo ti nefekl, coooo? Strasné jsem se
citila svobodna, jak jsem byla takovy dité, kterému od malicka fikali, je hyperaktivni,
,hebehej, ona nevydrzi sedét, ona déla timhlencto, zase tamhle néco ukradla nebo
néco udélala... Mdma viibec nevédela, co se mnou a chodili jsme furt k psychologovi,
ze néco délam navic... A tam najednou, muzes byt to, co se§ a nemusela jsi potlacovat
véci, najednou t€ poslouchali a ocenovali, prosté t€ takovou brali. J4 jsem po t¢ DAMU
Sla a védéla jsem to, “ty jo, tak jsem budu chodit”, j& jsem to normalné védéla a pak se
to stalo. I z toho jsem byla na zacatku zmagotena, Ze se stalo néco, co bylo n¢kde
napsano a ze ted’ moje genialita jen poroste. Najednou, tieba az tak ve tiet'aku, ¢tvrtdku
zjistis, Ze t€ to zacne bavit kvtli uplné nécemu jinému. To si pamatuju, Ze na tom Titovi
jsem si to nejvic uvédomila. Kontinudlné jsem pracovala na néjakym rukopisu, ktery mé
bavil, rozvijela ho a na tom Titovi to bylo dotaZeny, to, co se objevilo na utrpeni
Knizete Sternenhocha, fyzické herectvi, pohybovy divadlo, i kdyz jsem ani nevédéla, co
to je improvizovat pohybové. Regit situaci jako metaforu pies material nebo ten pohyb.
Zacalo to u toho Sternenhocha, prvni klauzury, ty lidi pracovali s takovym kostymem

z molitanu a fyzicky.

Dokazes fict, proc to télo a ta télesnost t¢ tak zajimali?
No... asi fakt skrze to, Ze me to bavilo délat samotnou. Nevim ty jo...
Jakoze t€ bavilo tancit nebo se n&jak hybat?

Jo, jo, jo, to m¢ bavilo. Na stiedni jsem chodila do spolku, ktery se jmenoval DUTAM a
tam jsme vSichni §li a délali vSechno. Ucitelka anglictiny se na tom dramaturgicky
podilela a pak jsme vSichni hrali na scéné... A n€kdy to byly i pohybovy véci. Mozna
skrze to, no. To byl néjaky ten jazyk, protoze ja jsem v té dobé neméla tak blizko k
tomu slovu, neméla jsem viibec naéteno. Cist jsem zac¢ala pofadné az spi§ kvili
frustraci, ze kluci védéli vSechny knizky a ja jsem to nevédéla. Na Cinohte s Vostrym a
Schejbalem, oni vzdycky nic nového pod sluncem, znate tohlencto? Vostry zac¢al mluvit
o n¢jaky knizce, ja jsem to viibec nevédéla, takze jsem jenom prvak, druhdk dohéanéla,
abych se necitila jako blbec na té Skole mezi téma klukama. Ale to télo, premyslim, jak
se to mohlo stat. Asi druhd véc, Ze jsem méla intenzivni zazitek s Farmou v jeskyni,
mozna i pres to. Jsem vidéla Sonety temny lasky a byla jsem z toho straslivé zasahnuta.
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To bylo ptedstaveni, po kterym jsem sedéla hodinu v tom prostoru, v tom sale. Jesté
jsem byla fascinovana osobou reziséra, protoze vysel ten ¢lovék Vilo a zacal slovensky,
jé& to neumim, pockej (napodobuje slovenstinu) “Dobry dén, ja jsem Vilo
Docolomansky, rezisér. Zacneme o patnact minut pozd¢ji, lebo toto predstavenie je
darek. A my ho jesté potiebujeme ptipravit. Takze poprosim trpelivost patnact minut a
pak ten darek dostanete”. Ja uplné, wau, co to je, takovy charismaticky rezisér (strasné
se sméje), ja jsem byla normalné fascinovana.

On mél néjaky ptisobivy hlas?

Ne nemél. On prosté jenom fekl, tohle predstaveni je darek a vy musite pockat. A ja
jenom, ano prosim, pockam. A pak jsme tam vSichni byli nahnany a ... tam jsem to
prosté strasné ucitila fyzicky. Asi jo, to bude ono. ProtoZe to, co se mi stavalo piedtim a
pro¢ jsem si myslela, Ze na tu rezii mizu jit... Jsem prost¢ méla jako par kamaradu, ale
pak bylo obdobi, kdy jsem neméla kamarady (strasné se smé&je). To je hrozny si
pfipaddm jak na psycho terapii. To bylo obdobi, kdy jsem hodné snila, o spousté vécech
a délala jsem to tak, ze jsem si dala sluchatka a tfi hodiny jsem poslouchala jenom
hudbu. Postupné ke me prichazeli predstavy a v téch predstavach jsem bud’ vystupovala
ja, nebo nékdo jiny, ale v§echno jsem vidé€la do detailti. Vzdycky to slo ptes to télo
néjak...

A ptedvadeéla si to? Nebo to bylo jenom vizualni?

No prave, to byl ten muj zazitek z détstvi, co uz jsem ti vypravéla, kde se zjistilo, ze
mam néco jinak. Prvni tfida, kdy nam pani ucitelka pustila gramofon, a pustila ndm
zadusenou tu trubku (pfedvadi trubku s dusitkem) papadapdaabebe, a j& méla predstavu
toho zabdka a viibec jsem nevédéla, co se déje. To si pamatuju jako dité, ze zacne$ mit
predstavy, a ja vid¢€la prosté zabaka, ktery chodi a zpiva o tom, jak umira a ja jsem
vibec nevédela, co mam délat. M¢la jsem hrozny nutkani, jestli to mam ucitelce fict
nebo ne, vSechny déti tam byly... Ale ja jsem k ni, to si pfesn¢ pamatuju, takhle
prebéhla a fikam “pani ucitelko, pani ucitelko, ja viilbec nevim, co se déje, j4 mam
hrozné moc takovou piedstavu v hlavé, ze kdyz vy to poustite, tak ja vidim zabaka,
ktery jde a pak vidim mého spoluzaka Sipa, ktery vystieli §ip“. A on ika “opravdu to
mas? A nechce$ ndm to predvést?”. Takze ja jsem si tam stoupla, ona to znova pustila, a
ja si pamatuju, Ze jsem se s Sipem domluvila, Ze at’ se v jednu chvili zvedne a zastieli
m¢é. Pamatuju si, Ze jsem byla hrozné zahledéna do té predstavy, takze podle mé ven §lo
straSn¢ malo. Pamatuju si, Ze jsem najednou vidé€la, ze mam ty zabi ty, a proste jsem
tam rtizn& jako chodila, a pak fakt Sip jakoZe natahl. A pak si pamatuju, Ze u¢itelka pak
fikala moji mameé pry, Ze jsem strasn¢ prozivala to umirani, protoze jsem se na tej zemi
furt takhle jako klepala. Prvni tfida, a prosté... Vlibec nevim, co to tenkrat bylo...

Ta ucitelka je teda dost dobra ale...

Ta je skvéla... Pak jsem méla naopak ucitelku, ktera zase tikala, Ze nds bude testovat z
toho, zda nés rozesméje, a kdo to pusti a zane se smat, tak ten dostane poznamku.
Takze tam jsem se naucila zase druhy systém, ze kdyz se kouse$ hodné do jazyku, tak to
vydrzis strasn¢ dlouho. Ja sem byla vzdycky vitéz téch kamennych tvari, protoze jsem
bohuzel byla problémovy dité a uz jsem nedokdazala ty tii puntiky obkreslovat tak
dlouho, ze fekla “ja uz jsem na to piisla Petro, ty si ty puntiky obkreslujes, tys méla uz
davno dostat pozndmku!”. Ale tahle, v prvni tfid¢, byla uplné¢ skvéla. Vim, Ze jsem to
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jesté po druhy tancovala na néjakym zasedani ucitelii. Ta byla fakt skvéld, ta mi prosté
fekla “Petrusko, to je dar, to je krasny tohle, co se ti d¢je, nechtéla bys nam to
zatancovat n¢kdy jako volny program na setkdni ucitela?”. Takze jsem pak jednou byla
vedena do sborovny, museli jsme tam piivézt i toho spoluzaka Sipa a Sip tam takhle
sedél a ucitelky “hmm tak jsme dojedly tyhle chlebicky” a ted’ka Petra Tejnorova “Smrt
zabaka” — (ptredvadi trubku) popepemomeopepppeeeeee, to si pamatuju, ze tam bylo
vzdycky pppeeeeeee a v ten moment jsem to jako dostala a uz jsem umirala.

To ti bylo Sest?
No ja nevim, prvni tfida, kolik ti je? Osm? Nevim.
Asi Sest.

Tohle ve mée fakt zlstalo, pfedstava s tim zabakem a vlastn€ jsem to potiebovala
najednou zatancovat. Viibec nevim, pro¢ jsem to potfebovala v§em ukdzat a zatancovat,
vilbec nevim, pro¢ jsem vzala toho Sipa, ktery jako sttilel ten $ip, coZ je ty jo GipIn&
nejvic hrozny. A vlastné ta ucitelka, no... Byla fakt fajn, byla hodna. To jsem méla i ve
Skolce takovou ucitelku, Ze mé fascinoval klavir a ja jsem si furt chodila hrat na ten
klavir, kde ty ostatni ucitelku (piedvadi facku) a tahle mé tam nechala tieba Ctyti hodiny
si hrat. Ve skolce jsem tfeba vidéla uplné poprvé gramofon, takze jsem to chtéla
prozkoumat, zacala jsem scrachovat, jedhlou po desce, ty ostatni ucitelky mé vzdycky
vytahaly za vlasy, ze jsem znicila tohle, a tahle byla... Jsem vzdycky méla $tésti na
né¢jakou ucitelku, ktera fekla, ze je to vlastné v pohodé, ale jinak to bylo... Mozna pies
tohle to fyzi¢no, tohle v§echno si pamatuju, Ze m¢ hrozné ovlivnilo.

A pfi praci, jak vnimas to télo jako nastroj?

Adamek* o mé ted’ka fekl, Ze ja se potfebuju namocit tim t€lem, jinak ja v tom
nefunguju. Mozna jsem néco jako zkuSenostni nebo zazitkovej rezisér, ze potfebuju vse
néjak ohmatat a napojit se na vSechny levely a takhle funguju pfi tom zkouSeni, Ze tam
mezi nima vSema béham, nebo ze s t€éma lidma potiebuju chvilicku pobyt, nez se
uvolnim a dostanu se... Potiebuju se namocit, je to pravda. Nékdo poznava skrze to, ze
si 0 tom povida a ja to pottebuju fakt uplné bytostné celkove, dostat dovnitt, mozné az
dostat se do té boufte, do toho tornada, nechat se smést. Vim, ze jsem tieba chvilku
vlacend tim procesem, Uplné brutdlné, ale za chvilicku zjistis, co je to za tvar, najednou
se ustabilni$ a vidi§ mnohem jasnéji, kde vSechno je a zac¢ne$ se v tom orientovat.

My jsme se tieba bavili o prfedehravani s frikym.

Tak to myslim, Ze jo no. Tak ty si mé taky vidéla pfi praci. J& si myslim, Ze ho
pouzivam, ale neni to pfedehravani, tak bych to nenazvala. Tieba s Vancurou* se na to
dokazeme hodné napojit. Protoze se znadme, tak s tim dokazeme spolu pracovat, ale je
to spi$, jako kdybych citovala. To nemd byt “tohle”, to, co po ném chci, to je k tomu,
aby to vidél z venku. Ze ja mu to jako z venku ukazuju, k emu to mifi, spi3 tu esenci, a
ne jak to ma byt. Ja se snazim, jak to nedokézu dostat do téch slov, tak to zkratkovité
dostavam ven, a ten Petr v tom umi ¢ist, takze to pak sam udé¢la.

32 Jit{ Adamek, rezisér
33 petr Vancura, herec
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Funguje to i na jiny herce?

To musim poznat. VétSinou to zjistim tak, ze na nékom to vyzkousim a kdyz poznam,
ze to napliluje podle mé, tak to musim piestat pouzivat... V tu chvili musim zacit hledat
jinou véc.

Jakoze t&é n¢kdo zrcadli jo?

No. Pro mé je fakt velka zkuSenost s tim Proslovem?®*, kde doopravdy jsem si tady tohle
zakazala, 1 kdyz n¢kdy jsem do toho vlitla. Tam to fungovalo hodné tak, jako kdybys
zasévala seminka spolecné s nimi a nic dal nebylo... A furt dal si zalévala ty seminka a
oni diky tomu ziskévali né¢jakou silu a zkusenost a najednou to zacali vypalovat a byli
dobii sami o sob&. Nekdy se tikd, ze nékdo vyhladovi ty herce, nebo Ze jim das hodné
podnétd a ono to pak jednou vzroste, coz ja jsem normaln¢ neuméla, ja jsem vzdycky
potfebovala toho ¢lovéka zahltit, hnedle na zacatku, abychom uz vidéli ten tvar a zacali
to tak jako spolecné tvarovat. Myslim, Ze to na vSechny nefunguje, spousta lidi podle
mé nevi, co ja tim... Diky Petrovi, se kterym jsme vyrostli, tak on vi, Ze ja
nepiedehravam, ale délam to misto slov, misto toho abych mu to fekla...

Ono to funguje jako mluveni, ne?

Jo, no. On to NAZRE (Petra Tejnorova vyleti hlasem!), ale nenazie to tak, jak to mé byt
formulovany, ale k ¢emu to sméfuje. Nekopiruje me. A diky tomu, Ze se zname strasné
moc dlouho, tak on vi, co si ma z toho vzit. Ostatni lidi se v tom podle mé trochu
ztraceji. Ale vlastné to neni tak Casty, protoze za to zkousSeni si na sebe tak zvyknete ...a
najdeme se s kazdym. Kdyz jsou citlivi herci, tak si k sobé tu cestu najdete i mnohem
diiv. Uz se tieba ted’ nebojim toho, Ze se to méni, vim, ze se to mize v téch procesech
dost zménit. Na zacatku jsem méla pocit, Ze kdyz ty prvni tfi dny jsou hrozny, tak... A
pfitom ten proces je tohle, cely nahoru dolu v téch dvou mésicich, a mam to tak byt, ze
se mame nemit radi, mame se ztratit, aby pak mohlo néco vzniknout. Pfijmout to bylo
pro m¢ hrozné tezky.

Ted’ mé napadlo uplné trochu odjinud, mas pocit, ze mé mit rezisér néjaky specidlni
trénink?

(strasn¢ se sméje) To nevim.

Mg tteba jediny trénink, co mé zatim napada je, Ze ono je to rezirovani hrozné fyzicky
narocny a ze je potieba rychly energeticky vyvoj na n¢jakym kratkym casovym useku.
Nebo tieba s tim udrzenim pozornosti, s tim ja jsem méla vzdycky hrozny problém.
Zustat tam, pfitomna.

To mi covece nevadi. Ja jsem tfeba milovala ty strasn¢ dlouhodoby improvizace. Ale
prvni, co jsem se ucila bylo fakt vidét to. Ja jsem fesila dlouho sebe v té roli a pak ty
véci nevidi3. ProtoZe se koukas a fesis, co k tomu mam fict. Resi§ sebe. N&kdo tady
néco déla, aha, tak ted’ka feknu néco chytrého, co s tim nesouvisi. A pak zacnes ty véci
vidét, pak jsem uplné€ propadla do téch véci, ktery tteba nebyly zformulovany pro ty
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divaky. Muzes tieba hodiny improvizovat a vidi§ v tom sviij vesmir, a je to krasny, ale i
taky nebezpecny, clovék zacne byt sam zahledény do toho svého, Ze je piesvédceny, ze
to je ta absolutni pravda, uméni, coz zase ukazuje jenom tu Spicku ledovce. Je to tak
subjektivni...

Ten pohled, to je to, co si trénujes, ne?

Jo, ale ono to fakt souvisi s tim egem. Piestanes fesit sebe a najednou uvidis. Ale je
pravda, ze m¢ pomohla ta jistota, ze mé¢ nékdo potvrdil. To potvrzeni z venku mi strasné
moc pomahd. Kdyz ti n€kdo fekne, hele je to fakt dobry to, co délas.

Pracujes tfeba néjak védomée s pozornosti béhem zkousky, nejen svoji, ale i t€ch hercti?
M¢ vzdycky pfislo zvlaStni na tom divadle, Ze je to od desiti do dvou a musi se to stat v
tenhle Cas, protoze jinak to neni. Jak to vlastn¢ dé€lat, aby to byl hodnotny ¢as.

Ja pracuju pravé s tim, Ze vie se d&je v téch cyklech. Ze to neni od desiti do dvou, ale Ze
na zaCatku hodné nasavame, nasdvame, pak travime a pak to ze sebe zdimeme. Spis
nez, ze se to od desiti do dvou musi stat. Mam pocit, Ze na zacatku tam musi byt sdileni
néjaké spolecny platformy, prostoru a casu a napojit se, nastavit mantinely, pravidla a
pak si v nich mizeme jezdit, jak chceme. Takze ty herce na za¢atku nadchnout hodné
zdroji, vlastné predstavit jim tu poetiku tim, ze jim pustis film k tomu, nebo ze je n¢kam
vezmes$, nebo jim pfivedes$ nékoho na workshop 1 kdyz vis, Ze budou tfeba tyhle herci
Narodniho divadla fikat, ze tenhle typek je trochu amatérskej. Uz jsem se naucila nebyt
v ten moment z toho nervozni a zacit toho cloveéka Sroubovat, aby ho vidéli jinak, ale
nechat to projit, abychom si pak fekli, co sledujeme, Ze nas od néj bavi sledovat Gplné
néco jiného. Ze v ten moment do toho nemusi§ zasahovat, v ten moment, kdy si o tob¢
mysli, Ze ted’ je tady n€jaka mlada holka, kterd neumi zatim se vymacknout, Ze to
nemusi$ v ten moment zménit, Ze to mazes ted’ nechat, a to presvédceni piijde az dal.
Podle mé nejlepsi skolu jsem fakt dostala v tomhle piesvéd¢ovani v tom Dejvickym,
kde jsem se strasné spolehla na toho Krobota, ktery mi sliboval, Ze se mnou bude na
téch ctenych a ze to vSechno zvladneme. On mé tam vlastné ptivedl a fekl “Petra
Tejnorova” a odesel. Ja jsem fakt neméla nic moc ptipraveného a ty lidi byli straSné
nastvany, Jarda Plesl byl strasné nastvany, protoze mél tocit n¢jaky film, a kviili tomu,
ze ja jsem si ho vybrala, tak tam musel s nami byt. Takze ten ode me sed¢l prvnich
¢trnact dnti dva metry, vzdycky, a smal se, kdyz jsem fekla, ze zitra budeme v
teplakach. Uplné se tam roz&iloval, Ze to je nenormalni, Ze piisla n&jaka absolventka
DAMU, ktera si tady bude d¢lat n¢jaky workshopy a my si budeme hézet s imaginarni
loptickou. Byla jsem v tu chvili pfed rozhodnutim, jestli se zménim pro né&, nebo jestli v
tom zlstanu a budu jim ukazovat ty filmy. Mimochodem j4 jsem jako malé koktala, to
se nekdy bojim, Ze se vrati. Tak jsem v tom néjak vytrvala dal. Pak on né&jak pochopil,
n¢jak jsem ho presvédcila. Protoze dlouho je to takovy, ty jo, tak mi fakt nevime, kam
jedeme, my nemame zasoby, jedeme na lod’ a mame kapitana, ktery se pta “a predek je
tady?” a prost¢ ses z toho v prdeli, a vSichni jsou z toho v prdeli, ale ono to je tak, ze ja
se u¢im to lano a zatim vétim, ze to néjak dame. Prosté to drzim zubama, né&jak takhle
(roztahuje nohy a ruce na vSechny strany a mluvi jako s lanem v puse) ale prosté
dojedeme.

Takhle to je vzdycky, nebo to popisujes konkrétné tady tenhle projekt?
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No, myslim, Ze je to trosku maj zptisob. Ze se toho trosku bojim, ale Ze to tak mam.
Vyberu si dobrou posadku...

A vzdycky jinou lod’.

Tteba diiv jsem si fakt vybirala vic lidi, co souhlasi. Ale to je asi normdlni, to ma kazdy,
ze v n¢jakou chvili pottebujes hodné lidi, ktery t€ maji radi, pak mi ptislo zajimavy se
potkat s lidmi, ktery to maji uplné jinak. Pro mé byl obrovsky objev objevit introverty.
Vis, lidi, ktery jsou ti$$i, nic moc netikaji a tak dal. Dneska si mlatim na celo, ze ¢lovek
chtél ty lidi zménit, jako probud’ se, misto toho, aby se naucil z nich, objevil jejich
vnimani.

Tyhle jiny energie, to je v divadle asi hodné¢ dulezity.

Ja mam pocit, Ze teprve ted’ uzravam, teprve ted’ véci vidim... Vibec nechépu, jak jsem
do téhle chvile mohla rezirovat...

Ted’ uz mas pocit, ze mazes?

No myslim, Ze si to strasn¢ uzivam, Gplné€ ve vSech téch chutich, co to nabizi. Praveé ve
vSech téch konfliktech, to jsem dfiv brala jako néco, co to brzdi, Ze to tam vlastné nema
byt. NadSeni jednoho stada... Vlastné i to uceni je ted’ Gplné jiny. Nebo jsem i piijmula
to, ze teprve ted’ ty lidi dozravaji. Rok jsou sami po skole a jsou tpln¢ n€kde jinde. A
kdyz je potkam tak vidim, Ze jsou to potfad osobnosti, kazdy upln€ jiny, nezabila jsem
je. Tteba je bavi néco jiného nez mé, ale maji nazor na to divadlo a zarovei jsou
otevieny hledat furt vedle, nepfestavat se divit. No mozna proto délam tu rezii, ze ja to
nedokazu zformulovat jinak do toho kusu nez skrze ty ostatni.

Umis si predstavit, Ze bys délala néco jiného?

Chtela jsem to, ale... Jo dovedu. M¢& by tieba hrozné bavilo ted’ zkoumat, jak dokazu
byt na té scéné. Ja bych musela furt byt n¢jak u toho kolektivu a d€lat spolecné. Ale
tfeba to SAME SAME?> mé fakt nadchlo, i kdyz to bylo bolestivy, tak jsem z toho
nadsend. Nebo fakt premyslim, jestli ted’ nejit do hudby a ucit se Sroubovat tu hudbu,
ale asi by mi to vzdycky chybé€lo a sem tam bych potiebovala néjakou tu rezii udélat. Ja
potfebuju délat kreativni praci a néjak spolu-sdilenim se spolu-vyjadiovat o téch
vécech. Ale uz nemam to nutkéni, ze bych myslela, ze jenom mtj ndzor a moje véc.

Dokézala bys popsat, jak pracujes s improvizaci?

Ja se vzdycky zaseknu na tom, jak to formulovat. Jak formulovat pravidla. Protoze jsem
se zabyvala mozna vic tou pohybovou improvizaci. U m¢ jednoznacné, ze se dostavas
do né&jakého jiného stavu védomi, kdy ses jakoby napojend. Proto mi vzdycky
imponoval tieba ten Sedal®$, skvély herec, nebo pro¢ mé bavilo ted’ délat to SAME
SAME, ze doopravdy nevi$ odkud ti to proudi. Co vSechno skrze tebe mluvi. Ja
neumim udélat tu otevienou improvizaci, ktera by vedla k tomu, Ze to pfed ofima
divaka vypada, jako nazkouSeny kus. M¢ nezajima vytvofit pravidla a naucit se

35 SAME SAMIE, refie Karine Ponties, hraji: Tereza Ondrova a Petra Tejnorova

36 Jan Sedal, herec
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techniku. Ale improvizace jako dobrani se, artikulovani toho tématu skrze celou tvou
bytost. To znamen4, a to mozna bude znit hodn¢ ezotericky, ale Ze se fakt muzes spojit
se svymi piedky, zazit néco transcendentalniho. To neznamend, ze pak chci udélat do
sebe zahledénou haluzni véc, ale jako prostfedek, jak se toho dobrat mi ta improvizace v
prostoru ted’ a tady, to téma nechat projit mnou a nechat ho rozeznit v prostoru. Jako
kdybychom si na tabote hrali na duchy a ted’ se néco zjevi a ¢lovek, ktery to pozoroval
z venku, Saman... Mozna to je néco takového, Ze t€ uvedu na tu cestu a pak jsem tady s
tebou, vidim zachvévy ledovct a z toho to pak stavim.

Ptipadas si jako Saman?

Nepiipadam si jako $aman, ale myslim, Ze pouzivam takovy techniky. Ze t& jenom na to
uvedu, a dohlizim, aby si se nékde nebouchla nebo aby si se vratila. Ale to Samanstvi
neznamend, jakoze jsem né&jaky 1éc¢itel, nebo néco, ale mé bavi rozrusit ty lidi, poslat je
na tu cestu, byt tam s nimi a pak se vratit a n¢jak si to z reflektovat.

Dokézes to mit pod kontrolou?

Myslim si, Ze jo. Doufam. Nebo myslim, e uz jo... Ze diky tomu, Ze vim, co viechno se
muze stat tak to mam néjak pod kontrolou. Uz vi§, jak se to mize vymknout, jak se to
muze vratit, a to 1 diky tomu, Ze jsem si zazila byt na druhy stran¢. Protoze jsem méla i
takovy zazitky, kdyz ¢lovék déla néjakou tu pohybovou improvizaci, ze si nazene
adrenalin a jde pfes maximum svého téla. Tam najednou jde o Zivot, protoze ses fakt v
haluznich stavech a musis jit pfes svij limit. Zazila jsem pocit, Ze mam fakt dlouhy ruce
uplné dosdhavam vsude, Ze jsem v Tereze vidéla nékoho uplné jiného, at’ to zni sebehif.
Sahla jsem si na limit svého t€la, co vS§echno dokazu, ¢eho vseho je ¢loveék schopnej. To
mi pfislo, Ze mam spolecny s tou Karine. Ona t¢ dokaze na zacatku zapnout, pak dokaze
zmizet, takZze mas pocit, Ze tam neni a diky tomu je to jako by se clovék vyjevil vic.

To mém pocit, Ze i ve mé&, kdyZ jsme tenkrat udélali ten Press Paradox, ze se ve mé
udala hrozn4 zména. Tteba v tom hlubokym poznani vnitiniho svéta téch herct. To se
neda slovy vlastné vitbec popsat. Kazdy, kdo jde na DAMU, tak ma podle m¢ n¢jakou
dramat’dkovou zkuSenost, ale tohle je Gplné néco jiného. A mozn4, ze to na skole i
chybi, nas to strasné vSechny proménilo. Zazit si ten full service, full herecky zazitek, to
nema smysl udé€lat scénku.

Ano, ptesné, presné.
To je mozna néco, co by si reziséii méli a mohli zkusit.

Ur¢ité. My jsme méli na DAMU prave s tim Vostrym scénickou propedeutiku. Vojta
Barta, Lucka Ferenzova a Mat¢j Samec, my jsme si v klauzurach navzajem hrali. Vim,
ze tam m¢ to bavilo, a zjisSt'ovala jsem, jak dat psychicky pochod do vateni hrnce.
Védéla jsem, Ze jsem zabila toho syna, a oni se m¢ na néco ptaji, ve chvili, kde se mé
zeptaji, ja zastavim, a uz je to jasny. Vim, ze je to ted’ klis¢é, ale prosté takové véci.
Nebo Bilda nemoc, manzel mi ¢te tady piSou o té nové nemoci... Ja si takhle upravim véc
na krku, $atek a pokracuju dal, ze tim davas jasné ven najevo... Coz je teda super
femeslo, to m¢ docela bavilo. Nebo kdyz jsme tesili, na stolku je ¢epice vojenska a dole
je kuftik a otevieny dopisy. Co to je, co to znamena? A kdyz kufiik je otevieny, a kdyz
stoji dva na jevisti a jeden ma kytku a oto¢i se k ndm, a divka je mezi nimi. Co to
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vSechno znamenda? Fakt scénické propedeutika, to je docela dobry, Ze se naucis vidét
znaky. Ale ten full prozitek, co to je si tim projit, to je to, co ty popisujes. To je to, co se
stalo v SAME SAME: Projit si tim celym procesem a mas ambici ne si to vyzkouset, ale
udélat dobry predstaveni.

Ptesné, ze to neni jako zkouska, zkouSime to, ale Ze ten cil je byt autenticky, dobry ...
Aby to divadeln¢ obstélo.

Jenomze ja si myslim, Ze to musi byt fakt zazehnuty lidi. To nemtize délat kazdy. Musis
védet, uz tu prvni klauzuru, co délas, nebo druhou, tak ji délas s n€jakym bytostnym
zazehnutim pro to téma. Bytostnym posednutim. Nemusi to byt takhle néjak Sileny, ale
ze tim chces néco fict. To mi nékdy pfijde, Ze na Skole chybi, a proto vy jste tfteba
vyjimeény roc¢nik oproti jinym. Kdyby si tam stoupnul kazdy, tak se budeme tvafit, jak
je to objevny, a pfitom tieba jenom nahazuji omitku. Musi§ proto mit n&jaky divod, vy
jste méli divod, proc jste si tam stoupli, ja jsem taky méla diivod. A ne Ze ti nékdo
ptijde s tim zaddnim. Toho j4 se hrozné bojim, to musi néjak pfijit, a proto to najednou
zafungovalo. Vy jste védéli, pro¢ chcete na druhou stranu.

Pak tady mam otdzku, kde se nachazi tviij oblibeny prostor na praci v tom divadle.
Jako v divadle jako v instituci?
Ne, jako pfi zkousce.

Ty jo. No, ja mam fakt rdda to pozorovani. Odkudkoli se dobie pozoruje. Zalezi na
konkrétnim prostoru. A mam rada spis ten moment, ten specificky bod, kdyz najdes tu
rozbusku, protoze t¢ to furt prekvapuje. Mé hrozné prekvapuje, co vSechno to mohlo
byt. Kam to vede v momenté, kdy to miizu pozorovat a skrze ostatni o tom premyslet a
vidét néco, co si do té doby nevidéla. J& mam hodné rada zacatky zkouseni, to tuSeni,
kam by to mohlo jit. Ta posledni faze, ja to nesnaSim, kdy se to brousi, dotahuje, ja
doopravdy fakt mam pocit, Ze v tu chvili to t€lo zacina byt zneuzivany, protoze to musis
dotahnout v tom generalkovém.

A ted’ mysliS tvoje nebo herecky télo?

No moje. Moje. Protoze v tom generalkovém to musis dotdhnout, musis se rano
probudit a je tam tem vyhrazeny Cas i kdyZ se§ unavenad, i kdyz se§ nemocn4, proste tam
na lidech, tak tim vic se tam musis nutit a mnohdy i znasiliiovat, protoze je to vlastné
stroj na zivo. Stroj z zivych elementl. Zreprodukovany. Ta moznost jit ruznymi
cestami, bujeni, to m¢ bavi, kdyz to tak zije, jako Zivy organizmus, ale v moment¢, kdy
uz je to ten produkt, jogurt, ktery se musi ptelepit, naetiketovat, tak v ten moment uz...
KdyZ to mé tu formu a musis to dotdhnout. U proslovu to nebylo tak hrozny, ale u
Putindg...

U proslovu tam jste néjak moc asi nefesili timingy a tak ne?
Ale jo, timing jo a piechody. Ale timing jako né&jak tvlj pfirozeny timing. Ale timing

jako néjak tvij pfirozeny timing. Ktery miize vzdycky néjak project, a mtizeme to pak z
reflektovat...... U teéch Putint je to matematika, kdyz se posunulo tohle, tak se
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posunulo tohle. To bylo nad moje lidsky sily. To uz bylo u té prvni live cinema. Ta
Nevinna. Jak jsem fakt zvracela, protoze to je vypocitany jak pocitac, to je nad lidsky
sily. J& si myslim, Ze to nékde déla osm lidi, nebo i ta Katie Mitchell ma Leo Wagnera,
ktery déléa tadyhlencto, osm operatord, synchronizatori a my to délame na ty nezavisly
pude€. Takze tam ten Clovek je tohle, ale zaroven tohle tohle tohle, tamhlencto a tohle.
De¢las X profesi. A ty fesis, ze vis, Ze na ty lidi nechces byt zI4, ale Ze to ted’ musis§
udélat jinak to neprojde a za to se nendvidis. Takze kromé toho, Ze to takhle ud¢las tak
pak nemtizes celou noc spat, protoze si ikas ja takova nechci byt, ale musim, protoze
pak to neptjde. A ja tam jdu, a i kdyz vim, Ze to chci udélat po dobrym, tak pak musim
udélat “No to jste se ...!” a pak to funguje.

A koho bys potifebovala, jaky jiny télo, by se ti tfeba hodilo k praci?

Nékoho, kdo by si pravé tohle uzil. Prakticky véci a dotahovani, ale i pfisnost a
diislednost. Ne¢kdo, kdo by si uzil byt ten, kdo ptijde a bude na ty lidi takhle vostre;,
nechci fikat zlej, ale kdyz by to bylo potieba bylo by pro né€j ok pouzit i silu natlaku.
Jiny t¢lo asi ne, nebo jako jiny télo pro kazdy jiny projekt.

Ja myslela spis jako ¢loveka, funkci... Ale v tomhle to télo asi je limit ne?
Jo, ja bych v tomhle druhu projektt pottebovala ne-té¢lo, nemit to télo.
Co je pro tebe dramaturg a kdy pro tebe spoluprace s dramaturgem funguje?

Vi3, ja jsem si uvédomila, a mam to u tebe a tieba i u Dominika3”. Ze mé nebavi to
rozdélovat do téch roli. Dominik déla hudbu, video, kameru, mluvi do vymysleni atd.
Bavi m¢, kdyz ten dramaturg dokdze premyslet i tak, Zze ptesdhne tu svou roli, Ze jsou to
fakt partaci. Je to Gplné€ jedno. My spolu jdeme a v urcity fazi musi pfijit k néjaky
dramaturgii a ja ji sv&fim tobé&, proto mi nevadi, kdyz jste s Honzou® dva. Ja véfim vam
dvou. Ale na zacatku mi to je jedno, jestli ty budes trosku rezirovat.

Asi je to o tom, co tam piinasis za typ pripominek?

Jo, jo, jo. Asi jo. A je to pro rizny projekty taky, ze jsem véd¢la, ze kdyz jsme dé€lali
Pycha, ptedsudek a zombie, ze bude potieba pracovat s knizni predlohou a ze tam
musim mit toho Honzu, abych se tim prokousala.

Tim padem, ale asi moc netesis dramaturgii jako funkci, ne?

Ne. Vlastné ne. Ta dramaturgie béhem toho procesu musi prob&hnout, a divetuju, ze to
budes d¢lat ty, nebo vy s Honzou. A ze zac¢atku my spolu budeme délat kreativni ping-
pong a musime byt spolu stoprocentné¢ pritomny.

Ale miizu ti s dramaturgicky pozice fict, a to jako Clovek, ktery mé zkuSenost s rezii. To
poznani, ze nemusim vymyslet to feSeni bylo hodné osvobozujici. Jsem byla hrozné
zhroucena z toho, kdyz jsme spolu vymysleli toho Frankensteina nebo co bude v tom

37 Dominik Zizka, kameraman, stiihag, ktery s Petrou Tejnorovou spolupracuje na vétsing projektt
38 Jan ToSovsky, dramaturg &inohry ND, s Petrou Tejnorovou spolupracuje poslednich pét let
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stavaku, Ze to neumim vymyslet. Trépila jsem se tim, ze mam pfijit s tim konceptem a
pak mi doslo po ne€kolika dnech opravdu hlubokého nestésti, ze to nemusim byt ja. Ale i
u toho Oidipa. Ze to neni kol pro mé to vyfesit. To je hrozné super si n&kdy moct ¥ict,
Ze v tom mam jenom byt a nemam to vyiesit.

To ti rozumim. To bylo trochu s tim SAME SAME, Ze jsem to hézela na tu Karine “ona
to pak néjak spoji” A jednou, kdyz chtéla se mnou, jako spoluautorkou inscenace, co je
na jevisti, fesit koncept a ja to normalné taky délam, tak zela upifimné po ty sedmi
hodinovy zkousce se koukat jeste s ni na ten materidl a rozebirat to, co tam miize byt a
kam to posunout, tak jsem méla chut’ ji fict “to je tvoje prace”, coz bylo zajimavy
zjisténi.

Pak ¢lovek trochu pochopi ty herce vid’, Ze v jednu chvili udé€laji odstup.

Jo, a hlavng, Ze se to ma stat, pro mé bylo fakt dilezity poznani, Ze je to proménlivy a
ma t€ nenavidét, musi t€ na chvilicku nendvidéet ten herec, tanecnik. A ty musis trvat na
svym. Karine jsem n¢kdy nenavidéla za to, ze na mé byla fakt ostrd, ale zpétné jsem si
tikala, ze kdyby ona to neud¢lala, tak ja to fakt neudélam. Celkove to pochopis, Ze to asi
ma mit takovou dynamiku, Ze to je proces, Ze to neni jenom strasné se milujeme mame
se radi a radi spolu pracujeme a je to vSechno bezvadny.

Posledni otazku mam. Ja jsem si vybrala ty reziséry i podle toho, Ze mam pocit, Ze jsou
v néjakym veku a ze maji n¢jaky zkusenosti, Ze to neni zacinajici télo.

To ja si ale myslim, ze jsem furt zacinajici télo.

Kdyby ses ale vratila v ¢ase, pokud mas takovy tendence, jestli bys néco udélala jinak.
To hodné.

Nebo jestli bys néco poradila nastupujici generaci.

Myslim si, Ze si tim musis$ projit. To vSechno se mélo stat kvtli tomu, ze to mifilo do
tohohle bodu. Co bych udélala jinak? Ze bych se méla chovat jinak k lidem kolem sebe.
Neékdy jsem byla... Zvolit mozni citlivéjsi tu formu, jak urcité véci fikat lidem. Mozna
vse, co si myslim az moc poustim ven, mozna nékdy neohrabang, Ze jim to ublizilo.

To vis?

To si myslim, Ze vim. Nebo se spis§ rozhodnout diiv, ze nemusim vSechny piesvédcovat
a ze nemusim vSem lidem tu svou pravdu fikat. Nevim, mozn4, ted’ fikdm n&jakou
blbost. Mozn4, od vSech neni potfeba mit to ano a mohla jsem se diiv se otevfit lidem
kolem mé, ktery byli tfeba upln¢ jinyho naturelu, jinyho piesvédceni. Otevfit se dialogu
mnohem dfiv, pochopit co to ten dialog je. Pochopit, Ze ta krize je dobra.

To, co m¢l Friky za pfipominku bylo hrozn¢ zajimavy. Parafrazuju ho, ale uvétit moc
brzo tomu, ze musim mit ty kSefty a vytvofit svoji cenu. On mluvil stra§né prakticky,

fikal, ja jsem byl $tastny, Ze mam tu praci, Zze mé chtéji a nasadil jsem cenu tak nizko,
Ze uz jsem ji nemohl zvednout.
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M spi§ mrzi, Ze jsem nevidéla v nékterych vécech prileZitost. Ze jsem dost odmitala
nabidky, protoze mi pfislo, Ze to pro m¢ neni dost dobry. To jsem ti jednou do telefonu
tikala, jak jsem si diktovala svoje idedlni podminky, a tieba Ctyfi nabidky jsem odpinkla
docela takovym sprostym zptisobem, ze dodneska ty lidi dost ¢asto o mé rozsiiuji
né¢jaky véci... Fakt nevim, co bych poradila. M¢ to piijde hrozné tézky, jak vychovavat
reziséry. My jsme se chodili koukat a pak jsme si to zkouseli, Ze si tomu véfila, a
zkouselas to. Nas nikdo neucil improvizaci, ja jsem nevédéla, co to je. Moje prvni
zkousSeni improvizace bylo, zZe jsem si vymyslela n¢jaky tkoly tieba jako... Kdyz jsme
zkouseli tu diru ve zdi, kterou jsem spolurezirovala s Petrem Haskem. Tam jsme
improvizovali a kdykoliv si chtéla zménit téma rozhovoru, tak jsi mé¢la placnout o zed'.
J& jsem viibec nevédéla, jak to mam délat. Méla jsem takovy stres, ze kdyZ jsem §la na
zkousku, musela jsem se vzdycky vyzvracet. Jsem §la po ulici, chtélo se mi zvracet...

Ale je to tak ne? Ze to fungovani s improvizaci a tohle odevzdani se nahodé vyvolava
obrovsky fyzicky stres

Strasné.
Protoze vis, ze kdyz tu véc neuvidis, kdyz ji piehlidnes, tak uz nikdy nebude.

Jo. Ale zéroven taky to, ze to nedokazu zpracovat. Ja jsem se bdla, Ze to nedokazu, ze
tam néco bude, ale Ze nebudu védeét jak s tim rychle. Co s tim.

To s tim egem je hrozné presny. Ze fesis, jak ja zvladnu uplatnit improvizaci. A v tu
chvili to pak neni improvizace.

Ty jo, kdybych mohla jesté jednou... Ja bych asi fakt neménila, méla jsem strasny
Stésti. Dodneska tomu nevétim, ze se to stalo. Protoze vychazis fakt z Giplné jiného
kontextu a prostfedi a jednou to feknes rodicim, ze tam jdes. A ted’ se tim furt zivim a
muzu to délat. Nebo mam kolem sebe lidi, ktery to se mnou furt chtéji délat. Nebo ze
n¢kdy mizu délat do divadla, jako budovy a nékdy byt na nezavisly scéné. A ptitom
vychazeji novy reziséfi, a ¢lovek se tam furt udrzuje. A miize néco fikat.

To nemém piipravenou tuhle otazku, ale jak si to ted’ fekla, ze je jeSté pro tebe misto, v
uvozovkach. To si umi$ predstavit, ze to skon¢i.

No pravé si myslim, Ze jo. Ze ted’ to za¢ina, Ze pro nasi generaci odplouva to nase
divadlo. A ted’ je otdzka, adaptujeme se? M4 nase fe€ byt jind? Musime mluvit jinak,
kdyz se méni lidi... Nebo odplujes? Ja to citim, jak nemtizu pouzivat svoje ¢ary mary,
nikoho to nezajima. VSsichni se naudili, jak d€lat svoje cary mary a nikdo neobjevi, ze
tvoje ¢ary jsou jiny, ze déla n¢kdo jinej, ktery svy ¢arymary nékde ucaroval, okopiroval.
Fakt vidis, jak to odplouvd, odpolouva postmderna a najednou si uvédomujes, jak jsme
cuméli po tom zapadu, a najednou se mi z toho chce blejt. Najednou vidis, ze vSechny
ty inspirace uz nékdo pouziva — a to fakt tak doslovné¢ a v§em je to uplné jedno a ty si
ikas — tak co? To musime vSechno piehodnotit, to je dilezity, a je dulezity, zZe to ted’
vidim. A najednou vis, Ze to musi$ cely rehabilitovat, pfeménit, promeénit a citis svoje
limity. A musis to zase zac¢it dohanét. Bud’ t€ to znici, nebo té to zacne znova jinak
napliovat.
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Jsem nasla takovy citat “Byt umé¢lcem ve tficeti neni zaddny uméni, ale ziistat jim v
Sedesati”.

Ty jo, ale ted’ si mi to znovu pfipomnéla. Kdyz ja jsem zacinala, tak t¢ alternativy bylo
fakt malo. Par, par. A to, co sem pfijizd€lo, to bylo nejvic v prostoru v Arse. A jinak
nic. Nejvic jeli Skutfi, Jirka délal néco v ypsilonce a Adamek délal néco do Dejvic, co
se jmenovalo “Cernossky Pan Bith” a bylo to straaaa$né divny. TakZze pak pfislo Tika
tika politika... Téch progresivnich véci bylo tak malo, ze ¢lovek najednou vyjel,
raketoveé. Pak mé ptiradili tady k té generaci, coz byli vS§echno pedagogové, kteti me
ucili. Adamek a tak. A oni fekli, Ze jsem tady s téma panama Stastna generace a ja jsem
k nim vibec nepatiila.

Ty jo, to je pravda.

Zaroven jsem se citila vzdycky ménécenné, protoze jsem do toho ctvrtdku délala s
loutkama, jak jsem byla od té¢ Schartovy, tak tam byla vzdycky néjaka figurina, hmota,
metafora. To tam prosté bylo a bylo to néjak automaticky. Az pak...

Hmota, to je dobry, toho jsme se viibec nedotkli, to je taky dobry ptes to fyzicky télo.
No, no, s figurinou... ¢ast t¢la herecky a cast figurina, nebo v Titovi byly loutky z kosti.
A pak mé takhle kluci ptifadili, ja nevim, jak se to stalo. Byla jsem najednou zas s
klukama tady v téhle generaci $t’astny.

S klukama.

No s klukama. Taky jsem byla jedind Zenska, no.

V tom ro¢niku taky, ze jo?

Jo, jo taky s klukama v ro¢niku.

Ale ja uz odmalicka s klukama, ja jsem méla partu kluki. Samoziejmée jsem byla
vedouci party. Byli jsme “Raders” (Zde neni Pette Tejnorové dobie rozumét) a ja jsem
m¢éla takovou Cepici.

A ty teda nejsi ted’ uplné s klukama, ale v knizce jste spolu.

V knizce jsme spolu. Tak ale mé to zase bylo sympaticky, ze m¢ tam vzali. Vzdyt to
byl Gplny ulet, vzdyt' tu komedii, my jsme tam §li. Havelka i Addmek mé& tam vzali a j&
jsem tam byla s nimi... A pak mezi sebou mame ty roky na katedfe... Ta zkuSenost

s nimi je Uplné k nezaplaceni, jsem n¢kde jinde. Dostat se k nim bylo fajn. Lidi, ktery

délali v divadlech a ty si patlala na koleni inscenace a ptala ses, jak délat pohybovy
divadlo.
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Jiri Havelka

- 1.dubna 2020, videohovor pres Skype

Tak jo. Zacindm touhle otazkou, kterd ndm vymezi pole. Co pro tebe znamena rezie, a
co ti umoznuje. To myslim ¢isté z osobniho hlediska, ve smyslu seberealizace.

Vidis, to tam vlastn€ mas jako prvni otazku, to jsem si nepiipravil®®.
To je dobfe, Ze to neni pfipraveny.

Jo,jo,jo... No ja ted koukam, jak tady ¢isti hausbot na druhy stran¢... Ehm, no... Asi je
to... Ty brd’o. Co to je? Ja nevim. Jakoze néco prosté¢ vytvaris, néco davas dohromady.
Asi co je pro me rezie a co mé na ni nejvic pfitahuje jsem schopen fict.

Ptitahuje je dobry, klidné mizes takhle. To totiz odpovida i na néjaky osobnostni
predpoklady.

Asi je to to, ze z uplnyho niceho se to nakonec narodi a ma to tvar. Jak to tvarujes z ty
mlhy. Vychytavas obrysy, ktery vliibec nejsou na zacatku. Nemél jsem to tak ale
vzdycky od zacatku, myslim, Ze jsem vic potfeboval to tladit tam kam ja chci, tfeba ty
prvni autorsky véci jako 1203 nebo Drama v kostce v Ypsilonce. Hodné ubirdm na tom,
ze to musi dopadnout tak jak si ptedstavuju. To mé na tom ted’ hodn¢ bavi. Ale co to je?
No je to néjaka seberealizace. Jedind mozna. Pro mé je dulezity ten ¢as zkouSeni, kdy ja
si pfipadam prakticky skoro §t'astny.

Vzdycky?

To vis, Ze vzdycky je to psycho a vzdycky je to stres. Ale ¢im dal vic si uvédomuju, ze
to neni Uplné n&jak na budoucnost, ale Ze se fakt t&€$im na tu zkousku samotnou. Ted’ v
tom Brn&*’ jsem to mél uplné extrémné. Rano vstanes, jdes do toho divadla a Fikas si,
co je to za paradu. Viibec nevim, co se tam stane, a nékdy to nejde a je to fakt krize. Ale
uz se nehroutim z toho, ze to musi dopadnout néjak skvéle, tohle mi uplné odpadlo a
zustalo mi to hrozn¢ piijemny traveni casu na zkousce. To je jediny ¢as, kdy nemam
vibec potiebu pochybovat o jeho smysluplnosti. KdeZto po zkousce to je furt. A to ze

v tom je ta reZie... Ted jsem si vybavil Vaclava Marhoula. .. Jak on se na Ceskych
lvech vyznal z té filmovy rezie, Ze to je parada. Tam jsem si uvédomil, Ze vSechno, co
fikd, tak j4 mam uplné opacné, Ze to bych k té rezii netekl... To bylo zajimavy.

A to je co?
To bylo, Ze je to pro n&j... Ze se chce vyznat k lasce k filmovy reZii, protoZe to je

stra$né ndrocna véc, ale ze ¢loveék musi jit za svym cilem a kdyz ma néjakou vizi, tak ji
musi naplnit, Ze je ten, kdo ma tu zodpoveédnost, vSechno fidi.... Jakoze tvoii sviij svét...

391Jiti Havelka mél jako jediny z dotazovanych moznost vidét otazky predem v ramci piedchozi
konzultace, protoze je vedoucim této prace.

40Koronavirové krize prerusila zkouseni Jiftho Havelky v brnénské Huse na provazku. Tam rozezkousel
herci inscenaci “Gadzové jdou do nebe”
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Vlastné takovou podivnou upornost jsem v tom citil a zarovein jsem si uvédomil, ze
takhle je ta rezie vidéna. Sestavujes néco, protoze ses umelec a neberes nic ostatni na
zietel. Ses na vrcholu pyramidy. Takhle to divadlo mam pocit viibec nemtize jit. Nebo
jsem to nikdy nevidél. Tohle je mozna jedina forma kdy se spojuje néjaka prace, néjaka
extrémng tvarci ¢innost a zaroven ta zavislost na ostatnich lidech, ten nutny socialni akt.
A to maloktery zaméstnani nabizi. VSude mas kolegy v praci, ale ne vSude jste takhle
propojeny organismus. V dobrym i Spatnym.

Jak se ale vyrovnavas s tou roli, pieci jen, ze mas odpovédnost za ten tvar a do urcity
miry na tebe ostatni musi hledét. Kolem toho reziséra je né¢jaky mytus geniality, nebo
spis si ho nékteti reziséti i védome buduji, ze oni ukdzou ten smér.

Jako nemém to rad. Skoro bych fekl, Ze to je to nejtézsi tieba v prvaku, kdyz je nékdo
pfijat na obor rezie. J& si vzdycky vzpomenu na sebe, ze mas pocit ze si umélec a ze ten
ma néjaky atributy. Pamatuju si Adama Rence, ktery sedaval v Baretu na baru Damuizi a
Cetl poezii. A ja si fikal — no to je rezisér. To jsou takovy ty az uchylny pfedstavy o tom,
co to je rezisér, v tom provozu je to asi nejvic ten, ktery vi a ktery urcuje a odpovida za
ten celek. Ja si to nemyslim a nikdy se mi to nepotvrdilo. Jasné, Ze je tam nékdo, kdo to
nakonec musi trochu fict, a to by bylo asi hodn¢ zajimavy s 8lidma to takhle rozebrat. I
kdyz to fluktuuje tak myslim, ze n€kdo z vés fekne tady ten tsek a tady ten fragment, a
udéla ho tak trochu za sebe. Nikdy se nemuze rozpustit ta rezie. Vzdycky je tam n¢jaka
tvirci sila, ktera to ztvaruje nakonec. Ta mlze vychazet z konflikti a z riizného
domlouvani spousty lidi, ale myslim, Ze je tam nutny ten jeden, ktery nakonec fekne
“jo, takhle”. K tomu potiebuje oporu dramaturga a dalSich lidi, Ze tohle je to spravny
feSeni. Ale jinak by se to ukoncilo, protoze by se to utopilo v neustalych moznostech
trochu vytvaret jinou inscenaci. Mam pocit, Ze ja vzdycky paraleln¢ jedu tieba Sest
inscenaci béhem toho zkouseni a je to kvtli t€hle moji rozhodovaci paralyze, ze nejsem
schopen fict. To neni takovy, jak si lidi asi Casto mysli, Ze to zlistdva nejasny a furt se
vSechno méni. To si upln€ nemyslim. J4 stavim inscenaci od za¢atku, ale ma rizny
varianty, a az téch poslednich ¢trnact dni to spadne do té jedné superpozice, kdy se musi
udélat ty velky rozhodnuti. Tohle velky rozhodnuti je asi to, v ¢em je zosobnéna ta
rezie. V tomhle ohledu neses néjakou odpovédnost za ostatni lidi, ale vzdycky to mtzes
otevfit. I to svoje “nevim” i ty svoje naprosty rozpaky a zoufalstvi, naprosty stres z
toho. VZdycky to néco piinese. Neda se asi dostat nékam do zapornych hodnot. To jsem
vzal ale strasné zeSiroka, a ted’ uz nevim na co odpovidam.

No... co ti umoznuje ta rezie realizovat.

J& to hodné citim ted’ posledni dva tfi roky v tom, jak nevime, co d¢€lat s tou VostoSkou.
Uvédomil jsem si, Ze je to trochu timhle tim, ze to spadlo do toho, co kdo dé¢la nejlip.
Ondrej nejlip moderuje, ja reziruju a mam prinaSet naméty... A vlastné to tak vzdycky
skoncilo, Ze jsem to dodélal j4, ale nebylo to tak, ze vSichni chceme. Pak to za¢ne byt
utrpny a v téhle poloze mé ta rezie vliibec nebavi. Ten, ktery to dokaZze nakonec
seskladat. To myslim, ze je blbé. U filmovy rezie, tam to opravdu potiebujes ty
segmenty néjak naskladat a ve stfizné si s nimi mtzes hrat jak s legem, ale v divadle
potiebujes, aby to byla spolecnd véc téch lidi. A furt si myslim, Ze je to jedna z té€ch
ustiednich véci divadelni rezie. Permanentné ménis palubu, ale furt potfebujes na
palub¢ vSechny.
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Kdyz se podivame na otazku toho téla, jak ti slouzi télo jak néstroj pii rezii? A jestli ho
pouzivas néjak zamérné, tu fyzickou prezenci v prostoru.

To je Gplné to prvni, co me¢ napadlo, kdyz si mi fekla to téma. To mé jako prvni
napadlo, Ze si potfebuju jit do toho... To jsou rizny inscenace... Tady o téch Romech v
ty huse na provazku, to skoncilo v takovy tvaze, ze to vlastné bude takova stand-up
comedy, ghetto comedy. Byly to monologicky vystupy a hrozné dlouho jsme sedéli u
stolu a ladili monology jednotlivych hercti a dalo se neustale odsouvat to, Ze to jdeme
zkouset, protoze to byl fakt cloveék u mikrofonu a nechtéli jsme viibec tuhle formu
opustit. Pak se stalo tohle to*!, najednou se zrusily ty pfedstaveni a najednou jsme mohli
byt v tom sale, a ne na zkuSebné, kde se dalo stejné jenom sedét u stolu. Nabralo to
hrozné zajimavy véci, protoze najednou si to opravdu jdes zkusit do toho prostoru,
najednou je velky a najednou fory ktery vychazely ve zkusebn¢ tady viibec nevychazi
uz kvuli architektuie toho prostoru a kvuli tomu, ze jsme si nastavili n¢jak zidle, Ze
budou lidi u stolikl jako v t€ch comedy central, tady téch Prima... To je Gplné zasadni,
ze tam to t¢lo vejde a hned se mize vracet a upravovat dialogy  a kdyz je tam
dramaturg nebo i herci sami. VSichni jsme méli otevieny googlovsky dokumenty, takze
to neustale paralelné¢ ménis, vidi§ tam, kdo tam zrovna je... To bylo skv¢ly, Ze jsme si
stfidali ty téla na jevisti a hned se to vpisovalo do textu a ménil se ten text podle toho,
jak to funguje télesné. V takovych téch klasictéjsich, kdy naopak moc u stolu nejsme a
jdeme rovnou na to jevisté, v Dejvicich nebo tak, kde ta forma si vic fikala o to, Ze to
bude néjaky ansamblovy herectvi, tak tam se snazim tolik nevstupovat, aby se co
nejdiiv vytvofil organismus herci mezi sebou. Ale kdyz je krize, tak tam vylozen¢
musim jit a zkusit si tu situaci télesné. Opravdu t¢ ta hlava odvede né¢kam uplné jinam
nez z toho hledisté.

Jakoze s nimi improvizujes?

Jo. Nebo, nevim, jestli improvizuju... Tfeba si néco feknu a jdu to sdm otestovat, tieba
v dialogu s Mysickou a zjistim, Ze je to blbost, a najednou zjistim, pro¢ se mu do toho
nechtélo. Pak je tam uplné jina poloha téla, a to je to, jak je nebo neni fyzicky
pripraveny, jak je vlastn¢ unaveny, jakou mas energii na tu zkousku. To je taky zasadni
véc. Kdyz si chlastal do péti do rdna, tak vim, ze diiv mi to snizovalo tu moji vysokou
korekei raciondlni a vétSinou to byly ty nejlepsi zkousky, dneska uz jsem tak unavenej a
tak m¢ to vlastn¢ irituje potom ta zkouska, ze naopak vim, Ze to je blby a Ze to nic
nového neptinasi. To je taky zajimavy.

Zaujalo mé, jak si fekl, ze se snazi§ tam tolik nebyt, kdyz je to ta ansdmblova véc. Co to
znamena? Ze ml¢is?

Ne, jakoze spi§ nevstupuju tolik na to jevisté. Rovnou maji to hdjemstvi, to hfisté, ti
herci a nechci ho tam pln¢ rozmrdlavat. Kdezto takové vic monologicky véci, nebo
véci, ktery maji vic koncept typu dvanact stojicich herct v fad¢, tak se vic odvazim do
toho vstupovat a jsem na tom jevisti vic. Nebo jevisti. Prosté v prostoru, kde to
zkousime. Casto se d&je, Ze tam jsem a ostatni naopak koukaji. To je vétsinou v téch
nejkrizovéjsich momentech, kdy uz se tam herciim nechce, protoze se nic zajimavého
nerodi, nic nevznika, tak tam jdu ja. A néco tam fikdm. To si n€kolikrat pamatuju, tieba
v Ljubljani to bylo uplné neuvéfitelny. Fakt jsme na to méli tii tydny a dva tydny fuc a

41 Koronavirova krize
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nebylo nic. Blby népady, vSechno bylo trapny, jesté s loutkou takovou. A pak mi nékdy
pomuze, ze tam fakt jdu, vSechny poprosim, aby §li do hledisté a za¢nu pietikavat ten
ptibéh, nebo tu naraci na kterou jsme pfisli a chodim po jevisti a ukazuju, kde co je, co
se kde stane. Tim télem vytvatim vSechny ty slozky, svétlo, zvuk, jaka hudba, kde zac¢ne
hrat. VSechno to fikdm jenom slovné, protoze tam neni jest¢ zvukaft, osvétlovac, nic, ale
rovnou délam celou tu inscenaci. A béhem toho mé ¢asto, nebo je, napadne, co z toho
jde vlastné ven. Vidis, to je docela dobry, ze ji fakt vytvofim tam, ztélesnim ji tam i se
vSema slozkama. Tfeba mam pfipraveny prvni dva obrazy a pak uz se nechdvam vézt.

A jak se tfteba komunikuje s herci? To je pro mé Upln¢ fatalni vzdycky, Ze ta véc nejde
Casto dat do slov. Divadlo nejde slovy popsat a jak z toho ven. Dobry zpiisob je, a to
pouzivame hodné v 8lidech, Ze si zadavame herni parametr a pak hrajeme hru. Na
zakladé toho jsme si schopny fict, co je dobry. Hodn¢ pouzivame vyraz, coz m¢ zacalo
postupné trochu srat - “princip”.

Herni princip, ze?
No, piesné. (oba se sméjeme)

Je vic takovych véci tfeba? Nebo jak z téhle pasti ven? Protoze rezisér ¢asto ma jen
slovo...

Hmmm, no... Premyslim. Casto jsem délal takovy zadani, takovy cviGeni, ktery
zdéanlivé nesouviseli s tématem, ktery néjak mas v hlavé, i kdyz ho tieba neverbalizujes.
Mas je pfipraveny, ted’ uz to teda viibec nedéldm, Ze jenom jsou hodné konkrétni a ...
Casto napadaji véci, ktery by mé jinak nenapadly, Ze je to skoro takové poezie podivna.
Ale ne takova ta, jak fikal Schmid vzdycky: “Vyskocte a ziistante ve vzduchu”, protoze
to pry kdysi fikal Schorm, ze zdmérné 1ikas véci, ktery se nemizou uskutecnit a se§
blaznivej prima umélec. Naopak strasné konkrétni, ze me to ... Kdyz je to v téch
¢inohernéjsich vécech, tak je to feknéme v téch motivacich a naskakuji mi tam véci,
kdyz tam mam ty herecky téla, tak mi tam naskakuji véci, ktery by mé normalné
nenapadly. Pfirovnani, ktery jsou hrozn¢ piesny a ¢asto me to prekvapi. To je zrovna
oblast, kde si uvédomuju, ze vSechno, co zijes, tak v tom divadle zpracovavas. Presné v
komunikaci s hercem, kdyz se§ schopen pfijit na pfirovnani, ktery je prosté piesnéjsi,
nez jak by sis kdykoliv v kuchyni vymyslela. A to jenom diky tomu, Ze on je v prostoru
a vytvotilo to n¢jakou konstelaci. Kdyz to neni co do motivace, co do ¢inoherniho
jednani, tak taky. Musi to byt co nejkonkrétnéjsi presnd deskripce, na kterou je schopen
se napojit.

Deskripce ¢eho ted’ presné?

Néjakého zaméru. Mého, jeho. Zaméru, ktery z toho ted’ vyléza, pojd'me zkusit tohle.
Taky je ale citit, ze kdyz je to s n¢jakou skupinou, se kterou uz jsem byl tak to jde
rovnou od zac¢atku a snadnéji. Kdyz je to nove, tak potiebuju tak dva tydny na to nasat
ty myslenkovy kandly téch lidi. U n€koho je to hodné dlouho, tfeba u Milky Vasaryovy
v SND to bylo tézky, nez jsem zjistil, ze ona si o vS§em mysli, Ze tomu pfesné rozumi, a
ze musim jit touhle cestou. Nakonec jsme nasli skvéle se dopliujici komunikaéni klic.
Nebo tam byla upln¢ §ilena ¢inoherni, uplné perfektné ¢inoherni, ale na komunikaci
hrozn¢ slozitd herecka Ingrid Timkova. Ona neni slozita na komunikaci, ale na ten
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zpusob autorsky tvorby — potfebuje mit v§echny Upravy v textu a tak dale. Taky mi
trvalo tfi tydny, nez... Vibec jsme se nemohli pochopit, tak jsme se tak jenom zdravili,
bylo citit, Ze ona mi ne nechce, ale neumi rozumét, a ja nechci a neumim rozumet ji.
Vzdycky to trva dlouho, ale piijdes na zpiisob vnimani toho ¢loveka, zpiisob, jaky on
ma predstavy o divadle, pro¢ ho bavi tohle divadlo, pro¢ vlastné pouziva tenhle
terminologicky slovnik, a napojis se na ten jeho konkrétni kanal a zane§ pouzivat
pfirovnani, ktery maji znazornit ten zamer, ktery mas. Zacne to byt srozumitelny a
zacne ho to 1 vic bavit. U Ingrid to trvalo mésic, a pak ji to bavit zacalo, protoze
pochopila, Ze neni do poctu a ze to nebude necinoherni a priori. Naopak to potom vyslo
skvéle ta jeji poloha tam. Dulezity je, ze vSechny tyhle rizné komunikacni strategie
posouvaji hlave tebe, jako reziséra, ze setkani pti autorsky tvorbé¢ s kazdym, kdo vidi
divadlo jinak, a i jinak komunikuje t&€ vytrhava z toho, aby sis myslel, Ze ty to vi§ a umis
nejlip.

Mas herce, u kterych vis, Ze slovni komunikace viibec neni ten zéklad? Méte vytvotreny
uplné jiny paralelni komunika¢ni most?

Jo, jo, jo. Jsou takovy jedinci. Ale vétSinou je to napojeny na to, Ze je znam i vic

z n¢jakého osobniho zivota. Tteba s Pleslem v Dejvicich to je jiny nez s ostatnima, ale
jsou i dalsi. Tam je to pak daleko rychlejsi vSechno, Ze nepotiebujes ani zadny
prirovnani moc. Ted v tom Brn¢ taky vlastné. To byli dva mlady kluci tficetilety a po
tirech zkouskach zjistis, ze ten humor, co mate je natolik stejnej, ze ses uplné propojenej,
a stra$n¢ rychle se tvoje pfipominka projevuje na tom herectvi celou dobu a nemusis to
opakovat. Jsou herci, kde neustale musi$ opakovat a nikdy to tam nedojde, n¢kde to je
trochu jinak a on to nechépe. Nékde néco feknes, a on preskoci na tu jinou kolej a uz na
ni zistane.

To mé Pavis v tom poslednim bod¢. Vztah herce a reziséra mimo zkousku, nad ramec
toho tvaru. Tak jak si to ted’ fekl, Ze je to vétSinou s herci, se kteryma si rozumis i v
normalnim zivot€. Téma toho kontinudlniho budovani divadelniho jazyka tfeba. Ted’ to
mozna feknu lip: vnimam u rezisérsky profese docela problematicky, ze ¢asto
nepracujes se souborem kontinudlné. Herci dneska, i kdyZ to mozna taky konc¢i pracuji v
n¢jakym souboru a rezisér vandruje od divadla k divadlu a musi se n¢jak... Tam je
zajimava hranice pro mé¢, kde se to lame, mezi tim “snazim se je pochopit a snazim se
najit zpisob, kterym komunikovat”, ale zdroven, mozna ldmu sam sebe n¢kam, kde
bych mozna ani byt nechtél.

Je fakt, ze u souborovych divadel se ze zacatku vic ptizpisobujes a ja se vzdycky
snazim nakoukat ty pfedstaveni. KdyZ ho neznam to divadlo, samoziejmé¢, ze Dejvicky
nebo Zabradli jsem vid¢l i tak, ale tfeba v Martinskym divadle, kdyz mi fekli, tak jsem
tam vyjel na ten festival a vidé€l jsem Ctyfi jejich véci, pochopil jsem, Ze je to ¢inoherni,
oblastni, repertoarovy divadlo, pochopil jsem, jak jsou strasn¢ dilezity pro ten kraj,
protoze to je jediny divadlo, jinak tam jezdi jenom zajezdovky. Rovnou do toho
vstupujes n&jak... Uplné se to neda si myslim analyzovat, protoze kazdy ma n&jak jinde
tu hranici. J& uz nejsem schopen své uvazovani do n¢jaky miry opustit, a vzdycky to
trochu natlacis tam, kde je ti to vlastni. Zaroven se vzdycky nechdvam rad ovlivnit.
Duchon je takovy extrémni ptiklad toho, co by v zivoté nevzniklo v Zzaddnym prazskym
divadle, s zddnym souborem mistnim, ale vzniklo to opravdu tdmhle v tom méstecku
mezi horami s lidma, ktery po zkouSce pijou do vecerniho ptedstaveni, i po ném pijou a
pak jdou rano na zkousku s ¢ernyma brylema...
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... a zkouseji predstaveni o alkacovi.

(spole¢ny smich) Jo, a zaroven jsou strasné dobra komunita, protoze jim nic jiné¢ho
nezbyva a je to hrozné citit na tom divadle. Tohle se tam nutné strasn¢ zobrazi. Ale
jestli moc ustupujes, jestli bych nékdy mél pocit, ze jsem si nékdy tekl “uff, tak to
udélejme takhle, protoze vidim, Ze s vami nehnu*“? To si nepamatuju. Mozna opravdu
na téch Vinohradech s Petrem Kostkou, ktery z toho odesel, jinak ne. To by asi jinak
neslo, myslim, ze bychom hledali jiny feSeni, ktery je schiidny pro vSechny. (dlouhé
ticho)

Tak mozna ted’, jak pracujes s improvizaci. Uz jsme o tom hodné mluvili, ale miZeme
tomu vénovat takovy samostatny blok. Improvizace je pro tebe asi né¢jaky zakladni
nastroj stavebni, nebo ja to tak vnimam. Jak se tfeba ta improvizace trénuje? A ted’
myslim rezisérsky.

Jé to vlastné moc nevim. A opravdu vzdycky kdyz o tom pfemyslim, tfeba v n¢jakym
rozhovoru, tak se snazim... a nékdy mam fakt pocit, ze uz opakuju strasny hovadiny o
ty improvizaci. Ted jsem cetl n¢jaky knizky Schmida za poslednich deset let a vSechny
jsou néjak o improvizaci. A on to dokdze hrozné dobfe zformulovat tu mentalni
pfipravenost na improvizaci, jeji vyhody v tom autorskym procesu. Pfitom ja jsem tam
v Ypsilonce improvizaci ve smyslu, jak ji délame tfeba s Vosto$5, tu Cistou, nikdy
nezazil. Vzdycky to byly nové skladany ¢isla. Pisnicky, novy host, néco trochu nazivo.
Ale pfti rezii myslim, Ze je hodné ptfitomna hlavné v pocatecni fazi, ty prvni dva tii
tydny, kdyZ do toho jdes tak, ze nemas nic, nebo tieba opoustis koncept, ktery si piinesl,
protoZze ti nesedi na lidi, na soubor, na téma, nestfetava se to... Tam je to ¢ird
improvizace, a z toho, jak znamo vznikaji nejzajimav¢jsi véci, ze zacnes tvarovat néco
nové a opravdu je to tohle ohledédvani obryst v mlze. M¢& uz dneska spis stresuje to, ze
vim, ze ptijde ta faze, kdy se to bude muset dodélat a uz si pomalu neuzivam ani tohle
to. Je pfitomna v tom, ze ty ses citlivy na to, co vznika a je to jako divadelné dobry, je
to vyuzitelny. Ale to je spis to, ze v sob¢ kultivujes néjakou tu pozici nezatizeného
divéka ptes veskerou zkusenost, intelekt, Skoly a akademickou ptislusnost, prosté se
nestydis za to, ze t€ v tu chvili néco bavi.

To jsme se hodné bavily s Petrou, ze ona si strasné¢ dlouho trénovala oko, aby ty véci
uvidéla. Strasné€ dlouho ji to trvalo, a ona to koncipovala hodn¢ pies rezisérsky ego, a
pravé to, jak ptijdes do ty Skoly a mas pocit, Ze se§ génius. Ze vlastné tak moc Fesila, co
ma na to fict, ze to nedokazala vidét. Zapomenout na sebe, a vlastné se zacit nove divat
a trénovat ten pohled vnimala jako silnou svoji télesnou praci rezijni, kterou na sob¢
udélala.

Myslim, Ze to je piesny. Trénovat oko nebo cely to télo. To mam s improvizacema
Vosto5 a v tom mi to funguje hrozné dobie. Jak uz je to hrozn¢ omlety a je to furt
slovni, ale stejné neztraci§ takovou zékladni nastavenost vSechno piijimat a vSechno
hned sledovat na sobé&. Jestli se tomu sméjes, jestli se za to stydis, jestli t€ napada, jak to
rozvijet dal. Nic nezahodis, protoze vSechno je vyuzitelny. Pfi improvizaci nemas ¢as
vymyslet, ale samoziejmé jsem to nezkousel nikdy jinak nez s téma klukama. Vim ale,
ze jsou tam fakt momenty, ktery se na ty zkousce extrémné hodi a vzpomenu si tfeba i
na identicky momenty z téch improvizaci n€kdy. V né&jaky prdeli v horni dolni pro tficet
lidi, tam vznikaji momenty, kdy je v tom cely to télo, neni to jenom oko, piestanes byt v
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rozhovoru i sam se sebou. Dfiv jsem taky bojovaval trochu, ze “tohle je blby, tohle je
malo, tohle je moc”, ale pfi ty zkousce miizes tohle pln€ odstranit a jenom zkoumat, co
to s tebou déla ve stfevech, v téle. Tieba ani nemusis hned védet, jak je to vyuzitelny,
kam to dat, ale citiS, ze tam je divadelni potencidl. To je hodné dulezity vitézstvi nad
sebou, ze pokofis ten hlas. VSechny hlasy vlastné. Hlas kritika, hlas velkého moralisty,
kdyz si vystudoval tu DAMU, hlas chytrolina, mudrlanta, hlas nékoho, kdo chce, aby to
bylo genidlni, aby to bylo originalni, aby to dostalo ceny. Tohle je potieba pokofit, aby
to t¢lo zlstalo primarné citlivy k tomu zajimavymu lidskymu, co se na té zkousce d&je.

Ted’ mi pfislo, ale mozna se mylim, Ze ses trochu dotkl toho, co ti pfindsi ta herecka
zkuSenost v té rezijni praxi.

Jo, asi jo. Ale dost zuZena tady na tuhle zélezitost s Vosto5, Ze to je néjaky podivny
organismus, kde to divadlo je az za druhou, kde to divadlo je n¢jakéa primarni potteba
sdilet kamaradsky ten svét. A diky tomu je to taky hodné osvobozeny, i to herectvi nase
ne-herectvi podivny, se pak stava urc¢it¢ néjakym zdrojem pro rezii. Je to ale fakt rizny,
tieba v tom dejvickym divadle, jasné, ze s t¢éma lidma mluvim jinak, protoze citis, jak
jsou extrémng¢ flexibilni v tom herectvi, jak dokazou strasn¢ moc poloh, takze najednou
chces né&jaky polohy, ktery neumis, ale vis, ze jsou mozny diky herecky zkusenosti. Vis,
ze je nikdy nedosahnes tak jak oni, ale piesné vis, Ze tam ta Skvira, kterou bys chtél, ze
tam je.

Tohle mé zajima. Jak tu Skviru otevirat, kdyz ty to sam nedokézes$ zahrat. Na to ma ten
Pavis pravé takovou skalu, kde zaciné predehravanim... To jsme hodné¢ fesili s Honzou
Fri¢em, ze on tfeba tak vtipné skace do prostoru. U stolu je takovy hodné straight, ale
pak tam najednou skéce a tim, ze jsem s nim zkousSela, tak jsem to i vidéla, a néco tam
predvadi a je to n¢kdy strasné trapny, nékdy zesmésiuje ty herce a doufd, ze oni
pochopi, co tim chce fict. Ale vytvaii jenom néladu, nebo ja nevim, jak to fict.

Ani nemam pocit, ze timhle zptisobem tam potiebuju tu té€lesnost na jevisti, tu vic
pottebuju, kdyz nevim co dal, kdyz jsem néjak zablokovany, kdyz se to néjak zadrhlo,
kdyz potfebuju, aby to dal nevymyslela hlava. Tohle mam i z hledist¢ ale, Ze se mi
udéla v hlave ta presna predstava, a je to fakt technicka véc, ze tfeba ma otocit hlavu po
tomhle slové a ne predtim. Je to az takova totalni rezie, fyzicka spis. Je to pro me
vyhodnéjsi nékdy nez hledat tu motivaci metaforickou a tfeba v dejvickym to jde, kde ty
herci jsou skvély interpretacni herci. Zaroven to ego maji docela dost zpracovany a
vlastn¢ funguji ansdmbloveé a mizes si dovolit chtit po nich néjakou ptesnou pozici a
loutkové je navadét a oni si zatim motivaci udé€laji jakou chtéji, ty se nemusis o to moc
starat. S nékterymi musi$ vic naslapovat, a to tfeba pro mé¢ znamené v komunikaci s
hercem vic mluvit v divadelné psychologické terminologii. Kdezto tady vim, ze
rytmicky a v§im to najednou néjak sedi, kdyz ted’ se otoci, ted’ to fekne a jde to do
tecky. A je to formalni véc, kterd pak zapadne a on si to uvnitt udéla, jak chce.

To je zajimavy, myslis si, Ze zpracovany herecky ego se dokaze oprostit od takovych
téch psychologickych motivaci, déjovych motivaci a tak?

Z my zkuSenosti to tak je, ze ¢im vic lidi vyzaduji tenhle pfistup tim vic je tam néjaky
nejistoty a néjakyho balastu na Zivotni draze a takovy strach opoustét zabradli, ktery
jsme si udélali. Skoro vzdycky se mi to potvrdilo. Ten, kdo je svobodnéjsi, tak se s nim

vvvvv
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nebo horsi herec ve vysledku. Ale na tu komunikaci, kterou u toho divadla
uptednostiiuju to ma vétsi vyhodu nez potom néjakou tplné hereckou genialitu. Mam
pocit, ze to plati skoro vzdycky, ze zpracovanéjsi ego je obrovskou vyhodou. U herectvi
je to tézky, protoze to je opravdu nezavidénihodna profese.

Meéni se to myslis néjak s vékem, jak t& berou vazn¢, nebo si s timhle nebojoval nikdy?
Ne, nikdy.

To jsme taky s Petrou hodné tesily, Ze ji strasné dlouho trvalo, nez ji vzali vazné.
Fakt?

To souviselo 1 s v€kem tieba nebo s tim, co nam tahle hol¢i¢ka bude fikat.

Mozna genderové vic nez vékove. A taky co mas za sebou a tak. To vis, ze se ke mné
tieba na téch Vinohradech asi chovali jinak. J4 jsem vzdycky mél velky obavy po skole,
a do Dejvic obrovsky. Vim ale, Ze kdyz zacne ta zkouska, tak to ze mé spadne, protoze
nemas Cas analyzovat a ptemyslet o t€chhle pochodech. To se dostavi v momentech
krize. Kdyz se to pii Cerny dife zhroutilo a ty vidi§ svoji ukonéenou kariéru pii prvni
profesionalni praci a vSechno se tam néjak dostane zpatky. Pak ale zacne zkouska a zase
se§ v tom flow, ted a tady a pak mi tohle Slo stranou. Nebo si prosté nepamatuju, Ze by
m¢é néjak limitovalo, Ze jsem byl mlady vici nim.

Mas pocit, Ze to je tim, Ze pusobis§ divéryhodné? Mluvis tfeba sebejisté? Ted’ se
dostavam na takovy tenky led, ale mas takovy pevny télo, ktery fika véci tak jak jsou,
nebo snazi§ se byt kamaradicek, ja nevim, placam, jen hledam tu polohu.

Jo,jo,jo. No asi spis prave pres to odhaleni nejistoty mam pocit, Ze nabiram ty lidi néjak.
Nebo ze zacatku jsem nabiral, to trosku byla takova nauc¢ena bezmocnost formalné,
jakoze “décka fakt nevim, jakoze fakt nevim”. Tohle pfiznani, Ze nas néjak dostane na
stejnou rovinu. Ale kdyz si s dobryma lidma, tak neni pro mé prostor a ¢as se timhle
zabyvat. To je pted tou zkouskou a po zkousce, ale behem ni mi je vlastn€ dobte. Je to
jako pokazdé naro¢ny, i tieba pii tom Gonzagovi to bylo strasné tézky, Simona*? se
nékdy tak divné kousla, Klara** nechtéla moc mluvit o Putinovi, ale n€kde vzadu je
jistota, tieba v téch Dejvicich, ze to d€las s nékym, kdo chce néco spolecné vytvorit. To
neznamenad, ze to skvéle funguje, ale ja vim, Ze jsem osvobozeny od toho, abych
analyzoval a kalkuloval, ted’ka mam né&jakou strategii, to jde pak stranou a zene t¢ ten
proud “pojd’'me néco udélat, protoze jestli na téhle zkousce se zase neud€lé nic tak uz je
to dost blby”. Ale strategii, nebo presvédCovaci strategii zadnou nemam. Mozna spis
n¢jakd takova podvédoma, jako “nedé€lejme si tady zbyte¢né néjaky prikoii”.

To mi fikal Friky tieba, a on to teda samoziejmé myslel ironicky, i kdyz do ur€ity miry
je to asi pravda, ze pouziva sebelitost. Ze se snazi vzbudit v ostatnich litost, aby mu pak

pomohli, a Ze tim vzbuzuje ten kolektivni...

Jako programove?

42 Simona Bab¢&akova, here¢ka

43 Klara Meliskova, herecka
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Jo.

Tak u toho bych nechtél byt. Vis co, mé pfijde, Ze tyhle manipulacni techniky, bud’ tam
jdou podvédomé teda, a upln¢ je nedokazu sdm analyzovat, nebo... Ja vim, ze
nesnasim, a Ze jsem prave uplné strasné zat'atej, kdyz citis jakoukoliv pézu. Bud’ herec,
velky herec, stary herec, herec Vinohrad, dejvicky herec, jakmile za¢ne§ napliiovat
néco, co nejsi ty, tak to hrozné citim hned. To jak v tom lidskym kontaktu, tak v tom
divadle, spi$ si myslim, ze to mam vytrénovany z divadla do toho Zivota. To nesnesu
nejvic. Zndm hodné takovych rezisérd, dramaturgd...

Ja to taky nesnasim, a upln€ mé Sokuje, kdyz to pak za¢nou ty lidi védom¢ odhalovat.

To je nejvétsi peklo. Téch je hodné téch lidi kolem toho divadla, ze si nasli vlastné ve
své nejistote néjaky obraz, ktery jim poskytuje plexisklovou ochranu zvlastni a ted’ uz ji
napliuji bez ohledu na to, co vlastné jsou. To je ale jako v zivoté, a je to hned vidét,
protoze z té zkousky neleze nic dobrého, autentického. Za¢nou tam byt strategie, proc to
bofit, nebo proc¢ byt straSné€ pro a byt hrozné proaktivni, to je fakt nejvétsi peklo.

Zda se mi, Ze ta nejistota je n&jaky totalni zaklad, ktery kdyz ¢lovék piijme... Ze to
vlastné neexistuje bez nejistoty.

Vibec. Pro to herectvi tiplné, totaln€. To vidis i na Skole, a to jediny se ndm tam nedari
a nevime jak, ze ty dvaceti, devatenacti lety lidi pfivedes na to, ze uz to takhle bude ze
nepfiijde tfitydenni workshop herectvi, kdy potom budete skvély rétofi. Naopak, ze tady
z toho, ze takhle uz to bude za¢néte t€zit. Myslim, Ze pro to herectvi je to uplné

m¢l byt arbitrem. Proto tam hodné lidi ma tu pézu jesté vic udélanou, jako ochranu pro
naplnéni téhle funkce.

Mas pocit, Zze by méli mit reziséfi, kdyz ted’ vedes uz druhy rezisérsky ro¢nik, néjaky
specificky trénink? Ktery tfeba v tuhle chvili chybi.

Hrozn¢ se mi u vas osvédcilo to, co jsem sdm nemél, a vim, Ze v tom mam hrozny
limity v tomhle studu za svoje pohyby. A Ze jste tohle méli a Anicka lezla po Petrovi
jako po stromu, Ze to je strasné dobry. Tyhle to ted’ maji taky a hrozné se to osvédcuje.
To nam tam chyb¢lo, ze jsme sice méli HojtaSovou na pohyb, ale bylo to téch osmnact
lidi v ateliéru a jenom jsme se vlastn€ zvedali a tak. To Ze se opravdu svobodné pustis
do néceho, za co bych se stydél normalné je hrozné diilezity. Byt opravdu trapnej, ale ne
tak fizen¢ a neschovavat to za... Ja uz jsem Upln¢ alergicky na tu trapnost jako esteticka
kategorie, zamérné trapno a tyhle picoviny. Ale fakt si zaZzit trapnost svého téla je
myslim dtlezity.

Tak to mozna je néjaky fyzicky tréning odbouravat tu zaklopku.

Ptesné. Ja to délal tim, Ze se naleju, kdyz jsem byl mladej na zkouSce a nevédél jsem, co
bude dal a odbouras zéklopku. Nebo n¢jakym fyzickym tréninkem je to asi daleko lepsi,

ze odbouras tady ten...

Ten chlast je Casty, to slySim hodn¢ ¢asto.
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Je no. Protoze funguje. Ale tohle je vyhodnéjsi, protoze to opravdu pierusi kolob¢h
toho, Ze se posuzujes, posuzovani toho, jak ptisobis.

To se vracime k tomu zacatku, Ze jdes do toho prostoru, kde ta hlava se musi vypnout.
To je zajimavy, ze musi$ nechat promluvit svoje télo, abys pak tfeba mohl v ostatnich
hledat néco.

Ono vibec tady v nasi ¢asti civilizace ta hlava totalné zvitézila. I to, jak stavime ty véci,
vnimani divadla, i to, jak se 0 ném my dva bavime je hrozn¢ dany myslenkami a
pteintelektualizovanim toho divadla.

A hlavné pfes tenhle obrazek, to je uplné dada**.

To je Gpln¢ dadada. Da, da,da, da, da. Da, da, da, da, da. (Na tomto misté Jiti Havelka
zacal pobrukovat a ud¢lal maly tanecek rukou)

-----

Ty brd’o, to je zajimavy. Asi je to to pauzici misto. To kam se jde koufit nebo tak.
Vlastn¢ ta zkouska pokracuje, ale neni tam ten tlak toho, Ze ted’ musi pfijit n¢jaky
vysledky. Tam se vétSinou objevi nejlepsi véci. V normalnich hovorech. To mam
vlastné rad, ze se dvé hodiny néco déla a ted’ je pauza a jsme v Brné€ na terase, v
Dejvicich v satné, v SND v rekvizitarné, to jsou takovy mista blizko u jevisté. Nejsi na
tom jevisti, ale ta zkouska vlastné bézi dal.

Co je pro tebe dramaturg?
Uplné zasadni véc.
Protoze dramaturgovo télo, to uz je uplné nékde jinde.

To jo, ale je nutny. Je to jinde, ale myslim, Ze s tim rezisérstvim to ma hodn¢
spole¢ného. Ja nejsem viibec takovy ten autorsky ¢lovek, ktery sedne a vymysli néco
sam. Nikdy mé& nenapadne nic mimo dialog. Potfebuju aspon tfeba vykop. Ted presné
viibec nevim, o ¢em psat a potieboval bych si s nékym povidat chvilku a pak jsem
schopen to napsat, klidn¢ deset stranek, protoze uz mi to za¢ne néco hazet. Ja pottebuju
to mit v tom dialogu, a to je pro mé dramaturg, i herci, 1 vSechno, ale ten dramaturg by
m¢él byt tplné odbornik, specialista na dialog. Zazil jsem vSechny mozny rizny druhy, a
vzdycky si vzpomenu na Zdenka Janacka ze Zabradli jeste kdysi. Tam byl obrovsky
rozdil zkousky, kdy on tam je a kdy tam neni. Pfitom jsem to vzdycky poznal tieba az
po hodin¢ zkousky, protoze on vzdycky sedél vzadu ve tmé a nebyl vidét a smal se. Tim
smanim, nebo tim, ze kyval a tak, t& straSn¢ orientoval v tom. Byl jsem u jevisté,
protoze potiebuju byt blizko t€ém herctim, a to bylo tak skvély kormidlo vzadu, takovy
mimochodny, netlaceny, zadny Septani, zadny napovédy. A vzdycky kdyz tam nebyl,
tak jsem to hrozn¢ citil, Ze tam neni. Najednou ti hrozné chybi ten kyl, ktery t&é obcas

4 Narazela jsem na monitor, ktery nds b&hem rozhovoru oddéloval a fakt, Ze hovor o téle byl kvali

okolnostem vedeny pres videohovor sluzby Skype.
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n¢kam posle, a hrozné ti to poméaha délat rozhodnuti pfi ty bézici zkousce pouhou
ptitomnosti, je to takovy tichy dialog.

Dramaturgovo Septani je dobry, to je hodn¢ dobra kategorie.

(spole¢ny smich) Ale ne, Ze bych ho nemé¢l rad, jsou Septaci fakt dobry... Nebo ted’ je

v Huse ten Martin Sladecek. To je android. Nactenej, vzdélanej, homosexual, ktery ma
neuveétitelné elegantni zptisob vystupovani a mas pocit, Ze bud’ je to obrovska poza, ale
po dvou tydnech zjistis, Ze ani trochu. Dlouho se na to ladis, protoze mas az pocit studu
pred nim néco vyslovit... On je strasné uctivy, ma vSechno v papirech, vSechno zapisuje
a pak tika to stejny jako ty, na stejny roviné. Chvili jsem si na to musel zvykat.

Na ty zkousce?

Jo, na ty zkouSce. Najednou fiké néco kontra mé nebo tak, ale je tam tpln¢ pfitomny
jako stejné rovny hlas. Chvilku jsem zjistil, Ze s tim mam normalné problém a s celou
tou jeho Usluznosti mi to najednou zacalo davat obraz hrozné dobrého komplexniho
pfistupu k dramaturgii. Bylo to pro mé dobry, protoze jsem si uvédomil, Ze uz jsem
zvykly na takovou lehce submisivni, nebo ne submisivni, ale ze ty dramaturgové mé tak
jako dost uznavaji a ze to zacalo byt na prd. Nékdy to filtruji uz moc prese meé... [ kdyz
zase tieba v SND Mirka Ki¢inova je strasn¢ hodna, strasn¢ moc toho ptinasi, sice jde
prese mé, a filtruje to pfese mée, ale ona je zase strasné silnd v psani, v dopliiovani
malych detailti do zapisii ze zkousek. Ona vlastné dramatizuje za pochodu. Nebo Marta,
ta se dokaze napojit v kazdy fazi, od aplné¢ho ohledavani tématu ptes ty dramaturgicky
uvody, od zkouseni po herce... pak i do té faze fixovani. Vlastn€ jsem m¢l na
dramaturgy hrozny S§tésti. On je sice kazdy dramaturg upln¢ jiny, mozna vic nez
reziséfi, ale zdsadni je ta absolutni ochota k dialogu, a Ze jsou to pravé dve téla, ze to
neni blazen a hlava. Jeden utrzeny ze fetézu a druhy...

To je dobry nazev nebo pohadka “Blazen a hlava”

Jo, jo, utrzeny ze fetézu a ten korektni. Naopak je n¢kdy dobry, kdyz je vic utrzeny ze
fetézu ten dramaturg. Tteba hovory s Petrem Klarinem Klarem... I kdyz ja s nim nikdy
nedélal ptimo. To si myslim, ze se nékdy az moc bere, ze ta dramaturgie je ta
konzistentni funkce, Ze to je ta co, to udrzuje. Pfitom to nikdo netekl, to neni nutny, to
zalezi na tom, jak funguje ta dvojice. Prosté dv¢ téla dé€laji dialog.

Kdyby ses vratil o patnact let zpatky, co bys udélal jinak, nebo co bys poradil svym
studentiim rezie.

Asi, ty jo, nevim. Jako to bych viibec nic neménil. Trochu mé vzdycky mrzi, jak jsem
na té skole poslednich deset let dost intenzivné, Ze jsem na Skole ten ¢as blb¢ vyuzil.
Bylo to strasné€ rozvolnény a takovy dost prazdny a ze kdyz vidim, jak délame ted’ ten
magistersky program, tak bych hrozné chtél mit pfednésky s Alici Koubovou, kdyz mi
bylo osmndct nebo devatenact, nebo dvacet. Asi bych hrozné¢ chtél vic ten télesno-
fyzicky trénink a vic véci. Ale ze bych néceho litoval, Ze mélo byt n¢jak jinak to vibec
ne. Naopak jsem si fikal, jak je to vlastné neddvno. A jak je vidét ty faze, kdys jako
tlacil a néceho chtél dosahnout a pak faze, kdy to nechavas plynout a ono se to tak samo
shromazd’uje a ono se to zuzitkovalo n¢kde. Krizovy roky, pochybovacny se strasné v
nécem zhodnoti. Ted’ myslim v n¢jaky divadelni praci. Je dobry nespéchat, nesnazit se
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néco urychlit, nechtit délat hned na Zabradli po skole. Vzdycky kdyz se to délo samo
tak to bylo ve vysledku stastnéjsi divadelné, nez kdyz jsem... Piesné v téch Dejvicich
jsem byl strasn¢ premotivovanej, Silen€, a skoncilo to v totdlnim konci, kdy mé oni
podrzeli a vznikla Cerna dira. To byl zasadni moment, tam kdyby se to nepovedlo, tak
bych mél hrozny ostych to délat dal, nebo jit nékam do jiného divadla. To byl takovy
stézejni moment, a bylo to hrozné dany tim, Ze chces néjak uspét. Posuzujes se podle
toho, co to pfinese za vysledek.

To uz nemas?

m¢ to sere, protoze ja chci, aby ten vysledek byl dobry vzdycky. To je, jak jsem chtél
hrat volejbal a vzdycky jsem to hral s nékym, kdo to moc neumél a on ik, Ze si
budeme jen tak placat, a ja fikdm dobfe, ale aspoil na body. V tom je pfece napéti hry,
jinak se ta hra ztraci v tom placani. Neni to touha po vitézstvi, ale touha po tom, Ze to
ma n¢jaky pravidla a nékam to spéje. Jsem vlastné dost konvencéni v tom divadle, ¢im
dal tim vic, ja chei at’ divak sedi klidn¢ jenom a kouka, pozoruje. Nemas ale bo¢ni
motivace mimo to, co vznika na zkousSce a zabyvas se tim, co tam je. To ale trvalo, to je
tak posledni tfi Ctyfi roky.

To neni tak davno.

Dlouho mé trapilo vSechno. Kritici, kamaradi, spoluzaci, kolegové, rizny lidi v divadle.
I kdyz pti zkousce nikdy ne, ta zkouska je opravdu tlevny Cas a ulevny prostor. To jsem
se ti vyzpovidal, vidis, ja jsem odmitl tii rozhovory, hospodaiky, pravo a jesté néco.
Tak tohle je jenom pro mé.

Tak to jo.

Ja to teda pak komplet cely prepisuju.

A davas to jenom jako takovy samo stojny kus?

Pak to cituju rizné, ale pouzivam to potom jako tu ptilohu, protoze mi to pfijde hrozné
dobry v tom, jak je vidét ta ivaha a kudy ten rezisér tfeba vede svoje mysleni. U tebe to
tolik neni, protoze nesedime vedle sebe, ale u Petry to bylo strasné moc, ze spoustu véci
nedotikava a déla spoustu véci rukama, Friky u toho pil to nealkoholicky pivo, protoze
se snazi prestat pit. Tam je spoustu véci, ktery to podle mé dobie dokresluji cely.

To je jasny, ale ty v tom piepisu taky moc nebudou, ne?

J& se snazim je tam zapisovat.

Tedka upije Birella, jo?

Hm, to ne to si pak uz nepamatuju. Ale ono to je dost vidét, kudy ty lidi ptemysli, v ¢em
se mnou tieba nesouhlasi nebo tak. Je to teda hrozn¢ moc prace, ale je to pak fajn.

169



(v této fazi jsme se s Jifim Havelkou radili o tom, jak mam pokracovat v psani
diplomky, pokracuji na misté, které je zajimavé pro ucely tohoto rozhovoru)

Nevim, jestli jsi Cetl, jak jsem tam psala o tom Mahenovi, Ze chce mit ten stroj, aby
mohl davat pribézné ptikazy. To mi pfijde tak genialni.

Ten je dobrej, Mahen byl fakt dobre;.

J& jsem viibec nevédéla, ze byl takhle vtipny. Nasla jsem nejdfiv ten jeho “Rezisériiv
zapisnik®, ktery on psal pod pseudonymem Richardson. Nasla jsem to tak, ze ted’
pfipravujeme s Petrou tu véc do Stavaku a hleddme v dobovym tisku néco k prevzeti
Stavovského divadla, jak ho ukradli Némcim. Hrabeme se v novinach z roku 1921, a
tam listuju a najednou rubrika “Rezisériiv zapisnik™ a ja si fikdm, co to je? Né&jaky pan
Richardson. Stra$né€ jsem se valela smichy po stole v tom Klementinu. Pak jsem zjistila,
ze je to Mahen, a ze ma takhle dobry smysl pro humor. Pfitom pro mé je spojeny s tou
Silenou budovou v Brné, tak jsem si ho predstavovala jako takového zkostnatélého
pana.

A on je pfitom takhle.

Takhle dobre;.

Poslu ti video, co jsme udélali s Vosto5, protoze jsme nemohli hrat SVJ na zivo. Chces?
Jo, chci.

Je to trosku i1 o divadelni kritice.

(Nésledoval asi patnacti minutovy hovor o divadelni kritice, vyCerpavajici divadelni
praci atd. Pokracuji na misté, které je pro ucely tématu rezie relevantni.)

... Na druhou stranu ty zase nemusi§ délat vSechny divadla na svété, protoze mas
feknéme dostatek financné existencniho zazemi.

To jako jo, ale ja neznam moc lidi, ktefi by tohle méli. MaS pocit, Ze se neuzivi§ v
Praze? Beres tolik divadel, proto aby ses uzivil? Jakoze mysli$ na to, ze vezmu jesté
jedno Zabradli v prosinci, abych mé¢l jesté 65tisic? Myslim, Ze tohle nikdo nema v
hlave, kdyz ptijima divadelni nabidky. Mas to o filmu, u seridlt, vSude, ale Ze by to
n¢kdo mél u divadla? Urcité to hodné lidi tak tika, ale jestli to tak opravdu je, to si
nedokazu moc ptedstavit.

Da se ta rezie prezit?

Dlouhodobé ne. Asi. Je to psycho. Ono ti to nabofti vSecko. Pro mé tieba v komunité, co
tam vzdycky vznikne na ty dva mésice, Ze to je takovy emocné naro¢ny vsechno. To
zahajeni, prub¢eh, pak to ukonceni. VSechno je to tak intenzivni, Ze té to furt trha, furt ti
to narusuje bézny rytmus zivota, ktery by sis chtél ustalit a viibec to tomu nejde naproti.
Ba naopak. Jedind moznost je to ned¢lat. Dost intenzivné myslim na to, Ze by mé
hrozné bavilo psat o divadle. N¢jaky obdobi. Nejsem toho ale schopen, kdyz ptijde
nabidka, kterd mé¢ za¢ne bavit a najednou u stolu hned za¢nou padat napady, tak ses v
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tom a nejsi schopen fict ne. Je to tézky. Myslim, Ze je taky dost rozdil na psychiku,
kdyz de€las ten text a mas v ruce néco a kdyz nemas nic. Myslim, Ze je to fakt velky
rozdil, a ted’ ani nemyslim, Ze to tieba mas doptedu, ale ze po dvou tydnech mas néco,
co je zapsatelny. Ale kdyz je to dlouho, a jesté ve velkym divadle a furt nemas nic, tak
si neses ty nasledky zdravotni dyl.

Je néjaka véc systémova, kterd by zmeénila situaci téch rezisért, aby to nebylo takhle
destruktivni?

To asi n¢, n¢jaky vnéjsi mechanismy systémovy si nedokazu moc predstavit. Mam
pocit, ze to vSechno funguje skvéle nebo doted’ fungovalo. Ty moznosti, nabidky, zanry,
vSechno. To byl dost r4j pro divadlo. Uz jenom to filmovy prosttedi, jak je uplné n¢kde
jinde zakotenény. V ¢islech, vysledcich, porovnavani se zahrani¢im, dobyvani festivali.
Fakt to méa hodné jiny platformy, a to divadelni je hodné svobodn&jsi. V Cechach
hrozné dobry, Ze se daly sehnat prostfedky na to, ze si mohl délat vlastné cokoliv, kdyz
sis to vymyslel. I kdyz mizerny, ale neporovnatelny se zdpadnim svétem.

Anna KlimeSova

Riegrovy sady. 30.4.2020

Vsechny ctyti rozhovory, které jsem ted’ udélala tak jsou s reziséry, kterym je kolem
Ctyficeti let, Petra je sice trochu mladsi, ale néjakym zplsobem se feknéme nékam
“dopracovali” a se vS§emi jsem méla moznost néjakym zpiisobem z blizka pracovat za
posledni dva roky. Proto jsem si je vybrala, protoze mi umoznili byt blizko u jejich
prace, a pritom tieba viibec nemuseli. Tim padem jsem je mohla takhle pozorovat a
konfrontuju to s psanim té prace. V zavéru psani jsem si ale ted’ uvédomila, ze bych tam
pteci jen chtéla mit n&jaky sptiznénéjsi hlas. Ne, ze bychom s nimi spolu nesouhlasili,

24

spolu, tak ja bych si moc ptala, aby to tam bylo.
To mé dojima!

To vis... Prvni otazka je, co pro tebe znamena rezie. MiiZe se to vztahnout tfeba i na
tebe, proc sis to vybrala a v ¢em to napliiuje ur€ité tvoje osobnostni predpoklady. A v
¢em se tfeba muzes diky rezii realizovat.

Abych fekla pravdu, tak posledni dva roky hodné pfemyslim nad tim, co to pro mé
znamena a jestli to potiebuju ve svym zivote.

Uz takhle brzo?

No ne, spi$ ja si myslim, Ze to jako potiebuju, jen nevim, jestli v takovy mife, jak je to
ted’. N¢jakym zptisobem to ale asi pro me znamena... To je t€zky. Co je pro mé
vzdycky nejdualezitéjsi je n¢jaky setkani, to je asi pro mé divod, pro¢ to délam. M¢ na
tom nejvic bavi, ze se ¢lovek setka s riznyma lidmi, at’ uz z toho tymu nebo s riznyma
lidmi v rdmci toho, kdyz se to pfipravuje a ty ziskavas informace. Potom se setkavas s
dal$imi lidmi, kdyz se to pfedstaveni odehraje, nebo performance, cokoliv.
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To mam taky hodné rada, kdyz nékoho potom pozvu, a oni to vidi a ty si s nimi potom
povidas o tom.

Pro mé tieba takovym prvnim krokem, kdy mi doslo, Ze bych néco takového chtéla
délat a ze mée to n¢jak naplituje bylo v souvislosti s akcema co délam v MarSove pro
mistni lidi. Tam mé hrozné bavi, ze se sejdeme, rychle néco spole¢né vymyslime a
rychle se to predvede. Tam to neni rezie v tom smyslu, Ze se to musi hrozné promyslet,
ani tam nejde o néjakou originalitu, viibec tam nejde o néjakou estetiku, ale spis tam jde
o to, abychom my spole¢né tam néco udélali a spolecné tam néco zazili. To je to, co mé
na tom nejvic bavi.

No ja jsem tam byla asi tiikrat a ptislo mi, ze ty lidi tam k tobé hodn¢ vzhlizi n¢jakym
zptisobem. Stra$né ti duveétuji a védi, ze bez tebe by to vlastné nikdy nevzniklo a
zaroven jsi mistni, takze to neni, ze by tam n¢kdo zvenci pfichézel. To mi pfislo
fascinujici, jak oni vzdycky ¢ekaji na to, co feknes.

To tak asi je, 1 kdyz v MarSove je samoziejme spoustu spolki, ktery tam vyvijeji svou
vlastni aktivitu. Celou tuhle akci jsem ale iniciovala ja a je to hrozn¢ zacalo bavit a
chytlo je to. Vzdycky tam pak musi byt nékdo, kdo to né¢jakym zptisobem koriguje a da
tomu néjaky tvar. Nekdo, kdo je oslovi, fekne ted’ka se sejdeme tady a tady budeme
délat tohle. To tak je. Zarovei ale oni jsou sami hrozné schopny vytvéret véci
individualné. Samoziejmé do toho vkladam néjakou svoji predstavu nebo vizi, jak bych
chtéla, jak by to mohlo vypadat, kam bychom se mohli spolu dostat. To mé na tom bavi,
Ze ja jsem tam vyrustala, a pak jsem se tam vratila. J4 jsem to zacala délat v devatenacti
letech tu akci. Nejdiiv to bylo pro mé hrozné tézky oslovovat lidi, kterym je Ctyficet a
vys, fikat jim “j4 tady vymejSlim tohle a bude$ mi v tom hrat”. Takhle jsem $§la za
kadetnici, kterd mé stiithala od mych péti let, nebo za starostou a fikala jsem mu, tak jo,
tak my tady udélame takovou srandu. Bylo mi to hrozné trapny a citila jsem se v tom
hrozné nesva, ale pak jsem vidéla, Ze tyhle hranice véku a tak, ze oni nemaji k tomu
zadny predsudky, ze si taky chtéji jen tak zablbnout, kdyz to tak feknu. Kdyz k nim
¢lovek pristupuje oteviené, tak nemaji pocit, jezi§ marja tady ndm mlada holka ted’ka
néco fika.

Mg se i hrozng libilo, jak tvoji rodige jsou v tom zapojeny a bracha. Ze tak ¢ekaji na
tvoje pokyny, a Ze to je takovy hrozny vzedmuti sily tam na ty tfi dny, intenzivni.

Ono je do toho zapojenych hrozné¢ moc lidi a postupné€ jsem se uz naucila delegovat ty
veéci. Ja jsem byla hodné takova, Ze jsem to vSechno chtéla hodné d€lat sama (Anicka se
hodné smé¢je). Pak jsem zjistila, Ze je to mnohem piijemnéjsi a piinosnéjsi, kdyz to déla
vic lidi, a kdyz se to tak rozdé¢li. Cela ta rodina je v tom zapojend a bez nich by to viibec
nebylo, bez vSech téch lidi by to viibec nevzniklo. A to se mi vlastné na ty rezii asi taky
libi, ze to je n¢jaka profese, ve ktery nemtize ¢loveék fungovat samostatné. Teoreticky by
to urcite Slo, ze ptijde rezisér a postavi se pied divaky, ale taky tam neni sdm, zas ty
divaci a lidi... Tahle absence samoty se mi na tom hodné¢ libi.

Ty jsi zminila ze byl néjaky konkrétni moment, a nejsem si tplné¢ jista, jestli byl aplné
dofeceny.

Jo! No to jsem spi$ jako pfemyslela o tom momentu, kdy jsem piemyslela nad tim, ze
bych chtéla tu rezii délat, a to byl asi tenhle moment, kdy se zacali dé€lat tyhle festivaly a
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kdy jsme délali takovou site-specific performance na stary fafe. Tam to vSechno néjak
zapadlo do sebe, pak prisli lidi a ta performance probihala nékolik hodin. Vlastné to
byla takova prohlidka, kdy oni prochézeli to farou. Myslim, zZe vétSina lidi, co tam byli
nikdy podobnou véc nezazili, protoze v tom MarSovée to bylo pro né néco nového,
dneska by se tomu asi fikalo mozna i svym zptsobem imerzivni divadlo, v tom smyslu,
ze tam vstupovali a kolem nich se d€ly véci. To je hezké definice! (Anicka se zase
rozesmé&je). To mi délalo hrozné dobfe najednou vidét, ze ty lidi se dostavaji do
takovych jinych svétl, ve kterych jeste nebyli. To je takovy ten moment egousskej
trochu, ze t¢ bavi, Ze mizes nékoho nékam dostat, Zze muzes nékoho vzit na takovou
cestu nebo na vylet.

Ja myslim, ze se nemusime tvafit, Zze tam to ego nehraje roli.
No jasné.

Mg trochu pfislo nekdy, kdyz jsme si o tom povidali, Ze se tady tohle popira. I kdyz
mozna je to taky proto, Ze postupné se dostane§ nékam dal, to jsem citila, Ze tieba po
téch dvaceti letech, kdy to d€las tak uz to neni paradoxné tak dulezitd soucast ty
motivace.

Co ted’ myslis?
No to ego, nebo néjaka seberealizace.

To je mozny, ale ja si myslim, Ze to musi byt ten divod. Ja jsem pravée fesila... A to
moznd vyzni fakt debilng, ale ja fakt fesim, ze kdybych to m¢la délat jenom kvili tomu,
abych to délala pro n€koho, nebo protoze se to ode mé ocekava nebo protoze mi za to
n¢kdo zaplati, kdybych to d¢lala jenom pro lidi, protoze to ode mé ¢ekaji a me by to
nebavilo, tak to bych to nemohla délat. To si nedovedu ptedstavit, jak by mohlo
fungovat. To fikam ted’, a urcité jsou véci, ktery tfeba jsou vic o tom, ze tfeba clovek
vezme néco, za co vi, ze dostane néjaky penize nebo vezme néco co je tieba zkusenost,
a neni si jisty, Ze by se chtél tfeba timhle smérem vydavat. Rekne si, no tak jo, jsem na
zacatku, tak si tohle zkusim a pozndm novy lidi. Nechci to zase néjak soudit, protoze se
mi zd4, Ze se to pohybuje v takovych vinach, ze si to ¢lovek zazije a pak se s tim
konfrontuje. Najednou v tom tieba ztrati ten smysl a uplné to uciti, ze ten smysl nemé a
najednou prosté potiebujes udélat néco, co pro néj ten smysl ma. To madm vzdycky v
tom MarSov¢, a proto jsem o tom zacala mluvit. Tam mam vzdycky tak intenzivni pocit,
ze to ma smysl, Uplné takovej Cistej, Ze to je pro mé nécim tak strasné vzacny.

Libilo se mi, jak si pfedtim fekla, ze ty lidi to tfeba pfedtim nikdy nezazili. To mi piijde
nékdy, ze ten divadelni provoz je hrozné kruty v tom, ze uz tam ty lidi spoustu véci
vidéli a musis je néjakym zptsobem ohromit... N&kdy je to samoziejmé piirozeny

n¢kdy zase ne, prekonat co se o¢ekava, prekonat ten pocit “aby je to zaujalo”.

Jak Clovek zapasi... Nebo, ja, nebudu fikat ¢lovek. Jak ja nékdy zapasim s téma
oc¢ekavanimi. ..

Mas to, jo?
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No mam to hodné. Je to v takovym nevypocitatelnym modu, Ze to nedokdzu predvidat.
Neékdy se stane, ze je ti nékde néco Uplné jedno, ale nekdy té ty ocekavani strasné
paralyzuji a néjakym zptsobem...

Dokaze§ zminit konkrétni projekt?

Tak tieba, a to jsou takovy provozni ocekévani, typu... Kdyz hrajeme Vladate v
Komedii, tak Ze tam musi pfijit dvé st¢ divaka, nebo ja nevim kolik to bylo...

Tenkrat! Kdyz se jesté hralo! Tenkrat, kdyz jsme jeste sméli délat divadlo!

Tenkrat, kdyz lidi jesté chodili do divadla! (Hodné se spole¢né sméjeme). Ted uz by to
bylo pro padesat a bylo by to v pohodé. Tam to bylo tak, Ze jsem to hodné¢ tesila,
protoze jsem si fikala, ze nevim, jestli na to bude chodit dvé sté¢ divaku a ptijde mi, Ze to
nevis nikdy. Jestli se na to bude chodit... Mozna by to nemélo byt to kritérium, jestli na
to pfijde tolik a tolik lidi.

No, ale to musim fict, ze tim, ze jsem zacala pracovat tam kde jsem zacala, tak to byla
jedna z prvnich véci, ktera mi dosla dramaturgicky, Zze musime zaplnit tisic mist za
veder, nebo sedm set ve stavaku. Ze to k tomu patti, pokud to chces délat, tak taky
nemuzes tohle opomenout a fikat si “hmmm pfislo dvé sté lidi, neva!”.

To je pravé to moje dilema. Vzdycky je tam ta podminka v tom divadelnim systému.
Pokud chces tohle délat, tak musi piijit tisic divakl, pokud chces tohle délat, tak to musi
byt zaloZzeny na textu, potfebujeme titul, pokud tohle, tak tam musi hrat ten a ten, i kdyz
to se mi asi nikdy nestalo, ze by mi n¢kdo fikal, s kym mam pracovat. Tyhle pokud...
Ono to neni nikde definovany, neni to nikde, Ze by ti n€kdo fikal “a jestli ne, tak prosté
cau”. Spis je to nastaveny né¢jak ta domluva.

Musis to sam hledat tu hranici.
Ta hranice je pro mé hodné otazka, hledat ji...

Tomubhle ja véfim, ze to prejde. Kdyz mas dvacet nebo patnéct let zkuSenosti, tak vis,
kde ty tvoje hranice jsou. Mozn4, ze my, protoze to nevime, tak je pro nas tézky to
formulovat. Ale nékdy ten manévrovaci prostor na druhy stran¢ je piekvapive velky,
jenom to neumime nekdy dobie fict.

J& se snazim, to jsem si dala takovy... Jsem docela ¢lovek, ktery nedokaze upln€ néco
netikat. V moment¢, kdy citim, Ze se necitim v té situaci, tak se snazim o tom hned
mluvit, tfeba napisSu email, takhle se mi to nezd4, takhle mi to neni pfijemny. Zaroven ja
sama nevim, ja jsem hodné fesila takovou otdzku prave jak jsme studovali na
alternativni katedte, ted’ to zjednodusim, ale prosté vsichni fesi, jestli ndhodou tohle
neni moc, nebo malo, jaky divadlo tdmbhle to, jaky tohle... Vlastné aniz by clovék n¢jak
souhlasil uvnitt, tak z toho vyjdes a mas pocit, ze “to je moc, to je moc divadlo”.
Myslim si, Ze to ma spoustu lidi a kdyz to takhle feknu, tak to zni trochu naivné, ale
pfemyslela jsem, jestli jit do toho kamenného divadla, ze se tak trochu uspinis, coz tak
asi neni.

Ty si méla tenhle pocit a ten se ti potvrdil nebo ne?
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Ne, asi ne. Nepotvrdil. Potvrdilo se mi, ze v nékterych téch kamennych divadlech m¢ to
prosté nebavi. Nebo ne tolik. Jesté abych to jenom dopovédéla, tak ja si myslim, ze to je
hrozn¢ dobry do téch kamennych divadel délat véci, uz kvili tomu, Ze tam chodi jiny
divéci, se kteryma se daji komunikovat jiny témata, kdyz tam tfeba pfijdeme jako nova
generace, tak témata, ktery tam tfeba ne vzdycky jsou. A to je dobie, ze se tomu ¢lovek
nevyhyba, ale vSechno je to o néjaky mife. V. momenté, kdy tam clovek se tplné... Ja
moc nevim, jak o tom takhle mluvit, jak to generalizovat, protoze to vlastné
generalizovat vibec nejde. To je takova souhra vSech véci... Jak si rozumis, s kterym
hercem, jak ti kdo...

Mg spis prosté piijde, ze se v tom n&jak hledas. Kde je tvoje misto v tomhle nastavenym
Ssvete.

Hodné. Ja se v tom hledam i z toho dtiivodu, ze Casto premyslim, jestli to je opravdu
tohle, co chci délat, protoze me né¢im hrozné vadi takovy svét... Méla jsem hrozny
pocit false minuly rok. Viibec vlastné nevim z ¢eho. Ted’ budu asi hodn¢ osobni, ale jak
se v divadle hodn¢ pracuje s principem, co je realny, co neni realny. Pak to prosakuje az
do osobnich vztahti, do toho, jak ty se prezentujes pted nékym, jak tebe né¢kdo vnima.
Jaky na tebe maji ocekéavani. I kdyz ti to je jedno a ¢loveék se z toho nehrouti doma
kazdy den, tak je to takovy tlak, ktery pfichazi od tebe zevnitt, a ten mize byt velky. To
na m¢ doléhalo hrozné moc, ze to divadlo je samo o sob¢ hrozné falesny, a bylo pro mé
zivy jen v ramci akce s lidmi v tom MarSové, protoze tam mam kofeny a tam mi to
ptislo hrozné spravné. To je véc, se kterou hodné€ bojuju, a zaroven si ani nemyslim, ze
to tak je, ze to je trochu vykiik divadelniho pubert’dka. Ja jsem rada, ze jsou kamenny
divadla, rdda tam do nich chodim... Ja nevim, uz jsem v tom upln¢ zamotana.

Tak se mizeme presunout vic k tvoji praci. Uvédomujes si, nebo dokazes formulovat,
pokud si nad tim n€kdy pfemyslela, co pro tebe znamena tvoje télo na ty zkousce.

Nékdy nad tim premyslim. Vétsinou mi davaji zrcadlo herci. Rikaji, 7e hodng
gestikuluju a hodné pobihdm a hodné jim tfeba fikdm néco prosttednictvim riznych

zvukd.

To jsem chtéla fict, ze to jsem zazila i ja ty tvoje zvuky. To zaciné byt asi docela
povéstny!

Mam pocit nekdy, ze to nedokdzu vyjadrit slovy. Kdyz jde o néjaky rytmus tieba, tak se
pak uchyluju k takovym primérnim...

Opicim!
Opi¢im zvukim. Piririmpimpompompom! M¢lo by to cely byt vic pampampirampam.

Zvuky jsem asi s nikym neméla, to je podle mé fakt tvoje specialita®.

45 PFi zpétné revizi rozhovor( a pfi diskusi nad jednotlivymi texty mé Jan Fri¢ upozornil, Ze prace se zvuky

je silnou doménou napfiklad Daniela Spinara. Musela jsem mu dat za pravdu. Dan také hodné pracuje se
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Ja nevim, ¢im to je. Mozna n¢jakym nedostatkem se vyjadiit ve slovech, coz se mi
Casto dgje.

Na divadle nebo obecné?
V komunikaci s lidmi.

Protoze u toho divadla, a to je moje téma, ze to prave nejde v téch slovech. Proto je to
téma rezisérovo télo, protoze ty slova nestaci, a ty musis hledat, tfeba prostrednictvim
slov, ale jiny zptsoby, jak tu komunikaci nastavit. Takze podle mé to neni nic
specialniho.

To je jasny, néktery véci nejdou pojmenovat. Mé ptijde zajimavy, jak se prave stietavaji
lidi s téma riznymi tély a s riiznou mirou intuice nebo kazdy tam ma né&jaky svij cil,
nebo to jeho télo mé zrovna néco co chce udélat. Tieba ten ¢lovek zrovna ani nechce,
aby to zrovna bylo vidét. Tenhle podil ndhody, toho, co se tam vSechno dé&je s téma
lidmi, kdyz jsou v té jedné mistnosti, a co se pak dé&je i s divaky. Hrozné¢ mé¢ tohle piijde
zajimavy, kam se daji ty té€la v jedné mistnosti dovést a co to znamena, ze tady jsme.
Jak byla ta otazka?

Jestli to télo néjak védome pouzivas, jestli t€ napadne takovy priklad? Nebo jestli si
myslis, ze ho potiebujes k praci.

No ja ho potfebuju strasn¢. Ja tfeba kdyz zadam improvizaci, tak dokézu na to koukat v
sed¢, ale jakmile mé tam néco zaujme, tak vétSinou vstavam a za¢nu pobihat. V
moment¢, kdy se snazim néco vysvétlit nebo ptredat, tak musim stat u toho. Hodné u
toho chodim a myslim, Ze i u toho tak hodné... gestikuluju a mackdm! Mackam to!

No to gesto, ktery ted’ d€las, a ja to pak prepisu, takze to se ztrati, to vypada, jakoze
néco tvarujes.

Mg totiz piijde, Ze se snazi$ néjak zrcadlit to co se odehrava u tebe. At je to néco, co v
tob¢ vyvolal ten ¢lovek nebo tak, at’ je to pocit, nebo né€jaké atmosféra, cokoliv. Ale asi
je to hlavné ten pocit, takze mu pak 1ikas “jo, tohle bylo dobry” a za¢nes to néjak
tvarovat pravé v tom prostoru, a to t&lo ti v tom poméha. Snazi se jit s tim. Upln& jsem
si fikala, jak mi nékdo furt ¥ikd, mluvi§ moc rychle, mluvi§ moc rychle a to... ani nevim
kdo mi to tikal, Ze to nebudi respekt. Mluvis rychle, Ze se zadychavas!

Ze to nebudi respekt? (hodné se sméjeme)

No, takovy rady reziséri. Kdyz ¢lovek mluvi rychle a zadychava se tak ptisobi hodné
zmaten€. Coz ja si myslim, Ze ptisobim vétSinu ¢asu a vlastné mi to nevadi. Jest¢ mé
napada, ze kdyz mluvime o tom téle, tak mé napadlo, Ze néco, s ¢im jsem se védome
ucila pracovat, byl dech. Protoze nékdy i jak jsou narocny zkousky, tak nékdy ¢lovek
zapomene dychat. Mam zkusenost, Ze néco sledujes a zapomenes dychat a zapomenes
jit ¢trat nebo se napit. Pak ses$ cely den bez téchto potieb, coz se potom v tom téle

samotnou intonaci, intenzitou hlasu a zvukovou ilustraci slov. U Anicky se jednd o kombinaci rlznych

citoslovci a ideofon(, jde predevsim o rytmus. Samotna melodie a intenzita nenf tak zvyraznéna.
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stra$né odrdzi. Kdyz se bavime o téle, tak to pro mé neni jenom otazka toho, co tam
clovek déla za srandy s télem, ale pro mé je tieba rezie hrozny demolizator téla, nebo
jak se to fika. Je to néco, co ti neud¢la uplnou meditaci.

Kdyz ted ze skoly odchdzime, mas pocit, ze ti chybi néjaky fyzicky trénink? A ted’
nemyslim gym nebo né&jaky aerobic, ale myslim tim fakt néjaky trénink ovladacich
technik k lepS§imu nakladdani s téma silama...

J& vim, ze mi to chybi. Mému télu to chybi a néjak se snazim s tim pracovat. Vim, Ze si
musim uvafit tfeba, Ze si musim zajistit, abych méla jidlo, abych byla i v psychicky
pohodé. Taky vim, ze kdyz hodné pfemyslim, tak je totdln¢ nevyvazena télesna stranka
s tou mentalni, s hlavou. To se mi nékdy déje, Ze to pak neni zdravi, Ze t¢ to potom
ptivede i k né¢jakym nemocem. Snazim se to vyvazovat, cvicit, aby tomu ¢lovek dal
né¢jakou rovnovahu. Ale taky to nejde vzdycky. Je to takovy idedl, kdyZ mam cas. Ted’
se vlastné bavime v dobé, kdy je to mozny, kdy je to tempo mnohem piijemnéjsi pro
me.

To je takova bonusova otdzka a maly apendix, ktery asi vznikne v té praci, protoze to
nejde Uplné ignorovat. Rezisérovo télo béhem karantény. Mas néjaky side-effecty toho
rezirovani, nebo jakym zptiisobem to kompenzujes, co si beres ted’ do budoucna?

Urc¢ité pfemyslim nad tim, a myslim, Ze to ma hodné lidi, Ze to je ted’ vSude jak hodné
posloucham riizny ty, ze jak se zménilo to tempo, jak to vlastn€ uchovat, kdyz ti to je
ptijemny. Jak nedojit zase k tomu Silenymu rollercoasteru, kdy ¢lovék pomalu ani nevi,
jestli je vecer nebo rano, nebo co se vlastné délo vera, protoze toho je hrozné moc.
Hodné nad tim pfemyslim, jak tohle udélat a snazim se to néjak naplanovat tak, aby to
tak bylo, uvidime, jak to nakonec dopadne.

Ale nemas né&jaky alternativni rezijni pnuti? Tieba Petra ted’ hrozn¢ vymysli, jak
fungovat v téhle situaci, hrozn¢ to v ni vie, Honza Fri¢ s Danem se ted’ vrhli na ten
televizni potad, Upln¢ hledaji, co to pro né¢ znamend, co mizou v tuhle chvili délat. Jestli
to mas taky.

J& jsem hodné piemyslela, co to pro m¢ bude znamenat. Méla jsem az takovy
katastroficky scénafre, Ze se tfeba nikdy neoteviou divadla a co to pro mé¢ bude
znamenat. Jestli budu smutnd, nebo jestli se mi ulevi, nebo kam se to pod¢je, kam s tou
energii, ktera je vkladana do toho divadla. Pfemyslela jsem tfeba o tom, protoze jsem
zacala vic poslouchat rozhlas, ktery mé zacal vic zajimat, jak se da vlastn€ pracovat s
n¢jakou audiohrou nebo tfeba s né¢jakymi podcasty... O tom jsme se vlastné bavily, ze
ty se v tom taky néjak ted’ vzdélavas. Tak jestli to divacka pozornost se prenese sem?
Spis jsem, ale pfemyslela nad tim, jak jsem o tom mluvila na zac¢atku, ze uz to pak neni
uplné o tom setkani. Pro mé by to bylo néco tplné jiného nez divadlo. Ur¢ité se na tom
muze clovek n¢jak vyradit, uréit¢ mize clovek vzit ty divaky nebo posluchace, stejné
jako jsem o tom mluvila pfedtim, na n¢jakou tu cestu, ale neni tam uz to fyzicky
setkani, coz by mé hrozné chybélo. Piemyslela jsem 1 tplné prakticky ¢im si budu
vydélavat, protoze si myslim, ze ani ted’ka mé to zas tolik neuzivi. Co naplni ten muj
zivot ted’. Doted’ jsem studovala, a tieba jsem i pracovala v divadlech nebo takhle. M¢
to naplnilo dva roky zivota ted’, dva roky furt jenom divadlo. V né€em to bylo docela
ulevny mit takovou pauzu od toho divadla. Zaroven je to pro me strasidelna piedstava.
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Takovy ambivalentni. Dobry i Spatny.
No, protoze ja jsem hodné pfemyslela, jestli bez toho miizeme byt. Nebo co to znamena.
Kdyz tikas my...?

Protoze nikdy to nejsi jenom ty. I jako divacka, ted’ nemyslim jen jako tviirce. Co mi to
vlastné piinési, pro€ to je. Ja myslim, Ze bez toho nemizeme byt. Teda miizeme, ale v
takovym neutralnim modu. Na neutral.

Co bys fekla, kdyz mluvime o tom, ze zadavas ty improvizace, jak s nimi pracujes? Co
to pro tebe znamena? Ja to vnimam tak, Ze improvizace je i hodné dobie formulovany
zadani, takova ta Upln¢ freestyle improvizace je svym zptisobem uz vysledny produkt.
Improvizace jako metoda pii zkouSeni se musi dobie asi naformulovat, a potom se musi
dobie umét precist a pouzit. Nebo to mas tplné jinak?

J& pracuju hlavné s improvizaci. M to rzny formy v riznych fazich toho zkousSeni.
Tteba jsem si uvédomila, jak ted’ piSu tu préci, Ze hrozné¢ ¢asto zacinam takovyma
nefizenyma improvizacema. Kdy je to opravdu takova improvizace se zadanim, jako
jsme méli tieba ve Vladafti: ,,pfemén ticho v hluk®, ,,revoluce ticha v hluk* bylo zadani.

To bylo hned ze zacatku?
No, ne hned.
Jsem si fikala, ze to je docela t€Zkotondzni.

V prvni fazi spis. To si uvédomuju, ze je to hrozné obecny zadani, ze mizes vlastne
délat cokoliv. M¢ na tom ale pravé tohle n€kdy zajima. Protoze improvizace je pro me
zpisob, jak najit nebo zachytit momenty, ktery by se tam jinak nikdy neobjevily, ktery
se tam vlastné¢ dostanou uplnou ndhodou. To mé strasné bavi. Myslim si, Ze to mtlize byt
n¢kdy hodné vycerpavajici pro ty herce, a Ze to nejde délat dlouho, protoze oni v tom
pak ztraceji smysl, pro¢ se tohle vlastn¢ d¢la.

Ze t& s tim potom konfrontuji?

To ¢lovek tak néjak vyciti potom uz... J4 jsem v tomhle trochu blazen, Ze ja ztracim
pojem o Case, a tim padem prost¢€ ja jsem schopna tu improvizaci, kdyz mé bavi, nechat
plynout i hodinu a pil. Clovék pozna, Ze to ty herce nebavi tieba, ale mam pocit, Ze ta
krize, kterd tam tfeba nastane, ze miize piinést néco dobrého. Obcas tim padem jdeme i
ptes tu krizi, kde jsou vSichni hrozné trapny v ten moment i ja se citim trapn¢, ze jsem
jim tohle zadala a je to cely takovy trapny. Tak se stane, Ze to tfeba nékdy i sami
stopnou, nekdy se stane, Ze se to tieba rozvine nékam dal a za¢nou se objevovat véci,
ktery jdou potom uz z takového zoufalstvi trochu, ze zoufalstvi tvorby.

Ale ten rezisér to musi ustat, ne? Ty musi$ ustat to, ze to nedava smysl, ale budeme v
tom pokracovat, i kdyz je to zoufalstvi.

Spis mi ptijde, Ze musis ustat to, ze tohle smysl nedava. Mam pocit, Ze se snazim...
Nebo takhle, nesnazim se délat, ze vim, kam to vede, kdyz to nevim. Takze kdyz to
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nevim, tak prosté feknu “ted’ka hleddme” a ted’ka hleddme. Nastésti mam takovou
zkuSenost, ze vétSinou pracuju s lidmi, ktery pro to hledani jsou naklonéni. Hleddme
spole¢né¢ a je to dobry. Nékdy se samoziejme stane, Ze ja bych chtéla jesté hledat a oni
uz nechtéji a uz by pottebovali néco pevného, nebo jit domt. UZ se to tfeba moc
opakuje nékdy. M¢ to poméaha nekdy vidét ty véci vickrat, sledovat co se vraci v té
improvizaci.

Co tam hledas?

Ja myslim... To je hrozné tézky fict, ale primarné, ze tam hleddm néjaky vztah
zajimavy, nebo obraz, ktery mi néco evokuje v paméti. S timhle hodné pracuju, s
néjakou asociaci, ktera se mi k tomu véze. To bud’, Ze je to takhle abstraktné;jsi, ze to
nese n&jakou atmosféru tieba, a ja si fikam, nic z toho tam nebude, ale ta atmosféra,
kterou jste vytvofili tam byt musi. Pak hleddme uz jak to udélat zase jinak. Nebo je to
néjaky princip, ktery se tam nékdy stane, a je vlastné formalni. Nékdy se stane, Ze se
tam objevi n¢jaky cyklicky princip... To je hrozné rizny. Nebo néjaky zlomek té
napadne. Myslim si, Ze tfeba s tim formulovanim zadani, Ze je to velky uméni. U¢im se
to ted’, jak zhmotnit to co &lovék ma v hlavé a zaroven nefikat, jak to ma byt. Cim dal
vic obdivuju, co miizou lidi vymyslet kolektivn€. Tieba se mi déje, Zze mam pocit, ze
takhle by to mé¢lo byt, ale pak piijde nékdo, kdo to pochopi uplné jinak a udéla néco
GipIné jiného a to mé& hrozné bavi. Ze to jesté néjakym zpisobem pietavi. K tomu
zadani, to jsou pak improvizace, ktery jsou vylozen¢ konkrétnéjsi.

Hledas tfeba uz konkrétnéjsi vyjadireni?
Jo, tfeba uz je to na dany téma.
Nebo dany text?

Jo, nebo dany text. Nebo piseti. Casto improvizujeme na pisné. Casto v tom zadéani je
néjaka forma a obsah. O ¢em to ma byt, nebo co se tam ma objevit. Ale ja nevim.
Takovy objevovani. Je to hledani, improvizace vSech.

Hodné¢ jsme se bavili s Petrou a s Havelkou, jak ta jejich hereckd zkuSenost a to, ze to
télo ucitis tfeba z druhy strany, jak jim to pomaha, nebo jak je to posouva. Protoze my
to taky délame. Pfipadd mi, Ze jsme v 8lidech, nebo mi to dochazi ted’ ¢im dal vic jak o
tom piSu, ze ta skupina neni nase primarni seberealizace. Kazdy ma tisic svych jinych
véci, ale 8lidi je n¢jaky prostor, ktery jsme si vytvofili, protoze jsme zjistili, ze ho
potiebujeme, kazdy ke svému zivotu, a ze ten kazdy Zivot mize byt jiny a kazda ta
seberealizace mlize byt jind, ale Ze tam je néco, co si spolecné vytvotime, protoze to
potebujeme. A zrovna v tom, Ze v tom sami performujeme vnimam jako dilezity
aspekt.

Pro mé to bylo strasné dulezity. Pro mé byla strasna zkuSenost, nebo ne strasna, strasné
velka, ten Press Paradox. Tam mi doslo... Vis j& jsem n¢kdy takova... [ kdyz tam
clovek sedi, nebo i pobihds po tom jevisti, Ze je tam prosté neuvétitelnd hradba mezi

rezisérem a herci. V tom, co oni zrovna prozivaji, v tom, co oni vidi, a co vidi on.

A hlavné citi ne? ProtoZe oni to nevidi.
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Citi, no. Tak nékdy se vlastné koukaji, ale... Prost¢ jak sebe nahlizi no, citi. Ja nékdy
nedokézu rozlisit, Ze uz je to tieba moc, nebo Ze je to uz moc naro¢ny, nebo ze to prave
moc dlouho trva, ze uz to délame dlouho. Nékdy mam schopnost se do toho tak ponofit,
ze uz to nevidim. Nékdy se mi stavalo, ze mé to hodn¢ vytacelo. Vyc€erpavalo mé to i
emocng, Ze jsem $la do vrtule, jak ty fikas.

Jakoze se vzpiraji?

No ne, ze ti n¢kdo fekne “ja tohle ted’ uz délat nechci” a ty mas pocit, Ze pojd'me, uz to
skoro bude. Nékdy to je na misté, Ze tam je trochu natlak to dod€lat, ale nékdy jsem si
uvédomila, prave tady na této zkusenosti, Ze je n€ékdy mnohem uc¢inngjsi... Kdyz tam
¢lovek je na scéné a fakt to t€lo mnohem vic zapojuje, tak ze tam je uplné diametralni
rozdil v tom, Ze tam sedi hlava v tom hledisti a téla v jevisti. A ty to pak necitis, ze se$
fyzicky unaveny. Tam ses prosté psychicky unaveny, a tudiz ti to vytvafi... Kdyz jsme
délali ten Press Paradox, tak tam jsem si to uvédomila, ze jsem byla fakt fyzicky
unavena, a uz jsem védela objektivné, teda objektivné z mého pohledu... Ze bude lepsi,
kdyZz néco udélame az piiste.

To je moje oblibend formulace. Ja si myslim, Ze to tak objektivné je. J& vim, Ze to tak
objektivné je!

Ja to vim! Vi, co chci fict. Ze si najednou uvédomis ty véci, a uvédomis si, Ze neni
potieba, aby ty zkousky byly takhle dlouhy, ze kdyz to mé tieba o hodinu dyl... To mi
ptijde, ze kdyz ta zkouska ma tfi hodiny tak je to asi akorat. Kazda ma Ctyfi a ta Ctvrta
uz mi ¢asto pripada navic.

Vis, jak jsem tohle vyftesila? Protoze to citim Upln€ stejné. Ale s nikym jsem se na tom
neshodla. Spoustu lidi potfebuje ten dlouhy cas taky, ale tfeba si ho predem vymezi,
takze jsou na to psychicky ptipraveny. Nejhorsi je podle mé, kdy ten ¢as neni predem
dany. Ze uz se mentalng projektujes do toho konce, ale nevis, kdy je. Tohle jsem se
tieba ja naucila na tom Press Paradoxu. Tti hodiny, taky si to myslim, jsou ideélni.
Samoziejmé miize§ pokraovat v druhym bloku odpoledne. Ty ¢tyii hodiny pfeci jen
dobry jsou, taky nechces uplné plytvat casem... Vyfesila jsem to tim padem tak, ze tu
prvni hodinu vzdycky cvic¢ime. Vim, Ze ty herci, tfeba v 11:55 uz byly potom naStvany
ke konci. AAA, za ¢trnact dnil je premiéra a pro¢ furt hodinu cvi¢ime, vzdyt je to uplné
ztrata Casu!!!

Oni tohle fakt ¢asto UpIn€ nesnaseji.

J& na to nemam asi uplné to vydrzet a u tebe to hrozn¢ obdivuju. Ja se hrozn¢ necham
zviklat a ustoupim. Tady jsem se vyjimecn¢ zviklat nenechala a vydrzeli jsme to az do
konce skoro, Ze hodinu denné bylo to cviceni a pak jsme na zaklad¢ toho postavili dvé

situace. Ani nevis, jak to pak zpétné zhodnotis.

To mém stejnou zkusenost. Vzdycky v rdmci zkouSeni vznikne néjaky trénink, ktery
rizné¢ dlouho se dé€la. Zalezi, co je to za skupinu...

... a vzdycky ho vytvofiis pro tu skupinu ten trénink.
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Pro tu konkrétni skupinu, protoze kazdy potfebuje néco jiného. Tohle tieba v
kamennych divadlech moc nejde. Tam se ti v§ichni sméjou. Obcas jsem to drzela,
jakoze na truc, ale pak mi doslo, Ze to taky neni cesta. Taky neni cesta za kazdou cenu
mit s nékym trénink. Neéktery skupiny potiebuji uplné jiny zpiisob “tréninku”, ktery
spociva v tom, ze si vzdycky spole¢né date snidani. Mozn4 je to jen o tom, Ze je to
forma néjakyho spole¢nyho mentélniho a fyzickyho naladéni. Coz s t€mi tély vlastné
souvisi. Pro mé je vzdycky hrozné€ zajimava prvni zkouska v prostoru.

Ne u stolu.

Ne u stolu. Kde ja potiebuju i s téma lidma ud¢lat néjaky fyzicky véci a casto to délam s
nimi, abych pochopila ty jejich téla, abych vidéla... Ja na n¢ potom koukam, ale abych
je vidéla trochu néjakym jinym nez vizualnim zptsobem.

Mas to, ze si na n¢ potiebujes sahnout? Protoze to mam ja.
To nemdm teda (Anicka se hodn¢ sméje).

Ja vim, Ze to zni hrozn¢ divné. Hodn¢ to mam, a v Narodnim divadle mi to hrozné
chybi. Jednak ty vzdalenosti jsou strasné velky, jsou strasné obrovsky.

A béhat porad doptedu a dozadu nejde.

A jesté jako dramaturg. To sediS v hledisti, ¢as je drahy, takze absolutné neni prostor
pro néjaky tvoje télesny vyjadieni. To jsem zaZzila par zkousek, kde se tieba feklo, ze uz
se musi stavét, ale ze si miizeme stolek nechat na forbyné, a tam jsme byli tieba dva
herci a Friky, j& a Ilona. Tam najednou to ze m¢ zacalo 1ézt, ze jsem jim byla blizko. Na
téch zkouskach jinak vibec. To ses fakt Gplné odstfizeny. A uvédomila jsem si, kdyz je
to z ty jiny pozice, Zze na n¢ potiebuju Sahat, udélat takovy tfeba maséaze, co my tieba
spolu délame. To mi ukdzala Skola, ja jsem si do prvaku myslela, Ze nesndSim sahat na
lidi. Tohle se plné otocilo.

Mg to ptijde pochopitelny, protoze ona se tim boura ta hranice, takovy ty masky. Kdyz
namasiruje§ nékoho v Narodnim divadle, tak pak uz se nemiize chovat stejn¢. To uz je
pak jiny.

Tam na to ale prost¢ neni ¢as no... I kdyz méli jsme kazdou stfedu rano takovy kurzy v
8.30 do 9.30, aby se to stihlo pfed zkouskou. To si vyzadali herci, ze chtéji néjaky
pohyb. Nakonec jsem tam chodila jenom ja, Tosék, Marta, a pak tam chodil hodné
Honza Bidlas jako herec nebo David Matdsek tam hodné chodil. To ten vztah hrozné
zmeénilo, ale chodilo nds tam moc malo a kdyz uz jsme tam ke konci sezoény chodili jen
ti1, tak se to zrusilo, ze to je placani penézi.

To je Skoda...
To bylo tak skvély. Ale uplné€ nedocenény.
Tyhle véci je hrozné tézky vydrzet. I u téch tréninkd, nebo jako to nejsou zadny slozity

tréninky zase, nékdy to ma tieba jenom ptl hodiny, Ze je to spi§ n&jaky cviceni. I herci,
kteti jsou na to tfeba zvykli od nés z katedry, tak je to dfiv nebo pozd¢ji zacne Stvat
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jsem zjistila. Ono je to tézky si vybudovat, protoze jsem zjistila, ze kazdy pro to svoje
télo potiebuje néco jiného. A je tézky se v tom sladit, byt v tom jednotny. A kazdy den
je to jinak. To jsem si taky uvédomila na tom Press Paradoxu. Ale pravé i tenhle
spole¢ny tikon, to ze se ¢lovek jeden den ptemize a pak zase n¢kdo jiny, to mi pfijde
hrozn¢ dulezity v tom tam spolu i télesné fungovat.

Neékdy mé to az fascinuje, jak jsou ty téla odpojeny v rezii. Tteba v tom vycviku, nebo
jak to fict. Havelky jsem se ptala co se mu osvédcilo ve vyuce rezisért a on fikal, prvni
véc jednoznacéng, jak jsme méli s Veronikou...

... ten pohyb. To bylo super.
A Ze to ted’ zopakoval znovu, a Ze to vnima jako zésadni.

Ono ti to da hned to, Ze to vic chéapes. Vis, co se d¢je s tim télem a co je mozny s nim
délat a co neni mozny. To mi pfijde hrozné dilezity.

Neékdy je to az divné formalni. Reziséfi mizou chodit na zpév. Ale neni to vitbec brano
jako plnohodnotné soucast toho tréninku, to mi piijde skoda.

On totiz nikdo neptedpoklada, pro¢ by to mél ten rezisér umét. At si chodi na zpév, ale
pro¢ by mél zpivat. J4 to na jednu stranu chapu, nékdo to ani nechce a nepotiebuje,
ale... Musim fict, Ze vSechny prakticky véci, co jsme méli pro mé byli zasadni. Tim
netfikdm, ze vSechny seminate, co jsme méli teoreticky, tieba diskusni, Ze ne, to viibec.
Ale myslim si, ze ta rovnovaha je strasné potieba a je dobry se to ucit uz takhle na ty
Skole. Je to dulezity.

A 7e to neni jenom zajmovy krouzek ne?

Ze to neni ostuda. Ja nevim, mam nékdy pocit, a ted’ nevim, jestli to mdzu fict... To
bude znit hrozné blbé (Anicka se hodné chichotd)

Odvaz se!

Takhle to feknu. Jako kdyby mé nékdo... Jako kdyby to rezisérsky télo melo byt brano
jako takovy obelisk, ktery prosté stoji straSn¢ pevné uz tisic let v tom hledisti a obc¢as
zailuminuje a zasviti. Jako kdyby to mélo byt néco strasné pevného, co se nesmi
zhroutit jinak se zhrouti vS§echno. Ale ono to tak viibec neni. Ono je to Gipln¢ obracené,
ze to rezisérsky télo je Casto Upln¢ zhrouceny, Uplné€ pokrouceny, ale vlastné se furt
snazi byt ten obelisk. Tahle tenze je strasné nezdrava. Strasné. Kdybychom néjak
pristoupili na to, ze to takhle byt nemusi... A to jsou i ty naroky o kterych jsem mluvila
na zacatku, i1 takovyhle drobnosti, 1 stat rovné a koukat a byt ready...

Nemluvit moc rychle.
Nemluvit rychle, spravné dychat a v§echno.

Ale kde se to mas naucit?
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To si myslim, Ze je fakt dilezity tady na tom pracovat. Hlavné pak uz ani nejde o
reziséra, jako spis o ¢lovéka. Vis, Ze o tom tak mluvime, jakoze rezisér, rezisér... Ale
kdyz se ten rezisér zacne vic vnimat jako ¢lovek, tak miize vnimat i vic to télo.

Ani, jaky je tvoje oblibeny misto na zkousSce?

J& to hodné¢ stfidam. Ale rada sedim upln¢ veptedu, v prvni fad¢, uprostfed. Potom mam
rada, Ze jdu uplné naopak nékam kde tieba vidim tu scénu uplné€ z jiného thlu, nékam
na kraj. Pak médm hodn¢ rdda momenty, kdy ses v kabin€. Existuje na zkousce moment,
ktery mam hrozné rada, Zze miizu vypadnout z toho sélu a byt hrozné daleko. Klidn¢ za
tim plexisklem, kdyz tam zrovna je. To je ke konci spis, ale najednou se od toho miizes
tak jako odpojit a pfestiihnout tu pupecni $idru. Jeste pfemyslim, ale asi takhle. Rada
bych fekla, ze ne, ale vzdycky si sednu doprostfed. Mam to rada. Mam vsechno tak na
dlani.

A muzes vyskakovat.
A muzu vyskakovat!
Jinak se prerazis.

To je vzdycky, kdyz jsou tam ty sedacky, to nemam rada. Kdyz se tam tak ¢lovek
polozi...

Ted’ jsem si uvédomila, Ze tvoje dvé prvni piedstaveni v DISKu, i1 zapisky i Barunku, ze
si dala ty sedacky pry¢.

To je pravda, ted’ mi to taky doslo!
A v tom kamennym tohle nejde.

To si myslim, ze byla z ¢asti jako véc dialogu se scénografem, ale tohle v kamennym
nejde, no. M¢ to pfijde né¢jak pohodIngjsi si u toho sednout...

Jako do obyvaku!

PohodIng;jsi, ale zaroven ne tak moc. Min pohodInéjsi v tom smyslu, Ze si ¢lovék musi
tak presedavat, ze tam ¢lovek neni tak zapasovane;.

Vsech se ptam, co by udélali zpétné jinak, co by poradili lidem, co zac¢inaji. Tak to
oto¢ime. Kde si predstavujes, Ze bys chtéla za deset let byt.

To je nefér, to je mnohem t&€zsi! Pro mé to je fakt t€zké otazka, protoze ja si nedokazu
ani predstavit, kde bych chtéla byt za mésic v tenhle moment. Rozhodné bych chtéla si
uchovat tu praci, kterd mé tési. Coz je tieba to, kdyz délame tieba s 8lidma, nebo kdyz
délam s lidma, ktery ... Pockej, ted’ budu mluvit jako... Stopni to, stopni to! Prosté

s lidma se kteryma rada pracuju, coz zni strasné obecné¢, ale prosté s lidma, se kteryma
mame pro mé ten kvalitni tviiréi dialog. Sparkling! To bych si hrozné chtéla uchovat. A
mam strach...
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To hodn¢ zni, Ze mas strach.

No mam strach, ja bych hrozné chtéla... Mozna je pro mé tak tézky odpovedét, protoze
jak ta skola konci, tak citim opak, ze se vSichni nékam rozlitnou. Je to zaroven dobte,
protoze lidi objevuji i jiny spoluprace, a i ja to tak mam. Zaroven bych nechtéla piijit o
to, co jsme ve Skole navazali, protoze mi to pfijde néim specialni. To musim fict, Ze to
intenzivné citim, ze si dokazu ptedstavit, ze by to tak nebylo. To bych chtéla do
budoucna, jestli se to tyka teda tvorby.

Pak mé jesté napadlo, a to je takova variace na tu otazku. Jestli tieba citis, ze bys
né¢jakou radu chtéla dostat diiv. Radu, ktera ti béhem téch dvou let, co se intenzivné
pohybujes v téch divadlech, ktera ti chybéla.

Ja myslim jako... Ze ja délam to, Ze kdyZ potiebuju tu radu, tak se na to nékoho zeptam.
To je fér.

Myslim si, ze je to dobry fikat si o radu, kdyz to ¢lovek citi.

Za kym jdes?

To je rizny, to mize byt zrovna ten kdo si myslim, Ze... né¢jaky kamarad nebo ¢lovek z
toho oboru u koho si myslim, Ze byl tfeba v podobny situaci nebo néco. Co bych ale
mozna chtéla, aby mi né¢kdo fekl, mozna i ted’ je, 1 kdyz ted’ uz tolik ne, protoze uz jsem
to dost zpracovala... Pro mé je hrozn¢ tézky najit to... To divadlo je dramaticky, at’ uz
je tieba nedramaticky, tak cely vSechno, co se déje, je strasn¢ dramaticky, takze nebrat
to tak fatalné. Nékdy mam s timhle problém, Ze to beru vSechno strasné fatalné, ze to je
to, na ¢em zalezi, Ze je to straSn¢ dilezity a pak ti dochazi v nékterych momentech,
tieba i1 ted’ kdyz to neni, Ze to jde bez toho. Nebo ze to jde i bez téch strest. Ale to asi
nejde poradit, to, kdyby mi nékdo ekl jako radu... K tomu si musi ¢loveék néjak dojit
postupné, ze nemusi byt vSechno tak ve stresu a vyhroceny.

Jé si s tebou dovolim nesouhlasit. Tieba pro mé tyhle vSechny rozhovory byly pfinosny
a ozdravny v tom, ze vSichni mluvili o strasn¢ silny vnitini bolesti, trpéni a zaroven to
vsichni néjakym zpisobem ptezili a posouvaji se kuptedu.

To je takovy masochismus.

To si tfeba nemyslim, a je to néco k ¢emu jsem postupné dospéla. To musim fict, ze
jsem tfeba s Frikym stra$né ze zacatku nesouhlasila. Pfed rokem a ptl jednou fekl, ze ho
strasné Stve, ze si vSichni mysli, Ze zivot je k tomu, aby se vSichni méli hezky a byli
spokojeni. Byla jsem na n¢j straSn¢ naStvana, protoze jsem si fikala, ty chces jako
schvalné trpét nebo co? Za ten rok a pil za¢inam chépat, co tim myslel. I pfes ty
rozhovory, jak je pfepisuju, tak s téma lidmi travim vic ¢asu, nez oni se mnou. A
poznavam, ze je to normalni, ze kdyz to neboli, tak nic dobrého nemutze vzniknout.

J& s tim souhlasim, ale proto fikdm, Ze je to masochismus. On to ¢lovek svym zplisobem
potiebuje, to neni tak, Ze... Nebo je to adrenalin, Ze se do toho tak vrha pravé. Ono jde
udélat néco, v ¢em si ¢lovek neni tak nejistej. Kdyz vi, Ze néco uz se tieba povedlo, tak
si fekne “tohle uz se povedlo, tak ja to budu délat vzdycky stejné, protoze to funguje”.
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To by to pak mohlo byt né¢im mnohem vic... M¢€ spis ptijde dilezity najit tu miru. Ja
osobn¢ vim, ze nechci zit tak, Ze nemuizes usnout, Ze nemuzes nic, si ve stresu, mas z
toho nemoci, mas z toho pokiiveny télo... Ted’ je to, jak kdybych mluvila o né¢jakym
Quasimodovi. Furt chodi§ a mracis se, v metru prosté... Jednou jsem jela ze zkouSky
zapiski, a me dévaji hrozny zrcadlo lidi v metru. Coz je strasidelny, i s tim t€lem. Jsem
jela ze zkousky zapiskt, v n¢jakym generdlkovym tydnu, kdy mi to Gipln€ strasné jelo v
ty hlavé a hrozné jsem se mracila. A ted’ka najednou néjaky chlapek co tam sed€l mi
fika “sle¢no, zivot neni tak Spatny ptece” a ja na ného uplné€ “no, jo, no, jo”’ a on fika,
ted’ka nevim ptesné “vzdyt vyhrala ptrece Marta Sablikova” néjaky zavod, proste ti
najednou dojde, Ze ¢lovek chodi jak takova zradicka z téch zkousek, v takovym
zasmusilym havu totalni negace... Ani to neni vzdycky negace, ale prost¢ ses strasné
zahledény do toho svyho v uvozovkéch “dila”. Tady mi pfijde nékdy dobry mit nad tim
ten nadhled.

On ten nadhled mtize byt prece i v tom, ze to hrozn¢ boli, a je to strasny stres, ale vis, ze
to skonci. Vis, Ze to neni fatalni, Ze to neni o tom vyeliminovat ten stres, protoze té
straSn¢ motivuje.

On t€ hrozné posouva, urcité. Ale myslim, ze je dobry to umét i odstiihnout. Vem si,
kdyz je tfeba klasicky zkouSeni mésic a pul, nosit si sebou mésic a ptl, kdyz tieba
vezme$ normalniho reziséra, ktery zkousi Ctyii pét véci za rok, nebo tieba i vic, to uz je
potom Sest mésicl, nebo jeste vic, kdy si tohle nosis v sob¢, to neni unosny... Kdyby to
bylo jednou za rok, tak to ¢loveék zvladne a pak si dava zase oblazujici n¢jake;j...

Takhle to mam ja no...

To je dobry no.

To mnozstvi je asi strasny.

No a ze to nekonci. Nebo jako kon¢i, mize to skoncit kdykoliv, takhle (Anicka luskne
prsty). Pravé to, Ze ma €lovek v sob€ ten motor, Ze chee néco délat, tu viili, tak to je
nécim strasné destruktivni a né¢im strasné nabijejici zaroven. Kdyby nékdo pak sedél
doma v pyzamu dalsi ptl rok, tak by mozna nakonec vypadal podobné jako ten rezisér,
ktery je zase... Tteba by ty lidi vypadali podobné¢. Najit né¢jakou rovnovahu mi ptijde
dulezity.

To je dobry slovo na zavér. Nechame to tak?

Jo, jo.

Kamila Polivkova
1.5.2020. videohovor pres ZOOM

Uz jsem ti to téma asi trochu fikala. To téma je rezisérovo télo a jak to t€lo mize byt
nastrojem pro reziséra a celkové pro tu divadelni tvorbu. Hodn¢ se soustfedime na to
herecky télo, ale pfitom to divadlo je tak moc télesna disciplina, ze je zvlastni, jak se to
moc nerozsifuje nékam dal. Tteba i na scénografii nebo kostym mé napada ted’, Ze to je
prece taky tak télesnd zalezitost, tenhle aspekt mi ptipada, ze se hodné pomiji v diskursu
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o divadle. TakZe o tom je to téma. Prvni otazka je hodné pfimocara. Co pro tebe
znamena rezie a co ti umoziuje v té seberealizaci. A mozna u tebe to miizeme rozsitit
na to, ze ses k ni dostala tfeba postupné skrze scénografii. Tak tfeba jak se to v tob&
zlomilo, nebo jak se to stalo.

No, protoze... Ja délam hlavné kostymy, scénografii vyjimecné. Nebo se na scénografii
podilim, v podstaté ale moje profese jsou kostymy. Tim paddem mam odjakziva velice
blizky kontakt s herci. Samoziejmé diky tomu, ze délam kostymy, tak se mnohem vic
zucastnuju zkousek, kde nefunguju jako rezisérka. A tak mam mnohem vétsi napojeni
na herce nez tfeba jiny slozky, sleduju herce, jejich pohyb, prave to, jak se citi a tak dal.
Dalsi véc je, Ze jsem zacala pracovat s DuSanem*® v Némecku, nez jsem se dostala k ty
rezii. Tim padem jsem se koukala na déni na jevisti bez znalosti jazyka. Postupné jsem
rozumé¢la ¢im dal vic a vic, ale vlastn€ jsem mnohem vic vnimala, kdyz to bylo

v ném¢ing, n¢jakou fec t€la a emocionalni projevy, a vlastné jsem zjistila, ze svym
zpiisobem tomu rozumim. Ze nerozumim tieba obsahu slov, ale rozumim, a to v pfipadé
nejen Dusanovych inscenaci, ale i jinych, ktery jsem vid¢€la, néjaké emocionalni stopé.
Hereci ji vytvaii béhem zkousSeni a pak i behem toho hrani, a to je néco co mé¢ odjakziva
zajimalo a bavilo, musim fict, Ze uz od mého détstvi. Jako dit¢ jsem sedéla na
zkouskach svyho taty a hrozn¢ me bavilo tam byt, sledovat ten proces a né¢jak si ho
uzivat. M€ viibec nevadi ten €as na zkouskach travit jenom tim sledovanim, i kdyz tam
jé& zrovna jako vytvarnice nebo scénografka nemam tieba néjakou konkrétni praci. Mam
pocit, Ze je to pro m¢ nutny a vlastné me to Silen¢ zajima a bavi. Kdyz jsem zacala
pracovat v Komedii, tak jsem tam pak na vétSing, tieba 80 % inscenaci, spolupracovala.
Co vznikly v rezii DuSana Patizka, Davida Jafaba i jinych rezisért. Trvalo to
dohromady né&jakych sedm let od doby, co jsem tam piisla. Takze se da fict, ze jsem tam
vlastné¢ byla skoro denné a Ze jsem se takhle dostala do prosttedi, kde se povedlo néco
unikatniho, podafilo se sestavit skupinu lidi, kterd souzni a rozumi si. Vlastné pro
vSechny ta spolec¢nd prace byla néjak inspirativni a smysluplnd, coz cloveéka logicky
jeste vic pritahuje a bavi. Ten prechod k rezii souvisi hodné tady s timhle obdobim a s
tim, ze jsem najednou méla moznost v kolektivu Komedie, a hlavné ve spolupraci

s Dusanem, fungovat a vlastn¢ rozsifovat svoje pole piisobnosti az do tfeba n¢jaky
dramaturgicky spoluprace, do né¢jakého prostoru nékoho, kdo mé zarovein moznost
podilet se i na vymysleni tfeba dramaturgického planu. Zacala jsem mit moznost
rozvijet svoji schopnost uvazovat o téch inscenacich v SirS§im kontextu, a vlastn¢ se pro
me stalo uplné ptirozenym to, Ze to najednou neni jenom prace, ve ktery si ¢lovék najde
néco, co ho zajima a bavi a na to se potom soustiedi. Ale najednou u téch véci, co jsme
tam délali, v ty Komedii, to pro m¢ znamenalo neustale se néco nového dozvidat a udit
se uvazovat v né¢jakym SirSim kontextu, ne tieba jenom ty jedny inscenace, ale v
kontextu celého smétovani, né¢jakého svétonazoru, postoje. Tim padem pro mé v nécem
ta rezie, da se fict, byla jenom dal$im pfirozenym krokem dal, abych mohla rozvijet
n¢jaky svoje moznosti vyjadiovani a komunikace v rdmci divadelniho prostoru. At uz v
ramci toho jevistniho prostoru, nebo v ramci komunikace mezi jevistém a hledistém. V
ty Komedii, asi u Dusana hlavng, ale v ty Komedii obecné, se tipln€ zadsadné pocitalo s
obecenstvem a s tim divakem jako s nékym, kdo se ucastni spolecného procesu. A
najednou, tim Ze jsem méla moznost se podilet na diskusich o pfipravovanych titulech a
tak dal, tim, Ze jsem dobie znala ten soubor a herce, tak najednou tohle cely vzniklo tak,
7e herec Jiii Strébl slavil padesatiny. Mé& v né¢em v tu chvili piipadal n&jakej takovej
ktehkej, coz souviselo... Pockej, musim se jit vysmrkat! (ozyva se z dalky - “musim

46 Dugan Pafizek, reZisér
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najit kapesnik!”). Takze, s tim Jitim Stréblem. Slavil padesatiny a ja jsem tam zacitila
néjaky lidsky zlomovy moment, kdy on jako Jirka, nebo jako muz, ¢lovék, nebo jak to
fict, pocituje ten vék a ma potiebu to néjak sdilet. Potfeboval o tom mluvit. A zaroven
tésn¢ predtim jsme délali jednu inscenaci, kde se mi on hrozné libil, protoze mi ptisel
odvézny, ze tam v néem jako dost vyrazné zariskoval a ptekvapilo mé to, protoze jsem
meéla pocit, ze ho takhle nezndm. Tak jsem navrhla DuSanovi a Davidovi, nebo navrhla,
prosté jsem pfisla s tim, Ze Jirka Strébl ma padesat a pojd’me pro ngj vymyslet opravdu
n¢jakou velkou roli, né¢jakou inscenaci, at’ zachytime tenhle moment. Coz se uréitym
zpiisobem stalo potom principem toho mého uvazovani o rezii obecné, ze to vzeslo tady
z toho z4jmu o konkrétniho ¢lovéka, zivého ¢loveka, o toho herce. Teprve potom jsme
hledali n¢jaky odpovidajici material. Tak abych méla pocit, Ze pro toho zivého ¢loveka,
konkrétniho herce, pro jeho momentalni rozpolozeni, prosté ze pro n&j najdeme néco,
kde on bude moci ten sviij potencial ukazat a vyuzit na sto procent. Ale kde zaroven to
nebude dokumentarni, nebo to nebude o tom, ze ten ¢lovék bude vypovidat a mluvit o
sobé, ale ma moznost v rdmci néjaky postavy, tématu, prostiedi, situace, kterou vytvari
ta inscenace, tak ma moznost se projevovat svobodné a s duvérou, protoze sdéluje néco,
co je mu blizky. A tieba ta véc jako takova n¢jak komentuje jeho momentalni situaci.
Tohle je néco, co me¢ zajimé nejvic na ty rezii, a proto to délam. A Casto ten vybér titulu
vychazi ze zaujeti né¢jakou osobnosti, né¢jakym hercem, nebo i autorem, né¢im, nékym,
co nebo kdo je takhle redlny a zivy. Herec je pro mé zivy ¢lovek, ktery stoji na jevisti a
reprezentuje néjaky téma. Nevnimdm ho v pravym slova smyslu jako ,,postavu®.

A uméla sis tu rezii n&jak predstavit pfedtim? Protoze takhle to zni, Ze jsi k tomu pfisla,
ze jsi k tomu tak jako dospéla.

Ne, viibec, ani nahodou mé to nenapadlo. Vlibec nikdy, ani to vlastné nebyla nikdy
moje ambice. Stalo se to tak, ze ja jsem pfisla tady s timto navrhem za DuSanem a
Davidem a oni mi fekli “tak to udé€lej ty!”, a ja jsem tekla “tak jo, tak ja to ud€lam!”.
Pro mé to bylo akceptovatelny v tu chvili proto, Ze jak jsem fikala pfedtim, ta moje
pozice, nebo ten miij manévrovaci prostor v rdmci prace v Komedii, byl vlastné tak
Siroky. Ta vzdjemnd diivéra a proces spoluprace, to ze se clovék mize podilet. Kdyz
chce, tak se mize podilet opravdu na vsem. Takze ja jsem tfeba v t€¢ dobé uz fungovala,
dalo by se fict, jako dramaturg pro Dusana. Takze pro mé to najednou byla jen dalsi
forma toho, jak ja miizu rozvinout dejme tomu néjaky svoje schopnosti nebo zptisob
uvazovani. Zkusit néjakou jinou formu komunikace, toho, co mé¢ zajima na divadle.
TakZze jsem do toho skocila tipln€ po hlavé. Tak ja to zkusim, kdyz si to mysli DuSan a
David, tak je to asi dobry napad a pro¢ ne. A dneska uz se tomu musim hrozn¢ smat, ale
m¢ to pfislo tenkrat, ze to mizu zkusit, Ze je to vlastné jenom ten jeden herec,
monodrama, a ze to bude leh¢i, Ze to nebude tak naro¢ny, jako kdybych jich tam bylo
tieba deset.

U tebe to zni, ze to divadlo jako takovy, je ten primarni zajem. Uméla sis predstavit, ze
bys délala néco jiného? Nebo to divadlo je to misto, ktery t¢ zajima a piipadné proc.

No, ja jsem si vzdycky dovedla, a dodneska si dovedu piedstavit, ze bych d¢lala cokoliv
jiného. M¢ zajima docela hodné riznych véci a zajima mé prosté svét. Takze si to
dovedu piedstavit a myslim, ze by mi to asi nedélalo zadny problém, délat néco jiného.
Protoze pro mé je divadlo potad jenom né&jaky néstroj, ndstroj komunikace, prostor, kde
clovek mize existovat spolecné s ostatnima. Asi bych si nedovedla predstavit, ze bych
délala néjaky zaméstnani, ktery vyzaduje, aby byl ¢lovék sam. Divadlo s sebou nese
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moznost pracovat v tymu, konfrontovat a sdilet svlij zplisob uvazovani s ostatnima
lidmi a z toho néco vznika. Takze jakakoliv prace, kterd by byla aspon trochu n¢jakym
zpiisobem kreativni, a tim nemyslim jenom vytvarno, ale kreativni, co se tyce n¢jakyho
zpiisobu uvazovani, a zaroven v kolektivu, nebo prosté tymova, tak bych ji asi mohla
délat. Myslim si, ze bych si opravdu néco nasla. Zarovei je divadlo pro mé¢ naprosto
prirozeny prostiedi odmalicka, diky tatovi a taky diky tomu, ze kdyz uz jsem byla
trochu vétsi, tak jsem byla v Détskym studiu Divadla na provazku, pak v dalSich
brnénskych divadlech... Ale m¢la jsem jedno takovy obdobi, takovy myslim uplné
ptirozeny, ktery nastalo feknéme nékdy v puberté, ze jsem méla pottebu se vici divadlu
totaln¢ vymezit. Prave proto, ze ¢loveék asi néjak predpokladal a Gplné ptrirozené citil, ze
si musi najit svoji vlastni cestu, takze to pro m¢ znamenalo néco jiného nez divadlo.
Protoze cokoliv, co bude spojeny s divadlem mize byt vnimano jako ne moje cesta,
diky tomu rodinnému zazemi. Zase to ale netrvalo moc dlouho...

A co to bylo, to mé¢ zajima.

Vystudovala jsem stiedni primyslovou skolu textilni, odévni navrhéfstvi, coz uz vlastné
trochu n¢jak smérovalo k tém kostymiim, ale to jsem v té€ dobé netusila. J& jsem spis
moc nevédéla, co se sebou, ve svych ¢trnacti letech, ja jsem prosté neméla néjaky
vylozené vyrazny zajem nebo smér, tak jsem si fikala, ze pjdu na n¢jaky gymndzium s
humanitnim zamétenim asi... Ale pak mé jedna mamina kamaradka, ktera je
psycholozka, poradila tuhle Skolu, kterou sama studovala, s tim, Ze ma pocit, Zze mam
néjaky vytvarny nadadni, Ze by mé to mohlo zajimat a pojd'me to zkusit. Ona me pak
tenkrat i pfipravovala na piijimaci zkousky a m¢ to zacalo bavit a zajimat. J& jsem
vlastné do té doby n¢jak moc zdjem o kresleni neméla, Ze bych si kreslila doma néco
jenom tak. Nebo jenom obcas, ale nebyl to néjaky zdsadni zdjem. A ona se mi vénovala
docela dost, nékolik mésict, a takhle mé pfipravila na ty talentovy zkousky. Dostala
jsem se na tu Skolu a chvilku jsem si opravdu myslela, Ze se budu vénovat odévu, ale to
m¢e pak v n&jaké chvili taky Gplné€ prestalo zajimat, protoze to je takovy odvétvi... No
moda. Najednou jsem si fikala, tohle pfece nebudu délat. Piece nebudu takhle... Na
Skole jsme méli rizny modni prehlidky, co jsme si délali sami a mé to najednou, jak
jsem dospivala, ptislo ¢im dal vic nesmyslny. Nebo aspoii pro mé& nedostacujici. Doslo
mi, e se nechci v Zivoté vénovat modg. Ze mé to prosté nezajima (Kamila se hodné
sméje). Pak jsem zase fesila to stejny, co se sebou, na jakou vysokou skolu. To bylo
presné to obdobi ,,divadlo urcité ne, to me¢ absolutné nezajima, tam nikdy nevkro¢im a
nechci s tim mit nic spolecnyho®, ale jinak jsem fakt nevéd¢la co. Takze jsem se
domluvila se svyma rodi¢i, ze urcité neodmitam jit na vysokou skolu, ale ze ted’ fakt
nevim, takze ted’ budu tfeba rok pracovat, pjdu néco délat a budu néco zkouset a pak
uvidim, nékam se pfihlasim. Takhle jsem zacala pracovat ve vytvarnym studiu, ktery
m¢él, nebo dodneska ma, pritel mé mamy, Radek Vesely. To byla v podstaté firma, kde
se navrhoval design vyrobkll nebo obaltl, graficky design, vystavnictvi a takovyhle véci
a ja jsem tam tenkrat fungovala jako runner. Ale zaroven jsem se tieba ucila zachéazet s
pocitacem, s néjakymi grafickymi programy, vyrabét néco rukama, zaroven néjaky
rizny organizaéni prace, produkce a tak. Bylo to néco, co mé bavilo a zaroven jsem se
toho straSn¢ moc naucila v rdmci n¢jaky praxe. Z toho po par letech vyplynul vlastné
ten mij zajem, ten muj navrat k divadlu. Najednou jsem vlastné zacala zjist'ovat, co m¢
opravdu zajima a bavi. Najednou jsem si uvédomila, ze to, co m¢ nejvic zajima a bavi je
tieba literatura, vytvarny uméni, ale zaroven néco vyrabét me taky bavi a pfeci jen jsem
studovala tu modu, takze to taky neni tak, Ze by m¢ to viibec nezajimalo... A taky
psychologie, pozorovani lidi... Prosté jsem se Gplné ptirozené k tomu divadlu vratila a
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vyplynulo mi z toho, Ze scénografie v sob¢ sdruzuje vSechny tyhle moje z4jmy. Takze
jsem se upln¢ takzvang na vlastni triko pfihlasila na JAMU. Nikdo to nevéd¢l, ani z my
rodiny, protoze jsem se hrozné béla, ze m¢ bude n¢kdo s né¢im pomahat. Zvlast v
tomto ptipadé jsem si fikala, Ze to bud’ zvladnu Gplné sama, bez cizi pomoci, ze by mé
n¢kdo na néco pripravoval, nebo to prosté nebude. Neméla jsem néjakou urputnou
snahu se nékam dostat, ale zajimalo mé to. Takhle to cely pak dopadlo no.

My jsme se s ostatnimi reziséry hodn¢€ bavili o tom, a to mozna s tim zdjmem o divadlo
souvisi, jak ta herecka zkusenost pomaha tfeba v rezijni praxi, ta druha strana. Mélas
nékdy herecky zkuSenosti, ambice, zazitky?

Ambice ne, zkuSenosti jo. Ty zkuSenosti mé¢ vzdycky utvrdily v tom, Ze hrani neni
viibec pro m¢. M¢ i spousta lidi fikala, ze by mi to vlastné §lo, ze bych to délala dobte,
ze by to pro mé bylo dobry, ale ja proste. ..

Jako ze ti davali takovy feedback, ze bys méla jit na jeviste?

No, no, no. Rikdm, ja jsem tam parkrat stéla, na tom jevisti, ale pro mé to vzdycky bylo
totalni utrpeni. Takova tréma! A neschopnost se takhle obnazovat doslova, to mi neni
vlastni. Ono to pak vzdycky néjak dopadlo, ale to, co ja jsem u toho prozivala mi nikdy
nestalo za to, ten zazitek na jevisti se nikdy nevyrovnal tomu vysledku, alespoii pro mé¢.
Ze n&kdo zatleska a pak ti fekne, jak jsi Sikovna se nevyrovna tomu $ilenymu mymu
vnitinimu strachu, trémé, nejistoté a tak. Rikala jsem si, Ze to mi za to fakt nestoji, at’ mi
sebevic n¢kdo fikal, Ze je to skvély, ale ja to nemtzu vydrzet. To je tak nepiijemny pro
m¢, ze se radsi budu pohybovat mimo to jevisté. Prosté dirigovat ostatni!

Mit to v rukéch!
Jo6 presnéé (Kamila napodobuje trochu ganstersky jazyk).

My jsme spolu ve specificky situaci*” oproti ostatnim, kdy ja jsem se v§emi délala
rozhovory potom, co jsem mé&la moznost je vidét zblizka pracovat v prostoru. Rikala
jsem si ale, Ze i1 tak mi to za to stoji, ze néktery véci mizeme odhalit, jenom tam nebude
ta rovina v uvozovkach toho “feedbacku”, protoze ja ty lidi ob¢as v téch rozhovorech
konfrontuju s tim, Ze jsem vidéla tohle a co to pro n¢ znamena a jestli jsou si toho
védomi. Ale to snad nevadi. Ta otdzka, kterd k tomu sméfuje a tim se posouvame vic k
praci v divadelnim prostoru jako takovy, tak jestli si treba uvédomujes, jak to tvoje télo
je tieba dobry a dllezity nastroj a v ¢em je jeho limit. A jestli to télo néjak védomée
pouzivas, potfebujes, nebo to tak viibec neni.

J& si myslim, ze jo. A myslim, Ze to pro tebe bude ted’ hodné zkreslena informace,
protoze ¢loveék zevniti sim sebe vnima néjak jinak, nez kdybys pozorovala ty mé, ale
myslim, ze se vyjime¢né uchyluju k né¢emu, ¢emu se tikéd predehrdvani. Ale ne v tom
smyslu, Ze po nékom chci, aby kopiroval to, co ja mu ukazu. Vzdycky se nejdiiv
maximalné snazim tu informaci zformulovat slovné a popsat tak, aby herec rozumél
obsahu, ale tpln¢ dokonale. A nechdvam pak Upln€ na ném, jak s tim nalozi, protoze
mam pocit, a to je néco co jsem se naucila hodné od toho Dusana, ze pokud herec

47'S Kamilou Polivkovou jsme méli zahajit zkousgeni inscenace “Duchové jsou taky jenom lidi” na Nové
scéné 16.3.2020. Celé zkouseni bylo pfipravené a rozpracované, ale kvili koronavirové krizi se nakonec
zkousSeni pfesunulo na srpen a zafi.
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opravdu stoprocentn¢ chape vyznam a obsah slov, ktery fika, nebo ne jenom slov, ale i
situace, kterou ma ztvarnovat, nebo ¢ehokoliv co dé€l4, tak ta forma ptirozené vyplyne z
jeho ptirozenyho jednani. Kdyz hlava chéape, co tiké a proc to fika, tak to t¢lo zacne
pfirozené reagovat. Z toho se da potom samoziejmé vychazet a cokoliv i extrémniho, co
z toho vznikne, mtize pisobit organicky v rameci celku. J& se vzdycky hrozné snazim,
protoze ty moje véci jsou hodné zaloZeny na textu a na mluventi, tak se snazim opravdu
propracovat do né¢jaky uplny hloubky toho obsahu. Nékdy to samoziejmé nejde, v
n¢jakych pripadech, takze kdyz mam pocit, Ze to jinak nejde, tak se to snazim n¢jak
ukazat. Tak, abych ale neméla pocit, ze nékomu ukazuju, jak to mat dé€lat, ale tak, abych
to ja za sebe ukazala svym pfirozenym zptsobem, ktery je mi vlastni. Aby mél herec
néjak Sanci pochopit, co po ném chci z hlediska obsahu, smysl toho, co d¢la. Nekdy je
lepsi nez tisice slov pouzit néjakou intonaci, nat'uknou tu véc takovym zplisobem, Ze to
tomu ¢loveku dojde a nemusime to tolik racionalné rozebirat. Myslim si... Nebo nevim,
sama nedokazu posoudit, jak Casto to délam. Ale urcité je to soucasti moji komunikace s
herci. Neni to ndvod, ale néjaky...

Mozna, ze ukézat, jak ty to tavis pies to télo?

Asi jo, asi vlastné urcité jo. Pres n¢jaky gesto a télo urcité jo. To si myslim, Ze jsem
toho néjak i schopna.

Mg zaujalo, co si fikala, protoze jsme ¢asto nardzeli na to, ze ty lidi zminovali, Ze to
slovo je hrozny limit v divadle. A Ze on jako rezisér po nich chce véci, ktery se nedaji
popsat slovy, nebo ne jenom, protoze kdyby §ly slovem popsat, tak to neni divadlo,
nebo ne tak jak ho d€laji. Mozna ani o tom nepifemysleli ve smyslu, Ze je to ptes télo,
ale hledani alternativnich zpiisobu, jak ty véci dostat ven. TakZze mé u tebe zaujalo, Ze to
slovo je uplné primarni véc, Ze jsi vlastné ani nevahala.

To tak je. Ale mozna je to na druhou stranu ten divod, proc€ ja si tieba vybiram, ale
uplné intuitivng, texty zalozeny na silné stylizovanym jazyce, ktery je sam o sobé
obrazivy a né¢im néjak specialni. Véci, co ja délam, to nejsou dialogicky, realisticky,
dramaticky texty, neni to material, ktery uz by piedurcoval n¢jaky konkrétni vyznamy.
Mg zajima jazyk, ktery uz sdm o sob¢ vytvaii specialni svét, a na to uz se potom
nabaluji dalsi véci. Ale slovo a jazyk to je strasné dilezity, anebo z toho, z néjakyho
diivodu, a sama nevim pro¢, vychazi veskera moje snaha. Taky jsem si fikala, protoze
ted’ zrovna mam né¢jakou nabidku rezirovat v Némecku, ze viibec nevim, jestli to mize
fungovat v tom jinym jazyce. Tak jsem pfemyslela, ze to budu muset prosté ud¢lat tak,
abych tomu ja rozuméla. Musim si vybrat néjaky text... I kdyby to méla byt fakt néjaka
jednoducha détska pohadka, tak to musi byt néco, co ja miizu rozklicovat a do hloubky
tomu porozumét. Nebo zjistim, Ze to holt nejde, takze to najednou poprvé v zivoté
nebude véc, ktera je postavena na textu. Nebo to bude o tom, Ze se jazyk pouziva a lidi
mu nerozumi, nebo to prosté musim néjak tématizovat. Nejsem schopna v rezijni praci
vytvaret n¢jaky iluze v tom smyslu, ze pljdu na ty véci ptes formu. Ten obsah, a to je to
slovo, je pro m¢ zasadni. To mize byt ale ve vysledku Gpln¢ abstraktni, mtizou to byt
véci, ktery nejsou racionalné srozumitelny, jako tieba Skugga Baldur, to neni o tom...
Tohle fakt nedokazu popsat.

Napadla mé ted’ specialni otazka pro tebe. Jestli z toho backgroundu kostymniho

vytvarnictvi té tieba rezijn€ zajima ten kostym zkoumat? Vidéla jsem hodné tvych véci,
ale nejsem si jista, jestli jsem tam néco takovyho pozorovala. Mozna u toho Skuggy...
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I kdyz sama ty kostymy délam, tak ja nejsem zastancem divadla objektil, neni mi vlastni
tak zvany extrémni kostym..., néco, co transformuje zivyho ¢lovéka do n¢jakého
objektu. M¢ fakt ten zivy ¢lovék zajima natolik, Ze pro m¢ je dilezity najit néco, co se
tyce toho kostymu, co mu vlastné opravdu doslova bude pomahat, ne co ho bude
omezovat. Ted’ to zni hrozné blb¢ a banalné, ale pro mé prostfednictvim kostymu, tak
jak u téch ostatnich véci, neni potieba moc do-vysvétlovat. Mozna jak jsem, tak
zaméiena, a tolik mé zajima ten jazyk a obrazy, ktery dokaze vytvaret sim o sobé, ze
pak mam pocit, Ze je docela problém, kdyz se to do-vytvaii a do-vysvétluje jeste
kostymy, pak jesté scénou, pak jesté se podkresluje hudbou a tak... Mam pocit, ze se
daji ud¢lat velky efekty s minimem prostfedki. Inscenace je vzdycky pro mé kompaktni
celek, nema tam byt ,,diraz na kostymy, diiraz na scénu, diraz na herce®... Nedokazu to
popsat nebo formulovat, protoze to jsou véci, ktery intuitivné citim. Ani se je Casto
nesnazim popsat, nebo kdyz se o tom bavime a snazim se o to, tak zjistim, zZe to
neumim. To je mozna zajimavy pro tebe k tomu télu, ale nevim, mozna to tak ma
kazdy, ale ja prosté opravdu, kdyz je néco v nepotadku, tak ja u toho procesu déni, me
je u toho Spatné. N¢&jak citim, ze tam né€kde néco skiipe, ze je tam n¢kde néco v
neporadku, takze ja tomu nevefim, a mé se i stane, Ze to Uplné fyzicky citim, ze mi to
déla véci v tele. Takovy, Ze je mi fakt Spatné. Mam pocit, Ze to fakt... citim. A
nemyslim tim, Ze je néco trapny nebo blby na prvni pohled, to viilbec nemyslim. Kdyz je
néco trapny a blby, tak to vétSinou velice jednoduse a rychle dokazes rozklicovat,
pojmenovat a zrusit, zménit. Ale obcas se mi stane, ze se nékde seknu a sama citim, ze
to v tu chvili nedokazu slovy popsat. A lidi okolo mé jsou tfeba piekvapeny, Ze nevédi,
co je tady Spatné, vzdyt to funguje.

Dokazala bys fict n€¢jaky ptiklad, nebo moment konkrétni, kdy se to délo?

Tteba u Macochy, kdyz jsme zkousSeli, tak to opravdu... Celd ta konstelace prosté tak
vysla, ze to bylo sice hodné tézky, hodn¢ intenzivni, ale skvély zkouseni. Tam jsme
opravdu hledali tézce, fakt jsme se dopracovavali, ale vlastné jsem méla potad pocit, ze
vime, co délame, ze jdeme spravnym smérem, i kdyZz upln¢ nevime, co nas v cili ¢eka.
V nékterych chvilich jsem méla takovy to uplné flow, kdy ma ¢lovek pocit, Ze jenom
ptihlizi celymu né&jakymu procesu, ktery se sam ptirozené déje. To byl pro mé
fantasticky zazitek. A najednou, v jednom moment¢ se to prosté zaseklo a ja jsem
opravdu nevédéla jak dal. A to bylo v textu tieba ve dvou tietinach. Ja nejsem schopna
tieba zkouSet moc napteskacku, takze to prosté neslo dal.

Ze jdes fakt chronologicky, jo?

Jo, protoze ja fakt mam pocit, ze to vSechno se v§im souvisi a jedno vyplyvéa z druhého,
a ze ja nemtzu délat konec, kdyz... Uplné& chapu, kdyz to tak nékdo dél4, Ze to nékdo
umi a je to pro mé uplné v poradku. To neznamend, Ze bych si myslela, Ze je to Spatné,
ale ja to nedokazu. Musim se k t¢ém vécem dopracovavat n¢jak postupné. Do téch dvou
tietin to tak néjak organicky vznikalo, néco se délo, ale najednou se to zadrhlo, zaseklo
a ja jsem vibec nevédéla jak dal. To uz zna Tonda Silar takovy momenty se mnou, Ze
on pak je pro mé ten nejblizsi spolupracovnik a nékdo, komu ja absolutné divéiuju a
vim, Ze on ma taky velice specificky citéni téch véci. Ja tfeba Casto citim z néj, Ze néco
fesi, ale nechce mé prerusit. Sedi nékde vedle me, pobliz, ja ho ani nevidim, ale ja
prosté citim, ze Tonda ma néjaky problém. A tieba to i zastavim, protoze mu véfim. No
a kdyz se to pak stane mé, ten zéasek, tak on tfeba se mnou absolvuje takovy momenty
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jako tenkrat v Brn€, ze pak sedime opravdu celou noc v né¢jakym nonstopu, sedime, a
netfikdme si, ze to n¢jak dopadne, ale fakt to feSime. Teda hlavné ja. On uz je uplné
vyfizenej a zoufalej a chce jit spat, ale ja prosté nechci odejit, protoze se dalsi den
musim vratit na tu zkousku a pokracovat. On mi tika, ,,tak budete néjak pokracovat,
vzdyt’ to musis dé€lat, to u stolu nevymyslis, néjak budete pokraovat, néco se stane*.
Ale ne, ja nemzu pokraCovat prosté! Ja vim, ze tam néco neni v poradku. A pak jsme
to rozlouskli a byl to Tondtv Gplné skvélej takovej zasah, nebo jeho pfipominka, ze tam
je... Najednou jsme se vratili upln¢ zpatky k tomu textu a na jeho podnét jsme pfisli na
to, ze v tom textu uz v uprave je néjaka chyba, kterou jsem neodhalila u Cteni a
nedostali jsme se k tomu v ramci toho procesu zkouseni. Najednou mi bylo Gplné jasny,
ze celd jedna pasaz v tom textu nema byt, Ze je tam navic, a ze at’ budeme délat co
budeme d¢lat, tak to nebude fungovat v cely struktufe, v celym tom tempu. Tak jsme to
vyhodili a najednou se to zase spustilo a slo to dal. M¢ ale strasné dlouho trvalo, nez
jsem na to pftisla, proc¢. To totiz nebylo tak, ze bych fekla “hele, décka, tady to nesedi,
tohle vyhodime, pojd'me to skrtnout a pojedeme bez toho” nebo ,,pfesko¢ime to a pak
uvidime*. My jsme to opravdu ¢tyfiadvacet hodin fesili, to byla mlha pfede mnou, mlha
za mnou. Uz pak ani nedokazu racionalné premyslet a mam pocit, Ze jsem se ocitla ve
tm¢ a musi mé né¢kdo, vétSinou je to ten Tonda, nebo ve spolupraci v HaDivadle Casto i
Ivan Buraj, vytdhnout z diry. Nékdo z venku musi pomoct, protoze ¢loveék uz neni
schopen néktery ty véci vlastné vidét, takze musi nékdo z venku pfijit a fict “hele a neni
to tohle?” a to je pak pro mé totalni uleva. To je jako kdyz fesi$ n€jaky hlavolam, ktery
vibec vyfesit nemuzes, a uz nad tim sedis bihvijak dlouho a viibec nevis. A pak ptijde
n¢jaky maly dité a néCim otoci a cely je to vyfeseny. Najednou je to Gplné jinej,
cerstvej...

Kamilo, co pro tebe vlastn¢ znamena ta divadelni zkouska? M¢ skoro ptipada, ze na
zkousce uz se to skoro musi udélat. Ze uz je predem ta skladacka vyrobena, ale mozna
se mylim.

Ty jo to viibec ne, mozna mas ted’ prave ten dojem z pripravy téch Duchti. Ale to je fakt
jenom tim...

Hele asi nemam, jen jak si to ted’ popsala...

Ne, ne, ne-e. Tam spoustu véci mam néjak... Ja bych prosté nemohla nic zacit, kdybych
neméla pocit, Ze tomu rozumim, Ze mam v hlavé n¢jakou strukturu, néjaky koncept...
Ale to se tyka opravdu stavéni obrazi, toho obsahu... Obsahové, v myslenkach vim,
odkud kam se chci dostat a pro¢, ale to, jakym zplisobem a k ¢emu se dopracujeme v
ramci nasledujiciho procesu, nevim. A ani nechci védét. Tam ja se Upln€ naopak
necham piekvapovat. Jenom vlastné... To je strasné... Zalezi to na hrozn€ moc vécech.
Je néco jinyho, kdyz pracujes s jednim ¢lovékem tfeba, se kterym ses blizko... Coz
jsem délala velice Casto, s nékym, s kym ses v uplné osobnim kontaktu a znas ho. Pak je
skupina, tfeba u Macochy, kde je pét herecek a tii z nich zndm osobné, ale nikdy jsem s
nimi nepracovala, dvé nezndm vibec a musime se néjak sladit. Najednou je tam i
autorka Petra Hulova, kterou nezndm osobn¢ vibec, to jsou takovy konstelace...

Tak mozna spi$, to, Ze musim poznat herce, se kterymi déldm, poznat text, se kterym

délam, a dotknout se. To neni n¢jaky asi fyzicky dotek, ale dotknout se toho jevistniho
tvaru, vlastné to cely n¢jak uplné nasat.
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Pro mé¢ je pak najednou vSechno tplné stejné dalezity. Potom mi ptipada, ze stejné jako
néjaky moje vidéni, mi pfijde stejné podstatny to vidéni tieba toho Tondy, nebo herci,
nebo kohokoliv, kdo je toho soucésti. Pak to beru hrozn€ vazné, nebo se na to hodné
soustfedim, protoze je mi uplné nepiijemny, a to si viibec nedovedu predstavit, nékoho
do néceho tlacit, nebo chtit po komkoliv v tom tymu, aby délal néco, co mu neni vlastni.
Néco, co mu neni pfijemny, ¢emu nerozumi, co je pro n€¢j nekomfortni. S tim, ze kazdy
ma ty hranice postaveny jinak, nékdo dokaze — a rad — vystoupit ze své komfortni zony,
riskovat a néco zkusit, a nékdo ne. M¢ piijde désn¢ dilezity, aby si kazdy z téch lidi
udrzel moznost svyho komfortu. Véetné mé! VEtSinou praveé proto pracuju rada v tom
svym tymu, a mam pocit, ze vSichni maji byt u v§eho, ze mé¢ pak upln¢€ mrzi tieba...
Ani se mi vlastné¢ moc nestava, ze by to tak nebylo, i podle toho si vlastné sestavuju ten
tym, Ze to jsou lidi, ktery to tak maji taky tak. J& se citim bezpe¢né, kdyz jsou vSichni
potad se mnou i kdyz tfeba nutné¢ nemusi. Je jasny, ze vytvarnik nemusi sedét na
Ctyfticeti zkouskach dva mésice kazdy den, a taky musi dé€lat tu svoji praci, ale ¢im vic
tam je, tim vic o tom vi... A pak v jeden moment to zane byt podstatnéjsi a
podstatngjsi, takze jsem radsi, kdyz tam prost€ je. Je dobry, kdyZ neni jenom na prvni
cteny zkousce a pak pfijde az za Ctrnact dni, ale kdyz je kazdy z téch lidi soucasti
procesu od zacatku co nejvic. Potom je na to n&jak napojeny a né¢jak tomu rozumi, a pak
netik4 najednou néjaky uplné pro n&j novy véci, ktery uz jsou v tu chvili v ramci toho
procesu davno piekonany nebo vyfeseny. Ta kontinuita, a hlavné ta kompaktnost, na
které mi tolik zélezi, vznika uz v rdmeci toho procesu. Pro neni mé cilem ten vysledek,
ale od samyho pocatku cely ten proces. Pokud mam s né¢kym travit ¢as cely mésice, tak
usiluju o to, aby to nejen pro mé, ale i pro ty ostatni byl smysluplné straveny a
intenzivni ¢as. Usiluju o to, nefikam, Ze se to vzdycky podafi.

Co pro tebe znamend improvizace? Jak ji pouzivas tteba? Protoze ona miize mit tisic
podob, ale intuice a télesnost se podle me hodné prolind. At uz je to u papiru, u stolu, v
prostoru, na zkuSebn¢, na jevisti.

Jé& se vratim k tomu, co uz jsem fikala. JA mam pocit, a mluvim ted’ o tom svym
pfistupu, Ze me prosté zajima slovo a jazyk, a snazim se o to, aby ten herec dokonale
pronikl do obsahu téch slov a opravdu té latce rozumél. A nemusi to byt jenom
raciondlné, ale i emocionalné, kdyz chape vyznam a obsah, smysl téch slov.

To pak mize byt asi i v jinym jazyce?

No, mozna... Pak uz v podstaté jenom improvizuje na néjaky dany téma. Mé zajima
tohle, nejsem rezisér, ktery by... J& jsem tifeba opravdu dlouho nevédéla, co znamena
pojem “mizanscéna”. Védela jsem, Ze se to nékde pouziva, ale furt jsem nevédela, co to
ptesné je, co si pod tim pojmem mam predstavit. A pak jsem si to nékde zjistila — aha,
to je tohle. Nebo ,,aranzovani®. S tim jsem se ted’ poprvé setkala diky zkousecim planu
Narodniho divadla, kde je u data zkousky vzdycky uvedeny ,,ARA*“. Viibec nevim, co
to znamenad, tak jsem se nékoho zeptala a pry to znamena ,,aranzovaci zkouska“.

To znamena, ze tam bude s ndmi né&jaky papousek.

Ja se ale tipIn¢ hroutim, ze se ode mé oc¢ekava, ze tam ten den budu néco aranzovat. Ja
vim, Ze to tak potom neni, ale...

Taky jsem se to naucila loni tu zkratku. (hodné se spolu sméjeme)
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To je pro mé néco, ta schopnost improvizace, to je Uplny zaklad vseho a celyho procesu.
Ja nemtizu tomu ¢lovéku, tomu herci fikat, co ma délat, ve smyslu, jak se ma pohybovat
po jevisti. Jestli ma sedét, nebo se divat vic nalevo nebo napravo, stat vpredu vzadu.
Jinak samoziejmé takovy véci se dé€ji, kdyz uz chei jenom doladit, posunout néjakou
akci, kterd uz v podstat¢ ptirozené funguje. To je takovy, myslim si, “neSvar”... A
nevim, jak je to jinde, a nechci porovnavat c¢esky a némecky prostredi, protoze je to
vlastné€ nesmysl, ale musim fict, Ze si toho v ¢eskym prostedi v§imdm mnohem vic nez
tam. Ten neSvar, o kterym mluvim, je ten, ze sami herci se sebou Casto zachazeji jako s
mechanickymi loutkami a maji ty mozky nastaveny tak, ze moje replika je od A do Z,
takZe ja reaguju na posledni slabiku ptedposledni repliky, kterou fika n¢kdo jiny a
jakmile domluvim, tak vypinam a vim, Ze mam sedét a tvafit se néjak. Pak je problém
jakakoliv zména, protoze je na ni tfeba si ,,zvyknout® a to nékomu trva tteba i nékolik
hodin. Nebo nedej boze n¢kolik zkousek! Kdyz pak nékoho takového prerusis, neni
schopen pokracovat a musi se vratit na zacatek celé situace, ne tieba jen pfedchozi
repliky... To je néco, co m¢ absolutn€ nezajima. Ja si fakt myslim, Ze aby ta véc
fungovala, at’ je to jakékoliv forma, n&jaka tpln€ klasicka ¢inohra nebo fyzicky divadlo,
prosté cokoliv, tak to musi byt postaveny na tom, ze ten ¢lovek na jevisti, ten herec od
zacatku do konce vi, co déla a je pritomny.

Ted mé napadlo a mozna je to uplna blbost, Ze si nevybavuju tvoje predstaveni, kde by
lidi odchazeli do zakulisi.

No, co by tam d¢lali? J4 mam pocit, Ze mas pravdu... Jasn¢, no. V Macose teda
odchazej, ale uz se pak na scénu nevrati.

U Skuggy si pamatuju, ze se schova do krabice na chvili, ale vlastné tam je a my vSichni
vime, Ze tam je.

A ona tam hlavné pracuje porad dal, performuje s tou zivou kamerou, ona tam neleze
jen tak, aby tam na chvili ,,nebyla“.

Ted’ jsem si vzpomnéla u Majera, ty lidi, co tam pak vyskakaji ven, ty jsou schovany v
zakulisi.

Jo, jo, a ty jsou, chudaci, jesté obleCeni jako 1dhve Club-Maté, nebo maji burky a
papirovy pytliky na hlavé.

A je to kouzlo.

No, no, no, jo. A je to jiny pfipad. Ja jsem v n¢kterych inscenacich ve studiu Hrdint
vlastn¢ zdmérné zapojila ty dobrovolniky, ktefi tam od zacatku fungovali jako silna
komunita, bez niz by se to viibec neobeslo. Protoze kdyz to divadlo zac¢inalo, tak tam
bylo tak malo penéz, Ze se n¢jaky provoz absolutné nedal utdhnout bez téchhle lidi,
ktefi s absolutnim nasazenim a nadSenim tam rizné fungovali, trhali listky, stali u
pokladny a tak dale. Takhle to n&jak cely vzniklo, protoze to jejich nadSeni a nasazeni
vyplyvalo z toho, ze byli vSichni vasnivi fanousci a milovnici divadla, takze pro né
najednou ta moznost stat na chvilku na jevisti byla zajimava a byl to zazitek. Mozna ne
tolik v ptipad¢ Majera, ale spi§ toho Opric¢nika, kdy tam fungoval sbor takovych
patnacti dobrovolnikl v hledisti, ktefi se tam v néjakou chvili rozzili. To zni strasné
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blbé, ale myslim to uplné laskyplné, ze funguji jako soucast obrazu, Ze to nejsou herci,
kteti by v rdmci toho procesu néjak.. ., jak to fict..., fungovali v rdmci situace, ale spi$
jsou to obrazy, no. MiiZe to samoziejme vyznit fakt blbé, Ze ja ty lidi takhle zamérné
vyuzivam a zneuzivam, a ono to tak na jednu strané je, na druhou stranu fikdm na
rovinu, Ze jsou to, jak se tomu fika spravné, “statisti”. A m¢ bavi si pohravat s tou ucasti
ptihlizejicich lidi. V pfipadé Opricnika je to takovy mezistupen mezi divakem a
ucinkujicim. V inscenaci “Vévodkyné a kucharka” jsou divaci opravdu doslova soucasti
scény, obrazu, déni po celou dobu. Nijak neperformuji, ptesto jsou soucasti kazdé
jednotlivé situace. U Opricnika to bylo tak, ze sedéli v hledisti a najednou se ozvali jako
sbor doprovazejici operni zpévacku, ktera rovnéz nastoupila z hledisté, a vSichni
dohromady zaroven ptredstavovali obéti systému reprezentovaného postavou Opricnika.
Ten si tak ob¢as nékoho vytahl z hlediste na jevisté a demonstroval na ném svoji
absolutni moc. V Komedii tfeba, kdyZ jsem rezirovala hru “Vira, laska, nad¢je”, tak
jsme zase spolupracovali s bezdomoveckym divadlem Jezek a Cizek. To je Odon von
Hrovath, ptibeh se odehrava béhem velké hospodaiské krize, a jedna situace je pred
néjakym socidlnim nebo pracovnim Gfadem, kde se lidé dozaduji néjaké pomoci od
statu, prace, podpory, ¢ehokoliv a nikomu se ji nedostava. Ja jsem si tenkrat piedstavila,
a to vychazi z moji neschopnosti urcity véci ,,predstirat®, ja jsem si predstavila, jak tam
herci z Komedie budou v néjakych Sustakach nebo v potrhanych kabatech tam tak
jakoze predvadét ty chudy a mrzaky, bezdomovce, hrbit se, kulhat trochu a natikat —
trapny prosté, to vilbec nejde. Tak jsme uvazovali o tom, Ze se ta scéna vyskrtne, ale
pak zase z dramaturgického hlediska to bylo zasadni kvtili konfrontaci hlavni postavy,
ktera ma pocit, ze je Upln€ na dné, ale kdyz se pak se ocitne v téhle spole¢nosti, tak
zjisti, Ze tak upln¢ Spatné na tom neni, protoze tady je tolik lidi, ktefi jsou tplné v
prdeli. Vlastné ji to donuti k n¢jaky aktivité, ptiméje ji to, aby se jesté vic snazila. Takze
jsme takhle pfisli na ten napad oslovit skutecny bezdomovce, a to jejich divadlo, tuhle
skupinu zivych a skute¢nych lidi, kterym jsme dali prostor vypravét jejich vlastni,
osobni a skute¢né ptibchy. Sedéli celou dobu v hledisti a kdyz pfislo na tenhle moment,
zacali z toho hledisté prosté uplné opravdove potvavat (Kamila napodobuje intonaci
hlasu): “No ja jsem tady na ulici, m¢ vzali... podporu, j4 mém diichod invalidni tfi
tisice... hrdl jsem automaty, manzelka se se mnou rozvedla a skon¢il jsem pod mostem...
mam exekuci” a tak dale. A najednou to prosté bylo autenticky a vznikala z toho
opravdova komunikace mezi tim hledistém a jevistém. Hrdinové jako my, tam se lidé
zase na konci predstaveni u¢astnili takovyho retro rautu v normaliza¢nim stylu, coz
souviselo s tématem t¢ inscenace. Ten raut byl celou dobu pfipraveny na jevisti, osychal
pod svétlem reflektorti a zapatoval se pod potravinovou f6lii, divaci se na to koukali... a
pak to na zavér spole¢n¢ s hlavnim hrdinou, byvalym agentem StB, snédli... Ve smyslu,
co jsme si nadrobili, to jsme snédli. Tohle je pro mé podstatny, podporovat tuhle
komunikaci mezi hledistém a jevistém.

Zaujala m¢ tvoje formulace, kdyz si mluvila o tom, to bylo pied delsi chvili... Jakoze
ten herec improvizuje na “TO téma”, tys to fekla takhle obecné, mé by zajimalo, co
zadavas nebo s jakymi useky pracujes.

To téma je ten text. Je to vlastné obsah téch slov, a my spolecné s herci ptfichazime na
to, jaky zpusob interpretace téch slov zvolit, s vyuzitim hereckych prostiedk, toho téla,
intonace, pohybu na jevisti a vyuziti v§ech ostatnich, tfeba i vizualnich prostredki. Jak
spole¢né docilit vysledku, se kterym budeme vSichni spokojeny a se kterym budeme
vsichni souznit.
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Ale ngjaky situacni zadéani to asi neni?

Situaéni jo. Castokrét je to asi u mé t&7ky pojmenovat, protoze v t&ch textech, ktery si
vybiram, ty situace jako takovy uplné€ nejsou, coz vychazi uz z jejich struktury, ze to
jsou fakt monologicky texty, ktery jsou... I kdyz je tam vic postav, nebo spis ,,hlast*,
tak je to vlastné materidl, se kterym se da rzn€ zachazet. TakZe tim padem, co se tyce
ty situace, tak ja si dokazu, coz je ted’ tfeba ptipad téch Duchi, nastavit text tak, aby
fungoval situacné. Ale pro mé je to i tak n¢jaky prvni vykop, nebo néjaky navrh, dojem
v mé hlave, néco, co dokazu u toho stolu vycitit. Pak si samoziejmé uvédomuju, Ze se
miize stat, Ze kdyZ dam tieba panu Stpnickovi uréity zadani a on se v tom nebude citit,
nebude mu vnitiné rozumét, spolecné pak piijdeme na néco jin¢ho, s ¢im budeme oba
spokojeni. Tohle je pro mé& smysl té improvizace. J4 se snazim pojmenovat tu véc
opravdu obsahové, vniting, a pak upln¢€ nechavam na tom cloveku, jak si s tim bude
zachazet. Obcas se stane, Ze herec stoji upln¢ zoufale uprostied prazdného prostoru,
protoZe nic moc jiného mu s tim kolegou Silarem vétsinou nenabizime, a fika “ja nevim
co mam d¢lat”. Pak dojde samoziejmé na to, ze mtizu navrhnout “tak tfeba zkus, tady je
to takovy smutny, ne, tak si tam prosté lehni”. Pro mé jsou to vzdycky jenom... To
musis jenom tak natuknout, nebo tak cvrnknout, a pokud se to nekutali dal samo, tak to
bylo Spatny cvrnknuti Spatnym smérem a zase se to musi zkusit jinak. Nebo rozpoznam,
ze ten Cloveék nevi, co ma délat, protoze nerozumi tomu, co tika. Takze se tfeba zase
vratime na zacatek a zjistime, ze jsme si oba mysleli, Ze je néco jasny, ale ono neni,
protoZze to zpiisobuje tohle ztraceni nebo zoufalstvi a to zatvrdnuti, kdy ma ¢lovék pocit,
ze nevi. Je pravda, ze my s tim Tondou casto pouzivame k vystavéni celku, nebo toho
celkovyho obrazu, néjakou techniku, herci ¢asto sami manipuluji nejenom s kamerou,
ale tfeba s predméty, které jsou soucasti scény, se svétlem. Castokrét je to sou¢asti
situace a toho, co miize nekdy herci pomoci, ze se ma tzv. ¢eho chytit. Ale j4 mam
pocit, a to mam opravdu uz vyzkouseny, ze ty pomticky nejsou tfeba. Nebo jsou tteba
do chvile, nez se tomu ¢lovéku podafi to uchopit vnitiné. Pak uz Gplné svobodné, a to je
vzdycky strasné vidét, ten zlom v tom procesu, kdy vidim, Ze on se za¢ina pohybovat
svobodné v tom Sirokym manévrovacim prostoru, ktery mu déva ten text a umoziuje
hraci plocha. Pak se neboji skute¢né zkouset, neboji se vyzkouset néco tak nebo onak,
protoze vi, Ze to nebude trapny, protoze mysli — nenapodobuje, neptedstira, ale mysli.
Nestane se mu, ze kdyz najednou n¢jaky spoluhra¢ zareaguje jinak nez ptedchozi den,
tak je zmateny a pta se “pockej, takze ty si budes sedat, jo?”. V takovych momentech ja
vniting plné §ilim. Vzdyt je to jedno! Vzdyt RIKA to stejny, co véera! Jestli u toho
sedi nebo stoji napravo nebo nalevo, je pfece tplné jedno.

Oni v tom musi jakoby zit, ne? Protoze potom je jedno, jestli je to pravo nebo levo,
protoze ty lidi v tom zijou jako v néjakym koherentnim svéte.

A komunikuji hlavng, oni spolu vedou dialog, takze teoreticky se jim nemize stat, Ze se
ztrati, protoze kdyz vedes s nékym dialog — se spoluhra¢em nebo s publikem, at’ uz je
pfedepsany nebo ne, tak to znamend, Ze nékoho poslouchas a na n€koho reagujes, néco
chces, néco odekavas, slysis, vnimas, a hlavng MYSLIS. M& to ptijde hrozng
jednoduchy. A o to mi jde. Pak nepotiebuju moc k tomu vymyslet néjaky dalsi brikule,
aby to bylo ,,zajimavéjsi, protoze je zajimavy samo o sobé&, kdyz se dva lidi spolu bavi
— o nécem zajimavym. Na to ja se vydrzim koukat, nebo na né&jaky tichy obraz, ktery
trvd minuty a nic se tam — zdanlivé! — nedé&je. M€ to zajima, kdyz je tam ten Clovek,
kdyz tam skuteéné je. Kdyz vidi$ ale n¢jaky nacvic¢eny mechanicky orloj, kde se néco
pohybuje, tak si myslim, Ze se v tom &lovék Easto miize ztratit. I herec, i divak. Cimz
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ale nemyslim, zZe nefungujou obrovsky inscenace plny efektl, ale musi to fungovat
oboji. Ta forma sama o sob¢ prosté nebude nikdy fungovat bez toho naplnéni obsahem,
bez skutecné piitomnosti v tu chvili. Jezis, ja jsem chytra jak radio, uz mi to zacina byt
trapny!

Otazka, kterou tam mam v sad¢, abychom je prosly vSechny je, jaky je tvoje oblibeny
misto v tom divadelnim prostoru. Kde se dobfe citi§ a kde rada ses. Nebo odkud rada
rezirujes.

Na zemi. Na jevisti.

Fakt?

vvvvv

vsudy, abych to vidéla n€jak vcelku a soustiedila se na vSechny ty slozky. J& vzdycky
mam takovy misto pied prvni fadou na zemi, kde sedim nebo lezim, ale kde mam pocit,
Ze jsem soucasti toho, co tam délame. Viibec neumim sedét nékde ve tieti fad¢ a koukat
a porvavat tam na n¢koho. To jsem méla jeden z nejvétSich problému pti zkouseni
(Kamila za¢ina hodné zadrzovat smich), jsme délali Ri§i zvifat ve Studiu Hrdint.. Sedm
hercti a byly tam takovy pohybovy pasaze s hudbou, a ted’ jsme museli néjak
komunikovat, protoze oni m¢li na sob¢ takovy origami papirovy masky a mé nebylo
vibec pres tu hudbu slyset. Dali mi do ruky mikrofon, Ze kdyz to budu chtit zastavit
nebo néco fikat, ze to mam fict do toho mikrofonu. To bylo pro mé¢ absolutné nemozny.
Vibec jsem nebyla schopna tém lidem, co se o néco snazi, do toho mikrofonu fict,
STOP, décka, nebo ivat doleva! doleva! a podobné. Z toho bych se mohla zblaznit.
Takze jsem bud’ pockala, az ten vystup skonci, nebo jsem prosté béhala, vzdycky jsem
pak musela bézet nékam za nima, musela jsem se jich dotknout, aby véd¢li, ze jim chci
néco fict, mohli si sundat tu masku... Prost¢ musim mit kontakt a byt soucasti ty
skupiny. Kdyz jsme d¢lali toho Skuggéce, to bylo super, protoze jsme tam méli takovy
dvé obrovsky berani kozeSiny, ktery Tereza ptivezla z Islandu, ze kterych se pak vyrobil
kostym ,,Halfdana”, retard’aka, ktery vaii ¢aj. Nez jsme je pouzili, tak se tam ty
kozeSiny jenom tak valely, takze j& jsem si jednu z nich uzmula a na ni jsem tak trinila
celou tu dobu.

U tebe méam pocit, skoro jako jediny, ale mozna se mylim, Ze jediny moment, kdy si
zminila, ze trpis je, kdyz se to zasekne a citis, Ze je néco Spatné, ze se to zasekne, ale
jinak nemam pocit, ze by ti ten proces ptinasel néjaky vyrazny utrpeni, deprese, uzkosti.
Coz je mozna smutny, ale u tebe jediny jsem to nezaznamenala, ani mimo tenhle
rozhovor.

To je proto, Ze o tom vlastné nemluvim, ale... Zazivam to, asi jako kazdy. Vis co, na
druhé stran¢, ja vlastné nemam moc piilezitosti, vzhledem k tomu, co a s kym délam,
dostavat se do n¢jakych konfliktl a do situaci, ktery by mi zptsobovaly tyhle Gzkosti a
nepiijemnosti. Protoze vSechno, co ja délam, nebo zatim jsem méla to Stesti, tak délam,
protoze chci, délam, co jsem si sama vybrala, s lidma, ktery jsem si sama vybrala.
Samoziejmé dochazi k néjakym zasektim, ale ta vzajemna diveéra a kolektivni energie je
vlastné vzdycky pfevazné pozitivni. Taky jsem tu hrizu zazila, ta moje druha inscenace
,» Vira, laska, nadéje”, to bylo pro mé hodné nepiijemny. Nevédéla jsem si viibec rady a
méla jsem za sebou jen to jedno monodrama s Jirkou Stréblem. A najednou sedm hercii
plus sedm bezdomovcti a totalni pro mé chaos. To bylo stra$ny, fakt strasny, to jsem si
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tikala, Ze rezirovani neni pro mé, ze uz to nikdy délat nebudu. Ted’ to zazivam vétSinou
ke konci toho zkouSeciho procesu, kdy uz se to chyli ke konci a uz néjak maji pfijit ti
cizi lidi, ktefi si o tom budou néco myslet. To je pro m¢ ten moment, kdy to musim
hodné zpracovavat, hodné... U¢im se to a uvédomuju si, zZe je to néco iraciondlniho a
vim, Ze to nechci pfenaset na ostatni. Protoze j4 mam byt ta, kdo ty ostatni celou dobu k
nécemu vede, k né¢emu motivuje a o nééem presvédCuje a pak najednou se mam
zhroutit pfed premiérou?! Tohle nikdy nemuze fungovat a je to strasné trapny, to
nemuzu nikomu zpusobit. A je to opravdu jenom iraciondlni strach. Je to hodné
podobny tomu, kdyz jsem se pokousela stat na jevisti. Je to tento typ trémy. VétSinou se
viibec nebojim toho, ze se néco nepovede technicky, tdmhle néjaky svétlo prestane
svitit, nebo néco takovyho, vypne se kamera. Mam pocit, Ze to jsou véci, ktery kazdy
vidi 1 v hledisti, Ze je to technicky problém. Na to ja se navic vzdycky snazim néjak
pfipravit a mit plan B v pfipad¢, kdy vis, Ze mas v n¢jaky scéné napiiklad jenom jeden
reflektor a ten, kdyz zhasne nebo vybouchne, tak prosté bude tma. Pak je dobry mit
zalozni zdroj, kdyby nahodou se tohle stalo, tak at’ nedohrajeme cely pfedstaveni ve tmé
nebo at’ tam neza¢neme Silet. To jsou véci, ktery jsou normalni. Strasné se ale bojim
toho, Ze to nebude fungovat pravé obsahove, emocionalné, ze tomu nebude nikdo
rozumét. To, Ze se to nebude né¢komu libit, to je vlastné taky uplné normalni, ale to Ze se
to nepovede v tom smyslu, zZe to nékdo ne... Nevim no, neni to mozna ani takhle
racionalni, prosté je to jenom hriiza a dés z premiéry. I tak zazivam neptijemny chvilky
b&hem toho procesu, no. Akorat o tom nerada mluvim.

Hodné mé zaujalo, Ze bud’ lidi miluji ten zavér zkouseni, kdy uz to je a uz se to jenom

da do toho tvaru a je to uleva, a pak ¢ast ze miluji ten zac¢atek a téch poslednich ¢trnact
dnti je pro né€ peklo a ze by radi se v tom dal rejpali a dal to objevovali, Ze to je n¢jaky

hraci pole. Uzavfit to ale do toho finalniho tvaru je strasn¢ bolestivy.

To mém trochu naopak. J4 mam pocit, ze v urcité chvili se to da uzavfit do néjakyho
tvaru s tim, ze to viibec neznamena, ze se to neda zase kdykoliv otevtit. Ale vim, ze
pokud ty véci maji fungovat v néjakém kompaktnim celku, a herci maji citit n¢jakou
jistotu a bezpeci a pohybovat se v tom svobodné... Dokazu si predstavit, a myslim si, ze
vétSina hercil to tak ma, Ze v posledni fazi maji dost starosti sami se sebou, museji
zvladnou néjaky svoje strachy, trémy, néco. Pro m¢ je dulezity jim dodéavat pocit
bezpeci, vytvorit z toho, co je okolo nich, komfortni zoénu. Mam pocit, ze ¢im Castéji
maji moznost si tu véc projet v néjakym celku, tim lip. Na spoustu véci se tieba jeste
ptijde, ale ja vim, Ze n¢kdo je schopen v den premiéry Skrtnout tfi strany textu a dat to, a
je to jizda, a n€kdo si to prosté potiebuje desetkrat znovu projit a zopakovat, aby se citil
bezpecné. To je to, na co ja hrozné ddm, a tim paddem nemam n¢jakou osvédcenou
metodu, ale hodné¢ se fidim kolektivni energii a tim, co citim z téch lidi, Ze jim
vyhovuje, a Ze potiebuji. Spis se jim snazim vytvofit, nebo okolo nich, podminky, aby
se citili co nejvic svobodné a zaroven bezpecné, aby se na to tésili, aby z toho méli
dobry pocit. Aby oni sami najednou fikali takovy to “ja uz se tak té¢sim az tady budou
lidi”. To je pro mé totalni znamka toho, Ze ten Clovek si je jisty a véfi spolecné véci. 1 ja
mam pak pocit, ze to mize zafungovat. V posledni fazi se pak vic snazim o tohle nez o
n¢jaky... Samoziejmé se dolad’uje vSechno mozny, ale nikdy bych nikoho do nic¢eho
nenutila. To se tfeba stalo u Macochy, to bylo zajimavy, a to je podle m¢ takovy dobry
priklad. Na néjakou z poslednich generalek se ptisel podivat Ivan Buraj, pak jsme si
sedli a on fika “vSechno skvély, chapu chapu chapu, ale tahle scéna je tam prosté navic”
a byl to velky monolog Simony Pekové. V tu chvili jsem védéla, zZe je to strasné dobie,
ze to tika, protoze ja jsem to sama neméla odvahu praveé v t€ kone¢né fazi fict, ze tohle
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je tam navic. Protoze jsem védéla, ze kdyz tam ta scéna zstane, tak to neni n¢jaka
zasadni chyba nebo problém, ale sama jsem citila, ze kdyz by to tam nebylo, tak by to
bylo lepsi. Uplné jsem to ale vytésnila, potlacila tuhle intuici, nechtéla jsem zptsobit ten
rozruch v kone¢ny fazi. Jesté k tomu kvili Simoné¢, kterd je hodné citliva, mozna az
precitlivéla a hodné specialni, no. Ve chvili, kdy to ten Ivan vyslovil, tak ja jsem si
fekla, jo, ja to zkusim. Ale probéhlo to tak, ze jsem si tu Simonu vzala stranou, pozadala
jsem ji o soukromy rozhovor, a cely jsem ji to vysvétlila. Ze to viibec neni o tom, Ze to
Spatné hraje, nebo zZe to nefunguje ve smyslu hereckym, ale ze v ramci cely ty struktury
je to tam navic. Presné takhle jsem ji to upfimné fekla, ze je to néco, co ja citim taky,
ale Ze mi to ted’ potvrdil Ivan, kterymu vétim, a ze ji jenom zaddm o to, aby to
promyslela, nebo aby mi fekla, jestli si dovede predstavit, protoze mame jesté Ctyti dny,
ze bychom to zkusili jednou bez toho, a uvidime, co to udéla. Nechala jsem ji na to Cas,
a nechala jsem to rozhodnuti na ni a vlastn¢ jsem ji fekla, Ze pokud je to pro ni v tuhle
fazi ptilis naro¢ny nebo nezvladatelny, nebo ji to bude nervovat, tak to tam nechame,
protoZze to samo o sob¢ funguje, v tom ten problém neni. Pokud ma ale jesté néjakou
kapacitu vyzkouset néco Uplné€ jinak, tak to pojd'me zkusit, protoze samoziejmé budeme
muset poupravit néco pied tim a néco po tom, navazat trochu jinak. Ona pro m¢ v tu
chvili vlastné ptekvapive tekla, ,,no jasné, je to sice hrozny, ale jasné, pojd'me to
zkusit“. To je najednou takova radost, radost z toho, zZe ten ¢lovék ma divéru k ty véci,
a najednou citi$, Ze mu zalezi na tom celku natolik, Ze je ochoten vystoupit z n€jaky svy
komfortni zony, pravé pro dobro celku. Myslim si, Ze tenhle zptisob, to, ze ten ¢lovek je
soucasti takovych rozhodnuti a neni jen ,,pouzivan® a vystaven situaci “zpracuyj si to, jak
chces, prosté to skrtnem” — at’ je to v dobrym nebo ve zlym — funguje. Ja jsem prosté
védela, ze jakmile zptisobim jakykoliv napéti nebo jakykoliv diskomfort, v tyhle
posledni fazi, Ze to pak miize mit dominovy efekt. Zacne se to fesit, vychylime se

z rovnovahy, néco, néco. Tak jsem si fekla, Ze oboji je pro dobro celku, at’ uz to tam
nechame nebo vyhodime, ale Simona musi byt soucasti toho rozhodnuti. Aby ona
neméla pocit, Ze je na ni vyvijen tlak, nebo Ze d€la néco Spatné. Ale nevim, jestli jsem ti
odpovédéla na tu otazku, protoze uz si ji ani nepamatuju. Jo, ta faze posledni, jo, jo. To
byl ten konkrétni piiklad. Ze mi pravé, jo piesné, mnohem vic zalezi na tom, aby se
vSichni citili dobfe, nez abych urputné trvala na néjaké své vizi.

(S Kamilou jsme si potom povidali o tom, co jsem zatim z rozhovorti vyzkoumala a k
jakym tivaham mé to vede, popisovala jsem ji formaln¢ s kym a jak vedu rozhovory, az
jsme dospély k tématu, které bych rada oteviela, a to je “vychova” reziséri. Kamila k
tomu méla jednu inspirativni pfipominku ze své némecké zkusenosti:)

V ramci némeckého systému jsou v divadlech zaméstnani asistenti — absolventi
(nejenom) rezie, vétSinou az na tii roky, minimaln¢ vSak rok. Jsou soucésti celého
procesu od prvni ¢tené zkousky po derniéru, béhem zkouseni jsou ptitomni v podstaté
od rana do vecera, tak jako ja v Komedii. Tim padem se potrad dal ucis, a to mas v téch
velkych divadlech vsechny tyhle velky reziséry, Pollesch, Castorf, Milo Rau, Katie
Mitchell, Patizek, Karin Bayer, Karin Henkel, Christopher Marthaler a podobné, a tak
mas takhle jako asistent rezie tfeba tii projekty za sezonu, kdyz se to rozd¢li na ty dva
mésice zkouseni. Ugastni§ se toho procesu, jsi v kontaktu s profesionaly, s reZiséry,
kteti pracuji riznym zptisobem. To je tviij job a zarovenl mas tu moznost byt u toho,
poznat praxi a vidét, ze to kazdy dela jinak, Ze neexistuje néjaka rezijni metoda “jak se
to d€la”. A uz jenom tohle je zasadni. Vidis$ a poznas opravdu zevnitt provoz divadla,
naudis se, protoze jako asistent toho reziséra domlouvas veskery harmonogramy vsech
moznych dilen, technickych zkousek a hereckych kostymovych zkousek, co vsechno je
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tieba pro vznik inscenace. Potom chépes néjaky vnitini procesy toho provozu a vis, ze
urcity véci nemiizes délat ne kvili tomu, Ze by ti je tfeba nékdo nechtél umoznit, ale
protoze tfeba nejsou technicky mozny z n¢jakych objektivnich diivodi. Je to kooperace
vSech slozek inscenac¢niho tymu, ktery si ne vzdy ma pravo néco vynucovat, ale ze
vSechno se v§im souvisi, Ze 1 ostatni lidi, ktefi d¢laji svou praci stejné jako ty, maji taky
narok na n¢jaky volno nebo na to délat chyby a podobné. Pokud se osvédcis, dostavas
spolu s ostatnimi asistenty (scénografie, dramaturgie, kostymu atd.) piilezitost
inscenovat vlastni maly projekt na studiové scéné. Sice s nizkym rozpoctem, ale

s veSkerym ostatnim servisem — profesionalnimi herci, techniky, vybavenim, propagaci
a tak dale.
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