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Abstrakt (souhrn):

Tato prace zkouma zakladni lidské potfeby vedouci k umélecké tvorbé a k touze
umeéni vstfebavat. A to velmi osobni formou - ohlédnutim za mou minulosti a ristem
v uméleckych sférach. Pficemz hledam pro své motivace a vzniklé otazky odpovédi v
odborné literatufe. Prace tak mize svou odleh¢enéjsi a osobitéjsi formou pfipominat
detektivni patrani. Patrani po tom, pro€ tvofime a pro€ vstfebavame. Jaké formy
mame Kk dispozici a jak se mohou tyto formy kombinovat a vzajemné doplfiovat. V
praci zminuji divadelni pfedstaveni, ktera se mé dotykala. Projekty, v nichz jsem
ucinkoval a které formovaly moji intuici, kterou jsem uplatrfioval ve vlastnich,

autorskych projektech. Tém se vénuiji v posledni Casti této prace.

Abstract (summary):

The work examines basic human needs, which leads to art creation and to desire to
consume art. This is done in a personal way - by looking back at my past and
growing in an artistic environment. | am looking for answers to questions, and about
originated motivations, in professional literature. The work can, by its personal and
enlightened characteristics, bring to mind detective investigation. Searching for why
we create, and why we absorb. About what forms do we have available, how can
these forms be combined and how can they complement each other. | am mentioning
theatre shows that | have seen and have been touched by. Projects that | have been
part of and which shaped my intuition that | used in my own, creative work which |
talk about by the end of this thesis.
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1 Uvod

Zapominam dychat. Pracuji na sveé vlastni magisterské praci. Poti se mi ruce a jsem
lehce nervozni. Mozna jsem narazil na mensi prekazku - ani zdaleka netusim, o cem
je divadlo. ProcC se lidem v mém okoli libi? Pro€ na néj chodi? Pro¢ do divadla
vétSinou nechodim rad? Proc, kdyz uz nahodou nékam jdu, se v drtivé vétsiné
pFipadl k smrti nudim? Pro¢ to musi byt spoleCenska udalost, kdyz jsem chronicky
introvert? Pro¢ mné nékteré divadelni praktiky vyloZzené rozciluji? Mozna jsem se jen
ocitl na misté, na kterém nemam co pohledavat, natoz néco hodnotit. Pockat,
hodnotit? Je normalni, Ze nékdo v jednom kuse hodnoti néjaké predstaveni? Patfim
mezi tvarce.. | kadefnik pod kazdym ucesem vnima technicky postup prace vedouci
k onomu vysledku. Je to pfirozené. Ale jak mam hodnotit, kdyZ nevim, jak ma
spravné divadlo/uces vypadat? Kdyz za své roky studia Clovék slySi tolik pravd! Tolik
spravnych cest od tolika zajimavych, charismatickych a pfesvédcivych lidi? Pro¢ se
ty pravdy od sebe tolik li8i? Kdo se v tom ma vyznat, natoZ se o tom smyslupiné
rozepsat? - Ja. (Bohuzel). Ctete cestopisy z cest divadelnim svétem. Sdilené
oteviené zamysleni nad tim, ¢emu jsem se to od té stfedni Skoly vlastné vénoval. Co
jsem se naucil, co naopak do dneska nechapu. A také, pro€ radéji nez do divadla
chodim na poradné hudebni koncerty. V &em se mlze divadlo inspirovat pravé
hudebnim koncertem? A jaké divadelni prvky pouzivaji naopak hudebnici? A pro¢
jsem vubec zacal skladat hudbu, kdyZ tomu nerozumim? A jak je mozné, Ze jsem
neproSel tanecnimi a stejné dosahl Siroké nominace na Thalii v kategorii baletni
s6lo? Je na Case se zamyslet a kone¢né zodpovédét tyto otazky, s nimiz v noci spim
uplné v pohodé, protoze mé vlastné viibec netrapi. Ale musim se alespon ¢aste¢né
zamyslet nad tim, o ¢em to celé bylo a co mi to dava. Pro€ mam pro tuto uméleckou
rodinu slabost. Pro€¢ mné tak vzrusuje byt soucasti tvur€iho procesu. Pro¢ to vlastné,
v hloubi duse, pofad miluji. A pro¢ doufam, Ze to nikdy neskonci (mimo skute¢nost,

Ze mé to Zivi).



Chci hledat motivace, psychologii uméni, uhly pohledu, reflektovat konkrétni projekty,
vzdat hold osobnostem, které mé formovaly, a pfijit na to, co vSechno ovlivhovalo
muj osobni rust - vznik intuice, kterou mam dnes. Narazim na spoustu otazek. Budu

si muset néco precist, ale jinak nevidim davod, pro€ by to nemélo vyjit...



2 Zarodek motivace a estetického
zamereni

2.1 Prvni vzpominky

Kdesi, v mize z cigaretového koure, je zakulisi Loutkového divadla v Ostravé.
V tu dobu tam hrali oba rodiCe. Byval jsem hlidan jejich kolegy, ktefi koufili, méli
hluboké hlasy a davali mi ZvykaCky. Divadlo bylo vzdycky. V prvni tfidé jsem
nedokazal fict, jak se mi rodiCe zivi. Musel jsem se zeptat. Byl jsem naprosto
zaskoCen. Néjak jsem nad tim nepfemyslel, ze to mize byt prace. Divadlo Loutek pro
mé bylo velkolepé. StraSidelné. PIné skvélé hudby. Nasledovala stastna Iéta divadla
- obdobi Petra Nosalka, coby uméleckého $éfa. Léta 1999-2002. Jeho zpracovani
Erbenovy Kytice mé désila k smrti. Vzpomindm na obraz vodnika ve stinu. Pfed
sebou oteviené bficho. Vytahuje stfeva, zvraci... Bylo to skvélé! S odstupem Casu...
iluze, nasili!

Vzpominam na festival divadla. Spectaculo Interesse. Mél jsem moznost
nahlédnout, jak to délaji lidé z daleka, a slySet exotické jazyky. Tfeba vzneSena pani
z Ruska. Hrala popelku jen s kosmetickymi udélatky. Nikdy jsem nic podobného
nevidél. Rustina byla nova. Vubec mi nevadilo, ze jsem nerozumél.

Jisté divadlo z Polska, myslim, Ze hrali Gulliverovy cesty. Byl jsem z té
inscenace uplné hotovy. Vybavuiji si jen herce v bilém. Vali v fadach sudy na podiu.
Hromy, blesky - délali mofe. Bylo to epické'. Epické, to se mi libi.

Vybavuji si privod v kostymech s loutkami. S bratrem jsme dostali loutky z
inscenace pejsek a kocicka. Sli jsme hrdé v prvni fadé&, pysni, vyjimeéni.

Kazdé vanoce jsme vzdy po vecefi pfed velkolepym odhalenim vanocniho
stromecku hrali rodi€im predstaveni. NejstarSi bratr, rezisér Jifi Hajdyla, mne velmi
inspiroval chytrymi zpusoby, jak néco ztvarnit. Svou prvni roli pejska si ted uz
bohuzel nevybavim.

Sva prvni kola jsme si koupili za penize z dabingu. Ja a Misa. BMX kola, ktera

nasel tata pfes inzerci v novinach. Byl jsem smutny, Ze nemaji pfehazovacku. Asi

' Dnes je slovo epické pouzivano mladezi ve vyznamu skvély, uzasny, velky, neuvéritelny
bez jakékoli smysluplné vazby na skute¢ny vyznam tohoto slova.
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ocividné. Tata priSel a poseptal mi, Ze narozdil od brachy mam na kole ,motylka™.

Coz je mnohem lepsi! Fungovalo to. Uhel pohledu.

Logicky jsem nemohl pochopit vétSinu toho, co jsem vidél. Stejné si nesu silné
zazitky. Jak je to mozné? ,ProfoZe je pfedstaveni zavislé na slovech, muze
poZadavek na racionalni porozuméni u mladych lidskych bytosti presahnout jejich
schopnost sledovat logiku v dplnosti a muZe klast takové mentalni naroky, které
pfevazi nad souladem vsech aspekti celku. Hudba a dramatické aktivity nebo tanec
podle hudby tomu zabrariuji, udrzuji rovnovahu, a poskytuji tedy zkuSenost ve vsech
rovinach. Emocionalni zkusenosti zahrnuji nalady a atmosféry vseho druhu - a tedy i
Zivota, protoZe vSichni lidé jsou tvoreni naladami a atmosférami, které maji vétsinou
vnitini zdroj, ktery plyne z vnéjsich pricin.”

Ohromnou zabavu jsem si uzival u Mam na ruce prsty z nohy. Autorska dada
komedie naSeho tatinka - Jifiho Sedlacka, Davida Pun&ochare a lvana Fellera. Tatu

obklopuje specificky humor. Tvofi pod pseudonymem Oldfich Sivy:

~JAK OVLADA DOMINA
VYJMENOVANA SLOVA?

Jako kdyz bi¢em mrska

JAKY MICHANY NAPOJ MILUJI
PAVOUCI?
Muchito

Co déla cyklista, kterému
Z velocipedu nic neukradli?

SMEJE SE NA CELE KOLO

V druziné ma dozor

2Volnobéh, nepfimy pfevod. Lidové také ,cvréek”.

3 WAY, Brian. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. 2., rev. a aktualiz. vyd. Prelozila Eva
MACHKOVA. Praha: Sdruzeni pro tvofivou dramatiku, 2014. ISBN 978-80-903901-4-0. Str.
95.
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Nabuchodonozor™

Taty je plna mistnost. Je obdivovan. Ve stfedu déni. Chtél jsem byt jako on.
Rychle jsme si s bratrem osvojili ,sedlackovsky humor”.> Nékdy za hranici

,Sebebavizmu”.® Mladsi bratr - Michal Sedlacek, dale jen Misa.

Cim jsem starsi, tim je men&i $ance, Ze né&co zaziju poprvé. ,Pokud vém je
meéne nez 38, je velika Sance, ze nejlepsi vtip, ktery kdy uslysite, je vtip, ktery jste
jesté neslyseli. Pokud je vam vic nez 38, je Sance, Ze jeden z vtipl, ktery znate, bude
pro vic lidi, nez byste byli schopni v Zivote poznat, tim nejlepSim vtipem, co kdy

uslysi.”

2.2 Druhé vzpominky

Kultovni inscenace - muzikdl Sakali léta v Narodnim Divadle
Moravskoslezském. Rezie Peter Gabor, tata hral Bejbyho i se svou proslulou vanou?.
Krasna vyprava, hudba, choreografie. Vrcholi rock'n’roll s tane¢nimi souboji mezi
hodnymi rebely a zlymi straniky. Néco se ve mé hybe. Chce se mi brecet, ale
nejsem smutny. Pro¢? Odpovéd na tuto otazku jsem hledal na internetu. Na
zakladé nékolika zdroji jsem dospél k zavéru, Ze jsme zvifata spolecenska, ,stadni”.
Hudba je silna. Zpusob, jakym jsme do jejiho vnimani zapojeni, podporuje sdilené
emoce, hysterii a ohromnou radost. Byl jsem z takové radosti dojatou oveckou.

Péan polstara - Divadlo Antonina Dvoraka, rezie Andrzej Celinski. Byla to
inscenace, na kterou se nechodilo, spiSe se z ni hromadné odchazelo. McDonagh
byl stradné ,cool!” Cerny a sprosty. Proto ti stafi lidé tolik odchazeli a mé to
povzbuzovalo mit inscenaci jesté rad&ji. Jdu proti proudu! ,Cerny humor a jeho

konkrétni projevy se &asto pohybuji na hrané spoleéenského vkusu. Cerny humor

4 SIVY, OldFich. Nad zadky telat. Ostrava: Repronis, 2017. ISBN 978-80-7329-426-7.
Str.24,29,129.

5 Humor za kazdou cenu. Za v$ech okolnosti. Unik. Pozornost.

® Fenomén, pfi kterém se pfi prezentaci vtipu sméje pouze jeho autor.

"Volné preloZzena myslenka Michaela Stevense.

& Velkolepé, pivni bficho.

® (expresivni vyraz) moderni, souc¢asny, byt cool - byt in, byt moderni a souc¢asny, drzet krok
s dobou.
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zdurazriuje absurditu svéta a souc¢asné proti ni tvofi jistou formu intelektualni obrany.
Timto obratem k absurdnimu se ¢erny humor odlisuje od cynismu.”"°

Divka s pomeranci - Loutkové divadlo Ostrava, rezie Vaclav Klemenc.
Maminku hraje maminka. Dodnes jde o jeden z mych nejsilnéjSich zazitkl na divadle
vubec. PredevSim diky scénam ve stinu a manekynam, coby charakterim z
vypravéni. Zamiloval jsem si stinohru a pouziti loutky. Loutka ma tajemstvi. Vic vi,
v8echno ustoji i obhaji, protoZze my divaci jsme jeji soucasti. Emocné jsem toto
predstaveni nezvladl. Musel jsem se na chvili uklidit, ale pak mi bylo krasné. Tento
pocit trval néjakou dobu. Pro€ mé tak dojima néco, co neni skutecné? Oxytocin,
aneb hormon lasky, vérnosti a dlvéry, pfipadné taky mazleni a empatie. Kdyz se
divame na film nebo na divadelni pfedstaveni, je to pravé oxytocin, co v téle funguje
jako neuropeptid. Je to reakce na stresovou situaci. Funguje opaéné od adrenalinu.
Uvolnuje, snizuje uzkost, stres, reguluje nase spoleCenské vazby a chovani, zlepSuje
pamét, emocni spojeni a usnadfiuje rozpoznavani emoci. Nejvic je vyplavovan v téle
zeny pfi porodu. Navozuje pecovatelské a ochranarské pocity u muzld i u zen.
Vyplavuje se jednak pfi doteku, objeti, stimulovani bradavek, genitalii, pfi kojeni nebo
pfi oénim kontaktu s malym ditétem. ZvySeny oxytocin Ize sledovat také v prvnich
fazich romantického vztahu. Zaroven se vyplavuje ve chvilich, kdy jsme pfijimani
druhym clovékem - skupinou, €i pfi jinych pfijemnych spoleCenskych udalostech, at
uz je sami prozivame, nebo se na né pouze divame. Télo je v tomto ohledu mrcha a
necha nas dojaté pred fiktivni romantickou komedii. | kdyZz vime, Ze to jsou herci a
pfibéh neni skute¢ny. Diky tomuto procesu se mizeme skrze uméni vzajemné
poznavat a dojimat. Oxytocin spousti cesty v mozku, které se zasluhuji o to, ze se
starame o druhé. | kdyz jsou to cizi lidé. Proto dokaze pfi uméleckych udalostech
panovat tak intenzivni spoleCenska atmosféra. Lidé si vic duvéruji, maji se vic radi,

staraji se o sebe a neboji se ocniho kontaktu..

10 Cerny humor — Wikipedie. (online) (27.6. 2020). Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cern%C3%BD_humor
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2.3 Hra, fantazie, snéni

V détstvi jsme s MiSou vytvarfeli divadlo v jednom kuse. Z poc€atku to byly
zpusoby, jak se vzajemné rozesmat fekalnim humorem nebo opiCkami. Kdyz si
prohlizim obrazky z détstvi, pozoruji pfedevsim fekalni témata a nasili. Napfiklad
invazi dinosaurq, ktefi zrali lidi a pfi tom vykonavali velkou potfebu. Spousta Cervené
a hnédé barvy. Cervena + hnéda = ,Epické!”

,Dalsi vyznamnou charakteristikou predskolniho véku je rozvoj smyslu pro
humor. Déti zacinaji chapat absurditu, ktera se projevuje dvéma zpusoby. Néco
opakuji nebo délaji az do nesmysinosti (néco, co se normalné nedéla, je to tzv.
absurdita pro legraci), nebo vymyS$leji nové véci, které nejsou ve skute¢nosti mozné
(pohadka ,Jak pejsek a kociCka délali dort” to pfesné vystihuje). Sami zacinaji fikat
Jjednoduché Zerty, jejichZz sdileni je projevem pocinajiciho pratelstvi. Rovnéz se
objevuje tzv. ,tabu humor” (skatologicky, fekalni humor), kterym déti provéruji reakce

ostatnich.”"

»\Nasi hlavni ¢innost ve volném Case tvofi s jasnou prevahou zazitky, o nichz
vime, Ze nejsou reélné. Kdyz dostaneme moznost volby, utikame do SirSi fantazie -
do svétu vytvorenych lidmi, tedy do knih, filmd, pocitacovych her a televize (celkem
vice nez Ctyri hodiny denné), nebo do svétl, jez si vytvarime sami pfi snéni a
fantazirovani.” 2

Neni rozdil v motivaci mezi détskou hrou a dospélackym unikem do svéta
fantazii. S MiSou jsme hrali v pokoji hokej a predstirali mistrovstvi svéta.

.kdyZ se nad tim zamyslime, jde o docela zvlastni zptsob traveni ¢asu. Jisté
bychom na tom byli Iépe, kdybychom se vénovali néjakym aktivitam s vétsi adaptivni
hodnotou: jidlu, piti, smilnéni, navazovani pratelstvi, budovani pristfeskt i vyuce
déti. Misto toho dvouleté déti pfedstiraji, Ze jsou Ivi, studenti zlstavaji celou noc
vzharu, aby hréli pocitacové hry, mladi rodice se ukryvaji prfed potomky, aby si mohli
Cist romany, a mnoho muZzu travi vic ¢asu sledovanim pornografie na internetu nez

navazovanim vztaht se skute¢nymi Zenami. (...) Podle jedné teorie nam fantazie

" Emocni vyvoj ditéte pfedskolniho véku — Wikipedie. (online) (8.12.2015). Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Emo%C4%8Dn%C3%AD_v%C3%BDvoj_d%C3.%ADt%C4%9Bt
e p%C5%99ed%C5%A1koIn%C3%ADho_v%C4%9Bku

2 BLOOM, Paul. Pro¢ se nam libi to, co se nam libi: co vSéechno nam lidem prinasi potéseni.
Prelozil Zdik DUSEK. V Praze: Metafora, 2011. ISBN 978-80-7359-283-7. Str. 99.
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pusobi takové potéseni, protoZze zneuzZiva duSevni systémy, jeZ se vyvinuly pro
oceniovani radosti realného svéta. Imaginarni proZitky se nam libi, protoZe je na

urcité arovni neodlisujeme od skutecnych.”

Zneuzivame dusevni systémy. Naudili jsme se je v sob& vyvolavat. Castecné
jsem si plnil sen byt hokejistou a vyhrat turnaj. Vracely se mi podobné zazitky jako pfi
Naganu. Hokej byl mUj velky sen. Mohl jsem vyhrat medaili. Nebo jsem mohl byt
veterinafem. Snime, protoZze nam to umozniuje na chvili prozivat pravé to, o ¢em
snime. Na détskych taborech jsem si vzdy naSel platonickou lasku. Tu jsem pak za
poslechu akéni hudby, kterou jsem si nahral z radia, ve svych predstavach

zachranoval.

2.4 Estetické zaméreni

Spoluzaci ze zakladni Skoly chodili do divadla jen v ramci Skoly. Nad$eni, ze
se uvolni z vyu€ovani (=nuda). Inscenace nabouravala individua, ktera nedokazala
snést snizenou pozornost. Potfebovali dat najevo, Ze je divadelni svét neoblafne,
nejsou preci hloupi. RozcCilovalo mé jejich ignorantstvi. Znal jsem zakulisi a soucitil se
svymi rodi€i. Prosté do divadla nebyli zvykli chodit a neméli zajem si z ného brat to,
pro co bylo vytvofeno.

,Motivace k uméni vede k rozhodnuti komunikovat, {j. jit na vystavu, do kina,
precist si urCitou knihu atd. Tvorba receptivniho zaméru vede k aktualizaci
estetického zaméreni, které je pro estetické vniméani nezbytnou podminkou. (...)
Estetickym zamérenim jsou utvoreny vhodné podminky pro dalSi faze estetického
vnimani, tj. pro percepci, dekddovani a interpretaci uméleckych sdéleni. Vyznam
estetického zaméreni pro vnimani uméleckych dél Ize tézko docenit, nebot je mozno
poslouchat hudbu ale esteticky ji nevnimat, divat se na obraz ale nevidét jeho
estetické kvality, nebo Cist baseri a nechapat jeji metafory. Aby tedy bylo bézné
vnimani povy$eno na vnimani estetické, musi se pfedtim (...) utvofit estetické
zaméreni, které zajisti psychologické podminky pro plnohodnotné vnimani

uméleckych dél.”"*

* Tamtéz. Str. 99.
* KULKA, Jifi. Psychologie uméni. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN
978-80-247-2329-7. Str. 356 a 358.
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Nasbirané zkuSenosti a zazitky ovliviiuji nas pohled jak v uméni, tak ve
spoleCnosti. Pohled na mné, jakozto vyjimeCného potomka hercu, byval ze strany
spoluzaku a uciteld vesmés pozitivni. V&Fim, Ze obavou ze ztraty této kvality vznikala
motivace délat vSechno lépe, nez ostatni. V ramci zakladni Skoly jsem pfi recitacich
nemél konkurenci. Ten pravy boj pfiSel az na konzervatofi, kde jsem byl obklopen

stejnymi zjevy, jako jsem byl ja.

3 Zaklady herecké prace a etiky

Janackova konzervatof v Ostravé. Zakoukany sam do sebe, protoze
,vyjimecny”, neusazeny, nenalezeny, neklidny hipik pubertak. Ve vSem jsem musel
byt nejlepsi. Jak jsem jiz zminil, jako dité jsem byl hodné chvalen. Nehodlal jsem se

tohoto postaveni vzdat.

3.1 Herecka skola
Profesorka herectvi, Alexandra Gasnarkova. Pfed naSim prvnim setkanim
jsme se klepali jako mali pejsci. Védéli jsme, Ze je pfisna. A byla. Prvni slova, ktera
jsem z jejich ust slySel, byla: ,Vypadni!”, kdyz mi v pribéhu jejiho uvodniho

monologu zazvonil telefon.

- telefon - NE!

- rezisér a maminka maji vzdycky pravdu

- budu chodit v€as

- nebudu spat se svymi spoluzaky

- NIKDY nebudu volit komunisty

-ty zhubnes 3 kila, ty zhubnes 5 kilo, ty 2 kila pfiberes

- nebudeme chodit do divadelnich klubd!!! (pro nase vlastni dobro)
- budeme chodit do divadla!!!

- kdo se pfi hrani nespoti, nehraje ani prd!
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- NEHUHNEJ!!!

- drogy - ne!l

- konCime, kdyz ja feknu
- KOMUNISTY NE!!

Pani Gasnarkova s nami vedla vyuku vychazejici ze Stanislavského metody.
Roku 1970 absolvovala herectvi na brnénské JAMU a od té doby hraje dosud v
Narodnim Divadle Moravskoslezském. Deset let byla v komisi pro udélovani
¢inoherni ceny Thalie. V prosinci 2017 pak z rukou primatora obdrZzela vyznamné
ocenéni — Cenu mésta Ostravy. Nabadala nas, abychom pozorovali lidi kolem sebe a
snazili se je pochopit. Jejich motivace a chovani. Dotvaret jejich pfibéhy a
zpracovavat je do svych Supliki vyrazovych prostfedkl. Neexistovalo, abychom si
vytvorili Smiracké charaktery, které dokola opakujeme, nebo se inspirovali jen nécimi
obecnymi vlastnostmi. Jan Hyvnar cituje pasaz ze Stanislavského deniku, ktery
oznaCuje za zdaklad jeho pojeti herectvi a metody herecké prace: ,Jednou z
nejbéznéjsich a nejrozSifenéjsich povér je, Ze kazdy ¢lovék ma své urcité viastnosti,
Ze je dobry, zly, chytry, hloupy, energicky, apaticky atd. Avsak lidé nejsou takovi...
Lidé jsou jako reky. V kazdeé je voda stejna a porad je to voda, ale kazda reka je
nékdy uzka, bystra, jindy Siroka a klidna, jednou je cista, chladna, jindy kalna a tepla.
Stejné je tomu u lidi. Kazdy ¢lovék nese v sobé zarodky vsech viastnosti lidskych a
nékdy se v nem projevuji ty, jindy zase ony, a clovék casto byva nepodoben sam
sobé, ac je to porad on a zustava sam sebou.”®

Byla to nase mantra. Pani Gasnarkova neustale pfipominala, Ze herec pfi
zahajovani inscenace zacina vzdycky od znova. Od zacatku. Nesnasela manyry
stylu - dostanu text, prolistuju, kolik tam toho mam a hned si zvyrazfiovacem zaSkrtnu
své repliky. Kazdy proces zacinal maximalnim seznamenim s textem. Nasledné
odivodnénim kazdé véty. ,Pro¢ to fika?” ,Pro¢ to udélal?” ,A nemohl to myslet
takhle?” ,Zitra chci slySet celou minulost tvé postavy!”. Psychologie postavy byla
cestou k hereckému projevu. Odbouravala nase neSvary: ,mésiCek pryc!” (to byl
mirny Usmé&v Simona Krupy, ktery ho, z n&jakého ddvodu, doprovazel i pii docela

zavaznych situacich); Markétku Glosovou (dnes jiz Slowikovou) nazvala naivnim

® HYVNAR, Jan. Herec v modernim divadle: vize, metody a techniky herectvi 20. stoleti.
Praha: Prazska scéna, 2000. ISBN 80-86102-07-6. Str.16.
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metrackem (méla barokni postavu a pfi hrani Cehokoliv pusobila pofad pfekvapené);
,STRONZO! - a ted se prosim Té& podivej, kde stoji!?” (specialitou Simona Krupy
bylo stavét se pfimo pred své kolegy); ,Prestante se snazit byt krasné a hrajte!” (to
se nas kluku netykalo, u nas se naopak snazila, abychom na jevisti nepusobili jako

zachodovi pavouci).

Je to neskuteCné zlata, kfehka i silna Zena a skvéla hereCka. Jsem ji vdécCny za
naprosto specificky zaklad herecké etiky a herecké prace. | kdyZz se mi dnes nedafi
v8e dodrZzovat na sto procent, mam v hlavé kontrolku, ktera mi to minimalné

pfipomina:

- KdyZ se v divadle seznamuji s vyznamnéjsi osobou (starsi kolega, nebo Zzena)
predstavim se prvni, ruku vSak podavam az po pfipadné nabidce druhé strany

- Pfi prvni ¢tené se nesnazim hrat

- Doma si nepfedpfipravuji intonace replik

- Nic nefikam jenom tak, za v8im hledam ddvod

- Kdyz mam pocit, Ze hraju skvéle, mam nékde v hlavé jeji slova, ze to vétSinou
stoji za prd

- Skromnost a pokora, i kdyz s tvlircem nesouhlasim

- Kdyz mam pocit, Ze po par pivech hraju lépe, stoji to za prd

- Vyhybam se obecnosti

- Kdykoliv hraju i sebemensi blbost, potim se jako prase (mozZna spis klinicka
zalezitost, ale alespon vim, Ze to pak nestoji za prd)

- Vnimam jevisté jako kompozici, nestavim se pfed své kolegy jako Simon
Krupa

- Vzdy si vypinam telefon, probiha-li zkouska

- Nekomentuiji, co fika rezisér. ,Nediskutuj, prosté to udélej!”

- Neshazuji vykony svych kolegu, které hodnotim jako Spatné

- Herectvi je dfina. Jakmile se vzdam a chodim do divadla jako do prace, bez

vlastni investice, jen s nutnym minimem, jsem Smirak.

S pani Gasnarkovou a jejim manzelem, Bedfichem Jansou, jsme nastudovali

Kytici divadla Semafor. Byla to hitovka. Dostal jsem ocenéni Mlady talent v ramci
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festivalu Cesko-polskych divadel, i kdyZz se nestavim pfed kolegy, jako Krupa. Prvni
zazitky slavy. Pfi dalSi inscenaci jsme takové Stésti neméli. Taky muzikal - SmySlena
reportaZz o americkém pop festivalu od Tibora Dériho. Maturitni hodnocené
vystoupeni. Dostali jsme jedniCky. Ale zazival jsem lehké lechtani v podbfiSku - jsme
mladi, jini; nelibi se nam, co hrajeme, délame si z toho srandu; museli jsme
démonizovat zalezitosti, na nichz jsme stavéli nas zivotni styl - sex, drogy, rock'n’roll,
zkratka bohémstvi. ,Bohém je oznacCeni pro clovéka, ktery Zije netradicnim i
neusporadanym Zivotnim stylem, Casto je to umeélec — malif, sochar, hudebnik,
fotograf, herec Ci literat. Slovo ,bohém*“ se zacalo pouZivat ve Francii v 19. stoleti,
kdy se mladi umélci zacali masové stéhovat do sousedstvi migrujicich Cikand, o
kterych se v tehdejsi Francii tvrdilo, Ze pfisli z Bohemie, tedy z Cech.”’®

PFilnul jsem k predstavé neukotveného, rozdrasaného, svobodného uméice.
Obraz sebe, Zivotni styl a narok na spole€enskou pozici jsem si udrzoval raznymi
zpusoby. Fyzicky narocnymi, chcete-li byt vyjime&nou osobnosti v ramci nezletilého
popijeni a nasledné i na jevisti. KdyZz se nesmim stavét pfed své kolegy fyzicky,

musim toho dosahnout lehkou exibici.

3.2 Exhibicionismus, dopamin a adrenalin

Ve v8ech inscenacich, které jsme na konzervatofi nastudovali, jsme tancovali.
Abychom se ukazali, jak vSechno umime. Autorem téchto choreografii byla Kristyna
Slezakova. Je néco velmi povzna$ejiciho, kdyz se ¢lovék hybe synchronné se
skupinou podle hudby. Tuto disciplinu jsem si uzival. Euforie z povedené
choreografie nahrazovala bolest z pohybu, ktery nemam rad. Dorka (Markéta
Slowikova) tancovala a zpivala v krasném lesi¢ku. Kristyna chtéla docilit obrazu
Snéhurky z pohadky Walta Disneyho, ve kterém zpiva a tancuje s roztomilymi
zviratky z lesa. Dala nam proto za ukol vymyslet si zvifatko. VSichni délali kralicky,
srnky, ptacky.. Ja jsem chtél néco originalniho, vyjimecného. Placnul jsem tedy
sebou na zem a ztvarnénim pidalky na chvili zastavil vyuku. Podobné to probihalo i v
ramci predstaveni, kdy jsem timto charakterem nestoudné pfebiral Markétce

pozornost. Takovych momentl jsem si ve hfe naSel vic. Ne vzdycky planovanych.

' Bohémstvi — Wikipedie. (online) (6.6. 2020). Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Boh%C3%A9mstv%C3%AD

18


https://cs.wikipedia.org/wiki/Um%C4%9Blec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mal%C3%AD%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Socha%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hudebn%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fotograf
https://cs.wikipedia.org/wiki/Herec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Liter%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Francie
https://cs.wikipedia.org/wiki/19._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cechy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Boh%C3%A9mstv%C3%AD

Aby se o mé vypraveélo. Jako o tatovi. Hledal jsem si kratké vystupy, které muzu
udélat pokazdé jinak. NaSel jsem tento moment - kral se louci se zlou sestrou, svou
Cerstvou manzelkou pfi odchodu do boje. Pfikazuje ji, at si hledi kolovratu. Ta
reaguje slovy, Ze se ji hrabé Kolovrat stejné libi ze vSech nejvic, naCez jsem
nastoupil a coby milenec, alias hrabé& Kolovrat, si ji odvedl. Kytici jsme hrali vic, nez
tficetkrat. Pokazdé jsem pfiSel jinak. Pfipravil jsem si néjaky kostym, rekvizitu, a
alternoval jsem vnitfni vztah k celé zalezitosti. Mam takhle zabér na kameru, kdyz
jsem pfi flirtovani svoji milenku filmoval. Nebo jsem naSel hasici pfistroj, ktery mé pak
doprovazel - role polonahy hasi¢. Nebo jsem pfinesl Zivého kraliCka. Jednou jsem
pridel v kostymu kralika. Nebo jsme ji vzali se Simonem Krupou do trojky. Nebo z ni
staCilo byt jen strasné vydéSeny. Na derniéru jsem se domluvil se skuteCnym
pfitelem hereCky zlé sestry (Jany Ondruskové), ktery ji takhle v ramci inscenace
pfinesl kytku. Jedna se ovSem o princip, ktery mél vétSi vahu pro kolegy, nez pro
divaky. Ti byli obCas naopak lehce v rozpacich. Pokud ovSem, a Ze jich nebylo malo,
na inscenaci pravé z téchto divodl nechodili opakované. Urcité rostactvi sebou
nese trochu vic adrenalinu. KdyZ se to podafi, obdafi nas dopaminem: ,,Adrenalin
(epinefrin), je hormon vyméSovany dreni nadledvin; patfi do skupiny katecholaminda.
Pripravuje télo na vykon, je zakladnim hormonem stresové reakce ,utok nebo uték”.
Adrenalin se spolecné s Kkortizolem podili na udrZzeni organismu pfi Zivoté pri
stresové reakci. Tyto latky pusobi proti sobé. Adrenalin zpusobuje, Ze télo podava
extrémni vykony.”"’ Myslim, Ze nam pani Gasnarkova pomohla rozpoznat, kdy je
toho moc a kam to nepatfi. Kytice byla nejhezCi vzpominkou diky tomu, Ze urcitou
uroven takového rostactvi snesla. Ba naopak - bylo to jeji pfednosti. Smich lidi a
potlesk pusobi hercum zajimavé stavy védomi, srovnatelné s uzitim néjaké drogy:
,Dopamin, ktery se uvolniuje v mozku, kdykoli slysime néco, co se nam libi, je silna
chemikalie a ma vliv na nasi dalsi aktivitu.“'®* Pochvala, uznani, sympatie, rozesmaty
divak &i potlesk je odrazem dobfe provedené prace. Byt stredem pozornosti, zazit
chvilkovy pocit Stésti, smyslu, existence na spravném misté. “Pravdépodobné

nejznaméjsi funkce plni dopamin v mezolimbické dopaminové draze vedouci ze

7 Adrenalin — Wikipedie. (online) (12.10. 2019) Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Adrenalin
18 Jaky efekt a silu ma chvala a uznani za dobrou praci? Businessleaders. Svét a mysleni
uspésnych (online) (4.2.2018). Dostupné z:
https://www.businessleaders.cz/2018/02/jaky-efekt-a-silu-ma-chvala-a-uznani-za-dobrou-pra
ci/

19


https://cs.wikipedia.org/wiki/Hormon
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nadledvina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katecholamin
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stres
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%9Atok_nebo_%C3%BAt%C4%9Bk&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kortizol
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Mezolimbick%C3%A1_dopaminov%C3%A1_dr%C3%A1ha&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Adrenalin
https://www.businessleaders.cz/2018/02/jaky-efekt-a-silu-ma-chvala-a-uznani-za-dobrou-praci/
https://www.businessleaders.cz/2018/02/jaky-efekt-a-silu-ma-chvala-a-uznani-za-dobrou-praci/

stfedniho mozku pfes nucleus accumbens az do ¢elni kary. Tato draha hraje zasadni
roli ve vzniku motivaci, emoci, ale hlavné v systému potéSeni a ,odmén*. Zptsobuje
vznik prijemnych pocita bud’ v reakci na riizné udalosti i aktivity, nebo vlivem poZiti
jJistych drog a to predevsim stimulacnich, napriklad kokainu. Drogova zavislost je
davana do souvislosti pravé s touhou jedince po prijemnych pocitech navozenych
dopaminem.” Nechtél jsem zmifovat pfimo kokain, ale Wikipedie mi tento pfimér
potvrdila. Je tedy pfirozené, Zze si mnohokrat k takové davce hledame na jevisti
cestu. Jako mladi a pfemotivovani jsme do toho Slapali fest a v jednom kuse jsme
dostavali vyhubovano za pfebirani nastaveného fokusu, rozesmivani kolegu - smani
se kolegim, Ci za neplanované zmény ve vystupu. Jde o jakysi cit a respekt ke
kolegim, dilu, k divakovi. Moment nahlého zachvatu smichu hercl na jevisti muze
byt veselym zazitkem. OvSem je-li takovy zachvat jen sebeméné pfistrojeny, jedna se
0 nesnesitelnou podivanou.

Kdyz se ale dafi, je to dopamin, co pfinasi ten krasny pocit po predstaveni,

kdy mam skvélou naladu, energii a pivo chutna nejlépe. Dopamin, to se mi libi.

4 Hudba

4.1 Funkce hudebniho prozitku

Oliver Sacks ve své knize Musicophilia mluvi o dvou zakladnich aspektech
prozivani hudby. Prvni je Cisté intelektualni, kognitivni vnimani. Pfi ném si
uvédomujeme formalni strukturu skladby. Je naprosto pfirozenym jevem, zvlasté je-li
poslucha¢em profesionalni hudebnik - praktik/teoretik. Za takovych pfedpokladd se
Cloveék, ovlivnén studiem jednotlivych aspektd hudby, zabyva jejimi méné osobnimi
vlastnostmi. Vnima technické zvladnuti interpretd, dramaturgii skladby, kvalitu
nahravky a jiné aspekty na zakladé rozumovych operaci. Na rozdil od vasni a emoci,
coz je druhym aspektem prozivani hudby, ktery se s tim prvnim nijak nevylucuje. , To,
Ze mame oddélené a odlisSné mechanismy pro chapani strukturalnich a
emocionalnich aspektlu hudby, je patrné ze Siroké Skaly reakci, které lidé na hudbu

maji. (...) SkuteCnost, Ze nékdo mize byt zcela ,muzikalni”, a pfesto témer Ihostejny
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k hudbé, anebo zcela bez hudebniho sluchu, a prece vici hudbé vasnivé senzitivni,
je naprosto ohromujici. Zatimco muzikalnost ve smyslu naSich percepcnich
schopnosti je do znacné miry pravdépodobné ,pevné dana”, emocionalni vnimavost
vuci hudbé je komplexnéjsi, nebot muze byt silné ovliviiovana osobnimi, jakoZ i
neurologickymi faktory.”"®

V lidském mozku neexistuje ,hudebni centrum”. Poslech hudby aktivizuje splet
desitek roztrouSenych siti po celém mozku. Diky téhle skuteCnosti se jedna o jev
nesmirné individualni a nelehko pozorovatelny. Dlikazem rozsahu vlivu hudby v
ramci lidského mozku jsou pozitivni vysledky pfi muzikoterapii pacientl trpicich
tézkou demenci. Ti ztraceji osobnost. Vzpominky. Schopnost interakce, reakce na
bézné podnéty. Je to zavazna, mozkova porucha. Hudebni terapie pak pfinasi
prekvapivé vysledky: ,Duvérné znama hudba funguje jako jakasi proustovska
mnemotechnicka pomdcka, ktera roznécuje emoce a vyvolava asociace po dlouhou
dobu zapomenuté a ktera opét poskytne pacientovi pristup k rozpoloZzenim a
vzpominkam, mySlenkam a slovam, jeZ se zdaly byt zcela ztraceny. Jakmile tito
pacienti starou dobrou melodii poznaji a pociti jeji emocionalni silu, jejich tvare
dostanou vyraz. Jeden, Ci dva zacnou zpivat spolu s terapeutem, ostatni se pfipoji a
brzy nato vsichni ve skupiné - ktera pfedtim sestavala z prakticky onémélych jedincu
- spole¢né zpivaji, kaZdy podle svych moznosti.”® Dale vSak Oliver Sacks vypichuje
skuteCnost, Ze se nemusi jednat o znamou skladbu. Pozitivni vysledky se dostavuji i
pfi poslechu hudby zcela nové. Komplexnost toho, co vSe hudba v mozku propojuje a
spousti, je sttedem badani a rozdilnych teorii.

Sam Darwin ve své knize O puvodu ¢lovéka neskryval rozpaky nad funkci
hudebniho prozitku, nad schopnosti a touhou hudbu vytvaret ve vztahu k dulezitosti
kazdodenniho preziti. Oznacil tak tento jev za ,nejzahadnéjsi vlastnosti Clovéka,
kterymi je obdarovan”. ,Ale pro¢ se nam tak libi rytmické zvuky? Pro¢ lidé vSude na
svété vénuji tolik ¢asu i energie pisnim a tancdm? U amazonského kmene Mekranoti
zZeny zpivaji jednu az dvé hodiny béhem dne a muzi zase dvé hodiny v noci. Ani
zdaleka neZziji v blahobytu, ale pfesto travi hodiny zpévem! To vypada jako tak

dokonalé plytvani casem, Ze by vas mohlo odvést od evolucni biologie k vife v boZi

9 SACKS, Oliver. Musicophilia: pribéhy o vlivu hudby na lidsky mozek. \V'ydani druhé.
Pielozil Dana BALATKOVA. Praha: Dybbuk, 2015. ISBN 978-80-7438-132-4. Str. 276-277.

2 SACKS, Oliver. Musicophilia: pribéhy o viivu hudby na lidsky mozek. Vydani druhé. Prelozil
Dana BALATKOVA. Praha: Dybbuk, 2015. ISBN 978-80-7438-132-4. Str. 333.
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zasah.*?' Studie vysvétlujici tento fenomén jsou ruzné. Paul Bloom popisuje
prirovnani k tvarohovému kolaci, jehoz autorem je psycholog Steven Pinker. Hudba
je sluchovou obdobou takového kolace: ,Tvarohovy kolac predstavuje vjemovou
smrst, jaka se nikde v prirodé nevyskytuje. Jde o smés obrovskych davek pfijemnych
podnétd, jiz jsme vytvorili s cilem délat si dobre.”??

Podle jinych védcu je hudba skute¢né vysledkem adaptace. Vysledkem toho,
Ze nasi predci méli vétsi reprodukeni vyhodu, kdyz hudbu vytvareli. Existuji nazory,
Ze hudba byla pfimo nastrojem namlouvani. Zajimavy pohled je pak od psychologa
Daniela Levitina. Podle ného jsou synchronizované pisné a tance procesem socialni
adaptace: ,Hudba muze pomoci pfi koordinaci valCicich skupin, usnadriuje
vykonavani néjakeho spolecneho ukolu a pfedevsim posiluje emocionalni pouta s
ostatnimi lidmi. Ma-li Levitin pravdu, podobala by se evoluce hudby evolucim
ostatnich vlastnosti, jez zapojuji jedince do skupiny, jako jsou pocity solidarity a
sounalezitosti.”?® Dale vyzdvihuje vyznam pohybu. Nékteré jazyky maji stejny vyraz
pro zpév i tanec. | kdyz se pfi poslechu hudby nehybeme, zUstavaji aktivni centra
jazykl - motorické kury a mozecCku. Coz zapfiCifuje to, ze se stejné lehce
pohupujeme do rytmu. ,Bylo by tedy chybou rozvijet teorii hudby, ktera by se
pokouSela vysvétlit jen fenomén tonalnich posloupnosti. Takova teorie by
pfipominala teorii sexu, jeZ se zabyva jen sexem po telefonu, nebo teorii o vybéru
potravy zaloZenou na vyzkumech provadénych na lidech bez éichu.”?* Dale Paul
Bloom komentuje spoleCensky vliv pfi tanci. Kdyz se pohybujeme synchronizované s
jinymi lidmi, mame je radé&ji. Mame zazitky. Krasné, magické, podpofené timto
vlivem. Muze to byt party, mozna i sportovni utkani, pfi némz fanousci zpivaji hymny
svych klubl, skacou a tleskaji do rytmu. Nebo svatba, kde najednou tancujete s
Clovékem, kterého jste do té doby vnimali jako obavanou autoritu. Hudba je spojena
s pohybem. Vyvolava ho a stejné tak pohyb vytvafi hudbu. A to je pro nas dulezité
jako nastroj hlubsiho porozumeéni.

Zivé vzpominam na moment, kdy jsem pocitil prvni silnou emoéni reakci pfi

poslechu hudby. Bylo to na zakladni Skole pfi Mé Vlasti. Po Skole jsem bézel domd,

21 BLOOM, Paul. Pro¢ se nam libi to, co se nam libi: co véechno nam lidem prinasi potéseni.
Prelozil Zdik DUSEK. V Praze: Metafora, 2011. ISBN 978-80-7359-283-7. Str. 81.

22 Tamtéz. Str. 81.

2 Tamtéz. Str. 82.

% Tamtéz. Str. 82.
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abych Smetanuv basnicky cyklus nasel v tatové hudebni knihovné. Nemohl jsem
vytouzenou desku najit. Propadal jsem zoufalstvi. Po tatové pfichodu jsem dostal
Mou Vlast na audiokazeté. Zrovna probihala rekonstrukce a nas pokoj se ocitl bez
nabytku a koberce. Zaviral jsem se tam a do romantickych téna oblibenych pasazi

tancoval. Byl to zplsob, jak se vyporadat s navalem emoci z tohoto poslechu..

4.2 Zarodek skladatelské touhy

V mladi jsem chodil na hodiny klaviru a zazival bolestivy proces cviceni. | za
pfedpokladu, Ze jsem studovanou etudu dokazal perfektné interpretovat, se
nedostavoval vytouZzeny vysledek - citova reakce. Zadny Smetana. Jen kratké kusy
Czerného a Sarauera vytvofené za ucelem procviCovani jednotlivych komponentd
umu hry na klavir.?® Nemél jsem motivaci etudu zvladnout. Vysledna hudebni
struktura pro mé nebyla Zadnou odménou. Touzil jsem po emoci. Byl jsem Spatny
student. Rev, pla¢. S odstupem &asu mé to mrzi, vée mohlo byt jinak. Kdyz jsem si
mohl vybrat skladbu, kterou chci hrat, umél jsem ji uz druhy den. Magicka moc
motivace.

Pfi nekoneCném lusténi not a opakovani jednotlivych pasazi jsem obcas ,hrabl
vedle”. Mimodék jsem tak zahral interval, ktery nebyl v notach, ale ktery se mi libil
mnohem vic. Souznél s mym aktualnim duSevnim stavem a ja jsem nemohl nez
pokraCovat dal v hledani navaznosti. Vznikaly tak vétSinou tklivé, mollové pasaze,
které jsem podporoval neustale stlatenym pedalem. Ten ma moc jednotlivé tény
posouvat kamsi do dali. Pfi delSich €asovych intervalech mezi jednotlivymi tény
zahranymi pianissimo tak pomaha vytvaret pocit samoty a intimity. Bez nutnosti
technické zdatnosti. Vida. Je ze mé skladatel! (Dabelsky smich).

Koncem zakladni Skoly jsem zacal studovat hru na bici nastroje. Ma hudebni
obsese dosla k vysledku. Jestli existuji minulé Zivoty a vzpominky na né, byl jsem
urCité bubenik, mozna dokonce ten z pficCi bitevni lodé. Hodné jsem se vyhral v ramci
bohosluzeb cirkve KS Ostrava. V takovém prostfedi je jakysi um, talent, docela
vzacny. Dostavali pak $anci i takovy ,8ulini”?, jako jsem byl ja. K nééemu to preci jen

bylo dobré. Protoze jinak jsem z této zkuSenosti vySel jako uzavieny Clovék s

% Prstoklad, &teni not, rozklady, motorika, souhra levé a pravé ruky, apod.
% Radoby hipik. Svéta neznaly. Obavy z vlastnich mySlenek, lidi kolem sebe, nazoru.
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posramocenym sebévédomim a rozzhavenym vnitinim svétem, coz se odrazi v

mé tvorbé i prozivani uméni. K tomu se jesté dostaneme.

4.3 Hudebni vkus

Co se tyCe klasické hudby, jsem zoufale zaseknuty v romantismu. Jinak jsem
si zamiloval klasicky rock, Led Zeppelin, The Doors, ACDC, The Beatles, Deep
Purple, Yes, mohl bych pokracovat. Pozdéji jsem pfechazel do tvrdSich zanrl - Kosin,
Hed PE, Deftones, Slipknot, P.O.D., Rage Against The Machine. Naprosty pfelom v
poslechu hudby pak byl pfi objeveni Radiohead a Muse, pozdéji také Bjoérk a Sigur
Ro6s. SlySel jsem hudbu s tlakem, ktery tolik potfebuji, vSak s posilenou
emocionalitou, kterou jsem si tolik oblibil v hudbé romantismu. Neni nahodou, Ze
konkrétné kapela Muse z klasické hudby v mnoha pfipadech vychazi a inspiruje se ji,
misty ji i pfiznané cituje.

Co je to, co urCuje, co se nam libi? Pro¢ starSi vétSinou nechapou hudbu
mlads$i generace a naopak? Pro¢ je poslech urcité hudby tolik spojen se zivotnim
stylem, nazorem?

Paul Bloom piSe o tom, ze hudba, ktera se nam libi, je CasteCné urCena
prostfedim. Pro srovnani zminuje hitparadu v Indii versus v Americe. To je jakysi
zaklad. Dale hovofi o efektu expozice: ,Podstatnou ¢ast bdéni travime pasivnim
poslechem hudby. Mohli byste o¢ekavat, v duchu velice jednoduché hypotézy, Ze se
nam obecné libi hudba, kterou slySime nejvic - jde o variantu efektu ,expozice” (...)
To, co je nam poveédomeé, povazujeme za dobré. Potiz spociva v tom, Ze je-li néco
pfilis§ znamé, zacina nam to jit na nervy. Tyto pocity popisuje kiivka podobna
obracenemu pismenu U: Kdyz néco proZivate poprve, mate co délat se zpracovanim
vSech podnétu a vysledkem nejsou pfijemné pocity. Jste-li dané véci vystaveni
opakované, zpracovavate podnéty snadnéji a citite se Iépe. Nakonec je ale vSe pfilis
lehké, a tudiz nudné ¢i dokonce otravné. K neznamému jidlu nejprve pristupujeme
opatrné, poté ho konzumujeme casto a s radosti, ale jen malo lidi by si pochutnalo
na stejném hlavnim chodu tisickrat v Fadé. V pripadé hudby muze vrchol obraceného
U vydrzet docela dlouho, ale kazda piseri se stane nesnesitelnou, slySime-li ji pFilis
dasto. Sitku oblouku ovliviiuje komplikovanost hudby. Na slozitou hudbu si musime

zvykat déle a déle trva, nez se nam poslechem zoSklivi, pisniCky typu , Tri citronky”
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obvykle probéhnou celou kiivkou mnohem rychleji.”?” Kdyz se mi néco nelibi, je to
mozné proto, ze skladbu povaZzuji za trivialni, neoriginalni a hloupou. | kdyz slySim
kompozici poprve, je natolik podobna ostatnim skladbam a tak hloupé chytlava uz na
prvni poslech, ze meé kolikrat vylozené rozcCiluje. Nebo ji naopak nedokazu plné
ocenit, protoze nedokazu Cist jeji kognitivni aspekty, nebo nejsem zvykly na jeji
citové vyjadreni. ,DalSi faktor, ktery urcuje, zda se nam néjaka pisen Ci obecné
hudebni zanr libi, je nas vék ve chvili, kdy jsme je slySeli poprvé. V roce 1988
proved! neurolog Robert Sapolsky neformalni pokus, prfi némZ kontaktoval
rozhlasové stanice a ptal se jejich producentu, z jakého obdobi pochazi vétsina
hudby, kterou hraji, a jaky je prumérny vék jejich posluchacu. Zjistil, Ze vétsSina lidi si
hudbu na cely Zivot ,vybira” jesSté pred dvacatymi narozeninami. Je-li vam dvacet pét
Ci vic a predstavi-li vam néjaky novy typ hudby, pravdépodobné se vam nebude libit.
Sapolsky k tomu poznamenal: ,Jen malo sedmnactiletych posloucha Andrew Sisters,
jen v malokterém domové didchodct poustéji Rage Against The Machine a nejvétsi
fanousci Sedesati minut neprferusovaného poslechu Jamese Taylora zacCinaji nosit
pohodiné dziny.” (...) Levitina napadlo zajimavé vysvétleni. Hudba je spoleCenska
aktivita a ustaveni hudebniho vkusu ¢asove odpovida Zivotnimu obdobi, v némz se
véleriujeme do jisté socialni skupiny - obdobi, kdy se rozhodujete o tom, kym jste.”?®
Je tedy zajimavé, Ze jsem propad| hudbé, ktera byla uz tficet let stara. Musim
v8ak doplnit okolnosti, které k tomu vedly. Mimo skuteCnost, Ze je to oblibena hudba
meho taty, jsem byl tomuto zZanru pfedstaven mym blizkym kamaradem. Nebyval
jsem né&jak ,moderni” nebo ,cool”’. Ve Skole jsem nemél partu. Mou partou byl tento
Cloveék, ktery si Sel vlastni cestou a pfijal mé k sobé. Hudba, kterou mi predstavil, pak
byla lepidlem naseho vztahu. Rozhodovala o tom, kym jsem. Hipik, bohém, rebel.
Koncerty kapel jako ACDC nebo Kiss, mé ohromovaly svoji show, kterou hudebni
interpreti vytvareli. Ten hudebni tlak, ktery umocriuje spoleCenské pocity stada a
vrcholi plaéem beze smutku. Zasadni moment. Chci byt, jako oni. Musim se naudit

na kytaru, fezat do ni a tancovat u toho jako Angus Young®.

27 BLOOM, Paul. Pro¢ se nam libi to, co se nam libi: co vdechno nam lidem prinasi potéseni.
Prelozil Zdik DUSEK. V Praze: Metafora, 2011. ISBN 978-80-7359-283-7. Str. 83.
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2 Kytarista kapely ACDC.
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Tento objev doprovazelo mé aktivni znechuceni tehdejSi popularni hudbou a
lidmi, ktefi ji poslouchali. Pohrdal jsem elektropopem. P¥fiSel mi trivialni. Jeho
posluchade jsme oznacovali jako ,$ampény” pro jejich metrosexualni tendence. Sli
jsme tvrdé proti a dodnes povazuiji klasicky rock za zasadni hudebni zanr, ktery mé
ovliviioval jako ¢lovéka. Klasicka hudba a alternativnéjSi uskupeni jako Radiohead a
Muse, pfipadné také Kosin a Rage Against The Machine, jsou Zanry, které jsem
objevil pozdé&ji a nejvic mé ovlivnily jako tvirce a hudebniho performera. Pravé pro
svou inovativni cestu k vyjadfeni emoci, které mnou rezonuji nejvice a jejichz
charakteristické aspekty pouzivam dodnes.

Pozdéji jsem k elektronice prfeci jen pfi€ichl. Sam s elektrofonickou kytarou
moc nedokazu. Digitalni kompozice umoziovaly vytvofit onen hudebni tlak jednim
Clovékem. Intenzivné jsem se ucil se softwarovymi programy pro skladani hudby. Byl
jsem tim Uplné posedly. Byly to malé kricky, ale koncem stfedni Skoly uz jsem mél
prvni zku$enost se scénickou hudbou. Jednalo se o projekt Reé¢ duse od Bilé
Holubice, skupiny zabyvajici se divadelni tvorbou s handicapovanymi. Tuto inscenaci
rezirovala moje mama. Vytvofili jsme ji hudbu spolu s MiSou. Bylo to velké. Pfi
premiéfe jsem se trfasl vic, nez samotni interpreti. Vyslo to moc pékné a ja, nékde

vzadu doufal, Ze se budu moci skladbé vénovat vic. Kdybych jenom tusil...

5 Hudebni, objektové divadlo

Po ukonc&eni konzervatofe jsem dospél k zavéru, Ze nechci délat herectvi.
Duvod byl v zakulisi divadel, v hereckych souborech, co ztratily Zivost a nadSeni,
jaké jsme méli na Skole. Nelibily se mi pomluvy a jakasi rezignace ¢lenll souboru na
sobé dal pracovat. Vidél jsem nutné minimum v praxi a nepfijemnou miru
alkoholismu, ktera byla hercim nejen promijena, byla od nich dokonce o¢ekavanou
diagndzou. Zajedte si do Ostravy. Opravdu se tam pije vic...

Chtél jsem délat hudbu. Chodil jsem tou dobou s divkou z Anglie. Ta
nastupovala do Leedsu na vysokou Skolu a ja jel vyzkousSet Stésti tam. Mimo nékolika
koncertnich 8idr, jez jsem absolvoval coby perkusista folkového pisni¢kare Johna de
Jonga (shodou okolnosti tatou oné pfitelkyng), jsem mél spi§ smulu. Po pul roce

jsem se vratil zpét s novou pokorou, slusnou znalosti anglického jazyka a s planem
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nastoupit do patého roCniku konzervatofe. Ten vysSel, ale byl jsem vyhozen. Nova
skupina spoluzaku, k nimz jsem ,propadl”, mi ukazala, jak hrat karty v hospodé misto

hereckych hodin. Bylo to v pofadku, uz jsem byl pfijat na DAMU.

DAMU otevfela dvefe mé tvardi fantazii. Blokova vyuka je skvéla. Clovék
zaCina poznavat, Ze Skola neuci jeden funk&ni zpusob. Predstavuje mnoho lidi s
odliSnymi zpusoby, stylem, nazory. Zvykal jsem si bofit pravidla, ktera jsem bral za
dulezitd. Ze superstar ostravské konzervatofe jsem se stal ,otravnym Sulinem”*
prazské DAMU. Na alternu jsem Sel protoze na cCinohfe bych studoval znovu to

samé. Stejné jsem nebyl pfipraven.

5.1 Matija Solce

Animaci objektd jsem uz zazZil, ale Matija mi ukazal zvladnuté Femeslo.
Perfektni choreografii rukou. Hudbu vytvarel pohybem. Matija je profesionalni
hudebnik a ke svym inscenacim pfistupuje s hudebni pfesnosti. Ta nedovoli
odtrhnout zrak. Principy pfekvapeni, gradace, repetice, dynamiky, ovlada se svym
dlouhym prstem v nose. Mimo skvélou komedii byva pfitomen motiv smrti, téma pro
vSechny. S loutkami jsem vyrlstal, Matija mé je vSak naucil milovat. Ukazal mi pomér
mezi tréninkem a vyslednou kvalitou. TéZzko odhadnout, kolik za sebou nechal
loutkaru. Vzbudil ve mé lasku k loutkam a hudebnimu folkléru z celého svéta. (a k mé
soucasné snoubence). Je pro meé inspirativnim pfikladem vymazleného femesla (a
talentu). Pracuje s tim, co ma. Nechava studenty tvofit. Svymi napady pak dokaze
jednotlivé pasaze skvéle konstruovat. Charakterizujici je hudebni prfesnost. Timing,

dynamika, akcenty..

objekt = loutka

slovo = perkusivni/melodicky nastroj
loutka = perkusivni/melodicky nastroj
hudebni nastroj = loutka

animace = choreografie

divadlo = hudebni udalost = divadlo

3 Clovék zijici v iluzi - nezdravém sebevédomi, chvastajici se, pohrdajici.
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Neholduji mluvenému slovu. Nerozumim poezii, rapovym koncertim,
c¢inohram, audiokniham... nestiham to. Zamyslim se nad prvni vétou a koncCim.
Vyplavuji se mi rizné myslenky - asociace, vzpominky, napady, pfedstavy, nestiham
je zpracovat dost svizné a ztracim se. Utika to moc rychle. Jsem pomaly. Mozna se
jen nudim, nezajimam... Jako kdyz Ctete kniZzku a zamyslite se. Prectete klidné celou

stranku, aniz byste méli nejmensi tuseni o tom, co ¢tete. Hudba vam neutece.

5.2 Fekete Seretlek

Hudebni uskupeni vedené Matijou a jeho spoluzaky z DAMU. Nékdo sbira
znamky, auta nebo staré mince. Matija jezdi po svété a sbira folkové pisné. Ty pak
aranzuje, rizné spojuje a dopliuje o jemné divadelni prvky. Fekete (az na Matiju),
neni kapela slozena z hudebnich profesionalll, pfesto se jedna o fenomén. Diky
divadelnosti a charismatu jednotlivych &lenu. Koncerty jsou spojené se setkanim
byvalych posluchacd DAMU a pratel z divadelniho prostfedi. Panuje krasna
atmosféra. Poprvé jsem je slySel, kdyz mi bylo asi patnact. Jeli jsme se s rodinou
podivat do Disku na brachu, Jifiho Hajdylu, na inscenaci Tapakovci, v niz byla

pouzita jejich hudba. Byl jsem ohromen. Jak inscenaci, tak hudbou Fekete.

Zde jsem se s Matijou poprvé seznamil.

Druha ptilezitost. Svatba brachy Jirky. Skoda, Ze nemaji bubenika, fikam si. Skoro

bych se pfidal. Neudélal jsem to. Stud.

Zde jsem se s Matijou seznamil podruhé.

Dalsi moment. Pijeti na DAMU. Simon Krupa, muj prazsky ochrance a priivodce, mé
vzal na ,Feketacky” veCer do A studia Rubin. Zde jsem poprvé vidél také Matijovy
Kosti. Simon mné chtél Matijovi pfedstavit. Pfislo mi, Ze to nebude nutné. Vzdyt se

uz zname.

Zde jsme se s Matijou seznamili po tfeti.
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PriSel blok v ramci DAMU, ktery jsme méli s Matijou. To uz si mné, néjak zhruba,

vybavoval. Pro jistotu jsme to -

Ctvrtym seznamenim

-potvrdili.

Ono se neni ¢emu divit. Matija jezdi po svété. Je oblibenym a znamym
tvarcem. Velice pratelskym. V jednom kuse za nim nékdo bézi a objima ho, aniz by
tusil, o koho jde. Prvni inscenaci, kterou jsem v Praze nastudoval, byla v ramci
taneéni skupiny MESA, jehoZ €lenkou byla pravé Zena bratra Jirky, Martina Lacova.
Vybrala si mé pro svUj sélovy part s umélcem - hudebnikem. Vytvofili jsme zajimavé
dilo. Ja jsem bubnoval, ona tancovala. Ve zkratce. Kousek tohoto dila jsme
prezentovali v ramci Loutkové Okupace v Rubinu. A hrali tam Fekete. Matija mé
vyzval, at’ se skusim pfidat, a koncert mél veliké ohlasy. Parkrat se jesté ozval, jestli
s nimi nechci nékde zahrat. Lechtalo mé v podbfisku, zhruba po tfetim takovém
vyjezdu si mé vzali do Satny, kde na mé Cekal podtacek s panaky. ,Vitej mezi nami!”

Stal jsem se soucasti Fekete Seretlek.

5.3 KAR

A protoZe jsou Fekete pfedevsim absolventi herectvi, délame také divadlo. Od
dob, co jsem soucasti, jsme nastudovali dvé véci - KAR a RAT. KAR je inscenace na
motivy Anny Kareniny, RAT je inspirovano Orwellovym 71984.

A prave KAR je snad od dob Kytice mou nejoblibenéjsi inscenaci, ve které
jsem kdy hral. Matija pracuje zajimavym zpusobem. Pfiznam se, ze jsem nemohl
trpét vétSim nezajmem, co se tyCe knizni pfedlohy. Byl jsem zklamany. Matija ma
plnou hlavu obrazl, odkazl, pfedstav a mySlenek, které moc nepfedava ven. Bud je
vhima na pocitové roviné a nechce je pojmenovavat, nebo tim nechce ztracet Cas,
protoZe by to &lovék stejné nepochopil. Vznikaji tak vtipné hadky. Castokrat délame
néco, ale nevime pro€ a zoufale pak z Matiji paCime vysvétleni. Protoze tak

kabaretni tvar neumoznuje nalézt nutné motivace k jednani. Tu hraju na nastroj, tu
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priskoCim, animuiji sklenicku, tam podrzim kabel, tady néco fikam, jsem pes, ale za
vtefinu jsem zase autisticky sluha.. kdo se v tom ma vyznat?

.Béhem smutecni vecefe, béhem cinkani sklenicek a klidného doprovodu
smutecni kapely, se misto klidného rozlouceni zacnou odehravat stripky ze Zivota
minulé osoby. Ta skrz nahodné pohyby Cisnika, nenapadné kombinace hudby, slov a
pfedmétu ozZiva, tak jako ozZiva i pfedstavivost hostu. Ti se opojeni vinem zacnou
vZivat do minulosti, az se nakonec sami stanou postavami pribéhu o Anné Kareniné.
Kabaret ruského realismu stavi a nastoluje dramaturgii zivou, ZivoCisnou, autorsky
zpracovanou hudbou, postavenou na zakladé ruskych tradic. Harmonika, perkuse,
housle, cello, basa a pétihlas provede metamorfézu hudby a divadla, kabaretu a
intimnich scén pohyblivych pfedméti. Rytmika stoupa do posledni chvile, ve které se
(pfed dvefmi smrti) najednou divak a herec ocitnou opét na zacCatku - u stolu se

sklenickou vina v ruce.”' - Oficidlni anotace na strankach divadla Akropolis

,Opét je kladen veliky ddraz na rozpohybovani nerozpohybovatelného, na
komiku, ktera timto vznika, na pfekvapivost a uhrancivost zda se nevycerpatelné
imaginaci tvarcu. A opét je to energicka a neuvéfitelné zabavna inscenace, takze ani
neni divu, Ze byla nominovana na Cenu Divadelnich novin za sezonu 2015/2016 v

kategorii Loutkové a vytvarné divadlo.” - Dominik Melichar, Divadelni noviny

,Nasleduje neéco malo pfes hodinu trvajici doslovna smrst hudebniho a
divadelniho mistrovstvi nejvy$Sich kvalit. VSichni GcCinkujici stfidaji hudebni, pévecké
a herecké vystupy ve strhujicim rytmu a tempu. Prolog festivalu Dream Factory
nasadil mimoradné vysokou latku celému programu.” - Ladislav Vrchovsky, Kulturni

denik ostravan.cz

Musel jsem se jesté pochlubit a zaroven pfiblizit pribéh, ktery sam nedokazu
docela popsat. Inscenace je dost abstraktni. Zprvu jsem tapal, jak si vytvofit vnitfni
motivace, jak spojovat jednotliva jednani. Dnes vim, jakou svobodu takovy tvar
nabizi. Nic nedélat jen tak bez ddvodu. Ke vdemu hledat cestu a opodstatnéni. Ve

pozorovat s néjakym vztahem. Matija pak svym neuplnym vykladem dava velkou

3 Palac Akropolis. (online). Copyright ©2013 ART FRAME Palac Akropolis s.r.0. Dostupné z:
https://www.palacakropolis.cz/work/28505?event=26609&no=12
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svobodu pro vlastni ,dolesténi” charakteru. Vlastné to od nas ocCekava. Zprvu si
presné ur€ime, co kdo kdy kde jak déla. Zhruba si fekneme pro€, jak a koho v tu
chvili ztvariiujeme. Vznikne technicka kostra, které pak kazdy za sebe vdechne zZivot,
doplIni inscenaci svym charismatem, sobé vlastnim zpusobem vyjadfeni. Proto z nas
CiSi takova energie, proto nas to stale bavi. NejCastéjsSi rezijni pfipominky po
pfedstaveni jsou pfedevs§im o dynamice, rytmu, technice vodéni objektl, natasovani
spoleCnych akci a hlavné o Spatné zahranych pisnich. Pro samotné herectvi,

vypliujici a spojujici jednotlivé pasaze, mame mnoho prostoru. Tvurci svobodu.

6 Jevistni pohyb a vyrazovy tanec

6.1 Bod nula

V ramci studia na konzervatofi jsme méli pohybové prupravy. Tanec a
pantomimu, kterou vedla Eva Polzerova. Moc takovych lidi neznam. Je to precizni
pedagozka s velice etickym, smysluplnym vystupovanim a praktickymi radami pro
praci s télem i do zivota. Kazdého individualné Cetla a pfistupovala k nému tak, jak
zrovna potfeboval. Vedla nas k tomu, abychom sami fidili hodiny, ucili se vyjadfovat,
formulovat informace. VZdy byla nadSena z kazdého pokroku, coz nas motivovalo k
tomu ji tu radost délat i nadale. Béhem let studia s nami dokazala zazraky, jak v
lidské roving, tak v té praktické. Byla studentkou Evy Kroschlové a z jeji Skoly
vychazela. Naprostym zakladem bylo spravné drzeni téla. K takové pfedstavé nam
pomahala obrazem krychli, které jsou na sobé postavené. Jakmile se jedna vychyli,
ostatni nad ni nemohou byt stabilni. ,Casto se soudi, Ze sprédvné drzeni téla je
poZadavek ryze esteticky, je vSak uréovano zejména zretelem ekonomickym.
Esteticka méfitka se ¢as od Casu a kraj od kraje méni, ale zakony hospodarfeni s
energii zustavaji. Pravidla vyvazeného drzeni téla ve vzpfimeném postoji jsou pak
ur¢ena takovym pomérem jednotlivych casti téla k sobé navzajem, ve kterém ,je
komprese naSeho skeletu na nule... a svaly spotiebuji jen malo sily k jeho udrzeni.
Tj. jsou-li kosti postaveny v protisméru k zemské pfitaZzlivosti, svaly se uvolni pro

pohyb. (Pri $patném poméru prebiraji svaly ¢ast tlohy kosti).”*? Takto drzené télo pak

2KROSCHLOVA, Eva. Jevistni pohyb. Praha: AMU, 2015. ISBN 978-80-7331-354-8. Str. 14.
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Setfi energii a zabranuje fyzickym deformacim. Pani Polzerova tento stav nazyvala
,bod nula”. Bylo dllezité si toto postaveni zautomatizovat a dodrzet ho i v pfipadé,
kdyZz jsme pani Polzerovou potkali na chodbé. Ta pak v situaci, kdy nas vidéla
,zbofené”, zabodla ukazovacek mezi nase lopatky. ,Co ta Spejblova hlava?” Toto
zakladni postaveni pak vytvofi Cistou stranku, na kterou mizeme kreslit fyzické
stylizace postavy: ,Zmény v drzeni téla nesmi zistat pouze povrchni, vnéjsi
dovednosti, musi zasahnout celou studentovu osobnost, zharmonizovat ji a vytvofit
spolehlivy zaklad pro charakterotvorné odchylky v drzeni jednotlivych dramatickych
postav, které bude ztélesriovat. Bez vyty¢eni normy nelze Zadnou odchylku pocitit
jako védomé tvarovani, at' uz ve smyslu idealizace Ci riznych stupriti deformace (od
jemné realistické po ostrou karikaturu).”?

Stojite rovné? PresvédcCte se sami. Pravidla vyvazeného drzeni téla v
zakladnim postoji: ,V normalnim stoji ,spatném” - v I. pozici - sviraji spolu chodidla
40-50 stupriovy uthel; narty jsou vyklenuté (vytocenim bércu v kotnicich), kolena
napjata, semknuté vnitrnimi plochami k sobé, ¢ésky mirné odvraceny od sebe. (Pri
jinych pozicich chodidel plati stale ,zlaté pravidlo”, Ze mira vyto¢eni musi byt stejna
ve stehnech, bércich i chodidlech, Cili Ze kolenni ¢ésky mifi vzdy tymz smérem jako
podélné osy chodidel).

Panev je nadleh¢ena stazenim hyzZzdovych a brisnich svald, vyrovnana do
spravného, pouze mirného naklonéni vpred a jeji téZisté posunuto nad narty. Pater je
protazena vzhuru, pouze mirné esovité zakfivena, v hrudni ¢asti upevnéna stazenim
Svalstva kolem tzv. opérného bodu hlavy. Hlava je nesena protazenou Siji, krk
uvolnény; jeho predni plocha svira s dolni plochou brady priblizné pravy thel.

Hrudnik je vyklenut vpred, ramena rozloZzena do Sife a plose pfitazena k
hrudniku (lopatky). PaZe visi uvolnéné podél téla, volné protazené lokty jsou
obraceny stranou-vzad, palce vpfed-dovnitr.

Vaha téla se rozdéluje na obé chodidla tak, Ze se soustfeduje nad stfedem
nartni klenby, blize k vnéjsi hrané (asi nad 3.-4. zanartni kost).

Pri zachovani téchto pravidel vidime pfi pohledu ze strany prochazet osu téla

stfedem nartu, kycelnimi klouby, ramennimi klouby a u$nimi otvory.”™*

3 Tamtéz. Str. 15.
% Tamtéz. Str. 16.
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Netfeba vypichovat, ze zautomatizovani takoveho postoje vyzaduje umornou
individualni péci. Eva Polzerova se nas snazila vést ke spravnému rozloZzeni energii
odbouravanim dvou zakladnich neSvari - ,povoleni” (povolenosti, ochablosti) a
,kfecovitosti” (topornosti). Jsou to bud nedostate¢na nebo prfehnana napéti pro dané
pozadavky. V pfipadé uvolnéného postoje udrzujeme vnitini energii, pfipravenost. |
kdyz hrajeme ochably charakter. Je tfeba toho docilit tak, aniZz bychom vypnuli vnitini
centrum a méli tak fyzickou stylizaci pod naprostou kontrolou. Druhym extrémem je
kie€. Kdyz jsem zvedal téZky imaginarni objekt, automaticky jsem zatnul vSechny
svaly, az mi malem praskla zila v hlavé. Pani Polzerova mi vysvétlila, Ze se zbyte¢né
namaham. Dokazu docilit jesté lepSiho efektu, zvladnu-li takovy pohyb napodobit
jeho kliCovymi charaktery, aniz bych ho musel vytvofit skute€nou silou.

Nikdy pfedtim ani potom jsem se nesetkal s tak patologicky rozebranou a uzce
ohranicenou existenci na jevisti. Navic s tak Sarmantni osobou. Brala nas od za¢atku
jako své partnery, chovala se k nam s respektem a od samého zacatku ji zajimalo
vSechno, co ji fikame. Vedla nas k vlastni sebereflexi a reflexi samotné vyuky po
kazdé hodiné. Pfala si, abychom byli kriti¢ti i va&i ni, abychom sdileli své pocity.
Sama se neprestavala ucit a hledat nové poznatky. Poprvé jsem se setkal s tim, ze
muzeme prodychavat bolest. Jindy nas nechala nakreslit obrazek, ze kterého nam
vyCetla naSe vlastnosti. Pracovali jsme s ni na zakladnich kvalitach jeviStni existence
od nalézani nulové pozice, uvolfovani téla, harmonického dychani, stupnua napéti,
dynamiky, tempa a rytmu, az po orientaci v prostoru, akrobatické zaklady,
pantomimu, tanecni prvky a improvizaci, posilovani atd. Diky ni chci byt vétsi
gentleman. Clovék muaze byt frajer, i kdyZ se chova slusné. Nase rozverné

charaktery usmérnila pouhym laskavym pfistupem. Zasadni moment.

6.2 Pozdrav z vesmiru

Na DAMU jsme se hybali pod taktovkami nejraznéjSich tvircl. Nejvic si viak
nesu od Jara Vinarského. Ukazal nam silu vyrazového tance bez znalosti techniky.
Hodné s nami pracoval na skupinovych pohybovych improvizacich. Mohly trvat
hodiny. Vedl| nas k autenticité projevu. Nic uméle nevytvaret, jen poslouchat své télo,
vychazet z prvotniho impulzu, na ten navazat, rozvijet ho, nechat ho pfijit, nebo si
naprostém vycerpanim vytvaret vychozi bod pro praci. Jako bychom probouzeli své

druhé, opravdové ja. Improvizace, ktera vznika takovym zplisobem, ma velkou silu.
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Nic v ni neni navic. VSechno najednou zapada a funguje. Jako bychom si sami byli
pfekazkou ve chvili, kdy nad tim zaneme pfemyslet. Je to takovy pozdrav z vesmiru
i z naSeho nitra, ke kterému se nedostava lehce, ale jehoz nalézani pfinasi ovoce.
Zevnitf pak nalez takové Zlazy hned rozpoznate. NemuUzete se zastavit, ani nechcete,
je vam v tom dobrfe. A co je z hlediska divaka dullezité - je to spolehlivé zabavné a
pravdivé. Tento pfistup si zachovavam i pfi tvorbé Cinohernich charakter(. Jakési
sebevédomi a jistota konani je pro mé klicem k jeviStni existenci. Divak, je-li to
Clovék, je divakem empatickym. Ve chvili, kdy pozoruje performera jen troSku
nejisteho Ci faleSného, zac€ina se uzavirat. ,Smysl improvizovani, kdyz vedeme herce
pfi zkouSkach, a smysl cvi¢eni je vzdy tyz: uniknout mrtvolnému divadlu. Vibec nejde
o to honit vodu nebo ukajet se euforii, jak se ¢asto nezasvéceny ¢lovék domniva.
Cilem je dovéadét herce k jeho vlastnim mezim, k bodum, kde namisto nové
nalézanych pravd dosadi normalné lez. Herec, predvadéjici velkou scénu IZive, jevi
se divakum fale$né, protoZze jak postupné rozviji rizné postoje své postavy,
nahrazuje pravdivé detaily nepravymi; drobné, pomijivé zvukové emoce, vznikajici z

napodobenych postoju.”°

6.3 Mordor vSech praci

Koncem Skoly jsem se dostal k Lence Vagnerové. Hledala herce, ktery se umi
slusné hybat. A to do projektu Gossip. Dostal jsem se tak do naprosto nového
prostfedi, mezi profesionalni tanecniky. Bylo to peklo na zemi. Bez nadsazky. TFi
mésice intenzivniho zkouSeni, vétSinou od deseti do Sesti do veCera. Od deseti
trénink hodinu a pul, kratka pauza a nasledné zkouSeni. Po samotném tréninku jsem
chtél umfit. Byl to jen pouhy start. Nikdy v Zivoté jsem nedostal do téla tolik, jako
tehdy. Zazil jsem momenty, kdy jsem doslova nemohl stat na nohou. Unavou se mi
podlamovala kolena. Lenka vse vidéla. Ve chvili, kdy jsem se takto uz potfeti slozil,
se mé zeptala, jestli jsem schopny pokraCovat. Pfedstava zastaveni pro ni byla
nemila. ,Ano.” Zasipal jsem a pokracoval dal. Lenka pozna, kdy jesté mulzete. A

vladne takovou autoritou, Ze nemuzZete pouze v pfipadé, kdyz vam vyleze plotynka.

% BROOK, Peter. Prazdny prostor ; z angl. orig. prel. Alois Bejblik ; dosl. naps. Lida
Engelova. Praha: Panorama, 1988. Dramatické uméni. Str. 158.
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Pomalu jsem se zpevnil a ziskal nové télo. Poprvé v Zivoté jsem se zacal starat o to,
co jim.

s,Endorfin byva také nazyvan jako hormon stésti, protoZe se uvolriuje do
mozku a zpusobuje dobrou naladu, pocity Stésti, tlumi bolest, ovlivriuje vydej
nékterych hormonu, vyplavuje se pfi stresu a svalové zatéZi (pri porodu, sportovani,
sexu). (...) Mnoho sportovct, zejména dalkovych bézZcl, se pfi béhu setkava s
neprijemnymi pocity — téZce dychaji, téZknou jim nohy, picha je v boku nebo v prsou.
Najednou — po urcité dobé télesné zatéze — vSak dojde ke zméné a zacnou se citit
dobre, pocitovat radost z béhu a zda se jim, Ze by mohli bézet cely den. To popadli
,druhy dech” tzn. Ze se jim zacal uvolriovat hormon endorfin.

Jsem v jadru nevyrovnany a vybusny cClovék. Nebylo tomu vSak v tomto
obdobi. Pfiznavam, Ze jsem se v ramci zkousSky parkrat “nervnul”, nikdy vSak po ni.
Byl jsem jako beranek, Stastny, Ze to mam za sebou. Kazdy den jsem pokofil novy
“‘everest”. Mél jsem ze sebe dobry pocit. Pochopil jsem, pro¢ jsou tanecnici tolik
zavisli na pohybu. Je to, mimo jiné, drogova zavislost. Hormony §tésti. Mimo mou
nenavist k pohybu jsem musel také bojovat s tim nejhor§im, co znam - tane¢nim
tréninkem. Bleskurychla ukazka kratké sestavy, a... “Ted vy! Po jednom...” Malokdy
mi bylo tak trapné, jako v téchto momentech. ProSel jsem jen diky svym kolegim,
ktefi mé v ocCividnych momentech zoufalé frustrace podporovali. Pocity trapnosti =
nejlepsi trénink. Kung-fu bojovnici trénuji vydrz, kolikrat se cely den kopou do varlat.
Performefi se zoceluji trapnosti.

Lenka pfichazi s materialy a rekvizitami, které chce zkoumat. Co je pro jeji
inscenace charakteristické, vétSinou konci v naprostém neporadku. (V Gossipu je to
videopaska a popcorn). Nékdy pfijde s pohybovymi principy, které chce improvizaci
objevovat, jindy ma pfipravenou konkrétni choreografii, nebo takovou choreografii
vytvaFi na misté. Také pracuje s hereckymi improvizacemi. To byl pravé duvod, pro¢
jsem tam byl ja. Trvalo mi, nez jsem se prestal studem propadat. Stejné tak, jak jsem
sebou placal pfi tréninku, se mi tanecni kolegové potykali s herectvim a ja se zprvu
nedokazal uvolnit. Casem jsem si k tomu nasel cestu. Dokonce vznikaly i velmi silné

momenty. PfezZil jsem to. Siri nominace na Thaélii za baletni sélo, skoro talent roku

% Endorfin — Wikipedie. (online) (19.6.2019). Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Endorfin
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cen Divadelnich novin, Opera Plus - skoro tanec¢nik roku... vida. Jsem skoro
taneénik!

S Lenkou jsem nazkouSel jesté jednu inscenaci, LeSanské Jeslicky na motivy
stejnojmenné povidky FrantiSka Hrubina. Ale uz stacilo. Uz to nezvladam jak fyzicky,
tak psychicky. Nebudu se poustét do dalSich vétSich akci. Dohraju, co mam, a puajdu.
Jsem vSak Lence a celému tymu vdécny. Rozhodné mi tato zkuSenost napomohla k
tomu byt o néco lepSim clovékem. Protoze prace Slechti. A tohle byl MORDOR
VSECH PRACI.

7 Autorska tvorba

V ramci DAMU jsme vytvareli vlastni inscenace. DAMU byla jakousi ,divadelni
dilnou”. Jednou z téch, ktera ve mé nejvic rezonuje, byla postupova solova prace v
ramci hry s loutkou pod vedenim Marka Becky - Stargate. Byl jsem inspirovan
rockovymi koncerty. Jejich tlak a velkolepost jsem chtél také néjak ztvarnit. Chtél
jsem néco hodné mysteriozniho, opustil jsem kiestanského Boha, oteviely se mi
alternativy mysleni, které jsem musel potlacovat désivé dlouhou dobu. Pfal jsem si
divaky dojmout. Sdilet to, co dojima mé. Chtél jsem tam intimitu, jemnou jako z filmu.
Chtél jsem takové obrazy pfenést do divadla. K vytvoreni filmového stfihu jsem zvolil
formu stinového divadla, jez takové rychlé zmény umoznuje. K umocnéni tohoto
dynamického stylu vypravéni jsem si pfednahral zvukovou stopu, ktera bézela od
zaCatku do konce a ramovovala celou inscenaci. Mél jsem s ni uplnou moc nad
temporytmem inscenace, ktery povazuji za velmi dulezitou slozku. Prace na této

inscenaci by se dala rozdélit do nékolika fazi:

- vymysleni pfibéhu
- zvukové ztvarnéni vybranych bodu pfibéhu (zahrnuje také hudebni pasaze)
- vymysleni posloupnosti téchto bodu

- zpracovani v prostoru
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Mym cilem bylo zafadit dokreslovaci schopnost a fantazii divaka. Chtél jsem
vytvofit pfibéh, ktery je vypravén s co nejméné nutnymi indiciemi. S touhou na divaka
emocCné zapusobit jsem zaradil par motivd, s nimiz se maze vétsina ztotoznit, aniz by
plné rozumeéla jejich funkcim v ramci pfibéhu. O to silngji pak na divaka pusobi,
dokresli-li si pfibéh na zakladé vlastnich prozitkl, které vzhledem k charakteru téchto
motivl byvaji spojené se silnou emocéni reakci. Tyto motivy zahrnovaly romanticky
vztah, bratrskou lasku a péc&i o hodné mladSi sestru po tragické smrti obou rodicq,
otazky zivota po smrti a prubéhu prozivani svéta ve stavu kdématu, Cistou,
nepodminénou lasku a zamysSleni nad scenérii, kdy jsou naSe zivoty podminéné
existenci jiné, nadmiru inteligentnéjsi mimozemské civilizace. Pfibéh jsem dlouho
vymySlel a ménil, nez jsem dospél k finalnimu tvaru. Ten slouZil jako stavebni
material k utrzkovitému a nechronologickému stylu vypravéni. Jednalo se o pohled
mladika v kédmatu, do néhoz se dostal po automobilové nehodé, kdyz vezl svou
pritelkyni na hereckou audici. Ta nehodu nepfezila a mladik uvizl kdesi uprostred.
Dulezitym motivem je mladikova mladsi sestra. O tu se spolu s pfitelkyni staral a ona
byla svymi vstupy silnym hybatelem emoci, jelikoz vSe vnimala Cistym détskym
pohledem. To byl silny kontrast vi&i désivym okolnostem, které jeji Zivot provazely. Z
tohoto divodu jsem do inscenace zakomponoval taky malého rizoveho kréalicka. Ten
tuto Cistotu reprezentoval a na konci se obétoval, snad jako obraz dovrSeni urcité
urovné dospélosti. Diky perspektivé vypravéce (mladika v kdbmatu), ktery byl zaroven
hudebnim skladatelem, jsem se mohl uvolnit v uzitych obrazech, ve kterych se €asto
opakoval motiv hudebniho koncertu v jiné dimenzi. V té méla hlavni postava zahrat
pisen, kterou napsala své pfitelkyni a kterou ji v realném svété nestihl predstavit.

Pisen se tedy stala symbolem rozhodnuti svét opustit a jit tak za svou Zivotni laskou.

Mohli bychom mluvit o tfech urovnich, ve kterych se pfibéh odehrava:

- Realny svét a retrospektiva slouzi k pochopeni surrealistického prostredi
hlavni postavy. V inscenaci byly tyto ¢asti vypravéni znazornény kombinaci
Cistého svétla promitacky a stind rdznych &asti mého téla, jimiz jsem se
pokousSel vizualné doplhovat predtoCené dialogy. Za téchto podminek jsem
mél moznost vyuzit principy znaméjsi z filmového platna - intimni dialog a

detailni zabéry kamery. Diky stinu jsem mohl také ztvarfovat dvé postavy
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najednou, napriklad vytvaret dojem mazleni nebo setkani dospélého s
ditétem. Hral jsem si téz s perspektivou.

- Limbo (svét mezi zivotem a smrti) byl jiz zminény surrealisticky svét plny
hlasité hudby, zvlastnich stvofeni, nepochopitelnych narativii a narozdil od
realného svéta se zde uzivalo anglického jazyka. V8e bylo ve stinu, ovSem za
pouziti barevného filtru, ktery pfi lehkém rozkymaceni promital nejasnou,
stfidajici se mlhovinu pastelovych barev. Vykreslené postavy pak byly stiny
vytvofené vystfizenymi obrysy z tvrdého papiru, pfipadné riznymi pozicemi
rukou a objektl. Zde jsem se mohl vyfadit.

- Svét krali¢ka. Jde o jediné momenty, kdy se d&j posune mimo stiny promitané
na platné. KraliCek se pohyboval na ploSiné nad nim a byl jednoduchou
plySovou hrackou pfedélanou na manaska. Slouzil k uvolnéni o€i i mysli od
zatézkanych a nesrozumitelnych obraz(l. Také byl jedinym zvukem
vychazejicim pfimo z jevisté, nikoli z nahravky (kazdou scénu s kraliCkem
doprovazel prfednahrany hlas neznamé entity, jenz laskyplné, anglicky

pripravoval kralicka na odchod, zatimco kralicka jsem hlasem vytvarel sam)

Tvaréi proces inscenace spocival v mé intuici. Za svlj dosavadni zivot jsem
shlédl néjaké filmy (intimita, filmovy stfih, nechronologicky styl vypravéni, romantika),
divadelni inscenace (magie stinu a loutky) a koncerty (hudebni tlak a euforie).
Vznikla tak jakasi schranka zkuSenosti a védomosti, které zahrnuji jak technicke
vnimani jednotlivych zazitkud, tak jejich citovy dosah. Pfi jakékoliv autorské tvorbé se
pak snazim pochopit vztah mezi obéma aspekty a skrze né&j pak docilit vyvolani
konkrétni emoce. Je tfeba zminit, Zze nejvétSi inspiraci k tomuto dilu mi byla pravé
inscenace Divka s pomerandi, diky které jsem si spojil silny zazZitek s pouzitim stinu -
onomu nedofeCenému, co si muze divak doplnit sam. ProtoZe i kdyZ se na druhého
Clovéka jen divame, ziskavame velké mnozstvi informaci, mnohokrat i jen
podvédomé. Ale jelikoZ jsme tvorové velice socialni, jsme vyzbrojeni citlivou detekci
nejmensich nuanci, jeZ nam o druhém c¢lovéku fikaji mnoho informaci. Jsme
nastaveni na rozpoznavani Izi a nepravd, coz mi pfi Cinohernim predstaveni
mnohokrat pfekazi a zabrarfiuje mi v imerzi. A pravé uveéfitelnost projevu je aspekt, na
ktery jsem se zaméfil pfi tvorbé zvukového podkladu. | kdyZ je v takovém pfipadé

prostor k hereckému projevu omezeny, je moznost zaznamenani faleSného,
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neuveéfitelného projevu stale dost velika. Nahraval jsem se sestrou a s tehdejsSi
spouzackou, Sarou Arnstein, ktera hrala hrdinovu pfitelkyni. SeSel jsem se s kazdou
zvlast a po mé snaze popsat co nejvice detaill pfibéhu jsme improvizovali. Chuvili
trvalo, nez jsme se uvolnili dost na to, aby hlasy projevovaly dostateCnou davku
autenticity. Tu v8ak nebylo mozné udrzet napfi¢ vSemi pasazemi. Utrzkovity styl
vypravéni mi pak umoznil selektovat kratké momenty projevl, které mi pfisly
prirozené a stale nesly informaci k pochopeni pfibéhu. V par prikladech jsem s utrzky
manipuloval. Napfiklad jedno autentické zasmani sestry, po némz nasledovalo jeji
vyjadieni ,To nejde”, byla pfirozena reakce na nasi snahu spole¢né improvizovat.
Tento uryvek jsem v postprodukci vystfihl a pfilepil ho za mou repliku o tom, ze si
musi uklidit v pokoji. Podobnych ,podvodu” jsem se pfi tvorbé dopustil vice.

Zvlast jsem pak dotvarel scénickou hudbu. V par pfipadech jsem pouZil
skladby, které jsem napsal dfive a svou charakteristikou se mi do inscenace hodily.
Hudbu jsem spojoval pfedevsSim se scénami ztvariiujicimi déj v mezisvété. V nékolika
pfipadech jsem pouze dokresloval hudebni pasaze. Tyto scény jsou z velké Casti
inspirovany prameny konspiracnich teorii, jimiz jsem byl pfehlcen a chtél je zvrarnit
na jevisti. Chtél jsem u divaka vzbudit podobné pocity, jaké jsem pocitoval pfi
shlédnuti dokumentu Don't watch this film od Eugenio Lopeze Carlose. V ném
popisuje historii lidstva jako geneticky vytvofeného druhu, ktery je vySlechtény k
podifadné praci pro mimozemsky druh. Takovy pohled na lidstvo Clovéku bere
veskeré hodnoty, viru ve znalost historie a moznost ovliviiovat vlastni Zivot. Stava se
tak podifadnym druhem stvofenym k otroctvi. Chtél jsem vzit tuto mysSlenku a k ni do
kontrastu pfifadit silu lidstvi, dobroty a lasky. Neni mi pfijemné, kdyz jako divak
pozoruji snahu vypravéCe moralizovat Ci pfedkladat zaujaty pohled na svét. Tomu
jsem se snazil vyhnout. Jediné poslani, které jsem chtél pfedat odkazem na tyto
prameny, je kritické mySleni pfi pfijimani informaci ohledné naSi minulosti, té
nedavne i té prehistorické. A jako relativné Cerstvy ateista jsem hledal nové podnéty.
Chtél jsem predstavit inscenaci, ktera bere mimozemské entity jako samoziejmou
soudast. Re$ime jejich vliv a vztah vigi hlavnim postavam, ne v$ak jejich pavod a
samotnou existenci. Téz je tfeba doplnit, Ze se pohybuji pouze v limbickém stavu
hrdiny, jejich pfitomnost mize byt pouhou fantazii umirajiciho mozku. Vyklad je na

divakovi.
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Vytvoril jsem si balicek kratkych zvukovych pasazi. Jejich nazvy jsem napsal
na papirky a ty rozlozil po pokoiji. Pfi vytvareni posloupnosti jednotlivych pasazi jsem
bral ohled na nalady scén, jejich informaéni hodnotu, hudebni dynamiku a rytmus. V
pocitaCi jsem kombinoval vzniklé pasaze jako hudebni skladbu. Skladal jsem je za
sebe tak, aby divak prosel pocitem naprostého nepochopeni (s nadéji, Ze samotnou
nouzi o vyklad nahradi precizné naCasovana, audiovizualni stylizace) touhou po
pochopeni (ve chvili, kdy zacne vnimat urcité souvislosti) a emocniho dojeti (které se
dostavi za predpokladu, Ze si divak spoji urcité souvislosti). Zaroven jsem si pral v
lidech probudit touhu po sdileni vlastnich teorii pfibéhu. Diky naprostému seznameni
s rytmickou slozkou nahravky jsem ji mohl akcentovat v obrazovém doprovodu.
Rozhodné se jedna o nejlepSi solové predstaveni, které jsem kdy vytvofil. Mozna

protoZe jsem do ted Zzadné jiné neudélal...

V nasledujicich autorskych pracich pozoruji zneklidfiujici podobnosti:

RAMA - inscenace, kterou jsme vytvofili s Anitou Gregorec (mou snoubenkou)
jako jeji magisterskou praci. Byla inspirovana Ctyrdilnou sérii knizek o Ramé od
Artura C. Clarka. Ale samotny pfibéh vypravél vznik lidského druhu z pozice tvlrcl

vyslanych na misi do Slunecni soustavy.

LIMBO - inscenace, kterou jsem reziroval se svym roénikem loutkaft na VOS.
Je o skupiné blizkych postav ve chvilich téZzké Zivotni udalosti zkoumanych

mimozemstanem.

I lidé maji dusi - nikdy nedokon€ena inscenace, na niz jsme pracovali po Skole
v rdmci obdrzené rezidence v divadle Alta. Ja, Pavel Kozohorsky a Dan Tuma.
Vypravi zahadny pfibéh badatele mimozemského druhu, jenz se sam stal obéti
pozorovani. To vde vnimame skrze postavu jeho bratra, ktery se o ného, svéte div

se, stara.

V8echny inscenace obsahuji:
- Inspiraci sci-fi a konspiracnimi teoriemi

- utrzkovity, nechronologicky, az surrealisticky styl vypravéni
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- vypraveni stinem, projekci, nebo obojim

- prostor pro divaka si pfibéh dotvofit. Body, které déj lemuji, umoznuji vice
vykladl a oteviené konce.

- dudraz na audiovizualni sehrani technickych slozek

- zkoumam vztahu ¢lovéka s mimozemskym druhem

S ¢im se vSak pfi tvorbé potykam, je prehrSel pocitu, jez nedokazu predat.
Nemam rad doslovnost. Bavi mé pocit nepochopeni a zahady, nez az postupna
odkryvani mozaiky pfibéhu zacnou davat smysl. Problém je ten, Ze jsem pfi praci
hnan vnitfnimi pocity a intuici, kterou nerad sdilim. Nerad sdéluji své napady.
Protoze zabiji jejich kouzlo ve chvili, kdy je pojmenuji. TroSku se za né stydim, jako
kdyby nemohly fungovat, dokud neukazu jejich zpracovani. Protoze jsou tolik
podpofeny hudebné-vizualni slozkou, kterou nedokazu vysvétlit. Vyhybam se
pfedCasné prezentaci pro naslednou diskuzi. Vznikaji pak problémy, protoze
naprostou vétSinu sdéleni, které za jednotlivymi utrzky jasné spatfuji, vidim jenom ja.
Nedovoli pak divakovi emotivni reakci, jiz chci vyvolat. S touhou fict naprosté
minimum a byt rozkryvan divakem odchazi pfibéh a sdéleni. Jedna se o spole¢ny
problém vSech tfi inscenaci. Nikoli pak u Stargate. Ten se mi zahadnym zpUlsobem
povedl.

Jsem tak uzavreny ve vnitfnim svété, ze nerad konzultuji své napady. Neni to
dobré. Hledam duvody, pro¢€ se v divadle tak ¢asto nudim. A byl jsem tvlrcem dél,
které nudily ostatni. Caste&né si tim odpovidam. Tvirce méa touhu néjak tvofit, néco
sdélit. Divak pfichazi plny oCekavani. Snazi se Cist to, co vidi. Jazykem tvurce, ktery
bud ovlada, nebo ne. Jazyk vSak mulze byt nesrozumitelny i pro zkuseného lingvistu,
nebo nas mlze naopak rozcilovat svou infantilnosti. Chybou jazyka muze byt pouze
jeho prezentace, kdyz je inscenace Spatna.

Lepim vlastni pfedstavy, ztracim objektivni pohled. Vidim to, co ostatni ne.
Doufam, Ze se to s divakem setka, ze mi porozumi. Nerozumim kognitivni strance
stavby predstaveni, Zenu se za pocitem a Intuici.

,Libilo se ti to?” - nastava dlouhé ticho...
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8 Divadlo jako hudebni udalost

Hudba dava predstaveni tvar, vytvari atmosféru. Zména hudebniho podkladu
zasadné méni dopad scény. Takto se hudebni doprovod zneuziva napfiklad v
televiznich reality show. Rika divakovi, jak ma urcité momenty &ist. Zaujima
smérodatny vztah k déni, komentuje ho a pomaha v jeho citovém dopadu. Jednou
jsem stfihal rodinné video a misty ho doplfioval hudbou. Bavilo mé&, jak pfidavanim
rozdilné hudby ménim zanr. Napinavy az hororovy podklad vytvari napéti v jakékoliv
scéné. | kdyz se divate na hrajici si dité, ba naopak. Hudba vam fika, Ze se asi brzy
stane néco hrozného. Kdyby k tomu hralo napfiklad Yakety Sax, dostaval bych
informaci o tom, Ze to, co vidim, je srandovni. Vdé¢na je pak smutna hudba. Dejte ji k
¢emukoliv a da vam to smysl. Dobrym pfikladem je video, které nedavno kolovalo na
internetu. Jsou na ném dvé sirky, co hofi a v zapalu se ruzné krouti. Obcas to
vypada, Ze se objimaji. S pfehnané dojemnou hudbou toto video lidi dojimalo k
slzam. Tohoto efektu si mizeme vSimnout, kdyz jdeme po ulici a poslouchame
hudbu. Hudba nam komentuje déni okolo nas. Sedi, at se divame na cokoliv. Je
jakousi fyzickou formou uhlu pohledu. Hudba je silnym Cinitelem, pokud jde o
divadelni pfedstaveni. Jako autor scénické hudby citim nesmirnou zodpovédnost a
zaroven pak i nemalou zasluhu na tom, jak pfedstaveni pusobi.

Je zajimavé pracovat s rozdilnymi tvlrci. Kazdy vnima funkci hudby troSku
jinak, kazdy ma jiny vkus a predevSim styl. Nékdy je hudba pouze lehkym
doprovodem scén, které to vyzaduji. Pfipadné vytvari pfechody a doprovazi jinak
nudné a zdlouhavé technické pfestavby. V dalSich pfipadech se jedna o pohybové
divadlo, némé divadlo, jez je na hudebnim podkladu zcela zavislé. Jindy se jedna o
inscenované koncerty, kdy jsou hudebni vystupy na stejné urovni jako herecké akce.
Koncert Fekete Seretlek hraniCi s kabaretni show, stejné tak predstaveni Mésic¢ni
Sonata ¢.11, které jsme pfipravili s Jankem Lesakem v NODu, bylo pfedev§im
inscenovanym koncertem. Nejeden divak pak pfisel s pfesvédCenim, Ze by se to
mélo hrat spi§ v Roxy. Jindy divadelni tvurci pracuji s hudbou jako zakladnim
vyrazovym prostfedkem, v némz se prolinaji hudebni a divadelni slozky. Tento proud

soucCasného divadla nese oznaceni Théatre Musical. U nas nejde o pfili§ zazity
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pojem. Zde je nutné zminit E.F. Buriana, ktery se divadlu s témito charakteristikami
vénoval se znacnym predstihem. ,Voiceband se stal pevné zavedenym a v ¢eském
divadle dodnes pouzZivanym pojmem. Jedna se o0 unikatni termin, ktery
pravdépodobné nema v jinych jazycich obdoby. Mini se jim prakticky jakakoliv
stylizace mluvy na jevisti, ve které je patrna rytmicka slozka a na které se alespori z
c¢asti podili vice hlast najednou.”™” V soucasnosti se podobnym principim vénuje u
nas Jifi Adamek, ve svété pak tfeba Georges Goebbels nebo Christopher Marthaler.
V jejich tvorbé se hradi na nastroje stavaji performery. ,Konceptualni pristup ve
vytvarném uméni nabizi moznost, abychom vedle sebe kladli rizné objekty, prvky a
postupy a nechali se sami pfekvapovat, k jaké reakci dojde. A stejné tak Theéatre
Musical miva formu fresky, poskladani z jednotlivych motivi a elementi hudebnich,
hereckych, literarnich apod. Je to jeden z rysd, kterymi se zamérné vyhrariuje vuci
tradici opery a gesamtkunstwerku. Théatre Musical je zvlastnim zpusobem
podvratny; nas svét, ve kterem dominuje obraz, zprostifedkovava v prvni radé
akusticky. Podava tedy zpravu o svété roztristéném, plném Svi, lomu a disharmonii -
tak jako nas sluch zachycuje chaotickou skrumaz, nikoliv logicky celek. Zvuk nas
daleko spise nez obraz pudi k rozvijeni vlastnich pfedstav. Omezeni vizuality nuti ke
zvySené soustredenosti - dnes tolik poSkozované hekticnosti a drtivym pfilivem
neroztridénych informaci.”®

Hudba ma jasnéjSi pravidla, nez herectvi. FaleSnost v hereckém vyrazu je
navenek hodnocena docela subjektivné, zatimco faleSnost v hudbé a jiné
nepfesnosti jsou pozorovatelné dost jasné. Proto citim velky smysl v pfenaseni
hudebnich principll do divadelni inscenace. Kdyz ty funguji, vznika kvalita, pocit
nazkouseni a sehranosti. Pojmy jako dynamika, akcenty, rytmus, pulzace, melodie,
tempo, harmonie, nejsou na divadelnich zkouskach nic neobvyklého. Kdyz si vSak
uvédomime jejich vyznam v hudbé a stejné tak je vyuzijeme na divadle, dosahneme
dobrého vysledku. Kdyz jsou hudebni aspekty v predstaveni dané a perfektné
zvladnuté, rodi se ovoce. VSe musi hudebné fungovat a mit potfebny “drive”. U

jakéhokoliv Zanru potfebuji dobfe vystaveny rytmus celku.

37 ADAMEK, Jifi. Théatre musical: divadlo poutané hudbou. Praha: Nakladatelstvi AMU,
2010. ISBN 978-80-7331-191-9. Str. 115.
% Tamtéz. Str. 15.
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KdyzZ reziruji, je nesmirné tezké predat timing nékterych momentu, pfi nichz i
pulvtefinovy rozdil méni vyznam véty a bofi vytouzenou pulzaci celku. Proto jsem pfi
tvorbé Stargate predtoCil cely kus. Pfi zvukovém stfihu jsem pak stravil spoustu Casu
pouhym nacasovanim jednotlivych casti. Komponoval jsem jednotlivé momenty
stejné jako svou hudbu. P¥i tvorbé divadelnich pasazi hodnotim pocitovou napln jako
u hudebnich motiva. Jejich pfibéhova hodnota pak neni o moc konkrétnéjsi nez ta v
instrumentalni hudbé. Pfi autorské tvorbé na divadle vytvafim hudbu, kterou mohu
obohatit o dalsi sloZky. Snazim se divaka otevfit a uvolnit jako pfi poslechu hudby.

Dejme tomu, Ze mam néjaky hudebni napad. Jedna se o nékolik taktl
hudebni myslenky. VétSinou se jedna o melodii a zakladni harmonii. Charakter a
vztah mezi témito sloZzkami mi Fika, jakou nese naladu a funkci v ramci celé skladby.
Hledani vytouZzené emoce v hudbé je vychozi bod prace. Vznikne zakladni kamen
horizontalni mozaiky. Aby tato mozaika nebyla jednobarevna, vyZaduje variace, jinak
by byla nudna. K tomu nam slouzi jednotlivé hudebni sloZzky. Melodie chce jit dal,
podobné jako pfibéh. Vznikd v ni dialog mezi kratkymi useky melodie, mezi
jednotlivymi nastroji, ¢i mezi melodii a harmonii. Dnes jsme zvykli popularni hudbu
délit v hrubém zakladé na sloky, refrény a brigde [bridZ]. Bridge je odliSny motiv
uzivany spiSe ke konci skladby. Muze rozdélovat opakujici se refrény a nahrazovat
tak jednu sloku. Moznosti je samozifejmé vic. Pomaha celkové dramaturgii skladby.
Mam tedy prvni hudebni motiv. Zpoc€atku citim, zdali to bude refrén, nebo sloka.
Refrén byva otevieny, velkolepéjsi. Mél by obsahovat hacek, kterym si ziska
posluchace. Je to motiv, k némuz se vzdy radi vracime. Je to ta ¢ast pisné, kterou
znaji vSichni. Text se v ném vétSinou opakuje - shrnuje zakladni myslenku. Sloky se
jak v textu tak i hudebné variuji vyrazné vic a posouvaji déj. Bridge je pak odklonem,

zpestifenim, unikem ze stereotypu. V dramatu mluvime o:

1. ,expozice — uvedeni do déje (vytvari nezbytné predpoklady k porozuméni déji)

2. kolize — zafazeni dramatického prvku (rozpor nebo konflikt), ktery vyvolava
dramatické napéti a potirebu jej vyresit

3. krize — vyvrcholeni dramatu

4. peripetie — obrat a moznosti reSeni

5. katastrofa — rozuzleni a ocista (katarze)™°

% Drama — Wikipedie. (online) (6.6. 2020). Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Drama
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Kdybych mél podle tohoto planku, Cisté ze zvédavosti, vytvofit hudebni kompozici,

vypadalo by to asi takhle:

6. expozice — Hudebni intro. Tajemné predstaveni nalady. VétSinou skromné co
do mnozstvi zvukl a pouzitych nastroju. Nese v sobé& napéti a oCekavani.
Mlze vychazet jak z refrénu, tak ze sloky. Neni to vSak pravidlem. Mdze jiti o
mluvené slovo nebo zvuk sbijecky.

7. kolize — Sloka. Za¢ne prvni hudebni myslenka, pfidavaji se nastroje. Jsme
uvedeni pfed zakladni téma, problém, charakter skladby. Pomalu to pumpuije.

8. krize — Refrén. Je to to, co dokola opakujeme, k Eemu se vracime jako k
ddvodu, pro¢ se vSechno déje. Nejintenzivngjsi ¢ast. (zatim).

9. peripetie — Bridge. Najednou pfichazi novy motiv - novy uhel pohledu. Maze jit
o feSeni? Rozjasni se to? Nebo bude nasledovat pfipadny hlubsi propad do
agrese. Mozna se vSechno jenom zhorsi. Tfeba zlstane jen rytmicky podklad,
bez melodickych nastrojl, neklidny nadech pfed katastrofou.

10.katastrofa — Zavérecna Cast skladby. Extrémni vyvrcholeni refrénu se
sekundujicim novym motivem, ktery se postara o velkolepost zavéru. DuSevni
rozervani, jako by se uz nedalo dostat dal. Ale tfeba to jesté prfekvapi a udéla
dalSi krok nahoru. Prvky se pfidavaji, zfidkakdy odchazeji. VSe konci ve chuvili,

kdy neni mozné rozeznat jednotlivé nastroje.

Je nutno podotknout, Ze z hudebniho hlediska by bylo dobré kolizi s krizi
alespon dvakrat zopakovat, zacyklit. Toto pfipodobnéni je odlenCené. Nechal jsem se
unést skutecnosti, Ze klasicka vystavba dramatu dobfe vystihuje zpUsob, jakym
skladam hudbu. To jen pro ukazku toho, jak hudebni kompozice vypravi pfibéh, Ze je
jeji dramaturgie stejné tak dulezita jako v dramatu. Diky drastickému rozdilu ve
stopazi mezi skladbou a divadelnim pfedstavenim je tfeba k inscenaci pfistupovat

troSku jinak.

Pfi autorské tvorbé pracuji s materialem naprosto identicky. Zacina touhou po
emoci, jiz vytvarim, a zakladni mysSlenkou ¢&i ¢asti pfibéhu, ktery chci znazornit.

Stejné jako v hudbé operuji s chronologii jednotlivych ¢asti - ta je zasadni k dosazeni
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vytouzenych emoci. V hudebni tvorbé Casto napfed hledam na klaviatufe ¢i pomoci
strun kytary a jemného pobrukovani. Na divadle improvizuji na dané téma podle
nastavenych pravidel. Kdyz vznikne moment, ktery zhodnotim jako hotovou cihlu
pripravenou ke stavbé, uchovam ho a zalozim. Vznika pak cela fada momentu
ohrani¢enych danym stylem a zplisobem vypravéni. Kazdy nese jinou hodnotu

ohledné emoce, dynamiky a informace k pochopeni pfibéhu.

Hudbu vnima kazdy jinak. Jsou skladby, které jeden ¢lovék vnima velmi
pozitivné, zatimco jiného rozplacou. Pfi autorské tvorbé touzim dosahnout stejného
efektu. Rad do zavaznych témat komponuji humor, jenZ se v mnoha pfipadech zda
byt neviditelny, pfitomny je vSak pro ty, ktefi ho vyhledavaji. Mlze to byt dané
obavou z toho, Ze v pfipadé jasné nastaveného féru, jemuz se nikdo nezasméje,
prichazi moment trapnosti devastujici komplexni zazitek. Zaroven véfim tomu, Ze od
smichu je cesta k dojeti vyrazné zkracena. Dobrym pfikladem je inscenace Limbo. V
ni je ke konci predstaveni scéna: Muz v jakémsi mezisvété prezentuje své zesnulé
manzelce posledni slova pfed smrti znamych osobnosti jako ukazku toho, co
potfeboval od ni, nez ,odesla”. Ve chvili, kdy fika: ,Je lepsi shofet, nez vyhasnout”,
mu zena poprvé skoci do feci slovy: ,Kurt Cobain!”, protoze tuto citaci zna. Muz je
prekvapen, ale opravi ji slovy: ,Hus.” Podobnych forkua je napfi€ citacemi vic. Jedna
se tedy o zavaznou, dojemnou chvili, protoZe se k Zené muz do téhle chvile kvuli
svému vzteku nemél, je vSak zaroven nepredvidatelna a vtipna. Byl jsem pak
potéSen, Ze se mezi divackymi ohlasy dostavily oba vysledky. Néktefi se bavili, jini
byli dojati, idealné se v nich oba pocity setkaly naraz. V hudbé tvofim podobné ve

dvou rovinach:

- Jednotlivé hudebni pasaze nesou rtizné kvality. Jejich posloupnost a dramaturgie
muZze vliv téchto kvalit umocnit i UpIné znicit. Obvykle pracuji s libivymi, emotivnimi
motivy, ty vS8ak zakomponovavam az do pozdéjSich ¢asti. Jsou osudove, dllezité,
zasadni a je tfeba se k nim dopracovat, samy o sob& nemaji takovou silu. V kontextu
skladby/pfibéhu, ktery do té doby takoveé pasaze postrada, najednou davaji smysl.
Odkazuiji na to, co bylo predtim, a zaujimaji k tomu vztah. Kdybychom vidéli pouze
zavérecCnou scénu filmu Zelena Mile, pochybuiji, Ze by dosahla takového citového
dopadu. V kontextu toho, co bylo pfedtim, nas pak tato scéna emocné vydira a

devastuje.
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- Nejistota. Dejme tomu, Ze vznikne hudebni motiv. Je docela vesely, mozna aZz moc.
Pro mné. Chybi mi tam lehké naruSeni i pochybeni, chci pfidat hloubku, kterou uciti
ti, co ji hledaji, nebo se jejich nalada nehodi k poslechu bezstarostné skladby.
VétSinou to délam vkladanim tond, jaké do kompozice z pohledu
popularné-hudebnich harmonickych pravidel nepatfi. Vznikaji tak palténové intervaly,
které onen neklid podporuji. Napfiklad do durové téniny vkladam malou tercii -
nenapadné, i zcela pfiznané. Ta nezni hezky. Drzim ji. V pfipadé harmonického
posunu do subdominanty vS8ak tento ton dotvofi takzvany septakord, jenz na chvili
pfinese ulevu, az absurdni nahlé pozitivum, které posluchacim krade jistotu a
predvidatelnost. Nic neni jisté, vSe je slozité, bez pravidel. Ve vSem muzZeme hledat
pozitivum, niCemu nerozumime, hledame uhel pohledu. Touha po vysledku pfi takto
zvolenych protikladech je stejna na divadle. Divak/posluchac si nikdy neni jisty, co
prijde. Prubéh je nepfedvidatelny, prfekvapujici, horkosladky. Tato forma mi
pfipomina zmét Car i pismen v grafickém vzorci, jaké obCas vidam na facebooku. Ty
maji titulek: ,Prvni tfi nazvy vlastnosti, které uvidite, vas vystihuji”, nebo: , Prvni tfi
zvifata, ktera uvidite, vas vystihuji.” Z psychologického hlediska naprosto netusim,
zda néco takového muize fungovat, ale vzhledem k tomu, Ze chci na divadle a pfi
skladani hudby docilit stejného efektu, bych si to i docela pral. Ma tvorba muze
pfipominat takovou zmét. Chaos, v némz vidite konkrétni obrysy a slova s obrazy az

po néjaké chvili, pokud vibec.

Ovlivnén zazitky velkolepych momentl na divadle, koncerté &i pfi pozorovani
filmu jsem svazan touhou docilit podobnych efektl. Snazim se dochazet do
tlakovych vysSin, do osudovosti, do vnitfniho boje. Nerad to komentuji déjem. D¢gj je
vymluva pfedstaveni, ve kterém chci obejmout vSechno. Jako Gyoérgy Ligeti vnimajici
hudbu jako to, co tady bylo dlouho pfed nami a bude dlouho po nas. Zni neustale,
nezavisle na nasem konani. Je tim, co slySime, kdyz otevieme okna ven. Pani
Polzerova o mé fekla, kdyz ¢etla moji kresbu s plameny, Ze jsem velice vasnivy a
vybusny. S tim musim souhlasit. Jsem introvert, ktery ma jen par momentu v Zivoteé,
kdy ze sebe dostane vSechno ven. Je to skrze tvorbu a performativni uméni. Pfi
tvorbé vlastnich inscenaci si hudbu skladam sam. Je to stejna zpovéd jako samotné
predstaveni. Efektu velkoleposti tak z velké ¢asti dosahuji pravé hudebnim
doprovodem. Do ného staci uz jen rozblikat scénu, zakoufit ji, pfipadné na ni néco

udélat. V hudbé& muzu mit jistotu rozdrasaného srdce, vybuchu emoci, vnitfniho
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souboje. Toho, co zname vsSichni, co nedokazeme pojmenovat, ale Ceho se skrz
takovou tvorbu mizeme dotknout. Kdyz vytvafim inscenaci, mnohokrat tvofim
obrazky ke své hudbé, doplfiuji formu, jez je mi blizSi. Lépe skrze ni komunikuiji.
Neholduji mluvenému Ci psanému slovu, nemam sebeveédomi ani nadani na
vymysleni toho, co se bude fikat. O ¢em to bude. Témata citim, ale pofad se mi
meéni. Jsou nestala. Dukazem musi byt tato prace. Bojuji s nazorem, stanoviskem,
prameny... Hudbé rozumim. Nemusi nic fikat. | kdyz je v hudbé zpivany part, néjak
zvlast mu nevénuji pozornost. Lidsky hlas mé zajima jako nositel emoce a jako barva
do hudby. Proto pfistupuji k tvorbé inscenace jako k hudebnimu kusu. Informaci se
snazim potlacit a misto ni tlaéim audiovizualni obrazy, které mohou pusobit podle
toho, s jakou naladou a vlastni zkuSenosti se prijdete podivat. Kdyz reziruji, davam
prednost fantazii, jak se mi rodi v hlavé, kdyZ posloucham hudbu. V hudbé citim vétsi
pravdivost, nez v herectvi.

Mimo Fekete Seretlek jsem soucasti rapového dua PAST. Ja skladam hudbu a
Dan Kranich rapuje. Aktivné se na scéné pohybujeme kolem druhého roku a uz se
téSime slusné pozornosti a zajmu. Jednou z prednosti, kterou mame, je pravé
herecké pozadi. Lidé pak naSi show popisuji slovy jako ,divadelni” a ,je poznat, ze
jste oba herci” (nebo také ,fetaci”). Pokud jde o ziva vystoupeni, prochazim zvlastnim
procesem. Vzdy do nich ddvam maximum energie, co v sobé mam. Stejné tak Dan.
A to je z velké Casti kli¢ naSeho uspéchu. Vytvofil jsem si zajimavy styl. Na baskytaru
se ucCim jen par let a nepovazuji se za basistu, vytvafim vSak naprosto opacny
dojem. Pfi kompozici vétSinou nekomplikuji ulohy basovych nastroji. Mam rad
jednoduchost, ktera zaroveri dobfe slouzi skladbé a jejimu tlaku, tedy na zahrani nic
tézkého. Tuto hru v8ak obohacuji o tanec¢ni kreace. Mlatim svym télem do vSech
stran. Obihame se s Danem a lidé Zasnou, Ze se nesrazime, protoze zvenku
vytvafime dojem, Ze jsme na pervitinu. Znalost divadelnich principl a obecné
vnimani celku nam pomaha celou zalezitost posunout dal. Je to jakasi stylizace, alter
ega, adrenalin, temno... Oproti divadlu pfichazime s osobni vypovédi. Vydani energie
je na stejné urovni jako pfi inscenacich Lenky Vagnerové, ale délam to podle sebe,
vychazim ze sebe, nemulzu prestat. Je to terapie, radost, nejvétsi pravda. Zménény
stav védomi. Pozdrav vesmiru. Magicka moc motivace.. Chci timto lehkym odklonem
praci zakoncit, protoze vystihuje to, jak pracuji. Co se ty€e kognitivhiho vnimani

divadla, jsem zoufale nevybaven. Nerozumim divadlu a nedokazu ho hodnotit. Unika
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mi spousta souvislosti, odkazi a nemam dostatek zkuSenosti. Stejné tak nejsem
hudebni teoretik. Skladam diky intuici a nekonecné touze jit touto cestou. Nikdy
nebudu schopny veést inteligentni rozhovor. Protoze nevim, ale citim, tuSim.
Mnohokrat se mi pfi konverzacich stalo, ze v presvédcCeni, Zze jsem ,na néco kapl”
vypustim poznatek, kterym nechavam své posluchace v opafeném udivu, co jsem to
za ,dementa”. Demenci |éCi hudba. Touzim se v uméni ztratit. Je to unik. Otazkou

zUstava, zda unik od nééeho, nebo k nééemu.
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9 Zaver

»Film vrha na platno obrazy minulosti. A protoZze nase mysl pracuje po cely Zivot
pravé timto zptsobem, jevi se nam film jako cosi divérné realného. Ni¢im takovym film
samozrejmé neni - je uspokojujicim a libivym roz§ifenim nerealnosti kazdodennich vijemda.
Naproti tomu divadlo ma své hajemstvi v pritomnosti. Proto mize byt realnéjsi nez normalni
proud védomi.”°

Tato prace byla nostalgickym ohlédnutim a snahou dopatrat se zakladnich
zdroju motivace chodit do divadla a tvofit ho. Co mé osobné formovalo jako tvirce a
performera. Na divadle a pfi hudebnich vystoupenich mizu dosahnout zazitku, jaky
nedokazu popsat slovy a ktery mé obohacuje umélecky i lidsky. Muze to byt néco
nového, co mi rozsifi moznosti tvorby, co mé inspiruje a esteticky rozviji. Neprestanu
se ucit a poznavat. Kazdy tvlrce je jedine€ny charakter se svou historii, jez se odrazi
v jeho praci i v intuici. Stejné tak je na tom divak. Bez divadla by se svét jisté obeSel,
ale prisli bychom o jednu z mala moznosti, jak spolecné zazit ,ted’ a tady”.

4 BROOK, Peter. Prazdny prostor ; z angl. orig. pfel. Alois Bejblik ; dosl. naps. Lida
Engelova. Praha: Panorama, 1988. Dramatické uméni. Str. 140.
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11 Seznam inscenaci a projektu

Performer:

Divadlo Disk [katedra Cinoherniho divadla]

Punk Rock (prem.: 3.4.2012, uvadéno do: kvéten 2013)

Beckettomotive (prem.: 27.2.2015, uvadéno do: ¢erven 2015)

Kill them all! - The Prague DUB version (prem.: 19.12.2014, uvadéno do: cerven
2015)

Bitva o Jeruzalém (prem.: 27.10.2014, uvadéno do: ¢erven 2015)

Die Young! (verze 01) (prem.: 23.10.2014, uvadéno do: ¢erven 2015)

Erekce srdce (prem.: 5.5.2014, uvadéno do: rijen 2015)

Stopar (prem.: 1.11.2013, uvadéno do: ¢erven 2014)

Divadlo X10

e AZnadrerni (prem.: 15.12.2016)
e Ukradeny ¢as (prem.: 11.10.2014)
e StraSnice, mordt plny ulice (prem.: 16.9.2014)

Divadlo Minor [velka scéna]
e Toodle noodle (prem.:7.10.2018)

Divadlo Minor [mala scénal]
e Nanuk (prem.: 10.11.2019)

Tygr v tisni

o Sileny Herkules* (prem.: 31.7.2020, posledni uvedeni: srpen 2020)
e Ticho, nahrava se! (prem.: 14.1.2017)

Studio Damuza

o RAT (prem.: 16.4.2018)
e Kar (prem.: 16.5.2016)

Lenka Vagnerova & Company

o [eSanskeé jeslicky (prem.: 2.11.2016)
e Gossip (prem.: 24.11.2015)

Rezie:
Pidivadlo

e Limbo (prem.: 22.2.2019, uvadéno do: kvéten 2019 (v Pidivadle), rok 2020
(divadlo Rock Cafe))
e Kytice (prem.: 28.4.2018, uvadéno do: brezen 2019)
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https://www.i-divadlo.cz/divadlo/lenka-vagnerova-company/gossip
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/pidivadlo
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/pidivadlo/limbo
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/pidivadlo/kytice

Hudba:

Divadlo X10
e Ukradeny ¢as (prem.: 11.10.2014)

Divadlo NoD

Se lvem na prsou (prem.: 25.9.2018, uvadéno do: ¢erven 2019)
Mésicni sonata ¢. 11 (prem.: 15.2.2018, uvadéno do: leden 2020)
Méstecko Palermo usina (prem.: 4.1.2020)

Bible 2 (prem.: 22.2.2019)

Fantasy! (prem.: 16.1.2019)

Osameélost komiksovych hrdin (prem.: 12.12.2017)

Divadlo Disk [katedra Cinoherniho divadla]
e Cizinec hleda byt (prem.: 15.9.2018, uvadéno do: kvéten 2019)
Pidivadlo

o Kytice (prem.: 28.4.2018, uvadéno do: biezen 2019)
e Snéhova kralovna (prem.: 10.12.2016, uvadéno do: duben 2019)

ME-SA

e SoloS (prem.: 11.12.2011, uvadéno do: prosinec 2014)
Divadlo Puls

e Hrozinka v &aji (prem.: 13.12.2015, uvadéno do: prosinec 2016)
Divadlo NaHrané

e Ctythra (prem.: 12.5.2017, uvédéno do: prosinec 2018)
UfftenZivot

e Loneliness and Stuff (prem.: 15.4.2016, uvadéno do: rok 2017)
Stara aréna

e Humanity Upgrade (prem.: 2.10.2016, uvadéno do: prosinec 2017)
Divadlo J.K.Tyla Plzen [Velké divadlo]

e Jenom konec svéta (prem.: 3.11.2018, uvadéno do: prosinec 2019)
Jihogeské divadlo C. Bud&jovice [Malé divadio]

e Jenom tfi musketyri (prem.: 6.5.2017, uvadéno do: srpen 2018)

e [nvisible Man (prem.: 29.2.2020)
Méstské divadlo Kladno

e Ddm Ushera Il (prem.: 15.6.2019, uvadéno do: tnor 2020)
e Neup!ni (prem.: 10.2.2018, uvadéno do: prosinec 2019)
e Podnajem na bulvaru Courteline (prem.: 12.9.2015, uvadéno do: duben 2017)

Divadlo Lampion (Méstské divadlo Kladno)

e Drakobijec z Oujezda (prem.: 19.5.2018, uvadéno do: rok 2019)
e Tajemstvi nasi skiiné (prem.: 14.5.2016, uvadéno do: duben 2019)
e Mysi patfi do nebe (prem.: 23.2.2019)
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https://www.i-divadlo.cz/divadlo/ufftenzivot
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/ufftenzivot/loneliness-and-stuff
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/stara-arena
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/stara-arena/humanity-upgrade
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-jktyla/velke-divadlo
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-jktyla/jenom-konec-sveta
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/jihoceske-divadlo/male-divadlo
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/jihoceske-divadlo/jenom-tri-musketyri
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/jihoceske-divadlo/invisible-man
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno/dum-usheru-ii
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno/neuplni
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno/podnajem-na-bulvaru-courteline
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno/divadlo-lampion
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno/drakobijec-z-oujezda
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno/tajemstvi-nasi-skrine
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-kladno/mysi-patri-do-nebe

Divadlo BRAVO!
e Mimjové (prem.: 25.9.2020)
Zapadoceské divadlo v Chebu [Studio D]
e Znovusjednoceni Koreji (prem.: 11.9.2020)
Divadlo Minor [mala scéna]
e Nanuk (prem.: 10.11.2019)
Tygr v tisni

o Sileny Herkules (prem.: 31.7.2020, posledni uvedeni: srpen 2020)
e Vofezavatka (prem.: 2.2.2018)
e Ticho, nahrava se! (prem.: 14.1.2017)

Losers Cirque Company

e Heroes (prem.: 23.8.2019)
Mime Prague

e VIP (prem.: 11.5.2018)
Cinoherni studio Usti nad Labem

e funny Games (prem.: 14.2.2020)

Divadlo F.X.Saldy Liberec [Malé divadio]

e Harun a more pfibéhd (prem.: 6.12.2019)
o Ujeta ruka (prem.: 12.4.2019)
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https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-bravo
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-bravo/mimjove
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/zapadoceske-divadlo-v-chebu/studio-d
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/zapadoceske-divadlo-v-chebu/znovusjednoceni-koreji
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-minor/mala-scena
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-minor/nanuk
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/tygr-v-tisni
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/tygr-v-tisni/sileny-herkules
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/tygr-v-tisni/vorezavatka
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/tygr-v-tisni/ticho-nahrava-se
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/losers-cirque-company
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/losers-cirque-company/hrdinove
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mime-prague
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mime-prague/vip
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/cinoherni-studio
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/cinoherni-studio/funny-games
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-f-x-saldy-liberec/male-divadlo
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-f-x-saldy-liberec/harun-a-more-pribehu
https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-f-x-saldy-liberec/ujeta-ruka

