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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zaobird tématem divadelni spoluprace jako Ustfednim
principem tvirciho a zkugebniho procesu a vénuje se jeho zadsadnim fazim. Autorka
se prace postupné zabyva zahajovanim spole¢ného procesu, hereckymi cvicenimi
jako jeho prtibéZznou metodou, improvizaci jako principem tvorby a také krizi jako
jeji pfirozenou soucasti i podstatou. Vychozim materidlem pro toto uvazovani jsou
reflexe tvlr&ich zku$enosti autorky prace konfrontované s rozhovory s reZisérkami
a reziséry a literaturou popisujici tvorbu profesionalnich rezisérek a rezisérd. Celou
praci tak prolind otadzka, zda vibec Ize né&jaké principy tvorby a spoluprace
pojmenovavat, pokud jsou odvislé od konkrétnich a pokazdé specifickych projektd.

Abstract

This bachelor thesis deals with the topic of cooperation as a central principle of the
rehearsing process of theatrical creation, and deals with its main phases. The
author deals with the act of starting the collective process, with acting exercises
as continuous method of the process, with improvisation as a principle of creation,
and also with crisis as its natural part and essence. The material for this work are
reflections on the creative experience of the author that are confronted with
interviews with directors as well as literature describing the work of directors. The
whole work is intertwined with the question whether any general principles of
creation and cooperation can be formulated at all, even though they depend on
concrete and always specific projects.
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Uvod

V mé bakalaFské praci se pokousim popsat principy a zpUsoby spoluprace a
komunikace v divadelnim kolektivu, které jsou souéasti tviréiho procesu
vedouciho ke vzniku divadelni inscenace, k nimZ jsem dosla v pribé&hu
bakalarského studia rezie-dramaturgie na Katedfe alternativniho a loutkového
divadla DAMU. Zastavuji se u pro mé dlleZitych fazi procesu, které vnimam jako
podstatné pro jeho pribéh, ale i pro vysledek, ke kterému sméFuje. Tyto svoje
zkudenosti a poznatky vychézejici z reflexi nékolika divadelnich projektl
konfrontuji s teoreticko-praktickou literaturou zachycujici praci profesionalnich
rezisérl a také s rozhovory se soudasnymi &eskymi divadelnimi reZiséry a
rezisérkami, které vznikly pro Ucely této prace. Téma mé bakalarské prace narazi
na problém, Ze jakakoli spoluprace je vzdy odvisla od jedineéného sloZeni tviré¢iho
kolektivu a také od konkrétniho divadelniho projektu - tudiz je vzdy unikatni,
originalni, nova a nelze z ni jednoduse vytvorit generalizovany koncept. Respektive
toto ,narazeni" se stalo jednim z témat prace. Této kolize jsem si védoma, presto
povazuji za uziteCné pokusit se nékteré principy pojmenovat, a snazit se pfrijit na
to, v ¢em divadelni spoluprace spociva a jaké je mé misto jako rezisérky v ni.

V Gvodni c¢asti prace se zaobiram pojmem spoluprace a tim, jak souvisi
s kolektivni divadelni tvorbou. Poté se vénuji tomu, jak mohou byt nastavené
vztahy mezi jednotlivymi Cleny divadelniho tymu a jak to ovliviuje spolecnou
tvorbu. Nasledné se zabyvam konkrétnimi principy divadelni tvorby, které jsem si
b&hem svych dosavadnich zku$enosti s tviré&im procesem vyzkouSela. Praci
zakoné&uji Uvahou nad nezodpovéditelnou otdzkou, zda je proces dileZit&jsi neZ
vysledek.

V roce 2019 se na Katedie ALD konalo symposium Alternativy, jehoZ cilem
byla snaha o verbalni popis soucasného divadla, soucasné divadelni teorie,
dramaturgie i herectvi. Smyslem setkani bylo ,mapovani zakladnich terminologii,
funkci a inspiraci soudobé divadelni tvorby."! V jistém momentu debaty rezisér a
pedagog (a vedouci mé bakalarské prace) Jifi Adamek vypravi zkusSenost
z magisterského seminare, na kterém se spolu se studenty snazili pojmenovat
podstatu soucasného herectvi, ale vSechno se jim ,rozpadlo pod rukama®. Na jeho

sdéleni reaguje rezisér a pedagog Jifi Havelka témito slovy: ,Rozpad toho pokusu

! DAMU: Katedra alternativniho a loutkového divadla [online]. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:
https://www.damu.cz/cs/katedry-programy/katedra-alternativniho-a-loutkoveho-divadla/o-katedre/



to vidbec definovat je presné jednim z paradnich cilG a vysledki. Jenom musi pfijit
ta snaha to jednou za Cas trosku zformovat, trosSku to zkusit redefinovat a ono se
to zase rozpadne."

Svou bakalarskou praci jsem psala také s touhou pojmenovat nékteré
principy spoluprace a faze procesu, na které bych chtéla ve své budouci tvorbé
navazat. Béhem psani jsem ale zacala pfrichdzet na to, Ze nic pojmenovavat
nemUZu a e mé& ono pojmenovavani uzavird do nepravdivych Skatulek. Navzdory
tomu se v mé praci vyskytuji ¢asti usilujici o definovani pristupu k tvorbé, snazim
se je vSak vzdy klast do konfrontaci s pristupy jinymi, které jejich determinaci
rozbiji. Svou bakalarkou praci tak vnimam jako predem trochu prohrany pokus o
zformovani vlastniho pristupu k tvorbé, ktery budu muset jednou za c¢as vzdy

znovu podniknout.

2 Symposium Alternativy, 27. 5. 2019. KALD DAMU (v ramci festivalu Proces)



1. Spoluprace

Védomou spolupraci s nasimi vrstevniky poprvé zazivame uz v raném
détstvi, kdyz se v materské Skolce snazime spole¢nymi silami postavit hrad
z kostek nebo kdyz si prosté jen spolec¢né chceme hrat.

Spoluprace je jednou ze zakladnich klicovych kompetenci patficich do
ramcovych vzdélavacich plani zakladnich &kol, kterou by si Zaci b&hem svého
studia méli osvojit.? Protoze vzajemna komunikace a spoluprace jsou dovednosti,
které v zivoté profesnim i osobnim potfebujeme témeér neustdle. S jevem
spoluprace se setkdvame skoro pri kazdé lidské cCinnosti, at uz je to spoluprace
trvald - ktera vznika treba pri zakladani rodiny, nebo situacni, které se podoba
napriklad uzavreni politické koalice*, ale i moment, kdy se spoleCnymi silami
snazime snést klavir ze ¢tvrtého patra.

V sociologické terminologii je spoluprace (resp. kooperace) definovana jako
,Spolecna, resp. ndavazna cinnost uvnitr skupiny nebo navenek, jejiz podminkou je
akceptace spolecnych cill, shoda v taktice a strategii jejich dosahovéni a dobra
vzajemna komunikace. Pracovni i jiné skupiny opirajici se o kooperaci maji ve
srovnani s rivalitnimi skupinami vétsi produktivitu."> Spolupracujeme jednoduse
proto, ze nam to prinasi prislib lepsSiho vysledku - ale to pouze za predpokladu, ze
nade spoluprace probiha dostatedné kvalitnim zplsobem splfiujicim vy3e zminéné
naroky.

Ja jsem spolupraci v ramci kolektivu své vlastni generace vétSinou zazivala
z vice ¢i méné vedouci pozice. Obvykle jsem to byla ja, kdo pomahal ostatnim
rychle dopisovat Ukoly nebo vysvétloval spoluzdkdm nové probiranou latku. I
béhem détskych her jsem se prirozené drala do popredi; bavilo mé vymyslet, na
co si budeme hrat a jaka pravidla pri tom budou platit. Jako maléd jsem byla
vzdycky vrcholné poctiva a zodpovédna, a kdyz jsem se poprvé dostala do situace,
ve které jsem méla na néjakém ukolu ve Skole pracovat spolec¢né s ostatnimi
détmi, pocit zodpovédnosti nezmizel ani v tuto chvili. Naopak se myslim prohloubil
strachem z toho, e nemdZu ovlivnit vdechny slozky spole¢né prace a musim se
umét spolehnout na ostatni. Potfebovala jsem mit kontrolu nad tim, Ze nase prace

bude odvedena dobre, takze jsem se Casto automaticky stavéla do vedouci pozice,

3 BELECKY, Zdenék. Klicové kompetence v zdkladnim vzdéldvdni. V Praze: Vyzkumny Ustav pedagogicky, 2007.
ISBN 978-80-87000-07-6.

4 NOVAK, Tomas a CAPPONI, Véra. Kooperace. In: NESPOR, Zdenék R. Sociologickd encyklopedie [online].
Posledni editace 11. 12. 2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Kooperace.

> Tamtéz.
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ze které jsem mohla své ostatni spolupracovniky aspor trochu kontrolovat. Casem
jsem pochopila, ze si timto chovanim v kolektivu nebuduji uplné vyhodnou pozici,
protoze se nékdy az moc intenzivné snazim zasahovat do prace nékoho jiného a
ovliviiovat tak véci, které nespadaji pod mou kompetenci. Snazila jsem se tedy
pochopit principy a mechanismy kolektivni prace a vrstvicimi se zkusSenosti se
naucit, jak stat v cele pracovniho procesu, ale zaroven do néj vpoustét invenci
ostatnich zapojenych &lenl - protoZe jediné tak ma spoluprace smysl.

Spoluprace je typ socidlni interakce, kterou Ize v jejim Sirokém vyznamu
chapat jako ,procesy, které spocivaji v plsobeni jednoho jednajiciho (nebo jedné
skupiny jednajicich) na jiného jednajiciho (na jinou skupinu jednajicich)"®. Na
spolupraci tedy mtzeme nahlizet jako na zplsob vzajemného ovliviiovani. Je tedy
v nasem zajmu, abychom si byli védomi toho, jak nase spoluprace probiha a kdo
koho a jak ovliviiuje. Pokud totiz plati poucka sociologa P. Watzlawicka ,neni
moznost nekomunikovat", pak také plati tvrzeni, ze ,neni moznost neovlivriovat."”

Pokud chceme vyhodné spolupracovat, musime byt empati¢ti vi¢i nasim
partnerlm, musime byt schopni pristupovat ke kompromistim a véimat si vice téch
véci, které nas spojuji, nez téch, které by mohly byt zdrojem konfliktu (zdroj: soc.
enc., kooperace). ,Kooperaci charakterizuje vysoka mira vymény informaci a
snaha informovat se vzajemné co nejpresnéji a nejuplinéji."® Oteviena komunikace
je tedy zakladnim prostredkem, jak spolupraci realizovat.

»,Divadlo je a vzdy bude kolektivni ¢innosti. Ze stejného divodu je zkouska
vZzdy modelem lidského souziti, plna komplikovanych socialné-spolecenskych
vzorcd, je to predivo mezilidskych vztahd, sit nadéji, tuZeb, zklamani, radosti,
ublizeni a lasek, vinouci se v nékolika rovinach mezi divadelni a skutecnou
rovinou," piSe rezisér Jifi Havelka. Divadelni tvorba zaloZzend na kolektivnim
tvlréim procesu je zaloZend na spolupraci, dalo by se fict, Ze je specifickym typem
spoluprace. Proto mi pfijde zajimavé a dlleZité se ji z toho Ghlu pohledu zabyvat.

~Divadelni dilo je specificky vytvor, sloZzeny z nékolika organicky

propojenych komponentd, jehoZ realizace je moZnd pouze a jediné v &asoprostoru

& STRMISKA, Zdenék. Interakce socidlni. In: NESPOR, Zdenék R. Sociologickd encyklopedie [online]. Poslednf
editace 10. 11. 2018. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:

https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Interakce soci%C3%A1In%C3%AD.

7 KRIVOHLAVY, Jaro. Ovliviiovani. In: NESPOR, Zdenék R. Sociologickd encyklopedie [online]. Posledni editace
11. 12. 2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Ovliv%C5%880v%C3%A1n%C3%AD.

8 NOVAK, Tomas a Véra CAPPONI. Kooperace. In: NESPOR, Zdenék R. Sociologickd encyklopedie [online].
Posledni editace 11. 12. 2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Kooperace.

9 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Cerstvé ovoce: utrZky uvah o divadelni zkousce. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2012. ISBN
978-80-7331-222-0. s. 115.
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divadelniho média, tedy bezprostfedné pred zraky divaki a za jejich vyznamné
spoluucasti."° Divadlo vyzaduje spolupraci nejen pri vznikani divadelni inscenace,
ale i pfi samotném predstaveni, kdy dochdzi ke spolupraci performerd a divakd, a
to bez ohledu na jejich pocet. Divaci a performefi spolupracuji uz jen tim, ze si
vzajemné vénuji pozornost a dodrzuji nastavena pravidla. Slozitd komponovanost
divadelniho dila odrazi zpdsob jeho vzniku, na kterém se podileji tvirci z riznych
(a¢ obecné divadelnich) obord.

Spolupriace mezi t&mito tvlrci je komplikovanym procesem, ktery proto
vyzaduje velmi kvalitni zplsob komunikace. Ta v&ak neprobihd pouze skrze
mluveny dialog - a& jeho pfitomnost je zcela zésadni - ale skrze riizné zplsoby a
principy spoleéné prace, jejichz cilem je si porozumét a dojit k novym napaddm,
tvaréim pristuplm, fedenim tviréich problémd, a nakonec k nejlepdimu moznému
vysledku - divadelni inscenaci.

V nasledujicim textu se chci na zakladé svych vlastnich zkusSenosti vénovat
nastaveni vztahd v tvdrédim tymu a vzajemné komunikaci mezi jeho ¢&leny, které
ovliviiuji pribé&h procesu, a také samotnému vyvoji tviréiho procesu véetné jeho
promén a vykyvl, jakymi jsou rtzné typy konfrontace, dochazeni ke spole¢nym
cestam, ale také krize a konflikty, které vSak mohou mit ozdravny a posunujici
ucinek. Stfredem mého zajmu vsSak neni pouze komunikace verbalni, ale pravé
takova, ktera primo vytvari zkusebni proces a produkuje inscenacni material.

Myslim, Zze zajimavym sociologickym pojmem, ktery si mohu vypUQjéit pro
pojmenovani tohoto typu tvlré komunikace, a¢ si ho trochu ptizplsobim, je
sdéleni vykonové. Radi se vedle verbalni a nonverbalni komunikace a rozumi se
jim takové jednani, které neni doprovazeno ani verbadlnim ani neverbalnim
sdélenim, a presto mu jeho pFijemce rozumi. Jako dobry priklad funguje darovani
daru - je to akt, ktery mluvi sam za sebe, aniz musi byt doprovazen vysvétlenim.!?

Zpusob prace, ktery pti své tvorb& v ramci spole¢ného procesu uplatfiuji,
ma Casto podobu prave vykonového sdéleni - je to takové sdileni informaci, které
se podoba spiSe spoleCnému prozivani. Nékdy nastane neocekavané, pouhou
nahodou. Snazim se vSak na svych zkouskach vytvaret takové podminky, které

mu jdou naproti a dovoli mu vzniknout. Stejné jako divadelni predstaveni

10 ETLK, Jaroslav. Terminy k dohodnuti. In: Miloslav Klima a kol. Divadlo a interakce 1/2006. Praha: Prazska
scéna ve spolupraci s katedrou alternativniho a loutkového divadla Divadelni fakulty AMU, 2006. ISBN 80—
86102-51-3, s. 14.

1 KRIVOHLAVY, Jaro. Sdéleni vykonové. In: NESPOR, Zdenék R. Sociologickd encyklopedie [online]. Posledni
editace 11. 12. 2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Sd%C4%9Blen%C3%AD v%C3%BDkonov%C3%A9.
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nevnimame pouze racionalné, ale velkou roli v nasi recepci hraje nase emocionalni
a smyslové vnimani. Tak ani b&hem tviréiho procesu nemUiZeme vyuZivat pouze
raciondlni komunikaci k jeho naplfiovani. Pokud se béhem zkousky ,néco stane"
(mUZeme tomu Fikat ndpad, objev, uvé&doméni), &asto tu chvili nedokdZeme
pojmenovat slovy a mozna se o to ani nesnazime, pouze vime, ze ta chvile nastala
a ze jsme ji nékdy jen jeden z nas nékdy vsSichni spole¢né prozili. A nasledné se
mUZeme snaZit o to ji zrealizovat znovu nebo ji jenom mit uloZenou v hlavach a
pokracovat v praci dal. Jsou to dle mého nazoru pravé procesy vykonového
sdéleni, kdy k takovym vzacnym, ale determinujicim chvilim dochazi.

Jan Schmid se zmifiuje ve své knize MJj divadelni svét o tom, ze pro né&j je
vysledkem, motorem i prostiedkem tviréiho procesu i tviréiho uvolnéni kolektivni
improvizace.*? ,Divadlo jako kolektivni hra (hrati si) je nemyslitelné bez
kolektivniho védomi, vyplyvajiciho z kolektivniho mysleni, které je predpokladem
kolektivniho zpdsobu tvorby, jakym je pfedevsim metoda kolektivni improvizace
(rozuméj: organizovand tvaréi improvizace), rozvijend jako perpetuum mobilem
zplsobem sebehry jednotlivce a sebehry celého kolektivu."3 Pro mé existuje v mé
dosavadni tviréi zkudenosti takovych principd kolektivni prace vic a v nasledujicim
textu se je pokusim podrobnéji popsat. VSechny tyto principy by vSak mély vést
k tomu, aby spolecna prace méla co nejdemokratictéjsi a nejotevrenéjsi charakter,
a diky tomu nas mohla dovést mimo nase ocCekavani, stat se impulsivni, inspirujici

a intuitivni, byt nikoliv pouze spolec¢nou praci, ale spolec¢nou tvorbou.

12 SCHMID, Jan. Muj divadelni svét: (mozZnd nejen divadelni). V Praze: Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 2006. ISBN
80-902482-8-4. s. 13.
13 Tamtés.
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2. Skladba divadelniho kolektivu a nastaveni vztaht

Konkrétni slozeni tviréiho tymu, jehoZ cilem je vytvofit divadelni inscenaci,
byva rozdilné projekt od projektu. U nékterych inscenaci bude podstatna role
hudebnika, u jiného pribude do tymu choreograf nebo expert na multimedialni
technologie. Protoze se ve své praci snazim vychazet ze svych dosavadnich
tvlrdich zkudenosti, se pro nasledujici ivahy omezim na takovy typ kolektivu,
ktery sestava z hercll a heredek, reZiséra ¢&i rezisérky, dramaturga ¢ dramaturgyné
a scénografa ¢&i scénografky. Tito tvlrci spoleéné vytvaii divadelni inscenaci - tzv.
artefakt, z néjz az pritomnost divaka vytvori divadelni dilo.*

Soucasna Ceska divadelni teorie pojmenovava jako tfi zakladni ,organicky
propojené komponenty"!®> nutné pro vznik divadelniho dila komponent herecky,
komponent vizualni a komponent zvukovy. (zdroj - to samé) Herecky komponent
tvori veskeré hercovo jednani na jevisti, véetné jeho verbadlni a neverbalni
komunikace, a tudiz do sebe pohlcuje i pfipadny dramaticky text. Vizualni
komponent je tvoren vsim, co divak prosté vidi - tedy scénografii, kostymy,
prostorem divadelniho salu, zvolenym svételnym designem. Do zvukového
komponentu pak patfi hudba, ruchy a sumy, reprodukované hlasy - nikoliv vSak
to, co herec fika zivé na jevisti.

Rezie a dramaturgie zde neni zastoupena proto, Ze teorie vychazi z divakovy
percepce - tedy z toho, co divak dokaze jednoznacné vnimat. ,Divak vnima
smyslové (tedy zejména zrakové a auditivné) hercovu hru, zvuky, vizualné
vytvarné objekty a prvky, a to vse dynamicky, v interakci, v komplexu smyslovych
viemd, jeZ obsahuji vyraz i vyznam."¢ Rezie a dramaturgie nejsou v divadelnim
dile reprezentovany zadnym jednoznacnym smyslové vnimatelnym materidlem,
tudiz je mezi komponenty ustavujici divadelni dilo teorie neradi. Divak sice rezii a
dramaturgii n&jakym nepfimym zplsobem také vnima, nedaji se vSak z dila
vyjmout a oddélit, ,jsou spiSe rozpustény v jednotlivych slozkach a ve vztazich
mezi nimi jako jejich integrujici, fidici a usmérnujici element."!”

Tuto teorii zde predkldadam zejména proto, ze jeji koncept funguje jako

zrcadlo roli, jez zastdvaji jednotlivi tvirci v divadelnim kolektivu. Jako

14 ETLIK, Jaroslav. Terminy k dohodnuti. In: Miloslav Klima a kol. Divadlo a interakce 1/2006. Praha: Prazska
scéna ve spolupraci s katedrou alternativniho a loutkového divadla Divadelni fakulty AMU, 2006. ISBN 80—
86102-51-3, s. 14.
15 Tamtéz.
16 Tamtéz, s. 19.
7 Tamtéz.
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nejpfihodnéjsi mi prijde pravé odliSna pozice reziséra a dramaturga od téch
ostatnich. Prace reziséra a dramaturga vytvari vztahy mezi herectvim, scénografii
a pripadné hudebné-zvukovou slozkou, snazi se je propojovat, fidit a usmérnovat.

Pfestoze jsem zacala naznacenim toho, jak se od sebe jednotlivé divadelni
komponenty - a soucasné i role v divadelnim kolektivu - oddéluji, pokusim se je
ted skrze pojem devised theatre zase zpatky propojit.

Pojem devised theatre pochazi z Velké Britanie, v ¢estiné pro néj nemame
presné odpovidajici ekvivalent, a tak se pouziva ve své anglické podobé. Casto se
sice zaménuje s pojmem autorské divadlo, které ma v Ceskych zemich tradici
zhruba od 60. let, ale neoznacuje tentyz koncept. ,Metoda ,devised" znamena, ze
inscenace vznikd hlavné na zkouskach, casto kolektivnim usilim, na némZz se
rovnocenné podileji vSechny umélecké slozky. Je to prace bez pfedem fixovaného
textu Ci scénare, jejimz vychozim bodem je dilci material nebo téma, Casto se
mluvi o vzniku ,na zelené louce' i,z niceho'. "8 Pojem tedy nepopisuje druh divadla
nebo charakterové vlastnosti inscenace, ale zplsob prace, kterym se
k inscena¢nimu tvaru dochazi.

Devised theatre se zacalo objevovat v druhé poloviné dvacatého stoleti
v evropském a americkém prostiedi, kdy se dlraz na kolektivni tvorbu, kterd
vychazi ze spolecného zkouseni, zacal projevovat ve své extrémnéjsi podobé.
Proména zkusSebniho procesu méla rovnéz etické a politické priciny, ,postupné
vznikla  pfirozend  spolecensko-politickd  potfeba  pracovat zplsobem
dehierarchizovanym, decentralizovanym, kdy se na tvorbé podili celad skupina."®
Devised theatre mize naprosto popirat rozd&Ini jakychkoli roli v uméleckém
kolektivu - vSichni se podili na vSech slozkach; spole¢né vymysleji ideovy i
vytvarny koncept dila a &asto se zaroven stavaji performery. I u projektd
vychazejicich z metody devised theatre vSak bude existovat celé spektrum
moznosti, v jakych se tento typ spoluprace pohybuje.

Dobrym konkrétnim ptikladem tohoto zplsobu préace je pro mé napriklad
odpovéd’ ¢lena uméleckého uskupeni Handa Gote Tomase Prochazky na otazku,
zda maji pri pripravé inscenaci néjak rozdélené role: ,Role jsou cCastecné dany
rozdilnymi schopnostmi kaZzdého z nas, ovsem mohou se vyménit. Dokonce se dost
snazime, aby se ménily. Skupinovy podpis je vyrazem odporu vici divadelnimu

kultu osobnosti a tradicni divadelni hierarchii. Podepisujeme se jako védecky tym

18 | OTKER, Sodja a LIUBKOVA, Marta. Dramaturgie pfitomnosti 2. 2020. DAMU: Katedra alternativniho a
loutkového divadla. s. 14.
19 Tamtéz, s. 16.

15



jen radou prijmeni. Specializace je podle nas dobra pro vyrobu, pro tvorbu je ale
horsi. Snazime se premyslet o divadle, ne o funkcich v ném, coZ znamena, Ze
nékdy musime délat i to, co neumime, ale to je pravé osvézujici."?° Handa Gote
povazuji za tvlrce devised theatre, protoze pro mé tento pojem naplfiuji minimalné
onou rezignaci na hierarchizaci a role uvnitf tymu. Tomas Prochdzka mi na m{j
dotaz ohledné zarazeni Handa Gote do této oblasti tvorby odpovédél takto: ,Urcité
pouzivame metodu devised theatre, ackoliv jsme na zalatku vlastné neméli tuseni,
Ze se tomu tak Fika a pouzivani tohoto terminu jsme se i pozdéji spis vyhybali.
Kolektivni tvorba neni nic nového, ale snad divadelni scéna potrebovala ten termin,
aby se tento typ prace legalizoval. Tfeba na hudebni scéné je tento typ organizace
naprosto béZny. My mame z velké &asti za sebou zkusenost z fungovani v riznych
kapelach, a tak jsme hledali néjaky podobny model i v divadle. Ten termin jsme k
tomu vlastné nepotfebovali, a to je mozZna taky ddvod, pro¢ ho néjak moc
nepouzivame, i kdyz nejspis sedi."?!

Odmitani rozdéleni roli v kolektivu neni vSak jedinda a nepostradatelna
podminka pro to, abychom mohli pojem divesed theatre jako oznacéeni pro zplsob
spoluprace pouzit. Velmi zajimavé popisuje tento pojem divadelni teoreticka
Karolina Plickova ve své disertacni praci Pozorovat prazdny prostor (Soucasné
podoby autorského neinterpretacniho divadla): ,Devised theatre Ize tedy dnes
vymezit podle mého ndzoru nejlépe jako takovy kolektivni zplsob autorské
divadelni tvorby, ktery nevychazi z pfedem daného textu urceného k interpretaci,
ale svoji formdini i obsahovou podobu hleda teprve ve spole¢né sdileném tviréim
procesu. Ackoli mize byt skupina do jisté miry hierarchizovéna a ackoliv mohou
byt v tymu rozdéleny role jako rezZisér, scénograf atp., klicova rozhodnuti jsou vzdy
prijimana v ramci kolektivu. Devised theatre je Casto divadlem, které akcentuje
nebo prinejmensim zrovnopravnuje vizualitu, télesnost, zvuk Ci objekt s textem.
Devised theatre je Casto divadlem, které védomé pracuje s politickym rozmérem
tvorby, at uz v rdmci usporadani skupiny, nebo v podobé zpracovavanych témat.
Devised theatre je CcCasto divadlem, které rehierarchizuje, emancipuje a
destabilizuje stavajici poradky."??

Moje dosavadni zku$enosti s tviré&im procesem byly sice vzdy zaloZené na

rozdéleni roli v tymu, naplnéni téchto roli je vSsak rozmanité, proménlivé a jejich

20 JIRICKA, Lukds. Herectvi: deset procent: Rozhovor s inscenaéni skupinou Handa Gota. A2: neklid na kulturni
fronté [online]. [cit. 2021-8-12]. Dostupné z: https://www.advojka.cz/archiv/2014/4/herectvi-deset-procent.
21 Odpovéd Tomase Prochazky na autoréin dotaz, prostfednictvim e-mailu, 21. 7. 2021.

22 pICKOVA, Karolina. Pozorovat prdzdny prostor: Soucasné podoby autorského neinterpretaéniho divadlia.
Praha, 2021. Disertacni prace. DAMU, s. 77.
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hranice jsou tekuté a vzajemné se prolinajici. Proto si dovolim Fict, Ze v jistych
aspektech a do uréité miry muj zplsob spoluprace a tvorby z devising metod
cerpa.

Ma& zkudenost s rlznymi typy rozlozeni roli v kolektivu je omezena kratkou
dobou, jiz se divadlu vénuji. Ud&ldm zde drobny exkurz do mych Uplnych za¢atkd
a prvnich kontakty s divadelni tvorbou, protoze mi pfijdou dlleZité a ustavujici pro
to, jak se véci maji dnes.

Mou prvni intenzivni zkusSenosti byla spoluprace ve dvouclenném kolektivu
tvoreném mnou a mou kamaradkou Veronikou Holcovou, ktera zacala v pozdéjsich
roCnicich stfedni Skoly. Nasim prvnim spole¢cnym divadelnim projektem byla
adaptace povidky Alexandry Berkové.

K tvorbé jsme pfistupovaly naprosto intuitivné, povidku jsme si precetly,
povidaly si o ni a rovnou si sdélovaly predstavy o tom, jak by se nékteré situace
mohly ztvarnit. Nemusely jsme reSit, jak si mame v tymu rozdélit role — védély
jsme, ze obé budeme zastavat vSechno; budeme dramaturgynémi, rezisérkami,
scénografkami i hereckami. Mély jsme zodpovédnost za vSechno, a tim padem z
toho vyplyvajici naprostou svobodu. Uz na prvnich schiizkach jsme se pti debatach
o tom, kterou situaci vynechat a kterou naopak zdUraznit, pohybovaly v prostoru
a vSechno si rovnou zkousely.

Je ddlezité zminit, Ze s Veronikou se zname témé&F od narozeni a v pribé&hu
détstvi jsme spolu stravily hodné casu, nase tandemova spoluprace z toho hodné
tézila a byla od pocatku velmi vyspéla. Ne z hlediska divadelniho (tam nam naopak
jakakoli hlubsi znalost a zkusenost chybéla), ale z hlediska komunikacniho. Diky
tomu jsme mohly vyuzivat vSeho pozitivniho, co prace v dialogu nabizi - podnéty
a napady prichazely od nas obou a pokud to bylo potfeba, prochazely spolec¢nou
diskusi. Navzajem jsme mohly zpochybnovat, co jsme do procesu prinasely, ale
¢asto jsme se také ujistovaly v tom, Ze smér, kterym se vydavame, je srozumitelny
pro nas obé. Nase zkouseni bylo velmi intuitivni, radostné, nezatizené jakymkoli
strachem z vysledku, ale zaroven motivované obrovskou touhou ,udélat néco
dobrého". Zkouska byla prostfedim, kde se mohlo naprosto vSechno a kde nic
nepodléhalo cenzure, bylo to prostfedi natolik oteviené a kreativni, Ze energii
vUbec nebralo, ale naopak produkovalo. A zaroven ,prostfedi velmi intimni, kde

jsem schopen se naprosto odhalit, zverejnit, a prfitom nemit strach ze zranéni,"?3

3 HAVELKA, Ji¥i. Zmrazit Eerstvé ovoce: utrzky tvah o divadelni zkou$ce. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2012. ISBN
978-80-7331-222-0. s. 112.
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jak piSe rezisér Jifi Havelka ve své disertaci. Takové prostredi, které by mélo byt
metou kazdého reziséra, ale ¢asto zUstdva pouze utopickou predstavou.

Pohybovaly jsme se na poli amatérského divadla, tudiz nase nejvétsi
omezeni - tedy to, Zze ve dvou zastavame vsechny funkce a zcela logicky
nemUzeme byt skvélymi reZisérkami, scénografkami i here¢kami v jedné osobé& -
nevadilo pravé z toho dlvodu, Ze se neprofesionalita nebo nedostateénost od
amatérského divadla trochu ocekava. Chci tim fict, Ze a¢ byla nase spoluprace
velmi plodn3, tvoriva a plnohodnotna, nemohla prekrodit jisté limity dané nasimi
omezenymi schopnostmi a také mé& vibec nepfipravila na sloZitost spoluprace ve
vétsSim kolektivu.

V pozici rezisérky projektu jsem se ocitla az v prvnim ro¢niku studia na KALD
DAMU, coz bylo dané mym studijnim oborem rezie-dramaturgie (alternativniho a
loutkového divadla). Tato definovanost role v tymu studovanym oborem je nécim,
s ¢im jsem se musela postupné vyrovnat. Nejprve jsem tou roli byla trochu
zaskocCena a vlastné jsem poradné nevédéla, co se ode mé ocekava, zaroven jsem
se ji véak snazila naplnit tak, jak jsem si myslela, Ze se to ma. Zvlast pro to, Ze
svlj vlastni vyvoj prozivate pfed zraky ostatnich spoluzdkd a chcete pdsobit tak,
Ze aspon trochu vite, co délate. Erving Goffman tento jev popisuje ve své teorii o
sebeprezentaci v kazdodennim zivoté takto: ,KdyZz jednotlivec hraje né€jakou
ulohu, samozfejmé poZaduje od svych pozorovateld, aby dojem, jejZ vytvari, brali
vazné. Chce, aby byli presvédceni, Zze postava, kterou pozoruji, je skutecné
nositelem charakteristickych viastnosti, jaké zdanlivé ma, Ze uloha, kterou hraje,
bude mit predpokladany dopad a Ze, obecné rFeceno, véci jsou takové, jaké maji
byt."?4

Zkudenost z mych prvnich projektd na KALD DAMU byla velmi ovlivnéna
pravé touto snahou vétsiny studentd vyporadat se (at uZ ji plné pfijmout nebo se
proti ni boufit) s roli, do které jsou svym studijnim oborem postaveni. Nepokladam
to za chybu studia, je to pfirozeny vyvoj vytvoreni vztahu, kterym si vétSina ne
velmi zkudenych studentl a studentek musi projit. Postupem ¢&asu se ale véci
zacCaly proménovat, protoze jsme pochopili, Ze napli prace reziséra, herce nebo
scénografa zavisi na predstavé konkrétniho ¢lovéka-tvirce a zarover na dohodé
s ostatnimi ¢leny kolektivu.

Budu ted pomijet funkci reziséra ve smyslu autora namétu, konceptu,

potazmo scénare a vlastné i veskeré rezijni realizace. Zamérim se na jeho funkci

24 GOFFMAN, Erving. VSichni hrajeme divadlo: sebeprezentace v kaZdodennim Zivoté. Praha: Portal, 2018. ISBN
978-80-262-1342-0. s. 29.
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moderatora spoluprace, leadera tymu. Myslim, Ze jednim z hlavnich Gkoll reZiséra
je pravé komunikace ohledné& nastaveni vztaht mezi jednotlivymi ¢leny kolektivu,
resp. mezi rolemi, které tito lidé zastavaji. Diky organi¢nosti, ktera meazi
komponenty divadelniho dila panuje, je samoziejmé tézké mluvit o jednotlivych
komponentech oddélené - presto se pokusim je stru¢né definovat a popsat jejich
vztah k tém ostatnim.

Bezpochyby nelze vytvofit jednotny zplsob nastaveni téchto vztahl, ktery
by se dal aplikovat na jakykoliv kolektiv tvirch a na jakykoliv projekt. Kazdy je
zvykly pracovat a tvorit trochu odliSné a vyhovuji mu jiné podminky. Pro mé je
napriklad dilezité, aby byli scénograf ¢ scénografka pfitomni zejména ze zacatku
zkouSeni na vétsSiné zkouSek, protoze jediné tak s nimi dokdazu plnohodnotné
komunikovat s pocitem, ze jsme si oba védomi vSech okolnosti. Povazuju ale za
dilezité takovy pozadavek Fict na za¢atku spoluprace. Jmenovala jsem konkrétni
a celkem zasadni aspekt spolecné tvorby, jejich mnozstvi je ale nepreberné, proto
si myslim, Ze je dulezité si umét vzajemné naslouchat a snaZit se pochopit, co
mUzu od druhych o¢ekdvat.

Naslouchdni je jednim z péti pilifd otevifeného zku$ebniho systému, ktery si
pro svou tvorbu definoval Jifi Havelka — mimo jiné o ném pise: ,Naslouchani
vyZaduje nejen Casovou investici, ale celkovou lidskou angaZovanost, velmi
konkrétni télesnou i dusevni prezenci Clovéka, jenz doasné rezignuje na své ego,
potla&i viastni pfedsudky a zgjmy."?> Naslouchani je zcela jisté& dulezité v pribé&hu
véech fazi spoluprace, ale myslim, Ze obzvlast dlleZité je pravé na jejim zadatku,
kdy mame vi&i sobé rlzna o&ekavani, vychazejici pfedevéim z nasich socialnich
roli, které v klasické definici R. Lintona chapeme jako ,oéekavany zpdsob chovani,
vdzany na urcity socidlni status & socidlni pozici*?6. Cerstva absolventka KALD,
rezisérka Johana Bartovd mi na otdzku ohledné verbalizovani prib&hu spoluprace
pred jejim zacatkem odpovida: ,S kazdym novym projektem, ktery zkousim, mam
pocit, Ze je potreba si o tom Fict, aby se predeslo vzajemnym zklamanim. KdyZz se
ty véci nevyrknou, tak tam mohou zistat viset néjakd néma ocekavani, ktera se
nenaplni."?”

Samoziejmé to neznamena, ze pristupy k praci a tvorbé kazdého autora se

nemohou uréitym zplsobem promériovat, posouvat a vyvijet - neznamena to tedy,

25 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Eerstvé ovoce: Utrzky tvah o divadelni zkousce. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2012. ISBN
978-80-7331-222-0. 5. 112.

%612,  PETRUSEK, Miloslav. Expektace. In: NESPOR, Zdenék R. Sociologickd encyklopedie [online]. Posledni
editace 21. 12. 2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Expektace.

27 7 rozhovoru autorky prace s Johanou Bértovou, 26. 7. 2021.
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Ze vzajemnou vymeénou informaci predejdeme nedorozuménim. Z mych
zkuSenosti jsem vsSak ziskala dojem, Ze je pro mé jako rezisérku vyhodnéjsi si o
zplsobu spoluprace s ostatnimi ¢leny kolektivu promluvit. Neminim tim presny
popis nasledujiciho postupu - ten ¢asto neznam ani ja sama. Myslim tim spis letmé
naznadeni toho, jakym zplsobem bude proces zadinat a co jeden od druhého
potfebujeme. ,Ja se jenom na zacatku vzdycky snazim vyjasnit to, Ze stojim o to,
aby se vsichni vyjadrovali ke vSemu, pokud budou chtit. S tim, Zze jim Feknu, Ze to
prosté zastavim, kdyZz to bude potreba, a Ze to neznamena, Ze bych se vzdavala
reZie, anebo nevédéla, co od toho chci,"?® fika k tomuto tématu rezisérka Linda

Duskova.

28 7 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.
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2.1. Vztah rezie a dramaturgie

Z pohledu studentky rezie a dramaturgie je pro mé klicové nastaveni vztahu
mezi rezisérem a dramaturgem. Ja sama jsem se jesté nikdy v pozici dramaturga
neocitla, a prestoze se tomu nebranim, blizsi je mi urcité pozice reziséra. Zaroven
nemam jako rezisérka ani pfimou zkusenost spoluprace s dramaturgem, protoze
jsem prozatim vzdy zazila spolupraci jen v rezijné-dramaturgickém tandemu.

Jaroslav Etlik definuje rezii, dramaturgii a rozdily mezi nimi timto zplsobem:
,MizZeme tedy Fici, Ze dramaturgie vychazi spise z diskurzivniho mysleni, je blize
analytickému uvazovani, uruje téma, a trebaze se kreativné podili na konkrétnim
divadelnim zpracovani latky, pohybuje se prece jen predevsim v Feseni celostnich
(i u detailG ma blize spise k obecnosti a abstrakci), zatimco reZie je plné kreativni
(vykonnad) slozka, pohybuje se v feSeni konkrétnich materiald a fidi a koordinuje
v zajmu celku nazorné, smyslové vnimané prvky divadelniho dila."?° Co vSechno
patfi do <cinnosti dramaturga nebo reziséra bych mohla vyjmenovavat
donekonec¢na - navic se to samozrejmé nedd zgeneralizovat. Co mi vSak u role
dramaturga prijde naprosto zasadni je schopnost jistého odstupu od vznikajiciho
dila, ktery tak trochu predjima divakovy oci a také umoznuje kritictéjsi pohled.
Tohoto odstupu se da docilit pravdépodobné r(zné&, ale predpokladém, Ze tou
zakladni cestou je dramaturgova obcCasna nepritomnost na zkouskach a také
latentni angazovanost v kreativnich resenich a realizacich konkrétnich scén, ktera
mu umozfiuje nebyt pFili§ shovivavy vié&i tomu, co na jevisti vidi. Diky tomu mize
dramaturg snadnéji fikat velmi kritické, na odvedenou praci nehledici poznamky,
pfipominat plvodni zdméry a kontexty bez ohledu na to, kam reZiséra dovedla
(nebo spis odvedla) zkouska.

Dobrym prirovnanim k tomuto vztahu mi pfijde situace, kdy nékoho
pozadate o revizi textu. Text jste psali nékolik hodin, poctivé promysleli kazdou
vétu, a uz v ném sami nedokazete vidét chyby nebo nedostatky. Pozadate nékoho
0 zpétnou vazbu a vrati se vam komentari posety dokument, ve kterém nechybi
poznamky typu ,tento odstavec Skrtnout", ,tato véta nedava smys|" nebo
».nhechapu, jak to stim souvisi". Po prvotni negativni reakci, kterou ve vas
zacCervenaly text vyvola, vam vsak dobre formulované komentdafe pomohou

poodhalit problémy, nabidnout Feseni nebo vas jen pobidnou se na néco podivat

29 ETLIK, Jaroslav. Terminy k dohodnuti. In: Miloslav Klima a kol. Divadlo a interakce 1/2006. Praha: Prazska
scéna ve spolupraci s katedrou alternativniho a loutkového divadla Divadelni fakulty AMU, 2006. ISBN 80—
86102-51-3, s. 20.
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jesté z jiného Uhlu. A jsou to pravé odstup, Cerstvé oci a nezatizenost procesem,
diky kterym se tohle muze stat.

I presto vSechno je pro mé spoluprace v rezijné-dramaturgickém tandemu
nécim, v ¢em bych ve své budouci tvorbé chtéla pokracovat. Prvni otazkou je, zda
existuje néjakda definice rezijné-dramaturgického tandemu nebo obecné
spoluprace v tandemu. V ceskych zemich existuje spiSe tradice rezijné-
scénografickych tandem( - mezi takové dvojce patfi naptiklad Jifi Frejka a
FrantiSek Troster, Alfréd Radok a Josef Svoboda nebo také Otomar Krejc¢a a Josef
Svoboda, z téch soucasnych pak Jan Nebesky a Jana Prekova nebo Jan Mikulasek
a Marek Cpin. Spoluprace v takovém tandemu tu spiSe znamena ,kontinuitu
sdilené tvorby, postupné se rozvijejici dialog mezi naslednymi inscenacemi,
pfedavani témat, motivd, postupd, vyjadrovacich prostfedkd i ndzord, nebo
naopak jejich doplriovani'3° Oznaceni rezijné-scénograficky tandem tedy primarné
rika, ze rezisér a scénograf spolupracuji opakované a dlouho - coz méa sekundarné
pochopitelné vliv i na to, Zze je Casem jejich spoluprace uzsi a provazanéjsi.

Pojem rezijné-dramaturgicky tandem se v ¢eském kontextu moc nepouziva,
mezi nejznamé&jsi tvaréi dvojici tohoto charakteru patii reZijni tandem Martina
Kukucky a Lukase TrpiSovského SKUTR. Hovori o sobé jako o rezijnim tandemu,
ale ve vétsiné svych projektl k sob& nemaji 2ddného dramaturga (az na vyjimky;
napr. inscenace KYTICE pro Narodni divadlo, kde za dramaturgii stoji Ilona
Smejkalova)3?, tudiz dramaturgickou praci pravdépodobné zahrnuji do své rezijni
spoluprace, pripadné samozrejmé do spoluprace se scénografem i dalSimi Cleny
tvar&iho kolektivu.

Slovo tandem znamena v prekladu duo, dvojku nebo dvojici. Hojné se také
uziva ve sportovnim prostredi, konkrétné v cyklistice tandem znamena jizdni kolo
pro dva jezdce. Jizda v tandemu neznamena to, Ze jedou dva cyklisté vedle sebe,
ale Ze jedou na tomtéz kole - fridi ten stejny stroj. Nejvétsi vyhodou jizdy
v tandemu je samozrejmé vétsi efektivita. ,Pri jizdé na tandemu maji jezdci
dvojndsobek vykonu neZ osamoceny cyklista, ale nardst vzdusného odporu, ktery
je pri jizdé po roviné hlavnim omezujicim Cinitelem, se lisi od pFipadu osamoceného

cyklisty jen malo."*? Pokud vSak jedou dva jezdi s rozdilnou vykonnosti, musi se

30 ZDENKOVA, Marie. Ve dvou (i ve tfech) se to lépe tahne: ReZijné-scénografické tandemy v souc¢asném
divadle. Svét a divadlo. Obcanské sdruzeni Svét a divadlo, 2020, 31.(5).

31 skutr [online]. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: http://www.skutr.org/skutr/cz.

32 Tandemové kolo. Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2021.
Posledni editace 15. 3. 2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Tandemov%C3%A9 kolo.
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sami sob& umét prizpUsobit a umét ,synchronizovat své kadence, coZ zejména u
velmi rozdilnych jezdci znamend, Ze ani jeden nedosahuje optimalniho vykonu a
narocnost kopce je tak subjektivné vyssi."3? Pfirovnavat efektivitu jizdy na kole,
kterd zavisi Cist& na fyzikdlnich vlastnostech, k efektivité tviréiho dialogu
samoziejmé uplné nejde. Jde mi spiS o to dobrat se podstaty rezijné-
dramaturgického ¢i rezijniho tandemu, ktera podle mého nazoru nespociva pouze
v kontinuité spoluprace konkrétniho reziséra a dramaturga, ale v prolnuti onéch
dvou funkci do funkce jedné, kterd je rozptylena mezi dvé tviréi osobnosti. Jako
prihodny popis tohoto typu rezijné-dramaturgické spoluprace mi prijde komentar
Miloslava Klimy ke zplsobu prace jiz zmifiovaného reZijniho tandemu SKUTR.:
~heslo o vymezeni funkci na principu spoluprace reziséra a dramaturga, ale o
prokazatelné spoleCnou praci, v niz se jistéze postupné zacaly prosazovat
konkrétni akcenty, ale jejich hranice byly a nadale jsou ne zcela zretelné a stale
navzajem mnohdy plné zastupitelné.">*

Rezie je Cinnost, ktera se déje tady a ted, ktera se neda vymyslet dopredu.
,Nikdo moc nechape, co ta rezZie viastné je. Ale jedna z jejich podminek je, Ze se
prosté koukas a vidis. To je na tom to nejzajimavéjsi. Pobavim se s herci o tom,
co se ma zkusit, a pak nastane faze, kdy oni to délaji a ja do toho nemusim porad
néco rikat. Jenom se divam a dojde mi, co je tfeba udélat dal, nebo jak vyresit
véci, které nefunguji,"*> popisuje nejednoznacné a zaroven Uplné presné rezisér
Michal Haba.

Jako rezisérka mam pripravenou koncepci, néjaky generalni napad, mam
predstavy obrazu a situaci, ale samotna jejich realizace se i tak stava spise skrze
rezijni improvizaci - reagovanim na to, co mi na zkousce vznika pred ocima,
okamzitym vytvafenim si postojli, sérii rozhodnuti. Cast reZisérovy ¢innosti
spociva v tom, ,Ze na sebe bere zodpovédnost, rozhoduje, rika ,ano" a ,ne", ma
posledni slovo."% To se sice mGze zdat byt vyhodou, ale z vlastni zku$enosti mam
pocit, Ze jako rezZisérka tato rozhodnuti nedélam proto, aby véci byly podle mé,

abych si takzvané prosadila svou. Ale Cisté jen proto, aby vytvarené situace a

33 Tandemové kolo. Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2021.
Posledni editace 15. 3. 2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Tandemov%C3%A9 kolo.

3 KLiMA, Miloslav. Uméni dialogu. In: LUBKOVA, Marta, DVORAK, Jan, ed. Stastnd generace: reZiséfi z alterny :
Jiri Adamek, Jiri Havelka, Petra Tejnorovd, Martin Kukacka a Lukds TrpisSovsky - SKUTR, Rosta Novdk. V Praze:
Prazska scéna ve spoluprdci s Vyzkumnym pracovistém katedry alternativniho a loutkového divadla Divadelni
fakulty AMU, 2013. ReZie. ISBN 978-80-86102-86-3. s. 205

357 rozhovoru autorky prace s Michalem Hébou, 29. 7. 2021.

36 BROOK, Peter. Pohyblivy bod: 40 let divadelniho vyzkumu 1946-1987. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon,
1996.5s.17
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obrazy co nejlépe fungovaly, byly vnitfné pravdivé a co nejlépe komunikovaly
s divakem.

Jan Schmid udkol reziséra, resp. inscenovani divadla jako takové, definuje
jako cestu do jiné dimenze a dodava, ze ,z tohoto hlediska, snad bez nadsazky,
musi byt rezisér tak trochu magem, demiurgem i boZzskym principalem, véstcem a
vykladacem sni - to vse na jedné strané, na druhé pak dobrym rFemesinikem a
znalcem materialu, protoze cesta k jinym dimenzim je také povahy stavitelské,
skladatelské, architektonické - za casového plynuti."3”

Spoluprace v rezijné-dramaturgickém tandemu mé v této pozici nenechava
osamocenou, nedéld z rezie zalezitost jedné vedouci osoby, ale rozptyli ji do pro
mé tak potfebného dialogu, ktery se netykad pouze vyznami toho, co na jevisti
vznikd - neni pouze dramaturgicky, ale tyka se i tak drobnych (Casto praktickych
nebo technickych) problému jako, jak ma herec poloZit konkrétni rekvizitu na
konkrétni misto, kdy presné ma herecka vyjit do predni c¢asti jevisté, jakym
zpUsobem vyfesit prechod mezi dvéma scénami a tak podobné.

,PFi pFipravé konceptu i pri zkouseni jsme pracovali jako tandem (Boris
Jedinak a Petr Erbes, pozn.aut.). Spolecné jsme provadéli reserse, dlouho se bavili
o tom, co si na jevisti predstavujeme. Na pocatku zkouseni jsme namisto pevného
scénare méli fadu dobovych textd, dokumentd, prohldseni, ze kterych jsme
vychéazeli pfi improvizacich. Vedle toho jsme vychéazeli i z hercd samotnych. Mnoho
zkousek jsme diskutovali, jestli se nékdy citili byt zaprodani, jestli vnimaji herectvi
i jako urcitou sluzbu spolecnosti. Autorstvi je tedy v nasi Prodance rozpusténé do
vsech slozek. Rezijni praci jsme s Petrem zvladali spoleCné nebo jsme si ji v
poslednich, hektickych dnech intuitivné predavali. Kdo mél napad na reseni
néjakého problému, vzal si slovo,"*® komentuje rozdéleni roli pri zkouseni
inscenace Prodana nevésta na prknech Poraztimniho, Stavovského a Narodniho
divadla v letech 1868 az 2020 v rozhovoru pro Méstska divadla prazska rezisér a
dramaturg Boris Jedinak.

Dramaturgie se z mého pohledu v takové spolupraci stava nécim, co je
rozpusténo v kazdém pokynu, v kazdém rezijnim napadu, v kazdé casové zméné.
Neni ztélesnéna v jedné osobé, existuje spi§ v drobnych pribé&znych uvédoménich

a pripomenutich toho, co jsme plvodné& chtéli, a utvaii se kolektivné skrze

37 SCHMID, Jan. Mdj divadelni svét: (mozZnd nejen divadelni). V Praze: Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 2006. ISBN
80-902482-8-4.s. 181

38 DOMBROVSKA, Lenka. Kdo jsou Petr Erbes a Boris Jedinak? Méstskd divadla praZskd [online]. [cit. 2021-8-13].
Dostupné z: https://www.mestskadivadlaprazska.cz/blog/1465/kdo-jsou-petr-erbes-a-boris-jedinak/.
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spole¢né diskuse. Nejde tedy o dialog rezie a dramaturgie, ale o dialog rezijné-
dramaturgicky, ktery nabizi vét&i syntézu obou komponentd inscenace. Kdyz jsme
zkouseli spolu s celym rocnikem nasi absolventskou inscenaci Tupym koncem,
spole¢né s Matyasem Mikou jsme spolupracovaly jiz od pocatku priprav jako
rezijné-dramaturgicky tandem. Znamenalo to nasi plnou angazovanost v utvareni
obou té&chto komponentd inscenace, diky které jsme mohli v t&chto dvou rolich
neustdle preskakovat a oponovat si navzajem s védomim kontextu kazdého
detailu. Nejvice jsme tuto tandemovou spolupraci ocenili uz v pokrocilé fazi
zkouseni, kdy koncentrace reZiséra a jeho schopnost Feseni problémd musi byt
naprosto stoprocentni - v téchto chvilich jsme dokazali zaskocit jeden za druhého,
prijit s napadem v moment, kdy si ten druhy nevi rady, prevzit vedeni, kdyz
druhému dochazi sil.

~Myslim si, Ze rezijné-dramaturgicky vztah je vlastné strasné intimni a
specialni. Nikdy jsem nemél moc stésti na to, Ze bych s nékym dramaturgicky
spolupracoval dlouhodobé. Ale jak nam rfikal pan profesor Klima, dramaturgie je
hlavné funkce, takZe ja si dramaturgy vytvarim ze vsech svych spolupracovnikd,
véetné hercl. Casto spolupracuji se scénografkou Adrianou Cernou a s hudebnikem
Jindrou Cizkem, jsme dost propojend trojice a véechno od pocatku fesim s nimi,°"
rikd mi v rozhovoru rezisér Michal Haba. Dramaturgii je funkce a jako takovou ji
mlze naplfiovat jakykoli ze ¢&lend kolektivu nebo kolektiv sédm. Nemusi byt
reprezentovana jednou konkrétni osobou, ani rovhnomérné rozprostrena mezi dva
reziséry. Podobné se k této otdzce vyjadruje i rezisérka Johana Bartova, ktera
bézné spolupracuje v Uzkém kolektivu: ,Jak casto tvorim v malo pocetném tymu,
tak mam pocit, Ze vétsinou si tu dramaturgii ten tym déla sam. Coz je i tim, Ze z
Alterny vychazeji herci, ktefi jsou schopni mit dramaturgické poznamky.#°"

Nejsem si ale jista, zda takové typy spoluprace (vCetné té tandemové) a
tyto pfistupy k dramaturgii poskytuji potfebnou davku dramaturgického odstupu,
o kterém jsem psala na zaCatku této kapitoly. Béhem zkouseni Tupym koncem
jsme tuto absenci v nasi tandemové spolupraci citili, uvédomovali jsme si ji
predevsim bé&hem konzultaci s pedagogy, ktefi se jako priib&zni divaci chodili divat
na nase zkousky a diky tomuto ,,dramaturgickému odstupu® byli schopni kritického
pohledu na nasi praci a Casto nas konfrontovali s nasimi prvotnimi zaméry.
V nékterych chvilich nam tak tuto funkci dramaturga zastoupili, jejich pritomnost

samozirejmé vsak nebyla natolik kontinudlni, aby ji mohli zcela nahradit. Myslim,

39 7 rozhovoru autorky prace s Michalem Héabou, 29. 7. 2021.
40 7 rozhovoru autorky prace s Johanou Bértovou, 26. 7. 2021.
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ze do budoucna bych rada uvazovala o konceptu spoluprace rezijné-
dramaturgického tandemu v kombinaci s jesté jednim dramaturgem, ktery by byl

od celého procesu trochu vic vzdaleny.

26



2.2, Vztah rezie a scénografie

Komunikace a spole¢na tvorba se scénografem ¢i scénografkou pro mé byva
tim nejtézsim ukolem. Chapu scénografa jako autonomniho autora, vytvarnika,
jehoz prace by méla odrazet jeho esteticky a dramaturgicky postoj, a predevsim
by si za ni mél plnohodnotné stat. Impuls k tvorbé scénografa vsak vychazi casto
z pozice reziséra, at uz je to pfipraveny rezijné-dramaturgicky koncept nebo jen
vybrany vychozi material, téma nebo pribéh. Proto citim vztah rezie a scénografie
jako velmi komplikovany.

Jeden autor, ktery ve svém vyjadfeni pouziva jasné viditelny - tedy jasné
smyslové vnimatelny materidl (vytvari vizudlni komponent dila), musi najit
spoleCnou cestu v uvazovani s autorem, jehoz vyjadrovaci prostredky jsou daleko
méné konkrétni, a tim padem i daleko méné na ocich divdkovi. Z té&chto dlvodd
se snazim spolupraci se scénografem zacinat co nejdriv od chvile, kdy o budoucim
projektu zacnu premyslet — nasi predstavu o vizualité inscenace tak od pocatku
mUzeme vytvaret spolu, a to skrze konfrontaci obou té&chto vyjadfovacich jazykd.
,Do kamennych divadel se scénografie ¢asto navrhuje vyrazné dopredu. Dialog o
scéné mé Casto donuti k tomu Fict si, o cem to bude. Takze téma inscenace nékdy
prvotné ohledavam spolecné s Adrianou (scénografkou, pozn. autor.)," #' fika
rezisér Michal Haba a dokazuje tim, jak moc se oba komponenty ovliviuji
navzajem.

Myslim, ze pokud ma dojit k symbidze rezie a scénografie, tedy k jejich
oboustranné vyhodnému souziti, musi dojit k naprostému osobnostnimu i
uméleckému prolnuti dvou tvlrcl, ktefi pouZivaji ke svému vyjadieni r(zné
prostredky. Ocituji zde slova Marka Cpina, v nichZ popisuje spolupraci se svym
tandemovym rezisérem Janem Mikuldskem: ,Ovliviiujeme se navzajem. Snazi se
moje napady vzdy vyuZit a ja samozrejmé respektuji jeho vnimani. Je to
nejpropojenéjsi spoluprace, jakou jsem kdy zazil. Jako kdyby vse vytvarel jeden
Elovék. "2 Z tohoto hlediska je tradice rezijn&-scénografickych tandemi v ¢eském
kontextu, o které jsem se jiz zminovala, naprosto logicka - pokud rezisér najde
scénografa nebo scénograf najde reziséra, s kterym dokaze dojit spole¢ného cile,

jejich prirozenou touhou bude v tak dobfe navazané spolupraci pokracovat,

417 rozhovoru autorky prace s Michalem Habou, 29. 7. 2021.

42 SEDOVA, Iveta a BARTOS, Véclav. Scénograf Marek Cpin: Neexistuje dobra scéna a $patné predstaveni, jen
celek ma smysl. Nekultura.cz [online]. 18. 4. 2010 [cit. 2021-8-12]. Dostupné z:
http://www.nekultura.cz/divadlo-rozhovor/scenograf-marek-cpin-neexistuje-dobra-scena-a-spatne-
predstaveni-jen-celek-ma-smysl.html.
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navazovat na ni. ,Spoluprace s reziséry je problematicka véc - nez se poznate,
chvili to trva a ja mam sSpatné zkusenosti se submisivnim i dominantnim pristupem.
Ani jedno neni idealni - pokud si nerozumite a jeden utlaluje druhého, je to
problém."#> Zni to vlastné dost definitivné, jako by nebylo mozné, aby spolu
spolupracovali rezisér a scénograf, ktefi si tak zvané nejsou souzeni. S nékterymi
scénografy Ci scénografkami je pro mé spoluprace naprosto pfirozena - od pocatku
mame stejné predstavy, stejné cile. V jinych spolupracich zazivédm naopak
naprosté roz&¢arovani z toho, Ze si scénograf vdima zcela jinych vizualnich viemd,
chce vytvaret rozdilné atmosféry a nachazi zalibeni v odliSnych obrazech.
Nevnimam vsak takovou spolupraci jako Spatnou nebo nemoznou, jen vyzaduje
daleko vét&i miru empatie a snahu pochopit toho druhého. To véak mize pfinést
daleko lepsi vysledky, protoze se oba dva nutime vychdazet ze svych komfortnich
z6n, &imz mdZzeme dojit k takovému estetickému vyjadreni, které ptivodné nebylo
v predstavach ani jednoho z nas. Jen takovato spoluprace vyzaduje daleko vétsi
usili. ,Myslim si, Ze zajimava midzZe byt spoluprace dokonce tfeba i s nékym, kdo
ma treba uplné jinou estetiku a uplné jiné mysleni nez ja a jeho prace se mi nelibi,
neoslovuje mé, nedotyka se mé. Ale ve vysledku, kdyz se konfrontujeme, tak to
mdéze byt produktivni,"** uvazuje rezisérka Linda Duskova. K tomuto tématu jesté
dodava: ,Ja casto zatim jesté ménim scénografy, protoze se mi blbé hleda
kombinace toho, Ze mam néjakou silnou vizualni pfedstavu o té véci, ale zarovern
to neznamena, Ze chci, aby ji ten Clovék poslouchal. Takze se mi Casto stava, ze
narazim na spolupracovniky, ktefi viastné v dobré vire jdou po proudu té moji
predstavy, ale to viastné neni uplné to, co hledam. Nebo se ji nékdo snazi naopak

uplné destruovat, a to je zase druha véc. A idealni je to asi nékde mezi."*

43 SEDOVA, Iveta a BARTOS, Vaclav. Scénograf Marek Cpin: Neexistuje dobra scéna a $patné predstaveni, jen
celek ma smysl. Nekultura.cz [online]. 18. 4. 2010 [cit. 2021-8-12]. Dostupné z:
http://www.nekultura.cz/divadlo-rozhovor/scenograf-marek-cpin-neexistuje-dobra-scena-a-spatne-
predstaveni-jen-celek-ma-smysl.html.

44 7 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.

457 rozhovoru autorky prace s Lindou Dukovou, 21. 7. 2021.
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2.3. Vztah rezie a herectvi

Vztah reziséra a herce, resp. reziséra a hereckého kolektivu je specificky
proto, ze herci nejsou vné divadelniho dila, které vznikd. Nemohou svoji praci
sledovat, nemohou od ni odstoupit — jsou jeji soucasti. Proto jim trochu nezbyva
nez se na reziséra, dramaturga, scénografa spolehnout, vérit jim. Absolutné to
neznamena, ze se jim musi plné odevzdat a tupé plnit jejich pokyny a prani, i herec
je autor a tvlirce a mdZe do procesu ptispivat svymi pohledy a nédpady stejné jako
jakykoliv jiny ¢len. Navic ma pravé ten ojedinély pohled zevnitf dila, ktery Casto
mUze pfinést spoustu inspirace. Herec je kazdopadné tim, na kom ve vysledku cel
inscenace stoji — on vytvafi postavu, situaci, ozivuje materiadl, rozpohybuje prostor.
A prfestoze miZe byt inscenace zaloZend vice na objektech neZ na hereckém
jednani, herclv zdkladni materidl je vzdycky on sadm. Jistd zavislost herce na
ostatnich Clenech kolektivu je tak dana pravé neschopnosti nahlédnout svou tvorbu
zvendi, vidét sdm sebe. Proto je zplsob komunikace s hercem pro mé tim
nejkomplikovanéjsim a jak uz jsem zminila v Uvodu prace, nestoji pouze na
komunikaci ve formé verbalniho dialogu. Dialog se odehrava na kazdé zkousce -
tim, co na ni spole¢né prozijeme, co objevime, ale i tim, co se ndm nedafi najit.

Prvni otdazkou pro mé jen, jak a ¢im tento dialog nejlépe zacit.
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3. Zahajovani spolec¢ného tvtiré¢iho procesu

Vétsinou jako rezisérka prichazim do procesu s celkem velkym znalostnim
naskokem studovaného materiadlu nebo tématu, coz je dané tim, Ze autorem
namétu byvam ja. V tu chvili je na mé, v jaké fazi do projektu prizvu dalsi
spolupracovniky a jakym zplsobem je do ohleddvaného tématu & materidlu
zasvétim. Myslim, Ze tato zahajovaci faze spole¢né tvorby je velmi dilezitd nejen
kvQli nastaveni vztahl v kolektivu, kterému jsem se v&novala v minulé kapitole,
ale také kvili tomu, jaky vztah si vytvoii ostatni ¢lenové kolektivu k ndmétu
budouci inscenace a tim padem, jak moc se pro né stane osobnim projektem, ve
kterém se cht&ji angaZovat. Zaroven je to dlleZzité kvdli celému budoucimu
spoleCnému procesu, ktery se pochopitelné odrazi pravé od svého zacatku.

Pokud chci jako rezisérka nadchnout tématem svého projektu ostatni ¢leny
kolektivu, nutné to neznamena, ze jim musim vylozit vSechny informace a vSechny
pohledy, na které jsem za dobu zkoumani tématu prisla a narazila. Naopak si
myslim, Ze tento zplsob komunikace ohledné projektu veskerou dal&i komunikaci
trochu utemuje, nikoliv rozviji. ,Zkouseni by mélo vytvofit atmosféru, v niz by
herci méli pocit, ze vsechno, s ¢im prijdou, mohou zaclenit do hry. Proto je na
zacatku zkouseni vsSechno otevrené a ja nic neprosazuji. V jistém smyslu je to
v naprostém protikladu k technice, kdy rezisér hned prvni den vylozi, o cem hra je
a jak k ni hodla pristupovat. Pred lety jsem to tak délal, ale nakonec jsem prisel
na to, ze takové zahajeni stoji za nic."#¢ Peter Brook se sice vyjadruje k procesu,
ve kterém je zakladnim materidlem divadelni hra, coz situaci mirné zjednodusuje,
ale myslim, ze to presné plati i pro proces, ve kterém je zakladnim materidlem
pouze téma, pribéh osobnosti, dokumentarni material nebo sbirka basni.

Kdyz jsem v prvnim rocniku na KALD DAMU pripravovala svou prvni
studentkou inscenaci, staly se pro mé narazem v komunikaci, resp. ve spolec¢né
tvorb&, hned prvni schlzky s herci, na kterych jsem jim chtéla pfedstavit téma a
koncept inscenace (inscenace se tykala tématu samoty a nasi (ne)schopnosti v ni
zit - konceptem bylo dramaturgické propojeni prvniho dilu knizky Siddhartha od
Hermanna Hesse a osobni vypovéd mého kamarada z pobytu ve tmé).
Predstavovala jsem si, Ze si budeme s herci o tématu dlouze povidat, zZe si budeme
vypravét o nasich postojich, ze se mé budou ptat. Ale nic z toho se nestalo. Jejich

reakce na to, co jsem jim sdélila, byla urcité pozitivni a potéSena, ale

46 BROOK, Peter. Pohyblivy bod: 40 let divadelniho vyzkumu 1946-1987. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon,
1996. s. 15.
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nenasledovala zadna vétsi diskuse. Tehdy mi to pfislo zvlastni, protoZe ja jsem
byla v tématu ponofena a nedokazala jsem pochopit, ze oni ho dokazi jen tak
prijmout a nepotrebuji se jim (pro tuto chvili) dale zabyvat. Jenomze jejich
angazovanost v projektu byla v té dobé témér nulova a ani to nemohlo byt jinak.
Prisli k napdl vymyslené inscenaci, kterd, a¢ jim mohla byt a pravd&podobné byla
sympatickd, vychazela ze mé&, z mych aktudlnich potfeb, my&lenek, nazord. Oni se
do projektu pridali v rolich hercl a ocekdvali n&jaké pokyny, coZ je naprosto
logické, protoze ve vztahu k této konkrétni inscenaci zatim neurazili Zadnou cestu.

Podobny zplsob zahajeni procesu jsem si vyzkous$ela je&té vickrat — pokazdé
jsem hercim verbalné predstavovala téma, ukazovala rtzné obrazky, poustéla
videa - prosté udélala takovou prezentaci pred publikem. Je to podobné situaci,
kdy nékomu vypravite obsah knihy, kterou jste pravé docetli a stravili s ni tfeba
¢trnact dni nebo dva meésice Casu. I kdyz se budete snazit pribéh i formu knizky
popsat co nejlépe, nebude mit vas posluchac ani v nejmensim podobny zazitek
z vasi prezentace jako vy ze Cteni. Po takovéto prezentaci se tedy nestdvame
rovnymi partnery ve smyslu rovnych znalosti a zkusenosti s danym tématem.
Domnivam se, Ze proces seznamovani tymu (resp. seznamovani se)
s ohleddvanym musi byt zaprvé daleko dlouhodobéjsi a zadruhé daleko
komplexnéjsi, neprobihat pouze predavanim myslenek, ale prozivanim zkusenosti.
Mélo by probihat tak, aby na néj pozdéji mohl plynule navazat proces zkouseni a
hranice mezi seznamovanim a zkousenim nebyla tak vyrazna.

Vracim se k pojmu sdéleni vykonové, o kterém jsem se zminila v Uvodu
prace. Myslim, ze uz v této fazi spoluprace zacind nutnost se metaforicky

obdarovavat - tedy sdélovat si informace skrze akt jednani.

V tomto ohledu specificky a v té dobé pro mé zcela novy typ zahajovani
spoluprace jsem zazila na rezidenci Studia ALTA v Invalidovné, kterou jsme dostali
k dispozici spolu s Valentynou Satrovou s projektem, do néjz jsme pfizvali tfi
herce. Rezidence byla ctrnactidenni a my jsme chtéli cely prvni tyden vénovat
divadelnimu vyzkumu - nas projekt byl ¢aste¢né zalozen na site-specific pristupu;
inspiraci nam byla samotna Invalidovna a jeji pribéh a pak také osobnost ceského
fotografa Josefa Sudka, ktery sam v Invalidovné néjaky cCas stravil poté, co na
italské fronté ztratil pazi. Josef Sudek se cely zivot zabyval fotografii, tedy svétlem
a ¢asem - byl ochoten nékolik hodin vyc¢kavat na to, az vyjde Slunce. Ustiednim

tématem se tak pro nas stalo traveni Casu.
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Velka ¢ast nasi Gvodni prace neméla vylozené divadelni charakter, slo nam
o to prozit béhem prvniho tydne co nejvic rozlicnych zkuSenosti a vytvofit si ke
véemu zkoumanému i pres kratky &as rezidence co nejhlubdi vztah. Sli jsme
spole¢né na vystavu Sudkovych fotografii umeéleckych dél, kterd zrovna v tom
obdobi probihala v Domu fotografie - kazdy zvlast jsme v expozici stravili nékolik
hodin. Sice jsme si o nasSich dojmech z vystavy pak néco malo rekli, ale gros
naseho prozitku jsme si kazdy nechali pro sebe.

Daldim velkym zazitkem bylo rozhodnuti, Ze se spole¢né& pUjdeme podivat
na vychod Slunce k Invalidovné, abychom ho zazili v takové podobég, jakou Sudek
pfi svém pobytu tam nescetnékrat fotil. Sesli jsme se v pét hodin rano a spolec¢né
jsme Cekali na vychod - nebyl to nijak extrémné krasny esteticky zazitek, ale byl
velmi silny, protoze od nas vyzadoval velkou davku snahy a dal ndm spolec¢né zazit
néco jedineéného. Kdyz Slunce vyslo, §li jsme se domU dospat a pozdé&iji se potkali
k odpoledni zkousce. Cely ten den byl trochu ospaly a mnoho jsme toho neudélali,
ale byl bezesporu zasadni pro nasi dalsi tvorbu.

Uz vice se hereckému cviceni podobajici strategii, jak si k mistu vytvorit
vztah, bylo zadani stravit prochazenim nebo jen bytim v aredlu Invalidovny o
samoté tficet minut, soustfedit se na prostor a architekturu a zvukové nahravat
véechny mys$lenky, které nas v prib&hu toho napadnou. Nasledné& jsme si nase
audialni stopy poustély a vzajemné poslouchali.

Kromé téchto a dalSich specifictéjsich aktivit, jsme si prohlizeli monografii
Josefa Sudka, travili v Invalidovné spoustu ¢asu i mimo intenzivni praci a hodné si
povidali. Témito cestami, jsme docilili toho, Ze si kazdy z nas udélal ke
zkoumanému tématu sv{j osobni vztah. Diky tomu, jsme uvaZovali v podobném
kontextu, ale zaroven jsme vsSichni mohli mit latentné odliSny pohled na véc.
V nasSich hlavach se rodilo to, co Peter Brook nazyva beztvaré tuseni. ,Tohle tuseni
bez tvaru je mdj vztah k té hre. Je to mé presvédcéeni, Ze tu hru dnes musim
délat."¥” Brook ho popisuje ve vztahu k divadelni hre, ale beztvaré tuseni vznika
ve vztahu k jakémukoli materiadlu, jez je nam inspiraci pro divadelni tvorbu.
DuleZité je, Ye pomuZe upevnit nade presvédéeni a nasmérovat nas v ném.
,Beztvaré tuseni se zacina formovat setkanim s mnoZstvim materialu a vyvstava

jako dominujici faktor tim, Ze nékteré napady odpadaji."*®

47 BROOK, Peter. Pohyblivy bod: 40 let divadelniho vyzkumu 1946-1987. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon,
1996. s. 16.
48 Tamtéz.
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Cesty k beztvarému tuseni mohou byt naprosto rozmanité. Z mého Uhlu
pohledu je vSak vyhodné, kdyz maji i zkuSenostni charakter - nezaméstnavaji
pouze nasi mysl, ale jsou jakymsi Fetézcem prozitk(, které ndm pomahaiji se
tématem obklopovat. Rezisérka Linda Duskova mi napriklad popisuje zacatek
procesu inscenace DUm bez spdnku Kolektivu Nesladim: ,Mezi herci je jeden
insomniak - tak jsme se hodné bavili o tom, co déla, kdyZ nemdZe usnout. Zkouseli
jsme si néjaké techniky usinani na sobé - kazdy z nas se jednu perfektné naucil,
a treba tyden jsme vénovali jenom tomu, Ze jsme se snaZili uspat sami sebe.
Nékdo si délal i trénink na lucidni snéni, nebo se nékdo snazil zamérné vyvolat
spankovou paralyzu. Byl to hodné zkusenostni pfistup. "+’

Konkrétni zplsob zahajeni procesu samoziejmé zavisi na typu projektu,
jehoz proces je prede mnou, a i na situaci, ve které se ocitdme. Rezisér Michal
Haba se v rozhovoru se mnou nékolikrat zminoval o projektech, jejichz zacatky
spocivaly predevSim v dlouhych debatach s celym tymem. ,Urcité se vsemi
nadstandardné mluvim, coz je taky proces, jak se dostat do tématu. Nejlepsi véci
mé napadaji pravé v dialogu."° Konkrétné popisuje zkusSenost ze zacatku zkouseni
inscenace Slava a pad krale Otakara (Divadlo Komedie), ktera vychazi z
dramatického dila. ,Védél jsem, o em to chci délat - o rozdilu mezi starym
zplsobem vykondvani moci a novym, ktery je vilastné stejny, ale projevem
jemnéjsi. Méli jsme proskrtany text a ten mésic pred prazdninami jsme o ném
porad jen miuvili. Cetli jsme ho, bavili jsme se o ném, $krtali jsme - seskrtali jsme
ho o dalsi tretinu. Bylo to super i proto, Ze se jednalo o konec sezony, vsichni byli
unaveni, a tedy i radi, Ze se na to netlaci, ze za kazdou cenu negenerujeme
¢innost. "1

Naprosto odliSna situace nastava na zacatku procesu u loutkové inscenace
- kdy mGze byt vychozim materidlem pro zaatek zkoueni pravé loutka: ,Mdm
rada, kdyz herci tu loutku predem nevidi. Protoze jsou z toho pak vétsinou dost
nadseni, vezmou si ji hned do rukou a zaCnou s ni néco vymyslet. Mam pocit, Ze
to tu zkousku hned nakopne,">? fika Johana Bartova.

Rezisérka Anna KlimeSova v rozhovoru uvadi zkuSenost ze zkouseni
inscenace Zapisky z volnych chvil (Divadlo DISK), kterd mi pomuze preklenout se

z tématu zahajovani procesu do nasledujici kapitoly, ve které se vénuji funkci

497 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.
%07 rozhovoru autorky prace s Michalem Héabou, 29. 7. 2021.
51 Tamtés.
52 7 rozhovoru autorky prace s Johanou Bértovou, 26. 7. 2021.
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hereckych cviceni: ,Pfijde mi ddlezité stravit spolu néjaky &as cvi¢enim nebo
tréninkem, kdyz se teprve hleda jazyk, jak spolu na jevisti mame byt, jak spolu
mame komunikovat. I k tomu pochopeni néjakého vnitfniho jazyka té inscenace.
PFri zkouSeni Zapisk( z volnych chvil s ndmi spolupracoval mdj spoluzék z JAMU
Tomas Wortner, ktery déla pohybové divadlo. Délal s nami tydenni workshop, na
kterém naucil herce jeden trénink - Fikali jsme mu ,spoleCensky dech". Byl to
trénink asi na Ctyficet minut, na zpfitomnéni téla a aktivizaci. A protoze Zapisky
vychazely z japonské knizky a my jsme nechtéli kopirovat japonské divadlo, ale
hodné nas zajimala pravé néjaka pritomnost herce, tak tohle bylo néco, co ten
proces i tu inscenaci hodné ovlivnilo. Ackoliv prvky toho tréninku v inscenaci nejsou
- spis je to vidét v néjakém vyzarovani herclG. Myslim si, Ze viastné u kazdého
zkouseni je dilezité néco jiného - co se vyvrbi jako ddleZitd soudast. Nékdy to ale

mdZe byt jen to, Ze si lidé hodné povidaji nebo si vypravi pfibéhy.">3

53 Z rozhovoru autorky prace s Annou Klime$ovou, 8. 3. 2021.
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4. Herecka cviceni jako polyfunkcni soucast procesu

4.1. Herecka cviceni jako start zkousky

Zacatek zkouseni v prostoru je pro mé vzdycky stresovou zalezitosti -
protoze do posledni chvile Uplné nevim, jak bude vypadat, co se bude dit, nebo
spiS - co se stane. O divadelni zkousSce se v kontextu autorského a alternativniho
divadla casto hovori jako o krucialni udalosti, kterou inscenace vznika. Jako o
zakladni stavebni jednotce, jako o misté, kde se vSechno rodi. ,Divadelni zkouska
je bezprecedentni zalezitost. Ojedinély spoleCensky nebo mozna vSeobecné lidsky
fenomén. Na jedné strané je to realné se dé€jici udalost v realném prostoru a case
smérujici na strané druhé k uchopeni svéta fikce, k vystavbé jiné reality. Stoji-li
divadlo na hrané dvou realit, té kterou Zijeme a té umélé, je divadelni zkouska
hadem obtacejici tuto hranu, zkoumajicim tuto délici linii, snazicim se ji poznat,
nové vytycit, definovat.">*

Jak ale vstoupit do zkouseni, kdyz na ném lezi takové brimé? Jak se ponorit
do pritomnosti zkousky? Jak zacit aktivitu, ktera vyzaduje naprostou pozornost
vSech zucastnénych?

Velkym objevem v tomto sméru se pro mé stala herecka cviceni - hry, které
slouzi k rozjitfreni hereckych schopnosti nebo k jejich dlouhodobému tréninku.
Jejich cile jsou naprosto rozli¢né a rtizné& ambicidzni; zahfati téla, rozvijeni sélové
¢i kolektivni improvizace, vytfibeni pozornosti, naladéni skupiny apod. Od toho se
odrazi i moZnost jejich zafazeni do rlznych fazi zkouseni, ale i do kazdé jednotlivé
zkousky. Pro mé je na nich klicova jedna zasadni véc - jsou to hry, takze nas nuti
hrat si, oddavat se hre, stavat se nékym jinym, hrat si na néco, hrat o néco, hrat.
Praveé herecka cviceni se mi osvédcila jako cesta, pomoci niz se dokdzeme odpoutat
od redlného svéta, z kterého na zkousku prijdeme, a ponofit se do svéta zkousky,
ktery je specificky, zvlastni, magicky, tajuplny, nepredvidatelny, jedinecny, a
presto je to Uplné obycejny svét ohrani¢eny c¢asovym limitem, ve kterém dochazi
k setkani lidi, ktefi se snazi vytvorit divadlo.

Zkouseni vyzaduje obrovské mnozstvi energie, protoze k jeho uskutecnéni
je zapotifebi zapojeni vSech nasich smysll, nase raciondlni i emocionalni
angazovanost. Hranice mezi tim, kdyz prijdete na zkousku a tim, kdy zkouska

skutecné zacind, je strasné velkym skokem. Neni to jako sednout si k pocitaci a

54 HAVELKA, Ji¥i. Zmrazit Eerstvé ovoce: utrzky tvah o divadelni zkousce. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2012. ISBN
978-80-7331-222-0. s. 85.
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zacit psat e-mail, je to spisS jako z niceho nic zacit hrat plazovy volejbal. Proto
povazuju za velmi vyhodné zacit zkousku pravé hrou.

Béhem prvni koronavirové karantény, v bfeznu a dubnu roku 2020, jsme
jako druhy roénik studentl reZie-dramaturgie dali dohromady blog DIRE/ACT
s podtitulem ,Oteviend platforma cvi¢eni a podnétd pro vsechny faze reZijné-
dramaturgické a tymové divadelni prace"*>, jehoz cilem je takovéto hry a cviceni
sbirat na jedno misto a poskytnout je verejné jako inspiraci do tvirciho procesu.
Béhem sestavovani obsahu blogu jsme se setkali s celou fadou novych hereckych
cviceni, a diky potfeb& blog né&jakym zplsobem strukturovat, jsme se museli
zamyslet nad jejich cili a jejich uziti v rdmci zkuSebniho procesu. Samozfejmé jsme
pokazdé dosli k tomu, Zze se neda objektivné a definitivné urdit, s jakou intenci se
konkrétni hra nebo cviceni déla a co ma do procesu pfinést. Presto jsme se snazili
co nejpeclivéji popsat pribéh cvi¢eni a néjaky zakladni cil, s kterym je jeho konani
zamysleno. Cviceni jsme roztridili do Sesti kategorii na ty, ktera se daji hrat u stolu,
na télo i mysl zahtivaci cviceni, cviceni cilici na napojeni skupiny, cviceni zamérena
na praci s dechem a hlasem, cviceni pohybova a cvic¢eni zalozena na improvizaci.
Neexistuje ani jedno cviCeni, které by bylo zarazené pouze v jedné z téchto
kategorii — na tom se jasné ukazuje, e pojmenovani jejich cil, ale i prostiedkd,
se da interpretovat rizné&, a zalezi na kazdém uzivateli, jakym zptsobem k nim

pristoupi.

Po prvni viné koronavirové pandemie jsme zacinali (uz na podruhé po
dvoumeésicni pauze) zkouset inscenaci pro déti Kdo se boji. Po prvni zkusenosti
s karanténou jsme byli vSichni zaskocCeni nahlym navracenim se do zkusSebniho
procesu, ktery je naprostym opakem pobytu v izolaci. Proto jsme se rozhodli, ze
vyuzijeme nasi aktudlni znalost mnozstvi hereckych cviceni a pokusime se je v co
nejvétsi mife do procesu zapojit — Casto jsme treba i prvni hodinu az dvé
z Ctyrhodinové zkousky vénovali hereckému tréninku nebo cvicenim, ktera
néjakym zplsobem tfibila ty typy hereckych dovednosti, kterd se nam pro

vznikajici inscenaci hodila.

Esencidlni hrou tohoto zkoudeni se stala tzv. Emo-baba: ,Ucastnici jsou v
prostoru, probiha klasicka hra na honénou. Ten, kdo babu dostane, vsak umira v

jedné ze Ctyr emoci: happy, sad, angry, frightened v pfehnané intenzité. Po umrti

55 DIRE/ACT [online]. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://dire-act.blogspot.com/.
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vstava, ma babu a hra pokracuje."*® Je to UpIné obycejna hra na honénou s malou
obménou, ktera ucastniky nuti k velmi pfehnanému projevu emoci. Nejde tu o
autentické, uvéritelné herectvi — ale o na silu predvadéné, ale soucasné i uvolnéné
emoce, které odblokuji jistou seriéznost redlného svéta, z kterého na zkousku
prichazime. Takovych her existuje spousty a nejde podle mého nazoru tolik o jejich
napln, jako o to, Ze jsou to hry a jako takové nas velmi snadno prenesou do jiné
reality. Hereckda cvi¢eni mi v Uvodu zkousky pomahaji dostat se z pomalych
za&atk(, kdy se vsichni lenivé zvedaji ze Zidli, dopijeji kdvu a dokonéuji rozhovory,

které si prinesly s sebou.

Hereckd cviéeni mohou na zadatku tvirdiho procesu fungovat dobre jako
cesty k napojeni hereckého kolektivu. Napojeni ve smyslu schopnosti intuitivniho
vzajemného reagovani bez predchozi domluvy, ve smyslu naprostého vzajemného
vnimani a naslouchani. To je odvislé od zvyseni vlastni pozornosti, ktera je klicem
k predesle vyjmenovanému. Declan Donellan ve své knize Herec a jeho cil velmi
ostie rozliSuje pozornost a soustfedéni, respektive Fika, e herec si mdze vybrat
bud’ jedno, anebo druhé. leho teorie je sice zalozena na analyze Cinoherniho
herectvi - kdy herec ztvariiuje dramatickou postavu, myslim ale, Ze ji Ize chapat
jako obecnou (a presto velmi konkrétni) vypovéd o existenci herce na jevisti.
,Soustredéni predstira, ze se zaméruje na okolni svét, ale neni tomu tak.
Soustfedéni ddvame pfednost pred pozornosti proto, Ze soustfedéni miZeme
podle potreby zapnout. Pozornost je néco docela jiného. Je nam dana a my ji
musime najit. Vymésujeme celé firy soustredéni a myslime si, Ze jsme s to
kontrolovat, jak prichazi a odchazi. A pravé proto k nicemu moc neni. Pozornost

kontrolovat nemGzeme, proto je tak uZite¢na a désiva.">”

Pravé pozornost kazdého jednotlivého herce vnimam jako cestu k napojeni
skupiny. To se samoziejmé nevyresi jednou provzdy jednim cvi¢enim - naopak,
nevyresi se nikdy a musi se na ném pracovat kontinudlné porad. Ale herecka
cviceni jsou prostfedkem, jak momenty takové naprosté vzajemné pozornosti zazit
a chapat je jako cil spole¢ného existovani na jevisti — at uz na zkousce nebo pfimo
pFi predstaveni. Americkd reZiséra Anne Boggart pouZivd ve své metodé Uhl
pohledu pojem soft focus (mékky pohled), coz je konkrétni fyzicka Cinnost, ktera

ma docilit pravé této otevrené pozornosti. ,Strucné receno je mékky pohled

6 Emobaba. DIRE/ACT [online]. 23. 6. 2020 [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://dire-
act.blogspot.com/2020/05/emobaba.html.
57 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Brkola, 2007. ISBN 978-80-903842-1-7. s. 37.
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fyzicky stav, pri kterém jsou oci uvolnény tak, ze misto toho, aby performer
pozoroval urcity objekt nebo osobu, necha prijit vizualni informaci k sobé. S
mékkym pohledem v oCich rozSifuje performer pasmo svého vnimani, obzvlasté v
perifernich oblastech."® Dale Bogart o soft focus pise: ,Dovolte informacim o
vybrané osobé dojit az k vam. Obracite tak obvykly zplsob, jakym je informace
zpracovana. Nez abyste po ni natahovali ruce, nechate ji samotnou pristoupit.">’
Je to popsani podobné rozdilnosti, kterou popisuje Donellan mezi soustfedénim a
pozornosti a také mezi ,divat se"“ a ,vidét". ,Vidét znamend, Ze mé vidéné mdize
svobodné prekvapit, Ze mize byt jiné neZ to, co jsem c&ekal."® Je to porad ten
samy princip - nevybirat si, ¢emu budu vénovat pozornost (tedy na co se budu
soustredit), ale nechat pozornost, aby prevzala otéze a sama mé upozornila, kdyz
se stane néco podstatného. Je to prijeti stavu, ktery neni pod mou plnou kontrolou,

protoZe ¢ast své zodpovédnosti preddvam impulsiim, jez ke mné prichazeji.

PFi praci s poletn&j$im kolektivem je pro mé& zplUsobem, jak dojit ke

- 7 . g v . 7 o 7 .. 7
skupinovému napojeni, obycCejna chuze v prostoru, ktera s sebou nese jista
zakladni pravidla, jez se daji rGznymi zpUsoby obméfovat, komplikovat nebo
nabalovat na sebe. Zakladnim pravidlem byva to, Ze maji herci svou chizi
rovhomeérneé zapliovat prostor a udrzovat mezi sebou ocni kontakt. Variant
pravidel, které se daji pridavat, je nespocet; herci se mohou zastavovat a zase
rozchazet na tlesknuti, mohou si podavat ruku, mit za Ukol nasledovat v pohybu

prostorem jednoho z G¢astniky, intuitivné regulovat rychlost chize.

Kdyz jsme zkouseli rocnikovou absolventskou inscenaci, pracovali jsme
s kolektivem jedenacti herct. I vzhledem k tomu, Ze v planované inscenaci jsme
pocitali s kolektivnimi scénami, pfislo nam zasadni pracovat na tom, aby si herci
zvykli na pfitomnost na jevisti v tak velkém poctu. Proto jsme na ch(zi v prostoru
pracovali v pocatecni fazi zkouSeni celkem casto, a to v dlouhych casovych
intervalech. VétsSinou jsme =zacali takovymi pravidly, kterd byla jasné
strukturovana a casto byla podminéna néjakym impulsem zvenci: napf. ,kdyz
tlesknu, vSichni vysko&ite® nebo ,Anna bude uréovat tempo chlize, ostatni se ji
prizplsobi® nebo ,jeden z vas miZe zacit kdykoli padat a ostatni ho musi zachytit".
Pokrodilejsi pravidla jsme se snazili formulovat tak, aby vyzadovala ¢im dal vétsi

pozornost — protoZze nevychazela z zadného jasné formulovaného podnétu od

58 BOGART, Anne a LANDAU, Tina. Uhly pohledu: prakticky privodce systémem thli pohledu a kompozice.
Praha: Divadelni Ustav ve spolupraci s Divadlem Archa, 2007. ISBN 978-80-7008-210-2. s. 33.
59 Tamtéy, s. 39.
60 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Brkola, 2007. ISBN 978-80-903842-1-7. s. 38.
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jedné osoby. Mezi takova typicka zadani patfi to, aby se herci spole¢né a bez

jakékoli predchozi domluvy v jeden moment zastavili a pak opét rozesli.

Dalsi moznosti, kterou jsme vyuzivali, bylo pouze urcit principy toho, co se
v prostoru mulze stat, ale nedefinovat cil, ke kterému se ma dojit.
Zajimavym prikladem je pro mé zadani, kdy maji herci moznost vybrat si
kteréhokoli druhého herce z kolektivu jako partnera a reagovat na jeho pohyby a
chovani v prostoru plusovymi a minusovymi reakcemi. Po néjaké dobé - proste,
az se jim bude chtit - mohou svého urcujiciho partnera vyménit za jiného. Plusové
nebo minusové reakce jsou samoziejmé velmi neurcité pokyny; jak vypada
minusova reakce na rychlou chizi? Je to chlize pomald, je to stani, je to plazeni
se po zemi? Herci maji pri takovém zadani cCasto potfebu doptavat se na
konkrétn&jsi pravidla — bud’ jesté pred zahdjenim cvi¢eni nebo v jeho pribéhu, kdy
se dostanou do situace, ve které si nejsou jisti a nevédi, jak se maji zachovat. Je
to prirozena touha po tom, aby vSichni vSechno chapali stejné a cviceni tak
fungovalo v kazdém svém momentu. Michel Rostain v Deniku ze zkousek Tragédie
Carman Pera Brooka zaznamenava tuto zkusSenost: ,Opét rozcvicka a cviceni
v kruhu. Stale opakujeme hru, kdy od jednoho z nas vyjde gesto, jde k sousedovi
a pokracuje jako v détské hre ,predej dal". Ale gesta, ktera maji obihat, se nasobi,
vse bézi rychleji nez véera a predevciirem, s vétsi lehkosti. Stejné jako v té détské
hre se gesta nékdy ponékud zkresluji, jak prechazeji od jednoho k druhému. Kdyz
se dvé gesta stretnou, stavd se, Ze se popletou. Clovék se oblas zapomene. Zacne
se znovu, chvilka zavahani, nékdo se zarazi, prerusuje hru a Zada vysvétleni:
~Nemohla by se predem urcit gesta, ktera budeme posilat, abychom je znali a
nezkreslovali? Nemohli bychom rozlozit akce tak, aby vsechno bylo dobre
pripravené?" Na touhu, aby vsechno ,slapalo", odpovida Peter jinym navrhem:
musime nechat na samotném téle, aby vstoupilo do hry, aby ozivilo hru, a tim
umoznilo nenapadné vytvaret nova, spoleCcné vymyslena pravidla, Ziva pravidla

kruhu, béhem zivé hry."%!

Touha po kontrole a racionalnim pochopeni toho, co délame, je naprosto
prirozena, bohuzel vSak zabiji onu pozornost, o kterou nam tak jde. Kdyz jsme
s herci cvi¢eni s chlzi v prostoru vydrzeli délat tfeba &tyficet minut aZ hodinu,
dostali se do jistého pozornostniho transu a jejich citlivost vi¢i sob& navzajem

dosahla obrovské intenzity. Byli schopni skrze jednoduchd zadani ovliviaujici jejich

61 ROSTAIN, Michel. Denik zkousek Tragédie Carmen Petera Brooka. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze,
2013. ISBN 978-80-7331-275-6. s. 23.
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pohyb v prostoru docilit improvizace, odvislé pravé od pouhého naslouchani jeden
druhému, reagovani na vsSechny podnéty, pfrichazejici zevnitf skupiny, od
schopnosti prijimat i vytvaret impulsy, které pro vnéjsiho pozorovatele jako by

neexistovaly.

Jako problematiku hereckych cvi¢eni vnimam vytvareni ob¢asného pocitu
drezury na strané herce. Parkrat jsem se setkala s tim, e hercim nékteré ze
cviéeni, ve kterém jsem ja vidéla velky smysl, z n&jakého ddivodu hrozné vadilo -
nebyl jim pFijemny zplsob, jakym se ve hfe musi odhalit, jakym maji jednat, do
jaké pozice je pravidla hry stavi. Pokud se na herecka cvi¢eni divame jako na hry,
je v takové chvili, kdy né&ktery z Gcéastnikd neni do hry zapojen dobrovolné&,
problematické ve hre pokracovat. ,Hra je dobrovolna Cinnost, ktera je vykonavana
uvnitf pevné stanovenych casovych a prostorovych hranic, podle dobrovolné
pfijatych, ale bezpodmineéné zdvaznych pravidel, kterd ma svdj cil v sobé samé a
je doprovazena pocitem napéti a radosti a védomim jiného byti, nez je vsedni
Zivot."¢?

B&hem zkouden bezpodminedné dochazi k momentim, kdy jako reZisérka herce
tlacim do néceho, v ¢em jim neni komfortné - v takovou chvili je za tim vSak
néjaky zamér a cil, kam herce potrebuju dovést. V takovou chvili ale neschovavam
své pokyny za ,dand pravidla hry", mym argumentem je to, Ze to vyzaduje
konkrétni situace Ci inscenace jako takova. Pokud ale délame herecka cviceni ve
smyslu hereckého tréninku &i herecké rozcvicky, mél by byt cil jasny predevsim
hercdm samotnym - oni sami by méli pocitovat benefity, které jim takové cviéeni
pFinasi, at uz z kratkodobého nebo dlouhodobého hlediska. Tomuto pocitu drezury,
ktery muze vznikat tim, Ze j& jako reZisérka pouze rozddvam pokyny a herci je
musi bez reci plnit, se snazim predejit tim, Ze se do hereckych cviceni ¢as od ¢asu
zapojim spolu s herci a roli ,reziséra" (pokud je tam potreba) v tuto chvili predam
nékomu z nich. Zaprvé si tim cvi¢eni vyzkoudim na vlastni kiZi a zadruhé jsem
také nucena vystoupit z komfortni zény, ¢imz nevytvarim dojem néjaké propasti

mezi mnou a hereckym kolektivem.

62 HUIZINGA, Johan. Homo ludens: o plvodu kultury ve hfe. Praha: Dauphin, 2000. Studie (Dauphin). ISBN 80-
7272-020-1. s. 44.
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4.2, Herecka cviceni jako zdroj inspirace a inscenacniho

materialu

Je samozrejmé velky rozdil mezi prvnimi zkouskami, kdy neexistuje zadny
nebo témér zadny materidl a projekt zacina od nuly, a mezi zkouskami dva tydny
pred premiérou, kdy uz se spi$ cizeluje objevené. Zamérim se ted na zkousky
predevéim v Uvodni fazi tviréiho procesu. Prozatim jsem psala o hereckych
cvicenich jako o nastrojich, jak zkousku zacit, jak probudit hereckou pozornost -
zkratka jako o obecnych hrach, které se daji do procesu zaradit kdykoli a jakkoli.
B&hem mych dosavadnich zkugenosti s tviré&im procesem mi ale hereckd cviéeni,
s jejich drobnymi konkretizujicimi Upravami, dokazala poslouzit i jako nova cesta,
jak se vztahnout k ohleddvanému tématu ¢i materidlu inscenace, nebo dokonce
primo jako zdroj produkujici inscenacni material.

Béhem zkouseni Kdo se boji jsme pracovali s nékolika vybranymi basnémi
Christiana Morgensterna, které autor urcil détem. Kazda basen byla jednou
kapitolou v ndami vymysleném pribéhu malého kluka, ktery se v noci boji tmy a
véeho, co v ni oziva. Ustiedni basné - tedy i kapitoly — byly &tyFi, stejné jako Ctyfi
herci, kazdy byl tedy ,vedoucim vypravécem" jedné z kapitol. Velmi zhruba jsme
védéli, jaké téma kazda jednotliva basen otevira a jaké bude jeji misto v inscenaci,
presto jsme vSak potrebovali vytvorit daleko SirSi a komplexnéjsi tematické pole
kolem kazdé basné, abychom na zakladé néj mohli vytvaret scénicky material.
V tomto se pro nas klicovym stalo herecké cviCeni s nazvem Nepremyslej, které
jsme s herci délali uz na Uplném zacatku zkousSeni naprosto mimo kontext
inscenace, ale napadlo nas jej vyuZit timto konkrétnim zplsobem. Cvi¢eni ma
nasledujici zadani: ,Herci se rozdéli do dvojic, postavi se vedle sebe. Jeden z nich
vede, druhy mluvi. Vedouci herec udava libovolny pohyb po mistnosti — prochazi
se, pobiha, zataci, couva, toci se ve smycce atp. Mluvici herec s nim drzi krok (aniz
by nad pohybem musel premyslet, prosté nasleduje vedouciho herce po jeho
boku). Vedouci herec mize v libovolnych intervalech tlesknout. Mluvici herec s
kazdym tlesknutim rfekne prvni slovo, které ho napadne. Ve druhé fazi se oba
zastavi, mluvici herec se dale orientuje podle tleskani, ale snazi se nyni vytvaret
slovni spojeni z asociaci, které ho napadaji. V dalsi fazi opoustime tleskani a mluvici
herec volné improvizuje pomoci dvouslovnych vyrazd. Jeho projev se bliZi slam

poetry. "3

63 Neptemyslej 2. DIRE/ACT [online]. 23. 5. 2020 [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://dire-
act.blogspot.com/2020/05/nepremyslej-2.html.
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Cviceni dobre funguje jako cesta k naprosto spontannimu slovnimu projevu,
ktery vznikd tim, Ze hercovu mysl zaméstnava soustfed&ni na opakovani pohybd i
samotna fyzicka Cinnost. Herec si tak dovoli nepfemyslet nad tim, co fikd a jeho
projev je fetézcem nahodnych slov. Cvi¢eni jsme si pfizpUsobili a kazdému herci
vzdy zadali jemu patrici basen jako tematicky a atmosféricky okruh, kterého by se
mé&l ve svych slovnich asociacich drzet. Zdaleka neSlo o to text basné& rlznym
zplsobem obménovat nebo variovat, ale pouze o to mit ji nékde vzadu v paméti -
a slovné improvizovat s letmou myslenkou na ni. Nahraly jsme si zvukovou stopu
prab&hu cviéeni, a tak vznikly texty podobné surrealistickym basnim, které ndm
dopomohly konkretizovat téma basné, jez stala na pocatku, ale nékdy i podstatu
situace, kterou do inscenace prindsi. Casto to byla jenom jedna z té&ch mnoha
vyslovenych vét, ktera presné dokazala vystihnout Uhel pohledu, jimz jsme se
k basni nasledné zacali vztahovat.

V reziden¢nim projektu v Invalidovné, o némz jsem se zminovala jiz
v kapitole o zahajovani procesu, jsme podobnym zplsobem pracovali s cvi¢enim
Rodinny portrét. V ném se herci postavi do pozic, jako by byli na rodinném
portrétu. Kazdy z nich si zvoli jedno gesto nebo vyraz, kterym prolina svou
nehybnost. Idealni je ke cviceni pustit hudbu, kterd nastoli kyzenou atmosféru.
Herci pouzivaji gesto, opakuji ho, variuji, reaguji na sebe - tim zacnou ve
vytvoreném portrétu vznikat vztahy a drobné situace.

Obecné cviceni vychazi z bézné obecné predstavy rodinného portrétu, my
jsme se vSak rozhodli jako vychodiska pouzivat realné fotografie porizené Sudkem
v Invalidovné nebo fotografie z jeho monografie, které byly velkou casti nasi
inspirace i naseho povédomi o Sudkovi a jeho pobytu v Invalidovné. Cviceni jsme
vzdy ptizpUsobili konkrétni fotografii — nékdy herci pracovali s gestem, jindy s par
slovy nebo s malym pohybem. KdyzZ jsme napriklad vychazeli z fotografie, na které
sedi tfi invalidé za stolem, koufri, popiji a hraji karty, kazdy herec zvolil jeden
drobny pohyb (napf. zvedani a pokladani sklenicky), ktery neustale opakoval
dokola. Vznikla jemna pohybova (a prirozené i zvukova) kompozice, ktera kromé
pUsobivého obrazu nabizela ve své proménlivosti (tempa a intenzity) i malé
situace. Cviéeni jsme si nasledné pFizplsobovali tak, jak bylo potfeba - stalo se
spiSe odrazovym mustkem pro kolektivni improvizaci na téma fotografie a
praktickym zamyslenim nad tim, jak fotografii zprostredkovat tak zivym médiem,
jakym divadlo je.

Ve vysledku totiz nezdlezi na materidlu, ktery vyprodukuje takovéto
prizplsobené, rozvinuté herecké cviceni, a¢ se nékdy mize povést piimo skrze né&j
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vytvorit takovy materidl, ktery se jako scéna zafixuje do inscenace. Ale daleko
spise zalezi na tom, jakou inspiraci v nas takové improvizacni cvic¢eni vzbudi. Vidét
herce pohybujici se v prostoru, herce vzajemné interagujici, komunikujici, vidét
herce v situacich, v urputné snaze nebo soustfedéni - to je pro mé ten nejlepsi

inspiracni material, kterému se nevyrovna nic jiného.
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5. Vsudypritomna improvizace

5.1. Improvizace jako zptlisob tvorby inscenac¢niho materialu
Improvizaci vnimam jako dileZitou soucast své tvorby vibec. Nejen ve
smyslu herecké improvizace - jako prostfredku k produkovani scénického
materialu, ale také jako neustdly charakter procesu tvorby. Improvizovat znamena
nechat se prekvapovat, oddat se toku déni, reagovat na aktualni situace,
nepredvidat, byt ted a tady. Improvizovat znamena dovolit si nemit véci pod
kontrolou - v mém pripadé spis ,donutit se" nemit véci pod kontrolou. Podstatu
herecké improvizace vnimam jako inspiraci pro svQj pristup k rezii, kterd byva
nékdy az moc zorganizovana, naplanovana a strukturovana.

Pokud se improvizace odehrava primo pred divaky jako druh divadelniho
umeéni a zaroven jako herecka disciplina, je soucasti jeji atraktivity oboustranné
védomi o risku, ktery v sobé obsahuje. Divaci sleduji herce, ktefi se ted a tady
ocitaji v situacich a svym aktudlnim intuitivnim jednanim na né reaguji - je to
sdilené dobrodruzstvi kroku do prazdna. Co nam ma ale prinaset improvizace,
kterd se nepredvadi jako dovednost, ale pouzivame ji jako metodu k tvorbé
inscenacniho materidlu, ktery se zafixuje a jeho improvizacni charakter z néj
vymizi?

Rada pouZivdm improvizaci na za¢atku procesu z toho ddvodu, e mi nabizi
uplné novy pohled na centrum mého zajmu. Pred zacatkem zkouseni vétsinou
pre¢tu spoustu literatury nebo informativnich ¢&lankd, divdm se na videa a
fotografie, snazim se tématem obklopit a najit vSechno, co by mé mohlo inspirovat
a pomoct mi najit cestu k divadelnimu ztvarnéni ohledavaného materialu.
Pouzivdm zamérné slovo ,materidl", protoze mi nezalezi na tom, jestli je
vychodiskem projektu téma, osobnost, sbirka poezie nebo pribéh. Nezalezi mi tolik
na tom, jaky ,materidl* stoji na pocatku, ale na tom, jakym zplsobem k nému
pristupuji. Béhem této faze pred zacatkem zkouseni (tedy jesté pred zahajenim
spoleCného procesu) se zahltim informacemi vSeho druhu a uvazuju hodné
analytickym zpUsobem. Hereckd improvizace mi pomlze se od tohoto
intelektualniho zahlceni oprostit a poskytnout mi material vznikly intuici a
nahodou. Intuice se da vysvétlit jako pozndni vnuknutim a stoji v opozici vU¢i
poznani, kterého dosahneme diskurzivnim myslenim. Presto, ze je predmétem
dlouholetého zkoumani psychologie i sociologie, porad je opredena jistym druhem

tajemstvi, jez se projevuje v pojmech, které se pro jeji popis pouzivaji, napriklad
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americky psycholog J. P. Guilford povazuje intuici za ,dramaticky aspekt
tvorivosti“, za ,moment osviceni".%*

Improvizace pro mé napliuje podstatu divadelni zkousky. Zkouska je od
toho, abychom véci zkousely bez ohledu to, co ndm pfinesou. Zkouset znamena
objevovat nebo spiS pokouset se objevovat. ,Zkouset znamena nekonecné
mnoZstvi interakci, zkouset znamena opakované podstupovat pokusy mezi sebou
a nécim nebo nékym. "> Slovo improvizace pochazi z italského improvvisare, které
ma svdj plvod v latiné - ve slové improvisus (nepfedvidané), které vychazi ze
slova provisus - coz je minuly ¢as slovesa providere (predvidat).®® Samo slovo
improvizace nam tedy rika, ze jde o cinnost, kterd by méla postradat jakékoli
predjimani. Pfesto to neznamend, Ze smysluplné improvizovat miZeme bez
jakéhokoli prvotniho impulsu nebo zdméru, spis naopak.

~Improvizovat se neda jen tak z niceho nic. Z niceho je vétsinou zase nic,"”
piSe rezisér Jan Schmid, pro néjz byla kolektivni improvizace uUstfedni metodou
tvlréiho procesu. Improvizovat se da jediné na zakladé né&jakého zadani - mize
to byt situace, téma nebo jenom jedna emoce. Navic zalezi také na tom, jestli ma
byt improvizace realizovana skrze dialog, pohyb, nonverbalni komunikaci, nebo
jestli jsou pravidla v tomto sméru UpIné oteviend. Pravé typ podnétl a mira
otevrenosti pravidel improvizace je urcujici pro to, jaky material z improvizaci
vznikne a kam nas v nasem divadelnim vyzkumu nasméruje.

Pri zkousSeni absolventské inscenace Tupym koncem, ve které byl
obsazen cely jedenacticlenny herecky rocnik, jsme v Uvodni Casti procesu
improvizovali neustale. Ddvodem bylo pravé i nase intelektudlni zahlceni vychozim
materidlem, kterym byl realisticky roman ZloCin a trest. Roman jsme po dobu
nékolika mésicl analyzovali, ¢etli pofad dokola a snaZili se nepominout 2adny
dileZity motiv - v jistou chvili jsme vdak uz v takovém typu prace nedokazali
pokracovat, zjistili jsme, ze jednoduse receno uz nedokazeme nic vymyslet. Citili
jsme, Ze jsme se sami dostali do pasti, ze které se mizeme dostat pouze prudkym
stfihem ve zplsobu prace. Jan Schmid popisuje podobnou problematiku

v souvislosti s prvnimi autorskymi inscenacemi Divadla Ypsilon: ,Neslo vsak

6 NEKONECNY, Milan. Intuice. In: NESPOR, Zdenék R. Sociologickd encyklopedie [online]. Posledni editace 11.
12.2017. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Intuice.

85 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Eerstvé ovoce: utriky tvah o divadelni zkousce. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2012. ISBN
978-80-7331-222-0. s. 88.

8 REJZEK, Jiti. Cesky etymologicky slovnik. Tieti vydani (druhé pfepracované a roziitené vydani). Praha: Leda,
2015. ISBN 978-80-7335-393-3. s. 260.

67 SCHMID, Jan. Mdj divadelni svét: (mozZnd nejen divadelni). V Praze: Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 2006. ISBN
80-902482-8-4. s. 43.

45


https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Intuice

v tomhle tvdréim procesu o nic jiného neZ o pokusy znovu a trochu jinak
vyslovovat davno staré pravdy. Proces tak jednoduchy a tak slozity, ze vyZzadoval
vzdycky plnou Ucdast a zaujatost vsech zucastnénych. Byl to pravé zpdsob
kolektivni improvizace, ktery se ukazal jako ten nejlepsi prostredek k nasi vlastni
ocCisté a uvolnéni, potom ke spoleCcnému rozkryvani a uchopovani zamyslenych a
inscenovanych témat."%8

Abychom si zuUzili prostor, ktery nam bude slouzit jako vychozi material,
rozhodli jsme se v improvizacich pracovat s pro nas nejdGleZit&j&imi Gryvky
Dostojevského romanu. Herce jsme rozdélili do ndhodné vybranych skupin a kazdé
skupiné vzdy daly jeden uryvek textu, naprosto svobodna pravidla a zhruba pét
minut ¢asu na pripravu. To se ukazalo jako mylny krok, protoze herci méli tendenci
na zakladé aryvkd, jez byly ¢asto vytrzeny ze Sir$iho kontextu, vymyslet Gplné
nové situace, které ale &asto dost ilustrativnim zplsobem dany Uryvek textu
interpretovali. Nedalo se vlastné hovorit o improvizaci, ta spocivala pouze v
kratkém casovém limitu, za ktery herci nedokazali nic nazkouset, a tim padem se
predem pouze domluvili na tom, co budou na jevisti délat. Tento limit je vsSak
nikterak neposouval, pouze je nutil k banalnéjsim resenim.

Proto jsme brzy pfisly na to, ze pokud chceme z improvizace sklizet ovoce,
musi to byt improvizace v pravém slova smyslu. Herce jsme rozdélili pouze do
dvou skupin, aby jejich komunikace béhem improvizace mohla byt diky vétSimu
poctu co nejrozmanitéjsi a kazdé skupiné daly tri Uryvky textu - jeden hlavni mél
urcit atmosféru nebo situaci improvizace, dalsi dva mély béhem ni kdykoli zaznit.
Uryvky jsme vzdy vybirali tak, aby spolu né&jakym zplsobem korespondovali,
prestoze nutné nepochazeli ze stejné Casti romanu. Herci méli as pouze na to,
aby se individualné seznamili s Uryvky textu, nesméli se vSak domlouvat ani na
tom, jak celou improvizaci zacnou. Proto byl soucasti naseho zadani také pokyn,
aby se prvnich par minut improvizace pouze snazili vnimat sami sebe a své herecké
partnery v prostoru a navzajem se snazili pochopit, o jakou situaci jde - pouze
tim, jak se postavili do prostoru, a pouze tim, v kontextu jakych textovych Gryvkl
se pohybuji.

Najednou se vzniklé improvizace nepodobaly scénkam, které délaji déti na
dramatickém krouzku, ale nabizely skutecné situace nebo alespon silné obrazy.

Nutnost improvizace totiz vytvari nutnost naprosté pozornosti. Herci se na sebe

68 SCHMID, Jan. Mdj divadelni svét: (mozZnd nejen divadelni). V Praze: Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 2006. ISBN
80-902482-8-4. s. 44.
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musi napojit a vSimat si toho, co se na jevisti déje - vcetné téch nejdrobnéjsich
dé&jd jako je dychdni hereckych partnerd, t&kani o¢ima, blikani svétla nebo vrzani
podlahy. Jsou tak soustfedéni a pozorni, jak by bylo idealni pfi kazdém jevistnim
jednani.

Tyto Gvodni improvizace ndm poslouzily zejména jako zcela odliny zplsob
vztahnuti se ke zkoumanému materidlu a pomohly ndm objevovat to, jak spolu
herci na jevisti mohou komunikovat.

K &istym improvizacim jsme se &as od ¢&asu vraceli v prib&hu celého
zkouseni - dllezitym objevem pro mé bylo to, Ze se vyplati improvizaci nechat
bézet hodné dlouho, protoze herci uz zapomenou na prvotni impulsy nebo cile a
dokazi se ponofit do pritomnosti okamziku. V takovou chvili nema smysl
improvizaci predéasné zastavovat, protoze nikdy nemdzu védét, kdy se v ni zrodi
néjaky zajimavy obraz. ,Ja délam s herci Casto dlouhé improvizace, nejvic na
zacatku zkouseni. Treba u Vladare se to délo casto a ty improvizace trvaly hodinu
nebo hodinu a pdl - myslim, Ze herci z toho pak uz byli vy&erpani. Ale ja se hrozné
réda na improvizaci divdm a velmi mé to inspiruje. Casto mé tam zaujme tfeba
néjaky princip, z kterého mdzu dal vychazet,"®° Fika rezisérka Anna KlimeSova.

Naprosta vétsina improvizace byva sice materidlem, ktery se neda nijak
pouzit ani nic neptinasi, ale stoji za t&ch par osamocenych vyjimeénych momentd.
Presné jak piSe Michail Rostain v Deniku zkousSek Tragédie Carmen: ,Jak se Casto
u takovych cviceni stava, prirozené a pravdivé okamziky jsou vzacné, krehké, a
vyrazné méné pocetné nez chvile prazdnoty a falesného divadla. Ale staci jeden
jediny takovy okamzik, aby vSechno rozjasnil a abychom bez nutnosti jakéhokoli
dalSiho komentare pochopili, o co se jedna."”’

Otazkou pro mé zlstava, jaky typ podnétu je pro improvizaci vhodny -
mUZeme ho samoziejmé pFizplsobit tomu, co od improvizace oéekavame, jde to
ale proti samotnému smyslu improvizace, kterou bychom se méli nechat prekvapit.
Dulezité myslim je, aby zadany impuls herce nenutil pfili§ premyslet, aby neméli
pocit, Ze musi naplnit néjakou mou predstavu, s kterou jim improvizaci zadavam.
,Casto déldm to, Ze kdyZ je to Uplné &isté autorsky projekt, pfizvu do zacateéni
faze spoluprace choreografku, takze prvni zkousky jsou hodné zamérené na télo a

pohyb. Mam totiz blbou zkuSenost s tim, kdyz se herci moc brzo uzavrou do svych

69 7 rozhovoru autorky prace s Annou Klime$ovou, 8. 3. 2021.
70 ROSTAIN, Michel. Denik zkousek Tragédie Carmen Petera Brooka. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze,
2013. ISBN 978-80-7331-275-6. s. 46.
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hlav a prFistupuji k praci analyticky,"’* popisuje mi v rozhovoru rezisérka Linda
Duskova. Zajimava mi v tomto kontextu prijde jesté jeji jind zkusenost: ,Cely mdj
doktorat ve Francii byl zaméreny na vizudlni komunikaci. P4l roku jsem zkousela s
herci bez mluveni. PFipravovali projekt, ve kterém jsem s nimi komunikovala
vyhradné skrze fotografie a vytvarné uméni. Néco jsem jim k tomu samozrejmé
Fekla, ale pouze ve smyslu ,improvizujte na zakladé téchto tfi obrazd", nic vic. A
kdyz jsem je chtéla posunout dal, tak jsem jim ukazala zase jiny obraz. A to
vytvarelo strasné velkou svobodu - protoze obraz je v néfem vlastné strasné
konkrétni - jsou v ném zakddované informace, které herci dostanou, ale nemaji
potrebu je intelektualizovat."”?

V poslednim roce studia jsem diky zkouseni absolventské inscenace objevila
jednu pro mé zdasadni problematiku prace s improvizaci, a to tézkost improvizaci
zafixovat. S herci jsme pracovali na autorskych monolozich, ve kterych méli za
ukol popsat, koho by chtéli zabit a pro¢. Prace na monolozich méla nékolik fazi -
uz poté, co herci svoje vypovédi na toto téma jednou sepisovali, dostali na zkousce
ukol na toto téma improvizovat monolog, mohli se drzet toho, o ¢em uz jednou
psali, ale mohli se tematicky vydat Uplné jinam. K tomuto zadani jsme se na
zkouskach opakované vraceli a od vaznych témat jsme se postupné dostali
k naprostym absurditdm - napr. ze chcete nékoho zabit, protoze vam nuti kozi
syr, ktery nemuzete ani citit. Navic jsme si k rozvijeni improvizovanych monologt
casto dopomahali néjakou slovni hrou, napf. cvicenim Rozved’ x Pokracuj, které
spociva v tom, ze herec se musi na pokyn ,rozved" zastavit u néjakého detailu ve
vypraveéni a popsat ho vic a na pokyn ,pokracuj" pak pokracovat ve vypravéni tam,
kde byl prerusen. Podobné fungujicim cvicenim je takové, kdy prihlizejici publikum
herce zastavuje slovickem ,lzes" a herec se ve své vypovédi musi opravit co
nejmarkantné&j$im zplsobem; napf. ,Byl jsem v ZOO v oddéleni hadd, ja hady
nesnasim." ,Lzes!" ,Miluju hady, jsem jima posedlej, od malicka si preju mit hada."
Diky opakovanym improvizacim a improvizaénim cviéeni se né&kterym herciim
parkrat povedlo dospét k naprosto perfektné vypointovanému monologu, a tak
jsme se rozhodli je zapojit do scénare inscenace. Poprosili jsme herce, jako autory
monologu, aby si je sepsali nebo se je n&jakym zplsobem naudili. Kdyz jsme se
k nim po néjaké case na zkousce vratili, priSel obrovsky problém. Herci fikali témér
totoZny monolog jako ve chvili, kdy nds tak zaujal, ale najednou vibec nefungoval

- ztratil svoji pivodni originalitu, napé&ti, tempo-rytmus.

71 7 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.
727 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.
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Najednou jsme se dostali do situace, jako bychom pracovali na predem
napsaném monologu - jen s tim rozdilem, Ze jsme védéli, kam se potrebujeme
dostat (resp. vratit). Herce jsme nechali monolog opakované fikat a spole¢nymi
silami se snazili pfijit na to, jaké proménné ve funkcnosti monologu hraji roli -
jestli jde o konkrétni vyraz, tempo celého monologu nebo jen nacasovani pointy.
S kazdym hercem byla prace samozrejmé odliSna, ale spolec¢né rysy byly v hledani
néjaké lehkosti a prirozenosti, kterd se kvdli fixaci monologu vytratila. Fixaci
nemyslim to, ze bychom vyzadovali, aby monolog pokazdé zaznél naprosto stejné,
ale v tom, Ze jsme se snazili docilit toho, aby ho herci pokazdé rekli stejné dobre,
aby nad nim méli moc. Zajimavé je, ze tato ztracena lehkost a prirozenost ne vzdy
spocivala v civilnosti - naopak, ¢asto jsme pracovali s velmi vyraznou stylizaci -
ale jejich zradnost tkvéla mozna v tom, ze jsme vsichni znali predobraz, kterého
jsme chtéli znovu docilit.

Jelikoz jsme cCasto pracovali s fixaci néjaké improvizace, do téchto potizi
jsme se dostavali témér neustale, na téchto individualnich monolozich byl vSak
tento vyvoj nejzretelnéjsi, a pro herce i nas bylo tim padem nejnarocnéjsi s timto
problémem bojovat.

Improvizaci vzniklé napady totiz nespocivaji jenom v tom, Ze nas béhem
improvizace napadne néco origindlniho, ze vznikne skvéla situace, ktera se da
jednoduse zopakovat znovu. Mam pocit, ze jejich podstata Casto vychazi pravé
z néjakého jedinecného stavu, do kterého se herec i cely kolektiv dostane, stav
totalni pritomnosti, pozornosti a zaujeti, diky némuz je to, na co se jako divak

koukam, tak uvéritelné.
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5.2. Improvizace jako pristup

Improvizace jako pristup k tvaréimu procesu pro mé& znamend schopnost
nechat se procesem vést, nevychazet pouze z predem pFipravenych pland, ale
umét reagovat na to, co vznika. ,Zkusebni proces je permanentni improvizaci, jejiz
plody jsou zpravidla &etné, ale co do hodnoty rozmanité: vétsina napadd je
zamitnuta, zapomenuta, zahozena, nékteré ihned, nékteré casem, co v kolektivni
a rezijni provérce obstoji, je podrzeno a postupné rozvijeno a obmériovano, asto
az k nepoznani, a posléze fixovano. ReZijni funkce spociva v poskytovani impulzd,
namétd, ukold, v usmérriovani aktivity, ve vybéru pouZitelnych prvkd. Rdmcova
otevrena inscenacni koncepce tedy herce nemanipuluje formou direktiv, pouze je
orientuje, navozuje urcitym smérem."”?

Nechat se vést procesem a naslouchat mu vyZaduje nutné zbaveni se pocitu
jistoty a prijeti faktu, Ze nemam nad jeho vyvojem plnou kontrolu. Clovék ma
pritom prirozené touhu po pocitu jistoty, ktery je vlastné v protikladu s tim, jak
zivot skutecné funguje. ,Premyslela jsem - co je teda v Zivoté jisté? A napadlo
mé, Ze jedno jediné jisté je to, Ze zemreme. Jenze to nam pocit jistoty moc
neprinasi. Takze jde spis o pocit jistoty, nez o ty realné jistoty — ty podle mé uplné
neexistuji,"’* fika psychoterapeutka Petr Bradova v pofadu Radia Wave Balanc.
Nejistota je charakterem naseho Zivota a z hlediska naseho dusevniho zdravi
neprinasi témeér nic dobrého. ,Vztah nejistoty a stresu ilustruje treba priklad ranni
dopravni zacpy. Je-li cesta do prace volna, neni pro¢ se nervovat, a pokud naopak
beznadéjné uvizneme v zacpé, takze se porada stejné neda stihnout, mozek se s
novou okolnosti rychle vyrovna a vénuje se rad€ji vymysleni presvédcivé omluvy.
Nejvétsi stres prinasi situace nékde na hrané, kdy kolona popojizdi a neni jisté, jak
to s nasim prichodem do prace dopadne,"’> popisuje publicista Petr Tresnak
v Clanku vénujicimu se pravé stavu nejistoty. Ale pravé ona situace na hrané nas
nuti k aktivizaci a kreativité, nuti nas premyslet o tom, jak situaci resit, nuti nas

jednat. ,Nejistota zkratka bystfi smysly a mozek, probouzi Clovéka k vétsimu

3 HORINEK, Zdenék. Divadlo mezi modernou a postmodernou. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 1998. ISBN
80-902482-3-3. s. 14.
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8536955.
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zdjmu o to, co se kolem déje. To ndm nakonec miZe docela prospét, pokud
zvladneme stres, ktery nevyhnutelné prinasi."’®

Smirit se s nejistotou a naudit se ji zvladat tedy vypada jako jediné mozné
vychodisko z tohoto problému. A v tvorbé mozna nejde pouze o smifeni se s ni,
ale o dobrovolné vystavovani se ji. Pokud totiz chapeme tviré&i proces jako
kontinudlni sled zmén, coZ je dané pravé otevienym dialogem v tviré&im kolektivu,
nikdy ,nem&me jistotu", jak se proces vyvine a kam nas ve vysledku zavede. ,Zivé
bytosti musi v kaZdém okamZiku znovu a znovu resit situaci a ta se miZze vzdy
bud’ zlepsit, nebo zhorsit. Zména k lepSimu nebo horsimu mdzZe byt nepatrnd, ale
vysledek vZzdycky bude o urcity stuperi lepsi nebo horsi. MizZeme si byt jisti jediné
zménou,"”” popisuje Declan Donellan v kontextu uvazovani o dramatické situaci a
hercové pozici v ni.

Tvardi proces ale sméfuje k n&jakému cili, tim cilem je hotova inscenace a
datum jeji premiéry, a cilem jsou pro mé i naplnéné zkousky, ze kterych vsichni
odchazi s pocitem, Ze néco vytvorili, Ze to nékolikahodinové intenzivni snazeni
meélo néjaky smysl. Proto je pro mé tézké prijimat tu realitu, Ze budou zkousky,
na kterych nic nevymyslime, na kterych se neposuneme dal, na kterych nedojde
k Zddnému objevu.

Zkousky si vétsinou peclivé pripravuji. BEéhem zkouseni Tupym koncem nam
zejména v Uvodu procesu vytvareni plani zkousek zabiralo dost ¢asu - ¢asto se
zaroven stavalo, Ze jsme pfipravované plany vibec nestihli zrealizovat a pak je
tahli s sebou po zbytek tydne. Nase pripravy sestavaly ze série hereckych cviceni,
podnétl k improvizacim nebo principt, jejichz fungovani jsme chtéli na jevisti
vyzkoudet. Problematika t&chto pland mizZe ale spodivat v tom, Ze se pfipravuiji od
stolu, z domova, z toho, co uz znam, nevznikaji na zkousce jako reakce na néco,
co se teprve stane. Mozna nas pfriliS uzaviraji do toho, co se vymysli predem -
myslim ale, Ze nejvétsi potizi té&chto pland nemusi byt ani tak jejich pfiprava, jako
ulpivani na nich.

Z reflexi mych projektd ¢asto vyplyva, ze je ona pfipravenost v inscenacich
vidét, e by mi prospélo spolehnout se vic na intuici a dlivé&fovat procesu -
vzhledem k tomu, jak moc ja sama vérim v prinos herecké improvizace, se zda byt
logické pristupovat obdobné i k rezijni tvorbé. ,Ve francouzstiné existuje vyraz,

ktery se neda poradné prelozit do Cestiny, lacher prise - znamena to povolit stisk.

76 TRESNAK, Petr. Lesk a bida nejistoty: Jak nejlépe zvlddnout jedinou jistotu nasich ¢ast. Respekt [online]. 3. 5.
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Necham to jit. A to je podle mé ddlezity na to u sebe jako u reZiséra myslet - Ze
dam pridchod tomu materialu. A kdyZ to pfirozené nejde, tak se k tomu musim
néjak donutit,"”® komentuje tuto zalezitost Linda Duskova.

Pfipravena zkouska pro mé znamend jistotu, ze se nedostaneme do
prazdnych momentd, kdy nikdo nebude védét, co se bude dit. J4 sama to reflektuji
jako svoje vyhybani se krizi, kterou samozfejmé v takovou chvili nebudu prozivat
jenom ja, ale cely tym. Krize je nécdim, co jsem se zatim nenaucila prijimat jako
béznou soucast procesu, prestoze ze vSech stran slycham, ze zkouseni je vlastné
,permanentni hledéni cesty z krize"’°. Tim dlvodem odmitani krize je strach,
strach z ni samotné a strach z toho, ze ,cesta ven" uz se mi nepodari najit.

Inspiraci v tom se nebat neprobadanych vod mi je od jisté doby sbirka
Experimentalni poezie, ktera vysla v roce 1967 diky Josefu HirSalovi a Bohumile
Grogerové. Estetik a hudebni v&dec Milo$ J0zl napsal k této publikaci krasny Gvod,
z néhoz zde ocituji pro mé& nejdlleZit&jsi aryvek: ,Ve skutecnosti véak zndme jen
uzemi, v kterém Zijeme, a nékteré jistoty, jichZ jsme dobyli. To vSse nema byt v
budoucnu ztraceno nebo zahozeno. Neni vsak prilis uzite¢né divat se cely Zivot na
napis, v némz nam nasi predkové oznamuji, Ze na neznamém tzemi jsou lIvi. Je to
jisté? 80

V dalsi kapitole se pokusim zabyvat mimo jiné i krizi - tim, co ndm mze do

procesu prinést a proc je tedy zbyte¢né se ji snazit vyhybat.

78 7 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.
79 HAVELKA, Ji¥i. Zmrazit Eerstvé ovoce: utrzky tvah o divadelni zkou$ce. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2012. ISBN
978-80-7331-222-0. 5. 92.
80 JzL, Milo$. Uvod. In: HIRSAL, Josef. Experimentdini poezie. Praha: Odeon, 1967. s. 21.
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6. Krize, konflikt a kompromis a jejich misto v procesu

6.1. Je krize podstata?

Pfestoze se krizi jako takové snazim vyhybat (ve smyslu jejimu
predchazeni), jak jsem psala v minulé kapitole, setkadvam se s ni béhem zkouseni
naprosto pravidelné, spis v drobnych zachvévech, kratkych pocitech nesmyslinosti
projektu, kterym se zabyvame, chvilkovych zavratich z toho, Ze si nevim rady.
Krizi se tedy nedd zcela vyhnout, nedd se obejit — ale rlizné& se da pracovat s tim,
jakym zplsobem k ni pfistupujeme. Jak moc vé&fime jejimu ozdravnému Géinku a
jak moc vérime tomu, Ze po krizi prijde zase konjunktura.

Je zvlastni, ze pojem krize vnimam jako obdobi nebo spisS ¢asovy usek, kdy
nemam inspiraci, nevim jak dal, proces stagnuje, nevyviji se, prosté to nejde.
Vnimam ji vlastné dost pasivné, jako stav, kdy véci zamrzly, nedéji se, nevznikaji.
Pritom plvod slova krize i vyznam, ve kterém se pouZivd, odkazuiji k UpIné jinym
priviastkim. Slovo krize pochézi z feltiny, ze slova krino, které znamena vybirat,
posuzovat, mérit mezi dvéma opacnymi variantami. Zacalo se pouzivat ve své
varianté krisis, vyjadfujici rozhodnou chvili, rozhodnuti samo nebo nesnaze.?!

Krize tedy urcité znamena néjakou tézkou situaci, ale zaroven je to faze
néjakého vyvoje, ktera vyzaduje nasi schopnost rozhodnuti. Je to situace, ktera
nas nuti jednat. I v divadelni terminologii je krize - jako jedna z fazi dramatického
dila - povazovana za déjstvi, ve kterém dojde k vyvrcholeni dramatu. Krizi tedy
mUzZeme chépat jako pfislib vyvoje, ktery nastane dlsledkem nageho rozhodnuti.

,DFiv jsem se hroutil, opijel, obvolaval kamarady, at mi poradi. Taky jsem
zazil uplné krize, kdy se rusily premiéry. Ale nikdy jsem nic upiné nevzdal, jenom
trfeba posunul termin. Myslim, Ze to je jako kdyz Clovék boura v auté a pak se mu
do néj nechce zpatky. Kdyz to rychle nerozjezdi, tak je prosté konec a uz nikdy za
volant nesedne. Kdybych se takhle choval pri praci, tak bych se dneska tém
krizovym momentdm uZ jenom vyhybal. Ale u mé se stal spi$ opak. Kdyz se krize
neobjevi, tak vim, Zze nevznikne dobré predstaveni. Horska draha je na zkousce
porad patrna. Jeden den se vymysli strasSné moc dobrého, dalsi den se to zopakuje
a vypada to uplné trapné. Vzdycky se mi ale osvédCilo vsechno na zkouskach

otevrit. Kdyz jsem naopak néco na silu tlacil, tak to sice doSlo k néjakému tvaru,

81 REJZEK, Jiti. Cesky etymologicky slovnik. Tieti vydani (druhé prepracované a roziifené vydani). Praha: Leda,
2015. ISBN 978-80-7335-393-3. s. 340.
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ale néco tomu chybélo. Krize je viastné zadouci,"®? odpovida mi rezisér Jifi Havelka
na otdzku, co délad, kdyz uprostred procesu nevi, jak dal.
Krize je dobrym momentem k tomu, abychom vSechno zpochybnili - déla to tak
trochu za nas. Krize mé vétSinou vede k naprosto zasadnim pochybovaénym
mysSlenkdm - ohledné vybraného tématu, ohledné inscenacniho klice, ohledné
vybéru herct, ohledné mé schopnosti byt rezisérkou. Myslim, Zze v takovou chvili
je role reZiséra dulezitd pravé v tom, Ze by se nemél hroutit, ale mé&l by usilovat o
to, aby vsechny pochyby proménil ve snahu najit touhu a zdjem tvorit dal nebo
Uplné znovu. Casto to mGze znamenat i radikalni zménu v pFistupu nebo zahozeni
nékterého z hlavnich napadd. , Nejvétsi momenty krize nastanou ve chvili, kdy si
Clovék uvédomi, zZe to zkousSet nechce. Najednou vas to prestane zajimat, zacne
to byt povinnost, a ¢lovék to déla pres néjaky odpor. Tak v tu chvili si myslim, ze
Ukolem reziséra je udélat vsechno proto, aby si k tomu znovu nasel cestu — i kdyz
to bude treba néco uplné jiného,"$? fika rezisérka Linda Duskova.
stranku jeho prace. Nenechat se krizi pohltit a znejistit natolik, Zze prestanu usilovat
o to, abych si za tvorbou a vznikajicim dilem dokdzala stat. Casto v zacatcich
zkouseni nebo jesté pred jeho zaldtkem pocituju Gzkost, kterd plyne pravé ze
strachu z krize. Z toho, ze pred krizi nebudu moct utéct, ale budu ji muset Celit -
to stoji ohromné mnozstvi energie, a ja si nikdy nejsem jista, jestli ho v sobé
dokdzu najit. Nékdy se snazim, aby ostatni ¢lenové tymu nepoznali, Ze vlastné
nevim, kam se ubirame a jestli to ma néjaky smysl - obclas to zafunguje a ma
drobna nejistota odejde bez toho, aniz bych ji zatézovala zbytek skupiny. V jistych
chvilich povazuju ale za dobré pocit krize sdilet, nehrat si na hrdinu a fict, Ze prosté
nevim, jak dal. ,Clovék tak latentné citi - Ze je na néj kladeny tlak, ktery si moZna
nékdy vytvari sam - Ze by mél byt rozhodnéjsi, suverénnéjsi. A zjistila jsem, Ze je
to hloupost, ze neni potreba za kazdou cenu tvrdit, Zze vim, jak to bude, kdyz to
nevim. Je totiZ uplné v poradku, Ze to nevim,"® komentuje téma rozhodnosti ve

vztahu k roli reziséra Anna Klimesova.

Ve spojitosti s krizi chci zminit tvaréi strategii, které fikdm ,inscenace pro

jeden den“ a kterou jsem za dobu svého studia vyzkousela uz trikrat u tfech

8 HERMANNOVA, Marta a HAVELKA, lifi. Krize v procesu je zadouci. Zaujeti [online]. [cit. 2021-8-12]. Dostupné
z: https://zaujeti.wordpress.com/2019/06/21/jiriho-havelku-krize-v-procesu-je-zadouci/.

8 7 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.
84 7 rozhovoru autorky prace s Annou Klime$ovou, 8. 3. 2021.
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riznych projektd, v jejich rGznych fazich. Poprvé to bylo u inscenace pro déti Kdo
se boji, o které jsem psala jiz v kapitole o hereckych cviceni. Jak uz jsem jednou
zmifiovala, zkoueni inscenace bylo odlozeno od pFipravy projektu v disledku
prvni viny koronavirové pandemie, a tak byl na& ndastup do tvlrdiho procesu
ponékud rozpacity. Inscenaci jsme zacali pfipravovat uz na podzim, takze jsme
méli téma inscenace i vSechen jeji vychozi material peclivé prozkoumany, méli
jsme za sebou spoustu koncepcnich porad, v reseni bylo nékolik scénografickych
navrh{, a pracovali jsme asi na paté verzi bodového scénare.

Ponofit se do zkouseni po tak velké odmlce bylo i pres predchozi komplexni
pripravu velmi obtizné. VSechny nase koncepce a bodovy scénar se nam diky tak
velké pauze najednou zdaly prilis komplikované, priliS predpfripravené, prilis
hotové na to, ze jsme teprve na zacatku spolec¢ného procesu. Prvni dny zkouseni
jsme tedy vénovali rGznym improvizacim nebo cvi¢enim, které nijak nevychazely
ze zamyslenych situaci pribéhu inscenace, ale spis se v SirSim kontextu tykaly
tématu a principl, jeZ jsme chtéli v inscenaci pouzit. Vznikal celkem zajimavy
materidl, ale viibec jsme nevédéli, co si s nim po¢it - jak ho zakomponovat do
planu inscenace, jak v praci pokracovat dal, abychom porad jen na prazdno
neprodukovali scénicky materidl bez jasného cile. Nase zkousSeni mi pocitové
pripominalo odhodlavani se k preskoku bedny na hodiné télocviku. Rozbéhnete se,
ale tésné pred odrazem se zaleknete a bézite zpatky, znovu najdete odhodlani
k rozb&hu, ale t&sné pfed mistem odrazu svij rychly b&h rozdrobenim kra¢k( zase
ubrzdite. Tohle neustadlé hledani odvahy k rozbéhu, které vsSak nevyvrcholi
odvahou ke skoku, stoji strasné energie, ale nepfrichazi jeji navrat v podobé
euforie, ktera se dostavi, kdyz po preskoku dopadnete zas pevné na obé nohy.

Po jedné ze zkousek, ze které jsme odchdzeli s pocitem, Ze vibec nevime,
co budeme délat dal, mé napadlo, Ze jedinym feSenim, jak pokracovat, je zkusit
celou inscenaci nazkouset béhem jediné zkousky nasledujici den - ne vsak tu
inscenaci, ktera bude kone¢nym vysledkem celého procesu, ale inscenaci pro jeden
jediny den. Védéli jsme, Ze at se nasledujici den stane cokoliv, nebudeme na to
muset jakkoli navazovat, mozna bude vznikly tvar pouze nécim, co nam ukaze,
kudy se v procesu vydat nechceme - ale je tu i Sance, Ze nds v procesu posune a
bude inspirativni.

Nasledujici den jsme se tedy sesli s cilem zahrat na konci zkousky celé
predstaveni. V ateliéru jsme se sesSly nejprve pouze s druhou rezisérkou a
vymyslely jsme Uplné novy bodovy scénar, zalozeny na jednoduchém namétu a
nékolika kapitolach pribéhu. Pfitom jsme vychazely z jiz vyrobené scénografie a
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kostymU, Morgensternovy poezie a principu vypravéni strasidelného pfib&hu. Mély
jsme na to hodinu a pll - tento uméle vytvoreny &asovy tlak ndm pomohl udélat
sérii zasadnich rozhodnuti, kterd jsme ale chapaly jako rozhodnuti ,pro dnesni
den", kterych se mizeme kdykoli pozd&ji zbavit. Pozd&ji se k ndm ptidaly obé& nase
scénografky, kterym jsme vSe béhem chvile vysvétlily a povérily je tim, aby
vymyslely, jak bude celd inscenace usporadana do prostoru a jaké vytvarné
prostfedky budou moct herci pouzit. Jako posledni prisli do ateliéru herci — rychle
jsme jim vysvétlili vSechno, co jsme mohli a dali jim hodinu na to, aby celou
inscenaci sami nazkouseli. Tento typ spoluprace formou predavani Stafety jde
v néem naprosto proti kolektivnimu uvazovani, ale zaroven ponechava vsSem
rolim v jisty moment naprostou svobodu.

Herci ndm na konci dne zahrdli zhruba desetiminutové predstaveni, diky
némuz jsme ziskali praktickou zkusenost s ohleddvanym tématem, a predevSim
vSechno vidéli v néjakém celku. Bylo to neuvéritelné nakopnuti pro dalsi zkusebni
proces — zkuSenost a prozitek, od kterych jsme se mohli naddle odrazet a
posouvat, a zaroven jsme neméli problém nékteré napady Uplné zahodit.

Naposledy jsme tuto strategii pouzili na konci tretiho ro¢niku pfi zkouseni
inscenace Nebezpeli preteceni, jejimz vychozim tématem je etiketa nazirana jako
spoleCenska hra. Na zacatku zkouseni jsme méli napsany jeden Uvodni text, ale
mimo né&j jsme zkouseli celou fadu improvizaci. Opét jsme se dostali do bodu, kdy
jsme méli spoustu predevsim scénického materidlu - ale zarovernl neméli zadnou
jasnou linku ani cil, ke kterému smérujeme. Vyuzili jsme tedy strategii ,inscenace
pro jeden den" - v tomto projektu nijak vyrazné nefiguruje scénografie, takze jsme
tafetu predavali pfimo herctim.

Herci podle nami pripraveného scénare zkouseli asi dvé hodiny - prijde mi,
Ze tento typ zkouseni, ve kterém je nechavame napospas sepsanych zadani, v nich
vzbuzuje Uplné jinou motivaci. Jsou odkazani sami na sebe a nemohou se
spolehnout pouze na naplfiovani zvenku ptichazejicich pokynd. V jejich zkouseni
je nikdo nezastavuje, nikdo je nekoriguje, ani nepozoruje. To jim dava daleko vétsi
svobodu v realizaci vlastnich ndpadd a mozna i v hereckém projevu, ale zaroveri
na né tato situace klade zodpovédnost a nuti k vétsi iniciative.

U této za den vzniklé dvacetiminutové inscenace chci zminit jeden moment,
kdy herci nami predepsanou situaci pochopili trochu jinak, nez existovala v nasich
predstavach. To by samozifejmé ni¢emu nevadilo, pokud by situace v jejich
provedeni fungovala. Ale jelikoZz byla hodné zavislda na dobrém nacasovani
jednotlivych akci, vnéjsi oko bylo k jejimu uskutecnéni potreba. Jejich varianta
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nam ale ukazala presny opak toho, co potfebujeme, a tim nam stvrdila to, jakym
zplsobem jsme do té doby o situaci uvazovali. Diky tomu jsme uz v&déli, jak ji
rozvinout a k ¢emu potirebujeme dojit.

Tato strategie je pro mé jednou z moznosti, jak vyjit z krize ven. Je to
pripad, kdy mé zdanlivé bezvychodna situace a stagnace procesu priméje k celkem
radikalni zmé&né pribé&hu procesu. Tato proména sice stoji cely kolektiv spoustu
energie, ale pfinasi zcela novy tviréi materiadl, od kterého se mize proces znovu
odrazit.

Zaroven ale vnimam, Ze samotnd krize - ten stav, kdy nevime co dal - mize
pres svou neprijemnost a zdanlivou neplodnost pfinést spoustu dobrého. Proto je
myslim dobré z ni moc brzo neutikat, chvili v ni pobyt, i kdyz to znamena zkouskou
prosezenou V tichu bez jediného ndapadu. I kdyZz to znamend vraceni se
k zakladnim rozhovorim o tom, o ¢em to divadlo vlastné dé&ldme. Mam pocit, Ze
kdyZ €lovék porddné nezakusi krizi, nemdze pfijit na to, jakym zplsobem z ni mGze
odejit. T&ch zpUsobd je jisté& nespocet — mize to byt nahly ndpad, vikendova pauza
ve zkouseni, vylet misto zkougky, direktivni zplsob reZie, dlouhd diskuse a nékdy
i konfliktni hadka.
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6.2. Je konflikt soucast?

O konfliktu se tu jen letmo zminim, protoze moje zkusSenost s nim neni
nikterak velikd - presto, nebo pravé proto mi prijde ddleZité tu zminku udélat.
Konflikt je samozrejmé velmi slozity pojem, ktery pod sebou schova celou fadu
situaci, jez maji rGzné pti¢iny i projevy. ,Z psychologického hlediska Ize popsat
konflikt jako nedorozuméni mezi dvéma Ci vice lidmi, ktefi se dostanou ve
vzajemné komunikaci ke strfetu rozdilnych ndzord, stanovisek, postojd, potreb,
zajmd, citd, hodnot a chovani."8> Neméa vs$ak smysl, abych se tu zabyvala pfesnou
definici konfliktu a vSem jeho variantam. K uvédomeéni jeho podstaty si pomohu
latinskym plUvodem slova konflikt, ktery zni ,conflictus® a znamena ,srazit se
spolu“®, Konflikt neznamena, Ze si dva lidé nerozumi, ale Ze jejich opacné nazory
do sebe narazi. Casto se fikd, ze néjaka neprijemna situace , prerostla v konflikt",
coz podle mé nejlépe naznacuje, co konflikt je.

Ani v osobnim zivoté nerada chodim do otevreného konfliktu - snazim se
mu predchdzet nebo se v situaci, kterd ma potencial ke konfliktnimu vyusténi,
chovdm natolik diplomaticky a d&ldm tolik Ustupkd, abych se do konfliktu
nedostala.

Psat o konfliktu je pro mé velmi tézké, protoze mam pocit, ze vétsSina
konfliktd v mych dosavadnich zkudenostech vznika nikoli z rozporu v uméleckych
nazorech, ale z néjaké neprofesionality, ktera vyplyva z toho, ze jsem studentkou
a spolupracuji s dalsimi studenty. Spolupracovat se vSichni teprve uc¢ime a casto
nejvic narazime pravé na problémy tykajici se naplni nasich roli a povinnosti, které
z nich vyvstavaji. Rekla bych, Ze to nejsou konflikty vylozené osobniho charakteru,
jsou to stale konflikty profesni — ve kterych resime nasSe pfistupy k tvorbé a
vzajemnou komunikaci, nevztahuji se vsak prfimo ke vznikajicimu dilu. Myslim, ze
tento typ konfliktu v budoucnu nikdy z mé prace Uplné nevymizi, protoze je
pritomny v kazdém profesnim prostredi, netykd se vsSak procesu tvorby jako
takového, proto se o ném nechci zminovat Sireji.

Konflikt pro mé& neni pfirozena a uz vibec ne b&Znd cesta Fedeni problému.
Kdyz se s nékym z kolektivu dostanu do sporu ve smyslu uméleckého nazoru,
vétsSinou se snazim najit cestu, jak najit spole¢né reseni. Vétsinou mi k tomu staci

opakované dialogy a hojné tomu pomaha pouhy uplynuty ¢as, diky kterému se ja

85 Statni zdravotni Ustav. Konflikt a jeho fe$eni. Ndrodni zdravotni informaéni portdl [online]. [cit. 2021-8-12].
Dostupné z: https://www.nzip.cz/clanek/103-konflikt-a-jeho-reseni.

8 REJZEK, Jiti. Cesky etymologicky slovnik. Tieti vydani (druhé prepracované a roziifené vydani). Praha: Leda,
2015. ISBN 978-80-7335-393-3. s. 325.
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nebo ten druhy priklonime k pohledu toho druhého ¢i najdeme Uplné novou
spole¢nou cestu. Tento typ konfrontace je samoziejmeé zcela pfirozenou soucasti
tvorby, respektive to chapu tak, Ze je na ni divadelni tvorba zalozena. Nékdy ale
potfebu néjakého bouflivéjsiho stfetu mam, ale bojim se do né&j jit kvdli pozici
rezisérky, ve které jsem - ta mi preci jen dava jistou miru prevahy, ktera mi
v takovém sporu neprijde férova. Najednou zde vyplouvd na povrch slozitost
domluvy, ktera plyne z demokratického nastaveni kolektivu, ve kterém ale preci
jen existuje nékdo, kdo ma posledni slovo a déla ta nejzasadnéjsi rozhodnuti.
Zdrahadm se poustét do konfliktd a do prosazovani si svého postoje, protoZe se
bojim toho, ze budu zneuzivat moci, kterou jako rezisérka mam. Uvédomuiji si ale,
7e konflikt - pokud ho chdpeme jako vyUsténi krize - nds muZe dovést ke zcela
novym Uvahdm a ndpadim, na které bychom bez né&j neprisli. ,Spory jsou pro
¢lovéka pravdépodobné ten nejlepsi zplsob, jakym se miZe dostat ke skute¢nému
premysleni. Lidé se nevyvinuli, aby spravné uvazovali jako jednotlivci, nejlépe
jsme vzdy premysleli ve skupiné,"®” fika v rozhovoru pro Denik N novindf a
spisovatel Ian Leslie specializujici se na psychologie a behaviordini témata, jenz
v roce 2021 vydal knihu vénujici se pravé fenoménu konfliktu. ,Inovace pfrichazeji
v momenté, kdy se ndpady protnou, a pravé spor je jeden z nejlepsich zpisobd,
jak tuto energii vytvaret,"¢ dodava.

Pokazdé, kdyz v procesu tvorby zaziju jakoukoli konfliktni situaci, premyslim
nad tim, co jsem mohla udélat pro to, abych ji predesla. Myslim, ze do jisté miry
je to spravné, ale chtéla bych zapracovat na tom, abych konflikt nevnimala jako
~Cchybu", jako néco, co se nemélo stat. Ale jako naprosto pfirozenou soucast
spoluprace obecné. ,,Cim vice o tom &lovék premysli, tim vice vidi, Ze konflikt a
kooperace nejsou oddélitelné véci, nybrz faze jednoho procesu, ktery vzdy
zahrnuje néco z obou véci."® Pravé divéfovani procesu a ochota neustéle hledat,
aniz vim, kam mirim, o kterych jsem v minulych kapitolach psala jako o dobrych
aspektech tvorby, nas jistojisté obcas do konfliktni situace zavedou. Kdyz totiz
nechceme predvidat vibec nic, nemiZeme pfedvidat ani to, jestli se nefitime do
konfliktu.

Kdyz se v Sedesatych letech v Divadle Na Zabradli zacala zkousSet hra

Vaclava Havla Zahradni slavnost, scénografii k ni navrhoval tehdy predni scénograf

87 KLINKOVA, Karolina a LESLIE, lan. Hadek se bojime, vyhybame se jim, a to je chyba. Jak spolu lépe
nesouhlasit? DEN/K N: rozumét svét Iépe [online]. 23. 7. 2021 [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:
https://denikn.cz/661576/proc-je-pro-nas-tak-tezke-ustat-kdyz-nekdo-rekne-myslim-ze-se-mylis/.
8 Tamtés.

89 COSER, Lewis A. The functions of social conflict. Glencoe, Ill.: Free Press, [1964]. s. 18.
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¢eského divadla Josef Svoboda. ,Svobodova scéna se skladala z polopropustnych
zrcadel a byla nesmysiné monstrézni, jak pro malé jevisté Divadla Na Zabradli, tak
pro Havlovo podobenstvi o absurdité socialistického Zivota."® Po letnich
prazdninach se ve scénografii zacalo zkouset a vySlo najevo, Ze je to absolutné
nemozné. ,Vznikl problém, jak se toho zbavit. My jsme nemohli rediteli divadla
nebo komukoli Fict, Ze tamto, co jsme si za 25 tisic koupili, Ze se nam to prestalo
libit a Ze chceme néco jiného,"** vypravi v dokumentarnim poradu Ceské televize
Vaclav Havel. On jako autor hry a reziséfi Jan Grossman a Otomar KrejCa se
rozhodli k radikalnimu resSeni, v noci se vioupali do divadla a scénografii rozmlatili.
Pfipad pak samozfejmé zacala vysSetfovat policie a Josef Svoboda si
pravdépodobné do konce svého zivota myslel, ze tu scénografii rozbili néjaci
vandalové. Kazdopadné musel navrhnout scénografii novou. Tuhle zdbavnou
historku zde uvadim jako priklad toho, ze ani Vaclav Havel vSechny problémy
tykajici se tvorby neresSil konstruktivnim dialogem. Nékdy je jedinou moznou

cestou prosté néco rozflakat.

9 SIROTKOVA, Adéla. Divadlo Na zabradli: Prikopnici absurdity (1962-1964). Ceskd televize [televizni pofad
online]. 15. 11. 2018 [cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/11478272778-divadlo-
na-zabradli/216542152210002-prukopnici-absurdity-1962-1964/.

9 Tamtési.
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6.3. Je kompromis cesta?

Pokud je prostfedkem vzdjemné komunikace dialog (at uz v jakékoli formé),
co je jeho vychodiskem?

Pfirozené& bych fekla, e pokud dochdzi v dialogu ke konfrontaci rlznych
nazorl, pristupd, jazykl vyjadfeni, musi nutné dochazet ke kompromisim, které
jsou propojenim dvou na pocatku odliSnych cest. Kompromis je ale ¢asto chapan
v negativnich konotacich - jako feseni problému, které je zavislé na délani Gstupkl
na obou stranach, jez ve vysledku nepfindsi spokojenost ani jedné z nich.
Kompromis se da jako reseni sporu dobfe vyuzivat v praktickych a jednoduchych
situacich - ja chci jit ven ve tfi, moje kamaradka v pét, takze se kompromisem
dohodneme na tom, Ze pldjdeme ve &tyfi. Kdyz se zamyslim nad tim, Ze by se
takova strategie pouzila ve chvili, kdy se napriklad moje predstava o scénografii
inscenace naprosto |iSi od predstavy vytvarnika, je to naprosty nesmysl.
Neexistuje nic jako stfedni cesta, jako zprimérovani nasich dvou vizi - jedinou
moznou cestou je skrze dialog najit cestu spolec¢nou.

Béhem priprav zde tolikrat zmifované inscenace pro Divadlo DISK jsme s
Matyasem Mikou, s kterym v poslednim roce (tedy ne dlouho, ale zato velmi Uzce)
spolupracujeme v rezijnim tandemu, oba ve vztahu k nasemu materidlu - tedy
romanu Zlocin a trest - zaujaly odliSné pristupy. V dramaturgické roviné jsme si
zcela rozuméli, ale nastal ¢as posunout se dal a pfipravit nastiny situaci & obrazd,
jako prvotnich vkladt do zkuSebniho procesu. Byl lockdown a tak jsme se rozhodli,
Zze budeme pracovat oddélené a kazdy pripravime material podle nasich predstav.
Pro Matyase byla dileZitd cesta Raskolnikova k vrazdé a snaZil se v§imat situaci,
které pusobi jako jednotlivé kroky smérem k ni. J4 jsem se soustfedila spi§ na
nécim velmi vyrazné situace romanu a nehledéla tolik na jejich vyznam ve
strukture inscenace. Po vzajemném precteni nami vytvorenych textovych
dokumentd, které kolisaly na hranici zarodku bodového scénaie, pouhého vybéru
materidlu nebo impulsdim k improvizacim, jsme si zavolali. Nase rozdilné pfistupy,
které se pred tim v diskusich zdaly témér totozné, se takto cerné na bilém vyjevily
jako zcela odliSné. Nas asi hodinovy hovor zacinal pochyby o pristupu toho
druhého, kritickymi otdzkami, rozpacitosti z rozdilnosti nasich pohledd.
Konfrontace s jinym pfistupem nas ale nutila znovu a znovu debatovat o nasich
zdmérech, o dramaturgii romanu a dramaturgii inscenace, o tématech a duleZitych
momentech pribéhu - az se touto diskusi zacaly nase pristupy prolinat. Byl to tak
dulezZity a Fekla bych i zdvaZzny rozhovor, Ze se ndm b&hem né&j podafilo vzajemné
proménit nase pohledy. ,Ted uz mam pocit, Ze jsme si docela blizko, na zacatku
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jsem mél pocit, ze mluvime Uplné o nécem jiném," rekl tehdy na konci hovoru
Matyas.

Myslim, ze vzajemné Ustupky jsou v jistém ohledu nutnosti; ne Ustupky ve
prospéch druhého, ale Ustupky z vlastniho presvédceni, které nam v hlavé udélaji
misto pro to, co fika ten druhy. Americka novinarka Celeste Headlee, ktera se
specializuje na zanr rozhovoru, vytvorila desatero pravidel, které se hodi jak pro
béZnou konverzaci, tak pravé pro vytvareni zurnalistického rozhovoru. Jedno z
nich, které povazuji za to nejdQleZit&jsi, zni: ,Don’t pontificate"®? (nepoudujete
/nekazejte). Do kazdého rozhovoru bychom méli jit s tim, Ze se jdeme néco naucit,
dozvédét, ne s tim, ze jdeme proklamovat svou pravdu.

Znovu se vratim k metodé devised theatre a k disertaci teoreticky Karoliny
Plickové, ve které mimo jiné rozebira rozdil mezi autorskym neinterpretacnim
divadlem a devised theatre a timto zplsobem popisuje podstatu devisingu.
,Urcujicim znakem modu devising je pluralita. Jevistni tvar ma pak v mnoha
pfipadech podobu siroké palety nazord, postfehl a ryze osobnich dojmd, jejichz
hroty nejsou uhlazovany ve prospéch celku, ale naopak zdstavaji vZdy viditelné. ">
PFistoupeni k pluralité znamena pfijeti toho, Ze vliv roztfitény mezi vicero zdrojl
a Ze jejich vzajemné plsobeni je tou nejlepsi vychozi cestou.

D&lani kompromist je vlastné dost jednoduchd cesta, kterd vzajemné
pUsobeni dvou cest rychle ukonéuje. Plsobi dokonavé. Mam ale pocit, e tvorba
by méla mit obecné nedokonavy charakter - mit cil v nedohlednu a umét vyckavat.
Jako vhodnéjsi pojem k pojmenovani prolnuti dvou odliSnych cest mi prijde slovo
konfrontace. Konfrontace, kterd trvd a z které prib&zné mohou vyvérat rdzné
spolecné cile. ,Myslim si, Ze ta spravna cesta je konfrontovat ty dvé cesty tak
dlouho, az se najde néjaka treti cesta. To je pro mé ten ,umélecky kompromis' (v
uvozovkdch), ale vlastné to nevnimam jako kompromis ,na pdl cesty', ale jako
cestu tfeti,"** odpovidd mi na otédzku ohledn& kompromist v tvorbé Linda Dugkova.

Je pro mé (a vérim, ze pro vSechny) naroc¢né dobrovolné podstupovat
neustalou konfrontaci, neustale zpochybnovat vlastni napady a predstavy. Myslim,
Ze jednou z moznosti, jak pracovat z konfrontaci je i naprosté upozadéni vlastniho
napadu a uprednostnéni varianty, kterou nabizi nékdo jiny. U nékterych zasadnich

aspektl budouci inscenace je to moZna na povaZenou, ale zkugebni proces je pfece

92 HEADLEE, Celeste. 10 ways to have a better conversation. TED [video zaznam pfednésky online]. 8. 3. 2016
[cit. 2021-8-13]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=R1vskiVDwl4&t=362s&ab channel=TED.
93 pLICKOVA, Karolina. Pozorovat prdzdny prostor: Soucasné podoby autorského neinterpretacniho divadia.
Praha, 2021. Disertacni prace. DAMU. s. 68.

9 7 rozhovoru autorky prace s Lindou Duskovou, 21. 7. 2021.
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od toho, aby se véci zkousely. Kdyz se mi nékdy podafri takto radikalné ustoupit a
dat prostor napadu, kterému dopfedu nevérim, casto mé nakonec presvéddi. ,, Tim,
Ze uz mam cil, za kterym sméruju, prestavam vidét ty dalsi mozZnosti, ale ostatni
je vidi, takze je ddlezZity je poslouchat. Spis neZ pouZivat kompromis je prosté
dobry slevit z toho svyho. Nevytvaret kompromis mezi dvéma variantami, ale
prosté divérovat tomu, co vymyslel nékdo jiny,"®> komentuje otdzku kompromisu
rezisérka Johana Bartova. Tohle zamysleni mé znovu vede k tématu nejistoty a
jejiho prijimani, které nutné vyzaduje nasi dGvéru. Kontrast viry a jistoty popisuje
ve vztahu k herectvi Declan Donellan: ,Zavislost na pocitu jistoty herce paralyzuje.
Irina si napfiklad chce byt jista, Ze nebude mit okno. My si ale pfece nemidzZeme
byt nikdy nic¢im jisti. Opakovat si text v portalu je spolehlivy recept na to, jak jej
zapomenout na jevisti. Jediné, co herec mdze mit, je vira, Ze tu jeho repliky budou,
a’ je bude potrebovat. Posedlost jistotou je pro viru zhoubnd. NemGZeme mit

zdroveri jistotu a viru, mGZzeme mit jedno, nebo druhé."*°

9 7 rozhovoru autorky prace s Johanou Bértovou, 26. 7. 2021.
% DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Brkola, 2007. ISBN 978-80-903842-1-7. s. 157.
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7. Je proces dllezitéjsi nez vysledek?

Tato otazka je recnického charakteru, proto cilem této kapitoly neni na ni
odpovédét, ale pouze v jejim rdmci uvazovat. DOvodl, pro¢ si tuto otdzku
pokladam, je nékolik.

Zaprvé jsem studentkou Katedry alternativniho a loutkového divadla, pro
niz je dllezitost tvaréiho procesu jednim z hlavnich atributl. ,Kromé Ffemesinych
dovednosti, teoretického a historického vzdélani, se katedra zaméruje na
zkoumani oblasti prvotnich divadelnich funkci, provéfuje déleni na tradicni
divadelni profese - rezii, dramaturgii, scénografii, herectvi, kostymni navrharstvi,
hudbu ¢ tanec, se zvlastnim ddrazem na kolektivni praci, v niz se pravé tyto
profese narusuji, prekryvaji, prolinaji a dehierarchizuji, a to zejména v ramci
zkusebniho procesu, ktery chapeme jako jadro divadelni tvorby,"?’ piSe se na
webovych strankach katedry. Proces je neustale sklonovanym pojmem i ndzvem
klauzurniho festivalu, ktery probiha na konci kazdého semestru. Proces jako
dllezity aspekt tvorby, ale i jako cesta, jak se u¢ime novym vécem.

Druhym dlvodem je charakter mé bakaldiské prace, kterd se nevénuje
popisu mych inscenaci, ale cesté, kterymi jsem k nim dosla - bez ohledu na to,
jestli tyto inscenace byly podarené, Uspésné nebo jsem s nimi byla spokojena
alespori j&4 sama. J& sama jsem tedy dlleZitost procesu vzala za vlastni a b&hem
své tvorby se jim v myslenkach neustale zabyvam.

Dalsi pricnou, pro¢ zde tuto otdzku vznasim, je fakt, ze se dfiv nebo pozdéji
dostanu ze Skolniho prostredi katedry, ale v divadelni praxi budu chtit pokracovat
dal. Kazdy proces vede k néjakému cili, divadelni inscenaci, ktera bude formou
predstaveni postavena pred divaky. Bude o to tézsi orientovat se na proces,
dlvé&Fovat mu a zabyvat se jim, kdyZ budu fungovat v prostiedi, které se pfirozené
zajima spise o vysledky nez o cesty k nim.

Svoje zkuenosti z rlznych procest jsme se svymi spoluzaky b&hem studia
vzdjemné sdileli, v prib&hu pfiprav nasich klauzurnich praci jsme si sdé&lovali své
zazitky ze zkouseni se vSim, co k tomu patri - bavili jsme se o tom, jak zkousime,
jestli se ndm dafi néco vytvaret, ale také jestli nas zkouseni bavi, jestli nam néco
prinadsi, jestli se jim néco u¢ime. Tyto informace jsme samozrejmé sdileli napfic
vSemi obory, nékdy oficialné a otevrené, nékdy spisS zakulisni formou. Kdyz jsem

o procesu néjaké inscenace védéla, ze byl tézky, neplodny, konfliktni, nepfijemny,

%7 DAMU: Katedra alternativniho a loutkového divadla [online]. [cit. 2021-8-13]. Dostupné z:
https://www.damu.cz/cs/katedry-programy/katedra-alternativniho-a-loutkoveho-divadla/o-katedre/.
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nemeéla jsem od vysledné inscenace velka ocekavani — a ¢asto mé pak vysledek
prekvapil. Jindy mé naopak zklamala inscenace, o jejimz procesu jsem slysela
samé skvélé zpravy. Je to samozrejmeé fenomén ocekavani, ktery tu funguje jako
hybatel nasi percepce. Informace, které jsem vSak o procesu té ¢i oné inscenace
méla, ve vysledku ovliviiovali mdj pohled na projekt jako takovy - jednoduse mi
nabizely kontext jejiho vzniku. Védomi toho, jaké zaméry staly na pocatku
procesu, jaké okolnosti ho komplikovaly, ale tfeba i konkrétni zplsob sbirdni
materidlu nebo zkouseni, z kterého inscenace vznikla, mi ve vysledku dopravaly
komplexnéjsiho zazitku z celého projektu. Predstaveni, které jsem vidéla, jsem
pak vnimala vic jako n&jakou pribé&znou nebo vrcholnou fazi projektu.

Samozirejme, ze zabyvani se procesem, které ¢inim i ja v ramci se své prace,
se dé&je z velké ¢asti z toho dlvodu, Ze se snazime pfijit na to, jak proces vést,
abychom se dobrali t&ch nejlepsich vysledkd. Mam ale pocit, Ze pokud chci projekt
povazovat za smysluplny, potfebuju vidét smysl pravé v jeho postupném vznikani,
nikoli pouze v jeho vysledku, at by byl sebelepsi. Kdyz se béhem zkousky nékolik
hodin intenzivné vénujeme jedné scénég, jejiz vysledny Cas trva pouze par minut,
mam vzdycky pocit, Ze pozorovat samotnou zkousku - to vznikani, rozeni,
objevovani, ale i zpfesnovani, pilovani, hledani detailu - by bylo pro divaka daleko
zajimavéjsi nez vysledna sice ,dokonald", ale hotova, nikam se nevyvijejici
pétiminutova scéna. Prijde mi, ze ten vyvoj je na celém tom vysledku to
nejkrasnéjsi, ta usla cesta, které jsme obétovali obrovsky ¢asovy vklad.

Ve druhém roéniku jsem jako svUj klauzurni projekt zacala délat inscenaci
vychazejici z tématu propojeni politiky a sportu, konkrétné byla zalozend na
smys$leném piib&hu C&tyF atletd, ktefi maji na olympijskych hrach konanych
v Pekingu bézet Stafetu a jeden z nich se rozhodne z politického presvédceni na
olympiadu neodjet, ¢imz zhati Sanci tymu ziskat medaili. Inscenace byla z podstaty
¢inoherni, doplné&nd o préci s live cinema a projekcemi dokumentarnich zdznamd.
Z dneéniho pohledu bych k tématu pfistupovala Gplné jinym zplsobem. Vznikla
inscenace byla plna nedobrého cinoherniho herectvi, patosu a plakatovych tezi -
prestoze jsem se presné tomu samozfejmé chtéla vyhnout. Proces inscenace pro
mé byl vSak v jistych ohledech naprosto zasadnim prelomem v tvorbé. Zdaleka
nejen proto, Ze jsem se z n&j ndjakym zplsobem ponaucila. Ale proto, Ze jsem si
poprvé vyzkousela proces, ktery zacinal od nuly, bez predem napsaného scénare,
jenom z touhy néco vypovédét. V kolektivu jsem byla pouze ja jako rezisérka a
Ctyfi herci. Méla jsem poprvé moznost zabyvat se praci s hercem, tvorbé situace,
obraz{, poprvé jsem se pokousela divérovat zkousce jako Ustfednimu prostiedku
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tvorby inscenace. Zkusebni proces jsme vsichni v tymu tehdy vnimali jako velmi
pfinosny, zazili jsme, jaké to je nechavat na zkousce mnozstvi energie a soucasné
ji ze spolecné tvorby zase Cerpat zpatky.

Jiti Havelka ve své disertaci pige: ,Casto se fikd, Ze proces je ddleZitéjsi nez
vysledek, coz ma urcité své opodstatnéni v pedagogické cinnosti, nikoli uz tolik pri
divadelnim zkouseni. Zkouska nem(Ze mit smysl pouze sama v sobé, protoZe celou
svou povahou smérfuje k setkani s divakem. Teprve ,pred-stavenim" pred divaky
je naplnén a zavrsen smysl celého zkuSebniho procesu."® V né¢em si mu dovolim
oponovat. Proces bez cile samozrejmé neexistuje, ale cil nakonec neni to, na ¢em
zalezi. Divadlu se prozatim vénuji v kontextu svého studia, kazda dalsi zkusenost
s tvlréim procesem je soucasné a prirozené cestou, jak se né&&emu naudit.
Doufam, ze po dokonceni studia budu moct v divadelni tvorbé pokracovat — aspekt
tvorby spocivajici v posunovani sama sebe ale jen tak z ni¢eho nic nevymizi. Pokud
bych se dostala do stavu, ze se procesem nic nového neuc¢im a pouze opakuji uz
naucené principy, asi bych musela zaprit vSechno, o ¢em jsem v této praci psala.
~Cena vysledku nemusi byt tedy vzdy ani tak v ném samém, jako v okolnostech
jeho vzniku, pfi¢emz vnéjsi a viditelnd hodnota tohoto vzniku se mizZe objevit tfeba
az za cas, v jiné situaci, v jiné roli, v jiném predstaveni,"* piSe v textu Radokova
prace s herci v roce 1963 Vaclav Havel.

Nékolikrat jsem se ve své praci zminovala o nejistoté, které se musim oddat,
pokud chci skuteé¢né& ddvéFovat kolektivnimu procesu tvorby a spolehnout se na
n&j jako na primarni zplsob vytvafeni divadelniho dila. Zmifiovala jsem se o ni
vSak jako o nezbytné vlastnosti procesu, kterd by nam pres svou neprijemnost
meéla pomoct najit ty nejlepsi cile. Prijeti nejistoty ovSsem znamena pfrijeti moznosti,
Ze nas proces zavede do slepé ulice a my s vysledkem spokojeni nebudeme.
V takové chvili je o to dlleZit&j&i, abychom vid&li smysl uz v samotném procesu
tvorby. Kdo tvrdi, ze cil, do kterého jsme prave dosli, je ten jediny? Kdo tvrdi, ze
ten proces, ktery mame za sebou, uz je u konce?

V tomto kontextu mi v hlavné vytanul znamy vyrok Vaclava Havla, kterym

si dovoldm svou praci ukondit: ,Nadéje prosté neni optimismus. Neni to

% HAVELKA, Ji¥i. Zmrazit Eerstvé ovoce: utrzky tvah o divadelni zkousce. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2012. ISBN
978-80-7331-222-0. 5. 92.
9 HAVEL, Vaclav. Radokova préce s herci. Divadlo. Praha: Svaz &eskoslovenskych divadelnich a filmovych
umélc, 1963, 14(5), s. 56-60.
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presvédceni, ze néco dobre dopadne, ale jistota, Ze ma néco smysl — bez ohledu,

jak to dopadne. "%

100 HAVEL, Véclav. Ddlkovy vyslech: (rozhovor s Karlem HviZdalou). V Melantrichu 1. vyd. Praha: Melantrich,
1989. ISBN 80-7023-038-X. s. 56-57
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Zavér

Ve své bakalafské praci Spoluprdce v dialogu jsem se zabyvala rGznymi
formami dialogu, které se odehrdvaji v prib&hu spoleéné tvorby a zku$ebniho
procesu v ramci divadelniho kolektivu. , Divadelni prace se odehrava na poli, které
vyZaduje intenzivni spolupraci, jejiz urcujici slozkou je schopnost naslouchat.
A naslouchat, opravdu naslouchat, je velice obtizné, "% piSe rezisérka Anne
Bogart.

V Gvodni ¢asti prace jsem se vénovala samotnému divadelnimu tymu a jeho
slozeni. K pojmenovani vlastniho prfistupu k tvorbé mi pomohlo prozkoumani
pojmu devised theatre, ktery otevira giroké pole typd spoluprace i tviréich metod.

Kazda kapitola prace se zabyva celkem rozsahlym tématem, které by mozna
vystadilo na praci samostatnou. Pro mé bylo vSak dllezité vénovat se procesu
v komplexnéjsim celku a pozastavit se u jeho zasadnich fazi. Snaha o popsani pro
mé& klicovych &asti procesu a principd, s kterymi pracuji, mé &asto dovedla
k ptehodnoceni nazord, a predeviim dokazala, Ze kazda spoluprace s konkrétnimi
lidmi a na konkrétnim projektu je velmi specifickd a unikatni a vzajemné
poznavani, ohledavani a objevovani musi probihat pokazdé znovu.

Prinos prace vidim predevsim v reflexi své vilastni tvorby, kterou jsem diky
rozhovordm s nékolika rezisérkami a reziséry konfrontovala s podobnymi
i naprosto odliSnymi pristupy, a tim padem se neuzavrela pouze do okruhu svych
vlastnich zkusenosti. Na pocatku této prace nestala jednoznacna otazka, na kterou
by se mi podafilo odpovédét. Mnoho otdzek vyvstalo aZ v prib&hu psani - jsou to
vSak takové otazky, jejichz zodpovézenim se budu pokazdé znovu zabyvat

v jakémkoli dalsim tviréim procesu.

101 BOGART, Anne a LANDAU, Tina. Uhly pohledu: prakticky privodce systémem thli pohledu a kompozice.
Praha: Divadelni Ustav ve spolupraci s Divadlem Archa, 2007. ISBN 978-80-7008-210-2. s. 41.
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