AKADEMIE MUZICKYCH UMENI V PRAZE
DIVADELNI FAKULTA
Dramaticka uméni

Herectvi ¢inoherniho divadla

Diplomova prace

Vnitrni obsah, obraz a vyraz postavy

Matylda Konigova

Vedouci prace: Mgr. Jana Kudlackova
Oponent prace: doc. Mgr. Tomas Pavelka
Datum obhajoby: 20.9.2021

PFidélovany titul: MgA



THEATRE FACULTY
Performing arts

Acting of Dramatic theatre

Diploma thesis

INNER CONTENT, SETTING AND
EXPRESION OF A CHARACTER

Matylda Konigova

Supervisor: Mgr. Jana Kudlackova
Opponent: doc. Mgr. Tomas Pavelka
Thesis defense: 20th September

Degree granted: MgA



PROHLASENI

Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci na téma

Vnitfni obsah, obraz a vyraz postavy

vypracovala samostatné pod odbornym vedenim vedouciho prace a s
pouzitim uvedené literatury a pramenu.

Praha dne: 23.8.2021

Upozornéni:

Vyuziti a spoleCenské uplatnéni vysledkd diplomové prace nebo
jakeékoliv nakladani s nimi je mozné pouze na zakladé licencni smlouvy,
tj. souhlasu autora AMU v Praze.



Podékovani:

Pfi psani této diplomoveé prace jsem rekapitulovala spoustu zkuSenosti,
kterych jsem zejména za posledni Cctyfi uplynulé roky, nabyla.
Obklopovalo mé mnoho lidi, $tastnych nahod, ale i momentu, kdy jsem
musela bojovat. Cely Zzivot se utvrzuji, Ze i negativni zkuSenosti
prozivame z konkrétniho duvodu. Nevéfim na nahody. Véfim v BoZi
plan.

Skladam upfimnou poklonu a dik véem pedagogum, ktefi pro mé z velké
Casti nebyli pouze hereckymi mentory, ale i lidskou inspiraci.

Dékuji pani Doc. Evé Salzmannové za to, Ze pro mé predstavuje kouce
s velkou davkou matefstvi. Panu profesorovi Janu Burianovi za
pragmaticky obraz nejen divadelniho svéta a za podporu v krizovych
momentech. Panu MgA. Michalovi DocCekalovi za ucCeni naroCné a
precizni herecké a z Casti rezijni praci. Panu Ondreji Vetchému za viru
v lidskost a podstatné sméfovani k pravdé. Panu docentu Koréakovi za
jeho vysoké naroky pfi spole¢né praci na mé herecky i zivotné osudoveé
diskové roli Sofie ve hfe Platonov. Odkryla jsem diky jeho duslednosti
netusené herecké limity. S roli Sofie jsem proSla vilastni katarzi. V
neposledni fadé dékuji pani Mgr. Jané Kudlackové za jeji trpélivost a
humor pfi vedeni mé diplomové prace.






L. VO ctrtetrreeeeresssessesssessssssssesssessssssssss s sssssssesees 8
2. Prace na postavach \% absolventskych inscenacich
HerecKky a lidsKy OtisK Ve RF€:.... e sssssssssssssssssssnes 9
/288 S o = 0 (0 )PP 9
2.2 Prelet nad Kuka¢¢im hniZdem ........encnnenennensesesssesessessessssseenes 27
2.3 BOUT sttt st s 35
2.4 Digitalni POAZEMI ... ses s 41
BLZAVER ooveteeveeeveesssesesssssssssssssss s sssss s 46
4. Pozndmky. SEZNAM LIETAtUTY ..o sssssssnes 48



Abstrakt (CZ)

Diplomova prace je zaméfena na zkoumani rozporu vnitfniho a vnéjsiho
hereckého jednani a chovani, jejichz organické propojeni byva
vysledkem dlouhodobé trpélivé a védomé herecké prace. Podminkou
hereckého zrani je dozravani lidské, promitani zivotnich zkuSenosti a
védomosti do herecké tvorby, Na konkrétnich pfikladech situaci na
zkouskach a pfi pfedstavenich popisuje autorka prohlubovani védomého
pristupu k tvorbé postavy, aniz by se dopoustéla povrchnich teoretickych
spekulaci,

Kliéova slova (C2)

Vyraz postavy, herecké jednani, vnitfni obsah

Abstract(ENG)

The Diploma Thesis is focused on the study of the contradiction between
internal and external actor's behavior and action, the organic connection
of which is often the result of the long-term patient and conscious work
of the actor. The condition for the actor's maturation is human
maturation, the projection of life experience and knowledge into the
actor's work. By the means of specific examples of situations in
rehearsals and performances, the author describes the deepening of a
conscious approach to the creation of a character without committing
superficial theoretical speculations.

Keywords (ENG)

Charactersexpresion, actor’sbehavior. Innercontent



1.UvVOD

V herecké profesi je podstatné, abychom se zabyvali sami sebou
a prozivali své vnitfni pocity. Ale to nestaci, je tfeba hledat racionalni
protivahu, nebot nejen na jevisti jsme soucasti hereckého kolektivu.
Abychom se nenechali unaset proudem svych emoci, musime nutné
myslet v kontextu spoluprace s kolegy a vnimat SirSi souvislosti. Byt
pfineseme na jevisté klicovou repliku, je nutné vnimat inscenaci jako
neustaly dialog s partnerem. A samozfejmeé pfi pfedstaveni i s divakem.
Abychom byli svym kolegim skute¢nym partnerem, nikoliv nepfitelem, je
potfebné mit vnéjSi hereckou techniku a wvnitfni svét v rovnovaze
a nenechat se unaset svymi emocemi na ukor partnerovy snahy navazat
kontakt. Cesta spontanni improvizované tvorby musi byt nutné
prohloubena hereckym mysSlenim. S probihajicimi hodinami herecké
a jevistni praxe a zejména pak béhem prace na Ctyfech diskovych
inscenacich jsem se potykala s rozporem techto dvou nelehce
slucitelnych faktort a pro$la jsem mnohymi uskalimi, kdy jsem si s timto
problémem jiz vibec nevédéla rady a podléhala jsem herecké i osobni
panice.

Zaméfim se ve své diplomové praci na rozpor vnitfniho a vnéjsSiho
obsahu postavy a promitanim hereckych zkusenosti do zivota osobniho
a naopak. Vérim, ze Ctyrleté studium herectvi na DAMU je Skolou
trpélivosti, rozvoje kreativity, osobnosti kazdého z nas a ucCi nas
discipliné. Pozorovanim hereckého svéta jsem si ovéfila, ze dobry herec
je pro mé pouze ten, ktery je i silnou osobnosti s Zivotnimi hodnotami na
spravném misté. Ma diplomova prace pro mé neni pouhym
zhodnocenim zvladnuti hereckych zadani, ale zejména zamyslenim nad
Zivotni vyvojovou etapou mé samotné z hlediska hereckého i osobniho
Zivota.



1. Prace na postavach v absolventskych
Inscenacich. Herecky a lidsky otisk ve hre:

1.1 Platonov

Moji diskovou roli byla role Sofie v Cechovové divadelni hie Platonov.
Platonov je vibec prvotinou Antona Pavlovice Cechova. Tuto hru napsal
v roce 1881 anedockal se pozitivnich ohlasu. Jeji uvedeni bylo
zakazano. Ve hie se setkavame s velmi propletenymi mezilidskymi
vztahy a na jejich zakladé se spoleCenskym poklesem Clovéka. V dnesni
dobé je sexualita a zvracenost lidskych vztahl na jevisti obvyklym
jevem, ale v dobé jejiho uvedeni bylo pro tehdejSi spoleCnost téma
nevery a sexuality v divadle nepfipustné.

Uprava textu byla nutna, aby vysla vstfic vdem studentim v nasem
ro¢niku, co se rozsahu role tyka. Nasi pedagogove si dali tu praci, ze
mnohé repliky, které patfily v originalnim textu jinym osobam vepsali
postavam jinym a vytvofili tak barevnéjsi obraz kazdé z nich. Vypuijcili si
dokonce mnohé i z daldi hry A.P.Cechova Vidfovy sad. Seéteno
podtrzeno, vysledkem byl text, ktery mél spad a idealni délku i rozsah
pro nas herecky rocnik.



Prace na textu A.P.Cechova je velmi odlina od textd psanych v
hovorové Cestiné nebo na pfiklad v blankversu. Myslenky autora nejsou
vysloveny pouze textem, nybrz i podtextem. Jedna se o naroCnou
hereckou praci vtom smyslu, Zze text Platonova divakovi nic nesdeéli,
pokud herec nema silny vnitfni postoj a nezna konkrétni mysleni

postavy.

Vzpominam si na pfiklad, ze jsem nemohla rozlousknout vyznam
jednoduché véty: ,Dlouho jsme se nevidéli.“ Pripada mi to tak davno, Ze
uZ to skoro ani neni pravda.” (1)

Ta véta zazni pfi prvnim setkani Sofie s Platonovem po péti letech.
Nevédéla jsem si rady, jak najit balanc mezi trapnosti momentu a zustat
pro zbytek spoleCnosti na narozeninach Anny civilni, nenapadna a
pfedevSim nic nevyrabét, nevytlaCovat. Pan rezisér mé stale vracel
zpatky v textu, abych fekla repliku jinak. Nevédéla jsem jak jinak. Zlobila
jsem se. Méla jsem pocit, Zze kdyz neni patnact zplsobl spravné, je
chyba ve mné a nejsem dobra herecka.

Pri jedné z nasledujicich zkousek jsme prochazeli scénou znovu a nahle
mi vSe do sebe zapadlo. Sama jsem pocitila, ze teprve ted jsem sdélila
svou neoblibenou repliku s lehkosti a uvéfitelnosti. Prozila jsem jakysi
pocit osviceni. Uvédomila jsem si, Ze je to obyCejna situace ze Zivota.
Predstavila jsem si, ze se na vecCirku potkam s klukem, se kterym jsem
na vysoké Skole chodila a on je zde se svou manzelkou a ja se svym
manzelem. Nahle mélo pouhé sdéleni spravnou miru trapnosti,
nervozity, lasky. Timto jsem si opét potvrdila slova své pedagozky, ze at
chceme nebo ne, v herecké praci musime Cerpat ze svého osobniho
Zivota. Mit dostateCnou empatii.

Je pochopitelne, Ze herecké povolani je naro¢né. Tato profese vyzaduje
neustalou psychickou zatéz. Pochopitelné se nesmime na jevisti topit ve
svych emocich a nechat se roli unaset. Stale plati slova pana Kor¢aka,
Ze musime mit svou roli zvladnutou tak dobre, ze nas pfipadné nepfrizné
dne Ci technické nedostatky na scéné nerozhodi. Chapu, ze po
psychickém vyCerpani po pfedstaveni se herec potfebuje odménit.
Sama jsem si mnohokrat vyzkousela, Ze neni snadné vratit se po reprize
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do bézného Zivota a starosti vSednich dni jako by se nechumelilo. Nutné
se musim uklidnit, vstfebat dojmy z pfedstaveni, zhodnotit momenty
dobré a poucit se z momentl nepovedenych. V Satné herecka prace
stale pokracuje.

Nasledné si musi vyprahli herci dat skleniCku studeného napoje, aby se
osvézili, odménili. VeCer po predstaveni je nahle delSi nez samotné
pfedstaveni a navrat do reality se oddaluje. Kruh pfatel mimo divadelni
prostfedi nevidame, nebot’ travime veskery svuj ¢as na zkouskach, na
reprizach nebo v praci, abychom si uméni mohli dovolit. Spole€enské
kruhy se neproménuji. Je mi tam Casto ze slozeni lidi uzko. Nechci
pravidelné travit nasledné veCery nekonecné opakujicimi se diskuzemi,
velmi Casto v alkoholovém opojeni. Setkavani s lidmi, ktefi jsou z vétsiny
velmi talentované, citlivé, srdeCné, inspirujici osobnosti avSak zbytek se
sklada ze ztracenych dusi.

Popirala bych sebe samotnou, kdybych tvrdila, ze mé pravidelné vecCirky
tési. Mam rada zabavu, hru na kytaru, zpévy u ohné, ale frekvence
takovych vecerl s mnozstvim tekutin v krvi je na mé vysoka. Utikam
Casto z tohoto svéta a ptam se, zda je pro mé mozné v divadelnim svété
fungovat? Nebot divadlo se nepta a bere nam veSkery volny Cas a
osobni Zivot. Utikam z tohoto svéta poveCerfet o samoté doma pifi
svickach. Nejedu na divadelni festival, ale do hor. JednoduSe, je toho na
mé pfiliS. Jsem na horach a uz mi vzadu v hlavé zvoni a stahuji se mi
trapézové svaly pfi pomysleni, ze se budu muset opét uzavfit na nekolik
tydn( do zaprasenych Cernych prostor navzdory tomu, Ze samotné
herectvi mi déla radost.

Dalsim faktorem, pro€ jsem studium a divadlo doposud neopustila, je to,
Zze jsme v tak uzkém kruhu spoluzakl, pfipadné kolegl v divadle,
a spolupracujeme s vyznamnymi osobnostmi Ceského divadla, které
nam jsou hereckym, ale zejména lidskym vzorem. Muzeme byt Stastni,
Zze mame tolik prostoru poznavat sebe samé skrze hereckou praci.
Studium herectvi na DAMU jsem pfi posledni reflexi své herecké prace
pfirovnala k psychoterapii. Mame moznost intenzivhé poznavat svou
povahu v rozliénych kritickych situacich. Nutnost konfrontovat se sam se
sebou, se svymi dobrymi i Spatnymi vlastnostmi, naucit se sebeovladani.
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UCime se skrze své spoluzaky, ktefi jsou zrcadlem naSeho chovani.
Konfrontujeme se situacemi, kdy ma kazdy z nas jiny nazor, naladu,
postoj k problému, jiné rozhodnuti, jak dramatickou hereckou ¢i zivotni
situaci resit.

Lidé z jinych oborl nejsou urcitym socialnim situacim vystavovani
v takové frekvenci a k mnohym poznanim dozravaji o nékolik let pozdéji.
Na Vysoké Skole ekonomické zkratka feSime jiné kritické situace nez na
DAMU. V tomto pfipadé mluvime o kolektivnim oboru, praci. Na VSE
kazdy studuje individualngé, prevazuje anonymita. Nesemknuti rocniku.
V nasem rocCniku diky lidskému napojeni se spoluzaky vznika mimo jiné
i silnépouto na jevisti. Cim Iépe zndm sebe samou, tim lépe jsem s to
ovladat hereckou praci. Diky mnohym hodinam herecké tvorby
odpracovanych béhem studia také vim, jaké postupy mi vyhovuiji.

Novym zazitkem pro me bylo oprasovani Platonova témer po rocCni
covidové pauze kvdli nataceni zaznamu, které nam mély vzhledem
k absenci repriz slouzit jako showreel do divadel. Vybudovani postavy
ze vzpominek na posledni reprizu, snaha o navazani na Sofii
zamrazenou, jaka tehdy byla. Vnimala jsem pfi jednotlivych scénach
rozvoj jejino premysleni, jejiho postoje k situacim a postavam, které ji
obklopuji, a pocitovala jsem volné pfichazejici detaily jednani, které byly
pfirozené a automatické. Matylda je o rok vyvojové dal, tudiz i Sofie je o
rok dal. Poznala jsem, ze vyvojem lidskych vlastnosti nabyvame i na
hereckych zkuSenostech. Bohuzel musim poznamenat, Ze jista zralost
po roCni covidové pauze nastala, avSak stranka hereckych zkusenosti
nebyla tak rozvinuta jako naSe osobnost. V covidovém vakuu jsme se
museli zabyvat lidskymi vztahy, méli jsme mnoho prostoru pfemyslet a
vénovat se sami sobé. Ztratili jsme vSak hereckou aktivitu, nasazeni
energie. Odehrat pfedstaveni bylo srovnani hodné s ubé&hnutim
maratonu. Vysli jsme ze cviku.

VSichni pedagogové spravné poznamenali, ze ztracime i profesionalitu
mluvy.

Télo je nastroj! Musi se udrzovat v aktivité. Nehrajeme-li pravidelng,
upada nam mluva, mluvime jako Skolaci. Konce vét mi tzv. vadnou a
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mluvim, na hranici slySitelnosti, chybi mi jevistni nasazeni. Podléhame
(ne)intenzité partnera. Jsme civilni herecky, coz je dobfe, Ze je to
pfirozené, ale ztraci se nam nezbytna aktivita rtl, hlasitost, dechova
opora. Mluvime na zbytku dechu a to je zna¢na chyba, které jsem se
pfed covidovou pauzou jiz nedopoustéla. Ztratila jsem dobré herecké
navyky. Jako herci na sobé musime neustale pracovat, abychom nebyli
prumérni. Herec by mél byt multifunkéni a mél by cvicit télo, pamét, fec,
hlas, zpév atd.

Prozivam opakovany rozpor propojeni herecké techniky s vnitfnim
obsahem. Vystizné to analyzoval Michail Cechov:

»,Nepoddajnosti téla trpi vice méné kazdy herec. K jejimu prekonani jsou
nutna fyzicka cviCeni. Ta vsak musi vychazet z jinych zasad nez cviceni
pouzivana ve VvétSine divadelnich Skol. Gymnastika, Serm, tanec,
akrobacie, rytmika a zapas jsou nepochybné samy o sobe uzitecne, ale
télo herce musi projit ur¢itym druhem rozvoje, odpovidajicim specifickym

citlivost téla k psychologickym tvarcim impulsum.“(2)

Podléham vnitinimu pocitu. Navic v hledisti nesedi divaci, takze mame
pocit, Ze nas ftfi lidé v sale slySi. Koncentrace na partnera na jevisti se
v mém pfipadé naopak vyrazné zvySila z toho dlvodu, Ze jsem méla
smrt v oCich ze strachu, Ze spletu text a partner nebude moci navazat
a nezpusobim tak Skodu pouze sobé.

Jednani Zich rozdéluje na osobni a vzajemné. V osobnim jednani
dominuje osoba jedina, ktera je jeho aktivni slozkou. Druha osoba, ktera
je tohoto vztahu soucasti, je pasivni. Je pouze pfitomna a sméfuje k ni
celé jednani prvni osoby. Jedna se tu tedy o vztah Cisté jednosmeérny,
kdy hlavnim motivem je cit a druhotnou pfi€inou je myslenka Ci
pfedstava. Jednani je ale vzdy motivované. Pokazdé ale nemusi byt
jednani umysiné a fizené vuli ¢lovéka. Pokud je ale opravdu jednani
zaloZeno na vuli, pfedstavuje ten nejvyvinutéjsi typ osobniho jednani,
které v dramatickych dilech hraje nejvétSi roli. Jednani vzajemné je

vigwviv s

jednani funguje na principu akce a reakce, kdy je divak vtahovan

13



dramati¢nosti do samotného déje. Z hlediska dramatického textu se da
vzajemné jednani srovnat s dialogem, ovSsem toto jednani neni
postaveno jen na fe€i samotné, ale také na chovani a hife obou hercu

Pfirovnala bych to ke studiu jazykd. Dokud nemam perfektné zvladnutou
techniku - gramatiku, nemudzu se plné soustfedit na vyjadfeni myslenky
a byt v hereckém jednani / konverzaci v cizim jazyce - svobodna, nebot
premysleni o technice Clovéka vzdy rozptyluje od soustfedéni se na
obsah sdéleni. Neplyne-li volna konverzace, neplyne ani herecka prace.
Neznalost textu a herecké techniky naprosto zrusSi spad a rytmus hry.
Zasekavani oslabuje herce samotného i jeho kolegu. Nutna je disciplina.

Nékteré situace, které se mi drive hraly lehce, se staly problémem, mam
na né nahle jiny nazor a stavim je s jinym postojem. Naopak situace,
které pro mé byly tehdy vnitfné nevyfeSené a trapily meé, jsou razem
jasné. S uplnym nadhledem a lehkosti jsem schopna fict Cechoviv text,
jako bych byla na kavé s kamaradkou. Zazrak. Ten pocit euforie je
nepopsatelny. Viz scéna s Vojnicevem, kde Sofie svému manzelovi hrdé
pfiznava: ,,Jsem jeho Zena, milenka a vSechno, co chces.“(1).
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Obsahnout tato slova s pravdou a skuteCnou hrdosti, byt Vojniceva
vlastni manzelka podvedla, pro mé nebylo snadné. Hledala jsem
odpovéd, pro€ je na tento Cin Sofie tak pySna. Po mé depresi zimnich
dni, umocnéné zoufalstvim z nemoznosti podniknout jakoukoliv aktivitu,
mi bylo jasné, Ze jsem pravé prozila zimu Sofie Vojnicevové a ze uz ji
nechci nikdy zazit. Tento detail mi nahle svitnul v hlavé pfed kamerou a
pfibéh mé diskové role s mou roli na tomto svété do sebe zapadnul jako
puzzle.

Zcela konkrétni podtext pomaha samoziejmému slovnimu i fyzickému
jednani. Kdyz pfesné rozumim obsahu sdéleni textu, nemusim vabec nic
herecky vyrabét, jen s ledovym klidem a nadhledem sdélit partnerovi
pfimo do oCi. Mimochodem, od té doby si tuto vétu si s libosti uzivam. Je
to tak horké! Chudak Vojnicev. Vzdycky si u ni fikam, ze zivot je zivot.
Stojim si za tim, ze a€ Sofie hodné ztratila, nasledovala svij instinkt.
PriSla o povést kifehké, uspésné, inteligentni Zeny na urovni, finacni
stabilitu, manzela, vsadila vSe na jednu kartu ale aspon se pokusila o
sveé malé zivotni vitézstvi. Jsem jesté pfriliSs mlada na to, abych se fidila
pouze rozumem.

Velka scéna, kdy se Sofie nachazi na pokraji Silenstvi, hysterie a snazi
sebe samotnou obhajit pfed sebou, svym manzelem a bojuje za
posledni kousky dulstojnosti, byvala pro mé bolesti, kdy jsem casto
balancovala mezi pravdivosti herce a umélym vyrabénim kfiku, bolesti.

,10 on si s tim zacal. Zapfisahal mé, uproSoval a pak? UZil si se mnou a
ja jsem se mu zprotivila. Nenavidim té, zmiz odtud. Vypadni!*(1).

Jiz zcela chapu, co prfesné obsahuiji ta tfi posledni slova a jak je fict.
Prosté si predstavuji, jak se ta divka citi. Sofie vSe zahodila, uplné
vSecko. A pro co? Aby zjistila, ze je jen jednou ze Ctyf milenek
Platonova. Zamyslim-li se na moment nad celou situaci a plné si
uvédomim Sofiin osud, neni uz tak obtizné herecky obsahnout Sofiino
zoufalstvi.
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Mimo jiné se mi kone¢né vybarvil moment, kdy Sofie lezi jako Zebrak
Platovych nohou;

Sofie: ,Platonove prosim té. Ja te prosim.”
Anna: ,Vzpamatuj se. Jsi zena!*

V Silenstvi Sofie popadne Annu za tvar a drti ji, prosi ji jako svaty
obrazek. ,Reknéte mu, pfemluvte ho.“ (1).

Nasledné se obraci na ostatni pfitomné, mimo jiné i na svého muze a
hleda utocisté. Dusi, ktera ji pochopi. Pristav, kde zakotvi a naruc, ktera
ji obejme. Divam-li se na situaci s odstupem, z pohledu divaka, je mi z
toho uzko. Nicméné je to herecky material, ktery chceme na jevisti
spatfit.

Vidéla jsem film Todos los sabens / VSichni to védi s hereCkou Penelope
Cruz v hlavni roli. Postava Penelope se nachazi v psychicky vypjaté
situaci srovnatelné s tou Sofiinou. Skvély herecky vykon, divadelniho
rozméru. Diky technice kamer muzeme sledovat kazdy detail, i malou
mimickou zménu. Takto se chovaji blazni. Ponizi se. Ztraci nad sebou
kontrolu.
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Treti oprasSovaci zkouSka Platonova po covidové pauze pfinasi dalSi
zjiSténi a vécna, opakujici se poznamka pana reziséra KorCaka se
potvrzuje. Nesmime ten zivot na jevisti vzdat a spoléhat se na emoci.
Musime myslet, byt bystfi! UdrZzovat napéti mezi postavami, mit v sobé
ohen, ktery nas Zene kupfedu.

Postavy nutné musi vnitfné zit aby, herecky soubor dychal jako jeden
organ, jedno télo. Partnera musime poslouchat a verbalné i neverbalné
na néj reagovat. Nikoliv pouze uchem, ale zejména ho vnimat - mysli,
srdcem, celym télem! | mikro pohyby hraji roli, udrzuji Zivost postavy.
Naucila jsem se nebat se objevovat nové véci a nova poznani o postavé.

Na Carodéjnické datum tficatého dubna jsme zvladli magickym
zpusobem natocit dalSi z divadelnich zaznamu, tentokrat Platonova. Je
zvlastni, jak pritomnost kamer, byt za nimi stal ten nejvice podporujici
stab, ktery jsem zazila, ovliviiovala muj vykon. Prvni ze tfi kol pred
kamerou jsme své emoce vSichni uméle vyrabéli, snazili jsme se vytlacCit
vyraz skrze zevnéjSek a nedokazali se podivat dovnitf. Nevnimali jsme
sebe samotné, nesoustredili jsme se ani na ostatni. Neposlouchali jsme
se. Ve druhém kole jsem se dokazala i uvolnit, a jakoby se na
pfitomnost filmafu vykaslat. Dokazala jsem véfit sama sobé, védéla
jsem, ze pri stoprocentni koncentraci mi bude na jevisti dobfe a nebudu
muset nic uméle vyrabét. Po dotoCeni druhého kola za mnou pfiSel pan
rezisér nataCeni a sdélil mi, ze jsem byla presna, véfil mi kazdé slovo a
tah mé postavy byl na rozdil od prvniho kola suverénni.

Ve srovnani s dalSi reprizou Platonova po znovuotevieni divadel byla
zkuSenost nataceni nesrovnatelné pfijemnéjSi. Pfed divaky se zase
opakovala neschopnost se emocné napojit. Od prvniho pfichodu na
sceénu jsem vnimala zvlastni vnitfni klid, lehkost vyslovnosti, v hlaveé byly
situace, které mi obCas Cini potize, vyfeSeny jakoby s lehkosti. Spoluzaci
povazovali tento klid za mrtvo. V zakulisi padaly véety typu: ,Musime to
nakopnout, av8ak po mych zkuSenostech si myslim, Zze pravé toto je
cestou do pekel. Ve druhém roCniku jsme se takto snazili nakopnout
reprizu Snu noci svatojanské na ucCebné K222. Byl to opravdu
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nepfijemny zazitek. Pfedbihali jsme se v jednani fyzickém a zejména v
mluvé, nebylo to vécné, popsala bych to jako jednu velkou zbrklost.

Nicméné pfiliSny klid zminéné reprizy Platonova byl chvilemi
nepfijemnéjSi nez pfekotnost Snu noci svatojanské. Jako bych méla
v sobé kompletni emocéni chlad? Myslela jsem na slova pana docenta
KorCaka, Zze nastane spousta repriz, kdy se nemuizeme spoléhat na
koupani se ve svych emocich a doufat, Ze absolutnim ponofenim se do
nich dosahneme oslnujiciho hereckého vykonu. Je tfeba mit celou latku
tak dobre zpracovanou, aby nas nerozhodila napfiklad dusSevni Ci
zdravotni indispozice, €i obyCejna neschopnost se soustfedit. Postava
a celé predstaveni musi byt vyborné technicky, prostoroveé, kostymové
zpracované. Herec musi mit perfektné naucCeny text a zejména znat
podtext kazdého slova svého textu, zejména v psychologickych
dramatech Antona Pavloviée Cechova. V dusledku kontroly viech téchto
slozek nedojde za zadnych okolnosti k oslabeni vykonu v momenté
reprizy.
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Poprvé doslo k tomu, Ze v kliCovém momentu pfedstaveni nevystrelila
zbran. Sofie ma dovrSit své hysterické jednani, zplsobené zlomenym
srdcem a ztratou Zivotnich ideall, zastfelenim Platonova, své Zivotni
lasky. Poprvé jsem natahla zbraf - nic. Po druhé - nic. PfiSel tfeti,
prazdny vystfel zbrané. Ten otfesny maly cvakavy zvuk znél jako vystrel
poutové plastové pistolky. Panika. Co budu délat!? ,Zabijim Té
otravenou pistoli..“ SeCetla se hysterie Sofie a vnitfni zoufalstvi Matyldy.
ZaCala jsem Platonova zbrani tlouct. Petr Urban, co by Platonov, mi
sebral zbran a rfekl; ,Udélam to sam.“ Odbéhl se na chodbu zastrelit.
Prvni vystfel - nic. Druhy vystfel - nic. Nesnesitelny zvuk poutové
pistolky. Treti vystiel byl konecne uspésny! Petr se vratil jako hrdina,
padl zastfelen na okraj jevisté a jesté zvladl po cesté myslet na nutnou
krvavou skvrnu na bilém tilku. Skvélé!

Zhroutila jsem se na zem jako Sofie. Zhodnotila jsem, Zze vyjde na
stejno, jestli se Sofie zhrouti z toho, Ze Platonova zabila ona, nebo z
toho, Ze se zabil Platonov sam. Cely tento moment se mi zdal
nekoneény, byt trval jen nékolik vtefin, maximalné pul minuty. My
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zasvéceni jsme moc dobfe védéli, kde nastal problém. Nedivadelnici v
hledisti rozdil udajné nepoznali. Pani Mgr. Miroslava Plestilova udajné
Spitla panu Kor¢akovi do ucha, zda nema Platonova zastfelit Sofie. Pani
Mgr. Jitka Goriaux Pelechova Ph.D. povaZovala chybu za vlastni rezijni
vyklad.

Poprvé jsme po roce pfi této reprize hrali prfed divaky. Absence
reprizovani je znatelna. Nejsme zvykli na jakoukoliv divackou reakci,
pfipadny smich Ci pla€ publika nas vyosuje ze soustfedéni. Nevime,
které situace herecky funguji a které nikoliv. Divadlo se stava divadlem
az v momenté, kdy je pfitomno publikum.

Ohlizim se Ctyfi roky zpatky a vzpominam na zacCatky studia. Nizké
sebevédomi, nové prostfedi. Vhozena do vody. VSichni pratelé v mém
okoli, které jsem dosud méla, se domnivali, ze tato Skola je pro mée
hrackou. Jsem prece spoleCenska, tiskova mluvCi roCniku gymnazia,
moderuji spoleCenské akce, jsem spontanni, autenticka. Predpoklady
pro profesi herce tedy mam.

Nahle prekracuji Caru jevisté. Prochazime prvnimi hodinami herectvi.
Pro mé to byly stresujici hodiny na uCebné K101. Zcela novy kolektiv.
Sedély pfede mnou autority, vyznamni pedagogové, ktefi se nyni stali
mymi tzv. tridnimi uciteli.

DalSi z autorit byli novi spoluzaci. Byt jsme byli vSichni na stejné lodi a
pravdépodobné jim bézeli hlavou stejné myslenky jako mné&, méla jsem
pocit, Ze jsou dal nez ja. ,Vzdyt pfece uz maji na rozdil ode mé s
divadlem zkuSenosti“, bézelo mi hlavou. VSichni do jednoho chodili do
vSech moznych dramataku ¢i divadelnich uskupeni, jako je OLD STARS
atd. Vyrastali v Praze, na rozdil ode mé. Byli ostfilenéjsi, drzejsi,
navenek sebevédoméjsi, ackoliv uvniti mohli mit z hodin herectvi stejné
obavy jako ja.

Nahle Clovéku jako by veSkeré ty vlastnosti, které tvori predpoklady
herectvi, zmizely. Vzdy, kdyz jsem dostala jakékoliv zadani, tfeba malou
etudu, a musela jsem ji zahrat, méla jsem velky stres. Neexistovala
zadna hravost, Smrnc, jiskra. Pozornost zrakl, které mé hodnotily, ve
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mné vzbuzovala uUzkost. Snazila jsem se splnit zadani spravne.
Neustaly pocit, Ze musim dokazovat, Ze vS8e umim, mé dohanél ve vSech
pfedmétech. At uz se jednalo o podoby herectvi nebo tanec i jevistni
praxi. V teoretickych predmeétech jsem pro strach, Zze udélam chybu,
radéji neodpovidala na otazky profesoru, i kdyZ jsem znala spravnou
odpovéd. Nechtéla jsem se ztrapnit. Potfebovala jsem byt perfektni a
umeét vSe hned, coZ mé dovedlo ke svazanosti, strojenosti. Potfebovala
jsem byt jako spravna pani ucitelka, ktera vSe zna na vybornou.

Neuvédomovala jsem si, Zze jak herecka tak i Zivotni cesta vede
mnohymi meandry. Zapominala jsem, e chybami se &lovék ugi. Ze
cesta je cil.

Nechtéla jsem zkouset, co na jevisti funguje. Nechtéla jsem hledat, co je
tvarCi, zdbavné a hravé, nybrz to rovnou najit. Zapominala jsem na
lidskost omyll, ktera je vlastné mila, krasna. Neopoustél mé pocit, ze
musim vyhovét perfektnimu pozZadavku, jak ma herec vypadat. Méla
jsem zkreslené predstavy o hercich. Tehdy jsem jesté nevedéla, ze
herec musi byt pfedevsim osobnost. Sam za sebe. Osobnostmi se dle
mého nazoru stavame v momenté, kdy si dokazeme stat za svymi
nazory. Domnivam se, ze i kdybych néco zahrala spatné, je dobré si
umét zduvodnit, pro€ jsem to herecké cviCeni pfedvedla pravé timto
zpUsobem.

Nevidéla jsem, ze ne nadarmo jsou nasimi pedagogy osobnosti! Dobrym
hercem se stavame v momente, kdy jsme i dobrym Clovékem. Netvrdim,
Ze dobrymi herci jsou jen ti s nepokfivenym srdcem a umysly, ale vim,
Ze touto cestou nas nasi pedagogoveé vzdy vedli, a nepredpokladam, ze
by s nami méli Spatné umysly. Pfi pohledu na uspéchy a silu naSich
pedagogl jsem meéla pocit, ze jsou tak Uuspésni a sebevédomi, nebot
nikdy neudélali chybu, navzdory tomu, ze témeér vSichni si prosli stejnou
vysokou Skolou jako ja a navic se museli potykat s mnoha politickymi
prekazkami doby, ve které na DAMU studovali.

Vzpominam si na zadani pana profesora Buriana, at’ ztvarnime jakékoliv
primérné povolani jednim postojem, pohledem. Vybrala jsem si
prostitutku. Vubec netusim pro¢, kdyz jsem byla tehdy jesté tak placha!
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A taky mi pan profesor fekl, Ze moc by mi tu prostitutku nevéfil. Stala
jsem tam jako kuratko na jatkach. Nedokazala jsem tehdy zahrat na
jevisti témér nic a uz vabec ne nic okazalého, sexualniho, vulgarniho.
Nyni se pfi pomysleni na roli Candy Starrové v Preletu nad Kukac&im
hnizdem sméji. Trapeni s hereckymi zadanimi na ucebné K101 v prvni
rocniku ve mné dodnes vyvolava uzkost, ale uvédomuiji si, Ze kazda
Zivotni cesta je v zaCatcich trnita.

Pfi dalsi z mala jarnich repriz Platonova divadelni sezény DISKU
2020/2021, ktera témér vzapéti zase skoncila, spadla z ¢erného nebe
zvlastni sila. Hodnotim tuto reprizu 29.5. jako jednu z nejsilnéjSich. Je
zajimavé, jak se osobni zkuSenosti, které aktualné prozivame,
pravidelné otisknou do naseho hereckého vykonu. Pokazdé v jiné barve,
podle druhu osobniho problému / radosti. Platonov byl tentokrat presny.
Jasny, pevny, jako nikdy. Vubec tzv. nelyZoval, jak fikava pani
Szymikova, ve svém nitru ani fyzicky. Sila a nasazeni partnera dodava
drunému stejnou pevnost a motor, aby do slov autora vilozil ze sebe
maximum a rozzehl mozek na plné obratky, jako kdyz se rozzehne ohen
v kamnech a vy muzete diky nému uvafit skuteéné dobrou vecefi.

Pouze konkrétnosti a jistotou obsahu textu se Cechovilv text stava
zivym.

Reprizami a zkuSenostmi ze studia na DAMU jsem pochopila, jak
podvédomé navazujeme na hereckého partnera. Dvacatého devatého
kvétna dva tisice dvacet jedna citila pevnost slov a poznani jejich
obsahu jako nikdy pfedtim. Pfedstava jasného obrazu v kazdé vété hry
mi dodala pfesnost hereckého projevu. Vzpominam na uvodni mésice
studia DAMU, kdy nam pani docentka Salzmannova fikala, ze at
chceme nebo ne, herecka prace se vzdy bude prolinat s nasim osobnim
zivotem. Herec musi nutné Cerpat ze svych vlastnich nehereckych
zkuSenosti, aby byl herecky vykon opravdovy a nejednalo se pouze
odfikavani slov. Stejné tak prenasime pracovni emoce domu a nase
chovani je ovlivnéno myslenkami na postavu.

Mozna mi pfi této reprize pomohla i pfitomnost maminky. Kdyz jsem
fikala vétu: ,Pojedeme k moji mamince®, divala jsem se pfimo na ni.
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Musim pfiznat, Ze dlouho mi tato “revolucionarska pasaz” délala potize:
,Budeme pracovat a jist svij vlastni chléb.“(1)

Jedna se v podstaté o tragikomickou situaci hry. Komickou se stava v
kontextu tragédie Sofie, jeji ztraty zivotnich jistot pro lasku, s
absurdnosti, jakymi prostfedky chce své Zzivotni rozhodnuti prakticky
Fesit. Typicky Cechovilv jazyk. V prostych vétach a krocich postavy se
zrcadli jeji vnitfni postoj. Pochopila jsem nutnost vénovat znaénou
pozornost studiu postavy a jejimu vyvoji. Nechci tim Fict, Ze tato prace
snad neni nutna pfi praci i v jiném zanru, nicméné ve srovnani napfr. s
jsem se mohla vice opfit o text Shakespeara a uz nebylo potfeba
vytvaret slozity podtext.

Na konci predstaveni nam opét nevystrelila zbran. Po treti. Stres
z momentu, kdy se budu opét snazit na prazdno stfilet, byl velky.
Nakonec Platonov opét hrdinsky sebral zbran a po slovech: ,zastrelim
se sam*, utekl na chodbu, po vystfelu oteviel venkovni dvefe a sesunul
se ze schodd hlavou dold s krvi na hrudi. Bylo to silné. Dle slov pani
Kudlackové a pana KorCaka byl to moment ze Zivota a mnohem
soucasneéjSi. Nechali jsme na jevisti krvacejici srdce.

S nasledujici reprizou pfiSla zmatena myslenka, ze mozna hrajeme
derniéru Platonova v divadle DISK. Pro jistotu jsme si reprizu v Disku
uzili jako naposled, ve vS§i paradé. Kluci se neubranili vtipkim a
prekvapenim, my divky jsme se silné branily explozi smichu a zatinaly
jsme branice tak, jak by je ani nasSe vyucujici jeviStni mluvy pani
Szymikova nezatnula. Cela hra méla vétsi lehkost, vtip a pfirozenost.
Opakovala se zku$enost nezbytné lehkosti Cechovova textu. Sdilime s
partnery a divaky zdanlivé nepodstatné informace, konverzujeme, ale
tiha sdéleni je skryta mezi radky. Zevnitf ven. Nezbytnost viditelného
mySleni postavy. Pravdivost vét docilime pouze lehkosti sdéleni, ale
pfitom nam mozek pracuje na plné obratky a je viditeIné vnitfni
rozpolceni postavy.

Na jeviSti se Casto pfi reprizach a zejména pfi zkouSeni vystavujeme
krajnim projevam celé Skaly svych emoci. Hovofim o extrémni radosti Ci
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o extrémnim smutku a bolesti. Skrze naSe osobni zkuSenosti,
vzpominky, promitame tyto zaznamy do postavy, kterou pravé hrajeme.
Vystavujeme se krajné nepfijemnym momentim proto, abychom je
zahrali pro divaky. Na objednavku se vzdy a znovu nofime do svych
emoci. Herec musi zvladnout mit od emoci odstup a nesmi se na né
spoléhat, jak fika pan docent Jakub KorCak. Inscenace musi byt velmi
dobfe textové a technicky zvladnuta, abychom pravé pfi reprizach, kdy
to tzv. nejde, nepodléhali panice a zvladli se soustfedénim podat kvalitni
herecky vykon.

Velmi Casto prochazim na jevisti katarzi. Odchazi po reprize domu
vyCerpana, emocné i fyzicky. Az po Ctyfech letech studia jsem si
uvédomila, ze kdyz jsem schopna dobrovolné nechavat své radosti a
starosti na jevisti, pro€ tak nejednam i ve svém osobnim zivoté? ProC se
bojime krajni krvavé bolesti srdce Ci radosti, kdy mame pocit, ze se
vznasime? Z jakého duvodu je spousta herch otevienych pouze na
jevisti, ale velmi introvertnich v Zivotech osobnich? Je to pro nas
jednodussi byt opravdovi na divadelnich prknech a utikat od emoci v
realité?

Dosla jsem k presvédCeni, ze kdyz zvracime své nitro v divadle pred
zraky cizich lidi, byli bychom poradni zbabélci, kdybychom tak nejednali i
v nasich Zivotech. Cert vem jistoty! Risk je zisk a kdo neni hrag, nic
opravdoveého nepozna a dfive nebo pozdéji se utopi v depresi Ci v litosti,
ze to nezkusil, Ci nevyrkl co mél na srdci, Ci nevycestoval, kam si pral
atd. Spousta umélcli pak hleda uniky a berlicky v omamnych latkach,
kdy se pak citi dobfe, uvolnéné, radostné. ProC tomu tak je? Vzdyt uz
jsme nase problémy promitli do postavy pfi dnesni reprize, ne? Mozna
proto, Zze mame strach Zit.
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Platonov.

,Kam se Zztratila tva uprimnost, tva odvaha, tva Cista duSe. Zestarla jsi a
zhloupla vedle toho ¢lovéka. Jsi upejpava, pohodina, Zvanis fraze. Pro¢
se maluje$? Nemaluj se! Pro¢ sis vzala toho élovéka. Cim ses nechala
Zlakat k tomuhle manzelstvil?*

Sofie: ,Je to skvely ¢lovek.*
Platonov: ,, Tomu prece sama neveris!*
Sofie: ,Je to muj muz!®

Platonov: ,Pro¢ sis nevzala nékoho, kdo by pro néco horlil, o néco
usiloval!“

- A pritom on sam zabrfednul a je ucitelem na vesnici, nedostudoval ani
univerzitu.

Sofie: ,Rikal jsi mi, Ze odjedeme.“

Platonov: ,Kam?*
Sofie: ,,Pryc odtud! Zacit novy Zivot!“ (1)

- Unik Sofie, pred realitou, kterou Zije, do reality, kterou Zit chce.
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Ja jsem se rozhodla Zit Sofii, kterou zna Platonov z univerzity. A nebyt
jen skvélym Clovékem.

Nase byvala PR divadla DISK se mé v rozhovoru pro web O Divadle
ptala, kterou z postav za uplynulé roky studia mam nejradéji.
Odpovédéla jsem, Ze Sofii, protoze vsadi vSe na jednu kartu, a to je mi
vlastni. Lou€im se, a az budu zase jednou odvazna pouze na jevisti,
zatfepte se mnou a dejte mi precist si mou diplomovou praci napsanou v
Matyldinych Cerstvych dvaceti Ctyfech letech.
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1.2 Prelet nad Kukacéim hnizdem

Pro vstup do divadla DISK po tfech letech studia ¢inoherniho herectvi
byla zvolena dramatizace romanu Kesseyho Vyhodme ho z kola ven od
Dala Wassermana. Titul je obecné znaméjSi pod nazvem Prelet nad
kukacCim hnizdem. Proslavil se zejména diky filmu reziséra MiloSe
Formana, ktery ziskal Sest Oscard. Prvnim studijnim materialem byl
samotny roman KenaKesseyho Vyhodme ho z kola ven z Sedesatych let
dvacatého stoleti.

Nachazime se v psychiatrickém ustavu. LéCebna je mistem skuteCné
psychicky naruSenych pacientu, ale stejné tak ukrytem ztracenych dusi,
které si netroufaji vratit se do reality dni. ,,Nazdar!“(3), rozrazi jednoho
dne dvefe novy pacient, ktery se jmenuje McMurphy, jako kdyz meteorit
spadne na zemskou planetu a je pro nas nevidanym ukazem. Rozrazi
stereotypy, zavedené postupy odmérené sestry Ratchedove.

Cely déj se odehrava v prostorach |léCebny. Tedy pro scénografy je to
mozna perfektni feSeni. Herec se vSak muze zblaznit. BEhem inscenace
projdeme Ctyrmi terapiemi.
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Ctyfikrat format Zidle v palkruhu, vrchni sestra Ratchedova uprostred a
zbytek hercu pacientl sedi na zidlich. Pfi zkouSeni v DISKU nékolikrat
rezisér Vit Malota zvolal, Ze si znovu projdeme terapii. A jesté vickrat
zaznélo; ,Kterou!?“ P¥i zjiSténi, Ze se budeme vénovat pravé Preletu nad
KukacCim hnizdem, jsem skakala nadSenim. Postupem zkouSeni mi
vSak usmév zamrznul. Je to narocny material. Situace jsou zdanlivé
monotdénni a neni snadné udrzZet jiskru a nepomijet herecké a rezijni
detaily, které v celku dokazou udrzet naboj inscenace.

Ztvarnila jsem dvojroli. VSudypfitomnou zdravotni sestru Flinnovou a
Candy Starrovou, kamaradku McMurphyho, jejiz pfitomnost na jevisti je
sice menSi, ale rozhodné ne pomijiva. Kontrast krehké, zivotem
nezkuSené sestry Flinnové se Zivotem protfelé prostitutky Candy
Starrové mi umoznil dvoji herecké vyjadreni. Hledala jsem spoleCné a
rozdilné prvky téchto divek. Obé dvé jsou - dle mého nazoru - ztracené
duSe. Sestra Flinnova hleda nepoznanou jiskru a touhu v Zivoté, €innost
Ci osobu, pro kterou by méla skuteCny zapal. PresveédCuje sebe samu,
Zze své utoCisté a oporu ma ve své katolické vife a v praci v
psychiatrickém ustavu. Candy je dle mého nazoru ztracené dité. Neméla
urc€ité pevné rodinné zazemi a dostatek lasky od rodic¢u &i od partnera.
Nevidim Candy jako pouhou prostitutku. Své povolani vykonava, protoze
pochazi z chudych poméra. Nenasla v zivoté lidsky pfistav a ani vzor,
ke kteremu by mohla vzhlizet. McMurphy je jejim dobrym, mozna
jedinym pfritelem a zaroven Clovekem, ktery ji ma doopravdy rad.

Na zacCatku zkousSeni Preletu nad kukaCCim hnizdem jsme se veénovali
mnoha realnym kauzam duSevni poruchy. Byt se dané pfipady netykaly
pfimo ani jedné z mych roli, bylo nutné si nepfijemné pfibéhy
vyslechnout, abych dosla k pochopeni zivota v ustavu, abych mohla
souziti sester a pacientd vidét jako celek, jako jejich denni chiéb.
UskuteCnili jsme navstévu psychiatrické nemocnice v prazskych
Bohnicich, kde se nam vénoval pan doktor Pfeiffer, ktery se zabyva
transformaci psychiatrické péée v Ceské republice. V porevoluénich
letech se jeho snaZeni u nas zdalo byt beznadéjnym, a proto sbiral
zkuSenosti napfiklad v zapadnim Sussexu ¢i v Albanii. Hlavnim
problémem u nas je, ze instituce funguji podle pfedpist a nikoli podle
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individualnich potfeb pacientl a cely jejich provoz se podfizuje striktnim
pravidlim, pfes které nejede vlak. Sama shledavam tento problém na
zakladnich uméleckych Skolach. VyucCuje se tu podle danych osnov a
pomiji se individualni tempo a potfeby Zaku. Ja osobné volim cestu
vyuky klidnéjSi a hravéjsi, kde prevlada nadSeni a velka kreativita mych
Zzaku nad honénim se za vyplnénymi tabulkami s vystresovanymi détmi.

Totozny problém je rozpor pfisné vrchni sestry Ratchedoveé a vzpurného
ZivlaMcMurphyho v psychiatrickém ustavu v Preletu nad kukac&im
hnizdem. Pravidla versus lidskost. Nepristupnost versus otevienost. Jak
pfenést na jevisté tento rozpor tak, abychom nevytvofili pouhou az
nadlidskou dominu sestru Ratchedovou vedle divokého Murphyho
a utaplych pacient?

V prostoru jsme se neustale toCili kolem problému opakujiciho se rytmu
fady scén. VetSinu Casu zabira terapie. Ma postava, sestra Flinnova na
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terapiich vibec nemluvi, pouze pfisluhuje vrchni sestfe. Vzhledem
k tomuto faktu mi nebyla vénovana pfiliSna pozornost a ja jsem veskeré
zkousky na ucebné pouze tiSe sedéla v kruhu pacientd. Pfistihla jsem se
mnohokrat, Ze pfemyslim o jinych, zcela nedivadelnich vécech! Rezisér
s dramaturgyni na mé chvilemi zapomnéli a ja jsem v jisty moment
zjistila, Ze mam sestaveny seznam nakupu v supermarketu a nemam
paru, co se na terapii déje. ,,A dost!“ zdésila jsem se.

Musela jsem zacit intenzivné hledat motivaci jednani sleCny Flinnové
v konkrétnich situacich. ProC se rozhodla pracovat v psychiatrickém
ustavu, kdyz je tak citliva? Dle mého nazoru vidéla sleCna Flinnova tuto
moznost jako misi, kdy mizZe pomahat potfebnym. Snad vykouzlit usmév
na tvafi tém ubohym, ktefi uz ztraceji radost a potéSeni. Pfemyslela
jsem, jaky je jeji vztah k novému pacientovi McMurphymu.

Pacient, ktery je velmi muzny, az vyzyvavy, pfinasi nespoutany pfival
energie a drzosti, se kterou se zatim nesetkala. Kdyz sedi sestra
Flinnova na terapiich, jeho vtipy ji pohorSuji. Jsou v rozporu s jejim
nabozenskym presvédCenim. Dotykaji se ji osobné. Hledala jsem Klic,
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jak byt v situaci pfitomna, pravdiva a zaroven nevyrabét umély obraz
postavy, ktery by byl v rozporu s jejim obsahem.

Neméla jsem k dispozici téméF Zadna slova. Odhalila jsem, Ze je
mnohem tézsi byt bystra v reakcich, kdyZz nemluvim, nez kdyz mam pro
vyjadieni text, hlas, nadasovani replik. Cim méné& mluveného slova
mam, tim musim byt bystfejSi a zorientovanéjsi v dramatickych situacich
na jevisti.

Jasny postoj ke kazdé z postav reflektuji ve svych mikro reakcich, které
vSak jsou viditelné. V predmétech, které ma Flinnova stale k dispozici
jsem hledala utoCisté jako prvni. Vénovala jsem totiz nékolik dni
vyzkumu, co délaji mi studenti, kdyz jsou pozorni, avSak jsou spiSe
nesméli a netroufaji si promluvit, nebot’ jim to situace nedovoluje, nebo
zkratka ostatni vykfikuji natolik, Ze na né nezbyva prostor. Partnera,
kterého nenasli ve svych spoluzacich - stejné jako sestra Flinnova, ktera
ma jedinou partnerku ve svém poli sleCnu Ratchedovou - hledali na
priklad v propisce. Pohravali si se svym obleCenim. Sméleji ¢i nesméleji,
podle situace, ve které se nachazeli. Zmapovala jsem si diky tomuto
postfehu vnitfni svét té skromné, pokorne, nevymluvné sestry Flinnové.
Bylo velmi naroCné vytvorit skrze ony mikromomenty, kdy sestfiCka
herecky jedna, oblouk postavy, abych nejen ja pochopila jeji osud, ale
stejné tak i divak uvidél jeji mysleni, postoj, radosti a strachy a tak zvané
védeél, jak to s ni dopadne. Bojovala jsem s tim, abych pouze neslouzila
inscenaci. Dle mého nazoru je takova skuteCnost pro herce smutna a
nechce se s ni setkavat.

Candy Starrova byla pro mé nadégji. TéSila jsem se na praci na této
postavé. Postupné jsem odhalila, Zze mym jedinym prostorem je moment,
kdy pfijJde Candy navstivit McMurphyho do léCebny a poté scéna, kdy
vnikne taneénim Cislem na party na rozlou€enou. Od zacCatku jsem
vidéla postavu Candy jako kiehkou dusi, ztraceného jedince. Obycejna
holka, ktera vykonava svou praci jen proto, ze v zivoté nenaSla jiné
utoCisté. Hleda v muzich marné lidskou naruc, objeti, pfistav. Nemyslim
si 0 ni, ze je tak zvané levna. Nemyslim si o ni, ze je vulgarni. Toto
dévCe spiSe nezna manyry a spoleCensky kodex, je to holka z ulice.
Myslim si, Ze je velmi kfehka.
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Do IéCebny vnikne jako svétlo, jako kvét na vyschlé pousti. Jako
matefska naru€ a zaroven Zena s jiskrou a sex appealem.

Dostala jsem kostym. Nesouhlasim s nim. Je v rozporu s pfesvédcenim
o postavéCandy. Kostym je naprostou negaci vSech vlastnosti, které
pro mé postava CandyStarrové ma. Vypada levné. Vypada prvoplanove.
Jako uniforma prostitutky z osmdesatych let. Navic jsem musela tancit
sexy tanec, ktery ma rozvifit cely vecirek psychopatiu. Samo o sobé to
byl skvély napad, ale meéla jsem pfi tanci malo kontaktu s pacienty
a v podkladu znéla hudba, ktera sice skuteCnou diskotéku navozovala,
ale nic vic. Nemohu fici, Ze mé tato pasaz nebavi, ale vzhledem k tomu,
Zze je to druhy ze dvou jedinych momentd, kdy ma Candy prostor
herecky jednat, neni pro mé naplnéna.
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,Nazdar, magofi!“ (3)

Vrcholem zklamani je pro mé moment, kdy cela psychiatricka IéCebna
symbolicky dobije strazni véz neboli kukan sleCny Ratchedové a Billy v
ni dobije brany muzstvi. Mluvime o Billym Bibbitovi, chlapci s nizkym
sebevédomim a vadou fe€i. Candy pro néj udéla laskavost tim, ze ho
pfipravi o panictvi. Nenecha si za své sluzby rozhodné zaplatit. Jedna se
o krasny, nézny moment téchto dvou dusi. V naSi inscenaci to diky
kostymu a naCasovani vyzniva vulgarné. Libil se mi navrh kostymni
vytvarnice, Ze by Candy méla vyjit z kukané v bilém dlouhém
prostéradle, aby pusobila néznym dojmem jako bohyné, nebot podle
mého nazoru se o néznost mezi témito dvéma duSemi jedna. Role
CandyStarrové je pro mé i pro nas legendarni a nezapomenutelna,
nicméné vzpominam na ni jako na hereckou praci plnou rozporu a boju.
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1.3 Boure

Treti diskovou inscenaci byla Shakespearova Boufe. Pfiznam se, Ze tato
hra mi byla z her Williama Shakespeara vzdy nejméné srozumitelna.
S obsahem jsem se seznamila, ale porad jsem se v pfibéhu
neorientovala dobfe. Jedna se o nejznaméjSi divadelni romanci
slavného divadelnika a basnika, napsanou roku 1611. Cely dé&j se
odehrava na ostrové, ktery si mizeme pfirovnat k riznym ohniskim
komplikovanych lidskych vztahd, at uz v dobé, kdy byla hra napsana,
nebo k obdobi valky €i k dnesni politické situaci. Hlavni postavou
ostrova je milansky vévoda Prospero, ktery tu zije mezi elfy a zloduchy
se svou dcerou Mirandou, jez nikdy ostrov neopustila. Prospero je ve
hfe autorovym alter egem. Tak jako se Prospero v zavéru hry louci se
svymi kouzly, usmifuje se se svymi neprateli, pomysiné se louci i William
Shakespeare se svou samostatnou divadelni tvorbou, stéhuje se z
Londyna do rodného Strattfordu nad Avonou a zacdina spolupraci s
dramatikem Johnem Fletcherem. Pro mé je tato divadelni hra o
odpusténi. O odpusténi kfivd, upravenych pravd, poskozenych dusi a
vztahu.

35



U Shakespearova blankversu je vzdy nutné zacit praci na textu.
Vzhledem k tomu, Ze jsem byla obsazena do role elfa, ktery kouzli,
avsSak nemluvi, pro mé prvni krok odpadl. Prace na poselstvi nas tfi elfu
vznikala organicky pfi stavéni scén. Tvofily jsme se spoluzackami
okvétni listky atoCily se kolem jadra déni. Nevyhovoval mi chaos
zkouseni. Méla jsem za sebou spolupraci s panem docentem KorCakem,
kdy jsme Sli pfi tfetim setkani do prostoru s textem, a nahle jsem byla
bez pevné struktury ztracena. Bez prostoru divadla DISK ke zkouseni,
nebot byl prosinec a my jsme opét byli ve viné covidu.

Nasli jsme nastésti utoCisté jinde, avSak v prostoru, ktery naprosto
neodpovidal tomu diskovému. Navic jsme se rozhodli pro Zivy hudebni
doprovod, coz znamenalo synchronizovat kromé hercl i kapelu. DalSim
narocnym prvkem byly gymnastické gumy, na kterych jsme mély viset
jako elfi. Struktura neexistovala! Organicky jsme pracovali na hereckych
situacich, na hudebnim doprovodu, prali se s technickymi nedostatky,
nemocnymi herci a zejména s velkym strachem z covidu. Nevéfila jsem,
Ze inscenaci nékdy dokonCime, ale pres prekazky se vzdy stoupa ke
hvézdam. Zpétné si troufam hodnotit Boufi v reZii Viktorie Cermakové
jako povedené dilo. Je to divadlo, které chceme délat. Trpélivost
skute¢né prinesla rize.
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Domnivala jsem se, Ze moje prace na okvéti bude v§im, jak mohu byt
této inscenaci pfinosna. Moje kolegyné Anezka Stastna se v3ak dostala
do vaznych zdravotnich komplikaci, a proto na mé padlo prezkouseni
role Mirandy, dcery Prosperovy. Lhuta byla tfi dny. Tfi dny na blankvers.
Tfi dny na zorientovani se v prostoru. Tfi dny na naplnéni a pochopeni
postavy. ,,Rika se, Ze pod tlakem tede z oliv ten nejkvalitngjsi olej",
poznamenala pani profesorka Kudlackova. Védéla jsem, Ze neni jiné
cesty, nez zabrat na dvé sté procent. Véfila jsem své vnitfni intuici.
Vzhledem k tomu, Zze nebyl Casoprostor naucit se AnezCinu roli jako
choreografii, musela jsem se spolehnout na svou hereckou intuici.

Ovéfila jsem si pozoruhodnou véc. Miranda zacina svou prvni scénu a
zarovenn uvodni scénu Boufe dlouhym dialogem s Prosperem.
Blankvers, dlouhy text, Zadné vyrazné zachytné body. Bylo mi povoleno
si udélat tahak do knihy, do které si Miranda piSe poznamky. V
momenté, kdy jsem tak ucCinila, jsem pfi projizdéni hry zcela vypadla ze
vSeho, co jsem si za ten kratky ¢as vybudovala. Ze své postavy, z textu,
ktery jsem si pamatovala, nezbylo v hlavé nic. Putovala jsem scénou
jako bludiCka. Nasledujici zkousSku jsem proto knihu s tahaky ani
neoteviela. Stal se ve skute€nosti zazrak. Pamatovala jsem si veskery
text i narazky svého partnera. Zvladla jsem to.
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Pochopila jsem, Ze ten zazrak spoCival v tom, Ze jsem se zkratka
spolehla na svou inteligenci, na prostorovou orientaci, na zvuky textu,
které mi znély v hlavé, nebot jsem si jej nahrala do sluchatek a
poslouchala ho od rana do vecCera. KliCem bylo, ze jsem byla plné v
situaci. V. momenté, kdy jsem se odstfihla od déni na jevisti a
koncentrovala se na hledani zachytnych bodu v tahaku, Slo veSkeré
herecké napojeni pryC. Za druhé zafungovalo herecké partnerstvi.
Ferdinanda vzdy fekl, at’ si to uzZiju a necham se nést. | pro ného byla
nova Miranda hereckou zménou, mélo to docela jiny rytmus. Fungovalo
herecké partnerstvi. Muselo fungovat! Nebyl ¢as se naucit choreografii.
Poslouchali jsme se, nesoélovali jsme, ani jeden z nas se nesnazil razit
vlastni cestu, kudy se ma postava ubirat.

Nazkouseni Mirandy v kratkém Case mi pfineslo spoustu hereckych
poznatkUl, posunulo mé osobni limity a naucilo mé spoléhat se na vnitini
hlas a obsah sdéleni, nikoliv pouze umele vytvaret obraz postavy, ktery
nefunguje, nebot nikdy nemlze byt opravdovy. Navic jsem diky
pochopeni situaci a vztahd Mirandy k ostatnim postavam byla schopna
volné improvizovat. Shakespearlv text je pfimocary, je doslovnym
obtiskem mysleni postav. Uvédomuji si tuto jeho vlastnost zejména
v pasazi, kdy si Ferdinand s Mirandou vyznaji lasku. Zejména Miranda
se konec¢né vyslovi ze svych citu.

,,Ja blazen placu radosti.
Placu, ze netroufam si nabidnout, co tolik touzim dat.

Tim méné prijmout co preji si az k smrtil Pro¢ takhle mluvim? Cim vic
své touhy zakryvam, tim vic se derou ven.

Pry¢ pokrytecky stude.
Stdj pfi mé prosta svata upfimnosti!

Chci byt Tvou Zenou, vezmeS$-Ii si mé!"(4).
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Miranda je mistryni slova. Mohu se spolehlivé opfit o nadherny text.
Nicméné co si pocCit, kdyz text zmizi z hlavy?! Pfi jedné z nékolika malo
repriz mi bylo pfiSerné Spatné. Prfedeslé dvé noci jsem kvuli stresu spala
Ctyfi hodiny. Hlava jako stfep. Mluvidla ztuhlda navzdory urputnému
rozmlouvani se. Vzhledem k tomu, ze jsem celou Boufi hrala po ctvrté
v zivoté a teprve po treti bez zastavovani, rozhodné nebyl usazen.
Tésné prfed predstavenim jsem méla silné kfeCe v Zaludku. Zbélela
jsem. Tekl mi studeny pot po zadech a stfidala se mi vysoka a nizka
teplota. Prala jsem si, at uz predstaveni zaCne a zaroven at nezacne
nikdy. Trasly se mi ruce.

Jsem na jevisti. Odfikavam prazdny text, ale hlava stagnuje, mam ji jako
stfep a cely projev neni bohuzel ani mechanicky, coz by byla ta
unosnéjsi varianta, ale je roztfeseny, nekonzistentni, nema tah. Pocituiji,
Zze mi chybi reprizy Boure v roli Mirandy. Velmi jsem se snazili, ale
nedafilo se nam s Prosperem vykreslit vztah pfisného, ale milujiciho
otce a bystre, milé a chytré dcery, ktera vyrostla v divoCiné pouze v péci
svého otce a elfi. Dotahli jsme naro¢ny uvodni dialog, ktery nam cini
problémy i bez tehdejSi indispozice. Mimochodem, Tomase Weissera,
tedy Prospera, stejné jako mé bolela pusa, oba dva jsme méli problémy
se zuby moudrosti.

Co by spici Miranda na voziku jsem si tiSe v hlavé kolovratkovala
nasleduijici monolog. Opét chybél tah a energie.
Na milostnou scénu s Ferdinandem se obvykle velmi téSim, nebot je
hrava, vesela, romanticka. Mimo roli Hermie ve Snu noci svatojanské
mam poprve za studium moznost vyhrat si s roztomilosti postavy,
roztrzitosti, hravosti. Opravdu jsme si s Filipem Jasou scénu oblibili.
Odehrali jsme ji bez chyb, ale euforie predeslych zkousek chybéla.
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Propadlo! To zpropadené propadlo nefungovalo! Jeden z nejveselejSich
a nejyraznéjSich momentu inscenace. Krasni elfové se maji dotknout
nebes svym zpévem i diky postupnému vyvySeni nad uroven jevisté.
S kolegou Filipem jsme rozvifili hfiSny tanec. Bylo to milé a v dany
moment rozhodné nejlepSi mozné, improvizované feSeni, avSakcelé
scény byla jednoduSe Skoda. Elfové nestoupali k nebesiim s propadlem,
ale nahle se zjevili ze stran a zpivali s nami ve stejné urovni. Bohuzel
I hamletovsky monolog Prospera neprobéhl ve vySinach, nybrz na uplné
zemi. Celou situaci vS8ak musim brat jako cviCeni v improvizaci. | to je
soucasti herecké prace. Byt schopny feSit dramatickou situaci. Jak
fikava pan profesor Jan Burian: Dramaticka situace je situace, ktera
nema reseni.
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2.4 Digitalni podzemi

Ctvrtou a posledni absolventskou inscenaci bylo Digitalni podzemi.
Autorsky text Krystofa Pavelky v rezii Evy Salzmannové. Rodinny
tandem, rodinna, av8ak pracovni atmosféra. Autor psal svuj text na télo
nasemu ro¢niku. Uz ve druhém rocniku jsem Krystofa nejednou pfistihla,
jak mé pozoruje a nasledné si piSe poznamky do pocitaCe. Vim, ze nas
pozoroval uz dlouho a vSechny postavy této hry si peclivé promysiel.

Déj hry pfipomina sci-fi. Programatorska pocitacova firma si vyjede na
teambuilding na horskou chatu Na Vysluni. Oslavuji novy produkt.
Stvorili entitu, ktera se nazyva Summermute. ,,Jsem utkana z nich.” (5)

Virtualni ONA byla zkompletovana na zakladé mezilidskych vztahu,
pozorovani naseho chovani, rozhodovani, fecCi. Summermute je
obrazem nas, ktery nechceme spatfit. Je splynutim reality a virtualniho
svéta, do kterého se vsSichni bohuzel zakuklujeme vice, nez je zdravo.
Nemame lidské vztahy, mame vztahy virtualni. Pratele - nepratele na
socialnich sitich, které naSe niterné radosti a starosti nezajimaji, ale my
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jim pfesto nabizime informace z naSeho osobniho zivota. Jsme znudéni
svymi Zivoty a radéji se zabyvame Zivoty tisice ostatnich lidi, se kterymi
se Casto ani nazivo nesetkavame.

Kam kraci dnesni spole¢nost? Jsem posledni generaci, ktera vyrostla
bez telefonu ve Skolce. Na zakladni Skole jsem dostala telefon pro
pfipad nouze a pro bezpecnost. Jak se muZzeme dnes rozvijet, kdyz se
misto po okoli divame na displej? Jak mohou déti poznat pfirodu, kdyz si
kreslit, zvladat krasopis, kdyz vyuka probiha Castéji na tabletu, nez na
tabuli? Covidova krize umocnila vyuziti technologii, aby se jesté vice
omezil styk osob. Rozumim profitu pro kancelafe. Mnoho firem se vzdalo
pronajmi budov, nebot béhem lockdownu zjistili, Ze je tato forma v
pro vSechny zaméstnance. Na zakladni umelecké Skole, kde vyucuji
literarné dramaticky, obor jsem musela pracovat se studenty skrze
webkameru.

Je vibec mozné vénovat se herectvi online? Vzdyt kofeny dramatu jsou
v naboZenskych slavnostech Velkych Dionysii ve starovékém Rimé
a Recku. Divadlo a vznikalo organicky, pfirozeng, setkavanim lidu, ktery
spolu mél o¢ni a fyzicky kontakt, lidé spole¢né zpivali, tancili, vyrabéli
masky. Na téchto starovékych pilifich vzniklo drama, tragédie a
komedie, performance. Divadlo vznikda v momenté, kdy mame
obecenstvo, komunikaci hercl -performer s divaky. Pravé divadlo ma
kouzlo okamziku. Reprizy jsou neopakovatelné, kazda je jina v zavislosti
na mnoha okolnostech, které nas v dany moment a misté formuiji.
Herectvi na jevisti bez berlicek techniky je to poctivé femeslo. Stejné
jako kovaf neukova podkovy z plastu, ani my herci nenazkouSime
predstaveni z tabletu.

Ze spoleCnosti mizi opravdovost. Krasna i kruta pravdivost lidi. Nemame
na ni ¢as. Mluze opravdovy spoleCny smich, objeti, facku nabidnout
virtualni realita? Digitalni podzemi je inscenaci, ktera by meéla byt
vidéna. Zabyvame se dulezitym poselstvim, které muze naSe mlada
generace generaci jeS$té mladsi pfinést. Kfi¢ime divakim do obliceje,
aby se probrali, nebot se stejné jako IT firma ve hre Fitime do propas
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NazkousSela jsem v Digitalnim podzemi roli Rizeny. Hezka, vzdy
nevkusné upravena holka z mésta, ktera se se svym manzZelem
prestéhovala do hor, aby rozbéhla byznys pronajimani horské chaty. Po
pfesunu z mésta se drzela dnesSnich trendu. Drzi se hesla: Harmonie
s pfirodou, ale pfitom na sebe kazdé rano aplikuje vrstvu makeupu.
Vyznava asijské feng Suej, ale zaroven se ji tato filozofie kfizi se
skandinavskym HYGGE.

Pod vilivem materialistickeho uceni je soucasny herec svadén k
nebezpecné praxi, ktera vylucuje psychologické prvky a preceriuje prvky
fyzické"(1).

Prace na této roli mé velmi téSila. ZacCala jsem studovat na internetu,
nejvice na instagramu vSechny tyto filozofie i lidi, ktefi je vyznavaji.
Nevérfila jsem svym oCim, ze je tolik zen, které jsou o jejich pravdivosti
presvédCeny. ZacCala jsem se inspirovat pfibéhy Zen, které na zakladée
naCteného designuji své byty, zahradu, designuji své muze a zejména
sebe samotné. Kazdy den mé Cekal pfisun novych a novych videi o
idealni pozici mésice, rozestavéni lednicky a posteli dle fengSuej, aby
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mohla energie okolo nas dobfe proudit. NeoCekavala bych, Ze i takto
muze vypadat prace na roli.

Bylo dulezité, aby vnitini obsah byl v souladu s vnéjSim obrazem
postavy, a vyrazné i s kostymem, ktery méla Rizena mit. Postava
majitelky horského hotelu je na prvni pohled pfriliSné zahledéna do svého
zevnéjSku, stejné tak jako do trendu interiéru, aby vyladila i zevnéjSek
obydli k obrazu svému. Jsem velmi rada, Zze postava Ruzeny neni tak
plocha, jak se muze na prvni pohled zdat. V pribéhu déje zjisStujeme, ze
jeji vnitfni svét neni tak perfektni, jak pasobi na okoli. Ruzena jiz nechce
sportovat, aby méla skvélou postavu, RUzena jizZ nechce hledat vnitfni
klid meditaci a nepotfebuje byt v harmonii s pfirodou. Nesnasi obraz
perfektniho zivota, ktery si s manzelem vybudovali. Miluje pfecpat se
k prasknuti sekanou a snidat zmrzlinu.

Byt bylo pro mé zjisténi, Ze mame s Ruzenou spole¢né touhy nemilé,
nemohla jsem se ubranit pocitu, ze se také stavim do pozic, které jsou
idealni jako obraz pro spoleCnost, ale pfiSernymi mukami pro muj vnitini
svét. Pomijim v8echny skandinavské a asijské filozofie, mluvim spiSe
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o tom, Ze touzime byt perfektni v o€ich ostatnich. Ve svém volném Case
délame aktivity, které se tzv. nosi, oblékame se do toho, co se nosi, jime
co se smi a abychom nebyli uplné sterilni, chodime na party, které jsou
zakazané, byt je to proti vlastnimu presvédcCeni. Zjistila jsem, ze travim
Cas vecmi, které jsou pro mé az druhou volbou a zapominam jit si za
cilem, ktery mé skutecné ucini Stastnou.

Naro¢né pro mé bylo udrzet lehkost jednani. Scény manzelu Razeny
a Tondy jsou napsany v zanru konverzacni komedie. Vtip tkvi v lehkosti
a v naCasovani. Ovéfila jsem si nezbytnost perfektni znalosti textu,
abych se mohla soustfedit pouze na své télo. Potfebovala jsem zlomit
bod, kdy mé text neosvobozoval, ale naopak svazoval. VeSkeré nase
vystupy s Tondou museli tzv. Svihat. Ve snaze docilit kyZzeného jsem se
Casto dostavala do prekotnosti a usta predbihala mysSlenku.

Byt jsem byla jiz ve Ctvrtém rocCniku studia herectvi na DAMU, opét jsem
méla stejny problém jako na zaCatku studia - télo bylo odpojeno od mysili
a ust. Lehkost totiz spoCiva v synchronizaci vsech téchto tfi slozek a je
to obecné platné pro jakykoliv divadelni zanr.

,NasSe télo muze byt naSim nejlepSim pritelem, ale i nejhor§im
nepfritelem*” (1).
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3. ZAVER

Diplomovou praci na téma Vnitfni obsah, vyraz a obraz postavy jsem
zpracovala na zakladé svych zkuSenosti ziskanych studiem Cinoherniho
herectvi a drobnymi zkuSenostmi z nataceni i ze svého osobniho zivota.
Vé&Fim, Ze herectvi jako takové muze byt utocistém, kam muzeme slozit
své zbrané a svou hlavu plnou starosti. Utfidime si své mySlenky.
Posouvame nasSe fyzickeé i psychické limity dal, nez bychom ocCekavali.
Kulturné se vzdélavame. UCime se rytmu, pohybu, zpévu, mluve,
komunikaci ve spole¢nosti. Rozvijenim hereckych predpokladu rozvijime
i svou osobnost. Odrazime své vSedni starosti nevdednim zpusobem.
Konfrontujeme se s vyzvami a dopoustime se mnoha pFeSlapu, které
nas posouvaji kupredu.

Ptam se, pro€ herectvi studujeme? ProC nas sveét divadla naplhuje? ProC
se v divadle citime doma? Nachazime realitu, ktera je ve srovnani s tou
mimodivadelni jesté v poradku. Lidé v divadle maji opravdové emoce,
jak herci, tak i divaci. Sméji se, az dostavaji kfeCe v bfise, nebot se je
nam dafi rozesmat. Placou, nebot si troufame na jevisti zprostfedkovat
zazitky a dovolujeme jim prozit emoce, o kterych se nemluvi. Troufam si
kfiCet pravdu a sklidit za ni podékovani. Rada se ztrapnim a délam ze
sebe Saska, nebot mohu pomoci utrapenym rodi€um plnym obav na
chvili zapomenout na vSechny starosti. Troufame si na skutené emoce
v neskuteCném svéte.

Divadlo nas C€ini Stastnymi. Srovnam-li, jak bankéf mluvi o zaZitcich
svého dne s docela monotonnim pfibéhem, a sebe, jak mi zafi oci,
zvySuje se hlas a tlukot srdce, kdyz vypravim doma, jak bylo dnes v
praci, vidim znacny rozdil. Mavam dlanémi a pfedehravam, jak se mi
dnesni trik nepovedl. Predvadim kolegu, jak pfi klanéni pfed divaky
upadl. Zpivam pisné, které jsme po predstaveni s kolegy hrali na kytaru.
Travim Cas s lidmi, ktefi maji zcela jiné, zdravéjSi hodnoty. Po praci
nesviékam oblek ve tzv. fitku. Svlékam kostym a jdu zpivat, hovofit o
umeéni, nebo odjizdim na vikend do pfirody.

Jsem Stastna, ze jsem v divadle obklopena lidmi, ktefi maji stejné zajmy,
jako ja. Nehoni se za penézi, protoZze ty nam divadlo stejné nevydéla.
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Nenosi tlusty make up, protoze uz ho maji dostatek na jevisti. My herci
jsme vyrazni, je nas slySet, dobfe vidét a pravdépodobné nemusime byt
vSem sympati¢ti. Muazeme vSak s klidnym srdcem fict, ze Zijeme.
Zijeme do kraji svych emoci. Vystavujeme se souddm kritiki a
spole€nosti. Mame odvahu riskovat. Obnazujeme se pfed zraky blizkych
i cizich. Ponizujeme se pfed jejich zraky, protoze véfime, ze to ma
smysl. Ze se cely proces pro jisty smysluplny cil odehrava. Obohacuje
nas samotné a véfime, Ze mUzeme obohatit i srdce ostatnich. Mame
naboj, ktery nas mize v Sedém plochém digitalnim uspéchaném svété
udrzet ve svété, ktery je jesté zdravou realitou. Délame femeslo.
Pracujeme v misté, kde se lidé setkavaji. Vzdyt pocCatky divadla jsou ve
slavnostnich Dionysiich, kde dochazelo ke druzeni lidu a spoleCnému
radovani. Na italskych trzich se kfiCelo a gestikulovalo, aby trhovnik
prilakal zakazniky, musel délat divadlo. Na vanocCnich roratech v kostele
se lidé setkavaji, aby spoleCné zpivali Bohu, potfasli si rukou, byli v
kontaktu s prateli, nasobili svij hlas, tvofili dilo, sdileli radost i starost.

Divadlo je mistem zivym. Nenahraditelnym instantnim zazitkem, ktery
nelze nahradit jinym médiem. Prozitek z divadelniho zaznamu nebude
stejny, jako kdyz sedime pfimo v hledisti a mUzeme byt pfitomni
predstaveni ted a tady. Divadelni hru si muzeme pfecist, ale papir nam
nenabizi interakci s hercem nebo s prateli, s kterymi na predstaveni
pujdeme. Divadlo, jako budova, ale i jako samotny prvek nam dovoluje
nasobit nadSeni spoleCné pro vSechny ve stejnou setinu vtefiny.

Chci pokraCovat v herectvi tak, jak jsem se tomuto femeslu mohla
doposud ucit. Véfim, Ze budouci prace na Matyldé hereCce je jesté
dlouha, ale po kazdé boufi pfichazi klid a radost. TéSim se na nové
prekazky a poucCeni z nich. Jsem rada, Ze se mi podafilo mého
nejvétSiho nepritele - propojeni vnitfniho obsahu a obrazu postavy -
alespon Castecné prekonat. Nejvétsim vitézstvim pro mé vSak zustava,
Zze kromé strachu uvolnit se pfed divaky jsem si uz navzdy dovolila byt
uvolnéna pred sebou a pfed kymkoliv mimo divadelni prostor.
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