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Abstrakt (CZ)

Diplomovd prdce se zabyvd v prvni fadé souvislosti ndlbozenského ritudlu a
divadelniho predstaveni na ose déjin od kognitivni revoluce az dodnes. Vénuiji se
vzniku uméni a divadla z prvnich animistickych ndbozenstvi, vztahu reality a ireality,
potfebé& mytickych pribéhl ve spolecnosti a rozporu uméni s ndbozenstvim. V druhé
fadé se diplomovd prdce zabyvd analyzou absolventské role (Kubik, Digitdini
podzemi) v divadle DISK.
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Nd&bozensky ritudl, kognifivni revoluce, divadlo a uméni, performance ve spolecnosti,
umeéni po védeckeé revoluci, herectvi.

Abstract (ENG)

This diploma thesis focuses, first and foremost, on the link between religious rituals and
theatre performances in that part of history reaching from the cognitive revolution
until today. There is also a focus on the formation of arts and theatre based on the
first animistic religions, as well as a difference between reality and unreality, the need
for mystical stories in society and discrepancy between arts and religion. The thesis
also offers an analysis of my graduate role (Kubik, Digitdlni podzemi) in the theatre
DISK.

Key words (ENG)

Religious ritual, cognitive revolution, the theatre and arts, performances in a society,
the arts after the scientific revolution, acting.
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Uvod

Herci uz prezili kdejaké tiché, bourlivé, nebo naopak divadelné priznivé obdobi.
Bylo obdobi tragédie, obdobi klaunU a pasijovych her, obdobi totalitnich rezimd, kdy
néktefi herci museli micet a jini mohli mluvit o to vic, co jini mi¢eli. V kazdém takovém
obdobi byli herci, ktefi to prefZili se sinym duchem. Museli vytrpét bidu, presto v sobé
museli udrzet tolik sily, aby ji jednou mohli dat zase divdkdm. Dnes Ziieme v jakémsi
obdobi ticha. A v tom tichu musi viichni micet. Neni nikdo, kdo by mohl miuvit a hrat
o tolik vic, kolik jini nehraji. Najednou je zakdzané divadlo a herci Cekaji. A Cekaji
vsichni, nejen herci, zakdzanou cinnost maji hudebnici, provozovatelé restauraci a
sportovist a viech instituci, kde se lidi schazeji. J& to vnimdm jen z pohledu Cekatele

herectvi a o tom jediné mdzu psat.

Jak v takovém obdobi vydrzet mit rdd herectvie Co je smyslem herectvi dnes,
kdyZz se nehraje? Kazdy z nds si hledd zdbavu, kterd nds udrZi relativné psychicky
zdravé. Clové&k piirozen& prahne po Uspé&chu, nékdo vic, nékdo min, Eehoz ted neni
mozné dosdhnout. Proto si hleddm nadseni ze Zivota v prirodé, ve sportu, ve
vénovani se sém sobé. Zacal jsem objevovat, co mi mize ddt priroda a klid na rozdil
od spolecnosti. A jelikoz se nehraje, ale porfdd se néco zkousi, co nacerpdm v
prirodé, pak vkldddm do tvorby. V idedinim svété se toftiz investovand energie do
tvorby pfi predstaveni néjakym zpUsobem vraci od divékd. Divaci daji herectvi a
veskerému zkouseni smysl — onen hmatatelny Uspéch, po kterém tolik prahneme.
Mezi divdkem a hercem koluje nekonecnd energie, kterd je pro tvorbu podstatnad.
Bez odezvy divakd musi kiehkd hereckd duse nacerpdvat jinde. A pokud hereckd

duse nenacerpd dost, mohla by se vyzdimat. Ale kde tu energii tedy nacerpate

Celd situace mé vede k premysleni a pochybovdni o smyslu divadla. K ¢emu je
kultura lidem dobr&?2 Neni uméni jen néco, na co jsme zvykli, a tak si ho chceme za
kazdou cenu udrzet? Samoziejmé, ze to neni jen o zvyku. VesSkeré uméni vychdzi
z ndbozenskych obfadl a z viry v boha. Vychdzi z néceho, co je mezi nebem a zemi
a nikdo nevi, co to je. Ale kazdy z nds potfebuje k Zivotu emocni z&zitky. Nevim, zda
toto badani patfi do diplomové prdce herce, ale preji si, aby paffilo. Za normdinich
okolnosti bych mél v diplomové prdci rozebirat svij posun na zdkladé zkusenosti
z repriz v divadle DISK. Reprizy nejsou a herecky posun je zanedbatelny, ale méni se
Clovék. A kdyZ nemdm ten spravny zdprah od rdna do vecera, zvazuji a pochybuiji. A

nakonec mdm pocit, Ze ani nemdm o ¢em jiném psat. Proto bych rad, aby mi
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diplomovad préce trochu pomohla formulovat, co je pro mé duilezité v Zivoté herce.
Kam mifim, vco véfim a v cem shleddvdm smysl, kdyz mi chybi to nddherné
okouzleni divadlem. Moznd se bude zddat, ze beru prdci moc ze Siroka, Ze se vzdaluji
mému oboru. Snazim se najit smysl divadla ve spolecnosti, nejen v divadelnim
prostfedi, proto se obcas vzdaluji divadelnimu tématu a snazim se zorientovat

v kontextu déjin a rdznych lidskych spolecnosti.



Prvni ¢ast:
Puvod divadia

Mdme-li se bavit o pocdtcich divadla z ndbozenskych obfadl nasich predkd,
musime si na zacatku priznat, ze viechno je jen teorie. Nejroziirengjsi teorie je od
antropologl z pocdatku dvacdtého stoleti. Podle nich vychdzi veskeré divadlo a
performance zmytd a ritudll. Divadlo, jak ho zndme, urCité vzniklo dfive nez
v antickém Recku. Bavime se tedy o dobé& ddavno pred zrodem prvni tragédie
v Recku a pred prvnim Aristotelovym pojedndni o divadle. Nabozenské ritudly musely
byt dlouholetou tradici uz pfed Homérem, i kdyz tfeba nebyly sepsdny jako drama.
V kazdé spolecnosti v historii se pfirozené objevovala touha po performanci, af uz
slozitéjsi, Ci jednoduché. SpoleCnost md vzdy potfebu spoleCenskych akci, zabav,
nebo hleddni smyslu byti. Divadlo dnes vnimdme jako ze prosté je, obcas je ale
dobré zamyslet se, pro¢ Ze je. ProtoZze o pUvodu divadla mizeme jen teoretizovat,

zkusim k tomu napsat mé zamysleni vychdzejici z rdznych zdroju:

Védomi, moudrost a slovo
Zdhadou je zrod lidského védomi. To, ze jsme obdareni moudrosti je vibec

prvni zdklad divadla. Pro¢ jsme ale obdafeni moudrostizc A proc jsme jedini
ZivoCichové, u kterych se tak stalo?2 Juval Noah Harari! pise v knize Homo sapiens o
prvnich lidech pred dvéma a pUl miliony let, kdy na planeté existoval i jiny druh
homo, nez je homo sapiens, tedy Clovék moudry. Existovali neandrtdici (homo
neanderthalenis), existovali trpaslici lidi (homo floresiensis), ktefi Zili na Uzemi dnesni
Indonésie, dorUstali maximdalné do jednoho metru a Udajné vdazili kolem dvaceti péti
kilogramU. Byli oviem schopni ulovit mamuta nebo se ubrdnit dravym selmdm. Védci
postupem Casu objevili spoustu dalsich drunl homo. Nékteri byli lovci, jini byl
mirumilovni sbéraci rostlin, néktefi se rozbéhli po svété, jini zOstavali na misté. Uréité
nebyli na vrcholu potfravniho fetézce, ale ani na konci. Jenze nikdo z nich se nebyl
schopny ubrdnit druhu homo sapiens. Dokonce ani neandrtdlci obdareni mnohem
veétsi svalovinou nedokdzali celit slabsim lidem. Lidé rodu homo sapiens totiz v urcité
chvili zacali spolupracovat. Dokdzali premyslet a dokdzali Zit ve velké spoleCnosti.
Homo sapiens totiz mél nejvétsi mozkovnu ze viech svych pribuznych druhd a

dokazal o boji, lovu a cestovani premyslet.

T HARARI, Yuval N. Sapiens: struéné dé&jiny lidstva. V nakladatelstvi Leda vyddni teti. PreloZil Anna PILATOVA. Voznice:
Leda, 2018. ISBN 978-80-7335-628-6.



Harari piSe, Ze krom jinych aspektl ke zvétseni mozkovny piispéla tepelnd
Uprava jidla. Kdyz homo sapiens objevil ohen, Udajné zadmérné vypaloval celé lesy, a
pak sbiral uhorelou a opelenou zvérinu. Tito lidé se naucili pofravu pripravit k lepsi
chuti, rozlozit teplem ziviny a z péti hodin vycerpdvajiciho traveni byla najednou
hodina jedna. A kdyz nemusi jit spousta krve do stfev, mUze jit krev do mozku. Kromé
vareni se ohen pouzival jako zbran vici vikim, délal v noci svétlo a zahfival ruce.
Ohen byl pravdépodobné prvnim krokem, kterym jsme se vzddlili od zvifat. Pouzivani
ndstroju se ani tak nedd povazovat za posun. | opice umi pouzivat nastroje. Homo
sapiens dokdzal oviddnout ten magicky Zivel ohen. Spousta zvifat dokdze vyuzivat
prirodni jevy. Ptak vyuziva vitr, ryba proud vody, ale nikdo z nich je neovliddd. Zatim

to ani nepoftrebuiji.

Spolec¢nost
Proc o tom viem piSue Jak souvisi neandrtdici, homo sapiens a ohen

s divadlem? Je to pravé ten rozdil, ke kterému doslo — homo sapiens diky své velike
mozkovné ziskal fantazii. A jeho fantazie umoznuje spojeni velkych spolecnosti.
Zvifata si umi ddt v prirodé najevo: ,Pozor, nebezpedi. Prichdzi dravec." Kdyz
vejdeme do lesa, cely les o nds vi a jen tézko potkdme divokou zvér, protoze se ndm
radéji vyhne. Fantazie nds ale posouvd ddl nez ozndmit partdkovi stavajici
nebezpedi. Fantazie ndm umoznuje vyprdvét o nebezpedi, které se odehrdlo véera
vecer. MUZzeme si predstavit, ze kdyz vyslo slunce, u feky deset kilometrd od nds
prosel lev. Fantazie ndm ddvd moznost premyslet o vécech, které uz nejsou, které
budou nebo které nikdy neexistovaly a existovat nebudou. Diky fantazii si mizeme

vypraveét a vytvdret fiktivni pribéhy pred zraky divakd.

V pfirodé pohromadé Zije 20-50 simpanz0. Vsichni vi, kdo je alfa samec,
pfirozené si posklddaji spoleCenské postaveni a nepotfebuji k tomu slova ani jména.
Takto prirozeny vybér podle sociologického prizkumu ve skupiné lidi je mozny jen do
150 osob. V takové skupiné nejsou nutné formdini predpisy nebo tituly. Vic lidi uz pro
nds neni tak duilezitych a nevytvofime si s nimi opravdovy vztah. Mdzou takto
fungovat rodiny, mize tak fungovat tfida ve skole nebo dokonce i vic ffid. Kazdy
néjak vyciti své misto a vi, kym je, co si mUze dovolit. Citime, kdo ve skupiné
rozhodne o odchodu do hospody nebo kam se jde na obéd. Nase spolecnost a
spousta jinych spolecnosti v historii ale byly pocetnéjsi, a také fungovaly spolu. Jak
dokdzali lidi prekrocit tento prdh sto padesdti lidi? Lidi dokdzali zaloZit mésta, pozdé;ji

vznikly staty, pozdéji celé fise. Jediné, co ndm to umoznilo, byla predstavivost. Diky
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predstavivosti mizeme mit spolecné myty, viru v Boha, viru ve stat nebo treba viru ve

firmu. A mdzou tak spolu fungovat lidi, ktefi se vibec neznaji.

V prvnich kmenech vérili lidé v nadpfirozené sily. Postupné se zacaly rozsifovat
myty o bozich a o velkych viddcich, ktefi spoji cely svét. Katolici vérili v Jezise, ktery si
na sebe vzal viechny hrichy a spasil tak lidstvo. Diky tomu si mdzou katolici velmi
snadno rozumét, aniz by se znali. Napriklad firma Google md jisté nespocet
zaméstnancy a vsichni véri ve spolecny cil. Takovd spoluprdce je moind jen diky
fantazii, diky slovu a diky mytOm. Firma Google, nase republika i BUh jako takovy, jsou
jen myty, kterym véfime. Redlné neexistuji. Firma Google je prdvnickd osoba, se
kterou se dd soudit, mUzeme ji zaZzalovat a mize nds u soudu dokonce porazit. Ale
kdyby zmizela ze svéta veskerd rec, zmizel by i kazdy mytus, protoze bychom se na
nich nemohli domluvit a nemohli bychom si o nich vyprdvét. A tim nezpochybnuiji
existenci mytU ani existenci Boha. Ve existuje od chvile, kdy jsme to vyslovili a uvéfili
tomu. Moznd proto se na zacatku Bible pise: ,,Na pocdatku bylo slovo, a to slovo bylo
U Boha, a to slovo bylo Buh.” Diky slovu vznikl BUh a slovo vzniklo diky Bohu. Celd nase
civilizace vznikla na zdkladé slova. Diky slovu mohly vzniknout fiktivni pribéhy, které si
navzdjem vypravime, které vypréavime v divadle a které maji ohromnou moc.
Postupem casu se spletitosti vSech moznych piibéhl vytvorila virtudini realita
(nemyslim tim internet), na kterou vsichni pristupujeme a Zijeme ji. Kazdda prdvnickd
osoba, firma nebo osoba srucenim omezenym nejen existuje, ale md& obrovskou
moc. MUze prezit nékolik generaci a jen diky pfibéhim bude stdle mladd, jako Bdh.
MUzZe se po nékolik generaci soudit s jednou rodinou a jednou treba vyhrdt soud.
Rika se tomu spolecenskd konstrukce a v této spolecenské konstrukci vzniké divadio,
které tvori pribéhy a fikce, tudiz dalsi spoleCenské konstrukce. Uméni je zrcadlem

téchto fiktivnich spletitosti.

Nejsou to oviem IZi. Lez by bylo fabulovdani o realité. Lez by byla, ze je pobliz
nepritel, i kdyz tady neni. Vidél jsem dokument o surikatach, které varoval o
pfichdzejicim nebezpedli papousek. Surikaty nechaly veskerou potravu a utekly se
schovat. Dvakrdt jim papousek pomonhl. Potfeti papoudek zahldsil nebezpedi falesné
a potravu, kterou tam surikaty nechaly, si odnesl. To je vychytrald lez, diky které si
papousek ziskal potravu, ale nema to nic spolec¢ného s fantazii. Fantazie totiz mize
vychdzet z reality, ale nepopird ji to. Je to néco mezi nebem a zemi. Myty jsou néco,

Cco ndm pomdhd prefzit. Pfirozené se zeneme za lepsSim a prirozené jsme byli obdareni
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vetsimi mozkovnami. Poffebujeme si viechno vysvétlit a fantazie ndm to umoznuje.
Napadd mé ktomu priklad, jak vnimaji jablko pozndni katolici a jak protestanti.
Ziednodusené: katolici jsou toho ndzoru, ze Eva zhiesila, BUh Adama a Evu vyhnal za
trest z rGje a dodnes si neseme tento hrich. Protestanti vnimaiji téz jablko pozndni jako
prvni hiich, ale taktéz je to poldatek védy a pozndvat svét je ted nasim Ukolem. A
opét jsme jen u smyslenych pribéhl, které ndm pomdhaji dobrat se k jddru véci.
Stejné jako celé divadlo, které je smyslenym zrcadlem smysleného spoleCenského
konstruktu.
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Vznik a potreba performance
Vibec prvni ndbozZenstvi bylo podle Edwarda B. Tylora ndbozenstvi

animistické. Duse je nesmrtelnd a samostatnd. Vira v dusi se pravdépodobné
vyvinula z dualismu lidskych zkusenosti — realita a spdnek. Clovék si potieboval
vysvétlit rozdil mezi mrtvym a zivym télem, mezi lidmi ve snu a témi Zivymi. Vysledkem
je animistickd vira v lidskou dusi, kterd stoji mimo rediny svét. Vira v duchovni bytosti

vede pozdéji k polyteismu, dualismu a monoteismu. O tom ale az pozdéji.

Clovék se svou fantazii zacal prisuzovat vyznam desti, bouikdm, vétru,

o

prirodnim jevim i svému chovdani. Vysvétlit si vSechny opakujici se prirodni jevy slo jen
jedinou cestou — ddt jim duchovni vyznam. MozZnd to byl druhy krok, kterym jsme se
oddeélili od zvifat — zacali jsme o viem, co se déje, pochybovat a vzapéti viem déjom
prisuzovat vyssi smysly a magickou moc. Snaha priblizit se duchUm a oviddnout je,
lépe feCeno ziskat si jejich prizen, byla naprosto pfirozend. Kazdy chtél Zit kvalitné a
magie by mohla Uroven Zivota zas o n&co zlepsit. Clovék uz mél cas na fantazii a
mozkovna byla dostacujici pro barvitou predstavu o bozich, ktefi davaji vécem a
déjim jasny fad. Dochovaly se jeskynni malby z dob pred 20000 — 30000 lety.2
Pomoci jeskynnich maleb se Clovék s Clovékem mohli dobrat spoleé&né predstave.
Pomoci ndbozenskych ritudld a hrani si na bohy se mohl ¢lovék dostat bliz k onomu
z&Ghadnému svétu duchud. Diky malbdm a bohosluzbdm se predstava pro viechny
zUCastnéné stdvala redinéjsi. Lidi véfili spole¢né a spole&nd vira je utvrzovala
v existenci bohU. A to jim davalo smysl Zzivota. Diky své vife mohli prezit i v nejhorsich

Casech. Diky socializaci a hromadnému smysleni ziskali ohromnou silu.

Ritudly se mohly pordadat k zahndni, nebo naopak privolani, desté. Umélci byli,
podle dochovanych jeskynnich maleb, inspirovdni zvifaty. VeSkeré uméni a
ndbozenstvi se tocilo kolem prirody, protoze zatim nebyla vyspéld civilizace a prirodni
jevy mély veliky dopad na kvalitu Zivota. Problémy byly jednoduché — bud zaprsi,
bude Uroda a Clovék prezije, nebo nezaprsi, Uroda nebude a Clovék umre. Neni
dUlezité, jestli ritudlem dést opravdu zahnali nebo privolali. DUlezZité je, ze véfili ve
svou neporazitelnost. Napodobenim bohU se dotkli néceho, co je ujistilo v té€zké
dobé a méli divod 7Zit. A tady uz se Clovék dopoustél prvnich ndznakd divadia.
Pravdépodobné béhem ndboZenskych ritudll ,,skoro herec” mél na hlavé zvifeci

masku a zndzormoval boha. Ve skupiné se tancem a hudbou dostdvali do transg,

2 HARARI, Yuval N. Sapiens: strucné dé&jiny lidstva. V nakladatelstvi Leda vydani tieti. PFeloZil Anna PILATOVA. Voznice:
Leda, 2018. ISBN 978-80-7335-628-6.
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kde mohli spatfit jiné svéty. V transu se zbavili raciondiniho pfemysleni a nahlidli do
nitra sebe. Dnes se to nazyvd lucidni snéni — spime, ale mozek je stdle aktivni. Mozek

vytvdri iraciondlni predstavy. V lucidnim snéni sen dokdzeme nékdy i oviddat.

Obradzek 1: Jeskynni malby v Chauvet-Pont-d Arc. Malby jsou 20 000 — 30 000 let staré.3

Ritudini tanec pravdépodobné pochdzi uz z paleolitu. Tehdejsi tanec mizeme
rozdélit na tanec Samansky a tanec komunitni. Z téchto tancd postupné vznikl tanec
ndbozensky. Je moiné, Ze vsechny tance maji praplvod ve snaze zaujmout
potencidlniho partnera, jako je tomu u Simpanzd nebo rlznych ptdkd. Tady ale
tance nabyvaiji vétsiho smyslu a pocetnégjsi UCasti. Tanec Samansky se vyskytuje ve
vsech spoleCnostech vyznavajicich Samanismus. Véfsinou je doprovdzeny rytmem a
zpévem. SlouZi jako modlitba stejné jako bohosluzba v kostele. MUze slouzit ke Zjisténi
roznych informaci nebo klé&eni clena komunity. Samansky tanec v Evropé& zanikl
Uplné. Dnes preziva urité u Indidnd v Americe nebo u SaamuU v Laponsku. Tanec
komunitni mél téz vétSinou hlubsi vyznam, nez je spoleCenskd uddlost. Vétsinou se
jednalo o néco obfadniho. Dochovaly se malby nejen z lovu, ale i z pravé ritudinich
obfadl. Dodnes tyto tance prezivaji u nékterych kmenl v Africe, Jizni Americe nebo
Asii. Tanec je rytmicky a mUze byt prosbou pro lepsi Urodu nebo zahndnim zlych

duchu.

3 Obrdzek 1: https://magazin.fravelportal.cz/2015/04/14/replika-jeskyne-chauvet/
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Obrdzek 3: ,,Rohaty bih". Prekreslil
5 Obrdzek 2: Pribliznd podoba ritudlnich tanct v Paleolit. z jeskyné v jihozdpadni Francie

Henri Breuil.

Pomoci ritudll, rdznych piibéhd o bozich a diky dokonalym kresbdm
s nadprirozenymi tvory se stdvala predstava realitou. Z Eeho se ale ty predstavy o
konkrétnich bozich zrodily2 Z eho cCerpali prvni malifi, ktefi je vytvorilie Podle
predstavy Tita Lucireta Caraé poprvé predstoupili zievy bohU pred lidské duse ve snu.
Ve snu tyto bytosti malif zrel a pozdéji zakreslil. Titus Lucretius Caro urcité nechtél fict,
Ze umélec Cerpd pouze ze snu. Néktery umélec mUzZe Cerpat ze snu, jiny mize
Cerpat zreality. Nékdo Zije ve snu a snazi se ho co nejvice slozit do reality, druhy
sleduje realitu a snazi se ji co nejvice rozlozit do snu. Kazdy umélec oviem Vvéri na
néco vic nez na skutecnost byti. A kazdé uméni z néCeho mezi nebem a zemi
vychdzi. A jestli umélec vychdzi technicky z ireality nelbbo pudové z redlity, vidycky se

potkavaji mezi tim.

Primitivni kmeny mély potfebu délat rdzné ritudly, nékteré z nich pretrvavaiji
dodnes. Lidé potrebovali né€jak pracovat se svymi emocemi. Kdyz nékdo umrel,
potfebovali se rozloucit a usporddat pohfeb. Nezbyvalo jim nic jiného nez véfit ve
smysl vSech nepfijemnych déji. Museli najit cestu, jak se s nimi smifit. Vefejné se
chodilo fancovat kolem ohné, vznikaly prvni verejné politické debaty v osadach i
méstech, kde Clovék mohl prihlizet nebo byt dokonce soucdsti. A Clovék se zase
stdval o néco vic Clovékem rozumnym. Jak pise Oscar G. Brockett’ v knize Dé&jiny
divadla, samozirejmé existuji i jiné teorie o vzniku divadla. Jedna z teorii je, Zze divadlo
vzniklo z vypravéni pribéhl. | kdyz Clovék vyprdvi kratky pribéh treba o svém
kamarddovi, méa Casto potfebu nékoho napodobit — to uzZ je zdklad herectvi. Dalsi
teorie je, ze fantazie lidi je tak velkd, ze se poftrebuji uspokaojit vytvorenym idedinim

svétem, aby zapomnéli na tizivou realitu. Fantazie Ci fikce nédm umozniuje uvédomit si

4 Obrdzek 3: http://wicca.cz/rohaty-buh/
5 Obrdzek 2: https://www.archeologienadosah.cz/clanky/tanec-v-rytmu-praveku
6 https://plato.stanford.edu/entries/lucretius/

7 BROCKETT, Oscar G. a Franklin J. HILDY. D&jiny divadla. PieloZil Milan LUKES, preloZil Jan PROKES. V Praze: Rybka
Publishers, 2019. ISBN 978-80-87950-66-1.
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své strachy a konfrontovat se s nimi s nadhledem, to mohlo byt dalsim ddvodem pro
vznik divadla. Ale mysliim si, Ze ani jedna teorie druhou teorii nevyvraci, jen se
navzdjem doplnuji. Vyprdavéni pribéhl je soucdsti ndbozenskych ritudld a ndbozensky

ritudl vychdazi z potfeby vysvétlit si tizivou realitu pomoci mystiky.

Daldi teorie se tykd vzniku uméni, nejen divadla, a téz neni daleko od pravdy.
Je to lidskd snaha rozdélit véci na dobré a zlé. Nietzsche piSe v knize Zrozeni
tragédies, Ze vznik uméni je vdzdn na dvojici zivil apollinského a dionyského. Tato
dvé jména samoziejmé vznikla az vfieckém ndbozenstvi, ale opét na zdkladé
predchoziho vnimdni svéta. Tragédie podle Nietscheho obsahuje jak uméni
apollinské (dialog), tak uméni dionyské (hudba). Apollinské umeéni prindsi sdéleni
pomoci rozumu. Desifrovanim symbolU se dostdvdme k jadru véci. A dionyské uméni
je naopak primy pocit mimo realitu — tanec, hudba, opojeni. Kombinaci téchto dvou
odlisnych pristupu se fikd dichotomie - rozdéleni jednoho celku do dvou navzdjem se
neprekryvajicich cdasti. Prdvé dichotomie je zdkladem pro bohatou mytologii, pro
tvorbu dramat a pohddek. Rozdéleni na dobro a zlo (Zeus vs. Hades), rozdéleni na
cernou a bilou bylo od pocdtku pfirozenym zjednodusSovdnim nepopsatelnych
problémud. Nietzsche dichotomii prirovndvd kristu a rozmnozZovdani lidstva za
neustdlého zdpasu, ktery zavisi na duplicité pohlavi. Oba pudy postupuji vedle sebe,
ani jeden neni dobry sém a nikdy nemuizeme naijit rovnovahu mezi nimi. Je mezi nimi
velké napéti, drazdi se navzdjem joko muz a zena a pomoci helénského zdzraku se
rodi dalsi uméni. Pomoci téchto protipdld uz od pocdtku hleddme stied, a to je na

tom nejzdbavnéjsi, ze ho nikdy nenajdeme.

Polyteistické ndbozenstvi (vyzndvdani nékolika bohl) bylo predchidcem
ndbozenstvi monoteismu  (vyzndvdani jediného boha). Oviem nevznikl jen
monoteismus, ale i dudlistické ndbozenstvi — uzndvd boj dvou protichtdnych sil,
dobra a zla. Dualismus je velmi srozumitelny, na rozdil od monoteismu, ktery véfi jen
v jednoho boha a tézko teologové vysvétluji, odkud se tedy bere veskeré zlo.
Priblizné v dobé& 1500-1000 pr. n. I. pUsobil nékde v Asii prorok Zarathustra. Jeho uceni
se preddvalo po ftisic let zgenerace na generaci a vzniklo ztoho dualistické
ndbozZenstvi — zoroastrismus. Svét je bojistém mezi dobrym bohem Ahurou Mazdou a
zZlym bohem Angrou Mainju. Lidé by se méli snazit dobrému bohovi pomdhat.

Zoroaftrismus byl vyznamnym ndboZenstvim priblizné 500 pf. n. |. v Perské fisi a byl

8 NIETZSCHE, Friedrich. Zrozeni fragédie, &ili, Hellénstvi a pesimismus. Vyd. 4., Ve Vysehradu 2. Prelozil Otokar FISCHER.
Praha: Vy3ehrad, 2014. Krystal (VySehrad). ISBN 978-80-7429-434-1.
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dokonce oficidlnim ndbozenstvim Sdsdnovské perské fise (224-651 n. I.). Vyrazné
ovlivnil pozdéjsi ndbozenstvi joko tfeba manicheismus, ktery se roziil od Ciny az po
Afriku. Manicheistické ndbozenstvi mélo dokonce nemalou sanci vyhrat v Rimé nad
kfestanstvim. | kdyz vyhrdlo nad macheismem kiestanstvi, dualismus ze svéta
nezmizel. Dokonce velmi ovlivnil i monoteistickd ndbozenstvi jako krestanskeé,
Zidovské nebo islédmské. Podobny boj by se mél odehrdvat i uvnitf umélce. Neustdly
boj protipdll — dobra a zla, nuti umélce k tvorbé. Herec, ktery najde protipdly
v postavé a dokdze je pouzit k tvorbé, md Sanci byt autentickym hercem. Boj dvou
protipdll, kdyz se nemUzieme ani kjednomu priklonit, vytvdri totiz dramatickou

situaci. Ani jedno feSeni neni dobré, ale situace se fesit musi.
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NdboZensky ritudl, nebo divadio?
Nékdo by si mohl fict, Ze je bldznivé prirovndvat divadlo k ndbozenskym

ritudlim. Samoziejmé to ani j&@ nepovazuji za jedno a to samé. Snazim se jen
posoudit, co divadlo viastné je. A k tomu, mdm pocit, potfrebuji znat zaklady divadia.
Nikdo z nds nechodi do divadia hledat Boha. Oviem dalo by se prirovnat divadlo
k ndbozenstvi, protoze se snazi popsat nepopsatelné pomoci symbold. Krom toho je
umeéni to, co ndm uz po léta nastavuje mordini hodnoty. A po staleti Slo uméni ruku
v ruce s ndbozenstvim, dokud se neobjevila frojice Darwin, Freud a Nietzsche, ktefi
zpochybnili existenci Boha a vynalezli novy pribéh, ve ktery véfime - genetika,
emoce, védomi a nevédomi, osobnost, coz je zdkladem pro dalsi krok
v performanci. A dalo by se fict, Ze to stdle jde ruku v ruce s virou. Od Freuda a jeho
psychoanalyzy véfime v jedine€nou osobnost na misto ducha svatého. To jsou prvni
z&klady pro Stanislavského a Cechova, kfefi herce deklamujiciho text pretvorili
v samostatného umélce, ktery tvori postavu sdm za sebe. Proto tedy tak dlouho pisu
o pravéku a o rozumu homo sapiens. Fascinuje mé, Ze jsme vyplod prirody, ktery sém
sebe zacal zpochybnovat, ktery za viim hledd vysvétleni a ktery si dokdzal vytvorit
milidony slozitych iredinych svétd. Mdme jen jednu hranici, a tou jsou fyzikdini z&kony.
Nase fantazie mize sahat mnohem ddl, nez jsou zdkony fyziky. Divadlo je naprosto
pfirozend reakce na hlavu zaplnénou nepopsatelnymi predstavami. Predstava
vytvdii divadlo a divadlo naopak podporuje predstavivost a davd ji dalsi a dalsi

moznosti.

Béhem pandemie Covid-19 jsem si rozmyslel spoustu véci. Nikdo mi
samoziejmé neodeprel fantazii. Naopak jsem cetl mnohem vic knizek, sledoval jsem
seridly a Zil jsem vétsinu Casu mimo realitu. Urcité to taky neni zdravé, ale potfeboval
jsem uniknout. Zjisténim pro mé bylo, ze fantazie a cizi pribéhy nestaci. Potrebuiji se
socializovat, protoze jediné socializace mi potvrzuje mou existenci. Kdyz si budu jen
litat ve fantasy pribézich a nebudu mit pevnou realitu, mohl bych to s fantazii
prehnat. Bylo pro mé dilezité byt mezi lidmi, coz mi potvrzovalo originalitu divadla Ci
koncertU ve srovndni s ostatnimi uméleckymi projevy. Néjakou dobu jsme byli zavieni
doma, pak bylo povolené aspon zkouset. Zacali jsme zkouset, abychom stihli
dodélat viechny Ctyfi absolventské inscenace. Jenze jaky to md smysl2 Tehdy jsem
uz rok nestdl pred divdky a naprosto jsem postradal motivaci pro vytvdareni fiktivnich
pribénl, kdyz je stejné nikdy nepreddm. To mé piivedlio k uvazovdni nad smyslem

divadla. A to mé presvédcilo o tom, Ze divadio chci délat, pokud se bude hrdt. Tato
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prdce se jmenuje Psychologické predpoklady herce. Neni to o fyzické zdatnosti, neni
to o schopnosti se projevit a spravné artikulovat. Je to o motivaci a chuti preddvat
pribéhy. Samoziejmé&, ze nestaci mit néjakou motivaci nebo chut predat pribéh. U
spousty lidi mize byt tahle touha spojend jen s prfdnim se zviditelnit, a takovd
potffeba nestaci. Herec by mél pfichdzet na scénu sjakymsi pocitem, Ze chce
predat pribéh, treba cizi. Herec musi mit predstavivost a vystoupit pred lidi jako
nékdo jiny se svétem kolem sebe vytvorenym ve viastni hlavé. Jeho predstava o
fiktivni situaci mezi dvéma postavami musi byt o mnoho silngj§i nez redind situace, ze
herec stoji na jevisti pred zraky divakd, ktefi si koupili listek a chtéji byt pobaveni. To je
psychologicky predpoklad, ktery, se nebojim fict, mé&m. Touzim predat jakousi energii
divakim, ktefi prisli z kanceldie a nezabyvaji se celé dny emocemi jako my v
divadle. Ale abych néco zkousel, presné takovou motivaci, jako je preddni fiktivniho
svéta, potfebuji. Kdyz je zakdzdno hrdt, pfipaddm si jako Saman, ktery vykufuje
teepee sdm pro sebe, déld ritudini tance, ale nikdy se nikdo neprijde obohatit a

nikdo to s nim nesdili.

Dnes, kdyz piSu tuto prdci, se déje kulturnich akci opét mnoho a jsou velmi
rdznorodé. A tim, ze spolecenské téma neni jednotné, je kazdd akce o nécem jiném.
Je to tak spravnég, jen se v tom t&zko hledd spravnost uméni. Clovék md tendenci
délit na dobré a spatné. Kazdy chce néjakym zpUsobem soudit dfiv, nez se usadi do
hledisté, protoze krom toho, Ze jsme sekularizovand spolecnost, Zijeme zdroven
v dobé kapitalismu. Kulturni akci nebo ndbozensky obfad si kupujeme a nechdme
umélce jednat za nds. V hledisti sedi divak s pocitem: Bavte mé!l Herec je z toho
nervézni a jen tézko probourdvd tuhle bariéru. Pravda je, Ze kdyz bariéru probourd,
stoji to za to. Je dUlezité si uvédomovat smysl divadla, abychom nedélali divadlo jen
jako préci. Zubaii kazdy den fesi kazy v zubech. MUze se snadno stat, Ze zapomene
na svUj hlavni cil: pomdhat lidem. Zacne monoténné chodit do prace a vynddvat
néco vrtackou, co pak zalepi lepidlem. A herectvi mé za cil lidi bavit, hledat ddvody
existence a pochopit hru emoci. Herectvi nemd ukazovat, co je spravneé, ale md
nabizet ndhled na pravdivé zahrané situace. Jediné, co bych dokdzal povazovat za
spravnost umeéni, je neustdld akfivita a flexibilnost. Herec by nikdy nemél byt
monotdénni. Herec by mél na jevisti vibrovat emocemi. Jinak ochuzuje divéka o

pravdivy zdzitek.
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Divadlo, které nabidne siiny emocni zazitek nebo ndramnou zdbavu, je dobré
divadlo. Existuji rizné metody, jak dosdhnout pravdivosti nebo zdbavy na jevisti.
MUzZzeme pouzit tzv. ,zcizovdky", kdy herec vystoupi zrole, aby se na chvili ukdzal
jako normdlni Clovék. D& se tak dostat spis k jddru véci, protoze divak je najednou
herci bliz. Herec na néj nic nehraje, prosté stoji na jevisti. D& se pomoci zkouseni a
hleddni postavy naijit pravdivost na jevisti. Kdyz je to opravdu prozité, a ne falesné
hrané, divaci maji moznost rediné citit emoce. MUZzeme pomoci rychlych stfind a
presné fazovanych reakci docilit vtipnosti a mdzeme byt zdbavni. Ale jsou to jen
mdlo platné metody, pokud je herec na jevisti jen pIni. Herectvi by se mélo vnimat
jako posldani. Herectvi je totiz jediné ztélesnéni fiktivnino svéta. Jediny prechod mezi
realitou a fikci. Spisovatel priblizuje neexistujici svéty pomoci pismen, stejné jako malif
jen priblizuje fikci pomoci barev. Malif ani spisovatel nevytvdri fikci zhotovenou.
Ctendr si vytvdii predstavu sém na zdkladé cernych symbold na bilém papire.
Zatimco herec prindsi fiktivni predstavu at uz nékoho jiného nebo svou na jevisté mezi

lidi, fed a tady.

Antika
Divadlo tedy vzniklo zpotfeby se bavit. Spolecnost poftiebuje pribéhy.

Potfebuje si nékde ulevit. Pofiebuje zrcadlo dnesni doby, diky kterému si mUze
uvédomit, co sdm ve spolecnosti znamend. Kdyz se z primitivnich kmen( vytvorila
prvni civilizace, vznikly prvni spolecenské uddlosti. Netrvalo dlouho a dramatik dal
ndbozenskym ritudldm jasny smér a smysl, ktery se dodnes dochoval a ktery
chdpeme jako divadlo. Divadlo, které vyprdvi pribéh. Divadlo, které vytvdri situace
pred zraky divakd. Antické drama je prvni zdznam o divadle, ktery se ndm dochoval.
Ovsem takové divadlo se zrodilo az z potfeby civilizovaného clovéka — potreby fesit
néco slozitéjsino, nez je dést. V civilizaci je snadné prezit, oviem je t€z8i byt Stastny.
Clové&k uZ nefesi jen boj se zimou, piirodni jevy uz ho neohrozuji a jidla k preziti je dost.
Clovék se dostal zase o krok ddl a mél pofiebu sdilet myslenky a Fesit viechny
dusevni problémy. Anticky Clovék chtél vidét bohy. Potfeboval dionysie, a to byl
dUvod ke zrodu divadla. Dusevni pnuti v tak jistém a pohodiném svété bylo pricinou

vzniku dramatu.

V antickém Recku se mi zdd celd situace jednodussi nez dnes. Samoziejmé se
zdd situace v historii vZdy jednodussi nez situace dnesni. Umime uz situaci popsat:
divadlo totiz v antice jasné vypravélo pribéhy o bozich. SpoleCnost véfila v silu

Clovéka, v krdsu Clovéka, ale i v bohy. Tehdy herec védél, pro koho to déld. Prvni
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dramata byly totiz pfibéhy psané o bozich. Neni jisté, jak presné tragédie vznikla.
Jedno z voditek by mohla byt etymologie slova tragédie, protoze pdvodni vyznam
tohoto slova jsou ,kozli pisné". Sbor pravdépodobné tancil kolem kozla, ktery byl na
konci oslav obétovdan. Dithyramby byl hymnicky zanr tanceni a zpivany pro boha
Dionysa, pro boha vina a plodnosti. Dionysuv kult pochdzi pravdépodobné z blizkého
vychodu a setkal se se znacnym odporem, protoze jeho oslavy zahrnovaly sexudini
orgie a casto ob&tovdani jak zvitat, tak lidi. Pfesto byly dionysie prijaty v celém Recku
priblizné kolem 13. stoleti pf. K. a do 6. stoleti pt. K. se postupné& vytratily. Podle Recké
mytologie je synem Diovym, tedy nejvétsino feckého boha. Uctivatelé Dionysa se
snazili posilit plodnost a zarucit navrat jara. Snazili se zajistit hojnou Urodu. Rekové
uctivali kazdorocné Dionysa, a pravé v Athéndach na konci é. stoleti pr. K. presli
slavnosti poprvé v drama. Z dramatikd této doby zndme Thespida, Choirilose,
Pratinase a Frynichose. Z&dznamy o Sestém stoleti naznacuji, Ze se experimentovalo

s zanry, oviem zadné drama se nedochovalo.

Znalost antického dramatu je zaloZzena hlavné na trojici dramatikl, Aischylovi,
Sofoklovi a Euripidovi. Bohuzel se dochovaly jen hry téchto ffi autor(, ac jich bylo
v pdtém stoleti pred Kristem mnohem vic. Oviem u vsech fii autord se shoduji
zAkladni rysy tragédie, které jsou zdkladem dramatu az dodnes. Vétsina her se
odehravd kontinudiné na jednom misté, smrt v dé&ji se schovavala spise za scénu. |
kdyZ jsou vyjimky zejména v dramatech Aischylovych, ktery dokdzal vypravét i
retrospektivné, nebo v dramatech Sofoklovych, ktery zobrazoval smrt pfimo na jevisti.
Podle Brocketta? viechna dramata vychdzela z ndbozenskych mytd, ale s pribéhem
Uz si dramatici hrdli rzné. Kazdy pribéh tedy pouzival fecké bohy, polobohy a lidi,
ale ddl pokracoval podle autora. Jediny dramatik, ktery si pfibéhy sadm vymyslel uz
od zdkladu, byl Udajné Aghaton na konci pdatého stoleti. Jeho dramata ale nejspis

nebyla oblibend a zddnd z jeho tragédii se nedochovala.

Dramatici vétsinou hrdli ve svych hrdch. Funkce se oddélily az pocdtkem
pdatého stoleti, ale dramatici hrdli ve svych tragédiich i naddle. Herci Casto hrdli vice
postav nebo dokonce jednu postavu hrdlo vic herct. Davali pravdépodobné veliky
diraz na hlasovy projev herce. Herectvi bylo spise rétorické nez realistické. Nesnazili
se vytvorit postavu, ale ddat diraz na ndladu a emoci postavy. Herecky projev

obsahoval fec, recitativ a zpév. Projev mohl byt Casto podobny dnesnim opernim

? BROCKETT, Oscar G. a Franklin J. HILDY. Dé&jiny divadia. Pfelozil Milan LUKES, prelozil Jan PROKES. V Praze: Rybka
Publishers, 2019. ISBN 978-80-87950-66-1.

21



pévclm, protoZze museli obsdhnout svym hlasem velky prostor. Mimiku vUbec
nepouzivali, protoze béhem predstaveni méli masky a emoce byla Cisté smutnd,
nebo cCisté veseld. Gesta byla pravdépodobné jednoduchd a popisnd, ale vzdy
néco vyjadrovala. Byl to jisté nejblizsi projev, kterym se mohli s divdky na dionysiich
priblizit néCemu mezi nebem a zemi. Byly to symboly, které privedly divdky
k premysleni nad emocemi. Symboly, které dohromady nendpadné& nastavovaly
mordini hodnoty a slouzily jako zrcadlo spolecnosti. Pro takovy Ukol museli herci cvicit
artikulaci, svUj hlas a pohyb, aby byl prednes co nejCitelngjsi. ProtoZze dostatecné
hlasitého projevu v obrovskem amfitedtru mohl Clovék dosdhnout bud prehnanym
kficenim nebo vycvicenou schopnosti mluvit nahlas s dostateCnou emoci v Cistém

projevu.

Dnesni uméni a vira?

Dnes Zijeme v sekularizované spolecnosti - kazdy véfi v jiného boha a nemdme
spolec¢nou predstavu o nadprirozeném svété. Nebo existuji ateisti, ktefi vibec nevéri
v nadprirozené sily. Jednu spoleCnou viru viastné mdme — spoleCensky konstrukt, o
kterém jsem psal vyse. Véfime v prdvnické osoby, statni zfizeni a v nd§ obc&ansky
prUkaz. Ale nemdme spolecnou viru v samostojnou energii existujici nékde mezi ndmi
a vesmirem. Tézko se v tomhle svété hledd rozdil mezi dobrym a Spatnym umeénim.
Vsechno je dovoleno. Vsechno je dobfe a viechno mUze byt i Spatné. Jsem sijist Ze i
v tomhle svété performance ddava smysl, protoze je to od praddvna néco naprosto
prirozeného. Performanci se mysli napriklad vyprdvéni pribéhu nazivo, nikoliv skrz
televizni obrazovku. Jde o vytvdreni fiktivniho svéta vrediném prostoru, ne na
zeleném pldatné. A jaky je mezitim rozdil2 Préavé kvUli tomu jsem se tak dlouho vénoval
ndboZenskym ritudlim. Dnes v sekularizované spolecnosti sice nemdme jednotného
boha, ale mé&me moznost se schdzet na uméleckych akcich, které funguji témér jako
ndbozensky ritudl. Dveé sté lidi md jednu spole¢nou myslenku, bavi se napfiklad nad
jednou situaci nebo jsou vtadhnuti do pribéhu fiktivnich postav, tedy jakychsi ,,ooh(*,
prozivajicich fiktivni problémy podobné t€m nasim. Dalo by se tedy fict, ze divdk je
bé&hem predstaveni Clovék vérici. Véfi v néco mezi nebem a zemi a napind ho to
natolik, ze si nevzpomene na své starosti z prdce. Dokonce casto zapomene i na
fyzické problémy. Schvdainé si nékdy zkuste sednout na hodinu a pul do hledisté a
sledovat zavienou oponu. V divadle jisté bude zajimavd atmosféra, ale po pUl
hodiné sezeni zacnou bolet zadda, brnét nohy a podobné. Zaméstndni mozku a

emoci fiktivnimi pribéhy nds téchto problému zbavi.
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Samoziejmé i fimovy pribéh odtdhne divdkovu pozornost. Divdk zapomene
na své starosti a sleduje jen fiktivni svét v televizi. Jenze televize nesplfiuje ten zakladni
pozadavek ndbozenského ritudlu. | kdyz to divdci nevnimaji jako ndbozensky ritudl,
déje se néco nadprirozeného. Publikum se spoji v jednu myslenku a prozivd emoci
spolecné. Fikce se vytvdri ted a tady a neni to jen vytvoreny obrdzek pomoci malych
pixell v televizi nebo Sikovnych zdrivek v promitacce. Je to simulace fiktivni reality. A
takova realita se zakoreni hloubégji v dusi nez pribéh z obrazovky. V divadle je tofiz
redind atmosféra a divak dychd stejny vzduch, ktery dychd herec viéleny do
postavy. Jak uz jsem psal vyse, herec je Clovék zhmotnujici fiktivni svét. Divadlo k nasi

kultufre neoddélitelné patti.

Pomoci divadla, filmU, knihtisku, architektury, skol a dalsich instituci, se udrzuje
spoleCensky konstrukt neustdle pfi védomi. Kultura je duchem statu, ktery je bez
kultury jen cdr papiru. Tudiz divadlem prispivdme k udrzeni néceho, s &im vlastné
v hloubi duse sdm nesouhlasim. Od prfirody Clovék neni nastaveny na Zivot v tak
velké spolecnosti. Nékde ve mné je jakysi odpor ke korpordtim, odpor ke
zpohodInéni v civilizovaném svété, ktery nabizi az moc vyhod a ve kterém se kazdy
z nds stavd jen zbyteCnym spotifebitelem. Nékde to ve mné je, ale taky vim, ze uzZ to
nejde vrdatit zpatky do doby pred dvaceti tisici lety, kdy jsme jesté byli lovci a sbéraci
plod’. Mdlokdo by se dokdzal v divoké prirodé uzivit. Uz jsme se touhle cestou vydali
a byla by hloupost se tomu brdnit. Kultura je tedy prostredek, kterym se socidini
konstrukt utvdii a podporuje. Na druhou stranu je kultura velmi silnd zbran, kterou se
dd statni ziizeni Ci socidlni konstrukt podkopdvat. Pomoci uméni mizeme upozornit
davy na $patné smysleni. MUzeme zrcadlit, co se ve spolecnosti déje a spolecnost si
muUze pred zrcadlem uvédomit, kde by se méla poupravit. Divadio neni jen duchem
statu. Divadlo je i duchem lidu. Poukazuje na véci, které nelze pojmenovat, ale
v kazdém z nds jsou. Dnes stoji n&s spoleCensky konstrukt na ekonomii, tak se uméni
snazi otevrit lidem dusi v zahlceném svété byrokracii a penézi. Ve stfedovéku stdl
spolecCensky konstrukt na hierarchii a na vife v boha, a ti umélci, ktefi se snaZili lidem
otfeviit oci, byli od panovnik( tvrdé trestdni. Panovnici védéli pro¢ — divadlo se d&
poufZit jako velmi siind zbran. Divadlo je totiz vyborny prostfedek pro zjisténi ndlady ve
spole&nosti. Stejné jako se daji v dialogickém jedndni oteviit pocity jedince, i ve

spolecnosti se pomoci divadla pojmenovavd spousta nepopsatelnych pocitd.
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To¢ime se?

Spolecnost cely sttedovék Zila na placaté Zemi, které viddne jediny BUh a md
podrizené andély Ci svaté. Stejné tak hierarchicky byla usporddand spolecnost. Cisar
mél pod sebou krdle, krdl pod sebou mél poddané a Slechtu. Kazdy slouzil nékomu a
nikdo neZil sém pro sebe. Dokonce i krdl musel slouzit lidu, i kdyz byl obsluhovan.
Naprofti krdli stal dalsi politicky pilif a tim byla cirkev, kterd je hierarchicky usporddand
az dodnes. Lidi vérili, ze dosdhnou posmrtného zivota v nebi, kdyz se budou chovat
podle tehdejsich spolecenskych mravd. Také véfili, ze Slunce obind kolem placaté
Zemé. Kdyz se oviem roku 1493 vratil Krystof Kolumbus ze zaocednskych vyprav,
zacaly pochybnosti. Najednou se objevil Uplné novy svét. A kdyz roku 1522 do
Spanélska doplul Juan Sebastiano Elcano, ktery vyplul zdpadni cestou a vrdtil se po
pUl roce z vychodu, zacaly jisté pochybnosti o Zemi. Geocentricky ndzor, Zze Zemé je
sttedem vesmiru a viechna vesmirnd télesa se otdci kolem ni, poprel roku 1542 v dile
De Revolutionibus Mikulds Kopernik. ,Tato kniha, ackoli byla predevsim cirkevnimi
autoritami povazovdna prinejmensim dalSich sto let za neprijatelnou, prinesla zdkladni
obrat v chdpani mista Clovéka v kosmu, nebof na rozdil od ptolemaiovského systému

odmitla priznat Zemi nejvyznamnéjsi misto v centru vSehomira.* 10

Koperniklv spis De Revolutionibus katolickd cirkev zafadila na seznam
zakdzanych knih. Zndmym stoupencem Kopernikovy teorie byl napriklad Galileo
Galilei, ktery byl za své ndzory odsouzen k domdacimu vézeni, kde byl drzen az do
smrti. KopernikGv vytisk byl v Evropé postupné povolovén az v 19. stoleti, kdyz
astrologové v Rimé& uznali, Ze Zemé ,se prece todi.", jak Udajné prednesl Galilei pred
svou smrti. Je zajimavé, ze i dnes Zije spousta stoupencl geocentrismu. A proc taky
ne? Ze Zemé je kulatd a pohybuje se vUc&i Slunci, je jen dalii teorie, na kterou dnes
vsichni pfistupujeme. Pred péti sty lety byla predstava o Zemi dvojrozmérnd, dnes je
trojrozmérnd, treba za 1000 let objevi n€jaky astrolog i Ctvrty rozmér. Jsme totiz obéti
socidlniho konstruktu, ktery vytvdri mocnéjsi. Jsme civilizace postavend na mytech a

driv lidi vérili v placatou Zemi stejné, jako my vérime v kulatou.

KopernikOv spis byl prvnim odstartovdnim novovéku a védy, kterd predbihala
ndboZenstvi. Katolikd ubyvalo a v Evropé vznikla protestantskd cirkev, anglikénskd
cirkev a pozdéji evangelickd cirkev. Podle Marxe pravé z protestantismu vznikla

touha jedince po Uspéchu, z Cehoz pozdéji vznikl kapitalismus. NabozZenské hodnoty

10 Mikulds Kopernik, https://cs.wikipedia.org/wiki/Mikul%C3%A1%C5%A1_Kopemn%C3%ADk)
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totiz védeé brdnily a velky posun prinesla az protestantskd reforma. Zména socidlnich
pomérl napomohla spousté védeckym objevim. J. A. Komensky v knize Obecnd
porada popisuje Ctyfi pansofické svéty, které stvoril BOh (svét moznosti, svét
archetypu, svét andélsky a svét hmotny), pricemz ve svété hmotném je Clovék
spolutvirce svéta: ,,Clovék jakoZto vrchol rozvoje prirody, je spolutvircem fii dalsich
pansofickych svét0: svéta tvorby, svéta mordiniho a svéta duchovniho.l! Clovék se

stavd svobodnym jedincem, ktery neni jen loutkou mocného Boha.

Alzbétinské divadlo

Pro pokroceni v déjindch divadla jsem si vybral alzbétinské divadlo. Zavedeni
podpory hereckych soubor(, nestabilita viry a viddni regulace divadla mi v tom
prijdou nejzajimavéjsi. Mohl bych samoziejmé popisovat zrod Spanélského divadia
v 18. stoleti, italské divadlo a komedii dell’arte, francouzské zmény v divadle, pozdéji
bych se mohl dostat k romantismu a realismu v Evropé. Oviem nesnazim se praci
popsat déjiny divadla, pouze hleddm, co pro mé divadlo znamend a riznd obdobi
pouzivdim jako prostredky. Proto tedy divadlo alzbétinské. Pokud divadlo vzniklo
z ndbozenskych ritudld a prisuzuji mu v této prdaci aspon podobnou hodnotu,
nejzabavnéjsi na tom je, ze ruku v ruce s ndbozenstvim neslo. Nékteré hry v antice,
ve stfedovéku i v novovéku byly viddou odsuzované jako nevhodné, nemravné a

kacirské. Presto se ale v zdkoutich hrdly, protoze lidi je vyzadovali.

Divadla byla postavend vétsinou mimo centrum Londyna, kde byly Spinavé
ulicky pIné hospod a nevéstinct. Divadlo z ndbozenskych ritudld vzniklo, ale jakmile
ndbozenstvi prerostlo lidem pres hlavu, divadlo a uméni dokdzalo ndbozenstvi
kritizovat. Divadlo funguje jako zrcadlo. A kdyz zrcadlo urazi panovnika, panovnik ho

muUzZe nechat rozbit.

Shakespeare zacinal jako herec mezi lety 1585-1592. Byl zaméstnany u
rdznych souborl, az se konecné roku 1599 usadil v divadle Globe (zemékoule), kde
z0stal po zbytek své kariéry. Plipomindm, Ze za tvrzeni, Ze Zemé je koule, byl Galileo
Galilei roku 1633 v Rimé& odsouzen na dozivotni domdci vézeni. Je pravda, Ze
krdlovna Alzbéta odporovala katolické cirkvi a nadviddé papeze Pia V. Dokonce
podporovala védce Giordana Bruna, ktery tvrdil, Ze ve vesmiru existuji i jiné obyvané
planety nez Zemé. Anglikdnskd cirkev prijimala Kopernikovu teorii a ndzev Globe

nebyl zas takové rebelstvi. Shakespeare se stal v divadle Globe dramatikem. Jeho

1T KOMENSKY, Jan Amos. Obecnd porada o ndpravé véci lidskych. Praha: Svoboda, 1992. ISBN 80-205-0225-4.
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komedie a tragédie se dotykaly viech spoleCenskych vrstev. V jeho hrdch se Casto
odehréval déj na nékolika mistech po svété a vriznych casovych obdobich.
V zavéru se viak véfiinou vyresi jedna zdpletka a jejim viivem se vyresi i zdpletky
ostatni. Jeho dramata jsou platnd dodnes. Dokdzal vytvorit fiktivni svét, ktery i dnes

.r

muUze zrcadlit spolecnost. V Shakespearovych textech se objevuji mytické postavy,

o

které by fimskd inkvizice rozhodné neprfijala. Ve hradch maiji i panovnici a Slechtici

o

chyby a Shakespeare tak zbroji proti absolutni monarchii i proti cirkvi.

Divadelni soubory ale nebyly zcela svobodné. Pro divadlo existovala viadni
regulace. Kdyz Alzbéta I. nastoupila na trin, Anglie byla rozvrécend. Jindrich VIII. sice
zaloZil anglikénskou cirkev, ale nastavil tim absolutni monarchii, a ne kazdy s tim
souhlasil. V Anglii byli separatisté a puritdni, ktefi nebyli s reformaci anglické cirkve
spokojeni. Roku 1620 lod Mayflower prevezlia prvni skupinu nespokojenych Anglican
pres ocedn do Ameriky. Spole¢nost byla rdznorodd, a tak anglickd koruna dostala
profesiondini divadlo pod kontrolu, protoze si byla védoma sily divadelnich her. Kdyz
Alzbéta roku 1558 nastoupila na trdn, kazdy Slechtic si mohl vydrzovat hereckou
tlupu. Herec, ktery nemél svého Slechtického patrona, byl povazovdn za zlodéje a
hrozily mu pfisné tresty. Mnoho ilegdlnich soubord se ovsem pii koCovani prokazovalo
faleSnou legitimaci. Takové soubory Casto hrdly hry, které zhorSovaly ndbozenské
spory. Jelikoz kazdy slechtic mohl dat hercOm legitimaci, padélat si ji bylo snadné a
Alzbéta I. dala vécem jasny fad. Roku 1559 zakdzala inscenace nepovolenych her a
zakdzala psat dramata na ndbozenské C&i politické ndméty. Oviem regulace
nestacily a herci se dostavali pod prisnéjsi a prisn&jsi dohled. Vydrzovat herce si uz
smél jen baron a povoleni hrdt mohli davat jen soudci, oviem v pripadé koCovani si
museli herci obstarat povoleni v kazdém mésté zvidst. Narlst obyvatel Londyna vedl
k vystavéni kamennych divadel a v 70. letech uz jich bylo v Londyné pét. Oviem
kritici divadla reagovali velmi agresivné: Skola zlofadu (Stephen Gosson) a Traktét
proti kostkédm, tanci, hrém a interludiim (John Northbrook) byly podle Brocketta!2
plné drsnych slov o divadle jako o ndstroji, ,jehoZ uzivd ddabel na podporu neresti,
aby odvrdtil lidi od poctivé prace a jinych uzitecnych zajmd.” Vytvorili stanoviska na
radnicich, kterd stéZovala Zivot divadelnim souborim, ale nikdy se je nepodaiilo
Uplné zaviit. Krdlovnina tajnd rada dokonce roku 1597 naridila zbourat viechna

divadla v Londyné, oviem z nejasnych divodU nebylo toto nafizeni spinéno a roku

12 BROCKETT, Oscar G. a Franklin J. HILDY. Dé&jiny divadia. Pfelozil Milan LUKES, prelozil Jan PROKES. V Praze: Rybka
Publishers, 2019. ISBN 978-80-87950-66-1.
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1599 vzniklo nové divadlo Globe. Po tudorovské Alzbété |. nastoupili k viddé
stuartovsti panovnici, ktefi byli vic&i divadlu mnohem agresivnéjsi. Za viddy Jakuba .
(1603-1623) smély hrat jen soubory s patentem, ktery mohl udélit jediné clen

krdlovské rodiny.

Clovék vznikl z piirody a dokdze sém o sobé& a o pfirodé pochybovat, dokdze
se nad pfirodu povysovat. Divadlo vzniklo z ndboZenskych ritudld, ale dokdze
ndbozenstvi kritizovat. Divadlo dokdze drzet stat pohromadé jako soucdst kultury, ale
dokdaze docilit i statniho prevratu. Divadlo je kromé kulturni hodnoty i rebelie. Spravnd
inscenace by méla ukazovat na viastnosti spoleCnosti, které mdme tendenci
prehlizet. Hlavné by se mélo poukazovat na neduhy, o kterych se nékdy miuvit nedd,

protoze na né slova nestadi.

Alzbétinské divadlo neni jediné obdobi, kdy bylo divadlo zakdzané. Stejné tak
v antickém Recku bylo divadlo na Urovni panovnikem podporované, a
v postrannich ulickdch po cesté z komercniho amfitedtru bylo jisté pino komikyd, ktefi
poukazovali na spoleCenskd tabu. Stejné tak totalitni rezimy néjaké divadlio povolily
a nékteré zakdzaly a stejné tak krestanstvi zakazovalo divadlo rozporujici se
s katolickou virou. Divadelnici nejsou lidi, ktefi by se nechali snadno zaradit do
socidlniho konstruktu. Umélec je Clovék, ktery neustdle pochybuje o svété. Umélec
by mél vidét véci, které jsou lidem skryté a preddvat je jakoukoli moznou formou.
Umélec md byt kultivované drzy, stejné jako byl W. Shakespeare. Velmi kultivovand

feC a bohaty jazyk, ktery preddvd podvratné myslenky.

BUh neni
V katolické spolecnosti byla nepfipustnd i Darwinova evolucni teorie. Podle

katolik® totiz Clovéka stvoril BUh. Katolici, az do postupné zmény socidlnich pomérd,
cely Zivot zasvécovali Bohu, aby se odvdécili za svij zivot a aby odcinili svdj hrich.
Najednou tady existovala moznd teorie, Ze jsme vznikli z opic. To by znamenalo, Ze
nds nestvoril BUh a Zze jsme jen evoluéné vyspéld bakterie? A pdr let na to prisel
Sigmund Freud (1856-1939) se svou psychoanalyzou. Vymyslel terapii zalozenou na
volnych asociacich pacienta, na vykladu sn0 a l1éCeni pomoci promluv. Kolem této
terapie vytvoril teorii popisujici Clovéka z hlediska psychologického, filozofického, i
antropologického. Z hlediska antropologie popsal Clovéka jako jedince, ktery ma
vlastni city, vlastni emoce. Vytvoril schéma védomi, nevédomi a id. Byl jednim

z nejvéfsich ateistd své doby. Monofteistické ndbozenstvi popisoval joko vytvor
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obecného ofce, ktery Clovék poftiebuje pro svij klid. Nabozensky ritus pfirovnal

k ritudlim nutkavého neurotika ve spisu Nutkavd jedndni a ndbozZenské Ukony.

Kopernikdv spis, Darwinova teorie i teorie Freudova jsou dnes vnimané jako ty
jediné spravné a byla by hloupost o tom pochybovat. Oviem chtél bych
pripomenout, Ze geocentrismus byl taktéz vnimany jako jedind spravnd teorie a byl
to jen mytus, Uplné stejné jako myty, na kterych stoji dnesni socidini konstrukt

globalizovaného svéta.

Uzndni Clovéka jako jedince, ktery se sém rozhoduje, m&d emoce a ducha,
dalo zdklady dnesnimu herectvi. Do té doby herec nevytvdrel postavu, protoze byly
jen r0zné zaskatulkované posty a hodnosti. Krdl nebyl nikym jinym nez krdlem. Dnes
muUzZze byt prezident republiky i lyZzafem, nebo tenistou. Z jasné zaskatulkovanych
hodnosti vznikaly predurCené charaktery jako Pantalone v komedii dell’arte nebo
Shakespearova postava Romea jako zamilovaného syna lorda Montegua. Postavy
prozivaly stejné drama, jaké proZzivaji postavy dnes, ale postava je predem nécim
charakterizovdna, md viechny myslenky predepsané v textu. Herec hraje presné to,
co dramatik napsal. Rikdme tomu deklamace textu, kterd byla v jistych dobdch
nejlepsim vyjadrenim umélce, protoze spoleCenské hodnoty byly jinak postavené. Na

zmény spolecenskych hodnot reaguje jak Freud, tak uméni.

Stanislavskij, Cechov

Podle Jana Hyvnara verejné napsal Konstantin Sergejevic Stanislavskij uz roku
1906, Ze je ,nutnd néjakd duchovni priprava pred zapocetim herecké tvorby, a to i
pred kazZdou reprizou. Je nutné pred hranim vstoupit do duchovni atmosféry, v niz se
uskutecni tvOrci tajemstvi.“13 Onu duchovni atmosféru jsem vsude vyse nazyval fikci,
kterou se snazime divakim priblizit. Neni to tak, Ze by Stanislavskij onen duchovni svét
objevil, fikce existovala uz od zrodu lidského védomi a nasi fantazie. Stanislavskij
objevil novou metodu, jak umélec mUze predat svou predstavu divdkdm. Ona novd
metoda se zaklddala na zméndch spolecnosti, sekularizaci ndbozenstvi, rozvoji védy,
a hlavné na objevech v psychologii. Stanislavskij hledal lidskou prirozenost a
originalitu postavy. Dnes se ndm tento pristup zdd naprosto zdkladni. Kazdy si pod
pojmem herectvi predstavi tvoreni fiktivni postavy, kterd je zalozend na

psychologickych zdkladech a zdd se ndm tim redind. Do vytvorenych postav se

13 HYVNAR, Jan. Herec v modernim divadle: k divadelnim reformdam 20. stoleti. Praha: KANT, 2011. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7437-060-1.
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spousta lidi dokonce zamiluje a zdaji se ndm o nich sny. Vzdycky tomu tak bylo, ze
fiktivni postava byla zidealizovand a snadno nékdo propadl okouzleni, dokonce i
v knize nebo jen ve vypravéném pribéhu. Oviem tyto postavy jesté nebyly spojovany
s hercem, jak je tomu dnes. Dnes je snadné zamilovat se do Hermiony v Harry
Potterovi a Emma Watson je od této postavy neodmysliteind. Stanislavskij pro tento
revolucni, vté dobé& experimentdini, druh tvorby hledal podnéty v moderni
psychologii nebo napriklad v joze, kterd byla v € dobé v Rusku velmi moderni. A
jobga pro mnohé slouzi nejen jako sport, ale hlavné jako propojeni t€la s duchem.
individualistického vnimdni spoleCnosti, ndsledné i moderniho herectvi, skvéle

zapadd. Prvni zminka o joze je v posvatné knize Hinduismu Bhagavadgita (200 pr. n.

).

Stanisklavskij se poustél do naprosto nového experimentu, vyddval se do
nezndma. Po svych hercich chtél aktivni préci na postavdch a od nékterych sklidil
znacny odpor. Pro praci v novém typu divadla jesté neexistoval sprdvny slovnik a
bylo t&zké svym kolegim vysvétlit, kam sméfovat ddl. Stanislavskij byl ovsem tvrdosijné
nadseny a neustoupil ze svého vysnéného cile, vnuknout herectvi odusevnélost, az
bozstvi. Jeho nadSeni nastésti sdileli aspon néktefi mladi herci a r. 1911 s Leopoldem
Sulerzickym a Jevgeniem Vachtangovem zacinaji poprvé uplatnovat prvni verze

herecké metody v Prvnim studiu MCHAT v pedagogické praxi.

Ruskd spolecnost v té dobé byla velmi nestdld. Byla to doba velké politické
krize, kterd pozdéji skoncCila revoluci a nastolenim komunismu v totalitnim
expandujicim stdatu. Prijimali fradice, ideje a hodnoty z vychodu i ze z&dpadu, uméni
bylo orientdiné ovlivnéno a nikdo nevédél, stejné jako dnes, v co Vérit a jak si najit
vlastni klid. DUsledky hleddni Boha a smyslu byti se projevily ve veskerém uméni a
Stanislavskij pfirovndvd divadlo k chrdmu, ktery v té dobé lidi potfebuji: ,,Konecné lidi
zacinaji chdpat, Ze se po Upadku ndboZenstvi musi uméni a divadlo povysit na
chrdm, nebot ndbozZenstvi i uméni oCistuji dusi lidstva... Af se tedy objevi herci-knéZi,
herci-sluhové svatosti s Cistymi zadméry, s velkymi myslenkami a ddstojnymi city. Pak
samo sebou vznikne i uméni..." Byly to utopické myslenky, které oviem nejsou tak
daleko od pravdy a posunuly ndsledujici vyvoj divadla a uméni zas o néco ddl.
Divadlo mizZe byt ndhrazkou chrdmu a ndbozZenstvi, oviem ne jedinou, a proto se
nedd obecné tvrdit, ze je divadlo chrdmem moderni spolecnosti. Divadio je moznd

jen malou kaplickou pro mdlo praktikujicich divakd.
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Zakladem Stanislavskeého metody je prozivdani. Herec by mél béhem zkouseni
nastudovat emoce postavy, které si ulozi do svalové paméti a pozdéji je pred
divdkem proziva. Herec tedy nevytvdri jen postavu na pohled z venku, ale obdaruje
postavu i vnitinim duchovnim Zivotem. Postava by se méla aktfivné vytvdaret na
zkouskdach, ale i kazdd repriza musi byt novym uméleckym aktem a prozitim. Prvni
podminkou pro tuto tvorbu bylo odstranéni bandlnich hereckych ndvodu, pouzivani
osvédcenych typU a fradi¢nich pfirucek k femesinému vytvoreni postavy. Herec uz
nevytvaii smutek tim, Ze ukdze smutny oblicej, nebo radost tim, Ze se laciné usméje.
Toto jednoduché zobrazeni pocitl postav je jen divadlo. Divadlo by ale podle
Stanislavkénho mélo byt Zivouci a piné ducha, ne viedni napodobovdani smutnych a
veselych emoci. Organické tvoreni postavy souvisi s hlubinnou psychologii a tehdy
novou koncepci Clovéka. V tom samém roce, kdy byl zalozeny MCHAT, Stanislavskij
zrovna Cetl romdan Vzkiiseni, kde Tolstoj popisuje Clovéka: ,Jednou z nejbéznéjsich a
nejrozsirenéjSich povér je, Ze kazdy Clovék ma své urcité viastnosti, Zze je dobry, zly,
chytry, hloupy, energicky, apaticky atd. Aviak lidé nejsou takovi..."1* Clovék je totiz
prostoupen viemi témito emocemi a zddnd z nich nikoho necharakterizuje. Je
chyba zobrazovat tak bandiné vytvorené postavy na jevisti, kdyz ve skuteCnosti jsou
lidi mnohem pestref§i. Ve své knize Sobranije socinénij Stanislavskij napsal: ,,Indicti
jogini, ktefi uz dosdhli zdzraku v podvédomi a nadvédomi, ndm poskytuji v této
oblasti mnoho praktickych rad. Oni také pristupuji k nevédomému pomoci védomeé
pripravy; jdou od téla k dusi, od reality kirealité, od naturalismu k absfrakci. My
umélci musime ucinit totéz. Veskerd prdce na sobé a na roli musi smérovat k tomu,
abychom si pripravili pddu pro Zivou, organickou a pfirozenou emoci, pro tvoréi
inspiraci, jez drimd v oblasti nadvédomi. Proto o téchto oblastech mdzeme miuvit az
tehdy, kdy herec oviddne svou techniku a prestane se pri tvorbé spoléhat na Apolla,

na ndhodnou a vyssiinspiraci..."!s

Jednim zzakd Stanislavského byl Michail Cechov (1891-1955). Byl jeden ze
zaklddaijicich ¢lend Prvnino studia v MCHATU a na jeho herecké vykony vzpomind
Karel Capek, ktery vidél MCHAT na zdjezdu v Praze. Takové herecké mistrovstvi vidél
poprvé v zivoté a nevéril, ze jesté uvidi. Cechoviv Hamlet byl podle Andreje Bélyje

ovladnuty i spiritudini logikou, byl Udajné hrdn ve dvou pldnech - osobnim a

14 TOLSTO)J, Lev Nikolajevic. VzkFiSeni: romdn. 2. vyd. PFeloZil Jaroslav ROZVODA. Praha: B. Ko¢i, 1925. B. Kociho nejlacingjsi
Ceska knihovna.

15 HYVNAR, Jan. Herec v modernim divadle: k divadelnim reformdm 20. stoleti. Praha: KANT, 2011. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7437-060-1.

30



nadosobnim. Michail Cechov si totiz osvojil Stanislavského metodu, a né&co ji pridal.
Stanislavskeho metoda totiz Cerpd hlavné z podvédomi a herec na jevisti svou
postavu prozivd. Herec je naplno postavou a divak koukd na postavu i na herce,
kterd je pravdivé vytvorend. Oviem Cechov postavé doddvd onu rovinu zdbavy.
Herec by mél mit nad postavou vzdy nadhled a kontrolovat ji, &imz ji ddvda nejen
podvédomy obsah, ale i nadvédomy. Postava se tim stdva nécim mystickym, nejen
pravdivou figurkou prozivajici své emoce. Herec md podle Cechova emoci oviddat,
nikdy nesmi oviddnout emoce herce. BreCet mda divdk, nikoliv herec. Herec by mél
totiz brecet rozumem, ne srdcem, aby se vzdpéti mohl smdat. Timto pfistupem se od
snahy zobrazit redinou emoci, dostdvdme k vytvareni obrazu, ktery emoci prendsi na
divdka. Herec musi postavu prozivat, ale sém nad svoji postavou stdle bdit a hledat
nejsrozumitelnéjsi jazyk, jak predat divdkovi pribéh, ale nejen jak vypravét pribéh,
nybrz jak vyvolat onu emoci v srdci divaka, a ne ji prozivat sédm pro sebe na jevisti za
Ctvrtou sténou. Zatimco Stanislavského metoda se soustredi apriori na svou hlubinnou
psychiku a emoci hleddme zevnitf, podle Cechova md herec hledat emoci ve
vytvorené situaci. AZ pohyb postavy a jeji jedndni mdze v hercovi vyvolat emoci.
Pokud si herec potrebuje, aby se rozbrecel, vzpomenout na smrt svého blizkého, je to
podle Cechova $patny herec. Herec md mit takovou predstavivost, aby mu stacila

situace na jevisti vytvdarend.

V kapitole TvOr&i individualita'® Cechov popisuje origindini osobitost kazdého
umélce. Dva stejné talentovani malifi namailuji jednu a tu samou krajinu docela jinak.
Chté nechté vklddaji do obrazu totiz svou osobitost, svij individudini rukopis. Stejné
tak by méla individualita fungovat u herce. V dramatu existuje kostra psychologické
stavby postavy, ale kazdy herec ji napliiuje svou vlastni individualitou a tu samou
postavu tim posouvd nékam jinam. Podle Cechova mdme v bé&iném Zivoté své
vlastni ,,ja", které si spojujeme se viemi pocity a fyzickymi Ukony. Oviem umélec by
mél mit i néjaké vyssi ,ja", které uciti v tom sprdvném tviréim stavu. U malife to
znamend, ze se naprosto uvolni u pldtna a jeho ruka je vedend onim vyssim ja.
Pianista propadne své perfektné nacvicené skladbé a v tu chvili se zténd stava
umeéni, protoze vyssi j& muzikanta ddvd muzice bozsky smysl. Stejné tak herec
s prichodem vyssiho j& pociti priliv obrovské energie. Tato energie nepatfi k viastnimu

ja zredlného Zivota, ono vsedni j@ mUze byt naprosto vycerpané, zatimco vyssi j&

16 CECHOV, Michail Aleksandrovi&. Hercova cesta: O herecké technice. Vyddani druhé, prvni spolecné vydani v
nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). ISBN
978-80-7437-241-4.
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najednou prostoupi celou hercovu bytost a herec na jevisti z4ari a napliuje z jevisté
divaky v publiku. Ta energie spojuje pres forbinu herce s divékem a sdéluje mu
viechny vase predstavy, myslenky a city. Stejné tak tato energie spojuje malire s lidmi
pres pladtno a pianistu s posluchadi skrze klavir. Cechov v této kapitole popisuje ffi

r0zné bytosti, které md herec v tviréim stavu prozivat:

Kdyz tvofime, pocifuieme sebe jako télo, které je jakymsi stavebnim
materidlem uméleckého vykonu. To je béiné &, které musime nutné pouzit
k vytvoreni postavy. Nad ndmi oviem bdi vyssi ja, které nase béiné j& pro tvorbu
pouzivd. J& osobni i j& tvOréi tak stoji vedle sebe a mély by si spis pomdhat nez si
navzdjem prekdzet. Ve chvili, kdy se nds vyssi jd zmocni a hraje nasim hlasem, nasim
télem a nasimi city, mélo by nds, herce, vyssi jG prekvapovat skoro stejné jako
divdka. Dava ndm smysl pro improvizaci, pohotovost a uvolnénost v tviréim stavu. A
pfece vyssi j& se nikdy nesmi utrhnout ze fetézu. Vyssi j& je moc dychtivé po tvorbé,
PO prozivani a po novych emocich. Je prilis mocné a prilis vynalézavé. Moc fantazie
muUze zpUsobit moc chaosu. Stejné jako malifovo vyssi j& se musi drzet zkrdtka, aby
byla krajina na pldtné vibec poznat, stejné jako pianistovo vyssi j& by se nemélo
utrhnout ze fetézu, aby noty ddvaly posluchacovi smysl, tak herec nesmi popustit
uzdu vyssimu j&, aby se herec drzel v rdmci nazkousené inscenace. Kontfrolovat vyssi
jd md za Ukol béiné ja. Musi neustdle krotit tvOrci energii a hlidat napojeni mezi
hercem a divGkem. Rozum udriuje nazkousenou osnovu, ve které si tvOrci
individualita vybarvuje emoce. Nesmi se prerusit ani komunikace s jevistnimi partnery
ani styl nazkousené inscenace ani komunikace s divakem, a to vie hlida viedni j&.
Ovsem to jsou teprve dvé r0zné individuality, které herec musi prozivat. Treti
individualitu shledavd Cechov ve vé&domi fiktivni postavy. Je to sice postava
neredind, ale ve chvili tvoreni existuje, mysli a jednd. Je to individualita sama o sobé,

kterou béhem predstaveni vytvari nase tvOrci ja.

Vsechny emoce, které ve svém osobnim Zivoté potkdme, smutky, radosti,
I&sky, zrady, vsechno si schovdvdme v podvédomi, a to vytvdr osobnost. Pouzivat
tyto své zkuSenosti pfimo v postavé neni umélecké, protoze tyto emoce podle
Cechova nejsou ocisténé a na jevisté nepatfi. Jsou moc egoistické. Umeélec by mél
byt obdafen pravé vyssim jd, které dokdze viechny emoce z podvédomi hravé
pfenést a opét odnést. Herec by po predstaveni nemél byt zasazen, protoze si jen

hrdlo vyssi jG@ a prendselo emoce hravou cestou na jevisté, nikoliv zaujaté a
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egoisticky, jak by to udélalo viedni j&. Kdybychom poufZivali pro herectvi jen své
emoce, nebylo by to pro divdka zdbavné, vykonu by chybél nadhled, a herecky
prozitek by byl tézko oddélitelny od osobniho zivota. Herec by se z toho brzy zbldznil,

protoze uz by nedokdzal rozlisit realitu od fikce vytvdrené na jevisti.

Popkultura a subkultura

Stanislavskij a Cechov dali zdklady modernimu herectvi, které se dodnes
uplatiuje. Toto moderni herectvi odpovidd spolecenskym hodnotdm, ve které dnes
véfime. Dnesni spolecenské hodnoty jsou napriklad: spoleCnost postavend na
rOznych individualitdch, na individudlni osobitosti kazdého znds, spolecnost
postavend na ekonomice a na piiimdni rbznorodych tradic z celého svéta. Vyse
popsany koncept divadla je pro takovou spolecnost idedini. Oviem dnes se
setkvame s naprosto ojedinélou skutecCnosti, kterou je radikdini globalizace.
MUzZeme telefonovat z Evropy do Ameriky, mUZzeme sledovat dokonce primy prenos
spoleCenskych uddlosti na druhé strané planety a pro spusténi fimu v pohodli
domova uz neni treba témeér zadné Usili. Dokonce si film mizeme vybrat na posledni
chvili nebo mizeme nékolik vecerd sledovat jeden seridl. Diky globalizaci vznik&
popkultura. Nékterd popkultura je kvalitni, nékterd je méné kvalitni, to zdlezi na vkusu
kazdého jedince. Popkultura vyhovuje vétsiné spolecCnosti, protoze neni drzd a
prosazuje obecny, viem vyhovuijici ndzor. Tim, Ze se kazdému dostane pod kU7,
popkultura spojuije masy. Témér kazdy na svété dnes znd pisné od Michaela
Jacksona, kazdy znd kultovni filmy jako je Forrest Gump nebo Pdn prstend, ktery je
jako film zndméjsi nez pUvodni romdn od J. R. R. Tolkiena. Ovsem nase spolecnost
neni zalozend jen na popkulture, kterd nds viechny spojuje. Uz ve stredovéku mytus o
Bohu a vira dokdzaly spojit tisice lidi, ktefi tim paffili k sobé&, ale lidi spolu nemonhli
komunikovat na ddlku a v kazdé vesnici byla docela jind atmosféra. Clovék totiz neni
uzpUsobeny na zivot v tak velké spolecnosti. Psychicky i fyzicky jsme stdle lovci a
sbéraci, ktefi Ziji jen v malém uskupeni. Dnes se stejné tak oddéluji ve spolecnosti
rdzné subkultury, skupiny lidi vyzndvaijicich svou vlastni viru nebo skupiny stamgastd
z jedné hospody, kde se citi Elovék v bezped&i mezi svymi. Zijeme v dobé pluralismu,
kde je viechno dovoleno a nic neni Spatné. Socidini bubliny a subkultury se né&im
strani ostatnim, vymykaiji se popkulture, ale zdaroven se néjak proplétaji i s ostatnimi

socidlnimi bublinami.

Divadlo funguje stejné - je divadlo populdrni, které splriuje tradicni predstavu

o divadle a divdci do ného chodi jako na spolecenskou uddlost. Takovymi divadly
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jsou Casto oblastni divadla nebo Ndrodni divadlo v Praze, od kterého je né&jakd
konvence divaky ocekdvand. V Praze oviem existuji i subkulturni divadla, kterd si
divdci vyberou ze svého presvédceni. Vétsinou se kolem takového divadla vyskytuji
podobné smyslejici lidi, protoze takové divadlo je subkulturou, vesnici ve velkém
mésté, socidlni bublinou, ve kterém je divakim pohodiné, jsou mezi svymi.
V oblastnim divadle by se mél vyvoladvat mezi divaky Uplné stejny pocit soundlezitosti.
Klasické oblastni divadlo samoziejmé nemuize spadat pod jednu socidini bublinu,
meélo by se nabizet viem. Ale mélo by byt flexibilni ve stylu, protoze kazdd inscenace

mda jinou ndladu.

Cechov popsal ono viedni jd, které vzdy hlidd vyssi j&, ve vztahu k divakdm, a
tim dokdaze byt herec divakovi bliz nez napriklad ve filmu. Divadlo md& velkou vyhodu,
Ze existuje domluva mezi hercem a divdkem, Ze je vie jen hra, ale také existuje
domluva mezi divékem a hercem, Ze divdk bude ddvat pozor. Diky pasivni
spoluprdci a aktivni koncentraci divika mdme moznost béhem pdr chvil odletét do
nezndmého fiktivnino svéta, kde si vSichni rozumi. A to, co nds na vyleté do fiktivnino
svéta viechny spojuje, jsou vidy emoce, které jsou stejné pro jakoukoliv subkulturu
nebo socidlni bublinu. Ukolem herce je, aby divaky fiktivnim svétem provdzel a stdle
na né ddval pozor. Tim, Ze divaka provddime od zacdatku do konce, md inscenace
velké moznosti. Inscenace muUze obsahovat radikdingjsi ndzory nez napriklad film,
protoze divdk dychd ten samy vzduch jako herec a md k nému tedy bliz. Herec
pomoci svého viedniho j& neustdle kontroluje miru tvirciho ja. Divadlo mUze byt
subkulturni, inscenace muize byt punkovd a méli bychom toho umét vyuzivat. A i
kdyZ je inscenace popkulturni, divadelni zdzitek je stejné pokazidé jen stémi lidmi,

ktefi v divadle jsou prdavé ted a sdili jeden fiktivni svét.
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Druhd ¢éast: Ja a herectvi

Psychické a fyzické predpoklady

Psychika herce je pfimo spojend s fyzickou postavou, kterou herec pouzivd
jako ndstroj. Herec by mél puUsobit sebejisté, hravé, aby upoutal divakiv zdjem.
Vétsinou k takovému sebejistému stavu pomdahd motivace, kterou si nazvéme: ,,chci
predat pribéh, chci na jevisti jednat a fesit dramatickou situaci”, a ne motivace:
»Chci se ukdzat, jak hezky hraji”. Je tedy potfeba mit i zdravé télo pro zdravého
ducha a sebeijisty vystupe Pro zdravého ducha zcela jisté. Ale herecky talent se
skryva v nécem jineém. Je to sebevédomi a jsou to psychicke i fyzickeé dispozice, které
udrZi herce pred lidmi zachovat klidnou hlavu. Takové sebevédomi nemd nic
spolecného s aroganci. Arogantni herec si hraje sém pro sebe a z motivace ,,chci
predat pribéh" se stdva jen ,podivejte, jak hezky hragji*. Sebevédomy herec si je
védom sdm sebe, a i kdyz je naprosto neprirozené vylézt pred lidi a predstirat nékoho
jiného, sebevédomy herec to udéld s prfiméfenou pokorou, protoZze chce lidem
predat pribéh. Takové sebevédomi je moiné i v ne prili§ zdravém téle. Bohuzel,
kazdy z nds je télem predurcen na urcité postavy, nase télo ,je az prilis hmotné*, jak
fikd Hamlet.'” Ale kdyz své télo vnimdme jako ndstroj, af je gymnastické, kulaté, malé
nebo velké, mizeme ho vidy pouZit sprévné. Stejné jako orchestr md kontrabas,
housle a spousty dalsich n&strojU, v souboru ma byt nékolik typd hercd. N&s ndstroj se
jen musime naucit pouzivat, at vypadd jakkoliv. Je spoustu hercU s vysportovanou,
zdravou postavou, ale chybi jim propojeni duse a téla. Je spoustu az nezdravé
zaobalenych herc(, ale mysl a télo maiji propojené a na jevisti funguji. Abychom se
naucili spravné pouzivat télo, musime o néj pecovat. Ma-li télo poslouchat nds,
musime poslouchat i my télo. V pfipadé Unavy ddt télu odpocinek. V pripadé boleni
zad mu ddt spravné fyzioterapeutické cviky. Ignorovdnim bolesti zad se nase védomi
télu vzdaluje. Potfebujeme-li fungovat, bolesti ignorujeme a vytvorime si jakousi
bariéru na cesté informaci z téla do mozku. Takze uz neregistrujeme, kdyz nédm télo
ddvd najevo potfebu odpocinku. A ndsledné bychom chtéli, aby télo na nase
védomi reagovalo perfektné. Herec potrebuje télo citlivé na své védomi, stejné jako

védomi musi byt citlivé na télo.

17 SHAKESPEARE, William. Hamlet. V nakladatelstvi Artur vyddani druhé. PreloZil Bretislav HODEK. Praha: Artur, 2020. D
(Artur). ISBN 978-80-7483-142-3.
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Michail Cechov piSe vknize O herecké technice'd, 7e kazdy herec trpi
nepoddajnosti svého téla. Herec citi emoci, proziva ji naplno a pravdivé, ale nic
nejde ven. Télo totiz musi byt citlivé na slabé emocni stimulace, na psychologické
tvOrci impulsy. Pro herce je nutnd plasticita téla, kterd herci umozni byt kymkoliv
jinym. Existuje na to spoustu cviceni, kterymi toho Ize docilit. Télo by se mélo postupné
~proménit v citivou membrdnu, v jakéhosi pfijemce a nositele nejjemnéjsSich nuanci,
predstav, pocitd, citd a volnich impulsd.” pise Cechov. V predstavé si vytvorime
pfedstavu o situaci, ucitime jakykoliv zdchvév emoce, a tim nechdme své télo
prostoupit. Jediné tak mUzeme dosdhnout origindiniho projevu. Vsechny postavy,
které tvorime, by mély vychdzet z nds, z vnitiku, a télo by proto mélo byt dost citlive,
aby se dokdzalo zohybat podle nasi predstavy. Neni potfeba umét kotrmelec nebo
stojku. Jde Cisté o napéti téla, o umisténi hlavni energie, kterd télo vede. Mohlo by se
zddt, Ze to jsou témér zanedbatelné nuance, ale pravé to déld postavu origindini.
Spoustu hercU se uchyli kvytvdreni postavy pomoci uz ddvno ozkousenych
charakterl. Nevychdzi ze sebe ted a tady, ale ze sebe pred dvaceti lety nebo
dokonce z nékoho jiného. Herec vzdy musi pouzit jen sdm sebe pro vtéleni se do jiné
postavy, ale musi tomu predchdzet pecliva priprava, aby charakter postavy
odpovidal charakteru herce. Existuje pojem ,suplickové herectvi — herec pouizije
néjakou prefabrikovanou postavu, kterou vytdhne bez procesu hleddni sdm v sobé.
Muz zahraje Zenskou postavu tak, ze zvysi hlas. To ale na jevisté nepalffi, pokud to
neni zadmér. Herec muize ziskdvat inspiraci viude kolem. UmélcUv Udél je sledovat
svét kolem sebe a vytvdret zného umeéni. Ale veskerd inspirace musi projit vnitfnim
procesem, kterym si herec postavu priviastni. B&hem predstaveni musi herec
vychdzet sdm ze sebe prdavé v tu chvili, kdy postavu hraje. Tak se dd docilit jakési
autenticity. Staci v sobé vyvolat tviréi impuls a pustit ho do citlivého a svobodného
téla, které videdinim pripadé tento impuls rozvine. Je tedy tfeba poslouchat své
télo, aby i ono poslouchalo nds. Na jevisti je dulezitd lehkost a svoboda, oviem dobry
herec by nad sebou mél mit vidy kontrolu. Hereckd prdce casto zpUsobi modfiny,
Skrdbance a rlzné Urazy. BEéhem predstaveni midtime svym télem tam a zpdatky,
casto ani necitime bolest a po predstaveni na sobé najdeme modfiny. Stavd se to,

ale divdk by nikdy nemél mit pocit, ze si herec ublizi. Strach o herce mUze divdka jen

18 CECHOV, Michail Aleksandrovi&. Hercova cesta: O herecké technice. Vyddani druhé, prvni spole&né vyddani v
nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). ISBN
978-80-7437-241-4.
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odvddét od pribéhu, ktery se tak pracné snazime vytvorit. At je herec jakékoliv

postavy, musi v ném byt néjakd lehkost a plasticita.

Avutenticita na jevisti, nebo lez?

Autenticité jsem se vénoval uz v postupové prdaci na konci druhého rocniku.
Jen tézko se hledd hranice autenticity, obzvldsté v sebereflexi. Sami se nicim
neprekvapime, proto se ndm vykon nezdd autenticky, ale nacviceny. A myslim si, Zze
takové pocity nejsou mylné. Na jevisti by herce mélo prekvapovat, co jeho postava
udéld. Kautenticité nds mUze dovést i partner na jevisti, ktery nds neustdle
prekvapuije, nebo partner v hledisti — reagujici divdk. Vse, co se v mizanscéné objevi
poprvé a herec to musi rediné resit, prispiva k autenticité predstaveni. V tu chvili se
totiz propojuje fikce s realitou. Herec je postavou, ale musi rediné premyslet ve fiktivni
mizanscéné. Herec nemusi mit postavu perfektné nastudovanou do nejmensich
detaild. BE€hem zkouseni by mél hlavné nacerpat energii postavy, aby v ni mohl
svobodné improvizovat. Autenticky znamend v doslovném prekladu pUvodni,
origindini. Kdyz si herec nepfipravi kazdy detail a nechd se sém situaci prekvapovat,
je to skoro autentické. Oviem tézko se vyvolavd v divdkovi pocit autenticity, kdyz
divdk vi, ze je vie jen jako. Bezmeznd autenticita na divadle neni moznd, existuje totiz
jakdsi nepsand domluva mezi hercem a divakem: Divdk pristupuje na to, co herec
zahraje, ale je sezndmeny s realitou. Divdak sleduje cizi pribéh a pro jeho nadhled je
dilezité, aby védél, ze je vse jen jako. ZazZil jsem divadlo, kde nebylo jasné, co je
fikce a co realita. Mdm zkuSenost z divadelniho festivalu OLDstars on the Roud
v Roudnici nad Labem. Zkusenost autenticky zaznamenal hned druhy den po
festivalu MgA. Petr Kult:

+Festival Old stars on the roud v Roudnici nad Labem. Druhy den festivalu ve 23
hodin je v programu psdna predndska MUDr. Petry Richterové: Psychologie sériovych
vrahU. V anotaci stoji: ,,V rdmci doprovodného programu se na festivalu mizete
zUCastnit predndsky renomované psychoanalyticky Petry Richterové, kterd Vdam
priblizi motivaci, charakteristiku a historii sériovych vrahU na nasem Uzemi. V
hodinovém bloku sezndmi divaka poutavou formou s klicovymi osobnostmi ceské
krimindini scény (...)
Zacalo to nevinné. Blond pani v kostymku, okolo 40 let, rdznd a sebejistd, popisuje
nejzndméjsi Ceské vrahy. PouZivd slovni spojeni, kterd psychoanalytici pouZivaji (jako

fo klisé o tom, Ze na vds koukne a vi, co jste za Clovéka). Pousti se prezentace, jejiz
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slajdy prepind jakysi Jerry. Predndska se staci k proslulému roudnickému vrahovi
»Svatovi' Stépdnkovi, ktery za prvni republiky pdchal na tomhle Uzemi zvérstva. O
chvili pozdéji uz se mluvi o Udajném soucasném vrahovi, ktery jde v jeho Slépégjich a
po Roudnici vrazdi stejné jako jeho ,vzor”. O dalsi vtefinu ddle vidime na platné
video - vlog - dvou divek, co jedou po polni cesté, nacezZ z kefe vystoupi muz (Svafa
mladsi) a obé divky za zpévu podivné melodie zastreli.

Nikdo ani nedutd. Opravdovd vrazda. Ne takovd, jakou viddme v krimindlkach...
Predndsejici pokracuje. Zve si na scénu divku, kterd méla byt svédkem vrazdy svych
rodicy. Upozornuje nds, a predevsim muZe, abychom byli v klidu. Vyzyvd divdaky, aby
odedli, pokud maiji pocit, Ze by na to neméli Zaludek. Odchadzi pouze dvé mladé
holky. Na scénu vstupuje roztfesend divka v Cervenych Satech a zlatym krizkem na
hrudi. Psychoanalyticka ji uvddi do jakéhosi transu, vyzve divku, aby popsala, co
zaZila onoho nestastného vecera. Komunikuji spolu, jako by byly v ordinaci, jako by
se znaly opravdu dlouho. Divka popisuje, jak byla s prateli v kiné na Spalovaci mrtvol,
Sla domd, méla divny pocit, Ze ji nékdo sleduje, vybafli na ni zminéni kamarddi, pak
Sla domU, kdyZ vtom ji zacal nékdo prondsledovat, ona utekla do gardze, sedla si do
auta, kde po nastartovdni vozu (a soucasném zapnuti radia) spatfila na misté
spolujezdce mrtvého tatu a rozrezanou mdmu v jiném misté gardze. Holka v tom
momenté vyprdvéni chytla extrémni hystericky zdchvat, ktery se lékarka snaZila
uklidnit. Marné. Vyzvala Jerryho, aby pustil pfedem domluvenou hudbu (tu, kterd
znéla v radiu). Byla to néjakd blba melodie, mam pocit, Ze od Gotta, a to holka uz
nezviddla. Jerry vstal a zacal na p. Richterovou fvdt, aby tu holku uZ nechala. Nato
vstdvd a rozrusenou holku odvddi pryc.

Psychoanalyticka je zmatend, zdd se, Ze se vSechno vymklo planu. Vraci se Jerry a
predndsejici ho vyuzZivd jako figuranta pfi popisovani jiné kauzy. Popravdé si tohle
moc nepamatuju, protoZe jsem byl dost v Soku z toho, co jsem predtim vidél. Pak
prichdzi to strasné. Pfedndska se znovu staci ke Svatovi mladsimu. Ptdm se, kam tohle
muUZe dospét. Pani Richterovd ukazuje na CD, které je celou dobu poloZzené na jejim
stolku a fika, Ze ji tyden pred predndskou prisla obdlka s DVD Spalovac mrtvol a s
prospekty roudnického festivalu. Pak fekla ,,a ted je jasné, Ze tohle mi mohl poslat jen
jeden Clovék, a je jasné, Ze dnes mezi nami je, takZe Svafto, tady jsem*.

Z publika k prekvapeni vsech vstal chlapik, kterého jsme povaZovali za onoho vraha.
Ve vteriné vytdhl pistoli, nabil ji a vystrelil do zemé. Vtom bez vahani vyskodil Filip Jasa

a na pachatele se vrhl. Narazil s nim o zed, my s Danielem Tomanem jsme vdhavé
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vstali (naprosto paralyzovani), nacez na nds Filip zarval, af mu jdeme pomoci.
Vybéhli jsme, ja jsem ,Svafovi sebral zbran, Dan pomohl Filipovi pachatele
zpacifikovat. Vtom pribihd porfadatel festivalu a kfi¢i na nds, Ze je to soulasti
inscenace. Jaky inscenace, ty debile? Nechdpu. A je konec. Tma.

Celé to bylo pripravené. Rozrusend divka byla herecka, vie bylo inscenované. My
jsme byli ve velkém 3Soku, vsemu jsme véril, a tak jsme se vystavili redlnému

nebezpedi..."

Ndsledné vyvstala spousta otdzek. Snazime se byt v divadle maximdiné
autenticti, snazime se dosdhnout na jevisti co nejvétsi pravdivosti. Zpé&tné ani
nedokdzu posoudit, jestli ti herci (amatéri) zahrdli své postavy tak dokonale, nebo ne.
Vidél jsem jen realitu a ani mé& nenapadlo, ze by to nékdo hrdl. Jenze takove
predstaveni neni divadlo. Je to inscenovany Utok na pani doktorku. Pravdépodobné
dobre inscenovany. Jedno té inscenaci oviem chybi. Chybi domluva mezi hercem a
divdkem. Inscenace se od zacdatku prezentuje jako realita a klame tim divaky. A
klamat takovymi situacemi rozhodné neni spravné. Nékdo z toho mohl mit trauma,
nékdo mohl vytdhnout zbran a zastrelit nevinného studenta prdv, ktery se pro radost
amatérsky vénuje divadlu a nikdy si nemohl domyslet tak daleky rozmér. Viechno
dopadlo nastésti dobfe a nikomu se nic nestalo. Dokonce jsem vdécny za tak
extrémni zkuSenost. Mdlokomu se postésti zazit tak vérny trenazér na krizové situace.

Ted aspon vim, Ze dokdzu jednat. Ale s divadlem to nemda nic spole¢ného.

Myslim si, Ze kdyby viechny postavy ve hre, kterd byla uvedend jako
predndaska, hrdli herci, ktefi pravé ukoncili studium na DAMU, moznd bych jim fo
neuvéiil. Skola nds naucila spoustu metod, jok dosdhnout slysitelnosti, jak tvorit
postavu, aby ji divak porozumél. Ale skola mé nemohla naucit objevovat tu pravou
autenticitu v postavé, kterd nékde ve fiktivnim svété existuje a cekd na ztélesnéni.
Kdyby herec pouzil hereckou techniku, jako je slySitelny a srozumitelny projev, Citelné
stiiny mezi rdznymi pocity a precizni dotdhnutd gesta, moind by to vypadalo
nedUvéryhodné. Kdyz pfede mnou na predndsce sedéla herecka, kterd ma jisté
néjakou pripravu, ale ne ctyrlety ,dril* na DAMU, zadnd nepresnd intonace mé
nemohla vyrusit. Je to preci realita, tak pro¢ by to méla Spatné hrdte Je to to samé,
jako kdybyste potkali zvidstniho Clovéka na perdné, ktery si povidd sém se sebou.
Nikoho nenapadne, Zze to moznd hraje. Prosté to tak je. Pfivadi mé to na myslenku,

jak je tedy tézké naqjit autenticitu ve viech dUlezitych metoddch o Cistoté a kvalité
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projevu. Naprostd pfirozenost na jevisté téz nepatfi, protoze divak by mél dostat co
nejvice informaci. Civilni jedndni na jevisti neni nositelem né&jakého sdéleni. Emoce se
musi nést pres Ctvrtou sténu mezi jevistém a hledistém a civilni jedndni se tak daleko
nedonese. Je to tedy jaké si brusleni mezi tim, co si mizu dovolit takzvané
~podehrdt”, nebo co mdm takzvané ,prehrdat”. Je to dalsi stupen hereckého studia.

Studium herce diplomovou praci nekonci.

Rad bych nasel takovou autenticitu, kterd donuti divéka zapomenout na
realitu. Rdd bych napsal, ze bych chtél byt naplno postavou pred zraky divdakud, ale
to by nebylo presné. Kdybych byl stoprocentné postavou Trepleva z Racka, opravdu
bych se na konci predstaveni zastrelile Krom toho, kdybych byl napino postavou,
zase bych zapominal na divaky, ktefi prisli prozit veCer se mnou. Presnéjsi by bylo
moznd fict, Ze bych chtél byt na sto procent presvédcivou postavou v obrazu
vytvoreném pro divdka. Herectvi totiz vyzaduje myslet ve spousté rovindch a jeding,
co se ucim, je spojovat viechny roviny dohromady. Jedna rovina je pocit herce na
jevisti: Herec je nervdzni, mysli na vsechny akty (fyzické jedndni), dodrzovdni
aranZmd, mizanscény, co ho Cekaqji, aby nekomplikoval existenci na jevisti svym
kolegUm. V urcitou chvili musi postava zakopnout, jinak nemaiji partnefi na jevisti co
hrdt. Krom toho pii vytvdreni postavy jsou slyset a citit reakce divakd, a nejen kdyz se
sméji, i kdyz jsou potichu. Herec musi divdka vnimat, protoze to hraje hlavné pro néj.
Dalsi rovinou je tvOréi stav herce — hrdt si: Herec si v postavé musi hrdt, pestre ji
vybarvovat, aby pred zraky divék( opravdu Zila. Dalsi rovinou je mysleni postavy:
Herec musi jako postava myslet, protoze musi bystfe a pravdivé reagovat na okolni
viemy. A tato rovina md byt jedind viditelnd. Postava md néjaky oblouk, né&jaké
motivace a néjaké fdze, prochdzi dramatickymi situacemi, kde se musi rozhodovat.
Z toho se divdkovi pred oCima poskladd osobnost, kterd néco fesi a divdka by mohla
zajimat, protoze je dramatickd. Tyto fii roviny popsal Cechov jako viedni ,,ja", tvor&i

2A“ a ,ja" jako postava.

Ve vysledku se herecky vykon zdd pfirozeny, organicky a lehky, nezatézkany.
Herec chodi po jevisti a proziva si néjaké situace, které nékdo vymyslel. Jenze za tim,
co herec viditelné na jevisti prozivd, jsou dalsi dvé roviny vnimdni, které jsem popsal a
spoustu dalsich, které by bylo popisovat zbyte&né. Herectvi neni tak jednoduché, jak
se zdd na prvni pohled, a to je na tom nejzédbavnéjsi. Dobry herec nedd najevo, jak

ndrocné je zahrdat postavu. Ale jak dosdhnout idediniho vyrovndni viech rovin2 Vzdy
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se muUzu soustredit jen na jednu véc, kterou zlepsuji. Soustredim se na sebe jako na
herce, abych si hrdl v prostoru a sém se bavil. Daldi reprizu zkousim néco jiného,
napriklad prekvapovat své kolegy nebo myslet na srozumitelnost projevu, a tim zase
zapomindm na hravost. Propojeni viech rovin mysleni je mozné jen jednou cestou,

kterou jsem, mdm pocit, objevil, ale usel jsem jen pdr malych krocka.

Béhem studia na DAMU se mi totiz rozdélilo mysleni na nékolik oddild i v Zivoté
mimo jevisté. A neni divu, protoze Clovék stihne za den spoustu akfivit. A kazdd
akftivita je rozmanitd. V 8 rdno zacind trénink s doc. Martinem Packem, kam vétsinou
mladi studenti pfijdou po mdlo hodindch spdnku, protoze vecer pred tim méli na
programu dulezitou ¢ast studia — utuzovani kolektivu s IGhvemi v ruce. Trénink je velkd
fyzickd zatéz, pak je pét minut pauza na sprchu a zacind semindr. V mozku neni po
fyzickém vykonu vibec zadnd krev a najednou se mdme tvdrit jako intelektudlové
pfi rozebirdni zahrani¢nino divadla. Student ma stésti, kdyz mé pUl hodiny na obéd a
nevyjde mu zrovna na dnesni poledni pauzu individudini hodina mluvy nebo zpévu.
Koncentrace se presouvd tentokrdt do hlasivek a Clovék uz ani nevi, co Fika,
soustfedi se jen na spravnou artikulaci a spravnou intonaci. Casto se jesté pred
hereckou hodinou, kterd zacind ve ffi hodiny odpoledne, stihne néjakd predndska
nebo semindf, a pak se veskerd koncentrace presune do srdce. Na hodindch
herectvi by se mélo probudit ono tvirci ja. Méli bychom se uvést zase do jiného
psychofyzického stavu, ktery je pro herectvi podstatny. Ve skuteCnosti uz student ani
nevi, jak se jmenuje, protoze je vyCerpany. Ale mozind Ze prdavé v tomto stavu se
probouzi tvircéi ja. Tento ndrocny program je jen o zvyku a pokud to student mysli

vazneé, skola ho pripravi na Zivot profesiondlniho herce.

V takovém prostiedi se naprosto rozklddd vnimdni osobnosti, t€la a mluvy.
Viechno je tak néjak rlzné a tézko se to spojuje. Spojeni prichdzi az v uplathiovani
téchto peclivé vitipenych metod - hrani v divadle DISK. Poprvé si vyzkousime
pravidelné reprizovdni, nové hry zkousime dopoledne a vecer hrajeme hry uz
nazkousené. Toto reprizovdni jsme méli omezené kvili pandemii, ale presto né&jaké
bylo a j& jsem si vtom nasel jedinou moznost: Véfit viem metoddm, Ze je mdm
dostateCné vitipené, a pfi vstupu na jevisté se oprostit od teorie a pokusit se na jevisti
svobodné existovat. Jit na jevisté joko nepopsany list, ktery si teprve na jevisti
vzpomind na text své postavy. A nejdilezit€jsi je, si hrani fiktivnich situaci naplno

uzivat. Hrdt si na postavu, kterou jsem dva mésice hledal a zndm ji nejlépe v celém
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sdle. Hrdt si jako herec. Profesiondlné, kultivované, ale se zébleskem radosti a zdbavy
nebo touhy vytvorit fiktivni svét, sdélit pravdivé pribéh, ktery mize byt pro spoustu lidi
v dnesni sekularizované spolecnosti zrcadlem k Zivotu. Jediné tehdy, kdyz vstoupim
na jevisté s takovym pocitem, viechny roviny mysleni se mi spoji do jednoho a vykon
bude zdbavny, lehky, autenticky a kvalitni. Bude vznikat ted a tady. Oviem

k takovému stavu mdm jesté cestu dalekou.

Je spousta metod, jak takového stavu docilit. Bohuzel jen Cdastecné. Nejlepsi
metodou jsou totiz zkusenosti a reprizovdni. A spoustu dobrych herclO vyprdvi o
jakémsi procitnuti. Prof. Jan Burian ndm na herecké propedeutice popisoval, ze
spousta jeho studentd mu sdéluje tento zdzitek po néjaké dobé od ukonceni studia.
Herec najednou pociti naprosté spojeni reality a fikce. Je si jisty, Ze v tu chuvili
hraje/Zije svou postavu organicky. Ndznaky takovych momentd mivam, ale mdm

pocit, Ze k néCemu takovému jesté mifim a bude mi to jesté néjakou dobu frvat.

Absolventskd postava Kubik

Béhem zkouseni herec projde nékolika fazemi: Na prvni ctené se sezndmime
s textem. Sezndmime se s pribéhem postavy. Proto by se nemélo na prvni ctené nic
hrat, pouze peclivé vstfebdvat pribéh pridélené postavy. Casto se debatuje
s rezisérem, ktery se snazi priblizit hercdm co nejvice svou predstavu o fiktivnim svété
hry. Se scénografem pomoci ndvrht a dlouhych debat nad postavami se dobirdme
spoleEnému zd&kladu. Po pdr ctenych se jde do prostoru a zacind se z predlozeného
textu tvorit fiktivni realita. Zkouseni tomu fikdme praveé proto, ze zkousime, co fiktivni
realita vyzaduje, co funguje a nefunguje, hleddme, Ci vytvafime novy svét,
zkoumdme situace, varivuieme je. Na tyto zkousky je treba umét text, abychom mohli
byt v prostoru svobodni. Ale nestaci jen umét text. Méli bychom mit dobre
rozmyslené smérovani postavy, jeji cile a motivace. Na zdkladé toho se dda stavét
opravdovd a uvéritelnd fikce. | kdyz je cely svét vymysleny dramatikem, md své
z&kony. A postavy se fidi podle jasnych psychologickych podnétd. Je treba pedlivé
Cist mezi fadky, odhadovat, co asi postava chce, jaké jsou cile jejiho jedndni a

nevymyslet moc véci navic, které by mohly vyvoj postavy rusit.

A po této prvni zkusenosti v prostoru prichdzi druhd Cdast zkouseni — oprostit se
od vsech detaill postavy. Méla by se dostavit jakdsi syntéza chozeni, mluveni a
mysleni. Viechny zdkony, mantinely, motivace a chtice postavy ve vysledku jen

svazuji ruce, kdyz jim davdme moc pozornosti. Jakmile jsme si fakta o postavé jednou
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uvédomili a zkusili v prostoru, musime doufat, Ze jsou nékde zazitd a nezmizi. Méli
bychom na zkousky prichdzet s naprosto prdzdnou hlavou, aby postava mohla Zzit
sama. Kdyz se nékdo snazi zahrdt vic véci najednou, nikdy to nefunguje. Ani v realité
tak nefungujeme. Lidsky mozek se dokdze porddné soustredit jen na jednu véc.
Samoziejmé existuji lidi, ktefi délaji tzv. multitasking. Ale kdyz lidsky mozek déld vice
UkonU najednou, musi nékteré Ukony mit nauc¢ené na autopilota a nedéld je peclivé.
Pro herectvi chceme kazdy Ukon zobrazit peclivé a méli bychom mu ddévat diroz.
Vyse jsem se dokonce zmifioval o vnimdni nékolika véci najednou, ale nemél by to
byt multitasking. VSechno musi propojovat jedna a ta samd motivace. Ve se musi

spojovat v celistvost postavy.

A tfeti faze zkouseni je pro mé nejdUleZit&jsi a nejzabavnéji. Clovék se
postupné uvolnuje a postava mu leze pod kUzi, az se dostane do stadia, Ze nemusi
nic studovat, pfijde na reprizu a postava herce samotného zaskodi. Kdyz viechno jde

hladce, postava zije sama.

BohuZel ne vidy se mi to tak dafi. Popisuji idedini stav zkouSeni a kazdé
zkouseni prinese trochu jiné podminky a ndroky. Napriklad, kdyz jsem zkousel
v Libereckém divadle Obsluhoval jsem anglického krdle v rezii Petra Palouse, byl jsem
obsazen do jedendcti riznych postav, nékteré z nich byly mluvené, nékteré jen
prosly po jevisti. V takovém pripadé se tézko uplatiiuje vyse popsany postup. Neni to
jedna postava, kterd by méla jasny zacdtek a jasny konec. Kazdou postavu jsem
musel vytvdret jaoko karikaturu, protoze na vytvdreni oblouku postavy neni dost
prostoru. Kazdd postava se musela aspon minimdlné [iSit, aby divak mél jasno, ze
jsem nékdo jiny. Je to trochu jiny styl prace. Zkouseni t€chto malych postav mélo
stejné tak tfi faze, oviem nestavd se, Ze by mé samotného postava prekvapovala.
Musim se do ni vcitit béhem rychlého previeku a béhem péti replik na jevisti neni
prostor na improvizaci. Snazim se, aby byla kazdou reprizu novd, ale rozdi je

zanedbatelny.

Ovsem tento postup Slo uplatnit pfi zkouSeni postavy Kubika v Digitéinim
podzemi v reZii doc. Evy Salzmannové. Vzpomindm si na prvni ¢tenou zkousku: Sesli
jsme se na ucCebné K332, sedéli jsjme kolem jednoho velkého stolu a méli jsme
pripravenou kdavu a sladkosti od produkce. Je dobré si prvni ctené zkousky zprijemnit.

Kdyz chceme mit ze C&teni textu umélecky zdzitek, méli bychom byt v naprosté
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pohodé. Méli bychom se citit v bezpedi v realité, abychom se mohli vydat na cestu

do fiktivniho svéta, ktery pravé zacindme zkoumat.

Vsichni jsme byli zvédavi, protoze jsme do této inscenace uz od chvile, kdy se
o ni vedeni zminilo, vkiadali velkou nadéji. Text napsal Krystof Pavelka, ktery s ndmi
travil spoustu Casu béhem studii a spolupracoval s ndmi na nékterych predchozich
klauzurdch. Krystof nds vsechny dobre znal a hru napsal pfimo pro nds rocnik.
Rozdaly se texty a zacali jsme Cist. Dvacet stranek Cetli MgA. Petfr Urban a MgA.
Matylda Kénigovd. Pak kone&né prisla fada na mé. Cetl jsem dialog s MgA. Petrem
Kultem napsany na jednu strdnku. Pak zase dlouho nic. Pak dalsi dialog na jednu
strdnku, zase dlouho nic. Ve vysledku jsem byl nadseny ze hry, ale moje obsazeni mé
zklamalo. Postava s mdlo textem se jmenuje Kubik. Mél jsem tam méné textu nez
viichni ostatni a mé to mrzelo, protoze uz to byla ffeti inscenace za sebou, ve které
jsem nemél velkou roli. Na druhou stranu jsem mél pocit, Ze Kubikovi rozumim. Védél
jsem, o co postavé jde. Néjak jsem Kubikovi na prvni &teny prisel na kloub a
pracovalo se mi na ném mnohem Iépe nez na postavach predchozich. Mohl jsem
totiz stavét od pevnych zdkladd. Kubik Zije u své mdmy a je docela asocidlni typ.
Snazi se byt oblibeny kluk, jezdi na skateboardu, ale nemd zZadné zkusenosti s IGskou
a v zivoté se mazlil snad jen se svou matkou. Nedokdze byt tak oblibeny, jak by chtél,
ale bojuje. Ma v sobé az moc energie, kterou neumi ovliddnout. Bavi mé na Kubikovi,
Ze vypadd jako borec se skateboardem, ale neumi ani oslovit holku, neumi se bavit
se svymi vrstevniky a v zZivoté md jen svou matku, kterd se za ného stydi. V kontrastu
toho prekypuje energii a zcela jist€ md obrovsky potencidl, ktery bohuzel neumi
vyuzit. Mdm pocit, Ze hodné& miadych lidi m&, a asi vidycky mélo, problém se
smérovdanim energie do perspektivnich aktivit — to je téma Kubika a tim je mi Kubik
blizky. Je hodny kluk, ktery se snazi nqjit smysl svého byti v digitdinim i v rediném svété

a néjak se mu to nedafri, protoze to nenilehké.

A kdyz jsem zacal stavét na tomto zdkladu, Slo viechno Iépe. Najednou
nezdlezi na tom, kolik md& postava textu, zdleZzi na tom, o co ji jde, jaké md téma a
jak se téma ukdze. Po prvni Ctené jsem mél chvili pauzu, zkousely se jiné situace a ja
jsem tyden nemusel na zkousku. Pak to pfislo — prvni situace se spoluzdkem Petrem
Kultem. PFi prvni prostorové zkousce se musi Clovék prekonat a vylézt poprvé bez
rekvizit, bez kostymu, bez jakékoliv znalosti postavy do prdzdného prostoru a tvorit

pred zraky reziséra, dramaturga a kolegl. Moje postava se jmenovala Kubik, Petr
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hrdal Honzika. S Pefrem jsme si nékolikrdt fekli text, abychom v prostoru byli svobodni a
nemuseli drzet text v ruce. A taky jsme ho uméli tak, ze jsme za pdl hodiny méli situaci
naznacenou. Motivace byly jasné a pozdéji jsme jen pilovali. Digitdini podzemi

hrajeme dodnes a kazdd repriza je jind, vzdy zkousime nové véci.

Celé zkouseni samoziejmé bylo jednodussi hlavné v tom, Ze text je soucasny,
snadno srozumitelny, a motivace postav jsou pro mé cCitelngjsi nez v ndrocném textu
od Cechova. Ale zkouseni pro mé bylo velmi pou&né. Za viech okolnosti musim prvni
vytvorit pevny zdklad role, od kterého se mUzu odrazit. Neni mozné jit na prvni
zkousku nepfipraveny a nemit vilastni ndzor na postavu, protoze jakmile mda rezisér
jednou ndskok, uz se to tak veze dokonce zkouseni. Nefikdm tim, ze bych mél védét
vic nez rezisér, nebo se s nim dokonce o nécem prit. To urCité ne. Ale mél bych na
kazdou zkousku prichdzet tak pripraven, abych reziséra prekvapoval a on mé pak
nechal svobodné tvorit. Jen tak totiz docilim svobodného nastudovdni postavy a
pozdé&ji svobodného hrani. A za to jsem vdécny rezZisérce a pedagozce doc. Evé
Salzmannové, kterd mé presné k takovému pristupu vedla. Doc. Salzmannovd mé
neustdle vybizela, abych vymyslel, abych tvoril sém a kazdy m¥j ndpad bud prijala,
nebo s vdékem odmitla. Pochopil jsem, Ze staci zkusit tfeba prvni hloupost, kterd mé
napadne. Hlavné néco stdle zkouset a neoCekdavat od reziséra, ze mi to vymysli. Kdyz
si vymyslim, ze pri replice ,,Je valkal” zvednu pravou pést vzhiru, bude to fungovat
jen tehdy, kdyz gesto dotdhnu a budu si v ném jisty. Do kazdé malickosti, kterou
vytvorim, musim vioZit dostatek energie, aby nezanikla mezi ostatnimi malickostmi.
Jakmile bude jakdkoliv hloupost se spravnou motivaci, je to v poradku a moznd
dokonce zajimavé. Ale kdyz vymyslime sebegenidinégjsi prechod, gesto, intonaci,
cokoliv a nebudeme to mit zmotivované a nebude to v logice situace, nikdy

nezafunguje.

Situace sPefrem Kultem samoziejmé nebyla mym jedinym dialogem
v Digitdlnim podzemi. BEhem zkouseni se pripsala Kubikovi na popud spoluzacky
MgA. Rendty Matéjickové milostnd linka. Mé postavé i postavé Rendty (Aneté), to
rozdifilo moznosti. Jak je Kubik prehnané milujici Clovék, tak je Aneta naprostd
samotdrka. Aneta je zarytd feministka, oviem na Kubikovi ji néco pritahuje. Kdyz
spolu maji krdsnou chvili o samoté, Kubik snad poprvé za vikend na chaté vibec
nemysli na svou matku. Je ted a tady s jedinou Zenskou, kterd existuje. Svét kolem

naprosto mizi a Kubik ziskdvd tak ohromnou silu, Ze se pokusi o zbrklé a neSikovné
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vyznani lasky. Zdd se mu to naprosto v poradku, kdyz to tak citi. Ale bohuzel je tak
intenzivni, Ze mu Aneta utecCe a tim konci jejich vztah. Kubik chce zpét za maminkovu,
do bezpecdi. Nasledné se rozehrava dalsi podstatnd cast postavy Kubika, ktery svou
Idskou k mamince zlikviduje cely svét. Jako jediny dd totiz umélé inteligenci pristup

do virtudiniho svéta skrz telefon, kterym se snazi dovolat mamince.

Myslim si, Ze hra je ve vysledku velmi pesimisticky pohled na mladou generaci.
Kazdd postava je nécim postizend, vymykd se normdlu a md omezeny pohled na
svét. Postavy si délaji jen naschvdly a ukdze se tam podle mé jen mdlokdy nadéje
Idsky. Proto v kontextu celé hry, kterd skonci zniCenim celého svéta, je pripsand
situace Kubika a Anety pfinosnd. Celd hra je soucasnd a fesi se v ni dnesni problémy
vrstevnik0. Myslim, Ze hlavnim tématem je propaddni mladych lidi modernim
technologiim a tim zapomindani na schopnosti socializace. Osobnosti se ztraci na Ukor
technologického pokroku. Pfichdzime o schopnost komunikace v realité. Umime
komunikovat jen na socidlnich sitich. Nakonec cely rediny svét mizi. Kubik je jedna
z mych nejoblibenégjsich postav, protoze prdvé v této postaveé jsem si nasel néjakou

svobodu a kazdou reprizu se nechdvdm prekvapovat, co se stane.
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Z4avér

Je pro mé dUlezité uvédomovat si smysl mého povoldni, nechci byt na svété
Zbyte€né. VétSina znds prirozené prahne po Uspéchu. Nékoho tdhnou penize,
nékoho bavi prace se dievem, nékdo se Zene za spoleCenskym uzndnim. J& jsem si
vybral profesi, kterd mé bavi. Oviem ve chvili, kdy se stane profese povinnosti, kterd
zameéstnavd Clovéka rdno i vecer, zacindm zvazovat, jestli mi to za tu malou vyplatu
stoji. Proto jsem napsal diplomovou prdci, ve které se snazim naijit vyznam divadia,
kultury a umeéni. Mél jsem potfebu pojmenovat divody existence uméni, k cemu

umeéni je a co dava divadlo nejen mé, ale i divakim.

Kdyz prirovndvdm divadelni predstaveni k ndbozenskému ritudlu nebo
k bohosluzbé, mUze se to na prvni pohled zddt jako hloupost. Dnes uZz mdlokdo
navstévuje kostel, aviak bylo normou chodit do kostela kazdou nedéli, stejné jako
dnes je normou chodit do divadla (aspon v urcité socidini bubling). Mrzi mé&, ze vyvoj

o

technologii vdlcuje divadlo. Zijeme v dobé& seridll, pouzivaji se online televize
nabizejici pestrou nabidku film0. Samoziejmé je to krok k lepsimu. Rad sleduiji seridly a
Ziji pribéh fiktivnich postav po nékolik mésicd svého zivota. Akordt fiktivni pribéhy jsou
vzdy Uték pred realitou, na kterou bychom neméli zapominat. Vzdy fikce byla néco,
co ndm pomdhalo prekonat tizivou realitu. Zdklad nasi fantazie byla kognitivni
revoluce. Uvédomili jsme si nasi existenci a vzniklo prvni animistické ndbozenstvi. Lidi
vymysleli prvni bohy, o kterych se vypravély pribéhy a néktery umélec tehdejsi
spole&nosti kreslil jejich podobizny v jeskynich. Clovék ziskal fantazii. Nésledné prisla
zemédélskd revoluce, kterd dala zdklady prvnim civilizacim. Lidi zacali farmaiit, méli
dostatek potravy a zacali obydlovat mésta, kde z fiktivnich pribéhl vznikaly myty,
které drzi dodnes obrovskou spolecnost pohromadé. Prvni spolecnosti vyzndvaly
polyteistické ndbozZenstvi, nékteré pozdeéji dualistické a monoteistické, az védeckd
revoluce zpochybnila existenci vsech bohU. Dnes Zijleme v dobé védecké, véfime jen
v myty, které nékdo objektivné dokdze. Oviem nase fantazie tak prizemni, jako nase
vira, neni. Uméni se dostdvd na zdkladé psychologického zkoumdni mnohem
hloubéji. Fikce a ireadlita zacind byt propracovand do nejmensich detaild a tim
pUsobi témér rediné. Dokonce se ndm nabizi nejeden kvalitné zpracovany fiktivni
svét, médme jich k dispozici nespocet. MUZzeme pred realitou unikat kazdou volnou

chvili.
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Dnesni doba ndm nabizi uniknout do seridlu, kdyz jsme ve viaku, kdyz Cekdme
na autobus, kdyz lezime v posteli a nemUzeme spdt. MUzZzeme si pustit jakykoliv seridl
na telefonu, ktery mdme neustdle po ruce, a kvalita videa je na velmi dobré Urovni.
Je takovd mozinost ale spravnde Miuzeme unikat realité kdykoliv se ndm to hodi?

Koukdnim do obrazovek trdvime vétsinu nasich vecerd.

Divadlo pfindsi intenzivnéjsi zazitek, ktery nelze spustit pfi Cekdni na autobus.
Predstaveni mUzeme navstivit, jen kdyz se hraje, ¢imz se stdvd uddlost vyjimecnad.
Nabizi divakovi sledovat pribéh podle svého, protoze rezisér fiktivni svét vytvar
pomoci symbold, a ne maximdini ndpodobou reality. Divdk sdili pfibéh se svymi
sousedy Vv hledisti a s herci na jevisti. Vsichni maji spoleCnou myslenku a potkdavaji se
ve stejné emoci. Naproti tomu sledovdni fim0 a seridld se v nékterych
domadcnostech stadva normou. Nékteré domdcnosti pouziva;ji televizi jen jako kulisu,
¢imz klesd divdkova pozornost, &imz klesd Sance divakovi néco predat. Do divadia
divak prijde Ucelné, proto se maximdlné soustredi, je svédkem fiktivniho svéta a

v magickém prostoru proziva déj i s ostatnimi divdky.

Na konec prdce povazuji za dllezité dodat, ze existenci mystickych svétd
nezpochybnuji. Ani si nemyslim, Ze dnes mdme diky modernimu herectvi fiktivni svét
propracovanéjsi nez v minulosti. Véfim, Zze néco mezi nebem a zemi existuje. Dlouho
se to snazime pojmenovat skrze ndbozenstvi nebo skrze uméni. Dnes je uméni
zalozené na védé, na hluboké psychologii, proto je pro nds moderni herectvi
nejsrozumitelng§im jazykem pro priblizeni se k fiktivnimu — duchovnimu svétu.
Duchovni svét existoval vidy. Moznd lidi pfed védeckou revoluci méli predstavivost
mnohem vétsi nez my dnes. Dnes je ndm totiz fikce pred oCima vytvdrend, zatimco v
minulosti si lidi museli fiktivni svéty predstavovat sami pomoci uméleckych nebo
ndboZenskych symbold. Duchovni svét jedince dnes moznd neni tolik pestry jako dfiv,
ale umélec by v sobé néjaky duchovni rozmér chovat mél. Protoze fiktivni svét je

tvircem uméni a umélec je tvircem fiktivnich svétl.
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