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Abstrakt (CZ)
Diplomova prace se zabyvd v prvni fadé tvorbou postav béhem studia na

DAMU a vyuZiti osobnich zkuSenosti pfi herecké prdaci. V druhé fadé
je to analyza absolventské role Platonov, ve hfe Michaila Cechova Platonov.

Klicova slova (CZ)
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Abstract (ENG)
These master’s thesis was focused on several aspects, in one hand on the

creation of acting characters during the studies on DAMU. Use of the personal
experience in the art of acting. On the other hand, the thesis was focused on
the analysis of Platonov character at the theater play Platonov by Michail

Cechowv.
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Uvodni slovo autora

Uvodem své diplomové prace bych se rad vyjadiil k soudasné situaci na Divadelni fakultd
Akademie muzickych uméni v Praze, a to konkrétn€ k iniciativé Ne!musis$ to vydrzet. Na
zacatek chci podotknout, ze nijak nechci zlehcovat anebo dehonestovat Usili iniciativy, kterd
se snazi o zménu podminek a klimatu nejen na Ceskych uméleckych Skolach, ale na poli
uméni celkové. Jen mam potiebu se k tomuto tématu také vyjadrit a ukdzat opacnou tvar nasi
Skoly. Myslim si, Ze to dluzim nejen DAMU jako instituci, ale i vS§em lidem, se kterymi jsem
béhem ctytletého studia prisel do styku.

Citim potiebu se k tomuto problému vyjadfit i z toho diivodu, ze si myslim, ze do jisté miry
souvisi s tématem mé diplomové prace. Nekolikrat se mi béhem Ctyt let na DAMU stalo, ze
jsem pfii tvorb€ postavy musel sdhnout hluboko do svého nitra. Musel jsem si projit spoustou
nepiijemnych, psychicky naro¢nych chvilek, které ovSem situace nebo postava vyzadovaly.
Nikdy jsem nebyl Zadnym pedagogem do ni¢eho nucen a co jsem m¢l moznost vidét, troufnu
si fict Ze ani nikdo z mych spoluzdkd. Naopak se mi ve vSem pedagogové snazili pomoci.
Nabizeli mi soukromé rozhovory pro pfipad, ze bych mél s ¢imkoliv problém, nebo mé& néco
tizilo. Od zacatku nam fikali, Ze je potfeba o vSem mluvit a komunikovat spolu, protoze
komunikace je v divadle velmi dilezita. Cesky dramaturg, teatrolog, prekladatel a reZisér
profesor Ivo Osolsobé ve svém dile Dramatické dilo jako komunikace komunikaci o
komunikaci: variace na téma Zichovy definice dramatického dila, tika: , Umélecké dilo je
totiz sdelenim, komunikaci; sdélovani je genus proximum, nadrazeny pojmu umeéni. U
Zddného jiného dila neni viak sdélovaci podstata natolik ziejmd jako v pripadé divadla.
Komunikace je zadklad lidské interakce, at’ slovni ¢i mimoslovni. A béhem studia jsem
nepocitil, Ze by se mnou néktery z pedagogti nechtél vést dialog. M¢l jsem ke vSem naprostou
diivéru a nebdl se za nimi kdykoliv s jakymkoliv problémem pfijit. Vzdy jsem byl vyslechnut.
Dokonce nam vénovali vice ¢asu, nez by museli. Po vecerech, o vikendech, nikdy se k nam
nepostavili zady. Zajimali se o nase skolni vysledky, o naSe pocity, zajimali jsme je jako lidé.
Jiz béhem studia se ke mné dostavaly informace, jak to chodi na jinych katedrach. Ze jsou
tam Zaci vystavovani sexismu, bossingu a vysokému psychickému tlaku. J4 osobn¢ jsem se
s né¢im takovym na Skole béhem celého studia nesetkal. Nikdy jsem se necitil byt ponizovan,
zesmésnovan, ¢i dokonce obtéZzovan. Nepopiram, ze studium na této Skole je velmi fyzicky i

psychicky naro¢né. Ale slouzi k tomu, aby posluchace piipravilo na Zivot ,tam venku®. Zivot

1 OSOLSOBE, Ivo. Dramatické dilo jako komunikace komunikaci o komunikaci: variace na
téma Zichovy definice dramatického dila



mimo ochranna kiidla $koly a pedagogl. ProtoZe v profesionalnim divadle se nas uz nikdo
nebude ptat, zda chceme to ¢i ono. Herec musi ctit reziséra, ktery by mél ctit jak autora, tak i
herce. Ale za zivot se urcité setkame s reziséry, které nazor herce nebude zajimat. Musime byt
pfipraveni na vSechno a o to se podle mého nazoru skola a pedagogové snazi. Abychom, az
vyjdeme ven, nebyli ptekvapeni, co ten ,,dospély* Zivot obnasi.

Na Uplném zacatku naseho studia nam bylo sd€leno, ze prvni dva semestry jsou prodlouzené
pfijimacky a at’ se pfipravime na to, Zze n€kdo znas muze byt po roce vyloucen. Musim
pfiznat, ze jsem citil veliky tlak, ale ten tlak mi pomohl se vybi¢ovat k lepsim vykontim. Rikal
jsem si, Ze vSem ukazu, ze na této Skole jsem po pravu. A jestli m¢ vyhodi, at’ si pfi odchodu
miZzu fict, Zze jsem pro to ud¢lal vSechno, co bylo v mych silach, a mam svédomi €isté. Nutno
podotknout, ze jsem stravil dva roky na jiné umélecké skole, takze uz jsem meél trosku
pfedstavu, co m¢ ¢eka, a pfipravil jsem se na to. Musim také popravd¢ fici, Ze prvni semestr
na nas byli pedagogové velmi piisni. OvSem nikdy mi nepfislo, Ze by to pfesahovalo tnosnou
mez. Naopak s odstupem ¢asu na to vzpominam a dékuji pedagogtim, nebot’ si myslim, Ze se
jim tim povedlo stmelit nd$ kolektiv takovym zpiisobem, ktery nemd bézné¢ na DAMU
obdoby. N3 kolektiv pfi sobé€ drzel po celou dobu studia. A i kdyz jsme spolu travili v§echen
Cas ve Skole, méli jsme potiebu spolu byt i mimo nasi instituci. Jakmile bylo volno, uz jsme
premysleli, co spolu podnikneme a kam pojedeme. Ve vSech moznych situacich jsme stéli
jeden za druhym, at’ se délo, co se d¢€lo. I ve chvilich, kdy na konci studia doslo na lamani
chleba, kdy néktefi uz méli angazma a néktefi zatim ne. Vzdy jsme se podporovali. Ano, bylo
to dano tim, jaci jsme lidé, ale velmi podstatnou mérou tomu urcité¢ pfisp€li i nasi
pedagogové. Také si myslim, Ze je potfeba mit viici studentiim na zacatku jisty odstup, nez se
vSichni dohromady pozndme a vybudujeme si mezi sebou vazby. Diky tomu se né$ spole¢ny
uplného konce.

Souhlasim, Ze je zbyte¢né nabirat vétSi mnozstvi novych studentl a pak je straSit piipadnym
vyhozenim, ¢i jim davat nGz na krk, Ze po pfiStim semestru budou vyhozeni, pokud
nepiedvedou kvalitni praci. Mn¢ se to sice za celé studium nestalo, ale dokazu si predstavit,
ze pracovat pod takovym tlakem je minimaln€ dosti nepiijemné.

Po celou dobu studia jsem nikdy nebyl psychicky deptan ze strany pedagogi. Pokud po mné
pedagog chtél naro¢né psychické ¢i fyzické vykony, vzdy se mé zeptal, zda se na to citim.
Nikdy jsem nemél pocit, ze néco musim udélat, kdyz by se mi to pfi¢ilo. Naopak jsem

kolikrat musel pfemlouvat pedagogy, aby mi dovolili udélat néco nad rdmec pozadovaného.



Vim, Ze jsem extrémni protiklad k iniciativé Ne!musi§ to vydrZet, ale chci, aby byla naSe
milovana Skole vymezena obéma protipdly. Aby si lidé nemysleli, Ze vSichni studenti jsou na
této Skole nestastni. Protoze ja jsem si studium na Divadelni fakult¢ neskute¢né uzil a budu
na n¢j do smrti vzpominat jen v tom nejlepsim. Diky skole jsem poznal spoustu skvélych lidi,
at’ mezi studenty, ¢i v fadach pedagogti. Vsem bych chtél ze srdce podékovat za to, co mi do
mého budouciho Zivota, at’ profesniho ¢i osobniho, dali. Citim se byt pfipraven na budouci

zivot mimo zdi budovy $koly, kam se vzdy budu velice rad vracet.

P
Uvod

Ve své diplomové praci se zaméfuji na vyuziti osobnich zkuSenosti a znalosti pifi pojeti a
tvorbé herecké postavy. Pii vypracovani této prace jsem cCerpal z odborné literatury, ale
zejména z osobnich poznatkli a zkuSenosti ziskanych na Divadelni fakult¢ Akademie
muzickych uméni v Praze béhem studia.

Pro téma diplomové prace Hereckd postava a osobni zkuSenost jsem se rozhodl na zakladé mé
zkuSenosti s vyuzivanim poznatkl z civilniho Zivota pro tvorbu postavy a situace na jevisti,
ale také kvili zkuSenosti uplné opa¢ného charakteru. Kdy hereckd postava mnou tvofena se
mi postupné promitala do osobniho Zivota a nebala se ho zna¢né ovliviiovat.

Vzdy jsem si myslel, Ze méa osobnost a psychika je natolik silnd, Ze se mi néco podobného
nemuze nikdy stat. Kdyz jsem tvofil ur¢itou postavu, pokazdé jsem se snazil si od ni do jisté
miry drzet odstup. Na jevisti Zit s postavou, nechat se ji pfekvapovat a vzruSovat, ale po
skonc¢eni zkousky nebo pfedstaveni byt zase sdm sebou. Pfemyslet o ni jako o nékom, komu

dam j& néco ze sebe a ne naopak.



Tvorba postav béhem studia v hodinach herectvi

V priub¢chu ctytletého studia na DAMU jsem mél moznost ztvarnit mnoho rozdilnych roli, od
komickych az po ty tragické. Vzdy pfi tvorbé jakékoliv postavy jsem se nejdiive snazil najit
n¢jaké podobnosti mezi mnou a danou postavou. Abych mél z ¢eho vychézet, mohl ji 1épe

pochopit a zjistit, pro¢ v této situaci reaguje zrovna takhle a ne jinak.

Prvni semestr
Moji prvni roli na DAMU byla role Keitha ve hie Larse Noréna Chlad. Slo o mladého viidce

party se sklony k antisemitismu a nacistické ideologii. V&d¢l jsem, ze najit s nim néjakou
hlubsi podobnost bude velmi tézké. Spolecny jsme spolu méli snad jen vék a temperament.
V tomto semestru byl naSim hereckym pedagogem pan Ondiej Vetchy, ktery nam stale
fikdme, a byli ve svém jednani autenti¢ti. Proto jsem se ani nesnaZil proniknout hluboko do
postavy a spi$ jsem ji zpovzdali poslouchal a pozoroval. Upfimné to pro mé nebylo vibec
jednoduché, drzet si od ni odstup a nic nevytvaret. Snazil jsem se o urcity nadhled nad
postavou, jak o tom piSe Denis Diderot ve svém Hereckém paradoxu.

,,Nejvyssi citlivost vytvari prostredni herce, prostredni citlivost vytvari mnozstvi Spatnych
hercui a naprosty nedostatek citlivosti tvori uslechtilé herce. Hercovy slzy kanou z jeho mozku,
slzy citlivéeho cloveka stoupaji ze srdce. U citliveho cloveka nitro nesmirné rozesmutnuje
hlavu, u herce nékdy hlava vndsi pomijivy smutek do jeho nitra.

Diderot dale tvrdi, Ze nadmérné citlivost herce umrtvuje, a tudiz herec nedokdze podat
kvalitni vykon, ktery je vyzadovan. ,,Kdyby byl herec citlivy, uprimny, mohl by hrati dvakrat
po sobé tutéz ulohu s tymz zarem a tymz uspechem? Jsa pri prvnim predstaveni velmi ohnivy,
byl by pri tretim vycerpany a chladny jako mramor. Jakmile se naproti tomu objevi poprvé na
scéné pozorny a rozmysiny napodobitel prirody pod jménem Augusta Cinny, Orosmana,
Agamemnona, Mahometa, prisny napodobitel sebe sama ¢i svych studii a neustdly
pozorovatel nasich pocitii, jeho hra, sili nové nashromdzdeénymi iivahami.

Rozhodné s Diderotem do jisté miry souhlasim. Herec by mél mit urc¢ity nadhled a odstup od
své postavy, aby ho nepohltila vice, nez je zdravo. Jakmile herec odejde z jevisté, mél by byt
zase sam sebou. Svou postavu zanechat na scéné a nepfenaset si ji do osobniho Zivota. Jsou
herci, ktefi se postavou nechali natolik pohltit a ovlivnit, Ze postupné zacinali ztracet své ja.

Coz je velmi nebezpecné, nebot’ to ma obrovsky dopad na psychiku ¢loveka. Herci pak

2 DIDEROQOT, Denis. Herecky paradox. Olomouc: Votobia, 1997. ISBN 80-7198-187-7
3 DIDEROT, Denis. Herecky paradox. Olomouc: Votobia. 1997. ISBN 80-7198-187-7
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mohou mit vSemozné psychické problémy a v krajnim pfipadé je to mize dohnat az

k sebevrazdé.

Druhy semestr
A néco podobného mé ¢ekalo i ve druhém semestru. Opét pod vedenim Ondieje Vetchého,

tentokrat viiddce zloc¢inecké, 1 kdyz ne moc schopné skupiny, pan Sergio ve hie Fligny, koks a
fachmani, kterou napsal Mohamed Rouabhi. Zadini naseho pedagoga bylo stejné. Nic
nevytvaret, ale byt. Zde jsem pfi tvorbé postavy postupoval podobné jako v predchozim
semestru. Jednal jsem pfedev§im slovem a nechal se piekvapovat situaci a danym
okamzikem. U této postavy jsem poprvé k jejimu dotvofeni pouzil masku. Upravil jsem si
vousy, abych vypadal vice jako mafian, vousy jsem jesté¢ dobarvil a vlasy ulizl dozadu. M¢l
jsem vypadat jako slizky boss z devadesatych let, a to se povedlo. Upfimné v této roli nebylo
moc co hrat. Kromé kratkého niterného momentu na konci hry. Ale pan Vetchy nas chtél
naucit, jak byt autenticky, reagovat tady a ted’ a vladnout na jevisti slovem. Abychom pfesné
védeli, co kterym slovem chceme fici a jaky ma to dané slovo vyznam. Aby na jevisti zkratka
byla pravda. Sam Stanislavsky tika, ze: ,,Herec musi predevsim vérit vSemu, co se kolem néj
déje, a hlavné tomu, co sam déla. A vérit se da jenom pravde. Je proto treba neustdle citit tuto
pravdu, hledat ji, a to chce rozvijet v sobé herecky cit pro pravdu.“* A i kdyZ ten text sam o
sob¢ nemél moc hlavu a patu a co do umélecké hodnoty nemé¢l viibec nic, myslim, Ze se to

panu Vetchému podafilo a ten semestr pro nas byl velmi pfinosny.

KdyZ uZ jsem zminil Denise Diderota a jeho herecky paradox, nesmim opomenout Bertolda
Brechta a jeho hereckou metodu, ktera kombinuje ztotoznéni a odstup. Bertolt Brecht
pracoval s principem zcizeni a naruSeni divadelni iluze. Zamémé boural ctvrtou sténu
(pomyslna sténa mezi hercem a divakem), nechaval herce vystupovat z jejich roli a tim rusil
dokonalou divadelni iluzi. Snazil se, aby divdk nad inscenaci pfemyslel a nebyl bezhlavé
ponofen do déje. Ptal si, aby divaci vysli z divadla a diky jeho inscenacim ménili svét. Mélo
to samoziejmée co docinéni s jeho politickou orientaci, takze se da fici, ze Brechtovo divadlo
bylo do jisté miry i propaganda.

J& osobn¢ jsem se na DAMU s bourdnim ¢tvrté stény a nebo jinymi formami divadla setkal
pro mé v malé mife. Myslim si, Ze napiiklad jistou formou workshopti by si vSichni studenti
¢inoherniho herectvi méli vyzkousSet i jiné druhy divadla, aby neméli pouze teoretické

znalosti, ale i tu praktickou zkuSenost. Chépu, ze studium na katedfe Cinohry je Casové

4 STANISLAVSIJ, Konstantin Sergejevic. Moje vychova k herectvi. Praha: Athos, 1946.
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narocné a nemame moc ¢asu na zvladnuti toho, co je v osnovach. Ale véfim, ze nejen j4, ale 1
jini studenti, by radi jednou za ¢as obétovali den z vikendu a poznali aspont okrajové néco
nového a jiného. V dnesni dobé uz je beézné, Zze 1 kamennd divadla tvoii dila feknéme
alternativnéjsiho typu. Daleko c¢astéji se hraje v jinych prostorach nez v divadle. Hrava se na
vefejnosti, v ulicich, herci musi komunikovat s divaky a reagovat na jejich podnéty. Sdm
Bertolt Brecht tiké4, Ze jakakoliv scéna se muze odehravat na kterémkoliv misté na ulici.
Naptiklad ocity svédek dopravni nehody ukazuje skupiné lidi, jak k tomuto nestésti doslo.
Kolemjdouci patrné nehodu nevidéli a nevi, jak se to pfihodilo. Hlavni vSak je, jak
demonstrator ptredvadi pocinani fidice, nebo chodce, nebo obou dvou a kolemjdouci si na
zakladé toho mohou o nehod¢ udélat sviij vlastni obrazek.

V dnes$ni dobé je velmi popularni takzvané Imerzivni divadlo, kdy je divak soucasti dé¢je,
muze do n¢j zasahovat a také ho ovlivnit. Divéci chodi za herci, mluvi s nimi a herec musi
v ramci své postavy dokazat komunikovat. Nesmi vypadnout z role a zarovenn ma za tkol
posouvat dé¢j dal. Se spoluzdky jsme méli moznost Imerzivni divadlo vyzkouset v ramci
inscenace Listky prosim pod zéstitou divadla Pomezi. Byla to pro m¢ obrovska zkusenost a
Skola a myslim si, Ze s podobnymi alternativnimi formami divadla by se m¢l sezndmit kazdy
budouci herec. Minimalné mu to pomtze rozvijet piedstavivost a schopnost improvizovat.
Navic v dnes$ni dobé se stale posouva hranice rozdilu mezi alternativnim a ,,béZnym*

divadlem.

Treti semestr
Ve tetim semestru nas ¢ekal William Shakespeare a m¢ konkrétné role kralova podlézavého

komotiho a prvniho dvofana Polonia ve hie Hamlet. Polonius, otec Ofélie a Laerta, je svou
oddanosti krali az komicky. Za svou pfehnanou snazivost stoupnout v kralovych ocich zaplati
svym zivotem, kdyz je Hamletem probodnut. Nasi pedagogové nam zajistili besedu s panem
profesorem Martinem Hilskym, jednim z nejlepSich ceskych piekladatelt a shakespearologi,
ktery nam svou pfednéaskou nastinil, jak se ma se Shakespearovym slovem, verSem, a zejména
s jeho postavami pracovat. Kli¢em k pochopeni Hamleta je odhalovani zavoji. Hamlet totiz
nema jeden zacatek. Nezacind prvnimi slovy, ale za¢ina vrazdou staré¢ho krale asi mésic pred
zacatkem hry. Postava Hamleta postupné diky duchovi jeho mrtvého otce odhaluje pravdu. A
stejné tak musi herec postupné hledat a odhalovat pravdu v jednotlivych postavach. Naptiklad
Polonius je schopen davat velmi dobré rady, ale v zakladnich otazkach se myli. Neni zly, se

vSemi to mysli dobfe, jen to d€la Spatn€. V jadru je to dobry Clovek, ale trouba. DéEl4 ve hie
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zlo, ale nedé€ld ho védomé. VSem chce pomoci, ale praveé tim vSe kazi. Neni ani nejchytiejsi,
je prvoplanovy a nechéape sebeironii. Dokonce ani svym détem nedokaze dobte poradit, nebo
s nimi jednat narovinu. A svymi napady a rozhodnutimi si podepiSe ortel i sdm nad sebou.
pétistopy nerymovany sylabotdnicky jambicky verS. Spoustu prace jsme tedy museli odvést u
stolu s nasi hlasovou pedagozkou Reginou Szymikovou. Kazdou vétu jsme si museli rozebrat
do nejmensich detailii. V celém textu jsme si vyznacili verSe, abychom vedéli, ktera slabika je
pfizvuéna a kterd nepfizvucnd. Nasim zékladnim ukolem bylo uvéfit slovu a prozit ho az na
dren. Shakesepear je predev§im divadlo fe€i. Herci musi védét, co je jadro mysSlenky a
odpovédi. Musi textu véfit a prisvojit si ho. Ve chvili, kdy jsme vladli textem a ne on nami,
mohli jsme se pustit do hlubsi psychologie postav.
Od zacatku jsme k ni s pedagozkou Evou Salzmannovou pftistupovali jako k postave komické.
Dostal jsem radu, abych vychdzel nejen ze sebe, ale zejména z néjakého c¢lovéka z mého
blizkého okoli. Znacnou cast tvorby této postavy jsem stravil pozorovanim ostatnich lidi.
Z prednések psychologie na minulé vysoké Skole jsem si pamatoval, Ze pozorovani musi mit
pfedem dany cil, mize byt dlouhodobé ¢i kratkodobé a Ize ho rozd¢lit na:

* extrospekci- kdy pozorujeme vnéjsi chovani lidi

* infrospekci- kdy pozorujeme sebe sama
Pozoroval jsem nejen vSechny lidi ze Skoly, studenty, pedagogy a jiné zaméstnance, ale
chodival jsem pozorovat lidi do mésta a pokousel se pochytit urcité jejich znaky a napodobit
je. Napodobovani neboli mimeze je ¢lovékem pouzivano uz od pradavna. Jiz nasi ptedkové se
behem ritudlnich tanct prevlékali za zvifata, osoby, jevy, které znali ze svého okoli, a
napodobovali je. Tudiz jsem se uchylil i k této nejstarSi herecké metod€. Snazil jsem se
napodobit lidi, které jsem pozoroval a pak jsem pozoroval sdm sebe a snazil jsem se jejich
typické rysy a zvyky pifijmout za své. Velkym pomocnikem pfi tvorbé postavy mi také bylo
gesto. Snazil jsem se od ostatnich vypozorovat rizna gesta, kterd by mohla mou postavu
charakterizovat a dotvaret.
Gestem mame na mysli pohyb téla, zejména ruky, kterym se snazime dat najevo naSe
myslenky, rozpolozeni, postoj kurcitému problému nebo situaci. Gesto z hlediska
historického vyvoje feci je nejstarsi formou mezilidské komunikace. Neverbalni komunikace,
kam mizeme zatadit i gesto, tvoii asi Sedesat pét procent lidské komunikace, tudiz je pro
lidské dorozumivani naprosto zdsadni. Muzeme fici, Ze gesta ndm do jist¢ miry mohou
nahrazovat slova, nebo doprovazet slova jiz vyif¢ena. Kdyz ptijdeme do jiz probihajiciho
dialogu, pomoci gest u€astnikii mizeme zjistit, jakym smérem se komunikace ubird. Gesto
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muzeme také rozdélit na mimiku (pohyby svalli v obliceji) a na pantomimiku (pohyby celého
téla a koncetin). Napiiklad ismé€v mlze mit spoustu vyznamill. Mlize znamenat ironizaci,
souhlas, povzbuzeni, chvalu, ale také tfeba pohrdani, vysloveni nesouhlasu, ¢i pokérani.
Zrovna tak plaCem muzeme vyjadfit mnoho rozdilnych emoci, jako jsou smutek, radost,
zoufalstvi. Gesta se daji zaradit do tii skupin:

e vrozend gesta- spojend s urCitym télesnym postojem, pohybem

» estetickd gesta- jejich cil je vytvorit umélecké dilo (divadlo, pantomima,

tanec)
* konvencni gesta- obsahuji sdéleni, kterd chdpe jaok sdélujici, tak
prijemce

Gesto je nedilnou soucasti nejen divadla, ale zejména bézného denniho zivota. Pro urcité
skupiny lidi je gesto nepostradatelny nastroj komunikace, napiiklad pro hluchonémé. Re¢ bez
gest a gestikulace je daleko méné G¢inna nez fe¢ obohacend o gesta. OvSem gesta musi byt
pfimétfena a odpovidat tomu, co chce ¢lovek fici.
Nakonec mnou ztvarnény Polonius byl smési nékolika lidi z okoli, ze kterych jsem si vzal
jejich charakteristické rysy a chovani. Samy o sob¢ to nebyly komické rysy, ale spole¢né
vytvarely dojem klauna, o coz ndm s pani docentkou Salzmannovou $lo. Vymysleli jsme pro
Polonia specifickou chiizi. Aby spiSe tancil, nez normalné chodil. Kdyz Polonius premyslel,
vzdy u toho chodil, a mél ruce za zady, kterymi neustéle nervozné kyval nahoru a dold. Kdyz
se snazil néco vysvétlit, jeho ruce také, jako kdyby tancily. Pracovali jsme také
s temporytmem feci. Obcas jsem ze sebe prvni Poloniovu myslenku nahlas vypalil, zakroutil
se u toho jak do rytmu hudby, a pak pomalu a intimné pokradoval dal. Rikali jsme tomu s pani
docentkou, Ze si Polonius lehce ulitne. Dale jsme velmi konkrétné pracovali s rekvizitami.
Nejcasteji s bilym kapesnikem, ktery byl jakymsi symbolem Poloniovych uleti. Po kazdém
takovém komickém vystielku se sam sobé zasmal a ismév schoval za kapesnicek. Kdyz
zjistil, Ze jeho vystup pfiSel vtipny pouze jemu, uklidnil se, kapesnik zase schoval a
pokracoval civilné dal. Také jsme pracovali s Cervenym klaunskym nosem, ktery si Polonius
nasadil pfed bldznicim Hamletem, aby mu ukézal, Ze i on si umi hrat na blazna a udé€lat si ze
sebe srandu. Posledni diilezitou rekvizitou, se kterou jsme pracovali, byl mobilni telefon. Tim
Polonius nendpadné natdel Hamleta béhem jeho blaznéni a posilal zpravy krali Claudiovi.
Prave telefon v naSem pojeti hry prozradil Polonia, ktery schovany v pokoji Gertrudy omylem

pustil nahravku Hamleta, ktery v domnéni, Ze je za zdvésem schovany krél, Polonia zabil.



Kolem nas v bézném zivoté je spousta Polonii. Lidé co se radi poslouchaji, upovidani,
samolibi, jsou do sebe zahledéni a rozumi vSemu a vSem. Gesto bylo jednim ze zakladnich
znakt mé postavy. I kdyZz Polonius nemluvil, stale svym télem sdéloval své rozpoloZeni a co
si 0 dané situaci mysli. A mozna i proto to byla jedna z nejlepSich komickych postav, kterou

jsem mohl v ramci klauzur na DAMU ztvarnit.

Ctvrly semestr
Na konci druhého ro¢niku jsem pod vedenim pana reziséra Michala Docekala ztvarnil postavu

Jeana ve Strindbergové Sle¢né Julii. Tématem hry je ptekroCeni hranice mezi rozdilnymi
vrstvami spolecnosti. Na jedné strané je sluha Jean a na druhé stran€ hrabéci dcera Julie. Jean
ma sice romanek s kucharkou Kristinou, ale béhem Svatojanské noci, kdy se na panstvi
potfada zabava bez ucasti pana hrabéte, navaze vztah s Julii. Oba k sobé zahoti vasni, kterd
vyvrcholi spole¢né stravenou noci. Oba milenci spolu chtéji utéct, Jean uz se vidi jako majitel
hotelu v Italii, ale propast mezi jejich spolecenskym postavenim je pfilis velkd. Ve chvili, kdy
se vrati pan hrabé€, uz neni cesty zpét. Julie jesté hleda pochopeni u kucharky Kristiny, ale ta
se od ni odvraci. Ve zachvatu hysterie a bezmoci pfichazi za Jeanem, ten vSak podava Julii
bfitvu a donuti ji k sebevrazdé. (V nasem podéni se Julie udusila igelitovym pytlem, k ¢emuz
ji nakonec dopomohl i sam Jean) Jean si zpatky obléka svou livrej a jeho Zzivot se vraci do
starych koleji.

Pan Docekal s nami pracoval vice jako s herci nez s posluchaci herectvi. Kdyz se mu néco
nezdalo, nechal nas, abychom sami na$li sprdvnou cestu. Pfi tvorb&é Jeana jsem si uz
nevystacil s pozorovanim lidi a jejich napodobovanim, ani jsem si nemohl drzet veliky odstup
od postavy. Poprvé jsem musel hloub¢ji sdhnout do sebe, do svych niternych pociti a
zkuSenosti. Ze zacatku jsem vibec neveédél, co se svou postavou mam délat a velmi mé to
roz€ilovalo. M¢l jsem tendence se vztekat, protoze se mi to doposud beéhem studia nestalo.
Naopak jsem vétSinou presné veédél, jak postavu vystavét a co po mné pedagog chce. A
najednou jsem byl v nesndzich a nevédél si rady. Pan Docekal mé musel nékolikrat uklidiovat
a stale mi opakoval, Ze to chce ¢as. Uchylil jsem se tedy k pfedstavovéani. Pfedstavoval jsem
si, jaky byl zivot Jeana pted zacatkem hry a jaky bude po konci. Z toho co jsem cetl v textu, a
co jsem si predstavil, se mi nacrtnul obraz velmi chladného clovéka. Jean samoziejmeé mél
city, ale v prvni fadé¢ myslel vzdy na svlij profit. Snazil se v§i silou dostat vySe ze svého
postaveni a ostatnim sluzebnictvem opovrhoval. S kuchatkou Kristinou sice navazal blizsi

kontakt, ale z jeho strany to bylo spiSe z pohodlnosti. Kristina mu vyvafovala a starala se o
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néj. Takze ve chvili, kdy se naskytla mozZnost karierniho a spole¢enského postupu, nevéhal
ani chvilku a skocil po své zivotni Sanci. Ve chvili, kdy vidél, Ze romanek s labilni Julii ho
nikam neposune, nebal se ji popostréit k sebevrazdé. Vzpominal jsem, jestli jsem byl né¢kdy
k nékomu chladny a necitlivy, aspont z malé ¢asti jako Jean. Bohuzel musim pfiznat, Ze byl.
Na gymnaziu, kdyZ jsem byl v druhém ro¢niku, se do mé zamilovala mladsi spoluzacka. Psala
mi zamilované dopisy, davala mi rizné pozornosti a nosila svafiny. Byla moc hodna a
celkové to bylo piijemné, ale byla mladsi a ja se bal, Ze by se mi spoluzéaci smali. Proto, kdyz
za mnou jednou pfisla pfed mymi kamarady, jsem vSe zapiel a chladné ji poslal pryc. V tu
chvili jsem byl spoluzdky oslavovan a citil se jako opravdovy tvrdy chlap. Zpétné jsem toho
¢inu a jednani litoval a vlastné toho lituji a stydim se dodnes. Ale vétfim, Ze doty¢na slecna uz
na to davno zapomnéla a ja mél aspoil osobni zkusenost a pocit, ze kterého jsem mohl Cerpat
pfi tvorbé role Jeana.

Vse se ubiralo spravnym smérem, dokud jsme se nedostali do bodu, kdy uz jsme na jevisti
existovali ve svych postavach. Najednou se stfetdvala moje dominance s dominanci
spoluzacky Renaty Mat¢jickové. OvSem nebyla to jen dominance kazdého z nas, ale zejména
nasich postav. Ani jedna postava nechtéla ustoupit té druhé a zaroven to nechtél ani Petr
s Renatou. Byli jsme jak dva kohouti na jednom smetisti, nemohli jsme se dohodnout a méli
jsme velky problém spolu byt a existovat na jevisti. Michail Cechov o vniméni partnert ve
své knize Hercova cesta/O herecké technice piSe: ,,Kazdy z nas ma své presvédcent, sviij
pohled na sveét, své idealy a eticky postoj k zZivotu. Tato hluboce zakorenéna kréda, ktera si
clovek casto ani neuvédomuje, tvori soucast jeho individuality a jeho touhy po svobodném
sebevyjadreni.*” Bohuzel se nam nedafilo najit spole¢nou notu a i z tohoto diivodu bylo pro
mé zkouSeni a klauzury Slecny Julie velmi narocné. Kdyz uz bylo po vsem, sedli jsme si
spolu s Renatou a vse probrali. Ano, mélo to pfijit uz béhem zkousSeni a v§e mohlo dopadnout
jinak. Tfeba bychom dokazali spole¢nymi silami klauzury sle¢ny Julie posunout o notny kus
dal. Ale lepsi pozdé nez nikdy. Od té doby se ndm spolu hraje velmi dobie. Dokazeme jeden
druhého na jevisti respektovat a nehrajeme si pouze to svoje. Myslim si, Ze v tomto semestru
prostor pro hereckou invenci, podporovat je v praci a tu umocnit tim, Ze z jejich tvotfeni vyjdu

a dale jej rozehraji.

5 CECHOV, Michail. Hercova cesta/O herecké technice. Praha: Kant, 2017. ISBN 978-80-
7331449-1
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Paty semestr
V poslednim semestru pted nastupem do Disku jsme s pani docentkou Salzmannovou délali

Bosé nohy v parku od Neila Simona a j& hral postavu Paula Brattera. Jde o mladého advokata,
ktery si po kratké znamosti vzal za manzelku Corie, se kterou ted’ spolu ziji a vlastné se
teprve poradné poznavaji. A tim, jak jsou kazdy jiny, vznikd spousta komickych momentt,
které ovsem v oCich obou manzelli viibec vtipné nejsou. Naopak jsou pro jejich spolecné
souziti naprosto nepfijatelné. Paul je inteligentni mlady muz, ktery musi mit vzdy vSechno
pfesn¢ naplanovéano, naopak jeho Zena Corie, je impulsivni a nechava se unaset okamzikem.
Neboji se délat blaznivé véci, coz Paula samoziejmée vytaci. Paul nedokaze pochopit Corie a
naopak. Corie pfipadd Paul nudny a tak ho nazyva ,,suchoprdem®, coz ho neskute¢né vytaci.
Proto se jednou Paul opije, pfijde domil na kost zmrzly a ukaze své zen€, ze rozhodné zadny
suchar neni.

Dostat roli v této vtipné konverzacni hie byl odména za dva a pul roku tvrdé prace. Postavy
nam v mnohych ohledech byly podobné, takze jsme k nim nemuseli dlouho hledat cestu.
Pomoci textu jsme zjistili, jaké naSe postavy jsou, o co jim jde a ¢eho chtéji dosdhnout, nebylo
tézké se vzit do jejich situace a splynout s nimi. Celé hie vladne text, ktery musi krasn¢ svizné
plynout. Paul mluvi spisovnym a kultivovanym jazykem, na rozdil od Corie, kterd pouziva
spiSe hovorovy jazyk. Nemluvi sprosté a obc¢as se podivi nad tim, jakého vyrazu jeho Zena
pouzije. Museli jsem opét hodné pracovat s pani Reginou Szymikovou, kterd nam pomohla
dat feci temporytmus a lehkost. Ve chvili, kdy se ndm povedlo zvladnout text, uz bylo jen na
nas, co vSechno si vymyslime za akce a gagy. Hlavni zadani od pani docentky Salzmannové
bylo, abych si to néalezité uzili, coz jsme splnili do puntiku.

Cela klauzura zacala pantomimickym a tane¢nim ¢islem, které mélo divakim ukdazat, jak se
vlastné oba novomanzelé poznali. Vymysleli jsme si svilj pfibéh sezndmeni, ktery ndm pak
nas pedagog pohybu docent Martin Pacek pomohl zrealizovat. Pracovali jsme od zacatku
s predstavivosti, protoze to pro nds a pro budouci d& bylo zasadni. ,,Od dramatika se
nedovidame zdaleka vsechno, co musi herec o hie védet. O tom, co se udalo pred zacatkem
hry, co bude po jejim konci, co se déje za scénou, odkud postava prichdzi a kam odchazi, o
tom autor vidy podrobné nehovori. “* Vymysleli jsme si, co oba délali predtim, neZ se potkali,
jak se potkali a jak jejich vztah pokracoval po konci hry. Zurocili jsme zde vSechny
védomosti a dovednosti, které jsme po dobu studia ziskali. Na uplném konci mi moje
spoluzacka podala kytaru, pozvali jsme na jevisté ostatni spoluzéky z ro¢niku a spole¢né jsme

se pisni symbolicky se vSemi rozloucili pfed odchodem do divadla Disk. Bylo to krasné

6 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké préace. Praha: Mir 5, 1978
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shrnuti dosavadniho studia na DAMU. Vé&fim, Ze nejen my, ale i vSichni divaci a pedagogové

byli z téchto nasich poslednich klauzur nélezit¢ dojati.
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Tvorba postav a osobni zkusenost

Pfi praci na postave velmi Casto pouzivam své osobni zkuSenosti, prozivani a veitovani. Kdyz
postava kterou ztvarnuji, néco dél4, snazim se najit podobnou zkuSenost ze svého vlastniho
zivota, abych dokézal 1épe pochopit, pro¢ zrovna reaguje tak, jak reaguje. Abych se 1épe vecitil
do jeji situace, porozumél ji a dokazal ji pak na jevisti Cist¢ a autenticky prezentovat. Profesor
Lukavsky v dile Stanislavského metoda herecké prace uvadi, ze: ,, Nejlépe je, kdyz si role
herce docela podmani. Proziva ji pak Zivelneé, nemysli na to, jak citi a co dela, vSechno
vychdzi samovolné z podvédomi.

Také mam pocit, ze kdyz dokazu najit s postavou urcitou podobnost se sebou, mohu ji pak
vdechnout kus sebe. Casto také sahdm do svych emoci, kterymi se snazim pfibliZit nebo zcela
vyrovnat emocim postavy. OvSem nejde pouze o emocni vnitini splynuti s postavou, jde o
celkovou proménu, tedy i vnéjsi, fyzickou. Postava muze byt zvenci néfim specificka.
Napriklad chiizi, drzenim téla, hlasem, tiky v obliceji ¢i gestem. Vzdy se snazim nejen o
nalezeni vnitini podstaty role, ale i té vn¢j$i. Samoziejmé ve chvili, kdy uchopim a pochopim
vnitini svét postavy, pomlze mi pii praci na té vnéjsi charakteristice. Konstantin Sergejevic¢
Stanislavskij ve svém dile Moje vychova k herectvi piSe: ,, Cilem kazdého umeéni jen
,vdechnuti duse roli‘, ale i jeji vnéjsi vyjadreni uméleckou formou. Proto nesmi herec prozivat
roli jen vnitrné, ale musi dat prozitéemu také vnejsi vyraz. Aby byl herec s to dat vyraz i
nejjemnéjsimu a casto podvedomému hnuti, musi mit nutne k dispozici vyjimecne tvarny a
dokonale vypéstovany hlasovy a télesny aparat. Hlas i télo musi naprosto lehce a
bezprostiedne, hbité a presné zrcadlit nejjemnéjsi, temer nepostihnutelné zachvevy. Herec
musi mnohem vice nezli v umeéni jinych tendenci, pecovat nejen o vnitini aparat, uskutecnujict
pochod prozivani, ale i o vnéjsi télesny aparat, verné reprodukujici vysledky tviirci prace
smyslii,- o vnéjsi formu pretélesnéni.

Naproti prozivani pak stavi Stanislavskij uméni pfedstavovani. Profesor Radovan Lukavsky
v dile Stanislavského metoda herecké prace, shrnuje Stanislavského slova o uméni
predstavovani takto: ,,Je to jiny umelecky smer. Jeho predstavitelé také svoje role prozivaji,
aspon jednou ci vicekrat, ale ne na jevisti, nybrz jen behem studia doma ¢i na zkouskach,
vnéjsi formu svého prozitku zachyti svalovou paméti a pred divikem pak uz jen predvadeji

vernou reprodukci této formy bez nebezpeci, zZe by jakékoli vzruseni narusilo jejich hereckou

7 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké prace. Praha: Mir 5, 1978
8 STANISLAVSIJ, Konstantin Sergejevic. Moje vychova k herectvi. Praha: Athos, 1946.
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sebeviadu, a tim i formalni dokonalost projevu. Prozivani tu tedy neni cilem a pred divikem je
dokonce nezadouci, nicméne zistava diilezitou etapou tvirci prace, takze jako podstatna
slozka umélecké tvorby tu nechybi. A proto i herectvi predstavovani je umeéni v plném slova
smyslu. *’ Stanislavskij dale fika, e aby uméni piedstavovani ziistalo stale uménim, vyzaduje
naprostou dokonalost. I kdyz se nejedna o pfili§ hlubokou tvir¢i préci, presto miize byt
krasna. ,,Je spise efektni nez silna. Forma je pri ni zajimavejsi nez obsah, piisobi spis na zrak
a sluch nez na dusi. Dokaze ohromit, ale k vyjadieni hlubokych vasni jsou jeji prostredky bud’
prilis efektni, nebo prilis povrchni, a ucinek byva prechodny. Jemnost a hloubka lidskée
psychiky se neda zvladnout jen technickymi prostredky. Nicméné je nutno predstavované roli,
podlozené opravdovym proZivanim, pFiznat tviwréi, uméleckou hodnotu. “"’

Pokud herec svou postavu tvofi pouze pomoci predstavovani, takze pomoci svalové paméti
divakim ukazuje to, co se naucil na zkouSkach, mize se mu stat, Zze se jeho postava
pribéznym reprizovanim, na rozdil od postav jeho kolegli, nikam neposune. Coz je urcité
Skoda, nebot’ divadlo je zivy tvar a je na ném krasné prave to, ze zadné predstaveni neni vzdy
stejné. Pokazdé herce, ktery svou roli hraje pomoci prozivani a splyne se svou postavou, miize
ptekvapit néco nového. Muze to byt okolnost, kterou necekané ptinese situace, kolegové,
nebo on sdm. Pokud by si herec drZel od postavy naprosty odstup a hral pouze to, co ma
naucené, mohli by ho tyto okolnosti neptijemné piekvapit a on by nemusel umét na né¢ vhodné
a adekvatn¢ zareagovat. Pokud chceme pracovat pomoci nasi piedstavivosti, rozhodné by to
nem¢éla byt jedina forma tvlrci prace. Na zacatku zkouSeni se stava, Ze herci viibec nevi, co se
svou postavou, kde viibec zagit. Michail Cechov tento stav pojmenoval jako bloudéni. Je tedy
dobré si neustale procitat text a svou postavu si scénu za scénou piedstavovat. Vidét ji
nali¢enou v kostymu jak tiké4 a déla to, co mame déno od autora. Takto pokracovat dal, dokud
v pfedstavach neuvidime vnitfni Zivot postavy a neusly$ime ji mluvit. Michail Cechov o
tvofeni pomoci predstavivosti tika: ,, Kdyz budete takto vyuzivat predstavivost, zjistite, Ze vam
usnadnuje praci. Také zpozorujete, ze mnoho zdabran, které az dosud vasi tviircéi prdci
prekazely, najednou mizi. NaSe predstavy Zadné zdabrany nemaji, protoZe jsou primym a
spontannim projevem nasi tvirci individuality. To, co prekazi hercové praci, je diisledkem
bud’ nedostatecné vyvinutého téla, nebo osobnich psychickych vlastnosti, jako je rozpacitost,
nedostatek sebediivery ¢i obava, Ze zapiisobite Spatnym dojmem (zvlast pri prvni zkousce).

Zadny z téchto rusivych prvkii nase tviirci individualita neznd, je prosta jakychkoli osobnich

9 LUKAVSKYI, Radovan. Stanislavského metoda herecké préce. Praha: Mir 5, 1978
10 |l UKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké prdce. Praha: Mir 5, 1978
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psychickych zdbran stejné, jako nasSe predstavy nejsou spoutané hmotnymi tély.“!" Dale
uvadi, ze herciim jejich umélecka intuice sama fekne, kdy uz predstavivost splnila sviij ukol a
pomohla k vytvoreni postavy. ,, Pak ji miiZete opustit. Neopirejte se o ni samotnou prilis

dlouho nebo piilis tézce, jako by to byla jedind opora v pristupu kroli.*"’

Naprosto
s Cechovem souhlasim, herec by se ve své tviiréi praci nemél odkazovat pouze na jeden
zpiisob, jak svou postavu vytvofit. Pokud by se drzel naptiklad pouze pfedstavovanim, mohl
by tim svou postavu pfipravit o opravdovy zivot na jevisti. Na druhou stranu absolutni
splynuti s postavou muize vést k postupnému ztraceni kontroly nad postavou a hereckym
vykonem. V extrémnich ptipadech pak herec mize byt nebezpecny nejen pro své kolegy, ale
zejména sam pro sebe. Pii tvorbé Platonova v divadle Disk jsem na to pomalu ale jisté zac¢inal
zapominat a prestaval si drzet potfebny odstup a nadhled nad svou postavou. Postava se mi
zaCinala promitat i do osobniho Zivota, a proto jsem si vybral toto téma diplomové préce,
abych vetejn¢ promluvil o této tenké hranici, kterou by herec nemél prekrocit. Hranice, kde na
jedné jeji strané kon¢i hercova osobnost, a na druhé zacina osobnost herecké postavy.
V dnes$ni dobé jsou psychické poruchy u populace zcela bézné, mnoho lidi chodi
k psychologovi nebo psychiatrovi. Bohuzel se tyto problémy nevyhybaji ani umélecké
profesi, ba naopak. Uméleckd sféra vzdy pfitahovala citlivéjsi lidi, a nebo lidi se Spatnym
dusevnim zdravim. Mohli si tak skrz uméni ventilovat bési, které si v sobé nesou. Um¢lci,
v nasem piipad¢ herci, by méli vice nez jiné profese dbat o své dusevni zdravi. Podle mého
nazoru, by se problematice psychiky mélo vénovat vice pozornosti i na uméleckych skolach.
Pokud uz skola pfijme studenta, ktery ma néjaké psychické problémy, méla by s nim podle
toho pracovat, napiiklad se pokusit ho nevystavovat zbytecnému stresu. Druha otdzka pak zni,
zda viibec maji Skoly takové studenty piijimat. Zda je to dobré pro tyto jedince, Skolu nebo
jejich spoluzaky. Herecké povoléani je obrovsky népor na psychiku. Kazdy den hrajete né¢koho
jiného, parkrat za mésic né¢koho usmrtite na jevisti, ¢i dokonce sami umiete. Stale musite
hledat nové podnéty pro postavu a tim ji prohlubovat a délat ji autentickou. Kazdy ma pravo
studovat Skolu, kterou si vybere a ktera ho pfijme. Ale kdyZ mame na uméleckych Skolach
jako kritérium pro pfijeti talent, fyzické a jiné dispozice a dovednosti, mélo by se i vice
zkoumat dusevni zdravi uchazect a psychické dispozice pro studium a vykon budouciho
povolani. Ne kazdy ¢lovek, at’ uz je sebetalentovanéjsi herec, je dostatecné silny na to, aby po

skonceni predstaveni svou postavu zanechal na jevisti. CimZz nemyslim, Ze by nemé¢l na ni

11 CECHOV, Michail. Hercova cesta/O herecké technice. Praha: Kant, 2017. ISBN 978-80-
7331449-1
12 CECHOV, Michail. Hercova cesta/O herecké technice. Praha: Kant, 2017. ISBN 978-80-
7331449-1
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dale pracovat i mimo divadlo. Samoziejmé je potieba si opakovat texty, premyslet o svych
postavach. Ale stale je to jen prace a neméla by zasahovat, nebo dokonce nabouravat osobni
zivot. Bohuzel stac¢i velmi malo, aby se néco takového stalo. Aby postava herce ovlivnila i
v osobnim Zivoteé.

Kdyz uz jsem zde popsal nékolik pfistupti a metod k tvorbé postavy, rozhodné¢ nesmim
opomenout Michaila Cechova a jeho psychologické gesto. Cechov tika, Ze kli¢ k nasi vili je
v pohybech a gestu. Radi nam udélat silné, jednoduché a pteci dobie tvarované gesto, které
mame nékolikrat opakovat. ,, Po néjake dobe vase viile pod vlivem tohoto gesta zesili. Kromé
toho zjistite, Ze charakter pohybu, ktery délate, zameruje vasi viili urcitym smérem a vyvolava
ve vds urcitou touhu, zadost ¢i prani. A tak Ize obecné Fict, ze sila pohybu probouzi nasi vuli,
jeho charakter v ndas potom probouzi odpovidajici touhu a psychicka kvalita tohoto pohybu

, ;o . w3
v nas rozezniva Clly.

Pokud herec pifi své praci pouzije tvarCi cestu pomoci
psychologického gesta, a ptfimo se obrati na své tvlurci sily, vyhne se tomu, aby se z néj stal
pouhy herec hrajici pouze ze zvyku. Cechov déle radi, abychom se ptali sami sebe, jaka je
hlavni touha nasi postavy. Ve chvili, kdy na to pfijdeme, byt jen tfeba ndznakem, mizeme
zacit postupné stavét psychologické gesto. ,, PouZijte nejdiiv jen svou ruku a pazi. Miizete ji
agresivné naprahnout vpred a zatnout pést... nebo ji miizete natahnout pomalu, peclive,
rezervované a opatrné... miizete vztahnout ruce vzhiru... A kdyz jednou takto zacnete, uz vam
nebude pripadat tézké rozsirit dané gesto také na ramena, Siji, drzeni hlavy, trupu, na nohy a

chodidla, a bude zapojeno celé vase télo.“!?

Psychologické gesto by také mélo byt co
nejjednodussi, nebot’ ,,jeho ukolem je shrnout slozitou psychiku postavy do prehledné formy.
Zkoncentrovat ji do jeji podstaty. Slozité psychologické gesto tuto funkci plnit nemiize.
Skutecné psychologické gesto se bude podobat skice nacrtnuté uhlem na malirove platné

. . . 15
predtim, nez zacne pracovat na detailech. *

Psychologické gesto je bezesporu velmi dobry
prostiedek, jak se dostat blize ke své postave. Zpétné si vzpominam, kolikrat na zkouskach po
nas pani docentka Salzmannovéa chtéla, abychom udé€lali néjaké gesto. I kdyz jsme nevédéli
jaké gesto a pro¢ to po nas chce, fekla ze to je jedno, at’ prosté néco udélame. Stalo se tak a

my potom sjeji pomoci ztoho gesta dale vychazeli pii tvorbé svych postav.

13 CECHOV, Michail. Hercova cesta/O herecké technice. Praha: Kant, 2017. ISBN 978-80-
7331449-1
14 CECHOV, Michail. Hercova cesta/O herecké technice. Praha: Kant, 2017. ISBN 978-80-
7331449-1
15 CECHOV, Michail. Hercova cesta/O herecké technice. Praha: Kant, 2017. ISBN 978-80-
7331449-1
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Tvorba v divadie DISK

Scanlon
Jako vibec prvni roli, kterou jsem v absolventském ro¢niku v divadle Disk ztvarnil, byla

postava podivina, blazna a nadSeného pyromana Scanlona ve hie Dale Wassermana Prelet nad
kuka¢Cim hnizdem, kterd je zndmé hlavné diky filmovému zpracovani MiloSe Formana
v hlavni roli s Jackem Nicholsonem. Hra vychédzi zknizni ptedlohy od Kena Keseyho
Vyhod’'me ho z kola ven a odehrava se v psychiatrické 1é¢ebné. Scanlon je v Ustavu zavien za
znasilnéni, nebo to asponl tvrdi. Ma sexudlni narazky na sestru Flinnovou a celkové mu déla
dobte, kdyZz se mluvi o choulostivych zalezitostech. Prodélal béhem své 1écby taky nékolik
elektrosok, takze jakakoli zminka o nich ho rozrusi. Jinak je tichy, s nikym moc nemluvi a
drzi se od ostatnich dal. Ale ve chvili, kdy uz néco fekne, je vybusny jako bomba, na které
skoro celou hru pracuje. Postupem casu diky hlavni postavé McMurphymu, se zacinaji
vSichni blazni zavieni na oddéleni spolu sblizovat, véetné podivina Scanlona. Vytvoii si mezi
sebou pratelské vazby a spolecné vzhlizi k osobé McMurphyho, ktery se stane jejich
samozvanym vidcem. Scanlon si pomalu nachédzi ke svym kolegim psychopatim vztah a
s doktorem uspotadaji v noci na oddéleni mejdan. Nejdiiv se mu povede oteviit kukan, ze
které slecna Ratchedova fidi celé odd¢leni, a ktera je do té doby jakymsi symbolem moci, a
nakonec se mu i povede odpalit bombu, na které celou dobu usilovné pracoval. V tu chvili se
dostava do extaze a je na vrcholu blaha, které vSak pterusi pfichod vrchni sestry Ratchedové.
Scanlon se snazi McMurphyho piesvédcit, aby okamzité odtamtud utekl a tim se zachranil.
Na konci hry je uz plnohodnotny €len party, kterd odsouhlasi nacelniku Bromdenovi udusit
McMurphyho, ktery je po lobotomii odkdzan na pouhé pfezivani, a spolecnym vitéznym
gestem vyprovodi nacelnika z lécebny pry¢.

Pfiznavam, Ze se mi na Skole nikdy pfedtim nepostéstilo hrat takovy protipdl k sobé samému.
Jako prvni mé napadlo Scanlona zacit staveét pomoci textu. OvSem kdyz jsem si poprvé precetl
nasi Upravu, zjistil jsem, Ze mé postava za celou hru fekne jen par vét. Je sice celou dobu na
jevisti, ale nemluvi. Jen si néco mruci pod vousy a sestavuje bombu. Tudiz jsem musel hledat
jiny zpusob, jak tuto postavu vytvofit. Opét jsem se vratil k tomu, co jsem praktikoval prvni
roky na DAMU. Chodil jsem po ulicich a pozoroval lidi. Schvéaln¢ jsem vyhledaval mista, kde
bych mohl natrefit na rtizna individua. Ale nikde jsem nemohl potkat takovy druh ¢lovéka,

ktery bych potieboval. Zacal jsem tedy svou postavu tvofit dvéma sméry. Na jednu stranu byl
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mij Scanlon blazniveé mily a misty az roztomily, na druhou stranu byl nebezpecny a vybusny.
Asi tii tydny pied premiérou se na nas pfisli podivat a dat nam pfipominky nasi pedagogové.
Po skonceni zkousky se m¢ pan profesor Burian zeptal, pro¢ hraju dva lidi. At’ si vyberu jen
jednoho a do n¢j dam uplné¢ vSechno. Rozhodl jsem se, Ze postavu budu hrat jako
nebezpecného a vybusného chlapka. Predstavoval jsem si, jak asi takovy ¢lov€k mlize myslet
a reagovat na okolni podnéty. Musel jsem zapojit svou fantazii, abych byl schopen takového
chldpka vidét. Lukavsky Stanislavského slova o pfedstavivosti a fantazii shrnuje:
,, Predstavivost nam vyvolava to, co je, co zname. Fantazie to, co neexistuje, co ze skutecnosti
nezname. Fantazie vsechno znd a vSechno dokaze. Pro umélce jsou predstavivost a fantazie

«l6

nepostradatelnée. Jasna, silnd predstavivost a fantazie je pro umélce, v naSem piipadé

herce, nepostradatelnd nejen béhem hrani postavy na jevisti, ale také pfi studiu a tvorbé role.

17 v . .« o . . ’ ,
“,,Je predstavivost iniciativni, ktera

., Predstavivost je vedouci silou tviiréitho procesu.
pracuje samostatné, neustdale a bez namahy. Je predstavivost, které iniciativa chybi, ale zato
se snadno chopi toho, co se ji napovi, a samostatné to rozviji, takze i s ni se da pracovat
pomerne lehce. S predstavivosti, ktera napoved sice zachyti, ale nerozviji, je uz tezsi prace. A
hercovu predstavivost nahradit rezZisér svou vlastni, prestava byt herec tvircim umélcem...
Kdyz herec prejima jen vnéjsi, formalni stranky toho, co se mu ukdze, je to priznak nedostatku

‘

predstavivosti, bez které nelze byt hercem.*!® Musim fici, Ze piedstavovani mé vedlo tim
spravnym smérem. Piedstavoval jsem si, jak takovy Clovek asi mysli, jedna a pokousel to
zapojit béhem zkouSek. Pomohlo mi, ze jsme také zkouseli pomoci skupinovych improvizaci.
Vsichni jsme byli vyhndni na jevisté ve svych postavach a museli jsme spolu néjakym
zplisobem pfirozené zit. V ten moment jsem mohl zkousSet rtizné reakce na okolni podnéty,
nebo na podnéty od svych kolegii, a ud€lat si jasnou predstavu o tom, které jednani je spravné
a které nikoliv. Ve chvili, kdy jsem byl vnitin€¢ spojen s postavou, bylo skoro hotovo. Ale
stale jsem citil, ze tomu chybi ten posledni krok. Pomyslné tfeSnicka na dortu. Tyden jsem
nad tim dumal a zkouSel rGzné varianty, od tikii az po nesmyslna gesta. A pak jsem si
vzpomnél na prednasky, kdy jsme mluvili o Laurenci Olivierovi. Ten byl zndm tim, Ze peclivé
pracoval s maskou do posledniho detailu. Byl rad, kdyz divaci nepoznali, kdo hraje postavu,
kterou Laurence Olivier ten vecer na divadle ztvarnoval. Véd¢l jsem, Ze tohle je ta spravna

cesta. Maska.

16 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké préace. Praha: Mir 5, 1978
17 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké préace. Praha: Mir 5, 1978
18 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké préace. Praha: Mir 5, 1978
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Pod pojmem maska si vétSina lidi predstavi n¢jakou véc, kterd nam zakryva cast, nebo cely
oblicej. Existuje spousta typl takovych masek. Jiz na pocatku divadla byla maska nedilnou
soucasti vystoupeni. Béhem kmenovych slavnosti Samani a kouzelnici pouzivali masky, ve
starém Recku herci nosili masky, v Commedii dell’arte méla kazda postava sviij uréity druh
masky. Maska mé celkem tfi funkce:

* charakterizacni

e sugestivni

e autosugestivni
Tim, Ze si herec na sebe bere masku, at doslova ¢i jen vngjsi stylizaci, proménuje se
v souladu s ni. RozliSujeme tvrdé masky (to miizou byt naptiklad karnevalové skrabosky atd.)
a mekké masky, coz je prave liceni, vousy, paruky, které hercim umoznuji vétsi praci s
mimikou. Ve starém Recku a Rimé byl pojem ,,0s0ba* totozny se slovem oznacujici divadelni
masku. Maska znamenala totéz, co osoba ve hfe. Maska neskryvala tvaf, nybrz odhalovala
pravou podstatu postavy, kterou skutecnd lidskd tvar vyjadfit nezvladne. Lidska tvar pro
antické divadlo byla moc detailni, aby odhalila celek, takZze pomoci masky herec predstavoval
charakter postavy obecné. Neslo jen o ritual, jak v davnych dobach, ale §lo o skutecné
prevtéleni. Ale dneska uz se tyto typy masek na divadle pouzivaji malokdy. Pojem maska
znaci liceni, kterym se herec snazi zménit svou vizdz. Maska byla to posledni, co mé postavé
chybélo. A presné timto zplisobem jsem se rozhodl Scanlona dotvofit. Nechal jsem si nartst
kotlety, udélal si vyrazné kruhy pod o¢ima, nacernil si oboci a pofadné jsem si umastil a ulizl
vlasy s péSinkou uprostied. Jesté jsem si posadil hloubéji hlas, abych pasobil nebezpeénéji, a
bylo hotovo.
Sam jsem byl ptekvapen, kdyz za mnou kamarddi chodili po predstaveni a fikali mi, jak
dlouho jim trvalo, nez mé poznali. Moje vlastni maminka mé naptiklad poznala az po deseti
minutach, co jsem byl na jevisti. A kdyZ se na nds pfiSel podivat kolega Stanislav Lehky,
nepoznal m¢ vitbec. Za par dni na zkousce v divadle se mé ptal: ,,Peto, proC ty jsi s ostatnimi
nehral v tom Preletu nad kukac¢im hnizdem?* nacez jsem mu odpovédél, Ze jsem tam hral.
»Aha, takze ty jsi byl jeden ztéch oSetfovatelii?** Odpovédel jsem, Ze jsem hral Scanlona,
jednoho z téch blaznt, co je pofad na jevisti, sedi a montuje bombu. Nemohl tomu uvéfit a
pfiznal se, Ze mé béhem celé inscenace viibec nepoznal.
Na této roli jsem zjistil, jak moc mi pomaha k dotvofeni charakteru maska a kostym.
Vymyslel jsem si, ze Scanlon musi mit na nohou ponozky, vytazené teplaky a gumové

sandaly, aby v pfipadé zédsahu elektrickym proudem byl uzemnény. Citil jsem se ve své
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masce, kostymu a zejména charakteru postavy svobodny. M¢l jsem pocit, Ze si najednou jako
blazen mohu dovolit cokoliv. O masce Stanislavskij piSe, zZe: ,, Maska a kostym davaji cloveku
odvahu odhalit skryté instinkty a povahové rysy, obnazit nejintimnéjsi stranky viastni duse. A
nejde jen o licidla. Sama charakterizace je maska, za kterou se herec-clovek miize skryt a

«l9 « v v ’
Postupem casu béhem zkousek a hrani

udélat jménem ciziho c¢loveka, co by sam neudélal.
jsem si také pomalu a nendpadné zacal pfidavat text a nakonec si myslim, Ze je Scanlon pekna

a nezapomenutelna postava.

Antonio
Jako tieti diskovou inscenaci pani rezisérka Viktorka Cermakova vybrala Bouii od Williama

Shakespeara. Jeji touha o netradicni zpracovani tohoto titulu od zacatku vSechny zaujala.
Prvni, co nam fekla, ze téma celé hry bude odpusténi. Odpusténi sob¢€, rodin¢ a ostatnim
lidem. Charakter zpracovani Boufe zafadila do komunistické doby v totalitnim
Ceskoslovensku, kde chtéla vyuzit motivy undergroundové spoleénosti, napiiklad skladbami
od skupiny The Plastic People of the Universe, nebo motivy Woodstocku. K tomu jsme dale
vyuzivali magického svéta, do kterého Shakespeare svou Bouii situoval. Osobnim poselstvim
rezisérky Viktorky Cermakové byla jeji otizka sama sobé&, zda dokaZe ona odpustit t&m, ktefi
ji nékdy v zivoté ublizili. Pravé zamysleni se nad tématem odpusténi z mnoha riznych stran a
pohledl bylo pro pani rezisérku kli¢ové. Mnohdy az do té miry, Ze jsme opoustéli mantinely
situaci, nefesili to, co je Shakespearem psano v textu, ale neustdle jsme fesili, kdo komu ma
odpustit a jaké jsou podtexty, inspirace a motivy celé hry.

Na mé c¢ekala role Antonia, zradného bratra hlavniho hrdiny Prospera. Prospero udélal ze
svého bratra zastupce, ktery toho ihned vyuzil k pievratu. VSechny diilezité lidi si ptfedchazel,
ziskal si jejich ptizen a bratra i s jeho dcerou posadil do kocébky a vyhnal. V boufi, kterou
pak Prospero rozpoutd, lod” s neapolskym kralem a jeho blizkymi, mezi kterymi je i Antonio,
ztroskota na stejném ostrove, na kterém pied nékolika lety nasel titocisté Prospero. Antonio je
krasny piiklad toho, ¢eho jsou lidé schopni udélat pro svou moc a slavu. Je to darebak, ktery
vSechny a vSechno cynicky zesmésnuje. Na oko souciti s kralem a jeho ztratou, ale za jeho
zady se ho snazi zabit. VSe co déla a fika ho ma dostat na trin, kam podle svého minéni
nalezit€ patii. Nezastavi se pied ni¢im, dokud se nestane kralem.

Stejné jako v semestru, kdy jsme délali Shakespeara v ramci klauzur, tak i tentokrat za ndmi
pfiSel pan profesor Martin Hilsky, aby ndm predal své zkuSenosti stouto posledni

Shakespearovou hrou. Stejné¢ jako u jinych Shakespearovych d€l, i u Boufe je dilezita vira ve

19 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké préace. Praha: Mir 5, 1978
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slovo. Sice vSechny postavy nemaji repliky v Blankversu, ale herci musi naprosto ctit text
autora. Po zkuSenosti s Shakespearem z druhého roc¢niku, jsem uz védél, jak k postaveé
pfistoupit a kde moje prace musi zacit. Ihned jsem zacal pracovat na textu, abych ho dokonale
ovladal a ctil pravidla Blankversu. Vyuzil jsem nabidky pomoci nasi hlasové pedagozky
Reginy Szymikové a ve volnych chvilich s ni pracoval na spravné interpretaci textu.

A jestli jsem pted chvili psal o tom, ze mi kostym pomaha k dotvofeni postavy, tak zde to
platilo dvojnasob. Antoniovi mélo byt néco pies Sedesat let a mél mit asi tak sto padesat kilo.
U této figury bylo od zacatku jasné, na ¢em budu svou postavu stavét. Bohuzel jsem na
kostym ¢ekal dlouhou dobu, takZze jsem opét zacal s hleddnim podobnosti mezi Antoniem a
mou zkuSenosti. Vzpomnél jsem si na jednoho svého byvalého kamarada, ktery si piede mnou
hrél na nejlepsiho pfitele, ale za zddy mé pomlouval a Stval proti mé lidi v ¢ele s mou tehdejsi
ptitelkyni. Snazil jsem se ze vzpominek vytahnout vSe, co by mi pomohlo a viceméné jsem
charakter postavy vystavél podle obrazu tohoto ¢lovéka. Dal jsem Antoniovi dv¢ tvafe. Jednu,
kterou chtél ukazovat ostatnim, a druhou, kterd byla Cistym odrazem jeho duSe. Vzpomnél
jsem si, jak mij byvaly kamardd se mnou jednal, kdyZz jsme byli jen my dva, a jak ptred
ostatnimi. Na tom jsem pak postavil Antoniovu neustalou potiebu shazovat druhé a vysmivat
se jim. Potfebu mit stale vSechny na své strané, ale zaroven jim byt nadfazeny a jimi
opovrhovat. Na zéklad¢ téchto vzpominek jsem si ilustroval charakter toho ¢lovéka, pokusil
se do n¢j vzit a prenést do své postavy na jeviste. ,, V kazdém okamZiku svého pobytu na jevisti
musi herec mit pred ocima bud’ to, co se deje kolem neho na scéne, cili vnejsi dané okolnosti
vytvorené rezisérem, vytvarnikem a ostatnimi tviirci, nebo to, co se déje v jeho nitru, v jeho
obrazotvornosti, c¢ili predstavy, které ilustruji tyto okolnosti, dané pro Zivotni naplnéni role.
Tyto predstavy v nas vyvolavaji odpovidajici naladu, ta piisobi na dusi a vyvolava

“20 Ngjakou dobu jsem obraz toho kamarada nosil v sob& a poméhal si

odpovidajici prozivani.
jim k navozeni spravného pocitu. Upfimn¢ ani nevim, kdy ten obraz zmizel, ale najednou tam
nebyl a zbyla po ném jen postava Antonia. Myslim si, Ze pocit, ktery v sobé neustale ten
cloveék mél, je totozny s pocitem Antonia a nemohl jsem si pfi tvorb& najit lepsi pfedobraz
k postave, nez pravé jeho. Oba jsou totiz stejni. Navenek ti nejlepsi, ktefi si zaslouzi uctu a
nejlepsi postaveni, ale uvnitt zahotkly na cely svét a neSt’astni se svym Zivotem.

Ve chvili, kdy uz jsem mél k dispozici kostym a masku, bylo skoro vSe hotovo. Ale tentokrat

ani kostym a maska nedaly Antoniovi tu potfebnou posledni korunku. Dopomohla mi az

zkouska s pani docentkou Salzmannovou. Poprosila mé, jestli bych tam pro ni mohl dat trosku

20 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké prace. Praha: Mir 5, 1978
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komiky. Néco malo z Polonia, kterého jsem ztvarnil v ramci klauzur. V tu chvili jsem pfesné
védel, co mé postavé chybi. Trocha komiky a rozpustilosti. Antonia jsem nechal obcas stejné
jako Polonia trochu ulitnout a ptidal drobny tanecek. Dale jsem se snazil pracovat se svym
kostymem. Ukazat divakim, jak mi to veliké vycpané bficho ptekazi v hrani. Na krati¢kou
chvilku jsem vystoupil z role a timto zpisobem komunikoval s divakem. ,,Koukejte lidi, co j4,
jakozto herec, tu kvuli vasi zdbavé musim vydrzet.“ Také jsem si snazil vyhravat s holi,
kterou mé postava nosila stale pti sob&. At uz ji Stouchat a otravovat ostatni postavy, a tim
jim davat najevo svou nadfazenost, €i si s ni jen tak zatocit, nebo jinak pohrat. Opét jsem byl
ptekvapen, jak malo staci k dotvofeni charakteru. A jak moc je znat, kdyz tento posledni

kriicek chybi.

Tonda
Nase posledni diskova inscenace, Digitalni podzemi, vzesla z pera autora KryStofa Pavelky,

ktery ji napsal pfimo pro nas ro¢nik. Pro mé& byla napsana role Tondy, majitele horské chaty.
Tonda je typicky méstsky chlapek, kterého za¢ne vir velkomésta nudit, a tak si potidi chatu na
horach, kterou se svou zenou Riizenou pronajima. Na horéch se stava pfirodnim ¢lovékem a
snazi se délat maximum, aby zapadl mezi plivodni obyvatele. Ale nedafi se mu to. Nedokaze
si zjednat respekt ani u své Zeny, ktera ho klidn€ pfimo pied hosty shazuje. D¢la, Ze vSechno
umi a v§emu rozumi, ale sim moc dobie vi, ze to tak neni. I z toho diivodu necha svou Zenu
komunikovat s hosty, kterym se skoro celou hru uspésné strani. Radsi je n€kde zalezly a sni o
navratu do velkomésta a o praci v korporatni spolecnosti, kde by mél stalou pracovni dobu a
staly plat. Unavuje ho i jeho Zena a jeji zaliba v hygge a ezoterické vyzdob¢. Od zacatku je
patrné, Ze ac se snazi délat, ze je jejich vztah a zivot na horach pohadkovy, tak se oba trapi.
Vse se na konci hry projevi, kdy si oba od srdce a zejména od plic povi, co si 0 sob¢ a 0 svém
spolecném zivoté mysli.

Od zacatku jsem véd¢l, jakym smérem postavu povedu. Byla ndm dana velikd volnost pii
praci a toho jsem se snazil maximalné vyuzit. Znacnou ¢ast lockdownu jsem stravil na malém
mésté na Hané spolu s mistnimi obyvateli, kteti pro mé byli bezednou studnou pro pozorovani
jejich chovani a vyjadfovani. Kazdy vecer, co jsem s nimi byl, jsem si zapisoval vse, co fekli
a ud¢lali. Takze ve chvili, kdy jsem dostal roli Tondy, véd¢l jsem, Ze mam spoustu materidlu
pro hereckou praci na roli. Diky autorovi a rezisérce, kterou byla pani docentka Eva
Salzmannov4, jsme si s jejich souhlasem mohli upravovat text, jak by podle nés sedé€l nasim
postavam. Znacnou Cast postavy jsem vystavél na zkuSenostech, které¢ jsem nasbiral praveé

béhem lockdownu. M¢I jsem tolik materidlli, Ze jsem si mohl vybirat, co pouziji. Byli to
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zejména radoby vtipné a silacké feci. Déle jsem pouzil odposlechnuty styl intonace, ktera
Tondovi dodavala ramena a vSem sdélovala, ze on je tady panem. Také jsem na Hané
odpozoroval, jaky tito rddoby mistfi maji styl chiize. Hrudnik lehce propadly, ramena a panev
doptedu a Spicky od sebe. Pfipadalo mi to, jako kdyby se kolébali ze strany na stranu a ptitom
porad pocitove sedéli na zidli. Tento odpozorovany typ chiize byl pro postavu Tondy ideélni.
A jelikoz vSichni, které jsem béhem lockdownu pozoroval, koufili, musela ma postava také
koufit, aby ji to pfidalo na dualezitosti. Tim, Ze jsem nasbiral spoustu materialu na Hané, musel
jsem svou postavu vice Cistit a vice ubirat. Kazdopadné prace na této roli byla pro mé za
odménu a rad na toto zkouSeni vzpomindm.

Uz na zacéatku studia ndm pan Vetchy fikal, abychom mezi sebou se spoluzaky nenavazovali
partnerské vztahy. Ja ho neposlechl a pozdé¢ji jsem toho v Disku trosku litoval. Mou Zenu
v Digitalnim podzemi hrala v t¢ dobé ma spoluzacka a partnerka. VSe bylo v pofadku, dokud
jsme se nerozesli. Bylo pro mé psychicky velmi naro¢né oddélit své osobni city od postavy na
jevisti. V Satné jsem se trapil, ale na scéné jsem musel hrat, ze je vSechno v potfadku. Myslim,
Ze jsem se s tim vypotadal obstojné, ale kazdé predstaveni pro mé bylo dvojnasob naro¢né po
psychické strance. Kdyz se za touto zkusSenosti ohlédnu, tak jsem rad, Ze nas rozchod pfisel az
po konci zkouSeni. Nebyl jsem pfi tvorbé postavy a pii praci nijak negativné ovlivnén svymi
city. Myslim si, ze kdyby se tak stalo uz béhem zkousSeni, byla by naSe spole¢né prace touto
okolnosti urcit¢ narusena. To se vSak nestalo, za coz jsem rad, protoze dle mého néazoru, je
nase tfeti diskova inscenace Digitalni podzemi po vSech strankéch vydafena a byla by Skoda,
kdyby ji kazily osobni spory a vztahy dvou aktért.

Naopak u Platonova mi na$ rozchod pomohl, nebot ty pocity, které v sobé Platonov ma viici
Sofii, kterou hrala mé byvala partnerka, byly dosti podobné tém, které ja mél viici ni. Dokézal
jsem na ni byt velmi jednoduSe nepiijemny a s lehkosti ji fikat vSechna ta krutd slova.
Dokonce méam pocit, Ze po rozchodu jsem byl v roli Platonova k Sofii daleko ostfejsi a
krutéjsi, coz podle mého nazoru inscenaci nijak neuskodilo ba naopak. Ale pomohlo mi to
pouze na jevisti, nebot’ po kazdém piedstaveni mi jako obycejnému ¢loveéku bylo hiif. Doslo
mi, jak je pro herce t¢Zké upozadit své vlastni pocity a zit Zivot pouze postavy. Na dvé hodiny

musi zapomenout na sebe a at’ chce nebo ne, musi byt nikym jinym.

Platonov
Zamérné jsem si svou absolventskou roli v Cechovové Platonovovi nechal az nakonec, byt to

byla v potadi druhd postava, kterou jsem v divadle DISK ztvarnil. Jednalo se o titulni postavu,
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ktera do mého zivota zasahla vice, nez bych si pial, a i z tohoto diivod jsem se rozhodl si
vybrat téma Herecka postava a osobni zkusenost.

Role Michaila Platonova v nasi druhé diskové inscenaci pro mé byla bezesporu nejvétsi vyzva
za celé studium na umélecké Skole. Navic jsem k ni uz mél vybudovany néjaky vztah. Pied
nékolika lety v druhém kole pfijimaciho fizeni na Janackové akademii muzickych uméni
v Brné jsme si méli pfipravit dialog Platonova a Osipa. Hru jsem si pfecetl a rdzem se stala
jednou z mych nejoblibenéjsich. Na JAMU jsem ovSem na tomto dialogu pohotel a nepiijali
mé. KdyZz o par let pozd€ji méla byt role Platonova mou absolventskou roli na DAMU,
vzpomnél jsem si na nezdar v Brné a zaptisahl se, Ze udélam vSechno, co je v mych silach,
abych tuto postavu zvladl, a tim tak uzaviel pomyslny kruh svého hereckého studia.
Ptistupoval jsem k Platonovovi od zacatku velmi opatrné a s velkym respektem. Dlouhou
dobu jsem si nevédél rady, jak na néj. ZkousSel jsem na vefejnosti pozorovat lidi, vymyslet
rizna gesta a postoje, co by Platonova mohla n&jakym zplisobem vykreslit anebo mi alespon
pomoci v hledani cesty k nému. Ale nic mi nefungovalo a nic se mi nedafilo. VSe bylo moc
obecné a ani zdaleka nevykreslovalo Platonova tak, jakého jsme s panem rezisérem Jakubem
Korc¢akem chtéli vytvofit. Na jevisti jsem se citil prazdny a bohuzel podle toho vypadaly i
moje herecké vykony. Stale jsem musel o Platonovovi pfemyslet, snazil jsem se s nim vést
vnitini dialog. Ptal jsem se ho, pro¢ jedna tak, jak jedna. Co svym chovéanim sleduje a co je
jeho cilem. Nemohl jsem ho dostat z hlavy a upfimné ani nechtél. V&d¢l jsem, Ze to je ma
absolventska role a Ze se od ni bude odvijet milj dalsi profesni zivot. Navic jsem citil urcitou
odpovédnost nad tim piedstavenim. Cim dil vic jsem odsouval sim sebe a zabyval se
Platonovem. Ale viibec jsem si to neptipoustél a nejspis ani neuvédomoval. Az kdyZ jsem si
zpétné precetl kus hereckého deniku z Platonova, ktery jsem si psal, pochopil jsem, na jak
tenkém led¢ jsem se pohyboval. Od zacatku jsem chtél, aby mtj Platonov byl hlavné
pravdivy, aby vSe, co na jeviSti udélam, byla pravda. Vzpomnél jsem si na pana profesora
Radovana Lukavského a jeho knihu s ndzvem Stanislavského metoda herecké prace. V ni
definuje pravdivé hrani role jako: ,,...logicky a dusledné, lidsky myslit, chtit, usilovat a jednat
v zivotnich podminkach role a v plné shode s ni. Znamena to roli prozivat. Znamend to
vdechnout roli ducha, a tim Zivot a tento Zivot predvést na scéné umeéleckou formou.* ,,Dale
je treba tvorit uvedomele a opravdove. To vede k pravde, pravda probouzi viru, a kdyz
prirozenost uveri tomu, co se v cloveku déje, da se sama do prace: probudi se podvedomi a

o v o, . . 21
miize se zrodit inspirace.

21 LUKAVSKY, Radovan. Stanislavského metoda herecké prace. Praha: Mir 5, 1978
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Bylo mi jasné, Ze u Platonova si nebudu moct drzet takovy odstup a nadhled, jako naptiklad u
roli, které jsem ztvarnil v prvnich dvou semestrech. Budu se muset vice ponofit do né&j a dat
mu velky kus sebe. Jak déle piSe Lukavsky, hlavni a z&sadni cil prozivani neni jen roli dat
kazdou chvili stravenou na jevisti. VéE&dél jsem, Ze bude pro mé zasadni uchopit vnitini
podstatu role. Jakmile porozumim jejimu psychologickému vnimani a jednani, budu na
nejlepsi cesté ji pochopit celou. ,Jen takové scémické umeni, jez je prostoupeno Zivym,
organickym prozitkem cloveka-herce, miize umélecky vyjadrit vSechny nepostihnutelné odstiny
a celou hlubinu vnitrniho Zivota role. Jen takové umeni miize zcela uchvatit divika, zpiisobit,
aby nejen pochopil, ale predevsim prozil vse, co se na scénée déje, miiZze rozmnozit jeho vnitini
zkuSenost a ziistavit v ném casem nesmazatelné stopy. “*

Cekala mé& opravdu nelehka prace u které jsem tusil, Ze bud’to skon&i velmi dobie, nebo
naprostym vybuchem. M¢l jsem znacné obavy, ale pfesto jsem se do prace tésil. Prvni Cast
zkouSeni jsme stravili na ucebné. Nez jsme se vSichni rozprchli na prazdniny, zkusili jsme
celou hru projit. VSem ndm to pfislo velmi zdafilé. Zpétné ted’ vidim, ze §lo pouze o jakysi
mezistupeil v tvorbé opravdové inscenace. O zddném prozivani a vcitovani nemohla byt ani
feC. Ve byla pouha skica, kterd nas méla pfipravit na to, co pfijde v nasledujicim zkouSeni na
prknech divadla Disk. Samoziejmé jsme ¢ekali, ze po presunu z uéebny do redlného prostoru
divadla nékteré véci nebudou fungovat. Ale byl jsem nemile piekvapen, kolik toho
nefungovalo. Najednou jsem mél pocit, ze cela ma prace na ucebné byla zbytecnd. Naucil
jsem se text a to je vSe. Ale nebyla to pravda. UZ jsem mél Platonova prozkoumaného,
otukaného a mohla zacit ta prava herecka prace. Vcitit se do n¢j, pochopit, pro¢ jedna tak, jak
jedna, a vtisknout mu kus svého ja. Ze zacatku jsem se velmi trapil a nevéd€l, co s postavou
mam d¢lat. Misil se ve mé vztek a beznadéj. Pochyboval jsem sdm nad sebou. AZ mi jednoho
dne pani docentka Eva Salzmannova poradila, abych si zacal psat herecky denik, ze mi to
pomuze. Dal jsem na jeji slova a musim fict, Zze m¢ to do znacné miry zachranilo. Ze vsech
pociti, které se ve me praly, jsem se vypsal a hned se mi ulevilo. Nevim, do jaké miry se to
do mé prace hodi, ale mam potiebu se s Vami o své pocity béhem zkouSeni podélit. Tieba to

n¢kdy nékomu pomiize se z toho béhem prace na roli nezblaznit.

Herecky denik Platonova
Na popud pani docentky Salzmannové, jsem si zacal psat herecky denik. Nebyl jsem si jisty,

jestli to mé viibec cenu. Delsi dobu jsem sam nad sebou a svou budouci kariérou piemyslel.

22 STANISLAVSIJ, Konstantin Sergejevi¢. Moje vychova k herectvi. Praha: Athos, 1946.
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Rikal jsem si, ze v divadle DISK nemam co délat a uz vibec ne v titulni roli Platonova.
Ptipadalo mi, Ze je kolem mé spousta talentovanéjsich a SikovnéjSich spoluzaki, ktefi by si
roli zaslouzili a urc€ité by ji zahrali Iépe.

Rad bych se pod¢lil o zkracenou a prepsanou ¢ast svého hereckého deniku ze zkousSeni a hrani
Platonova. Bohuzel celou verzi zde nemohu uvést, nebot’ by vystacila na dalsi diplomovou
praci. A origindlni verzi bez pfepisu uz vibec ne, protoze je kvili mnoha vyrazim
nepublikovatelna.

Uz delsi cas jsem si kladl otdzku, jestli mam viibec herectvi délat. Jestli se tim mizu nekdy
zivit. Jestli mdm na to, abych hrdl v profesiondlnich divadlech. Ted’ jsem nastésti student,
take mi ostatni spoustu hereckych pieslapt prominou. Reknou si, to je jestd teprve student,
do toho doroste. Tomu to promineme. Ale tohle nebude trvat vé¢né. Po skole uz nebudu
student a vSichni se mnou budou jednat a zachazet s jako opravdovym a hotovym hercem. Ale
mam na to? Dokédzu ptekonat tu hranici mezi Skolou a vstupem do profesionalniho divadla?
Néjaky patek jsem o tom pochyboval. Mél jsem sice velkou podporu pedagogt, kteti mi vétili
(a snad nadéle v¢ri) a stale opakovali, Ze na to mam a jednou bych mohl byt dobrym hercem.
Veéftil jsem jim, nebo spiSe jsem tém sloviim chtél véfit, ale vnitiné jsem to tak viibec necitil.
Ale na druhou stranu mi pfisla $koda viechno to usili a praci na $kole hodit za hlavu. Rikal
jsem si, ze to vSechno snad bude zpiisobeno tim, Ze jsem absolutné nevédél, jak uchopit
Platonova. A Ze ve chvili, kdy se mi to povede, nebudu o sobé pochybovat a ptijdu si dal za
svym snem. V navaznosti na to, jsem si do deniku napsal: ,, Musim zatnout zuby a bojovat, jak
by rekl Ondra Vetchy. Tak tedy budu bojovat! %

V jednu chvili béhem zkouseni, jsem se najednou zacal chovat UpIn€ jinak. OvSem ne na
jevisti, ale mimo n¢j. Byl jsem nepiijemny na svou pfitelkyni, na své spoluzaky, na své ostatni
kamarady, prosté na vSechny. BohuZzel jsem si to uvédomil az zpétné. Toto obdobi jsem hodné
pil. M¢l jsem néjakou potiebu od vSeho utéct a mit chvilku klid, k ¢emuz mi dopoméahal
alkohol. Nevim, kam by tento stav dospél, kdybych si to neuvédomil jesté vcas a nezamyslel
se nad sebou. Vsechny tyto problémy a stavy jsem si do deniku zapsal, ovSem neodvazim se
to sem napsat. Ale podélim se o autenticky ptepis, ktery jsem si zapsal po vystiizlivéni a
pfipusténi, Ze mam v sob¢ néjaké démony, které musim porazit.

., Par dni jsem ted’ nad sebou a svym chovanim premyslel. VSechny ty problémy zacaly ve
chvili, kdy jsme zmeénili chovani Platonova. Puvodné jsem vse hral hodné expresivne. Kricel

Jjsem, delal velka gesta, pobihal sem a tam. Pak mi jednou pan rezisér rekl, abych si vsechnu

23 URBAN, Petr. Herecky denik Platonova
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tu energii a pocity drzel v sobé, ale ven pustil jen nepatrnou cast. Zpétne si ted’ uvedomuji, Ze
v§echnu tu nakumulovanou energii a pocity, které se ve mé za den zkousSeni nashromazdily,
Jsem si ze zkousky s sebou nosil domii. Cést postavy ziistavala stale se mnou a to i kdy? jsem
byl mimo divadlo. Jesté ted’ citim, Ze jsem se toho pocitu uplné nezbavil, ale myslim si, Ze je
dulezité, ze jsem si ten probléem uvédomil. Musim se vSem omluvit a zacit pracovat na néjaké
psychické ocisté. Vzdyt je to jen divadlo, nejde preci o Zivot. “**

Ctrnact dni do premiéry jsem kone&né za&inal pocitovat n&jaky posun. Ve spousté informaci,
které jsem mél o postave, situacich, zkratka celé hie, jsem se zacal trosku orientovat. Stale to
vsak bylo malo. M¢l jsem v hlavé piesnou predstavu Platonova. Platonova jako ¢lovéka, ktery
se sebou nemiize zit. Vid¢l jsem zlomeného ¢lovéka, kterého v Zivoté zklamal nejvic on sam.
Ale nedafilo se mi tu predstavu pienést na jeviste. Na prstech obou rukou bych nedokazal
spocitat, na kolika zkouSkach jsem byl vracen po jedné vété, kterou jsem musel nékolikrat
opakovat. Pfipadal jsem si neuvéfiteln€ neschopné. Jako pitomec. Jako pitomec, ktery neumi
fict pravdivé a uvéfitelné jednu jedinou vétu. Ale nemél jsem vztek na pana reziséra nebo
ostatni pedagogy, ktefi casto byly pfitomni na zkouskach. Mél jsem vztek sam na sebe! Ale
lhal bych, kdybych netekl, Ze m¢ béhem zkouSeni obcas taky pckné Stvali. Hlavné ve
chvilich, kdy jsem musel béhem vtefiny v sobé zahrat deset riznych emoci a pocitl, které si
jesté ke vsemu uplné odporuji. Ptal jsem se sam sebe: ,,Jak to mam vSechno umyslet?“ A uz
jsem byl hlavné alergicky na slovo ,,NAVAZUJ*“! Pfi§lo mi jako nesmysl, aby Platonov ve
tretim déjstvi (kde ma kocovinu, horecku, pofdd ho nékdo budi takze si ani neodpocine)
dokazal ve vtefin¢ dé€lat zdsadni rozhodnuti a chrlit ze sebe vymluvy, aby dokazal utéct pred
problémy. V&dél jsem, ze se musi rychle rozhodovat, ale takovou bystrost by v kocoviné a
nemoci nemohl mit nikdo. S odstupem ¢asu uz na to samoziejmé nahlizim jinak a vim, co tim
pedagogové méli na mysli a kam mé tim chtéli dostat. Nebyl prostor na zadné pauzy, ve
chvili, kdyby to Platonov neustal, celd hra by se mu zhroutila jako domecek z karet.

Po zkousce, kdy jsem byl panem rezisérem vracen pofad do kola, mi piisla krdsna zprava od
pani docentky Salzmannové: ,.Byl jsi stateCnej dnes! Ocenuji velmi! Vidéla jsem, Ze mas

'66

namale, ale ustal jsi to. A bude to dobry!* Pfizndvam, Ze mi zprava od ni ud¢lala velikou
radost, pomohla mi se uklidnit, a jak fiké pani docentka, znovu mé nakopnout.

Na dalsi zkousce jsem se pokusil ze sebe chrlit véty jak na bézicim pasu. A svéte div se, ono
to zaCalo fungovat! Od zacatku jsem panu rezisérovi véfil, Ze tahle pfedstava Platonova,

kterou jsme si na zaCatku nastinili, je ta sprdvna. Ale ne vzdy jsem s nim souhlasil nad
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vykladem scény. A pfiznam se, ze uz jsem pak obcas byl v opozici pouze z trucu a frustrace.
Po této zkousce jsem se rozhodné citil 1épe a vic jsem si zacal véfit. Zacal jsem si v roli hledat
,to své“, ale pofad tam byla spousta mist, kde mé zrazovalo vlastni télo. Pry jsem se
nepiirozené predklanél nebo si taktoval hlavou, takZze cokoliv jsem fekl, nebylo autentické a
uvéfitelné. Mluvil jsem o tom i s panem Ondfejem Vetchym, ktery mi sdélil, Ze to taky obcas
déla, kdyz si neni jisty tim, co fikd. Dal mi par rad, jak se tomu neSvaru vyvarovat, a nebo
v lepsim ptipad¢ mu Uplné predejit.

Nastésti rady pana Vetchého skutecné fungovaly. Je opravdu zajimavé, jak nas dokaze télo
prozradit. MlUzeme se snazit sebevic, ale pokud, to co délame nebo fikdme nemame
zvnitinéné, nds postoj, gesta, napéti v téle, tiky, i hlas, to vSechno prozradi, Ze 1zeme. Ano,
divadlo sice neni skutecnost, ale herec by mél udélat vSe pro to, aby divak uvéfil, ze to
skutecnost je.

Potfeboval jsem svou postavu vyleh¢it a byt bystiejsi v navazovani. Jak mi celé zkouSeni nase
hlasova pedagozka pani Regina Szymikova vtloukala do hlavy: ,,Musi to byt jako v nohach
v trave.” (Tim myslela Bosé nohy v parku, pozn. aut.) Bosé nohy v parku jsme spolu s mou
spoluzackou Matyldou Kénigovou hrali ve tietim ro¢niku v zimnim semestru. Hra je zalozena
na lehkosti a plynuti vtipné napsaného textu. Postavy jsou jasné vykreslené, nic hlubokého
nevytvari a hraji spolu dialogicky ping pong. A i kdyZ Platonov je Upln€ jind hra, zbyte¢né
dlouhé psychologické pauzy do ni nepatii.

Vsichni pedagogové fikali, Ze to viechno, co po mné cht&ji, pijde a bude to dobré. Rekl jsem
si, ze jim budu véfit. Snad védi, co délaji. A stejn€ uz nebylo cesty zpét, protoze jsem v tom
zkouseni nechal spoustu energie, nervl a potu. Bohuzel po par dalSich zkouskach jsem se opét
ztracel a nevédél, co se sebou a s postavou mam délat. V hlavé se mi to uz v§echno motalo a
vSechny informace se mi pomalu ale jisté slévali do jedné. M¢l jsem strach, co se bude dit, az
pojedeme celou hru v celku. Museli jsme né&jakou chvili zkouset bez nemocného Tomase
Weissera, a to i kdyz bylo osm dni do premiéry.

Ve chvili, kdy se do inscenace ptidala hudba, vSechny nds to rozhodilo, v ¢ele se mnou.
Zkouskou jsem se doslova protrapil. Nebyla tam pravda a jako celek to jednoduse
nefungovalo. Pan rezisér nam stale opakoval, Ze mame stdle jest¢ dost Casu, at’ se nebojime.
Ale ja se zacinal spi$ désit, protoZze premiéra uz byla za rohem.

TakZe tyden do premiéry jsem se snazil ze vSeho nejvic uklidnit a byt psychicky silny. Citil
obrovskou zodpovédnost za celou inscenaci. ,, Ta inscenace bude tak dobra, jak bude dobry
Jjeji nejslabsi clanek. A pokud by nejslabsim clankem byla hlavni postava, mohli bychom to

rovnou zabalit. Vim, Ze tu postavu dokdzu zahrat tak, jak bych chtel a jak si to predstavuji.
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Musim se jen uklidnit a nechat vSechny situace na sebe piisobit. A zejména se napojit na
ostatni. Vychazet z nich a jejich energie a nevytvaret néco uméle. Kazdopadné mam pocit, ze
vSichni kolem mé jsou autenticti, jen ja se se svou postavou peru a trapim. Asi jsem prosté
ipIné neschopny. ‘>

Nakonec mé tento pocit neschopnosti dohnal az k slzdm. Pockal jsem si v Satn¢ divadla a
kdyz vSichni odesli, zacal jsem brecet jak malé dité. Nutno podotknout, Ze to nebylo poprvé,
jen jsem se sam pied sebou styd¢l a nechtél to napsat ani do deniku, ktery jsem chtél pouzit
jako zaklad diplomové prace. Uz mi ale bylo vSechno jedno a vSechen stud Sel stranou.
Hlavné také proto, Ze mi to pomahalo. Vzdy jsem se pak uklidnil a znovu si opakoval, na co
se musim na jevisti zaméfit. Na to, co chci fict, co tim chei fict a pro¢ to chci fict- ¢eho tim
chci dosahnout. Ze nic nesmi byt mechanické a umélé. Musim véfit v text, postavu, ale hlavné
v sam sebe!

Po kazdé Spatné zkousSce s Zeleznou pravidelnosti nasledovala zkouska lepsi. ,,Opét jsem mel
pocit, ze jdu spravnym smérem. Pro mé nejtézsi scénu, kdy jako Platonov nadavam své zené
Sase a ponizuji ji, jsme zkusili zase jinym zpusobem. Daleko niternéji, bez zbytecné exprese a
notné davky hysterie. A ono to fungovalo.“’ Citil jsem, e Platonovovi rozumim a Ze mu
rozumi i viichni ostatni. Dokonce jsem se pfistihl u toho, Ze mi ho bylo lito. Ze i kdyz
vSechny kolem sebe ni¢i a ublizuje jim, tak stejné nejvic ublizuje sobé. Na tplném konci
scény ze me¢ samo od sebe vysSlo gesto, které¢ jsem nikdy ptredtim neudélal. Pomalu jsem o
ném ani nevédel. Kdyz jsem si uvédomil, co to bylo za gesto, fekl jsem si, zZe to bylo asi uplné
mimo. Platonov by takové gesto neud¢lal. Kdyz jsme pak tuhle scénu znovu opakovali, gesto
jsem neudélal. Jakmile scéna skoncila, pan rezisér povida: ,,.Dobry Péto, ale pro¢ jste tam
neudélal to gesto na konci? To mi piiSlo jako dobry napad.© Mél jsem radost, protoze se mi
povedlo napojit na postavu tak, jak jsem chtél. Petrovi to gesto pfislo jako Spatny napad, on
by to neudélal. Ale Platonov o¢ividné ano. Gesto jsem fixoval a nakonec Platonovovi zistalo
az do tplného konce.

Tyden ptfed premiérou jsme museli zkouSeni Platonova pierusit, protoze z nemoci Tomase
Weissera se vyklubal Covid. Nasledovala karanténa. A silné pocity zmaru. Dvoumési¢ni
prace plna psychického vypéti byla pro tuto chvili k ni€emu. Nebo alespoit tak mi to
ptipadalo. Nikdo nevédél, jak dlouho bude tato vynucend pauza trvat. Uz jsem ani nevéd¢l,

jestli se mam smat, nebo brecet. Zkouseni prvni inscenace Ptelet nad kuka¢¢im hnizdem bylo

25 URBAN, Petr. Herecky denik Platonova
26 URBAN, Petr. Herecky denik Platonova
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ovlivnéno epidemii a nakonec i Platonov. Nezbyvalo nam nic jiné¢ho, nez sedét doma a ¢ekat,
jak dopadnou testy po karanténé.

Pan rezisér mi béhem karantény né€kolikrat volal a snazil se mé& uklidnit, coZ mi moc pomohlo.
Celkové bych chtél panu rezisérovi Korc¢akovi podékovat za lidsky a starostlivy pfistup
béhem celého zkouseni. Citil jsem v ném oporu a i to m¢ hnalo dal.

Snazil jsem se na situaci ohledné karantény hledat pozitiva. Mél jsem aspoii béhem toho
spoustu ¢asu nad Platonovem pfemyslet, procitat si text a asponl touhle formou s nim stéle
udrzovat n¢jaky kontakt. Véfil jsem, Zze téch nékolik dni mi pomtze. TroSku od postavy
poodstoupim, vytvotfim si nadhled a az se vratime na jevisté, moje hrani bude lehéi a
Citelngjsi. Rekl jsem si, 7e si dam na chvili volno i od psani. Na chvilku vypnu a budu se
soustfedit na sebe.

Ovsem viibec jsem nevypnul. Kazdou noc ptfed spanim jsem si v hlavné¢ vybavoval a
prehraval urcité scény z Platonova. Obcas jsem ani nechtél, ale mozek se mé na nic neptal.
Neékolikrat se mi o Platonovovi béhem karantény zdalo. Vlastné to bylo skoro kazdy den. A
byl to pofad ten stejny sen. Stal jsem a koukal na Platonova jako druha osoba a pfitom jsem
védel, Zze jsem Platonov a koukdm sdm na sebe. Mlcky jsem koukal, jak trpi a bylo mi ho lito.
Zaroven jsem trpél s nim, protoze ja byl v tom snu on. Jen jsem stal a pozoroval, jak kolem
néj vSichni chodi okolo a nad4vaji mu a napadaji ho. Nakonec jsme tam spolu zlstali stat jen
my dva. Ja, jakozto druha osoba a ja jakozto Platonov. Jen jsme na sebe zirali a nic nefekli.
Citil jsem, jak ho krom¢ mé& nikdo nechépe a jak je uvnitt neskutecné opustény. Trpé€l jsem
snim. A i kdyZ jsem jen stdl a nic neud¢lal, vnitin€ jsem mu chtél pomoct. Dostat ho pry¢
z okovl jeho vSedniho a nest'astného zivota.

Kdyz jsem se rano probudil poté, co se mi sen zdal poprvé, doslo mi, Ze to, co jsem citil v tom
snu, by mé¢lo byt i na jevisti. Poprvé v zivoté se mi stalo, ze mi sen pomohl v tviir¢i herecké
praci. Nikdy by mé nenapadlo, ze snéni muze byt pro herce takto ptinosné. I diky tomu jsem
si zacal byt s Platonovem blizsi. A védél jsem, Ze az ndm bude umoZznéno vratit se na jeviste,
budeme ptipraveni spolu zit.

Pak ale piiSla dlouhd odmlka, nebot’ z vladniho nafizeni byla vSechna divadla uzaviena a
bohuzel i1 $kola. Nemohli jsme hrat a ani zkousSet. Celkem jsme stihli Platonova zahrat tiikrat,
jednu premiéru a dvé reprizy. Pies ptl roku jsme nemohli Platonova hrat. Ale dlouha pauza
nam vSem pomohla ziskat nadhled nad svymi postavami a viibec celou hrou. Béhem nucené
pauzy jsem si asponl pribézné procital text a koukal na zdznam z premiéry. Snazil jsem se byt
stale ptipraven, kdyby se divadla ndhodou oteviela. Na jafe jsme nataceli zdznamy vSech

inscenaci, takze jsme zacali Platonova po dlouhé dob¢ oprasovat. A bylo to jiné. Kazdému se
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jeho postava béhem pauzy rozlezela a usadila. Celd inscenace byla leh¢i, k ¢emuz dopomohly
1 Skrty, které b&hem nehrani udélal pan rezisér s pani dramaturgyni Kudla¢kovou. Hra méla
temporytmus, spad, vSichni jsme se v tom najednou citili o hodné 1épe. T¢&Sil jsem se, az zase
budeme moct hrat pfed Zivym publikem. Bohuzel prvni repriza po tak dlouhé dobé nedopadla
jak jsem si pfedstavoval. Sklouznul jsem k tomu, co bylo na premiéfe ptred vice nez pul
rokem. Vytratila se lehkost a prib&zné jednani. Cast&ji jsem se uchyloval k zbyte¢nému
prepéti a kieCi. Nebyl jsem si jisty, nevétil si a proto zmizela moji postaveé pravda.

Na uplném zacatku zkouSeni jsem fikal, Ze se té¢§im, az budeme Platonova hrat pravidelné.
Protoze Platonov je titul, ktery roste, vyviji se a s kazdou reprizou se posouva dal. T¢sil jsem
se, az se na konci studia podivdm na zdznam z premiéry, poté na zaznam jednoho
z poslednich pfedstaveni a uvidim, jaky je mezi nimi rozdil. OvSem kvuli epidemiologické
situaci to nebylo mozné. Ve chvili, kdy jsme ke konci sezony mohli zacit pravidelné hrat, byt
jen na chvilku, citil jsem, jak se moje postava a vibec celd inscenace s kazdou reprizou
posouva dal a dal. Vrcholem toho byla derniéra, kterou jsme si jak my, tak i divaci neskute¢né
uzili. Bylo to nejlepsi pfedstaveni Platonova, které jsme za tu kratkou dobu odehrali. Mrzi m¢,
ze jsme spolu s Platonovem nemohli na jevisti stravit vice Casu.

S odstupem casu na zkouseni Platonova vzpominam jen v dobrém. Bylo to sice pro mé velmi
naro¢né zkouseni, jak po psychické, tak i po fyzické strance, ale citim, ze mé& neskuteCnym
zpusobem posunulo dél. Celou dobu jsem mél plnou podporu vSech pedagogti a spoluzak, za
coz jim patii muj veliky dik. A i kdyz vim, Ze jsem byl obcas nesnesitelny, rozc¢iloval se a byl
nastvany na cely svét, tak jsem za tuto zkusenost nesmirn¢ vdéény. Mam pocit, ze kdyz jsem
zvladnul Platonova, se vS§emi moznymi peripetiemi, které zkouSeni i reprizovani provazeli,
tak uz zvladnu naprosto cokoliv. Doufam, ze se tieba jesté jednoho dne naskytne ptilezitost a

my se k sob¢ s Platonovem opé&t vratime.
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Zaver

Shrnuti mého studia na DAMU

Béhem studia jsem se seznamil s mnoha zpiisoby tvorby postav. At uz to bylo pozorovani,
zt€lesnéni, prozivani, napodobovani. Kazda tato metoda mlze dopomoci herci v praci. Ja
nejrad¢ji pracuji formou Stanislavského prozivani, ale kazdou svou postavu pak dotvorim
jesté jinou technikou. Kazdy herec to samoziejmé mulze mit jinak, ale podle mé osobni
zkuSenosti je idealni jakasi syntéza vSech téchto hereckych technik.

Kdyby se mé¢ nc¢kdo zeptal, jestli bych Sel na DAMU znovu, kdybych se vratil v Case,
nerozmyslel bych se ani vtefinu a odpovédél ano. Studium je sice extrémné narocné, ale diky
Z hlediska hledani sebe sama. Spadl mi veliky kdmen ze srdce, Ze jsem nebyl po prvnim roce
vyloucen a narostl mi hfebinek. Zaroven jsem ale o sobé stale dost pochyboval, coz jsem se
snazil nedavat najevo. Tento svij vnitini rozpor jsem fesil alkoholem a nebylo ho malo. Mél
jsem pocit, Ze na nic nesta¢im, ale kdyz jsem se napil, byl jsem mistr svéta. A ptipadalo mi, Ze
zvladnu tplné cokoliv. Moji spoluzaci o mé méli strach a snazili se mi domluvit. Dokonce
jednou vse vyvrcholilo potyc¢kou se spoluzakem. Ale mé to nezajimalo, potieboval jsem utéct
z toho vSedniho stfizlivého pocitu. S odstupem ¢asu vidim, Ze jsem i1 svou praci na hodinach
odbyval a postavam jsem nedal v§e. MoZna i proto jsem m¢l vzdy z herectvi na hodnoceni B a
ne A. VE&fim, ze to pedagogové vycitili, Zze neni vSe v pofadku. A jsem rad, Ze m¢ nechali se
s tim vypotadat sam. Protoze vim, ze uz se mi to znovu nestane. Sdm jsem si tim prosel, sdm
na to piiSel a sam to taky zarazil. Clovék si miize projit viemoznymi bazinami Zivota. Pokud
dokdze sdm opét najit pevnou ptidu pod nohama, stane se z n¢j siln€jsi osobnost. A ptesné to
ze m¢é¢ DAMU udélala. Silngjsiho ¢lovéka. Ano, Skola mi toho dala daleko vic. Diky ni jsem
poznal své spoluzaky, kteii jiz navzdy budou hluboko v mém srdci, své pedagogy, na které
nikdy nezapomenu a spoustu dalSich skvélych lidi. Ale hlavné mi DAMU pomohla najit sebe

sama, sebe jako Cloveka, ktery uz ted’ pfesné vi, co od zivota chce.
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