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Abstrakt

V této magisterské praci se zaméruji na vyznam svobody v herectvi. Jaky vliv ma na
tvorbu, sebevédomi, pfistup k praci a psychiku herce. To se snazim pfiblizit na
konkrétnich pfikladech z vlastnich zkuSenosti, které jsem méla moznost ziskat na
DAMU i v praxi. Snazila jsem se sama pro sebe definovat, co takova svoboda
znamena a dospéla jsem k nezbytnému rozdéleni svobodny na vnitfni a vnéjsi.
Vénuiji se tedy tomu, do jaké miry herec sam muze ovliviiovat svoji svobodu a kdy je
ovlivhovan vnéjSim prostiedim.

Reflektuji, co mi chybélo pfi ziskavani techniky a z ni vyplyvajici herecké svobody na
DAMU a zabyvam se zodpovédnosti za kulturu, ktera se dle mého nazoru vytraci ve

stinu komercniho pfistupu k uméni.

Abstract

In this master thesis | focus on the importance of freedom in acting. What influence
does it have on the creation, self-confidence, approach to work and actor's psyche. |
try to describe this issue on specific examples from my own experience, which | had
the opportunity to gain at DAMU and in practice. | tried to define for myself what such
freedom means, and | found it necessary to divide freedom into internal and external.
So | pay attention to the extent to which the actor himself can influence his freedom
and when he is influenced by the external environment.

| reflect on what | lacked during the acquiring of the acting technique and the freedom
emerging from it at DAMU. | also deal with the responsibility for culture, which in my

opinion disappears in the shadow of a commercial approach to art.
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1. Uvod

Myslim, Ze nejen v kontextu dnedni doby a okolnosti, které nas potkaly s ne¢ekanym
prichodem coronakrize, ale i v ramci historie, a pfedevsim budoucnosti je zamysleni
se nad svobodou obecné velmi dulezité a zasadni pro dalSi vyvoj spolecnosti. Je
dulezité se o ni bavit a hlavné nikdy se o ni nepfestat snazit.

V moji magisterské praci nechci naplhovat ambici vyjadfovat se detailné k politickym,
spoleCenskym a historickym aspektim tohoto tématu, ale rada bych se zaméfila
pfedevSim na moji osobni zkuSenost v herecké tvorbé — a tim si srovnala zazitky,
které jsem za dobu studia a po ném méla Sanci prozit. Jaké okolnosti a situace
promérniovaly muj postoj a miru svobody, nebo naopak nesvobody, pfi zkoumani
herecké profese ve snaze dojit k sebejistoté a trvalému udrzeni si radosti z tvorby.
Samoziejmé nepfichazim na nic nového. Davam si za cil co nejlépe popsat
nejsilngjsi momenty, mdj postoj a vnimani tviréi svobody a pfistupu k herectvi a
Zivotu obecné. Rada bych zdulraznila, Ze vSe, co zde budu rozebirat, kritizovat nebo
naopak adorovat, ma jako vSechno dvé strany a jde pfedevSim o aktualni zjisténi a
jeho reflexi. V jiném Case bych zfejmé uméla stejné tak obhajovat to, co hanim, a
naopak. Neni to snad kvuli absenci jasnych postoju a nazoru, jen Sifce pohledu na
svét, ktery je v herecké profesi, myslim, velmi potfebny. Mimo to bych nikomu
nedoporuc€ovala psat magisterskou praci rok po Skole, protoze téch viemu, odstupu a
malych osobnich zmén je tolik, ze je velmi nesnadné se v tom zorientovat natolik,
aby Clovék mohl psat pravé jednu konkrétni verzi. Proto jsem i tuto magisterskou
praci napsala v tfech verzich a — jak uz to tak byva — ted Ctete tu nejhorsi z nich.
Mimo to si ¢im dal vice potvrzuiji, Ze divadlo je pro mé pfedevsim dialog — a snazit se
0 moje osobni pravdy a jejich konzervovani na papir mi pfipada zbyte¢né, marné.
Proto se pokusim zaméfit na moje zkuSenosti, které by mohly ¢tenarim (kterymi
budou nejspiS maximalné studenti zkoumajici, co vSechno u statnic uz proslo)
pfipomenout, Ze vSichni na této Skole zaZivame dost podobny pfibéh, coz ale

neznamena, ze by se nemélo bojovat za lepSi zitrky, ale je dobré si pfipominat, Ze i



ty Spatné zkuSenosti nas velmi posouvaji a jejich cena je stejné vysoka jako zazitky
pozitivni.

2. Svoboda — pojem
,Kdo dava bezpeci pfednost pfed svobodou, je po pravu otrok® (Aristotelés).

Recky pojem svobody ptivodné znamenal jen spoleenské postaveni ¢lovéka, ktery
svoji obZivou na nikom nezavisi. Tim se odli§oval od zavislého otroka'. Dneska jako
by bylo mnohem vic druhd popsané svobody a nesvobody. Vyslechtili jsme si
poddruhy vSeho a vymysleli spoustu nazvl. Takovych, aby byly spravné a korektni
pro vSechny, ale i tak jsou pofad na svété slova, vyrazy, ktera Ize jen téZko uchopit a
popsat.

Termin ,svoboda” je jeden z nich. Shodnout se tudiz na jeho absolutni definici je
nejspis nemozné.

S jistotou mGzeme jen kazdy za sebe fict, jestli svobodu citime, nebo ne, a dost
Casto se ani v téchto pocitech shodovat vzajemné nebudeme.

Pfijit a umét popsat, odkud takové pocity prameni a pro¢, da ¢asto zna¢nou praci a
vyzaduje to jisté sebevédomi — ve smyslu znalosti sebe samého.

Nesvoboda a tlak nas Zene k €inim, postojim, chovani a psychickym staviim, které
bychom v sobé za jinych okolnosti nejspiS nepoznali. Ale i to jsou nase mala osobni

dramata, ktera nas utvareji, rozvijeji a bez nichz by ¢lovék nemél ani o ¢em hrat.

Svoboda a moznost rozhodovat se je sice néco, co vétSina z nas potiebuje, ale
takové rozhodovani s sebou pfFinasi i zodpovédnost a pfipadné vyrovnavani se s
nasledky naseho svobodného rozhodovani, a to uz se ne kazdému chce podstupovat
v plném rozsahu.

Mam kolem sebe prfatele — a ted myslim pfedevSim ty z fad moji generace (tedy
porevoluénich déti) —, pro které svoboda znamena citit neomezené moznosti v
rozhodovani o svém zivoté. Je to Casto past, protoze z toho citi obrovsky tlak, pocity

strachu, dostavaji se do kolotoCe a Casté nerozhodnosti a paralyzy, nebo utikaji k

1 https://cs.wikipedia.org/wiki/Svoboda




jednoduchym variantam, protoze toho tlaku je na né moc. Sama tyto pocity znam
moc dobfe. Mit totiz nekonec¢no moznosti a ke vSemu vysoké naroky na sebe i okoli
dokaze vyvolat velky pocit vyhoreni.

Pak znam ty, kterym staCi mit na vybér ze dvou variant, a ty, kterym vyhovuiji striktni
pravidla a radéji za sebe nechavaiji rozhodovat druhé. Je fascinujici, kolik pFistupu k
jedné véci Ize mit.

Pokud si pfedstavime, Ze se lidé s takto odliSnym uvazovanim setkaji v praci jako
kolegové v divadle nebo pedagogové na umélecké Skole, neni to vzdy jednoducha
komunikace. A pokud se o takovou komunikaci a dorozumeéni nesnazi obé strany,
feSeni problému to jen brzdi. Nejde o to, aby vSichni méli stejné pohledy a nazory,
ale o vzajemny respekt a uctu, ktera mi napfiklad ve Skole chybéla mezi pedagogy
vic nez mezi studenty. Coz je smutné.

Jako by se obCas zapominalo, Zze studenti tam jsou proto, aby se dozvidali, ucili,
nasavali — a pedagogové proto, aby predavali svoje zkuSenosti a pomahali rist svym

studentiim, aby mohli byt jednou pysni, Ze byli u cesty takového uméice.

2.1.  Bytvrozhovoru sdm se sebou

Zijeme ve velmi rychlé dobé&, ktera klade velké naroky na v8e. Mné& proto velmi
pomaha snazit se ve vSem tom shonu a zmatku vracet se ke svému vlastnimu
prameni, intuici, a vracim se k t€ém nejzakladnéjSim myslenkam a otazkam, které si
snazim opakovat, kdyz tapu a citim se nesvobodné — jak v roli, tak v zivoté. Je velmi
snadné se opit rohlikem a ukazovat prstem na druhé, ale myslim, Ze krok Cislo jedna
je zjistit, jestli si ¢irou nahodou nemuzu za pocit nesvobody, nepohodli, nepfijemnou
situaci sama. Jestli tomu vSemu nejdu naproti, protoze se misto krale pasuji do role
obéti, ktera logicky nemuze viadnout tak jako sebevédomy kral.

Tohle hodné citim z naSi generace a mam strach, Ze pfevazuje touha po pohodli

ditéte, strach z dospélosti a prfebrani absolutni zodpovédnosti za své kroky.



Kdyz pfiSla chvile, kdy jsem se citila ukfivdéné nebo nesvobodné, kladla jsem si
otazku: ,Proc€ tu tedy jsem? Pro€ délam to, co délam, a pro€ to délam pravé s témito
lidmi?”

Stupidné jednoduché? Mozna ano, ale €asto mé v dobach studia na DAMU
napadalo, co by mi asi odpovédéli néktefi studenti a pedagogové na tuto otazku,
kdyz jsem méla pocit, ze zlUstavaji a uci pouze proto, ze nevi, co jiného by délali — a
dostala od nich. Nebo pro¢ studuji divadlo, kdyZ jim vic nez pravé o divadlo jde jen o
rychlou kariéru a uznani. Tutéz otazku jsem chtéla mockrat poloZzit, kdyz jsem vidéla
otravené obli¢eje lidi v angazma, kde nebyli spokojeni a zUstavali ze strachu a pravé
pocitu, ze se nemohou svobodné rozhodovat o tom, s kym a jak budou délat divadlo.
Myslim, Ze je dobré klast si otazky a nebat se pravdivé odpovédét — a tato mi
pomaha nejen v Zivoté, ale i pfi vytvareni postav. Stejné, jako bych méla jako
hereCka védét, pro¢ Ljuba Ranévska pije kavu v pul paté rano s PisCikem, Gajevem
a Lopachinem, méla bych védét i to, pro€ je Eliska Zbrankova na DAMU v uéebné
222 v pul druhé rano a zkousi se spoluzaky Visriovy sad.

~Jsem tu spravné?” To uz je tézSi otazka. Tuhle ,spravnost" totiz vétSinou citime v
podobé toho, Ze nas to, co délame, napliuje. Spravné ale mlze byt i fakt, ze jsem v
pdl sedmé rano v tramvaji smérem do uUtrob Zizkova na akrobacii s Petrem Pachlem,
i kdyZ to v té zablacené zimni tmé a lehké kocoviné v tu chvili tak nevypada. Tady
jde zase o to, jak moc k sobé& umime byt pfisni a disciplinovani, coz je dal§i nezbytna
schopnost k herectvi a preziti u divadla.

Jsem za tu dobu pozorovani divadelniho prostfedi pfesvédcena, Ze to neni nic pro
rozmazlené princezny.

Pokud po blizS§im ohledani zjistim, Ze odpovéd na otazku, jsem-li nékde spravné, zni
,ne”, tak je moje zodpovédnost nezlstavat jen ze strachu nebo zvyklosti, ale hledat,
kde to ,spravné” je. Neustrnout, ale bojovat. Stat bezradné na misté a ¢ekat na

zazrak, to by umélec nikdy nemél dovolit.

10



A pokud jde o divadlo, plati to snad dvojnasob. Protoze jde o kolektivni praci — a jen
kdyz tam vsichni chté&ji byt a dava jim to smysl, vznika prostor pro uméni.

Mozna se mulze zdat, ze toto obecné ,pseudofilozofovani“ neni pro tuto profesi
dilezité, ze jde o vytvareni postav a plnéni pfipominek reziséra, ale jelikoz herec
pracuje a musi pracovat se svym télem i dusi, jako muzikant se svym nastrojem, je
preci velmi podstatné, jak zije. Je to soucast jeho profesionality.

Mimo to jesté stale plati, Ze herec se projevuje i vefejné a ma moznost ovliviiovat,
inspirovat svym chovanim dalSi lidi. Coz je v pofadku, jen to vyZzaduje o to vétsi
zodpovédnost, o kterou mam v dnesni dobé nejvétsi strach.

V nasi profesi se odrazi kazdy nas krok. Jak zname a vazime si sebe samych, odrazi
to, jak pracujeme. Kde jsou naSe hranice a kdy a kvuali ¢emu jsme ochotni je
prekroCit, nebo zkroutit. Domnivam se, ze kdyz nezijeme pravdivé nas osobni Zivot,
jen tézko mazeme usilovat o pravdu na jevisti.

Nehledé na to, Ze je herectvi kolektivni profese, a je tedy nutné umét vychazet s
dalSimi lidmi, divat se kolem sebe, komunikovat — a tohle vSechno s mirou pocitu

svobody a sebevédomi souvisi. Tak to alespon vzdy bylo u mé.

Kdyz jsem zaCala o tomto tématu uvazovat a zamotavat se do své vlastni pasti v
podobé tak obecného tématu, napadlo mé: Muze byt vibec herec svobodny? Je to
realné? Herec je pFfece vzdy ovliviovan rezisérem, dramaturgii, konceptem
inscenace, divadlem, produkci... Zda se, Ze absolutni svoboda v tomto pfipadé tedy
nemuze existovat. Ja jsem vSak presvédcena, ze mlze. Ne snad trvale a bez
prestani, bez kompromist a tvrdé prace, ale myslim, Ze to jde. Proto je herecka
svoboda pro mé tak spojena se sebevédomim. Svobodny herec je ten, ktery o svém
pracovnim zivoté dokaze rozhodovat, podle svého. Neni otrokem, koupenym
dostihovym koném, ale umélcem s nazorem a zivotem ve svych vlastnich rukou.

A to i v angazma v divadle, tedy alespon tak, jak to krasné shrnula herecka Jeanne

Moreau: ,Byt svobodny znamena mit moznost zvolit, &im otrokem chci byt."?

thtps://www.pastorace.cz/tematicke-textv/svobodnv-ale-
zodpovedny?fbclid=IwAR1 IxuTpYz8HkzRZ7ejh749RcXzxnA2eg-SazH-quEbGMT W;jX9230blgM
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Herecka profese s sebou pfinasi nutnost aktivity. Nemyslim ted jen té fyzické, na
jevisti, nebo pracovni, kdyz pfebihame z divadla do rozhlasu a dabingu a na
nataCeni, ale aktivity, nebo presnégji bdélosti, vnitfni. Udrzovat si vnitfni zapal, a
neustalou konfrontaci, kdy a pro¢ mi dava smysl umélecké povolani vykonavat.

Pro mé je vzdy velmi smutné vidét vypusténého, Zivotem unaveného, Ihostejného
umélce, protoze pfi pohledu na néj ztracim chut védét néco o ném a jeho dile. Je
velmi markantni rozdil mezi zazitkem z inscenace, kde herci chtéji pfedat zazitek,
protoze jim to dava smysl a radost, a kdy je to jen pInéni ukolu, povinnost.

S obéma situacemi se umélec dfive nebo pozdéji potka. | ja jsem se za svoje kratké
pusobeni potkala s tim, kdy se z této krasné profese stala povinnost, no¢ni mura — u
mne nastésti zatim vzdy vyvazena euforii, radosti a jistotou, ze to ma smysl.

A pravé proto je pro mé toto téma tolik dulezité, protoze kdybychom délali nasi praci
s vasni a radosti, tak, jak nam to dava smysl, jak nas to naplfiuje, byla by radost byt
u toho jako divak i aktivni u€astnik. A je nase svoboda a pravo takové misto a pfistup

k divadlu najit a mit moznost ho Zit.
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3. Tviréi svoboda

Vytvareni kultury je soucasti pfirozenosti Clovéka. Touha tvofit je v nas zakorenéna.
Bez kultury a tvorby jako takové by se Clovék od zvifete uz mnoho neodliSoval.
Clovék tvofi i v nesvobodném prostiedi, ve strachu i bolesti. Tvofit je tedy jakysi pud.
Tvaréi svobodu, kterou ma ¢loveék uvnitf, by mél v sobé chranit, rozvijet, opatrovat a
usilovat o to, aby bylo mozné ji projevovat. Neni to tak davno, co byla tvaréi svoboda
nedosazitelny luxus.

Jako porevolu¢ni dité si netroufam hodnotit odvahu nebo pokrytectvi a strach lidi,
ktefi zili tak dlouhou dobu v nesvobodném prostfedi. V dobé, kdy kazdy musel
balancovat mezi strachem, touhou a zakladnimi lidskymi potfebami.

Nechci popisovat mlj nazor na tyto tézké Casy plné otazek, které nejsem schopna
bez zivé zkuSenosti zodpoveédét. Jde spiS o snahu poucit se z minulosti a s Uctou k
lidem, ktefi neméli jinou moznost, udrZzovat o to vétSi naroky na sou€asnou dobu a
kulturu.

Obcas citim totiz obavy z toho, jestli nejsme i po tak kratké dobé néjak rezignovani,
odevzdani.

Jesté prfed nedavnem neexistoval zadny vnéjSi nepfitel svobodné tvorby — a byli
jsme si jim jen my sami.

A jelikoz jsem koncila Skolu v dobé&, kdy se nasSim nepfitelem stal virus, coz by dfiv
znélo jako ze Spatného sci-fi filmu, nemlzu se tomuto tématu zcela vyhnout a
nehledat tfeba jen obrazné paralely k jinak nesvobodnym dobam. Proto bych rada
zminila dokument s ndzvem Divadlo Svoboda® o scénografovi Josefovi Svobodovi.
Divala jsem se na néj pravé v dobé lockdownu, kdy jsem nemohla délat naplno svoji
praci. Byli jsme v poslednim ro¢niku, coz je obdobi, kdy ma cClovék moznost
reprizovat nazkouSené inscenace, na jejichz zakladé v idealnim pfipadé ziska praci.
Prisli jsme o velkou spoustu repriz a hlavné o kontakt se spoluzaky ve chvili, kdy

jsme byli nejvic nastartovani a koncentrovani na spolec¢ny rok v divadle DISK.

3 https://www.csfd.cz/film/291946-divadlo-svoboda/prehled/
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Ve Skole uz pfed nami nebylo Zzadné zkouSeni a pfed vétSinou z nas ani zadné jiné
zkouSeni v divadle.

Je zbyteCné popisovat paniku a strach, které jsme citili nejspis vSichni. Nevédéli
jsme, jak dlouho to bude trvat a jaké nasledky poneseme.

Zminény dokument mé v té dobé velmi inspiroval a pfinutil pfemyslet nad urcitymi
otazkami.

Josef Svoboda mé okamzité pohltil svou genialitou, talentem a energii, s jakou
pracoval. Jelikoz zaCinal jako truhlaf, Sel pfes architekturu az ke scénografii, mél
svoje femeslo opravdu — jak se fika — v pazi. Asi neni nutné rozebirat fakt, Zze kdyz je
Clovék panem svého femesla, tak se mu oteviraji dvefe na jinou uroven tvorby —
svobodnéjSi a hlubsi. To je pak skute¢na profesionalita v uméni.

A co vic, Josef Svoboda byl schopen vytvofit si svlj vlastni svét, ve kterém byl
absolutné svobodny. Svuj vesmir, do kterého nepustil Zzdadna omezovani. Nenechal
se odradit od neustalé snahy vyvijet se a pfekonavat hranice svoje i techniky. To je
néco, co na umeéleckém povolani miluji a obdivuji. Je to nikdy nekoncici proces, vyvoj
a boj. Konfrontace, pfekonavani se.

Byl pro mé v tu chvili jasnym pfikladem, ze vnitini svoboda dokaze byt silnéjSi nez
omezujici klec kolem né&j — a to i v temnoté 50. let.

Inspirace témi, ktefi se i v t& dobé snazili udrzet si sebehodnotu a touhu nesmifovat
se, byla nezapomenutelna. Takovych lidi byla v dobé valek i okupace spousta. Na ty
jsem vzpominala a fikala si, Zze se vlastné v porovnani s minulosti nic nedéje, ze
jsem zase jednou byla pfehnané dramaticka, kdyz jsem prozivala v tu chvili osudové
tvarici se kfivdu a odsuzovala pfistup divadla DISK, které bylo dle mého nazoru
Casto spi$ proti studentlim nez jejich bezpecnym prostfedim pro praci.

StocCila jsem tedy energii trucovani a zhrzenosti na sebe. Myslela jsem na Vlastu
Chramostovou, kdyz jsem si styskala po jevisti a pfepadaly mé pocity beznadéje a
frustrace. To pro mé byla hrdinka — podobné jako Svoboda. V tu chvili jsem vidéla,
Ze se ze mé stala ukiourana, ublizena herecCka, a to je dost nesnesitelny stav pro

okoli i sebe samu.
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ZacCala jsem si tedy klast otazku, jestli tu jejich odvahu a smysl pro zodpovédnost za
uméni mam v sobé taky, kdyz ji vyzaduji po druhych. Jestli nase generace neni tak
trochu odevzdanag, ztracena pravé v té svobodé a moznostech a neutikame Casto k
pasivnimu stéZovani si a neCekame, kdo zménu udéla za nas.

Zijeme v dobé, ktera na nas netlaéi ze vSech stran tak jasnou, hmatatelnou silou, ale
ten tlak je mnohem nenapadnéjSi a rozmélnéngjsi. Nepolevujeme, kdyz nejde o
jasny boj s jasnym protivnikem?

Umime se vnimat jako umélci, ktefi jsou zodpovédni za to, jak bude kultura vypadat
za dalSich dvacet i tficet let? Mame co pfedavat dal, az budeme my na mistech

pedagogu nebo divadelnich bardd, scénaristl, dramatiku, reziséru...?

Nevymiraji nam silné osobnosti a nestavaji se z nas spiS obchodnici s uménim nez
skuteéni umélci? Tak na mé totiz tato doba pusobi.

S témito otazkami jsem se v dobé ticha a nejistot, kterou nastolil ten maly virus, prala
vic nez bézné, coz znamena az moc.

Pofad mi v hlavé strasil Josef Svoboda, ktery pracoval s KrejCou, Radokem,
Pleskotem, Kaslikem. Spojovala je jedna moc podstatna véc. Touha a odvaha
skuteCné tvofit s laskou a v totalni zapalenosti pro svou profesi, ve snaze vytvaret
vzdy hodnotné dilo.

Mozna je to jen naivni, zromantizovana pfedstava, ale nemizu se zbavit pocitu, ze
byla v uméni citit jakasi vétSi zodpovédnost za jeho utvareni. Vétsi snaha délat
maximum pro to, aby neslo jen o zabavu, chvilkové zabaveni publika, ale o néco, co
ma hodnotu trvalejSi nez par hodin.

V dokumentu Josef Svoboda Fekl: ,Byli jsme nadrZeni na divadlo.”

A to je néco, co
mam pocit, Ze se ztraci i u mladych umélcl. Vidam lidi, ktefi se smifuji a zlstavaji
strnule stat na urcité urovni uvazovani, jakési pohodinosti, ktera do divadla a uméni

nikdy nepatfila a patfit by neméla. A o co jiného v uméni jde nez o objevovani,

4 https://www.youtube.com/watch?v=Z4pshbz\W pfg
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zkoumani, badani, hledani otazek a odpovédi, pfekraCovani hranic a jizZ osahanych,

ovéfenych mantinelt?

Velmi mé zaujala historka, kterou v dokumentu vypravi Vaclav Havel a ktera je
myslim dobrym pfikladem, jak moc se nas$ pfistup za poslednich par desitek let
zmeénil.

Pro inscenaci Zahradni slavnost v KrejCové rezii pfipravil Svoboda scénu, ve které se
Casem ukazalo, Ze hra nefunguje tak, jak by potfebovali. A jelikoZz nemohli
inscenatofi (Krejca, Grossman a Havel) fediteli divadla fict, Ze tuto drahou scénu uz
nechté&ji, rozhodli se, Zze se vloupaji do divadla a scénu rozbiji.

Timto nevzdavam hold vandalismu, jen tim udavam pfiklad, kam az byli ochotni zajit,
aby se jen nesmifili s tim, Ze tato inscenace nebude mit tak funkéni scénu, jak chtéli.
Dneska se tahle drzost, mySleno v tom nejlepSim slova smyslu, vytraci.

Ja osobné jsem byla nejednou u toho, kdy divadlo zadupavalo, oklestovalo
scénografy a jejich napady praveé kvali naroénosti realizace nebo ,nebezpecnosti” pro
herce. Jako by se v Ceském divadle dnes hledaly spi§ prekazky, pro€¢ néco nejde,
nez abychom tu minci otoCili a vnimali to jako pfilezitost a vyzvu.

To je pro mé ,nadrzenost na divadlo®.

Zatimco v Némecku si zvesela zapaluji na jevisti otevieny ohen, u nas se stale bojuje
i se zapalenou cigaretou. Coz jako mlada, zapalena herecka, nadrzena na divadlo

nechapu a vzdy mé dokaze tento pfistup roz€ilit — a fikam si: Svobodu na vas, srabi.

Kdyz vidim funkéni, napaditou, odvaznou scénu, kostymy a k tomu skvélé herecké
vykony a pfib&h, nechapu, jak se nékdo muzZe jako divak smifit s né&cim, co
pfipodobriuje spiS dramaticky krouzek z Horni Dolni. Staci par znamych tvafi — a je

vyhrano? V takové dobé zijeme? Chléb a hry?

Tvaréi svoboda je pro mé predevSim radost z toho, Ze mizu realizovat néco, co se

zda byt zprvu nemozné — kouzlit. To je ten svét fantazie, pInéni si sna a prekonavani
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hranic. Kvuli tomu snad vétSina z nas za€ala délat divadlo a je nesmirna Skoda to pfi

prvni pfilezitosti vyménit za penize, pohodli nebo slavu.

Velmi doufam a véfim, Ze v téchto ohledech byla situace uzavieni divadel v
souvislosti s coronakrizi, ktera se stala naSim spoleCnym nepfitelem a zaroven
prilezitosti k zastaveni a zamysleni, usebrani se, novym zaatkem. Loknutim zZivé
vody a prostor k tomu nabrat silu a entuziasmus, tvofit s plnym nasazenim a
zodpoveédnosti, kdyZ jsme na chvili o moznost svobodné tvofit pfisli.

ProtoZe kde je tvir¢i svoboda a odvaha, pfekraCovani bezpecnych z6n, tam vznikaji

ty zasadni, skute€né hodnotné véci. A v dnesni dobé vic nez kdy dfiv je dobré si
pfipominat, Ze kvantita nesmi pfevazit nad kvalitou. A to plati od tricek ve skfini az

po divadlo, serialy, film...

3.1. Uméni od slova umét

Kdyz si promitdm vSechny zaZzitky, které mi pfineslo studium na DAMU, zpétné
vnimam, jak t8Zké je v uméleckém oboru n&koho ugit, vést. Ze by v idealnim pFipadé
mél pedagog pochopit kazdého ze svych zaku, podporovat jeho vlastni zpUsob
uméleckého vyjadfovani a zarovefi pomahat odstrafiovat bloky a prekazky, jak
technické, tak psychickeé.

Pripravit adepty herectvi tak, aby zvladli byt v praxi profesionalove, pficemz za dobu
studia neztrati chut tvofit, ale naopak posbiraji potfebné sebevédomi a nazor — aby
se z nich stali pozdéji pfipadni kolegové, se kterymi bude radost se v divadle potkat.
A naopak umét poznat, kdyby se doty€ny v tomto oboru vic trapil, a ve spravny Cas
se umét rozloucit, protoze tato Skola a profese pro né&j neni ta prava.

K tomu v8emu samoziejmé plati: co pedagog, to jiny nazor. Jde tedy, mimo jiné, o
komunikaci mezi pedagogy, ktefi roCnik vedou, a nutny vzajemny respekt.

Tohle vSechno naplnit se zda byt jako nedosazitelna konstelace, zazrak — a mozna to
tak je.

Ja osobné jsem velmi vdé¢na za to, jaké pedagogy jsem na Skole potkala. At uz mi

predali néco ze svého umu, nebo mé nevédomé naudili trpélivosti, asertivnimu
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chovani a samostatnosti v mém nepochopeni, co pfesné se mam od takového
pedagoga naucit.

Pfi vSi své kritice a touze, aby na DAMU ucCili jen opravdovi umélci a schopni
pedagogové, tedy vnimam i fakt, ze i Spatna zkuSenost nebo pedagogické vedeni

muzou studenta naucit mnohé.

Pokud bych méla svobodu hereckou pojmout z technické stranky, k jejimu dosazeni
je nutné co nejlépe ovladnout vSechny slozky, které k praci herec potfebuje. Télo,
hlas, prace s textem, povédomi o raznych pfistupech k uchopeni postavy a tak dale.
Ziskat co nejSirSi a nejhlubSi povédomi o tomto femesle, jak se na prestizni Skole,
jakou je DAMU, oCekava.

Nez jsem na Skolu nastoupila, pfedstavovala jsem si ji jako z americkych béCkovych
film{, kde si studenti, tedy téch par vyvolenych, sahne na dno svych sil a moznosti,
budou nuceni vymackat ze sebe to nejlepsi, a to vde pod dohledem pfisnych, ale v
jadru empatickych a srde€¢nych pedagogu, ktefi budou prfesné védét, co délaji.
DAMU rozhodné takovou Skolou neni. Mam pocit, Ze dno, na které si v pribéhu
svych moznosti Unavou kvali ne uplné dobfe postavenému rozvrhu a zmatku, ktery
Casto na Skole panuje. | to ma samozifejmé svoji atmosféru, ale uméla jsem si
predstavit, Ze za d&tyfi roky na DAMU odejdu s vétsi oporou v technickych
dovednostech, tolik potfebnych k herectvi. Ted tim mam na mysli pfedevSim praci s
hlasem, textem a jevistni pohyb, ktery dle mého nazoru obnasi mnohem vic nez

zonglovani a uméni vytvofit kratkou klaunskou etudu.

Na dno moznosti jsme si sahli maximalné na trénincich s doc. Martinem Packem. Byl
jednim z mala pedagogu, ktery docilil toho, Ze na nas byla zména opravdu vidét. Z
neohebnych lenochu udélal celkem fyzicky zdatné a zformované lidi, ktefi bez
pravidelného pohybu uz nemohou fungovat. Je jasné, Ze pfi tréninku téla neni nutna
takova strategie a plan u¢ebnich metod. Jde opravdu o to, mit protazené a zpevnéné

télo. Ale i tak jsem jeho zplsob prace velmi ocenovala, protoZze nas opravdu zdimal —
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a diky tomu jsme mohli vidét pokroky a zmény, ke kterym by bez toho bolestivého

prekonavani se nedoslo.

Vigwviiv s

sviwviiv s

trochu — ovladnout lépe dva styly tance. Velmi pfinosné je také propojovani
predmétd. Zkouset moderni tanec — Jazz Dance — a zkombinovat ho na klauzurach

se zpévem, nebo menuet s textem, bylo velmi pfinosné a obcerstvuijici.

Je skvélé, Ze Skola umoznuje zapsat si velmi zajimavé nepovinné predméty. Nabizi
to profilovat se uritym smérem, nebo naopak zkusit riznorodé pfistupy; problém
ovSem je, Ze jsou uplné zbyte¢né, kdyz pro né v rozvrhu nemate prostor a
nevlastnite stroj Casu.

Jako pfiklad uvedu hodiny stepu, které jsem si zapsala v prvnim roCniku. Step mi
pfipada k herectvi prakticky a u divadla asi nejpouzivanéjsi, efektni tanec, navic
vétSina ostatnich nabizenych pfedmétd se kryla s témi povinnymi. Tim, Ze byl nad
ramec uz tak dost nabitého rozvrhu, jednou tydné, a to ve ve€ernich hodinach hned
po sceénické tvorbé (dale jen scénickeé), které se Casto protahovaly a kterym
predchazel trénink, pfednasky, individualni hodiny, tedy nabity den od 8 hodin rano,
Clovék nemél uz chut a silu jit objevovat dalSi druh pohybu. Nehledé na to, Ze step
na sale zacCinal ve stejnou minutu, v jakou podle rozvrhu koncila scénicka. Coz byl
dlivod, pro€ jsem step absolvovala jen jeden semestr. Neméla jsem z nového typu
pohybu radost, kdyz nebyl ¢as a prostor vénovat se mu naplno a koncentrované.
Prvni polovinu hodiny stepu jsem rekapitulovala informace a zazitky ze scénické, po
které jsme Casto nestihli dosdilet vSechny myslenky.

Po stepu jsem se pak sotva doSla domu, protoze jsem ve Skole byla bezmala
dvanact hodin. A dalSi den znovu.

Myslim, Ze by stalo za to, zamyslet se nad rozlozenim hodin tak, at se vzajemné
prfedméty podporuji a pracuji s energii studentl lépe. Aby nedochazelo k situacim,
jako kdyZz jsme po akrobacii rychle jeli na pfednasku, cestou ulovili néco k jidlu,

nenapadné ulovkem pfi Podobach herectvi naplnili prazdny zaludek a pak se snazili
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neusnout u filmu, ktery by mé za lepSich okolnosti velmi zajimal a taky by si zaslouzil
plnou koncentraci.

Tohle jsou ale malichernosti v porovnani s tim, co je, dle mého, opravdu problém.
Uvédomuiji si, ze ucit nékoho mluvu, zbavovat mladé lidi vSemoznych pFizvukl a
sykavek neni legrace, a pravé proto by méla mit prace s hlasem vétSi prostor a
hlavné vedeni. Naucit se spravné starat o svi(j hlas a na individualnich hodinach
pracovat opravdu na konkrétnich problémech toho kterého jedince. A konfrontovat a
skute¢né bez obalu hodnotit studentlv vyvoj.

Na jeviStnim pohybu bych misto cviCeni s micky a talifi uvitala praci, ktera pfiblizuje
védomi o jeviStnim prostoru, pochopeni mizanscény, praci s napétim v téle, ale i s
napojenim partnerskym. VSechny tyto techniky se samozifejmé daji s trochou Stésti
naucit v praxi za pochodu, ale pro¢, kdyZz ma Clovék na Skole tfi roky vymezeny ¢Cas

na prabéznou, intenzivni praci s odbornikem v daném oboru?

Na taneCnim kurzu, ktery jsem absolvovala mimo S$kolu, velmi dobfe shrnul a
pojmenoval tane¢nik, choreograf a pedagog David Strnad, co vSe k profesionalnimu
pfistupu patfi. Ze jde o naudeni se techniky tak, aby nas neomezovala, ale
umoznovala osvobodit se v pohybu. Tane¢nik se tak nemusi soustfedit na to, co
tanci, ale jak. Aby to vypadalo, Zze pohyb tanecnika nestoji zadnou praci, ackoliv jde
0 namahavé pohyby a choreografie. Stejné jako muzikant ovlada perfektné nastroj a
vypada to, Ze hrat na housle je to nejjednodussi na svété. U herectvi je to stejné. A
radéji bych uméla mluvit pinym hlasem zavésSena hlavou doll na kladce, nez znala

deset riznych rozmlouvadel.

20



4. Hodno (se) ceni

Mezi pedagogem a studentem by mélo v idedlnim pfipadé dojit k vzajemné duvére, a
predevsim oteviené diskuzi. Bez ni to v tak citlivém oboru, jako je herectvi, nejde.
Mimo to na Skolu pfichazi uz (minimalné dle doklad() dospéli lidé — a mélo by se s
nimi tak jednat. Coz neznamena S$koleni studentl v tom, co vSechno vydrzi,
blokovani urazkami a vyuzivani moci, nebo snad léCeni si mindrakd. Nikoho
takového jsem vSak sama na Skole nepotkala.

Proto si tolik vazim pedagogu, ktefi se k hodnoceni stavi s plnou odpovédnosti a
laskou ke své profesi a které jsem méla moznost potkat. Upfimné, bezobalové
diskuze, kdy se mnou pedagogové jednali jako s rovnocennym partnerem ve
vzajemné ucté a respektu a byli ochotni slySet, co jim Fikam, byly z téch, které mé
nejvice posouvaly a pomahaly pfekonavat se, motivovat a umét se v tom zmatku
zorientovat. Podivat se na sebe i na situace kolem z jiného pohledu.

Uméla bych si pfedstavit, Ze by mi Skola mohla predat lepSi technickou vybavenost,
a je nékolik pfedmétu, kterym nerozumim a pfipadaji mi zbyte¢né, jak jsem
popisovala, zatimco nékteré vnimam jako nedostateCné uchopené. Co ale bylo mym
nejvétsim zklamanim, je hodnoceni — zpétna vazba nejen k nasi praci, ale i Cas
uréeny oteviené komunikaci mezi pedagogem a Zakem.

V pfipadé naseho ro¢niku se vSak spise jednalo o ,hodno (se) ceni".

Zila jsem v dojmu, Ze kdyz se jeden roénik sklada z dvanacti absolutné odlisnych lidi,
budou k tomu tak pedagogové pfistupovat.

Hodnoceni je pfedevsim v prvnich dvou ro€nicich totiz velmi dulezité.

Student se diky tomu poprvé zorientuje, kde se nachazi, co je jeho nejslabsi a
nejsilngjsi misto a kudy dal v praci na sobé muze jit, co nového jesté objevit.
Konstruktivné tyto véci popsat a shodnout se na nich musi byt v tymu pedagog
velmi naro¢né, to si umim predstavit, a taky si umim pFedstavit studenty, ktefi by tu

pravdu bez obalu mohli nést téZko — ale ja jsem pfesné takovy pfistup potifebovala.
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Pamatuiji si, jak jsme stali na chodbé a €ekali na nasSe prvni hodnoceni. Do mistnosti
k pedagogim jsme chodili po jednom. Byli jsme nervozni a napjati. Pocitali jsme s
tim, Ze nékoho z nas mohou vyhodit, tak se to pfeci na DAMU bézné déla. Jenze
postupné, jak spoluzaci z hodnoceni pfichazeli ke zbytku roztfesené skupiny, kterou
to teprve Cekalo, nervozita opadala a ménila se ve zmatenost. Hned jak jsme za
sebou zavreli dvefe, za€ali jsme rozebirat, kdo komu co fekl, jakou dostal znamku, a
nestacili jsme se divit.

VSichni pfichazeli s tim, Ze je v8e v pofadku, ale Ze je jeSté na Cem pracovat.

A ja si fikala — to je ono? Opravdu? To je ta pfisna, vybérova Skola? To jsem mohla
délat hodnoceni i ja a k nému rozdat diplomy s obrazkem Mickey Mouse a bonbony,
jako na tabore.

Abych v tomto sméru dala zpétné hodnoceni i sob&, musim uznat, Zze ja byla v té
dobé opacny, do sebe zahledény extrém. Dokazala bych tam s pedagogy sedét
hodiny a rozebirat v§e ze vSech stran a uhli, od mého détstvi az po Otylii
Sklenafovou Malou, ale srovnanim nas do jedné fady znamkami B a C se slovy, Ze
pro nékoho je to motivacni a pro nékoho zase jako dodani sebevédomi, mi rozhodné

nestadilo.

Tim zacCalo ,Suskani si” v roCniku. NasSe vzajemné, kolegialni hodnoceni vSeho a
vSech. Padaly vzajemné pratelské, spoluzacké sliby a prosby ,kdyz budu $patna, Ze
mi to feknete, ale fakt upfimné!”.

Ale hlavné doslo k nalomeni davéry a pochybam, jestli opravdu pedagogové vidi to,
co by méli vidét, nebo jestli je tohle celé néjaka pedagogicka strategie, kterou jsme
nepochopili.

Nevim, do jaké miry a co vSechno byl pedagogicky zamér, ale po néjaké dobé, kdyz
preSlo zklamani a pfiSlo smifeni se s faktem, Ze jiné uz to nebude, pfeci jen mi to
pfineslo velmi uzite€Cnou véc. Absolutni samostatnost v tom — utvofit si na sebe nazor
sama; a protoZze nezbyvalo nic jiného, tak svému usudku prosté véfit. A to vibec
neni malo. Je to néco, co mi ted v praxi velmi usnadiuje Zivot a za co jsem nesmirné

vdécna.
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Je samoziejmé nemozné naucit se za ten kratky ¢as na DAMU vSe a svoje slaba
mista musi absolvent posilovat a objevovat dal sam. A sama za sebe muZzu fict, Ze
veskeré nedostatky a problémy, se kterymi jsem se na Skole setkala, mi pomohly s
odstupem pochopit spoustu dllezitych véci, které byly zakofenéné mnohem hloubégji,
nez se muze zdat vibec mozné.

Ve vysledku osvobodit se v herectvi, i kdekoliv jinde, musi kazdy sam.

A pravé v divadle, kde s kazdou inscenaci a projektem Clovék zacCina od pocCatku a
pere se s novou vyzvou a pfistupem reZiséra, je to nevyhnutelné. Je tedy velmi
dobré naucit se v téchto vSech vécech samostatnosti a neoCekavat od ostatnich, Ze
doplni to, co nam zrovna chybi.

Tim vSim chci ale hlavné fict, Zze je nezbytné najit si samostatné na Skole par
pedagogu, které jako student a Clovék uznavam a jejichz nazor je pro mé nosny.
Takové pak beze strachu oslovovat a ptat se, zajimat se, kdyz citim, Ze to potfebuiji.
Jak by fekl Stépan Pacl: ,Elisko, to je skvélé, jak se porad ptate."

Stépane, diky.
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5. Svobodny herec, kulaty ¢tverec, fraze a faze

Jedny z nejcCastéji opakovanych frazi od prvni chvile na Skole jsou: ,NejlepSi herec
na jevisti prosté je”, ,Bud uvolnény, ale ne vypustény”, ,Reaguj bezprostiedné”,
.Nehraj”, ,Hraj si s tim” a fada dalSich skvélych rad, kterym Clovék sice rozumi
(mysleno, co to znamena), ale ani za nic nevi, jak na to. A kdyz uz se to, shodou
nahod, povede a pedagog fekne ,No! Ted to bylo bezprostfedni, nic si nehral a jak to
najednou funguje!”, Clovék ani nevi, co udélal. VSechno zni banalné&, jako by herectvi
mélo byt to nejjednodussi na planeté, ale ¢im vic o tom Clovék premysli, tim vic se
do toho zamotava.

Ted uz vim, Ze to neni nic k pfemysleni, ale pociténi. Takovych véci je v herectvi,
stejné jako v Zivoté, spousta. Musi se poprvé prozit a pak az zachytit, aby je ¢lovék

pochopil a uchopil.

Bezprostfednost na jevisti po dvou mésicich zkouSeni, opakovani a pfevraceni vSech
situaci a postav ze vS8ech stran, dokaze byt naroné. Obzvlast, kdyZz nenastane ani
naznak porozumeéni a souladu mezi hercem a rezisérem.

V takovych chvilich pfichazi dalSi skvéla pfipominka: ,Uz se na vSechno, co jsme si
fekli, vykaSlete a prosté tam budte”. Po dvou meésicich pekelného zkouSeni to
bohuzel takhle jednoduché neni, protoze po ném zlstava pachut horkosti a ¢asto
kie€, bloky, kterych se, bohuzel, neumime zbavit tak rychle, jak rychle je dokazeme
nabrat. Je to nevyhnutelna faze, ktera snad musi potkat na Skole kazdého. A jak
vidno, nékdy to chce obrovskou trpélivost. Ke mné toto absolutni pochopeni a
uchopeni pfislo az po Skole.

Jako piiklad bych rada uvedla mé prvni ,covidové zkouseni”, a to Cechovova Racka
v NDB.

Do posledni chvile se nevédélo, jestli budeme moct, kvili opatfenim, zacit zkouset,
nebo ne. Jelikoz to méla byt moje prvni role v novém angazma s regulérnim
zkouSenim (nikoli pfebirani role po jiné herecce), velmi mi zalezelo na tom, abychom
zkouSet zacali.

Uz mi neskutecné chybéla kontinualni prace na postavé. Myslim, ze jsem v takovych

pocitech nebyla sama — na zacCatku zkouSeni Racka byla vétSina z nas opravdu
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vdécna, ze mlze vykonavat svoji praci; byli jsme tedy hromadné nadrzeni na divadlo.
V tom byl covid velmi pfinosny.

Start zkouSeni byl moc pfijemny v tom, jakym zplUsobem byli vSichni zapojeni,
zaktivizovani.

Jelikoz se nesmélo hrat, mohli jsme se soustfedit jen na zkouSeni, coz je u herectvi
nevidany luxus — nemuset utikat od jednoho k druhému.

DalSi véc, ktera byla myslim pfinosna, byl fakt, Ze jsme nevédéli, jestli a kdy bude
moct prob&hnout premiéra. Clovék tedy nema v hlavé koneéné datum, ale prosté
zkousi. Toto zkouSeni, ve smyslu ohmatavani, ménéni, hrani si, jsem si udrzela i po
.premiéfe”, ktera byla pouze pro zaméstnance. Dale nas Cekalo jen udrzovani
inscenace bez divakl a vy¢kavani na kone¢né datum verejné premiéry.

To bylo skvélé v tom, Zze jsem necitila stale Zadnou zodpovédnost za pevny, ,hotovy”
tvar, ale zkouSela a ménila jsem stale, protoZe jsem védéla, Ze jediny, kdo to vidi, je
rezisér, ktery mi pak fekne, co z téch mych pokust fungovalo a co ne.

DalSi vyhodou bylo, Ze toto udrzovani probihalo jednou mésicné, necitila jsem se
tedy tou inscenaci zahlcena a pfemotivovana, jak tomu ob&as byva pfi generalkach.
Diky odstupu jsem se na zkou$ku vzdy tésila a tim vic si hrala, svobodné tvofila.

Ten pocit se mi kone¢né dostal pod kizi. Ten, o kterém padlo tolik frazi a slov uz na
Skole.

Dfiv jsem si myslela, Zze ten nejvySSi cil pfi zkouSeni je dokonale vytvofit postavu a
pak ji reprizu co reprizu co nejlépe a presné zopakovat. Ale pozdéji jsem nabyla
dojmu, Ze jde v podstaté o to: nikdy neprestat zkouSet. Ani tfi roky po premiére. A
timto zkousenim riskovat, Ze néktera situace se nepodafi jako pfi minulé reprize, ale
vznikne tfeba néco jiného. Nebojovat tedy se snahou jen napliovat, ale znovu se
nechavat unaset a zkoumat.

Vim, Ze timhle celou tu dobu pedagogové mysleli to ,hrajte si s tim” — ale az ted,
kdyz jsem to prozila a tim poskladala do svého hereckého batohu, chapu, co to

doopravdy znamena a kudy na to.
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6. Vnitini svobodu v apatyce nekoupis

~Jestlize se navic v zivoté i v herecké praci naucite potlacovat své zbyte€né osobni

kritické hodnoceni podstatné& svuj rozvoj urychlite* (M.Cechov).’

Vnitfni svoboda a sebevédomi jsou dva od sebe neoddélitelné pojmy. Jeden vychazi
z druhého, bez sebe nemohou existovat. A jak moc dulezité jsou obé tyto véci pro
herectvi, je nad slunce jasné. Rada bych zde popsala, jak se projevila ztrata a
nachazeni svobody a sebevédomi u mé. A jaka byla moje cesta k jejich
znovunalezeni. Protoze tento stav je normalni a byla bych v té dobé rada, kdyby mi
néktery ze studentl, ktery navenek pusobi jako nejsebevédoméjsi suverén, fekl: ,To

je v poradku, ja tyhle pocity znam. To bude zase dobry.”

6.1. Prijimacky

Prvni absolutni svobodu na DAMU jsem paradoxné citila na pfijimacich zkouskach.
Misto kfeCe a strachlU mé provazela radost a zvlastni sebejistota. Dlvodem této
Jistoty” byly pfedes$lé Ctyfi roky na stfedni Skole, které jsem doslova a do pismene
protrpéla — pokus o to zjistit, jestli je herectvi opravdu jedina mozna profese, ktera
mé bude naplhovat. Snaha o unik z moji herecké socialni bubliny, do které jsem se
narodila a ve které jsem se citila jako doma. Pokus o to ,byt normalni Clovék” a ne
herecka.

Zahy jsem ale pochopila, ze to byl velmi marny, unikovy manévr. Posbirala jsem tedy
na stfedni Skole par traumat a nejlepsi kurz asertivniho chovani a modlila se, at' uz je
tu den, kdy budu moct podat pfihlasku na DAMU a znovu se nadechnout.

PfihlaSka na cinoherni herectvi byla moje jedina pfihlaska na vysokou Skolu, kterou
jsem podala.

Nepochybovala jsem o tom, Ze komise sloZzena z profesionald, skvélych praktiki a

pedagogu bude schopna rozeznat, jestli mam dostate¢ny talent k tomu, abych mohla

5 Hercova cesta/O herecké technice, Michail Cechov, edice Disk, velka fada — svazek 39.
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studovat tuto Skolu, nebo ne. Méla jsem tedy v planu pfijimaci zkousky podstoupit jen
jednou a v pfipadé, Ze bych se nedostala, odjet do zahraniCi a misto cestovani ve
svété divadla a fantazie hledat jiné mozné varianty kudy jit dal a udrzet si presto
sama sebe.

To byl mozna dal$i divod pocitu jisté svobody, kterou jsem tehdy citila.

Védéla jsem, Ze to bude, jak ma. At uz to dopadne jakkoliv. Ze jediné, co mi zbyva,
je odkryt vSe, co ve meé je, a pak se zafidit podle situace.

Mozna byla tato ,odevzdanost" ur€itym psychickym nastavenim, které mélo slouzit
jako obrana proti strachu z neuspéchu. TézZko fict. Kazdopadné jsem méla takovou
radost, Ze mUzu na pfijimacich zkouskach, po nékolika letech, délat to, co mé tolik
bavi — hrat, hrat si, Ze jsem uplné zapomnéla na to, ze jsem na pfijimacich
zkouSkach, které jsou pro vétSinu lidi asi dost nepfijemna zalezitost, plna stresu a

obav. UzZivala jsem si kazdé kolo, jako by mélo byt posledni.

Nejednou jsem pak v pribéhu studia od pedagogu slySela: ,Kde je ta tvoje energie a
radost, kterou jsme citili na pfijimacich zkouskach? Kde je ta EliSska, kterou jsme
vidéli, a vypadalo to, Ze zboura celou Skolu?”

Méli pravdu. Opravdu se vytratila rychlosti svétla. Jen co jsem si dovolila chvilkovou
radost z toho, Zze se to povedlo, Ze jsem se dostala na vysnénou Skolu, zaCala jsem
se bat, jestli jsem opravdu dostate¢né dobra, aby moje kariéra neskoncila
magisterskou zkouskou na DAMU. Jestli to, co ve mé je, vlastné staci, abych byla
uspésna herecka.

A bylo po svobodé.

6.2. Zacdatky
Myslim, Ze prvni ro¢nik je, nebo by mél byt, opravdu jakési pokraCovani pfijimaciho

fizeni — a to nejen pro pedagogy, ktefi nas teprve poznavaji, ale i pro nas. Protoze

Clovék muze zjistit, Ze je pro n&j ten novy svét opravdu moc naro¢ny, nekompatibilni.
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Kéz bych byla schopna brat to s takovym nadhledem, ktery mam ted, i tenkrat.

Ale to asi ani dost dobfe neni mozné, protoze po par tydnech na Skole uz Clovék
nevi, Ci je, a musi to znovu zjistit.

Jako maj prvni krok bylo nekone¢né dokazovani si, Zze na Skolu, na kterou chodim,
patfim — a nebylo to celé jen Stésti, nahoda.

Objevila jsem v té dobé, poprvé v Zivoté, opravdu do hloubky, jak nesmysiné naro¢na
jsem na sebe i okoli. Jak snadné je topit se ve zklamanich, ktera plynula z
oCekavani, ktera jsem méla o Skole i 0 sobé, a to byla nejvétsi past, jakou jsem na
sebe mohla nastrazit — pfehnané naroky.

Nechapala jsem, jak je mozné, Ze za sebou nevidim vysledky, které jsem si
predstavovala. Pro€ se moje pokroky nedé&ji v mnohem rychlejSim ¢ase?

A tady zacal koloto€, ktery mi zamotal hlavu tak, ze jsem dosla do stavu, kdy jsem
zacCala pochybovat nejen o svém talentu, ale o celé své osobé.

Myslim, Zze je DAMU naprosto skvéla skola v tom, Ze kdyz se Elovék otevie, tak je
kazdodenné konfrontovan s vécmi, které nema v rukou. Se vdemi obavami, strachy —
a ma tak jedineCnou prilezitost na sobé zacit v tomto sméru pracovat.

Kdyz se Clovék poprvé ocitne na této Skole, nedochazi mu, s ¢im vSim se ve
skuteCnosti pere a bude muset prat. Kolik novych lidi, vjemu, nazord bude muset
kazdodenné lustit, zkoumat, pfijimat, nebo naopak umét s klidnym srdcem ignorovat.
VSe se déje takovou rychlosti, a tak nenapadné, Zze mi tyto zkusenosti, jak uz to tak
byva, dochazely s velkym zpozdénim.

Az ted chapu, Ze moje nejvétsi frustrace byla z toho, ze jsem Cekala, Ze se béhem
prvnich par tydnu stanu EliSkou, kterou jsem az po vystudovani.

Bylo velmi naro¢né si nejprve pfiznat, Ze takové mylné predstavy mam, a poté se

snazit je bofit a pfijimat realitu.

Student, ktery poprvé nastoupi na tuto Skolu, jeSté nema predstavu o jejim fungovani
a formatu klauzur a seznamuje se s tim, co je vlastné jeho hlavnim ukolem.
Jako by bylo najednou pfFili§ tézké smifit se s tim, Zze ukolem Cislo jedna je ,pouhé”

objevovani. A takové objevovani nemuze byt jen pfijemné.

28



Pro tyto U&ely skvéle fungovala herecka propedeutika se Stépanem Paclem, ktera za
mé do velké miry suplovala i jeviStni pohyb.

Celkové zpétné vnimam (ale bylo tomu tak i v pribéhu studia), Ze je herecka
propedeutika velmi dobfe postaveny pfedmét, kde studenti ziskavaji pfi pozorovani
spoluzaku, rozebirani a vytvareni etud a pohybovych cviéeni skvély zaklad a
odrazovy mustek. Pravé tam jsme byli, myslim, nejvice konfrontovani s nasimi bloky,
které nas brzdily ve svobodné tvorbé.

Vnimam tento pfedmét jako idealni k tomu, poznat se navzajem i s reziséry.

Nabizi totiz skvélou moznost vytvofit zde bezpecné, intimni, koncentrované
prostiedi, kde se bada. Takovou laboratof prace s emocemi, télem, slovem, hlasem,
a to bez naroku na vysledek, ktery s sebou pfinasi pravé herecké a scénické

klauzury.

Na scénické tvorbé stoji student rezie, ktery musi svoji prvni ,inscenaci’ obsadit
lidmi, které zna pouze ze seznamovaciho kurzu, kde se teprve zacCina utvaret
napojeni a snaha o vzajemné porozuméni. Pfed par nad$enymi, vystrasenymi,
zmatenymi pubertaky stoji tedy student rezie, ktery se rok pfipravoval na to, ze
konecné dostane do rukou herce. Snazi se vytvorit koncentrované prostredi k praci,
které se €asto u mladych, nadSenych zmatencu vytvari jen velmi téZko.

Pfi mych prvnich scénickych (Jiraskova Vojnarka, rezie Vojtéch Nejedly) jsem zacCala
poprvé citit tu Silenou netrpélivost a neuprosnost.

Muj policajt v hlavé po mné vyzadoval excelentni vykon, z klauzury spole¢né s
ostatnimi vytvofit minimalné ,inscenaci roku”, o které se bude mluvit celé generace.
Kouzelné, jak mladistva naivita a zapalenost dokaze nerealné, absurdni cile
zameénovat za samoziejmé ukoly.

Ocekavani byla v zacatcich tedy velka a tim padem logicky i zklamani z toho, Ze se
zadné zazraky nedéji. Prosté to probéhne a jde se dal. Je to prvni naraz s realitou v
tom, Ze i kdyz z reziséru a hercl teCe pot a slzy, nic to neznamena a klauzury jsou
pomijivé jako viny na mofi. Clov&ka to splachne a vyplivne, ani nevi jak, a zbytek soli

pak nezbyva nez osprchovat a jede se dal.
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Oproti tomu na soucCasné herecké tvorbé (kde ovSem velmi zalezi, u jakého
pedagoga v jakém obdobi jste) proti nam stal pozitivné naladény a klid do duse
pfinasejici Tomas Pavelka, ktery logicky mnohem Iépe krotil ty navaly pocitd a emoci
nez student rezie.

Nasim prvnim ukolem na herecké tvorbé bylo seznameni se s antikou, ktera pro mé
scénickych.

Jazyk a zplsob uchopeni textu nebyl zdaleka tak intuitivni jako u Jiraskovy Vojnarky,
coz byl ale pfijemny kontrast a vyvazeni.

Toma$ Pavelka nam neustale opakoval, Ze nejde v klauzufe o vysledek, ale dilezity
je proces a to, co se z n& naucCime. Pravé proto pro nas zvolil velmi volny a
svobodny pfistup a Sofoklovu Antigonu jsme pojali jako improvizace v prostoru, diky
niz jsme byli velmi uvolnéni.

Zadavanim ruznych okolnosti jsme zkoumali moznosti vyznéni textu a podtexty.

To se nam pfi zkouSeni celkem dafilo, ale zabalit a pfenést si tyto informace s sebou
na sceénické uz néjak nebylo mozné.

Na herecké tvorbé jsme v sobé potlacovali touhu ukazovat se, pfedvadét se a prosté
jsme ,jen” zkouseli.

Jenze atmosférou klauzur tahle bublina svobody praskla a podle toho také nase
improvizovana klauzura Antigony vypadala. Zacali jsme se prosté a jednoduse ze
samé kieCe a obav ,pfedvadét’. Jako by to jinak ani neslo.

Klauzury probéhly. VSichni jsme védéli, Ze nic horSiho jsme za celou dobu zkouSeni
nepfedvedli, coZ jsme si dost vycCitali. A ja zaCala hazet flintu do Zita. PovaZovala
jsem celé zkouSeni timto za neuspésné, jelikoz z vysledné prace vznikl paskvil, ktery
jsme my a jisté i vétSina pedagogu povazovali za ostudny. A po tomhle mélo pfijit
pravé zminéné prvni hodnoceni.

A, svéte div se, nestalo se vlbec nic. Nikdo nekfi¢el, nikdo nehrozil vyhazovem a co

vic — nikdo o tom v podstaté s nami (kromé pana Pavelky) ani nemluvil.
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To pfekvapilo mého policajta v hlavé natolik, Ze na chvili zmizel, a ja si z toho mohla
zacit délat srandu a jit dal. A po chvili kone¢né pochopit, nebo spiSe pocitit to, co se
nam snazil pan Pavelka fict, kdyz tvrdil, Ze vysledek neni to hlavni.

Zlstalo v té moji zmatené hlavé totiz vSechno, co jsme posbirali v prabéhu prace —
zkuSenost, semestr zkoumani, a ne snaha o vytvofeni pevného tvaru ve stylu
zdjezdové inscenace.

Antigona se tedy stala v moji paméti zkuSenosti a veselou historkou k ponéSickému

ohni a buitdm. Tomu fikam dvé mouchy jednou ranou. Krasa.

6.3. Druhy rocnik, nejhorsi rocnik

Zvlastni to rok. Hodné absolventll a studentl se shoduje v tom, Ze druhy ro¢nik
vyhrava na plné ¢afe v naroCnosti. A to pfedevsim psychické. Tézko Fict, €im to je.
Jestli tim, Ze opadne prvotni Sok, nebo je to unavou a velmi naro€nym rozvrhem.
Moje nejvétsi krize pfiSla pravé ve druhém roCniku pfi zkouSeni Jak se vam libi na
scénickych. Je to skvély pfiklad krfehkosti mezi euforii, pocitem svobody a
naprostého bloku.

Rosalinda, do které mé rezisérka Aminata Keita obsadila, je krasna postava a ja byla
nadSena z toho, Ze nejvétSi prostor je v Casti hry, kdy je Rosalinda previeCena za
Ganyméda, coz byla pfilezitost zkusit si poprvé pracovat s maskou, absolutni
zmeénou fysis v samotném prabéhu hry, tedy v pfimém pfenosu.

ZaCatek zkousSeni a prvni prostorové zkousky Sly neuvéfitelné hladce. Nabirala jsem
sebevédomi a radost z tvorby. ZaZili jsme zkousky, kdy jsme byli dojati. Bezostysné
jsme se radovali a dojimali nad tim, jak jsme skvéli a jaka kouzla umime na tom
malém jevisti, nebo spiS Cerné dife s Cislem 222, vytvofit. Jen tak, jak krasné
sebeprozivaci, naivni a dramaticti umi byt studenti DAMU. Zafili jsme energii a
radosti z tvorby, téSila jsem se na kazdou zkousku, jako mala holka.

Plsobilo to na nas, herce z jevisté i rezisérku a dramaturga z hledisté stejné silnym

dojmem.
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Méla jsem pocit, Ze se pohybuji a mluvim tak svobodné, jak to jen Ize. Nepocitovala
jsem unavu hlasu, kterou jsem Casto (pfedevSim po mucivych hodinach zpévu) dost
trpéla. Neomezovala mé kieCovita, zmatena gesta. VSe se délo tak hladce,

samo.

Zacala jsem se opravdu citit a pusobit na zkouskach jako muz. Ostatni mé tak zacali
na zkouskach vnimat a obcas i tak se mnou nevédomé jednat. Byl to krasny pocit,
byla jsem doslova opila radosti a méla jsem dojem, Ze pro mé neni lepSi a spravné;si
misto na zemi nez jevisté.

Damy a panové, drzte si klobouky, ocitame se na nejvySSim vrcholu tohoto krasného
zaZitku a Ceka nas strma cesta dolu.

Pak pfisli nasi pedagogové a my jsme slySeli pfipominky, na které nikdo z nas, v
ramci euforie a nadSeni, nebyl pfipraveny. Bylo to zvlastni. Méli jsme pocit, ze kdyz
se to dotyka nas a libi se nam, tak musi pfeci vdem. Ale to je stejna iluze jako pfi hie

na schovavanou véfit tomu, Ze kdyz nevidim ja tebe, ty mé taky ne.

Myslim si, Ze jsem neméla nikdy problém s pfijimanim pfipominek. Naopak jsem byla
nespokojena, kdyz se mi jich nedostavalo. Bez pfipominek jsem si pfipadala odbyta.
Ale tohle bylo jiné. Najednou mé pohltil pocit, Ze neslySim konkrétni pfipominky, ale v
uSich mi znély alarmy, ze jediny problém inscenace jsem ja. Jako by mi tim
pedagogove fikali, at se zamyslim, jestli na to vilbec mam.

Jak to bylo doopravdy, uz se asi nikdy nedozvim. Jestli jsem unavou (protoze jsme
zkouSeli kolikrat do rannich hodin a zanedlouho délali sklapovacky na velkém sale)
byla tak precitlivéla, nebo slova opravdu mifila pfimo na stfed. Byla to shoda
okolnosti? Mého Spatného dne a drsnéjsiho pfistupu pedagogu, na ktery jsme do té
doby nebyla na scénickych zvykla? Nebo byl unaveny spi§ pfipominkujici St&pan
Pacl, ktery z naSi euforie udélal absolutni chaos rezisérce i mné? To uz je vlastné
jedno. To podstatné je, ze po téchto, jednéch, noCnich pfipominkach jsem se

najednou ocitla v absolutni kreci.
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Nebyla jsem schopna az do konce zkouSeni nabrat zpét sebevédomi a zopakovat
ten touZeny pocit svobody a radosti. Chodila jsem na zkou$ky se scvrklym Zaludkem
Slovy Niny Zare¢né: ,Nevédéla jsem, co s rukama, jak stat na jevisti, neovladala svUj
hlas. Vy si neumite pfedstavit ten stav, kdyz Clovek citi, Ze hraje strasné.”

| to ma své vyhody, diky této zkuSenosti jsem v budoucnu tuto vétu (v inscenaci
Racek v rezii pravé zminéného Stépana Pacla) nikdy nefekla ,fale$n&”. Ten pocit uz
totiz nejspis nikdy nezapomenu.

Z tohoto rychlého seSupu, z pomysiného vrcholu az dold, jsem se oklepavala jesté
nékolik dlouhych mésicl. V té dobé jsem velmi vazné uvazovala o ukoné&eni studia.
Byla jsem prfesvédcena o tom, ze na to nemam — talent ani psychiku, ze to celé byl
omyl. A ja nemam dispozice k tomu stat se hereCkou.

Veskeré pocity frustrace a désivé myslenky se promitaly i na mém fyzickém stavu,
jako by moje télo bylo platno a moje psychika promitatka. Takze jsem ani fyzicky
nebyla schopna fungovat naplno. Byla jsem velmi ¢asto nemocna, zni¢ena imunita a
slova doc. Packa ,herec nesmi byt nemocny” mi nepomahala.

Ztrata opérnych bodl v sobé jakozto hereCce Sla ruku v ruce i s pochybnosti o
smyslu mé existence jako Clovéka. Ano, mate pravdu, zni to jen jako dalSi drama
Staveéla jsem tedy svllj domecek znovu opravdu od zakladd a byla nucena se v sobé

prohrabat ze vSech stran.

Nejzajimaveéjsi na tom je, Ze kdyz o tomto obdobi uvazuji zpétné, ¢tu si svoje zapisky
a emaily od pedagogu, tak mi dochazi, Ze za tim v8im stala nejvic opravdu pouha
prehlcenost.

Klauzury Jak se vam libi probéhly po vanocCni pauze. (I kdyZz nam rezisérka s
dramaturgem vyhrozovali zkouSenim pfes svatky, volno jsme nakonec méli).

To byla moje zachrana. Potfebovala jsem na chvili odstup, abych byla schopna se

nad to alespon trochu povznést a uvédomit si, Zze se nezhroutil cely svét, ale jen ja.
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A Ze se za chvili dam do pofadku, pokud pro to néco budu délat. A ze utapéni se
v tom — to tim vychodiskem neni.

Bylo nutné vSimnout si, Zze jsem na kolotoCi, a uvédomit si, Ze mam pravo z néj
vystoupit a urovnat si, co se vlastné stalo. Nic vic, nic mifi. Jen nabrat silu. To se
muze stat u jakéhokoliv zkouSeni, ale ted uz vim, poznam, Ze se néco déje, a umim
si to pojmenovat a komunikovat hned. V tu chvili to tak nebylo, a proto jsem se

zamotala a uz nevédéla, éemu a komu Vérit.

Byla to zkuSenost k nezaplaceni. JedineCna pfilezitost. S pomoci nékterych
pedagogu a psychologické pomoci jsem ten rozsypany domecek z karet, ktery mi v
hlavé zbyl, postupné skladala znovu a lépe, s pevnéjSimi zaklady, aby se pfisté
nezhroutila opét vSechna patra, ale rekonstrukce mohly probihat postupné.

Jestli jsem tedy za néco z dob studia na DAMU opravdu vdéc¢na, je to urcité i toto
temné obdobi, které mi pomohlo odrazit se a uvédomit si, Ze jestli chci byt herecka,
musim mit odvahu se nejen divat, ale pfedevsim vidét, coz je velky rozdil.

Nachazet postupné, co mi pfi praci prekazi, a to se ucit odstranovat. A misto
pfehnané kritiky se k tomu stavét s laskou a odpovédnosti za sebe, kolegy a svou
profesi.

Zni to tak banalné, ale jelikoz jsme kazdy jiny, musi si na to taky kazdy pfijit sam a
po svém.

Mozna jsem v tomhle (diky tomu, Ze jsem dité€ vychované v divadelnim prachu) — jak
se fika — ,stara Skola”.

Uvédomuiji si, Ze ted je velké téma, co uz je v divadle za €aru a jedna se o Sikanu a
co ne.

A ackoliv to bude znit mozna pfili§ tvrdé, myslim si, Ze jista odolnost k herectvi patfi.
Stejné tak sila umét se za sebe postavit v nepfijemnych situacich, které si zadaji
jednat a zasahnout. Rict: ,A dost!*.

Herectvi pro mé znamena také dlouhodobé vydrzet zjitrenost ke vSem vjemim, k
sobé, ke svétu — a at’ uz chceme, nebo ne, to vyzaduje jistou energii, odvahu a v

neposledni fadé naucit se psychickou hygienu. Talent je nezbytny, ale jen ten
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nestaci. Vidéla jsem spoustu hercu, ktefi si vystacili s pouhou p6zou, pretvarkou a
hranim na sebe i okoli, i v civilnim Zivoté, habadury. A pravé toto vnimam jako
promarnéni prilezitosti a nepochopeni této profese. Kdyz se ¢lovék nevrhne na cestu
objevovani skute¢né vnitfni svobody a autenticity — tedy toho, ,co je za horizontem”
(horizont z feckého hranice). To je pfesné to, co mé pfitahuje na divadle, jako divaka
i jako herce. Divat se za hranice a sledovat, prozivat osudy a pfibéhy, nasavat

zazitky a zkusenosti.
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7. Inspirace chodi i ve tmé

Doslovny pfeklad z latinského vyrazu ,in-spirare" znamena vdechnout.

PFedchldce slova ,inspirace” vychazi z feckého ,ethyméma" — entuziasmus.

V pojeti kfestanském je inspirace ,vnuknuti od Boha”.

O inspiraci se zabyva i véda, ktera nedokaze vysvétlit, odkud se bere, ale tvrdi, Ze ji
Castéji zazivaji lidé, ktefi jsou otevieni novym zazitkim a vénuji se tvaréim
cinnostem. Aha! A jsme zase u té otevienosti, o které uz taky padlo par vét.

Bez otevfenosti tedy nepfichazi inspirace a bez inspirace by nebylo uméni.

fwvewvivs

vV  wiwvys

At uz inspiraci vezmeme a rozebereme z jakékoliv strany, co zlstane stejné je fakt,
Ze je velmi potiebna a zazracna, ale pfichazi a odchazi, jak se ji zamane.

U mé byva pravidlem, Ze ve chvili, kdy vdechnutou inspiraci nemam jak prakticky
realizovat, tak pfijde. Kdyz ji nutné potfebuiji k realizaci ,tady a ted”, jako napfriklad pfi
psani této prace, tak mam pocit, Ze stoji za rohem a sméje se mi.

NemuUzeme ji tedy uméle vytvofit, ale minimalné se muzeme pokusit vytvaret ve

svem zivoté takové prostredi, které se té plaché krasce bude navstévovat snaz.

Kdyz jsme méli jit poprvé do DISKU, méla jsem v8echno mozné, jen ne pfipravené
prostfedi k inspiraci a entuziasmus. Jako by osobni zalezitosti prebily ty pracovni a
stoCily moji pozornost jinam. Mimo to, jsem v té dobé zkouSela inscenaci v
profesionalnim divadle, ktera mi misto inspirace pfinasela frustrace. Zaméreni se na
osobni zivot a momentalni umenseni hodnoty prace, byla tedy nejspis urcita obrana.
Chodila jsem ze Ctyfhodinovych zkouSek z divadla zpatky do Skoly unavenégjsi, nez
po dvanactihodinové ,sméné” na DAMU. Bojovala s mySlenkou, jestli ma divadlo
smysl, kdyz divaci jasaji z toho, co ja nechci hrat. A ujasnila si definitivné moji
sobeckost v tomto smyslu. Divadlo délam hlavné kvuli sobé a kolegim, az pak kvdli

divakim. A kdyz se to sejde a radost maiji obé strany, je to absolutni blaho.
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Kdyz jsme se dozvédéli, ze naSim prvnim titulem v DISKU bude ViSnovy sad, udélala
jsem néco jako ,Uf, Cechov, tak to by $lo”. Ale byla jsem stale utopena v negativismu
a cynismu, ktery byl nejspi$ projevem strachu, jestli to nékoho bude vibec zajimat.
Ovace, které se po premiéfe ve zminéném divadle opakovaly pokazdé reprize, mé
utvrzovaly v tom, Ze ne. Lidi chtéji jen zabavu a patos, tanecky, pisnicky, blikajici
svétla, jak na dikotéce v Lucerné a ja se citila, Ze i pfes blikani svétel stojim ve tmé a
prace mi zadné svétlo nepfinasi.

V tomto rozpolozZeni jsem poprvé Cetla Visfiovy sad. Znala jsem ho do té doby jen
jako ,n&jakou hru od Cechova’.

Po preCteni se strach zménil ve vztek. Absolutné jsem nerozuméla vybéru.
Nechapala jsem, pro€ mame hrat o finanéné negramotné pani, krizich stfedniho véku
a potlaCovani vSech bolesti a probléma, kterym jen téZko mizou rozumét dvacatnici,
jakymi jsme byli my. Timhle lidi nepfetdhneme na stranu ,vysokého uméni”, fikala
jsem si.

.1ed jesté alespon nedostat roli t¢ negramotné, o generaci starSi Zeny, ale alespon
jeji naivni dcery Ani, at netaham zase Suplik — role matky." Znéla moje modlitba.
Zpétné bych to shrnula asi tak, Zze jsem ze samé frustrace byla ufrfhiana hereCka
zrala na par facek. Ta facka pfisla, role Ljuby Ranévské, byla moje.

ZacCala jsem si uvédomovat, Ze to dost mozna bude moje jedina prilezitost v Disku a
byla bych sama proti sobé, kdybych nevyvinula snahu k tomu, ziskat si ke hfe i k
Ranévské cestu. Mimo to, jsem si potvrdila, Zze zatim nejsem herecka, ktera umi Cist
texty a vidét v nich to, co nabizeji. Snazila jsem se tedy na prvni ¢tenou jit uz
naladéna na to, ze jdeme makat, zkoumat a ucit se a zZe to mize byt naposledy, kdy
budeme vSichni spolecné zkousSet, a to by byla Skoda nicit.

VSechny mé zbytky obav, nenalad a nepochopeni, setfasla spolecna prvni ¢tena,
nez bych fekla ,zavafené viSné”. Pfesnéji feCeno, rezisérka inscenace Aminata
Keita, ktera moc dobfe obhagjila, pro€ takovou hru budeme délat. Ja pochopila, kdyz
jsem slySela Cist své spoluzaky, vSechny postavy, jejich mozné motivace a jako
mavnutim kouzelného proutku mi doslo, Ze toto obsazeni, i hra, je pro nas ro¢nik

genialni. Ve vtefiné jsem si zamilovala jak ,negramotnou o generaci starsi pani”, tak
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v vV

Cechovovych her.
Uvédomuiji si, jak malo staci, aby byl herec vypnuty a necitlivy k podnétim a moznym

vyzvam, kdyZ mu chybi inspirace a entuziasmus.

Méla jsem to Stésti, Ze jsem je mohla ziskat zpatky z lidi, které jsem méla pfi prvni

¢tené kolem sebe. Zase se mi tedy potvrdilo, jak dalezité je, s kym divadlo délam.

Visnovy sad byl pro mé v néCem zlomovy. Byla to vyzva, se kterou jsme se stateCné
rvali a ja po tak pfijemném zkouSeni nasla pevnou pudu pod nohama, sebejistotu a
ovéfila si, ze jsem na Skole stihla posbirat potfebné zkuSenosti, které zustanou

schované, jako odrazovy mustek pro dalSi praci.

Velkou inspiraci pfi zaCatku zkouseni, kterou potfebuji zminit, protoZe véfim, Ze bude
inspiraci véem studentlim, nam byl dokument Nenasytné divadlo, ktery nam

doc. Jitka Goriaux pustila na jedné z pfednasek.

Je to dokument, ktery zachycuje zkouseni Cechovova Racka v reZii Thomase
Ostermeiera v Théatre de Vidy z roku 2016.

Tento dokument je mi velkou inspiraci dodnes a rada se k nému vracim, kdyz se
potfebuji kreativné naladit.

Prace Thomase Ostermeiera je pro mé totiz naprosto fascinuijici.

Jeho sociologicky pfistup k divadlu je mi velmi blizky, protoze umozfiuje hledat v
sobé pravé takovymi metodami, bez kterych by Clovék na spoustu véci sam,
racionalné, doma nepfisel.

Jako pfiklad bych rada uvedla konkrétni situaci, ktera mi v zaCatcich zkouSeni
Visnového sadu moc pomohla.

Po Cctenych zkouSkach a rozebrani si textu jsme $li do prostoru s cvicenim
storytellingu. Hledali jsme v situacich a vztazich postav podobnost s nasimi osobnimi

zkuSenostmi.
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Toto cviCeni je skvélé nejen v tom, Ze umoziiuje prozitek dané dramatické situace z
blizSi perspektivy, ale ma i skvélé psychologické ucinky a to pfedevSim ve smyslu
upevnéni davéry a koncentrace pfi zkouSeni s ostatnimi kolegy.

Ten, kdo takovou situaci nasel, vybral z ostatnich, kdo bude v jeho pfibéhu hrat jakou
roli. Béhem dvou minut oslovenym spoluzakim vysvétlil, o co v jeho pfibéhu jde a
,zreziroval” to tak, aby vSichni rozuméli situaci stejné. Dale je to improvizace.

Toto cviCeni umoziiuje pozorovat, jak bezprostfedné jednaji ostatni a Ze je to

Castokrat uplné jinak, nez by ¢€lovék oCekaval.

Moje nejvétSi obava z Rarévské byla, jestli dokazu vystihnout, pochopit a predat
divakum jeji vztah k onomu viSfiovém sadu. Mistu, kam se vraci po péti letech a ze
kterého odjizdéla, nebo spiSe utikala za tragické udalosti, po smrti svého syna.

Jako by viSfiovy sad a jeho sidlo milovala a nenavidéla zaroveri.

Vzali jsme tedy takovou situaci pravé jako storytelling. A mé napadlo srovnani s mym
osobnim pfibéhem. Moje setkani po péti letech s tatou, kterého jsem vidéla
naposledy kdyz mi bylo pét. Méla jsem spoustu videi a fotek, kde jsme spolu a kdyz
jsem se na né divala, citila jsem lasku, ale zaroven odcizeni. V mych deseti letech
mi mama oznamila, Ze je tata ve mésté a chtél by mé vidét. Ja jsem samoziejmé, v
tom prvotnim Soku, nechtéla, ale citila jsem zvédavost. Jaky asi bude? Jaké by bylo
to setkani? Pfekonala jsem tedy strach a rozhodla se potkat se nim.

Situace, kterou jsme prehravali byla ta, kdy jsme pfijely s mamou a s moji babickou,
ktera u nas shodou okolnosti byla, pfed divadlo, kde ¢ekal tadta s mym brachou v
auté. Tedy docela dost postav...

Oba jsme vystoupili z aut, kazdy na druhé strané parkovisté. Méla jsem scvrkly
Zaludek, ale pak jsem vidéla toho dvoumetrového tatu, ktery z plna otevrel naruc téch
medvédich pracek, za nim se culil mdj bracha, kterého jsem nevidéla stejné tak
dlouho, ale na kterého jsem moc rada vzpominala. A ja se najednou rozbéhla proti
nim a skocila tatovi do naruce, ani nevim jak.

Méla jsem stradnou radost, Ze je vidim a zaroven jsem védéla, Ze mam spoustu

nevyfeSenych otazek v hlavé a k uplnému odpusténi jesté nedoslo.
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Po riznych interpretacich a pohledech na tento pfibéh v ramci storytellingu, kdy jsme
zkoumali pocity, které prozivali vSichni pfitomni této situace, reZisérka inscenace
Aminata Keita pfizvala na jevisté vdechny. Rekla, Ze okolnosti zistavaji v podstaté
stejné, jen tam misto konkrétnich lidi, ktefi v pfib&hu realné vystupovali, budou uz
postavy ze hry. A ja, misto vitani se s ¢lovékem, pfijdu se vS8emi do mistnosti a budu
se se stejnymi pocity vitat s tim domem.

Byl to silny zazitek.

Jako spousta hercli, nemam rada prvni prostorové zkousky a prfechod od stolu na
zkuSebnu. Je to pro mé vétSinou dost kieCovité faze. Timhle cviCenim se ale tento
pfechod velmi osvobodil a zpfijemnil a rozhodné nas obohatil vic, nez snaha rovnou
aranzovat a uméle navozovat prozitek a emoce. Méli jsme z ¢eho Cerpat, inspirace

nas provazela a pro mé to byla velka radost, po celou dobu zkouSeni.
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8. Kdyz uZ vérim sobé, véfim svétu, kde Ziju?

Rozletu v praci mohou pfekazet také vnéjsi problémy, které herec muze jen stézi
kontrolovat...KdyZz se takové problémy objevi, musime rozliSovat to, co mizeme
zZménit, od toho, co zménit nemuzeme”

(Herec a jeho cil — Declan Donnellan)®

Moje Idealni pfedstava vnéjSi svobody je prostfedi, které je pfiznivé k tomu rast,
vyjadfovat své nazory a pocity, mit moznost plnit své touhy a pfijimat vyzvy a

napravovat chyby.

S prostfedim jako jedinec nic moc neudélam. Mohu se snazit ho ovlivnit, nebo pokud
Skola, kde je Clovék jesté ,chranény”. Ackoliv situace je takova, ze vétSina z nas
stihne nasbirat nejvétsi bloky a hrlzy uz na zakladni Skole.

Prvni moznosti profilovat se a jit cestou svého srdce ziskavame na Skolach, kde je
uz jista specializace a zaméreni.

Ale i kdyz si takové zaméfeni vybereme, nemame vyhrano.

Uméni k tomu vSemu vzdy reflektuje a Zije stav svéta a jeho udalosti, které nas
vSechny ovliviuiji.

Nalada a styl dané doby tedy ovliviiuje umélce a umélci zase svét v podobé svého
uméleckého dila.

Myslim si, Ze dneSni svét pro zacinajici herce neni lehky. Konkurence a ro¢ni narust
vystudovanych hercu je velky, rozhodné mnohonasobné vétsi, nez je republika
schopna pojmout a hlavné uplatnit.

Ani DAMU neni zarukou ni¢eho a je vlastné uspéch, kdyz u herecké profese zlstane

polovina ro€niku. To mi pfijde smutné. Dnesni doba je zvlastni v tom, Ze na hereckou

® Herec a jeho cil, Declan Donnellan, nakladatelstvi Brkola, 2007.
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kariéru ma stejnou Sanci vystudovany herec z DAMU, jako ,neherec”, ktery se objevi

v jednom komercnim serialu a tim se stane verejnosti uznavanym profesionalem.

Ve 4. roCniku toto téma zacCina byt opravdu velmi stresujici. Je dost obtizné véfit
tomu, Zze hned po Skole dostane Clovék angazma. Ja tyhle obavy méla dost.
Neuméla jsem si predstavit, co bych délala, kdybych se herectvim hned po Skole
nezacala Zivit. Byla jsem plna chuti do prace a touhy po sbirani zkusenosti. Nikdo v
té dobé ani nevédél, jak bude probihat situace s pandemii a jestli to néjaka divadla
uplné nepolozi. Jestli budou prostfedky na to, nabirat nové Cleny do souboru. To
jsem jesté netusila, jaké Stésti v nestésti jsme nakonec méli a Ze dalSi roCniky Ceka

mnohem horsi boj.

Na druhou stranu jsem pfesvédcCena o tom, Ze Ctyfi roky herectvi na DAMU nemohou
byt nikdy ztrata ¢asu. At uz dotyCny dal divadlo déla, nebo ne. Je to skvély ¢as, kdy
mame moznost zaobirat se sebou samym. V téch nejhorSich chvilich jsem se
uklidriovala tim, Ze pfatelstvi a zkuSenosti, které jsem na DAMU ziskala, uz neztratim

a nebudu studia litovat ani v pfipadé, Ze tim tfeba moje herecka kariéra skonci.

Jednou z nejnepfijemnéjSich véci bylo to neustale uvazovani nad tim, jestli bych byla
schopna nastoupit do divadla, které mi neni blizké. Do kterého bych nejspis
nezavitala ani jako divak. Vnimala jsem to jako pokrytectvi. Ale upfimné, nevim, jak
bych se zachovala, kdyby to byla jedina moznost, jak zUstat u vystudované profese.
Citila jsem frustraci z toho, jak nesvobodné muze pUsobit tato jinak svobodna doba.
Neustalé pfremysleni nad tim, jestli si vazit sebe a své profese na tolik, ze se neni
tfeba pfemahat do néceho, co €lovéku nevoni, ale v takovém pfipadé pocitat s tim,
Ze projekty, které by lakaly a vonély mohou pfichazet tak malo, Ze je to spi$ ¢ekani,
nez aktivni herectvi.

Nebo se zapfit, délat to, co se dnes nosi a déla ve velkém, a az kdyz bulvarni tisk a
jeho ¢tenafi vyhodnoti, Ze jsem znama = dobra herecka, tak se snazit zacit tvofit to,

CO ma pro mé smysl?
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Védéla jsem s jistotou, Ze nebudu schopna byt svobodna v divadle, které mi neni
blizké svou poetikou a lidmi, ktefi jsou jeho soucasti.

Uz ve 3. roCniku jsem védéla, Ze tyto uvahy jsou ztratou Casu, protoze kudy se nase
cesty vydaji se dozvime az po 4. roCniku. A tudiz nezbyva nez Cekat a véfit, ale
stejné jsem to nebyla schopna vypnout. Vzadu, v mozku, to jelo bez pfestani pofad
dokola.

Po pfedstavenich v Disku jsme spolu se spoluzaky nasi situaci a ten tlak dost fesili.
Neméli jsme radost z toho, ze po Skole zaCina nova, dobrodruzna cesta. Citili jsme

marnost a snaZili se drzet se zuby nehty téch zbytk( nadéje a pozitivnhiho mysleni.

Zajimavé na tom bylo to, Zze jsem poprvé ve Ctvrtém roCniku neméla pocit, ze
problém je ve mé. Necitila jsem, Ze bych ja nebyla dost dobra pro ziskani angazma.
Nepochybovala jsem o sobé. Moje nedlivéra a obavy byly pravé ze systému ve
kterém zijeme. Obava z hodnot a toho, co se dnes ceni a co zlistava opomijeno.

Byl to pocit zbyte€nosti. Jako bych byla jen dalSi €islo v obrovském poctu herecek,
které vlastné nikomu nepomlze, naopak. DalSi v fadé, ktera doufa, Ze mozna pro
nékoho bude, v téch davech jina, vyjimecna, a tak si mé nékdo vSimne a fekne ,tebe
jsme hledali, pojd"”

Tyto myslenky, nebo spiS tato atmosféra, nalada, mé doprovazela, jako stin na
kazdém kroku. Podtrhavala moji touhu patfit do divadla, kde ten smysl porad jesté

uvidim.

Jsem presvédCena o tom, Ze kdyz herec véfi instituci, do které patfi a ma kolem
sebe kolegy, co se navzajem inspiruji a spole€na prace je naplfiuje, mize skutecné
svobodné, radostné tvofit.

Casto si také fikam, Ze ackoliv se stale bavime o praci, jejimz hlavnim G&elem je
obZiva — vydélavat penize, jako umélci musime stale citit, ze toto povolani nenuti, ale
nabizi mnohem vétsi cil. A samoziejmé je na kazdém, aby si vybral svou cestu. Je-li

to ,jen” povolani, vydélek, nebo je tam to poslani a odpovédnost za néj.
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Tohle je z mé zkuSenosti a po hodinovych rozhovorech se spoluzaky opravdu
nejlépe umim, pfinese to vytouzené ovoce, ale ne nutné ve chvili, kdy to povazujeme
my za chvili nejlepsi, ale v tu, ktera je skuteCné ta nejlepsSi, coz Clovék pozna az

zpétné.

»~Ja uz jsem pochopila, ze v naSem povolani, at uz piSeme, nebo hrajeme na scénég,
neni hlavni slava, vnéjsi lesk, prosté to, o ¢em jsem snila, ale uméni trpét. Dokaz
nést svlj kfiz a véf. Ja véfim a uz mé to tolik neboli a kdyz pfemyslim o svém
poslani, uz se nebojim zivota". - fekla by nam Nina Zare¢na v prekladu Prof.
Vostrého, ale vime, Ze v té dobé uz se podepisovala Racek, tak si z toho vezméme

jen to zdravé jadro.
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9.Divadlo

.Hra hercl je z vyrobniho hlediska v kazdém uméleckém provozu ‘vrcholnou
operaci’, k niz se vSechen ostatni provoz nutné soustfedi. A nejvlastnéjSim dg&jistém
této vrcholné operace je hercliv nervovy systém. Proto by se k nému mélo celé
pracovisté chovat aspon tak, jako se chova k velmi cennému a citlivému pfistroji, na
jehoz chodu a bezvadném stavu zavisi umélecka kvalita spole¢ného vyrobku. To se
tyka vSech, od garderobiéri a maskéru pres technické spolupracovniky az po
zaméstnance a samy Cleny spravy provozu. VSichni jsou povinni vyhnout se vSemu,
co vnasi na pracovisté nelad a nervozitu, vytvaret bezvadnym plnénim vlastnich
povinnosti, a navic i svym chovanim kolem herce dobrou pracovni atmosféru,
protoze vhodné pracovni podminky, spravna organizace, spoluprace bez kazu,
pFijemné pracovni prostfedi i sama dobra nalada pfiznivé ovliviuje hercav tvuréi stav
i jeho vykon, ktery je koneCnym vysledkem prace vSech. Nejde tedy o vysady jakési
nadfazené kasty ani o ustupky naladovym a domyslivym hereckym primadonam, ale
0 véc spole€ného profesionalniho zajmu pfispét ke zdaru ‘vrcholné operace’
zvySenym ohledem na jeji nastroj a jeho nositele.“ (Radovan Lukavsky v knize Byt
nebo nebyt) ”

Jako studenti DAMU, a pfedevSim milovnici divadla, jsme navstévovali razné
divadelni scény. A uz od prvniho roCniku jsme si v hlavé skladali obraz, kde se za ty
Ctyfi roky kdo vidi. Kazdy ma moznost seznamit se s filozofii daného divadla a najit to
nejblizsi své umeélecké dusi. Dalsi véc je do takového divadla dostat nabidku.

Nejen od pedagogu, ale i od starSich kamaradu hercl a rezisért jsem ¢asto slychala,
Ze nejlepsi je jit po Skole do angazma na oblast, aby se Clovék tzv. vyhral. VZzdycky
jsem s tim souhlasila. Az nedavno mi ale doslo, co je to nesmysl. Jako by to
znamenalo, Ze v angazma v Praze herci kratce po Skole jen koufi v klubu cigarety a
na jevidté se nedostanou. Jisté se v Praze vice vyuziva hostl, neZz na malych
oblastech, ale i tak mi pfipada, Ze poslouchat tohle pofad dokola ma za nasledek to,

Ze si Clovék zacCne pfipadat na Prahu moc maly a nedostatecny a to je Skoda.

’ Byt nebo nebyt — monology o herectvi, Radovan Lukavsky, 1985 SPN —  Pedagogické
nakladatelstvi
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Uz to slovo ,oblast" muze znit désivé. Mame tedy v nasi republice Prahu pro
vyvolené a oblast pro ten zbytek?

Asi bych jako studentka vice uvitala slySet od pedagogu - Objizdé&j divadla, i mimo
Prahu, zajimej se, protoze si hledas misto, kam chces$ néjaky Cas patfit a nikdo, kdyz
nastupuje do prvniho angazma netusi, jestli to znamena tfi roky a nebo let tficet, at
uz jsou jeho plany jakékoliv. Ale to hlavni je, nebat se pak hrdé dat divadlu védét -

bylo by mi cti k vam patfit.

Dost mé prekvapilo, jak malo reziséri se do DISKU na nas pfislo podivat. To nam
moc nepfidalo, spiS nas to utvrzovalo v pocitu, Ze je prosté vSude mladych, krasnych
a talentovanych dost.

Ve finale jsem, k mému prekvapeni, dostala nabidek nékolik a feSila opacny pfipad.
Angazma v NDB jsem nakonec zvolila z nékolika divodd. Ale tim hlavnim pro mé
bylo vedeni a komunikace, ktera od zacCatku nabidky probihala mezi mnou a
uméleckym $éfem Milanem Sotkem. Vé&déla jsem s jistotou, Ze je to komunikace
zaloZena na absolutni upfimnosti, pravdivosti a vzajemné ucté. To je pro mé velmi
dulezité. Jako hereCce mi to umoziuje svobodné se vyjadiovat beze strachu a
pocitu, Ze mlj nazor nema hodnotu. K takové svobodé je nezbytné nejen dostavat
prilezitosti herecke, takove, které umoznuji neustale se rozvijet, ale mit své misto v
souboru. DalSim podstatnym faktorem bylo, Ze pfilezitost patfit do brnénského
souboru dostalo hned (i s nasi rezisérkou a dramaturgem) mych sedm spoluzak.
Nejprve jsem to vnimala jako divné rozpuleni naseho ro¢niku, ktery jsem tolik
milovala, ale bylo jasné, ze vSechny nas jedno divadlo nemlze pojmout. Ted to
vnimam, jako genialni tah Milana Sotka, ktery diky takové zméné v brnénském
souboru, otevfel okna a nechal nas, mladé nadSence, abychom svou nadrzenosti na
divadlo a radosti, Ze muZzeme v takovém hojném poctu navazat na sehranost ze
Skolnich let a pokraCovat vzajemnou radosti z tvorby a tou nakazit vSechny ostatni

Cleny.
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Mozna to vyzni hloupé, ale to je to, co jsem s nadSenim poslouchala o zlatych érach
riznych divadel na pfednaskach a fikala si, kéz by se mi jednou néco takového
podafilo. Byt u nové éry divadla s lidmi, kterych si vazim a ktefi mé inspiruiji.

Po zkuSenostech v divadle uz vim, Ze je to mnohem zdlouhavéjSi a naroCnéjsi
proces, nez se zpétné z vypravéni o téchto érach zda, ale i tak je to nadherna
zkuSenost, za kterou jsem moc vdécna.

Jsem pysna, kdyz sedim na premiéfe, jako divak a svym kolegim fandim a m{zu si
fict ,tak mame na repertoaru dalsi krasnou inscenaci’.

Zvolila jsem si spravné, Ci ,otrok” v tuto chvili chci byt. A to je svoboda.
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10. Zodpovédnost

.Mne nelaka Zzadna emigrace a vim, Ze kdyby byla valka, tak budu bojovat. Na Zivot a
na smrt. Ja skuteéné upfimné hledim najit to nové. Cim roste nas pfisti Zivot a Ze to
skute¢né chci, o tom svéd¢i moje dilo. V dile umélec nemuize |hat, je-li opravdu
umeélcem, a proto je skuteCné u mé prikazné, Ze davam ideové umélecky pfiklad
svou praci. Mnoho bolesti jste mi zpusobili, Zze jste nepochopili pravé tento zaklad.
Protoze v ném je podstata mého osvobozeni z rezidui méstactvi, které jako Clovék
nikoli mlady pfirozené odhazuiji tiz nez kdo jiny. K tomu ovSem také vazné a hluboce
dnes sebekriticky hodnotim své chyby. Tady jste mi méli pomoci laskou a srdcem.

Podchytit to kladné ve mné, aby vlastné samocinné odpadly vdechny mé slabosti a
«8

Spatné stranky (Jifi Frejka).
Slovo zodpovédnost padlo v moji praci uz mnohokrat, stejné jako sebevédomi,
komunikace, nesmifovat se... Jsou to pro mé totiz véci velmi podstatné. Mély by
patfit ke vzdélavani stejné jako pocitani nebo psani. Takovy pfedmét by se mohl
jmenovat napfiklad Rozvijeni osobnosti.

Dovolim si srovnani s tane¢nim oborem, kde je konkurence mnohonasobné vétsi.
Protoze, na rozdil od herectvi, neni spojen s jazykovou bariérou, o to vétsi naroky na
taneéniky mlze klast. Je zde tedy dlraz i na osobnost a pfistup k praci.

Na celosvétovych konkurzech do velkych tanecnich projektt se hledi nejen na to, co
Clovék umi, ale i jak vystupuje, zvlada tlak, ktery k tomu patfi, jaky ma smysl pro
kolektiv... A tyto schopnosti se testuji stejné jako tanec samotny.

Na prestiznich, tradicnich tanecnich Skolach se pohyb uci tak, Ze je nutné predstavit
si pfi kazdém obycejném plié, kolik tane¢nikl ho délalo pfed nami a kolik lidi ho bude
délat po nas.

Kdyz se nad tim Clovék zamysli, je to obrovsky odkaz, ktery nékdo vytvoril a ktery uz
se staleti pouziva — a to je zodpovédnost. Neni jedno, jak takovy pohyb udélam,

protoze tim pfedavam techniku a energii vSech téch tanecniku a ucitelt dal.

® Divadlo je vesmir Jifi Frejka Nakladatel: Institut uméni - Divadelni Ustav
2004
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Tohle je néco, co mi na DAMU trochu chybi. Diraz na to, Ze kdyz uz je ¢lovék na tak

prestizni Skole, pfinasi to ty nejvyssi naroky i v téchto vSech ohledech.

Takové naroky mohou byt velka past, ale pokud se shodneme na tom, zZe je jimi v
tomto pfipadé mysleno zdravé, kritické uvazovani, bavime se o né€em, co je v umeéni
a vSude jinde ve svobodné, vyspélé spole¢nosti velmi Zadouci.

Kdyz se rozhlédnu po krajiné Ceské kultury, nejvic mi asi chybi pravé vidina toho
,nesmifovani se” a pocit zodpovédnosti za obor, ktery délam. Pro nas jsou jesté
pofad osobnosti, od kterych se mizeme ucit a inspirovat se, ale méli bychom mit na
paméti, Ze je tfeba néco délat pro to, aby tomu tak bylo i za dalSich tficet let.

Mam obavy z toho, abychom se nenechali pfevalcovat konzumem, komerci a
businessem; abychom nevymeénili za penize hodnoty a lasku, kterou bychom ke
kulture — jakozto umélci s vysokou Skolou — méli mit.

Bojim se, Ze rychle ztracime snahu a viru v to, Ze na$ individualni pfistup a snaha
délat véci co mozna nejlépe ma velkou hodnotu. Nesmime se v tomto sméru nikdy

vzdat.

Kazdy nas krok a profesni rozhodnuti je soucasti toho, jaky kabat pravé nase kultura
a povolani ma. Véfim, zZe neni tfeba nechat se strhnout mainstreamem, i kdyz to v
dnesni dobé pfinese rychlokvasny uspéch, vydélek a slavu.

Mam pocit, Zze je dulezité se o takovych vécech zacit bavit a pfenaset tento pocit
zodpovédnost na mladé umélce. Stejné, jako je dobré myslet na to, co jim a co
takové pozfené jidlo déla s mym zdravim a télem, je myslim podstatné zamyslet se,

Cim Zivim svoji dusi. At uz jako konzument uméni, anebo jeho zprostfedkovatel.

Nedavno jsem si vzpomnéla, jak mi pfed nastupem na DAMU byla nabidnuta role v
nekonecném serialu. Odmitla jsem ji s argumentem, Ze nevim, pro¢ bych méla néco
takového délat, kdyz nemam dvé déti a hypotéku. Reakce mych blizkych z oboru

byla: ,To délas dobfe, je to spravné rozhodnuti.”
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Ubéhlo par let a uz se z takového serialu stala celkem prestizni zaleZitost, na kterou
se stoji fronty. Moje obava je, Zze kdybych takové rozhodnuti udélala dnes, setkala
bych se nejspiS s uplné jinou reakci, nez je pochopeni a podpora. Tak rychle a
nenapadné se doba zménila. A fikam si, kam to pujde dal? A kdo to ma v moci?

Myslim, Zze uz to vypada tak, Ze jsme to pravé my, co stojime na zaCatku a budeme
svym pristupem ovliviiovat kulturu. A to je dobré védét a podle svého nejlepSiho

védomi a svédomi s tim nakladat.

Jenze co uspéch, ktery v herectvi jde ruku v ruce s povédomim o tom, kdo jsem a co
délam — se zajmem lidi.

Kdybych méla popsat, pro¢ jsem si vybrala toto povolani, potom by hlavnim
ddvodem bylo jist¢ to, Ze mi tento kouzelny svét fantazie, ktery umi vytvofit
nezapomenutelné zazitky, vyvolavat emoce a rozvijet mysl lidi, dava obrovsky smysil.
Ze v tom kratkém &ase, ktery tu na svét& mam, mi nabizi moznost uchopovat, divat
se a hledat — skrz jiné pfibéhy, jiné postavy, skrz lidi kolem — nejriznéjsi uhly

pohledu na svét.

To je to jediné, co mi dava smysl i ve chvilich, kdy mam pochybnosti o svych
uspésich a pfepada mé pocit, Ze bez nich je zbyteCné toto povolani délat. Protoze
tim mi dava umélecky svét najevo, Ze 0 mné nevi a nema o mé zajem.

Jenze i v zachvévech pochybnosti ve mé zuUstalo, Ze proces je nékdy hodnotné;si
nez vysledek a Ze si na otazku ,Jsem spravné?" mizu odpovédét: Ano. A to je

hlavni.
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11. Zavér

Diky této Skole jsem si ovéfila a osahala, ze dispozice k tomu byt hereCkou mam a
uz nemusim pochybovat a ztracet energii v obavach, ale investovat ji do kazdé nové
prace s virou a chuti. A Ze pfedbéznym hodnocenim a vyhodnocovanim ¢asto nic
neziskam, ale je dobré pocCkat si na zkuSenost s otevienou mysli — a az poté
hodnotit. Umét se pustit toho, co znam, vzit si to k sobé jen jako odrazovy mustek a
objevy. A Ze k tomu — ustat to — je nezbytné spoléhat se na sebe a citit, Zze na to
mam dostate¢né pevné zaklady. Najit tak vnitini svobodu. A ve chvilich, kdy
sebejistota upada, znovu ji chytat a nenechat odejit pfilis daleko. Postupné mé
opousti ten mladistvy pocit “nesmrtelnosti” a zZe to, co si myslim, je to nejspravnéjsi —
a u€im se pfijimat, jak fekl J. Voskovec, Ze véci nejsou jen dobie, nebo Spatné, ale
prosté jsou. Jako rosa, krupobiti nebo nestovice. A pfitom neztracet viru.

Svoboda je moznost. Moznost opfena o nase Ciny, postoje, tvorbu...

MIadi a jeho touhy dokazi byt velmi radikalni a délaji Casto unahlené zavéry. Myslim,
Ze predevsim na Skole, ktera dokaze byt stresujici, by ¢lovék mél dbat na to, aby se
nezapomél v tom zmatku ptat na véci, které nevi a krmit svoji zvédavost, byt v
dialogu se sebou a okolim, uvédomit si, Zze jde i v konkurenci u divadla pfedevSim o
kolektiv a jednat ve snaze zit a tvofit tak, aby byla vnéjSi svoboda mozna pro

vSechny zucastnéné, coz vyzaduje umeéni délat kompromisy a prostor jinym.

At uz najdu na této Skole a ¢emkoliv jiném spoustu véci, které jsou z mého uhlu
pohledu nedostatecné, citim vdék. Jsem vdécna, Ze Zijeme ve svobodné zemi a
muzeme si zvolit Skolu, kterou chceme studovat, a snazit se o to, aby nam na ni bylo
co nejlépe, vyjadfovat se a bojovat za to, Cemu véfime. Jsem rada, ze jsem tu mohla
studovat a potkat se s tolika pro mé dulezitymi lidmi. DAMU mi otevfela cestu k tomu,
délat profesi, ktera mé naplfuje, a oteviela ve mé spoustu véci, které mé ted utvareji

a motivuiji jit tou dobrodruznou cestou s hlavou vzh(ru.
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12. Podékovani

Jedno velké dékuji lidem, ktefi mé cestou provazi, podporuji, nastavuji zrcadlo a
inspiruji. V prvni fadé moji mamince, herecce, ktera mé uSetfila boje za svij sen, ale
dala mi pozehnani se slovy: “Pro€ bych ti vymlouvala néco, co sama miluji”.
Pedagogum, ktefi byli ochotni se otevfit a pfistupovat ke své praci se vSi
zodpovédnosti a zapalem, které na mé tolik plisobily.

A mym bajeénym spoluzakim, se kterymi byla radost prozit ten intenzivni, krasny

¢as, na ktery budu vzdy s laskou vzpominat.
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