AKADEMIE MUZICKYCH UMENI V PRAZE

DIVADELNI FAKULTA

Dramatickd uméni

Herectvi ¢inoherniho divadla

DIPLOMOVA PRACE

Herecka postava: hrdina a charakter

Marek Friika

Vedouci prace: doc. Mgr. Tomas Pavelka
Oponent prace: Mgr. Regina Razlova
Datum obhajoby: 15. 6. 2022

Prid¢lovany akademicky titul: MgA

Praha, 2022




ACADEMY OF PERFORMING ARTS

THEATRE FACULTY

Dramatic arts

Acting of Dramatic Theatre

MASTER THESIS

Acting: hero and character

Marek Friikka

Supervisor: doc. Mgr. Tomas Pavelka
Opponent: Mgr. Regina Razlova
Final exam date: 15. 6. 2022

Academic Degrese to be Obtained: MgA

Praha, 2022




Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakalafskou/magisterskou/diserta¢ni praci na téma

Herecka postava: hrdina a charakter

vypracoval(a) samostatné¢ pod odbornym vedenim vedouciho prace a s pouzitim uvedené

literatury a pramentl.

Praha, dne ....ooovviiiiiiiicccces e
podpis diplomanta

Upozornéni

Vyuziti a spolecenské uplatnéni vysledka diplomové prace, nebo jakékoliv nakladani s nimi

je mozné pouze na zéklad¢ licen¢ni smlouvy, tj. souhlasu autora a AMU v Praze.




Eviden¢ni list

Uzivatel stvrzuje svym podpisem, Ze tuto praci pouzil pouze ke studijnim uceliim a
prohlasuje, ze ji vzdy fadn€ uvede mezi pouzitymi prameny.

Jméno

Instituce

Datum

Podpis




Abstrakt

Ve své diplomové praci nehleddm konkrétni odpovédi na otazky herecké tvorby, ale snazim
se skrze reflexi svych zkuSenosti, které jsem posbiral za dobu svého studia na DAMU,
demonstrovat svou hereckou erudici, se zakon¢enim v Divadle DISK, kde jsem mél moznost

pracovat na absolventské roli v inscenaci Hrdina zapadu.



Abstract

In my thesis I am not looking for specific answers to the questions of acting, but I am trying
to demonstrate my acting erudition through the reflection of my experiences that I have
gathered during my studies at DAMU, culminating in the DISK Theatre, where I had the
opportunity to work on my graduation role in the production of The Playboy of the Western

world.
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Uvod

Ve své diplomové praci s ndzvem Hereckd postava: hrdina a charakter, jsem se zabyval
zkouménim svého pfistupu k herecké tvorbé se zamétenim na hereckou praxi v divadle Disk,
kde jsem mél moznost pracovat na absolventské roli v inscenaci Hrdina zapadu. Hlavni
inspiraci mé prace byly mé herecké zkusSenosti, které jsem nabyl za dobu svého studia
¢inoherniho herectvi na DAMU. Dale jsem se opiral zejména o své poznamky a rezijni, ¢i
pedagogické pripominky, které jsem si zapisoval do svého hereckého deniku, ktery jsem si
vedl po celou dobu studia herectvi. Jako jeden z hlavnich cili své diplomové prace bych
oznacil subjektivni reflexi prace na herecké postavé, se zaméfenim na zkuSenost
s absolventskou roli Christyho Mahona v Divadle DISK. Dale jsem se zaméfil na proces,
kterym herec pfi studiu herectvi prochdzi, aby byl schopen ovladat sviij vnitini herecky
potencidl. Tento proces je spojen s hledanim vlastnich vnitinich i vnéjSich hereckych
sdelovacich prostiedkli. Aby mohl herec svobodné tvofit, musi mit co mozna nejlepsi piehled
o svém vlastnim téle, a to jak z hlediska fyzického, tak z hlediska psychického. Proto mizeme
studium herectvi do jisté miry oznacit jako proces hledani svého herecké tvirciho i civilniho
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2 Hrdina a charakter
Abych se mohl pustit do vétSich konkrétnosti, je potfeba si hned na zacatku vysvétlit, co

vlastné takovy hrdina obecné predstavuje a co mize samotny pojem hrdinstvi reprezentovat.
Pokud bych se mél zamyslet nad tim, jakou postavu mohu oznacit za hrdinu, napadnou meé
pravdépodobné dvé rizné optiky pohledu. Tou prvni je postava hrdiny, kterd je v celém dile
zaroven postavou hlavni, ¢i je jednou z hlavnich postav. Diky svému, zpravidla nejvétsimu
hereckému prostoru, ktery samoziejmé nutné¢ nemusi znamenat nejveétSi mnozstvi textu, je
primarné tato postava hlavnim hybatelem celého dé¢je (,,0 ném ta hra je*), coz ale nevylucuje,
7e nemusi byt samotnym tématem. Casto také reprezentuje divakovo svédomi, pocity a ve
finale se skrze takového hlavniho hrdinu dostavi i potfebna katarze. Je vSak potteba zminit, ze
vSechny tyto aspekty nutn€¢ neznamenaji, ze musi byt hlavni postava vzdy kladnad a plisobit
jako chodici majak moralky. Pfi tomto rozd¢€leni je pro tento typ hrdiny zasadni zejména jeho
nejvetsi prostor v daném dile a sama skutecnost, ze se jedna o postavu literarni, filmovou, ¢i
divadelni.

Druhy typ hrdiny bych oznacil jako hrdinu idedlu. Jedna se zpravidla o osobu (v nékterych
kulturach se vSak mulze jednat i o zvife, ¢i Clovéka zkiiZzeného se zvifetem), kterd je
obdivovana za své hrdinské skutky. S timto typem hrdiny se Casto setkdvame v kontextu myti
nebo legend, kde casto disponuje nadpfirozenymi schopnostmi ¢i bozskym ptivodem, ktery
mu umoznuje hrdinsky konat. Z pohledu herectvi bychom takového hrdinu zajisté nasli
pfedevsim v antickém dramatu, kde jej miizeme chépat jako protip6l komediantského mimu
(hrdina — actor, Sasek — player). Obecné plati, Ze takovyto typ hrdiny vzdy reprezentuje ideal
dané doby a prezentuje ztélesnény idedl své kultury. Zejména v modernim filmu (velké
block busterové trhaky, westernové filmy, romantické hrdinstvi...) je hrdinovo vystupovani
pfimym vyjadienim ideélu, ktery je Casto v souladu s celkovym estetickym dojmem hrdiny
(naptiklad James Dean ¢i Jean Paul Belmondo ve svych filmech vypadaji jako hrdinové a také
se hrdinsky chovaji). Hrdina se v uritych ptipadech samoziejmé muze zachovat jinak nez
podle konvence idedlu ¢i piimo Spatné, vzdy tak ale musi jednat v navaznosti na prozité
udalosti a jeho konani musi mit ve vysledku jakysi vyssi eticky smysl a potencial, nejen pro
néj samotného, ale zejména pro divéka. Klasickym ptikladem je hrdina, ktery se chysta
pomstit smrt blizkého ¢lovéka. V antickém dramatu (piikladem je Kral Oidipus) se Casto
setkdvame s otcovrazdou, kterd méla ve svém dobovém kontextu mnohem vétsi potencial
a smysl, nez by méla dnes, nebot’ odkazovala na konkrétni proroctvi, ¢i pifimo odkazovala

na hrdinstvi v podob¢ vzpoury proti svému, pfedem danému osudu.



2.1 Role hrdiny a antihrdiny v kontextu komedialniho potencialu
Jak uz popsal Jaroslav Vostry na zacatku své kapitoly ,,Uméni vystupovat® [1] , kdyz dojde

k obsazeni role hrdiny hercem, ktery neni apriori herecky typ hrdiny (v dne$ni dobé& uz
bychom samoziejmé takovéto rozdélovani hereckych typli nenasli, zejména diky vyvoji
post moderniho dramatu ¢i formam, které se zamérn€ vzdaluji realizmu a samoziejmé také
diky dne$nimu mnohem vét§imu naroku na uméleckou a zejména hereckou pestrost), ale ma
plnit roli hrdiny (at’ uz se jedna o umélecky zdmeér, ¢i nikoliv), nabizi to takovému herci velice
Siroky prostor pro komedidlni herectvi. Najednou ma totiz k dispozici nejen praci na postave
hrdiny, ale zejména na postavé, kterd se hrdinou snazi byt. Pro lepsi ndzornost to mizeme
chépat jako jakési herectvi na druhou — herectvi ve vrstvach, nebo jako hrani. V takovém
pfipadé mizeme tento charakter chépat jako postavu hrdiny, ktera je ale zaroven nucena fesit
své vnitini rozpory. Nabizi se samozfejmé otazka, jestli i postava hrdiny, ktera je obsazena
hercem hrdinského zjevu, nefesi své vnitini rozpory. Samoziejmé tomu tak v obecné roviné
je. Pokud vSak pfemyslime o hrdinovi v Sir§im a komplexnéj$im hereckém naroku a v tomto
komediantském kontextu, myslime tim pfedev§im postavu hrdiny, ktera o sob¢ ale vi, ze
hrdinou opravdu neni. To nasledné nabizi pro herce Sirokou skdlu moznosti, jak k praci na
takové postavé pristupovat. Pokud se pokusim vysvétlit tuto konkrétni problematiku na
ptikladu mé absolventské role Christyho Mahona v Hrdinovi zdpadu Johna Millingtona
Synga, jednim z hlavnich vnitinich rozporti Christyho Mahona (zejména v druhé puli hry, kdy
uz je vesnici Mayo pfijat jako hrdina) je jeho vnitini ztotoznéni se s roli hrdiny — tedy také
otazka, zdali opravdu neni tim hrdinou, za kterého jej obyvatelé vesnice Mayo maji. Takovy
vnitini rozpor pak herci nabizi nejen komedialni, ale také velky dramaticky (az existencialni)
potencidl pro tvorbu.

Podobneé tak, jako ptichazi Christy Mahon na za¢atku hry zcela nepoliben svym hrdinstvim do
vesnice Mayo, prichazel jsem 1 ja téméf nepoliben hereckou erudici na DAMU. Tim si
samoziejme naivn¢ nemyslim, ze bych dosel k né¢jakému neménnému a finalnimu konci svého
hereckého vyvoje. Jsem si ale zcela védom, Ze herectvi (stejné jako vétSina faktort
v divadelnim prostiedi) je véci nad miru individudlni a neustale se vyvijejici, a proto je
zaroven poSetilé uvazovat o sobé kdykoliv jako o idealnim herci. Pokud ma ¢lovek tendenci
se stale zlepSovat a udrzet své herectvi stile Zivé, miize se samoziejm¢ povazovat za herce
vyzralého, ale nikdy zcela herecky dospélého.

Abych se mohl dostat pfimo k praci na své absolventské roli v divadle Disk, pokusil jsem se
svlj pristup k herecké praci popsat na nékolika ptikladech mé herecké tvorby v prabéhu

svého studia na DAMU.
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3 Prace na herecké postavé, tvorba postavy

Je prirozenou pravdou, ze divadlo, stejné tak jako i ostatni formy uméni, ma kromé svého
estetického potencidlu také potencial apelu na divaka, ktery je zalozeny na autentickém,
jedine¢ném divackém spolu proziti tématu. I kdyz u nékterych inscenaci prevazuje stranka
estetickd, s ¢imz se v dneSni dobé mnohdy setkdvame zejména pii muzikadlovych
predstavenich, ¢i velkych divadelnich komedialnich produkcich, neméni to nic na skute¢nosti,
ze 1 u takovych inscenaci bychom apel na divaka mohli najit, nebot’ uz samotna estetika muze
byt tématem. Divadlo je Zivym uménim, ve kterém vSe probiha tady a ted’ v redlném case,
proto je divak vzdy neoddélitelnou soucasti jedinecného pifedstaveni. Tato jedinecnost v
idedlnim ptipadé nabizi divakovi intimni autentické napojeni na samotné aktéry. Abychom
mohli na jevisti docilit co nejptesnéjsi divadelni iluze, kterd divaka bez problému vtdhne do
dé&je, musime ve stejné mife vystupovat autenticky. Cim vy3si je mira autenticity na jevisti,
tim vétsi je také mira divadelni iluze pro divaka. Samotny pojem iluze samoziejmé neni nutné
Vv opozici s pojmem autenticity, protoze musime mit stdle na paméti, ze herci stale ,,jenom*
hraji a vSe, co se na jevisti déje, déje se v ramci umeéleckého obrazu a svéta, do kterého nés
maé inscenace vtahnout. Jednou z hlavnich otazek pfi praci na herecké postavé tedy je, jak

docilit co nejvétsi herecké autenticity a jak tuto autenticitu védomeé ovladat.

3.1 Dvoji autenticita a hledani prostiedkii, kultivace hereckého projevu
V prvnim ro¢niku ¢inoherniho herectvi na DAMU jsem v ramci herecké tvorby pod vedenim

Tomase Topfera pracoval na textu Langerovi Periferie. Zpétné jsem piesvédcen, ze jednim z
hlavnich ukoli této prace nebyla piimo tvorba postavy jako takové (tento narok v plném
rozsahu piiSel az v bakaléatské inscenaci v druhé ptilce studia), ale zejména sama autenticka
pfitomnost v dané situaci s danymi okolnostmi, kterou poskytuje konkrétni text. Mym
nejvetsim problémem, a jsem si zcela jisty, Zze tou dobou nejen mym, pfi této praci byla
predevsim prehnand sebekontrola pii zkouSeni. Tato sebekontrola ¢asto funguje jako jakési
racionalni bariéra pii tvorbé, nebot védomé potlacuje impulsy uvniti herce, které maji
potencidl vést k pravdivému jednani. Pfrehnand sebekontrola pochopitelné vychazi
z hereckého strachu z chyby. J4 osobné tento strach vnimam jako strach z nepravdivého,
neautentického jednani. Pozd¢ji v pribéhu studia jsem pochopil, Ze je velkou vyhodou nebat
se omylu, nebot nam omyl dovoli detailn¢ prozkoumat potenciadl hereckého impulsu.
Pii zkouSeni by tak mél herec kazdou chybu vitat, protoze tim ziskdva zkuSenosti, které mu
postupem casu pomohou k vétsi herecké a tvirci svobodée. I kdyz jsem pii préci s textem

Langerovi Periferie na jevisti citil onu vnitini hereckou pravdu (tedy vnitini autenticky pocit

11



herce, ze jeho jednani se zaklddd na autentickém, pravdivém pocitu, ktery vychazi
z empatického napojeni se sebou samym), nebyl jsem, pfedevSim kvili své nedostatecné
herecké praxi, schopen, pfedat tento pocit divdkovi. Touto zminénou, nepostradatelnou
autenticitou mam na mysli jakousi konkrétni opravdovost, kterd se projevuje napojenim
na mou postavu, ¢ na mé herecké nad ja, tak jak ho popisuje Michael Cechov ve své herecké
cesté'.

., Nositelem tretiho védomi je vami vytvorena postava. I kdyz je to bytost neredalna, ma sviij
viastni nezavisly zivot a své vlastni ,,ja“. VaSe tvurci individualita ho pri predstaveni s laskou
vtvar.

Toto opravdové tvarci spojeni se sebou samym, pak muze herce vést k mnohem
pravdivéjsSimu jednani, které vychdzi z motivaci postavy. Pro vétsi konkrétnost bych mohl
fict, Ze herec se touto vnitini autenticitou pokousi dosdhnout stavu naplnéného koncentraci,
ktery by nechal postavu na jeviiti pfemyslet samu za sebe. Cim déle je tato vnitini
opravdovost hercem udrzena pii Zivoté, tim 1épe se herec udrzi v tzv. herecké flow (anglicky
vyraz pro ,,proudéni ¢i ,,tok*). Tento stav bych se nebal oznacit jako jeden z idedla
herecké prace jak na jevisti, tak pii zkouseni. Osobné bych tento stav popsal jako jakousi
¢tvrtou dimenzi, nebot’ se jedna o dusevni stav herce, ktery je maximalné koncentrovan v
situaci. Hercovo télo i jeho mysl jsou nastaveny na nejvys$i mozny vykon, pficemz je v
jakémsi nekontrolovaném stavu hereckého napojeni a extaze. Mluvim-li 0
nekontrolovaném okamziku herectvi, je tfeba vnimat tuto nekontrolovanost v kontextu stale
védomého sebe scénovani herce na jevisti, protoze i kdyz je jednim z hercovych cilt a idealu,
najit cestu k této flow, stejné tak je jednim z cili najit 1 cestu, jak tuto flow opustit zpét
ke svému ja. Jinymi slovy, 1 v téchto chvilich, kdy je herec ve stavu vytouzené herecké
extdze, je tfeba mit na paméti, Ze divadlo je uméleckou formou, pfedem domluvenou a Ze
samotné herectvi by mélo byt vzdy kontrolované, védomé, a predevsim divacky sd€lné.

., Nejvyssi citlivost vytvari prostredni herce, prostredni citlivost vytvari mnozstvi Spatnych
hercii a naprosty nedostatek citlivosti tvori uslechtilé herce. Hercovy slzy kanou z jeho mozku,
slzy citlivého clovéka stoupaji ze srdce. U citlivého clovéka nitro nesmirné rozesmutiuje

hlavu, u herce nékdy hlava vndsi pomijivy smutek do jeho nitra.

' CECHOV, Michail Aleksandrovi¢. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné
vydani v nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7437-241-4.

> CECHOV, Michail Aleksandrovi¢. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spole¢né
vydani v nakladatelstvi KANT. V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7437-241-4.
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Abych mohl tento princip 1épe demonstrovat, uvedu ptiklad. Pokud ma postava na jevisti
kuptikladu nést t€zky kufr, spravnym feSenim je tento kufr nechat prazdny. V piipadé, ze
bychom kufr redlné naplnili, by herec sam za sebe musel fesit redlnou situaci neseni tézkého
kufru, kdezto pokud kufr nechdme prazdny, herec ma velky prostor k vytvoteni potfebné iluze
vahy kufru. Nasledné se pak nemusi zabyvat situaci ve které musi odnést kufr, ale situaci
ve kterém odnasi kufr jeho postava. Najednou se tedy jednd o stylizovanou situaci odneseni
kufru, pficemz to, jakym zplsobem je odnesen, vychazi primdrn¢ z okolnosti situace
a charakteru postavy, kterd mé kufr odnést, nikoliv z redlné situace, kterd se déje z pohledu
herce. K takovéto “flow” jsem se nejblize béhem studia herectvi pfiblizil diky herecké tvorbé
s TomaSem Pavelkou, pfi praci s texty Williama Shakespeara (které se opiraji o blankvers) ve
ctvrtém semestru studia (konkrétn€ §lo o ukédzku monologu v blankversu a ukazku z tragédie
Richard II1.). Uéelem této prace bylo pfedeviim naugit se jednat slovem v co nejvétsi mozné
mife. Monolog, na kterém jsem pracoval se mél opirat Cist¢ o silu impulsi, které nabizi
samotny text ve spojeni s emoci, ktera text provadi. Ukolem bylo nechat v prostoru volnd
tvofit nasi predstavivost bez jakékoliv raciondlni bariéry. V idedlnim ptipad¢ pak dojde
k automatickému spojeni slova a herecké energie. Absence raciondlnich bariér nas sice
navede do velice abstraktnich obrazi, které vSak maji autenticky zaklad.

Autenticitu, kterou jsem vySe n€kolikrat zminil, mizeme v herectvi chapat ve dvou hlavnich
rovinach.

Tou prvni je autenticita, kterou pocituji ja, jako herec pfi tvorbg. Tato autenticita je primarné
zalozena na pravdivosti chovani dané postavy, v dané situaci. Pokud budu sdm vnitiné
pfesvédcen o své vnitini autenticité, mohu se mnohem vice zaméfit na tviir¢i proces zkousSeni.
Sama wvnitini autenticita samoziejmé neni dostatecna. Je tfeba mit neustdle na paméti, ze
divadlo je z velké ¢asti véci predem domluvenou, a to nejen mezi samotnymi tvirci, ale také
v jejich vztahu k divakovi. Proto je zifejmé, ze hlavnim cilem tvirct v divadle bude vzdy
interakce mezi tim, co se d¢je pifimo na jevisti a hledistém. Sama spoleCenska konvence
v divadle nastavuje vztah, pti kterém se divak diva a herec hraje. I kdyz to zni zcela banalné
a samoziejmé, uvédomit si v plné mife tuto skutecnost neni v praxi az tak jednoduché.

Zde se dostdvam k zminéné ,,druhé autenticite®, kterou by mél pro tplnou funkénost divadla
pocitit divdk z hereckého jednani na jeviSti. Jakmile je herec v situaci sam pro sebe
autentickym a pfirozenym (tedy dosahne potfebné vnitini autenticity nezbytné pro dalsi
tvorbu) nastava faze, ve které musi velice citlivé hledat miru rovnovahy mezi svou vnitini
opravdivosti a hereckou technikou. Jinymi slovy se da fict, ze musi svou vnitini autenticitu

demonstrovat navenek védomé pouZzitymi znaky (viz kapitola zkouSeni). I kdyz jsem pouzil
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slovo demonstrovat, je tfeba ho v tomto kontextu nechdpat pejorativné. Nejde totiz
o demonstrovani jako pfedvadéni (tedy ukazovani ¢i zdmérné predstirani), ale spiSe jako
sebescénovani (jak ho popisuje Jaroslav Vostry®). Ugeni se herecké profesi tedy miZzeme
chépat jako proces osvojovani si téchto znaku, které ale vzdy vychazeji z konkrétniho,

individualniho hereckého ja.

3.2 Herecka prace s typem, védoma prace s rytmem, proudéni energie
Ve druhém semestru studii na DAMU jsem mél moZnost pracovat v rdmci herecké tvorby

na Moliérové Tartuffovi pod pedagogickym vedenim Reginy Razlové a v ramci tvorby
scénické na komedii dell'arte. Mimo praci s verSovanym textem, ktery ma svij vlastni rytmus
a zpravidla vede herce ke konkrétnimu jednani slovem, byl pro m¢ tento semestr zlomovym
z hlediska prace s energii (jak vnitini, tak vnéj$i). Mimo zminénou praci na herecké tvorbé,
jsem m¢l také moznost zucastnit se se spoluzaky nékolika workshopti, které¢ nas méli ptipravit
na hereckou praci s typem (typ, pohybové divadlo, prace s maskou).

Prvni workshop, ktery jsem absolvoval, byl ryze pohybového charakteru pod vedenim
pfedniho Ceského predstavitele pantomimy — Radima Vizvaryho. Pfi tomto workshopu byl
kladen velky dtraz na fyzickou piipravu herce. Jak uz bylo né€kolikrat zminéno, herectvi je
uménim velice individudlnim, a proto neni v tomto smyslu ani fyzicka ptfiprava vyjimkou.
Nikde se asi nedocteme, jak moc mé byt ,,spravny* herec fit nebo jaké ma mit miry. Obecné
bychom ale mohli fict, Ze herec musi byt fyzicky zdatny natolik, aby mu jeho télesné
dispozice a fyzicka nebranily naplno projevit jeho vnitini potencial.

Dilezitym motivem celého workshopu byla prace s energii v nasem téle. Pokud dokéze mit
herec povédomi o pohybu energie ve svém téle a jejim rozloZeni, miize mnohem védomé;ji
pracovat se svym télem jako s celkem. Soucésti této ptipravy bylo i nékolik cviceni
zalozenych na izolovani jednotlivych casti t€la. Cilem téchto cviceni byla schopnost odehrat
konkrétni emoci pouze za pomoci zvolené Casti téla. Pro osvojeni takového umu, je zapotiebi
velkd mira herecké predstavivosti a koncentrace. Takovato konkrétni izolace jednotlivych
partii hereckého néstroje nds automaticky vede k mnohem konkrétné¢jSimu vybéru hereckych
prosttedktl. Jednim ze zdsadnich principti takovychto izolaci, je pfedev§im moznost premyslet

o dané ¢asti téla jako o celku. Ve vysledku nam pak sta¢i mnohem mensi gesto, které je ale v

3 VOSTRY, Jaroslav. O hercich a herectvi. 2., rozs. vyd. Praha: KANT, 2014. Disk (Akademie
muzickych uméni v Praze). ISBN 978-80-7437-141-7.
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celkovém pomeéru hereckého prostoru dostatecné, predevsim svou vétsi konkrétnosti. V
herecké praxi pak herec mize volit mnohem piesné€js$i miru potiebného gesta.

Jako urcitou formu téchto izolaci mizeme chapat také praci s maskou, ke které jsem se dostal
v ramci dalSiho workshopu, tentokrat se zaméfenim na herectvi typu pod vedenim Martiny
Kratké. Pro praci jsme vyuzivali pfedev§im tzv. neutralni masky. Jak uz sdm ndzev napovida,
tyto masky jsou specifické predevS§im svym neutradlnim, nijak emoc¢né zbarvenym vyrazem.
Nachéazeji se tak v jakési emocni rovnovaze. Tyto masky jsou Casto pfirovnavany k pocitu
nebyti nebo smrti. V ptipad¢ Jacquese Lecoqa, vyrazného francouzského herce a lektora,
ktery s touto maskou Casto pracoval, ma vyjadtovat jakysi klid a soulad s pfirodou. Z vlastni
zkuSenosti jsem také toho ndzoru, ze herec pii praci s touto maskou opravdu pocituje urcitou
ambivalenci citl, diky pocitu herecké nahoty, kdy herec nema moznost vyjadiit se za pomoci
mimiky a pocitu herecké svobody, kterd vychéazi z jakéhosi domnélého tkrytu, ktery maska
nabizi. Nejvétsi potencidl prace s touto maskou je predev§im v samotném uvédomeéni si, jak
potfebna je pro nas pii herectvi mimika. Pokud je herec pfipraven o mimiku, kterd je
za normalnich okolnosti jeho nepostradatelnou vyrazovou slozkou, nuti jej tato skutecnost
automaticky a mnohem pfirozenégji k vétSim gestm. (...) Dalsi benefit, ktery jsem diky préci
s neutralni maskou poznal, je velkd mira svobody. Uvédomil jsem si, Ze maska pfti herecké
praci piinasi kromé svého charakterotvorného smyslu (v ptipadé neutralni masky bychom za
tuto charakterotvornost oznacili prave jeji neutralni vyraz) také velkou miru jakéhosi tviir¢iho
bezpeci. Pokud se herec nemiiZze spolehnout na sviij oblicej, jeho vnitini tviir¢i energie jako
by sama hledala moznost, kudy se dostat ven. Po kratkém case prace s neutralni maskou jsem
mél potfebu byt mnohem pruznéjsi a rychlejsi, potiebu mnohem vice davat najevo, jak se
tvaiim (v kontextu vyjadreni se) skrze sviij postoj a gesta.

S maskou jsem se setkal také ve tfetim workshopu, pod vedenim Daniela Hrbka, ktery byl
zaméfen konkrétné na herecké typy komedie dell’arte a jejich charakteristiku. V tomto
pfipadé uz se nejednalo o masky neutralni, ale pfimo masky typu komedie dell’arte, které
muzeme oznacit za expresivni. I kdyz je princip prace s maskou témeét stejny, podstatnym
rozdilem je samotnd rozdilnost typl komedie dell’arte. Kazda maska tedy odkazuje
na konkrétni herecky typ (Harlekyn, Kolombina, Pantalone, Capitano..), ktery se vyznacuje
svym osobitym charakteristickym chovanim a také paletou konkrétnich pohybii (milenec vlaje
po prostoru za svym srdcem, capitano se prsi jako pav...). V tomto ptipadé¢ ma kazdd maska
za kol svym pevnym vyrazem vyjadfit hlavni charakterotvorné rysy dan¢ho typu. Hereckym
ukolem pak je pfedev§im doplnit tento stereotyp o potfebny pohyb. Sama komedie del arte je

velice narocnou hereckou disciplinou, kterd kromé kvalitni fyzické zdatnosti vyzaduje také
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velkou miru imaginace. Z hereckého pohledu se zde totiz nesetkdvdme s zddnym pomalym,
premyslivé filozofickym typem postav. Kazdy typ v komedii del arte ma jeden ziejmy cil
a téma, ke kterému spéje skrze hravost a napaditost. Postavy typu v tomto zanru ziji
okamzikem a rozhoduji se na zdklad¢ situacniho okamziku, coz vede k velmi rychlému

pfemysleni postav a velkému potencialu pro herecké stiihy, gagy apod.

Pamatuji si, Ze jsem do prace s Reginou Razlovou vstupoval s jistou mirou frustrace z
pfedchoziho semestru, kdy jsem pracoval ~ pod vedeni Tomase Topfera na textu Langerovy
Periferie. Citil jsem velkou potfebu zlomit v sob¢ cosi nehmatatelného, co mi piekazelo
dostat nakumulovanou tvir¢i energii mnohem vice na povrch a mnohem Iépe si tak osvojovat
ony znaky a prostfedky, které¢ by mi pomohli k sebe vyjadfovani na jevisti. Pravé tento pocit
(zp€tn€ mohu také s klidnym srdcem fict, Ze spolené€ s pocitem strachu z nuceného odchodu
z akademie) m¢ motivoval jeSté vice zbystiit veskeré své herecké smysly. V nékolika
cvicenich jsem pracoval na mife energie a védomé praci s rozfdzovanim energie v
jednotlivych emocich. Casto jsem se pochopitelné potykal s nezadoucim hereckym piepétim,
ke kterému zpravidla dochazi v momenté, kdy se herec snazi potfebnou autenticitu dohnat na
silu a zvenku. Cim vice se viak herec pokousi zahladit stopy nepravdy zvysenim intenzity
hlasu nebo zatinanim svalii, tim vice je pak toto prepéti vidét z pohledu divaka. To vSak
nevylucuje skuteCnost, Zze urCitd mira napéti je na jevisti vzdy zapotfebi. Minimalné pfi
pociténi prvotnich impulsi, které pfichazeji z mého hereckého j4, je potfeba vzdy dostatecné
zmobilizovat veskerou svou energii. Vypozoroval jsem, ze pocitove se tato celkova energie
koncentruje ve stiedu naSeho téla. NaSe télo je po zapojeni tohoto centra v napéti, coz ndm
usnadiiuje 1épe a bystieji tvofit. I kdyZ je postava na jevisti v relativné klidové poloze, sedi,
lezi, ¢i se viibec nehybe, je vzdy zapotiebi mit toto centrum zapojené. Pamatuji si, ze védomé
zvySovani mé energie pti zkouSeni (které se nerovnd mife energie, kterou bych zvolil v
bézném civilnim Zivot€), mi pomohlo mnohem lépe pochopit samotny princip jeviStni
stylizace. Zacal jsem mnohem védoméji pracovat s celkovym napétim, jako bych se snazil
kazdy impuls v moment¢ jeho zachyceni vytlacit do mnohem vétsich gest, které¢ ale nebudou
postradat autenticky zdklad. Pokud se napiiklad pokouSim zahrat konkrétni vini kvétiny, je
nejvyhodnéj$i pfipomenout si redlny zazitek konkrétni viiné z civilniho Zivota. Z celkového
energetického vyzatovani se pak takovyto rozvinuty impuls stava autentickym pro divaka, i
kdyZ neni zaloZen na konkrétni viini kvétiny na jevisti. Pro lepsi praci s t€mito impulsy je také

potieba tézit vzdy z co mozna nejniternéj$iho osobniho zazitku.
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V kontextu prace s energii se nesla i samotna prace na Moliérové textu. Pracoval jsem na
dvou dialozich. Tim prvnim byl dialog, ve kterém se Tartuffe poprvé vyznava Elmife. Jako
prvni vzpominka na tento semestr herecké tvorby se mi vybavi, jak jsem neustale dokola
opakoval monolog, pfi kterém jsem kromé verSovaného textu musel béhat po prostoru, skakat
a poustét se do decentni akrobacie az do absolutniho vycerpani. Pravé neustalé a maximalni
fyzickeé vypéti me postupné navedlo na potfebu rozfazovat si mnohem piesnéji verSovany text
a jeho rytmus spolu s mym pohybem po scén¢. Je tfeba mit na paméti, ze i v ptipad¢, ze se
zanr zaklada primarné na stylizaci (jako napfiklad ve zminéné comedii dell arte), vzdy musi
tato stylizace vychdzet z autentického pocitu, ktery je stylizaci korunovan. K primdrnimu
rozfazovani a strukturovani textu pii mé herecké praci dochdzi jiz na ¢tenych zkousSkéach, kde
si tlustou Carou v textu oddé€luji jednotlivé mikro situace. Tato piiprava mi pak pomaha
mnohem lépe pracovat s mou hereckou energii v dil¢ich situacich, které vedou k tématicky
potiebnym vrcholtim.

Touha byt pii herectvi autentickym je nezbytnosti. Musime ji vSak brat zejména jako jeden
z mnoha predpokladli herecké tvorby, nebot je pii hrani ,pouze” jakymsi odrazovym
mustkem, ktery mlize z hercovych individualnich vnitinich pocit diky jeho rozvaze, technice

a potfebnému nadhledu vzrist az ke konkrétnimu jednani postavy.
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4 Proces zkouSeni, uméni byt pritomny

Zkouseni s hereckym partnerem je velice kiehky proces, ktery vyzaduje velkou miru tviréiho
napojeni v né€kolika riznych rovinach. I kdyz by mél herec pfistoupit ke zkouSeni az
v momenté, kdy ma co nabidnout a co zkouSet (tedy v momenté, kdy ma jasné obrysy své
postavy, umi bez vétSich problémil text a ma v hlavé nacrtnuty obrysy jednani vcetné
konkrétnich napadl na feseni situaci), neni vyhodou za kazdou cenu Ipét na své piipravené
predstave, protoze se tak sam ochuzuje o potencidlné mnohem lepsi feSeni situaci, které¢ muze
zkouSeni v ramci tvlrciho napojeni pfinést. S osobni zkuSenosti vim, jak nepiijemné je, kdyz
mi herecky partner (nebo rezisér) pfedehrava, nebo mi vysvétluje, jak se musim na jevisti
pohnout, abych vyhovél jeho pfipravené predstavé. Tato problematika dle mého nazori velice
uzce souvisi s empatii k inscenaci jako k celku. Herec by mél mit vzdy na paméti, ze jeho
ukolem je pfedevsim dopomoci k vytvofeni co mozna nejptesnéjsi a nejkonkrétnéjsi divadelni
iluze. Herecké ego a touha po co nejvétSsim zviditelni by nikdy neméla tento zdmér
predbéhnout. Toto riziko prichdzi v moment¢€, kdy herec citi ono spojeni s divakem, které ho
muze nakopnout k zbytecné piehnané teatralnosti, coz nakonec celkovému dojmu uskodi.
Mnohem hor§im ptipadem je potom situace, kdy je herecky védomy zdmér byt co nejvice
vidét nebo pusobit co nejlepsim, i kdyZ neopodstatnénym, estetickym dojmem (pro vétsi
nazornost bych to mohl oznacit jako banalni touhu herce, byt za kazdou cenu pii herectvi
hezky). VSechny tyto zminéné herecké neSvary odvadeji pozornost od samotné koncentrace
na herecky vykon.

Abychom udrzeli proces zkouSeni stdle Zivy, nezbytnym piedpokladem je umeéni byt stile
pfitomnym (v kontextu byt pfitomny za postavu v situaci, ve které se nachazi). Tato
schopnost je zaloZzena na hercové koncentraci a jeho komplexnim balicku hereckych
pfedpokladii, ktery bychom mohli oznacit za herecky talent. Soucésti tohoto balicku
ptedpokladii je bezpochyby schopnost byt pfi hrani empatickym. K hereckym kolegiim, k
rezisérovi a v neposledni fadé samoziejmé k divakovi. Do jaké miry je herec takové empatie
schopen je velmi dobfe vidét na improvizaci. Mlize se jednat o improvizaci nechténou (do
které se muze herec dostat napiiklad po vypadku textu, kdy je nucen vyfesit situaci
alternativnim zptsobem, neZz na ktery byl pfipraven), ¢i mizeme improvizovat zdmérné (v
ramci herecké ptipravy, cvi¢eni na herecké napojeni, ¢i v pripade€, Ze je v inscenaci piedem
dohodnuto misto, ve kterém se bude pocitat s prostorem pro improvizaci). Improvizace by
méla mit pti herecké ptipravé vzdy své misto. Pro improvizaci existuje nékolik nepsanych

pravidel. Jednim z hlavnich pravidel, je pravidlo negovani. Abychom v improvizaci stale
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jednali a udrzeli ji tak v zivosti, je tieba vSechny nabidky hereckého partnera pfijmout a na nic
nefikat ne. I kdyZ se tim situace ubird smérem, ktery je pro mé nekomfortni, je tfeba nabidku
piijmout a v idealnim ptipad¢ jesté pridat (kdyz v improvizaci napiiklad muj kolega polozi
otazku, zdali budeme tancit, spravnou odpovédi je, ze ano a jesté k tomu navrhnu konkrétni
tanec). Timto principem zabranime piipadnému spadnuti femenu tempa a rytmu dané situace,
¢i zbyteCnému zacykleni. Improvizovat se také vyplaci z divodu navozeni pocitu herecké
nahoty, pfi které je mé vnitini herecké ja (Cechov a herecké nad ja, citat..?) nuceno
rozhodovat se na zdklad¢ okolnosti tady a ted, pii kterém jsme nuceni upozadit svou
jednéni, nebot’ vychazi pfimo z mého tvirciho ja. I kdyZ povazuji improvizaci v ramci
hereckého tréninku za velice pfinosnou, bohuzel jsem se s ni (krom¢ zminénych workshopti)
za dobu svého studia nepotkal jako se samostatnym piedmétem, coZ je z mého pohledu velka
Skoda. Myslim si, Ze pravidelnym tréninkem improvizace herec nejen ze nabude bystfejsi
schopnosti improvizovat, ale také bude schopen fesit situace na jevisti mnohem rychleji a
presnéji. V ramci improvizace se Cloveék nikdy nevyhne situacim, ve kterych se citi trapné.
Pravé trapnost je ale potieba respektovat, ba dokonce vitat. Cim diive se lovék pied svymi
hereckymi kolegy, ¢i spoluzdky vymacha ve své trapnosti, tim rychleji také ztrati stud,

ktery mu (Casto nevédom¢) brani ve svobodné tvorbé.

4.1 Divadlo jako hudba

Jak uz jsem zminil, empatie pro inscenaci a jeji tempo, rytmus je nezbytnou potiebou herce.
Spolu s hudebnim sluchem a hereckym stfihem, tvotfi z mého mladicky ambicidézniho pohledu
jedny ze zakladnich piliftd hereckého ptedpokladu, ktery mize herce dovést az k oné
vytouzené jevistni svobod¢€. Prave peclivé naplnéni téchto aspekti mize pak herce dovést az k
automatickému, ale stale tématickému jednani na jevisti. Mize se mnohem vice spolehnout na
své télo a jeho impulsy, aniz by pfi tom prestal pfemyslet. Problémem je, Ze tato empatie pro
rytmus (kterou bychom v jistém sméru mohli oznacit za hudebni sluch), je do velké miry véci
vrozenou. Z tohoto diivodu je velmi tézké tuto schopnost ziskat az v prubéhu studia herectvi.
Na druhou stranu mizeme urcit¢ pravidelnym tréninkem takovy smysl zlepSovat a postupné
zbystfit. Slouzi ndm k tomu nejriznéjsi herecké cviceni na koncentraci a napojeni, pohybové
rytmicka cvi¢eni a samoziejmé také tanec. Tanec je zpravidla veden hudbou, ktera vede
taneCniky v jasn€é daném rytmu. Tento rytmus pak obéma slozkdm poméha spolupracovat na
celkovém uméleckém obrazu. V herectvi bychom takovy rytmus priméarné hledali v rytmizaci

replik. Jako idedlni piiklad je mozné uvést znovu zminény verSovany jambicky hexametr v
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podobé¢ alexandrinského verSe u Tartuffa ve druhém semestru, u kterého se da tento rytmus
skrze rym hledat mnohem snadnéji neZ u textu nerymovaného, coZ ale neznamena, Ze
nerymovany text takovym rytmem nedisponuje. V tomto piipadé muzeme dale zminit
jakékoliv zvuky vychdzejici jak z herce, tak z pfedmétl na scéné vcetné scénické hudby.
Krom¢ zvukovych projevi mizeme dale chapat jako soucést takového rytmu naptiklad
rychlost pohybt herce, kterda méni tempo inscenace. Mluvime-li o takovém rytmu na jevisti,
muzeme jej také chéapat jako urcity nepfetrzity proud vjemu, nebot’ ticho, které vznika
pauzami ma vzdy své opodstatnéni a vyznam (pokud pochopitelné nepocitime herecké pauzy,
vzniklé zapomenutim repliky, hereckou nepfitomnosti v situaci nebo jakékoliv
nezmotivované navozeni ticha). Soucasti herecké prace je tedy také védoma a velmi presna
prace s pauzou. Kdykoliv se pfi zkouseni ma postava dostane do situace, ve které je potteba
z hlediska cistoty celkového jevistniho obrazu, tlustéji podtrhnout faze procesu pfemysleni, v
usich sly§im promlouvat své herecké ja, které opakuje ,,Cas...¢as...¢as“. Tento apel nam pfi
herecké tvorbé velmi Casto opakoval TomaS Pavelka, kdyZ jsme se pokousSeli pfi zkouSeni
vybudovat potfebné napéti, které pocitove zahusti situaci.

Tyto spolecné rysy, které herectvi z mého pohledu sdili s hudbou, vedou (za pfedpokladu
nejlepsiho mozného vykonu vsech slozek, podilejicich se na jevistni ¢i hudebni interpretaci) k
estetickému potéSeni divaka a jeho smysli, coz je ostatné jednim ze zakladnich cilt divadla.
Tento divadeln¢ hudebni potencidl pii herectvi se zpravidla nejlépe demonstruje
na komedialnim herectvi, kde je védoma prace s rytmem nutnosti. Cim 1épe a piesnéji si je

herec védom rytmu, tim 1épe mize nasledn¢ pracovat s hereckym stfihem a tvorbou gagti.
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S5 Hrdina zapadu

V této ¢asti mé prace se pokusim co moznd nejpiesnéji a nejsubjektivnéji popsat svou
hereckou praxi v divadle DISK, kde jsem mél moznost zirocit své poznatky z herecké tvorby
napfi¢ studiem. JelikoZ se nasemu ro¢niku bohuZel za dobu studia nepodafilo okusit kouzlo
opakovaného hrani naSich klauzurnich praci pied divaky (mimo jiné i diky pandemii, ktera
studium nekompromisné prerusila), dostali jsem tuto moznost az v Divadle DISK. I kdyz jsem
se zatim konkrétné nezminil o hereckém pftistupu k reprizdm, povazuji za dilezité chvili jim
vénovat.

Pii herecké praci je velmi dilezité nezapominat, Ze vétSina inscenaci ma ambice opakovaného
uvadéni pred divaka. Tuto skutecnost je tfeba mit na paméti jiz pfi samotném zkousSeni.
Na prvni pohled se samoziejmé¢ muze zdat, ze herectvi, kter¢é ma za cil védomé¢, avSak
autenticky dévat moznost vzniku situacim na jevisti tady a ted’, z logiky véci stoji v jisté
opozici proti samotnému aspektu opakovéani a recyklace. V kontextu autenticity je vSak
potieba o herectvi uvazovat jesté v dalsi rovin€. K otdzce: ,,Jak docilit autenticity na jevisti
se tedy pridava otdzka: ,,Jak docilit autenticity na jevisti opakovane ?* Pii samotném zkousSeni
tedy herec nemé za cil jen dosdhnout autenticity, ale také musi byt schopen vytvofit si
myslenkové pohybovou mapu, kterd mu této autenticity pomuize dosahovat opakované. Tato
myslenkova mapa vétSinou vychazi ze spojeni mluveného slova s pohybem v prostoru. Tento
princip je velmi podobny principu svalové paméti, kdy je nase t€lo automaticky samo vedeno
k jistym pohyblim, na které je opakované zvyklé. Z hlediska praxe tohoto aspektu herectvi je
tedy velkou vyhodou, zejména v pozd¢jsi fazi zkousek, spojovat si pohyb v prostoru s textem.
V idedlnim piipad¢ pak herec nemusi obétovat tolik ze své pozornosti témto ryze technickym
aspektim hereckych prostfedka jako je stylizovany pohyb (ne nutné expresivni, ale spise
stylizovany ve smyslu scénovaného pohybu na jevisti), ¢i dobra a spolehliva textova pamét.
Jak uz jsem se zminil v pfedeslé kapitole, obecné mizeme fict, Ze ¢im vice se mize herec
spolehnout na své telo, tim vice se pak mlize zaméfit na ono autentické byti (jak na jevisti, tak
1 v postave), které je v kone¢ném duasledku primarnim cilem. I kdyz se na prvni pohled mize
zdat, Ze se jednd o lehky ukol (ukol raciondlniho charakteru, kdy ptfesné vime, na ¢em
konkrétné¢ mame pracovat), schopnost pievést konkrétni ptfedstavu pohybu svého téla
do ptresného a totozného provedeni patii k t€zko dosazitelnym hereckym idedlim, ke kterym
herec smétuje.

Co se tyCe nasledné praxe tohoto hereckého opakovani, princip repriz herce mimo jiné

udrzuje v herecké kondici. Diky opakovanému hrani méa herec za pomoci publika moznost
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vybrousit své herecké prostiedky v inscenaci a mnohem lépe se pohybovat v celkovém,
uceleném obrazu hlavniho tématu inscenace. Cim vice se dana véc hraje, tim vice ma herec
na jevisti moznost zdlraznit, co ma byt zdiiraznéno ve slové ¢i v gestu a také mize mnohem
1épe pracovat s energetickymi vrcholy dil¢ich situaci. Pokud uvdzime skutecnost, Ze herec je
nucen na kazdém ptedstaveni vystoupit pied jinym publikem, znamend to, ze je tedy také
nucen volit takové herecké prosttedky, které jsou konkrétnimu publiku tmérné. Takoveé
zmény bychom samoziejmé ve vétSin¢ piipada hledali jen v dobrych nuancich, nebot’ se
povétSinou jednd o piipady tempa a rytmu, které Casto vznikaji Cisté kouzlem okamziku,
nikoli o konkrétni charakterotvorné zmény. Nejjednodussi demonstraci nam muze byt situace,
kdy je herec pii hrani opakované a ve stejné situaci odmeénovan divackym smichem za sviij
davtip (vétSinou se jedna o stranku humoru, mize se vSak rovnéz jednat o hercovu artistnost,
kreativitu nebo jakykoliv necekany herecky zvrat). Kdyz je nasledné herec po nékolika
reprizach schopen vypozorovat tato konkrétni mista, miize je mnohem Iépe nacCasovat
a modelovat na zaklad¢ aktualniho napojeni s divakem. Pravé ono kouzelné napojeni, které
v takovych situacich Casto nastdva spojuje herce s divakem na nejtenci mozné vzdalenosti
od treti stény. Herec, kterému se v téchto situacich podaii doslovit pointu a ziska si tak
na chvili mnohem vétsi ¢ast divacké pozornosti, dokazuje pied divdkem svym kondnim
piehled o svém herectvi a velkou miru porozuméni situaci (jak situaci, ve které se nachazi
postava, tak v situaci herce na jevisti, ktery postavu hraje), ¢imz jako by zdmérné ptripominal
onu jedinecnost a neopakovatelnost okamziku. VétSinou se zde také setkdme s jistou mirou
prace s hereckym zcizenim a zdmérnym poruSovanim divadelni iluze ¢tvrté stény. Osobné
ve m¢ tyto momenty v inscenaci (jak pfi mém hrani, tak pfi mé navstévé divadla v roli
divaka) vzbuzuji velké sympatie. Svymi slovy jsem si ve svém hereckém deniku tento stav
popsal jako metafyzicky dialog herce s divdkem, pfi¢emz herec demonstruje svlj piehled
na jevisti pfiznanym pohledem herce hrajiciho postavu v situaci. Velkym rizikem je zde mira
exprese, kterou herec zvoli, pficemz musi vzdy respektovat rytmus situace, ve které se zrovna
pohybuje. Zkratka a dobfe herec v téchto situacich nesmi svému hereckému egu dovolit, aby
tyto chténé nechténé vyhybky, ¢i herecké exhibice negativné neupozadily hlavni téma
inscenace. Takové riziko herecké sebestiednosti je samoziejmé pochopitelné, nebot’ prave
tyto divacké odmény v podobé smichu, ¢i koncentrované pozornosti jsou pro herce
energetickym motorem.

Hned prvni absolventska inscenace, kterou jsem spolecné s mym hereckym ro¢nikem v druhé
pulce tfetiho ro¢niku studia na DAMU v divadle Disk zacal zkousSet, byla zaroven inscenaci,

ve které jsem mél piileZitost, pracovat na své absolventské roli. Jako nasi prvni inscenaci si

22



Vit Kofinek (rezie) a Monika Hlinénskd (dramaturgie) vybrali tragikomickou hru z pera
irského dramatika Johna Millingtona Synga — Hrdina zapadu (premiéra 23.9.2021 v divadle
Disk). Hra byla poprvé uvedena v Abbey Theatre, kde figuroval Syng mimo jiné jako jeden ze
zakladatelli, v Dublinu dne 26. ledna 1907 pod titulem The Playboy of the Western world
a svou nemilosrdnou sondou do svéta irského zapadlého svéta vzbudila v tamni spolecnosti
irskych nacionalisti a republikdnti velky rozruch, nebot” hru povazovali za vetfejnou urazku
irského lidu.

Jednim ze zékladnich pilif tohoto dramatu je zejména velice poeticky jazyk irského venkova.
Jelikoz mél Syng sympatie k lyri¢nosti irské fe¢i, Hrdina zadpadu je napsan jazykem hiberno —
angliCtiny, ktera je siln€ ovlivnéna irskou mluvou s keltskymi prvky. Tento stylizovany prvek
v Hrdinovi zapadu promlouva skrze Syngovy postavy az basnickym jazykem. Pamatuji si,
kdyz jsem se poprvé dostal k zdznamu inscenace The Playboy of the Western World irské
divadelni spole¢nosti Druid Theater Company s Mickem Lallym v hlavni roli Christyho
Mahona (rezie Garry Hynes), pro mne, jako laika v irském jazyce, bylo naprosto fascinujici
pozorovat, v jak velké a funkéni symbioze jsou herci spojeni s textem. Dialekt, ktery ve svém
dile J. M. Syng pouzil, m& velmi lyricky, zpévny a stylotvorny charakter, ktery v tomto
ptipad¢, kdy byla pfedloha zpracovana piimo irskymi herci, z mého pohledu naprosto smyl
bariéru mezi textem a jednanim postav na jevisti. My jsme méli moznost pracovat s velice
kvalitnim pfekladem prof. PhDr. Martina Hilského, CSc., dr. h. c., MBE, kterému se tento
jazykové lyricky princip podafilo skvéle zachovat.

V nasledujici ¢asti jsem se pokusil popsat svou cestu k hledani postavy Christyho Mahona
v této absolventské inscenaci, pfiemz jsem se primarné opiral o poznamky ze svého
hereckého deniku, ktery jsem si po ¢as zkouseni pravidelné vedl, ze zapisu nékterych rezijné
dramaturgickych pfipominek, zapisu pedagogickych doporuceni a pfipominek tykajicich se
herecké techniky a také ze svych zkuSenosti z odehranych repriz v divadle Disk. Mym cilem
v této Casti nebylo vypracovat dramaturgicky rozbor tohoto dila, ale zejména co mozna
nejpresnéji reflektovat stézejni momenty procesu piipravy na roli z mého subjektivniho
hereckého pohledu, objasnit nékterda ma konkrétni feSeni stéZejnich situaci ve spolupraci s
rezisérem, reflektovat tvorbu postavy a charakteru Christyho Mahona a zminit nékteré
piekazky a poznatky, které byly s touto praci spojené. Ma reflexe tedy vychazela primarné z

nasi konkrétni interpretacni zkuSenosti s timto textem.
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5.1 Hrdina zipadu, jeho déj a téma

Jak uz jsem vySe zminil, d&j tragikomedie Hrdina zdpadu nds ptivadi do zapadlé vesnice
Mayo, kterd se nachdzi na pobfezi v nejzapadlej$im kouté Irska. I kdyZ bychom mohli dg;
zasadit do doby vzniku samotného textu, tedy kolem roku 1907, atmosféra vesnice
a mySlenkové pochody jejich obyvatel odkazuji spiSe na stagnaci ve 13. stoleti. Lidé jsou zde
naivn¢ upiimni a ziji s urcitou absenci dospélosti, pfi€emz neziji pro své hodnoty, ale pro
konkrétni absolutni okamziky. V&fi na nadpfirozené bytosti a nestviry, postradaji smysl a cit
pro ironii, jsou prehnan¢ divétivi. Do této zapomenuté vesnice (konkrétn¢ do hospody
Michaela Jamese Flahertyho) se nedopatienim dostava Christy Mahon, ztrhany mladik,
utikajici naptic¢ Irskem, ktery se nasledné profekne, Ze ze vzteku zabil svého otce. Ke svému
pfekvapeni ale neni odvrhnut ani pfedan cetnikim. Postupné zacind byt za svilj ¢in
otcovrazdy obyvateli vesnice adorovan, nema nouze o uznani, ¢i o pfizen Zen a je prohlasovan
za hrdinu zapadu. Cim vice je pak Christy okolim pfedstavovan jako hrdina, tim vice se mu
zacina dafit. Objevuje své moznosti, o kterych do té doby nevédél, nachéazi opravdovou lasku,
a 1 kdyZ o tom pied svym ptfichodem jesté nevéd¢l, zacind polemizovat nad otazkou, zda-li
opravdu neni onim hrdinou, za kterého jej obyvatelé maji. Zanedlouho vSak vyjde na povrch,
ze se az tak o hrdinsky ¢in nejednalo, nebot” do vesnice pfichazi také Christyho otec, ktery ma
byt udajné rozpuleny rycem. Nastésti nestihne udélat oekavany poprask a setkdva se pouze
s vdovou Quinovou, kterd pohotové zachraiiuje Christyho, zejména protoze v ném vidi
potencial pro sviij obchodni i osobni uzitek, ¢imz ho ma v hrsti. Christy se tedy zatim s otcem
nepotkdva a diky imluvé s vdovou Quinovou se miize spokojené vratit ke svému hrdinstvi.
Christymu se dafi vic a vic. Z rozt¢kaného mladika se najednou pomalu zacina rodit dospély
muz. VSechno jde dobfe, a dokonce se schyluje ke svatbé s dcerou mistniho hostinského
Margaretou Flahertyovou (zvanou Pegeen Mikeova). Nez vsak k svatbé dojde, do vesnice se
znenadani vraci otec Christyho, aby si s nim vyfidil ucty. Poeticka iluze hrdiny se tedy
po konfrontaci rychle bofi. Obyvatelé vesnice v cele s Pegeen se tedy dozvidaji pravdu
o udajné hrdinské vrazdé a citi se podvedeni. Sympatie se stithem proméni v antipatie
a vesnice je pripravena Christyho lyncovat. Pomocna ruka neptichazi ani od vdovy Quinnové,
nebot’ té je jasné, ze na dalsi lest uz je ptilis pozd€. Christy je okolnostmi zahnan do kouta, az
na posledni chvili popadne ry¢ a pted zraky vSech otce znovu udefi. I kdyz je presvédcen, Ze
svym ¢inem potvrdil své hrdinstvi a vSe se tedy miize vratit do stejnych koleji, vesnice jej
nepfijima a se strachem se ho chystaji povesit. V poslednim okamziku ale opét ptichazi znovu
domnéle mrtvy otec Mahon, aby si syna odvedl domt. Christy nakonec souhlasi, ale diky

zrcadlu, které mu obyvatelé vesnice Mayo nastavili, vi, Ze dospél a ze svlj Zivot od ted’
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povede jen po svém. Spokojeny otec tak odchéazi s Christym zpét domt a ve vesnici jde zivot
dal ve stejnych kolejich jako pted pfichodem hrdiny zdpadu. Skutecnost si uvédomuje pouze
Pegeen, ktera tak ptisla o své jediné mozné vysvobozeni.

Hrdina zapadu je ve své obecné roviné studii lidské omezenosti. Hlavni téma vychazi
z generacniho stietu Christyho Mahona se svym otcem, pticemz je Christy v pozici mladého,
dospivajiciho Cloveka, ktery si hleda své misto ve svété 1 v sobé samém. Hrdina zipadu
detailn¢ ukazuje ptfibéh mladého muze, ktery je na zacatku v roli outsidera svou vnitini
frustraci doveden k fatidlnimu ¢inu. Souhrou nékolika ndhod a nedorozuméni se najednou
dostava do role vSemi obdivovaného a uctivan¢ho hrdiny, ve které za pomoci vSeobecné
podpory okoli pozdéji objevuje své upozadéné schopnosti. Ona nahodnd souhra okolnosti
vychéazi predevSim z vSudy piitomné nedospélosti jedince, ktery je ale konfrontovan
s nedospélym svétem (obyvatelé vesnice Mayo obdivuji Christyho za jeho vypravéni o vrazdé
svého otce, kterd vychdzela z emoce, kdezto na konci po pifimé konfrontaci se stejnym
skutkem reaguji zcela obracené). Témeét détskd naivita vétSiny postav ve spojeni s lyrickym
stylizovanym textem dava prostor velké upfimnosti a citlivosti jednotlivych sdéleni, které se
odehravaji na pozadi mladé a cisté lasky mezi Christy Mahonem a Pegeen Mikeovou.

DalSim podstatnym dilem tématu je lidska schopnost socialni adaptace zaloZena na sudku
okoli, ve kterém se jedinec pohybuje. Cim vice ¢lovéku jeho okoli predklada, kym je, tim
pravdépodobnéji se takovym predobrazem stane. Cim vice okoli ¢lovéka motivuje, tim

pravdépodobngéjsi je jeho tspéch.

5.2 Hrdina zipadu, styl a herecké prostredky

Prvnim velkym tkolem v ptipravné teoretické fazi zkousSeni, bylo ptesné si definovat, kdo je
postava Christyho Mahona, abych mohl co nejlépe najit potfebné paralely se sebou samym, ze
kterych budu moci dale sbirat potiebny material k tvorbé. Abych mohl co nejdiive naplno
hledat cestu ke své herecké postave, je velkou vyhodou dopiedu si ujasnit co mozna
nepresnéjSi predstavu o mé postavé. Tato predstava méla byt jak vnéjskova, tak wvnitini
(vzhled postavy, charakter postavy). Cim konkrétngjsi piedstavu o své postavé herec ma, tim
1épe miize najit spravné motivace k jednani. Samoziejmé se tato predstava v pritbéhu procesu
zkousSeni ¢asto meni, nebot’ zakladnim kamenem zkouSeni je proces tvorby a hledani. Tato
konkrétnost v predstavé nam vSak pomtize predevSim na prvnich aranzovacich zkouskach,
které byvaji vétSinou z hereckého hlediska velmi narocné, nebot v této fazi jeSté nema

nasbiran potfebny materidl k tvorbé a neni dostatecné zabydlen ani v prostoru ani v situaci.
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Pravé z tohoto hlediska je vyhodou, mit moznost odrazit se ptfi zkouSeni od konkrétnich,
pfedem pfipravenych predstav, které mizou byt impulsem ke konkrétnim jednanim.

M3 piedstava o Christym, od které jsem se na zacatku prace odrazel, vychazela z nékolika
zadkladnich a redlnych aspektli, které jsou patrné z textové piedlohy a které jsou
nepostradatelné pro celkovy déj a téma. Christy je mlady muz (jako pomucku pro veétsi
konkrétnost jsem si Christyho vék ur¢il stejny, jako byl vék milj), ktery je nespokojen se svym
aktualnim zivotem. Okoli jim opovrhuje, nerozumi si s otcem, ned€la véci tak, jak by sam
chtél a doposud nenasel svou vlastni cestu. Pravé tato absence osobni svobody a dialogu jej
pfiméla, izolovat se od okolniho svéta. I kdyz postava Christyho, kterému je cely Zzivot
kiivdéno, svadi spiSe k soucitu, neni pfili§ vyhodné, jak jsem béhem nékterych zkousSek
postupné zjistoval, staveét postavu jen na tomto aspektu (pfece jenom se pohybujeme v zanru
fraSky a postava rozervan¢ho, ukiivdéného chlapce, ktery timto spiSe inklinuje
k romantickému hrdinovi by nas mohla odvadét k zbytecnému stereotypu). Zaméfil jsem se
tedy 1 na fakt, ze Christy sice zil bez moznosti prosazovat se, ale sam se o zménu také
nesnazil, ¢imz se mimo jiné i svou vinou zacyklil do jakési nespokojené stagnace. Tato
informace byla pro mne pfimym odkazem na jeho mladou a nedosp€lou povahu. Ze své
vlastni zkuSenosti si pamatuji, jak nespravedlivé se zdalo byt obdobi puberty a dospivani, kdy
mél Clovék pocit, Ze byl sdm a nepochopen. Pravé tento neustdly pocit kiivdy, ktery
z Christyho misty dé¢lal nespokojeného, zakomplexovaného fracka, mi pomohl zejména
pfi zkouSeni konce druhého déjstvi. V této casti se Christy nachazi na jednom ze svych
vrcholll hrdinstvi, kdyz v tom je poprvé konfrontovan se skutecnosti, Ze je jeho otec nazivu.
Aby zabrénil velké potupé€, zadoni pted vdovou Quinovou a nadavé na svého otce, ktery je
podle n¢j striijce vSech jeho kiivd. V tomto momentu bylo zapotiebi zdlraznit i tuto ,,temnou‘
stranku Christyho povahy, kterd je v mnoha ohledech velmi sebestfedna. Jelikoz jej celou
dobu provazi redlny strach z povéseni (ktery je vSak redlnym pouze pro Christyho, nebot otce
ve skute¢nosti nezabil), pracoval jsem védomé s projevy tohoto strachu, které na rtznych
mistech ukazuji Christyho pravy charakter, ktery se apriori hrdinskému charakteru (zatim)
velmi vzdaluje. Nejen Ze ma tento princip vyvazovani povahovych ryst napfi¢ hrou velky
komedialni potencial (pfedev§im z hlediska ostrého kontrastu mezi clovékem, ktery se snazi
stylizovat do role hrdiny a clov€kem, ktery je pohlcovan fatilnim strachem), ale také dava
divakovi moznost si v pravidelnych intervalech pifipominat ptvod onoho hrdinstvi.
Pti zminéné Christyho situaci s vdovou Quinovou (pfi¢emz tou dobou jiz oba vi, Ze Christyho
otec doopravdy mrtvy neni) jsem tyto znaky hledal ptfedevsim v psychologické regresi. Tento

pojem oznacuje stav, ve kterém Clovek jako reakci na frustrujici podnét pouzije nevédomy
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mentalniho vyvoje. Prikladem je situace, ve které se dospély Clovek pii ostré diskuzi zacne
vztekat jako dité nebo situace, kdy si dit¢ jako projev nesouhlasu za¢ne sedat na zem
a predstird, Zze neumi chodit, i kdyZ uz chodit umi. Tyto znaky mi pak pomahaly Iépe
rozfazovat a analyzovat vyhrocené situace, pii kterych jde Christymu o zivot. V obecnéjsi
roving jsem presvédcen, ze herec by se pii zkouSeni nemél uchylovat k jednoduchym feSenim
situaci a m¢l by si zamérn¢ hledat prekdzky, které musi jeho postava v oné situaci fesit. Pokud
neni ma postava nucena fesit rizné piekazky (resp. herec si pii zkouSeni nepiidava rtizné
okolnosti, které by mu pomohli 1épe analyzovat reakce své postavy), miize pak velice snadno
upadnout do neménné herecké polohy, kterd pak herce Casto svadi ke konstatovani na jevisti
(repliky nejsou potiebné naplnéné pravdou), které neni ani divacky poutavé ani potiebné
dramatické. Konstatovani na jevisti zpravidla vede k nenaplnéni potencidlu dramatické
situace. Cim vice si tedy herec klade pii hrani piekazek, tim vét§i ma moznost poznat skrze

jednani svou postavu do vétSi hloubky, coz mu umoziuje vytvofit mnohem komplexnéjsi,

poutavéjsi a plastictéjsi charakter postavy.

5.3 Hrdina zapadu, sniZeni inteligence postav v kontextu rychlého Zanru,
konvence Zianru
Jednim z nejzésadnéjSich problémt, se kterym jsem se pii zkouSeni potykal, byl problém

aklimatizovat se v konkrétni fraskovité stylizaci celé inscenace. Tato stylizace stoji z mého
pohledu na dvou hlavnich pilifich. Tim prvnim je jiz zmitiovany lyricko basnicky text, ktery
J.M.Synge ve svém dile pouzil. Druhym pilifem je, taktéz zminéna, nedospélost spole¢nosti,
ve které se déj odehrava. Tato nedospélost a naivita, kterou je spolecnost vesnice Mayo
prorostla (coZ se tyka i Christyho, ale ten pfichazi jako mlady nedospély ¢lovék do
nedospélého stereotypniho svéta), vSak nabizi velkou Ccistotu v uvazovani, které, az na
vyjimku vdovy Quinové, kterd je intrikarkou, postradd jakoukoliv ironii. Kdyz naptiklad
Christy poprvé vypravi o vrazdé svého otce, nepouziva k tomu hrdinskych hyperbol, ale jen
popisuje, co vidél na své vlastni o€i. Onen basnicky jazyk tedy vychazi ze subjektivniho
vnimani svéta jednotlivych postav. Toto basnictvi je obsazeno piedev§im v milostnych
dialozich Christyho a Pegeen, kdy Christy jen popisuje vlastni pocity, ¢imz omylem zni jako
basnik. Jeho basnicky jazyk, je jednim z atributt jeho povahy, které objevuje az diky ptichodu
do vesnice Mayo. Toto naivni, obrazové premysleni se na postavach projevuje predevsim
velmi rychlym rozhodovéanim v situacich, kterd Casto vychdzeji z posledniho impulsu okoli.

Tento zpasob uvazovani bych zafadil do Zanru frasky. Herci pracuji s velkou kadenci
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hereckych stfiht, které zde dokazuji jak impulsivné a naivné postavy jednaji. Toto oprosténi
na této inscenaci. Pomlckou mi byla piipominka, odkazujici se na zamérné sniZeni
inteligence jednotlivych postav. Pokud se budeme védomé pokousSet snizit inteligenci nasi
postavy, budeme tak Cinit predevsim kvili celkovému zrychleni tempa a rytmu inscenace.
Z tohoto principu se také muze na jevisti zrodit ona, jinak nepravdépodobna situace, kdy se
Christy v prvnim d¢jstvi profekne o svém morbidnim ¢inu. I kdyZ pfed touto situaci vchazi
Christy do hospody v Mayu zejména kvili absolutnimu a bezvychodnému vycerpani po
uteku, svou mladickou vybusnosti, kterd reaguje na podnéty tady a ted’ (bez dalSich, SirSich

kontextli) se nechd dohnat az do bodu, kdy mu nezbyva nez vyjit s pravdou ven.

5.4 Hrdina zapadu, dramaticky oblouk od outsidera k hrdinovi
Hlavni hrdina dila Christy Mahon, se poprvé objevuje pii svém piichodu do hostince

M.J.Flaertyho, pfi¢emz ma za sebou 11 dni zbé&silého, zbabé&lého utéku od vrazdy svého otce.
Hned na tomto zacatku bylo zapotiebi, uvédomit si, ze Christy by do hospody za normalnich
okolnosti absolutn¢ nevstoupil. Nepije, nekoufi, neni pravy ,muz“. Coz znamena, Ze jeho
unava musela dosdhnout nepiekonatelné meze. Pokud se nase postava objevuje na scéné
poprvé, je za potiebi toto entrée nepodcenit, nebot’ se jedna o prvni navazani kontaktu mezi
postavou a publikem. V piipadé Hrdiny zapadu se pied Christyho ptfichodem né&kolikrat
avizuje, ze se do hospody blizi tajemny, nebezpecny a urcité také obrovsky Cloveék, ktery
evokuje strach (opét je potfeba mit na paméti, onen vSudypritomny strach obyvatel vesnice).
Tyto informace, slouzi jako idedlni podhoubi pro uvedeni hlavni postavy na scénu. Ocekava
se prichod krvela¢ného, nebezpecného ¢loveka, ale namisto néj se ve dvetich objevuje maly,
nendpadny, nedospély chlapec. Takovyto kontrast (ktery ma obecné v divadle velky
komedialni potencial), vtahne postavu okamzité do situace, protoze je nucena k rozhodovani a
jednani. V této situaci bylo za potiebi ptedat divakovi nékolik zakladnich okolnosti Christyho
ptichodu. Christy je na pokraji tplného fyzického vycerpani, celou dobu je pronédsledovan
paranoickym strachem z Cetnikii a do toho se dost mozna poprvé dostavd do hospodského
prosttedi. Je nepsanym pravidlem, ze v podobné situaci herec nemize hrat pfili§ moc
okolnosti dohromady, predevs§im kviili co nejvétsi Cistoté hereckych prostfedktl, na kterych se
tyto okolnosti projevuji. A proto je potieba sestavit si jakousi pyramidu okolnosti, podle
aspekt pravé onu extrémni unavu. Jak se vSak pozdéji ukazalo, zaméfeni se na inavu (i kdyz

stale herecky aktivné hranou), nepfineslo potfebné dramati¢no. Uvédomil jsem si, ze
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aspekt Unavy vynechal. Tento Zanr, samoziejm¢ ne jako jediny, ktery mizeme definovat
velice rychlym a impulsivnim rozhodovanim postav, ndm nabizi moznost hrat zminéné
nejhlavnéj$im Christyho cilem bylo ziskat informaci, Ze je zde pro né&j bezpecno. Tento cil
nuti Christyho k jednani v situaci, ve které se vyskytl poprvé. Z hereckého hlediska jsem
situaci teSil rozfazovanim této nepatii¢nosti, pfedevsim pomoci rychlych a impulsivnich
hereckych stiihi (Christy si jde vyCerpanim sednout, ale v posledni chvili vystieli s otazkou,
jestli se tady neobjevuji Cetnici). Tyto stiihy vzdy prerusi konkrétni ¢innost, ¢imz definuji
primarni myslenkovy tlak postavy. I kdyZ se Christy citi nepatiicné a chce si jen odpocinout,
na otazky, které¢ se tykaji jeho osoby a jeho Cinu, ktery jej do hospody dostal, reaguje az
nelogicky impulsivné. Pti téchto reakcich totiz velmi €asto reaguje na konkrétni jednu otazku,
jako by zapomnél na Sir$i kontext situace, ve které se nachazi. Reaguje expresivné predevsim

na otazky, které se tykaji jeho osoby a které se oddaluji pravdé.

,.Ze by kradez?“ ,J4 nekradu. Ja ne! Pro¢ by mél krast syn sedlika, panbiih mu dej lehkej
spanek, co kdyby jenom sahnul po Srajtofli, koupil by tuhle vasi Speluiiku a nevSim by si, ze

ma mii penéz.*

Tento piiklad ndzorn€ vystihuje zminény princip. Misto toho, aby Christy jen odsekéval
odpovédi, aby mél klid od zvédavosti lidi v hospodé, uvrtava jej jeho dotCenost a détska
naivita mnohem hloubéji do situace. Kdyz uz neni cesty zpét a Christy musi s pravdou ven,
nic nehyperbolizuje, ale jen popisuje, jak situaci vidél on sam. KdyZ je nasledné¢ jmenovan
hrdinou, za¢inad postupné objevovat své vlastni mozZnosti. Z pohledu vesnice je Christyho
hrdinstvi predev§im v tom, Ze se vzeptel svému osudu. Pfemira emoci jej donutila razantné
jednat (vdova Quinova sice zabila svého manzela, ale Cisté z racionalniho diivodu obohacenti,

proto se ji takového obdivu nedostava).

,Protivnej a sprostej chlap to byl. Cim star$i, tim nerudngjsi. Ja uz jsem to prosté nemoh

vydrzet!*

Obdiv obyvatel jej postupné dostava do vétsiho pohodli. Nemusi se momentalné bat cetniku,
vsichni jej adoruji, je v bezpec¢i. Pficemz titul Hrdina zapadu, ktery obdrzel jej nuti jednat

z této nové spolecenské pozice. Velmi dulezitou strankou véci je, ze Christy o sob¢ sice
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neprohlasoval, Ze je hrdinou, ale sdm se rozhodl tuto roli pfijmout (logicky proto, Ze se s
podobnou situaci obdivu nikdy nesetkal). Uvétil této pokiivené iluzi, coZz mu umoznilo divat
se na svét jinou optikou. I kdyz se mohl kdykoliv v Zivoté rozhodnout, byt hrdinou, nevybral
si tuto cestu, protoze jej jeho okoli povazovalo za absolutni opak. Jeho mladicka nezkuSenost
a nedostatek sebevédomi pomohly k snadnému podlehnuti obou iluzi o ném samém. Jak uz
jsem zminil, tento spolecensky tlak na jedince, ktery bychom mohli oznacit za ptredsudek, je
jednim z hlavnich témat celého dila. Christyho dospélost se na konci hry projevuje razantnim
rozhodnutim odchodu nejen z vesnice, ktera jej obdivovala, ale také od Pegeen, ktera jej
zavrhla. 1 kdyz se mlze na prvni pohled zdat, ze doSlo ke genera¢nimu smifeni se svym
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Christy rozhodne vzit Zivot do vlastnich rukou.

5.5 Vztah s Pegeen a prace na Christyho projevech charakteru
Hned po svém ptichodu do vesnice, je Christy okouzlen dcerou hostinského — Pegeen. Téma

lasky (prvni lasky!) je v rlznych formach ptfitomné v kazdém dialogu mezi Christym
a Pegeen. Pegeen cely sviij Zivot ¢ekd na svého hrdinu a nikdo kromé snoubence Shawna, se
kterym je zasnoubend predevs§im z diivodu ekonomickych vyhod, o ni nikdy neprojevil zajem.
Christy nemél nikdy moZznost navazat jakykoliv kontakt s divkou. Vidime tedy potencialni
vztah dvou outsidert, a to ve své nej€istsi formé. Pegeen samoziejmé také obdivuje Christyho
hrdinstvi, ale zatim ji ani nenapadne mozZnost intimngj$iho vztahu. Christy je atmosférou
vSudyptitomného obdivu a okolnosti, ze se mu Pegeen libi, nemotivovan vyznat se ze svych
citli. Pegeen je uneSena Christyho basnictvim, kterym popisuje a vysvétluje véci (i kdyz vime,
ze ono basnictvi je nevédomé). Svym basnictvi je piekvapen také Christy, ktery postupné
objevuje své skryté schopnosti, které jsou vSak, zejména ze zacatku hry, projevem Christyho
détské naivity. Tato schopnost opét vychéazi z jisté obhajoby sebe sama a je spoustéem
dlouhych lyrickych monologi o Christyho dosavadnim Zivoté, které jsou velmi intimni,
obrazové. Situace je podpofena a zahusténa okolnosti, Ze cely tento prvni dialog probiha
ve vané. Tato nepatficnost (Christy je poprvé v dialogu s divkou a je u toho nahy) mne pfi
praci opét dohnala k potiebé hereckého rozfazovani téchto monologt. Skute¢nost, Ze je nahy
a 1 pfes to se pokouSi Pegeen vyznat, ndm pomaha zdlraznit zdvaZnost jeho zaujeti.
S upfimnosti reflektuji, ze tyto, na prvni pohled, intimni, poetické monology, byly jednou
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svet, tak jak jej vnima.
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»Nikomu jsem nikdy nefek, Pegeen Mikova, co povidam ted’ vam..“ ,,Tohle jste urcité tikal
v kazdy chalupé a chysi, sotva jste tam zmerc¢il mladou holku.” ,,Povidam, Ze nikomu jsem
nikdy netekl, co povidam ted’ vam! Za jedenact dlouhejch dni, co plaho¢im se kiizem krazem
svétem, v piikopech lezim, hlubokejch i melkych, rozhlizim se na vychod, na sever, na zapad,
jih a na polickach co jsou samej kdmen, mokfina a raselina, ja vidél holky smat se, tancovat s
muzskejma, laskovat, pékny holky, krasny holky, holky jako lusk! Ale holku jako vy jsem

jeste nevidel.«
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Zavér

Jak uz bylo né€kolikrat, a nejen v mé diplomové praci zminéno, herectvi je uménim ryze
subjektivnim a velmi tézko se da uchopit v teoretické roviné, nebot” jakykoliv popis herecké
prace vychazi vzdy ze subjektivniho vniméni jedince. Pravé z tohoto diivodu miiZzeme
pozorovat, ze i uznavani, svétovi divadelnici se ve svych statich rozchazeji. Za dobu svého
studia herectvi jsem dospél k nazoru, ze tato absence jakéhokoliv dogmatu tykajiciho se
herecké prace vyplyva piedevS§im z faktu, ze kazdy herec dava jinym rezijnim
¢1 pedagogickym doporucenim jinou vahu, dle svého uvéazeni. Prave tyto zapsané pripominky
a doporuceni poméhaji herci pecovat o svou chut’ sdilet a tvofit skrze herecké uméni.
Po rozboru nékolika mych hereckych poznamek jsem zaznamenal, ze jsem plno nedostatkil
(at’ uz se jednalo o nedostatky zptisobené absenci potiebné zkusenosti, ¢1 mé osobni herecké
bloky) zlepsil. Nékteré poznamky jsem v plném rozsahu pochopil az ted pti psani diplomové
préace na konci studia, coz nicméné muize dokazovat miyj vnitini herecky posun, ale také fakt,
ze hercova cesta k profesionalité nikdy nekonci, dokavad’ ma herec chut’ byt lepSim.

Ve své praci jsem reflektoval hlavni a stézejni momenty mého studia herectvi, které mi
pomohly zlepsit mou hereckou piedvidavost na jevisti a které jsem se snazil demonstrovat
na nékolika konkrétnich ptikladech z mé herecké tvorby. Ve druhé Casti své prace jsem se
zaméfil na tvorbu postavy Christyho Mahona v absolventské inscenaci Hrdina zapadu.

Svou praci shledavdm ptfinosnou zejména z divodu, Ze reflektuje subjektivni pocity
ptfi herecké praci po dobu ctyt let. Ackoliv si nemyslim, ze bych dosSel k pfevratnym, ¢i
novym mySlenkdm v hereckém oboru, povazuji zpétné reflektovani za velmi piinosné
z hlediska mého hereckého vyvoje. Podafilo se mi analyzovat své herecké zazitky
a pojmenovat nékolik mych doposud nepojmenovanych myslenek, které se tykaji mého
fungovani pii herecké tvorbg. Jsem presvédcen, Ze zpétny rozbor takovych myslenek miize
herci pomoci k mnohem rychlejsi, presnéjsi herecké praci na postavé. Pfedev§im opakovanou
analyzou svych hereckych zazitki a zkuSenosti se pak miize rychleji posouvat na své

nekonecné cesté k profesionalnimu idedlu empatického, kreativniho herce.
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