AKADEMIE MUZICKYCH UMENI V PRAZE

FILMOVA A TELEVIZNi FAKULTA

Filmove, televizni a fotografické umeéni a nova média

Dokumentarni tvorba

DIPLOMOVA PRACE

ZTVARNENI EUFORIE TRANS* OSOB
V DOKUMENTARNIM FILMU

Kater Turecek

Vedouci prace: MgA. Tereza Reichova
Oponent prace: MgA. Lukas Kokes
Datum obhajoby: 13. 9. 2022

Pfidélovany akademicky titul: MgA.

Praha, 2022



ACADEMY OF PERFORMING ARTS IN PRAGUE

FILM AND TELEVISION FACULTY

Film, Television and Photographic Art and New Media

Documentary film department

DIPLOMA THESIS

REPRESENTATION OF TRANS* EUPHORIA
IN ADOCUMENTARY FILM

Kater Turecek

Supervisor: MgA. Tereza Reichova
Opponent: MgA. Lukas Kokes
Date of thesis defence: 13. 9. 2022

Assigned degree: MgA.

Prague, 2022



Prohlaseni

Prohlasuiji, ze jsem diplomovou praci na téma

Ztvarnéni euforie trans* osob v dokumentarnim filmu

vypracovalx samostatné pod odbornym vedenim vedouciho prace a s pouZzitim

uvedené literatury a pramend.

Praha, dne ..ot e podpis diplomantx

Upozornéni

Vyuziti a spoleCenské uplatnéni vysledku diplomové prace, nebo jakékoliv
nakladani s nimi je mozné pouze na zakladé licen¢ni smlouvy tj. souhlasu autora a
AMU v Praze.



Evidencni list

Souhlasim s tim, aby moje magisterska prace byla pj¢ovana k prezenénimu

studiu v Knihovné Akademie muzickych uméni v Praze.

Datum: .......cccceeeeees podpis studentx

Uzivatel*ka stvrzuje svym podpisem, zZe tuto praci pouzil*a pouze ke studijnim
ucelum, a prohlasuje, ze ji vzdy fadné uvede mezi pouzitymi prameny.

Jméno Instituce Datum Podpis




Abstrakt

Diplomova prace Ztvarnéni euforie trans* osob v dokumentarnim filmu se
zabyva analyzou ¢tyf dokumentarnich filma (Na miru, XY Chelsea, Transhood a Pro¢
se citim jako kluk?), které se tématicky dotykaji motivu Zivota trans* osob. V prvni
Casti vymezuje pojmy zabyvajici se trans* identitou a dokumentarnim filmem. V druhé
Casti pak podrobné rozebira jednotlivé ztvarnéni pozitivnich &i euforickych moment
socialniho herectva. Na zavér prace odpovida, zda souasné dokumentarni filmy

komplexné zobrazuiji realitu znazornénych trans* osob.

Abstract

The diploma thesis Representation Of Trans* Euphoria In A Documentary Film
deals with the analysis of four documentary films (Suited, XY Chelsea, Transhood and
Why do I feel like a boy?), which thematically touch on the motif of the life of trans*
people. Main terms dealing with trans* identity and documentary film are defined in the
first part. Second part of the thesis consists of detailed analysis of individual renditions
of positive or euphoric moments of social actors. At the end thesis answers whether
current documentary films comprehensively portray the reality of depicted trans*

people.
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Jazykova uprava a zkratky

V textu své diplomové prace pouzivam v ich formé neutralni x, z ddvodu své
genderové identity nebinarni osoby (ukazka: radx bych podékovalx)'. V mé praci
nepouzivam generické maskulinum?. Nahrazuji ho neutraini hvézdicku *

(ukazka: osoby byly*i) nebo neutralnim oznaceni skupin (ukazka: studentstvo,

divactvo aj.).

Pojem trans* vyuzivam jakoZzto zastfeSujici vyraz pro transgender, nebinarni,

gender nekonformni osoby, aj.

' tento typ pouzivani x vznikla fluidni konverzaci mezi ¢eskymi trans* osobami a zatim neni védecky
popsano

2 pouzivani muzského rodu v pfipadé, kdyz se ma jednat o obé pohlavi viz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Genderova_lingvistika



1. Uvod

Pfi psani téchto slov je to pfesné rok od meého vefejného vystoupeni s mym
coming outem jakoZto nebinarni osoby?®. Za tu dobu se mnohé zménilo. Zejména mdj
osobni pocit $tésti. Stésti, nadSeni a energie, které se vlévaji do kazdého zakouti
mého mysleni a prozivani. Ta obrovska sila, ktera mé tahne timto svétem. Sila, ktera
je jen dusledkem schopnosti pfijmout autentické prozivani své vlastni identity. Samx
jsem pfed timto zjiSténim Zilx v pfedstave, Ze trans* lidé hlavné trpi a my jim nejlépe

musime pomoct. Opravit, vylécit, vyslechnout nebo spolu bojovat za jejich prava. Az

osobni zkusenost mi ukazala pravy opak M Kachnigul
" kachnigul - Plvodni zvuk

téchto domnének.

Pojem euforie jsem slySelx poprvé az
na Ceskych uzavienych férech pro trans*
osoby. Euforie* je pro mé definici té obrovské
jizdy energie a hlavné masivni validace téch
spravnych krok, které ve své afirmativni péci°
vpred mému autentickému ja podnikam. Je to
zcela subjektivni pocit, ktery mé osobné
zachranuje od v8ech negativnich jeva, které
vznikaji pravé na zakladé prezentace mé a meé
identity, at' uz vuci svému okoli, spole¢nosti,

ale i samx sobé (taktéz dysforie®).

Ten pocit euforie je podobné globalni
jako pocit dysforie. Zcela spjat s genderovou

prezentaci. Pravdépodobné i vy, kdo tuto praci [ENANGEAY
&tete, i kdyZ se tfeba neidentifikujete jako ‘k‘fh .
achnigul Trans

obr. 1 ukazka vefeingé euforie auforx fextu

3 |dentita neni vyluéné Zenska &i muzska a tim padem stoji mimo genderovou binaritu.

4 Du8evné/emocni stav definovan jako subjektivni pocit velké (obvykle pfehnané) radosti, $tésti a
télesné ¢&i psychické pohody. V souvislosti s trans* identitou jde o projevy euforie z proziti identifikace

s genderem, ktery je pro né* autenticky. Podrobnéjsi vymezeni pojmu v samostatné kapitole.

5 Anglicismus pfijaty i v ¢eské trans* komunité. Jedna se o péci sméfujici k podpofre pfijeti svého
genderu. viz https://www.aamc.org/news-insights/what-gender-affirming-care-your-questions-answered
& Dysforie referuje na diskomfort a stres ktery je vytvoren z diskrepance mezi genderovou identitou
jedince® a genderem, ktery mu byl pfipsan pfi narozenim (a spojené genderoveé role a/nebo primarnim
a sekundarnimi pohlavnimi znaky). Podrobnéjsi vymezeni pojmu v samostatné kapitole.
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trans* Clovék, ale jako cis’ ¢lovék, takové pocity proZivate, jen je takto neramujete.

Ja osobné povaZzuji euforii za dotvofeni komplexniho vnimani samx sebe.
Komplexni znazornéni kazdého trans* ¢lovéka. Nesoustfedime se jen na to negativni,

bolestivé, ale davame prostor i pozitivnim vrstvam kazdého z nas.

svoson

mimo tu genderovou, rozhodIx jsem se zjistit jak nahlizi na euforii muj vlastni obor -
dokumentarni film, kterému se vénuiji skoro patnact let a akademicky jej studuji osm

let.

Chci jej podrobit analyze. Jak vypada znazornéni trans* osob? Zabyva se
prezentaci realnych zivotl i polohami mimo jejich prozivanou dysforii nebo zUstava ve
stereotypu o trans* osobach, tzn. utrpeni a problému (at uz pro sebe samotné nebo

pro své okoli a spole¢nost)?

Muzeme povazovat obrazy trans* osob v sou¢asném dokumentarnim filmu za
autentické? Nebo samotna komunita dokumentarnich tvirct*kyn vytvari jen povrchni,

domnélé, zastaralé a stereotypni zaznamy medicinského pojeti® Zivota trans* osob?

Cilem této diplomové prace je vymezeni pojmu a pole subjektivniho badani
na nékolika dostupnych dokumentarnich filmech o trans* osobach. Vybralx jsem si
sérii dokumentarnich filmd na zakladé stanovenych kritérii, které definuji v samostatné
kapitole. Vychazim z predpokladu, Ze tvlrci*kyné pracuji na zobrazeni trans* identity
na zakladé disforie a negativity vici a s trans* osobami. Chci hledat zda a jakym
zpusobem je ve filmech ztvarnéna gender euforie a jestli tim padem vznika

v svétovém dokumentarnim filmu komplexni obraz trans* osob.

Ruku v ruce s touto praci to¢im i svlj absolventsky film, ktery tuto moznou
kritiku dokumentarniho filmu, jako je exploatace pouhé negativity trans* osob, chce
vyvazit. Film o trans* identité, ktera minimalné zobrazuje trans* identitu i jako néco
nosného, podnécuijiciho, inspirativniho a plné euforie. Film, ktery zdUrazriuje
kontinuitu, pfitomnost v tradicich a hodnotu trans* identity nejen pro své vlastni

nositele, ale i pro cis divactvo.

7V souladu s genderem uréenym pfi narozeni. Opak trans®*.

8 Nahlizeni na trans* identitu pouze skrze optiku problému, ktery miZzeme vyfesit pouhym lékarskym
zasahem. Problematikou této optiky a tzv. gatekeepery ¢eského kontextu se zabyvam v samostatné
kapitole.

10



2. Vymezeni pojmu a prace se zdroji

V nasledujici kapitole vymezim jednotlivé pojmy, které budu pouZzivat v celé

diplomové praci.

2.1. Kontext nepouziti Eeskych medicinskych zdroju

Pro tuto praci jsem se rozhodIx vyuzit v tématu trans* identit literarni zdroje
mimo &eskou medicinskou strukturu. Ceska medicina definuje problematiku
trans* osob jak u odborné vefejnosti, tak i té laické. V nasledujicich Fadcich Vam chci
priblizit jakym zpUsobem Cesti sexuologové a sexuolozky manipuluji s realitou trans*
lidi, patologizuji nas a vytvari z nasSich identit problém, ktery se da vyfesit pouze
s jejich “odbornym” zasahem. Vymezeni vuci témto zdrojum informaci je pro mé zcela
zasadni, protoZe povazuiji jejich texty za neodborné, zastaralé a neetické. Tato
struktura je ukazkou cisheteronormativniho® systému, ktery bohuzel stale ovlada

Cesky lékarsky i medialni prostor.

Petr Weiss, Ivo Prochazka, Jaroslav Zvéfina, Hana Fifkova a dalSi jsou
evergreenem Ceské sexuologie. Tato skupina lidi gatekeepuje'® informace o trans*
identitach nejen pro média, ale také samotnému klientstvu. Podminuje svou péci jasné
danym zastaralym pfedstavam o genderu viz. nasledujici text z rozhovoru s Hanou

Fifkovou pro Cesky rozhlas stanice Plus:

»,Mozna ze je to tim, Ze jsou uz prava jinych mensin vybojovana. Zrovna dnes
byl u mne v ordinaci 14lety ¢lovék, ktery rikal, Ze je gender fluid a bigender a kdyby byl
kluk, tak by asi byl agender — a ja jsem mu viastné vibec nerozuméla. PouZival

terminy, které medicina viibec neznd.“"

® Cisheteronormativita je prakticky cely socialni systém, ktery je nam vétépovan jako neménny a ten
spravny.Vice informaci naleznete v podkapitole vénované tomuto pojmu.
® Gatekeeping [online], posledni aktualizace 8.8.2021 13:28 [citace 3.8.2022], Wikipedie . Dostupné
z WWW https://cs.wikipedia.org/wiki/Gatekeeping
" Asi jsem ze staré $koly, ale pohlavi jsou dvé, genderové neutralni vychova je nesmysl, véfi
sexuolozka [online], posledni aktualizace 16.6.2021 [citace 3.8.2022], Cesky Rozhlas . Dostupné z
wWww
https://plus.rozhlas.cz/asi-jsem-ze-stare-skoly-ale-pohlavi-jsou-dve-genderove-neutralni-vychova-je-851
4446
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Tyto vyroky jsou zcela v rozporu se Svétovou asociaci pro transgender zdravi'?
(dale jen WPHAT), ktera ve svych poslednich, deset let starych, Standardech péce
tyto vyrazy spojené s genderem zcela bé&zné pouziva, napi. pojem genderqueer’. Na
Standardy pé¢e WPATH dlouhodobé vySe zminéna skupina odkazuje ve svych

kolektivnich pracich a zamérné s nimi manipuluje.

Petr Weiss byl v poslednich mésicich dokonce verejné konfrontovan se svymi
otazkami na zakladé vlastni diagnostiky, viz. nasleduijici text z internetového deniku

iDnes:

»,Na ,vysetfeni‘ jsem u néj byla pomérné nedavno a dodnes se neprestavam
divit bizarnosti a zbytecnosti toho zazitku.“ Tak popisuje svou navstévu psychologa
pfed zacatkem uzivani hormond jedna z trans Zen, ktera se svérila organizaci
Trans*parent. Psycholog se ji podle jejich slov znudéné ptal na otazky o sexualnim
Zivoté, pripadném sexualnim zneuzivani, masturbacnich zvycich, crossdresingu,
neboli oblékani se do odévu, které stereotypy pfisuzuji opacnému pohlavi, a podobné.

Celou dobu ji pfitom oslovoval v muzském rodé.™

Redaktorka se samoziejmé nezapomnéla obratit i na Petra Weisse: “Sam
Weiss odmita, Ze by se na nékteré otazky ptal, o jinych fika, Ze jsou potfebné. ,Ptam
se na erotické fantazie s tim, v jaké roli, tedy v jakém téle, se v nich vidi. Zda
v muzské, nebo Zenské. Je to jeden z diagnostickych znakt. Na porno ani
na dominanci ¢i submisi jsem se neptal nikdy, neni to z hlediska diagndzy potrebné,“

reagoval.”®

Argumentaci problematicnosti Petra Wisse v tomto pfipadé uzaviu citaci Pavly
Dolezalové z Narodniho Ustavu dusevniho zdravi: ,V Ceské republice jsou bézné,
v zahranici se uz od nich upustilo, jelikoz v pfipadé genderového nesouladu

sr v oz

neprinaseji Zadné relevantni diagnostické poznatky a duSevni stav klientt spisSe

2 World Professional Association for Transgender Health (WPATH) https://www.wpath.org
¥ COLEMAN, Eli, et al. Standards of care for the health of transsexual, transgender, and
gender-nonconforming people, version 7. International journal of transgenderism, 2012, 13.4: s. 96

" Ponizujici, ale protestovat nemohu. Trans lidé kritizuji praktiky vySetfeni[online], posledni aktualizace
21.5.2022 20:00 [citace 3.8.2022], iDnes.cz ZPRAVODAJSTVI . Dostupné z WWW
https://lwww.idnes.cz/zpravy/domaci/transgender-tranzice-Igbt-genderova-identita.A220505 112110 _do
maci_knn

% tamtéz

12


https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/transgender-tranzice-lgbt-genderova-identita.A220505_112110_domaci_knn
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/transgender-tranzice-lgbt-genderova-identita.A220505_112110_domaci_knn

zhorsuji,“"° Rad bych dodalx, Ze Petr Weiss je ¢eskou “Spi¢kou” také v pedagogice

o sexuologii a o trans* identité na nejvyznamnéjsich Ceskych univerzitach."

Tato skupina dlouhd léta vede afirmativni péci pro trans* osoby a podmiriuje ji
zasahem do lidského té&la, ktery je nejvétsim porusenim lidskych prav v CR -

sterilizaci®.

“V nékterych pfipadech mohou byt transgender osoby v Ceské republice
za ucelem své genderoveé identity nuceny podstoupit chirurgickou sterilizaci, tedy
zavazny lékarsky zakrok, ktery s sebou nese riziko vedlejSich ucinkd a komplikaci
a pritom neni z lékarského hlediska nezbytny. Tato situace ma navic zasadni viiv

na zdravi daného jednotlivce a jeho schopnost udélit svobodny souhlas.” *°

| pfes to, ze Svétova zdravotnicka organizace (WHO) na za¢atku roku 2022
zménila medicinskou diagnostiku trans* osob na /ICD-11 tzv. Genderovy nesoulad?,
Cesky mocenska struktura sexuologl a sexuolozek tento obrovsky posun ignoruje,
stale pouziva zkostnatélé vyrazy a nuti své klientstvo do nevyhovuijicich praktik.
VétSinou to bohuzel skondi tak, ze trans* lidé o svych potfebach I1zou (z ddvodu
potfeby ziskani |ékafské péce, ktera je pro né opravdovou otazkou zivota &i smrti)
nebo internalizuji tyto nevalidované projevy Ceské sexuologie a reprodukuji tyto
nazory i vuci svym vlastnim lidem ve vlastnich trans* komunitach. V sou€asné dobé,
kdy mizete pomérné rychle najit informace od dalSich trans* lidech na internetu
se vSak zvétSuje skupina trans* osob, které odmitaji postupy Ceského systému, i pres

to, Ze je jeho projevy velmi tizi.

‘Hodne mé tizi zkonstnatélost ceského systému, Zze musime podstupovat
ponizujici komise a vySetreni, na kterych dostavame otazky absolutné nerelevantni

k genderu. Nikdy jsem se necitil har, kdyz jsem ¢eskym ‘kapacitam v oboru’ musel

16 tamteéz

7 Napf. pedagog katedry psychologie na Univerzité Karlové
https://kps.ff.cuni.cz/cs/ustavkatedra/vyucujici/weiss-petr/

18 Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach - Dil 4 - Zména pohlavi transsexuélnich pacienti[online],
[citace 3.8.2022], Podnikatel.cz. Dostupné z WWW
https://www.podnikatel.cz/zakony/zakon-373-2011-o0-specifickych-zdravotnich-sluzbach/f4438714/

' Evropsky vybor pro socialni prava, rozhodnuti o odtivodnénosti,[PDF, online] [citace 3.8.2022],
justice.cz. Dostupné z WWW
https://www.justice.cz/documents/12681/771376/Rozhodnut%C3%AD+EVSP/804fd6d4-e796-435a-bad
e-503de289edb5

2 Vice zde https://icd.who.int/browse11/l-m/en#/http://id.who.int/icd/entity/411470068
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popisovat, jak ¢asto masturbuji a co si u toho pfedstavuji. Nesnasim, Zze mé systém

nuti do sterilizace.’?’

Radx bych zakoncilx tuto podkapitolu pozitivnim jevem. Petra Vrzackova je
svétlou nadéji v Ceském kontextu afirmativni péce pro trans* osoby. BohuZzel
nepublikuje, avSak vydala rozhovor pro posledni prizkum Zku$enosti trans
a nebinarni osob ve zdravotnickymi a psychologickymi sluzbami organizace

Trans*parent.

“(...) A stran legislativy mi samoziejmé uplné nedéla radost, kdyz dnes a denné
resim s klienty, Ze nechtéji podstupovat sterilizaci a proc€ ji musi podstupovat, pro¢
musi pfed komisi. To jsou véci, které mé hrozné mrzi, protoZze si myslim, Ze to neni
potfeba. Na druhou stranu Zijeme v zemi, kde to takhle zatim legislativhé je a moc s

tim nenadélame. Ale doufam, Ze se to zlep§i.(...)"*

21 Zkuenosti trans a nebinarnich osob se zdravotnickymi a psychologickymi sluzbami [online], 2022
20:00 [citace 3.8.2022],Trans*parent, Z.S. Dostupné z WWW
https://jsmetransparent.cz/wp-content/uploads/2022/04/Vysledky-vyzkumu-Transparent.pdf str. 77
22Zkusenosti trans a nebinarnich osob se zdravotnickymi a psychologickymi sluzbami [online], 2022
20:00 [citace 3.8.2022],Trans*parent, Z.S. Dostupné z WWW
https://jsmetransparent.cz/wp-content/uploads/2022/04/Vysledky-vyzkumu-Transparent.pdf str. 30
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2.2. Gender

Pro nase ucely, tzn. pouhou zakladni definici, jsem vybralx definici od védkyné,
populizatorky védy a poloviny slavné standupové dvojce DUOdocentky? - Lucii

Jarkovskou:

“Gender je pojem vztahujici se k socialnim rozdilim mezi Zenami a muzi, které
Jsou podminéné kulturné a historicky. Jde tedy o spolec¢enskoy utvafenou kategorii,

ktera vznika v kontextu dané socialni, kulturni a ekonomické struktury.”*

Socioekonomicky a kulturni kontext genderu je zasadni. Sama Jarkovska v této
zakladni teorii genderu popisuje pouze muze a zeny. Ale my muzeme najit pfiklady
jak v riznych socioekonomickych a kulturnich podminkach vznikaji upIné jiné
genderové variace mimo takto binarni vnimani genderu. Napfiklad koncept Two
spirits?® v nékterych kmenech puvodnich obyvatel Ameriky, kasta asijskych Hidzer?,
Burnesha v Albanii?” a mnoho dal$ich variant, které v rliznych kulturach figuruji zcela
bézné&?®. Vétsinou to hlavni, co je spojuje, je disledna oprese spoleénosti, které na

jejich pfirozeném uzemi vyskytu dominuje.

2 https://www.instagram.com/duo_docentky/

24 JARKOVSKA, Lucie. Pro& se nam stale nékdo snazi namluvit, Ze muZi jsou z Marsu a Zeny z
Venu$e? In ASSENZA, Dora. Pfiprava na globalizaci. Olomouc: A & M Publishng, 2007. s. 87 - 106.
Centrum inovativniho vzdélavani. ISBN 978-80-903654-2-1 str. 1

% Zobecnénim se jedna se o jedince, ktefi byli*y zvoleni radou star$ich v momentech jejich dospélosti
do pozice kmenovych $aman(*ek. Zili*y bez jasného binarniho genderu. Pavodni obyvatelé je v
kazdém kmenu nazyvali*y jinak. Napf. Zuni, Winkte, Nadleehi aj. VétSinou byly*i vyvrazdéni kolonialisty
nebo je asimilovali. Dnes se tato tradice opét vraci a potomci plvodnich obyvatell opét nechavaji Two
spirits ozivat. Misto ur€eni radou star$ich se s touto identitou identifikuji sami*y.

% \Velmi podstatna naboZenska kasta ktera se rozprostira po celé jizni Asii. Jedna se vétsinou o trans*
Zeny, které Ziji prakticky na okraji spole€nosti. Pro jejich okoli jsou ov8em nenahraditelné - maji
obrovsky nabozensky vyznam. HidzZri jsou popularni kvili blizkosti k bohu. Lidé je vyhledavaji aby jim
poZehnaly na svatbach, pfi narozeni ditéte Ci jim pomohly pfi t&€Zkych zkouskach nebo pracovnich
meetinzich. Jejich postaveni zhorsili kolonizatofi z Velké Britanie, ktefi je prakticky dostali na okraj
spole€nosti. V sou€asné dobé HidZiri bohuZel na emancipaci teprve Cekaji.

27 Pavodné rozsitena tradice po celém Balkanu. Aktualné posledni z t&chto “pannen” Ziji uz jen v
Albanii. Jde o trans* muze, ktefi se rozhodli zit v muzské identité z divodu chybéjiciho muze v rodiné &i
ze strachu z dlouholetého domluveného snatku. Nachazeji se mezi nimi i lesby &i trans* muzi, co se tak
sami identifikuji. Podminkou tohoto Zivota je celibat. Jsou velmi znami svou otevienou transfobii viz.
https://www.nytimes.com/2021/08/08/world/europe/sworn-virgins-albania.html

2 Ukazka dal$ich kultur a variaci genderu
https://www.pbs.org/independentlens/content/two-spirits_map-html/
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obr. 2 Two-spirit obr. 3 Hidzra obr. 4 Burnesha

Kdyz se ohlédneme zpatky na jasné binarni genderovy systém (tzn. Zena
a muz) muzeme v souCasném svété vidét i jiné pojeti. ZvysSujici se emancipace Zen
jejich prezentaci genderu zcela obraci a urcité to nejsou ty stejné Zzeny jako pfed 50

lety, co bézné lidé potkavali*y tfeba i na Eeském uzemi.

“Genderova identita se reprodukuje na trovni individualni (genderova
socializace), institucionalni (napri. instituce délby prace) i strukturni (socialni
a mocenské vztahy).””® Gender je vlastné konstrukt, ktery nas definuje kazdy den,
at uz ve vztahu sam*sama k sobé& nebo ve vztahu k ostatnim lidem. Kazdy z nas
pfi kontaktu s dalSim Clovékem cte jasné znaky genderové prezentace (nemusi byt
stejna, na jakou se Clovék sam citi - tzn. jakou ma genderovou identitu). Genderovou
prezentaci muzeme razné ovlivitiovat. At uz v podobé toho jaky mame uces, make up,
nebo v tom co nosime za oble€eni, jak se chovame apod. VSechny tyto znaky jsou

proménlivé a v souCasné dobé je muzeme zcela jednoduse ovlivnit.

Esencialisticky pfistup k genderu vede k tomu, Ze se hleda za socialnimi jevy
néjaké pfirozené jadro. Pfirozenost ale v genderu nema absolutné Zadnou roli, protoze

neni nijak propojen s ngim co je tzv. “pfirozené”

Gender se nijak neodvozuje od biologickych rozdil(, ale je to pouhy socialni

s v

konstrukt, ke kterému se vazi oCekavani role, chovani (napf. muz bude asertivni, zena

29 JARKOVSKA, Lucie. Pro& se nam stale nékdo snazi namluvit, Ze muzi jsou z Marsu a Zeny z
Venuse? In ASSENZA, Dora. Pfiprava na globalizaci. Olomouc: A & M Publishng, 2007. s. 87 - 106.
Centrum inovativniho vzdélavani. ISBN 978-80-903654-2-1 str. 1-2

%0 tamtéz
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bude emocionalni), identity, spoleCenské pozice (napf. muz ma byt ve vudcich

pozicich, Zena spi$ obstaravat muzsky kolektiv), hodnoty atd.*’

S biologickymi rozdily, které jsou vétSinou v esencialistickém pojeti zasadni a
pfirozené i v roli genderu, se da velmi jednoduse manipulovat. At uz se jedna o
cvi€eni, vyuzivani médy na zvyraznéni ¢i ziemnéni nékterych atributl, stahovaky,
vycpavky nebo i hormonalni terapie a operativni zasahy do lidského téla, které
nakonec nejvice vyuzivaji cis lidé z binarniho genderového zastoupeni v nasi

spole¢nosti.

Gender je zcela zapsan také ve struktufe naseho celého jazyka, coz si mlzete
vS§imnout i v této praci, kde pouzivam neutralni x. Kdybyste mé neznali*y - kdo vlastné

jsem? Jak se Vam zménilo vnimani mé osoby s tim, Ze piSu takto neutralné?

| vy muzete manipulovat se vSemi znaky genderu jakkoliv Vam to bude
pfijemné. Je mozné, Ze budete narazet na normy spole¢nosti kolem Vas, ale ten pocit

byt v doteku se svou vlastni autentickou identitou je, véfte mi, k nezaplaceni.

3" tamtéz
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2.3. Trans”* identita

Trans* identita byla soucasti genderovych identit odjakziva.*? V sou¢asné dobé
se trans* identita teoreticky uvolfiuje z dogmat medicinského diskurzu a nesoustredi
se tolik na to, Ze je nékdo uvnitf svého téla nesvobodny. Tento projev naopak mize
jesté zhorsit vztah trans* lidi se svym vlastnim télem.*® Proto nahliZime na trans*

identity zcela skrze optiku genderu.

Trans™ Cloveék je ten* co se identifikuje a prezentuje genderem, ktery nesouvisi
s genderem, ktery mu* byl pfifazen pfi narozeni. Genderova identita referuje na
osobni prozivani byt muzem, Zenou ¢i trans* ¢lovékem. Genderova prezentace
referuje na to, jakym zplsobem ¢lovék komunikuje svou genderovou identitu skrze

chovani, obleéeni, Uc¢es a charakteristiky vlastniho téla.>*

Trans™ identitu pouzivam jako zastfeSujici vyraz pro celou $kalu trans* identit,
jako jsou transgender lidé, at' uz trans zeny €i trans muzi, dale pro lidi, které se vice
identifikuji s vyrazem trans® maskulinni €i feminni a UpIné vyfazuji binarni systém zen
a muzl. Ja osobné se identifikuji jako nebinarni ¢lovék, coz je samotna podkategorie z
obrovské skupiny transgender identit. Nebinarita zastupuje variace mimo binarni
spektrum. Dale se do této kategorie pocitaji i gender fluidni lidé, coz jsou lidé, ktefi v
ruzné dlouhych €asovych usecich proménuji svou genderovou identitu. Agender
identita je naopak uplné v protivaze jakémukoliv genderu - je to jen pfirozeny projev
mimo maskulinni a feminni ramce. Urcité nesmim zapomenout na genderqueer
jedince pfipadné Cisté queer identitu. To je identita ktera vypadava absolutné mimo
jakykoliv termin spojeny s genderem jako takovym. Je to spiSe soustfedéna teorie na
pojem queer umistény mimo genderovy systém, spojeny také s politickym gestem.
Queer identita je spojena s velmi dlouhou kontinuitou queer hnuti pro emancipaci
mimo cis a heteronormativni systém. Zaroven je téchto identit mnohem vice a nové a
nové vznikaji. | maj popis téchto identit muze byt uz, v dobé kdy tuto praci Ctete,

zavadéjici.

32 Stop Erasing Transgender Stories From History [online], 31. 4. 2021 [citace 4.8.2022], Antropology
magazine Sapiens,. Dostupné z WWW
https://www.sapiens.org/archaeology/transgender-people-exist-in-history/

33 BENESTAD, Esben Esther Pirelli. From gender dysphoria to gender euphoria: An assisted journey.
Sexologies, 2010, 19.4:

34 What does transgender mean? [online], 2014 [citace 4.8.2022], American psychology asociation,.
Dostupné z WWW https://www.apa.org/topics/Igbtg/transgender

18



Tyto teorie totiz vznikaji mezi lidmi - trans* lidmi. Variuji se podle chapani
genderu a jejich vlastniho uzivani. Jak se postupné trans* komunita emancipuje a
validuje mimo medicinské kruhy, tak se krok za krokem odstupuje od patalogizujicich
vyrazu a zavadéjicich popist a naopak se zduraznuje moznost v téchto identitach
fungovat opravdu tak, jak to autenticky jednotlivy Clovék citi. Aktualnim trendem je
pravé uceni se popisu nasich identit od trans* lidi pfimo, popisovani téchto novych
znalosti a jejich implementovani pfimo do medicinské praxe - afirmativni péce.
Zaroven se samotni trans* lidé vzdélavaji a maji dostatecné sebevédomi a podporu
od okoli v riznych narocnych situacich, jako jsou transfobni utoky napfiklad na

pracovisti, ve Skole apod.

Podle spisovatele*ky, basnitky*ka, medialni osobnosti a oteviené nebirnarni
osoby Alok Vaid-Menon?® se trans* lidé vétSinou uzaviou moznosti Zit ve svém
autentickém ja z dlvodu neustalého si vybirani byt autenticky nebo byt v bezpeci. Uz
od utlého détstvi jsme byli*y kazdy z nas upozorfiovani, co je naSe spravna genderova
prezentace ve vztahu k genderu, ktery nam byl pfi narozeni pfipsan. Diky tomu
nastalo tolik stresovych situaci, Ze z nich vznika trauma, které vétSinou podvédomé
pfesuneme nékam jinam, abychom ho ani nevnimali*y. Tak, jak to funguje s ostatnimi
traumaty, to funguje i s traumatem v souvislosti s genderem - nezmizi, naopak se

zhorsuje.

Psycholozka a oteviené trans* Zena EEP Benestad ve svém ¢lanku piSe o tzv.
“zadrZovani traumatu, ktery se tyka procesu uceni zamaskovat svdj talent (resp.
pozitivni projevy a proZitky z trans* identity) z divodu strachu z negativnich reakci.

Toto zadrZovani podporuje strach a odcizeni se.”®

V prizkumu organizace Trans*parent se necela tfetina (30%) trans* osob z
Ceského kontextu pfiznala, Ze se pokusila o sebevrazdu. MySlenku na sebevrazdu
mélo necelych 70% dotazovanych.®” Toto jsou alarmuijici ¢isla a jsou zcela navazany
na to, jakym zpusobem na nas reaguiji at uz pecujici profesionalové*ky nebo

spoleCnost kolem nas, a jak extrémné se nas tyto projevy dotykaji.

3 vice od Alok na https://www.alokvmenon.com

3% BENESTAD, Esben Esther Pirelli. From gender dysphoria to gender euphoria: An assisted journey.
Sexologies, 2010, 19.4:

37 ZkuSenosti trans a nebinarnich osob se zdravotnickymi a psychologickymi sluzbami [online], 2022
20:00 [citace 3.8.2022],Trans*parent, Z.S. Dostupné z WWW
https://jsmetransparent.cz/wp-content/uploads/2022/04/Vysledky-vyzkumu-Transparent.pdf str. 60
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Neni problém to, Zze jsme trans* lidé a chceme zit v autentickém prozitku skrze
nas$ opravdu autenticky gender. Problém je cisheteronormativita® ktera nas obklopuje

a vytvari neustaly mensinovy stres.

Tento boj trans* osob zcela zapadnout, aby nas spole¢nost nechala byt, se
nazyva tzv. vézeni passingu. Passing je pojem ktery pouzivaji trans* lidé a znamena
to, Ze na vas nikdo nepozna, ze jste trans*. EEP Benestad zdUrazriuje, Ze tato honba
za tim, byt dostatecné presvédcivy, muze vést k obrovskému zmateni a k velkym
psychickym problémdm a Ze se da povazovat za projev transfobie*, i pfes to, Ze

zdanlivé 100% passing pomaha mnoho trans* osobam.*’

“Vypadat trans”, at to maze znamenat cokoliv, je zcela legitimni a je to soucasti

nasi spolecnosti. Neni na tom nic Spatného a je to autenticka genderova prezentace.

38 yysvétleni pojmu v nasledujicich strankach
3% Mensinovy stres popisuje chronickou formu socialné zaloZzeného stresu, kterému Geli spoleGensky
stigmatizované osoby. Vice viz https://cs.wikipedia.org/wiki/MenSinovy_stres
40 Nepratelsky a nesnasenlivy postoj k trans* osobam https://cs.wikipedia.org/wiki/Transfobie
“ BENESTAD, Esben Esther Pirelli. From gender dysphoria to gender euphoria: An assisted journey.
Sexologies, 2010, 19.4:
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2.4. Dysforie

Soucasti nazvoslovi, kterého se budeme dotykat je i pomérné negativni téma,
které se zamérfuje na vesSkerou bolest a zaporné emoce. Je to nejznamé&jsi medialni
zaznam o trans* lidech, jejich dysforie. MoZna ten pojem neznate, ale véfim, ze v
nasledujicich fadcich porozumite, co vlastné nese za vyznam a Ze je to pravé to

maximum, které o trans”* lidech vite.

Genderova dysforie referuje na diskomfort a stres ktery je vytvofen z
diskrepance mezi genderovou identitou jedince* a genderem, ktery mu byl pfipsan pfi
narozeni (a spojené genderové role a/nebo primarnimi a sekundarnimi pohlavnimi

znaky).*?

Dysforie jako takova neni podminkou toho, Ze je ¢lovék trans*. Jsou lidé, ktefi
dysforii tak ¢asto neprozivaji nebo ji nezazivaji vibec. To v§ak neznamena, Ze se

sami*y sebe nemohou identifikovat jako trans* nebo jako gender nekonformni.
Dysforie je velmi individualni vnitini prozitek.

Ja osobné vnimam dysforii v nékolikati projevech. Ve chvilich, kdy mé nékdo
oslovi mym deadname* nebo kdyZ se mi diva na hrud a tim rozpoznava, jestli jsem
Zena nebo muz (proto pouzivam tzv. tejpy na zatejpovani mého hrudniku abych jej
zplostilx). Také kdyz mé nékdo oslovuje a mluvi o mné jako o Zzené. A dalSi série
situaci, které jsou spojeny s tim, aby mé nékdo nékam jasné zaradil*, jak je zvykly*
bez ohledu na to, jak se identifikuji nebo jak se citim. Dysforie se pro mé déje zejména

v socialnim kontaktu - je v rozporu s tim, jak chci byt vnimanx a tak jak mé vnimaji jini.

Pro mé osobné je dysforie souborem emoci, télesného stavu a premiry
mysSlenek. Nedokazu se hnout, mam tunelovité vidéni a prozivam télesnou uzkost.
Emocné je to smésice strachu a nastvani. VétSinou nejsem schopenx v tu danou chvili
reagovat a Spatné slySim. Moje reakce se postupné proménuiji, protoze se u€¢im s
timto projevem stresu zit a hlavné jej mizu ovlivnit svou genderovou prezentaci (také
afirmativni péci) pfipadné i terapii, kde se na tyto situace soustfedim a pfipravuiji si

obranné mechanismy, aby mé tolik neovliviiovaly.

42 COLEMAN, Eli, et al. Standards of care for the health of transsexual, transgender, and
gender-nonconforming people, version 7. International journal of transgenderism, 2012, 13.4:s. 5
3 tzv. mrtvé jméno, jméno, které mi bylo pfipsano pfi narozeni a ja uz jej nepouzivam
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Zaméreni se na pouhou dysforii jako hlavni projev trans* identity mize vést k
negativnim socialnim scénarim, které mnohym pfipadaji pravdivé a do n&jaké miry
ovliviiuji i na8i samotnou realitu.** Kdyz nas definuje jen nase devastace a zmatek,
nase nejistota, strach a patologizace, kterym Celime kvuli tomu, Ze mnoho z nas
zaziva genderovou dysforii, je to zaCarovany kruh nejen pro nas - trans* lidi, ale i

vnimani trans* lidi cisheteronormativni spole¢nosti.

Jeden z nejrozsifengjsich projevu integrace celé té Skaly negaci je tzv.
internalizovana transfobie. Coz je situace, kdyz vSem negativnim ramcum (pfedsudky,
stereotypy, stigmatizace aj.) své vlastni identity uvéfite a implementujete je jako
pravdivé do svého pfemysSleni a nazora. Tudiz se ta nenavist stane nenavisti i viaci
dalSim trans™ lidem a hlavni vi¢i samx sobé. Pak mUzou padat takové prohlaseni
jako: “Tim Ze jsem trans* se nechlubim, rad$i chci byt normalni!” , “Sterilizace je
spravna, protoze muzi by neméli rodit déti..” nebo “Doktofi vi, jak to mam a je spravné,
Ze k nim s na$i identitou chodime.” a mnoho dalSich projevd, se kteryma se setkava

od nékterych trans* lidi at' uz v osobnim kontaktu nebo na internetu.

4 TACIT, Sam. Joyful bodies, joyful minds: gender euphoria among transgender adults living in Canada.
2020. PhD Thesis. Memorial University of Newfoundland.
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2.5. Euforie

Zit v dysforii je vy&erpavaijici. Ve chvilich samotného prozivani té obrovské viny
negativity ztracim hodnotu. Bez hodnoty nemdzu mit sebevédomi. Je velmi tézkeé se

prokousat zpatky do néjaké stability. Proto mi pomaha se soustredit na euforii.

Euforie je lékafsky uznany dusevné-emocni stav definovan jako subjektivni
pocit velké (obvykle pfehnané) radosti, $tésti a télesné ¢i psychické pohody.*® Tento
stav muzeme prozivat i ve spojeni s genderem. GendereEuforie je navazana na
vnitini pocit Stésti a silnou pozitivitu vnimani samx sebe. Jde o fenomen, ktery zazivaji
(nejen) trans* lidé nezavisle na sobé&, ale mizou se v ni i navzajem podpofit. Je to
pozitivni vina, kterou miizeme stimulovat afirmativni péci ¢ malymi a velkymi
kazdodennimi radostmi a skrze nasi radost Zit v souladu s genderem se kterym se

identifikujeme. Jde o vytvoreni komfortu v nasi identité a jeji prezentaci.*

Pokud Zijete v souladu s genderem, ktery vam byl pfi narozeni pfifazen (tzn.
jste cis), také dokazete zazivat genderovou euforii. Napfiklad byt v doteku s aspekty
vaseho genderu. Pokud jste feminni osoba, mozna vas udéla Stastnym*ou se zatocit
ve svych Satech a citit, jak se vam sukné mirné nadzvedava a vy se v tomto feminnim
projevu citite Uzasné. Maskulinni lidé naopak jsou mozna radi*y, kdyz jim rostou vousy
pékné tam, kde si to vysnili*y a naplfuji tim pfedstavu o své identité, tak jak ji chtéji

prezentovat. Skala gender euforie neméa meze.

Mé osobné déla euforickx pouzivani mého jména Katefr... neutralni podoba
toho jména ve spojeni se zajmeny on*ona (které stfidam v mluvé) mé déla velmi
Stastnx. Jednou jsem SIx na ufad a pani ufednice na mne pres sklo vyhrkla: “Pane,
posadte se... nebo pani... pane?’ Pro nékteré by tahle situace mohla byt velmi
stresujici, protoze dostateCné nepassuiji, ale pro mé naopak byla velmi pfijemna,
protoZe se ja osobné citim velmi dobfe, kdyz nezapadam ani do jednoho binarniho
konceptu. Momenty, kdyZz jsem zacalx pouzivat ve své afirmativni péci tzv. tejpy a
zalepovalx jsem si hrudnik mé délaly velmi euforickx. Takovych momentu je obrovska

Skala a ja je vyhledavam, protoze mi davaji energii bojovat s momenty dysforie.

4 Euforie [online], 6. 8. 2021 [citace 5.8.2022], Wikipedia.org,. Dostupné z WWW
https://cs.wikipedia.org/wiki/Euforie

46 TACIT, Sam. Joyful bodies, joyful minds: gender euphoria among transgender adults living in Canada.
2020. PhD Thesis. Memorial University of Newfoundland. s. 63
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Euforie se toCi kolem Stésti, sebelasky a obrovské hrdosti. Tyto aspekty jsou
velmi unikatni v tom, jak dokazeme pfibliZovat nase zkuSenosti trans* osob a nas jako
celé komunity. Prozivani euforie pomaha trans* lidem milovat sami*y sebe a sva téla.
Také dodava obrovskou validaci naSich identit a citime se sebevédomé v nasem
Zivotnim rozhodnuti byt v autenticité i na venek. Sam Tacit ve svém prizkumu
popisuje gender euforii jako trans* epistemologii a cestu jak rozumét néCemu tak
unikatnimu jako je trans* identita. Euforii midZzeme vyuzivat jako propojovatele mezi

celou trans* komunitou, s nasimi tély a se smyslem byt trans* lidmi.*’

EEP Benestad, uz vy$e zminéna australska terapeutka a oteviené trans* Zena,
popisuje soustfedéni se na gender euforii u trans™ lidi jako efekt, ktery je pro kladny

vyvoj trans* lidi kliCovy a je ohromena jeho pozitivnimi Gc¢inky.*®

Kdyz piSi tyhle fadky o trans* euforii je mi z toho hezky. Ma to mnohem vétsi
hodnotu nez se soustfedit jen na to zlé, co se vytvafri €asto jen kvuli tomu, Ze nékdo
nesedi do normy nasi spoleCnosti. Mam pocit jisté komplexnosti a pravdivému sdéleni

o nasSich trans* identitach.

47 TACIT, Sam. Joyful bodies, joyful minds: gender euphoria among transgender adults living in Canada.
2020. PhD Thesis. Memorial University of Newfoundland. s. 75 - 81

48 BENESTAD, Esben Esther Pirelli. From gender dysphoria to gender euphoria: An assisted journey.
Sexologies, 2010, 19.4:
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2.6. Dokumentarni film a socialni herectvi

Bill Nicolas ve své slavné knize Uvod do dokumentérniho filmu dokumentarni
film definoval takto: “Dokumentarni film vypravi o situacich a udalostech tykajicich se
skutecnych lidi (socialnich herct), ktefi nam pfedstavuji sami sebe v pribézich, které
nam pfiblizuji vérohodnou predstavu o zobrazovanych Zivotech, situacich a
udalostech ¢i pohled na né. Specifické hledisko filmového tvirce nevytvari fikéni

alegorii, ale zprostredkovava primy vhled do Zitého svéta.™®

Bratfi Lumiérové® ve svych prvnich filmech pouzivali techniky formy
dokumentarniho filmu. Méli realnou situaci s realnymi lidmi a tu se svym uméleckym
pfispénim (uhlem kamery, ramovanim ¢i stfihovou skladbou) definovali pro mozné

publikum. Dokumentarni film je s nami od pocatku filmu vibec.

| pfes to, ze vzdy pocitame, tak jako o bratrli Lumiérd, se “specifickym
hlediskem filmového tvirce” mame stale na mysli, Ze se jedna o skutec¢né lidi a

pocCitame s vérohodnosti se kterou nam tvarce* kyné pfibéh o téchto lidech pfFinasi.

V terminologii Billa Nicolase narazime i na pojem “socialni herec™’, coz neni
typické profesionalni herectvo (s jasnymi vyhodami a nevyhodami), jak zname z
hranych filmu, ale Clovék, ktery svij Zivot Zije dale autenticky tak, jak ho Zil* béhem
filmového snimani. Je jen otazkou rezisérstva, ktery aspekt z jejich Zivota zvyrazni,
znazorni, zvécni do filmového materialu. Je jen na rezii co z toho pojme jako vhled do

Zitého svéta realnych lidi.

Film jako takovy je médium, coz znamena, Ze je prostfedkem ke komunikaci.
Spolu s televizi, tiskem, rozhlasem a internetem je povazovan za médium s nejvétSim

dosahem.

Ja se na zaméfim filmovou fe€. Coz znamena na vSechny aspekty vypravéni

filmem - uhlem kamery, velikosti zabéru, stfihu, zvuku, hudby aj.

49 NICOLAS, Bill. Uvod do dokumentarniho filmu. 1. vyd. Akademie muzickych uméni, 2010. ISBN:
978-80-7331-181-0. s. 34
%0 Auguste a Louis Lumiér
5t NICOLAS, Bill. Uvod do dokumentarniho filmu. 1. vyd. Akademie muzickych uméni, 2010. ISBN:
978-80-7331-181-0. s. 63
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2.7. Cisheteronormativita a média

Norma®? byt heterosexual a cis ¢lovék je zaroven popisujici ale i predepisujici.
Od lidi pfedpokladame, ze se identifikuji s genderem, ktery jim byl pfipsan pfi
narozeni, a Ze jsou pfitahovani vyhradné opacnym pohlavim, protoze takto
charakterizujeme vétsinu lidi. Mimoto lidé ¢asto tuto normu napliuji , protoze je to ta

spravna véc, kterou maji délat, jinak by ¢&elili siinému odporu.%?

Cisheteronormativita je prakticky cely socialni systém, ktery je nam vstépovan
jako neménny a ten spravny. Je velmi tézké z néj vystoupit a v komunikaci s lidmi
kolem sebe ho bereme jako zakladni systém podle kterého se orientujeme.
Samoziejmé i tento systém se proméniuje, uz neni tak normalni se ptat lidi pouze na
vztah s opacénym “pohlavim”. Bohuzel tato emancipace mysleni zatim neprobéhla vuci

identitarni roviné socialniho systému.

Podle Chlumské a Jedli¢kové cisheteronormativita predstavuje ve své podstaté
zavazny navod k tomu, jak se ma Clovék chovat nejen na vefejnosti, ale i v soukromi.
Dany koncept ustanovuje, v jakych situacich se kdo ma ¢i maze chovat urcitym

zpUsobem.**

Z hlediska sily médii je velmi dllezité pfemyslet a reflektovat, jakym zplsobem
o realité® mluvime, jak ji zobrazujeme. Nejen televize je zasadnim zdrojem informaci,
zabavy, ale také ideovych konceptu, které mohou byt vnimany jako idealni tipy pro
identifikaci riznych jedinct. Jak zmirfiuje Chlumska, Jansova a Jedli¢kova, bez spektra
sexualit a genderu nebo v pouhém zobrazeni stigmatizace, stereotypl a negativity
muzou média vytvaret pochybny obraz a pouze utvrzovat ve pokroucenosti vnimani ve

spole¢nosti.>®

Jackson Taylor McLaren ve své analyze transgender reprezentace v médiich

pFiblizuje dulezitost komplexity trans* osob nasledovné:

52 Norma je pozadavek na chovani nebo vlastnosti, situace apod. vice na
https://cs.wikipedia.org/wiki/Norma

5 WARNER, Michael. Introduction: Fear of a queer planet. Social text, 1991, 3-17

% CHLUMSKA, Eva; JANSOVA, Iveta; JEDLICKOVA, Jana. Bofeni mytii: K souéasné
neheteronormativni televizni serialové produkci. Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. s. 17-18

% Skutecnost nebo téz realita je ve co (skutefné) existuje na rozdil od pouhych domnének, predstav,
iluzi, pland, prani, moznosti atd. vice viz https://cs.wikipedia.org/wiki/Skute¢nost

% tamtéz s. 7
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“Negativni reprezentace mizeme vyvazZovat pouze pokud existuje velky pocet
riznorodé reprezentace dané skupiny populace. Napfiklad, kdyz je bily cis muZz
zobrazen negativnim zptsobem, existuje ohromné mnoZstvi dalSich reprezentaci,

které tuto negativni kompenzuji. Cim méné reprezentace bude, tim vice jsou

vvvvvv

Tou cestou, jak se dostat z negativni prezentace, je pro mé osobné prave
zaméfeni se na pozitivni aspekty byt trans* ¢lovékem a to je nejen na genderovou

euforie.

5" MCLAREN, Jackson Taylor. “Recognize Me”: An Analysis of Transgender Media Representation.
2018.s.2
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3. Kritéria a analyza pramenu

V prvni podkapitole vymezim jednotlivé kritéria a pfiblizim film Disclosure

(2020), nasledovné budu pokracovat v analyze jednotlivych pramenu.

Ke kazdému filmu uvedu minimalné jednu scénu ukazky dysforie a jeji
ztvarnéni z hlediska filmové feci. Dale uvedu u kazdého filmu v8echny ukazky euforie

trans™ osob jakozto socialniho herectva.

Euforie je velmi niterny prozitek, proto se budu zaméfovat na vS§echny momenty
pozitivniho prozivani nasSich trans* postav a jejich ztvarnéni. Budu se soustfedit na
scénu, jak je uvedena, jak probiha a co na ni navazuje. Dulezité budou filmoveé
prostiedky - filmova fe¢, ktera tyto “pozitivni” scény a zablesky buduje, at’ uz se bude
jednat o kameru (mizanscéna, sviceni, pohyb, velikost zabéru aj.), stfih, zvuk
(atmosféry, detail aj.), hudbu (Zanr, provedeni aj.) aj. Jelikoz Zadna prace na toto téma
nevznikla, pfinesu mé osobni poznatky na zakladé mého dosavadniho vzdélani
dokumentarniho filmu a mého prozivani trans* identity v ramci odbornych pojmu, které

jsem v pfedchozich kapitolach nastinilx.

3.1. Kritéria vybért dokumentarnich filmu

V Cesku se muzeme divat na dokumentarni filmy na nékolik platformach.
M@zeme jit samoziejmé do kin po celé Ceské republice nebo si pustit film doma na
svém vlastnim notebooku, tabletu, mobilu &i televizi. Navstéva kin se rapidné snizila
kvuli pandemii COVIDu, naopak navyky sledovani online platforem jsou doted

popularnim pfijimanim audiovizualnino obsahu.%®

Vymezilx jsem si nékolik kritérii, podle kterych vyberu dokumentarni filmy, které
podrobim své analyze ve vyskytu genderové euforie trans* osob.
Kritéria:

> jedna se o dokumentarni filmy, tzn. Ze postavy jsou socialnimi
herci*eCkami a jejich snimana realita je jejich zita realita (viz kapitola

Dokumentarni film a socialni herectvi)

% Pfesna data o sniZeni navétévnosti v ¢eskych kinech viz zde:
https://www.mediaguru.cz/clanky/2021/02/pandemie-loni-srazila-navstevnost-i-trzby-tuzemskych-kin/
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> filmy vznikly po roce 2015, s ohlédnutim na relevantnost stoupajici
informovanosti o trans* osobach

> filmy jsou dohledatelné (at' uz v samotnych aplikaci nebo v
dokumentarnich institucich) pod kli¢ovymi slovy: trans, transgender

> filmy byly uvedeny na Ceském trhu (VOD platformy, festivalova distribuce
nebo televize)

> filmy je mozné nalézt v plné verzi na “Ceském” internetu, at uz v
prostiedi VOD platform (Dafilms®®, Netflix®, HBO Max®") ¢i nelegalnich

stahovacich sluzeb (uloz.to®%?)
Filmy, které naplnily mnou zvolené kritéria jsou nasledujici:

~» Transhood (Sharon Liese, 2020)
> Na miru (Jason Benjamin, 2016)
> XY Chelsea (Tim Travers Hawkins, 2019)

> Pro¢ se citim jako kluk? (Katef TureCek, 2019)

Rozhodlx jsem se byt i sebereflexivni vii¢i samx sobé a pfidat sv(j vlastni film o

trans Sestnactiletém chlapci.

Film Disclosure (Sam Feder, 2020)% bohuZel nesplnil jednu z mych duleZzitych
podminek ve vybirani jednotlivych pramenu k analyze - socialni herci*¢ky nejsou
snimany ve svém pfirozeném prostfedi. Tento film se zaméfuje spolu s hvézdami
Hollywoodu a oteviené trans* osobami na IZivost jednotlivych televiznich pofadu a

filmU, které prezentuji trans* osoby v negativnim svétle.

Kdyz zaviete oci a predstavite si jakoukoliv trans* osobu znazornénou

tradi¢nim Hollywoodem, kdo Vas napadne?

Disclosure vypichuje mnoho postav, které se prubézné ve svété amerického
filmu zobrazuji. Ja bych radx zminil dvé (z vétSiny negativnich prezentaci trans* osob),

které povazuji za nejodstrasujici pfiklad.

% https://dafiims.com

80 https://www.netflix.com/browse

5 https://www.hbomax.com/cz/cs

62 https://uloz.to

8 Moznost shlédnout na internetové televizi Netflix
https://www.netflix.com/search?q=disclo&jbv=81284247
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Postava “Edwarda Geina” z filmu MI¢eni jehriatek (Jonathan Demme, 1991),
ktera si Sije z Zenskych kuzi své vlastni Saty a postavu Lois Einhorn, kterou béhem
filmu, Ace Ventura: Zvifeci detektiv (Tom Shadyac, 1994), odhali jako trans* Zenu s

penisem. Na tuto zkute€nost vSechny postavy filmu reaguji zvracenim...

Vrazedkyné a podfukarky. Na tomto poli se pohybuji filmy s vyznamnymi
osobnostmi trans* a filmové komunity (Laverne Cox, Jave Davidson, Lana Wachowski,
aj.). Jednotlivé hvézdy Hollywoodu, které jsou oteviené trans*, analyzuji své pocity a
odkryvaji cisheteronormativni systém kinematografie a televizni tvorby, kterou vSichni
notoricky zname. Systém, ktery zcela prekrucuje Zitou realitu trans* osob a naopak

pomaha k jejich globalni diskriminaci a nelidskému zachazeni.

A NETFLIX ORIGINAL DOCUMENTARY

#DisclosureNetflix

obr. 5 reklamnl vizualizace filmu Disclosure

Tento film si zaslouzi alespori pfipominku v ivodu mych analyz a to nejen kvali
jeho obrovskeé sile reSersi a odhaleni systémové transfobie, kterou si vétSinou pred
shlédnutim ani ¢lovék neuvédomuje, ale hlavné kvali tomu, Ze je to jediny dostupny
dokumentarni film pro Ceské divactvo, jehoz rezisérem je trans* Clovék - Sam Feder.
(M film Proc se citim jako kluk? do tohoto nezapocitavam, protoze jsem v dobé
premiéry nebylx oteviené trans* Clovék a nahlizelx jsem na toto téma zcela jako
outsider.)

Soucasti emancipace je podstatna moznost mluvit o nas samotnych. Mit
moznost nechat prasknout domnélé nebezpecCi ze strany trans* osob a dat jim - nam

prostor vypravét nas vlastni pravdivy pfibéh, aniz by ho interpretovali*y lidé, ktefi
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nasim zivotlm nerozumi a pouze je vyuZivaji pro své vlastni socioekonomické
obohaceni. Vnimam podporu trans* uméni jako spravnou cestu k pravdivému obsahu
nasi zité reality a zaroven obohaceni umeéni jako takoveého. Jiné prozivani reality totiz
pfinasi i jiné podnéty a jiné nahliZzeni na danou skute¢nost. Vyznam posledni véty

napliuji svou vlastni uméleckou a trans* zkuSenosti.
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1.1.  Na miru (2016)

V roce 2013 zvefejnil ¢asopis The New York Times® ¢lanek s nazvem The
Masculine Mystique. Tento vyraz bych mohlx volné pfelozit jako maskulinni mystika a
je dodnes spojovan s jistou maskulinni energii, ktera maze vyznivat stereotypné. V
poslednich letech se vyraz spojuje s trans* maskulinni identitou, at’ uz jen Cisté s
podstatou identity nebo s davkami testosteronu. Clanek ale referoval o jiné maskulinni
energii, o té, kterou mizete proménit v prezentaci svého genderu - médé a obleceni a
o tom, jak se jedno brooklynské krejcovstvi jménem Bindle & Keep®® zaméfuje na

maskulinni médu nejen pro trans* osoby.

Tento ¢lanek zaujal Jasona Benjamina, ktery dlouhodobé reziroval serialy, v té
dobé zejména serial HBO Girls (2012 - 2017)%. Fascinovalo ho, jakym zplsobem
muze Clovék naleznout spravné sedici oble€eni a jak ho tato zkuSenost dokaze udélat
velmi Stastnym. Vé&fil, Ze pravé tento silny pfibéh, resp. prozivani zejména trans*
osob, ho miZe dostat do pozice dokumentarniho reziséra, o které snil.®” Tento
potencial odpitchoval producentkam firmy A Casual Romance Lené Dunham a Jenni
Koner, které znal ze serialu Girls (2012 - 2017). Tém se takovy film hodil do liberalni

filosofie jejich firmy.

Suited

obr. 6 reklamni vizualizace filmu Suited (2079)

% The Masculine Mystique [online], [citace 5.8.2022], The New York Times,. Dostupné z WWW
https://lwww.nytimes.com/2013/12/01/nyregion/custom-suits-to-make-transgender-and-female-clients-fe
el-handsome.html?login=email&mtrref=query.nytimes.com&_r=1

% vice na https://www.bindleandkeep.com/

% Moznost shlédnout na internetové televizi HBO Max
https://www.hbomax.com/cz/cs/series/urn:hbo:series:GVU2d_AONVFFvjSoJAT65? ga=2.245750343.27
9012489.1659718316-724503849.1659718316&countryRedirect=1

87 Suited [online], [citace 5.8.2022], Time,. Dostupné z WWW https://time.com/suited/
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Z kratkého filmu se nakonec stal dlouhometrazni film platformy HBO, ktera ho v
roce 2016 uvedla do své televize a nasledné byl pfistupny po celém svété. Film je

dostupny na platformé HBO Max i s Ceskymi titulky.

Do filmu Na miru se dostavame skrze stfihovou skladbu pomérné uzkych a
stylizovanych zabéru viditelné trans* osob na bilém pozadi. Ve zvuku mizeme slySet
velmi pozitivni instrumentalni hudbu. Zabéry zachycuji radost (tu pozname zejména
skrze usmév a tanecni pohyby socialniho herectva). Viz obr. 7. Tento styl vypravéni

mulzeme povazovat za performativni modus nataceni.

obr, 7 styizace zabérd na poslavy a fefich viditelna radost  obr, 8 zabér wwiadfuiicl hloubku ateliéru a validuficl profev

DalSi zabér nam odhaluje skrze zabirajici scénu dalSi plan prostoru, kde se film
nataci. Modus filmu se dostava do observace. Na zakladé na sebe navazuijici kratkych
zabérl rozpoznavame, Ze se jedna o fotoateliér, kde probiha foceni postayv, které
zname z prvnich zabéru. V kratkém polodetailnim zabéru mizeme vidét fotografa
mackajici spoust fotoaparatu, tento proces také slySime ve zvuku. Pozitivni hudba
stale hraje. V nasledujicim zabéru ve stfihoveé skladbé vidime v popredi stat dvé osoby
které nahlizeji na odkuk, kde se jim zobrazuji fotografie. (Obr. 8) Kdyz se k témto
dvoum postavam po par rytmickych stfizich vratime zpatky, zacnou tyto postavy

validovat jejich modely*ky a pochvalné fikaji, jak uzasné vypadaiji.

Nejsme na konci ani prvni minuty a nase hlavni postavy za¢nou uvadét svuj
pfibéh a pro€ jsou ramovany v popfredi jednotlivych zabéra. Jde o Rae Tuteru a Daniel
Friedmana, ktefi jsou spoluvlastniky a hlavnimi provadéjici hlasy (doslova mluvi skrze
kameru a v €asti filmu popisuji, co divak mize vidét a co to znamena) jejich krejCovské

firmy ktera se zaméfuje na afirmativni péci skrze modni pramysl.
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Rae® pomahaiji jednomu z modelt v jednom polocelku a nasledovné maiji svou
vlastni malou pasaz, kde je film uvadi jako jednu z hlavni postav ve stfihové skladbé
od zabéru z ateliéru po jejich vlastni krejCovsky ateliér. Rae v jednom z detailnich
zabéru mluvi pravdépodobné na reziséra filmu, ktery stoji vedle kamery a hovofi o
tom, jak vnimaji své klientstvo individualné a jsou radi, Zze jim mizou $it obleky na
miru, aby se citili tak dobfe, jak si zaslouzi. (obr. 9) Jednotliva slova se pfekryvaji v
kontaktu v obrazu do voiceoveru s podkresem zabéru na to, jak Rae upravuiji a

pfipravuji dalSi klientstvo.

Especially when people have:

It's all aboutgust feeling grest . eople have '
been struggling their entire Livess -\

in yaur body.

obr. 9 ukazka sifihove skladby s pouZili voiceoveru obr. 10 ukazka stiihové skiadby s promiuvou v konlaktu

Podobnou pasaz ma i druha hlavni postava - priivodce Daniel.®® Ten svou
pasaz naplnuje myslenkou, aby se kazdy citil* dobfe a tomu svou praci pfispiva.
“Hlavné to, kdyZ to lidé nemaji téZké a muzou si obléct néco, v co doufali*, Ze jim bude
sedét.” Podobné jako Rae i Daniela tvarci* ramovali v detailu, kdy mluvi s rezisérem v

sérii zabéru na akci pfi praci s klientstvem. (obr. 10)

V tuto chvili se z Cisté stylizovanych zabéru a z observacniho modu, dostavame
do modusu vykladového. Mame nositele hlasu filmu a to je Rae a Daniel, ktefi jejich
prostor a vyznamy ramuji svym komentarem, ktery je v kontaktu nebo mimo obraz

(voiceover).

Uz v tuto chvili si mizeme vSimnout, jakym zplsobem ramuiji situaci Rae a
Daniel rozdilné. Rae jako trans* Clovék ramuji své klientstvo, Ze se ma citit tak, jak si
zaslouzi, pficemz Daniel spojuje sve klientstvo, jako ty, ktefi to maji tézké a oni jim

pomuzou.

% Rae se identifikuji jako trans* nebinarni osoba a pouzivaji v angli¢tiné zajmena They/them, v piekladu
oni/jim - proto o nich piSi v mnozném &isle
8 Daniel se identifikuje jako cis muz a pouziva v anglittiné zajmena He/him, v pfekladu on/jeho.
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Uvodni scéna pokraduje grafickou scénou zvyraznénou napisem THAT'S NOT
FASHION ANYMORE™, a poté nas premisti skrze motion design na rozhrani
internetové stranky krejCovstvi Bindle & Keep a graduje velkym animovanym napisem

Suited, coz je puvodni anglicky nazev tohoto filmu.

Uvodni scénu povazuji z velké &asti za silné euforickou. Z diivodu emoci, které
tam tym tvarcu*kyn dostal. Emoce $tésti mizeme Cist nejen kvuli velmi pozitivni
hudbé, ktera provazi celou stfihovou skladbu (ktera je velmi chytfe stfihana na rytmus
hudby), ale i kvuli jednotlivym zabérdm na viditelné trans* osoby, které se citi ve svych
oblecich na miru dobfe a o€ividné jsou v souladu s jejich genderovou identitou, coz
potvrzuji jejich usmévy a samoziejmé je podbizeji pozitivni komentare Rae a Daniela.
Bohuzel nezname reakci jednotlivych modeli*ek, ty tvlirce*kyné nezajimaiji. Cela

scéna je soustfedéna na uvedeni hlavnich postav, vlastnik( krejcovstvi.

Po titulkové sekvenci hudba zmizi a zaina se rozvijet scéna, ktera pfiblizuje
osobni zivot postavy Rae. V jejich ateliéru se Rae pfiblizuje skrze promluvu pfimo na
reziséra filmu, ktery je mimo zabér. Rae mluvi jen o své dysforii. Jak je jim nepfijemné,
kdyZ je nékdo oslovuje jejich deadname’”, jak je vnima spolec¢nost, ale ani se
nezastavime pofadné u toho, jak se opravdu citi svobodné, az na rychlou poznamku,
Ze muzou byt Rae aniz by pfemysleli o sobé. Je to ale tak rychla stfihova skladba, ze
si nemame Sanci uvédomit, co si opravdu Rae mysli, jak se prozivaji. Naopak je
mnohem vétsi prostor davan tomu, jak bylo pro Rae tézké se pfijmout. V tu chvili se
stfihova skladba opét uklidni. Mame vétsi prostor sledovat jednotlivé fotografie z Rae

svatby.

Postupné se scéna prerodi od neustale dysforie, popisujici negativni situace,
jako je nepadnouci obleCeni, Spatné pocity ze sebe samotnych aj., do momentu, kdy

Rae premluvili krejCiho, aby jim usil oblek.

Ve velkém detailu sledujeme obli€ej Rae, ktefi se rozplyvaji nad tim, jak moc
jim ten moment, mit vlastni oblek, udélal radost. Rae se potulné usmiva a kameru
pomalu zoomuje mnohem bliz do Rae tvare. Jejich hlas je ve velkém detailu a

neslySime zadnou atmosféru ani hudbu.

70 Pfeklad: Toto uz neni moda.
" Tzv. mrtvé jméno. Jméno, které uz Rae nepouziva a které jim bylo uréeno po narozeni.
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“Bylo to prosté nejvic... | pauza v hlase, bliZ8i zoom na detail obliCeje / Ja

nevim, prosté jsme se ze sebe nikdy neméli tak dobry pocit.” (obr. 11)

Nasleduje pokracovani scény, kde si Rae oblékaji svlj prvni oblek. Jsou
Stéstim bez sebe a potulné se usmivaji ke kamere, ve voiceoveru slySime, jak to pro

né byl obrovsky zazitek. (obr. 12)

Ja nevim, Prosté jsem ze sebe
nikdy nemél takiskvely pocit.

“."

'. )

obr. 11 ukazka detaily béhem euforie obr, 12 euforie 5 voiceoveram

Tuto scénu povazuji v celém kratkém portrétu Rae za vrcholnou. Rae proziva
v pomérné dlouhych zabérech opravdovou euforii, ale tvirce*kyné filmu nezajimaji
skrze to, Ze chtgji ukazat, jak se Rae citi dobfe, ale kvlli tomu, Ze tento formujici
moment napomohl spojit Rae a Daniela a vytvofit jejich krejcovskou firmu pro dalsi
nejen trans* osoby. Rae doslova fikaji “Chtéli jsme to adaptovat na misto, které by

uvitali lidi jako jsem ja.”

Pro mé osobné je to nadherna ukazka, jak se z genderové euforie stava
energie, ktera maze vytvaret euforické a validaéni momenty i ostatnim trans* lidem. V

tomto pfipadé i vytvofit pracovni mista a byznys, ktery mize prosperovat.

V nasledujicich minutach filmu se vytvafri princip scénosledu celého filmu. Do
jejich nového ateliéru v Brooklynu dorazi vZzdy nova postava, ktera touzi po
padnoucim obleku. M6d snimani je striktné observaéni. Je ale vidét, Ze s jednotlivymi
scénami je manipulovano podle principl znamych z reality show - postavy vchazeji

oportovany do prostoru, velmi uméle se zdravi s majiteli krejCovstvi apod.

UZ od pocatku Ize rozeznat jak je film vystaveny z jednotlivych scén. Proces
sledu scén je vzdy stejny: 1) animace internetové stranky krejCovstvi, kde piSe
klientstvo z jakého dlivodu oblek potfebuje (svatba, bar mitzvah, kazdodenni oblek,

oblek k narozeninam aj.) 2) sblizeni se postav, zjisténi jak velky diskomfort jim délaji
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nepadnouci obleky a obleCeni, které by podle normy méli*y nosit 3) méfeni miry 4)
maly portrét vzdy vystupuijici z reality danych postav (jejich pfirozené prostfedi, prace,
domov, partnerstvo, Skola aj.) + fotografie z détstvi 5) vyzkouseni obleku (ne u vSech
nastava pocit euforie, u nékterych pfijde dokonce i dysforie) 6) finalni scéna
samotnych postav, v padnouci obleku z krejCovstvi, v jejich pfirozeném prostiedi.

Jednotlivé postavy a jejich scény se prolinaji.

Po vice jak deseti minutach a uvedeni nékolik dalSich postav se ve filmu
nezastavime ani u jednoho momentu, kdy bychom se zamérovali*y na jakykoliv aspekt

pozitivniho prozivani trans* osob.

Tento princip trochu rozbiji nova postava Everett, student prav, trans* muz,
ktery potfebuje novy oblek. V jejich rozhovoru snimaném v polodetailu sedi Everett s
Rae u stolu. Rae Everetta vyzve, aby fekl, co by od nich potfeboval. Kamera zoomuje
na detail Everetta a ten se rozvypravi, Ze by potfeboval oblek, ktery bude nosit na
pohovory a zaroven rozvine realitu svych vSednich dni, jak je pravnicka Skola striktni a
pozZaduje po studentstvu nosit genderové normativni az stereotypizujici oble€eni.
Vlastné je to klasicky popis nekone¢nych pocit dysforie kvuli cisheteronormativni
spoleCnosti. Dokonce se Everett pfizna, Ze po takové pfednasce od své Skoly musel
utéct s placem. Kamera chyta silné emoce a jednotlivé zabéry na sebe stfihem
navazuji v plynulém tempu. Zdaraznéni bezvychodné situace je podpofeno

jednotlivymi zabéry udiveni stfidavé v detailech na postavy Rae a Daniela.

obr. 13 validace a pozitivita ze sirany Rae
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Rae se snazi poté ve stejné kompozici polodetailu, dostat z Everetta pfedstavy
o jeho obleku. V té chvili vidime jemné usmévy v Everettoveé tvafi, ale vZdy jsou hned
odstfihnuty a tudiz nemuzeme vidét rozvinuti i pozitivnich emoci. Tento detail Ize
zahlédnout primarné v konci této scény, kdy Rae poznamena, ze chce, aby byl Everett
tou nejpfitazlivéjSi osobou. (obr. 13) Scéna tim v8ak konci. Tvarci*kyné se rozhodli*y
vénovat mnohem vétsi prostor (cca 3 minuty) negativnim emocim, nez tomuto
kouzelnému okamziku validace a pozitivity ze strany Rae. Nasleduje rychla stfihova
skladba brani jednotlivych mér pro nové vznikajici oblek. A poté opoustime Everetta a

opét zaCina pasaz animace na strankach krejcovstvi.

Na konci prvni tfetiny filmu se v animaci na strankach brooklynského
krejCovstvi dozvidame o nové postavé Aiden, kterého pfivede jeho babi¢ka Judy k
pfilezitost jeho bar mitzvah. Pfi animaci hraje velmi jemna klavirni pozitivni hudba,
ktera prechazi do observacni kamery méreni Aidena Danielem. Ve chvilich reality
ateliéru krejCovstvi hudba se ztiSi a uplné zmizi. Daniel v polodetailu, v prvnim planu,
zpovida Aidena jak se citi a zdUraznuje mu, ze kdyz spolu nebudou komunikovat,
nevi, jak mu muzou presné pomoct, protoze chtéji, aby se citil dobfe. Aiden viditelné

proziva diskomfort a fika, Ze je velmi nervozni, protoze mu Zadné Saty nikdy nesedi.

Rae Fikaji v polodetailu Aiden, Ze Saty by mély povznaset a Ze jsou schopni
udélat vSechno pro to, aby se citil dobfe. Kamera velmi rychle zazoomuje na usmév
Rae a nenecha néco tak pozitivniho vyznit, protoZze ihned po tom, kdy to Rae feknou,
pfijde stfih a padime opét zpatky do dysforie. (obr. 14)

%
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L.

A my'sl‘i'm, ze dokazeme,
> iaby ses citil dobre.

1511

obr. 14 pozitivni podpora ze strany Rae
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Po této scéné nastava dalSi salva informaci o tom, jak Aidena jeho otec
nerespektuje, jak se citi na nic atd. Scéna s Aiden konci placem jeho babicky, za to,
ze Aiden pomUzou se citit sam sebou. Samozrejmé tvlrci*kyné nechaiji tuto scénu

doznit, dostateCnym prostorem po vysloveni posledni slov.

Derek, trans* muz, ktery potfebuje oblek na svou svatbu. Ve své prvni scéné v
prvni tfetiné filmu mél dokonce transfobni vyrok: “Nechci aby mé kdokoliv rozeznal, zZe
jsem trans*.” Proto jsem mu doposud nevénovalx zadnou pozornost v tomto textu.
AvSak v momentu, kdyZ se vraci do krejCovstvi a pfipravuje se na vyzkouseni svého
vysnéného obleku nastane jedna silna scéna. Derek se totiz hrozné tési a fika velmi

dulezitou informaci viz. obr. 15.

a .
L
L/

A doufam, Ze to bude prvni oblek
v zivote, ktery mi pal:_lr]e.é

g

obr. 15 Derek se t&3 na svij novy oblek

Popisuje v polodetailu, ze ma obrovskou radost a je velmi natéSeny, ale
zaroven se boji, Zze mu oblek nebude sedét. Tomuto sdéleni je dan nevidany prostor a
vypada to, Ze kone¢né se uZijeme trochu pozitivity. Derek dokonce reaguje na svj

oblek hrozné pozitivné, kdyz ho vidi, jak ho Daniel vytahuje zpod plastového obalu.

Mezi zkouSenim obleku se zjevi i Derekova sestra, kterou jsme mohli*y vidét v
predchozim zabérech na celé studio. V detailu hovofi o tom, jak moc plvodni reakci
na to, zZe je Derek trans* muz, nezvladla, ale po té zazni obrovska validace viz obr.
16.,17.a 18.
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Ale kdyZ ted vidim, jak je Stastny, ) .
jak je mu takhle dobfe, tak to je velka radost.

obr, 16 obr. 17

Je to dar, mit bratra.

obr. 18

Derek samotny na néco takového ani nezareaguije, jelikoz je ihned po
vysvétleni a usmévu jeho sestry v pozici, kdy mu jeho vysnény oblek nesedi. My
samoziejmeé na tak pozitivni reakci jeho sestry zapomeneme, protoze Derek uz neni

Stastny a urcité mu neni dobfe.

V doprovodu jemné hudby, jejiho postupné mizeni a v nékolika ustanovujicich
zabérech (celek a detaily) se dostavame do prostoru barbershopu. V nasledujicim
polocelku vidime Everetta sediciho na kadefnickém lehatku, kde ho postupné stfiha,
holi a zpovida queer holicstvo. Po malém small talku se Everetta pta, jak dlouho
prochazi tranzici’. “Sest mésicti, néjak takhle. Citim se skvélé, vite?” “Jasné. Kdyz se
citi§ dobfe, tak je to fakt dilezité.” nasledné si povidaji o coming outu holi¢stva a jak
narocna cesta pro né to bylo. Scéna konci se spokojenym Everettem, s tim, jak mu

jeho vlasy naramné slusi.

2 Pfechod z uréeného genderu pfi narozeni do toho, ve kterém se osoba identifikuje a s tim spojena
afirmativni péce
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Jillian je uvedena skrze uz nam znamou animaci stranky krejcovstvi, piSe o
sobé, Ze je trans* Zena a potifebuje novy kostymek pro své soudnické zkousky. Po
tfech minutach detailniho rozebirani své drahy pravnicky a silné dysforie s Danielem,
se Jillian v blizkém detailu dostane i do momentu nutného coming outu, protoze
premyslela o sebevrazdé. Ten moment v detailu, at’ uz z hlediska velikosti zabéru, ale i
zvuku, je silné elektrizujici. Samoziejmé za to muze i projev Jillian, protoze je

rozvazna a jeji hlas je velmi pfijemny.

Jillian fika: “Citila jsem se, jako by mé pustili* z vézeni. Jako bych dychala
poprve sveézi vzduch. Ano, bylo to uzasné...” a usmiva se, jak je pro ni tato situace
nostalgicka a silna. (obr. 19) Kamera zmatené zoomuje na projev jejiho obliCeje a
hned jak tuto krasnou vétu ukonci prostfihnou tvlrci*kyné na Rae, ktefi se potmésile
usmivaji. Aniz by ta scéna vyznéla, okamzité padime dal. Je citit, Ze je ten stfih brzky,
je to citit na tempu stfihu, zméné nalady v obraze. Lze vycCist, Zze ten stfih na Daniela
(detail) byl pfili§ brzy a je ohromna Skoda, Ze néco tak silného, jako je nalezeni sama

sebe, si Jillian ve své scéné opravdu nemulze uzit a tim padem ani nikdo z nas.

2 4 _Ja’l-<0 k-dybych popr\;é

volné dychala.

[} o 1

obr. 19 Jillian pfibliZuje svdj osvobozujici a krésny moment coming outu
Rae v nasledujicim zabéru zUstavaji v detailu ponofeni do svych rukou a

koukaji na Jillian, jako by jim bylo podobné trapné, Ze se odchazi od néceho

uzasného, jako je trapné mé, kdyz tu scénu sleduiji.

DalSi postavou je nebinarni bezejmenna osubka, ktera si pfeje mit novy dlouhy
kabat. Ta jedina pfichazi do prostoru velmi sebevédoma a popisuje své zkuSenosti

zcela opacnym zplsobem. Také tato situace odzbrojuje Daniela a podobné i osobu,
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ktera vede kameru, protoZe prejizdi v polodetailu stfidavé na Rae, Daniela a na tuhle
sebevédomou osobu. Rae jsou tim naopak elektrizovani, dokonce to vypada, Ze se jim

tato ostibka libi.

Osubka doslova Fika: “Kdyz se citim nejlépe, lidi o mé nemysli, Ze jsem muz a
nemysli si, Ze jsem Zena.” (obr. 20) a neboji si tuhle pozitivni vinu udrzet az do
posledni chvilky této scény. Tim, Zze ani nevime, jak se tato osoba jmenuje, je jen
vidét, jak je pro tvirce*kyné nezajimava. Cas, ktery je této osobé& vénovan je v
nepomeéru kratsi vuci dal§im postavam tohoto filmu. Dokonce nevidime ani do jejich
soukromi. Je snad sebevédomi a absence utrpeni problém pro tvlirce*kyné tohoto

filmu?

Lidi si nemysli, Ze jsem muz,’
- anemysli si, Ze jsem Zena.

obr. 20 sebevédoma postava

NejdelSi scénou tohoto filmu je hysterektomie Dereka, kterou podstupuje,
protoze si mysli, Ze v jeho téle nemaji mit misto “Zenské organy”. Mé osobné mé tato
scéna trha srdce a je pro mé velmi transfobni. Samozrejmé, Derek si muze délat se
svym télem co chce, ale proc€ tvlrci vénuji nejvétsi ¢ast tohto filmu operaci, kterou
samotny socialni herec ramuje jako spravnou bez jakéhokoliv kontextu, ze i muzZi
mohou mit délohu, vajecniky a ano, i muzi mohou rodit déti. Nechci davat tolik
pozornosti na Dereka jako takového, nez spiSe na tvarce*kyné tohoto filmu, ktefi ve
velkém detailu snimaji celou rodinu a i samotného Dereka. Tato scéna trva mnoho
minut, a nakonec po zakroku Dereka ani nevidime Stastného, cela scéna konci, kdy

uprostfed pooperacni péce svou partnerku Zada o léky, protoze ho kastrace strasné
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boli... Toto je zcela rozhodnuti tvarct*kyn co vypichuji jako nejzasadnéjsi scénu. V
tento moment mizeme vidét, Ze je pro né nejzasadnéjsi operace. Coz je medicinsky
pristup, ktery s vétSinou zivotl trans* osob nema nic spole¢ného a napomaha velké

stereotypizaci.

Do krejcovskeého studia se vrati Everett, ktery hned v uvodu v polodetailu
vypravi vlastnikim svou velmi negativni zkuSenost poslednich dni. Byl odmitnut na
pohovoru, kvali tomu, Ze je trans®. Pro zvyraznéni takhle smutné informace
tvarci*kyné jesté prostfihnou kratky detailné zabér, pfi kterém si Everett mne nos. Z
tak kratkého zabéru neni jasné, jestli je to ze silnych emoci, které ale nebyly tolik
zfejmé v predchozich zabérech, nebo si jen prosté mne nos. Ma duvéra vuci

tvarcim*kynim pomérné klesa.

Rae v polocelku pfed hromadou obleceni zadaji Everetta o vyzkouSeni si kalhot
a spolu s Danielem opousti mistnost. My pokracujeme s vlastniky krejcovstvi na
chodbu, kde se velmi intenzivnim zplsobem mezi sebou bavi o transfobnim utoku co
Everett zazil. Kamera sleduje v blizkém zabéru jednotlivé pohyby Rae a Daniela a do
toho zacina v podkresu hrat dojemna hudba, ktera jesté zdliraznuje bezvychodnost
takové situace. Rae se slzami v oCich popisuji, Ze by je tato zkute€nost zastavila v
jakémkoliv osobnostnim vyvoji a ze by tuto situaci nezvladli. Hudba zvySuje svou
intenzitu a hlasitost. Kamera se pfiblizuje na mnohem vétsi detail a Rae se ji snazi

nenapadné vyhybat.

Rae a Daniel se vraci zpatky do mistnosti a kamera je nasleduje. Pozornost
pfechazi z vlastniku na Everetta a smutna hudba ustava. Everett je oCividné nervozni,

mne si ruce a nevi kam se ma koukat.

Ve chvili, kdy Everettovi Rae navlikne sako, se situace proméruje. Kamera z
detailu pfezoomovava na polodetail s focusem na Everetta. Po jump cutu na Sirsi
zabér vyzyva Daniel Everetta, aby se pfibliZil k zrcadlu a vychutnat si to. Hudba se
vraci a je jina, pozitivni. Zcela instrumentalni. Jsme v pohledu amerického planu na
Everetta skrze zrcadlo. MUzeme vidét, jak Everett t€ka po pohledu na sebe. Kamera
agresivné zazoomuje na obliCej Everetta, ktery hlavou na bok se snazi zachytit to co
sam na sobeé vidi. V rychlém prezabérovani z detailu na americky plan Daniel k
Everettovi pfistoupi a fekne: “Jen abychom to zkompletovali...” a vlozi mu do naprsni
kapsy maly bily kapesnicek. V tu chvili se jeden ton hudby zvyrazni, ve zvuku

atmosféra studia a komentar Everetta: “Ano...” splyne s tonem.
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Everett se sam na sebe usmiva. Snazi se byt vazny. Tomu osobné velmi
rozumim. Kdyz se samx na sebe divam do zrcadla a libim se sdmx sobé&, snazim se
byt désné vaznx. Myslim, ze je to jisty projev maskulinity - vypadat sexy, vazné. Ja
jsem s Everettem tam, pfedtim zrcadlem a spolu s pozitivnhi ozvénou hudby prozivam

tu velkou euforii, kdyz to, jak chce byt Everett prezentovan, vyjde.

-

obr. 21 Everett

“Je tézZké se divat sam na sebe do zrcadla, kdyz jsem nikdy nemél rad to co
vidim...” fekne Everett a dal na sebe ohromené kouka do zrcadla v celku. Hudba

pokracuje, on place.

Hudba stfihem utichne a ve velkém nezaostfeném detailu Everett fekne “Je to
fakt dobry. Moc dékuji.” (obr. 22)

Jeto fakt dobry.

obr. 22 Everett dojat
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Everett na vyZzadani dale v detailu popisuje, jak jeho emoce silné souvisi s tim,
Ze nemohl najit padnouci oble€eni a v nasledujicim zabéru celku s usmévem fika Rae
a Danielovi (ktefi v celé scéné prakticky vibec nejdou vidét), ze bude jejich

zakaznikem do konce zivota.

fvevivs

prostor k prozitku Everetta. OvSem nikdo ho nevaliduje a nefekne, jak moc mu to

slusi, to uz se do scény nevlezlo, nebo se to mozna nestalo.

Druhou nejdelSi scénou je Derekova svatba. Ta je zaméfena na prozivani jak
budouciho manzela, tak i budouci manzelky. Je pro mé velmi téZké rozpoznat ty silné
emoce Stésti a samoziejmé euforie z prozitku svatebniho dne od prozitku genderové

euforie. Zaméfim se tedy vyloZené na projevy $tésti spojené pouze s Derekem.

Kazdy z budoucich novomanzell ma samoziejmé svUj vlastni pokoj. Derek je v
tom svém pomérné osamocen pouze s nejblizSimi Cleny rodiny. Narozdil od své

budouci manzelky, u které se na pokoji kona velka oslava plna alkoholu.

Pfi pfipravé obleku v koupelné s jeho sestrou je vidét, jak se sam sobé libia v
druhém planu i jeho obrovsky usmév ausmeév jeho sestry (ktera ho velmi validovala uz
v krejCovstvi). Viz obr. 23. Bohuzel jak uz je znamo od tvurcu*kyn tohoto filmu, tato

scéna je velmi rychle ustfihnuta. Jeho a sestfiné radosti neni dan takovy prostor.

obr. 23 Derekova radost v koupelné

Nasleduje akce pfichodu dalSich rodinnych pfislusnikd (zejména Derekova

otce) do pokoje. Derek se zepta svého otce, jestli by chtél pfevazat kravatu a jeho
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vlastni tata mu velmi ploSe pochvali, jak vypada a Derek svou pfirozenou

nemocionalosti podékuje. (obr. 24)

|

eE
y

-\;},fpadéé hezky.
-Diky.

obr, 24 Derek, olec a kravala

Nasleduje scéna, kdy v americkém planu sestra Dereka pomlze samotnému
Derekovi do saka. Tvarci*kyné chtéli vytvofit mnohem silnéjSi emoce, nez realné v
obrazu nastavaji a tak pouzili* emotivni hudbu jemného klaviru, ktera nastupuje ve
chvili, kdyz Derek nastoupi v polodetailu pfed zrcadlo. (obr. 25) O zvyraznéni emoci
se postaral jump cut do detailu a jemného usmévu, ktery je na Derekové tvari Citelné
vidét. Stfih na polodetail jeho sestry, ktera je mnohem emocionalnéjsi a nadsené
tleska Derekovi, jak velky uspéch to je. On sam se ji pta: “Myslis, Ze se ji to bude libit.”
“‘Myslim, Ze se ji to bude moc libit.” Po té jeho sestra dodava mnoho superlativ a
vzajemné se s Derekem objimaji. (obr. 26) Ta emoce se pomérné pireléva od néj do

soustfedéni se na svatbu jako takovou a hlavné na jeho budouci manzelku.

_

obr. 25 Derek se na sebe diva do zrcadla obr. 26 Derek se objima se svou sestrou
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KdyZ se Dereka mama pta, jak se citi, odpovida, Ze se citi vyborné, za
podkresu klasicky zné&jiciho chella, ktery ma navodit atmosféru bliZici se svatby. Z
nediegetické hudby se v dalSim zabéru z nasleduijici stfihové skladby dostaneme do
hudby diegeticke, ktera se propoji s obrazem cellisty, ktery jim autenticky hral na

svatbé.

Kdyz Derek stoji pfimo pfed oltafem, pfichazi jeho vysnéna budouci manzelka.

Ta dorazi se slovy: “Vypadas uzasné.” (obr. 27) a Derek vypada v tu chvili opravdu

jako nejsStastnéjSi muz Siroko daleko. (obr. 28)

obr. 27 Derek a pfichod nevésty obr. 28 Derek nejstasingjsi muz

Samoziejmé Derekuv ¢as ve filmu vyprsi v momentu odchodu
novomanzelského paru ze slavnostni siné, kdy je necha kamera sal opustit, aniz by je
dale pronasledovala. Je pomérné Skoda, Zze Derek nedostal néjaky Cas sam, ale vzdy
byl propojen s jinymi lidmi nebo se svou operaci. Jsem ovSem radx, Ze n&jaky prostor

ve filmu se svou radosti dostal...

V poslednich deseti minutach filmu nas tvarci*kyné opét vraci k pfibéhu
Everetta, ktery popisuje v polodetailu novou situaci v jeho zivoté. Ve zvuku mizeme
slySet neustale pfitakavajiciho rezZiséra, ktery v pfedchozich scénach nebyl ve zvuku
vubec pritomen. Ta situace obnasi pfijeti jeho identity jeho matkou. Tuto skute¢nost
pfiblizoval hned pfi prvni navstéve krejCovstvi a jedna se o to, Ze jeho matka ho
nechtéla pfijmout. Rozhodla se zménit nazor ve chvili, kdyz vidéla rozhovor s byvalou
olympijskou desetibojarkou Caitleen Jenner. Celebrita Jenner se rozhodla verejné
mluvit o svém tehdejSim coming outu trans* Zeny. Tato zkute€nost pomohla Everettové
matce pochopit, co to znamena byt trans* ¢lovékem. Everett do kamery v blizkém
zabéru fika: “Zacala pouZivat muzské zajmena a je to uzasné, je to prosté bezvadné.”

(obr. 29). Ve chvili vysloveni Everettova posledniho slova za¢ne v pozadi hrat velmi
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pozitivni klavirni hudba a zaroven s odchodem z mistnosti v celku se ozve v hudbé
cela kapela, spolu s bicimi a basou. Everett spokojené stoji na ulici, obleCen ve svém
padnoucim obleku v celku. Jeho prvni kroky do jeho vysnéné prace pronasleduije i
jeho voiceover o tom, ze kdyz se bude déle citit takhle sebevédomé, tak o to vic se
bude citit dobre.

) Plosté bezr\'}g\&f@

obr, 29 Everell je Sfastny z validace své matky

Everett dostal nejkomplexnégjsi prostor. Vidime ho rozruseného, nervozniho,
neutralniho, ale i Stastného a hrdého. Nakonec pokra¢ujeme v jeho cesté az do konce
- do vysnéné prace a v pozici, kdy ho jeho vlastni matka validuje a sam dodava:

“Budoucnost vypada skvéle. Ano, citim se se skvéle!”

Podle mého osobniho nazoru Everett mohl dostat mnohem vice prostoru v
afirmativni péci. Jeho scény byly €asto ustfizeny, a zakon€eny samotnym rezisérem.
Nejvétsi prostor byt pozitivni dostal az uplné v zavéru, a to kdyz fika své posledni véty,
které ale nejsou v kontaktu a jsou vyuzZity jen jako voiceover, narozdil od toho, kdyZz
mluvil o svych bolestech, které byly vzdy zdUrazriovany v detailu a byl jim dan prostor

bez stfihu.

Rae v nasledujici scéné na detail v prvnim planu ve studiu pfed zkousenim
Melissy popisuji intimnost prozivani, ktera se béhem zkousek oblekl déje. Nechtéji to
ani definovat. Nastava proces setkavani pfedstav klientstva, jak budou vypadat, s tim
realnym pohledem na sebe samé v zrcadle s (nejlépe) padnoucim oblekem. Tato ¢ast
mi pfijde jako jedna z nejsilngjSi z celého filmu. Rae jsou nejvétSimi nositeli

uvédomovani si té sily, ktera se v jejich krejCovstvi déje. Je to urCité dano i tim, ze
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sami osobné tento moment znaji velmi dobfe. Skoda, Ze jim tvarci*kyné film nedali*y

mnohem vétsi prostor.

Melissa se vraci vé vétach Rae do prostoru krejCovstvi a dava si na sebe sako.
V tu chvili vypusti: “Jé.” (obr. 30) V polodetailu se ota¢i na zrcadlo tam a zpét a sleduje
své pohyby. Daniel se ji pta: “Citite se dobfe?” “Ano...citim...” V nasleduijici
rozhovoru se bavi o velikosti boku, které by nejradéji Melissa neméla. AvSak v
doprovodu nam uz zname pozitivni hudby v americkém planu se Melissa diva do
zrcadla velmi spokojené. Prohlizi si kazdy detail své postavy, jak na ni sedi vysnény
oblek, ktery si nechala usit ke svym &tyficatym narozeninam. Samoziejmé v tomto
obraze nas nenechaji tvarci*kyné dlouho, ihned nasleduje velka promluva Mellisy
ohledné toho, jak ji vlastni matka tlaCila do noSeni zenskych Satl a volanku. Po dvou
minutové rozpravé negativnich vzpominek plnych uzkosti pronese: “Svét se méni a ja
Jjsem nadSena a muzu byt tim, kdo jsem.” (obr. 31) Nasledné jde obejmout jak Rae tak
i Daniela. V detailu do polodetailu je sleduje kamera, ale jesté pfed dokon€enim objeti
druhého z nich se tvlrci*kyné opét rozhodnou v tomto Stastném pocitu nezlstat ani o
krapet déle a hned stfihnou nesmysiné na celek s krejCim, ktery tam praveé Zehli

Saty...

fizu byt, kdo chci.

obr, 30 Melissy nadsena reakce obr, 31 Melissy zpovéd

Poslednim momentem, ktery bych mohlix definovat jako euforicky nebo spise
vubec pozitivni, je pfichod Zidovského trans* chlapec Aiden. Tentokrat do krejSovstvi
dorazi i se svym otcem, ktery s jeho trans* identitou zprvu nesouhlasil (tak to Aiden
popisoval pfi prvni navstévé krejcovstvi, tehdy tam dorazil se svou babi¢kou).

V detailu Aiden odpovida Danielovi na otazku: “Tesis se?” vyraznym pfikyvnutim
a viditelnou nervozitou “Ano...”. UZ kdyz nasledovné vyrazi v americkém planu zpoza
zastény v kosili a kalhotech, je vidét, jak se doSiroka usmiva a je Stastny

z probihajiciho progresu. (obr. 32) Kamera Svenkne a Aiden je v prvnim planu u pravé
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kantny. V druhém planu stoji nadSeni a usmivajici se Rae a Daniel a v tfetim planu
onémnéle kouka Aidenuv otec. Po rychlém sledu detailnich zabérd na Upravu saka se
divame na polodetail Aidena, ktery na sebe Stastné kouka do zrcadla. Pohupuje se ze
strany na stranu a v pozadi zaCinaji hrat pozitivni tony hudby. Kamera Svenkuje na
jeho ruce ve stejné velikosti zabéru. Nervozné si propléta prsty. V tom momentu se
ozve jeho otec “Krasny oblek. Myslim, Ze vypada$ skvéle. Vypada$s vyborné.
Elegantné.” V jeho slovech ho vidime v polodetailu. Stfih na polodetail Aidena, ktery
zarazené odpovida “Diky.” a neodpusti si sarkastickou poznamku o vzhledu svého
otce. V celku se Aiden otaci na svuj pohled do zrcadla (obr. 33) a vychutnava si sam
sebe. Stfih na detail jeho pohledu a tvirci*kyné nas nenechaji si jeho pfijemny stav
vychutnat spole€né a opét nas hned od vrcholné scény Aidenovy satisfakce

odzenou... Postavu Aidena bez jeho vlastnich myslenek a popisu udalosti opoustime

nadobro.

obr. 32 Stastny Aiden z probihaficiho progresu obr. 33 Alden zahledény do svého fa

Grandfinale filmu je probihajici pfehlidka krejcovské spole¢nosti Bindle & Keep.
S ni a s jejim klientstvem jsme spolecné stravili*y poslednich 70 minut. Za neustéle
pozitivné hudebniho ansamblu mizeme v celcich vidét honosnou budovu, ve které
prehlidka probiha. Nasleduje zabér na prazdné molo a pfipravy modeli*ek nasi
zname krejcovské firmy. Rae ve voiceoveru na pozadi probihajicich pfiprav
jednotlivych modell a modelek vypravi, jak pro né modni priimysl tolik neznamena,
mimo to, jak velky vyznam ma pravé z divodu specialniho prozivani jejich klientstva,
potazmo jich samotnych. Spolu s jeho milym proslovem, ktery se snazi divactvo
povzbudit v mnohem vétsi otevienost v noSeni oble€eni, které vam sedi, se
rozeznivaji bubny a ted’ uz slySime posledni velkolepou pozitivni hudbu. Zaroven
s atmosférou prehlidky se skrze sérii zabéru celkl na zapliujici se sal dostavame na
vrchol tohoto filmu - pfehlidku klientstva krejcovské firmy. Kazdy vystup kazdé*ho
modela*ky je fenomenalni. Mizeme slySet mozna az pfilis Citelné umeélé FinCeni
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fanouSstva u mola s celky na prichod modelt a modelek. Samoziejmé nechybi i
zakulisni zabéry dvou planu - prvniho na nadSené maijitele Rae a Daniela a v druhém
odchazejicich a pfichazejicich modeli*ek. Hudba graduje, divactvo vice uméle fve a
na molo vstupuje posledni dvojce - Rae a Daniel. Rae davaiji svij posledni proslov ve
voiceoveru o nutnosti noSeni si Cehokoliv co chcete bez ohledu na vasi identitu. Pfi
obejmuti nasi hlavni dvojce se ozve Rae voiceover: “Mate pravo, vypadat skvéle!” a

film zatmivackou a nasledujicimi titulky konci.

Film ve své posledni gradaci zcela naplnil nazev firmy svych producentek -

A Casual Romance.

Tvurci*kyné se tématicky pohybovali*y kolem padnouci médy zejména pro
trans* klientstvo. Ano, mohu potvrdit Ze jako trans* ¢lovék velmi bojuji, abych nasix
dobfe padnouci tricko, které nebude zvyraznovat feminni boky nebo moji hrud. Taky
ovSem moc dobfe znam ten silny moment vybuchuijici euforie, kdyz mam moznost
zkusit obleCeni, které mi padne a které naopak zvyrazni maskulinni prezentaci.
Samoziejmé z dysforie se do euforie béZi nejlépe, ale to neznamena, Ze euforie musi
byt vZdy na dysforii napojena. V pfipadé tohoto filmu byla euforie s pomoci flmové
fe€i velmi kracena i pfehlizena. Ztvarnéni euforie je v nepoméru kratSi a pozbyva
vétsinou silnych atributi prace s emocemi skrze hudbu, narozdil od momentu silné
dysforie, ktera je hudbou podpofena. Film se mnohem vice soustfedi na bolest trans*
osob, coz podtrhava nesmysiné dlouha scéna Derekovy hysterektomie, ktera je

zahrnuta bez absolutniho kontextu.

Znazornéni euforie v néjakém CitelnéjSim provedeni ziskala jen ¢ast socialniho
herectva. Reziséra mnohem vic zajimalo prozivani dysforie a osobni pfibéhy ponizeni
jednotlivych trasn* postav. Tyto informace neziskavame v jakémkoliv kontextu a jsou
pouze soustfedéna do prozivani nasich postav, coz je pomérné uzavira jen v jedné
roviné znazornéni, v té, ktera ndam je uz znama - trans* lidé trpi a musime jim pomoct,

opravit... vylécit?
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1.1. XY Chelsea (2019)

V roce 2010 Wikileaks zvefejnilo utajené informace z probihajici okupace
americkych jednotek na uzemi Iraku a Afghanistanu. Soucasti velkého obnosu dat
byly vétSinou depese, které si americkd armada posilala. Nechybély dikazy o muceni,

vrazdéni civilistl a nékolik videi.

V nejznaméjsim z nich s nazvem Collateral Murder”® americka armada ostreluje
z vrtulniku Zurnalistu Reuters spolu s jeho doprovodem. Nasledovné zastfeli i civilisty
(mezi nimi i déti), ktefi se snazi zabitym pomoct. To vSe se déje za jasného dne na

vefejném namésti na vychodu Bagdadu.

Tato scéna otrasla celym svétem. Ja osobné si pamatuiji jak zasahlo me, kdyz
jsem ho vidélx pfed deseti lety a nedokazu si upfimné predstavit jak muselo rezonovat
se samotnymi AmeriCany*kami. Tim Travers Hawking tento moment povazuje za
otevreni o€i v tématu uvéfitelnosti americkeé vlady a zapojeni se do vojenskych
operaci. Sam v té dobé pracoval s détmi v deten¢nim centru a skrze neschopnost
dostat kamery na takové misto se zacal zajimat o politické vézné*enkyné. To ho
dostalo k Chelsea Manning, ktera stala za zvefejnénim toho hrizného videa z

Bagdadu.”™ Za tyto své iny si méla odpykat 35 let vézeni.

XY CHELS

obr. 34 reklamni propagace filmu XY Chelsea

3 video muzete shlédnout tady: https://www.youtube.com/watch?v=HfvFpT-iypw
7 XY Chelsea interview with Tim Travers Hawkins [online], [citace 5.8.2022], John Nubian. Dostupné z
WWW https://jonnnubian.com/xy-chelsea-interview-with-tim-travers-hawkins/
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O 5 let pozdéji spolu zacali*y pfipravovat portrét Chelsea, ktery zacali*y skladat
jesté pred jejim propusténi z vézeni. Film s jménem XY Chelsea vznikal pod divizi
dokumentarni tvorby televize SHOWTIME. Ceskou premiéru mé&l na Mezinarodnim
festivalu dokumentarniho filmu Jihlava a aktualné je dostupny na piratské platformé

uloz.to.

V Cerné bila titulkova sekvence informaci o praci s daty v americké invazi Iraku
a Afganistanu ukoncuje, za duniivé elektronické hudby, pfibéhem analyticky -
whistleblowerky. Z ¢erné se dostavame na zabéry, které odhaluji format obrazu tohoto
filmu. Jedna se o pomér 2,35 : 1, coz je filmovy format Cinemascope. Samotnym
faktem, Ze byl vyuZit tento formatu, nam tvarci*kyné davaji jasné najevo, jaky Zanr Ci

viwv s

divactvo. Je to film do kin.

Format neni to posledni co divactvo zaujme, jde i o filmovou stylizaci skrze
paletu barev a velké zrno. Prvni dva zabéry jsou zpomaleny a do apokalyptické
hudebni linky pfibyde klavir. Atmosféra uz neni tolik tiziva, ale ma jisty nadech nadéje,
za coz urcité muze pravé proménéna hudba. V zabérech muzeme vidét Chelsea
Manning, ktera se nachazi v pro nas zatim neznamém prostoru. Pézuje ve
stylizovaném detailu jako by byla focena. V nasledujicim zabéru se diva zpfima do
bodu mimo kameru, jako by stale byla focena, uz ale neni tak stala a vini se. (obr. 35)

Hudba je povzbuzujici.

obr. 35 Chelsea se vini

PokraCujeme ve stylizovanosti zabérq, ale uz jsme v realném Case. Kamera se
drzi na detailu obli¢eje a nezajima se prakticky o Zadné okoli. Ve voiceoveru se ozve

Chelsea: “Mam rada coming of age pfibéhy. Néco na nich je. “a dale pokracuje
53



doprovazena detaily na svou tvar “Hrdina* versus zloduch*.” Zabér se béhem této véty

opét zpomali s pohybem jejich oCi k zemi.

V dalSich detailech se nam odkryvaji ruce fotici se Chelsea a pokraCujeme v
realném Case s mirnymi zachvévy kamery, které jsou zplisobeny to¢enim na dlouhy
objektiv. “Mozna je to ta trans™ ¢ast mé samotné. Mdj Zivot je coming of age pfibéh....
nejsem ¢lovék, ktery si lidi mysli, Ze jsem.” Z blizkych detaill na Chelsea se
dostaneme do stfihové skladby jednotlivych zabért z uniklych materialu americké

vlady s animaci probihajiciho chatu Manning.

Hned v poc¢atku (v nejvy$Si mozné pozornosti divactva) tvirci*kyné odhali
trans™ identitu Chelsea. Je to prvni informace, kterou nam ona sama o sobé fekne,
respektive kterou nam ukazuji tvurci*kyné. Je to tedy pro né samotné velmi dulezité

voditko v chapani hlavni postavy.

Na jednotlivych zabérech vypada Chelsea velmi skromné, i kdyz v jejim oblicCeji

je vidét zablesk radosti, Ze muze vystupovat v jeji vysnéné roli trans* feminni osoby”.

Chelsea se v nasledujici ¢tvrt hodiné dostava ve velmi uzkych zabérech (coz je
v podstaté hlavni rukopis kamery cely film) z vézeni. Zabéry na Chelsea a jeji blizké
pomocniky (at’ uz nejlepsi pfitelkyné, nebo aktivisté*ky) se prolinaji se zabéry z
televize. Neustale se pohybujeme v propletenych realitach nékolika lidi s podkresem

autorské hudby stale na hranici apokalyptickych elektronickych zvuka s pianem.

Pro propusténi z vézeni se v detailech obli¢eje dostavame do koupelny, kde
béhem upravovani se upfimné popisuje svou cestu k tranzici. Je vidét, Ze ji k tomu
vzdy rezisér néjakym zpusobem navadi, takze nejsme ve zcela Cisté observaénim

modu, jak to tak mdze na prvni pohled vypadat.

Chelsea mluvi o socialnimu tlaku vaci trans* osobam a o své potfebé se s tim
vyrovnat skrze tvrdSi naroky maskulinity na sebe sama. Svou fe¢ pak zakonc&uje v
okamziku naneseni rténky na rty. “NemuzZete zastavit, kdo jste... Toto je uZasny tvar
rténky.” (obr. 36) Dale uz ale nevidime, jak si svlj obraz uziva. Svij vysnény obraz,
ktery si nemohla ve vézeni doprat kvuli neustalé Sikané vézenského systému a
véznitell. Tvurci*kyné nas v tomto prostoru nenechaiji, rovnou nas posilaji skrze
zvukovou skladbu atmosféry zpivajicich ptaku jesté v prostoru koupelny dal do uzkych

zabeérl Chelsea pochodujici do hlubin lesa.

> Takto se Chelsea Manning identifikuje. V angli¢tiné pouziva zajmeno She / They.
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obr. 36 detail na Chelsea pii nanaseni énky

O nékolik scén pozdéji, po sérii fotografii z minulosti, Chelsea v polodetailu
upravuje vlasy jeji pfitel a aktivista. Nasleduji detailni zabéry Chelsea, ktera se béhem
nekonecného uzivani si chipsu svéfuje ohledné svych pocitl kolem nové fotky, kterou

sama zverejnila na socialni sité. (obr. 37)

obr. 37 Chelsea ukazuje svou fofku

Usmiva se béhem vysvétlovani, ze si neni jista, jestli jeji télo je vytrénovano na
to, aby sama sebe takhle odhalovala a chovala se takto oteviené. Z kontextu Ize
pochopit, Ze mluvi o své feminité a vétSim odhalovani svého téla na vefejnosti, i z
dlvodu toho, Ze je pomérné znama osobnost. Na jeji projevu je ale vidét, ze se ji
samotné tato zkuSenost objevovani svého vlastniho téla a jeho genderové prezentace
libi. (obr. 38).

Jeji emoce se zcela proméni ihned po usmévu, protoze samotna zacne
popisovat ten velky rozdil ve véznici, kde se takto projevovat nemohla. Po této velmi
detailni rozpravé za¢ne Chelsea obhajovat transfobni jednani zejména zaméstnancu

véznice, jako néco komplikovaného a lidského.
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obr. 38 Chelsea se usmiva pii popisu jak se citi kvali fotce

Zvyraznuje se elektronicka hudba, ktera repetitivné vytvari pocit uzkosti.
Chelsea v polocelku na zaprazi “bezpecného domova” posloucha hudbu a je Stastna.
Ve voiceoveru zacne vypravét, jak se rozhodla pro verejny coming out, ktery ji nebyl

doporuc€ovan pravniky. Ona sama ramuje, Ze to ale uz udélat musela.

Chalsea za¢ne byt zobrazovana ve velmi stylizovanych zabérech - celcich, kde
ve spojeni s uzkostnou hudbou vyzniva, ze velmi trpi. Ve zvuku mazeme slySet
odsuzujici rozhlasové Ci televizni komentare, které jejimu coming outu nerozumi a
jsou z ného zmateni*. Dokonce spojuji jeji rozhodnuti zvefejnit utajované informace s
jeji trans* identitou. (obr. 39) Samoziejmé ze zkuSenosti dokumentarniho reZisérstva,
vim, Ze tento zabér je velmi stylizovany. Nékdo musel na pohovku vyskocit a vytvofrit

takto pusobivy celek.

obr, 39 Chelsea ve zlvarnéni dzkaosti

Nevim, do jaké miry je potfeba opét ustanovovat verejné reakce s tak blizkymi
zabéry nasi hlavni postavy. Ona se k tomu dale nevyjadfi a opét nas tvlrci*kyné

poSlou v peaku uzkosti (velké intenzité hudby spolu s poslednim zabérem viz obr. 39)
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ihned pry€ do animace chatu Chelsea s neznamou osobu, které se svéfuje, Ze je to na
ni pfilis a Ze ma strach, coZ z kontextu souvisi s jejim rozhodnutim byt
whistleblowerkou. Tvurci*kyné tyto informace ovSem uméle propojuji a vytvareji vyssi

uzkost.

Soustfedéni se na uzkost je pochopitelné z hlediska vytvareni linearity Chelsea
Manning, ale proC jsme zatim nemohli*y vidét, slySet, okusit skrze film i jeji radost, Zze
to nakonec zvladla, ¢&i jak autenticky ve svém Zivoté nékolik let Zije se svou
genderovou identitou? Soustfedénost na pocity nesvobody i v realné svobodé je

hlavnim tématem tohoto filmu, avSak opomiji komplexnost hlavni postavy.

V pocitech viny, nedostatecnosti, smutku a uzkosti sledujeme Chelsea dal.
Tvlrci*kyné& nam nedavaji moc prostor sledovat i jiné emoce. Teprve az ve scéné
skoro po hodiné filmu se dostavame k Chelsea trochu jinak. Chelsea v typickém
detailu v interiéru povida o své praci na Twitteru’. O brisknich komentafich, které ji
oCividné délaji radost. Nasleduje animace z prostfedi Twitter, at' uz jednotlivych
smajlikd, ktefi jsou nositelem emocnich reakci pro uzivatele*ky socialnich siti, nebo

psani jednotlivych tweetu.

V pozadi hraje energicka hudba sloZena z rytmu bicich, basy a elektrické
kytary. Chelsea pomysiné piSe svUj post o trans* emancipaci. Zduraznuje historii

vSudypfitomné lasky a potifebu bofeni oprese. (obr. 40)

0 Chelsea E. Manning &

trans folk have a rich and diverse history of
love i @ and rebellion

I L we stand in solidarity against
oppression ¥ &

obr. 40 Chelsea napsala tweet o frans® identité

‘trans lidé maji bohatou a rdznorodou historii lasky *motylek a pét barev duhy v

srdickach* a rebelstvi *pét znakl emancipace - pésti v rliznych barvach pleti* stojime

6 Twitter Chelsea Manning nalezente zde: https://twitter.com/xychelsea?lang=cs
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v solidarité proti opresi *smajlik s brylemi, CtvereCek s prostupujici duhou a dvé
srdicka™”

Je to nejjasnéjsi validace trans™ identity, ktera v celém filmu nastava. Chelsea
tuto validaci proméniuje v hrdost. Bohuzel, ihned po dokon&eni animace pomysiného
psani tweetu se dostavame do reakci na (nejen) tento tweet. A opét se nofime do
svéta socialnich siti, vyhrozovani a silné negativity, kterou se snazi Chelsea
vyrovnavat se svymi dalSimi komentafi. Je to nekoncici vina vymény na socialnich siti.
Chelsea se v nich sama vykresluje jako nékdo, kdo neni schopen nereagovat. Na
komentar o tom, Ze by se méla zastrelit (anglicky shot) reaguje, Ze misto toho byla

vyfocena (anglicky shot) pro Vogue’” magazin.

Po jeji posledni reakci v animaci Twitteru se prostfihem a pokracujici
energickou hudbou, v tuto chvili i s muzskym vokalem, dostavame na plaz, kde
v celku vidime Stab foceni. Vracime se pomysiné na zacatek filmu. V nasledné
stfihové skladbé se opakuji zabéry ze studia. Chelsea se na nich sméje a scéna je
dotvofena spolu s hudbou a dynamickym stfihem do velmi pozitivni viny emoci. (obr.
41)

obr. 41 sebevédoma a stastna Manning na foceni

Energicka hudba postupné uticha. Vidime zpomaleny zabér na detail Chelsea,
jak klopi zrak. Energie se opét z pozitivni ihned pfeto€i do vaznosti. Ve voiceoveru
slySime Chelsea: “Byla jsem trans* pfedtim, nez jsem zacala brat hormony..” Skrze ffi
kratka zabéry v detailu tvare se stfihem dostavame do dalSich blizkych zabért
Chelsea, ale tentokrat v ulicich New Yorku. Vynofuji se ve zvuku atmosféry rusného
velkomésta a hudby, ktera je mnohem pomalejsi, ale ma v sobé skrze klavir pozitivni

nadech. “Jsem stejny Clovék, jaky jsem byla pfedtim. Jen se prezentuji jinak.” (obr. 42)

7 https://www.vogue.co.uk
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Jako Cloveék, ktery se v trans* komunité vyskytuje posledni rok, musim uznat, ze
Chelsea si je velmi védoma, co jeji identita znamena. Chape rozdily mezi identitou a
prezentaci a z predeslé scény s Twitterem je rozpoznatelné, jak se dokaze validovat a
scéna, ktera se muze prolnout v cokoliv, se prolina v komentar blizkého pfitele a
aktivisty, ktery ji popisuje ve voiceoveru a narozdil od ni, ma i ten prostor v kontaktu.

Definuje ji, Ze se snazi byt tim, kym je.

obr, 42 Chelsea v detailu v ulicich New Yorku

Bylo snad nezfetelné v pfedchazejicich scéné, ze Chelsea vi, kdo realné je?
Nestacila jeji vlastni validace, Ze je trans* osoba a védéla to celou dobu? Nebo je to
achillova pata tohoto filmu o neustalém prolinani Chelsea whistleblowerky a Chelsea
trans* osoby? Ona sama tuto jistou zmatecnost filmu rozsekne v nasledujici scéné,

kde pfed plnym salem odpovida na velmi provokujici otazky moderatorky.

“Jak Vas ovlivnila Va$e tranzicie v procesu odhaleni informaci... “ “Ja si
myslim, Ze nijak. To jsou dvé rozdilné cesty a nejsou propojeny. Primarni motivace je v
tom, Ze jsem vidéla nekonecny pocet smrti, nasili a ni¢eni...(...)” popisuje v polodetailu

s velkym pohybem kamery svou motivaci. (obr. 43) Ona sama v tom nevidi navaznost.
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obr, 40 Chelsea osvélluje nepropojenost



OvsSem tvlrci*kyné tohoto filmu neustale provazuiji tyto dvé, pro Chelsea nepropojené,

cesty.

V nasledujicich scénach nastane zvlastni vyslySeni pohledu Chelsea. Je
otazkou, jestli ji tvlrci*kyné vyslechli* nebo se spiSe zaméfili* na jiné aspekty, které
radikalizace, blizkost s opacnym polem radikall, vefejna kritika a vrchol filmu -
zhorsuijici se politicka realita v USA vuci lidem, jako je Chelsea (whistleblowerka

a trans™ osoba). Do konce filmu Zadnou pozivini nebo validujici scénu neoCekavejme.

V hodiné a pul dlouhém filmu nenalezneme pinohodnotnou scénu pozitivniho
aspektu trans™ identity Chelsea. Podle stézZejni scény na Twitteru mizeme rozpoznat,
Ze o sobé premyslela i pozitivné a zazivala euforii. Oviem to se rozhodli* tvlirci*kyné
do filmu nevlozit. Ocenuji vysokou uroven zpracovani s ohledem na dokumentarni film
jako umélecké dilo, ovéem tato hodnota podle mého nazoru vstupuje do kontrapunktu

s komplexni osobnosti Chelsea Manning.
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1.1. Transhood (2020)

Trans™ déti jsou jedna z nejzranitelnéjSich skupin celého queer spektra pravé
tim, Ze jsou to déti. Pro dospélé vétSinou neni dlvéryhodné, Ze to co citi je opravdu
autentické a spravné. | pres to, Ze trans* déti ve svych identitach vétsinové (94%)
zUstavaji a vSechny “zmény” jsou vétsinou socialni.”® V trans* komunité pozoruji jednu
zitou zkuSenost a to, Ze lidé védéli*y Ze jsou trans vétSinou uplné od utlého véku.
Bohuzel v kontextu vyzkumu toho mnoho o trans* lidech nevime... Nicméné faktem

zustava, zZe to, Ze jsem trans* jsem v sobé nékde hluboko védIx taky uz od détstvi.

Etablovana dokumentarni rezisérka Sharon Liese byla znamou pro své série a
filmy, které vétSinou naplfiovaly Zanr true crime. KdyzZ v roce navstivila transgender
centrum v Kansasu rozhodla se po velmi vielém pfijeti trans* komunitou natocit o téch
nejmladsich z nich film.” Je otazkou, pro¢ byla dospéla cis Zena v takovém prostoru,
ale bohuzel tato informace nikde neni dohledatelna. Nicméné touto zkuSenosti zacala
pétileta cesta Casosbérného filmu o nékolika trans détech, dospivajicich a jejich
rodinach. Na konci této cesty se jeji film stal souc€asti distribuce HBO a v soucasné

dobé Ize vidét na HBO Max s ¢eskymi titulky®°.

HB® oricinaL

" INSHOODY

obr. 41 reklamni vizualizace k filmu Transhood

78 Kristina R. Olson, Lily Durwood, Rachel Horton, Natalie M. Gallagher, Aaron Devor; Gender Identity 5
Years After Social Transition. Pediatrics August 2022; 150 (2):
€2021056082.10.1542/peds.2021-056082

® Hot Docs 2020 Woman Directors: Meet Sharon Liese - “Transhoo” [online] 28. 5. 2020 [citace
5.8.2022], Women and Hollywood. Dostupné z WWW
https://womenandhollywood.com/hot-docs-2020-women-directors-meet-sharon-liese-transhood/

8 shlédnout muZzete zde:
https://play.nhbomax.com/page/urn:hbo:page:GXtjSnATnipuSkwEAAAOK:type:feature
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Pomysinou hlavni privodkyni filmem je Avery. Sympaticka trans* holka, co si
uziva kazdou minutu svého Zivota. Filmové je to velmi vdééna postava, protoZze ma v
sobé v kazdém zabéru néco velmi pozitivniho. Zajima se o svét kolem sebe a chce byt
hlavné spokojena v kontaktu sama se sebou. S ni se film otevira a nastavuje se styl
vypravéni. Film se pohybuje nékde mezi observacnim, participaCnim a vykladovym
modem. Avery reZisérce, ktera je vedle kamery, vypravi u bazénu v celku, Ze si
vlastné tu “transformaci” skoro viibec nepamatuje. Nasleduje rapid montaz s titulkami
jednotlivych rokl a zabéry na Avery. V pozadi hraje dynamicka pozitivni kapelova
hudba. Stfihova skladba si drzi rychlé tempo a pfedstavuje Kansas a nasledné i dalSi
postavy, vZzdy s graficky znazornénymi jmény. Postavu malé trans* osoby Phoenix
predstavuje v kontextu s jejich sestrou v nadhledu a polodetailu, ktera popisuje, ze
jednou Phoenix fekl*, Ze jsou holka. V nasledujicim polodetailu Phoenix sedi na zemi,
sméje se a dodava: “Rad* nosim holCi¢i vécil” (obr. 42) V navazujicim zabéru pak

utika pfed kamerou.

Rad nosim holciciveci.

obr, 42 Phoenix popisuje co ma rad”®

Phoenix je spokojené dité, déla co ho* bavi a tak popisuje i to, Ze rad* nosi
hol€i¢i véci. Stfihova skladba velmi rychle proplouva jednotlivymi postavami, které se
spiSe definuji skrze néjaky problém “Mé&l jsem byt kluk, ale nakonec jsem holka.” aj.
Jedina postava Phoenix udrzela néjaky pozitivni ramec své identity. (O to zajimavéjsi

je, Zze se ke konci filmu Phoenix vymezuje jako chlapec.)

Samoziejmé, Ze i zde jde o sestaveni stfihové skladby tvirci*kyn, ne to, jakym

zpusobem o sobé& mulze premyslet socialni herectvo samotné.
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Hudba nasledné ustane a my se dostaneme ustanovujicim celkem do Kansas
city (které je i v titulku oznaceno). Prvni pfedstavujici scéna zacina s trans* chlapcem
Jay. Ve velkém celku kde jezdi na skateboardu ho slySime ve voiceoveru mluvit o tom,

Ze mozna je na jeho Skole vice trans* lidi, ale asi to taky schovavaji, stejné jako on.

Zabér v interiéru na jeho ruce a kalendar ukazuje specialni den. To potvrdi opét
Jay ve voiceoveru. “Dnes je vyjimecny den, zacnu brat blokatory. Budou mi blokovat
Zenské hormony.” stfih na polodetail sediciho Jaye ve svém pokoji. Nasleduje otazka
rezisérky zpoza kamery: “Jak jisty jsi si?” Jay na to reaguje okamZité a s radosti:
“Uplné!” (obr. 43) B&hem toho si dava ruce mezi kolenama a zacne se kolibat dopfedu

a dozadu.

obr, 42 Jay chee blokatory hormoni

Tvlrci*kyné dali* dostate€ny prostor pro doznéni toho souhlasného projevu
Jaye. Nékolik dob ho nechaji Cisté v tomto zabéru a pak v nasledujicim zabéru

pfechazeji do celku jidelny, kde Jay pokracuje ve voiceoveru “Délam to pro sebe.”

V blizkém detailu Jay dostava vysnénou injekci blokatort, zoomem se
dostavame do polodetailu v zabéru i s jeho matkou. Injekce samozfejmé Jaye boli,
ovSem veétsi prostor se dostava rozhovoru matky a Jaye, ktera se ho pta, jestli vydrzi
tohle délat do svych Sestnacti let (nez bude moct uzivat testosteron.) V polodetailu se
matka Jaye pta: “Jsi spokojeny, Zze?” “Jo.” (obr. 43) Jay se potulné usmiva a proziva
svou euforii. Mama se na ného sméje taky. Je to silny moment, ktery nam ale po
nepatrné chvilce (klidn& mohl zabér trvat o néco déle) tvarci*kyné pferusuji a posilaji

nas stfihem na detail tfeti osoby u stolu.

Prvni informace o Jay jsme dostali*. Je to trans* kluk, ve Skole to taji a dostava

blokatory. Tvlrci*kyné nevybudovali* jiny vztah k této postavé, nez skrze pomérné
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obr. 43 Jay je spokojeny

stereotypni triadu informaci o trans* osobé. Hned po spokojenosti se od matky
dozvidame, Ze Jay pomérné dost feSil svdj hrudnik, ktery mu uz v takto utlém véku
zacal naruastat. Jayovi je to pomérné nepfijemné, jde to vidét na jeho mimice, ovSem
pak ho matka zase validuje: “UZ to nemusi$ délat.” pfiCemz Jay zaCne byt opét
spokojeny a matka dodava “Upiné zafis.” Po té na sebe matka strhne pozornost a
fekne Jayovi, Ze nebude plakat, i kdyz na to ¢eka. Jay nedostava prostor, at' uz kvili
své matce nebo kvali tvdrcm*kynim. V konci této scény uzivani blokatoru za¢ne hrat
klavirni nekonfliktni hudba, ktera nas pfemisti do dalSi scény s Jay, kde si hraje se

svou kamaradkou, ktera nevi, Ze je trans* chlapec.

Leena je druhou plnohodnotné prezentovanou postavou filmu. Je trans*
dospivajici divka a seznamujeme se s ni znovu skrze blokatory. V detailu na telefonni
mobil (obr. 44) vidime video, kde se samotna Leena nahrava. Bere si do ruky pilulku a
tu v zabéru polyka. Mizeme vidét jeji obrovsky usmeév a nadseni, které sama zavede
do jemného humoru “BoZe, uZ jsou vidét zmény...” V pozadi Leenu doprovazi
pozitivni hudba spolu s klavirem. Ihned po vysloveni téchto slov Leenu opoustime.
Nemam Sanci si uzit vic jeji nadSenosti a rovnou nas tvarci*kyné unaseji skrze detaily

jednotlivych plavek do obchodu, kde vstoupila Leena se svym otcem.
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obr. 44 NadSena Leena ze své prvni davky blokatoru

Otec Leenu doprovazi na cesté k jeji vysnéné genderové prezentaci a tak ji
pomaha vybrat si plavky, ve kterych by se citila dobfe. Po nékolika smalltalcich s
prodavackou se Leena konecné vyzkousi své vybrané plavky a se svym otcem
souhlasi, Zze plavky vypadaiji skvéle. Aniz bychom si mohli uzit jeji nadSeni z dobfe
padnoucich plavek, hned nam tvirci*kyné pousti podkres klavirni hudby a voiceover
Leeny, ktera popisuje, zZe se jeji télo vékem trochu horsi. Ve voiceoveru zacne mluvit o
proménach svého téla a naopak v obrazu muzeme vidét, jak je se svym otcem
Stastna. Tvurci*kyné nenechali* Leenu pocit Stésti prozit a ur€ité nam nedoprali* si
tento pocit uzit s ni. Ihned nas navedli jak s hudbou tak voiceoverem do prozivani

dysforie a vnimani jeji budoucnosti, aniz by dali* prostor uzit si pfitomnost. (obr. 45)

ale ja si chci upravit télo,
abych byla v budo_Licnu Stastnéjsi.

obr. 45 Zabér na Leenu a jeji voiceover
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Po pfedstavach o budoucnosti se znovu dostavame do kontaktu se scénou,
kde Leena velmi obratné vtipkuje se svym otcem, abychom se opét dostali* zpét do
voiceoveru, kde Leen sdéluje své obavy a potreby za stale znéjici klavirni hudby, ktera

z pozitivniho nadSeni vytvari spiSe prostor pro pochyby.

U déti je genderova identita velmi propojena s hrou a zkousenim skrze kostymy
a role. Phoenix napfiklad ve scéné se svou rodinou navstivi hraCkarstvi, kde si zkousi
kostym plny boa a barev. (obr. 46) Scéna byla uvedena samozfejmé ustanovujicim
celkem a prolina se rozhovorem s Phoenix matkou a otcem, ktefi jsou misty v
kontaktu a misty jejich promluvy vchazi do obrazll z hra¢kafstvi jako voiceover. Stale

muzeme slySet pomérné generickou klavirni hudbu.

dpofime Phoenixe ve viem.
l' t 1

obr, 46 Phoenix se na sebe diva do zreadla a fe Stastny™

| kdyZ o Phoenixovi mluvi jeho rodie ve voiceoveru a validuji ho*, nemizeme
opravdu zachytit, co se déje s Phoenix, protoZze mu* nikdo neda prostor v jeho*
vlastnim €asoprostoru a ani se ho* nikdo na nic nepta. Tuto scénu zcela ramuji jeho

rodi¢e na zakladé rozhodnuti tvirce*kyné.

Film dal plyne s riznorodymi obrazy a vétSinou se zamérfuje na to, co si lidé
mysli zvenku, jak to ovliviiuje tyto déti a jak je to pomérné tézké ustat ve spoleCnosti

jako rodic ditéte.

Tento vzorec rozbiji az scéna Phoenixe a jeho* rodiny v kostele. V nékolika
ustanovujicich zabérech v rliznych velikostech je kostel pfedstaven jako velmi

progresivni liberalni misto pro celou paletu LGBTQ+ komunity. V doprovodu své matky
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a svého sourozence chce Phoenix sdélit pfichozim v kostele, Ze je divka. (obr. 47)
Stydi se a tak tuto skute¢nost za né&j fekne jeho matka a doplini, Ze Phoenix pouziva
zajmena ona / jeji. Po vyf€eni zajmen ve zvuku slySime hudbu v podobé jednoduché
hry na klasickou kytaru. Hudba je velmi pozitivni. Kostel Phoenix validuje promluvou a
ve voiceoveru se objevuje Phoenix otec, ktery popisuje, jak si mysli, Ze Phoenix nikdy
nebyla chlapcem. Voicever podkresluji zabéry odchodu Phoenix z kostela na hriste,

kde si hraje se svou sestrou.

A y y
Chci jim Fict, Ze jsem holka. «u" .
] ! _ J ¥

| A

P sl

obr. 47 Phoenix chce oznamit, Ze je divka

To co citi Phoenix, jaho* komentar nebo néjakou reakci nam tvarci*kyné
nezprostfedkuji a po validaci v komentafi jeho* otce se skrze ustanovujici zabéry

posunujeme o rok pozdéji.

Leena se svym chlapcem o nékolik minut pozdéji velkolepé randi.
V jednotlivych celcich a detailech s nimi prozivame jejich romantickou lasku. Ve
voiceoveru muzeme slySet Leenu, ktera kvili své dysforii odmita mit se svym
chlapcem intimni vztah. V kontaktu se pak dostdvame do dvojdetailu Leeny s
partnerem, ktefi sedi na gaudi, kde se jeji chlapec rozpovida o tom, ze nikdy s trans*
lidmi nerandil, ale Ze mu pfijde Leena jako absolutné normalni holka. V tu chvili se
Leena vedle usmiva a poloZi si svou hlavu na jeho rameno. Je to krasna ukazka
validace a proudici pozitivni energie, ne-li euforie pro Leenu. (obr. 48) V pozadi
muzeme opét slySet generickou pozitivni hudbu s klavirem. Po ulehnuti na rameno se
opét ve filmu pokracuje dal, hudba uticha a zacina dalSi scéna s ustanovujicim celkem

na bily dam.
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obr. 48 Leena se usmiva po validaci svym parlnerem

Jay se jde ostfihat do barber shopu a povida si s mistnim kadefnikem. Po
konverzaci o tom, Ze neumi tancovat a tudiz se trochu boji jit na oslavu své nejlepsi
kamaradky zacina stfihova afirmativni skladba. Afirmativni, protoze je hlavni téma to,
jak vSem zobrazovanym trans* détem pomaha uprava jejich vlast. Obrazova
sekvence se v plose pozitivni hudby promériuje. V obraze vidime vSechny jednotlivé
postavy, které jsou v rliznych velikostech zabérl vidét v néjakou kontaktu se svymi
vlasy. At uz s nékym, kdo jim je upravuje, nebo si je upravuji oni sami*. Do toho
promlouvaji jednotlivé voiceovery at’ uz trans* socialniho herectva nebo jejich rodicu.
Jay popisuje jak se citi jako kluk, kdyZ si jde stfihat vlasy. (obr. 49) Leena jak si
nechala narust dlouhé vlasy, protoZe to pro ni znamena Zenskost. (obr. 50)
Phoenixova matka vysvétluje, Ze si nikdy nechtél* stfihat vlasy (obr. 51) a Avery pfi
barveni svych vlasu fika, kdyz se podiva na sebe, tak vidi sebe. (obr. 52) V podkresu

je pozitivni hudba spolu s klavirem a klasickou kytarou.

obr. 49 Jay v defailu s kermenlafem obr. 50 Leena v nadhledu u kadefnice
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obr. 51 Sestra Phoenix upravuje viasy obr, 52 Avery se na sebe kouks do zreadia
Tvlrci*kyné zachytavaiji i politickou zménu nalad v americké spoleénosti. Cast
rodicl jde se svymi détmi protestovat. V klasické skladbé raznych velikosti zabérl se

priblizujeme jednotlivym nazoriim na trans* déti a na to, jak je tyto politické zmény
mohou ohrozit.

Voiceovery prekryvaji také radostné situace Avery a Phoenix, ktefi béhaji kolem
trans™ vlajky (dva pruhy rizové, dva pruhy modré a jeden pruh bilé barvy). (obr. 53)

Bohuzel je to jen takovy zachvév a vlastné se k trans* détem nedostaneme nijak bliz,
protozZe je prehlusuji informace dospélych ve voiceoveru.

obr. 53 Avery a Phoenix si hrafi kolem trans™ viajky

Leena se v posledni tfetiné filmu setkava se svou kamaradkou a probiraji
Leenin rozchod s partnerem. Scéna se za¢ne odehravat v profesionalné nasviceném
prostfedi pokoje, kde v popfedi Leena pfimo mnuvi v polodetailu do kamery.

Vysvétluje, jak je smutna z rozchodu, ale na konci zdurazni, Ze se pohne dal a Ze ji
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ted déla radost nakupovani obuvi. Upfimné se usmiva a stfihové ji nechaji malou
chvilku doznit. (obr. 54)

obr. 54 Leeny radost z nakupovani obuvy

Matka Jaye se svou novou partnerku se rozhodnou Jayovi oznamit, ze se
budou brat. Stfidavé se divame na budouci manzelky v polocelku na sedacce a na
detail schovaného Jaye, ktery moc novou partnerku matky nema rad. Hlavni davod,
pro€ chce matka Jaye urychlit svatbu je to, Ze si budou moct dovolit hormonalni IéCbu

pro Jaye skrze lepSi pojiSténi jeji partnerky.

Kdyz Jayovi tuto skute€nost oznami, je vidét, jak se v detailu Jay usméje (obr.
55) a fekne “Okaaay...”, po té studem (at uz pfed svou rodinou nebo mozna i pred
kamerou) uteCe mimo obraz. BohuZel blize nezjistime, jak se citi, protoZe natocit ho,

pfipadné pouzit tyto zabéry, nebyly volbou tvurcd*kyn tohoto filmu.

-Tak to udélame hned. | “-'- f
mr -Dobie.f *©

obr, 55 Jay po zjigténi moZne lepsi hormonalni pece
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O mnoho minut a jednu svatbu pozdé&ji nam Jay ukazuje svdj novy velmi
prostorny pokoj. Ve zvuku slySime pozitivni zrychlenou hudbu a voiceover Jayovy
matky, ktera vysvétluje, co je v jeho zivoté nového. V polodetailu, kde prochazeji novy
certifikat rodného listu s uznanim Jaye jako muze, ma mnohem vétsi radost jeho
matka, kterou Jay usmérfiuje. Bohuzel nevidime jeho vlastni reakci, protoze naraci
vede ve voiceoveru jeho matka, ktera nas sméfuje ihned do dalSi scény, kde Jay
dostava v dalSim polodetailu injekci testosteronu. Obé dvé scény jsou soustiedény na
jeho matku a na Jayovu bolest z testosteronu. Kdyz Jay ukazuje v kuchyni matce své
nové vousy, nevime nic o tom, jak se Jay citi, protoZze ho nemame v detailu a ani
uzivani testosteronu nejsme s Jayem, ale s jeho matkou. Samoziejmé v rychlém sledu
zabéru a za typické energické hudby v pozadi. | toto je zcela rozhodnuti tvlrct*kyn,

ne Jayovo a ur€ité to neni rozhodnuti, které si ja osobné uzivam, naopak.

Leena se ve své posledni scéné tohoto filmu rozhodne navstivit vyhlasenou
doktorku plastické operace. Leena se rozhodla, Ze chce projit naro€nou operaci
vaginoplastiky. S ustanovujicimi zabéry se dostavame k pani doktorce do LA. Buduje
se strach, zaroven velké oCekavani. Leena to komentuje vyvazené, stejné jako jeji
otec své starosti. Uvedeni pani doktorky je velmi validujici a dokonce otevira diskuzi
ohledné rdznych moznosti. Vysvétluje ji, Zze je zcela v pofadku jako Zena zit s penisem
a je zcela v poradku jako muz zit s vulvou. CoZ upfimné velmi oceriuji, protoze to
nema cCisté transfobni nadech, jako hysterektomie Dereka v filmu Na miru. Poté, co se
Leena rozhodne na vaznou operaci jit, pani doktorka jesté ve voiceoveru pres zabéry

rodinného obejmuti jeji rozhodnuti chape a validuje. (obr. 56)

obr, 56 Leena se svou matkou
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Pro Leenu je operace jeden z nejzasadnéjsich milnikl a povazuje setkani s
pani doktorkou jako kdyby ji doted chybélo srdce a ona ji ho muze dat. (obr. 57) Leena
sedi uprostred auta, po své pravici ma svého otce a po sveé levici svou matku. Je
snimana z podhledu v americkém planu. Samozifejmé v podkresu slySime emotivni
hudbu, ktera pomaha v euforickém prozivani samotné Leeny. Scéna vrcholi zabérem

na zachazejici slunce nad LA a kon¢i zatmivackou.

"Mam pro tebe srdce."

obr, 57 Leena plade v auté s rodici

Avery se postupné ve filmu zacala proménovat a nechtéla byt soucasti
aktivistickych projevu, protoze sama, jak popisuje, nechce stale mezi lidi davat to, co
je na svété Spatné. S tim Spatné, s téma negativnima emocema, si spojuje i svou
identitu trans* divky. Proto nechce, aby o ni ostatni lidé védéli*, Zze je trans®.
Samoziejmé tento rozhovor dava v podkresu hudby. Myslim si, Zze vystihuje podstatu
problematiky nahlizeni na trans* lidi, na to, ze vSe co se jim déje je pouze negativni a
a toto si spojuje se svou identitou. O to vice je potfeba emancipace trans* osob i skrze

pozitivni ramce. (obr. 58)

-

£~
Chei, ablmysleli na to dobre.

obr. 58 Avery povida o své vizi 79



Jay ve své rychlé svodce na konci filmu stoji pfed zrcadlem v obleku. Jde na
ples se svou divkou. Jeho matka ho pochvali a Jay ji moc nebere vazné. (obr. 59)
Samoziejmé v podkresu pozitivni hudby podpofené klavirem. Poté se v kontaktu a
voiceoveru svéfuje se svymi strachy ohledné dokon&ovani filmu, ve kterém sam
vystupuje jako postava. Bohuzel tvarci*kyné ho nenechaiji si prozit chvili, kdy ma na

sobé oblek a uziva si to.

Mot ti to slusi.

obr. 59 Jay na sebe kouks se svou matkou do zreadla

Cely film konCi odjezdem Leeny na vaginoplastiku. V titulcich se dozvidame, ze

jeji prvni véta po operaci byla: “Jsem svobodna.”

Transhood je jedna z vlajkovych lodi HBO dokumentarniho filmu. Dlouhodobé
jej HBO promuje a dokonce jde Casto vidét i v aplikaci HBO Max. Avery a jeji potfeba
byt komplexni postavou myslim skvéle odrazi jistou nekomplexitu celého filmu. To
zaméfeni se na trans* osoby a zejména jim nedavat prostor v tom, kdyZ prozZivaji
pozitivni situace, je néco, co se v kazdém filmu, ktery zde analyzuiji, opakuje.
Samoziejmé, Ze je Uzasné, Ze i trans™* déti dostavaji svij medialni prostor a ano, tento
film ve vysledku je jeden z nejméné stereotypizujicich z trans* filma vabec. Coz tedy
vétdinou zastupuji velmi informovani rodiCe, ktefi svymi voiceovery kultivuji informace

o trans* lidech (zejména matka Avery).

Bohuzel ale i tak obrovsky projekt, jako je pétilety Casosbér se ¢tyfma postava,
nedostal vyobrazeni komplexnosti trans* osob. Vidim zejména problém ve vedeni
jednotlivych rozhovord, nezaméfrovani se na pozitivni aspekty a opomijeni tuzeb

samotnych postav (viz Avery).
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3.2. Proc¢ se citim jako kluk? (2019)

Posledni film, ktery jsem se rozhodIx zanalyzovat je mqj film, ktery jsem
natoCilx jeSté pfed uvédoménim si vlastni trans* identity. Myslim, Ze je pomérné
dalezité reflektovat i svUj postoj a dlivody a neobracet se jen na dila ostatnich.
Sebereflexi povaZzuji ve svém Zivoté za zasadni a nutny posun v mém premysleni a

vyrovnavani se s vlastnimi bubaky.

Vyrustalx jsem v malém mésté na jihu Moravy a v celém svém dospivani jsem
travilx nejvice Casu v online svété. Tam jsem mohlx zit pomérné autenticky. Nachazet
si lasky, které se identifikovaly jako Zeny a prozivat své fantazie. Internet byl pro mé

bezpelné misto, kde se na rliznych férech dostavi validace.

Tenhle svét i po letech stale mladi LGBTQ+ lidé vyuZivaji. Proto jsem zacalx
vyhledavat mladé dospivajici ze spektra LGBTQ+, ktefi se propojuji skrze sit a chtélx
o tom natocit film. Bylo pomérné tézké s nimi navazat opravdu pevny vztah a o to vice
tézké bylo propojit se i s jejich rodici, jelikoz vSichni mi protagonisté*ky byli*y

nezletili*y, pfi€emz souhlas rodiny byl zasadni.

Povedlo se mi to s Benem. Sestnactiletym studentem zakladni $koly. Ben byl
moc rad, Ze se mnou muze komunikovat, protoze jsem pro néj bylx jediny queer
Cloveék, kterého osobné poznal. Jeho rodina takhle viela zpoCatku nebyla, ale Casem
pochopila, Zze mzu pfinést do jejich domu néjaké premosténi mezi Benem a nimi,
které bylo velmi potfeba. Ben mi duvéroval, svéfoval a ja jsem mu na oplatku
pomahalx s vyznanim se ve svété trans* lidi. Neinformovalx jsem jen Bena, ale i jeho
matku a otce, protoze ti Zzadné z potfebnych informaci, co se déje s jejich synem,
neméli*y. VSechny tyto informace o trans* lidech jsem mélx od svych trans* pratel.
Samx jsem se v té dobé jako trans* Clovék neidentifikovalx a pomérné jsem i moznost
byt trans* odmitalx. Ze sou€asného pohledu musim fFict, Ze jsem bylx v nékterém

ohledu internalizované transfobni.

Nakonec vznikl skoro tficetiminutovy film, ktery jsme odprezentovali*y na
Mezinarodnim festivalu dokumentarniho filmu Jihlava a objel film celou Ceskou

republiku na rtiznorodych akci. V sou¢asné dobé&?’ je film moznost shlédnout na

8 srpen 2022
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platformé dafilm.cz®. Béhem filmu se perspektiva promérnujeme. Z performativniho

modu vchazime do observacnich, participacniho i reflexivniho.

Prvni pozitivni moment nastane, kdyZ Ben popisuje své détstvi, kdyZ si hral s
ostatnimi. Rika: “Tak jsem nakonec byl otec a to se mi opravdu hodné libilo.” Pfi &emz
vzdy tyto své myslenky fika pouze ve voiceoveru a ne v kontaktu. Jeho promluvy jsme
ani v kontaktu nantocili*y a cilené jsme s nimi pracovali*y jen mimo obraz. Jeho
povidani, kdyz byl rad, jako otec probiha v panoramatickém zabéru, kde se postupné
odhaluje jeho pracovni misto s poCitaem, kde hraje hry, matka v kuchyni a otec u
televize. TakZe se pomysIné voiceover o otci prolne s jeho vlastnim otcem u televize.
(obr. 60) Jeho pozitivni pocity nijak nevaliduji, ani obrazem, ani hudbou. Naopak, jdu

dal za dalSi uzkosti.

obr. 60 Konecny zaber na Benova ofce pred telewvizi

S N

obr. 61 Ben a molorkowva vizualizace

Prace s pozitivnimi aspekty nastavaji v série scén, které maji Bena prenést do

prostoru, ktery mu pfinasi pozitivni emoce. Pavodné jsem Bena chtélx realné dostat

82 Film muzete shlédnout zde: https://dafilms.cz/film/11222-proc-se-citim-jako-kluk
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do prostredi, které mu budou pfijemné, ale z hlediska produkénich problému jsme se
rozhodli*y s kameramanem, Ze vSe nato¢ime na green screen na dvorku Benova
domu. Prvni scénou tohoto typu je jizda na motorce. Néco, co by Benovi udélalo
obrovskou radost a co mi opakoval na obhlidkach. A tak jsem na zakladé jeho popisu

Bena snimalx ve velkém celku a vytvofilx vizualizaci hofici motorky. (obr. 61)

Nasleduje scéna jeho sestry, ktera zcela pochybuje o jeho identité. A takhle to
pokracuje dal. Ben je pomérné osamoceny a ja jsem mu dost svou stfihovou skladbou
napomahalx. Ve scéné s fotbalem ma Ben jeden z nejusmévaveéjSich momentl (obr.
62) v uzkém zabéru, my jsme ho ovSem prebilyx voiceoverem, kde Ben popisuje co by
si vSe pral. Je znatelné, Ze jeho prani jsou nerealistické, ale nijak to nekomentujeme a
nechavam ho v té pozici dal. Scéna konci celkem pfistfesku, kde je Ben unaven a
popisuje, jak ma nezdravé (coz nijak nekomentujeme ani neoSetfujeme)

zabandazované télo.

obr, 62 Ben se sméje pii hie fotbalu

Nasleduji ustanovujici zabéry na vesnici, jelikoz jsme vzdy chtéli*y zdlraznit
kontext mista, kde Ben vyrusta, a také touto technikou pfibliZit realitu trans* osob ve

vSech koutech Ceské republiky.

DalSi scéna s green screenem, tentokrat jde o zabér v prvni planu s Benem
kolem kterého jsem v postprodukci pfipojilx poskakuji fotbalové mice a za nim
oslavuje Liverpool svou vyhru mistrovského titulu. (obr. 63) Ben vypada velmi Stastné,
ale my mu jeho Stésti nenechame prozit. VloZilyx jsme do voicoveru jeho obavu, Ze
vSichni trans* kluci jsou hubeni a umi hrat fotbal, coz v kontextu pfedchozich scén,
kde vidime hrat Bena fotbal, vyzniva smésné. Skrze zvukovou skladbu se dostavam

pred diim Bena a pokraCujeme v dalSi rozpravé matky a Bena skrze film.
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obr, 63 Ben ve fotbaloveé vizualizaci

Nosnou konstrukci filmu je uprava bot, které Benova matka v dobré vife
koupila. Nedalx jsem Benovi prostor viibec na boty reagovat a uzit si je. Jen jsem je

ucelove vyuzilx.

K néjaké radosti Bena se dostdvame az v posledni tfetiné filmu a to opét v
prostfedi green screen, kde zobrazujeme budoucnost. Ben si nebyl jisty, jestli bude
nakonec v partnerstvi s muzem €i Zenou, ale touzil po té blizkosti. V. domé nékde v
americe. Proto jsem vytvorilx klasicky ¢esky dim s viajkou USA, v pozadi s atributy

americké architektury s vychazejici duhou. (obr. 64) Partnerstvo Bena se v prabéhu

sceény promenuje. Podle mé zkuSenosti se nejvice lidé smali prave u této scény. Vzdy

jsem mélx pocit, Zze se sméji té pfehrSelosti ale zaroven vfele v pfani krasné

budoucnosti pro Bena.

obr, B4 Zafna Benova budoucnost
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Pamatuiji si, ze jsem tu scénu chtélx nechat bézet co nejdyl a taky je pomérné
dlouho vzhledem radikalngjSimu stfihu v celém filmu. Navazujici zabér je Benlv

obliCej v odrazu svého pocitaCe, kde se do néj i mentalné propada.

Vrcholem filmu, a dékuji samx sobé, je v relativné pozitivnim duchu. Benovi
davame prostor si prozit na green screen sen v podobé pochodu Prague Pride. Jde na
ném vidét, jak je Stastny. Pfi zméné zabéru z uzkého na celek v podobé zoomu, se
Ben rozpovida, Ze mu je vlastné z této situace smutno, protoze by tam chtél byt,
pfiemz nam ze zmeény velikost zabéru vidime, Ze green screen je postaven na
zahradé Benova domu. (obr. 65) Ben si teatralné povzdechne a vykro&i za mnou. Ja
jsem stalx vedle kamery a scénu jsem rezirovalx. Kamera Svenkne na pfichod Bena
ke mé a Ben pronese: “Mam té rad...” a obejme mé. (obr. 66) To lidské spojeni a je

jasnym vrcholem celého filmu. Jako bych mu pomohlix svou otevienosti béhem tvorby

celého filmu.

obr. 65 Ben na Prague pride a poté na svém dvorku obr. 66 Nase objelf

Finalni scéna je podkreslena emotivni hudbou - takovym ténem, ktery postupné
graduje do naseho objeti. Ve filmu je hudba vZdy v intenzivhich momentech - ano

negativnich.

Kdyz jsem poustélx film trans* komunité, tak ho odsoudila. Ja jsem mélx pocit,
Ze jsou to jenom hnidopisi. A ted zpétné si uvédomuiji, co bylo v téch emocnich
reakcich pravdou. Tehdy jsem se identifikovalx jako cis Clovék a ta neznalost celého
toho tématu a neschopnost jit do dalSi vrstvy poznani mé prosté v jistém uméleckym
provedeni omezila. Pamatuji si, jak osobné jsem tu kritiku vnimalx. Jak jsem mélx
pocit, ze je to dulezity film (to samoziejmé je i dnes) a jak jsem ho udélalx spravné (o
tom bych uz dnes polemizovalx). Po letech terapie, ktera uplynula od filmu, uz
nevnimam svou rezisérskou pozici tak dulezitou. Po svém vlastnim coming outu mi az

osobni zkusenost dovolila nahlédnout do komplexity trans* osob.
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4, Zaveér

Cilem této diplomové prace bylo zprvu vymezeni pojmu a kritéria pramend.
Zdroju, které se vibec vénovali tématu euforie, bylo méné, nez prstl na jedné ruce,
coz poukazuje na absenci zkoumani komplexniho prozivani trans* osob. V plvodnim
planu prace bylo vyuziti vice pramenu, ale nakonec z hlediska roustouciho rozsahu
prace jsem se rozhodlx jeden z pramenu (jedna se o madarsky film Tobi v barvach
duhy) vyloucit.

Dale jsem se rozhodIx zkoumat, jakym zplsobem a zda-li jsou ztvarnény
euforie trans* osob v danych pramenech. Vychazelx jsem z pfedpokladu, ze
tvarci*kyné pracuji na zobrazeni trans*identity na zakladé dysforie a negativity.
BohuZel musim fict, Ze komplexnost trans* postav v mém vybraném vzorku

dokumentarnich filma nebyla naplnéna.

Tvurci*kyné se zajimali*y zejména o rozpor trans* identit s ciheternormativnim
systémem. Pozitivni prozitky trans* osob nikdo ve filmech nebudoval® a byly v

obrovském nepoméru vic&i negativnim scénam..

Film Na miru (2016) pomysIné kvantitativné nejlépe zvladl ulohu znazornéni
pozitivnich okamzikl trans* osob. Mlzete vidét, Ze jeho kapitola je mnohem
obsahlejsi. Ov8em tvurci*kyné nebyli* schopni témto scénam dat takovy prostor jako
scénam negativnim. Pozitivni prozivani postav rychleji ustfihli*, nenechavali* je vyznit,
naopak davali* mnohem vétsi prostor projevum transfobie bez kontextu (Derekova
hysterektomie) a ve finale scény euforie z novych oblekl byly odbyty, pfipadné ani
tvarci*kyné nevytvofili* prostor pro reflexi pocitl z tak velké pozitivni udalosti *trans

osob. Pro ztvarnéni téchto scén pouzivali* hudbu, ktera méla pozitivni nadech.

XY Chelsea (2019) neobstal v mé analyze. Chybéla jakykoliv pozitivné
vyznivajici scéna. Negativnich je plna kopa. Chelsea prokazatelné euforii zazivala
(foceni Vogue, tweet aj.), ale nikdy ji tvarci*kyné nenechali tuto situaci prozit, naopak
vkladali*y do neustalého kontrapunktu voiceover zaméfeny na negativitu a uzkost.
Tento film nepovazuji za komplexni portrét trans* osoby i pfes to, Ze trans* identita

byla ve filmu obrovskym tématem.

Televizni film Transhood (2020) je film, ktery se pfimo a pouze zajima o aspekt
trans* identity u déti a dospivajicich. Film ale neni komplexni v tom, jakym zplsobem
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ztvarnuje zivot trans* osob. Samoziejmé nastavaji pozitivni a euforické scény, ale
tvarce*kyné tyto scény pfilis nezajimaji a nedavaji jim takovy prostor, jako ¢emukoliv
jinému. St&peni mezi rodice a déti povazuiji za kontraproduktivni, jelikoz n&které déti
pravé v momentech radosti a $tésti neméli prostor na reflexi. Ve filmu se nachazi
jedna z komplexnich scén (vlasy) a nékolik dalSich, kde vidime jisty potencial, ale ten
vétSinou nezajima tvlarce*kyné. Jejich focus byl vice na to, jakym zplsobem rodiny trpi

a potrebuji vnéjsSi zmény, aby se citili Iépe.

MU;j film Proc¢ se citim jako kluk? (2019) mé analyze také nevyhovél. Zcela jsem
se zajimalx jen na konflikt Bena s kymkoliv a hlavné sam se sebou. Jedinou svétlou
chvili jsou scény s vizualizacemi pomoci greenscreen technologie. Jedna se o sny a

pfedstavy, ale nijak jsem nevénovalx pozornost jeho euforickému prozivani tady a ted.

Podpora mulze vypadat jinak nez jenom nekonec¢ny popis negativnich ramcu,
ktery se trans* osobam déji. Nepochybuji (protoze znam i svou motivaci) o tom, Ze
tvarce*kyné téchto filmd vénovali* do svych projektd neuvéfitelnou energii a ze
vSechny tyto filmy pfiblizuji vefejnosti Zivoty trans* osob. Vétsina z nich urcité pfispéla

k viditelnosti trans* tématu a ve vysledku velmi pomohla.

Je vSak pfed nami obrovsky kus prace v tom, jakym zpusobem komplexné
zobrazovat trans* postavy. Trans* perspektiva jejich vlastniho Zivota je ale
nejzasadnéjsi hodnotou v Uplném zobrazeni. Soucasti nasich zivotd je totiz i radost,

laska, Stésti a euforie!

Ja si to ted vyzkouselx na svém na novém filmu. VétSinou ani samotni trans*
lidé nevi, co to vlastné euforie znamena. O to bylo téZSi jim tu cestu ukazat. Euforie
ale neni jen projev verbalni. Euforii s pomoci obrovské palety trans* kultury mizeme
znazornit i jinak - barvami, svicenim, explicitnosti scén, hranymi pasazemi,

vizualizacemi, animaci, 3D aj.

VéFim, Ze komplexnost trans* osob a soustfedéni se i na pozitivhi aspekty nasi

identity povede k emancipaci nejen dokumentarniho filmu, ale i nas samotnych.

80



Seznam pouzité literatury a zdroju

Asi jsem ze staré Skoly, ale pohlavi jsou dvé, genderové neutralni vychova je
nesmysl, véfi sexuoloZka [online], posledni aktualizace 16.6.2021 [citace
3.8.2022], Cesky Rozhlas . Dostupné z WWW
https://plus.rozhlas.cz/asi-jsem-ze-stare-skoly-ale-pohlavi-jsou-dve-genderove-
neutralni-vychova-je-8514

COLEMAN, Eli, et al. Standards of care for the health of transsexual,
transgender, and gender-nonconforming people, version 7. International journal
of transgenderism, 2012, 13.4

Ponizujici, ale protestovat nemohu. Trans lidé kritizuji praktiky vySetrenijonline],
posledni aktualizace 21.5.2022 20:00 [citace 3.8.2022], iDnes.cz
ZPRAVODAJSTVI . Dostupné z WWW
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/transgender-tranzice-Igbt-genderova-identit
a.A220505 112110_domaci_knn

Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach - Dil 4 - Zména pohlavi
transexualnich pacienttdonline], [citace 3.8.2022], Podnikatel.cz. Dostupné z
Wwww
https://www.podnikatel.cz/zakony/zakon-373-2011-o-specifickych-zdravotnich-s|
uzbach/f4438714/

Evropsky vybor pro socialni prava, rozhodnuti o odivodnénosti,[PDF, online]
[citace 3.8.2022], justice.cz. Dostupné z WWW
https://www.justice.cz/documents/12681/771376/Rozhodnut%C3%AD+EVSP/8
04fd6d4-e796-435a-bade-503de289edb5

ZkuSenosti trans a nebinarnich osob se zdravotnickymi a psychologickymi
sluzbami [online], 2022 20:00 [citace 3.8.2022], Trans*parent, Z.S. Dostupné z
wWww
https://jsmetransparent.cz/wp-content/uploads/2022/04/Vysledky-vyzkumu-Tran
sparent.pdf

JARKOVSKA, Lucie. Prog¢ se nam stale nékdo snazi namluvit, Ze muzi jsou z
Marsu a zeny z Venu$e? In ASSENZA, Dora. Pfiprava na globalizaci. Olomouc:
A & M Publishng, 2007. s. 87 - 106. Centrum inovativniho vzdélavani. ISBN
978-80-903654-2-1

81


https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/transgender-tranzice-lgbt-genderova-identita.A220505_112110_domaci_knn
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/transgender-tranzice-lgbt-genderova-identita.A220505_112110_domaci_knn

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Stop Erasing Transgender Stories From History [online], 31. 4. 2021 [citace
4.8.2022], Antropology magazine Sapiens,. Dostupné z WWW
https://www.sapiens.org/archaeology/transgender-people-exist-in-history/
BENESTAD, Esben Esther Pirelli. From gender dysphoria to gender euphoria:
An assisted journey. Sexologies, 2010, 19.4

What does transgender mean? [online], 2014 [citace 4.8.2022], American
psychology asociation,. Dostupné z WWW
https://www.apa.org/topics/Igbtqg/transgender

TACIT, Sam. Joyful bodies, joyful minds: gender euphoria among transgender
adults living in Canada. 2020. PhD Thesis. Memorial University of
Newfoundland.

NICOLAS, Bill. Uvod do dokumentérniho filmu. 1. vyd. Akademie muzickych
umeéni, 2010. ISBN: 978-80-7331-181-0

WARNER, Michael. Introduction: Fear of a queer planet. Social text, 1991, 3-17
CHLUMSKA, Eva; JANSOVA, Iveta; JEDLICKOVA, Jana. Bofeni myti: K
soucasné neheteronormativni televizni serialové produkci. Univerzita
Palackého v Olomouci, 2015.

MCLAREN, Jackson Taylor. “Recognize Me”: An Analysis of Transgender
Media Representation. 2018

The Masculine Mystique [online], [citace 5.8.2022], The New York Times,.
Dostupné z WWW
https://www.nytimes.com/2013/12/01/nyregion/custom-suits-to-make-transgend
er-and-female-clients-feel-handsome.html?login=email&mtrref=query.nytimes.c
om& r=1

Suited [online], [citace 5.8.2022], Time,. Dostupné z WWW

https://time.com/suited/

82



