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Bakalarska prace absolventky 3. ro¢niku Veroniky Kaiserové se
zaobira tématem poruch lidského hlasu. Studentka uvadi, ze kromé
operniho zpévu vystudovala také molekularni biologii a biochemii
organizmu. Proto ji fyziologicka stranka zpévu a jeho pfipadna
patologie velmi zajima.

Po kratkém Uvodu, ktery obsahuje i historické informace o oboru
zvaném foniatrie, posluchacka Citelné a jasné shrnuje dosavadni
poznatky o poruchach lidského hlasového uUstroje.

Osvéta v této problematice hraje bezesporu dulezitou roli v Zivoté
hlasovych profesionall. Kazdy z nich by mél mit alespori zakladni
védomosti v této oblasti.

Dale nas studentka seznamuje s organickymi poruchami a
poruchami funk&nimi. Posledni jsou obzvlast aktualni vzhledem ke
zpévackeé profesi. Jasné vysvétluje a doklada také ilustraénimi
obrazky, k ¢emu mUze vést Spatna technika zpévu, téZ v souvislosti
S neuvazenym pretézovanim pfili§ naroénym a vékové
neadekvatnim repertoarem v jesté ne Uplné stabilizovaném
hlasovém aparaté. V neposledni fadé poukazuje téz na neblahy vliv
Spatné hlasové hygieny a nevhodné zivotospravy.

Velice zajimavé jsou kapitoly o hormonalnich a psychickych
poruchach hlasu. Kromé podrobné popsané symptomatiky



seznamuje ¢tenare se vSemi moznymi modernimi vySetfovacimi
metodami a terapeutickymi moznostmi v dnesni foniatrické praxi.

Lidsky hlas v jeho nejriiznéjSich projevech bude neustale
pfedmétem veédeckého zkoumani. Krasa lidského hlasu nas
neprestane okouzlovat a nejvyssi hlasovy projev - zpév - zlistane
naporad jednim z nejdokonalejSich hudebnich nastroji. Krasny,
zvuény a zejména zdravy lidsky hlas - jak mluveny, tak i zpivany -
vzdy pUsobil na nase city a vzbuzoval ty nejsilnéjsi emoce. Proto je
mimoradné dulezité se o svUj hlas adekvatné starat a znat
nebezpedi, které mohou ohrozit jeho barvu, znélost &i funkénost.

Proto povazuji praci Veroniky Kaiserové za uzite€nou a prinosnou.
Navrhuji ohodnotit pismenem A.

V Praze, dne 11.07.2022

MgA. Natalija Melnik, odb.as.



