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Vlastni slovni hodnoceni teoretické diplomové prace:

Volba tématu bakalarského filmu i bakalarské teoretické prace Marie-Magdaleny Kochové je
vyznamné ovlivnéna faktem, Ze Zije v rodiné se starSi sestrou s atypickym autismem a mentalni
retardaci, a tak je s touto problematikou dokonale seznamena vzhledem ke své dosavadni celoZivotni
zkudenosti.

Termin autismus byl poprvé pouzit vroce 1934, presto dodnes spole¢nost neumi zcela
pochopit diagnézu ani prijmout jedince, ktefi jsou touto nemoci postizeni. Onemocnéni je
charakterizovano predevsim ,porusenim reciprocni socialni komunikace” — uvadi se velké spektrum
projevq, jako je precitlivélost ¢i naopak mala citlivost, nizky prah bolesti, ¢asté stfidani ndlad ¢asto bez
vnéjsiho podnétu, strachy, frustrace, touha po predvidatelnosti, vyskyty stereotypnich rituall, projevy
destrukce, sebezranovani Ci agresivity. Vyzkumy pak prokazaly, Ze za onemocnénim stoji nejen
dédiénost, ale také nahodné nové mutace, vliv mze mit i prostfedi ¢i kombinace dalsi faktord (napf.
nezadouci reakce na ockovani).

Magda Kochovd na 47 stranach své teoretické prace se v 7 kapitolach vénuje moZnostem
Spoluprace s protagonistou autistického spektra v dokumentarnim filmu. V prvni ¢asti prace diky
resSerSim odborné literatury umoznuje pochopit rozsah poruch a jejich projevi. Vysvétluje Iékarské
terminy a védecké pojmy, a také strucné charakterizuje i jednotlivé poruchy autistického spektra (dale
ve zkratce PAS) jako je détsky autismus, atypicky autismus, AspergerQv syndrom, Rettliv syndrom a
dezintegracni porucha.

Kochova popisuje obtiznost diagnostiky osob s PAS, jejichz pridruzené obtize a projevy casto
mivaji individualni podobu, a proto jsou i vysledky screeningovych testl odliSné. Komunikace
s konkrétnimi postizenymi je tak ovlivnéna mirou jejich poskozeni ve $kadle od osamélého vyhybani se
kontaktu az po naopak nepfimérené vyhleddvani a navazovani fyzického kontaktu. Poruchy
komunikace jsou hlavnimi pfiznaky onemocnéni osob s PAS a pro filmare, ktefi chtéji pracovat
s protagonisty s touto diagndzou, je nesmirné dalezité, aby si uvédomili, Ze jejich predstavitel mlze
mit omezenou empatii ¢i neschopnost porozumét socidlnim kontextim a spole¢enskym pravidlim
(napf. nerozumi ironii a humoru, berou vse doslovné). Dale mohou mit autisté obtize ve verbalni i
neverbdlni komunikaci (repetitivni pouZivani jazyka, omezena mimika, nekonzistentni o¢ni kontakt i
neadekvatni gesta), pfesto z mnoha vyzkumnych praci vyplyva, Ze osoby postizené PAS o komunikaci
stoji. Dokumentarni filmy, stejné jako tato teoretickd prace se snazi zvysit spolecenskou informovanost
o autismu a chtéji osoby s PAS destigmatizovat. Pokud vzroste vstficnost a schopnost s postizenymi
komunikovat, bude spole¢nost obohacena o autentické charisma lidi s autismem, jejichz projev
postrada autocenzuru i sebestylizaci, k jaké se bohuzel uchyluji tzv. ,,normalni“ lidé.

Pro kazdého clovéka s PAS nutné najit vhodnou individualni komunikacni platformu, proto
v 2016 vznikl diky VIadnimu vyboru pro zdravotné postizené obcany ,kli¢ pro komunikaci s osobou
s autismem”, ktery stejné jako manudl Narodniho Ustavu pro autismus ,,1+10 zasad komunikace s lidmi
s autismem” pomUzZe laické i odborné verejnosti usnadnit komunikaci s osobami s PAS a zbavit se
predsudku, Ze autisté o socidlni kontakt nemaji zajem.

Ve druhé ¢asti své teoretické prace Magdalena Kochova vede polostrukturované rozhovory
s ¢eskymi reziséry tfi dokumentarnich filma, které se této tématice vénovaly — Miroslav Janek natodil
v 2016 ,Normalni autisticky film“, Veronika Stehlikova v 2017 , Déti Upliiku“ a Zuzana Kirchnerova a
Tomas Bojar ,Pét statecnych” v 2018. Kochova vidy uvadi praktické okolnosti vzniku namétu, rezijni
autorsky pfistup, popis metody i natdceciho modu, specifika prace, jaké hranice si dokumentaristé
stanovili, miru autenticity, zpisob komunikace jak s autistickymi détmi, tak i jejich rodici, a konci reflexi
vysledného filmu po projekci samotnym protagonistou i jeho blizkymi.

Osobné jako nejdllezitéjsi ¢ast této teoretické prace vnimam zafazeni rozboru reZijniho
pfistupu i samotné Magdy Kochové k filmu ,Ta druhd”, ktery vznika letos jako jeji bakalarsky film.
Podpora rodin déti s PAS je mala, ale téma sourozencu postizenych déti je upozadéno zcela, proto se
rozhodla na néj upozornit. Popisuje, jak oslovila 60 neziskovych organizaci, aby nasla rodiny se
sourozenci handicapovanych a ndsledné si vybrala Johanku s Rozdlkou v situaci, ktera nejvice zrcadli
jeji vlastni zkuSenost. Rodiny s postizenymi détmi vénuji vyrazné vétsi pozornost, €as i péci
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nemocnému ditéti a sourozenec byva stavén do role dalsiho pecovatele, ktery musi byt chapajici,
trpélivy a ndpomocny, ackoli sdm by mél mit pravo na vlastni détské vrtochy. VyCerpani a frustrovani
rodice vSak na ,,druhé” dité uz ¢asto nemaji kapacitu. Tato autoterapie filmem, dilezita sebereflexe a
nahled na osobni nelehkou Zivotni zkusenost je pro Magdu Kochovou stejné dilezitd jako vzajemna
podpora, jakou citila shlavni hrdinkou svého filmu Johankou, ktera maturuje a vyléta z
problematického ,hnizda“, aby naplno rozvinula své schopnosti, na néz kvlli ustupovani
handicapované Rosalce, dosud nebylo misto.

V zavéru teoretické prace Kochova shrnuje konkrétni zkusenosti svych kolegli i své a predava
tak rady dalSim reZisérim, ktefi by chtéli podstoupit spolupraci s protagonisty s PAS — jednat s nimi
jako rovny srovnym, byt trpélivy a mit na nataceni dost c¢asu. VSichni osloveni dokumentaristé
popisovali rychlou unavitelnost a nizkou frustraéni toleranci svych protagonistl, ktera casto vedla
k jejich problémovému chovani — v rozhovorech popsali, jak mu Ize predchazet.

Prace Kochové obsahuje prehled vsech citovanych zdroji a je pfilozeno i CD s kompletnim
prepisem rozhorl se vSemi reziséry. Text povazuji za velmi prinosny nejen vzhledem k plvodnosti
tématu ale i k osobni psychicky narocné volbé tématu a jeho preciznimu zpracovani.

Marie-Magdalena Kochova prokazala schopnost samostatné tvirci ¢innosti v oblasti svého
vyzkumu a jeji prace spliuje pozadavky standardné kladené na diplomové prace, proto bakalarskou

teoretickou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni A.
LUI /

RNDr. MgA. Alice Ruzickova
vedouci bakalarské teoretické prace
V Praze, 3.9. 2022



