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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva zkoumanim a popisem stavu nejistoty pfi tvorbé autorského
divadla a vykro€eni ze své komfortni zény, jako stavim potfebnym k nalezeni autentického
hereckého projevu. Z&mémé jsem pro tuto praci zvolila reportazni az denikovou formu,
abych tyto pojmy konkretizovala na osobnich pfikladech a pozorovani. Reflektuji a analyzuji
vlastni zku8enost z tvorby site specific performance Ostrovy, ktera se uskute€nila v ramci
letniho divadelniho projektu Divadla Continuo Theatre. V diplomové praci reflektuji skrze své
osobni postifehy proces pfiprav a tvorby tohoto projektu z pozice herecky-spolutvirkyné.
Popisuji obsah a tvuréi pfistupy vyuzité pfi tvorbé jednotlivych scén, které pro mé byli pfi
tvorbé zasadni, ¢imz se snazim &tenafi predlozit mozné pfistupy tvorby, ze kterych se mize

inspirovat k tviréim postupum pfi tvorbé vlastniho divadelniho dila.

ABSTRACT

The diploma thesis deals with the research and description of the state of uncertainty in the
creation of author's theater and stepping out of its comfort zone, as the states needed to find
authentic acting. | deliberately chose a reportage or diary form for this work in order to
concretize these concepts on personal examples and observations. | reflect on and analyze
my own experience from creating a site-specific performance of the Islands, which took place
as part of the summer theater project of the Continuo Theater. In my diploma thesis | reflect
through my personal observations the process of preparation and creation of this project from
the position of and actress-co-creator. | describe the content and creative approaches used
in the creation of individual scenes, which were essential for me in the creation, which | try to
present the reader with possible approaches to creation, from he can be inspired to creative

approaches in creating his own theatrical work.
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1. Uvod

Diplomova prace se zabyva zkoumanim a popisem stavu nejistoty pfi tvorbé
autorského divadla a vykroCeni ze své komfortni zony, jako stavim potfebnym k
nalezeni autentického hereckého projevu. Zamérné jsem pro tuto praci zvolila
reportazni az denikovou formu, abych tyto pojmy konkretizovala na osobnich
pFikladech a pozorovani. Reflektuji a analyzuji vlastni zkuSenost z tvorby site specific
performance Ostrovy, ktera se uskuteCnila v ramci letniho divadelniho projektu
Divadla Continuo Theatre. V diplomové praci reflektuji skrze své osobni postiehy
proces pfiprav a tvorby tohoto projektu z pozice herecky-spolutvirkyné. Popisuiji
obsah a tvurci pfistupy vyuzité pfi tvorbé jednotlivych scén, které pro mé byli pfi
tvorbé zasadni, ¢imz se snazim Ctenafi pfedlozit mozné pfistupy tvorby, ze kterych
se muze inspirovat k tvaréim postupim pfi tvorbé vlastniho divadelniho dila.

Prace na tomto projektu byla velkym pfinosem pro mou dalSi osobni tvorbu. Ukazala
mi nové perspektivy a pfistupy, které zde reflektuji i proto, abych se dostala do
hlubSich detaild a k hlubSimu zvédoméni hereckych situaci a cvi€eni, diky kterym
mohou vznikat unikatni divadelni momenty. Prostfednictvim denikové reflexe se
vracim i k pocitiim a situacim, které byli spjaté s pfijimanim prostfedi a tvorby a
domnivam se, ze méli téz velky vliv, a¢ mozna nepfimy na to, jakym zplusobem

tvorba probihala.



2. Mezinarodni divadelni site specific projekt

Mezinarodni divadelni site specific projekt, pofada Divadlo Continuo jiz od roku 1997.
V prubéhu let, se projektu zuc€astnilo pfes 400 umélcu z celého svéta. V okoli
Malovic, kde soubor sidli v prostorach byvalé zemédélské usedlosti pojmenované
Svestkovy dviir, vznika kazdy rok predstaveni, které se odehrava vzdy v nedivadelni
lokalité. Kazdy projekt je vyjimecny a specificky svym tématem, je vytvofen na miru
prostoru, ve kterém se odehrava. Béhem vice nez dvaceti let, vypracovali ¢lenové
divadla v ¢&ele s rezisérem Pavlem Stouradem, soubor svébytnych tvargich
divadelnich principd a pfistupu, které pfedavaji participantim projektu a pomoci
kterych jednotlivé projekty tvofi. Formou tvur€ich dilen jsou zucastnéni umélci
inspirovani k tvorbé fyzického, hlasového i vytvarného materialu, ze kterého pak
inscenace vznika. Cely projekt se odehrava v ¢asovém rozmezi jednoho mésice.
Vyzkum a tvorba inscenace probihaji pfiblizné ve tfech tydnech a dalSi tyden
probéhne premiéra inscenace, reprizy i jeji derniéra. Setkavaji se zde ucastnici
napfi¢ narodnostmi i divadelnimi profesemi. Do projektu jsou zvani herci, muzikanti,
tanecnici i vytvarnici. Jednou ze zakladnich mysSlenek projektu je setkani umélcu,
sdileni riznych tvircich pfistupl pfi tvorbé spole¢ného divadelniho dila.

V minulosti se Mezinarodni letni divadelni projekt kromé venkovnich prostor v okoli
Svestkového dvora uskuteénil napfiklad v prostorach byvalé méstské vodarny v
Pisku nebo na zamku Kratochvile. V projektech byvaji zpracovavana témata, ktera
nabizi historie nebo sou€asny kontext mista, pfib&hy lidi, ktefi v daném misté nebo

jeho okoli napfiklad Zili nebo pracovali.



3. Divadlo Continuo Theatre — od historie po souc¢asnost

Divadlo Continuo je mezinarodni nezavisla divadelni skupina, vedena rezisérem
Pavlem Stouradem, ktera se vénuje fyzickému a vytvarnému divadlu a site specific
projektim v nedivadelnich prostorach, divadelni pedagogice, vychové a vzdélavani
ve spolupraci s uméleckymi univerzitami v CR i zahraniéi. Jeho zakladajicimi &leny
jsou Pavel Stourag, Helena Stouracova a Dominik Tesar. Béhem studii na Akademii
muzickych uméni v Praze, zjistili, Ze nechtéji pracovat v divadelni instituci, ale Ze se
chtéji ubirat alternativni cestou. Inspiraci pro né bylo setkani se skupinou Dérevo v
roce 1990 béhem studijni staZze v Rusku. Continuo, ve svych zacatcich zkouselo v
Divadle Rampa v Praze, pozdéji se prfesunulo do polorozbofeného kostela v Chuchli.
Zde vznikli prvni inscenace Continua Sest setkani a Dojmy z této ulice. JelikoZ bylo
zazemi kostela divadelné nedostalujici, prestéhovala se skupina do budovy
méstského divadla v Treboni. V Tfeboni zkou$elo Continuo loutkové inscenace, tou
nejzasadnéjSi bylo Theatrum Passionale, inspirované baroknim lidovym divadlem.
Continuo pokracovalo v tvorbé loutkovych inscenaci inspirovanych lidovym divadlem
a pfesunulo se do kulturniho domu ve Vodfanech. Zde vytvofilo svou stézejni
inscenaci Mrakavy.

Postupné se Continuo vypracovalo k vyraznéjSim a vétSim loutkam a scénografii, na
nichZz se zasadni mérou podilela Helena Stouraova a soubor zagal tvofit pouliéni
inscenace. Divadelni pociny vznikajici po roce 1995 byly hlavné pouli¢nimi privody s
Zivou hudbou, kejklifskymi hfiCkami, tancem a zpévem. Soubor se rozrostl o nové
Cleny a zacal hledat dalSi divadelni zazemi. V roce 1995 zakladatelé koupili
zemé&délskou usedlost v Malovicich a pojmenovali ji Svestkovy dvdr, ktery se stava
jak domovem pro Continuo, tak zazemim pro mezinarodni divadelni workshopy. Idea
Svestkového dvora jako centra pro kreativni setkavani mladych umélcti z Evropy se
zacCala stavat skuteCnosti.

V roce 1997 se uskuteCnil prvni projekt Kratochvileni. Na site specific projekt na
zamku Kratochvile pfijeli mladi umélci z Evropy, aby pod reZijnim vedenim Pavla
Stourage vytvareli po dobu tFfi tydnd inscenaci, kterou pak opakované prezentovali
divakim. Od roku 1997 Divadlo Continuo uspofadalo pfes dvacet mezinarodnich

letnich divadelnich projektu.
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3.1 Divadlo Continuo Theatre v kontextu ¢eské divadelni scény

Herecka prace Continua neni snadno zaraditelna nebo kategorizovatelna do jednoho
konkrétniho divadelniho stylu. Jedine€nou divadelni poetiku tvofi pohyb, Ziva hudba,
loutky, fyzické herectvi, tanec, akrobacie a prace s vizualni a vytvarnou stylizaci. Pro
Cleny Divadla Continuo neni dulezité, zda nékdo popisuje jejich praci jako vizualni
umeéni nebo fyzické divadlo, stejné jako pro herce souboru neni dulezité, zda nékdo
popisuije jejich vykon jako herectvi nebo tanec. Clenové souboru zamé&fuji svaj fokus
na analyzu tématu, experimentovani, prfekvapovani se, na spoleCné uceni se a
objevovani novych dovednosti a nasledné sdileni vysledku jejich prace s publikem.
Zkoumaji autentické a osobité propojeni mezi vizualnim uménim a fyzickym
divadlem, herectvim, rytmem, hlasem a muzikalitou. Kazdodenni prace je zaloZena
na hereckych trénincich, workshopech, kde si herci osvojuji a prohlubuji své herecké
schopnosti a dovednosti, taneni a hlasové techniky, a to jak v kolektivu, tak
individualné.

Za svych vice nez dvacet let existence, se Continuo stalo vyraznym divadelnim
souborem v Ceské republice, coz potvrzuje zajem divaka, pozitivni kritiky novinafi
ale i nékolik cen ziskanych na mezinarodnich festivalech, kterych se Continuo

pravidelné ucastni.

11



4. Ostrovy

Pfredstaveni Ostrovy vznikalo v ramci 24. ro¢niku Mezinarodniho divadelniho site
specific projektu. Odehravalo se na hrazi kolem rybniku Otrhanec, ktery se nachazi
asi kilometr od Svestkového dvora.

Jiz samotna cesta do Malovic se ukazala byt prvni zkouSkou odolnosti nékterych
ucastniku. Zvlasté téch, ktefi se nechali autobusem vysadit v Malovi¢kach a
domnivali se, Zze cesta do Malovic bude sluncem prohfata a se vSemi kufry hravé
dojdou za par minut ke Svestkovému dvoru. Cesta sice sluncem prohfata byla, ale
rozpaleny, misty rozpadly, Stérkovity asfalt nedélal kole€Ckam na kufru velmi dobfe a
batohy nacpané vsim, co by se mohlo hodit béhem nadchazejiciho mésice pro
divadelni experimentovani. Po dobrych péti set metrech se v ¢lovéku vyvolal pocit, ze
nejde po roving, ale zdolava horu. Nicméné Cas, kdy jsme se méli vSichni spolecné
potkat, se blizil, a tak nezbyvalo nez se zatnout a snazit se sebe i naklad vCas
dopravit na Svestkovy dvar. Pres v8echny kyzené zatézové obtize vsak bylo citit, ze
prostfedi kolem nas je opravdu malebné a bude velkou inspiraci, ackoli jsme dosud
nevédeéli pro co. Védéli jsme nékolik praktickych informaci tykajici se projektu. Jako
napfiklad, ze budeme mésic bydlet v maringotce, Ze si mame vzit takové obleceni, u
kterého nebudeme litovat, kdyz se pfi praci zniCi, ze do maringotky nesmime nosit
kocCky, Ze 0 nas bude postarano v ohledu jidelniho i pitného rezimu (zejména kava se
pozdéji ukazala jako naprosto nezbytnou tekutinou), nebo Ze se bude intenzivné
pracovat nékolik hodin denné. Otazkou v8ak bylo na ¢em? Nevédéli jsme nic. Jediné,
co jsme méli, byl nazev, téma projektu — Ostrovy. Védéli jsme, Ze pujde o site
specific, ale nevédéli jsme kde presné se bude odehravat. Okoli Malovic je Siroky
pojem a myslim, Ze kazdy cestou na Svestkovy dvir nenapadné pozoroval a vnimal
krajinu i okoli intenzivnéji, nez by bylo obvyklé ve snaze vypatrat, kde by tak mohlo
byt misto, kde se letos bude hrat — najit jakoukoliv indicii, ktera by alesporn trochu
naznadila, jakym smérem se budeme ubirat. Cestou do Svestkového dvora jsme
mijeli nékolik potencialnich mist. K zamysleni vybizel napfiklad kravin v Malovi¢kach,
ve vesnici hned pfed Malovicemi, nebo stara klasicka hospoda s nékolika Stamgasty
na zahradce tamtéz. V uvahu mohlo samoziejmé pfipadat tfeba i kukuficné pole
nebo rozlehlé louky lemujici Malovické lesy. Kdyz jediné, co vite, je téma Ostrovy,
muzete si pro néj opodstatnit prakticky jakékoliv misto a Ze jich v okoli Malovické

rezidence, kde jsme travili mésic intenzivni tvorbou bylo nesCetné, jsme poznali uz
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pfi prvni cesté na Svestkovy dvir. Zvédavost a napéti, jaky bude koncept letodniho
letniho mezinarodniho projektu stoupala. Misila se zaroven s euforii z toho, jak to na
Svestkovém dvore vypada a jaka zde panuje atmosféra, kterou zazivaji vsichni, ktefi
jsou tu poprvé a fekla bych i ti, ktefi uz na “Svestkad” parkrat zavitali.

Poté co jsme vSichni dorazili na misto, nasledovalo seznameni s celym objektem a
okolim. Samoziejmé také seznameni vSech participantl projektu se €leny Divadla
Continuo a s celym tvar&im tymem shromazdénym pravé pro tento letni projekt.

Jiz jsme védéli ttmér vSe, dokonce i to, na jaké misto do vedlejSi vesnice budeme
odnaset odpadky. Jakym zplsobem je budeme tfidit a také jsme pochopili a
zapamatovali si systém kompostu, kam budeme hazet bio odpad, cozZ nebylo
snadné. Kompostovy systém mél totiz vlastni dramaturgicky plan, odliSny od meého
dosavadniho védéni. Napfiklad, citrénova kara prosté nemohla nikdy na kompost
prijit, zkratka z néjakych divodl neméla s jeho ekosystémem dobré vztahy. Na prvni
pohled dost nezaraditelné se tvarici 16gr od kavy naopak nedélal skoro zadné
problémy. Jesté ke vSemu zastupoval role v boji proti slimakim. Co se délo napfiklad
se skorapkami od vajec si nejsem dosud jista. Osobné jsem se ke kompostu chodila
s jistotou pouze s kirami od melounu.

Z dialogu o tom, co se na kompost smi vyhodit a zda bude nasledovat kruty trest od
kuchare, by se dal vytvofit podle mého nazoru novy divadelni projekt, zaméfeny na
ekologii. CimZ bych zde otevien& chtéla nabidnout své znalosti ohledn& tohoto
tématu pfripadnym zajemcum, ktefi by ho chtéli zpracovat.

Kdyby nékdo zapomnél, tak bych chtéla zdUraznit, Ze dosud kromé nazvu Ostrovy
stale nevime, feknéme z divadelni stranky o projektu nic. Pomalu a jisté, jak zaCina
za stfechou scénografické dilny na Svestkovém dvofe zapadat slunce, nam vsak
zacina byt prozrazovana prvni dulezita véc, na kterou vSichni ¢ekame, a to je KDE?
Kde letos budeme hrat? Instrukce zni jasné, prevléct se do néceho, emu nebude
vadit, kdyZz bude poskozeno, vzit si zapisnik a tuzku na poznamky a sraz pred
hlavnim vijezdem na “Svestkad”. Kdyz se tak stane, celd skupina dostava dalsi
instrukci, a to je nemluvit, i kdyz pldjdeme jako skupina, jdeme kazdy za sebe.
Vyrazime tedy vSichni spolu, ale zaroven sami, se poprvé podivat na misto.
Pfechazime silnici, ktera uz je nam vSem znama, jelikoz jsme si ji kazdy po svém
uzili pfi cesté na Svestkovy dviir, a vchazime na vysokou travou porostlou louku. Asi
o pét set metru dal k ni pfiléha kukufiéné pole, kde kukufice presahuje vySku Clovéka.

Zhruba po jednom kilometru cesty pfichazime k uzsi asfaltové silnici a podlouhlému
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lesiku zarostlému kfovisky, akaty a trnitymi Slahouny malin a ostruzin. V tu chvili nam
rezisér Pavel Stoura¢ sdéluje, Ze jsme na misté, od ted mame pll hodiny na to,
prozkoumat okoli. Je na nas, kde zaCneme, jakym smérem se vydame. Kazdy se
tedy rozeSel po svém, nékdo zvolil pfimou cestu do pfilehlého lesa nehledé na
vSechen nizky porost, ktery mu branil v cesté. Nékdo zvolil obchazeni po asfaltové
silnici, nékdo nasel priichod do lesa mezi stromy. VSichni s urc€itou urgenci a touhou
néco objevit, zacCali prozkoumavat terén.

Moznosti bylo mnoho, nicméné kazdy se dfive nebo pozdéji, oklikou nebo pfimou
cestou lesikem ocitl pfed rybnikem, ktery zalévalo rudé zapadajici slunce a vytvarelo
na ném stfibrné odlesky. VS§em nam bylo jasné, Ze to je TO misto. Magie a atmosféra
mista byla okouzlujici. Je zajimave, Ze jsme to vSichni citili stejné, nikomu se nestalo,
Ze by toto misto minul, doSel do vedlejSich Malovi¢ek a nebyl si jisty, co mél vlastné
hledat. A pokud jsme dostali néjaké instrukce ohledné toho, jak daleko od této lokace
uz nemame chodit, jsme zapomnéla, nebo neslySela, a proto je to pro mé dodnes
silny zazitek, jakym zpusobem mulze energie jednoho mista pfitdhnout pozornost
nékolika divadelnich tvirch najednou. A jsem si témér jista, Zze i kdyby nékdo chtél jit
dal, na tomto misté alespori chvili béhem svého zkoumani setrva. U rybniku, jehoz
nazev mi pfijde velmi humorny. Rybnik se jmenuje Otrhanec. Jeho genius loci (V
fimské mytologii byl genius loci duch &i buzek ochrariujici urcité misto, ¢asto byval
zobrazovan jako had nebo jako postava s rohem hojnosti. V dnesSnim slovniku ma
vSak tento obrat spi§ vyznam specifické atmosféry dané oblasti nez jakési mistni
ochranuijici sily (napf.: genius loci, duch tohoto mista, pfevzal nad udalostmi svou
moc). V sociologickém a urbanistickém kontextu je vniman jako stabilni znak identity
dané lokality, ktery se zachovava v rlznych historickych situacich a pfechazi z jedné
do druhé, ozivovan novymi existencialnimi vyznamy.) pfitahl pozornost nas vSech.
Byl to az impresionisticky zazitek. Jak zapadalo slunce, ménila se atmosféra a barvy
kolem rybnika. RUzové odstiny nebe se misily se stfibrnymi odlesky na hladiné
Otrhance. Kdyz uz se blizil Cas, kdy jsme se méli vSichni se svymi novymi zazitky
potkat opé&t na Svestkovém dvore, slunce uz bylo témé&f za obzorem a v lese zadinalo

byt poloSero.
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4.1 Diskuze

Své zazitky si kazdy zaznamenal a seSli jsme se vSichni pfi prvni diskusi v mistnosti
pred barem, ktera slouZzi jako kavarna, hospoda, jidelna i foyer zaroven. Diskuse jako
v Continuu jsem jesté nezazila. Je to néco mezi dramaturgickou poradou, filozofickou
debatou, sdilenim nazor(, zazitki a napadu dohromady.

Jedna takova diskuse naplanovana na tfi¢tvrté hodiny se mize jednoduse protahnout
treba na dvé hodiny, aniz by to nékdo postfehl. Jednou se stalo, Ze se takto
naplanovana diskuse na ftfi ¢tvrté hodiny protahla a nanestésti to byla diskuse pred
vecCefi. Kuchaf pak musel pul hodiny ostentativné vychazet na zahradu, kde diskuse
probihala, aby zachranil jedince, ktefi uz nehladovéli po dalSi davce potencialnich
dramaturgickych moznosti ale po poradné vecefi. Sdileli jsme mezi sebou vse, co
jsme u rybniku ten vecer zazili. Pfes to, ze bylo mnoho momentt a atmosfér, kterych
jsme si vSimli béhem zkoumani Otrhance vsichni, mél kazdy svuj viastni (a ¢asto ne
jeden) zazitek Ci postfeh, ktery nemél nikdo jiny, kterého si nikdo jiny nevSiml nebo
ho nezaznamenal, coz bylo velmi zajimavé. Mizeme zde pozorovat, jak ktery ¢lovék
vnima detaily, na co je zaméreny. Nékdo napfiklad vnimal velmi intenzivné barvy a
proménu atmosféry. Nékdo jiny pfisel s nékolika pfibéhy, co se mu osobné béhem
pozorovani staly. A dalSi napfiklad nachazel kontrasty a dramatické vztahy mezi

rybnikem a nedalekou silnici i rybnikem a domem, ktery stal na jeho brehu.
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Stale nevime, o ¢em projekt bude a Cekame, Ze se to pravé ted, béhem prvni
diskuse apo tom, Ze uz zname misto, kde budeme hrat, dozvime. Slovo si bere Pavel
Stoura& a k nasemu obrovskému piekvapeni se dozvidame, Ze to, o em projekt
bude, nevi ani on sam. Ze zadny koncept predstaveni nema. Respektive koncept
letoSniho ro¢niku letniho mezinarodniho site specific projektu je ten, Zze Zzadny
koncept nebude dan dopfedu. Kromé nazvu Ostrovy, nevi Uplné stejné jako my
vSichni NIC. Musim pfiznat, Ze kdyz jsem tohle slySela, trochu mé polil pot.
Pfedstavovala jsem si, Zze ve chvili, kdy nase Casové omezeni pro vytvoreni
predstaveni je tfi tydny, kdy se na jednom kouté& v Ceské republice schazeji divadelni
umélci riznych profesi, kazdy s jinymi zkuSenostmi, bez toho, aniz by méli pfedchozi
zkuSenosti se spolupraci jak s Continuem, tak mezi sebou, bude dopfredu alespon
CasteCné dané, o ¢em by predstaveni mélo byt. Po prvni diskusi a sdileni zazitk( z
vypravy k rybniku Otrhanci to navic vypadalo, Ze se kazdy zamé&fuje na néco jiného.
Takzvané zatim nevylézalo zadné, jedno konkrétni vice specifické téma, ke kterému
by inklinovala vétsina nebo alespori &tvrtina. Zamér Pavla Stourage a celého tvaréiho
tymu z Continua byl, aby si kazdy nalezl, co jeho inspiruje a pfitahuje. Aby divadelni
vypovéd vychazela z nas. Jsme tym, ktery tvofi spoleCné pfedstaveni, kde kazdy ma
svUj hlas, ale zaroven je tfeba abychom tahli za jeden provaz. Tento zpusob prace
vyZadoval angazZovanost v procesu celé tvorby. Na kazdém nazoru zalezelo,
divadelni profese v tuto chvili jako by ztraceli své hranice. Popsala bych tento zpusob

prace jako Devised theatre.
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5. Devised Theatre

“Néco, co vznika z ni¢eho, néco, co postihuje bezprostfedni tvurci proces, spole¢né

usili, z néhoz se postupné stavi divadelni tvar.”

Jana Soprova preklada pojem DEVISED THEATRE do Ceského ekvivalentu jako
SDILENE DIVADLO. A taZe se, o jaké sdileni se tedy jedna? V odkazu na Wikipedii
je Devised Theatre (téZ collaborative theatre) forma divadla, kde scénar neni dilem
jednotlivce —dramatika nebo dramaturga, ale vznika béhem spoluprace téch, ktefi se
bezprostfedné podileji na vzniku konkrétniho predstaveni. Na pocatku se stanovi
téma, které skupinu zajima, k nému se sbiraji materialy —vétSinou formou rozhovoru
a dokumentl (muze se tykat historie néjakého mista, udalosti, ¢i dil¢iho zajmu) a z
téchto zlomkd formou cilenych improvizaci a zaclenovani utrzku slov a vét se sklada
vysledny inscenacni produkt. Vysledkem je tedy fixovany tvar, jenz postupné vznika
ze hry nebo improvizace. Dulezité je, Zze o tom, co se stane jeho soucasti a co
zustane skryto, rozhoduje cela skupina, takze na konci nelze rozliSit, kdo ¢im pfispél,
a vSichni povazuji vysledny tvar za svuj. Nicméné je jisté prospésné, aby predtim,
nez je vysledek nabidnut divakim, proslo dilo kone€nou revizi reziséra, ktery je
schopen nahlédnout celek zvenku. Pro takovy typ tvorby neexistuji pfesna pravidla,
protoze kazda skupina ma svuj vlastni systém.

U nas se termin ,sdilené divadlo® zatim vyhradné objevuje v souvislosti s tvorbou
nezavislych skupin alternativniho a fyzického divadla. V zahranici je ovéem jeho
vyznam daleko kosaté&jsi. MUze se tykat prace s détmi v ramci dramatickych krouzkd,
finalniho vystupu rdznych workshopu, ale i prace profesionalnich soubort
rozmanitého zaméreni. | spektrum témat, ktera jsou takto zpracovavana, je hodné
Siroké. Od klasickych naméti nahlizenych etudovou metodou v €inohernim divadle
pres kontaktni improvizace na dana témata po prace inspirované konkrétnim mistem

nebo prostorem.

1 Jana Soprova. Sdilené divadlo — Divadelni noviny [online]. [vid. 2021-06-30]. Dostupné
z: https://www.divadelni-noviny.cz/sdilene-divadlo
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V prfipadé projektl sitespecific se hlavni soucasti prace stava propojovani a analyza
nasbiranych materiald vznikajicich z hovorl ve skupiné, ,terénniho® vyzkumu a
interview s lidmi, jichz se zpracovavana tematika tyka.

Jak je patrno, ,sdileni“ se do nedavné doby tykalo pfedev§im samotného tvar€iho
procesu, na némz se stejnou mérou podilela cela skupina. Bez divaku by ovsem
divadlo nebylo divadlem, a tak muzeme sméle pfidat dalSi — aktualni — ,level®, ktery
bychom jisté nasli i v minulosti, pfedevS§im pravé v 60. letech (Living Theatre), ale
ktery nabyva opét na vyznamu: sdileni konkrétnich (Casto generacnich) pocitld a
zkuSenosti, sdileni Zivotniho postoje mezi herci a divaky. MozZnost sdileni v tomto
pfipadé vyzaduje urcité souznéni, spriznénost, naladéni na stejnou vinu. Jeho
soucasny ,boom® je dan jisté i urCitou individualizaci spoleCnosti a snahou nékterych
spole€enskych skupin o nachazeni spole¢nych vychodisek a postoju.

"...Jjak se v anglicky mluvicim prostfedi oznaCuje kolektivni dilo, vznikajici na
improvizaéni bazi, nicméné smérfujici k nazkousené, pevné formé."?

Teatrolozka Jana Soprova v Casopise Amatérska scéna uvedla, Ze devised theatre
muze byt jednou z cest divadla budoucnosti. Sice se vyjadiuje, Ze se tento princip
nestane vétSinovou zalezitosti, ale kladné hodnoti smysl pro kolektivni praci, hravost,
fantazii a osobni nasazeni.® Pfi bliz§im ohledani shledame, Ze je to vyraz, ktery se

dnes hodi prakticky na vice nez polovinu jakékoli divadelni produkce.

2 Ester Zantovska. O¢ima teenagerti. Svét a divadlo. 2012. Praha: Divadelni Gstav, roé. 23, &. 4.
3 Jana Soprova. Amatérska scéna. Ro¢. 49, ¢. 3, s. 57.
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6. Hledani divadelniho materialu, propojeni skupiny

Ve chvili, kdy jsme se dozvédéli, Ze sméfovani a konkrétni téma predstaveni je i v
nasich rukach, jsme se vsichni ponofili vice do sebe. Tento pfistup kolektivni tvorby,
domnivam se, ved| vSechny k jakési vétSi zodpovédnosti za to, o Cem predstaveni
bude a jak bude vypadat. Na jednu stranu by se mohlo zdat, ze nastal zmatek, ale ve
skuteCnosti nas to vedlo k tomu abychom jesté vice zpozornéli. A to ve vSech
moznych ohledech. KdyZz mate ve skupiné osmnact lidi a potfebujete pfijit na
spole€na témata, zaCnete mnohem vice specifikovat (sami pro sebe a tim padem i
pro ostatni), co si o situacich myslite, jaké jsou vasSe konkrétni predstavy. To da
moznost nalézt v pfedstavach nékoho jiného spolecné detaily a mozZnosti propojeni.
Bylo také neméné dulezité, aby se skupina stmelila a nalezla urcitou tvarci chemii, a
to jak mezi performery navzajem, tak i mezi performery a ¢leny Divadla Continuo.
Kromé spole¢né tvorby pfimo v terénu jsme toto nalezeni hledali pfi spole¢nych
divadelnich aktivitach a fyzickych cvi€enich vedenych ¢leny Continua. Prvni takové
cviéeni probé&hlo prakticky hned potom, co jsme vSichni dorazili na Svestkovy dvir a
shodili ze sebe tihu nasSich zavazadel. Pokud nékdo premyslel o zachovani urcitych
osobnich hranic, hned prvni cviCeni mu jeho plany zbortilo. Byli jsme rozdéleni do
nékolika skupinek, které utvorili kruh. Doprostfed kruhu se postavil jeden z nas a
zavfel o€i. CviCeni nebylo pfedem nijak vysvétlovano, takze prvni uprostfed netusil,
co pfijde. V kazdé skupince byl nékdo ze &lena divadla, kdo cvieni vedl, a tak se
ostatni fidili podle n&j a nasledovali ho. Cvi¢eni spoclivalo v pfedavani energie
Clovéku uprostfed kruhu formou masaze a jeho uvolnéni. Cela skupinka se na sebe
naladila dechem a rliznymi zpUsoby rozhybavala télo ¢lovéka uprostred.

Myslim, ze to bylo velmi odvazné cviCeni, neznali jsme poradné ani naSe jména a
najednou byl Clovék obklopen skupinkou Sesti cizich lidi, ktefi se ho dotykaji a
zaroven je nevidél. Méli jsme moznost toto cvi€eni nepodstoupit nebo z néj v
jakoukoliv chvili vykrocit. Nikdo z nas to ov8em neudélal, nebot povznasejici a az
euforicky pocit, ktery v ¢lovéku vyvola dvanact rukou, které jeho télo napfiklad hnétou
jako tésto, nebo ho konecCky prstd masiruji jako kapky desté si kazdy po chvili
zamiloval, i kdyZ mél mozna ze zaCatku zameér jit na seznameni postupnéji.

Kazdé rano jsme zacinali v deset hodin tréninkem zaméfenym hlavné na probuzeni

téla, ktery zahrnoval napfiklad jogu, ruzné druhy protahovacich cviki a tanecné
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pohybovych cviCeni. Potom jsme pokracovali jiz ve vice specifickych fyzicko-
divadelnich cviCenich a cvicenich zaméfenych na postreh, kvalitu pohybu a vnimani
téla jako hlavniho vyjadfovaciho nastroje. Byli jsme velmi rozli€na skupina a béhem
téchto cviceni jsme se poznavali. Ve skupiné bylo nékolik hercu, tane¢niku, reziséru-
dramaturgt ale i scénografli, hudebnikil nebo umélcl zabyvajici se performancemi a
vizualnim uménim. VSichni vékové mezi 22-30 lety. RUznorodost kazdého z nas bylo
treba podpofit ale zaroven najit cestu, jak spojit kontrasty a najit spolecny tvarci
dialog. Kazdy z nas mél tedy zkuSenosti s trochu jinym stylem divadla. Néktefi se
fyzickému divadlu nikdy pfed tim nevénovali a b&éhem tréninkd a spole¢nych cvieni
poprvé objevovali, jakym zplsobem mohou vyuzivat moznosti téla ke svému
vyjadfovani a interpretaci na jevisti. Musim Fict, Ze pozorovat proces téchto ucastniku
projektu a vyvoj jejich fyzického vyjadfovani byl pro mé velmi poucny, pfesto (nebo
delSi Cas. Nezfidka se stavalo, Zze zpusob, jakym pouzivali své télo byl velmi
netradi¢ni a pFekvapivy, diky tomu, Ze nebyli (feknéme) svazani zadnou télesnou,
pohybovou technikou, a tudiz neméli zadné jiz zazité stereotypy nebo pohybové
vzorce. Mnohokrat mé inspirovalo, s jakou odvahou a otevienosti, se do pro né
naprosto neznamého zpusobu tvorby pousti.

Neda se ovSem Fict, ze ti UCastnici, ktefi méli pfedchozi zkuSenosti s fyzickym
divadlem nebo tancem, by méli vyhody. Napfiklad, mé& samotné davala néktera
cviCeni velmi zabrat. A to pravé z dlvodu tykajiciho se urcitého osobniho zazitého
pohybového principu, ktery jsem jiz vySe zminila. Nyni se to pokusim pfiblizit na
pfikladu sama sebe, na cviCeni, které jsem zpocCatku vibec nechapala a citila jsem
se naprosto ztracena. Mé jednani na scéné je Casto velmi rychlé a energické, pfi
improvizaci se spiSe vrhnu do jakékoliv akce nebo pohybu a kontinualné vydrzim
pokraCovat velmi dlouho, pfes to, Ze mam moznost zastavit, vydechnout a jen
pozorovat proces. Ma mysil je tékava a ve chvilich zastaveni nevydrzim pfilis dlouho,
protoze mam pocit, Ze se nic nedéje. | pfes to, Ze vim, ze pravé ona zastaveni jsou
velmi potfebna a Casto byvaji nositeli silnych momentd nebo emoci. Jak jsem jiz
zmifiovala, rana se nesla v duchu fyzickych a pohybovych tréninkud. Odpoledne po
ob&dé vedl hodiny Pavel Stourag, ktery pfiSel hned na jedné z prvnich hodin s
cviCenim, které se mi zdalo byt oproti témto ranim pohybovym aktivitam jednoduché.

Pavel pfisel do mistnosti a prvni instrukce znéla, abychom si nasli misto v prostoru,
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které se nam libi, tam se neutralné postavili a jen pozorovali. Kazdy si v rozlehlém
sale divadla nasel své misto, tam se postavil a zaCal pozorovat.

MUj postup tedy samoziejmé vice méné probihal tak, ze jsem béhem jedné minuty
stihla vidét uplné vSechno a ma mysl byla laéna po tom, co bude dal. Jenze
pozorovani pokracovalo a zadné instrukce nepfichazeli. Nedovedu fict, jak dlouho to
Casové bylo ale rozhodné mohu fict, Zze mi to pfipadalo velmi dlouhé az jsem z toho
zacCinala byt nervozni. Méla jsem potiebu pfeskodit k né€emu jinému, dalSimu. Coz
mi ale cviCeni nastésti nedovolovalo. Postupné, tim Ze mi cvi¢eni neumoznovalo
zatim délat nic jiného, jsem totiz zacCala zjiStovat, Ze jsem nezaznamenala spoustu
detail(l. Diky tomu, jak dlouho mé cvi€eni nechalo pozorovat okoli, se moje pozornost
prohloubila na tolik, ze jsem zacala vnimat napfiklad tvar jednotlivych letokruhll na
dfevéné podlaze, jak pada svétlo do salu, jak voni vzduch, nebo uzly na fetézech
visicich z divadelniho trasu, na kterém byla navéSena svétla, ktera bych zde jisté
také vyjmenovala, kdyby moje znalosti sahaly az do osvétlovacského slangu. Z této
faze pozorovani si nékolik z nas odneslo zazitek, kterému jsme se pozdéji smali.
Divadelni sal ma totiz z jedné strany velka sklenéna okna, kterymi je vidét do zahrady
na misto, kde stoji maringotky. Vyhled ze salu skrze tuto prosklenou sténu
zprostifedkovava poeticky pohled na maringotku, prfed kterou stoji jablonn a pod ni
kovova konstrukce postele, ktera tam zbyla z nékteré z produkci Continua. Na
“Svestkadi” byly tou dobou tfi kocky. Fantomina-Fanta, bila kodka se zrzavo,
mourovato ¢ernymi fleky po téle a na ¢umaku, coz tvofilo kolem jejich oCi masku.
Bubacka, €erna kocCka jejiz rajon byl u zadnich maringotek, do kterych jsme ji méli
zakdzano poustét, coz bylo jedno z pravidel “Sveskade”, které jsme nejdfiv
porusovali potaji, ale ve chvili, kdy se ke Ka&e Sobarové dostala fotka, na které spim
ja a vedle mé hlavy spi ¢erna kocka, uz to najednou nebylo vefejnym tajemstvim a

Bubacka méla dvere oteviené nejen do nasi maringotky.
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Treti koCka byla ¢erna, lehce zrzavé zihana a jmenovala se Sova. Kvuli svému jménu
Celila od prvni chvile posmésnému natlaku ode mné a mé sestry, protoze kdyz se ta
koCka jmenuje Sova, uz to neni moc daleko od toho, aby se jmenovala pes. A kocka,
na kterou se vola pes, nam pfisla nesmirné vtipna, anebo by se taky mohla kocka
jmenovat Mys. Kazdopadné Sova, v jednu inkriminovanou chvili, béhem toho co jsme
se soustredili na pozorovani, netuSice, ze ji nékdo pozoruje (nebo mozna v jejim
pfipadé, naschval bez jakékoli ostychu) pfisSla pfimo pfed okna salu se zakousnutou
mySi v puse. Sedla si a pfed zraky nas, ktefi jsme si ji vSimli, zaCala nelitostné
pozirat svou kofist. Nasoukala do sebe celou myS a s krvavou tlamou sebou placla
do zelené travy na letni slunce.

Pavel nam daval drobné poznamky k naSemu pozorovani, které vedli k tomu,
abychom opravdu otevfeli své smysly a bez jakéhokoli vymysleni byli schopni brat z
chvile ted a tady, nevymyslet, nedélat néco, co tu neni. Coz bylo velmi podstatné,
protoze cviCeni pokraCovalo pozorovanim a vnimanim prostoru nejen o€ima, ale
pfidala se moznost pohybu. Zacali jsme tedy nejprve chodit z mista na misto, chodit
po prostoru. Zde se snad jesté vice projevil pocit, Ze jsem jiz vyCerpala vSechny
moznosti zkoumani a Ze nevim, jak dal zkoumat prostor pohybem.Vystfidala jsem
pomalou i rychlou chlizi, leh na zemi a pak jsem zacala sklouzavat do pohybd, ve

kterych se citim komfortné, jsou pro mé znamé. Sahla jsem po nich tak né&jak jako po
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bezpetném zachranném lanu, kdyZz jsem se topila ve strachu se opravdu otevfit
tomu, co se déje ted a tady protoze se to délo mimo muj zajety rytmus.

“In search of authenticity, one cannot expect to find security and safety inside
inherited forms, plays, songs or movements. What's necessary is to rekindle the fire
inside of repetition and be prepared for a personal exposure to it's effects. Be

prepared to be embarrassed.™

Je ziejmé, Ze pokud se budeme drzet svych takzvané zajetych vzorcu, a nevédomé
po nich sahat, ubirame se tim o rozmanité nové moznosti vyjadreni. Ale hlavné o
moznosti byt autenticti ve svém jednani na jevisti, v situaci, kterou pravé hrajeme a v
roli, kterou ztvarfiujeme. Toto cviCeni, mé tedy stavilo do pozice postavit se své
potfebé opakovat se a konfrontovalo mé s tim, abych nachazela nové cesty. Takove,
které mi nabizi momentalni situace. A skutec¢né ve chvilich, kdy se mi podafilo byt
takto oteviena, vznikaly momenty, které bych nebyla schopna dopfedu vymyslet.
Momenty, které mély silu. Cvi€eni tedy nebylo prvotné zamérené na vytvareni situaci
ale ve chvili, kdy se cela skupina soustfedila na pozorovani a objevovani prostoru,
zacCaly se situace mezi herci a prostorem, i mezi herci navzajem samy objevovat, a to
na tomto cviCeni bylo ohromujici.

Postupné bylo do hry pfidano i zkoumani hmatem, Cichem, a dokonce i chuti. V
prostoru tedy najednou zilo pfiblizné osmnact hercll, ktefi prostor i sebe navzajem
zkoumali vSemi svymi zbystfenymi smysly. Objevovala jsme naprosto obycCejné véci,
se kterymi Clovék bézné Zije, aniz by na né kladl néjaky dldraz. Jako si napfiklad
uvédomit a pocitit takovy banalni detail, jako z jakého materialu je mé tricko. Doted si
pamatuji, jak chutnal kovovy fetéz visici z trasu v sale. Objevovani prostoru
prostfednictvim chutovych bunék bylo velmi zvlastni a fascinujici zaroven. Kdyz jsme
déti, objevujeme prostor pomoci téchto bunék Casto ale jako dospéli uz ne. Ve chvili
kdy, jsem ochutnala ten fetéz, jsem méla pocit, jak kdybych se dostala zpét, k tomuto
zapomenutému smyslu. Nebylo v tom nic nechutného nebo nemravného. Byla v tom
jakasi Cistota, zvédavost a objeveni. Objeveni prostoru skrze rty da, takovy impulz,
ktery jinde nenajdeme. Kdyz se k vam nékdo pfiblizi na ulici a ¢ichne vam zblizka k

vlasum, nejspi§ vyvinete velkou obranou reakci a rozhodné si to nenechate libit. V

4 Anne Bogart on Authenticity, Embarrassment, and Intention in Art. Michelle Berg Radford [online]
[vid. 2021-06-30]. Dostupné z: http://www.michellebergradford.com/blog/2016/9/24/anne-bogart-on-
authenticity-embarrassment-and-intention-in-art
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sale jsme v8ak méli vytvofeny bezpecny prostor, védéli jsme, Ze jsme na bezpeéném
misté. Védéli jsme, ze nam jde o to, co nejpfirozengji byt a vnimat. Jak jsem se jiz
vySe zmifovala o sblizeni a stmeleni skupiny, o spoleCném naladéni, toto cviceni,
mam dojem udélalo ve vztahu mezi u€astniky projektu velky posun.

Zejména v tomto cviCeni tedy nehralo roli, zda ma nékdo zkuSenosti s akrobacii nebo
vice se scénografii. VSichni jsme se nachazeli na stejném misté, kde jsme spole¢né
zkoumali a zaroven tvorili prostor. V tu chvili. Kazdy v sobé oteviral nové dvere k
tomu, jak byt vnimavéjSi. K sobé i okoli. A spole€né jsme nachazeli zajimavé a
autentické byti, které nebylo prvotné zaloZzené na technickych dovednostech. Ja
osobné jsem zde, (a stalo se to i pfi dalSich cviceni), zjistila, Ze pfedchozi zkuSenosti
jsou mym pokladem, ale ze je velmi dulezité nechat se prekvapovat tim, co je kolem

mé a snazit se nachazet stale nové cesty.

6.1 Embarrassment/ Rozpaky

Ptam se sama sebe, pro€ je pro mé nékdy téZké neobracet se na své znameé zajeté
principy pouzivani pohybu a jednani. Domnivam se, Ze je to zpusobeno urcitymi
rozpaky z toho, co pfijde. Anne Bogart se ve své eseji zmifiuje o etymologii slova
embarrassment, které do Ceského jazyka prekladame jako rozpaky. Obvykle o
rozpacich pfemyslime jako o nesmélosti, ostychavosti, studu nebo trapnu.
Etymologie slova vS8ak nabizi dalSi uziteCné moznosti. Poprvé se slovo objevilo v
roce 1672 a pochazelo z francouzského embarrasser-piekazet, plasobit problémy
nebo slozitosti, komplikovat. V Portugalsku, barras je zavora nebo prfekazka. “An
embarrass is an obstruction to navigation in a stream, caused by the lodging of
driftwood or trunks trees.” Rozpaky jsou prekazka, kdyz plaveme po proudu,
zplsobena naplavenym dfevem a kmeny stromd. Rozpaky jsou v tomto smyslu

prekazkou, komplikaci a brzdou.

5 Anne Bogart on Authenticity, Embarrassment, and Intention in Art. Michelle Berg Radford [online]
[vid. 2021-06-30]. Dostupné z: http://www.michellebergradford.com/blog/2016/9/24/anne-bogart-on-
authenticity-embarrassment-and-intention-in-art
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“I like to think of embarrassment as an obstruction we encounter that helps us clarify
our mission.”®

Rozpaky jsou podle rezisérky Anne Bogart ucitelem. Dobry herec riskuje rozpaky s
kazdym momentem. Neexistuje nic napinavéjSiho nez byt na zkouSce s hercem,
ktery je schopny vstoupit do nejistého teritoria rozpakl. Kdyz se snazite prejit byti v
rozpacich nécim co délate, nic se nestane, protoze zlstanete v bezpeci. Rozpaky
plodi zafi a pfitomnost a rozpousti zazité chovani.

Pfechazet rozpaky je pfirozena lidska tendence. Zvefejiiovat své pocity pred
ostatnimi je zfidka komfortni pocit. Ale kdyZz to, co délame nebo tvofime nas
dostatecné nepfivadi do rozpakd, pak to pravdépodobné neni dostateCné osobni
nebo intimni. Odhaleni je nezbytné k tomu, abychom ziskali pozornost. Citit se v
rozpacich je dobrym znamenim, protoze znaci, ze se potkavame s momentem piné,
otevieni novym pocitlim, které rozpaky pfinesou.

Anne Bogart mluvi o tom, co herce odvadi od toho, aby byl schopny vkrocCit do
“teritoria rozpakl”. Jsou to prfedsudky/ domnénky. Pfedsudek, Ze vim, co délam,
predsudek, Zze vim, jak chodit, jak mluvit, pfedsudek, Ze to, co tim myslim, pochopi
uplné stejné jako ja ten, komu to sdéluji. Ve chvili, kdyZ si konstantné délam
domnénky o tom, co si bude myslet publikum, nebo co je ten moment ktery hraju,
nebude Zivy, autenticky. Domnénky/ pfedsudky nam mohou zabranit, abychom
vstupovali do novych rozpacitych momentu.

V procesu studia nezbytné uUzkosti z rozpaku, pfisla Anne Bogart s pomocnou
myslenkou:

“You cannot hide, your growth as an artist is not separate from your growth as a

human being: it is all visible.”

Samuel Beckett tvrdil, Ze: ,The only possible spiritual development (for an artist) is in
the sense of depth. The artistic tendency is not expansive, but a contraction. And art

is the aotheosis of solitude.”®

6 Anne Bogart on Authenticity, Embarrassment, and Intention in Art. Michelle Berg Radford [online]
[vid. 2021-06-30]. Dostupné z: http://www.michellebergradford.com/blog/2016/9/24/anne-bogart-on-
authenticity-embarrassment-and-intention-in-art

7 Anne Bogart on Authenticity, Embarrassment, and Intention in Art. Michelle Berg Radford [online]
[vid. 2021-06-30]. Dostupné z: http://www.michellebergradford.com/blog/2016/9/24/anne-bogart-on-
authenticity-embarrassment-and-intention-in-art

8 Samuel Beckett quoted in A Director Prepares: Seven Essays on Art and Theatre by Anne Bogart
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Anne Bogart popisuje svUj zazitek, kdyZz se na jeji hru pfiSla podivat hudebnice a
skladatelka Meredith Monk, kterou velmi obdivovala. Po predstaveni byla Anne
zvédava, co si Meredith mysli a zajimala se o kritiku, kterou ji Meredith fekne.
Meredith ji fekla, Ze hra potfebuje vice odstupu, vice prostoru, vice klidu. Anne se
okamzité pokusila Meredithiny pfipominky zpracovat. Pokladala si otazku, jak dostat
vice odstupu do své hry? Nakonec, po dlouhém zvazovani zjistila, ze nemuze jen tak
vloZit do své hry vice odstupu, musi nalézt vice odstupu, vice prostoru, vice klidu
sama v sobé.

Rika, Ze rezisér se nemuze schovat pred publikem, protoZe intence jsou vzdycky
viditelné a hmatatelné. “Divaci citi postoj, ktery k nim mate. Citi vas strach nebo
blahosklonnost, kterou k nim mate. Citi vasSi angazovanost nebo jeji nedostatek.”
Tyto kvality Ziji ve vasem téle a jsou viditelné ve vasi praci. Musite mit divod délat to

co délate, protoze tyto dlivody citi kazdy, kdo pfijde do kontaktu s vasi praci.

Zalezi na tom, jak jednate s lidmi, jakou mate zodpovédnost v krizovych situacich,
jaké hodnoty rozvijite, jaka je vas nazor na politiku, co Ctete, jak mluvite i jaka slova
vybirate. Nemuzete se schovat. Publikum bude mit takovou zkuSenost s Sifkou nebo

nedostatkem zajmu jakou do tvorby vliozime.

Ani herec se nemUlze schovat pfed publikem. Japonsky rezisér Tadashi Suzuki
jednou fekl: “There is no such a thing as a good or bad acting, only degrees of
profundity of the actor’s reason for being on stage.”® Davod, pro€ jsme na jevisti, se
projevuje v naSem téle a energii. Nejdfiv musime mit divod hrat, a také byt odvazni,
aby bylo mozné jasné artikulovat herecky akt. Kvalita kazdého momentu na jevisti je
dana zranitelnosti a skromnosti, kterou herec citi ve vztahu k tomuto odvaznému,

artikulovanému, nezbytnému aktu.

To, co se déje pfi zkouSeni, se pak odrazi na konecném produktu (pfedstaveni).
Kvalita spole¢né straveného Casu je zietelna. Hlavni, dulezitou pfisadou na zkouSce,

je opravdovy osobni zajem. Neda se predstirat. Musi byt skutecny.

9 Tadashi Suzuki quoted in A Director Prepares: Seven Essays on Art and Theatre by Anne Bogart
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Osobni zajem a angazovanost je motorem pro v8echno. Zaroven je to pfisada, ktera
muze kolisat a ménit se. Je dulezité byt citlivy k jeji nestalosti.

Rezisér ani herec se neskryji pfed publikem, ale ani rezisér se nemuze skryt na
zkousce pfed hercem. Herec mulze citit jak velky zajem a pozornost rezisér prinasi
na zkousku. Je to realné a hmatatelné. Kdyz je jeho zamér povrchni, herec to citi.
Vztah mezi hercem a rezisérem je nepopiratelny a muze byt napjaty nebo laxni,
slaby. RezZisér by mél k tomuto vztahu byt citlivy a pfistupovat k nému se zajmem a

naslouchanim.

7. Site specific — vymezeni terminu

Termin site specific Ize jen tézko prelozit do Ceského jazyka, neexistuje jednoduchy
ekvivalent, a proto se v 90. letech 20. stoleti tento termin ujal v pivodnim anglickém
znéni.

Termin oznacuje pfedstaveni vytvofené ve vztahu k fyzickému prostoru, mistu a je
performovano na misté samotném (na rozdil od divadelniho prostoru). Site specific
projekt je vytvofen v urcité lokaci a Cerpa ze vSech souvislosti a vlastnosti tohoto
konkrétniho mista. Je zde dulezité vytvoreni vztahu k tomuto prostoru a hledani
tématu, které prostor nabizi. Pfedmétem vyzkumu se tedy stava identita mista. Misto
je vnimano jako prostor, ze kterého mizeme vycist jeho osobni pfibéh, ktery je
posléze predavan divakim prostfednictvim uméleckého dila.

“Terminem site specific se oznacuji umélecké projekty vytvofené pro konkrétni
prostor a ¢as. Hlavnim tématem této umélecké prace je pravé prostor (Ci misto) —

Mg wriv s

zavislé na misté, od mista samotného se odviji.”"

10 Denisa Vaclavova, Tomas Zizka a kol.: SITE SPECIFIC. Issuu [online] [vid. 2021-06-30]. Dostupné
z: https://issuu.com/nvbes/docs/2009_site_specific_parts
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7.1 Vyznam projektu site specific a vnimani prostoru

Nezfidka maiji projekty typu site specific velky vyznam pro obyvatele nebo komunity v
oblasti, kde se dané misto nachazi. Jelikoz umélci prostfednictvim uméleckého dila
odkryvaji pfibéhy, které komunité napfiklad nebyly znamé, nebo naopak misto znaji
velmi dobfe a zvefejnéni pfibéhu, kterého byli napfiklad v minulosti néjakym
zpusobem soucasti, je téSi. Lidé, ktefi v daném misté Ziji tak nejsou pouhymi divaky,
ale site specific s nimi pracuje jako s uCastniky akce, spolutvirci. Site specific
projekty mohou mit také dualezity vliv na upozornéni a ozivovani opusténych Ci
zdevastovanych mist vefejného Zivota. Takovéto projekty mohou dat mistim novou
Sanci, nadéji, pfipomenout jejich minulost a tim padem se zasadit i o to, co se s
mistem bude dit v budoucnosti.

“Soucasti mnohdy sociologické a antropologické prace je také osloveni a vtaZzeni do
déje téch, co jsou na okraji ¢i mohou mit z daného mista néjaké trauma (minoritni
skupiny - napf. véznoveé). Mit vliv na nas zivotni prostor &i vefejny prostor a vytvaret
aktivity vedené ke sdileni a spole€nému zazitku je hlavnim tématem projekta site
specific.”"

Tento termin zacina byt u nas frekventovany zhruba az od roku 1998, kdy k nam
pronika z Nizozemi a velké Britanie. Vychazi z vyznam( misto, poloha, dgjisté,
stanovisté nebo umisténi s pfidomkem zviastni, urcity, konkrétni, charakteristicky,

pfesny, pfedem uvazeny.

“Prostor, pfipousti nepredvidatelnost. Dava pfilezitost k transformaci i dvojsmysl|u.”"?

Samotny jev a jeho nejrozmanitéjsi mutace, obmény a promény jsou vysledovatelné
vlastné v celych dé&jinach divadla i vytvarného uméni, ale pod rozmanitymi jinymi
nazvy a Casto v ukrytu a Casto nezfetelné akcentované pfi jejich objektivni existenci.

Analogické aktivity tematizace mista, genia loci, produchovnéni konkrétniho prostoru
a zhodnocovani krajiny nas tedy provazeji, Casto velmi neokazale a cudné, celymi
déjinami umeéni, staCi si pfipomenout charakter verejného nabozenského divadla a

lokalizovanych obfadnosti, situovanych do konkrétniho prostoru ve stfedovéku i v éfe

11 Denisa Véaclavova, Tomas Zizka a kol.: SITE SPECIFIC. Issuu [online] [vid. 2021-06-30].
Dostupné z: https://issuu.com/nvbes/docs/2009_site_specific_parts
12 Nick Kaye, Site specific Art-performance, place and documentation.
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renesance a zejména pak baroka. Zde Ize odkazat na plsobeni jezuitll i jinych Fadu a
bratrstev, na celé spektrum dvorskych produkci a paradivadelnich aktivit v nasSich

zameckych a jinych panskych rezidencich a jejich plenéru.

O rozvoj site specific fenoménu se zasadili vytvarnici, divadelnici, akéni umélci,
tanecCnici a dalSi umélci zejména povale¢ného vyvoje, pfi tvorbé happeningl od
prelomu 50. a 60. let. V druhé tzv. divadelni reformé&, kdy se divadelnici programové
snazili vymanit z krunyfe tradiniho divadelniho prostoru, zac¢ali své uméni pfenaset
do kavaren, galerii, garazi, sklepu, sakralnich prostord i vézeni, do industrialni
architektury, do ulic i do pfirody, aby nastolili pfimy pfedstuper projektu site specific,
zvany performance.

Projekty typu site specific mizeme povazovat za osobity a zvlastni typ performance,
pfiCemz provedeni je Casto neopakovatelné a jakkoli i nereprizovatelné. Je
neprenositelné, coz znamena, Ze projekt nelze opakovat napfiklad v jiné lokaci.
Tvurce — performer, aktivni umélec (nikoli interpret) rozviji své intence, koncepty a
zameéry. Umélec se snazi porozumét mistu a jeho symbolim, aby se k nému mohl

pfibliZit a vést s nim dialog.

“Stojime tvafi v tvar nové hodnoté a osobitosti: dialogu s instanci, mistem, prostorem
a prostfedim, pficemz vyznamnou soucasti této inscenace, ktera je také hodna nasi
pozornosti, je jeji “organizaCni” baze, subjekt poradatele a animatora, toho, kdo
realizaci projektu iniciuje, promysli a rozviji, autority se zpusobilosti, kompetencemi a

odpovédnosti.”"

V Ceské republice takovymi osobnostmi &i subjekty jsou napfiklad Tomas Zizka,
nebo 4+4 Dny v pohybu, Mamapapa &i Centrum Johan v Plzni a dalsi.

Nepopiratelna sila site specific projekta tkvi téz v tom, Ze nabizi alternativu tém, kdo
z riznych duavodd nechodi do divadla nebo na vystavy. Site specific prfedstaveni
pfijdou za svymi divaky do prostfedi, jakymi jsou napfiklad namésti, dopravni
prostfedky, ulice, vesnice. Pfedstaveni se tedy odehravaiji v prostiedi, které muze byt

divakum vice pfirozené.

13 Denisa Vaclavova, Tomas Zizka a kol.: SITE SPECIFIC. Issuu [online] [vid. 2021-06-30]. Dostupné
z: https://issuu.com/nvbes/docs/2009_site_specific_parts
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Site specific pfedstaveni v sobé nesou bohatstvi propojeni mezioborové spoluprace.
Spojuje obory od divadelni védy pFes antropologii &i sociologii. Zpfistupfuje
historické souvislosti, ma transdisciplinarni charakter a pracuje intenzivné s okolim i
architekturou. Pohybuje se na hranici vytvarného a divadelniho uméni. Je to
platforma, kde se prolinaji rizné umélecké i védni discipliny (divadlo, hudba, tanec,
film, scénografie, design, sociologie, urbanismus, svételny design, antropologie,
geologie, filozofie, literatura a dalsi).

Denisa Vaclavova popisuje vztah mezi divadelnim a vytvarnym uménim tak, ze tato
umeéni od sebe navzajem prebiraji rizné podnéty a vzajemné se dopliuji a ovliviiuji.
Site specific tak mdze byt divadelnim pfedstavenim, inscenaci, filmem, rozsahlou
akci pro tisice lidi i intimnim dialogem. Jeho definice se stale vyviji a méni, neexistuje
jedna jedina verze vykladu.

“Site specific jsou pfedstaveni koncipovana pro nalezena mista, existujici socialni
vztahy C&i socialni lokace (at uz uzivané &i neuzivané), vystavéna v jejich ramci a
podminéna jejich nalezitostmi,”"* poznamenal Mike Pearson, umélecky vedouci
souboru Brith Gof.

14 Denisa Vaclavova, Tomas Zizka a kol.: SITE SPECIFIC. Issuu [online] [vid. 2021-06-30]. Dostupné
z: https://issuu.com/nvbes/docs/2009_site_specific_parts
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8. Hledani divadelniho materialu ll

Podobnym zplsobem, jakym jsme objevovali prostor v ramci cviceni, jez jsem
zmifovala, jsme pozdéji zacCali prozkoumavat, szivat se a vést dialog s prostfedim
rybnika Otrhance. Nejprve jsme zacinali kazdy sam. Méli jsme za ukol najit si misto,
které nas pfitahovalo z riznych davodu, pozorovat ho a vytvofit v ném nékolika
minutovou divadelni akci. Méli jsme na to urCity omezeny Cas a potom jsme se
vSichni seSli na kraji rybnika, zacCatku cesty vedouci kolem hraze a postupné
prochazeli a kazdy na svém misté zahral to, co nalezl/vytvofil.

Bylo velmi zajimavé pozorovat, kdo si vybral, jaké misto. Casto jsem byla
prekvapena, co ostatni v prostfedi lesa nasli a jakym zplusobem na misto nahlizi.
Jelikoz béhem celého letniho projektu bylo asi 30 stupiill ve stinu, néktefi z
performerl se nebali béhem tvorby vyuzit pfimo rybnik a vodu. Jini se neostychali
vytvofit svou akci na hromadé ostrych kamend.

Ja jsem povahou Casto velmi nerozhodna, takze se mi stalo, ze jsem si nasla nékolik
mist a nemohla jsem se rozhodnout, které z nich bude nejlepsi. Coz mi pUsobilo
trochu stres, jelikoz jsem védéla, Ze ¢im déle se budu rozhodovat, tim méné Casu mi
zbude na samotnou tvorbu. Kdyz nad tim vSak premyslim, tak udélat véc az v
poslednich minutach je nékdy ucinngjSi nez nad tim dlouho hloubat. Néktefi
scénaristé to pouzivaji pfimo jako zamérnou taktiku, kde si daji na vymysleni pfibéhu
tfeba jen pét minut a pod tlakem €asu vznikaji velmi zajimavé véci. Ostatné nam se
podobna vyzva vratila i pozdéji, kdy jsme tvorili takzvany “Hfbitov”, ¢ast pfedstaveni,
kde dvojice performerl pracovaly s ruzné hlubokymi dirami do zemé, v rosti nebo u
vykotlanych stroml. Kdyz piSu “nam”, myslim tim mé a svou sestru, ktera byla také
participantkou tohoto site specific projektu a spolupracovaly jsme spole¢né&, protoze
jsme zde vyuzivaly faktu, Ze jsme dvojCata. Tento moment tlaku ¢asu jsme pocitily
pravé ve chvili, kdy jsme se neCekané staly soucasti scény “Hrbitova”. Puvodné to
totiz vypadalo, Ze se této scény nebudeme ucastnit, nebot to technicky neumoznoval
pfechod z nasi pfedchozi scény. Na posledni chvili vS8ak béhem zkousky Pavel
Stoura& zjistil, Ze nas prechod bude mozny, protoZze se nékteré dramaturgické
okolnosti proménily. Ja se sestrou jsme tedy narozdil od ostatnich, ktefi na scéné
“Hrbitova” jiz pracovali, nemeély vubec nic pfipraveno a béhem toho, co ostatni
predvadeéli, co vytvofili, my jsme mély asi patnact minut na vyhrabani diry do zemé a

vytvorfeni pohybové partitury.
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Vymyslely jsme, Ze si vyhrabeme ve strani noru, velmi hlubokou, do které se
vejdeme obé a divaci nas budou sledovat seshora. Uz jsme mély téméf vyhrabanou
diru v zemi, kterou jsme hrabaly rukama, vétvemi a jakousi Zeleznou tycCi, kterou
jsme nasly pobliz, protoze scénografové si vdechno nafadi odnesli na jiné misto v
lese a hledat je a stravit tim Cas pfipravy nepfipadalo v uvahu a skupinka
pozorovatell v &ele s Pavlem Stouragem se blizila k nam, jenze jsme nemély viibec
zadnou fyzickou akci. Nakonec jsme dostaly jesté dalSich pét minut, béhem kterych
jsme vytvofily nas obraz. KdyZz se k nam skupinka divakt dostala, zahraly jsme se
sestrou to, na ¢em jsme se spiSe rychle domluvily a pohybové namarkovaly, nez zZe
bychom to stihly zkouSet. Pfekvapeni bylo na strané divakd i naSi. Divaci byli
naprosto uneseni z toho, co vidéli a ja jsem byla v udivu z toho, co vSechno tam
vidéli. Pozdéji nasi jamu nékdo pojmenoval “Matcino Iino”, protoZe nade akce k tomu
vybizela.

Opravdu se nam podafilo vyhloubit jamu, do které jsme se obé& mohly vmacknout.
Zacinaly jsme zady k divakim, napasované v dife a postupné se zacinaly probouzet,
vylétavali nam koncetiny jedna za druhou a naSe téla se zacCala drat ven. Kdyz jsme
se dostaly z jamy pokracovala nase akce nahoru po strani k divakim, ale nikdy se
nepovedlo dostat se k nim upIné, nebot’ vzdy jedna z nas stahla druhou po strani
zpatky do nas$i nory. BEhem celé akce se vSude prasilo. Lezely jsme a pohybovaly se
v lesni hling, ktera se pred posledni reprizou proménila béhem desté v jezirko, takze
jsme jednou hraly i v bahné.

Hlina a prach provazely nékolik mych pokusul a fyzickych partitur pfi rozhybavani a
rozzivani mist okolo rybnika. Kdyz se vratim k naSim prvnim sélo pokusim, moje
akce se odehravala na strmém biehu, ktery lemoval rybnik Otrhanec. Bfeh pusobil az
témér jako jakysi maly utes. Na zemi bylo mnoho takzvanych naletd a drobnych
kofenu, za které jsem se zachytavala a mohla se tak naklanét prfes hranu strmého
bfehu nad vodu rybnika. Na bfehu bylo hodné hliny a béhem mého zkouSeni jsem
rozryla svou akci povrch, takze hlina a prach se objevily jeSté zfetelné&ji na povrchu a
béhem meého jednani se prach zvedal a hlina létala ode mé do vSech stran a na
hladiné rybnika vytvofil hlinény prach doznivajici vizualni efekt. Coz byla jedna z
véci, ktera se stala, kterou jsem nevymyslela, ale ve chvili, kdy jsem skoncila vleze

na zemi, akci za mé dohral hlinény prach, ktery se jemné pohyboval na hladiné
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rybnika. Tyto neCekané momenty, kdy s nami prostfedi nepfedvidatelné hralo, byly
vzdy velmi okouzlujici. Jeden z dalSich takovych momentl se stal u jednoho
vykotlaného stromu, pfed kterym méla jedna z ucastnic svou akci. Hrala pred
stromem a jeji pohybova akce byla abstraktni, v jednu chvili, se k ni pfidal zvlastni
létaci tvor. Bylo to néco mezi motylem, srSném a marou. Vykotlany strom byl nejspi$
jeho domovem a nebal se sdilet prostor s performerkou. Jeji akce najednou
dostavala uplné jiné vyznamy a naprosto pfirozené, chvilemi to dokonce vypadalo, ze

si tvora ochocila a celé je to pfipravené.

8.1 Sny

Kromé inspirace, kterou nam nabizelo prostfedi rybnika Otrhance jsme zacali také
pracovat se sny. Poeticka pfiroda, ve které jsme tvofili uz byla ¢asto sama o sobé
snovym prostfedim, my jsme vSak dostali za ukol zapamatovat a zapsat si své sny.
Ve snu je totiz realita jina, zkreslena, ¢as ve snu ubiha jinym zplsobem. MlzZete se
pfesouvat a cestovat z mista na misto. Véci a udalosti se déji v jiném Casovém
horizontu a toho chtél reZisér Pavel Stoura& dosahnout. Dovést nas do stavu tvorby,
ktera by byla za hranici vSednosti. Ktera je hrava a neostycha se propojovat
nepropojitelné ani reagovat iracionalné.

Myslim, Ze by to mohl byt pro mé skvély pfistup, jakym objevit nové reality, kdybych
si ovdem pamatovala, co se mi zdalo nebo jesté Iépe kdyby se mi vubec néco zdalo.
Od chvile kdy jsme se méli soustfedit na to, abychom si sny zapamatovali, se mi sny
prestaly zdat. Pfi ve€ernich diskusich jsme si pak sny vypravéli, abychom na nich
mohli demonstrovat onu jinou realitu a odliSny ¢asoprostor. Mé pfispévky k tomuto
tématu byly nulové. Nékolik dni po sobé jsem sama sobé snazila pfikazat po dobrém
i po zlém abych si sen pamatovala ale bez uspéchu.

Se sny jsme pozdéji pracovali tak, Zze do prostfedi okolo rybnika jsme mohli pouzivat
své sny pro inspiraci. Pfetransformovat jejich ¢asti do prostfedi pfirody nebo se sny
se snazit v prostoru pfirody hledat. Na tuto praci jsem vSak neméla material a kdyz
jsem se snazila ukrast néci pfibéh ze snu a pouzit ho, nebylo to ono. Stala jsem se
tedy mistrem na napodobovani fyzické kvality tfesouciho se listu na vétvi a téla
zaseknutého o pafez, nebot’ jsme se musela inspirovat jinym materialem ktery byl

kolem mé, kdyz jsem neméla svUj sen.
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Jednim velmi snovym obrazem se stala scéna dvou britskych performerd, ktefi
pracovali s maskami kralikii a Ceské performerky-rezisérky, ktera po celou dobu

scény michala rukou sadru ve sklenici. Oba kralici oplyvali vtipem Monty Python( a

divka mezi nimi pUsobila jako Alenka v FiSi divU.

Dal8i snovou scénou nebo urcitou scénou znazorfiujici zamrzlou realitu, zastaveny
pocit i nahé (doslova) procitnuti do reality byla zavérecna scéna posledni vecere. Za
rybnikem a lesem se rozprostirala louka porostla vysokou zelenou travou na kterou
lakali hudebnici divaky, ktefi se prochazeli v prostoru takzvaného “hibitova”. V tomto
prostoru si totiz divaci mohli sami vybrat, za kym pUjdou, koho pujdou pozorovat.
Proto se po urcité chvili vzdy po lese rozprostfeli a Sli za svymi favority. Hudebnici
nejprve zastoupili se svymi nastroji vstupy z lesa na louku, chvili drzeli divaky tak
trochu v uzavieném prostoru lesa a pak pomalu zacali ustupovat dozadu na louku a
lakat divaky pomoci hudby k posledni scéné. My herci jsme Cekali na nenapadné
znameni, které nam vzdy daval nékdo z tymu abychom védéli, Ze se mame
nenapadné prfesunout na louku a prevliéct se do posledniho kostymu. Davani
znameni pro mé bylo velmi oblibenou ¢asti pfedstaveni. Byla to chvile, kterou divak
nemél zpozorovat, avSak dat nenapadné znameni dvojici, kterd se bofi hlavou do
zemé a ma v ocich hlinu neni uplné snadné. Vzdy tedy zaleZelo na vynalézavosti

produkénich, Pavla Stourage nebo dramaturga Marka Turosika, jakym zptsobem dat
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znameni abychom si ho vSimli my ale divaci nikoli, a to bylo velice zabavné. Nékdy,
kdyz se ten, kdo daval znameni rozhodl, Ze znameni bude mrknuti oka, musel ho

opakovat nékolikrat a rozhodné se pred divaky neskryl. My jsme se tomu vzdy po

predstaveni smali.

Ve scéné posledni veCefe jsme pracovali se sadrou. S materialem, ktery byl tak
nepredvidatelny, Zze to nikdo nepfedvidal. Vyzkum tohoto materialu, jeho vlastnosti a
jak se chova na lidském téle, trval vzdy do pozdnich rannich hodin. ZkouSet se
sadrou jsme totiz zaCinali vétSinou vecer, kdy jsme uz neméli svételné podminky na
to, byt venku a komafi kolem rybnika nas pozirali za Ziva. V tu chvili jsme zustavali
na Svestkadi v prostoru “Stodolita’(prostor, ktery slouzil pred rekonstrukci
Svestkového dvora jako zku$ebna divadla Continuo, nyni slouZi pravé hlavné jako
zkuSebna, ve které se mize experimentovat s materialem vSeho druhu), nosili kyble
s vodou a snaZili se vysledovat, jak dlouho bude sadfe trvat, Ze ztvrdne tak, ze ji z
kyble nevyndame nebo naopak bude jesté tekuta, Ze budeme muset prodluzovat
nasi hereckou akci, coZ mohlo byt pro nékoho méné pfijemné, protoZe jsem byli nazi.
Krasa a poetika této scény tkvéla v tom, Ze jsme se vSichni seSli v seridznich
kosilich, suknich a oblecich na jedné velké hostiné, béhem které se jednak
rozkryvaly vztahy mezi nami (postavami), a také se hostina ménila v metaforické

prostfedi lazné, béhem které jsme si ve spolecné euforii potfeli sva naha téla sadrou,
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ktera postupné, jak zacinal tuhnout usmév na rtech, zacinala zamrazovat naSe
spoleéné momenty az do chvile, kdy se z viavy intenzivni vymény nazorl stala
jednou velkou ztuhlou zabavou. Sedéli jsme za nékolika metrovym stolem, nékdo
zamrzl v soSné pozici stojici na stole, nékdo uprostfed pomlouvacného gesta, jiny

odstréeny na konci stolu s touhou viadit se do spoleCnosti.

Jak zasychala sadra na nahych horoucich télech a vecer uz byl chladny, zacala se z
zivych lidskych soch odparovat para. To byl jeden z dalSich moment(, které byly
kouzelné a vytvorila je sama situace, prostredi, ve kterém jsme hrali. Po chvili, kdyz
na nas sadra byla zaschla a vytvofila tak bilou krustu na naSich télech, zacali jsme
procitat a s kazdym pohybem se zacaly drolit kousky sadry, nékdy odpadavat i celé
kusy, jako kameny ze srdce. Postupné jsme odchazeli do temnot louky, kam uz
nedosvitilo divadelni svétlo a light design pfebiral mésic, ktery byl vzdy v Case finale
predstaveni na nasi strané (dalSi moment, ktery byl bohatstvim onoho mista).
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8.2 Prekra€ovani komfortni zény

Po poetickém, silném konci v8ak vzdy zacal souboj o to, kde ve vysoké travé a ve
tmé najit svou koSili abychom na dékovacku nemuseli jit nazi. KoSile mizely do
temnot nebo rukou jinych performerd, ktefi v pudu sebezachovy sahli po cizi
pokryvce téla. Tahle scéna byla viibec specificka v téchto technickych detailech. Pfi
nanaseni sadry jsme si napfiklad potfebovali zavazat Satkem vlasy a vytvofit z néj
jakysi lazensky turban.

Sadra totiz déla skvélé efekty na téle, ale ve vlasech ji mit nechcete, jelikoz se
vyGesava asi tak dva dny v kuse. Casto se tedy i pfes to, jak jsme byli sehrana
skupina, stal bud’ naschval anebo chyba v matrixu a nékdo si vzal Satek, ktery byl vas
a ktery mél zamezit dvoudennimu vyCesavani sadry a novému kadefnickému
sestfihu. Zaroven jsme méli omezeny pocet kostymu, respektive vyhazovat kazdy
veCer sukné a koSile nikdo nechtél, a tak jsme kromé vlasu “vyCesavali” sadru i s
kosili, sukni a kalhot. VZdy pfed pfedstavenim jsme si také brali kladivo a brnéni na
nervy a Sli sklidit sadru z nékolika metrového stolu a vycistit ho, aby byl pfipraveny na

dnesni pfedstaveni.
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Tento site specific projekt pro mé byl také velmi specificky v tom, Ze jsem musela
Casto prekraCovat svou komfortni zénu. Béhem zkou$eni i bé&éhem predstaveni
samotného. Myslim, Zze v kazdém divadelnim predstaveni se déji véci, které jsou
feknéme za oponou, skryté divakovi. Nékdy mi pfijde fascinujici uvédomit si, co se
déje za scénou. V pfipadé Ostrovu to bylo tolik véci, Ze z nich vyberu jen nékolik,
nicméne jich bylo mnoho a na tom bychom se shodli jisté vSichni, co jsme projekt
tvorili. Napfiklad celou dobu predstaveni jsme Celili naletim komara, kterych bylo v
lese u rybnika Otrhance opravdu snad miliony. NasSe performerska téla musela
absorbovat nékolik tun repelentu a pres to, i kdyz se zdalo, Zze uz by mohlo byt po
tolika nastfikanych davkach repelentu vyhrano, stacilo, aby se na vas v lese rozsvitila
divadelni svétla a komafi a jiny drobny hmyz se stali dalsim hereckym partnerem.
Pfedstaveni vyZzadovalo abychom se nékolikrat pfesunuli z mista na jiné misto v lese.
Pfesuny se ovSem Casto dély v naprosté tmé, a tak bylo jednoduché bosou nohou
Slapnout na Slahoun pichlavych ostruzin nebo malin a tézké nezafvat pfi tom bolesti

dalSim koleglim do scény.

Zajistit tak velky prostor divadelni technikou a kabely bylo také velmi pracné a
prostfedi nejisté, takze jsme jako performéfi museli byt pfipraveni na vdechno. Na to,
ze napriklad nékdo z divakd ukopne kabel a nepujde svétlo nebo ze se bude chtit
nékdo z divaka zudéastnit naseho performovani. Ze puijde tak blizko az to mize byt
nepfijemné a ja se s tim v ramci role budu muset popasovat. Divaci byli na zacatku
rozdéleni do skupinek a prvni Cast predstaveni se pohybovali v ramci nich, ale
napfiklad se také se stalo, Ze se néktefi divaci nepochopili rozdéleni, a tak se
napfiklad po dvou scénach spojili v jednu velkou skupinu a pak se jich mackalo
Sedesat na misté, kde jich mélo byt jen dvacet pét. A néktefi se bali urCitych ¢asti,
takzZe Sli dopredu a vidéli kousky presné téchto situaci, které jim méli byt skryté.

Komfortni zénu jsme vSak kazdy podle mého nazoru museli pfekraCovat i mimo
jevisté. Kdyz jste mésic se vSemi na jednom misté, kde tvofite a zaroven Zijete,
musite se také starat o spolecné blaho prostoru. Nékdy vstat dfiv po noci, kdy se
zkouS$elo do pul ¢tvrté do rana a pfipravit svym kolegim snidani a pfekousnout to, ze
jste zrovna ti, ktefi to schytali a Ze vSichni pfed vami méli do ted moznost jit pfed

pfipravovanim snidané spat dfiv.
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8.3 Tvorba predstaveni Ostrovy v kontextu systému The Six Viewpoints

Veskera tvorba na tomto projektu byla zaloZzena na schopnosti naslouchat a
pozorovat. Naslouchat sobé, prostfedi a svym partnerim. Naslouchat tématum jez se
nam zjevovala a ktera jsme nachazeli béhem tvorby. Nechat se ovlivnit materialem,
prostfedim. Choreografka Mary Overlie, vytvofila/sepsala pro podobny zpusob prace
systém The Six Viewpoints, kterym ovlivnila filozofii svétového divadla a

performance.

“Observe the ingredients, the materials of performance, contemplate the particles.
Once you find them, train yourself to listen, allow them to become your teachers,

embrace them as profound partners. Allow them to create.” '°

The Six Viewpoints je studie, ktera vytvafi, rozSifuje a zkouma slovnik zakladnich
materiall, které se objevuji v tvorbé uméni. Timto zakladem jsou pro ni prostor, tvar,
Cas, emoce a pfibéh. Jeji pfistup dava umeélcim pfilezitost, aby fungovali a definovali
se jako pozorovatelé/ uc€astnici. Cela prace je zaloZena na jednoduchém aktu stani v
prostoru. Z této perspektivy je umélec zvan ke c&teni a vzdélavani v “lexikonu”
kazdodenni zkuSenosti: informace o prostoru, zkuSenost s ¢asem, znalost tvarq,
kvality pohybU, zpUsoby logiky a stavy emocionalniho byti a vymény. Toto je Sest
zakladnich “materiald” pojmenovanych v The Six View points, které utvareji zakladni
elementy v dekonstruovaném divadle (deconstructed theatre).

Systém viewpoints nepracuje s pfedem vymysSlenym nazorem, co divadlo je, jak by
mélo byt tvofené, nebo jak by mélo véci sdélit. Tento pfistup zastava pohled na
studenta jako na tvlréi osobnost, ktera najde svou vlastni pravdu jako soucast
porozuméni zahrnujici cely zivot. V této praci neni zadny ucitel, Zadna autorita, ktera
by vyslovovala, zda je néco uspésné €i neuspésné nad ramec pochopeni, Ze jakakoli

Cast, je soucasti celku.

15 Mary Overlie. Standing In Space [online] [vid. 2021-06-30]. Dostupné
Z: https://contactquarterly.com/contact-editions/title/standing-in-space#$
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8.4 Ostrovy tvaréi tym

Rezie: Pavel Stouraé

Dramaturgicka spoluprace: Marek TuroSik

Pohybova a rezijni spoluprace: Katefina Sobanova, Sara Boccini, Sean Handerson
Hudebni dramaturgie: Jakub Stourag

Scénografie, kostymy a masky: Helena Stouracova, Pavel Stourag, Kristyna Patkova
Herci: Daria Salyginova, Angela Nwagbo, Kristyna Bieska, Sara Boccini, Barbora
JeSutova, Ludmila JeSutova, Rhys Horton, Billy Taylor, Sean Handerson, lzydor
Lobacz, Eva Urbanova, Valentyna Duskova, Markéta Labusova, Sara Vosobova,

Anna Datiashvilli, Lydia Arrina Emir, Salvatore Soto, Romana Packova
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9. Zaver
Kdyz chce umélec pracovat s témito principy, musi se oprostit od tradi¢nich principu
divadla. Znamena to pfipustit si a zménit svou perspektivu. ZkuSenost s cvicenimi a
tvorbou, kterou jsem zaZzila na letnim projektu byla odliSna od tradi¢niho divadelniho
zkouS$eni, tréninku. Misto toho zacit s ideou a napadem délat néjakym zpUusobem
divadlo — divadelni pfedstaveni, jsme se nejprve divadla v pocatcich tvorby jako by
zbavili, odlozili na chvili stranou jakékoliv ambice abychom mohli byt otevieni
autentickym impulsiim a tomu co se déje ted a tady. RozloZili jsme nase vnimani a
pozorovani na nékolik zakladnich elementd/prvkd vnimani. Pohyb, zrak, chut &ich i
hmat a zkoumali je v jejich esencich do detaild abychom postupné z téchto dilku,
diky kterym jsme nabili tviréi material, postavili fyzické partitury, herecké akce a ve
findle pfedstaveni. Tato prace musela byt provedena s respektem a péci. Diky

¢emuz z niceho vzniklo néco, co bylo velmi silnym zazitkem pro divaky i u€inkujici.
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