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Abstrakt

Prace se zabyva situacemi performativniho charakteru zkoumajicim &i uzivajicim prvky
ritualu, jakozto potencialu transformace i pé€e a reaguje tak pfimo na moiji praktickou &ast
bakalarské prace. Dotyka se rovnéz propojujiciho a emancipaéniho aspektu fenoménu hry,
rituality, nebo sdileného zvukového pole a mapuje historii a vyvoj tohoto prostiedku.
Pojednava rovnéz o funkci masky, vyuzivané v ramci ritualu a jejiho potencialu transformace
identity. Zaméfuje se také na prozitek Casu a bezCasovosti, ktera je znama jako
transcendentni Cas a jeho psychoterapeutickou hodnotou. Zminéna témata davam do

vztahu se sou€asnymi fenomenologickymi a feministickymi pfistupy, jejichz prostfednictvim
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ritual, péce, hra, maska, emancipace, komunikace, transformace, liminalita, identita, gender,
kolektivita, pluriverse, heterotopie, communitas, sentipensar, autopoiesis, akusticka ekologie,
soundscape, deep listening, ¢as, transcendentni €as, terapie, environmentalni krize, intersubjektivita,

fenomenologie, erotika, performance

Abstract

My work deals with situations of a performative nature, examining or using elements of ritual,
as a potential for transformation and care and thus responds directly to the practical part of
my bachelor's thesis. It also touches on the connecting and emancipatory aspect of the
phenomenon of play, rituality, or a shared sound field and maps the history and development
of this medium. It also discusses the function of masks, used within ritual and its potential to
transform identity. It also focuses on the experience of time and timelessness known as
transcendent time and its psychotherapeutic value. | relate the mentioned topics with
contemporary phenomenological and feminist approaches, through which | seek a way to a

fairer and more empathetic version of society.
Keywords
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gender, collectivity, pluriverse, heterotopia, communitas, sentipensar, autopoiesis, acoustic
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Uvod:

Ve svoji praci se chci zaméfit na moznosti (nejen) performativniho vyuziti ritualu, jako formy
péce a transformace, pfiCemz mam timto na mysli pfevazné environmentalni kontext, ale i
kontext duSevni hygieny jednotlivych osob i v ramci kolektivu, které véfim, Ze jsou navzajem
pevné spjaté. Teoreticka Cast moji prace poslouzi jako podklad k porozuméni obsahu mé
praktické €asti, stejné tak jako Cast prakticka je terénnim uméleckym vyzkumem pro praci
teoretickou. V ramci obou budu zkoumat ekosystémy a vzdjemnost nejen mezilidskych
vztah(l zbavenych nanosd komunikace formou feci, ale také se budu zabyvat jinymi formami
komunikace vychazejicimi z ritudlu a hry vyjadfené zvukem a pohybem. Péci vnimam jako
zpusob uvaZovani a vnimani ,s vécmi“, nikoliv ,0 vécech'™, tedy vymezuji se nazirani svéta
formou subjekt-objekt, pfevazné pracuji s intersubjektivitou. Prace s maskami inspirovanymi
mimolidskymi entitami je dullezita jako potencial pro pretvofeni obrazu sebe sama a
emancipace své niterné identity, zaroven ale jako pokus o oprosténi se od Cisté ,lidskych*
viem(. V tomto kontextu je pro mne také dullezité zastaveni, zpomaleni a neproduktivita, a
obecné vnimani jiné roviny Casu, o kterém budu hovofit jako o ,transcendentnim®, jako
forma rezistence vuCi vSeobecné vnimanému (az hysterickému) tlaku na zrychlovani,
produktivitu a efektivitu. Imaginativnimi prostfedky se snazim vytvofit interpersonalni kriticky
dialog v duchu normativniho pfesmérovani spole€enskych makrostruktur, na zakladé
principl tvofivosti, solidarity a spravedinosti.? Ve své praci a uméleckém vyzkumu se budu
opirat o sou€asnou filozofii, pfevazné navazujici na tradici fenomenologie, antropologii,
feministickou literaturu a pomohu si i nékterymi ryze uménovédnymi klasickymi texty, Ci

hudebnimi teoriemi.

" PUIG DE LA BELLACASA, Maria. Matters of care: speculative ethics in more than human worlds.
Minneapolis: University of Minnesota Press, 2017. str. 69-93

2 ZUIDERVAART, Lambert a Ludvik HLAVACEK. Uméni a socialni transformace: pravda, autonomie a
spoledenské makrostruktury. V Usti nad Labem: Fakulta uméni a designu Univerzity Jana Evangelisty
Purkyné&, 2015. str. 73-76, 100-107



1. hra -ritualita — kritika spole¢nosti

hra jako zakladni element poznavani svéta — kult — ritual — terapeuticky potencial

— heterotopia — liminalita — eudaimonie — communitas

Hra je dle urcitych teorii zakladnim kamenem vyvoje lidstva a jeho kultury. Prostupuje
vyvojem jedince jiz od narozeni, stejné tak ale Ize mluvit o hrach v ramci fiSe zvifat. ,Hra
nalezi svou podstatou ke stavu byti lidského pobytu®, je to zakladni existencialni fenomén.“
Johan Huizinga ve svém dile Homo Ludens shledava hru praplvodnim prvkem vSeho —
podle néj stoji i za vyvojem feci, stavi ji na stejnou pficku jako mytus a kult. Hra se dle jeho
klasifikace vyjadfuje primarné svobodnym jednanim. Déle charakterizuje hru jako néco, co
,stoji mimo proces bezprostfedniho uspokojovani nezbytnych potieb a zadosti,, néco, co je
v soucasnosti vykonavano prevazné za ucelem oddechu, intermezza. V tomto ohledu se ale
hra stava nezbytnou a nepostradatelnou pro Clovéka i jako biologicka funkce, €i pro svuj
vyznam v ramci utvareni duchovnich a socialnich vazeb. V tomto sméru jej doplniuje Eugen
Fink, jenZ vidi ve hfe nezbytnou povahu navazovani socialnich vazeb: ,Hrani je zakladni
moznosti socialni existence. Hra je spole€nou hrou, je to hrani spolu navzajem, je to vnitfni
forma lidského spole€enstvi. Hrani neni strukturalné zadnym individualnim izolovanym
jednanim — je otevieno pro spolublizniho jako spoluhrace.“® Huizinga i Fink pak lidskou hru
fadi do oblasti kultu, tedy do oblasti posvatné, dle velké miry jejich propojenosti. ,Cile,
kterym slouzi, lezi mimo okruh pfimych hmotnych zajmud nebo individualniho uspokojovani
nezbytnych Zivotnich potfeb.” DalSimi znakem, kterym se podle Huizingy hra vyznacuije, je
uzavienost a ohraniCenost, tedy jeji zaklesnutost v ramci ¢asoprostorovych hranic, coz podle
né&j implikuje i moznost opakovani — tu oznacuje za jednu z nejpodstatnéjSich vlastnosti hry.
Prostorova ohraniCenost je dle néj posvatné uzemi, pro néz plati vlastni pravidla, do¢asny

svét, v némz mlze probihat néjaky v sobé& uzavieny dé&j.® Tato odliS§enost mista a déje,

3 slovo pobyt je minéno ve smyslu Dasein (viz Hegel, Heidegger Byti a ¢as)

4 FINK, Eugen. Odza $tésti. Praha: Mlada fronta, 1992. str. 11

8 HUIZINGA, J. a Jaroslav VACHA. Homo ludens: o ptivodu kultury ve hfe. Praha: Mladé fronta, 1971.
str. 16

® FINK, E. 1992. str. 20

"HUIZINGA, J. 1971. str. 16

8 HUIZINGA, J. 1971. str. 17



stejné tak jako Huizingova i Finkova definice vnitfnich pravidel a fadu, je dle ngj platna jak
pro hru, tak i pro posvatny akt.

»Hrajici si, ktery se pousti do hry, provadi ve skute€ném svété urcity a ve své typice znamy
akt. Ve vnitfini smyslové souvislosti hry vS8ak pFejima urcitou roli. [...] Hra¢ ,skryva‘ sama
sebe pod svou ,roli’, v jisté mife v ni zanika. Se zvlastni intenzitou Zije v roli [...]*°

.Kazdé hrani je magickou produkci svéta hry. V ném je zakotvena role hrajiciho si, vzajemné
role herniho spoleCenstvi, zavaznost hernich pravidel, vyznam herniho pfedmétu, nastroje
hry. Svét hry [...] ma svQj vnitini prostor a svij vlastni vnitfini ¢as. A pfece — hrajice si —
spotifebovavame skuteény ¢as a potiebujeme skuteény prostor.[...]'"° Ritualni &i herni
prostor, tak jak jej uvadi vySe zminéni, by se dal téz definovat Foucaultovym pojmem
heterotopia a jeho principy — tedy svéty uvniti svéta.

Huizinga navic vyzdvihuje duraz na esteti¢no jako spojujici prvek nékterych forem her.
Dostava se tak k urcitému prolnuti duchovna a hernich principl, na zakladé propojenych
pravidel obfadu a hry, formalné pfedevs§im vydéleni z vSedniho Zzivota, posvatnost mista a
jeho pravidel. V ramci obfad(, stejné jako u her, mize dojit k ,pozastaveni vSedniho zivota.*
Eugen Fink o hfe piSe, Ze nas ,obdarovava pfitomnosti“, ¢imZ je nam umoznén ,jakoby
zablesk vécnosti“."? Podle néj mlze hra slouzit i jako ,terapeuticky prostfedek pro nemocnou
dusi.“” Dostava se zde tedy i terapeutickému potencialu hry. Vzhledem k tomu, Ze oba
zminéni spatfuji pevné spojeni a souvislosti mezi hrou a obfady, je tento potencial nasnadé i
zde. Joseph Campbell pak naléza paralely mezi duSevni hygienou a ucely nékterych obfadu.
»Zakladni funkci mytologie a ritualt bylo vzdy dodavat symboly, jez pozvedaiji lidského ducha
a pusobi v protikladu k jinym stalym lidskym predstavam, jez ho naopak srazeji. Ve
skute€nosti je pravdépodobné, Zze vysoky vyskyt neur6z v dnesni spolecnosti je disledkem
Upadku takové ucinné duchovni pomoci.“™

Fink zavadi taktéz pojem eudaimonie — tedy jakasi blazenost, spojena s kone¢nym cilem
Clovéka, ktery vSak nelze naplnit. ,VSichni bazime po eudaimonii — avSak nejsme vlbec
zajedno v tom, co eudaimonie vlastné je.“'> Formy pozastaveni, které Fink pojmenovava
,kolektivni iluzi’ &i ,intersubjektivni fantazii‘, at uz v ramci posvatnych ukont nebo her, mohou
této honbé za cilem pomoci vybocit ze zabéhlého toku ¢asu. ,Pokud dychame, jsme zabrani

divokym spadem Zivota, jsme strhovani Uusilim po dokonani a naplnéni svého

° FINK, E. 1992. str. 23

" FINK, E. 1992. str. 24

" pojem heterotopia Foucault definuje jako uréitou formu doc¢asné, ¢i ohranic¢ené utopie, jez je ale
narozdil od utopie realnym mistem, zasazenym do realného prostoru. Ve svych uvahach nabizi Sest
princip(, jimiz Ize heterotopie analyzovat. In FOUCAULT, Michel. Of Other Spaces: Utopias and
Heterotopias (Dostupné na adrese https://web.mit.edu/allanmc/www/foucault1.pdf ke dni 12.8. 2022)
2 FINK, E. 1992. str. 16

B FINK, E. 1992. str. 10

* CAMPBELL, Joseph. Tisic tvafi hrdiny. Praha: Argo, 2017.

"B FINK, E. 1992. str. 14
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fragmentarniho byti, Zijeme s pohledem upfenym do budoucnosti, zakouSime pfitomnost
jako pfipravu, jako stanici, jako prichodnou fazi.“'®

Co se tyle této pFechodné faze, onoho pozastaveni, €i dokonce odlou¢eni se od
predchoziho prostfedi, Ize zde najit urcitou spojitost s povahou ,liminaini & prahové faze®
rituald pfechodu, jak je definoval Arnold van Gennep. ,Van Gennep sam definoval rites de
passage jako ,ritudly, jeZ provazeji kazdou zménu mista, stavu, spoleéenského postaveni a
véku™'”, a zaroven definoval tfi faze vSech rituald pfechodu: odlouceni, neboli piedprahova,
preliminarni ¢ast, pomezi, neboli prahova, limindlni ¢ast a pfijeti, tedy poprahova, Ci
postliminalni ¢ast'®. Liminalita v byti v ritudlu pfedstavuje tedy oproti vy$e zminénému pojeti
eudaimonie urcitou hloubku pfitomnosti. Zaroven, vratim-li se k fenoménu hry, z dnesniho
pohledu je vskutku povaZzovana za cosi, co ¢lovék vykonava ve volném Case, za ucelem
odpoginku, neni jeji vaznosti pfikladan pfiliSny diraz — o to vétsi duraz je pak v soucasnosti
kladen naopak na produktivitu a efektivitu. Hra je z této perspektivy pfebyteénym pozitkem.
AvSak ja ve hre a ritualu vidim jesté jiny potencial — tvafi v tvaf klimatickeé krizi je pro mne
neproduktivita obou, ktera se k nim vaze, jakousi odpovédi v ramci podpory neproduktivity a

nerUstu jako vzdor stale expandujicimu liberalnimu kapitalismu.'®

1. 2 Ritualita jako kritika a transformace vztaht, potazmo spole¢nosti

communitas — pluriverse — autopoiesis — sentipensar — antropocentrismus — inspirace u

komunit — domorodych kment

.Ritualy mezi zvifaty i lidmi vznikly, nebo byly vytvofeny, okolo rozvratnych, bouflivych a
rozpornych situaci, pfi nichz chybna komunikace mohla vést k nasilnym nebo dokonce

smrtelnym nasledk(im.“®

Victor Turner uvadi dva hlavni modely paralelné probihajicich mezilidskych vztaha: Podle

prvniho modelu je spoleénost strukturovanym, diferencovanym a C€asto hierarchickym

16 Tamtéz, str. 14

" TURNER, Victor Witter. Prabéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. str. 95

'8 Srov. TURNER, V. W. 2004. str. 95, VAN GENNEP, Arnold. PfechodoVé ritualy: systematické
studium ritudld. Praha: Portal, 2018. str. 25

19 PATOCKA, J. Nertst? Dobry Zivot v mezich planety je dosazitelngji, nez si myslime (Dostupné na
https://denikreferendum.cz/clanek/33432-nerust-dobry-zivot-v-mezich-planety-je-dosazitelnejsi-nez-si-
myslime ke dni 12. 8. 2022), srov. PRICE, Devon. Laziness Does Not Exist. Atria Books. 2021

20 SCHECHNER, Richard. The Future of ritual: Writings on Culture and Performance. New York and
London: Routledge, 1993, str. 230
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systémem politicko-pravné-hospodarskych pozic, které maji rizné druhy hodnoceni a
rozdéluji lidi podle kritéria ,vice* nebo ,méné‘. Druhy model, ktery se rozpoznatelné vynofuje
v liminalnim obdobi, pfedstavuje spole¢nost jako nestrukturovany nebo rudimentarné
strukturovany a relativné nediferencovany comitatus, jako skupinu, nebo dokonce
spole€enstvi jedincl, jez jsou si rovni, a ktefi se spoleéné podfizuji obecné autorité starSich
z hlediska ritualu.?" A pro druhou formu spoleéenstvi (jako protiklad struktury) zavadi pojem
communitas. ,Communitas se tyka toho, co je nyni, pravé ted, zatimco struktura
prostiednictvim jazyka, zakonu a obycejd prameni v minulosti a saha do budoucnosti, ?*—
tedy communitas je v protikladu k normami fizené, institucionalizované a abstraktni povaze
spoleCenskeé struktury.

,V Zivoté kazdého Clovéka se stfidaji prozitky struktury a communitas, stavy a prechody.“? V
ramci své knihy se Turner zaméfuje také na ritualni moc slabych a uvadi urcité pfiklady
obfadll africkych kmenl, kde muizeme nalézt politicky a vojensky silngjSi kmeny a
podrobeny autochtonni lid, ktery je vSak silny ritualné, neb si prostfednictvim rituald zachoval
vnitini integritu a osobitost a tudiZz i odolnost. Proto nasledné uvadi, Ze liminalni projevy
communitas mély své misto z davodu potfeb udrzovani jejich struktur a dale jesté
zdurazniuje, ze ,Liminalni‘ a ,podfizené’ stavy se Casto poji s ritualni moci a celym
spole€enstvim, které je z této perspektivy [politickych, pravnich a hospodaFskych systémi]

nediferencované.“®

SoucCasné spoleCenstvi, které by mohlo splfiovat pfedpoklady communitas, jsou mexicti
Zapatisté®. Jejich slogan ,We don't want the power but we want to change the world.
pfipomnél ve své prfednasdce Designs for the Pluriverse kolumbijsky antropolog Arturo
Escobar.®® V prednaSce Escobar popisuje vyznam pojmu pluriverse jako pluralitu
ekonomickych systému a jejich vzajemnych vztah(?’. Pojem se vztahuje prevazné k hledisku
puvodniho obyvatelstva latinské Ameriky a na rtznych pfikladech ukazuje moznosti utvareni
novych struktur: ,The Earth is a communion of subjects, not collection of objects“®, —

Escobar navrhuje implikaci ontologicky orientovaného autonomniho designu spole¢nosti —

2 TURNER, V. W. 2004. str. 97

2 TURNER, V. W. 2004. str. 111

B TURNER, V. W. 2004. str. 98

% TURNER, V. W. 2004. str. 100

% Zapatisté jsou antikapitalistické socialni hnuti, které se zformovalo béhem osmdesatych let v
Mexiku a haji prava mensin, Zen a domorodého obyvatelstva.
https://a2larm.cz/2021/05/zapatistky-pluji-do-sveta-hledat-co-nas-dela-rovnymi/ ke dni 12. 8. 2022
% “Nechceme moc, chceme zménit svét.” v pfednasce Arturo Escobar: Designs for the Pluriverse //
Clark University Atwood Lecture (dostupné na adrese
https://www.voutube.com/watch?v=80uy7aN6XPs ke dni 10. 8. 2022)

27 pojem Pluriverse je charakterizovan v knize ESCOBAR, Arturo. Designs for the pluriverse: radical
interdependence, autonomy, and the making of worlds. Durham: Duke University Press, 2018. New
ecologies for the twenty-first century.

8 “Zemé/ svét je spoleenstvim subjektd, nikoliv sbirkou objektu.”

12


https://www.youtube.com/watch?v=8Ouy7aN6XPs
https://a2larm.cz/2021/05/zapatistky-pluji-do-sveta-hledat-co-nas-dela-rovnymi/

vymezuje se timto vuci kapitalismu a liberalismu, podporuje hlediska komunit a jejich
pokradujiciho sebevytvareni, neboli autopoiesis®®. Z vykofristovatelského kapitalistického
patriarchalniho systému, ktery se snaZzi ,redukovat vSechny svéty do jednoho®, navrhuje
tranzici ke ,svétu, kam Ize vméstnat mnoho svétd.“ Odkazuje téz na praktiky domorodych
kmenU a pfedkud v ramci systémového boje za Zemi.

V ramci svych uvah Escobar téz popularizuje pojem sentipensar, volné pfelozeno jako
mysleni-citéni. PGvodné tento pojem vSak zavadi kolumbijsky sociolog Orlando Fals Borda
jako zZivotni princip Fi¢nich a bazinnych spolec¢nosti Kolumbie, ¢i jako vyraz pro zplsob Zziti,
zaloZzeném na mysSleni srdcem i mysli zaroven, coz muze byt nosna forma uvazovani, diky
niz lidé mohou koexistovat na planeté zptisobem, jenz je vzajemné prospé&sny.°

V podobnych myslenkovych smérech uvazuje i David Abram ve své knize Kouzlo smyslU:
.1ento text zkouma moznost, ze tim, kdo byl zmaten, je naopak civilizace, a nikoli plvodni
domorodé narody. [...] Clovék zacina svét vnimat, teprve kdyz se do néj sam projektuje; ze
kontakt s vécmi a s ostatnimi tvory navazujeme pouze tehdy, jestlize v nich sami aktivné
participujeme, kdyz vécem propujcujeme svou smyslovou predstavivost, abychom objevili,
jak na8i imaginaci méni a pretvareji, jak nas odrazeji zpatky proménéne, jak jsou od nas
odlisné”. Poukazuje na to, Ze vnimani je vzdy participativni, a Ze tudiz popirani védomi v
nelidské pfirodé modernim lidstvem nepochazi z néjaké pojmové &i védecké daslednosti, ale
spiSe z neschopnosti nebo z naseho odmitani vnimat jiné organismy piné.*' Escobar i
Abram tedy sdili urlité tendence — hovofi o0 moznostech inspirace mysSleni u domorodych
kmenU v ramci hlubSiho poznani Zemé a vzajemnych vztah(. Abram zaroven klade diraz i
na télesné poznani a spojuje jej timto nejen s jinymi, nez zapadné orientovanymi, i
starovékymi kulturami, ale i s fenomenologickou tradici. Zminéné uvahy obou rovnéz apeluji
na pfehodnoceni vztahu zapadniho svéta k Zemi, jez momentalné celi hrozbé
environmentalni krize, na niz se podepsal pravé pocit nadfazenosti Clovéka (konkrétné
idealné bilého zapadniho heterosexualniho muze). Problémem krize a nerovnych vztahU je
tedy antropocentrismus, ale jak zminim v dalSi kapitole, téz rasismus, elitarstvi, sexismus a

dalSi vykofistovatelské mocenské postupy, vedouci k podmifovani si mensin.

2 pavodni vyznam pojmu pochazi z moderni biologie a jde o proces sebereprodukce v burikach,
Zivych organismech i systémech. Zavadi jej Maturana a F. J. Varela a ovliviuji tim priibéh diskuse,
ktera vznikla v 60. |. nad pojmem sebeorganizace systémdu, postaveném na pfedpokladu, Ze urcité
systémy mohou vytvéaret viastni struktury nebo v pfipadé Zivych podstat mohou operovat jen za
takovych strukturalnich podminek, které samy vytvofily. Teorie autopoietickych systému je teorii
sebereferencné uzavienych systémud a ma uzky vztah ke konstruktivistické teorii poznani. Pouzivaji ji
nové varianty teorie socialniho systému. (Zkraceni definice viz
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Autopoiesis dostupna ke dni 12. 8. 2022)

30 ESCOBAR, Arturo. Thinking-feeling with the Earth: Territorial Struggles and the Ontological
Dimension of the Epistemologies of the South, AIBR. Revista de Antropologia Iberoamericana, roc.
11, €. 1, str. 11-32, (dostupné na adrese
https://www.aibr.org/antropologia/netesp/numeros/1101/110102e.pdf ke dni 12. 8. 2022)

3 ABRAM, David. Kouzlo smyslti: vnimani a jazyk ve vice nez lidském svété. Praha: DharmaGaia,
2013. str. 333
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1. 3 Télesnost a péce

fenomenologie — posthumanismus — Zity svét — télo jako organismus — mezidruhova

komunikace — péée — queer ekologie

JLtélesnost je zakladajici zkusenosti mysleni“®?

Individualisticky liberalismus, podobné& jako antropocentrismus, maji stejné kofeny v
solipsismu — tedy krajni formé subjektivismu, zaloZzené na myslence, Ze existuje pouze moje
védomi a nic jiného. Pojem vychazi z metodického pochybovani, se kterym pfiSel René
Descartes — ten oddeéluje myslici rozum, Cili subjekt, od hmotného svéta véci, Cili objekta.
Odtud tedy ,ja“ jako stfedobod vSeho, stejné tak clovék jako ,pan tvorstva“. Proudem
zapadni filozofie, ktera v moderni historii filozofie nejvyraznéji zpochybruje tuto tezi
pfedpokladu jediné, zcela determinované objektivni skute¢nosti, je fenomenologie.?* Ve
snaze svét znazornit nevyhnutelné ztracime jeho bezprostiedni pfitomnost.“*

Edmond Husserl klade dliraz na télesnou zkusenost a ,[...] obraci [se] k ,vécem samym®, ke
svétu, jak jej zakouSime v jeho prozZivané bezprostfednosti. Na rozdil od véd postavenych na
matematice se fenomenologie nesnazi svét vysvétlit, nybrz se pokousi popsat co mozna
nejvérnéji zplsob, jakym se svét sam nasemu védomi vyjevuje, jak véci ponejprv vstupuji do
na8i bezprostiedni, smyslové zkusenosti.*® Husserl na toto konto zavadi pojem Zity svét, Cili
lebenswelt. ,Zity svét je svétem nasi bezprostfedni Zité zkudenosti tak, jak ji proZivame, dfiv
nez o ni zacneme jakkoli premyslet.”’” Pracuje také s intersubjektivnimi fenomény — tedy
velkym mnozstvim vnimajicich subjektd.®® Zarovei se ale nemuZe oprostit od
transcendentalnich, idealistickych aspiraci (oddélené ja od téla), na coZ navazuje

Merleau-Ponty a disledné toto odmita —télo je dle né&j hlavnim subjektem prozitku,

32 Terény performance, str. 58

33 (z latinského solus ipse = jen ja sam)

3 ABRAM, David. Kouzlo smysli: vnimani a jazyk ve vice nez lidském svété. Praha: DharmaGaia,
2013. str. 49

% Tamtéz, str. 60

% Tamtéz, str. 54

37 Tamtéz, str. 59

% Tamtéz, str. 57
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ponévadz bez né&j neni mozné citit, vidét, chutnat a zakousSet a objevovat Zivot svymi smysly
— identifikuje tedy subjekt s télesnym organismem, schopnym vzajemnych vztah. Abram na
vySe zminéné myslenky navazuje, klade diraz na zakousejici ‘j@’, jez téz ztotoznuje s
télesnym organismem. Télo dava do vztahu k padé, rostlinam a ziviim, ze kterych Cerpa
vyzivu a které vdechuje, a jimz nasledné hmotu navraci, ¢imz se hranice téla stavaji neurcité
a oteviené. ,Je velice nesnadné v kterémkoli okamziku rozpoznat, kde presné toto zivé télo
zacina a kde konci. Télo z hlediska fenomenologie — to jest tak, jak ho ve skute€nosti
pocitujeme a prozivame — je tvofivou entitou, ktera méni svuj tvar.“*®

Ve své eseji Breaking the silence, nebo v pfednasce pro inspiraéni féorum dokumentarniho
festivalu Ji.hlava mluvi evolu€ni ekolozka Monica Gagliano o svych objevech v ramci
vyzkumu inteligence rostlin.*® Zkouma jejich komunikaci, pamét a schopnost uéit se a na
zakladé téchto empirickych poznatku kritizuje postoje neucty k nelidskému svétu a zivotnimu
prostiedi a nabizi zmé&nu perspektivy co do narcistického vnimani svrchovanosti lidstva.*'
Tento pocit lidské svrchovanosti odlvodiuje jednim z nejzasadnéjSich prostfedku, jez si
lidstvo v pribéhu jeho historie pobytu na planeté vyvinulo — vynalez jazyka a feci jako
dorozumivaciho mechanismu. Uznava, Ze fe€ neoddiskutovatelné patfi mezi zasadni
aspekty naSich kazdodennich Zzivot(, odmita ale myslenku, Ze by byla vyhradné lidskou
unikatni aktivitou —zalezi, co vSe povaZujeme za formy komunikace. ,Tim, Ze feé€
povazujeme za skuteény a vnimatelny rys celého systému organismu — prostfedi, kde se
jazykové informace pouzivaji a nabyvaji vyznamu stejnym zakladnim zpusobem jako v
percepc&nich situacich [...], jsme schopni uvazovat o jazyce jako o vyznamotvorné ¢innosti v
jadru kazdé formy Zivota, at’ uz lidské &i jiné.”*? Na konkrétnich pfikladech a vyzkumech ze
Zivota rostlin nasledné ukazuje, jak funguje jejich jazyk, jenz je slozen z tvart, vuni a barev a
chemickych vztah( a téz zminuje, Zze dle poslednich vyzkum0 rostliny reaguji i na zvuky.
Ugelem vzajemné komunikace, navazovani vztahQl a spoluprace je mozné zlep$ovani
kapacity preziti. Inspirativnim pfikladem mohou byt védecké prace Suzanne Simardové,
ktera v 90. letech provadéla vyzkum se zaméfenim na mykorhiznich sitich a pfenosu latek
mezi rostlinami prostfednictvim mycelia (pozdé&ji nazvané common mycorrhizal networks, i
“The Wood Wide Web” po vzoru systému World Wide Web)** Petra Kropotkina, ktery

39 ABRAM, str. 67

40 Srov. GAGLIANO, M. RYAN, J. C., VIEIRA, P. In P. (Eds.), The Language of Plants: Science,
Philosophy, Literature. University of Minnesota. 2017

GAGLIANO, Monica. Pfednaska Unheard (of) Relations: News from the world of plants dostupna na
adrese https://www.youtube.com/watch?v=KOd95jHQKgk&feature=emb_logo ke dni 12. 8. 2022

41 GAGLIANO, str. 85

42 “By treating language as a real and perceivable feature of the whole organism—environment system,
where linguistic information is used and comes to have meaning in the same basic way as in
perceptualaction situations (See Wilson and Golonka 2013), we are able to consider language as a
meaning-making activity at the core of every form of life, whether human or not.” GAGLIANO, str. 87
43 SHELDRAKE, Merlin. Propleteny Zivot: jak houby utvareji svét, méni nasi mysl a ovlivriuji
budoucnost. Brno: Kazda, 2020. str. 144-148
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zmifiuje komplexni spolupraci a efektivitu bakteridlnich spoleCenstvi — podle néj jsou
bakterie vysoce socidlni bytosti, jenZ se v podstaté chovaji jako decentralizovana
celosvétova demokracie, jenZ je schopna komunikovat i s organismy fungujicimi i na
naprosto odliSnych zakladech.** Gagliano jde ale jesté dal a na prikladu zpévu velryb
nasledné uvazuje o komunikaci a fe€i jako o zakladnim a nevyhnutelném nasledku byti,
ktery se zhmotriuje, jakmile se urCity organismus snazi dat smysl svému okoli a nasledné se
timto prostfedkem vtiskava identita daného organismu a jeho fyzického ztélesnéni v tomto
svété. Vyzyva tedy k potlaCeni pocitu svrchovanosti a naopak k podpore dialogu a ponofeni
se napfi¢ vdemi organismy, lidskymi i nelidskymi, s nimiz sdilime spole¢ny svét.

O podobném vyfazeni Clovéka z ustfedniho piedestalu a decentralizaci lidského subjektu
hovoii i Maria Puig de la Bellacasa ve svych Uvahach o vzajemné pééi.*® V kapitole
“Thinking with Care” cituje otazku Donny Haraway z jejiho Cyborg Manifestu: ,Pro¢ by nase
téla méla koncit kuzi?"*® A dotyka se tématu vice nez lidskych siti péce a s tim souvisejicim
potencialu reorganizovat vztahy mezi lidmi a nelidskymi subjekty smérem k
nevykofistovatelskym formam udrzitelného souziti ve svété.

Ve Slépéjich posthumanistické tendence je zde tedy kladen ddraz na specifickou lidskou
zavislost na ne-humannim prostfedi, jinych nez lidskych tvorech, Zivotnim prostiedi a
pfedmétech a technologiich, s nimiz sou-Zijeme na8e Zivoty — rozruSuje se tak mocenska
prostfednictvim setkani, ktera zdlrazuji zaroven pfitaZlivost blizkosti, ale i védomi jinakosti.
Zaroven poukazuje na mys$lenky Bruno Latoura a jeho obrat od ,véci faktu” k ,véci zajmu™® —
ve&ci, jenz jsou zivotné dulezitymi soucastmi lidské existence a je zapotfebi se o né starat,
spiSe nez je brat jako danou véc, nebo samoziejmost. Bellacasa jde ale v téchto
mysSlenkach jesté dal k ,vécem péce”, kdy starat se o néco je preci jen vétsi zavazek nez mit
jen starost — starat se vyZaduje aktivni zapojeni — celkova udrzitelnost je tedy do znacné
miry zavisla na Cinech a rozsahu péle, coz je zasadni pro nase souziti. Zaroven
pojmenovava tento vztahovy zpisob mys$leni a vnimani, jenz nazyva ,pfemyslenim-s“.*° Na
pfehodnoceni naseho vnimani sebe, pfirody a dalSich entit upozorfiuje také queer

ekologie®, ktera zdlrazniuje téma pokory a pfijimani rozmanitosti ve$kerého Zivota na Zemi

4 PURCHASE, Graham. Evoluce a revoluce: tuvod do Zivota a myslenek PA. Kropotkina. V Praze:
Neklid, 2020. str. 77

4 PUIG DE LA BELLACASA, Maria. Matters of care: speculative ethics in more than human worlds.
Minneapolis: University of Minnesota Press, 2017. Posthumanities (University of Minnesota Press).
46 PUIG DE LA BELLACASA, str. 71

4 KOUBOVA A., LISKAB., LISKA J. Performance - filozofie. In KOUBOVA, Alice, KUBARTOVA
EliSka, ed. Terény performance. V Praze: Akademie muzickych uméni v Nakladatelstvi AMU, 2021.
str. 59

48 “Matters of fact”, “matters of concern”

48 “Thinking-with”. PUIG DE LA BELLACASA, str. 72

%0 JOHNSON, Alex. How to Queer Ecology: One Goose at a Time
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a kritizuje paradox zapadniho dualistického vnimani pfirody,které je sice na jedné strané
idealni, Cisté, svaté, avSak na druhé strané zlé, nebezpecné a Spinavé.

,Kazdy Clovék je heterogenni smési Zivouci, nebezpeéné Zivouci hmoty. Pokud je samotna
hmota plna Zivota, znamena to nejen minimalizaci rozdilid mezi subjekty a objekty, ale i
povyseni statusu materiality, kterou vSechny véci sdileji. VSechna télesa se razem stanou
néim vic neZ jen pouhymi objekty. Sily véci, které dokdZou klast odpor a neustale
rozmanitymi zpusoby jednat, se docCkaji nahlého uvolnéni. [...] Takova znovuzrozena
pozornost vi¢i hmoté a jejim silam sice nevyreSi problém lidského vykofistovani nebo
utlaku, ale mize nas podnitit k vétSi vnimavosti pro miru, do jaké jsme vsichni navzajem

pfibuzni a v jistém smyslu neoddélitelné propojeni v husté siti vzajemnych vztah(.’

2. maska — kostym — identita

.Masky nejsou soucasti kostymu, masky jsou nastroji velmi pfimého druhu komunikace se

v8im, co se odehrava a déje jak vné, tak uvnitf mé& samého”.%?

Nyni bych se rada pozastavila u fenoménu masky a jejiho mozného potencialu pretvareni a
prace s identitou prostfednictvim performativniho prozitku b&hem ritualnich praktik.

V knize Maska a tvar Vita Erbana se Erban zamysli nad pidvodem vzniku masky a cituje
vyznamnou praci francouzského religionisty Henryho Perneta. Ten, podobné jako napfiklad
Lévi-Strauss ve slavném antropologickém dile La voie des masques podtrhuje
socialné-kulturni kontext vzniku masky a odmita redukci na jeji univerzalost, a jednotnou ¢i
vSeobecnou teorii masky, stale se opakujici v jinych teoretickych pracich. Lévi-Strauss
vyzdvihuje neoddélitelnost jedné kultury od ostatnich a zddrazriuje jejich provazanost formou
reakci na sebe navzajem. “[...J]Jako jeden z prvnich pojima masku jako schranku, ohnisko &i
syntézu mnoha projevi dané kultury, jez jsou vzajemné funk&né propojené a k jejichz
rozlusténi je tfeba znat pfisludny kontext.[...] Lévi-Strauss pojima masky jako materialni
transformace mytl a analyzuje jejich vytvarné symbolické atributy jako projevy konkrétnich
mytologickych motiv(.”® Pernet podobné vyzdvihuje komplexnost masky oproti

pretrvavajicimu prfesvédceni, Ze masky maji predstavovat vyhradné jakési duchy, Cdi

2018. str. 121

%2 EMIGH, J.: Masked Performance: The Play of Self and Other in Ritual and Theatre. Philadelphia,
University of Pennsylvania Press 1996, str. 267

% Erban, V., str. 29-30, srov. Lévi-Strauss, 1996, S.88-89
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(mytickd) zvirata.** Podle néj téZ mohou v urcitych kulturdch masky totiz predstavovat
hustou sit’' na sebe reagujicich a sebe podmiriujicich vyznam(, odkazujicich ke komplexnim
mytickym udalostem nebo transformacim, které jsou prostfednictvim masky personifikovany
v8echny najednou. DalS$im pfedsudkem, jehoZ se Erban na zakladé Pernetovych uvah
navrhuje zbavit, je spojeni s maskou v ramci ritual(, odkazujicich vyhradné k extatickym
stavim, vytrzenim, nebo zufivosti, hrozivosti ¢i ramusem (jak napfiklad uvadi ve své knize
Hry a lidé Roger Caillois®) — Pernet naopak upozorfiuje na odpovédnost a sebeovladani a
soustfedéni nositele masky, ,[...] protoZe jakakoliv nepfesnost, nepozornost ¢ chyba muze
mit osudové nasledky pro nositele i divaky.”® SloZitost a komplexnost ritualniho chovani a
desifrovani funkce masky, jakozto prostfedku transformace reality, vyzdvihuje dle Erbana ve
svém textu i kolektiv autord Weber - Stephens - Laughin®” z pozice tzv. biogenetického
strukturalismu. Diky pouzitym symbolim, tvarujicim nase vnimani, dochazi dle nich

k propojeni raznych vrstev naSi ontogenetické (individualni) i fylogenetické (druhové)
zkuSenosti — dochazi tak k vynofovani vrstev propojenych v ramci naseho (pod)védomi.

Z tohoto hlediska tak vyzdvihuji konstruktivni a ozdravné ucinky ritualll posedlosti, které
nékteré kultury mohou vyuzivat a odmitaji zjednoduSeny vyklad projevl na destruktivni Ci
rozkladné, ponévadz tato zkuSenost dle nich (a dle nékterych uceni Skol hlubinné
psychologie) mohou eliminovat sklony k psychopatologiim véeho druhu.®®

Dle Marjorie Halpin zase m(ize stav védomi, nabyty pfi maskovaném pfedstaveni, umoznit
UCastnikim vystoupit z kazdodenni reality a zvnitffiovat a identifikovat se s obsahem.
Béhem maskovaného pfedstaveni dochazi dle autorky ,[..]Jk prolamovani davnych ¢asovych
vrstev (udalosti, jevl i bytosti) do pfitomnosti a naopak.”® Americky historik Herbert M. Cole
zdUrazriuje ambivalenci a paradoxnost masky a téz jeji nejednoznacnost jako pfirozeny
disledek hry s identitou, coz doklada na své etnografické studii africkych tradic, kde fada
masek znazorriuje soucasné nékolik tfid bytosti a prolind v sobé& posvatné s profannim.°
Podle Colea pak masky funguji jako prostfedky akce, déje, vyvoje a promény, k ¢emuz ale
stejnou mérou pfispivaji i artefakty, kostym, gesta, pohyby i zvukové projevy ,[...] nelze
[masku] tedy vnimat jako autonomni objekt bez souvislosti s ostatnimi prvky performance.”®’

DalSim dulezitym pocinem, jez prozkoumava silu masky komparativné interdisciplinarni

% Erban, V. str. 44

% Caillois, Roger. Hry a lidé: maska a zavrat. 1998, Nakladatelstvi Studia Ypsilon. str. 102-114
% Erban, str. 45

57 Srov. Webber - Stephens - Laughin, In: Crumrine, N. R. - Halpin, M.(eds.): The Power of
Symbols: Masks and Masquerade in the Americas. Vancouver, University of British Columbia Press
1983, str. 204-218

%8 Erban, str. 34

% Erban, str. 35

¢ Erban, str. 41, Srov. COLE, H. M. (ed.): | Am Not Myself: The Art of African Masquerade. Los
Angeles, University of California, 1985, str. 16

61 Erban, str. 42
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metodou, je dle Erbana dilo britského antropologa A. Davida Napiera Masks, Transformation
and Paradox. Napier vidi v zapadnim pohledu na masku fadu perceptivnhich omezeni
spojenych s vnimanim identity a (ne)moznosti jeji transformace. ,Oproti zapadnimu
monoteistickému vnimani je polyteistické vidéni svéta dle Napiera schopno Iépe rozumét
transformacim protikladd, docenit proménlivost zevnéjSku, vzezieni a zjevu a ritualné
pracovat s nejednoznacnosti a paradoxem, jeZz nase kultura ponékud vytésnila ze svého
zorného uhlu, a€ pravé tyto aspekty reality tvofi nasi bezprostfedni perceptivni zkuSenost se
svétem.”®? Napier tedy zdUraziiuje reduktivnost zapadniho teoretického chapani a analyzy
masek, ponévadz se tato analyza odehrava v odliSné roviné vnimani, nez v jaké jej Ctou
ucastnici*ice rituall, ¢i aktd s maskami spojenych —tedy je dle néj potfeba neredukovat
nositele masky na “herce*¢ky” nebo naopak “vtéleni”, ale uvédomovat si ambivalentnost
specifického modu vnimani, v némz neplati ,bud, a nebo”, ale ,bud i nebo™, tedy, jak Erban
popisuje dale, je potfeba ,védét, Ze cosi neni realné, ale pfitom soucasné zakouset emoce,
jako by to realné bylo.”®*

Erban nasledné ve své knize uvazuje o plvodu masky jako nasledku evoluce lidskych
kognitivnich dispozic a opira se mimo jiné o poznatky z fylogeneze lidské neuropsychologie.
Je dle né&j téz mozné predpokladat, ze ,[...] objev &i vynalez artefaktu masky tésné souvisel s
evoluci introspektivniho védomi, at uz jako jedna z pfiCin €i jeden z vyznamnych
dusledkd.” S uvédoménim si svého vlastniho ja je spojena sebereflexe vlastni télesnosti a
je pak mozné spojit schopnost osvojit si rlizné zplUsoby plurality a ménit, transformovat své
Ja’ podle potfeby v riznych podminkach v ramci potfeby socializace. ,Hra s identitou” —
zdobeni téla, ¢i zachazeni se svoji télesnosti — je podle Erbana tedy elementarnim jazykem
lidské sociability a téZ ,neodmyslitelnym atributem lidstvi a jeho kultury”.®® V otazce ptvodu
maskovani v8ak zachazi jesté dal, konkrétné do prostfedi rostlinné a Zivocisné FiSe. Nékteré
prechodové ritudly fadi i jako symbolicka gesta, inspirovana transformacemi vyvoje riznych
stadii nymfy. DalSi inspirace se zase daji zafadit mezi ochranné, obranné, & varovné
aspekty podobné pfirodnim jevim, nazyvanym mimikry, v ramci nichz se organismy (Ci v
Calloisové klasifikaci pfevazné hmyz), maskuji, aby byly povazovany kofisti ¢i uto¢nikem za
jiny druh.’” Svét ¢lovéka a pfirodnich jevl, jejich vzajemna interakce a reciprocita je jen

ukazkou toho, Ze vSe zminéné je soucasti jednoho vesmiru, ktery je navzajem vniman.

2 Erban, str. 40

8 Erban, str. 66

5 Erban, str. 67, srov. NUNLEY, J. W. — McCARTY, C. (eds.): Masks: Faces of Culture. New York,
Harry N. Abrams Publishers 1999. str. 230

8 Erban, str. 79

% Erban, str. 82

67 Caillois, str. 40-42
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.--[S]ebeprezentace, sebeprojev a sebevyjadfeni jako zakladni aspekt Zivé pfirody je
prvotnim a zakladnim kli¢em téZ k podstaté lidské masky a principu kulturniho maskovani.”®
VySe zminény princip mimiker se muze odrazet jak ve vzezfeni, tak v adoptovani ur€itych

vzorcu chovani a jejich pfijeti za viastni.

2.2 Gender jako performance

Tato hra s vlastni identitou muze byt ale v rozporu se systémem pfedepsanymi normami, do
jejichz struktur se rodime, jak popisuje Judith Butler ve své eseji Performative acts and
gender constitution.® V této eseji Butler dopliiuje fenomenologické vidéni svéta a teorii
“aktu”™ a popisuje télo jako soubor historickych konvenci a dal$ich kontextd, ¢i socialnich
oCekavani dané komunity. Butler navazuje na slavny citat Simone de Beauvoir ,One is not
born, but, rather, becomes a woman,””" a vysvétluje, Ze gender je spiSe formou identity, jez
se priibézné ustavuje a formuje v ase skrze stylizované opakovani aktu, nez ze by mél byt
nécim stabilné systémové danym, pfirozenym, i nezvratnym. Mezi fenomenologickymi a
feministickymi principy klade dlraz na spoijitost v zité subjektivni zkuSenosti, Ci télesnosti a
vyznamy, jez tyto zkuSenosti vyvolavaji. Butler se tak opird o Merleau-Pontyho tvrzeni, ze
télo je spiSe historickou mys$lenkou nez pfirodnim druhem’, a to jak v kontextu téla
Zenskeého, tak aplikovano na jakykoliv gender. Tedy, télo je zde chapano jako vysledek
urcitych kulturnich a historickych moznosti, jejich napodobovani a vyznamu, ale i ztélesnéni
historickych konvenci. ,[...] akty, kterymi je gender konstituovan nesou podobnosti s
performativnimi akty v ramci divadelnich kontextd.”” Z tohoto pohledu neni tedy rizna forma
masky, genderové identity, ¢i drag queen o nic mensi performance nez genderova role
nékoho, kdo splfiuje spoleCenska ocekavani kladena na diskrétni genderovou roli muze ¢i
zeny. Nestalost, neuchopitelnost a hlavné performativnost genderu je patrna téz v

popkulturni americké reality show RuPaul’'s Drag Race, kde vladne motto: ,Rodime se nazi

% Erban, str. 91

8 BUTLER, Judith: Performative Acts and Gender Constitution: An Essay in phenomenology and
feminist theory. In: HLAVICA, Marek. Performanéni studia. Brno: Janackova akademie muzickych
uméni v Brné, 2008. str. 231-239

0 theory of “acts” rozviji mimo jiné Edmund Husserl, Maurice Merleau-Ponty a George Herbert Mead
a snazi se vysvétlit zpusob, jakym je utvafena socialni realita prostfednictvim jazyka, gest a dalSich
druhu spolecenskych symbolu

" “Clovék se nerodi, ale stava se Zenou” z knihy Simone de Beauvoir: The Second Sex. New York:
Vintage, 1974. str. 38

2 BUTLER, str. 232, In: MERLEAU-PONTY, Maurice: The body in its sexual being, in The
Phenomenology of Perception. Boston: Routledge and Kegan Paul, 1962

73 4[...] the acts by which gender is constituted bear similarities to performative acts within theatrical
contexts.” BUTLER, str. 232
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a zbytek je drag.”” | v ramci této zabavné série se vSak na osobnich pfibézich soutézicich a
jejich traumatech ukazuje, Ze pokud neplnili*y genderovou roli, ktera se od nich o&ekavala
,spravné” podle vykonstruovaného idealu diskrétniho genderu, byli*y Casto za tyto akty
vysmivani*y, Ci trestani*y. Konstrukce téchto kategorii je pak v moci a v zajmu systému
majoritnich spole€enskych skupin. Av8ak znamy feministicky vyrok ,osobni je politické”
naznacuje, Ze subjektivni zkuSenost neni pouze formovana jiz stavajicim politickym
usporadanim, ale muaze jej formovat i nazpét.”® Dle Butler je vzdy potfeba mit na mysli, ze v
jakékoliv snaze zménit socialni situaci Zen, je tfeba nejprve urcit, do jaké miry je kategorie
zeny konstruovana tak, ze byt zenou znamena byt podle definice v utlatované situaci.
Systémové formy uUtlaku Zen a jejich sily ve svém dile Sister Outsider rozvadi Audre Lorde.”
Vyzdvihuje eroti¢no jakozto specifickou formu sily, ktera je hluboce zakofenéna v zenské a
spiritudlni roviné, a jez byla Casem zneuzita a vykofistujicim systémem pretvofena v
pornografii. Ta je ale naprostym opakem erotiky — dle jejiho chapani spisSe tvlréi, pohanéci
silou, spojenou s plnosti proZzivaného a uspokojenim ze Zivota, €i prace. Kritizuje snahy
systému oddélovat jiz zminéné osobni (spiritualni, psychické a emocni) od politického a
srovnava jej s oddélovanim spiritualniho a erotického — tedy asketicky svét a proti nému
umeéle odtrzena forma pornografie — pro Lorde je takovyto typ dichotomie zplostujici formou
zieknuti se sebe sama a nedostatecného naslouchani sobé& sama.

.Erotika se nachazi mezi pocatky nadeho vnimani sebe sama a chaosem naSich
nejsilnéjSich pocitd. Je to vnitfni pocit uspokojeni, o ktery, jakmile jsme ho jednou zazili[*y],
posléze védomé usilujeme. Protoze jakmile jednou okusime takto niterny pocit a jakmile si
uvédomime vlastni silu, z Gcty k sobé samym uz bychom nikdy neméli*y chtit méné.””” Téz
tento zdroj (sebe)propojujici sily dle Lorde funguje a je posilovan na zakladé spoleéného
sdileni a podpory rlznych forem radosti a to jak na fyzické, ¢i emocni, tak psychické di
intelektualni urovni. VySe zminéné popsani erotické sily v8ak ve mné vzbuzuje jesté
podobnost s dalSim pojmem — genderovou euforii. Pocity genderové euforie popisuje
napfiklad Sam Tacit ve svém textu Joyful bodies, joyful minds™. U&astnici*ice jeho vyzkumu
tento pocit popisuji jako pocit komfortu, celistvosti a radosti ze zZivota, zitého v souladu s
genderem a identitou, s jakou se identifikuji a jak ji prezentuji. ,Citite lehkost a energii.
Socialni interakce pfichazeji snadnéji a pfinaseji vam vice radosti. Ale zaroven se citite

celistvi*é a uzemnéni*é. Citite se jako doma a jste propojeni*y se svym télem. Pocit sebe

™ (Dostupné na adrese: https://www.advojka.cz/archiv/2021/1/rodime-se-nazi-a-zbytek-je-drag ke dni
11. 8. 2022)

s Butler, str. 234

8 LORDE, Audre. Sister Outsider: eseje a projevy. Praha: Tranzit.cz, 2021. str. 64-72

" LORDE, str. 66

8 TACIT, Sam. Joyful bodies, joyful minds: gender euphoria among transgender adults living in
Canada. 2020. PhD Thesis. Memorial University of Newfoundland.

21


https://www.advojka.cz/archiv/2021/1/rodime-se-nazi-a-zbytek-je-drag

sama je silny, stabilni a neochvéjny.”” Tacit se nasledné zamysli nad tim, zda to zaroven
znamena, zZe se tito lidé dfive citili nedplni a zda tedy genderova euforie pusobi proti tomuto
pocitu neuplnosti. Pfi hledani odpovédi na otazku, z ¢eho pocit nelplnosti mize pramenit, se
muzeme vratit opét k Audre Lorde a jejim Uvaham o erotice. At uz totiz tuto radostnou a
napliujici silu, pramenici ve vlastni télesnosti a identit¢ nazveme jakkoliv, sdili dalSi
spoleCny jmenovatel —takto posileni lidé (zeny, &i dalsi vykofistovani*é) jsou totiz
nebezpe€im pro systém. ,Aby zabranil svému vlastnimu konci, musi kazdy atlak znicit a
zaSlapat do zemé nejriznéjsi zdroje sily v kazdé kultufe utiskovanych, z nichz by tyto mohly
Cerpat silu pro pfipadnou zménu.”® V dalsi prednasSce se zase Lorde zamysli nad
odliSnostmi téchto ,odlid$ténych, druhofadych lidi” - tedy lidi, jez se diky systémovému
utlaku citi nadbyteéni — konkrétné pojmenovava Cernochy a lidi tfetiho svéta, pracuijici tfidu,
zeny a staré lidi.8' ,Existuje mnoho skute¢nych rozdil(i, pokud jde o rasu, vék nebo pohlavi.
Ale nejsou to tyto odliSnosti, co nas rozdéluje. Naopak, je to nase neochota tyto odliSnosti
uznat a posoudit pokfivené vnimani, které prameni z nasi averze, a jeho vliv na lidské
chovani a oCekavani.”®? Tedy, naSe schopnost preziti na planeté a vize lep$i budoucnosti
zavisi na nalezeni vnitfni sily, prohloubeni nasi citlivosti a zméné vnimani odliSnosti jako
bariér, ale jako nastroju vzajemného obohaceni, moznosti spojeni a tvuréi zmény nasich
zZivota.

,Bez zcitlivéni neni skute€né porozumeéni, bez zcitlivéni neni pro/za-zitek, bez zcitlivéni neni
transgrese, bez zcitlivéni neni zména, bez zmény neni jizva. Kdo se chce vyhnout jizvam,

vyhyba se poznani.“®

9 “It makes you feel energized and light. Social interactions come more easily and bring you more joy.
But you also simultaneously feel whole and grounded. You feel at home and connected to your body.
It makes your sense of self feel strong, stable, and unflappable.” TACIT, Sam, str. 63

8 | ORDE, str. 65

81 Ja bych si jesté dovolila jesté pfidat lidi s n&jakou formou télesného, &i jiného postizeni, lidi na
autistickém spektru, romskou populaci, lidi identifikujici se jako trans* nebo nebinarni bytosti a dalsi
mensiny, nevyhovuijici pfedstavé ,vétSinové” bilé cisheteronormativni spole€nosti a systému.

8 L ORDE, str. 146

& BOHACOVA K., CECHOVA M. Abeceda performance ve fotografiich Aleksandy Vajd. In
KOUBOVA, Alice, KUBARTOVA Eligka, ed. Terény performance. \/ Praze: Akademie muzickych
uméni v Nakladatelstvi AMU, 2021. str. 90
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3. hudba - vzajemnost — prostor — vibrace

3.1 Akusticka ekologie — soundscape — deep listening

»1ake a walk at night. Walk so silently that the bottoms of your feet become ears.” Pauline

Oliveros

Pod pojmem ekologie se podle mnoha vykladovych slovnik(l skyta interdisciplinarni obor
zabyvajici se studiem, popisem a analyzou vzajemnych vztah( mezi organismy a jejich
prostiedim. Jednim z hlavnich témat ekologie je rozmanitost jednotlivych organismu a jejich
spoluprace ¢&i konkurence napfic¢ i mezi ekosystémy a pochopeni souvislosti vzajemnych
vazeb a vztahu.®

Akusticka ekologie je pojem, ktery pomohl etablovat skladatel R. Murray Schafer, na
prelomu 70. let 20. stoleti v kanadském Vancouveru okolo uskupeni The World Soundscape
Project (WSP) vzniklém pfi Simon Fraser University (SFU). Hlavni naplni WSP bylo
analyzovat zvukovy terén prostfedi Vancouveru.Vznikla tak fada studii, zvukovych nahravek,
popisl sonickych charakteristik ¢i zvukovych map. Jednim z programt WSP bylo vénovat se
akustické ekologii v interdisciplinarni roviné a definovat fadu vztahl vyskytujicich se v
environmentalnim zvukovém prostfedi pomoci studii z oblasti pfirodnich véd, estetiky,
filosofie, architektury, sociologie a dalSich disciplin. Zfetelny byl zajem o vztahy zvukovych

objektl v sonickém prostiedi a schopnost naslouchat.®®

8 Viz Wikipedie https://cs.wikipedia.org/wiki/Ekologie
8 Trojan, Jan. Akusticka ekologie a soundscape v kontextu multimédii, 2012, HAMU
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Handbook for Acoustic Ecology, tedy ,.pfiruCka“ akustické ekologie uvadi: ,Ekologie je
studium vztaht mezi jednotlivci, komunitami a jejich prostfedim. Soundscape ekologie je
tedy studium ucinkd akustického prostfedi, neboli zvukové krajiny, na fyzické reakce Ci
behavioralni charakteristiky téch, ktefi v tomto prostfedi Ziji. Zvlastnim cilem je upozornit na
nerovnovahu, ktera mize mit nezdravé nebo Skodlivé ucinky. Také se nazyva akusticka
ekologie.”®®

Akusticka ekologie pracuje s kliCovym pojmem, ktery mizeme prelozit jako zvukové
prostfedi. Skladatel Barry Truax pracuje s pojmem akustické ekologie a chape zvuk jako
mediator vztahu mezi jedincem a prostfedim — pro vyznam konkrétniho zvuku je pro néj
dulezity jeho kontext.®” Schafer o pojmu soundscape téz mluvi jako o sbirce zvuk( a
pfirovnava ji k malbé, jakozto sbirce vizualnich atrakci. ,Pojem soundscape zahrnuje jednak
(1) akustickeé jevy, které mizeme poslouchat, nahravat, méfit, srovnavat, apod.,

(2) zaroven je to také auralni (sluchové) dédictvi komunity, které je dulezité pro pocit pohody
lidi zijicich v daném misté i pro smysl a vyznam tohoto mista;

(3) soundscape je chapana jako ¢ast Sir§iho socio-ekologického kontextu (soundscape je
vedlejsi produkt socialniho, politického a ekonomického déni).

Do vyzkumu soundscape nakonec patfi i to, jaky vliv maji tyto akustické jevy na ostatni Zivé
tvory v daném prostoru i na pfirodni prostfedi oblasti.[...] UrCita akusticka prostfedi [...] maji
svoji kulturni hodnotu, pro kterou je potfeba je chranit, stejné tak jako chranime tfeba
architektonické pamatky v daném misté.“® Tento vyzkum 2zvuku, pFirodnich i
postindustrialnich zvukovych krajin, i hluku je veden téZ k dominantnimu tématu druhé
poloviny 20. stoleti, k tichu, jehoZz kliCovymi koncepty se zabyva také experimentalni
skladatel a teoretik John Cage ve svém teoretickém spise Silence, kde ,[z]dUrazriuje roli
pozornosti v percepci uméni a upozoriuje na fakt, Ze i ticho je stale plné zvukl (kterych si
bézné nevSimame). V souladu s u€enim stfedovékého mystika Mistra Eckharta, se snazi v
kompozici dosahnout co nejvétsi otevienosti ke véemu, co se stane’. ¥ Fenomén ticha i
hluku také ve svych pracich reflektuje jiz zminény R. M. Schafer a konfrontuje jej s biblickymi

texty.%

8 “Ecology is the study of the relationship between individuals and communities and their
environment. Soundscape ecology is thus the study of the effects of the acoustic environ- ment, or
soundscape, on the physical responses or behavioral characteristics of those living within it. Its
particular aim is to draw attention to imbalances which may have unhealthy or inimical effects. Also
termed acoustic ecology.“ Handbook for Acoustic Ecology. CD-ROM Edition, Cambridge Street
Publishing, 1999. CSR-CDR 9901.

8 RIHACEK, Tomas. Zvukové prostfedi mésta a jeho vliv na proZivéni, FSS MU, Brno 2007 str. 15, 24
8 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. 2007 Karolinum. s. 196

8 TROJAN, str. 32

% Schafer rozpracovava koncept pozitivniho a negativniho ticha a navazuje v tomto sméru také na
Cage. “Pojem negativni ticho se vyskytuje v izkém vztahu s evropskym prostfedim, kde tematika
ticha pfedstavuje symbol vakua, symbol smrti, podpofeny myslenkou nekone¢ného vesmiru a
vécnosti. [...] Opakem negativniho ticha v ramci Schaferova vyznamu nabyva ticho pozitivni, nesouci
vyznam obnovy v kontextu duchovni kontemplace. Pozitivni ticho téZ zaujima patfi€né misto v mnoha
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Ve stejném obdobi, tedy na pfelomu 60. a 70. let miZeme narazit i na praci Pauline
Oliveros. Ta v roce 1971 zvefejnila sbirku textovych partitur s nazvem ,Sonic Meditations®,
které vzeSly z jejich experimentd v pécéi o sebe v obdobi, kdy se na zakladé pocitu
beznadéje z politického déni té doby uzaviela do sebe. Cile meditaci mély zahrnovat
,rozsifeni védomi“; pozdéji pfidala ,humanitarni ucely, konkrétné 1éCeni."®' Sbirka vychazela
krom jeji skladatelské praxe i z jejich zkuSenosti ze studi bodywork, které Oliveros zaclenila
do svych improvizaCnich praktik. Kolem téchto meditaci, experimentujicich s nonverbalni
komunikaci, shromazdila Oliveros skupinu Zen, jenz se nazvaly the @ Ensemble, ¢imz v té
dobé v podstaté reagovala na druhou vinu feminismu a tehdej$i slogan “osobni je politické”,
krom jiného i z ddvodu vyclenéni Zen z hudebniho pole, na némz do té doby dominovali
hlavné muzi. V ramci uskupeni se nasledné zacaly propojovat techniky sonické meditace a
kinetického uvédomeéni — oboji s cilem ,vyladéni mysli a téla“, zmirnéni napéti, pusobit
transformacné, terapeuticky. Samotnou hudbu pfitom vnimala jako vitany vedlejSi produkt
celé meditacni aktivity. V Gvodu Il do “Sonic meditations” popisuje, ze se skrze sonickou
meditaci pokous$i vymazat vztah mezi subjektem/objektem nebo performerem/publikem tim,
Ze se vraci k prastarym formam, které vyluCuji divaky. Zajima se o komunikaci mezi vSemi
formami Zivota prostfednictvim sonické energie a klade duraz na sdilenou zkuSenost v ramci
skupiny, % Oliveros sama poslech a naslouchani vnima jako nutnou pauzu pfed
promys$lenou akci. ,Naslouchani znamena zaméfit pozornost na to, co slySime, sbirat
vyznam, interpretovat a rozhodovat o akci."®® Pozdéji zavadi pojem “deep listening”.

V tomto sméru bych opét pfipomnéla praci Davida Abrama a jeho uvahy o hloubkach
senzorického prozitku a o fenoménu vzduchu a feci, jenz se skrze vzduch a zvukové vinéni
v ném §ifi.** V prednasce Abram hovori téZ o bohaté formé ticha, opét se dotyka tématu
komunikace (vzpomenu opét téZ esej o komunikaci rostlin Monicy Gagliano, viz vySe v
kapitole 1.3 Télesnost a péCe) a dostava se skrze své teorie o kulturach zalozenych na
oralni tradici oproti tradici psané k tomu, Ze pro tyto kultury to neni jen ¢lovék, ktery mluvi,
ale promlouva vse, jen ne ve slovech.®® Tedy, moje Uvaha zni, Ze skrze techniku deep

listening je mozné aktivné si téchto nas obklopujicich zvukd vSimat a pfipomenout si tim

vychodnich filosofiich, pfi¢emz Schafer odkazuje na u€eni fao dominantni postavy €inské filosofie
Lao-c'e ¢i na vztah pohybu a ticha v podobé pfechodu od byti po nebyti” Viz Trojan, 2012, str. 35-36
9 Kerry O’Brian, Listening as Activism: The ‘Sonic Meditations’ by Pauline Oliveros, dostupné online:
https://www.newyorker.com/cul I li i ivi he-soni itations-of-paulin
-oliveros (cit. 2. 8. 2022)

92 OLIVEROS, Pauline. Sonic meditations. Smith Publications. 1971

% “Listening is directing attention to what is heard, gathering meaning, interpreting and deciding on
action.” z ¢lanku Kerry O’Brian
https://www.newyorker.com/culture/culture-desk/listening-as-activism-the-sonic-meditations-of-pauline
-oliveros

% ABRAM, David: pfednaska Between the Human Animal and the Animate Earth (Dostupné na
adrese https://www.youtube.com/watch?v=DszI5SPfkWMw&feature=emb_logo k 11. 8. 2022)

% “for a non-writing culture is not humans alone who speak but everything speaks. [...] Its just most
things don’t speak in words.” Tamtéz.
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citlivost oralnich kultur a oprostit se od pfevladajiciho pocitu nadvlady ¢lovéka nad jeho

okolim.

3.2 Cas vV hudbé

vyvoj ¢asu v historii - (ne)linearita, cyklicnost - ¢as z hlediska fenomenologie — nynéjsek a

prapfitomnost — hudebni temporalita — transcendentni ¢as — kompozic¢ni postupy

»[...]existuje i rozdil mezi objektivnim, fyzikalnim ¢asem a ¢asem subjektivnim, tedy Casem

vnimanym. Rozdil byva dosti vyznamny, muze dochazet i ke znacnym ¢asovym iluzim.” %

,Objektivné” existujici €as lze nazvat €asem chronologickym, ktery lze méfit pomoci
technologickych pfistrojii (minuty, mésice, roky). Subjektivni plynuti ¢asu vnima a hodnoti
kazdy Cloveék, &i subjekt jinak a nelze jej redukovat pouze na interné deformovany odraz
¢asu chronologického, nybrz vystupuje jako samostatny fenomén, ztvarfiujici kontinuitu a
navaznost psychickych déju. Co se tyCe linearné vnimaného &asu, tak jak jej zname a
vnimame dnes, z pozice historie vyvoje lidstva jde o pomérné kratce trvajici fenomeén. V
disledku ruznych déjinnych udalosti, at uz nabozenskych, politickych, kulturnich nebo
technologickych, zagala postupné spole¢nost pracovat s timto hierarchicky usporfadanym
¢asem sméfujicim k cili. Mezi milniky vyvoje mlze patfit narozeni Krista v kfestanskeé tradici
(a tedy pocatek datace ,pfed” a ,po Kristu”), vyvoj pisma a pferod od oralni tradice k tradici
pisemné, méfeni ¢asu pomoci nejprve slunecnich a pozdé&ji mechanickych hodin, rozvoj
Zeleznic a jizdnich Fadld. Do té doby ve spolecnosti vSak prevladala spiSe predstava ¢asu
cyklického, jez se inspirovala stfidanim ro¢nich obdobi, nebo pfechodem dne a noci.”’
Predfilosofické, pfednabozenské pojeti svéta, bylo ziejmé bezprostiedni a bez&asové. Jako
nastroj zkoumani lze aplikovat podobny model, jako na vyvojovou psychologii a proces
formovani détské psychiky, kde plati, ze dochazi nejprve k vyvoji prostorové orientace a az
pozdéji vznika Casové pojeti svéta. Jinym podkladem pro tuto ,bez€asovou” tezi, slouzi

analyza fady soucasnych domorodych jazykd, u kterych €asto rozdéleni udalosti na ¢asové

% Franék, Marek. Hudebni psychologie. Karolinum. 2007. str. 99

7 Zde Cerpam z vlastnich zapisk(l z prednasky Psychedelika a subjektivni ¢as, konané 29. 3. 2022 v
prostoru Ze Mé&, prednasejici: Alex Cilvikovskij, PhD. psycholog, ¢len CZEPS. Srov. BIRX, H. James,
ed. Encyclopedia of time: science, philosophy, theology, & culture. Los Angeles: Sage, 2009.
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ose neexistuje vubec, nebo jsou vyjadreny ve slovesech definujicich ,jiz ukonéenou” &i ,jesté
neukoncCenou” ¢innost.

U filosofa E. Husserla analyza ¢asu provedena v ramci fenomenologické koncepce odmita
vnéjsi objektivitu ¢asu a situuje ho do pole védomi, jako do zdroje Easoprostorovosti. Nahled
na ¢as se ,vyviji” napfi¢ déjinami v navaznosti na rizné nabozenské, &i filozofické pfistupy
od jeho absence v mytologickém rozméru, nasledné skrze ztotoZnéni s Cisté vnéjsi,
objektivni dimenzi, a ,postupem C€asu” emigroval do oblasti subjektivni, kde pfedstavoval

nutnou podminku pro diferencované pojeti svéta.

Nyni bych se kratce zastavila u zpusobu vnimani ¢asu v hudbé, konkrétné problematiky
neteleologickych®® poslechovych strategii hudby, tedy moznosti existence jiného nez
linearniho Casu (ve kterém nyni prozivame vétSinu svého zivota), jez budu popisovat na
zakladé fenomenologického pfistupu z pohledu prvni osoby. Opirat se budu mimo jiné o
definice, zminéné v ¢lanku lvy Oplistilové®, ktery je zkracenou verzi jeji diplomové prace.
Fenomenologicka redukce je navrhovana jako metoda prace s jevy, pro které se klasické
nastroje hudebni teorie ukazaly jako nedostatecné. V predeslé kapitole jsem uvedla jméno
Johna Cage, ktery se jako prvni vefejné distancoval od tradice evropské vazné hudby —
proto druh a praktiky hudebnich postupl, na které se chci zaméfit, nazyva Oplistilova
.post-cageovskou hudbou”. Cage nebyl v3ak jediny, kdo zacal v obdobi 60. let pfemyslet
nad rozdilnymi kompoziénimi postupy a poslechovymi strategiemi, nez které byly do té doby
vlastni tradiéni klasicko-romantické evropské hudbé. Ve svém textu Towards a New
Phenomenon of Sound in the Age of Aquarius’® podobné hudebni sméfovani nazyva James
D’ Angelo ,New Consciousness Music”, neboli hudba nového védomi'' a zafazuje sem

hudbu sakralni, minimalistickou, nebo New Age hudbu, jez vznika pomoci syntezatoru.

Dulezité pro hudebni kompozici tohoto typu je podil vkladu posluchace*ky a jeho*jeji
bezprostfedni diraz na vnimani a prozitek. Nékteré popsané iluze vnimani ¢asu mohou byt
vysvétleny pomoci pozornostniho modelu (subjektivniho) vnimani asu.

»[--.JpFi vnimani a odhadovani délky [dochazi] ke stfidani dvou pozornostnich stavi — (1)
pozornosti, b&hem které je Casovy prubéh udalosti méfen a kédovan spravné, a (2)
nepozornosti, kdy ¢asovy prab&h udalosti neni sledovan.“'> Cas je dle tohoto modelu jen

konstrukci mysli a je vniman jako sméfujici odnékud nékam v ramci urCité Casové

% Teleologie — filoz. u¢eni o Ucelnosti viech prirodnich a spoleGenskych jevu, které jsou vysledkem
pusobeni sil zamérenych k cili pfedem uréenému (KRAUS 2006 : 791). > KRAUS J. et al. Novy
akademicky slovnik cizich slov. Praha : Academia, 2006.

9 OPLISTILOVA, Iva. Nelinearni éas v post-cageovské hudbé. Ziva hudba. 2010, &. 1, str. 120 — 145.
100 Prekl: K novému fenoménu zvuku ve véku vodnare”

191 D’ANGELO, James. Towards a New Phenomenon of Sound in the Age of Aquarius, 1996

12 FRANEK, str. 101
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perspektivy, tedy v disledku mentalni konstrukce minulého a budouciho. Zaroven se podle
Oplistilové vjem ¢&asu odviji od télesného proZitku, ve své praci se inspiruje poznatky
kognitivniho neurovédce Francisco Varely. ,Hlavni diraz [neurofenomenologie] je kladen

na mysl zavislou na formé téla (embodied). Zastanci vtélesnéné mysli tvrdi, Ze v3echny
aspekty kognice jako napfiklad myslenky, pfedstavy, pojmy a kategorie, jsou determinovany
vlastnostmi konkrétniho téla. Mezi [né&] patfi percepéni systém a intuice, umozniujici ¢lovéku
se pohybovat, byt aktivni v interakci s okolnim prostfedim a poskytujici podvédomé chapani
svéta.“'® Zminény fenomenologicky pfistup vnimani klade diraz na neredukovatelnost
mentalniho obsahu a snazi se vratit k pfimé, prozivané kvalité zkuSenosti svéta, jak je
prozivana v pocitované bezprostfednosti. ,Senzoricko-motorické obvody téla nastavuji
organismus tak, aby byl zivotaschopny. Zakladnou mysli je tedy celé télo a nikoliv jen hlava.
Stav téla ovliviuje, jaké emoce €lovék citi, a tedy jakym zplsobem ubiha jeho vnitfni ¢as.
Uzka vazba na télesny stav se projevuje zejména pii vnimani rytmu, které zpdsobuje
svalovou odezvu vnimatelova téla.”"*

Krajina mysli je niternym prozZitkem tohoto téla, jenz se pohybuje ve fyzické krajing'® — ...
tou je] podle Jakoba von Uexkiilla a Thomase A. Sebeoka umwelt'®® ta ¢ast prostiedi, ktera
obklopuje organismus, dava mu smysl a ma dopad na dany Zivoci$ny druh.”%

David Burrows ve své praci Time and the Warm Body pfichazi s konceptem dvou druhu
pritomnosti — nynéjSkem (,now proper®), a prapfitomnosti (,proto-present”, €ili ,nevytvarené
nyni”’). Nyné&jSek je pfitomny okamzik ,ted” — subjektivni prozitek védomi, kde se dle
Burrowse odehrava vse. Z perspektivy nynéjdku pak definujeme minulost a budoucnost, tedy
.pred” a ,po”. Prapfitomnost je to, s ¢im jsou nyné&jsky konfrontovany.'®® Je to ,podkladovy”
stav svéta, na kterém probihaji a potkavaji se mnohé nynéjsky, a nasledné vznika kolektivni
nyné&jSek v rdmci néhoZz mohou byt lidské i nelidské nyné&jsky vzdjemné& synchronizovany.
,Cinit stejnou véc ve stejny &as je potvrzenim jednoty samostatnych subjektt a stabilizaci
kolektivni identity ve vinach zmén. Pfikladem ze svéta lidi mGze byt spoleéné provozovani
hudby a tance.”® Pfikladem z ne-lidské fise mlze byt spole¢ny zpév ptakd, Sum lesa, nebo
zvuk desté (vSe zminéné muze byt mimo jiné chapano jako soucast fenoménu soundscape,
jenz je téz zachycenim pravé prozitého nynéjSku, odehravajicim se na pozadi vnéjsiho

prozivaného svéta, neboli umweltu, viz vyse.)

193 OPLISTILOVA, 122

194 FRANEK, str. 57

195 BURROWS, D. L.. Time and the Warm Body, 2007

1% v némciné ,prostiedi” nebo ,okolni svét”, v ¢estiné nejlépe Patotkovo ,osvéti*

17 OPLISTILOVA, str. 126

1% Srov MISEK, Jakub: K otazkam problematiky transcendentniho &asu v hudbé&. Praha, 2013, str. 11,
BURROWS, David: Time and the Warm Body. Brill. Leiden, 2007. s. 19

19 MiSEK, Jakub: K otazkam problematiky transcendentniho &asu v hudbé. Praha, 2013, str. 12
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Lidé i dalSi ne-lidské druhy si mimo jiné takto vytvafi vnitfni mapy svého prozivaného
fyzického okoli pravé diky jeho zkoumani v Case, jeZ je zkoumanim v pravé prozivaném
.Led” pohybem, &i ménici se pozici téla v prostoru, kterému je pfifazeno urcité ,zde". Toto
,zde" se stale méni a pohybem téla dochazi k prozitku dasu. Cas by se z tohoto pohledu dal
popsat jako to, co je kromé energie nutné k tomu, aby se jedinec dostal jinam, nez kde pravé
je."° Diky paméti jsou jednotliva ,zde“ uchovavana a postupné v nasi mysli spoluutvafi
obraz fyzické krajiny.

Burrows téz pfemysli o meditaci, jakozto prosvitani prapfitomnosti skrze odklanéni se od
nyné&jsku a vSech véci a myslenek s nim souvisejicich. K tomuto stavu rozSifeného védomi
Ize nepochybné téz dospét pravé prostfednictvim poslechu hudby, obzvlast nelinearné
stavéne.

Jeff Pressing pro studium a porozuméni hudebnimu €asu kombinuje cyklicky i linearni model
a vytvafi tak dvoudimenzionalni hudebni ¢as'". Kazdy tén muze byt dle néj popsan dvéma
charakteristikami pfipominajicimi 3D spiralu nebo Sroubovici. Zaprvé jde o ¢asovou pozici
ténu v ramci probihajici skladby (linearni ¢as), druhym pfistupem je potom jeho pozice v
ramci taktu (cyklicky C€as). Podobné spojeni Kramer nazyva vertikalni ¢as a Frazer
eotemporalita.’?

VétSina posluchacu*Cek je zvykla poslouchat hudbu teleologicky, tedy linearné, podle
naucenych souvislosti a svych oekavani. ,Jak ale skladba pokracuje, implikace se hromadi
takika bez jakékoliv logické naslednosti, protoze hudba neobsahuje Zadné zmény, nebo
strukturni vklad. Pfeplnime se nenaplnénymi ocekavanimi a stojime pfed volbou: bud se
vzdame ocCekavani a vstoupime do vertikalniho Casu skladby (kde oCekavani, implikace,
pri¢ina, efekt, pfedchldci a nasledky neexistuji), nebo se zaéneme nudit.“'"

Iva Oplistilova se ve své praci téz vénuje definici problematiky nelinearnich ¢asovych
temporalit na zakladé fenomenologického uspofadani a porovnava definice J. T. Frasera a
srovnava je s definicemi Jonathana D. Kramera.

Hudebné transcendentni Cas, nékdy téz nazyvany ,tfeti ¢as”, je jevem, pfiznaCnym pro
znacnou cast etnické hudby. Dle definice Vlastislava Matouska se fadi k nelinearnim a

vyznaCuje se napadnou Casovou disproporci vU¢€i €asu objektivnimu — tedy hudebné

"0 BURROWS, D. L., Time and the Warm Body, s. 46.

™ PRESSING, Jeff. Relations between musical and scientific properties of time. Contemporary Music
Review. 1993, ro€. 7, €. 2, str. 111

"2 MISEK J., str. 19-20, 51-54

"3 But as the piece goes on, implications accumulate with a minimum of logical consequences

because the music contains no changes of structural import. We become overloaded with unfulfilled
expectations, and we face a choice: either give up expectation and enter the vertical time of the
composition-where expectation, implication, cause, effect, antecedents, and consequents do not
exist-or become bored.” KRAMER, Jonathan D. New Temporalities in Music. Critical Inquiry. 1981,
roc€. 7, €. 3, str. 550
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strukturnimu, ¢i fyzikalnimu. Vaze se v hudebnich projevech nejCastéji na néjakou formu
spirituality, ritualu, ¢i duchovni praxe, kdy v disledku vazby na posvatno a ,vécnost”
poslucha¢*ka proZivajici transcendentni Cas proziva zdanlivé nekonecnou pfitomnost a
ztraci predstavu o pribéhu objektivnino, méfitelného ¢asu.™* Tato forma hudebni produkce
muze dle Matouska téz casto fungovat jako forma psychoterapie, muize mit
socialné-integrani funkci, €i posilovat vazby v ramci komunity. Tedy, funkce tohoto typu
etnické (mimoevropské) hudby jsou Casto mimoestetické — naSe (evropské) nepochopeni
vuci tomuto druhu hudby je podle néj jen dusledkem nedostatec¢né informovanosti a
chabého povédomi o hudebni historii — zdlrazruje tak, ze stejné jako dalSi lidské projevy i
hudba vychazi ze stejného, spoleéného kofene ,pramati Evy”. ,Jde prosté o to, abychom

neztraceli ze zietele hlubokou a neviditelnou jednotu déjin lidského ducha.”"®

Co se tyCe skladatelskych postupl, pfispivajicich k navozeni prozitku transcendentniho
Casu, zalezi, zda je ucelem typ hudby, jez MatouSek nazyva staticky, ktery je bézné
spojovan se situacemi zastaveni pohybu, naboZenskou praxi meditace a kontemplace,
anebo naopak extaticky, pojici se s hyperpohybem a extazi.

Jednou z forem postupl je pouziti monoténniho rytmu, &i opakovani, coz je element, jez
muze pfimo ovlivnit razné prozitky v téle, napfiklad tlukot srdce, dechovy cyklus nebo
mozkové viny."® Monotonni rytmus nam ale mize pfipomenout jesté jednu formu soucasné
hudebni produkce — rave parties — i zde, podobné jako v ramci ritualnich forem v etnické
hudb& — mohou ucastnici*ice parties kolektivné prozivat zménéné stavy védomi, jez se véfi,
Ze jsou Casto spojeny s uzitim rGznych psychoaktivnich latek. AvSak r(zné vyzkumy
potvrzuiji, Ze to neni podminkou — takovy vyzkum provadél napfiiklad Csaba Szabd''” a zjistil,
Ze monotonni bubnovani mize u pokusnych osob pfivodit subjektivni prozitky pocitu
zménéného stavu védomi podobné stavu vyvolanému hypnézou. Ugastnici*ice vyzkumu
uvadély*i napfiklad zménu télesnych pfedstav, vnimani ¢asu, i sebeuvédomeéni, kdy se pro
né hranice mezi ,ja’ a okolnim svétem staly méné urlité, obCas popisovaly*i pocity
transcendence Ci extaze."'® James D’Angelo ve své eseji pfirovnava opakovani a repetici k
zarikavani ¢i mantram, jez maji Clovéka dostat do jiného stavu spiritualniho védomi, Ci

prodistit mysl a ducha."® David Burrows dale uvadi amerického kognitivniho védce Marvina

14 MATOUSEK, Vlastislav. Rytmus a &as v etnické hudbé&. Praha: Togga, 2003. str. 47-50

"% Matousek, str. 50, Cituje z: ELIADE, Mircea: D&jiny nabozenského mysleni I, Oikoymenh, Praha
1995

"¢ D’Angelo, James. str. 125

17 SZABO, Csaba. The effects of monotonous drumming on subjective experiences. Music Therapy
Today. 2004, ro¢. 5, €. 1. str. 1- 9.

18 Srov. FRANEK, MISEK, str. 60

"9 D’Angelo, str. 124
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mechanismu [...] Smyslem toho mdze byt nahlé a zvlastni uvolnéni vysSich drovni mozku z

jejich svétského napojeni na realitu — a tim byt volny k tvorbé novych véci.“'?

Zaver:

JL---] Svét se jiz nejevil jako kniha, z niz mame Cist, nybrz jako pfedstaveni, jehoz se mame
zUCastnit.[...] Snaha performacnich studii rozsifit hranice divadla k performanci vSak mifi
jesté jinym smérem. Sméfuje ke spoleCenské neboli kulturni performanci. [...] Performanéni
studia jsou oborem, jenZz by bylo také mozZno nazvat anarchistickym, tedy odmitajicim

jakékoli vaidce, vadéi mysSlenky, autority a viadu.”'?!

V mé praci uvazuji nad kofeny ritualnich praktik a nad jejich formami zobrazeni v kulturnim a
antropologickém kontextu. Nasledné pfemysSlim o tom, jak tyto praktiky souvisi s vyvojem
Clovéka. Vstfic 21. stoleti, jimz zmita environmentalni krize, vnimam i krizi na roviné
psychospiritudlni. Na pfikladech soucasnych filozofickych pfistupl se snazim zjistit, z jakého
divodu se mlze soucasny (umélecky) svét uchylovat a navracet k riznym formam ritualnich
postupl, Casto prostfednictvim performance, a jak tyto postupy funguji. Ritualita v této roviné
pak muze byt posilujicim feministickym emancipaénim aktem, jenz Ize vnimat jako formu
rezistence vi&i souCasnému hierarchizovanému stavu svéta a vykofistujicim zplsobim
mysleni.

Za vykonavanim kolektivnich rituald, vyuzivajicich rdzné formy napojovani se na své okoli
se snazim nahlédnout do potfeb rovnovahy mezi jednotlivci a kolektivem, teorii a praxi,
spoleCenskym impulzem a obfadem. Inspiraci jsou pro mé& napfiklad praktiky domorodych
kmenu, psychomagie a panické terapie, jez praktikoval Alejandro Jodorowsky anebo teorie
Lucy R. Lippard, ktera ve své eseji Ritual'? uvaZuje o ritudlu jako reakci na individualni
potfeby, tedy provazani se se svoji identitou, a kolektivni potfeby. Dle feministickych
tendenci tu jde o intimni prostfedek, upeviujici v ramci performance vazbu mezi divactvem
a performujicimi osobami, tedy jde o védomou smyCku od osobniho k vefejnému. V ramci
provazanosti mé teoretické a praktické &asti bakalafské prace hledam timto nastroj, jak
pozitivné kritizovat systém, ale zaroven pracovat s kolektivni imaginaci, jez muze byt

nastrojem zmény vztaht uvnitf svétl. Ritual tedy vnimam jako formu péce, a to z hlediska

120 “The function of the repetition is [...] to anesthetize the lower levels of cognitive machinery [...] The
function of this could be to suddenly and strangely free the higher levels of the brain from their
mundane bondage to reality — to then be free to create new things.” viz MISEK, str. 61, srov.
BURROWS, David. Time and the Warm Body. Leiden, Boston: BRILL, 2007. s. 102.

21 HLAVICA, M., str. 212

22| IPPARD, Lucy R.. Ritual In: Koserva/ Na hudbu. Nezavislé Tiskové Stfedisko. Nedatovano, ¢.11
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vnimani a napojovani se na své okoli, dalSi jedince, identity, utlaované i ne-lidské entity.
Jako prostfedniky tohoto napojovani a bezeslovné komunikace s vnitftkem i vnéjSkem
vnimam pravé masku jako formu zmény identity, nastroj pro vtéleni se posilujici porozuméni
a empatii vic&i ostatnim, & zvukovou citlivost a vzajemné naslouchani v ramci spolecnych
interakci, jenz probihaji skrze €as a prostor ¢i jiné formy védomi. Pisemnou a praktickou

¢ast mé prace tudiz vnimam jako jeden propojeny celek.

V8echnu moc imaginaci! — vstfic transformaci.
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